
जीवन में ऋतु का महत्व 

Jeevan me Ritu ka Mahatva  
 

वैसे तो हर किसी िे जीवन में िी प्रिार िे ऋतु आते हैं। ऋतु चाहे िोई भी । हो अगर 
वह साथ में खुशी लाए तो ही अच्छा लगता है। 

भारतवर्ष िी अगर हम बात िरें तो यहााँ छह प्रिार िी अतुओं िा वर्षन ममलता है। पर 
ऋतुराज िे रूप में बसंत ऋतु िो जो सम्मान ममलता है वह शायद ही किसी और िो 
ममला हो। 

ऋतुराज वसंत आनंद एवं जवानी िा प्रतीि माना जाता है। वसंत ऋतु िा आगमन होते 
ही मशमशर से ठििुरते तन-मन में नवीन स्फूर्त ष, आनंद एवं उल्लास िा संचार हो जाता है। 
इसिे मादि स्पशष से िोई अछूता नहीं रहता। इसिी मठहमा िा गुर्गान तो स्वयं भगवान 
श्री िृष्र् ने भी अपनी गीता में किया है। 

ऐसा माना जाता है कि वसंत ऋतु िा आगमन होते ही प्रिृर्त िे िर्-िर् में । र्छपा श्री 
िृष्र् िा रूप, वैभव, ऐश्वयष ववराट रूप में प्रिट होने लगता है। चारों ठदशाओं से आती 
िोयल िी िहू-िहू िी आवाज स्वयं श्री िृष्र् िे बााँसुरी वादन िो पररर्ाम माना जाता 
है। 

वैसे तो चैत और बैसाख वसंत ऋतु िे मुख्य माह माने जाते हैं लेकिन माघ िी शुक्ल 
पंचमी या वसंत पंचमी िे ठदन से ही वसंत ऋतु अपने शुभागमन िी सूचना दे देता है। 
इस ठदन भारत िे िई राज्यों में वसंतोत्सव भी मनाया जाता है। 

वसंत ऋतु में प्रिृर्त समशीतोष्र् रहती है अथाषत ्न तो इसमें ज्यादा िंड होती है और न 
ही ज्यादा गमी, इसमलए अमीर हो या गरीब सभी इस िा समान रूप से आनंद लेते हैं। 
जब वसंत ऋतु िी वसंती हवा हमें स्पशष िरती है तो हमारा रोम-रोम पुलकित हो उिता 
है। 



पतझड़ िी मार से वीरान ठदखने वाले पेड़-पौधे भी बसंत िा स्पशष पाते ही नए-नए पल्लवों 
तथा पुष्पों से लद जाते हैं। ववमभन्न प्रिार िी पुष्पलताओं पर िई रंग बबरंगे फूल खखल 
उिते हैं जो किसी अन्य ऋतु में नहीं ठदख पाते। ऐसे फूलों से सजी प्रिृर्त रानी िो देख 
ऐसा लगता है मानो, उसने नया पररधान धारर् िर मलया है। और रंग-बबरंगे पुष्पों िो 
अपने आाँचल में समेटे इतरा रही हो। 

ऋतुराज वसंत िा वर्षन हमें मसफष  भारतीय साठहत्य में ही नहीं बल्ल्ि ववदेशी साठहत्य में 
भी देखने िो ममलता है। जयदेव ने वसंत िे मलए अपनी िलम से र्नम्न पंल्क्तयों िो 
जन्म ठदया है 

लललत लवंग-लता परिशीलन कोमल मलय समीिे, 

मधुकि-ननकि किम्बित कोककल कंुम्जत कंुज कुटीिे। 

डॉ. हजारी प्रसाद द्वववेदी ने वसंत िे मलए िहा है कि 

वसंत आता नहीं, ले आया जाता है। 

वसंत ऋतु िा आगमन मानव िो एि संदेश देता है और प्रिृर्त िे एि शाश्वत सत्य िो 
उद्घाठटत भी िरता है और साथ ही िहता है कि- हे मानव, मैं तुम्हारे जीवन में आनंद 
और खुमशयााँ अवश्य लेिर आऊंगा, क्योंकि तुम मेरा स्वागत बड़ी र्नडरता िे साथ मशमशर 
िी िड़िड़ाती िंड िो झेलते हुए िरते हो। िीि उसी तरह जैसे हर रात िी सुबह जरूर 
होती है और हर दखु िे बाद सुख अवश्य आता है। 

 


