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ikB ifjp;& vyx&vyx tho ds jgs ds fBdkuk vyx&vyx
jfgFksA tbls fpjb eu [kksa/kjk cuk ds jfgFks vm xsax#ok g dPpk

ekVh e jfgFksA , xhr e fdle&fdle ds tho ds jgs ds fBdkuk crk, xs gko;A

eqlok jbFks th
ikB 3

dm¡ok jbFks [kksa/kjk e vm]

fcyk e eqlok jbFks th A

dksfygk jbFks [ksr&[kkj e]

ikuh e dsNok jbFks th AA

pk¡Vh jsax; Hkqb;k¡ e vm]

eNjh rm¡j; ikuh eA

espdk jbFks nquks t?kk e]

dksBk e x#ok jbFks thAA

dqdqj g jbFks [kksj&xyh e]

feV~Bw  #[k&jkb e th A

jsjk fpjb ds [kksa/kjk lq??kj]

ekVh e xsax#ok jbFks th AA

f'k{k.k ladsr& dfork y jkx ys i<+¡; vm ybdk eu y i<+oko¡;A ybdk
eu ds ny cuk ds nwnh iafDr ,dd ny ys ljyx cksyoko;¡A ikB e vk,
tho&tarq y NksM+ vm vkus tho&tarq ds uk¡o vm m¡[kj jsgs ds t?kk ds
xksB&ckr dj¡;A
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dsdjk ?kyks fcyk e jbFks]

[kqljk jbFks [kksaM+jk eA

Hk¡blh jbFks Hk¡blFkku e]

dksBk e i¡M+ok jbFks thAA

gkFkh jbFks cu&taxy e]

csanjk  Mkjk&[kk¡/kk e A

gok e fdatjr jbFks Qk¡Qk]

ek¡M+k e c?kok jbFks th AA

jsjk ¾ c;k fpfM+;k]      [kksa/kjk ¾ ?kksalyk xsax#ok ¾ dsapqok
i¡M+ok ¾ HkSal dk cPpk ekM+k ¾ xqQk [kksaM+jk ¾ dksVj
Mkjk&[kk¡/kk ¾ isM+ dh 'kk[kk

[kkYgs e fy[kk; 'kCn eu ds vFkZ fgUnh e fy[ko&

lqX?kj ¾ dsdjk ¾
fcyk ¾ dqfj;k ¾
eqlok ¾

dfBu 'kCn eu ds fgUnh ek;us &



12

xfrfof/k&

xq#th d{kk y nw ny e ck¡V nso¡;A nquks ny ,d nwlj ys eq¡gv[kjk iz'u iwN¡;A
ikNw xq#th g ?kyks eq¡gv[kjk iz'u iwN¡;A dqN iz'u vblu gks ldFks&

¼d½ dksfygk dgk¡ jbFks \

¼[k½ dk[kj [kksa/kjk lqX?kj gksFks \

cks/k iz'u&

iz'u 1- , iz'u eu ds mRrj fy[ko \

¼d½ dm¡ok dgk¡ jbFks \

¼[k½ fcyk e dksu&dksu jbFks \

¼x½ dksu tho g ikuh vm Hkqb;k¡ nwuksa t?kk e jbFks \

¼?k½ x#ok eu dgk¡ c¡/kkFks \

¼M-½ ikuh e jgb;k tho&tarq ds uk¡o fy[ko \

Hkk"kk&v/;;u vm O;kdj.k&

iz'u 1- i<+o le>o vm fy[ko

1- dm¡ok & dk¡o&dk¡oA 4-   csanjk & ---------------------A

2- dksfygk & ---------------------A 5-   feV~Bw & ---------------------A

3- espdk & ---------------------A

iz'u 2- tksM+h feykoo&

1- fiatjk & c?kok

2- dksBk & eNjh

3- ekM+k & dsdjk

4- ikuh & feV~Bw

5- fcyk & x#ok

iz'u 3- [kkYgs e fy[kk; okD; eu y fgUnh e fy[ko

¼d½ jsjk fpjb ds [kksa/kjk lqX?kj gksFksA

¼[k½ Qk¡Qk gok e fdatjr jbFksA

¼x½ dsdjk ?kyks fcyk e jbFksA

¼?k½ eNjh ikuh e rm¡jFksA

iz'u vm vH;kl
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le>o & drdksu tho&tarq ds uk¡o y l¡?kjk cksys tkFksA

tbls % dqdqj & fcyb

iz'u 4- , ikB e vk; 'kCn eu cj tksM+h ¼l¡?kjk vob;k 'kCn½ [kkst ds fy[koA

1- [ksr & ---------------------A

2- xk; & ---------------------A

iz'u 5- i<+o] fpUgo vm lcys vyx y Nk¡V ds fy[ko&

¼d½ c?kok] dm¡ok] gkFkh] dksfygk

¼[k½ [kksa/kjk] fcyk] tysch] fiatjk

¼x½ jsjk fpjb] feV~Bw] dksbyh] dsdjk

¼?k½ csanjk] eNjh] dsNok] espdk

iz'u 6- [kkyh t?kk y lgh 'kCn N¡kV ds Hkjo&

¼d½ eNjh g ---------------------A ¼mM+Fks@rm¡jFks½

¼[k½ pk¡Vh g ---------------------A ¼jsaxFks@nm¡M+Fks½

¼x½ feV~Bw g ---------------------A ¼mM+Fks@Hkw¡dFks½

¼?k½ dsdjk g ---------------------A ¼nm¡M+Fks@jsaxFks½

;ksX;rk foLrkj&

1- eNjh] esapdk] dm¡ok vm feV~Bw ds fp= cukooA

2- fpjb eu viu [kksa/kjk y dbls cukFksa \ ns[k ds crkooA

3- eqlqok vÅ csanjk ds vyx&vyx dfguh [kksto vm d{kk e lqukooA

4- pkj izdkj ds fpjb eu ds [kksa/kjk ds ckjs e fy[ko&

¼1+½ [kksa/kjk cuk, ds t?kk dksu frj gs \

¼2½ [kksa/kjk cuk, cj dk&dk ftful ds mi;ksx gks, gs\

¼3½ [kksa/kjk g nwlj fpjbZ ds [kksa/kjk ys dk&dk ckr e vyx gs \


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