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                मित्रता एक पवित्र िस्तु है। संसार िें सब कुछ मिल सकता है, परंतु सच्चा और 
स्िार्थहीन मित्र मिलना अत्यंत दलुथभ है। जिस व्यजतत को संसार िेेेें मित्र-रत्न मिल 
गया, सिझो उसने अपने िीिन िें एक बहुत ही बड़ी ननधि पा ली। िनुष्य िब संसा िें 
िीिन-च्रक प्रारभ करता है तो उसे सबसे अधिक कठिनाई मित्र खोिने िें होती है। यठद 
उसका स्िभाि कुछ विधचत्र नहीं तो लोगों से उसका पररचय बढ़ता िाता है और कुछ ठदनों 
िंेे यह पररचय ही गहरा होकर मित्रता का रूप िारण कर लेता है। 

                एक सच्चा मित्र इस संसार िें हिारा सबसे गड़ा आश्रय होता है। यह विपनत िें 
हिारी सहायता करता है, ननराशा िे उत्साह देता है, िीिन िें पवित्र बनाने िाला, दोषों को 
दरू करने िाला और िाता के सिान प्यार करने िाला होता है। 

                ’एक अच्छा मित्र पाप से बचाता ह ेै, अच्छे कािों िे लगाता है। मित्र के दोषों 
को छुपाता है, गुणोेे को प्रकट करता है, विपनत के सिय उसका सार् देता है और सिय 
पड़ने पर उसे सहायता भी देता है।’ 

                                विपनत के सिय ही मित्रता की िास्तविक पहचान होती है। संसार िें 
सुख के सिान तो अनेक तर्ाकधर्त मित्र मिल िाते हैं परंतु विषि पररजस्र्नत िें कभी 
सहयोग नहीं देते। विपनत काल िें सहयोग देने िाले को ही सच्चा मित्र कहा िा सकता 
है। 

िहाकवि तुलसीदास ने आदशथ मित्र के ननम्न लक्षण बताये हैं: 

िे ने मित्र दुुःख होई दखुारी , नतनठह विलोकत पातक भारी। 

ननि दुुःख धगरर सि रि करर िाना, मित्र के दुुःख रि िेरू सिाना। 



                िास्ति िें मित्रता िानि-सिाि की परिात्िा का सिाथधिक ििुर और वप्रय 
िरदान है। संसार िें यठद िलती-तपती दोपहरी िान मलया िाये तो मित्रता एक सघन 
शीतल छायादार िकृ्ष है और यठद संसार को भंयकर िरूस्र्ल िान मलया िाए तो मित्रता 
उसिें एक सुरम्य हरा-भरा नखमलस्तान है। सांसररक विषिताओं की आक्ांत पररजस्र्नतयों 
िें पीड़ड़त और अभािों से ननराश-कातर व्यजतत के मलए मित्र का वप्रय संसगथ ककसी भी 
िीिन िंत्र अर्िा संिीिनी से कि िहत्िपूणथ नहीं है। िन, िान, सम्पनत और विपुल सुख-
सािनों के होते हुए भी यठद ककसी व्यजतत के पास अच्छे मित्र नहीं है तो िह ननरा दररद्र 
और अभागा ही है। 

                प्रमसद्ि विद्िान ्मससरों ने मित्र के िहत्ि को स्िीकारते हुए कहा है- 

                श्थ्तपिदके िीिनही ेंइेिदिए ेंति ेेिपसस चतिेिदिरू िीिनही पद 
चिअितिल िीिल ेंति तपबीय िीिनही ेूिंेाए लिि पद िीि िदरिलउिदि ि 
जेेीिंसिी ेंदक ेूेीेंि पे ेेिपसस उिति कवपजेपबनसि िि ेंइेिदिए िीिनही 
किंक िीिल ेंति ेंसपअिण्श ्

                अर्ाथत ्मित्र चाहे अनुपजस्र्त हों, िे उपजस्र्त रहने के ही सिान हैं, चाहे िे दररद्र 
हों, िनिान होने के सिान हैं, चाहे िे दबुथल हों, स्िस्र् होने के सिान हैं और यह बात 
िानना और भी अधिक कठिन िालूि होता है कक िे िरने पर भी िीवित होने के सिान 
ही होते हैं। 

                आपनतकाल िैत्री की कसौटी है। इसीमलए कहा गया है- ’’िीरि िरि मित्र अरू 
नारी, आपनतकाल परखखए चारी।’’ एक मित्र का कतथव्य है कक आपनतकाल िें िह अपने मित्र 
की तन-िन-िन से सेिा करे। िो लोग आपनतकाल िें अपने मित्रों से िुंह िोड़ लेते हैं, िे 
मित्र कहलाने के अधिकारी नहीं हैं। ऐसे लोग िात्र स्िार्ी होते हैं। स्िार्थ मसद्ि होते ही िे 
बात भी नहीं करते। 

 


