
13 - हौसला

  

जुलाई का �सरा स�ताह। पं�ह जुलाई सन् उ�ीस सौ उ�यासी। अपनी मा ँके
साथ हमारी क�ा म� एक ब�ा आया। उसका उसी �दन �खला �आ था। नाम-माइकल।
�व�, गोल-मटोल। छोट�-छोट� आँख�, घुँघराले बाल, हँसता �आ-सा चेहरा। कुछ ही
�दन� म� अपन े�वहार और ��तभा के बल पर वह क�ा म� सबक� आँख� का तारा हो
गया।

माइकल कब मेरा सबसे खास दो�त हो गया, मुझे भी पता न चला।

साथ-साथ रहना, खेलना, पढ़ना, खाना-पीना। �म� के साथ-साथ वह मेरा ��त�ं�� भी
था। क�ा म� सबसे अ�धक अंक पाने के �लए हम दोन� म� होड़ लगी रहती। वह संगीत म�
�थम रहता तो म� खेल म�। माइकल �च�कला म� पुर�कार पाता, म� भाषण म�। उसे ग�णत
म� �यादा अंक �मलते तो मुझे �ह�द� म�।

एक �दन सुबह �कूल खुलते ही �धानाचाय� जी ने हम� अपने क� म� बुलवा �लया। बोल,े
”बेटा, तुम दोन� ने हमारे �व�ालय का सदैव गौरव बढ़ाया है। चे�ई म� ब�� क� रा�
�तरीय ��तयो�गता होने वाली है। म�ने वहाँ के �लए तुम दोन� का नाम भेज �दया है। म�
चाहता �ँ, �क तुम देश भर म� अपने �व�ालय का नाम रोशन करो। तु�हारी �श��का
मंजीत साथ रह�गी। अगले स�ताह ही जाना होगा, इस�लए मंजीत जी से �मलकर तैया�रयाँ
कर लो।“ हमारी खुशी का �ठकाना न रहा। मंजीत मैडम से �मलकर बात क� और जी-
जान स े��तयो�गता क� तैया�रय� म� जुट गए।



पूरे एक स�ताह तक हम चे�ई म� रहे। �व�भ� ��तयो�गता� म� भाग �लया। माइकल ने
संगीत म� �वण� पदक जीता, म�ने भाषण म�। हम� और भी कई पुर�कार �मले। वहाँ कई
�देश� के ब� ेहमारे दो�त बन गए। अब हम ज�द से ज�द घर प�ँचकर इस खुशी को
सबस ेसाझा करना चाहते थे। बस पकड़ने क� ज�द� म� माइकल न ेचैराहे पर जली लाल
ब�ी नह� देखी और �सरी ओर स ेआ रहे वाहन क� चपेट म� आ गया। होश आने पर वह
अ�ताल म� था और दोन� पैर गँवा चुका था। रंग म� भंग पड़ गया। सबक� आँख� म� �सफ�
आँस ूथे।                     

                                                                           

सुना था �क �वप�� कभी बताकर नह� आती। कई बार हमारी जरा-सी असावधानी जीवन
भर का �ख बन जाती है। वापसी म� ऐसा ही �आ। इस बीच माइकल के �पता जी का
तबादला चंडीगढ़ हो गया। अपनी माँ, �पता जी और बहन के साथ माइकल शहर छोड़
रहा था तो लग रहा था जैसे मेरे शरीर से कोई �ाण ले जा रहा है। माइकल चंडीगढ़ जा
चुका था। कुछ �दनां◌े तक द�द� क� �च��याँ आती रह�, जो धीरे-धीरे कम होती ग�। वष�
के अंतराल ने हम� एक �सरे से लगभग �र कर �दया था।

�श�ा पूरी करन ेके बाद म� अ�यापक बन गया। क�ा के ब�� म� अभी भी मेरी �नगाह�
माइकल को ढँूढ़ती, पर माइकल का कह� कोई अता-पता न था। कहते ह�, इ�तहास खुद
को दोहराता है। लगभग ऐसा ही �आ। अपन े �व�ालय के ब�� क� ट�म लेकर मुझे
मु�बई जाना पड़ा। इस बार म� ब�त सावधान था। ”सभी ब�े यातायात के �नयम� का
पालन कर�गे“ म�ने चेतावनीपूव�क कहा।

��तयो�गता� का उ�ाटन �ार� �आ। उ�ोषक ने बताया �क उ�ाटन एक महान
संगीत� के �ारा �कया जाना है। परदे के पीछे से वा�-यं� बजना �ारंभ �ए। मंच पर
धीरे-धीरे अंधकार से �काश फैलने लगा। �हील चेयर (प�हया कुस�) पर माइक हाथ म�
थाम े मु�य अ�त�थ मंच पर आए। सभी ने ता�लय� क� गड़गड़ाहट से उनका �वागत



�कया। अरे ! यह तो मेरे बचपन का �म� माइकल है - म� च�क उठा। मेरी आँख� खुशी से
भर आ�। माइकल न ेबेहद मधुर गीत सुनाया। गाते-गाते उसक� ��� मुझ पर पड़ी। म�ने
हाथ �हलाकर अ�भवादन �कया। काय��म समा�त होते ही म� दौड़कर मंच पर गया।
माइकल ने मुुझ ेगले लगा �लया। ”हम दोन� बचपन के �म� ह�“- माइकल ने मेरे �व�ा�थ�य�
को बताया। इसके बाद माइकल हम सबको वहाँ ले गया, जहाँ वह �का �आ था।

उसन ेबताया - ‘‘तु�ह� याद है न अवनीश वह �घ�टना। टाँग� गँवा देने पर म� जीवन से �नराश
हो गया था। अपने आप को अ�म समझने लगा था। उस समय रोज़ी द�द� ने मुझ ेहताशा
स ेउबारा। द�द� मुझे संभालत�, �कताब� लात�, कैसेट लात�। उ�ह�ने मुझे �गटार भी लाकर
�दया। ‘तुम एक �दन ज�र ��स� संगीतकार बनोगे‘ द�द� कहत�। धीरे-धीरे म�ने संगीत
का अ�यास �ारंभ �कया और अपने सपने को साकार �कया। म� अपना एक संगीत का
�कूल भी चलाता �ँ, जहाँ तमाम ब�े मु�त म� संगीत सीख रहे ह�।’’

ब�े उ�सुकता से माइकल क� बात� सुन रहे थे। वह कह रहा था, ”�यार ेब�ो! बड़ी से
बड़ी �वप�� भी सब कुछ समा�त नह� करती। �वप�� के समय हौसला बनाए रखना
ज�री होता है। अगर आपम� �ह�मत है, हौसला है तो आपको अपना ल�य �ा�त होकर
रहेगा।“

अ�यास

श�दाथ�-

बुलंद� = ऊँचाई,                                                            

उ�कष� ��त�ं�� = मुकाबला करने वाला

दा�खला = �वेश 

��तयो�गता = होड़



��तभा = असाधारण बु��म�ा  या गुण                                        

हौसला = उ�साह

ल�य = उ�े�य

हताशा = �नराशा                                                           

अंतराल = काल� के म�य का अवकाश

1. बोध ��: उ�र �ल�खए -

(क) माइकल �कस गुण के कारण सबक� आँख� का तारा हो गया था ?

(ख) माइकल के साथ �घ�टना �य� �ई ?

(ग) �घ�टना से माइकल पर �या �भाव पड़ा ? 

(घ) रोज़ी ने माइकल को हताशा से कैसे उबारा ?

(ङ) माइकल अपना सपना कैसे पूरा कर पाया ?

2. �कसन े�कसस ेकहा ?

(क) ”बेटा! तुम दोन� ने हमारे �व�ालय का सदैव गौरव बढ़ाया है।“

(ख) ‘‘तुम एक �दन ज�र ��स� संगीतकार बनोगे।’’

(ग) “सभी ब�े यातायात के �नयम� का पालन कर�गे।”

(घ) “हम दोन� बचपन के �म� ह�।”

(ङ) “अगर आपम� �ह�मत है, हौसला है तो आपको अपना ल�य �ा�त होकर रहेगा।”



3. सोच-�वचार: बताइए -

(क) पाठ का शीष�क ‘हौसला’ है। इस पाठ को तुम �या शीष�क देना चाहोगे ?

(ख) पाठ के �ारंभ म� लेखक ने अपने �म� माइकल के बारे म� कुछ बात� बता� ह�।

जैस े- �व�, गोल-मटोल, छोट�-छोट� आँख�, घुँघराले बाल, हँसता �आ सा चेहरा।

इन बात� स ेमाइकल का ��लया (श�ल-सूरत का �ववरण) पता चलता है। आप भी अपने
�कसी दो�त के बारे म� बताइए �क उसका ��लया कैसा है ?

जैस े- आँख का तारा होना

(ख) नीचे �दए मुहावर� का अथ� �ल�खए, वा�य� म� �योग क��जए -

जी-जान से जुटना, रंग म� भंग पड़ना, आँख� का तारा होना

(ग) श�द� का शु� उ�ारण और सुलेख क��जए -

�वहार, ��त�ं��, �ेरणा, �व�भ�, असंतु�लत, सवा��धक, ���

(घ) �र� �ान� क� पू�त� को�क म� �दए गए श�द� के �वलोम श�द� से क��जए -

( अंधकार, आशा, रोता �आ, असावधान, श�ु )

 बालक क� छोट�-छोट� आँख�, घुँघराले बाल और .................. चेहरा था।
स ट�म लेकर मु�बई जाते समय म� ब�त ...................... था।
मंच पर धीरे-धीरे ......................... फैलने लगा।
माइकल ने छा�� को बताया �क हम दोन� बचपन के ................. ह�।
 रोज़ी द�द� ने मुझे .................. से उबारा।
(ङ) इन वा�य� को �यान से प�ढ़ए -

भूतकाल, वत�मानकाल, भ�व�य काल-



माइकल ने गाना गाया। माइकल गाना गा रहा है।  माइकल गाना गाएगा।

रोज़ी पु�तक लाई। रोज़ी पु�तक ला रही है। रोज़ी पु�तक लाएगी।

अब, नीचे �दए गए वा�य� के सामने उनके काल �ल�खए -

वा�य काल

 �पता जी ने ब�त सी बात� बता�। ......
 कल �व�ालय क� छु�� रहेगी। ..........
 र�जया खाना खा रही है। ................
अगल ेमाह द�पावली है। ...................
राघव और �ेया �ायाम कर चुके ह�। .......

5. आपक� कलम स े-

(क) बस पकड़ने क� ज�द� म� माइकल ने चैराहे पर जली लाल ब�ी नह� देखी और �सरी
ओर से आ रह ेवाहन क� चपेट म� आकर अपने दोन� पैर गँवा �दए। आपने भी कोई ऐसी
घटना देखी सुनी होगी जो जरा-सी असावधानी के कारण घट� हो, उसको अपने श�द� म�
�ल�खए।

(ख) नीचे �दए गए यातायात से संबं�धत संकेत� का �या आशय है? �ल�खए -

हाॅन� न बजाए ं..........

(ग) हम� सड़क पर चलते समय �या-�या सावधा�नयाँ रखनी चा�हए ? �ल�खए।

6. अब करने क� बारी -

यातायात सुर�ा से संबं�धत पो�टर बनाकर साव�ज�नक �ान� पर लगाइए।

7. मेरे दो ��: पाठ के आधार पर दो सवाल बनाइए -



8. इस कहानी से -

(क) म�ने सीखा - ...........

(ख) म� क�ँगी/क�ँगा - .......

यह भी जा�नए -

 हमेशा पैदल पार पथ (जे�ा �ा�स�ग) का �योग करना चा�हए।
दोप�हया वाहन चलाते समय हेलमेट पहनना अ�नवाय� है।
चार प�हया वाहन चलाते समय सीट बे�ट पहनना अ�नवाय� है।
वाहन को �नधा��रत ग�त सीमा से अ�धक तेज न चलाए।ँ
वाहन चलाते समय मोबाइल फोन का �योग न कर�।
�द�ांग� को �वकास क� मु�य धारा म� शा�मल करने के उ�े�य से 16 �दसंबर,
2016 को ‘�द�ांगजन अ�धकार �वधेयक, 2016’ पा�रत �कया गया है।


