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1212121212..... ê³Ü âÅñð çÅ é¯à ê³Ü âÅñð çÅ é¯à ê³Ü âÅñð çÅ é¯à ê³Ü âÅñð çÅ é¯à ê³Ü âÅñð çÅ é¯à

ÇñÇò³×-ð±î Çò¼Ú êÂ¶ Ã¯ë¶ çÆ ÇÂ¼Õ é¼°Õð¶ ÜËîñ ÇÃúº êÅñ¶-îÅðÆ Õ°ÕóÆ ò»× Ã°³×ÇóÁÅ
ÇÜÔÅ ìËáÅ ÃÆÍ Ãò¶ð çÅ ÔÆ À°Ô ÔÅð¶ Ô¯Â¶ Ü°ÁÅðÆÂ¶ ò»× ÇÃð Ã°¼àÆ ÇëðçÅ ÃÆÍ òÅð-òÅð À°Ã
ç¶ îé Çò¼Ú ÇõÁÅñ ÁÅÀº°çÅ ÇÕ À°Ô Á¼Ü Çîñ Õ¶ òÅêÃ ÜÅä ñ¼×Æ ÁÅêäÆ èÆ ù ÕÆ ç¶ò¶×ÅÍ
Ãò¶ð¶ ÚÅÔ êÆ Õ¶ À°Ô Çëð ÇìÃåð¶ Çò¼Ú òó Ç×ÁÅ Áå¶ ðÅå ÁÅÂ¶ Ã°êé¶ ìÅð¶ Ã¯Úä ñ¼×ÅÍ
À°Ã ù ÇÂÔ òÆ ê¼ÕÅ ïÕÆé éÔÆº ÃÆ ÇÕ À°Ô Ã°êéÅ ÔÆ ÃÆ Ü» À°Ã ç¶ ÜÅ×ç¶ êÂ¶ ç¶ ÔÆ ÇÚ¼å
ÒÚ ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Á¼èÆ ðÅå å¯º ìÅÁç À°Ã ù ÃòÅð Õ¶ éÆºç òÆ éÔÆº ÃÆ ÁÅÂÆ, Üç
À°Ã ù ÁÅêäÆ ×°÷ð Ú°¼ÕÆ ØðòÅñÆ ì³åÆ çÅ ÇÖÁÅñ Ü» ôÅÇÂç Ã°êéÅ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã
ÇÜò¶º ÇÕÔÅ Ô¯ò¶, TÁËò¶ éÅ î°¼á Ø°¼à ñÂÆº Õ°óÆ ù å¯ðé î½Õ¶UÍ Òî°¼á Ø¼°àä ù ÇÜò¶ îË õÜÅé¶
Óå¶ ìËá» Ô¯ò»,Ó ÜËîñ ÇÃúº é¶ ÔÀ°ÕÅ ñËä ò»× ÃÅÔ ÇñÁÅÍ

T×°ðî¶ñ ç¶ ìÅê±, å±³ ÁËò¶º ÇÚ¼å Û¯àÅ Õð ñËé¶ºU, ÜËîñ ÇÃúº ù ì³åÆ çÅ ÇÕÔÅ Çëð
Ã°ÇäÁÅÍ À°Ô ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ÁÅÖçÆ Ô°³çÆ ÃÆÍ

À°Ã Ççé òÆ ì³åÆ é¶ ÇÂò¶º ÔÆ ÇÕÔÅ ÃÆ, ÇÜÃ Ççé ÜËîñ ÇÃúº çÆ Û¯àÆ íËä é¶ Ççé
ÇÛê¶ ÇÜÔ¶ ÁÅä ÇÃð Õ¼ÇãÁÅ ÃÆÍ ÃÅÔ¯-ÃÅÔ Ô¯ÂÆ é¶ À°Ã ÇÕÔÅ ÃÆ,TìÅÂÆ Ô°ä å» å¶ð¶ ð¼ÖÆç¶
Á»Í ì³Õ òÅñ¶ Õ¼ñ· å¼Õ çÆ î¯ñ·å ç¶ Õ¶ ×Â¶ ÁÅ Ü¶ àðËà çÆ ÇÕôå éÅ íðÆ å» Á×ÇñÁ» ñË
ÜÅäËÍU

TÕ¯ÂÆ éÅ Õðç¶ Á» í³é-Øó Õ¯ÂÆÍ å±³ ÇëÕð éÅ Õð,U ÜËîñ ÇÃúº é¶ À°Ã çÅ ÇÃð
êñ¯Ã ç¶ é¶ ÁÅÖ å» Çç¼åÅ ÃÆ êð À°Ã ù ÁÚòÆ ÇÜÔÆ ñ¼× ×ÂÆ ÃÆÍ Òí³é-ØóÓ ìÅð¶ Ã¯ÚçÅ
À°Ô î³Ü¶ å¶ ÇêÁÅ À°Ã¼ñò¼à¶ ÇÜÔ¶ ñË ÇðÔÅ ÃÆ, Üç ì³åÆ ì¯ñÆ ÃÆ, TÃ½º ÜÅ ðÅî éÅñÍ Üç¯º Ãò¶ð
ÁÅÀ±, ç¶ÖÆ ÜÅÀ±ÍU

TÃò¶ð¶ ÒÃîÅé¯º Çâ¼× êËä×¶Ó, ÔÅó·Æ å» ÃÅðÆ ÖÅÂÆ ìËá¶ Á»U, ÜËîñ ÇÃúº é¶ ÇøÕðî³ç
ÁÅòÅ÷ ÒÚ ÇÕÔÅÍ

Tî¶ð¶ Õ¯ñ ð¼Ö¶ ò¶ ÁÅ, Ã¯ÚçÆ ÃÆ ìÂÆ Çê³çð çÆ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ ìäÅ Õ¶ ð¼Ö ñ», Õ°óÆ Óå¶
Çé¼å éò» òÅð ÁÅÀº°çË, â¶Õ ò»× òèçÆ Ü»çÆ ÁËUÍ

TÕ°óÆ ÔÅñ¶ çÃ» òÇð·Á» çÆ Ô¯ÂÆ ÁË, åËù Ô°ä¶ ÂÆ ÇåÀ°ð Ü¯óé çÅ ÇëÕð ñ¼×
Ç×ÁËÍU

TÜ¶ Ô°ä¶ å¯ Ü¯óä ñ¼×»×¶ ë¶ð ÂÆ À°ç¯º å¼Õ ê±ðÆÁ» êËä×ÆÁ», Ú¼ñ ë¶ð Ü°ó ÜÅä×¶
ÁÅê» ìÆìÆ çÅ ì°¼åÅ ÃÅðÆÂ¶ºÍU

ÒÕ¼ã ÇÕå¶ ì³åÆÂ¶ Á¼Ü òÆ Ã³ç±Õ ÓÚ¯º ÇÂÔ Ã¯Úç¶ ÜËîñ ÇÃúº çÆÁ» Á¼Ö» ç¶ Õ¯ÇÂÁÅ ÓÚ¯º
êÅäÆ ÇÃ³î ÁÅÇÂÁÅÍ ÔÀ°ÕÅ ñËºÇçÁ» À°Ã ÇÚ¼å ÓÚ ÔÆ ÇÕÔÅ, ÒîÅð Õ¶ Ã°¼à×Æ ì³åÆÂ¶ÍÓ

Tì¶ì¶ å» îÅð Õ¶ Ã°¼à×ÆÍ ÕÂÆ ÃÅñ Çê¼Û¶ ÜÅ êÂ¶U, ÇÂò¶º ÔÆ ÇÂ¼Õ Ççé ×°ðî¶ñ é¶ òÆ
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ÇÕÔÅ ÃÆÍ

TÀ°Ô ÇÕò¶º?U Õ¯ñ ìËá¶ ÜËîñ ÇÃúº é¶ ê°¼ÇÛÁÅÍ

TÇÕò¶º ÕÆ, Ã¯Úç¶ ÃÆ Üç¯º ì¶ì¶-ìÅê± ÁÅ ×Â¶ ÇÂ¼æ¶, ë¶ð ÜòÅÕ çÆ ÃÕÆî Õð»×¶Í ì¶ì¶
ÜòÅÕ Ã³íÅñçÆ, åËù ëÅðî» ÓÚ í¶Üç¶, ÁÃÆº ç¯Ô¶ ÜÆÁ âà Õ¶ Õ³î Õðç¶Í Øð çÆ î½ð×¶Ü
ìó·ÕÅÁ Õ¶ îÅðç¶Í êð ×¶ó ÂÆ ê°¼áÅ êË Ç×ÁÅÍ Üç¯º æ¯âÆ âÅÕàðÆ Ô¯ ×ÂÆ ÁÃÆº Ã¯ÇÚÁÅ Ô°ä
Û¶ îÔÆÇéÁ» ÓÚ êÔ°³Ú¶ ñËÍ ÁÃÆº ÜòÅÕ çÆ ÃÕÆî Õð ñÂÆÍ Øð ñË ÇñÁÅ úèð ì¶ì¶ å°ð ×ÂÆÍ
ÒâÆÕç¶ æ¯ù ÁËæ¶ ÃÆ å¶ ÜÅäÅ îËù úæ¶ êË Ç×ÁÅÍU

Tò¼Ã ÁË Õ¯ÂÆU, ÁÅÖ Õ¶ ÜËîñ ÇÃúº é¶ ×°ðî¶ñ ç¶ î¯ã¶ Óå¶ Ô¼æ ð¼ÇÖÁÅÍ

À°Ã ðÅå ÇìÃåð¶ ÓÚ À°¼Ãñò¼à¶ ñËºç¶ ÜËîñ ÇÃúº ù ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÜò¶º ì³åÆ é¶ ÇÕÔÅ
Ô¯ò¶, ÒÜò» å¶ð¶ Óå¶ Ç×ÁË, ÁËò¶º ÇÚ¼å Û¼â Ü»çËº, Ü¶ ç¯-ÚÅð ÃÅñ Çê¼Û¯º Õð÷Å ñÇÔ ÜÅÀ± å» ÕÆ
ÓÃîÅé À°¼å¶ Çâ¼× êÀ±Í ÃîÞÅ À°ÔùÍÓ

ÒîËº ÕÆ ÃîÞÅò», î¶ðÆ ÇÕÔóÅ Ã°äçËÍ Õç¶ ÔÅñ-ÚÅñ éÆ ê°ÇÛÁÅ, îË ÇÜò¶º òÅè± çÅ
ÜÆÁ Á»Í í¯ðÅ ÜÆÁ éÆ ñ¼×çÅ, Ã¼ç ñÅ ÁÅòç¶ Õ¯ñ Ô°ä å»,Ó ÜËîñ ÇÃúº é¶ ÁÅêä¶ ÇÚ¼å ÓÚ
ÔÆ ÇÕÔÅÍ

Tî¶ð¶ ê¯å¶ ù Õ½ä Ã»í± Çëð? ùÔ-ê°¼å å» Õ³î Óå¶ Úñ¶ Ü»ç¶ ÁÅÍ ÇÕ¼æ¶ Û¼âç¶ Çëðé×¶
î¶ð¶ í¯ðÅ-íð ñòÆ ù? ÁÅêä¶ ÇÃð å» À°é·» ÜòÅÕ Ü³ÇîÁËÍ Ü¶ î¶ð¶ îðÆ å¯º À°Ô Çê¼Û¶ ÜÅ êÂ¶
ÁÅ, å» å¶ð¶ ×Â¶ å¯ å» Ô¯ð òÆ Á½Ö¶ Ô¯ ÜÅä×¶U, ÇÜò¶º ì³åÆ é¶ ÇÕÔÅ Ô¯ò¶Í

TÃ»íÆ å» ÜÅéË, ÁÅòç¶ ÜòÅÕ» ç¶ å» ê¯åÇóÁ» ù Õç¶ Ô¼æ éÔÆº ÃÆ ñÅÇÂÁÅ, Ô°ä
ê¯å¶ çÆ ÃÅðÆ Ã»í ÕðçËU

Tî¶ÔäË Õ¯ÂÆ? ÁÅòçÅ Ö±é ÁËÍU

ïÅç ÕðÕ¶ ÜËîñ ÇÃúº é¶ ñ³îÅ ÃÅÔ Û¼âÇçÁ» êÅÃÅ ÇñÁÅ, Òêð ÃîÞä òÆ, Õ¯ÂÆ
Õçð òÆ ÜÅä¶? Õ¯ÂÆ ÇñÁÅÕå Ô°³çÆ å» ÁÅ Õ¶ ê°¼ÛçÅ ìÂÆ ìÅê± Çê³çð ù ÕÆ ç¶ÂÆÂ¶, ì³ç¶ çÅ
îÅä Ô¯ Ü»çËÓÍ Õîð¶ Á³çð ÁÅÂÆ ð°Çê³çð é¶ ÜËîñ ÇÃúº ù Ã¯Ú» ÓÚ¯ Õ¼ÇãÁÅÍ À°Ã ÇÕÔÅ,TìÅê±
ÜÆ å°ÃÆº áÆÕ ÁËº? À°¼áäÅ éÔÆº ÔÅñ¶?U

TéÔÆº-éÔÆº áÆÕ Á», À°ÂÆ ÜÅäÆ ÜÆÁ ÜÅ éÆº ÕÆåÅ À°¼áä ùU, ÇìÃåð¶ ÓÚ ìËáçÅ
ÜËîñ ÇÃúº ì¯ÇñÁÅÍ Çëð À°Ã é¶ ìË¼â ç¶ ÇÂ¼Õ ÇÃð¶ å¯º ð÷ÅÂÆ êÅÃ¶ ÔàÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ,TÁÅ ÜÅ
ìÇÔÜÅ, Û¶-Ã¼å Ççé å» ò¶ºÔç¶ ÔÆ ÇéÕñ ×Â¶, ÜÅäÆ êåÅ ÔÆ éÆº ñ¼Ç×ÁÅ Õç¯º ÁÅÂÆ å¶ Õç¯º
î°ó Ú¼ñÆ Â¶ºÍ Àº± å» òÅÔòÅ ð½äÕ ñ¼×Æ òÆ ÃÆ, éÔÆº å» ÃÅðÅ Ççé ñòÆ Õ¯ñ; ÇÂÕ¼ñÅ ìËáÅ
ðÇÔéËÍ å±³ ÁËæ¶ ÁËº å» êåÅ ÔÆ éÔÆº ñ¼×çÅ ×¼ñ» ÕðÇçÁ» ÇÕò¶º ÇçÔÅóÆ Çé¼Õñ Ü»çÆ ÁË,
TÜËîñ ÇÃúº çÆ ÁÅòÅ÷ ÓÚ À°çÅÃÆ ÃÆÍU
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TÚ¼ñ¯ î¶ð¶ éÅñ ÔÆ Ú¼ñ¯, éÅñ ÔÆ ñòÆ ù ñË Ú¼ñç¶ Á»ÍU

TÕ°óÆÁ» å¶ î°³ÇâÁ» ÓÚ ÕÆ ëðÕ ÁË? Úñ¯ Ü¶ æ¯âÅ ÇÂÔÆ ÇòÚÅð ÁË å» îËº Û¶åÆº ×¶óÅ
îÅð ÜÅÀº±, ÁÅÔ å» ÕËñ×ðÆ Öó·Æ ÁË, Ø³à¶ ÓÚ êÔ±³Ú ÜÅÂÆçË ÜÔÅ÷ Óå¶ÍU

TÔ» Õ¯ÂÆ øðÕ éÆº î°³ÇâÁ»-Õ°óÆÁ» ÓÚÍ Ã×¯º Õ°óÆÁ» å» ... ÁÅÖ ÜËîñ ÇÃúº Ú°¼ê
Õð Ç×ÁÅÍ À°Ã ç¶ ÇçîÅ× ÇòÚ À°Ã çÆ ò¼âÆ íËä ÁÅ ×ÂÆÍ À°Ô Ã¯Úä ñ¼×Å ÇÕ À°Ô òÆ å»
Õ°óÆ ÔÆ ÃÆ, ÇÜÃ é¶ ÃÅðÅ à¼ìð Õé¶âÅ î³×òÅ Çç¼åÅ ÃÆÍ éÔÆº Õ½ä ÁËéÅ ÕðçËÍ êÇÔñ» À°Ã
Çê³çð ù îåì³éÅ ìäÅ Õ¶ Ã¼ÇçÁÅÍ ë¶ð ×°ðî¶ñ çÅ ÁËèð Õ°óÆ ñ¼í Õ¶ ÇòÁÅÔ ÕÆåÅÍ î¶ðÆ
ÃÅðÆ ÕìÆñçÅðÆ ÇÕúºà Çç¼åÆÍ îËæ¯º å» ØðçÆ ð¯àÆ îÃ» å°ðçÆ ÃÆ êð Ô°ä ÇÕÔóÅ îËº ôÅÔ Ô¯
Ç×ÁËºÍ Õ°óÆ ç¶ Ô¼æ Óå¶ èðé ñÂÆ å» ÚÅð ÇÛ¼ñó Ü¶ì ÓÚ éÆº å¶ úæ¶ ....Ó ÜËîñ ÇÃúº çÆÁ»
Ã¯Ú» é¶ êñàÅ ÖÅèÅ Áå¶ À°Ã çÆÁ» ïÅç» ÓÚ ç¯ ÃÅñ êÇÔñ» çÅ Ãî» ÔÅòÆ Ô¯ Ç×ÁÅ Üç À°Ô
ÔÅñ¶ ÇÂ³âÆÁÅ ÇòÚ ÔÆ ÃÆÍ ð°Çê³çð çÆ ÇÚ¼áÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô î¯ÇéÕÅ ç¶ éÅñ ÇÂ³âÆÁÅ ÁÅ ðÔÆ
ÔËÍ À°ç¯º éðî¶ çÆ ÔÅñ¶ êÇÔñÆ Ú¯äÆ ÔÆ Ú°×Æ ÃÆÍ ÜËîñ ÇÃúº ÃÅðÅ éðîÅ î³âÆ ò¶Ú ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆÍ Çëð ÇÜ³é» ÇÚð ð°Çê³çð Çê³â ðÔÆ ÃÆ, àËÕÃÆ òÅñ¶ À±èî ù À°¼é» ÇÚð ×¶ó¶ çÆ íÅñ ñÂÆ
àËÕÃÆ ôÇÔð ç¶ ÃàËºâ Óå¶ éÔÆº ÃÆ ñÅÀ°äÆ êÂÆÍ ÜËîñ ÇÃúº ð°Çê³çð ù Çðôå¶çÅðÆÁ» ÓÚ
ÇîñÅÀ°ä ñÂÆ å°ÇðÁÅ ðÇÔ³çÅÍ ç¯ ÃÅñ» çÆ î¯ÇéÕÅ ù À°Ô ÁÅêä¶ î¯ÇãÁ» Óå¶ Ú°¼ÕÆ ÇëðçÅÍ
ð°Çê³çð é¶ Üç òÅêÃ î°óéÅ ÃÆ, À°Ã å¯º ê³Ü-Û¶ Ççé êÇÔñ» ì³åÆ Ã³ç±Õ ÓÚ¯º ÚÅçð» Áå¶
çðÆÁ» Õ¼ãçÆ ì¯ñÆ ÃÆ, TÇê³çð¶ ÁÅÔ ÃÅðÆÁ» å¶ð¶ òÅÃå¶ ìäÅÂÆÁ» ÃÆ, êð å¶ðÅ ÕÅðÜ å»
ÇÜÀ°ä Ü¯×Æ å¶ðÆ í±ÁÅ é¶ úèð ÂÆ ÕðåÅÍ Â¶Ô ñË ÜÆº íÅÂÆ À°¼æ¶, å¶ðÆÁ» ÁËº ÃÅðÆÁ»ÍU

Tì¶ì¶ ÜÆ î¶ð¶ éÆ Õ³î ÁÅÀ°äÆÁ» úèð, çðÆÁ» çÆ éÆ ñ¯ó êËºçÆ úæ¶Í Ü¶ æ¯âÅ ìÔ°åÅ
ÂÆ ÜÆÁ ÕðçË å» Õ¯ÂÆ Ã±à-ÃÅó·Æ ñË Ççú,U Çê³çð é¶ ÇÕÔÅÍ

TÃ±à òÆ ñË ç±³ êð ÇÂÕ å» ñË ÜÅ éôÅéÆ òÜ¯º, ìÔ°åÅ éÆ æ» Ø¶ðçÆ å¶ðÅ,U ÁÅÖçÆ
ì³åÆ é¶ î¼ñ¯-î¼ñÆ ÇÂÕ ÚÅçð ð°Çê³çð ç¶ ÁàËÚÆ ÇòÚ êÅ Çç¼åÆÍ Çëð ôÇÔð¯º ð°Çê³çð çÆ êÃ³ç
ç¶ Ã¼å Ã±à òÆ ÇñÁÅ Õ¶ Çç¼å¶Í

ÜËîñ ÇÃúº çÆÁ» Ã¯Ú» çÆ Ã±ÂÆ Çëð ÒÜÅä ñ¼×Æ ð°Çê³çð ù ÕÆ ç¶ò»×ÅÓ À°¼êð ÁÅ
ÇàÕÆ, Òì³åÆ Ô°³çÆ å» Õ¯ÂÆ Ã±à-ÃÅà ÂÆ Õ¼ã ñËºçÆ ÇÕå¯º, òÔ°àÆ òÆ ç¶À±×Æ ÂÆ Õ¯ÂÆ, îËº ÁËò¶º
Ã³ÃÅ ÕðÆ ÜÅéËÍ êð ÃÔ°ðÆº î°óçÆ Õ°óÆ ù ÇêÁÅð Çç³çÅ ÖÅñÆ Ô¼æ òÆ Ú³×Å éÆ ñ¼×çÅÍ Ú¼ñ
ê³Ü» çÅ é¯à ÇÜÔóÅ ÇêÁË úÔ ç¶ ç¶ºÀ±Í ..... ë¶ð î¶ð¶ Õ¯ñ éÆ Õ°Û ìÚäÅÍ ê³ÜÅÔ ÃÆ Üç¯º ç¶Ã¯º
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Û¶Á»-Ã¼å» îÔÆÇéÁ» ÓÚ ÃÅð¶ Ö°ð×¶, ÇÂÔÆ ÇÂÕ ìÇÚÁËÍ Õç¶ ñ¯ó êË Ü»çÆ ÁËÍ
Ü¶ì ÓÚ ê»ÜÅ-ÃÅåÅ Ú³×Å ðÇÔ³çËÍ ×°ðî¶ñ å» ê³ÜÆ éÆº Çç³çÅÍ úçä î³×¶ ÂÆ ÃÆ çÃ-òÆÔ
âÅñðÍ Á¼×¯º ê°¼áÅ ÔÆ ì¯ÇñÁÅ ÁÖ¶, TåËº ÇÕÔóÅ ìñç ñËä ÜÅäËÍ Øð ìËá¶ ù ð¯àÆ à°¼Õ Çîñ
Ü»çËÍU ê°¼Ûä òÅñÅ Ô¯ò¶ ð¯àÆ-à°¼Õ å¯º Çìé» òÆ å» ì³ç¶ ù ñ¯ó Ô°³çÆ ÁËÍ Üò» êËÃ¶ çÅ ê°¼å
ìä Ç×ÁÅ ×°ðî¶ñ å»Í úçä ÇÕ³é» Á½ÖÅ-íÅðÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜ¼çä Ö¶î ÇÃúº Õ¶ Øð¶ êÅá òÅñ¶
Ççé ç±ÇÜÁ» çÆ ç¶ÖÅ-ç¶ÖÆ ðÅ×Æ ù ç¯ ÇÛ¼ñó ç¶ ìËáÅ ÃÆÍ ÁÖ¶, TìÅê± ÇÂÔ çð¼Öå» å¯º éÆ
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Þóç¶ å¶ å±³ ðÅ×ÆÁ» ù ñ°àÅÂÆ ÜÅéËÍ îËº òÆ ìËáÅ ÂÆ ÃÆ, îËº éÆ Çç¼åÅ Õ°Û, îËº å» î¼æÅ òÆ
Ú°ÁÅéÆ å¯º ò¼è éÆ à¶ÇÕÁÅ Õç¶, Ô¼ç ÂÆ Ô¯×Æ Â¶Ôç¶ òÅñÆÍ

TÁÅ Ü¯ ìÅê± ÜÆ ð¯àÆ ìä×Æ, ÖÅ ñ¯ À°¼á Õ¶U ùÔ çÆ ÁÅòÅ÷ Ã°ä À°Ô À°¼ÇáÁÅÍ
ÇìÃåð¶ À°¼êð ð÷ÅÂÆ ÇòÛÅ Õ¶ ÖÅä¶ òÅñ¶ î¶÷ ç°ÁÅñ¶ ìËá Ç×ÁÅÍ À°Ã ÁÅÃ¶-êÅÃ¶ ò¶ÇÖÁÅ,
Çëð ð¯àÆÁ» êÕÅ ðÔÆ ÁÅêäÆ ùÔ ù ê°¼Ûä ñ¼×Å, T×°ðî¶ñ Õ³î Óå¶ Ç×ÁË Á¼Ü òÆ?U

TÔ», ìÅê± ÜÆÍU

Tî°ó ÁÅÀ± Üç¯º å¼Õ Çê³çð é¶ ÜÅäË?U

TÕÇÔ³ç¶ ÃÆ ÇåÁÅð ÇðÔ¯, Üç¯º òÆ Â¶Áðê¯ðà Óå¶ ÜÅä çÅ àËî Ô¯ÇÂÁÅ êÔ°³Ú ÜÅÀ±ºÍU

TÁ¼ÛÅ!U ÁÅÖ ÜËîñ ÇÃúº ð¯àÆ ÖÅä ñ¼× ÇêÁÅÍ ð¯àÆ ÖÅ Õ¶ À°Ã ç¶ ÇÚ¼å ÓÚ ÁÅÂÆ ÇÕ
ùÔ Øð ÔË, êÅðÕ å¼Õ ×¶óÅ ñÅ ÁÅò¶, êð À°Ã çÅ îé éÅ î³ÇéÁÅ Áå¶ À°Ô Çñ³Çò×-ð±î ÇòÚ
êÂ¶ Ã¯ë¶ çÆ ÇÂÕ é°¼Õð¶ ìËá Ã¯Ú» ÇòÚ â°¼ì Ç×ÁÅ, TÁ¼Ü òÆ ÃÔ°ðÅ Õ³î Óå¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ØóÆ
ìÇÔ Ü»çÅ íËä Õ¯ñÍ Õ°óÆ òÆ ÕÆ Ã¯ÚçÆ Ô¯À± ìÂÆ íðÅ ù Çîñä ÁÅÂÆ Á» å¶ íðÅ Õ³î» ÓÚ
ð°¼ÇÞÁÅ ÇëðçËÍ Çê³çð ÕÇÔ³çÆ òÆ ÃÆ ÒìÂÆ îËº å» Ã¯ÚçÆ ÃÆ ×°ðî¶ñ ÇÕå¶ å¯ð-ë¶ð Õ¶ ÇñÁÅÀ±×ÅÍ
êð Â¶Ôù å» ò¶Ôñ ÂÆ éÆ ÇîñçÆÍÓ ÕÆ Ô°³çÅ Ü»çË Â¶Ôù? Â¶Ô¯-ÇÜÔÅ å» ÔË éÆ ÃÆ ×°ðî¶ñÍ ÇÂÔ
å» î¯Ô ÂÆ ìæ¶ðÅ ÕðçÅ ÃÆ Ãí çÅÍ ÁÅòçÆ í±ÁÅ Ü» îÅÇîÁ» ç¶ ÁÅÇÂÁÅ å¯º å» À°é·» ç¶ éÅñ
ñ¼×-ñ¼× ìÇÔ³çÅ Ô°³çÅ ÃÆÍ ÁËæ¶ ÁÅ Õ¶ å» Üò» ÂÆ ìçñ Ç×ÁËÍ ÕËÃÅ êÅäÆ ÁË Â¶Ã î°ñÖ çÅ?
ì³ç¶ ù Üò» ÂÆ ìçñ èðçËÍ êËÃ¶ çÅ ÁËéÅ ÇêÁÅð òÆ ÕÆ ÁÅÖ? úçä ÁÅÖ Çç¼åÅ ìÂÆ à°¼à-
à°¼à éÅ îÇðÁÅ Õð, å» ÕÇÔ³çÅ ÁÖ¶ ÒÁÅêä¶ ÃÅð¶ Çðôå¶çÅð» ÓÚ¯º ÃÅÇðÁ» éÅñ¯º ê°ðÅäÅ Øð ÁË
ÁÅêäË, ÇÂúº Õ³î ÕðÕ¶ ÂÆ úé·» òð×Å ìä±×ÅÍU ê°¼Ûä òÅñÅ Ô¯ò¶ ìÂÆ ÃÅâÆ ÇÕÃ¶ éÅñ
ÜçÅÂÆ ÁËÍ Üç¯º úé·» ÇÜ³éÅ àËî Ô¯ Ç×ÁÅ ÁËæ¶ ÁÅÇÂÁÅ ù, ÁÅêäÅ òÆ úé·» òð×Å ìäÜ±U

ç¯ÔåðÆ î¯ÇéÕÅ é¶ ì»Ô å¯º ÇÖ¼Ú Õ¶ À°Ã ù Ã¯Ú» ÇòÚ¯º Õ¼ÇãÁÅÍ Ã¯ë¶ Óå¶ éÅñ ìËáÆ
î¯ÇéÕÅ ò¼ñ À°Ã çÅ ÇèÁÅé ÔÆ éÔÆº ÃÆ Ç×ÁÅÍ î¯ÇéÕÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÃðÕçÆ À°Ã ç¶ éÅñ ÁÅ
ñ¼×Æ ÃÆ êð ë¶ð òÆ ÜËîñ ÇÃúº é¶ ÁÅêä¶ Ã¼Ü¶ Ô¼æ çÆ à°³âÆ À°º×ñ éÅñ À°Ã ù éÅ âðÅÇÂÁÅ,
å» î¯ÇéÕÅ é¶ À°Ã ù ì»Ô å¯º ëóÕ¶ À°áÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÆ é¶ ÇÕÔÅ, TÁÅú ìÅê± ÜÆ
Ö¶âÆÂ¶ÍU

TÜÅ ê°¼å ñòÆ éÅñ Ö¶â ñÅ, î¶ðÅ ÇÚ¼å éÆ áÆÕ,U ÁÅÖ Õ¶ ÜËîñ ÇÃúº é¶ î¯ÇéÕÅ ù
àðÕÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ êð î¯ÇéÕÅ À°¼æ¶ ÔÆ ìËáÆ ðÔÆÍ ÜËîñ ÇÃúº ù À°Ã ò¼ñ ò¶Ö ÁÅêä¶
Á³çð¯º Õ°Þ Ö°ÃçÅ ÇÜÔÅ îÇÔÃ±Ã Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã é¶ î¯ÇéÕÅ ç¶ ÇÃð å¶ Ô¼æ ë¶ðç¶ é¶ ÇÕÔÅ, TÁ¼Ü
î¶ð¶ ê°¼å é¶ Úñ¶ ÜÅäË?U ë¶ð À°Ã çÅ Ô¼æ ÁÅêäÆ Ü¶ì Óå¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ê³Ü» ç¶ é¯à ù à¯ÔÇçÁ»
À°Ã Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÂÔ é¯à À°Ô Çê³çð ù ç¶ ç¶ò¶×ÅÍ êð Á×ñ¶ ÔÆ êñ À°Ã ù ñ¼×Å ÇÜò¶º ì³åÆ
ÁÅÖ ðÔÆ Ô¯ò¶, ÒÂ¶Ã ê³Ü» ç¶ é¯à éÅñ ÕÆ ×³ÜÆ éÔÅÀ± å¶ ÕÆ éÚ¯ó±? ÕÆ ç¼Ã± Õ°óÆ ÃÔ°ðÆº ÜÅ
Õ¶ ìÂÆ Çêú î¶ð¶ å¯ ÁÅÔ ê³Ü» çÅ é¯à ÃÇðÁË?
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ÒÔ¯ð îËº ÇÕ¼æ¯º ÇñÁÅò»? ÁÅÔ ç¶ Õ¶ î¶ðÆ Ü¶ì ÖÅñÆ Ô¯ ÜÅäÆ ÁËÍ .... ÖÅñÆ Ü¶ì éÆ Ú³×Æ
Ô°³çÆÍ ò¶ñ¶-Õ°ò¶ñ¶ Õç¶ ì¼Ã-ì°¼Ã ÂÆ ëóéÆ êË Ü»çÆ ÁËÍ ì¼Ã çÅ ÇÖÁÅñ ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ À°Ã ç¶
Ú¶ÇåÁ» ÓÚ ê³çð» Ççé êÇÔñ» òÅñÅ ÁËåòÅð Ø°³î Ç×ÁÅ, Üç Çì¼Õð ÇÃúº é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ, TÁÅ
ÜËîñ ÇÃÁ» Õ½âÆ ò¶Ö Õ¶ ÁÅÂÆÂ¶, ×°ðç°ÁÅð¶ ÁÅÇñÁ» é¶ à±ðéÅîËºà ð¼ÇÖÁËÍU

TéÅ ìÂÆ íðÅòÅ Õ½âÆ ìóÆ îËºÔ×Æ êËºçÆ ÁËÍ ÃòÅ âÅñÅ ì¼Ã Óå¶ ÜÅä çÅ ñ¼× ÜÅäË
å¶ ÃòÅ âÅñÅ ÁÅÀ°ä çÅÍ å¶ðÅ Ã±å ÁË ÕÅà ìÇäÁË å¶ðÅÍ à°¼Õ ÜÅ ÇçÖÅ Õ¶ ÇÜÔóÆ îðÜÆ ì¼Ã¶
Úó· ÜÅéË,U ÜËîñ ÇÃúº é¶ ÇÂéÕÅð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅÍ

TÕ¯ÂÆ éÆ å¶ðÅ òÆ ìäÜ± çÃ ÃÅñ âÆÕäÅ êËºçË, éÅñ¶ êËÔà» ÃÅñ» çÅ Ô¯ ÜÅÍU

Túç¯º Ú¼ÇñÁÅ Õð»×¶ ë¶ðÍU

Tú ÁÅÜÅ, ÁË ÂÆº Úó·ÜÆº î¶ð¶ î×ð Õ¯ÂÆ éÆ ê°¼ÛçÅÍ îËº Ô°ä åÅÂÆº ÁËº ÂÆ çìó±-
Ø°Ãó± ÃÅÇðÁË,U ÁÅÖ Çì¼Õð ÇÃúº é¶ À°Ã ù ì»Ô å¯º ëó ÁÅêä¶ éÅñ å¯ð ÇñÁÅÍ Çì¼Õð ÇÃúº
ç¶ î×ð ì¼Ã ÓÚ Úó·ç¶ ù Üç ì¼Ã âðÅÂÆòð é¶ ÇÃéÆÁð ÇÃàÆ÷é ÕÅðâ ÇçÖÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ
å» À°Ô ÃîÞ Õ¶ òÆ éÅ-ÃîÞ Ô¯ä çÅ éÅàÕ ÕðçÅ êÅäÆ-êÅäÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÒÕÆ ðÇÔ³çË ì³ç¶ çÅ? Á×»Ô ù éÆ Úó·ç¶ Çìé» ÇàÕà¯º,Ó Ã¯Ú À°Ã Çëð ÁÅêäÆ Ü¶ì ù
à¯ÇÔÁÅÍ

TìÅê± ÜÆ ÜËÕà êÅ Õ¶ ò¶ÖÆ ÃÆ? î¶Ú ÁË?U ð°Çê³çð é¶ À°Ã Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ ê°¼ÇÛÁÅÍ

Tå±³ ÕÅÔù ÇñÁÅÀ°äÆ ÃÆ? Õ°óÆÁ» éÆ ÇñÁÅÀ°ºçÆÁ» Ô°³çÆÁ»U, ÁÅÖ ÜËîñ ÇÃúº
Ã¯Úä ñ¼×Å, ÒÕîñÆ ÁË Õ°óÆ, ÃÅð¶ à¼ìð òÅÃå¶ Õ°Û éÅ Õ°Û Ú°¼Õ ÇñÁÅÂÆ ÁËÍ ×°ðî¶ñ Ô¯ðÆº
êåÅ éÆ ÕÆ ç¶ä×¶ ÜÅä ñ¼×Æ ù? ê°¼Û» éÅ òÔ°àÆ å¯º?Ó À°Ô Ã¯ë¯ å¯º À°¼ÇáÁÅ ÔÆ ÃÆ ÇÕ À°Ã ç¶
Ú¶å¶ ÓÚ À°Ô Ççé ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ Ççé À°Ã ç¶ ÚÅÚ¶ çÆ èÆ À°Ã ù Çîñä ÁÅÂÆ ÃÆ Áå¶ ÜËîñ
ÇÃúº î°ó Ã¯ë¶ Óå¶ ìËá Ç×ÁÅÍ

À°Ã Ççé òÅÇêÃ î°óçÆ ÁÅêäÆ ÚÚ¶ðÆ íËä çÅ ÇÃð êñ¯Ãç¶ Ô¯Â¶ À°Ã ç¯ âÅñð
Çç³ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÃÆ, TñË Õ°ó¶, ÇÜÀ°ºçÆ ðÇÔUÍ

TéÅ ìÅÂÆ ðÇÔä ç¶ Â¶Ôù ÕÆ ÁË,U íËä é¶ ç¯ âÅñð î¯óÇçÁ» ÇÕÔÅÍ TîËº Õ¯ÂÆ À°¼á-
Ø¯óÅ Çç³éËºÍ ÇÂÔ å» ô×é Ô°³çËÍ Õ°óÆÁ» ù Øð¯º ÖÅñÆ éÆ ÜÅä ç¶ÂÆçÅ Ô°³çÅ, ñË ëó,U ÁÅÖç¶
ÜËîñ ÇÃúº é¶ ç¯ âÅñð çÅ é¯à À°Ã çÆ î°¼á ÇòÚ ç¶ Çç¼åÅ ÃÆÍ î°¼á Ø°¼àÆ ÇÜúº ÔÆ À°Ô ìÅÔð
ÇéÕñÆ ×°ðî¶ñ ÇÔðõ Õ¶ ì¯ÇñÁÅ, TìÅê±, å±³ ñËä-ç¶ä çÅ ìÔ°åÅ ÇøÕð éÅ ÕÇðÁÅ ÕðÍ ÁËæ¯º
ç¶ ÇÜÔó¶ ÇÔÃÅì-ÇÕåÅì é¶, ÁÃÆº À°Ã¶ åð·» Çîñ òðå ñËé¶ Á»UÍ

Ã¯ë¶ Óå¶ ìËáÅ ÜËîñ ÇÃúº Ã¯Úä ñ¼×Å, ÒÕ°óÆÁ» éÅñ ÕÅÔç¶ ÇÔÃÅì-ÇÕåÅìÍ Ü¶ Ô¯ð
î°ñÖ ÁÅ ×¶ å» ðÔ°-ðÆå» å» éÆ ìçñ Ü»çÆÁ»ÍÓ
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î¯ÇéÕÅ çÅ ð½ñÅ Ã°ä À°Ô Ã¯Ú» ÓÚ¯º ÇéÕÇñÁÅÍ î¯ÇéÕÅ ìÅÔð Öó·¶ ÁÅÂÆÃÕðÆî àð¼Õ
òÅñ¶ å¯º Õ°ñëÆ ñËä çÆ Ç÷¼ç Õð ðÔÆ ÃÆÍ êð ð°Çê³çð À°Ã ù ÇÞóÕ Õ¶ Ú°¼ê ÕðÅ ðÔÆ ÃÆÍ ë¶ð
î¯ÇéÕÅ ÜËîñ ÇÃúº Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ ÕÇÔä ñ¼×Æ, TìÅê± ÜÆ, îéÆ Ççú Õ°ñëÆ ñËäÆ ÁÅÍU êð
ÜËîñ ÇÃúº é¶ Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÅ Çç¼åÅ Áå¶ À°Ã é¶ ÁÅêäÅ Ô¼æ Ü¶ì À°¼êð ð¼Ö ÇñÁÅÍ î¯ÇéÕÅ é¶
À°Ã ù ì»Ô å¯º ÇÖ¼Ú Çëð ÁÅÇÖÁÅ, TìÅê± ÜÆ úÔ Ü»çË, îéÆ Ççú îéÆÍU

TîéÆ Ççú îéÆ, ìÅê± ù ÇêñÃé ñ¼×Æ ÁË? ÜËîñ ÇÃúº çÅ Öð·òÅ ì¯ñ Ã°ä î¯ÇéÕÅ
áá³ìð ÇÜÔÆ ×ÂÆ, ÇÜò¶º À°Ã é¶ ìÅê± ç¶ í°ñ¶Ö¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð çÆ ì»Ô ÇÖ¼ÚÆ Ô¯ò¶Í ÜËîñ ÇÃúº ù
ÁÅêä¶ ð°¼Ö¶ ì¯ñ Óå¶ ÔËðÅéÆ ÇÜÔÆ Ô¯ÂÆÍ À°Ã ù ñ¼×Å ÇÜò¶º ì³åÆ ÁÅÖ ðÔÆ Ô¯ò¶, Ò×°ðî¶ñ ç¶ ìÅê±
åËù òÆ Õé¶â¶ çÅ êÅäÆ ñ¼× Ç×ÁÅ ñ¼×çËÓÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ î¯ÇéÕÅ ç¶ à¶ð¶ ì°¼ñ· ð¯ä ÓÚ
ìçñç¶, ÜËîñ ÇÃúº é¶ ÁÅêäÅ ÇÂ¼Õñ½åÅ ê³Ü âÅñð çÅ é¯à î¯ÇéÕÅ ù ç¶ Çç¼åÅÍ

********

ÁÇíÁÅÃ-êÌôéÁÇíÁÅÃ-êÌôéÁÇíÁÅÃ-êÌôéÁÇíÁÅÃ-êÌôéÁÇíÁÅÃ-êÌôé

1. ÜËîñ ÇÃúº ù Çîñä ÁÅÂÆ Û¯àÆ íËä é¶ ÁÅêäÆ ÇÕÔóÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ å¶
ì³åÆ é¶ À°Ã çÅ Ô¼ñ ÇÕò¶º Ö¯ÇÜÁÅ?

2. Tì¶ì¶ å» îÅð Õ¶ Ã°¼à×ÆÍ ÕÂÆ ÃÅñ Çê¼Û¶ ÜÅ êÂ¶ÍU ×°ðî¶ñ é¶ ÇÂÔ ×¼ñ Õç¯º ÁÅÖÆ å¶
Ì ÇÕÀ°º ÁÅÖÆ? À°ÃçÆ Ã¯Ú ù Ö¯ñ· Õ¶ ÇìÁÅé Õð¯?

3. ÜËîñ ÇÃúº ù Çîñä ÁÅÂÆ èÆ ð°Çê³çð ìÅð¶ À°Ô ÕÆ-ÕÆ Ã¯Ú» Ã¯Ú Õ¶ ç°ÖÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ?

4. ì³åÆ ç¶ Ã°íÅÁ çÆ êÅåð À°ÃÅðÆ Õð¯Í

5. ×°ðî¶ñ çÆ ÕÅð×°ÜÅðÆ ò¶Ö Õ¶ ç±Ãð¶ î°ñÖ ìÅð¶ ÜËîñ ÇÃúº ç¶ îé ÒÚ ÕÆ-ÕÆ ÇÖÁÅñ
ÁÅ ðÔ¶ Ãé?

6. Çì¼Õð ÇÃúº ç¶ éÅñ ì¼Ã Çò¼Ú Úó¶ ÜËîñ ÇÃúº ù ÇÕÔóÆ Ö¼Üñ-Ö°ÁÅðÆ çÅ ÃÅÔîäÅ
 ÕðéÅ ÇêÁÅ ÃÆ?

7.Ò ê³Ü âÅñð çÅ é¯àÓ ÕÔÅäÆ ÃÅù ÕÆ Ã°é¶ÔÅ Çç³çÆ ÔË? ÁÅêä¶ ôìçÅ Çò¼Ú ÇìÁÅé Õð¯Í


