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यह काव्योक्ति रामचररिमानस से उदृ्धि है। इन शब्दों में बहुि बडा सार, गम्भीरिा एवं 
अर्थगौरव है। वैसे िो सभी अपने बनिे हैं; परन्िु वास्िव में आपक्ति के ददनों ही में धैयथ, 
ममत्र और नारी की परीक्षा होिी है। धीर िो वही हैं जो गरजिी हुई आपक्ति-घटायें गगरने 
पर भी ववचमिि न हों। मयाथदा पुरुषोतिम श्रीराम को राज्य मसहंासन के स्र्ान पर चौदह 
वषथ का वनवास हो गया। यह बाि सुनने पर भी वे ववचमिि घय का प्रिीक है। इसी प्रकार 
महाराणा प्रिाप, मशवाजी और धमथराज युगधक्ठिर के चररत्रों का अध्ययन करने से पिा 
चििा है कक घोर आपक्तियों के ददनों में वे ववचमिि नहीं हुए। गाधी जी वविायि गमन 
पर मध्य में आये िफान से नहीं डरे। गणेशशंकर ववद्यार्ी ने अपने जीवन की बमि देकर 
धैयथ का पररचय ददया। वास्िव में यही सच्चा धैयथ है। 

धमथ की कसौटी ही आपक्ति है। सतयवादी हररश्चन्र ने धमथ की परीक्षा देने के मिए कवि 
अपने बच्चे और पिी ही को बेचा. अवपि स्वयं भी डोम के घर बबके। इसी धमथ अचार हेिु 
ईसा मसीह ने शिी को प्यार ककया। भगवान राम ने वपि ृआज्ञा पािन का सबसे बडा धमथ 
माना? दधीगच ने धमथ के नाम पर अपनी अक्स्र्यों का दान देकर का रक्षा की। वीर बािक 
हकीकि राय और गरु गोववन्द मसहं के दोनों बेटो – प्राण तयाग ददए; परन्िु अपना धमथ न 
छोडा। 

वही है जो सख-दःख में समान सार् दे। सज्जन ममत्रों की ममत्रिा नहीं होिी है। वह सुख-
दःुख दोनों में ममत्र का सार् देिे हैं और दःुख में ॥ सहायिा न कर चुप बैिे रहिे हैं िर्ा 
पररचय को भुिा देिे हैं, वे स्वार्ी ि हैं। उनकी ममत्रिा केवि चाय, बीडी, पान और मसगरेट 
िक ही सीममि है। इसके ववपरीि सच्चे ममत्र सच्चे ममत्र अपने मिए कुछ नहीं चाहिे और 
अहेिु प्रीति करिे हैं। यह अकारण होने वािी प्रीति आजन्म चििी है िर्ा इसमें ऊँच-नीच 
िर्ा बदिे की भावना नहीं होिी है। ऐसे ममि के नाम मात्र से हृदय प्रफुक्लिि हो उििा 
है। कृठण-सुदाम और राणा प्रिाप िर्ा झािा सरदार के उदाहरण इसी प्रकार के हैं। 



नारी को अधाथगगनी और सहचरी कहा गया है। अिः साध्वी सीिा जैसी नाररयों सुख-दःुख 
दोनों में अपने पति का समान सहयोग देिी हैं। साववत्री जैसी पतिव्रिा ने अपने पति िक 
को यमराज से छुडाया। ऐसी नाररयाँ सवथत्र पूजनीय रही हैं। 

इस क्स्र्ति में ममत्र कुममत्र बन जािे हैं। सम्पूणथ संसार शून्य दृक्ठटगोचर होिा है। इक्न्रयाँ 
कायथ नहीं करिीं, हृदय पापहीन की ओर भागने िगिा है और व्यक्ति अपने धमथ को छोडकर 
कुकमथ करने िगिा है। अिः वह बडा दःुखदायी होिा है। 

जहाँ पर आपक्तिकाि इिना दःुखदायी है, वहाँ वह आदमी की पहचान भी करा देिा है। 
क्जस प्रकार अक्नन में पडकर सोना खरा बन जािा है उसी प्रकार आपक्ति एवं तनधथनिा में 
जो व्यक्ति अपनी ईमानदारी का पररचय देिा है, वह मानव तया देविा कहिाने का 
अगधकारी बन जािा है। स्विः की परीक्षा के सार् ही है यह आपक्तिकाि धीरज, धमथ, ममत्र 
और पतनी के परीक्षण का काि है। सुख-सम्पन्निा में प्रतयेक व्यक्ति अपना बनने का 
प्रयास करिा है। परन्िु आपक्तिकाि में सच्चा ममत्र और सच्ची पतिव्रिा स्त्री ही सार् देिी 
है। ऐसे आपक्ति के समय धैयथ का अविम्बन कर धमथ का पािन करना बडा कदिन है; 

ककन्िु यदद कोई ऐसे समय भी न डडगकर अपने सच्चे किथव्य का पािन करे, िो संसार 
में हररश्चन्र, गांधी और ईसा मसीह आदद के समान अमर बन जािे हैं। 

िुिसीकृि रामचररिमानस में अनेक अनुभूतियों के बहुमूलय रतन भरे पड ेहैं, क्जन्हें ग्रहण 
कर प्राणीमात्र भवसागर को अनायास पार कर सकिा है। उति चौपाई भी उन्हीं अनुभूतियों 
की प्रिीक है। वास्िव में धैयथ, धमथ, ममत्र और पतनी की ववभूतियाँ हैं। इन्हीं को प्राप्ि कर 
मानव गौरव का अनुभव करिा है। परन्िु इनकी परीक्षा दःुख की कसौटी पर ही हो सकिी 
है। 

 


