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நுழைவு வாயில்

இந்தியப்பண்பபாட்டு உயர்வுக்கு 
அடிப்படையபாகத் திகழ்வன சமயஙகளபாகும். 
நபாட்டுமக்களின் ்பழக்க்வழக்கஙகள், 
்வபாழவியல்முடைகள், மனப்பக்கு்வம், 
ஆன்மிக அறிவு ப்பபான்ை்வறடைச் சமயஙகபள 
தீர்மபானிக்கின்ைன. எது நல்்லது? எது ககட்ைது? 
என்்படைத் கைளிவு்படுத்தும் சமயஙகள், 
அ்வர்களுக்கு ்வபாழவின் கமயபக்பபாருடள 
உணர்த்துகின்ைன. இட்வ மக்களுக்கு அைம், 
க்பபாருள், இன்்பம் ஆகிய்வறடைவிை வீடுப்பபை 
அ்வசியமபானது என்று ்வலியுறுத்துகின்ைன. 
கைவுள் நம்பிக்டக மட்டுமின்றிச் சமூக 
்பணிகடளயும் சமயஙகள் ஊக்குவிக்கின்ைன. 
உ்லகின் ஒபே ்பேம்க்பபாருள் ’கடவுள்’ என்று 
இட்வ கூறுகின்ைன. ்பேம்க்பபாருள் ஒன்பை 
என்ைபாலும், ஒவக்வபாரு சமயத்ை்வரும்  
ஒவக்வபாரு முடையில் அப்பேம்க்பபாருடள 
்வழி்படுகின்ைனர்.

சமயம் - சசால் விளக்கம்
ைமிழறிஞர்கள் ’சமயம்’ என்ை

கசபால், ’சமம’ என்ை கசபால்லிலிருந்து 

பைபான்றியைபாகக் குறிபபிடுகின்ைனர். 
’சமமத்தல்' என்ைபால் சடமயலுக்கு 
பைட்வயபான மூ்லபக்பபாருள்கடளக் 
ககபாணடு சடமக்கும்ப்பபாது, உண்பைறகுப 
்பக்கு்வப்படு்வதுப்பபா்ல, சமயத்தில் இடணயும் 
மனிைன் சமய கநறிகடள பின்்பறறும் 
மனப்பக்கு்வம் அடைகிைபான் எனக் கருை்லபாம். 
Religion என்ை ஆஙகி்ல கசபால் Religio என்ை 
இ்லத்தீன் கசபால்லிலிருந்து க்பைப்பட்ைது. இதில் 
இரு கசபாறகள் அைஙகியுள்ளன. Re (திரும்்ப) 
ligion (ககபாணர்ைல்). அைபா்வது கட்டுணை 
ஆன்மபா மீணடும் இடை்வடன அடைைல் என 
க்பபாருள்்படும்.

சமயத்தின் ந�ாக்கம்
சமயம், மனிைடன 

அ ை க ந றி ப ்ப ட் ை ்வ ன பா க் கு கி ை து ; 
அன்புடைய்வனபாக்குகிைது; அடமதிக்கு 
்வழி்வகுக்கின்ைது; கட்டுப்பபாட்டுைன் இருக்கச் 
கசயகிைது; அடனத்துக்கும் பம்லபாக மனிைடன 
மனிைனபாக மபாறறுகிைது. ைன்டன உணரும்்படி 
கசயது, ைன்னிைம் உள்ள அன்ட்ப உ்லகிறகு 
உணர்த்தி உ்லக உயிர்கடளப ்பபாதுகபாக்கின்ைது. 
பமலும், சமயச்சைஙகுகள் மூ்லம் 

கற்றல் ந�ோககஙகள்

�	சமயம் - க்பபாருள்விளக்கம் அறிைல்.

�	சமயஙகளின் பநபாக்கம் ்பறறி அறிைல்.

�	இந்துசமயம் ்பறறியும், அச்சமயத்தின் ்பண்பபாட்டுக் ககபாடை ்பறறியும் கைரிந்து 
ககபாள்ளுைல்.

�	சமணசமயம் மறறும் அச்சமயத்தின் ்பண்பபாட்டுக் ககபாடை ்பறறி கைரிந்து ககபாள்ளுைல்.

�	இஸ்லபாமிய, கிறித்து்வ சமயத்தின் ்பண்பபாட்டைப புரிந்துககபாள்ளல்.

�	இந்தியப்பண்பபாட்டிறகுச் சமயஙகளின் ககபாடை ்பறறி கைரிந்து ககபாள்ளுைல்.

இந்தியப் பணபோடும் 
சமயஙகளும்4

அலகு
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இந்து என்னும் சசால்லின் ச�ாருள்
இந்து அல்்லது 'ஹிந்து' என்ை கசபால்ட்ல

ஹிம்+து எனப பிரிக்க்லபாம். ஹிம் – ஹிம்டசயில், 
து–துக்கிப்ப்வன் எனப க்பபாருள்்படும். ஓர் உயிர் 
எந்ை கபாேணத்தினபா்லபா்வது துயேப்படு்வைபாக 
இருந்ைபால், அத்துயேத்டைத் ைனக்பகற்பட்ை 
துயேமபாகக் கருதி, அகறை முன் ்வரு்ப்வபன
இந்து ஆ்வபான். அப்பணபுமிக்க மக்கடளக் 
ககபாணை சமயபம இந்து சமயமபாகும். 

இந்து சமயம், சனோ்தன ்தருமம், நே்த 
சமயம், மேதிக சமயம் ப்பபான்ை ்பல்ப்வறு 
க்பயர்களபால் அடழக்கப்படுகிைது. ‘சனோ்தன 
்தருமம்‘ என்ைபால் 'அழிவில்்லபாை நிட்லயபான 
அைம்' எனப்படும். இது ப்வைஙகடள 
அடிப்படையபாகக் ககபாணடு இயஙகு்வைபால் 
’நே்தசமயம்’ என்றும், ப்வைகநறிகடளயும் 
சபாத்திேஙகடளயும் டமயமபாகக் 
ககபாணடுள்ளைபால் மேதீக சமயம் எனவும் 
அடழக்கப்படுகிைது.

இந்து சமயத்தின் அடிப�ழை
இந்துசமயத்தின் அடிப்படைக் 

பகபாட்்பபாடு கைவுடள அடை்வைபாகும். 
எல்்லபா்வறடையும்விை இ்வர் பம்லபான்வேபாக 
இருப்பைபால், கைவுடளப ்பேம்க்பபாருள் 
என்று இந்து சமயம் கூறுகிைது. கைவுள் 
்படைத்ைல், கபாத்ைல், அழித்ைல் என்னும் 
முத்கைபாழில்கடளயும் கசயகிைபார். 
்படைக்கும்ப்பபாது அ்வர் பிரம்மன் 
என்றும், கபாக்கும்ப்பபாது விஷ்ணு 
என்றும், அழிக்கும்ப்பபாது சிேன் என்றும் 
அறியப்படுகிைபார். இந்ை க்வவப்வறு மூன்று 
கைபாழில்கடளச் கசயயும் ்பேம்க்பபாருடளபய
மும்மூர்த்திகள் என்று கூறுகின்ைனர். ஆன்மபா, 
விடனப்பயன், மறுபிைபபு, வீடுப்பறு ப்பபான்ைட்வ
இந்துசமயத்தின் அடிப்படை கருத்துகள் ஆகும்.

ஆன்மா (உயிர்)
ஆன்மபா உைலுைன் ்வபாழும்ப்பபாது 

ஜீ்வபாத்மபா என்ைடழக்கப்படுகிைது. அஃது 
அழிவில்்லபாைது. உடலுககு அழிவு உணடு; 
ஆன்மோவிறகு அழிவில்மலை என்று இந்துசமயம் 
குறிபபிடுகிைது.

மனிைனின் கட்ல உணர்வுகளுக்கு ்வடி்வம் 
ககபாடுக்கப்படுகின்ைது. அ்வனது ஆன்மிகப 
்பயணத்திறகு உந்துை்லபாக அடமகிைது. 
மனிைர்களது அறிவுப ்பசிக்குத் ைத்து்வக் 
பகபாட்்பபாடுகள் மூ்லம் உண்வளிப்பது சமயபம 
ஆகும்.

இந்திய சமயங்கள்
இந்தியபாவில் இந்து, சமணம், க்பௌத்ைம், 

சீக்கியம் ப்பபான்ை சமயஙகள் பைபான்றின. பமலும் 
இஸ்லபாம், கிறித்து்வம், க�பாேபாஸடிரியம் 
ப்பபான்ை சமயஙகள் இந்தியர்களபால் 
ஏறறுக்ககபாள்ளப்பட்டு பின்்பறைப்படுகின்ைன. 

நமது ்பண்பபாட்டில் சமயஙகள் 
கசல்்வபாக்குைன் இன்ைளவும் விளஙகுகின்ைன. 
இந்தியபா, ்ப்ல சமயஙகளின் ைபாயகமபாகும். 
இவ்வபாறு சமய ப்வறறுடமயில் ஒறறுடம 
கபாண்பபை இந்தியபாவின் ைனித்ை 
அடையபாளமபாகும். 

இந்து சமயம்
இந்தியபாவில் பைபான்றிய சமயஙகளில் 

முைன்டமயபானது இந்துசமயமபாகும். இஃது, 
உ்லகச் சமயஙகளுள் கைபான்டமயபான 
சமயமபாகக் கருைப்படுகிைது. க்பரும்்பபா்லபான 
இந்துக்கள் இந்தியபாவிலும் பந்பபாளத்திலும் 
்வசிக்கின்ைனர். பிை சமயஙகடளபப்பபால் 
அல்்லபாது, இந்து சமயத்டைத் பைபாறறுவித்ை்வர் 
என்று எ்வருமில்ட்ல. ்பல்ப்வறு ்வடகயபான 
நம்பிக்டககள், சைஙகுகள், சமயநூல்கள் 
என்்பன்வறடை உள்்வபாஙகி உரு்வபான ஒரு 
சமயபம, இந்து சமயமபாகும். 

இந்து என்னும் சசால்லின் ந�ாற்றம்
கிபேக்கர், அேபாபியர், ்பபாேசீகர் ப்பபான்ை

அயல்நபாட்டினர், ்பபாேை நபாட்டைச் சிந்து ஆறறின் 
க்பயேபால் (ஸிந்து) ஹிந்து என்று அடழத்ைனர். 
அது நபாளடைவில் ஹிந்து என்று மபாறியது. 
இது ைமிழில் இந்து என்று ்வழஙகப்படுகிைது. 
இபக்பயர் இந்திய துடணக்கணைமபாகிய 
நி்லப்பேபபு மட்டுமின்றி, இஙகு ்வபாழகின்ை 
மக்கள், ்பண்பபாடு ப்பபான்ை்வறறிறகும் 
இ்வர்களது சமயத்திறகும் க்பயேபாகி உள்ளது.
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�	முன்நனோர் ேழிபோடு (பித்ருயக்ஞம்) 
இைந்ை மூைபாடையர்கள் கைய்வஙகளபாக 
உள்ளனர் எனக் கருதி அ்வர்கடள ்வழி்பை 
ப்வணடும்.

�	உயிரினஙகள் ேழிபோடு (பூையக்ஞம்) 
கசடி, ககபாடி, மேம், வி்லஙகு, உள்ளிட்ை 
அடனத்து உயிரினஙகடளயும் கைவுளபாகக் 
கருதி அ்வறறுக்கு உணவு அளித்துப 
ப்பணப்வணடும்.

�	மனி்த ேழிபோடு (மனுஷயயக்ஞம்) 
அைப்வபாடேயும், துைவிகடளயும் ்வணஙகி 
உைவிை ப்வணடும்.

இந்து �ர்மம்
இந்து சமயம் ஒவக்வபாரு இந்துவுக்கும் 

ைனிமனிை கைடமகள் (ஆசிேம ைர்மம்), சமூகக் 
கைடமகள் (்வர்ணபாஸேம ைர்மம்) என இரு 
கைடமகடள ்வலியுறுத்துகிைது. 

1. ்தனிமனி்த கடமமகள் (ஆசிரம ்தர்மம்)

மனிை ்வபாழக்டகயின் நபான்கு 
்படிநிட்லகளில் ஒவக்வபாரு கபா்லத்திலும் 
அ்வன் ஆறைப்வணடிய கைடமகடளப ்பறறி 
கூறுகிைது. அட்வ பிரம்மசசரியம், கிருகஸ்தம்,  
ேனப்பிரஸ்தம், சன்னியோசம். இட்வ 
்படிப்படியபாக மனிைன் ்வபாழவு முழுடம க்பை 
ஏற்படுத்ைப்பட்ைட்வயபாகும். 

2.  சமூகக கடமமகள் (ேர்்ோஸரம
்தர்மம்)

இந்துசமயம் ஒவக்வபாரு மனிைனும்
அ்வன் சபார்ந்துள்ள சமூகத்திறககனச் 
சி்ல கைடமகடள ஆறைப்வணடும் எனக் 
குறிபபிடுகிைது. அைன் அடிப்படையில் சமூகம் 
நபான்கு பிரிவுகளபாகப பிரிக்கப்பட்டிருந்ைது. 
அட்வயபா்வன

பிரோம்ர், சததிரியர், மேசியர், சூததிரர் 
ஆ்வபார். இட்வ சமூகத்திறகபான கைபாழில் 
கைடமகபளயபாகும். இ்வறறில் உயர்வு ைபாழவு 
கிடையபாது. 

்கர்மா (விழை�யன்)
்பபா்வம், புணணியம் என கர்மபா 

இரு்வடகப்படும். உயிர்கள் விடனப்பயனின் 
அடிப்படையில் கசய்லபாறறுகின்ைன. அைனபால், 
அவவிடனப்பயனின் அடிப்படையிப்லபய
அ்வர்களின் ்வபாழக்டக நிகழவுகள் 
அடமகின்ைன. 

புைர் சென்மம் (மறுபி்றபபு)
மறுபிைபபு உணடு என்று இந்துசமயம் 

நம்புகிைது. பமலும் இைபபு என்்பது, பிைபபுக்குச் 
கசல்லும் ்வழியபாகும். அ்வே்வர்கள் கசயை 
்பபா்வ, புணணியத்தின் அடிப்படையில் 
மறுபிைவி உணடு என்று நம்்பப்படுகிைது. 
கைபாைர்ந்து பிைவிச்சக்கேம் சுழன்றுககபாணபை 
இருக்கும், ஆன்மபா வீடுப்பறு அடையும்ப்பபாது 
பிைவிச்சக்கேத்தின் சுழறசி நிறகும் என்றும் 
நம்்பப்படுகிைது.

வீடுந�று (நமாடசம்)
இந்துசமயத்தின் ்வபாழவியல் 

உறுதிபக்பபாருள்களில் இறுதியபானது வீடுப்பறு 
ஆகும். விடனப்பயனில் ்பறறின்றித் தியபாக 
மனப்பபான்டமயுைன் ்வபாழந்ைபால் மறுபிைவி 
எடுக்க ப்வணடிய நிட்ல ்வேபாது. இதுப்வ 
வீடுப்பறு அல்்லது பமபாட்சம் எனப்படுகிைது. 
உயிர்களின் மறுபிைவியறை நிட்லடய இது 
குறிபபிடுகிைது. 

இந்து சமயம் மனிைடன 
இயறடகயிலிருந்து பிரிக்க முடியபாை ஒன்ைபாகக் 
கருதுகிைது. இந்ை உணடமயின் அடிப்படையில், 
இந்து சமயத்ை்வர் ஐந்து கைடமகடள 
ப்வள்வியபாக கசயயக் கைடமப்பட்டுள்ளனர். 
அட்வ

ஐந்து நவள்வி்கள்- (�ஞச யக்ஞம்)
�	த்தயே ேழிபோடு (பை்வயக்ஞம்) கைவுடள

நபாள்பைபாறும் ்வழி்படுைல் ப்வணடும்.

�	நே்தம் ஓது்தல்  (பிேம்மயக்ஞம்) 
நபாள்பைபாறும் ப்வைஙகடளயும், 
அைநூல்கடளயும் ஓதுைல் ப்வணடும்.
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பமலுள்ள ஆவுடை என்னும் விரிந்ை்பகுதி 
சி்வ்பபாகம் (3)அைன் பமல் உள்ள ்பகுதி 
விஷணு்பபாகம் என்னும் மூன்று ்பகுதிகடளக் 
ககபாணைது.

ழவணவம்
விஷணுட்வ முழுமுைற கைவுளபாகக் 

ககபாணை சமயம், மே்ேமோகும். 
(ட்வஷண்வம்) இச்சமயத்டைப பின்்பறறும் 
மக்கள், ட்வண்வர் எனப்படுகின்ைனர். 
விஷணு ்பேமபாத்மபா, நபாேபாயணன், திருமபால், 
கிருஷணன் ப்பபான்ை ்பல்ப்வறு க்பயர்களபால் 
ப்பபாறைப்படுகிைபார்.

விஷ்ணு உருவம்
விஷணுவின் உரு்வ அடமபபு, 

நபான்கு டககடளக் ககபாணைது. டககளில் 
சஙகுச் சக்கேம், கைபாயுைம், ைபாமடே ஆகியன 
கபாணப்படும். இட்வ முடைபய, ்வபானம், கபாறறு, 
தீ, நீர் ஆகிய ைத்து்வஙகடள உணர்த்துகிைது. 
அ்வைபாேம் என்்பது, கைவுள் ைன்னிட்லயிலிருந்து 
உயிரினஙகளின் பிைப்பபாகக் கீழிைஙகுை்லபாகும். 

விஷ்ணுவின் �த்து அவ�ாரங்கள்
�	மச்ச அ்வைபாேம் (மீன்)

�	கூர்ம அ்வைபாேம் (ஆடம)

�	்வேபாக அ்வைபாேம் (்பன்றி)

�	நேசிம்ம அ்வைபாேம் (சிஙகத்ைட்ல + மனிை 
உைல்)

�	்வபாமன அ்வைபாேம் (குள்ள மனிை ்வடி்வம்)

�	்பேசுேபாம அ்வைபாேம் (மனிை உரு்வம்)

�	்ப்லேபாம அ்வைபாேம் (மனிை உரு்வம்)

�	ேபாம அ்வைபாேம் (மனிை உரு்வம்)

�	கிருஷண அ்வைபாேம் (மனிை உரு்வம்)

�	கல்கி அ்வைபாேம் (மனிை உரு்வம்)

இவஅ்வைபாேஙகள் அறிவியல் 
முடைப்படி உயிரினஙகளில் ்பரிணபாம 
்வளர்ச்சிடய விளக்குகின்ைன என்லபாம். 

விஷணுவின் ்வபாகனம் கருைன் 
ஆகும். இது, ப்வைஙகளின் அடையபாளமபாகக் 

அறுவழ்கச் சமயங்கள்
 இந்து சமயம் முடைபய மசேம், 

மே்ேம், கோ்ோபதயம், தகௌமோரம், 
சோக்தம், தசௌரம் என ஆறு பிரிவுகடள 
உள்ளைக்கியைபாகும்.

ழசவம்
சி்வடன முழுமுைற 

கைவுளபாகக்ககபாணடு ்வழி்படுகிை சமயம் 
மசேமோகும். இச்சமயத்டைப பின்்பறறுப்வபார் 
டச்வர் என்ைடழக்கப்படுகின்ைனர். டச்வ 
சமயம் பதி, பசு, போசம் என்னும் மூன்று 
க்பபாருள்கடள அடிப்படையபாகக் கூறி, 
அட்வ மூன்றும் கைபாைக்கமும் முடிவுமின்றி 
அழியபாமல் இருப்பட்வ எனக் கூறுகிைது. 
இைனபால் இச்சமயத்திறகு “முப்தபோருள் 
உணமம” என்ை ப்வறுக்பயரும் உள்ளது.

1. பதி

டச்வம், கைவுடளப ’்பதி’ என்று 
கூறுகிைது. ்பதி என்ைபால் ைட்ல்வன் என்று 
க்பபாருள். சி்வன் உரு்வமபாகவும், அரு்வமபாகவும், 
அருவுரு்வமபாகவும் உள்ளபார் என்று கூறுகிைது.

2. பசு

டச்வசித்ைபாந்ைம், உயிடேப ’்பசு’ எனக் 
குறிபபிடுகிைது. உயிர்கள் எணணறைட்வ, 
நிட்லத்திருப்பட்வ என்ை ைத்து்வத்டை இது 
கூறுகிைது.

3. போசம்

ஆண்வம், கன்மம், மபாடய ப்பபான்ை
இச்டசகடளக் கைக்கும்ப்பபாது, உயிர் 
இடை்வடன அடைய இயலும் என்று கூறுகிைது.

சிவன்
டச்வர்கள் சி்வடன உரு்வ நிட்லயிலும், 

அரு்வநிட்லயிலும் ்வழி்படுகின்ைனர். 
சி்வனுடைய உரு்வநிட்லகளில் நைேபாசர் ்வடி்வம் 
குறிபபிைத்ைக்கது. இவ்வடி்வத்தில் நைனம் 
ஆடும் நிட்லயில் சி்வன் கபாணப்படுகிைபார்.

சி்வனுடைய அரு்வ ்வடி்வமபாகச் 
சி்வலிஙகம் கருைப்படுகிைது. அது (1) 
நி்லத்திறகுள் உள்ள ்பகுதி பிேம்ம ்பபாகம் (2) 
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ச்கௌமாரம்
முருகடன முழுமுைறகைவுளபாகக் 

ககபாணடு ்வழி்படுகின்ை சமயம் தகௌமோரம் 
ஆகும். இச்சமயத்தினர் ககௌமபாேர், ஸகந்ைர் 
என அடழக்கப்படுகின்ைனர். முருகன் எனத் 
ைமிழகத்தில் ்வணஙகப்படும் குமேன், மயிட்ல 
்வபாகனமபாகவும், பச்வட்லக் ககபாடியபாகவும் 
உடைய்வர். முருகன் ைமிழக்கைவுளபாகவும் 
கருைப்படுகிைபார். சஙக இ்லக்கியஙகள் 
முருகடனச் நசநயோன் என்று குறிபபிடுகின்ைன. 
குன்று இருக்கும் இைகமல்்லபாம் குமேன் 
இருக்கும் இைமபாக நம்்பப்படுகிைது. உ்லகில் 
எஙககல்்லபாம் ைமிழர்கள் ்வசிக்கிைபார்கபளபா, 
அஙககல்்லபாம் முருகக்கைவுளுக்குக் 
பகபாயில்கள் கட்ைப்பட்டுள்ளன. மப்லசியபாவில் 
உள்ள ்பத்துமட்ல முருகன் சிற்பம் சிைபபு 
மிக்கது. 

பத்துமலல முருகன்- மலலசியா

சாக�ம்
’சகதி’ என்ை க்பண கைய்வத்டை 

முழுமுைற கைவுளபாகக் ககபாணடு ்வழி்படுகிை 
சமயம் சபாக்ைமபாகும். இச்சமய மக்கள் 
சோக்தர் என்று அடழக்கப்படுகின்ைனர். சக்தி, 
்பணபுகளுக்கு ஏற்பப ்பல்ப்வறு ்வடி்வஙகளில் 
கபாட்சியளிக்கிைபார். இ்வர் சிஙகத்தின் மீது 
வீறறிருக்கிைபார். சினஙககபாணை உரு்வத்துைன் 
விளஙகும் சக்திடய ்வழி்படு்வபை கபாளி 
்வழி்பபாைபாகும். இக்கபாளிடயப(ககபாறைட்வ) 

கருைப்படுகிைது. கருைன் தபரிய திருேடி 
என்றும் அனுமன் சிறிய திருேடி என்றும் 
ட்வண்வர்களபால் அடழக்கப்படுகிைது.

ழவணவப பிரிவு்கள்
ட்வண்வ சமயத்தில் ேடகமலை, 

த்தன்கமலை என்னும் இேணடு பிரிவுகள் 
உள்ளன. ட்வண்வக் ககபாள்டககடள 
இேபாமபானு�ர் கநறி்படுத்தி விளக்கியுள்ளபார். 
அ்வருக்கு பின்்வந்ை்வர்களிடைபய
ககபாள்டககடள விளக்கு்வதில் கருத்து 
ப்வறு்பபாடு எழுந்ைது. இவப்வறு்பபாடு ்வைகட்ல, 
கைன்கட்ல என்ை இரு பிரிவினர் பைபான்ைக் 
கபாேணமபானது.

்வைகட்லப பிரிவினர் 
நே்தோந்்தந்தசிகரின் ககபாள்டககடளயும், 
கைன்கட்லப பிரிவினர் மண்வபாள மபாமுனிகளின் 
ககபாள்டககடளயும் பின்்பறறுகின்ைனர்.

ேடகமலை 
(கோஞ்சிபுரம்)

த்தன்கமலை 
(ஸ்ரீரஙகம்)

1 திருமண 
அணியும்ப்பபாது 
்பபாைமின்றி 
அணி்வர்.

திருமண 
அணியும்ப்பபாது 
்பபாைமிட்டு அணி்வர்.

2 ப்வைஙகபள 
முைன்டமயபானது 
என்்பர்.

 நம்மபாழ்வபாரின் 
்பபாைல்கபள
முைன்டமயபானது 
என்்பர்.

3  ப்வள்விகளுக்கு 
முக்கியத்து்வம் 
அளிப்பர்.

ப்வள்விகள் 
இன்றியடமயபாைது 
அன்று என்்பர்.

்காணா�த்யம்
இது கண்பதிடய முழுமுைற 

கைவுளபாகக் ககபாணடு ்வழி்படும் 
சமயமபாகும். இச்சமயத்டைப பின்்பறறும் 
மக்கள் கோ்ோபதயர்கள் என்று 
அடழக்கப்படுகின்ைனர். கண்பதி எல்்லபாத் 
கைய்வஙகளுக்கும் முைன்டமயபான்வேபாகக் 
கருைப்படுகிைபார். ்பக்ைர்கள், பிள்டளயபாடேப
ப்பபாறறிப ்பபாடிய பின்னபே, ஏடனய 
கைய்வஙகடள ்வழி்படும் மேபு உள்ளது. இ்வர் 
மூஷிகத்டை ்வபாகனமபாகக் ககபாணடுள்ளபார்.
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சசௌரம்
கசௌேம் என்்பது, சூரியடன 

முழுமுைற கைவுளபாகக்ககபாணடு ்வழி்படுகிை 
சமயமபாகும். இைடனப பின்்பறறுப்வபார் 
தசௌரர் என்ைடழக்கப்படு்வர். சூரியன் ஏழு 
குதிடேகள் பூட்ைப்பட்ை பைரில் அமர்ந்திருப்பபார். 
சூரியனுக்கு நன்றிகூறும் விைமபாகப்வ நபாம் 
க்பபாஙகல் ்பணடிடகடயக் ககபாணைபாடுகிபைபாம்.

இந்து சமய இலககியங்கள்
ஒவக்வபாரு சமயத்திறகும் முக்கியமபான 

சமய நூல்கள் உள்ளன. இந்து சமயத்திறகும் 
ப்வைம், ஆகமம், பைபாத்திேம், சபாத்திேம், 
இதிகபாசம், புேபாணம் எனப ்ப்ல நூல்கள் உள்ளன.

நவ�ங்கள்
’நே்தம்’ என்ை கசபால்லுக்கு அறிவுக் 

களஞ்சியம் என்று க்பபாருள். ப்வைஙகள் 
நபான்கு அட்வ, ரிக், ய�ுர், சபாம, அைர்்வண 
ப்வைம் என்்பன்வபாகும். ரிக் ்படழடமயபான 
ப்வைமபாகும். “மந்திரஙகளின் அரசி” எனப 
ப்பபாறைப்படும் கபாயத்ரி மந்திேம் ரிக் ப்வைத்தில் 
இைம்க்பறறுள்ளது. ப்வைஙகளின் கைபாகுபபு 
சம்கிடைகள் ஆகும். பிேபாமணஙகள் என்்பட்வ 
யபாகஙகளில் கசயயப்வணடிய சைஙகுகள் 
்பறறிக் கூறும் நூ்லபாகும்.

உ�நிை�ங்கள் (உ�நிஷத்)
உ்பநிஷத் என்ை கசபால் குருவின் அருகில் 

சீைன் அமர்ந்து அ்வரின் உ்பபைசஙகடள 
பகட்ைறிைட்லக் குறிபபிடுகிைது. இட்வ 
்பணடைய இந்திய ைத்து்வ இ்லக்கியமபாகும். 
ப்வைஙகளில் இட்வபய இறுதியபானட்வ. 
எனப்வ ப்வைபாந்ைம் என்றும் கூைப்படுகிைது.

அழிவில்்லபாை கமயபக்பபாருள் ஒன்று 
உணகைன்ைபால் அைன் சு்பபா்வம் என்ன? 
அதுைபான் கைவுளபா? இவவு்லகம் எப்படி 
பைபான்றியது? ப்பபான்ை பகள்விகடள உ்பநிைைம் 
எழுபபுகிைது.

எடையும் ஒபே முடிந்ை முடி்வபாகச் 
கசபால்லிவிைபாமல், பகள்விகடள எழுபபு்வதும் 

்பபாட்லநி்லக் கைவுளபாகச் சஙககபா்ல மக்கள் 
்வழி்பட்ைனர். சக்தி, கிேபாமஙகளில் மக்கள் 
மனப்பபான்டமக்கு ஏற்ப கிேபாம பை்வடையபாக 
்வழி்பைப்படுகிைபார்.

மரபு ச�யவங்கள்
கிேபாமஙகளில் மக்களின் 

்வபாழக்டக முடைக்கு ஏற்ப ்பல்ப்வறு 
கைய்வஙகடள ்வழி்படுகின்ைனர். அட்வ 
மேபு கைய்வஙகள், சிறுகைய்வஙகள் 
என்றும் நபாட்ைபார் கைய்வஙகள் என்ை 
க்பயேபாலும் அடழக்கப்படுகின்ைன.

இந்ைச் சிறுகைய்வ ்வழி்பபாட்டில் 
கிேபாம கைய்வஙகள் முக்கியத்து்வம் 
க்பறுகின்ைன. இட்வ ஊருக்கு ஊர் 
ப்வறு்பட்டு கபாணப்படுகின்ைன. 
இதில் ஆண, க்பண கைய்வஙகள் 
இடணயபான மதிபபுககபாணைட்வ. 
க்பரிய பகபாயில்களில் இல்்லபாது மேத்ைடி, 
திைந்ைக்வளிகள் ப்பபான்ை இைஙகளில் 
எளிடமயபாகப்வ கபாணப்படுகின்ைன.

ைன்னுடைய ஊடே, 
கபால்நடைகடள, கணமபாய நீடே, 
க்பணகடள, அறு்வடைப ்பயிடே 
கபாக்கும்ப்பபாதும், ப்பபாரில் இைந்ை 
ஆணகடளயும், ஊருக்கபாகவும், 
குடும்்பத்திறகபாகவும், கண்வபனபாடு 
உயிர்நீத்ை க்பணகடளயும் கிேபாமபபுை 
மக்கள் கைய்வஙகளபாக ்வழி்பட்டு 
்வருகின்ைனர்.

ஐயனபார், முனீஸ்வேர், 
சுைட்லமபாைன், கருப்பசபாமி, 
கபாத்ை்வேபாயன், மதுடேவீேன் ப்பபான்ை
ஆண கைய்வஙகளும், முத்ைபா்லம்மன், 
க்பரியநபாச்சி, இசக்கியம்மன், 
மபாரியம்மன், கபாளியம்மன் ப்பபான்ை க்பண 
கைய்வஙகளும் ்வணஙகப்படுகின்ைன. 
மக்கள் உரு்வமில்்லபாை இயறடக 
சக்திகள் ப்பபான்ை்வறடையும் கைய்வமபாக 
்வழி்படுகின்ைனர். 
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முடைகயன க்பபாருள் கூறு்வர். 
மசேததிருமும்றகள் ்பன்னிேணைபாகும். 
இ்வறடைத் கைபாகுத்ை்வர் �ம்பியோணடோர் 
�ம்பி ஆ்வபார். ஒன்று முைல் ஏழு ்வடேயி்லபான 
திருமுடைகள் பை்வபாேம் எனப்படும். 
அ்வறடை முடைபய திருஞபான சம்்பந்ைர், 
திருநபாவுக்கேசர், சுந்ைேர் ஆகிய மசேமூேர் 
அருளினர்.

எட்ைபாம் திருமுடையபான 
திருேோசகதம்த மோணிககேோசகரும், 
ஒன்்பது, நபாயன்மபார்கள் எழுதிய ஒன்்பைபாம் 
திருமுடையும், ்பத்ைபா்வது திருமுடையபான 
திருமந்திரதம்தத திருமூலைரும் 
இயறறினர். கபாடேக்கபா்லம்டமயபார் உட்்பை 
்பன்னிரு்வர் ்வழஙகியட்வ ்பதிபனபாேபாம் 
திருமுடையபாகும். பசக்கிழபார் அருளியது, 
தபரியபுரோ்ம் அல்லைது திருதத்தோணடர் 
புரோ்மோகும். இது ்பன்னிேணைபாம் 
திருமுடை என்ைடழக்கப்படுகிைது; அக்கபா்ல 
நபாயன்மபார்களின் ்வே்லபாறடைக் கூறுகிைது.

�ாலாயிரத்திவயபிர�ந்�ம்

நாதமுனிகள்

ட்வண்வ சமயத்தில், 
விஷணுட்வத் ைமிழப 
்பபாமபாட்லகளபால் ்வழி்பட்ை 
்பன்னிரு ஆழ்வபார்கள் 
அருளியட்வ, �ோலைோயிரத 
தி வ ய பி ர ப ந் ்த ம ோ கு ம் . 
்பன்னிரு்வரில் க்பண
ஆழ்வபார் ஆணைபாள் 
ஒரு்வபே. இ்வர் 

“சூடிகதகோடுத்த சுடர்கதகோடியோள்” என்றும் 
புகழப்படுகிைபார். நபா்லபாயிேத்திவய 
பிே்பந்ைத்டைத் கைபாகுத்ை்வர் �ோ்தமுனிகள் 
ஆ்வபார். 

ழசவ சித்�ாந்� சாத்திரங்கள்
டச்வ சித்ைபாந்ை சபாத்திேஙகள் 14 

ஆகும். இ்வறடை தமயகணட சோததிரஙகள் 
என்்பர். இ்வறறில் ைட்ல சிைந்ைது சி்வஞபான 
ப்பபாைமபாகும். இந்நூட்ல இயறறிய்வர் 
கமயகணை பை்வேபா்வபார். இதில் டச்வ சித்ைபாந்ை
கமயயியல் கருத்துகடளக் கபாண்லபாம். 

மபாறறுத்ைத்து்வஙகடள க்வளிக்ககபாணர்்வதும் 
உ்பநிைைத்தின் ைனிச்சிைப்பபாகும்.

மனிைன் பைபான்றிய கபா்லம் முைப்ல 
சமயம் பைபான்றியது என்லபாம். சமயபம 
மனிைனின் ்வபாழக்டக. சமயத்தின் 
மூ்லமபாகத்ைபான் மனிைன் ைன் ஆன்மபாவின் 
உணடம நிட்லடயயும் ்வபாழக்டகயின் 
்பயடனயும், மனத்தின் ஆனந்ைத்டையும், 
முழுடமயபான அடமதிடயயும், நிட்லத்ை 
ைன்டமடயயும் க்பைமுடியும்.

 - டைத்திரிய உ்பநிைைம்

ஆ்கமங்கள்
சமய ்வழி்பபாட்டு முடைகபள ஆகமஙகள் 

எனப்படும். இட்வ மனத்டை ஒருமுகப்படுத்திக் 
கைவுடள அடைய ்வழிகபாட்டுகின்ைன. சரிடய, 
கிரிடய, பயபாகம், ஞபானம் ஆகிய ்வழிகளில் 
இடைநிட்லடய அடைய்லபாம் என ஆகமஙகள் 
உடேக்கின்ைன. டச்வ ஆகமஙகடளப பின்்பறறிச் 
சிேோசசோரியோர்கள் மசேக நகோயில்களில் 
அர்ச்சகர்களபாகவும், போஞ்சரோதர ஆகமஙகடளப
பின்்பறறி ட்வண்வக் பகபாவில்களில் ‘�ம்பி’ 
(்பட்ைபாச்சபாரியபார்) எனப்படும், சபாத்ைேை
ஸ்ரீட்வஷண்வர்கள் அர்ச்சகர்களபாகவும் 
்பணியபாறறுகின்ைனர். 

ழசவ ஆ்கமங்கள்
சி்வ ்வழி்பபாட்டின் முக்கியத்து்வம், 

சி்வபா்லயம் அடமக்கும் விைம், பூடச 
முடைகள், சி்வபாச்சபாரியபார்கடளத் 
பைர்ந்கைடுக்கும் முடை ப்பபான்ை்வறடை 
விளக்கும் டச்வ கநறிகபள டச்வ
ஆகமஙகளபாகும். இவ்வபாகமஙகள் 
இேணடு க்பரும்பிரிவுகளபாகவும், 28 
உட்பிரிவுகளபாகவும் பிரிக்கப்பட்டுள்ளன.

திருமுழ்ற்கள்
ைமிழில் திருமுடை என்்பைறகுத் ைம்டம 

அடைந்ை்வர்கடளச் சி்வபமயபாக்குகின்ை 
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அசித்து எனப்படும் சைத்பைபாடும் 
எபப்பபாதும் பசர்ந்திருக்கிைபார். ்பேமபாத்மபாப்வ
நிட்லயபான்வர். சுைந்திேம் உடைய்வர். சித்தும், 
அசித்தும் அ்வடே சபார்ந்திருப்பட்வ. ஆசபாரிய 
அன்பு, ஸருதி, ஸமிருதி – நம்பிக்டக, பமபாட்ச
விருப்பம், உ்லக ஆடச அறுத்ைல், ைர்மசிந்ைடன, 
ப்வை்பபாேபாயணம், சபாது, சஙகமச்பசர்க்டக 
முை்லபான்வறைபால் கர்ம ்பந்ைத்டைவிட்டு முக்தி 
க்பை்லபாம். ’சத்’ என்னும் உயிர், அசித் என்னும் 
உைலுைன் இடண்வைபால் ்பேமபாத்மபா ஒன்ைபாகப்வ 
கபாணப்படுகிைது. பரமோதமோ, ஜீேோதமோ, உலைகம் 
இம்மூன்றிறகும் பிரிகக இயலைோ்த ஒரு பந்்தம் 
இருககி்றது என்று இரோமோனுஜர் கூறினோர். 

3. துமே்தம்

இந்கநறிடயப ்பேபபிய்வர் மததுேர் 
ஆ்வபார். இ்வருடைய ைத்து்வக் பகபாட்்பபாடு 
துட்வைமபாகும். துவி என்ைபால் இேணடு 
என்று க்பபாருள்்படும். அைபா்வது பிே்பஞ்சமும், 
்பேமபாத்மபாவும் ப்வைபானட்வ. ்பேமபாத்மபா 
ைனி, மறைட்வ அதில் பசேபாைட்வ என்்பைபாம். 
்பேமபாத்மபா, ஜீ்வபாத்மபா, �ைவு்லகம் – இட்வ 
எ்வேபாலும் உணைபாக்கப்பைபாை நித்தியப 
க்பபாருளபாகும். உ்லகம் ஒரு பைபாறைம் அன்று. 
சுைந்திேம் இடை்வனுக்கு மட்டும் உணடு. 
கருமத்டை நீக்கினபால் வீடுப்பறடை அடைய்லபாம் 
என்்பபை இ்வேது பகபாட்்பபாைபாகும். 

கீழ� உணர்த்தும் �ான்கு மார்க்கங்கள்
இந்து மைத்தில் ஆன்மிக்வழிகள் 

சபாைனம் என்ைடழக்கப்படுகின்ைன. இடை்வடன 
அடையும் ்வழிபய மபார்க்கமபாகும். அ்வறறுக்குப 
்பல்ப்வறு ்வடகயபான சபாைனஙகள் உைவுகின்ைன. 
்பக்வத்கீடை இடை்வடன அடைய நபான்கு 
மபார்க்கஙகடளக் கபாட்டுகிைது. அட்வயபா்வன

1) ஞோன மோர்ககம், 2) இரோஜ மோர்ககம் 3) கர்ம 
மோர்ககம் 4) பகதி மோர்ககம் என்பனேோகும்.

1. ஞோனமோர்ககம்

அ றி வு க் கூ ர் ட ம யு ட ை ய ்வ ர் க ள் 
நல்்லடையும், ககட்ைடையும் அறிந்து என்றும் 
நிட்லத்திருப்படையும், விடேவில் அழிந்து 
விடு்வடையும் சிந்தித்து உணரும் ஆறைல் 
உடைய்வர்கள். இவ்வறிவின் துடணககபாணடு 

நவ�ாந்� ச�றி்கள்

ஆதிசஙகரர்

ப்வைபாந்ை கநறிகள் 
முடைபய அதமே்தம், 
வி சி ஷ் ட ோ த ம ே ்த ம் , 
துமே்தம் என்்ப்வன்வபாகும்.

1. அதமே்தம்

அ த் ட ்வ ை 
ப க பா ட் ்ப பா ட் ட ை 
உ ்ல கி ற க ளி த் ை ்வ ர் 

ஆதிசஙகரர் ஆ்வபார். இ்வர் பகேளபாவில் 
உள்ள ’கோலைடி’ என்னும் ஊரில் பிைந்ைபார். 
சஙகேர் க்பௌத்ை, சமண சமயஙகளின் 
எழுச்சியபால் குன்றிப ப்பபாயிருந்ை இந்து 
சமயத்திறகு புத்துயிர் ஊட்டினபார். இ்வர் 
இந்தியபா முழு்வதும் ்பயணம் கசயது 
சிருஙநகரி, பூரி, துேோரமக, நஜோஷி ப்பபான்ை
இைஙகளில் அத்ட்வை மைஙகடள நிறுவி 
இந்து சமயத்திறகு அரும் கைபாணைபாறறினபார்.

அத்ட்வைம் என்்பது இேணடு 
அல்்ல ஒன்பை என்்பைபாகும். (அ-இல்ட்ல, 
துட்வைம்- இேணடு) பிேம்மமும் ஆன்மபாவும் 
இேணைல்்ல, அட்வ ஒன்பையபாகும் எனப 
க்பபாருள்்படும்.

உ்லகில் பிேம்மம் ஒன்டைத் ைவிே, 
கபாணப்படுகின்ை அடனத்தும் க்வறும் 
மபாயத்பைபாறைஙகபள. ஜீ்வபாத்மபா, ைபான் 
பிேம்மம் என்்படை உணர்ந்து ்பறைறை கசயல் 
புரி்வைனபால் பிேம்மமபாக மபாைமுடியும் என்்பபை 
அத்ட்வைமபாகும். ஞபான மபார்க்கத்தின்்வழி 
பிேம்மத்டை அறிய விடழைப்ல அத்ட்வைம் 
எனச் சஙகேர் ்வலியுறுத்துகிைபார். 

2. விசிஷ்டோதமே்தம்

விசிஷைபாத்ட்வைக் கருத்டைக் கூறிய்வர் 
இரோமோனுஜர் ஆ்வபார். இ்வர் திரு்வேஙகத்தின் 
ைட்லடம ஆச்சபாரியேபாகப க்பபாறுபப்பறைபார். 
இந்தியபா முழு்வதும் ட்வண்வத்டைப 
்பேபபு்வதில் தீவிேமபாக ஈடு்பட்ைபார். 
இந்துக்களிைம் நி்லவிய சபாதி ப்வறறுடமடயக் 
கடளய முற்பட்ைபார். பிேம்மம் ஒரு்வபே, அ்வர் 
சத்து என்றும், பிேம்மம் என்றும், ஈஸ்வேன் 
என்றும் விஷணு என்றும் க்பயர் க்பருகிைபார். 
அ்வர் சித்து என்னும் ஆத்மபாவுைனும், 
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இந்துசமய விைாக்கள்
இடை்வனது ்பரிபூேண அருள் 

்பக்ைனுக்குக் கிடைக்கும் என்்படை நிடனவூட்ை, 
விழபாக்கள் ககபாணைபாைப்படுகின்ைன. 
இவவிழபாக்கள் மக்கள் மனத்தில் அன்பு, 
இேக்கம், ஈடக, மனிைபநயம் முை்லபான 
நற்பணபுகடள ்வளர்த்து ஆன்மீக அறிட்வப 
க்பருக்கி, ்வளமபான ்வபாழக்டக ்வபாழ 
உைவுகின்ைன. இந்துக்கள் ககபாணைபாைக்கூடிய 
விழபாக்களில் விநபாயகர் சதுர்த்தி, ந்வேபாத்திரி, 
தீ்பபா்வளி, கந்ை சஷடி, திருகபார்த்திடக, 
சி்வேபாத்திரி, மபாசிமகம், ்பஙகுனி உத்திேம், 
சித்திேபாக்பௌர்ணமி, ட்வகபாசி விசபாகம், ஆனி 
திருமஞ்சனம், ஆடிபூேம், பிேபைபாஷம் ப்பபான்ை
விழபாக்கடளச் சிைப்பபாகக் ககபாணைபாடி 
்வருகின்ைனர்.

சத்தியத்டையும், முழுடமயபான 
்பேம்க்பபாருடளயும், பைடும் ்வழிபய 
‘ஞபானமபார்க்கம்‘ எனப்படும். நல்்லறிவுக்கு 
்வழிகபாட்டு்வன முடைபய ப்வைபாந்ைஙகள், 
உ்பநிைைஙகள், ்பக்வத்கீடை ஆகியனவும், 
இேமணமகரிஷி, அேவிந்ைர், ைபாயுமபான்வர் 
மறறும் திருமூ்லர் ப்பபான்ை ஆன்பைபார்களின் 
உ்பபைசஙகளபாகும். 

2. இரோஜ மோர்ககம்

மனிைன் சுய உணர்வுைன் உைம்பு, 
மூச்சு, மனம், இ்வறடைக் கட்டுப்படுத்தி, 
ஒழுஙகு்படுத்தி ைனக்குள்பள ஒளிந்து கிைக்கும் 
சக்திகடளத் தூணடி க்வளிப்படுத்து்வது இேபா� 
மபார்க்கம் எனப்படும். “ஓம்” என்னும் பிேண்வம் 
இஙகு ்வழி்பைப்படுகிைது.

3. கர்ம மோர்ககம்

்வபாழக்டகயில் மனிைன் கசயகின்ை 
ஒவக்வபாரு கசயலிலும் இேணடு விைமபான 
்பயன்கள் இருக்க ப்வணடும்.

�	அச்கசயல் அ்வனுடைய கைய்வ ்பக்திடய 
்வளர்க்க ப்வணடும்.

�	அச்கசயலினபால் சமுைபாயத்திறகு ்பயன் 
கிடைக்க ப்வணடும். 

சமுைபாயத்தின் அஙகத்தினேபாகிய 
ஒவக்வபாரு்வரும் ைத்ைம் கைடமகடள 
முடையபாகவும், திைடமயபாகவும் ஆறறு்வபை 
கர்ம மபார்க்கம் ஆகும்.

4. பகதி மோர்ககம்

கைவுள்மீது ்பக்தி ககபாணை மனிைன் 
அகந்டைடய ஒழித்து, சிறுடமடய ைவிர்த்து, 
தியபாகம் அன்பு, ்வபாயி்லபாக உயரிய நிட்லடய
அடை்வபை ்பக்தி மோர்ககமோகும்.

“நீ எது்வபாக விரும்புகிைபாபயபா
அது்வபாகப்வ மபாறிவிடுகிைபாய” எனக் 
கீடை குறிபபிடுகிைது. நறகுணஙகடளக் 
ககபாணை ்பேம்க்பபாருடள ்வணஙகும்ப்பபாது 
நபாமும் நறகுணஙகடள ககபாணை்வேபாகப்வ 
மபாறிவிடுகிபைபாம்.

�்கவத் கீழ�
இது, மபாக்பரும் இதிகபாசமபான 

மகபா்பபாேைத்தின் ஒரு ்பகுதியபாகும். ்பக்வத் 
கீடை என்்பைறகுக் கைவுளின் ்பபாைல் என்று 
க்பபாருள். இஃது எழுநூறு ஸப்லபாகஙகள் 
்பதிகனட்டு அத்தியபாயஙகளபா்லபானது.

மகபா்பபாேைத்தில் குருபஷத்ேப 
ப்பபார் கைபாைஙகும் முன் எதிேணிடய
்பபார்ட்வயிட்ை அர்�ுனன் அஙபக 
அ்வனது உைவினர்கள், நண்பர்கள், 
குரு ப்பபான்பைபார் இருப்பைபால் ப்பபாரிை 
மறுத்ைபார். இடைக்கணை அ்வேது 
பைபேபாட்டியபாக ்வந்ை ்பக்வபான் 
ஸ்ரீகிருஷணர், ைருமத்திறகபாகப 
ப்பபாரிடும்ப்பபாது உைவுமுடைகள் 
குறுக்கிைக்கூைபாது ப்பபான்ை 
அறிவுடேகடள ்வழஙகினபார்.

கீடை அர்�ுனனுக்கு மட்டும் 
கூைப்பட்ைைன்று; மனிைர்கள் 
அடன்வருக்குமபானது என இந்து சமயம் 
நம்புகிைது. ஏகனனில், இது கடவுளோல் 
மனி்தனுககு ேழஙகப்படட்தோக 
�ம்பப்படுகி்றது .
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புேபாணஙகள் ப்பபான்ைட்வ இந்தியபாவிறகு 
மட்டுமல்்லபாது உ்லகிறபக ்வழஙகப்பட்ை 
ககபாடைகளபாகும்.

�	பயபாகபா என்னும் அறபுைமபான அறிவியல் 
உணடமடய, மிகபக்பரிய ககபாடையபாக 
இந்து சமயம் உ்லகிறகு அளித்துள்ளது. 

�	க ட் ை ை க் க ட ்ல ,  சி ற ்ப க் க ட ்ல , 
ஓவியக்கட்ல, இடசக்கட்ல இ்வறறில் 
மனிைனின் ஆன்மிக உணர்வுகள் 
க்பபாதிந்து கிைக்கின்ைன என்்படை 
உ்லகிறகுக் கபாட்டிய சமயம், இந்து 
சமயபமயபாகும். 

�	உரு்வ ்வழி்பபாட்டுமுடை, வீடுப்பறு 
அடை்வறகபான அைகநறி பகபாட்்பபாடுகள் 
அத்ட்வைம்,  விசிட்ைபாத்ட்வைம், 
துட்வைம், டச்வ, சித்ைபாந்ை கநறிகள் 
ப்பபான்ை ைத்து்வக்பகபாட்்பபாடுகடளயும் 
இந்தியப்பண்பபாட்டிறகு அளித்திருப்பது 
இந்து சமயம்ைபான் என்்பதில் சிறிதும் 
ஐயமில்ட்ல.

சமணம்

மகாவீரர்

இந்தியபாவின் ்பழம்க்பரும் 
சமயஙகளுள் சமண 
சமயமும் ஒன்ைபாகும். 
இந்திய மக்களபால் 
இ ச் ச ம ய ம் 
பி ன் ்ப ற ை ப ்ப டு கி ை து . 
இ ரு ்ப த் தி ந பா ன் கு 
தீ ர் த் ை ங க ே ர் க ளி ன் 
ப்பபாைடனத் கைபாகுபப்ப

‘சம்மோகும்'. சம்ம்தம், மஜன ம்தம், அருக 
ம்தம், பிணடி ம்தம், நிகணட ம்தம் என்று ்ப்ல 
க்பயர்களபால் அடழக்கப்படுகிைது. ஜீனரின் ்வழி 
கசல்்ப்வர்கள் ட�னர் – சமணர் எனப்பட்ைனர். 
ஜீன் என்்பது ஜீத் என்ை ்பகுதியின் அடியபாகப 
பிைந்ைது. ஜீத் என்்பைறகு க�யித்ைல், 
க்வறறிக்பறுைல் என்று க்பபாருள். ஜீனர் என்ைபால் 
பு்லன்கடள க்வறறி கணை்வர். அைபா்வது, ைனது 
மனத்டையும், க்பபாறிகடளயும் அைக்கி க்வறறி 
கணை்வர்கள் என்்பது க்பபாருளபாகும். அத்ைடகய 
ஜீனர்கடளக் ககபாணை சமயபம சமண 
சமயமபாகும்.

இந்து சமயத்தின் ச�ருழம்கள்
�	இந்துசமயம் கபா்லத்ைபால் மிகவும் 

கைபான்டமயபானது. அஃது உ்லககஙகும் 
்பேவி இருந்ைடை நவீன கபா்ல ஆயவுகள் 
மூ்லம் அறியமுடிகிைது.

�	இந்துசமயத்தில் இைம்க்பறறுள்ள
முக்கியக்கருத்துகள் பிை சமயஙகளிலும் 
இைம்க்பறறுள்ளன. 

�	இந்துசமயம் பிை சமயஙகடள 
இ ழி வு ்ப டு த் ை பா ம ல் ,  அ ்வ ற றி ன் 
பகபாட்்பபாடுகடள மதித்து அே்வடணத்துச் 
கசல்கிைது.

�	 இந்து சமயத்தின் மீது ்பல்ப்வறு 
ைபாக்குைல்கள் நிகழந்ைப்பபாதும் அது 
ைபாழபாமல் உயர்ந்து திகழகிைது.

�	இந்துசமயம் க்வறும் நம்பிக்டக
உ ண ர் ப ்வ பா டு  நி ன் று வி ை பா ம ல் 
நம்பிக்டககளுக்கபான அறிவியல் 
கபாேணஙகடளயும் ைன்னகத்பை ககபாணைது.

�	மனிை உணர்வுகடளக் கட்டுப்பபாட்டுக்குள் 
உட்்படுத்ைபாது சுைந்திேமபாக ்வபாழும் 
உரிடமடய ்வழஙகுகிைது. நமது 
சமூகஙகளில் கட்டுப்பபாடு நி்லவினபாலும் 
சமயத்தில் அளப்பரிய சுைந்திேம் 
்வழஙகப்படுகிைது.

�	 இல்்லைத்தில் இருபபினும் துை்வைத்தில் 
இருபபினும் நல்்வபாழவின் ்வபாயி்லபாக 
வீடுப்பறு அடைய்லபாம் எனக்கூறுகிைது.

�	மக்கள் கசயை நல்விடன தீவிடனகளுக்கு 
ஏற்ப மறுபிைவி உணகைனக் கூறி, 
மக்களின் ்வபாழட்வ கநறிப்படுத்தித் 
துன்்பமறை ்வபாழக்டகக்கு ்வழிகசயகிைது.

இந்தியப�ண�ாடடிறகு இந்து சமயத்தின் 
ச்காழை
�	இந்து சமயத்தில் கபாணப்படும் இல்்லைம், 

மனிைபாபிமபான உணர்வு, சகிபபுத்ைன்டம, 
உயர்ந்ை ஆன்மிகக் பகபாட்்பபாடுகள் 
ப்பபான்ைட்வ இந்தியப்பண்பபாட்டின் 
அடையபாளமபாகத் திகழகின்ைன.

�	இ ந் து ச ம ய  இ ்ல க் கி ய ங க ள பா ன 
ப்வைஙகள், உ்பநிைைஙகள், இதிகபாசஙகள், 
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தீர்த்�ங்கரர்்கள் 
தீர்த்ைஙகேர் என்ைச் கசபால்லிறகுப  

பி்றவிப் தபருஙகடமலைக கடந்்த ஞோனி என்று 
க்பபாருள். கைய்வத் ைன்டமயும், கமயயுணர்வும் 
க்பறை தீர்த்ைஙகேர்கள் மக்கள் மனத்தில் உள்ள 
அறியபாடம ்பறறிய அஞ்ஞபானமபாகிய இருடள 
அகறறி, ஆன்ம ஒளி வீசிக் கடேபயறறு்ப்வர்கள் 
ஆ்வர். சமண சமயத்தில் 24 தீர்த்ைஙகேர்கள் 
பைபான்றியைபாகக் குறிபபிடு்வர். முை்லபா்வது 
தீர்த்ைஙகேர் ரிஷபர் என்்ப்வேபா்வபார். 23 ஆ்வது 
தீர்த்ைஙகேேபான போர்சே�ோ்தர் ்பறறியும் 24 
ஆ்வது தீர்த்ைஙகேேபான ேர்த்தமோனர் என்ை 
மகோவீரர் ்பறறியும் அறியமுடிகிைது. ்வர்த்ைமபான 
மகபாவீேபே சமண சமயத்திறகுப புத்துயிர் 
அளித்து அடைச் கசம்டம்படுத்திச் சீரிய 
அடமபபுடையைபாக்கினபார்.

சமண சமயபபிரிவு்கள்
சமண சமயத்தில் திகம்பரர், சுநே்தம்பரர் 

என்ை இருக்பரும் பிரிவுகள் உள்ளன. 

திகம்பரர் – திக் + அம்்பேர் – திக் என்ைபால் 
திடச, அம்்பேம் என்ைபால் ஆடை = திடசகடளபய
ஆடைகளபாக அணி்ப்வர்கள் எனப க்பபாருள்்படும். 
(ஆடைபய அணியபாை்வர்கள்)

சுநே்தம்பரர் –சுப்வைம் + அம்்பேம் 
( சுப்வைம் – க்வள்டள, அம்்பேம் – ஆடை) 
க்வணணிை ஆடை அணி்ப்வர்கள் என 
க்பபாருள்்படும்.

தீர்த்தஙகரர் இயககியேர்கள் (மூலை தபண த்தயேஙகள்) சின்னம்
1. ஆதிநபாைர்(ரிஷ்பர்) சக்கபேஸ்வரி கபாடள
2. அஜிைநபாைர் ஆஜிை்ப்லபா யபாடன
3. சம்்ப்வனநபாைர் துரிைபாரி குதிடே
4. அபிநந்ைநபாைர் கபாளி (்வச்சே சபாருஙக்லபா) குேஙகு
5. சுமதிநபாைர் முகபாகபாளி சிகபபு ்வபாத்து
6. ்பத்ம பிே்பர் சியபாமபா ைபாமடே ம்லர்
7. சு்பபார்க்க்வநபாைர் சபாந்தி ஸ்வஸதிகபா
8. சந்திேபிே்பபா பருகுடி (�ூ்வபா்லபா மபாலினி) சந்திேன்
9. புஷ்பைந்ைர் சைபாரி முைட்ல
10. சிை்லநபாைர் மபானவி (கந்ைர்ப்ப) கற்பகமேம்
11. ஸபேயபாம்சின்நபாைர் ககௌரி கபாணைபாமிருகம்
12. ்வசுபூஜயர் கருையக்கி க்பண எருடம
13. விம்லநபாைர் ட்வபேபாதி ்பன்றி
14. அனந்ைநபாைர் அனந்ைமதி முள்ளம்்பன்றி
15. ைர்மநபாைர் மபானவி ்வஜேபாயுைம்
16.  சபாந்திநபாைர் முகபாமபானிசி மபான்
17. குந்துநபாைர் வி�யபா ஆடு
18. அைநபாைர் வி�யபாபைவி மீன்
19. மல்லிநபாைர் ஆ்பேபாஜிைபா க்லசம்
20. மனிசுவிேைர் ்பகுரூபினி (கபாேைத்ைபா) ஆடம
21. நமிநபாைர் சபாமுணடி(கந்ைபாரி) நீ்லத்ைபாமடே
22. பநமிநபாைர் அம்பிகபா (துஸமபாணதினி) சஙகு
23. ்பபார்ச்வநபாைர் ்பத்மபா்வதி ்பபாம்பு
24. ்வர்த்ைமபான மகபாவீேர் சித்ைபாக்கியபா சிஙகம்

வர்த்�மாை ம்காவீரர்
இ்வேது இயறக்பயர் ்வர்த்ைமபானர். 

இ்வபே சமண சமயத்தின் கமடசி தீர்த்தஙகரர் 

ஆ்வபார். பைைலின் விடள்வபாயச் சுகஙகடளத் 
துைந்து, துை்வைம் பமறககபாணைபார். 
்பன்னிேணடு ஆணடுகள் கைந்து ரிஜுபோலிகோ 
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4. கசபாத்துகள் பசர்த்ைட்ல விடுைல் – 
்பறறுகளிலிருந்து விடு்பைல் (Abarigraha)

5. ைன்னைக்கம் - பிேம்மச்சரியம் 
(Brahamacharya)

சமணக ச்காள்ழ்க்கள்
சமண சமயத்தின் மிக உயர்ந்ை ககபாள்டக

“சியோதேோ்தம்” அல்்லது அந�கோந்்தேோ்தமோகும். 
ஒபே க்பபாருள் ்ப்ல இயல்புகள் க்பபாருந்தியைபாய 
இருப்பபை அபநகபாந்ை்வபாைம் எனப்படும். 
ஒபே க்பபாருள் ்பல்ப்வறு பகபாணஙகளில் 
்பபார்க்கும்ப்பபாது அபநக இயல்புகள் உள்ளைபாகக் 
கபாணப்படுகிைது. எபக்பபாருடளக் குறித்தும் 
திட்ை்வட்ைமபான முடி்வபான கருத்திடன 
க்வளியிை முடியபாது என்்பபை இைன் 
விளக்கமபாகும். 

எடுத்துக்கபாட்ைபாக, இேபாமன் 
என்்ப்வன் ஒரு்வனுக்கு மகன் என்ைபால் 
இன்கனபாரு்வனுக்கு ைந்டையபாகவும், 
மூன்ைபாம்வனுக்கு அணணன் அல்்லது 
ைம்பியபாகவும், நபான்கபாம்வனுக்கு 
மபாமபானபாகவும் இருக்க்லபாம். பமலும் ஒரு்வன் 
மறை்வனுக்கு நண்பனபாகவும் ப்வறு ஒரு்வனுக்கு 
்படக்வனபாகவும் கபாட்சியளிக்கிைபான். 
இவ்வபாறு ஒவக்வபாரு க்பபாருடளயும் 
அபநகக்பகபாணஙகளில் ்பபார்ப்பது ‘அந�கோந்்த 
ேோ்தம்’ எனப்படும். ஒரு க்பபாருள் ஏழு்வடகயபாக 
இருக்க்லபாம் என ்வபாதிடு்வது சியோதேோ்தமோகும். 

சமணர்களின் அடிப்படைக் 
பகபாட்்பபாடுகளபாக இன்னபா கசயயபாடம, 
அருளுடைடம, ககபால்்லபாடம, பு்லபால் 
மறுத்ைல் ஆகிய நபான்கும் இடணந்ை
அகிம்டசபய சமணத்தின் டமயக் கருத்ைபாகும். 
சமண சமயத்தின் ்வபாழவியல் கநறிகள் 
(ந்வ்பைபார்த்ைஙகள்) என்ைடழக்கப்படுகின்ைன. 
அட்வயபா்வன

1. ஜீேன் – நல்விடன, தீவிடன அகறறித்
ைபானபாகப்வ அடனத்டையும் உள்ளது
உள்ள்படி அறியும் ஜீ்வன்.

2. அஜீேன்- உைப்லபாடு கட்டுணை நிட்லயில் 
இன்்ப, துன்்பஙகடளத் துயப்பட்வ.

என்னும் இைத்தில் ’சோல்’ மேத்தினடியில் 
மகேல்யோ எனப்படும் உயரிய ஆன்மீக 
ஞோனதம்த அடைந்ைபார். அைன் பிைகு மகபாவீேர் 
என அடழக்கப்பட்ைபார். கஙடகச் சமக்வளியில் 
குறிப்பபாக மகைம், பகபாச்லம் ப்பபான்ை ்பகுதிகளில் 
சமண சமய கருத்துகடளப ்பேபபினபார். 

சமணக ந்காட�ாடு்கள் 
விடனப ்பயனிலிருந்து விடுைட்ல 

க்பறறு, நறகதி அடை்வபை சமணத்தின் முக்கிய 
பநபாக்கமபாகும். இச்சமயம் கைவுள் ககபாள்டக
அ்வசியமில்ட்ல என்று கருதுகிைது. வீடுப்பறு 
அடைய மூன்று மணிகடளக் கடைபிடிக்க 
ப்வணடும் என்று கூறுகிைது. 

மும்மணி்கள் (திரி ரத்திைங்கள்)
1. �ன்னம்பிகமக – வீடுப்பறறிடன அடைய

மகபாவீேர் ப்பபாதித்ை ைத்து்வஙகளில் 
முழுடமயபான நம்பிக்டக ககபாள்ள 
ப்வணடும். இதுப்வ நல்்ல நம்பிக்டக (சம்யக 
்தரிசனம்) என்்பர்.

2. �ல்லைறிவு – இந்ை உ்லகத்டை யபாரும்
்படைக்கவில்ட்ல. இது இயறடகயபாகத்
பைபான்றியது என்ை முழுடமயபான அறிவு
க்பை ப்வணடும். அது நல்்லறிவு (சம்யக
ஞோனம்) எனக் கூைப்படுகிைது.

3. �றதசயல் – ககபால்்லபாடம, க்பபாய 
ப்பசபாடம, திருைபாடம, கசபாத்து 
பசர்க்கபாடம, கறபுடைடம ஆகிய ஐந்து 
நறகசயல்கடளயும் பின்்பறைப்வணடும். 
இட்வ (சம்யக சரிததிரம்) எனப்படுகிைது.

சமண சமயத்தில் ஐந்து ச�ரும் ந�ான்பு்கள் 
(அல்லது) �ஞச மஹாவிர�ம்

அகிம்ழச
1. எவவுயிர்க்கும் தீஙகிடழக்கபாடம – 

அகிம்டச (Ahimsa)

2. உணடமப்பசுைல் – ்வபாயடம (Satya)

3. திருைபாடம – பிைர் க்பபாருடளக் க்வேபாடம
(Asteya)
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சமண சமயத்தின் �த்துவங்கள் 
உ்லகம் அழியக்கூடியப க்பபாருளபாலும், 

அழியபாத்ைன்டமயபாலும் ஆத்மபாக்களபாலும் 
(Jiwas (or) souls) உரு்வபானைபாகும். மனிைன் 
மட்டுமன்றி வி்லஙகுகள். ைபா்வேஙகள் 
மறறும் கல்லுக்கும் உயிர் இருப்பைபாகக் 
நம்்பப்படுகிைது. உயிர்கள் மீணடும் மீணடும் 
பிைக்கின்ைன. அைறகுக் கபாேணம் உயிர்கள் 
கசயயும் விடனயும் (karma) விடனப்பயனுபம 
(samskara) ஆகும். தூயடமயபான உயிர், 
விடனப்பயனபால் கடை்படிந்திருக்கிைது. 
விடனப்பயன்கடளக் கடளய கடுடமயபான 
ை்வ ்வபாழட்வ பமறககபாள்ள ப்வணடும். 
ைன்டன உணடமயில் உணர்ந்ை்வபன 
ஜீ்வ முக்தி அடைந்ை்வனபா்வபான் என்று 
சமணத்ைத்து்வஙகள் கூறுகின்ைன.

சம்ம் கூறும் ஐந்து ேமகயோன அறிவு 
நிமலைகள்

1. மனம் மறறும் பு்லன்களபால்
கிடைக்கும் அறிவு – (Mati Jnana)

2. சமண நூல்கள் மூ்லமும், துைவிகள்
மூ்லம் கிடைக்கும் அறிவு – (Sruthi
Jnana)

3. கைந்ை கபா்லம், எதிர்கபா்லம்
கைபாட்லவில் உள்ள்வறடைப ்பறறிய
அறிவு – (Avadi Jnana)

4. அடுத்ை்வர் மனத்தில் உள்ள்வறடை 
அறி்வது – (Mana prayaya-jnana)

5. அடனத்துப ்பந்ைஙகளும் விடனயபால்
ஏற்பட்ை ைடைகள் நீஙகிய பிைகு,
ஆன்மபாவிறகுக் கிடைக்கும்
முழுடமயபான உணடமயபான அறிவு
– (Kevala-jnana) டக்வல்யபா.

சமண சங்கம் 
மகபாவீேரின் சீைர்களுள் முக்கியமபான்வர் 

பதரபோகு ஆ்வபார். அ்வரின் சீைர்கள் 11 ப்பர் எனக் 
கூறு்வர். சபாதி, ஆண, க்பண ப்வறு்பபாடின்றி 
சீைர்கள் பசர்த்துக் ககபாள்ளப்பட்ைனர். அ்வர்கள் 

3. புணணியம் – நல்க்லணணம், நல்்லகசயல்,
நல்்லகசபால் இ்வறைபால் விடள்பட்வ.

4. போேம் – தீய எணணம், தீய கசயல், தீய
கசபால் இ்வறைபால் விடள்பட்வ.

5. ஊறறு (ஆசிேமம்) – உயிரிகள் கசயை
புணணிய ்பபா்வஙகளுக்பகற்பப ்பயன்கள்
்வந்து பசரும்.

6. தசறிப்பு – (சம்்வளர்) – மனம், ்வபாக்கு,
கபாயஙகடள அைக்கி நல்விடன தீவிடன
உயிடே ்வந்து அடையபாமல் ைடுக்கும்.

7. உதிர்ப்பு – இரு விடனகளும் உயிருைன்
பசேபாமல் ைடுத்ைபின்பு, எஞ்சிய
விடனகடள நீக்கும்.

8. பந்்தம் – சிந்டை, கசபால், கசயல்,
ஐம்பு்லன்கள் ஆகிய்வறைபால் உணைபான
விடனகள் உயிபேபாடு க்லப்பது ்பந்ைம்.

9. நமோடசம் – ஐம்பு்லன்களின்
ஆடசகடளயும் அைப்வ அழித்து, இரு
விடனகளிலும் நீஙகி உயர்ந்ை வீடுப்பறு
அடை்வது பமபாட்சமபாகும்.

சமணம் கூறும் து்றவி்களுக்காை
வாழ்வியல் ச�றி்கள் 
1. சமணத் துைவிகள் கடுந்துை்வை (Tapas) 

்வபாழக்டக பமறககபாள்ள ப்வணடும்.

2. எளிடமயபான ்பறைறை நிட்லடய (celibacy)
பமறககபாணடு உ்லக ்வபாழக்டகடயத்
துைக்கப்வணடும்.

3. அடிக்கடி உணணபா பநபான்பு இருந்து
இறுதியில் முழுப்பட்டினி (starvation)
இருந்து உயிர் துைக்கப்வணடும்.

4. தீஙகிடழயபாடமடயத் (Ahimsa) ைஙகளின்
்வபாழவில் ஒவக்வபாரு நபாளும் கட்ைபாயம்
கடைபபிடித்பை ஆகப்வணடும்.

5. மூக்டகத் திடேயிட்டு (veil) மூடிக் ககபாள்ள
ப்வணடும்.

6. மயில் பீலிடய எபக்பபாழுதும் ட்வத்திருக்க
ப்வணடும். ைஙகளின் ்பபாைம்்பட்டு சிறு
உயிரினஙகள் கூை இைக்கக்கூைபாது என்்பது
சமண சமயம் கூறும் துைவிகளுக்கபான
்வபாழவியல் கநறிகளபாகும்.
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இ்லக்கியஙகடளயும் ைத்து்வஙகடளயும் 
அளித்துள்ளனர். 

்கழல
சமணக் கட்ைைக்கட்ல என்்பது இந்தியக் 

கட்லயுைன் இடணந்ைது. இேபா�ஸைபானின் 
மவுணட அபுவிலுள்ள தில்ேோரோ நகோயில் 
புகழக்பறை ஒன்ைபாகும். இது பசபா்லஙகி ்வம்ச 
மன்னர்களபால் கட்ைப்பட்ைது. 

ரனகபூர் தஜயின் நகோயில் 
இது ஆதி�ோ்தர் நகோயிலைோகும். 
இகநகோயில் பழுப்பு நி்ற பளிஙகுக 
கறகளோல் கடடப்படடது. 1444 மோர்பிள் 
தூணகமளக தகோணடது. ஒவதேோரு 
தூணும் கமலைநுணுககததுடன் 
ேடிேமமககப்படடமே. இது நசத 
்தர்னோஷோ என்பரோல் மன்னர் 
ரோனோகும்போவின் உ்தவியுடன் 
கடடப்படடது.

கர்நபாைக மபாநி்லத்தில் உள்ள 
சிே்வணக்ப்லககபா்லபாவில் உள்ள நகோமதீஸேரர் 
சிமலை ஒபே கல்்லபால் கசதுக்கப்பட்ை 
உ்லகிப்லபய மிகபக்பரிய சிட்லயபாகும். இது 
57-அடி உயேம் ககபாணைைபாகும். அது போகுபலி 
என்ை க்பயேபாலும் அடழக்கப்படுகிைது. இது 
கஙக ்வம்சத்து மன்னரின் ்படைத்ைள்பதியபான 
சோமுணடரோயோ என்்ப்வேபால் நிறு்வப்பட்ைது. 
உையகிரியில் உள்ள புலிககுமக, எல்ப்லபாேபா
இந்திர சமப ப்பபான்ைட்வ குறிபபிைத்ைக்கட்வ.

லகாமதீஸ்வரர்

நிர்கிேந்ைர்கள் (நிர்கிந்ைர் – ைடளகளிலிருந்து 
விடு்பட்பைபார்) எனப்பட்ைனர். 

சமண சமய இலககியங்கள் 
சமணப புனிை நூ்லபான ஆகமசித்தோந்்தம் 

என்்பது 12 அஙகஙகடளக் ககபாணைது. அது 
அர்த்ை மகதி என்னும் ்பபாலி கமபாழியில் 
எழுைப்பட்ைது. இட்வ உடேநடையும் 
கசயயுள் நடையும் க்லந்ைட்வயபாகும். கல்ப 
சூததிரம் என்னும் நூல் பதரபோகு என்னும் 
சமணத்துைவியபால் எழுைப்பட்ைது. இது 
தீர்த்ைஙகேர்களின் ்வபாழக்டக ்வே்லபாறடைப 
்பறறிக் கூறுகிைது. 

ைமிழில் உள்ள நூல்களபாகிய 
சி்லப்பதிகபாேம், சீ்வகசிந்ைபாமணி, ்வடளயபா்பதி, 
யபாப்பருஙக்லக்கபாரிடக, நன்னூல், நபா்லடியபார், 
நபான்மணிக்கடிடக, ்பழகமபாழி ப்பபான்ைட்வ
சமணர்களின் ்படைபப்பயபாகும். பமலும் 
இந்தி, கு�ேபாத்தி, மேபாத்தி, கன்னைம், 
சமஸகிருைம் ப்பபான்ை்வறறிலும் சமணர்கள், 

சமண சமய மா�ாடு
மு்தல் சம் சமய 

மோ�ோடு - இம்மபாநபாடு கி.மு.
(க்பபா.ஆ.மு.) 3-ஆம் நூறைபாணடில் 
்பபாைலிபுத்திே நகரில் ஸதூ்ல்பத்திேர் 
ைட்லடமயில் நடைக்பறைது. 
இஙகு சமண சமய நூல்களபான 12 
அஙகஙகள் கைபாகுத்ைளிக்கப்பட்ைன. 
இம்மபாநபாட்டில் சமண சமயம் 
ஸப்வைபாம்்பேர், திகம்்பேர் என்று இரு 
பிரிவுகளபாகப பிரிந்ைது. 

இரணடோேது சம் சமய 
மோ�ோடு - இம்மபாநபாடு ்வல்்லபி நகரில் 
பை்வபாதி க்ேஷமர்மனபா என்்ப்வர் 
ைட்லடமயில் கி.பி.(க்பபா.ஆ)512 - ஆம் 
ஆணடு நடைக்பறைது. இதில் சமண 
சமய நூல்களபான 12 அஙகஙகள், 12 
உ்பஅஙகஙகள் ஆகியட்வ இறுதி 
கசயயப்பட்ைன.
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7 1இந்தியப் பணபபாடும் சமயங்களும்

பகபாமதீஸ்வரின் முழுஉரு்வச் சிட்ல
சிே்வணக்ப்லபகபா்லபா என்னுமிைத்தில் 
ஒபே கல்லில் கசதுக்கப்பட்டுள்ளது. 

�	கு்வபாலியருக்கு அருகில் உள்ள
்பபாடைகளில் மிகபக்பரிய அளவில் 
கசதுக்கப்பட்ை சிற்பஙகளும், உையகிரி, 
எல்ப்லபாேபா, அதிகும்்பபா ஆகிய 
இைஙகளிலுள்ள சிற்ப ப்வட்லப்பபாடுகளும் 
சமண சமயச்சிற்பக் கட்லக்கு 
எடுத்துக்கபாட்ைபாகும். 

�	்ப்வபுரியிலுள்ள பகபாயில், இேபா�கிரி 
மறறும் அபுமட்லயில் உள்ள 
தில்ேோரோநகோயில் , சித்தூர் சமணக் 
பகபாபுேம் ப்பபான்ைட்வ, சமணர்களின் 
கட்ல, கட்ைைக்கட்லயின் சிைபபிடன 
எடுத்துக்கபாட்டுகின்ைன. 

�	சமணம் அகிம்டசடய ்வலியுறுத்தியைபால் 
வி்லஙகுகள் ்பலியிைப்படு்வது குடையத் 
கைபாைஙகியது . 

ச�ௌத்�சமயம்
இந்தியபாவில் பைபான்றிய ்படழடமயபான 

சமயஙகளில் இதுவும் ஒன்று. �ப்பபான், 
சீனபா, ககபாரியபா, இ்லஙடக, ைபாய்லபாந்து, 
மியபான்மர் ப்பபான்ை நபாடுகளில் இச்சமயம் 
க்பரும்்பபான்டமச் சமயமபாக விளஙகுகின்ைது. 
இக்கபா்லச்  சமூகத்தில் நி்லவிய மூைநம்பிக்டககள், 
சைஙகுகள், சிக்க்லபான நடைமுடைகள், 
ஏறைத்ைபாழவுகள் ப்பபான்ைட்வ க்பௌத்ை 
சமயம் பைபான்ைக் கபாேணமபாயிறறு. புத்ைரின் 
ஆளுடமயும், எளிடமயபான ககபாள்டககளும், 
மன்னர்களின் ஆைேவும் கிடைத்ைடமயபால் 
க்பௌத்ை சமயம் எளிதில் ்பேவியது என்லபாம். 
க்பௌத்ைம் என்்பது புத்ைரின் ப்பபாைடனகளின் 
அடிப்படையில் அ்வேபால் பைபாறறுவிக்கப்பட்ை 
சமயமபாகும். இது சோககிய ம்தம் என்றும் 
அடழக்கப்படுகிைது. க்பௌத்ை சமயமபானது 
போலிதபௌத்தம், திருமம்றதபௌத்தம், 
த்தன்னோடடுப் தபௌத்தம், ந்தரேோ்தம் மறறும் 
ஸ்தவிரேோ்தம் என்றும் ்ப்ல க்பயர்களபாலும் 
அடழக்கப்படுகிைது.

்ப்வஙக�பா ஆதிநபாைர் சிட்ல (ம.பி) 
ப்பபான்ைட்வயும், இேபா�ஸைபான், ்பந்ைல்கணட் 
ப்பபான்ை இைஙகளில் சமணக் கட்லயின் 
சிடைவுகள் கபாணப்படுகின்ைன. 

ைமிழநபாட்டில் கழுகுமமலை, மதுமர, 
சித்தன்னேோசல், சீயமஙகலைம், கோஞ்சிபுரம், 
எண்ோயிரம், நமல்சித்தோமூர் ப்பபான்ை
இைஙகளிலும் சமண தீர்த்ைஙகேர்களின் 
புடைபபுச் சிற்பஙகளும் சமணப ்படுக்டககளும் 
கபாணப்படுகின்ைன.

இந்தியப�ண�ாடடிறகுச் சமண சமயத்தின் 
ச்காழை 
�	கல்வி மறுக்கப்பட்ை்வர்களுக்கு சமணக் 

கல்வி ப்பபாதிக்கப்பட்ைது. 

�	சமணசமயத்தின் இ்லக்கியமபான 
ஆகமசித்ைபாந்ைம் 12 அஙகஙகடளக் 
ககபாணைது. இந்நூல் 'அர்த்தமகதி' என்ை 
்பபாலிகமபாழியில் பை்வபாதி என்்ப்வேபால் 
திருத்தியடமக்கப்பட்ைது. 

�	பிேபாகிருைம், ்பபாலி, ைமிழ ஆகிய 
கமபாழிகளில் ்ப்ல இ்லக்கியஙகள் 
்படைக்கப்பட்ைன. ைமிழில் நன்னூல், 
சீ்வகசிந்ைபாமணி, ்வடளயபா்பதி, நபா்லடியபார் 
ப்பபான்ை நூல்கடள அளித்ை்வர்கள் 
சமணர்கபள ஆ்வர். 

�	்வை கமபாழியிலும் இ்லக்கணம், 
அகேபாதி, குறியீட்டுமுடை (exicography) 
மறறும் கணிைம் ஆகிய துடைகளில் 
இ்வர்களுடைய ்பணி சிைப்பபானைபாகும். 

�	சமண சமயக் கட்லகளில் கட்ைைக்கட்ல
மிகவும் சிைபபு ்வபாயந்ைது. இ்வர்கள் 
ஸதூபிகள், பகபாயில்கள் ப்பபான்ை்வறடைக் 
கட்டினர். பகபாயிலில் முழு உரு்வச் 
சிட்லடயயும் ட்வத்து ்வழி்பட்ைனர். 

பகபாபமைகபா என்ை திகம்்பே சமணத் 
துைவியின் புகடழ உ்லகறியச் 
கசயயப்வ பகபாமதீஸ்வேர் சிட்ல 

உரு்வபாக்கப்பட்ைது.
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புத்�ம� ச்காள்ழ்க்கள் 
�ோன்கு ஆரியசததியஙகள் - �ோன்கு 

நபருணமமகள் (Four Noble Truths) 

1) இவவு்லக ்வபாழக்டக துன்பமயமோனது.
பநபாய, பிணி மூபபு, சபாக்கபாடு ஆகிய துன்்பஙகள் 
நம்டமத்கைபாைர்ந்து ககபாணடிருக்கின்ைன.

2) ைபான் இன்்பமபாக ்வபாழப்வணடும் என்ை
ைன்ன்ல ஆமசநய துன்்பத்திறகுக் கபாேணம்.

3) ைன்ன்ல ஆமசகமள விடதடோழித்தோல் 
துன்்பஙகள் அைப்வ நீஙகும்.

4) எணேமக �ல்ேழிகமள 
பமறககபாணைபால் ஆடசகடள ஒழித்து, 
துன்்பஙகளிலிருந்து விடு்பட்டு, நிர்்வபாணம் 
(கமயயறிவு) என்னும் உயரிய நிட்லடய
அடைய்லபாம்.

அஷ்ைாங்க மார்க்கம் - எடடு �ல்வழி்கள்-
(Eight Fold Paths)

க்பௌத்ை சமயத்தில் உ்லகத்தின் 
அடமபபிறகு முக்கியத்து்வம் 
ககபாடுக்கப்பைவில்ட்ல. மபாைபாக, மனிைனின் 
ஒழுக்க நடைமுடைகளுக்பக முக்கியத்து்வம் 
ககபாடுத்துள்ளது. ஆடசபய துன்்பத்துக்குக் 
கபாேணம் என்று கூறினபால் மட்டும் ப்பபாைபாது. 
அடை அகறை ப்வணடிய ்வழிடயயும் 
கபாட்ை ப்வணடும். எனப்வ துன்்பத்டைப
ப்பபாக்கு்வைறகபாகப புத்ைர் கபாட்டியட்வபய
எண்வடக நல்்வழிகளபாகும். 

அட்வ பின்்வருமபாறு:

1. நன்னம்பிக்டக (Right Faith)
2. நல்க்லணணம் (Right Thought)
3. நல்்வபாக்கு (Right Speech)
4. நறகசயல் (Right Action)
5. நல்்வபாழக்டக (Right Livelihood)
6. நன்முயறசி (Right Effort)
7. நறசிந்ைடன (Right Mindfullness)
8. நல்தியபானம் (Right Concentration)

வாழ்வியல் இழைவழி அல்லது மத்திய 
மார்க்கம் (Golden Path)

க்பௌத்ை சமயத்தில் அதிகம் உணடு 
உைஙகி ்வபாழும் இன்்ப ்வபாழக்டகக்கு இைமில்ட்ல. 

புத்�ர்

புத்தர்

இ்வரின் இயறக்பயர் 
சித்தோர்த்தர். இ்வர் 
இன்டைய பந்பபாள நபாட்டில் 
கபி்ல்வஸதுவில் உள்ள 
லு ம் பி னி ்வ ன த் தி ல் 
சு த் ப ை பா ை ன ரு க் கு ம் 
மபாயபாபைவிக்கும் மகனபாகப 
பிைந்ைபார். அ்வேது ைபாய 
ம பா ய பா ப ை வி யி ன் 
மேணத்திறகுப பிைகு 

சிறைன்டன தகௌ்தமிபிரஜோபதி என்்ப்வேபால் 
்வளர்க்கப்பட்ைபார். எனப்வைபான், தகௌ்தமர் என 
அடழக்கப்பட்ைபார். சபாக்கிய ்வம்சத்டைச் 
சபார்ந்ை்வர் என்்பைபால் “சோககியமுனி” என்றும், 
கமய ஞபானம் க்பறைைபால் ஆன்மிகத்துடையில் 
புத்தர் எனவும் அடழக்கப்படுகிைபார்.

புத்தகயா

புத்ைர் ஒருநபாள் நகர்்வ்லத்தின்ப்பபாது 
கணை �ோன்கு கோடசிகள் அேரது ்வபாழட்வ 
மபாறறின என்லபாம். ்வயது முதிர்ந்ை மனிைன், 
பநபாயபாளி, பிணம், துைவி ப்பபான்ை்வர்கள் 
்படும் துன்்பத்டைக்கணடு அைடனப ப்பபாக்க 
்வழிகபாண முயன்ைபார். இைனபால் அடனத்டையும் 
துைந்து துைவியபானபார். கமயயறிட்வத் 
பைடிப ்பயணம் கசயைபார். ’கயோ’ என்னும் 
இைத்தில் ப்பபாதிமேத்ைடியில் (அேசமேம்) 
அறிக்வபாளி (ஞபானம்) க்பறைபார். நீணை 
தியபானத்தின் விடள்வபாக ஞபானம் க்பறைைபால் 
புத்ைர் என அறியப்பட்ைபார். ைமது முைல் 
உடேடய சபாேநபாத்திலுள்ள மோன் பூஙகோவில் 
நிகழத்தினபார். அது ்தர்மசககர பரிேத்தனோ 
அல்்லது சடடசசககரம் எனப்படுகிைது.
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து்றவ்றத்�ார் பின்�ற்ற நவணடிய ஐந்து 
ஒழுக்கங்கள் 
1. ஆைல்்பபாைல்களில் ்பஙகுககபாள்ளபாடம

2. நறுமணபக்பபாருள்கள் ப்பபான்ை 
ஆ ை ம் ்ப ே ப க ்ப பா ரு ட் க ட ள ப
்பயன்்படுத்ைபாடம

3. அகபா்லத்தில் உணணபாடம

4. ஆைம்்பேப ்படுக்டககளில் உைஙகபாடம

5. கசல்்வத்டை பசர்த்து ட்வத்துக் 
ககபாள்ளபாடம

உணணபாமல் உைஙகபாமல் ைன்டனத் ைபாபன 
்வருத்தி ்வபாடுைலும் கூைபாது என்ை பகபாட்்பபாட்டை 
்வலியுறுத்தியது. கடுடமயபான நிட்லப்பபாட்டைத் 
ைவிர்த்து எளிய ்வழியில் நறகதி அடைய 
ப்வணடும் என்கிைது. இதுப்வ இடை்வழி அல்்லது 
(மத்திய மபார்க்கம்) என அடழக்கப்படுகிைது.

ச�ௌத்�த்தின் சில ந்காட�ாடு்கள்
க்பௌத்ைம் மனிை இனத்டை 

ஒட்டுகமபாத்ைமபாக அைகநறிப்படுத்து்வதிப்லபய
க்பரிதும் முடனந்துள்ளது. புத்தர், கடவுள் 
இருப்பம்த ஏறகவும் இல்மலை. மறுககவும் 
இல்மலை. நமலும் கடவுள், உயிர், சடஙகு 
பறறி ேமரயறுததுக கூ்றவில்மலை. ைம்டம
்வழி்படும்்படியும் கூைவில்ட்ல. ைமது 
கருத்துகடள நல்்வபாழக்டகக்கபான ்பபாடையபாக 
மட்டும் ்வழஙகினபார்.

நிர்வாணம்:- (சமயயறிவு)
ஆடசடய அகறறு்வபை மகபாநிர்்வபாணம் 

என சுத்ைபீைகம் கூறுகிைது. பிைபபு, இைபபு 
ப்பபான்ை துன்்பஙகளிலிருந்து விடு்பட்டு, 
நிர்்வபாண நிட்லடய அடைய எண்வழி 
மபார்க்கஙகடளப பின்்பறை ப்வணடும் என 
பீைகஙகள் குறிபபிடுகின்ைன. 

்கர்மவிழை
கர்மவிடன பகபாட்்பபாட்டிலும், 

மறுபிைபபிலும் புத்ைர் நம்பிக்டகக் 
ககபாணடிருந்ைபார். விடனப்பயனிலிருந்து 
யபாரும் ைப்பமுடியபாது என்ைபார். இல்்லைத்ைபாரும் 
துை்வத்ைபாரும் பின்்பறை ப்வணடிய ்பத்து 
ஒழுக்கஙகள் ்பறறியும் க்பௌத்ைத்தில் 
கூைப்பட்டுள்ளது.

இல்லை்றத்தோர் பின்பற்ற நேணடிய ஐந்து 
ஒழுககஙகள்

1. பிைர் க்பபாருள் விரும்்பபாடம

2. க்பபாயயபாடம

3. ககபால்்லபாடம

4. பிைன் மடன விடழயபாடம

5. கள்ளுணணபாடம

ச�ௌத்� சமய மா�ாடு்கள்
மு்தல் தபௌத்த சமய மோ�ோடு; 

இரோஜகிருகததில் மகோகசபர் 
்தமலைமமயில் அஜோ்தசதருவின் 
ஆடசிககோலைததில் �மடதபற்றது. 
இம்மோ�ோடடில் புத்தரின் 
நபோ்தமனகளுககு ேடிேம் ்தரப்படடது.

இரணடோேது தபௌத்தசமய 
மோ�ோடு; மேசோலி என்்ற இடததில் 
சபோசமிகோ ்தமலைமமயில் கோலைநசோகன் 
ஆடசிககோலைததில் �மடதபற்றது.

மூன்்றோம் தபௌத்த சமய மோ�ோடு; 
போடலிபுததிரம் என்்ற இடததில் தமோககோலி 
புத்ததிசோ ்தமலைமமயில் அநசோகர் ஆடசிக 
கோலைததில் �மடதபற்றது. இம்மோ�ோடடில் 
தபௌத்த ்தததுேவிளககஙகமளக
கூறும் அபி்தம்மபீடகம் என்்ற நூல் 
த்தோகுககப்படடது.

�ோன்கோம் தபௌத்த சமய மோ�ோடு; 
குந்்தல்ேனம் (கோஷ்மீர்) என்்ற இடததில் 
ேசுமிததிரர் ்தமலைமமயில் கனிஷ்கர் 
ஆடசிககோலைததில் �மடதபற்றது. 
இம்மோ�ோடடில் தபௌத்தசமய நூல்களின் 
(பீடகஙகள்) விளககஉமரயோன 
விபோஷஙகள் த்தோகுககப்படடன. 
இம்மோ�ோடடில் தபௌத்த சமயம் 
மகோயோனம், ஹீனயோனம் என்று இரு 
பிரிவுகளோகப் பிரிந்்தது.
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மகோேம்சம், தீபேம்சம் என்ை ்பபாலிகமபாழி 
நூல்கள் இ்லஙடகடயச் சபார்ந்ைட்வயபாகும். 
ஜோ்தகக கம்தகள் - புத்ைரின் முறபிைபபு 
அ்வருடைய ்வபாழவில் நிகழந்ை சம்்ப்வஙகடள 
அடிப்படையபாகக் ககபாணடு எழுைப்பட்டுள்ளன. 
ந்தரோகம்தகள் க்பௌத்ைபிக்குகள் மூ்லம் 
எழுைப்பட்ைது. ந்தரி கம்தகள் க்பௌத்ைப 
பிக்குணிகளபால் எழுைப்பட்ைது. ைமிழகமபாழியில் 
மணிபமகட்ல, வீேபசபாழியம், குணை்லபகசி 
ப்பபான்ைட்வ க்பௌத்ை சமய ்படைபபுகளபாகும். 

ச�ௌத்� சமயத்தின் பிரிவு்கள்
க்பௌத்ை சமயம் கனிஷகேது ஆட்சிக் 

கபா்லத்தில் ஹீனயோனம், மஹோயோனம் என 
இரு பிரிவுகளபாகப பிளவுப்பட்ைது. ஹீனயபானம் 
என்ைபால் சிறிய ேோகனம் எனவும், மகபாயபானம் 
என்ைபால் தபரிய ேோகனம் எனவும் க்பபாருள்்படும். 
இேணடும், புத்ைடேக் குறித்தும் அ்வர்ைம் 
ககபாள்டககள் குறித்தும் ப்வறு்படுகின்ைன.

ச�ௌத்� இலககியங்கள்
க்பௌத்ை இ்லக்கியஙகள் க்பரும்்பபாலும் 

போலி தமோழியில் எழுைப்பட்ைன. க்பௌத்ை 
சமயத்தின் புனிைநூல் ’திரிபீடகம்’ என 
அடழக்கப்படுகிைது. திரிபீைகம் என்ைபால் மூன்று 
கூமடகள் எனப க்பபாருள்்படும்.

அட்வ முடைபய

சுத்த பீடகம் : புத்ைரின் ப்பபாைடனகள் 
அைஙகிய கைபாகுபபுகள் 

வினய பீடகம் : ஆண, க்பண துைவிகள் 
கடைபபிடிக்க ப்வணடிய விதிமுடைகள்

அபி்தம்ம பீடகம் : க்பௌத்ை ைத்து்வ 
விளக்கஙகள்

இட்வ ்பல்ப்வறு கபா்லஙகளில் 
கைபாகுக்கப்பட்ைது. ேடடக கோமினி அபயன் 
என்ை இ்லஙடக மன்னர் கபா்லத்தில்ைபான் நூல் 
்வடி்வம் க்பறைன என மகபா்வம்சம் என்னும் 
க்பௌத்ை நூல், பீைகஙகள் ்பறறிக் குறிபபிடுகிைது. 

ஹீனயோனம் மகோயோனம்
புத்ைருக்கு உரு்வ ்வழி்பபாடு இல்ட்ல புத்ைருக்கு உரு்வ ்வழி்பபாடு உணடு
வீடுப்பறு அடை்வைறகபாகத் துை்வைம் 
சிைந்ைது என்கிைது.

துை்வைத்டை ்வலியுறுத்ைவில்ட்ல

ைன் முயறசியிப்லபய ஒரு்வன் கமயயறிவு 
க்பை ப்வணடும் என்கிைது.

ப்பபாதிசத்து்வர்களின் துடணபயபாடுைபான் 
கமயயறிட்வ அடைய முடியும் என்கிைது.

்பபாலிகமபாழிக்கு முக்கியத்து்வம் 
அளிக்கப்பட்ைது.

சமஸகிருைகமபாழிக்கு முக்கியத்து்வம் 
அளிக்கப்பட்ைது.

ஆன்மபா உணடு என நம்்பவில்ட்ல. ஆன்மபாட்வ நம்புகிைது.
புத்ைரின் கருத்துகடளப க்பரிதும் 
கடைபபிடிக்கிைது.

இந்து சமயம் ப்பபான்று சைஙகுகள் கசல்்வபாக்கு 
மிகுந்து கபாணப்படுகிைது.

சென் ச�ௌத்�ம்
க்பௌத்ைத்தின் ஒரு ்வழிமுடைபய 

க�ன்க்பௌத்ைமபாகும். இது ைனி சமயமல்்ல. 
க�ன் என்ை சீனகமபாழிச் கசபால்லின் 
க்பபாருள் தியபானம் என்்பைபாகும். க�ன் 
எடை ப்பபாதிக்கிைது என்ைபால் ஏதுமில்ட்ல 
என்்பபை ்பதில். இைன் க்பபாருள் நீ நீயபாக 
இரு என்்பபை ஆகும். 

பின்னர் ேஜரோயனம் என்ை பிரிவும் 
பைபான்றியது. ்வஜேபாயனம் என்ைபால் மேர 
ேோகனம் என க்பபாருள்்படும். அது க்பௌத்ைத்தில் 
மபாந்திரீக பயபாகத்டை ்பரிந்துடேத்ைது. 
திக்பத், பூட்ைபான் ப்பபான்ை நபாடுகளில் கடைப 
பிடிக்கப்படுகிைது.

ச�ௌத்� சங்கம்
புத்ைரின் ககபாள்டககடள ்பேபபிய 

சமய நிறு்வனஙகபள சஙகம் எனப்பட்ைது. 
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சமய கட்லச்சின்னமபாகும். க்பௌத்ை 
கட்ைைக்கட்லக்கும், சிற்பக்கட்லக்கும் 
உன்னைமபாக இது திகழகிைது. இஙகுத் ைஙகம், 
க்வள்ளி, ைந்ைம், மேம் ப்பபான்ை்வறறி்லபான 
க்பௌத்ைச் சிற்பஙகள் கசதுக்கப்பட்டுள்ளன. 

லபாராபுதூர் ஸதூபி

�ாயலாந்து
ைபாய்லபாந்து, க்பௌத்ைச் சிற்பஙகளின் 

உடைவிைமபாகவும் க்பௌத்ை பூமியபாகவும் 
கருைப்படுகிைது. இஙகு க்பௌத்ைச் சிற்பக்கட்ல
கைபாைர்ந்து ்வளர்ச்சியடைந்து ்வருகிைது.

இலஙழ்க
மபாமன்னர் அபசபாகர் கபா்லத்தில் 

இ்லஙடகயில் க்பளத்ை சமயம் ்பேப்பப்பட்ைது. 
கி.பி.(க்பபா.ஆ) நபான்கபாம் நூறைபாணடைச் 
பசர்ந்ை, சுணணபாம்புக் கல்்லபால் ஆன புத்ைரின் 
நின்ைபகபா்ல சிற்பம் இ்லஙடக அனுேபாைபுேம் 
அருஙகபாட்சியத்தில் ட்வக்கப்பட்டுள்ளது.

இந்தியப�ண�ாடடிறகு, ச�ௌத்� சமயத்தின் 
ச்காழை்கள் 
�	இன்று உ்லகப க்பருஞ்சமயஙகளில் 

ஒன்ைபாக க்பௌத்ை சமயம் திகழகிைது. 

க்பௌத்ை சஙகத்தில் புத்ைேது ைர்மம் 
ப்பபாதிக்கப்பட்ைது. ஆணதுைவிகள் பிககுகள் 
என்றும் க்பண துைவிகள் பிககுணிகள் என்றும் 
அடழக்கப்பட்ைனர். இச்சஙகத்தில் குடும்்ப 
உறுபபினர்களுக்கும் இைம் அளிக்கப்பட்ைது. 
அ்வர்கள் உபோசகர்கள் எனப்பட்ைனர்.

ச�ௌத்�க ்கடைைக்கழல
புத்ைர், ப்பபாதிசத்து்வர் இ்வர்களின் 

நிடனவுச் சின்னஙகளின்மீது கல்்லபால் 
கட்ைப்பட்ை ஸதூபிகள் ப்பபான்ை கட்ைைக்கட்லகள், 
விஹபாேஙகள், நிடனவுச் சின்னஙகள் 
ஆகிய்வறறில் அழகிய ப்வட்லப்பபாடுகபளபாடு 
புத்ைரின் ்வபாழக்டக ்வே்லபாறுகள் 
க்பபாறிக்கப்பட்டுள்ளன. குடகக்பகபாயிட்ல
உரு்வபாக்கிய்வர்களும் இ்வர்கபளயபா்வர். பர்கூத, 
சோஞ்சி, அமரோேதி ப்பபான்ை இைஙகளிலுள்ள 
ஸதூபிகளும், கன்நஹரி, கோர்நலை ப்பபான்ை 
இைஙகளிலுள்ள குடகக்பகபாயில்களும், க்பௌத்ை 
சமயச் சிற்பக் கட்லயிடனப ்படைசபாறறும் மிகச் 
சிைந்ை கட்லச் சின்னஙகளபாக விளஙகுகின்ைன. 
கனிஷகர் கபா்லத்தில் ைபான் “கோந்்தோரக கமலை“ 
பைபான்றியது.

புத்ைசமயம் இந்தியபாவில் 
பைபான்றியைபால், இந்தியப்பண்பபாட்டின் 
ைனித்ைன்டம க்வளிநபாடுகளிலும் ்பேவியது. 
க்பௌத்ைபிக்குகளும், அறிஞர்களும், க்பௌத்ை 
சமயத்டைப ்பேப்ப க்வளிநபாடுகள் கசன்ைப்பபாது, 
இந்தியப்பண்பபாட்டையும் ைஙகபளபாடு 
ககபாணடு கசன்ைைபால் சீனபா, மஙபகபாலியபா, 
மஞ்சூரியபா, ககபாரியபா, �ப்பபான், ்பர்மபா, 
சபா்வகம் சுமத்திேபா, இந்பைபாசீனபா ப்பபான்ை
நபாடுகளில் இந்தியப்பண்பபாடு ்பேவியது. 
க்பௌத்ை சமயத்டைத் ைழுவிய அந்நியர்கள் 
புணணிய பூமியபான, ப்வறறுடமயில் ஒறறுடம 
கணை இந்தியபாவிறகுப புனிைப்பயணம் 
பமறககபாணைைபாலும், இந்தியப்பண்பபாட்டின் 
சிைபபு பமலும் க்வளிநபாட்டில் ்பே்வக் 
கபாேணமபாயிறறு.

ொவா
�பா்வபாவிலுள்ள நபோரோபுதூர் 

ஸதூபி ஆசியபாவிப்லபய சிைந்ை க்பௌத்ை 

ச�ௌத்� �ல்்கழலக்கை்கங்கள்
1. நபாளந்ைபா 2. விக்ேமசீ்லபா 3. ஓைபாந்ைபுரி
4. பசபாமபுேபா 5. �கத்ைபா்லபா 6. ்வல்்லபி
ஆகியட்வ இந்தியபாவிலிருந்ை க்பௌத்ை 
சமய ்பல்கட்லக்கழகஙகளபாகும். 
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நபாடுகளுைன் உைவு ஏற்பட்ைது. இது 
மிகபக்பரிய ்பண்பபாட்டுப ்பபா்லமபாகத் 
திகழகிைது.

சொராஸ்டிரியம்
க�பாேபாஸடிரிய சமயத்டைத் 

பைபாறறுவித்ை க�பாேஸைர் என்்ப்வரின் 
க்பயேபாப்லபய அடழக்கப்படுகிைது. இது 
’மஸ்தோத�றி’ என்றும் போர்சி சமயம் என்றும் 
அடழக்கப்படுகிைது. க�பாேபாஸடிேர், ஈேபானிய 
மக்களின் நம்பிக்டகயின்்படி இடைத்தூைர் 
ஆ்வபார். ஸபி்ததம என்ை இயறக்பயர் ககபாணை 
இ்வர் இடை்வடனத் ைரிசித்ை பிைகு ்தஙக 
ஒளி எனப க்பபாருள்்படும் க�பாேபாஸடிேர் என 
அடழக்கப்பட்ைபார். 

அகூரமஸதா

அகூரமஸ்�ா  
(உயிரும், உள்ளமும் எைப ச�ாருள்)

க�பாேபாஸடிேர் ்வலியுறுத்திய 
கைய்வபம அகூரமஸ்தோ. சூரியன் – கநருபபு 
– ஒளி ஆகிய்வறறின் உரு்வமபாக, மஸைபா 
கைய்வம் உள்ளது.  நல்்லட்வ – தீயட்வ 
என்்ப்வறறிறகு இடைபயயபான கைபாைர்
ப்பபாேபாட்ைபம க�பாேபாஸடிரிய சமயத்தின் 
டமயமபான கருத்ைபாகும்.

சமயக ச்காள்ழ்க்கள் 

இழ்றவன் 
்படழடமயபான மை நம்பிக்டகயின்்படி, 

்பபார்சிக்கள் முைலில் ்ப்ல கைய்வஙகடள 
்வழி்பட்ைனர். க�பாேபாஸடிேர் இடைக் 
கணடித்து அகூேமஸைபா என்னும் ஒரு கைவுள் 

�	வி ்ல ங கு க ட ள  ்ப லி யி டு ம் 
ககபாடியப்பழக்கத்டை க்பௌத்ைர்கள் 
க்வறுத்ைனர். கைவுடள மனிை்வடிவில் 
்வணஙகினர்.

�	க்பௌத்ை விகபாேஙகளின் பிேதி்பலிபப்ப
டச்வ, ட்வண்வ சமயத்ைபாரின் 
மைபா்லயப்பணிகளில் எதிகேபாலிக்கிைது. 

�	்பபாலி, ைமிழ ப்பபான்ை கமபாழிகளில் க்பௌத்ை
இ்லக்கியஙகள் அதிகமபாக எழுைப்பட்ைன. 
கு ண ை ்ல ப க சி ,  ம ணி ப ம க ட ்ல , 
வீேபசபாழியம் உட்்பை ்ப்ல இ்லக்கியஙகள் 
ைமிழில் இயறைப்பட்டு க்பௌத்ைத்தின் 
ககபாடைகளபாக திகழந்ைன. 

�	மகபா்வம்சம், தீ்ப்வம்சம் ப்பபான்ை 
இ்லஙடக க்பௌத்ை நூல்கள் ்பழஙகபா்ல 
இந்திய, இ்லஙடக ்வே்லபாறடை அறிய 
உைவுகின்ைன. 

�	கபாந்ைபாேக்கட்ல, மதுேபாக்கட்ல ்பபாணிகள் 
க ்ப ௌ த் ை ம்  இ ந் தி ய பா வி ற க ளி த் ை
ககபாடைகளபாகும். 

�	புத்ைரின் உயர்ந்ை அைக்பகபாட்்பபாடுகள், 
ககபாள்டககள் ப்பபான்ைட்வ இந்தியப 
்ப ண ்ப பா ட் டி ன்  அ டி த் ை ள ம பா க த் 
திகழகின்ைன.

�	ட ்வ தி க  ச ம ய த் தி ற க க தி ே பா ன 
மறுபபியக்கமபாக மட்டுமல்்லபாமல், அது 
சமுைபாய மபாறைத்டையும் ஏற்படுத்தியது. 
புத்ைர் சபாதி ப்வறு்பபாட்டைக் கணடித்ைபார்.

�	அடித்ைட்டு மக்களுக்கு புரியபாை 
சபாத்திேஙகளுக்கு எதிேபாக, மக்களுக்குப 
புரியக்கூடிய ்வபாழவியல் ்வழிகபாட்டியபாகப 
க்பௌத்ை சமயம் திகழகிைது.

�	க ்ப ௌ த் ை ப ம  மு ை ன் மு ை லி ல் 
கட்ைடமக்கப்பட்ை ஓர் அடமபபு முடைடய 
உரு்வபாக்கியது. அைன் விடளப்வ சஙகம், 
அச்சஙகஙகள் கல்விடய அடனத்து 
பிரிவுக்கும் ககபாணடு பசர்த்ைது. 
நபாளந்ைபா, ைட்சசீ்லம், விக்கிேமசீ்லம் 
ப்பபான்ை ்பல்கட்லக் கழகஙகள் உ்லகப 
புகழக்பறைன.

�	க்பௌத்ைம் க்வளிநபாடுகளுக்குப 
்பேவியைபால் சீனபா, இ்லஙடக ப்பபான்ை

XII Ethics_Lesson 4.indd   76 16-03-2020   14:45:54



7 7இந்தியப் பணபபாடும் சமயங்களும்

�	கநருபபுக் பகபாயில் ்வழி்பபாடு 
பின்்பறைப்படுகிைது. வீடுகளில்கூைத் 
தீடயமூட்டி, கநருபட்ப உணைபாக்கித் 
கைய்வமபாக ்வழி்பபாடு கசயகின்ைனர். 

�	்பபார்சிக்கள் இைந்துவிட்ைபால் அ்வர்கடள 
எரிக்கப்வபா, புடைக்கப்வபா கசயயபாமல் 
அடமதிபகபாபுேம் என்னும் இடுகபாட்டுப 
்பகுதிகளில் வி்லஙகுகள் மறறும் 
்பைட்வகளபால் உணண கசயகின்ைனர். 
ஆனபால், ைறப்பபாது இதில் மபாறைஙகள் 
கபாணப்படுகின்ைன. 

இந்தியப �ண�ாடடிறகுப �ார்சி்களின் 
ச்காழை்கள்
�	க்வளிநபாட்டிலிருந்து ்வந்திருந்ைபாலும் 

இந்தியப ்பண்பபாட்டைச் சிடைக்கபாை்வபாறு 
நம் நபாட்டு ்பண்பபாட்டுைன் ஒன்றிடணந்து 
்வபாழகின்ைனர். 

�	இந்தியர்கள் என்ை உணர்வுைபன 
நபாட்டுப்பறறுைன் திகழகின்ைனர். 

�	இந்தியபாவில் குறிபபிைத்ைக்க ஓர் கைபாழில் 
சமூகமபாக உருக்வடுத்துத் கைபாழில் 
அைத்துைன் ்வபாழகின்ைனர்.

�	்பபார்சி (க�பாேபாஸடிய சமய) இயக்கஙகள் 
19 –ஆம் நூறைபாணடில் இந்திய சமூக 
சீர்திருத்ைத்தில் முக்கியப ்பஙகபாறறின. 

�	ைபாைபா்பபாய கநௌபேபாஜி, கநௌபேபாஜி 
்பர்டூன்ஜி ஆகிபயபார் இந்திய விடுைட்லப
ப்பபாேபாட்ைத்தில் முக்கியப ்பஙகபாறறினர். 

இஸ்லாம்

இஸ்லாம் விளக்கம்
இஸ்லபாம் என்்பது ஓர் அேபுச் கசபால். 

அைன் க்பபாருள் ்பணிைல், சேணடைைல், 
கீழப்படிைல் என்ை மூ்லக்கூறுகடள 
உள்ளைக்கியது. இஸ்லபாம் என்ை கசபால்லின் 
பநர்பக்பபாருள், அடமதி என்்பைபாகும். ஒரு்வன் 
உைட்லயும், உள்ளத்டையும் அல்்லபாவிைம் 
்பணி்வபாக ஒப்படைக்கும்ப்பபாது அடமதிடயப 
க்பறுகிைபான் எனபக்பபாருள்்படும். அல்்லபாவின் 
விதிமுடைகளுக்கு ஏற்பப ்பணிந்து 

்வழி்பபாட்டை நிட்ல நிறுத்தினபார். இடை்வன் 
நிகேறை்வர், கசபார்க்கம், பூமி அடனத்டையும் 
்படைத்து இயறடக முழுடமக்கும் டமயமபாக 
விளஙகுகின்ைபார். 

உயிர் 
இன்்பத்திறகும் துன்்பத்திறகும் உயிபே 

கபாேணம். நல்லுயிர் வீடுப்பறடை அடையும் 
என்ைபார். 

வீடுந�று
உயிர்கள் வீடுப்பறு அடைய 

மூன்று கட்ைடளகடள க�பாேபாஸடிரியம் 
குறிபபிடுகின்ைது. 

�	நறசிந்ைடன (ஹீமபாைபா)

�	நறகசபால் (ஹிக்ைபா)

�	நறகசயல் (ஹீ்வர்ஷைபா)

இட்வ மூன்றும் இடை்வனபால் 
கணகபாணிக்கப்பட்டுத் தீர்பபு ்வழஙகப்படும். 
சிந்ைடன, கசபால், கசயல் இம்மூன்றும் க்பறை 
புனிைமபான ஒரு்வபன வீடுப்பறு அடைய 
முடியும் என்கிைது. 

சென்ட அவஸ்�ா
இந்நூல் அகூேமஸைபா்வபால் 

அருளப்பட்ைைபாக நம்்பப்படுகிைது. இபபுனிை 
நூல் க�பாேபாஸைரின் சீைேபான விஸ்தபோ மூ்லம் 
உ்லகத்திறகுக் கிடைத்ைது. 

‘அ்வஸைபா‘ என்ைபால் புத்ைகம். க�ன்ட் 
எனில், கட்ைடளகள் எனப க்பபாருளபாகும். 
‘க�ன்ட்‘ அ்வஸைபா என்ைபால் கடடமளகள் 
அடஙகிய புத்தகம் என்்பது க்பபாருள். இபபுத்ைகம் 
அ்வபாஸைபா கமபாழியில் பஹலைவி எழுத்துகளில் 
எழுைப்பட்ைது. 

�ார்சிக்களின் �னித்� அழையாளங்கள்
�	்பபார்சிக்கள் இந்தியபாவின் ஏடனய 

மக்கபளபாடு க்லந்து ்வபாழந்ை ப்பபாதிலும் 
அ்வர்களின் ்பண்பபாடும் சமய ்வழி்பபாட்டு 
முடையும் க்பரிதும் ்பபாதிபபின்றித் 
ைனித்பை கபாணப்படுகின்ைது. 
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என்்பது இஸ்லபாமின் அடிப்படை நம்பிக்டக. 
இம்றததூ்தர்கள் (�பிமோர்கள்). உ்லகின் மு்தல் 
இம்றததூ்தர் ஆ்தோம். இறுதியோன இம்றத தூ்தர் 
முகமது �பி என இஸ்லபாம் நம்புகிைது. 

விதி
விதி என்்பது அறிவுக்கு அப்பபாற்பட்ைது. 

அைன் புரிைல் இடை்வனுக்கு மட்டுபம உணடு 
என்்பபை இசு்லபாமின் ஆழந்ை நம்பிக்டகயபாகும். 
விதிடயப ்பறறிச் சிந்திப்படைபயபா அடைப்பறறி 
ைர்க்கம் கசய்வடைபயபா குேபான்மறுக்கிைது. 

்கைழம்கள் 
ைன்சமயத்ை்வர் கணடிப்பபாகக் 

கடைபபிடிக்க ப்வணடிய கைடமகள் என 
ஐந்டைக் குறிபபிடுகிைது. இட்வ “இஸலைோததின் 
ஐந்து தூணகள்” என அடழக்கப்படுகின்ைன. 

அட்வயபா்வன

1. கலிமபா

2. கைபாழுடக

3. பநபான்பு

4. ஸக்கபாத்

5. ஹஜ

்கலிமா (உறுதிசமாழி)
அல்்லபாஹ் ஒரு்வபே, முகமது நபி அ்வேது 

இடைத்தூைர் என முழு நம்பிக்டக ககபாணடு 
உறுதிகமபாழி ககபாடுப்பது, முைல் கட்ைபாயக் 
கைடமயபாகும். 

இழ்றவணக்கம் (�மாஸ்) ச�ாழுழ்க
ஒவக்வபாரு இஸ்லபாமியரும் தினமும் 

ஐந்துமுடை இடை்வடனத் கைபாழுடக கசயய 
ப்வணடியது, இேணைபா்வது கைடமயபாகும். 
கமக்கபாவில் உள்ள புனி்த கோபோமே பநபாக்கி 
்வணஙக ப்வணடும். 

ந�ான்பு
ஒவக்வபாரு ்வருைமும் இஸ்லபாமிய 

நபாட்கபாட்டியின்்படி ேம்லபான் மபாைத்தில் பநபான்பு 
இருப்பது, மூன்ைபா்வது கைடமயபாகும். சூரிய 

கசயல்்படு்ப்வர்கள், இஸ்லபாமியர்கள் ஆ்வர். 
பமறகபாணும் ்பணபுகடளப க்பறறிருப்ப்வன் 
எந்ை இனத்டையும், சமூகத்டையும், நபாட்டையும், 
கு்லமேட்பயும் பசர்ந்ை்வனபாக இருபபினும் 
அ்வன் ஒரு முஸலிம் என அபுல் – அ்லபா – 
கமௌருடி கூறுகிைபார். 

மமககா

இஸ்லபாம் இேணடு அடிப்படை 
மூ்லபாைபாேஙகடளக் ககபாணடுள்ளது.

1. அல்்லபாவின் ப்வைம் (குர் ஆன்)

2. முகமது நபி (ஸல்) அ்வர்கள் 
அறிமுகப்படுத்திய மபார்க்கம் (ஹதிஸ).

மு்கமது �பி
இஸ்லபாம் சமயத்தின் தீர்க்கைரிசியபாக 

முஸலிம்களபால் ஏறறுக்ககபாள்ளப்பட்ை்வர் 
முகமது நபி ஆ்வபார். இ்வர் கமக்கபாவில் 
அபதுல்்லபா – அமீனபா என்ை ைம்்பதியருக்கு
மகனபாயப பிைந்ைபார். கதீ�பா என்ை கசல்்வ 
சீமபாட்டிடய மணந்ை பிைகு, கமக்கபா நகேத்திறகு 
அப்பபால் இருந்ை ஹீரோ என்ை குடகயில் ை்வம் 
கசயைபார். அபப்பபாது இடைதூைேபாகிய கோபிரில் 
பைபான்றி, அல்்லபாவின் புனிை ்வபார்த்டைகளபாகிய 
உணடமகடள அ்வரிைம் கூறினபார். இைன் 
கைபாகுபப்ப இஸ்லபாமியத்தின் புனிை நூ்லபான 
திருககுரோன் ஆகும். 

ந்காட�ாடு்கள் 

்கைவுள் (அல்லாஹ்)
கைவுள் ஒரு்வபே, அ்வபே அல்்லபாஹ். 

அ்வடேத் ைவிே, ப்வறு கைவுள் இல்ட்ல 
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இேம்�பான், ்பக்ரீத், மி்லபாடிநபி ப்பபான்ை
்பணடிடககள் இஸ்லபாமியர்களபால் சிைப்பபாகக் 
ககபாணைபாைப்படுகின்ைன. 

இந்தியப�ண�ாடடிறகு இஸ்லாம் 
சமயத்தின் ச்காழை
�	இடை்வன் முன் அடன்வரும் சமம் என்ை

பகபாட்்பபாடு, இஸ்லபாம் சமயத்தின் முக்கிய 
ககபாடையபாகும். 

�	இந்தியப்பண்பபாட்டின் ஒறறுடமக்கு, 
முஸலீம் அறிஞர்கள் சூபி இயககதம்தக 
ககபாடையபாக ்வழஙகி, இந்து முஸலிம் 
ஒறறுடமடய நிட்லநபாட்டினர்.

�	சூபி இயக்கத்தின் மூ்லம் சபாதி 
ஒழிபபு, மூைநம்பிக்டககளுக்கு முடிவு 
கட்டுைல், சமத்து்வம், சபகபாைேத்து்வம் 
ப்பபான்ை ககபாள்டககள் நமது 
இந்தியப ்பண்பபாட்டிறகு ்வழஙகப்பட்ை
்வேபபிேசபாைமபாகும்.

�	இ ்வ ர் க ள து  க ட ்ல ய ம் ச ம பா ன 
பூச்சித்திே, டையல் ப்வட்லப்பபாடுகள், 
பூ ப ்வ ட ்ல ்ப பா டு க ள்  அ ட ம ந் ை 
மணிமணை்பஙகள், உப்லபாகம் மறறும் 
ைஙக ப்வட்லப்பபாடுகள் ப்பபான்ை கவின்மிகு 
கட்லகள் இந்தியப்பண்பபாட்டிறகுப 
க்பருடம பசர்ப்பைபாக அடமந்ைது.

�	விடளயபாட்ைேஙகஙகள் (கைல்லியிலுள்ள
க்பபேபாஷபா பகபாட்்லபா)  நகே 
நுடழ்வபாயில்கள் (டஹைேபா்பபாத் 
சபார்மினபார்) பூந்பைபாட்ைஙகள் (ஆக்ேபா- 
ஷபாலிமபார்த் பைபாட்ைஙகள்) அேணமடனக் 
பகபாட்டைகள் (கைல்லி கசஙபகபாட்டை) 
மசூதிகள் (கைல்லி-�ும்மபா மசூதி, முத்து 
மசூதி) கட்ைைக்கட்ல (ஆக்ேபா- ்பபைபபூர் 
சிக்ரி, உ்லக அதிசயஙகளுள் ஒன்ைபான 
ைபாஜமஹபாலில் பியூட்ேபா டியூேபா என்ை 
முடையபால் ஆக்கப்பட்ைது. ்வணணகறகள், 
ஓடுகள் ப்பபான்ை்வறைபால் உரு்வபாக்கப்பட்ை 
க்பபாருள்கள் ஆகியட்வ இந்தியப 
்பண்பபாட்டின் சிைபபுக் கூறுகளபாகத் 
திகழகின்ைன.

உையம் முைல் அஸைமனம் ்வடே உணவு, 
நீர் எதுவும் எடுத்துக்ககபாள்ளுைல் கூைபாது. 
இந்பநபான்பு ஒரு மபாைம் கடைபபிடிக்கப்படுகிைது.

ஸக்காத் (ச�ாருள் �ாைம்)
ஸக்கபாத் எனப்படு்வது கட்ைபாய க்பபாருள் 

ைபானம். இஃது இஸ்லபாமின் நபான்கபா்வது 
கைடமயபாகும். ஒவக்வபாரு இஸ்லபாமியரும் 
ைமது கசல்்வத்தில் ஒரு ்பஙகிடன ஆணடுக்கு 
ஒருமுடை எளிபயபார்களுக்கு ைபானம் ்வழஙக 
ப்வணடும்.

ஹஜ் (புனி�ப �யணம்)
ஒவக்வபாரு இஸ்லபாமியரும் ைமது 

்வபாழநபாளில் ஒரு முடையபா்வது, கமக்கபா
நகரிலுள்ள கபா்பபாட்வத் ைரிசிப்பது இஸ்லபாமின் 
ஐந்ைபா்வது கைடமயபாகும். 

இஸ்லாமியப பிரிவு்கள் 
இடைத்தூைேபான கபாபிரில் அல்்லபாவின் 

்வபார்த்டையபாக முகமது நபியிைம் கூறியடை 
ஏறகும் சன்னிப்பிரிவும், அல்்லபாவின் 
புனிை்வபார்த்டைகடள ஏறறு, அடைப பின்்பறறி, 
இடைத்ைன்டமடய அடைந்ை தீர்க்கைரிசி 
எ்வபேபா அ்வடே மைத்ைட்ல்வர், அைபா்வது, 
இமபாம் என ஏறறுக்ககபாணடு ்வழிநைத்தும் 
ஷியோ பிரிவும் இஸ்லபாமிய சமயத்தில் ஏற்பட்ை 
இருபிரிவுகளபாகும். 

இஸ்லாமியப �ணடிழ்க்கள்

இரம்ான் மதாழுலக
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கிறித்�வ சமய விைாக்கள்

ல்வளாஙகண்ணி லத்வாலயம

ஏசு கிறிஸது பிைந்ை நபாளபான 
டிசம்்பர் 25- ஆம் நபாள் ஒவப்வபார் ஆணடும் 
கிறிஸதுமஸ தினமபாகக் ககபாணைபாப்படுகிைது. 
பமலும் புனிை க்வள்ளி, ஈஸைர், 
ஆஙகி்லப புத்ைபாணடு ப்பபான்ை விழபாக்கள் 
ககபாணைபாைப்படுகின்ைன. விழபாக்களின் மூ்லம் 
அன்பு, நட்பு, சபகபாைேத்து்வம், சமத்து்வம் ஆகிய 
நற்பணபுகடள ்வலியுறுத்துகின்ைன. 

கிறித்துவ சமயத்தின்  �ணி்கள்
1. ஆைே்வறபைபார் இல்்லஙகள், முதிபயபார்

கபாப்பகஙகடள நிறுவி பசட்வ புரிகின்ைன.

2. க்வள்ளம், பூகம்்பம், ்பஞ்சம் ப்பபான்ை
இயறடகச் சீறைஙகளின்ப்பபாது நி்வபாேணப
்பணிகடள கசயது ்வருகின்ைன.

3. இச்சமயக்குழுக்கள் நபாகைஙகும் 
மருத்து்வமடனகடள நிறுவி, ந்ல்வபாழவுப 
்பணிகடளச் கசயது ்வருகின்ைன.

4. ்பட்டிகைபாட்டிகளிலும் கல்விக்கூைஙகள்
நிறுவி இ்ல்வசக்கல்வி, உணவு,
உடைவிைம் ்வழஙகியும் ஒழுக்கம்,
கட்டுப்பபாடு நீதிப்பபாைடனகடளயும் புகட்டி
்வருகின்ைன.

5. இக்குழுக்கள் ்வட்ைபாே கமபாழிகடளக்
கறறுப ்பல்ப்வறு நூல்கடள ஆஙகி்லத்தில்
கமபாழி க்பயர்த்து, இந்திய கமபாழி
்வளர்ச்சிக்கும், இ்லக்கிய ்வளர்ச்சிக்கும்
கைபாணைபாறறியுள்ளன.

6. இச்சமயக் குழுக்களபால் இஙகு அச்சுப
க்பபாறி இயந்திேம் அறிமுகப்படுத்ைப்பட்ைது.

�	இந்தியப ்பண்பபாட்டின் சிைபபுக்கூறுகளபாக 
விளஙகும் இயறகணிைம், ்வபானநூல், 
மருத்து்வம், கணிைம் (Algebra) ப்பபான்ை 
நூல்கள் அபேபியர் மூ்லம் ஐபேபாப்பபா 
முழு்வதும் ்பேவி, இந்தியபாவின் 
க்பருடமடய பமப்லபாஙகச் கசயைது.

�	யுனோனி என்ை மருத்து்வ முடைடய 
இந்தியபாவிறகு இஸ்லபாமியர்கள் 
அறிமுகப்படுத்தினர். 

கிறித்துவம்
உ்லகம் முழு்வதும் 

க்பரும்்பபான்டமயபான நபாடுகளில் 
்பேவியிருக்கும் சமயம் கிறித்து்வமபாகும். 
கிறித்து்வம் என்்பது கிறிஸது அைபா்வது 
ஏசுகிருஸது என்ை இயறக்பயரிலிருந்து 
க்பைப்பட்ை கசபால்்லபாகும். ஏசுகிறிஸதுவின் 
உயர்ந்ை பகபாட்்பபாட்டு அம்சஙகடளக் குறித்துக் 
கூறு்வது கிறித்து்வம் என்லபாம். 

ஏசுகிறிஸ்து
கிறித்ை்வத்தின் முன்பனபாடி 

ஏசுகிறிஸது ஆ்வபார். இ்வடே ஜீஸஸ என்றும் 
அடழப்பர். இ்வர் இஸபேல் நபாட்டில் உள்ள 
தபதலைநஹம் என்னும் இைத்தில் ப�பாசப - 
கன்னிபமரியின் குழந்டையபாகத் பைபான்றினபார். 

சமயகந்காட�ாடு்கள்
மனிை உயிர்கள் இடை்வன்மீது 

இையபபூர்்வமபாகவும், தூய எணணத்துைனும் 
அன்பு கசலுத்ைப்வணடும் எனவும், 
்பேப்லபாகத்தில் இருக்கும் ்பேமபிைபா அல்்லது 
கசபார்க்கம் என்்படை அடைய அன்பு, நீதி, 
கைடம ப்பபான்ை்வறடைக் கடைபபிடித்து 
ஒழுகப்வணடும் என்்பதும் கிறித்து்வ 
சமயத்தின் ககபாள்டக எனக் கூைப்படுகிைது. 
எனப்வ, அன்பு, கைவுள், நீதி, நம்பிக்டக 
ப்பபான்ைட்வ முக்கியக் பகபாட்்பபாடுகளபாகக் 
திகழகின்ைன. பமலும், உ்லகத்தில் ப்பசப்படும் 
்வபார்த்டைகள் யபாவும் இடை்வடனபய
சபார்ந்ைது என்்பதும் கிறித்து்வ சமயத்தின் 
பகபாட்்பபாைபாகும். கிறித்து்வக் பகபாட்்பபாடுகள் 
அைஙகிய புனிை நூல் ட்பபிள்(விவிலியம்) 
ஆகும். 
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�	குருநபானக் கபீர் ப்பபான்பைபார் கருத்துக்கள் 
மக்களிைம் ்வேப்வறட்ப க்பறைது. 

�	்பக்தி இயக்கஙகளின் கசல்்வபாக்கு.

்பல்ப்வறு அந்நியப ்படைகயடுபபுகள் 
்பஞ்சபாப ்வழியபாகப்வ நடைக்பறைன. இது 
்பஞ்சபாப மக்களின் ்வபாழவில் மிகபக்பரிய 
ைபாக்கத்டை ஏற்படுத்தியது. இைனபால் அ்வர்கள் 
ைனித்ை அடையபாளத்துைன் வீேம் கசறிந்ைப 
பிரிவினேபாகவும் பைபான்ை கபாேணமபாக 
அடமந்ைது.

குரு�ாைக கி. பி. (ச�ா. ஆ) 1469-1538)

குருநானக

சீக்கிய சமயத்டை நிறுவிய்வர் 
குரு�ோனக ஆ்வபார். இ்வர் 
ஒருநபாள் “தபயன்” என்னும் 
ஆறறில் நீேபாடிக் 
ககபாணடிருந்ைப்பபாது ஆன்மிக 
ஞபானம் க்பறைபார். இ்வர்
அடனத்து மக்களுக்கும் 

க்பபாது்வபான ஒரு சமயகநறிடய உரு்வபாக்க 
எணணியைன் விடள்வபாகத் பைபான்றியபை 
சீக்கிய சமயமபாகும்.

குரு �ாைககின் ந�ா�ழை்கள்
�	கைவுள் ஒரு்வபே.

�	அடனத்து மனிைர்களும் சமமபான்வர்கள், 
சபாதி ப்வறு்பபாடு கூைபாது.

�	இேபாமன், கிருஷணன், முகமது நபி 
ப்பபான்பைபார் இடை்வனின் தூைர்கள் 
என்ைபார்.

�	உரு்வ ்வழி்பபாடு கசய்வைபாப்லபா, பநபான்பு 
இருப்பைபாப்லபா, புனிை ை்லஙகளுக்கு 
கசல்்வைபாப்லபா எந்ைப புணணியமும் 
கிடைக்கபாது. உைன் இருப்ப்வர்களுக்கு 
உைவுஙகள், ஏடழகளுக்குக் ககபாடுஙகள் 
அதுப்வ இடை்வடன அடையும் ்வழியபாகும். 

�	பநர்டமயபான ்வழியில் பிைடே
ஏமபாறைபாமல் க்பபாருளீட்டுஙகள். 

சமயகச்காள்ழ்க்கள்
சீக்கிய சமயக் ககபாள்டககள் குர்மத, 

குர்்தர்ஷன் என்று பிரித்து  விளக்கப்படுகிைது. 

இவ்வபாறு கிறித்து்வத் கைபாணடு 
நிறு்வனஙகள் கல்வி ்வளர்ச்சிக்கும் சமூக ந்ல 
்வபாழவுக்கும் ்ப்ல அரிய ்பணிகடளச் கசயது 
்வருகின்ைன.

கிறித்துவ சமயத்தின் ச்காழை
�	கிறித்து்வம், சமயப ்பணி மட்டுமின்றிச் 

சமூக பசட்வயிலும் க்வனம் கசலுத்தியது. 
கல்வி நிட்லயஙகள், கல்லூரிகள், 
மருத்து்வமடனகள் ப்பபான்ைட்வ
மக்களிைம் மிகப க்பரிய ்வேப்வறட்பப 
க்பறைன. 

�	கிறித்து்வச் சமயப ்பேப்பபாளர்கள் 
ம ை ப ்ப ணி ட ய  ம ட் டு மி ன் றி , 
இ்லக்கியத்திறகும் பசட்வயபாறறினர். 
கோல்டுதேல் , திேபாவிை கமபாழிகளின் 
ஒபபி்லக்கணம் என்ை நூட்ல  
எழுதினபார். ஜி.யூ.நபோப், திரு்வபாசகம் 
மறறும் திருக்குைடள ஆஙகி்லத்தில் 
கமபாழிக்பயர்த்ைபார். வீரமோமுனிேர் 
(தபஸகி) எழுதிய ்பேமபார்த்ைகுரு கடைகள் 
ப்பபான்ைட்வ குறிபபிைத்ைகுந்ைட்வ. 

�	இந்தியப ்பண்பபாட்டை பமறகு்லகப 
்பண்பபாட்பைபாடு இடணத்ைதில் கிறித்து்வ 
சமயம் முக்கியக் ்பஙகபாறறியுள்ளது. 
எனினும் கிறித்து்வம் இந்தியப்பண்பபாட்டின் 
சி்ல ்பழக்க ்வழக்கஙகடளயும் ைம்முள் 
இடணத்துக் ககபாணைது. 

சீககிய சமயம்
சீக்கியம் என்்பது, ’சீக’ என்ை ்பஞ்சபாபி 

்வபார்த்டையில் இருந்து பைபான்றியது. ’சீக’ 
என்ைபால் ’சீடர்’ அல்்லது பின்்பறறு்ப்வர் 
எனபக்பபாருள். இந்தியத் துடணக்கணைத்தில் 
15-ஆம் நூறைபாணடில் இறுதியில் பைபான்றியச் 
சமயமபாகும். சீக்கியர்கள் ைஙகள் சமய 
குருட்வப பின்்பறைப்வணடும். அ்வர்கபள, 
சீக்கியர்களின் ்வழிகபாட்டிகளபா்வர்.

சீககிய சமயம் ந�ான்்றக ்காரணங்கள்
�	சமூக அடமபபில் நி்லவிய 

ஏறைத்ைபாழவுகள்.
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கைபாகுத்ைபார். ’கடவுளின் தசோல்’ என்ை க்பயேபால் 
இந்நூல் ்வழஙகப்படுகிைது. இது குர்முகி எழுத்து 
்வடி்வத்தில் உள்ளது. ைறப்பபாது குரு கிேந்ைசபாகிப 
என்ை க்பயேபாலும் ்வழஙகப்படுகிைது. இைறகுக் 
“குருவின் கசபால்“எனபக்பபாருள்.

சீககிய சமயத்தின் �னித்� 
அழையாளங்கள்

10ஆ்வது குரு்வபான 
குருபகபாவிந்த்சிங, சீக்கியர்களின் 
சின்னஙகளபாகக் கீழக்கபாண்பன்வறடை 
அறிவித்ைபார்.

“்பஞ்ச கபாக்கர்” என்னும் ஐந்து 
அடையபாளஙகள் (5K 's)

1. பகஷ -  க்வட்ைப்பைபாைமுடி

2. கஙக -  மேத்ைபா்லபான சீபபு

3. கச்சபாகஹேபா -  அடேக்கபால்சட்டை

4. கேபா -  இரும்புக் டக்வடளயல்

5. கிர்்பபான் -  குறு்வபாள்

குருத்துவாரா
சீக்கியர்களின் ்வழி்பபாட்டுத் ை்லஙகள் 

குருத்து்வபாேபாக்கள் என அடழக்கப்படுகின்ைன. 
குருத்து்வபாேபாக்கள் என்ை கசபால்லிறகுக் குருட்வ 
அடையும் ்வழி என்று க்பபாருள். அஙகு ஆதிகிேந்ைம் 
ட்வக்கப்பட்டிருக்கும். அதில் லைோஙகர் என்னும் 
சம்பந்தி உணவுக் கூைஙகளும் அடமந்திருக்கும்.

சீககிய சமயத்தின் இரு பிரிவு்கள்

அமிர்தசரஸ மபாறலகாயில்

குர்மத என்்பது சீக்கிய சமயத்டையும், குர்்தர்ஷன் 
என்்பது சீக்கிய ைத்து்வத்டையும் குறிக்கும். 
ஒழுக்கம், ்பணிவு, பநர்டம, ைருமம், உணடம, 
கருடண ப்பபான்ைட்வ இ்வர் ப்பபாைடனகளில் 
முக்கிய இைம் க்பறைன. இடை்வனின் 
க்பயடே எபப்பபாதும் உச்சரித்ைல், உை்லபாலும், 
உள்ளத்ைபாலும் குருவிறகு கீழப்படிந்து நைத்ைல் 
ப்பபான்ைட்வ சீக்கியர்களின் முக்கிய கைடமயபாகும். 
இடை்வனின் திருநபாமஙகடள இனிய ்பபாைல்களபால் 
இடசயுைன் ்பபாடி இையத்டைத் தூயடம கசயய  
ப்வணடும் என்்பது இ்வேது ககபாள்டகயபாகும். 

்கைவுள் (சத்�ாம்)
கைவுள் ஒரு்வபே, அ்வர் இேணைபாகப்வபா, 

மூன்ைபாகப்வபா ்ப்ல்வபாகப்வபா இல்ட்ல. அ்வர் 
்வடி்வமறை்வர் எனினும் அ்வேது ஓளி 
அடனத்து ்படைபபுகளிலும் உள்ளும், புைமுமபாக 
விளஙகுகின்ைது. அ்வர் ஏக – ஓம்கோர என 
அடழக்கப்படுகிைபார்.

குரு
சீக்கிய சமயத்தில் குருவின் மூ்லமபாக 

மட்டுபம கைவுளின் அருடளப க்பைமுடியும் 
எனக்குறிபபிடுகிைது. குருட்வக் கைவுளுக்கு 
அடுத்ை நிட்லயில் உள்ள சக்தியபாகக் கருதுகிைது.

வீடுந�று
சீக்கிய சமயத்தில் “ஸச், கணை, 

சூன்ய,” ப்பபான்ை ்ப்ல க்பயர்களபால் வீடுப்பறு 
குறிக்கப்படுகிைது. வீடுப்பறு என்்பது, மனிைன் 
கைவுளபாக மபாறுகின்ை இடைநிட்லடயக் 
குறிப்பைபாகும். உணடமயபான ்வபாழக்டகயின் 
மூ்லம் மனிைன் வீடுப்பறு அடையமுடியும் என 
இச்சமயம் கூறுகிைது.

புனி� நூல் ஆதிகிரந்�ம்
குருநபானக்கின் ப்பபாைடனகளும் 

்வழி்பபாட்டுப்பபாைல்களும் ்வபாய்வழியபாகப்வ 
இருந்ைன. அடை சீக்கிய சமயத்தின் 5 ்வது 
சமயகுரு அர்�ுன்சிங ஆதிகிரந்்தம் என்ை க்பயரில் 
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�	அன்பு, ககபாடை, சகிபபுத்ைன்டம, 
சைஙகுகடள மறுத்ைல் ப்பபான்ை்வறடை 
இச்சமயம் ப்பபாதிக்கிைது. 

�	இந்தியப்பண்பபாட்டு அடையபாளஙகடள 
அந்நியர்களிைமிருந்து ்பபாதுகபாத்து, 
இன்றும் அ்வறடைப ப்பபாறறு்வது சீக்கிய 
சமயமபாகும். 

�	இன்று உ்லகின் ்பல்ப்வறு 
நபாடுகளில் ்வபாழும் சீக்கியர்கள், 
இந்தியப்பண்பபாட்டின் க்பருடமகடளப 
்படைசபாறறுகின்ைனர். இஙகி்லபாந்து, 
அகமரிக்கபா ப்பபான்ை நபாடுகளில் 
இ்வர்களின் ்வழி்பபாட்டுத் ை்லஙகள் 
உள்ளன.

நிழ்றவுழர

சமயஙகள் மனிை்வபாழவின் 
அடித்ைளமபாக அடமகின்ைன. 
இந்தியப்பண்பபாட்டை ்வடி்வடமத்ை இந்து, 
சமணம், க்பௌத்ைம், இஸ்லபாம், சீக்கியம் 
ப்பபான்ை சமயஙகள் மக்களிைம் அன்பு, 
ககபாடைத்ைன்டம, ஒழுக்கம், சகிபபுத்ைன்டம, 
பைசியஒருடமப்பபாடு ப்பபான்ை்வறடைப 
ப்பபாதித்து நல்்வழி்படுத்துகின்ைன. சமயஙகளின் 
்வளர்ச்சியபால் இந்தியபாவில் இடச, ஓவியம், 
நைனம், சிற்பம், கட்ைைக்கட்ல ப்பபான்ைத் 
துடைகள் ்வளர்ச்சி க்பறறு்வருகின்ைன. 
சமயஙகபள மக்களின் ைனிமனிைக் கைடம, 
சமூகக் கைடம ப்பபான்ை்வறடைக் கறபித்து 
அ்வர்கடள நல்்வழி்படுத்துகின்ைன.

சீக்கிய சமயத்தில் இரு பிரிவுகள் 
கபாணப்படுகிைது. அட்வ 1. நபாம்ைபாரி, 2. நிேஙகபாரி 
ஆகும்.

�	ந பா ம் ை பா ரி  ( கு ரு வி ை மி ரு ந் து 
்வபார்த்டைகடளப க்பறை்வர்கள்) – 
நிறுவிய்வர்:்பபா்பபா ேபாம்சிங

�	நிேஙகபாரி (உரு்வமறை இடைக்ககபாள்டக) 
– நிறுவிய்வர்: ்பபா்பபா ையபாள்ைபாஸ

்கால்சா அழமபபு
’கோல்சோ’ என்ைபால் ’தூயமம’ எனப 

க்பபாருள். இதில் பசரு்ப்வர்கள் அகபாலி 
(இை்வபாை்வன்) என அடழக்கப்பட்ைனர்.

்பத்ைபா்வது குரு பகபாவிந்ைசிங 
இவ்வடமபட்பத் பைபாறறுவித்ைபார். ஒன்்பைபா்வது 
குரு பைக்்பகதூடே முக்லபாய அேசர் ஔேஙகசீப 
ககபான்ைைபால், பகபா்பமடைந்ை பகபாவிந்த்சிங 
சீக்கிய சமயத்தினடே இேபாணு்வ அடமப்பபாக 
மபாறறினபார். இதுப்வ கபால்சபா எனப்படுகிைது. 

இந்தியப �ண�ாடடிறகுச் சீககிய 
சமயத்தின் ச்காழை்கள்
�	இந்து, இஸ்லபாமிய ஒறறுடமபய சீக்கிய 

சமயத்தின் முக்கியக் ககபாடையபாகும். 
இந்தியபாவின் ்பன்முகப ்பண்பபாட்டிறகுச் 
சீக்கிய சமயம் ஓர் அடையபாளமபாகத் 
திகழகிைது. 

�	க டு ட ம ய பா ன  ப ்ப பா ே பா ட் ை
்வபாழக்டகமுடைடயக் ககபாணை 
இனமபாை்லபால், இ்வர்கள் நபாட்டுப்பறறுைன் 
இந்திய இேபாணு்வத்தில் முக்கியப ்பஙகு 
்வகிக்கின்ைனர்.
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பயிறசி
சரியோன விமடமயத ந்தர்ந்த்தடுதது எழுதுக.

1. ‘Religio‘ என்்பது எந்ை கமபாழியிலிருந்து க்பைப்பட்ை கசபால்

அ) கிபேக்கம் ஆ) இ்லத்தீன் இ) ஆஙகி்லம் ஈ) ்வைகமபாழி

2. டச்வசமயத் ைத்து்வத்தின்்படி ‘்பசு‘ என்்பது, இைடனக் குறிக்கும்.

அ) உைல் ஆ) கன்மம் இ) உயிர் ஈ) மபாடய

3. கீழக்கபாணும் கூறடையும் அைன் விளக்கத்டையும் ்படித்துச் சரியபான விடைக்குறிபட்பத் பைர்ந்கைடுக்க.

கூறறு: ‘அத்ட்வைம்‘ என்்பைறகு இேணடு அல்்ல, ஒன்பை என்்பது க்பபாருள்.

விளக்கம்: பிேம்மமும் ஆன்மபாவும் இேணைல்்ல, அட்வ ஒன்பை என்்படை அத்ட்வைம் ்வலியுறுத்துகிைது. 

அ) கூறறு சரி, விளக்கம் ை்வறு ஆ) கூறறு, விளக்கம் இேணடும் சரியபானட்வ

இ) கூறறு ை்வறு, விளக்கம் சரி  ஈ) கூறறு, விளக்கம் இேணடும் ை்வைபானட்வ 

4. க்பபாருந்ைபாை இடணடயச் சுட்டிக்கபாட்டுக.

சமயம்  ேழிபடப்படுபேர்

அ) கபாணபா்பத்யம் - கண்பதி 

ஆ) ககௌமபாேம் - சந்திேன்

இ) சபாக்ைம் - சக்தி 

ஈ) கசௌேம் - சூரியன்

5. பின்்வரு்வன்வறறுள் மகபாயபானத்திறகுப க்பபாருந்ைபாை கூறடைக் கணைறிக.

அ) புத்ைருக்கு உரு்வ ்வழி்பபாடு உணடு

ஆ) துை்வைம் ்வலியுறுத்ைப்பைவில்ட்ல

இ) ்பபாலி கமபாழிக்கு முைன்டம அளிக்கப்பட்ைது

ஈ) ஆன்மபா உணடு என நம்புகிைது

6. மந்திேஙகளின் அேசி எனப்படு்வது

அ) கபாயத்ரி மந்திேம் ஆ) ய�ுர் ப்வை மந்திேம்

இ) உ்பநிைைம் ஈ) சம்ஹிடைகள்

7. சரியபாகப க்பபாருத்ைப்பட்டுள்ள விடைக்குறிபபுகடளக் கணைறிக.

சமயம் புனி்த நூல்

1. க்பௌத்ைம் - ஆதிகிேந்ைம்

2. இஸ்லபாம் - திருக்குேபான்

3. சமணம் - திரிபீைகம்

4. க�பாேபாஸடிரியம் - க�ன்ட் அ்வஸைபா

அ) 1, 2 சரியபானட்வ ஆ) 2, 3 சரியபானட்வ இ) 1, 4 சரியபானட்வ  ஈ) 2, 4 சரியபானட்வ

8. கீடை உணர்த்தும் மபார்க்கஙகளின் எணணிக்டக

அ) ஒன்று ஆ) இேணடு இ)  மூன்று ஈ) நபான்கு

9. ஜீனர் என்ை கசபால்லின் க்பபாருள்

அ) பு்லன்கடள அைக்கியபாள்்ப்வர் ஆ) திடசகடள ஆடைகளபாக அணி்ப்வர்

இ) பிைவிப க்பருஙகைட்ல நீந்து்ப்வர்  ஈ)  க்வணணிை ஆடை அணி்ப்வர் 
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8 5இந்தியப் பணபபாடும் சமயங்களும்

10. க்பபாருத்துக.

அ. அகிம்டச - 1. பிேம்மச்சரியம்

ஆ. ்வபாயடம - 2. தீஙகிடழக்கபாடம

இ. அஸபையம் - 3. உணடமபய ப்பசுைல்

ஈ. ைன்னைக்கம் - 4. திருைபாடம

அ) அ - 3, ஆ - 4, இ - 2, ஈ - 1 ஆ) அ - 3, ஆ - 1, இ - 4, ஈ - 2

இ) அ - 2, ஆ - 3, இ - 4, ஈ - 1 ஈ) அ - 4, ஆ - 1, இ -2, ஈ – 3

குறுவினோ

1. சமயம் என்ைபால் என்ன ? சிறுகுறிபபு ்வடேக.
2. ஐந்து ப்வள்விகள் (்பஞ்சயக்ஞம்) ்பறறிக் குறிபபு ்வடேக.
3. அறு்வடகச் சமயஙகள் யபாட்வ ?
4. துட்வைம் – சிறு குறிபபு ்வடேக.
5. ்பஞ்ச மஹபாவிேைம் என்்பட்வ யபாட்வ ?
6. திரிேத்தினஙகள் என்்பட்வ யபாட்வ ?
7. புத்ைர் கூறிய நபான்கு ப்பருணடமகடளக் குறிபபிடுக.
8. க�ன்ட் அ்வஸைபா குறிபபு ்வடேக.
9. கலிமபா என்ைபால் என்ன ?

10. குருநபானக்கின் ப்பபாைடனகள் யபாட்வ ?

சிறுவினோ

1. இந்து என்ை கசபால்லின் க்பபாருள் யபாது ? இச்சமயத்தின் ப்வறு க்பயர்கடளக் குறிபபிடுக.
2. டச்வ சமயத்தின் முபக்பரும் உணடமகள் யபாட்வ ?
3. விஷணுவின் ்பத்து அ்வைபாேஙகள் யபாட்வ ?
4. ஆகமஙகள் – குறிபபு ்வடேக.
5. சமண சமயம் கூறும் ஒன்்பது ்வபாழவியல் கநறிகள்(ந்வ்பைபார்த்ைஙகள்) யபாட்வ ?
6. க்பௌத்ை சமயத்தின் அஷைபாஙக மபார்க்கஙகள் யபாட்வ ?
7.  க்பௌத்ைசமய மபாநபாடுகள் யபாருடைய ஆட்சிக்கபா்லத்தில் நடைக்பறைன? அம்மபாநபாடுகளில் நடைக்பறை 

நிகழவுகள் யபாட்வ?
8. கிறித்து்வ சமயக் பகபாட்்பபாடுகள் யபாட்வ ?
9. இஸ்லபாம் சமயத்தின் பிரிவுகள் யபாட்வ ?

10. இந்தியப ்பண்பபாட்டிறகுச் சீக்கிய சமயம் அளித்ை ககபாடைகடளக் குறிபபிடுக.

த�டுவினோ

1. இந்தியப ்பண்பபாட்டிறகு இந்து சமயத்தின் ககபாடைகள் ்பறறி வி்வரிக்க.

2. இந்தியப்பண்பபாட்டிறகு சமண சமயத்தின் ககபாடைகள் ்பறறி வி்வரிக்க.

3.  க்பௌத்ை சமயத்தின் இருபிரிவுகளபான மகபாயபானத்திறகும்  ஹீனயபானத்திறகும் உள்ள ப்வறு்பபாடுகடளப 
்பட்டியலிடுக. 

4. மேபு கைய்வஙகளுக்கு அளிக்கப்பட்ை இன்றியடமயபாடம குறித்து எழுதுக.

5. இந்தியப ்பண்பபாட்டிறகு இஸ்லபாமிய சமயத்தின் ககபாடைகள் யபாட்வ ?

6. கிறித்ை்வ சமயத் கைபாணடு நிறு்வனஙகளின் ்பணிகள் யபாட்வ ?
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