
पाठ 1. समकाल�न �व�व म� लोकतं�

म�ुय �ब�दएँु :

�चल� म� त�तापलट :

11 �सतंबर, 1973 को �चले के रा��प�त आय�दे क� सरकार का उ�ह� क� सेना ने त�तापलट कर 
�दया, िजसक� अगुआई जनरल आग�तो �पनोश े�कया �कया |
त�तापलट के बाद जनरल आग�तो �पनोश े�चल� के रा��प�त बने |
फ़ौज ने रा��प�त आय�दे के �नवास को घेर �लया और बम बरसाने लगे, इस फौजी हमले म� रा��प�त 
आय�दे क� मौत हो गई | 
इस त�तापलट के �लए स�ैय शासक� को अमे�रका का साथ था, �य��क अमे�रका क� सरकार आय�दे 
शासन से खशु नह�ं थीं |
�पनोश ेक� सरकार ने आय�दे के समथ�क� और लोकतं� क� मांग करने वाल� का दमन �कया, उनक� 
ह�या कराई | 
वे सभी फौजी अ�धकार� िज�ह�ने त�तापलट म� शा�मल होने से इंकार कर �दया था | उनक� ह�याएँ 
करा द� गई िजनम� �चले के वायसेुना के �मखु जनरल अ�बट� बशैलेे �मखु थे | उनक� प�नी और 
बेट� को जेल म� डालकर काफ� �ता�ड़त �कया गया | 

�चल� म� लोकतं� क� वापसी : 

17 वष� के शासन के बाद �पनोश ेका स�ैनक शासन 1988 म� समा�त हुआ जब उ�ह�ने जनमत 
सं�ह कराने का फैसला �लया | लोग� ने उनके स�ैय शासन को नकार �दया |
स�ैय शासन के अतं के बाद जनरल बशैलेे क� बेट� �मशले बशैलेे �चल� क� रा��प�त चनुी गई जो एक 
लोकतां��क सरकार है | 
लोकताि��क सरकार �वारा कराये गए जाँच म� पाया गया �क �पनोश ेसरकार �सफ�  �ूर ह� नह�ं थी 
अ�पत ुउसने भर� ��टाचार �कया था | 

पोल�ड म� अलोकतां��क सरकार :

1980 म� पोल�ड पर जा�जे��क� के नेत�ृव म� पो�लश यनूाइटेड वक� स� पाट� का  शासन था, जो 
मजदरु वग� के नाम पर शासन चला रहा था | 
पो�लश यनूाइटेड वक� स� पाट� उन सा�यवाद� दल� म� से एक था जो तब पवू� यरूोप के अनेक देश� पर 
शासन करत ेथे | 
इन सा�यवाद� शासन वाले देश� म� �कसी अ�य राज�न�तक दल� को राज�न�त म� भाग लेने क� 
अनमु�त नह�ं थी |
लोग सा�यवाद� शासन या अ�धकार�य� का चनुाव अपनी इ�छा से नह�ं कर सकत ेथे |
नेताओ ंया पाट� या सरकार के �खलाफ आवाज़ उठाने वाल� को जेल म� डाल �दया जाता था |
पोल�ड क� सरकार को एक बड़ ेसा�यवाद� देश, सो�वयत संघ का समथ�न हा�सल था और वह� इस पर 
�नयं�ण भी करता था |
जनरल जा�जे��क� ने आ�दोलन� और अपनी आलोचनाओ ंसे घबराकर �दसंबर 1981 म� माश�ल लॉ 
घो�षत कर �दया |  



पोल�ड म� लोकतं� :

ले�नन जहाज कारखाना के मजदरू� ने हड़ताल �कया िजसका नेत�ृव बाद म� लेक वलेशा ने �कया जो 
एक पेश ेसे इलेि���शयन था | बाद म� वह पोल�ड का रा��प�त चनुा गया | 
पोल�ड म� काननू के  अनसुार हड़ताल क� इजाज़त नह�ं थी �य��क देश म� शासक दल से अलग �कसी 
�वतं� मजदरू संघ क� अनमु�त नह�ं थी |
जब हड़ताल को समथ�न �मलना श�ु हो गया तो मजदरू� ने अ�य बड़ी मांगे श�ु कर द� जो �न�न थी 
- �वतं� मजदरू संघ बनाने क� मांग क�, राजन�ैतक बं�दय� को �रहा �कया जाए और �ेस पर लगी 
स�सर�शप हटाई जाए | 

अ�यास

��न: �चल� म� �कसके �वारा और कब सरकार का त�ता पलटा गया ?

उ�तर: �चल� म� 11 �सत�बर 1973 म� आग�त� �पनोश� ने वहां के सरकार का त�ता पलटा |

��न: साव�भौ�मक �य�क मता�धकार �कसे कहत ेहै ?

उ�तर: अठारह वष� या उससे अ�धक आय ुके सभी नाग�रक� को �बना �कसी रंगभेद, जा�त, धम� अथवा �लगं 
आ�द के भेद-भाव के उ�ह� वोट देने का अ�धकार �ा�त होता है तो इस �कार के अ�धकार को साव�भौ�मक 
�य�क मता�धकार कहत ेहै | 

��न: जनमत सं�ह से �या अ�भ�ाय है ? 

उ�तर: जनमत सं�ह सभी मतदाताओ ंके सम� कोई एक ��ताव रखकर उस पर हाँ या ना म� जबाब लेने 
वाला ��य� चनुाव है | यह �कसी नए सं�वधान, काननू या सरकार क� �कसी एक नी�त पर कराया जा 
सकता है | 

��न: �चल� के स�ैनक �व�ोह म� �कसक� सहायता थी ?

उ�तर : �चल� के स�ैनक �व�ोह म� यनूाइटेड �टेट ऑफ़ अमे�रका ने स�ैनक �व�ोह म� मदद क� |

��न: सेना �वारा सरकार को उखाड़ फ� कने पर समा�यत: कौन-सी �वतं�ताएँ समा�त हो जाती है ?

                                               अथवा Or 

��न: अगर देश म� स�ैनक शासन हो जाए तो हमारे �कन अ�धकार� का हनन होगा ? 

उ�तर: 

(i)  �कसी भी तरह क� राजन�ैतक ग�त�व�धयाँ मा�य नह�ं क� जाती है | य�द ऐसा करत ेहुए पाया जाता है 
तो उसे �गर�तार �कया जा सकता है |

(ii) �सै क� �वतं�ता समा�त हो जाती है |

(iii) �कसी भी �यि�त को �कसी भी समय �बना कारण बताए �गर�तार �कया जा सकता है | कई वष� क� 
सजा भी द� जा सकती है | 



(iv) वक�ल या दल�ल के �लए स�ैय शासन म� कोई �थान नह�ं है |

(v) आ�दोलन� पर ��तब�ध लगा �दया जाता है |

मह�वपणू� ��नो�तर

��न: लेक वालेशा कौन था ? 

उ�तर: लेक वालेशा पोल�ड के एक मजदरु य�ूनयन का नेता था जो पेश ेसे एक इंिज�नयर था और बाद म� 
1990 के चनुाव म� वह पोल�ड का रा��प�त बन गया | 

��न: अ��का के उस देश का नाम बताइए जो सबसे पहले �वतं�  हुआ |

उ�तर: घाना |

��न: आध�ुनक �व�व म� लोकताि��क देश� क� �या ि�थ�त है ? 

उ�तर: आध�ुनक �व�व म� लोकताि��क देश� क� सं�या सबसे अ�धक है और अभी इनक� सं�या और बढ़ ह� 
रह� है | और जो परुाने लोकताि��क देश है उनम� लोकतं� और मजबतू हुआ है | 

��न: सो�लड�ेरट� �या है ? 

उ�तर: सो�लड�ेरट� एक संगठन का नाम है जो 1980 म� पोल�ड के मजदरू� �वारा बनाया गया | कुछ ह� वष� 
म� इस संगठन के सद�य� क� सं�या करोड़� म� पहँुच गई | िजसके नेता लेक वालेशा बाद म� पोल�ड के 
रा��प�त चनेु गए | 

��न: सा�यवाद� शासन के आप �या समझत ेह� ? 

उ�तर: �कसी देश क� सा�यवाद� पाट� �वारा चलाया गया शासन िजसम� अ�य पा�ट�य� को शासन या स�ता 
के �लए �यास करने क� इजाजत नह�ं होती है | रा�य सभी बड़ी स�प�तय� और उ�योग� पर �नयं�ण रखता 
है | 

��न: G-8 के सद�य देश कौन-कौन से है ? 

उ�तर: G-8 के सद�य देश ह� - कनाडा, जम�नी, जापान, इटल�, ��टेन, य.ूएस.ए, �स और �ांस | 

��न: �व�व म� सबसे बड़ा  धन देने वाले सं�थान का नाम �ल�खए |

उ�तर: अतंरा����य म�ुा कोष | 

��न: 1990 म� पोल�ड म� �कस पाट� क� सरकार बनी और यह 100 म� से �कतनी सीट� जीती ? 

उ�तर: 1990 म� पोल�ड म� सो�लड�ेरट� पाट� क� सरकार बनी और यह 100 म� से 99 सीट� पर चनुाव जीती 
| 

��न: �डां�क सं�ध के बाद बने मजदरु संगठन का नाम बताइए |



उ�तर: सो�लडरनो�क |

��न: पोल�ड म� हड़ताल� कम�चा�रय� का नेत�ृव �कसने �कया ?

उ�तर: लेक वालेशा ने �कया जो पेश ेसे एक इंिज�नयर था |

��न: 1980 म� पोल�ड म� �कसक� शासन  थी |

उ�तर: जनरल जा�जे��क� क� शासन थी |

��न: आय�दे कौन थे ? उनक� �मखु नी�तयाँ �या थी ? 

उ�तर: आय�दे, �चले क� सोश�ल�ट पाट� के सं�थापक थे और उ�ह�ने 'पॉपलुर य�ूनट�' नामक गठबंधन का 
नेत�ृव �कया | 

उनक� �मखु नी�तयाँ �न�न थीं |

(i)  उनक� नी�तय� म� गर�ब� और मज़दरू� के फायदे वाल� अनेक नी�तयाँ थी |

(ii)  �श�ा �णाल� म� सधुार, ब�च� म� म�ुत दधू बांटना और भ�ूमह�न �कसान� को जमीन बाँटने के 
काय��म शा�मल थे |

(iii) �वदेशी कंप�नय� �वारा देश से तांबा जसैी �ाकृ�तक संपदा को बाहर ले जाने के �खलाफ था |  

��न: �चले म� लोकतं� क� वापसी कैसे हुई ? 

��न: �चल� म� कब और �कसके �वारा सरकार का त�ता पलटा गया ?

उ�तर: �चल� म� 11 �सत�बर 1973 म� आग�त� �पनोश� के �वारा सरकार का त�ता पलटा गया |

��न: लोकतं� �कसे कहत ेहै ?

उ�तर: लोग� �वारा चनुी हुई, लोग� के �लए और लोग� �वारा �कया गया शासन �णाल� लोकतं� कहलाता है 
|

��न: जनमत सं�ह से �या अ�भ�ाय है ?

उ�तर: जनमत सं�ह �कसी म�ुे पर जनता क� राय जानने क� एक ���या है िजसम� मतदाताओ ंके सामने 
कोई एक ��ताव रखकर उस पर हाँ या ना म� जबाब लेने वाला एक ��य� चनुाव है | जनमत सं�ह �कसी 
नए काननू या सरकार क� �कसी �न�त पर जनता का मत जानने के �लए कराया जा सकता है |

��न: शासन �णाल� �कतने �कार क� होती है ? इसम� कौन सी शासन �णाल� सबसे अ�छ� मानी जाती है ?

उ�तर: शासन �णाल� �न�न �कार क� होती है |

(i) लोकशाह� या लोकतं�

(ii) राजशाह� या राजत��



(iii) तानाशाह� शासन

(iv) माश�ल लॉ  

लोकतं� को सबसे अ�छ� शासन �यव�था माना जाता है |

��न: �चल� म� स�ैनक �व�ोह म� �व�ो�हय� क� सहायता �कसने क� थी ?

उ�तर: �चल� म� स�ैनक �व�ोह म� �व�ो�हय� क� सहायता यनूाइटेड �टेट ऑफ़ अमे�रका ने क� थी |

��न: सेना �वारा सरकार को उखाड़ फ� कने पर समा�यत: कौन-कौन सी �वतं�ताएँ समा�त हो जाती है ?

(i) �कसी भी तरह क� राजन�ैतक ग�त�व�धयाँ मानी नह�ं क� जाती | य�द ऐसा करत ेहुए पाया जाता है तो 
उसे �गर�तार �कया जाता है |

(ii) �ेस क� आजाद� समा�त हो जाती है |

(iii) �कसी भी �यि�त को �कसी भी समय �बना कारण बताए �गर�तार �कया जा सकता है और कई वष� 
क� सजा भी द� जा सकती है |

(iv) वक�ल या दल�ल के �लए स�ैय शासन म� कोई �थान नह�ं है |

(v) आदंोलन� पर ��तब�ध लगा �दया जाता है |

��न: 1980 म� पोल�ड के हड़ताल को जनता के समथ�न बढ़ने के बाद हड़ताल� कम�चा�रय� ने कौन-कौन सी 
माँगे बढ़ा द� ?

उ�तर: हड़ताल� कम�चा�रय� ने �न�न माँगे बढ़ा द� |

(i) मजदरू संगठन बनाने के मांग क� |

(ii) राजन�ैतक बं�दय� को �रहा करने क� मांग क� |

(iii) �ेस पर से स�सर�शप हटाने क� मांग क� |

��न: पो�लश यनूाइटेड पाट� क� वे कौन-कौन सी अलोकतां��क काय� थे िजसके कारण जनता उसक� सरकार 
के �व�� हो गयी ? 

उ�तर: पो�लश यनूाइटेड पाट� क� अलोकतां��क काय� : 

(i) वहाँ अ�य पा�ट�य� को चनुाव लड़ने का या स�ता �ा�त करने का अ�धकार नह�ं था | 

(ii) जो भी उसक� सरकार के �व�� बोलता था उसे जेल म� ठंूस �दया जाता था | 

(iii) �ेस पर स�सर�शप लगा हुआ था | 

(iv) �य संगठन बनाने क� इजाजत नह�ं थी | 

��न: साव�भौ�मक �य�क मता�धकार �कसे कहत ेहै ?



उ�तर: अठारह वष� या उससे अ�धक आय ुके सभी �यि�त को �बना �कसी रंग, जा�त, धम� या �लगं भेद के 
वोट देने का अ�धकार है इस अ�धकार को साव�भौ�मक �य�क मता�धकार कहत ेहै |

��न: उप�नवेश �या है?

उ�तर: जब कोई देश �कसी देश को अपने आ�धक कर लेता है और उस शासन करता है तो ऐसे आधीन देश 
को उप�नवेश कहत ेहै | 

��न: �व�ब ब�क �कसी भी सरकार को ऋण कैसे महैुया कराता है ?

उ�तर: �व�व ब�क �कसी भी देश को उधार देने से पहले ये सं�थाएँ संब� सरकार से अपना �हसाब �कताब 
�दखाने को कहती है और उनक� उनक� आ�थ�क नी�तय� म� बदलाव का �नद�श देती है | 

��न : संय�ुत रा�� महासभा पर �ट�पणी �लख� | 

उ�तर: संय�ुत रा�� महासभा म� 193 सद�य है | इन सद�य देश� को एक-एक वोट �मला हुआ है | संय�ुत 
रा�� महासभा क� बठैक सद�य देश के ��त�न�धय� �वारा चनेु गए अ�य� क� अगुआई म� हर साल चलती 
है | महासभा का �व�प बहुत कुछ संसद के जसैा है िजसम� सभी �कार क� चचा�एँ होती है | यह एक 
लोकताि��क संगठन क� तरह काय� करता है | संय�ुत रा�� महासभा क� एक सरु�ा प�रष� है िजसके कुल 
पं�ह सद�य है िजसम� से प�रष�  के पांच �थायी सद�य ह� - अमे�रका, ��टेन, �ांस, �स  और चीन |  

��न: वीटो का अ�धकार �या है ? 

उ�तर: �कसी �यि�त, पाट� या रा�� को �मला वह अ�धकार िजससे वह �कसी काननू या फैसला को अकेले 
रोक सकता है | वीटो का अ�धकार कहलाता है | वीट� �कसी फैसले को रोकने का असी�मत अ�धकार देता है 
| 

��न: सरु�ा प�रष� का �या काय� है ? 

उ�तर: सरु�ा प�रष� का काय� �न�न है |

(i) �व�भ�न देश� के बीच शां�त और सरु�ा बनाए रखने क� िज�मेवार� है | 

(ii) जब कोई देश �कसी दसुरे देश पर गलत ढंग से हमला करता है तो ऐसे मामल� को सरु�ा प�रष� देखता 
है | 

(iii) यह एक अतंरा����य शां�त द�ता बनाकर गलती करने वाले देश के �खलाफ कार�वाई कर सकता है | 

��न : सरु�ा प�रष� म� अ�थायी सद�य �कतने वष� के �लए चनेु जात ेह� ?

ऊतर: दो वष� | 

��न: सरु�ा प�रष� म� असल� ताकत �कन देशो को �ा�त है ? 

उ�तर: सरु�ा प�रष� म� असल� ताकत पांच देश� अमे�रका, ��टेन, �ांस, �स और चीन को �ा�त है | 

��न: अतंरा����य म�ुा कोष �या है ? यह �या काम करती है ? 



उ�तर: अतंरा����य म�ुा कोष संय�ुत रा�� संघ क� एक सं�था है जो द�ुनया के �कसी भी देश को उधार और 
ऋण देने का काम करता है | इसके 188 सद�य देश है | 

��न: �व�व ब�क के अ�य� का मनोनयन कौन करता है ? 

उ�तर: अमे�रक� �व�त मं�ी | 

��न: सो�वयत संघ के �बखराव के बाद पवू� यरूोप पर �या �भाव पड़ा ? 

उ�तर: सो�वयत संघ के �बखराव के बाद पवू� यरूोप के वे सभी देश जो सो�वयत संघ के �ह�से थे वे अलग हो 
गए और �वतं� हो गए | 


