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சாலை பாதுகாப்பு
6

அலகு

� நம் நாட்டில் அதிகரித்து வரும் சாலல விபத்துகலைப் புரிந்துககாள்ளுதல்
� சாலல விபத்துககான காரணஙகலைத் கதரிந்துககாள்ளுதல்
� சாலல பாதுகாப்பு விதிகலைப் பினபற்றுதல்

கற்றல் ந�ாககஙகள் 

ªñ¶õ£è„ ªê™

          அறிமுகம்

சாலல விபத்து எனபது திறந்த கவளி 
சாலலயில் ஒரு வாகன விபத்தில் குலறந்தபட்சம் 
ஒரு நபர் காயமலைவலதயயா அல்லது 
இறப்பலதயயா குறிககும். ககாலல, தற்ககாலல 
மற்றும் இயற்லக யபரிைர் யபானறலவ சாலல 
விபத்தில் அைஙகாது. 

சாலல விபத்துகள் காயத்தால் 
ஏற்படும் மரணஙகளுககு முதனலமக 
காரணிகைாகும். இலவ உலகைவில் ஏற்படும் 
உயிரிழப்புகளுககுககான பத்தாவது முதனலமக 
காரணியாகும். ஒவகவாரு ஆண்டும் சாலல 
விபத்தில் 1.2 மில்லியன யபர் இறககிறார்கள்; 
மற்றும் ஏறககுலறய 50 மில்லியன யபர் 
காயமலைகிறார்கள்.

ஆண்டுககு 1,30,000ககும் 
யமற்பட்ை உயிரிழப்புைன இந்தியா 

உலகின மிக யமாசமான சாலல விபத்துகலைக 
ககாண்ை நாைாக உள்ைது
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சாலை விபத்துககான பல்நவேறு காரணிகள்:
ஓட்டுனர்:  அதியவகம், கண்மூடித்தனமாக வாகனத்லத இயககுதல், சாலலவிதிகலை மீறல், 

யபாககுவரத்துக குறியீடுகலைப் புரிந்துககாள்ைத் தவறுதல், கலைப்பு மற்றும் மது 
அருந்துவது.

பாதசாரிகள்: கவனககுலறவு, கல்வியறிவினலம, தவறான இைஙகளில் சாலலலயக கைப்பது.

பயணிகள்:  கரம் சிரம் புறம் நீட்டுவது, ஓட்டுநரிைம் யபசுவது, தவறான வழியில் வாகனத்தில் ஏறுவது 
இறஙகுவது, படியில் பயணம் கசயவது, ஓடுகிற வண்டியில் ஏறுவது.

வோகனஙகள்:  வாகனம் கட்டுப்பாட்லை இழப்பது, ையர் கவடிப்பது, குலறவான கவளிசசம், அதிக சுலம 
ஏற்றுவது.

சாலையின் நிலை:  குழிகள், யசதமலைந்த சாலல, ஊரக சாலலயும் கநடுஞசாலலயும் இலணயும் இைத்தில் 
உள்ை அரிககப்பட்ை சாலல,  சட்ைத்துககுப் புறம்பான யவகத்தலைகள்.

வோனிலை: மூடுபனி, பனி, கன மலழ, புயல், ஆலஙகட்டி மலழ.

உலகில் ஒவகவாரு மூனறு நிமிைத்திற்கும் ஒரு குழந்லத விபத்தில் இறககிறது.
சாலல விபத்தில் ஏற்படும் மரணஙகளுககு முககிய காரணஙகள் 
1.  குடித்துவிட்டு வாகனம் ஓட்டுவது (40%), அதியவகம் (24%) வாகன எண்ணிகலக அதிகரிப்பு (16%) 

சட்ைத்லத நலைமுலறப்படுத்துவதில் கமத்தனம் (15%) மற்றும் தலலககவசம் மற்றும் இருகலகப் 
பட்லைலய குலறவாகப் பயனபடுத்துவது (5%).

2.  ஓட்டுநருககு ஏற்படும் கவனசசிலதவு.
3.  சிவப்பு விைககு எரியும் யபாது சாலலலயக கைப்பது.
4.  தவறான முலறயில் பிற வாகனஙகலை முந்திச கசல்வது.
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யமயல ககாடுககப்பட்டுள்ை பைத்லதப் பார்த்து 
கீழககாணும் வினாககளுககு விலையளிககவும்.

1.  எந்த வலக சாலலப் பயனபாடு மிக அதிக 
நபர்கள் இறப்பதற்குக காரணமாகிறது? 
உஙகைால் ஏதாவது மூனறு காரணஙகலைக 
குறிப்பிைமுடியுமா? இலதசசார்ந்த சாலல விதிகள் 
எனன எனபலதக குறிப்பிைமுடியுமா?

2.  பாதசாரிகள் எவவாறு தஙகலைப் பாதுகாத்துக 
ககாள்ைமுடியும்?

சாலை விபத்தின் ந�ரடி விலைவுகள் 
மரணம், காயம் மற்றும் கபாருட்யசதம் 

யபானறலவ சாலல விபத்தின யநரடியான 
விலைவுகள் ஆகும்.

விபத்லதத் தடுககும் முல்றகள்:
1.  சாலல விபத்லதப் பற்றிய கல்வியறிவு மற்றும் 

விழிப்புணர்வு.
2.  சட்ைத்லதக கடுலமயாக நலைமுலறப் படுத்துதல்.
3.  கதாழில்நுட்பம்: வாகன வடிவலமப்பு மற்றும் 

சாலல கட்ைலமப்பு.

இருகலகப்  பட்லை 
பயனபடுத்துவதன மூலம்  சாலல 

விபத்தினால் ஏற்படும் இறப்லப 51% தடுககலாம்.

பாலினம் மற்றும் வயதுக குழுவின அடிப்பலையில் 
உலகைவில் சாலல விபத்தில் உயிரிழந்யதார், 2002

யமயல ககாடுககப்பட்டுள்ை பைத்லதப் பார்த்து 
கீழககாணும் வினாககளுககு விலையளிககவும்.
1.  எந்த வயதுக குழுலவச் சார்ந்யதார் உலகைவில் 

சாலல விபத்தில் இறப்யபாரில் அதிகைவில் 
உள்ைனர்? ஏன?

2.  சாலல விபத்தில் இறப்யபாரின 
எண்ணிகலகயில் இருபாலாரிலையய 
காணப்படும் மிகப்கபரிய இலைகவளிககுச சில 
விைககம் தருக.

ஆதாரம்: உலகசுகாதார நிறுவனம் (2002)
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II. விரிவோன விலையளி:
1.  சாலல விபத்துககானக காரணிகலை விவரி. 
2.  சாலல பாதுகாப்பு விதிகலைப் பற்றி விவரி.

சசயல்பாடுகள்.
சாலை பாதுகாப்பு விலையாட்டுகள் மறறும் 
சசயல்பாடுகள்.

குழந்லதகளுககு மிக முககியமான ஏயதனும் 
ஒனலறக கற்பிககும் முலறகளில் ஒனறு 
விலையாட்டு. இஙயக தரப்பட்டுள்ை சில  சாலல 
பாதுகாப்பு கசயல்பாடுகள் குழந்லதகள் சாலல 
பாதுகாப்புப் பற்றிக கற்க உதவும்
1.  வைர்ந்த குழந்லதகள் கற்க குறுகசகழுத்து ஒரு 

சிறந்த முலறயாகும். குழந்லதகளுககான சாலல 
பாதுகாப்பு கல்வி குறுகககழுத்துப் யபாட்டிலய 
இலணயத்தில் காணலாம்.

2.  யூகிககும் விலையாட்லை விலையாடு – 
சாலலயில் யகட்கும் சத்தம் எது கதாைர்பானது 
எனகயகட்டு விலையாடுவது.

3.  சிவேப்பு விைககு, பச்லச விைககு: குழந்லதகலை 
ஓைவிட்டு யாராவது சிவப்பு விைககு என கசால்ல 
குழந்லதகள் ஓடுவலத நிறுத்தயவண்டும். 
பசலச விைககு எனச கசால்லும் வலர அவர்கள் 
ஓைககூைாது.

நமறநகாள் நூல்கள்

1.  Dinesh Mohan, “Road Safety in Less-Motorized 
Environments: Future Concerns,”  International 
Journal of Epidemiology 31, No. 3 (2002)

2.  Christopher J.L. Murray and Alan D. 
Lopez, eds.,  The Global Burden of Disease: A 
Comprehensive Assessment of Mortality and 
Disability from Diseases, Injuries, and Risk Factors 
in 1990 and Projected in 2020  (Boston: Harvard 
School of Public Health, 1996).

3.  Courtesy:-  Ministry of Road Transport & 
Highways, Government of India

குழநலதகளுககான சாலை பாதுகாப்லப  
உறுதிசசய்யும் விதிகள்

குழந்லதகள் சாலல பாதுகாப்பு விதிகலைத் 
கதரிந்துககாள்வது இனறியலமயாதது எனினும் 
அவர்களின எல்லலககுயமல் தகவல்கலைத் 
திணிககககூைாது. குழந்லதகளுககான சில 
அடிப்பலை சாலல பாதுகாப்பு விதிகலைக 
காண்யபாம்.
1.  சாலல பாதுகாப்புக குறிகலைத் கதரிந்துககாள்.
2.  நில்! கவனி! கசல்!
3.  கவனி – யகள்!
4.  சாலலயில் ஓைாதீர்!
5.  எப்யபாதும் சாலலயயாரத்லதப் பயனபடுத்துவீர்!
6.  வாகனத்தின கவளியய லகலய நீட்ைாதீர்!
7.  வலைவில் சாலலலயக கைககாதீர்!
8.  அவசரப் பைாதீர்!
9. இைதுபுறம் கசல்லவும்
10. பாதசாரிகள் கைககும் இைத்தில் சாலலலயக 

கைககவும்

 பயிறசி 

I. சுருககமான விலையளி.
1. இருசககர வாகனம் ஓட்டும் யபாது தலலககவசம் 

அணிவதன நனலமகள் யாலவ?

2. சாலல விபத்துககானக காரணிகலை 
குறிப்பிடுக. 

3. சாலல சமிகலஞையில் (road signal) எந்த நிறம் 
'நில்' எனபலத உணர்த்துகிறது?

4. சாலல பாதுகாப்பு விதி ஏயதனும் மூனலற 
கூறுக. 
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கலைச் சசாறகள்
அதிகாரப்பகிர்வு  -   மத்திய அரசிலிருந்து உள்ைாட்சி  அலமப்புகளுககு அதிகாரத்லதப் 

பகிர்தல்
அரசாஙகம் -  ஒரு நாடு அல்லது அரசிலன நிர்வகிப்பதற்கான அதிகாரம் ககாண்ை 

மககள் குழு.
அரசு - மககலை ஆட்சி கசயயும் ஓர் அலமப்பு
அழுத்தக குழுககள் -  கபாது நலனகலைப் பாதுகாககவும் ஊககுவிககவும் தீவிரமாக 

கசயல்படும் குழுககள்.
இராணுவக குடியிருப்பு  -  இராணுவ முகாம்
இலறயாண்லம - அனனிய அதிகாரத்தின கட்டுப்பாயைா, இலையூயறா இல்லாதிருப்பது.
ஒதுககீடு  -  ஒரு குறிப்பிட்ை பயனாளிககு ஒதுககப் படும்  வைஙகளின அைவு
கருத்துருவாககம்  - ஒரு கருத்லத உருவாககும் முலற
குடியரசு -  யநரடியாகயவா அல்லது மலறமுகமாகயவா அரசின தலலவர்  

யதர்ந்கதடுககப்படுதல்.
குடியுரிலம - எந்த ஒரு நாட்டிலும் வாழவதற்கான உரிலம
குழுககள்  -  ஒயர மாதிரியான கபாருள்கள் அல்லது மககள்
சட்ைத்திருத்தம்  - நலைமுலறயிலுள்ை சட்ைத்தில் யமற்ககாள்ைப்படும் மாற்றம்
சமதர்மம் -  குடிமககள் அலனவருககும் சமூகப் கபாருைாதார சமத்துவத்லத  

வழஙகுவது.
சமயசசார்பினலம -  எந்த ஒரு மதத்லதயும் பினபற்றுவதற்கு அல்லது எல்லாவற்லறயும்  

நிராகரிப்பதற்கான உரிலம.
சமூகம் -  ஒயர இைத்தில் கபாதுவானப் பண்பு நலனககாண்டு வாழும் மககள்  

குழு.
சர்வாதிகாரம் - அதிகாரஙகள் அலனத்தும் ஓரிைத்தில் குவிககப் படுதல்
தனனாட்சி  -  சுயாட்சி அரசு
கதாகுதி -  சட்ைசலப பிரதிநிதிகலைத் யதர்ந்கதடுகக, வாககாைர்கள் அைஙகிய  

குறிப்பிட்ைப் பகுதி.
நாைாளுமனறம்/சட்ைமனறம் - ஒரு நாட்டின அல்லது மாநிலத்தின சட்ைமியற்றும் அலமப்பு 
நிர்வாகத்துலற - சட்ைஙகலை கசயல்படுத்துவதற்கான ஓர் அலமப்பு.
யநாட்ைா (NOTA) -  மககைாட்சி நாட்டிலுள்ை மககள், எந்த ஒரு யவட்பாைர்கலையும் யதர்வு 

கயய விருப்பம் இல்லாத யபாது அவர்கள் யதர்வு கசயயும் ஓர் வாககு 
முலறயய  யநாட்ைா. (NOTA  - யமற்கண்ை எவரும் இல்லல).

பிரதிநிதி -  மற்றவர்களுககாக/பிறருககாகப் யபச அல்லது கசயல்பை 
நியமிககப்படும் / யதர்ந்கதடுககப்படும் ஒரு நபர்.

பிரமுகர்கள்  - முககிய உயர் பணியாைர்கள் அல்லது அலுவலர்கள்
பிராந்தியம் - மாகாணம் அல்லது மாநிலம்
புத்துயிர் அளித்தல் - மீட்கைடுத்தல்
மககைாட்சி - குடிமககைால் யதர்ந்கதடுககப்பட்ை அரசாஙகம்.
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