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 ×¹ð± éÅéÕ ç¶ò ÜÆ

×¹ð± éÅéÕ ç¶ò ÜÆ ÇÃ¾Ö èðî ç¶ êÇÔñ¶ ×¹ð± Áå¶ ê¿ÜÅìÆ ç¶ Ãz¶Ãà ÕòÆ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÁÅê
ÜÆ çÅ Üéî AE ÁêðËñ ADFI ÂÆ: ù ðÅÇÂ í¯ÇÂ³ çÆ åñò§âÆ (ééÕÅäÅ ÃÅÇÔì) ÇÜñ·Å
ô¶õ±ê¹ðÅ (êÅÇÕÃåÅé) ÇòÖ¶ îÅåÅ ÇåzêåÅ Áå¶ ÇêåÅ ÕÇñÁÅä çÅÃ (îÇÔåÅ ÕÅñ±) ç¶ Øð
Ô¯ÇÂÁÅÍ ìÅìÅ éÅéÕ ÜÆ ìÚêé å¯º ÔÆ Çò¾ñÖä ôõÃÆÁå ç¶ îÅñÕ ÃéÍ ÁÅê ÁÇèÁÅåÇîÕ
ÇòÚÅð» ç¶ èÅðéÆ Ãé Áå¶ Ôð ò¶ñ¶ ð¾ì çÆ í×åÆ Çò¾Ú ñÆé ðÇÔ§ç¶ ÃéÍ

ÁÅê ÜÆ ç¶ ÜÆòé Çò¾Ú ÁÅê çÆ ò¾âÆ íËä ì¶ì¶ éÅéÕÆ å¶ ÜÆÜÅ ÜË ðÅî é¶ ìÔ¹å ò¾âÅ
ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ íËä ç¶ ÕÔ¶ Áé°ÃÅð ÔÆ ×¹ð± ÜÆ åñò§âÆ å¯º Ã¹ñåÅéê¹ð Úñ¶ ×Â¶ Áå¶
î¯çÆÖÅé¶ Çò¾Ú é½ÕðÆ ÕÆåÆÍ ÇÂ¾æ¯º ÔÆ èðî êzÚÅð ñÂÆ ç¶Ã-Çòç¶Ã çÅ ðàé Ã¹ð± ÕÆåÅÍ ÁÅê
çÆÁÅ ïÅåðÅò»- ë¶ðÆÁ» ù ÇÃ¾Ö èðî Çò¾Ú À¹çÅÃÆÁ» éÅñ ïÅç ÕÆåÅ Ü»çÅ þÍ À¹çÅÃÆÁ»
ç¶ ç½ðÅé ×¹ð± éÅéÕ ç¶ò ÜÆ Áé¶Õ ðÅÇÜÁ»-îÔÅðÅÇÜÁ», ê¿Çâå», î¹ñ»-î¹ñÅÇäÁÅ, ê¹§éÆÁ»-
êÅêÆÁ», Áé¶Õ ÇëðÇÕÁ», òð×» å¶ èðî» ç¶ ñ¯Õ» ù Çîñ¶Í À¹Ôé» éÅñ ÇòÚÅð-òà»çðÅ
Áå¶ ×¯ôàÆÁ» ÕÆåÆÁ»Í ÇÂÃ åð·» ÁÅê é¶ ñ×í× ìÅÂÆ ÃÅñ ç¶Ã»-êðç¶Ã» çÆ ïÅåðÅ
ÕÆåÆÍ Á§å ù ÕðåÅð ê¹ð ÇòÖ¶ AECI ÂÆ: ù Ü¯åÆ Ü¯å ÃîÅ ×Â¶Í

ÃzÆ ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì Çò¾Ú ÁÅê ç¶ IGD ôìç çðÜ ÔéÍ ÁÅê é¶ 19 ðÅ×» ÇòÚ ìÅäÆ
ðÚÆÍ ÁÅê çÆ ìÅäÆ ÇòÚ ëÅðÃÆ, ÁðìÆ, ÇÔ§çÆ Áå¶ Ã§ÃÇ´å ÁÅÇç íÅôÅò» ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶
ôìç Çîñç¶ ÔéÍ êð Çëð òÆ ÇÂÃ çÆ á¹¾Õ ê¿ÜÅìÆ þ Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ ê¿ÜÅì çÆ èðåÆ çÆ
Ã¹×§è þÍ ÁÅê é¶ Ãñ¯Õ, Û§ç, Ã¯Ôñ¶, òÅð, ìÅðÅîÅÔ, ÁôàêçÆÁ» ÁÅÇç ÕÅÇò-ð±ê» ÇòÚ
ìÅäÆ ðÚÆÍ ÒÜê¹ÜÆÓ, ÒÁÅÃÅ çÆ òÅðÓ, ÒÇÃè ×¯ôÇàÓ, ÒìÅðÅîÅÔ å°õÅðÆÓ, Òê¾àÆÓ, ÒÇæåÆÓ,
ÒúÁ§ÕÅðÓ ÁÅÇç ÁÅê çÆÁ» êÌî°¼Ö ðÚéÅò» ÔéÍ

ÁÅê ÜÆ çÆ ìÅäÆ Çò¾Ú ðÅ× Áå¶ ÕÅÇò çÅ Ã¹î¶ñ þÍ Çì§ìÅòñÆ, Û§ç-êzì§è ÁÅÇç
ê¾Ö¯º ÇÂÔ ìÅäÆ À¹¾Ú êÅÇÂ çÆ þÍ Üé-ÃÅèÅðé ê¾èð çÆ ì¯ñÆ Çò¾Ú ðÚÆ ×ÂÆ ìÅäÆ ÁÅî ñ¯Õ»
çÆ ÃîÞ ÁÅÀ¹ä òÅñÆ Áå¶ ÁÇèÁÅåÇîÕåÅ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä òÅñÆ þÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ìÅäÆ
Õî÷¯ð å¶ ÇñåÅó¶ òð× ç¶ ÇÔ¾å» çÆ ÁÅòÅ÷ òÆ ì¹¦ç ÕðçÆ þÍ
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××é îË æÅñ°

××é îË æÅñ° ðÇò Ú³ç° çÆêÕ ìé¶ åÅÇðÕÅ î³âñ ÜéÕ î¯åÆ¨

è±ê° îñÁÅéñ¯ êòä° Úòð¯ Õð¶ Ã×ñ ìéðÅÇÂ ë±ñ³å Ü¯åÆ¨

ÕËÃÆ ÁÅðåÆ Ô¯ÇÂ¨

íò Ö³âéÅ å¶ðÆ ÁÅðåÆ ¨

ÁéÔåÅ Ãìç òÅÜ³å í¶ðÆ¨1¨ ðÔÅÀ°¨

ÃÔÃ åò éËé éé éËé ÔÇÔ å¯ÇÔ ÕÀ° ÃÔÃ î±ðÇå ééÅ Â¶Õ å¯°ÔÆ¨

ÃÔÃ êç Çìîñ éé Â¶Õ êç ×³è Çìé° ÃÔÃ åò ×³è ÇÂò Úñå î¯ÔÆ¨2¨

Ãí îÇÔ Ü¯Çå Ü¯Çå ÔË Ã¯ÇÂ¨

ÇåÃ çË ÚÅéÇä Ãì îÇÔ ÚÅéä° Ô¯ÇÂ¨

×°ð ÃÅÖÆ Ü¯Çå êð×à° Ô¯ÇÂ¨

Ü¯ ÇåÃ° íÅòË Ã° ÁÅðåÆ Ô¯ÇÂ¨3¨

ÔÇð Úðä Õòñ îÕð³ç ñ¯Çíå îé¯ ÁéÇçé°¯ î¯ÇÔ ÁÅÔÆ ÇêÁÅÃÅ¨

ÇÕÌêÅ Üñ° ç¶ÇÔ éÅéÕ  ÃÅÇð³× ÕÀ° Ô¯ÇÂ ÜÅ å¶ å¶ðË éÅÇÂ òÅÃÅ¨4¨3¨

(××é- ÁÃîÅé, ðÇò- Ã±ðÜ, ÜéÕ- îÅé¯º, îñÁÅéñ¯- îñï êðìå(ÇÜ¼æ¶ Ú³çé ìÔ°å
Ô°³çÅ ÔË) å¯º ÁÅÀ°ä òÅñÆ ÔòÅ, ìéðÅÇÂ- ìéÃêåÆ, ë±ñ³å- ë°¼ñ ç¶ ðÔÆ ÔË, íòÖ³âéÅ-
Üéî-îðé ù Õ¼àä òÅñ¶, ÁéÔåÅ- Ü¯ ÇìéÅ òÜÅÂ¶ ò¼Ü¶/ÇÂÕ ðÃ,  í¶ðÆ- Û¯àÅ é×ÅðÅ,
ÃÔÃ- ÃËºÕó¶, Çìîñ- ÃÅø/ îËñ å¯º Çìé»/ êÇò¼åð, Úñå-Õ½åÕ/ÁÃÚðÜ Ö¶â, ×°ðÃÅÖÆ-
×°ð± çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, îÕð³ç- ë°¼ñ» çÅ ðÃ, ÁéÇçé¯- Ççé êÌåÆÇçé/Ôð ð¯÷, ÃÅÇð³×- êêÆÔÅ/
ÚÅÇåÌÕ)
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Ö°ðÅÃÅé ÖÃîÅéÅ ÕÆÁÅ

Ö°ðÅÃÅé ÖÃîÅéÅ ÕÆÁÅ ÇÔ³ç°ÃåÅé° âðÅÇÂÁÅ¨

ÁÅêË ç¯Ã° é ç¶ÂÆ ÕðåÅ Üî° ÕÇð î°×ñ° ÚóÅÇÂÁÅ¨

Â¶åÆ îÅð êÂÆ Õ°ðñÅä¶ åË ÕÆ çðç° é ÁÅÇÂÁÅ¨1¨

ÕðåÅ å±³ ÃíéÅ ÕÅ Ã¯ÂÆ¨

Ü¶ ÃÕåÅ ÃÕå¶ ÕÀ° îÅð¶ åÅ îÇé ð¯Ã° é Ô¯ÂÆ ¨1¨ ðÔÅÀ°¨

ÃÕåÅ ÃÆÔ° îÅð¶ êË ò×Ë ÖÃîË ÃÅ ê°ðÃÅÂÆ¨

ðåé Çò×ÅÇó Çò×¯Â¶ Õ°åÆ î°ÇÂÁÅ ÃÅð é ÕÅÂÆ¨

ÁÅê¶ Ü¯Çó ÇòÛ¯ó¶ ÁÅê¶ ò¶Ö° å¶ðÆ òÇâÁÅÂÆ¨2¨

Ü¶ Õ¯ éÅÀ° èðÅÂ¶ òâÅ ÃÅç Õð¶ îÇé íÅä¶¨

ÖÃîË éçðÆ ÕÆóÅ ÁÅòË Ü¶å¶ Ú°×Ë çÅä¶¨

îÇð îÇð ÜÆòË åÅ ÇÕÛ° êÅÂ¶ éÅéÕ éÅî° òÖÅä¶¨3¨5¨39¨

(Ö°ðÅÃÅé- ÂÆðÅé ç¶ ê±ðì å¶ Áë×ÅÇéÃåÅé ç¶ ê¼Ûî ò¼ñ çÅ ç¶ô, ÖÃîÅéÅ- Ãê°ðç×Æ,
ÕðåÅ-ÕðåÅð, î°×ñ°- ìÅìð, Õ°ðñÅäË- ê°ÕÅð À°á¶, ÃÕåÅ- åÕóÅ, ð¯Ã°- ×°¼ÃÅ/Ç×ñÅ,
ò×Ë- ÇéÔ¼ÇæÁ» ù/ öðÆì» ù, ê°ðÃÅÂÆ- ê°¼Û Ç×¼Û, ðåé Çò×ÅÇó- ðåé» òð×¶
ÇÂÃåðÆÁ»-îðç, Çò×¯Â¶- éÅÃ Õð Çç¼å¶/õ°ÁÅð ÕÆå¶, Õ°åÆº- Õ°¼ÇåÁ» é¶/î°öñ» é¶,
ÃÅç Õð¶- ð³× ðñÆÁ»)

ÇÃ³îñ ð°Ö° ÃðÅÇÂðÅ

ÇÃ³îñ ð°Ö° ÃðÅÇÂðÅ ÁÇå çÆðØ ÁÇå î°Ú°¨

úÇÂ ÇÜ ÁÅòÇÔ ÁÅÃ ÕÇð ÜÅÇÔ ÇéðÅÃ¶ ÇÕå°¨
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ëñ ÇëÕ¶ ë°ñ ìÕìÕ¶ Õ³Çî é ÁÅòÇÔ êå¨

Çîáå° éÆòÆ éÅéÕÅ ×°ä Ú³Ç×ÁÅÂÆÁÅ åå°¨

Ãí° Õ¯ ÇéòË ÁÅê ÕÀ° êð ÕÀ° ÇéòË é Õ¯ÇÂ¨

èÇð åÅðÅÜ± å¯ñÆÁË ÇéòË Ã° ×À°ðÅ Ô¯ÇÂ¨
ÁêðÅèÆ ç±äÅ ÇéòË Ü¯ Ô³åÅ Çîð×ÅÇÔ¨

ÃÆÇÃ ÇéòÅÇÂÁË ÇÕÁÅ æÆÁË ÜÅ ÇðçË Õ°Ã°è¶ ÜÅÇÔ¨1¨

(ÃðÅÇÂðÅ- ÇÃ¼èÅ, çÆðØ- ñ³îÅ, î°Ú°- ò¼âÅ,ÇÕå°- ÇÕÀ°º,êå- ê¼åð/ê¼å¶, úÇÂ- À°Ô,  åå°-
ÃÅð, ×À°ðÅ - íÅðÅ,  Ô³åÅ- îÅðé òÅñÅ,  ÃÆÃ ÇéòÅÇÂÁË- Ü¶ ÇéðÅ ÇÃð ÇéòÅÇÂÁÅ ÜÅÂ¶,
Õ°Ã°è¶- Ö¯à¶)
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ÁÇíÁÅÃ-êÌôé
1. Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÕÅÇò-å°Õ» çÆ êÌÃ³× ÃÇÔå ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í

 (À) Ãí îÇÔ Ü¯Çå Ü¯Çå ÔË Ã¯ÇÂ¨

ÇåÃ çË ÚÅéÇä Ãì îÇÔ ÚÅéä° Ô¯ÇÂ¨

×°ð ÃÅÖÆ Ü¯Çå êð×à° Ô¯ÇÂ¨

Ü¯ ÇåÃ° íÅòË Ã° ÁÅðåÆ Ô¯ÇÂ¨

(Á) Ö°ðÅÃÅé ÖÃîÅéÅ ÕÆÁÅ ÇÔ³ç°ÃåÅé° âðÅÇÂÁÅ¨

ÁÅêË ç¯Ã° é ç¶ÂÆ ÕðåÅ Üî° ÕÇð î°×ñ° ÚóÅÇÂÁÅ¨

Â¶åÆ îÅð êÂÆ Õ°ðñÅä¶ åË ÕÆ çðç° é ÁÅÇÂÁÅ¨

2. ÒÇÃ³îñ ð°Ö ÃðÅÇÂðÅÓ ôìç çÅ Õ¶ºçðÆ íÅò ÇñÖ¯Í

3. Ò××é îË æÅñ°Ó ôìç Çò¼Ú êÌ×à ÕÆå¶ ×Â¶ ÇòÚÅð» çÅ ÃÅð ÇñÖ¯Í

4. ÒÖ°ðÅÃÅé ÖÃîÅéÅ ÕÆÁÅÓ ôìç ÇòÚ ×°ð± ÜÆ ð¼ì ù ÕÆ À°ñÅî·» ç¶ ðÔ¶
    Ôé? ÁÅêä¶ ôìç» ÇòÚ ÇñÖ¯Í

5.ÒÇÃ³îñ ð°Ö° ÃðÅÇÂðÅÓ ôìç å¯º ÃÅù ÕÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇîñçÆ ÔË?

6. ÒÜ¶ ÃÕåÅ ÃÕå¶ ÕÀ° îÅð¶ åÅ îÇé ð¯Ã° é Ô¯ÂÆÓ å°Õ å¯º ÕÆ íÅò ÔË?


