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संयुक्त राज्य अमेररका तथा इंग्लैण्ड की भांतत, भारत भी ‘अप्रत्यक्ष प्रजातन्त्र’ है। यहां 
प्रशासतिक मामलों का तिर्णय करिे तथा प्रशासि को चलािे की सम्पूर्ण शक्क्त 
लोगों/िागररकों के पास है और जिता अपिे तिर्ाणचचत प्रतततिचियों के माध्यम से प्रशासि 
चलाती है। यहां एक समय की तिक्चचत अर्चि के उपरान्त्त चुिार् होते रहते है। एक 
तििाणररत आयु-सीमा से ऊपर र्ाले सभी व्यक्क्तयों को बििा ककसी जातत, मत, रंग, ललगं या 
आचथणक स्तर के भेद-भार् के िागररक समझा जाता है। प्रत्येक िागररक को मत देिे का 
अचिकार है। एक िागररक एक मत’ के लसद्धान्त्त के अिसार, प्रजातांबरक शासि प्रर्ाली के 
अन्त्तगणत, प्रत्येक िागररक को एक मत देिे का अचिकार प्राप्त है। शतण यह है कक र्ह 
पागल या दीर्ाललया ि हो तथा कािुि दारा मत देिे के अयोग्य ठहरा कर मत देिे के 
अचिकार से र्ंचचत ि कर ददया गया हो। 

जिता गुप्त रूप से बििा ककसी भय या दिाि के मतदाि करके अपिे मिचाहे प्रत्यालशयों 
का चयि करती है। मतदाता बििा ककसी दिाि के अपिे मिचाहे प्रत्याशी के पक्ष में गुप्त 
मतदाि पर द्र्ारा मत देता है। प्रत्यालशयों और राजिीततक दलों को यह तिक्चचत रूप से 
पता िहीं लग पाता है कक कौिसे िागररक िे उिके पक्ष या वर्पक्ष में मत ददया है। 
‘सामान्त्य िहुमत’ के अन्त्तगणत जो प्रत्याशी सर्ाणचिक मत प्राप्त करता है र्ह तिर्ाणचचत 
घोवित कर ददया जाता है चाहे उसे िहु-संख्यक जिता िे अस्र्ीकृत कर ददया हो और 
उसका वर्रोि भी ककया हो। 

1. निर्ााचि आयोगः यह एक तीि-सदस्यीय आयोग है क्जसमें सभी सदस्यों को मुख्य 
तिर्ाणचि आयुक्त के िरािर अचिकार प्राप्त हैं। सरकारी तियन्त्रर् से मुक्त होिे के 
कारर् यह तिष्पक्ष भार् से चुिार्ों का प्रिन्त्ि करता है। यह तिर्ाणचि की सम्पूर्ण 
योजिां को तिक्चचत करता है। यह चुिार् लड़िे र्ाले प्रत्यालशयों को चुिार्-चचन्त्ह 
प्रदाि करता है। यह मतदाता सूचचयों की प्रततललवपयां तैयार करता है और मतदाि 



केन्त्रों की स्थापिा करता है। यह पोललगं-पार्टी, पोललगं-एजेंर्टों, मतदाताओं तथा अन्त्य 
कायणकताणओं की सुरक्षा का प्रिन्त्ि भी करता है। 

2. प्रत्याश ः भारतीय लोकतन्त्र में कोई भी व्यक्क्त चुिार् लड़ सकता है चाहे र्ह ककसी 
राजिीततक दल का प्रत्याशी हो या स्र्तन्त्र प्रत्याशी। उसमें र्ांतित योग्यता होिी 
चादहए तथा उसका िाम मतदाता सूची में शालमल होिा चादहए। र्ह पागल या 
दीर्ाललया िहीं होिा चादहए। 

3. िामाांकिः सर्णप्रथम एक तिक्चचत संख्या में मतदाता, प्रत्याशी का िाम प्रस्तुत करते 
हैं और उसे अिुमोददत करते हैं। किर प्रत्याशी को िामांकि-पर भरिे पड़ते हैं और 
रे् व्यक्क्तगत रूप से तििाणररत समय की अर्चि के भीतर जमा करिे पड़ते हैं। 

4. िामाांकि-पत्र र्ापपस लेिाः जो प्रत्याशी अपिा िामांकि-पर र्ावपस लेिा चाहें रे् 
तिर्ाणचि आयोग द्र्ारा तििाणररत अर्चि के भीतर ऐसा कर सकते हैं। 

5. चुिार्-चचन्हः यदद प्रत्याशी चुिार् लड़िे के योग्य पाया जाता है तो चुिार् आयोग 
उसे एक चुिार्-चचन्त्ह दे देता है। यदद कोई प्रत्याशी ककसी मान्त्यताप्राप्त राजिीततक 
दल की ओर से चुिार् लड़िा चाहता है तो प्रायः तिर्ाणचि आयोग उसे सम्िक्न्त्ित 
राजिीततक दल का चुिार् चचन्त्ह ही प्रदाि करता है। 

6. चुिार् अभभयािः चुिार्-प्रचार तथा चुिार् अलभयाि के समय की अर्चि को सुरक्षा 
के दृक्ष्र्टकोर् से 20 ददि के स्थाि पर घर्टाकर 14 ददि कर ददया गया है। चुिार्-
प्रचार को कािूिी तौर पर कम से कम 48 घन्त्रे्ट पूर्ण स्थचगत करिा पड़ता है। 

7. चुिार् को स्थचगत करिाः देश के कई भागों में आतंकर्ाद तथा दहसंात्मक गततवर्चियों 
के िढ़िे के कारर् तथा तिर्ाणचि-प्रकिया में आिे र्ाले वर्घ्िों का पूर्ाणिुमाि लगाते 
हुए तिदणलीय प्रत्याशी की मतृ्यु हो जािे के कारर् चुिार् स्थचगत िहीं हुआ करेंगे। 
इस सम्िन्त्ि में संसद में एक बिल पास कर ददया गया है। 

8. चुिार् घोषणा-पत्र तथा पर्ज्ञापिः चुिार् घोिर्ा-पर िपे हुए ऐसे इचतहार या प्रपर 
होते हैं क्जिमें मतदाताओं को िोखा देिे तथा उिकी आकांक्षाओं, भार्िाओं तथा 
रुचचयों का शोिर् करिे हेतु ककसी राजिीततक दल या प्रत्याशी की कायण-वर्चि, 



उद्देचय, सारहीि प्रततज्ञाओं तथा योजिाओं को वर्स्ततृ रूप में प्रदलशणत ककया जाता 
है। 

9. आचार-सांहहताः चुिार् आयोग िे एक आचार-संदहता ििाई है क्जसका पालि सभी 
उमीदर्ारों, उसके समथणकों तथा मतदाताओं को करिा पड़ता है। 

10. मतदािः मतदाताओं को पहचाि पर लमल चुके हैं। उन्त्हीं के आिार पर पोललगं-
एजेन्त्र्ट, मतदाि र्ाले ददि मतदाताओं की पहचाि करते हैं और उन्त्हें मतदाि केन्त्रों 
पर मतदाि-पर लमलता है। मतदाता, गुप्त मतदाि कोठरी में जाकर अपिे मिचाहे 
उम्मीदर्ार के िाम र् चुिार्-चचन्त्ह के सामिे मोहर लगा देते हैं। रे् प्रीजाईडडगं 
अिसर के सामिे मतदाि-पर को मोड़कर मतदाि पेर्टी में डाल देते हैं। पोललगं पार्टी, 
पोललगं एजेन्त्र्टों की उपक्स्थतत में मतदाि पेदर्टयों को सील लगा कर सुरक्षक्षत िंद कर 
देती है और चगिती के ललए उन्त्हें तिर्ाणचि कलमचिर के कायाणलय में भेज देती है। 

11. चगित ः मतदाि पेदर्टयों की मोहर तोड़ दी जाती है और चगिती करिे र्ाली पार्टी 
उम्मीदर्ारों या उिके एजेन्त्र्टों की उपक्स्थतत में मतों की चगिती करती है। तिर्ाणचि अचिकारी 
उस उम्मीदर्ार को जीता हुआ घोवित कर देता है क्जसिे अन्त्य उम्मीदर्ारों से अचिक मत 
प्राप्त ककए हैं। ति उन्त्हें शपथ ददलाई जाती है और रे् अपिा पद ग्रहर् 

 


