
எல்்ாரும் இப்படிபய இருநதுவிடடால்!2

மாமரததிலிருந்த கிளிகள கீச கீச எனக குரெலழுப்பி அஙகும் இஙகும் 

பறந்துெகாண்டிருந்தன. அருகிலிருந்த ைவகேகாலேபாரின் மீது ேசவெலான்று 

ெமதுவாக நைட பயின்று ெகாண்டிருந்தது. ேதாடடததில  துளளிக 

குதிததுக ெகாண்டிருந்த

 

கன்ைறக  கண்டு, பசு ம்மா. . . எனக குரெலழுப்பியது. 

இவறைறெயலலாம்

 

தன்

 

வீடடின்

 

மாடியிலிருந்து  பார்ததுக  ெகாண்டிருந்த இளமாறன், 

தன்

 

தாததாைவத

 

ேதடிக

 

கீேழ இறஙகிவந்தான்.  தாததாைவக  காணாததால, அவர் 

விடியறகாைலயிேலேய வயலுககுச ெசன்றிருப்பார் என எண்ணினான்.

அப்ேபாது, “இளமாறா… இஙேக வாப்பா“ என்று அம்மாவின் குரல 

சைமயலைறயிலிருந்து ஒலிததது. “இேதா வர்ேறம்மா“ என்றவாேற இளமாறன் 

வீடடிறகுள விைரந்து ஓடினான். 
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“தாததாவிறகுச சாப்பாடு ெகாடுததுவிடடு வாப்பா…“என்று கூறிய அம்மாவிடம், 

“சரிம்மா“ என்ற இளமாறன், அம்மாவிடமிருந்து உணைவப் ெபறறுகெகாண்டு வயைல 

ேநாககிச ெசன்றான். 

வயலுககுச ெசலலும் வழியில பூததிருந்த அழகிய பூககள அவைனப் பார்ததுச 

சிரிப்பைதப் ேபாலிருந்தன. தன் ைககளால அவறைற ெமலல வருடியபடிேய ெசன்றான் 

இளமாறன். அந்தப் பூந்ேதாடடதைதத தாண்டியதும், அடககததுடன் தைலசாய்ததுக 

கறறறிந்த சான்ேறார் ேபாலக குனிந்து நிறகும் ெநலமணிகைளக கண்டான். 

வயலவரப்ைபத தாண்டாமல ேதஙகி நிறகும் நீைரக கண்டு மகிழந்தான்.

காலவாயில பளளம் பார்ததுப் பாய்ந்ேதாடும் தண்ணீரில தன் காலகைள நைனததும் 

ைககளால அைலந்தும் விைளயாடினான். அப்ேபாது எழுந்த ஒலிையக ேகடடு, 

அருகிலிருந்த வைளயிலிருந்து நண்டுகள எடடிப் பார்ததன. அைவ தம் ெகாடுககுகைள 

ேமலும்கீழுமாக அைசதது நகர்ந்தைதப் பார்தது வியப்பைடந்தான்.

சறறுத ெதாைலவில, தாததா வயலில தனியாக ேவைலபார்ததுக ெகாண்டிருப்பைதக 

கண்டான். “தாததா…. தாததா…“ என்றைழததவாேற அவரருகில ெசன்றான். தாததாைவ

அவனுககு மிகவும் பிடிககும். 

இளமாறனின் குரல ேகடடதும், தாததா திரும்பிப் பார்ததார். “பார்தது வாப்பா…“ 

என்று ெசாலலிக ெகாண்ேட அவனருேக ெசன்றார் தாததா. ஓடிவந்து தன்ைனக 

கடடிகெகாண்ட ேபரைன உசசிேமாந்து தூககி மகிழந்தார். அவன் ெகாண்டு வந்த 

உணைவப் ெபறறுக ெகாண்டார்.
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அருகிலிருந்த ேவப்பமரததின் நிழலில தாததாவும் ேபரனும் அமர்ந்தனர். தாததா, தன் 

ைகயாேலேய ேபரனுககு உணவூடடி மகிழந்தார். உணைவச சாப்பிடடுக ெகாண்ேட 

இளமாறன் அவரிடம் ேபசத ெதாடஙகினான்.

“தாததா, நீஙக ஏன் இவவளவு வயதாகியும் நிலததில ேவைல ெசஞசு 

துன்பப்படறீஙக?“

“ெசலலககுடடி, எனககு அவவளவு வயசா ஆயிடுசசு! இஙக பாருப்பா, இந்த வயலேல 

ேவைல ெசஞசுதான் என் உடம்பு இன்னும் வலிைமயா இருககு. நான் இதுவைரககும் 

ேநாய்ெநாடின்னு படுததது இலேல. கண்ணு, இந்த வயலுதான் நமககுச ெசாதது. இந்த 

மண்ணுல விைளயற பயிர்களதாம் நம்ைம வாழைவககுது. நாம உண்ணுகின்ற 

உணவுப் ெபாருளகெளலலாம் என்ைனப் ேபால உழவர்களின் உைழப்பின் மூலமாகக 

கிைடககிறதுதான்.

ெநல, கம்பு, ேகழவரகு, உளுந்து, துவரம்பருப்பு, எண்ெணய் விததுகள, காய்கள, 

பழஙகள இன்னும் நிைறய ெசாலலிககிடேட ேபாகலாம். அததைனயும் விைளவிப்பது 

நாஙகதான். அதனால, இந்த நிலதைதததான் நாம ெதய்வமா வணஙகணும் 

ெசலலககுடடி. இந்த நிலதைத ஒருநாளு பார்ககேலன்னாலும் எனககுத தூககேம 

வராதுப்பா. அதுமடடுமா? இந்த நிலததில விைளயற விைளசசெலலலாம் நமககு 

மடடும் பயன்படுதுன்னு நிைனககிறியா? அதுதான் இலேல, நம்ம ேதைவககுப் ேபாக 

விைளந்தைதப் பிறருககும் ெகாடுககும்ேபாது கிைடககிற மகிழசசி இருககு பாரு, அதுககு 

ஈடுஇைணேய இலேலப்பா.

ஆமா, தாததா. சரியாததான் ெசாலறீஙக. உழவர்களதாம் உலகததுகேக 

அசசாணின்னு எஙக ஆசிரியர்கூடச ெசான்னாரு. 
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தாததாவிடம் ேபசிகெகாண்ேட அருகிலிருந்த ெவண்ைடசெசடியிலிருந்து ஒரு 

ெவண்ைடககாையப் பறிததான் இளமாறன். “இன்னும்கூட இரண்டு, மூணு பறிசசுச 

சாப்பிடுப்பா, பசைசயா சாப்பிடடா உடம்புககு நலலதுதான்“ என்றார் தாததா.

தாததா, ெவண்ைடககாய் சுைவயாக இருககிறேத என்ற ேபரனிடம், ஆமாம்பா. 

இயறைக உரம் ேபாடடுததான் இஙக எலலா உணவுப்  

விைளவிககிேறாம்.

 

அதனால, உடலுககும் ெகடுதி இலேல, உணவுப்ெபாருளும் 

சுைவயா இருககும்“

 

 

சறேற

 

கலஙகியதுேபால

 

உணர்ந்தான்

 

இளமாறன்.  “தாததா… தாததா.. 

என்னாசசு?

 

ஏன்

 

என்னேவா

 

ேபால

 

இருககிறீஙக?“

 

“ஒண்ணுமிலேலப்பா“ 

என்ற

 

தாததா,

 

உண்ைமயாகேவ

 

தம்

 

கண்கைளத

 

துைடததுததான் ெகாண்டார்.

தாததா, நீஙக எஙகிடேட எைதேயா ெசாலல ேவண்டான்னு நிைனககிறீஙக, 

அப்படிததாேன, ெசாலலுஙக தாததா“ என்றான் இளமாறன்.

“இம்..ம்.. அப்ேபாெதலலாம் நிைறய மாடுகள இருககும். அவறறின் சாணதைத ஒன்று 

ேசர்தது, எருவாககி, நிலததில ேபாடடு, இயறைகயா உழவு ெசய்ேதாம். தாவரஙகேளாட 

தைழகைள மண்ணிலிடடு மடகச ெசய்து நலல விைளசசல கண்ேடாம். இப்படி 

விைளயற உணவுப்ெபாருைளச சாப்பி வஙக நலல உடலநலதேதாடும் 

ேநாய் எதிர்ப்புசசகதிேயாடும்  இருந்தாஙக.  ஆனால,  இப்ப  எலலாம் இயறைக 

உரதைதேய

 

பார்கக முடியேல.

தாததா, நம்ம மாமா வீடடிேல மூடைட மூடைடயா அடுககியிருகேக. 

அைவெயலலாம் இயறைக  உரமிலைலயா?

இலலப்பா. அைவெயலலாம் ெசயறைக உரம். அவறைற மண்ணில ேபாடடு 

மண்ைணக ெகடுககிேறாம் என்ற வருததம் எனககும் இருககு. ெசயறைக உரஙகைளத 

ெதளிதது உழவனுககு உதவியா இருககிற ேதனீ, வண்ணததுப்பூசசி, மண்புழுன்னு 

எலலாதைதயும் அழிசசி, மண்ைணக ெகடுககிேறாம்“.

தாததா, ெசயறைக உரஙகளால நிலததுககு அவவளவு ெகடுதலா?

இம்.. ெசயறைக உரதைதப் பயன்படுததி உறபததி ெசய்யும் உணவுப்ெபாருைள 

உண்பதால நமககு ேநாய் எதிர்ப்புசசகதி குைறந்து ேநாய்கள வருகின்றன. உணவுகள 

உயிர்சசததுகள இலலாத சகைககளாகவும் மாறிப்ேபாகின்றன. உடைல வாடடும் 

ேநாயான சர்ககைர ேநாய், வயது விததியாசம் இலலாமல சிறுபிளைளகளுககும் 

வருகிறது.

தாததா, அப்ப தண்ணீர்  மடடும்தான் சுததமா இருககுதுன்னு ெசாலலுஙக!

அட,ேபாப்பா! ெசயறைக உரம், பூசசிகெகாலலிகள ேபான்றவறைற மண்ணில 

ெதளிததுத தண்ணீர் விடுகிேறாம். அந்தத தண்ணீர், நிலததடி நீருடன் கலந்து அைதயும் 

ெகடுததுவிடுகிறேத. இதுேபாதாது என்று ெதாழிறசாைலக 

அப்படிேய

 

நிலததிலவிடடு, நிலததடி நீைர மாசுபடுததுகிேறாேம“.

அடப்பாவேம! அப்படின்னா, நாம எைதததான் சாப்பிடுவது?  
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என்று கூறினார தாததா. அப்பாது அவரின் ்கண்கள்

பயிர்களையும்

டட

்கழிவு்களையும்



வாஙக பப�்ாம்

•  “பைத்றதயா �ாப்பிடமுடியும்?“ எனை

இ்ளமாைனுக்கு நீஙக்ளாக இருநதால் எனன

விறட ச�ால்வீரகள்?

சிநதிக்க்ாமா?

பைழய முைறப்படி நாம இயறைக உரஙகைளப் பயன்படுததி, ேவளாண்ைம 

ெசய்யணும்பா. அப்ேபாதுதான் நாம் மடடுமலல, எலலாருேம நலமா இருப்பாஙக!

“தாததா, நீஙக ெசான்னைத நான் நலலாப் புரிஞசிககிடேடன். உழவுதான் நமககு 

உயிர். அதில விைளயற பயிர்களதாம் நம்ம எலலாருககும் உணவா இருககு. அதனால, 

நம்ம உயிர் காககும் உணவுப்ெபாருைள விைளவிககிற இந்த நிலததுககு நாம எந்தக 

ெகடுதலும் ெசய்யககூடாது. முடிஞசவைரககும் ெசயறைக உரதைதவிடடுடடு, இயறைக 

உரதைதததான் பயன்படுததணும். சரியா, தாததா. அப்பாககிடேட மடடுமின்றி, என் 

நண்பர்களுககும் நீஙக ெசான்னைதக கடடாயம் எடுததுச ெசாலேவன்“.

“நலலது, கண்ணு. அப்படிேய ெசய். எலலாருககும் நன்ைமையத தர்ற ஒரு 

ெசய்திையச ெசான்னா, யாரும் ஏததுகெகாளளாமலா ேபாவாஙக? ெமதுவாப் 

புரிஞசுககுவாஙக. சரி, கண்ணு, உசசி ெவயிலு வர்றதுககுளேள நீ வீடுேபாய்ச ேசருப்பா“. 

தாததாவிடம் விைட ெபறறு ஆழந்த சிந்தைனேயாடு வீடு திரும்பினான் இளமாறன். 

வீடடிறகுள நுைழந்ததும் யாரிடமும் ேபசாமல அைமதியாகத தன் அைறககுச 

ெசன்றான். அப்ேபாது அஙகு வந்த அவனுைடய அப்பா, “இளமாறா, என்னாசசு? ஏன் 

ஒரு மாதிரியா இருகேக? ஓ, வயலுககுப் ேபாயிடடு வந்தியா? இந்த ெவயிலு உனககு 

ஒததுககைலேயா? உஙக தாததாகூட நான் ெசாலறைத எஙக ேகடகிறாரு? இந்தத 

தளளாத வயசில எதுககு வயலல ேபாய் ேவைல ெசய்யணும்? வீடல இருககலாம்ல“ 

என்று கூறிய அப்பாைவ முைறதத இளமாறன், “அதுசரிப்பா, நீஙக நிைனககிறமாதிரி 

யாருேம வயலேவைலககுப் ேபாகலன்னா என்னாகும்? எலலாரும் இப்படிேய 

இருந்துவிடடால…! நாம என்ன பணதைதயா சாப்பிடமுடியும்?“ என்றான்.

இளமாறனின் ேபசசில ெவளிப்படட உண்ைம, தம்ைமச சுடுவதுேபால உணர்ந்த

அப்பா, ஒன்றும் ேபசாமல வயைல ேநாககி நடந்தார்.

நம் நாடடில பல ெதாழிலகள நைடெபறுகின்றன. உழவுதெதாழில 

ெசய்ய யாரும் விரும்பவிலைலெயனில, உலகம் என்னவாகும்?
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படிப்பபாம்! சிநதிப்பபாம்! எழுதுபவாம்!

 �ரியான ச�ால்ற்த் சதரிவு ச�யது எழுதுபவாமா?

  ‘பாய்ந்ேதாடும்’ இசெசாலைலப் பிரிதது எழுதக கிைடப்பது ......................................

அ) பாய் + ேதாடும் ஆ) பாய்ந்து + ஓடும்

இ) பயந்து + ஓடும் ஈ) பாய் + ஓடும்

காைல + ெபாழுது - இசெசாறகைளச ேசர்தது எழுதினால கிைடப்பது .............................................

அ) காைலப்ெபாழுது ஆ) காைலெபாழுது

இ) காலெபாழுது ஈ) காலப்ெபாழுது

பின்வருவனவறறுள எது இயறைக இலைல?...............................................

அ) மைல ஆ) காடு

இ) ெநகிழி ஈ) நிலம்

குனிந்து- இசெசால குறிககும் ெபாருள............................................... 

அ) வியந்து ஆ) விைரந்து

இ) துணிந்து ஈ) வைளந்து

தன்+ உைடய இசெசாறகைளச ேசர்தது எழுதக கிைடப்பது ...............................................

அ) தன்னுைடய ஆ) தன்உைடய

இ) தன்னூைடய ஈ) தன்உைடைய

வினாக்களுக்கு விறடயளிக்க

  ெசயறைக உரஙகைளப் பயன்படுததுவதால ஏறபடும் விைளவுகள யாைவ?

 நிலதைதத ெதய்வமாக வணஙகேவண்டும் எனத தாததா கூறக காரணம் 

என்ன?

 ‘எலலாரும் இப்படிேய இருந்துவிடடால‘ என இளமாறன் ஏன் கூறினான்?

ச�ாநத நறடயில் கூறுக

உமககுப் பிடிதத காய்கள, பழஙகள எைவ? ஏன்?
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அகைமுதலி பாரத்துப் சபாரு்ளறிக.

மாசு --------- ேவளாண்ைம ---------

ச�ாற்கற்ள இறைத்துத் சதாடறை நீடடித்து எழுதுக.

எடுததுககாடடு :

வைரந்தாள

___________

________________

____________________

______________________

படிதேதன்

நான் படிதேதன்

நான் ேநறறு படிதேதன்

நான் ேநறறு பாடம் படிதேதன்

நான் ேநறறு தமிழப்பாடம் படிதேதன்

நிறுத்தக் குறியிடுக

  ெநல  கம்பு ேகழவரகு ேபான்றைவ தானியஙகள

ெவண்ைடககாய் உடலுககு நலலது

 ஆகா பயிர் அழகாக உளளேத

அடப்பாவேம அப்படின்னா நாம எைதததான் சாப்பிடுவது

புதிய ச�ாற்கற்ள உருவாக்க்ாமா?

ல ப ஓ
 பல, ஊர், 

பா நா க

று ஊ டு

ர் ற ள

வா ய் ம்

கா த ண்

ஏ ைல
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படத்றதப் பாரத்து விடுகறதகள் உருவாக்குக.

1

2

அகை வரிற�ப்படுத்துக

ேதன், தாளம், ெதௌைவ, துடுப்பு, ெதன்ைன, ைதயல, ேதாழைம, தீ, தூய்ைம, ெதாைக, 

திடபம், தளிர்
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ச�ால்்க்பகடடு எழுதுக

1. இயறைக ேவளாண்ைம 2. உயிர்சசததுகள  3. ெசயறைக உரஙகள

4. ெநல மணிகள 5. நண்டுகள

 கற்யும் றகவண்ைமும்

வண்ணம் தீடடுேவாமா!

ச�யல்திடடம்

உஙகள வீடடில உருவாகும் காய்கறிககழிவுகைளயும் மடகும் 

குப்ைபகைளயும் பயன்படுததி, இயறைக உரம் தயார் ெசய்க. 

அந்த உரதைத வீடடிேலா பளளியிேலா உளள தாவரஙகளுககுப் 

பயன்படுததுக.
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குழுவாக விற்ளயாட்ாமா?

 ) படததில உளளதுேபால அடைடகைளத தயார் ெசய்து ெகாளக.

 ) முதல அடைடைய அைசயாமல இருககுமாறு ைவததுகெகாளக.

 ) இரண்டாவது அடைட மடடும் சுழலுவதறகு ஏறற வைகயில இருகக ேவண்டும்.

ேமல பககமாகக கடிகார முள ேபான்று ெசய்துைவததுக ெகாளக.

 ) மாணவர் ஒருவைர அைழதது, முதல அடைடயிலிருந்து ஏதாவது ஒரு படததின்

ெபயைரக கூறச ெசாலலேவண்டும். அந்த மாணவைரேய இரண்டாவது

அடைடையயும் சுழறறச ெசாலல ேவண்டும். கடிகார முளளிறகு ேநராக முதல

அடைடயில கூறிய படததிறகுப் ெபாருததமான படம் வந்தால அவர் ெவறறி

ெபறறதாகவும், இலைலெயனில அடுததடுதத சுறறுககு வாய்ப்பு வழஙகியும்

விைளயாடைடத ெதாடரலாம்.

பைச

அறிநது சகாள்பவாம்

உழுதுண்டு வாழவாேர வாழவார்மற ெறலலாம்

ெதாழுதுண்டு பின்ெசல பவர்.

- உழவு, குைள் 1033

திருக்குைள்
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