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पाठ का सार / प्रतिपाद्य - 

प्रसु्तत पाठ 'सााँस-सााँस में बााँस' के लेखक 'एलेक्स एम. जाजज' हैं। पाठ में बााँस के महत्व और उसकी 

उपयोगिता के बारे में बताया िया है। बााँस हमारे जीवन से जुडा हुआ है। बााँस से घर, घर में 

प्रयोग किए जाने वाले बरतन, घर िी सजावट िा सामान आकि बनाए जाते हैं। जब बााँस सूख जाता है तो 

उसका प्रयोि जलावन की तरह गकया जाता है। 
 

बााँस से सामान बनाना एक कला है। इसमें कगठन पररश्रम करना पडता है। सबसे पहले अचे्छ 

बााँस का चुनाव करना पडता है। उसके बाद उस बााँस को बारीकी से छीलना पडता है। 

उससे पतली-पतली खपच्चियााँ बनाई जाती हैं। गिर इन्ी ीं खपच्चियोीं को सही तरीके से बुना 

जाता है। एक के ऊपर दूसरे को लिाकर इसकी बुनाई की जाती है तागक ये एक दूसरे से 

जुडी हुई रहे। बुनाई हो जाने के बाद बााँस की खपच्चियोीं के गसरोीं को नीचे की ओर मोडकर 

उसी के साथ िाँ सा गदया जाता है तागक बुनाई न खुले। इसी प्रकार कई तरह के सामान 

बनाए जाते हैं गजनका उपयोि हम अपने घरोीं में करते हैं। कुछ लोि बााँस का सामान बनाकर 

उसे बाजार में बेचने का व्यवसाय भी करते हैं। 

इस प्रकार बााँस हमारे जीवन के लिए बहुत उपयोगी ह।ै मनुष्य के जीवन से बााँस का ररश्ता बहुत गहरा ह।ै जब 

मनुष्य छोटा बच्चा होता ह ैतो उसे इसी बााँस से बन ेपािने में झुिाया जाता ह।ै बड ेहोने पर हम इसी बााँस स े

घर वनात ेहैं। बााँस से बन ेसामान का प्रयोग घरों में ककया जाता ह।ै और अतंतः मृत्यु के बाद इसी बााँस पर 

लिटाकर उसकी अंलतम यात्रा होती ह।ै इस प्रकार हम यह कह सकते हैं कक बााँस हमारे जीवन का एक महत्वपुर्ण 

अंग ह।ै 
  

बााँस की उपयोलगता या महत्व - 

(1) बााँस से बच्चों के पािने या तरह-तरह के लििौने बनाए जाते हैं। 

(2) बााँस से टोकररयााँ भी बनाई जाती हैं लजसका प्रयोग घरों में ककया जाता है। 

(3) सूिे बााँस का प्रयोग ईंधन की तरह जिाने के लिए ककया जाता है। 

(4) बााँस से रंग-लबरंगी, छोटी-बडी टोलपयााँ भी बनाई जाती हैं। 
  

बााँस स ेसबंलंधत प्रमिु जानकाररयााँ - 

(1) भारत के उत्तरी-पूवी क्षेत्रों में बााँस बहुत अलधक उगता ह।ै 

(2) नागािैंड में बााँस स ेबनी हुई चीजों का बहुत प्रचिन है। 

(3) भोजन संग्रह करन ेया रोज की आवश्यक वस्तुओं को इकट्ठा करके रिने के लिए ही बााँस से बनी हुई वस्तुओं 

का आलवष्कार हुआ। 

(4) बााँस की टोकलडयााँ बनान ेके लिए एक से तीन बर्ण के उम्र बािे बााँस की आवश्यक्ता होती हैं। क्योंकक वे 

कोमि होते हैं आसानी से मडु जाते हैं। 

(5) बााँस को काटने तथा छीिने के लिए एक लवशेर् प्रकार के चौड ेचााँकू का प्रयोग ककया जाता ह ैलजसे दाओ 

कहते हैं। 
  

पाठ का उद्दशे्य - 



पाठ के माध्यम से बााँस तथा उसके महत्व को बताया गया ह।ै बााँस समाज के लिए अत्यंत उपयोगी ह।ै हमारे 

जीवन में बााँस का उपयोग लवलवध रूपों में ककया जाता ह।ै चटाइयााँ, टोकरी, फूिदान, मकान, फनीचर सभी 

चीजों के लनमाणर् के लिए बााँस उपयोगी है। 
  

पाठ का सदंशे - 

पाठ के माध्यम से बााँस की उपयोलगता का संदशे कदया गया ह।ै बााँस का संबंध केवि हमारी जीवन शैिी तक ही 

सीलमत नहीं ह ैबलकक बााँस हमारी संस्कृलत का महत्वपूर्ण अंग भी है। 
 


