
Chapter 4 அன்றாட வாழ்வில் அறிவியல் 
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சிந்திப்பபாமா! 

நீங்கள் பநாயுற்று இருக்கும்பபாது மருத்துவர ்இட்டலி 

அல்லது இடியாப்பம் எடுத்துக் ககாள்ளச ்கசால்வததக் 

பகட்டிருக்கிறீரக்ளா? அது ஏகனன்று உங்களால் சிந்திக்க 

முடிகிறதா? 

விதட: 

இட்டலியும் இடியாப்பமும் நீராவியில் 

சதமக்கப்படுகின்றன. இவற்றில் எண்கணய் கிதடயாது. 

இதவ எளிதில் கசரிமானம் அதடயக் கூடியதவ. எனபவ 

பநாயுற்று இருக்கும்பபாது இவற்தற உண்ணும்படி 

கசால்லப்படுகிறது. 

உங்கள் சதமயலதறயில் உள்ள கபாருள்களுக்கு ✓ 

குறியிடுக. 

 
விதட: 

 



நீராவி முதறயில் சதமக்கப்படும் 

உணவுப்கபாருள்களுக்கு ✓ குறியிடுக. 

 
விதட: 
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இட்டலி தயாரிக்கும் படிநிதலகதள வரிதசப்படுத்துக. 

 



விதட: 

 

கீழ்க்காணும் கபாருள்கள் நம் வாழ்க்தகயில் 

இல்தலகயனில் எப்படி இருக்கும். 

கேள்வி 1. 

மின்விளக்கு : _____________________________________ 

விதட: 

இரவு பநரத்தில் கவளிசச்ம் இன்றி வீடு இருண்டு கிடக்கும். 

கேள்வி 2. 

மின் விசிறி : _____________________________________ 

விதட: 

காற்பறாட்டம் இன்றி கவப்பமும் வியரத்வயுமாக 

இருக்கும். 
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கலந்துதரயாடுபவாமா? 

கேள்வி 1. 

பயறுகதள பவகதவக்க எது மிகக் குதறவான பநரத்தத 

எடுத்துக்ககாள்ளும்? 

அ. அழுத்த சதமயற்கலன் 

ஆ. மண்பாண்டம் 



விதட: 

அ. அழுத்த சதமயற்கலன் 
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அ’ வரிதசதய `ஆ’ வரிதசயுடன் கபாருத்துக. 

 
விதட: 
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கபாருள்களுக்கு வண்ணம் தீட்டி எண்ணி எழுதுக. 

 

 
விதட: 
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குவதளயில் பின்வருவனவற்தறச ்பசரக்்கும்பபாது என்ன 

நடக்கிறது? 

நீரில் எண்கணய் 

பசரக்்கும்பபாது 

 

உணவில் வண்ணம் 

பசரக்்கும்பபாது 

 

உப்தபச ்பசரக்்கும்பபாது 
 

விதட: 

நீரில் எண்கணய் 

பசரக்்கும்பபாது 

எண்கணய் மிதக்கிறது. 

உணவில் வண்ணம் 

பசரக்்கும்பபாது 

உணவு நிறம் கபறுகிறது. 

உப்தபச ்பசரக்்கும்பபாது உப்பு கதரந்து விடுகிறது. 

 

மதிப்பீடு 



அ. பின்வரும் கசாற்கறாடரில் எது சரி அல்லது தவறு எனக் 

குறிப்பிடுக. 
கேள்வி 1. 

நீதரக் ககாதிக்க தவக்கும் பபாது பாக்டீரியங்கள் 

நீக்கப்படுகின்றன. 

விதட: 

சரி 

கேள்வி 2. 

இட்டலி நீராவி மூலம் சதமக்கப்படுகிறது. 

விதட: 

சரி 

கேள்வி 3. 

கவப்பமானி அழுத்தத்தத அளக்க உதவுகிறது. 

விதட: 

தவறு 

கேள்வி 4. 

கபாருள்கதளக் குளிரச்ச்ியாக தவத்திருக்க 

குளிரச்ாதனப் கபட்டி பயன்படுகிறது. 

விதட: 

சரி 

கேள்வி 5. 

குமட்டல் மற்றும் விக்கதல சரிகசய்ய பூண்டு 

பயன்படுகிறது. 

விதட: 

தவறு 

 

கேள்வி 6. 

நீரின் ககாதிநிதல 100° கசல்சியஸ் ஆகும். 

விதட: 

சரி 

ஆ. இட்டலி உருவாக்கத் பததவயான கபாருள்கதள 

வட்டமிடுக. 

மதிப்பீடு 



 
விதட: 

 

இ. வீடட்ு உபபயாக சாதனங்கதள அவற்றின் 

பயன்களுடன் கபாருத்துக. 

 
விதட 

 



:  

 

 

ஈ) வீட்டில் கசய்யும் பாதுகாப்பான கசயலுக்கு (✓) குறியும் 

பாதுகாப்பற்ற கசயலுக்கு (X) குறியும் இடுக. 

கேள்வி 1. 

மின்சாதனப் கபாருள்கதளத் கதாடுதல். 

விதட: 

X 

கேள்வி 2. 

கூரத்மயான கபாருள்களுடன் விதளயாடுதல். 

விதட: 

X 

கேள்வி 3. 

சதமயலதறயில் விதளயாடுதல். 

விதட: 

X 

கேள்வி 4. 

எரிவாயு அடுப்பு மற்றும் எரிவாயுக் கலன் ஆகியவற்தற 

பாதுகாப்பான இதடகவளியில் தவத்திருத்தல். 

விதட: 

✓ 



உ. ஒரு வாரத்்தத அல்லது வாக்கியத்தில் விதடயளி. 

கேள்வி 1. 

நீரின் ககாதிநிதல என்ன? 

விதட: 

100°C 

கேள்வி 2. 

பழங்கள் மற்றும் காய்கறிகள் எப்படி அதிக நாள்களுக்கு 

பசமித்து தவக்கப்படுகின்றன? 

விதட: 

குளிரச்ாதனப் கபட்டியில் தவக்கப்படுவதன் மூலம் 

பழங்கள் மற்றும் காய்கறிகள் அதிக நாள்கள் பசமித்து 

தவக்கப்படுகின்றன. 

கேள்வி 3. 

கவப்பநிதலதய அளக்க உதவும் கருவியின் கபயர ்என்ன 

? 

விதட: 

கவப்பமானி. 

 

கேள்வி 4. 

இட்டலி எம்முதறயில் தயாரிக்கப்படுகிறது? 

விதட: 

நீராவியால் சதமத்தல் முதற. 

கேள்வி 5. 

கருப்பு மிளகின் பயன் என்ன? 

விதட: 

சளி மற்றும் இருமலுக்கு இது மிகசச்ிறந்த நிவாரணி 

ஆகும். 

கேள்வி 6. 

சதமயலதறயில் உள்ள எந்த கபாருள் ஏதழகளின் பநாய் 

எதிரப்்புப் கபாருள் என அதழக்கப்படுகிறது? 

விதட: 

பூண்டு. 



ஊ. பின்வரும் வினாக்களுக்கு விதடயளி. 

கேள்வி 1. 

அழுத்த சதமயற்கலனின் நன்தமகதள எழுதுக. 

விதட: 

• உணவுத் தயாரிக்கும் பநரத்ததக் குதறக்கிறது. 

• எரிகபாருள் பயன்பாடத்டக் குதறத்து ஆற்றதலச ்

பசமிக்கிறது. 

• கபரும்பாலான ஊட்டசச்த்துக்கதள உணவில் தக்க 

தவக்கிறது. 

• உணவின் பதாற்றம் மற்றும் சுதவயிதனப் 

பாதுகாக்கிறது. 

• அழுத்த சதமயற்கலன் சாதாரண பாத்திரங்கள் 

சதமப்பதத விட 4 மடங்கு பவகமாக சதமக்கிறது. 

 

கேள்வி 2. 

நீதரக் ககாதிக்க தவத்தலின் பயன்கதள எழுதுக. 

விதட: 

• கிருமிகதள நீக்குகிறது. 

• கசரிமானத்தத அதிகரிக்கிறது. 

• நீரின் மூலம் பரவும் பநாய்களிடமிருந்து நம்தமக் 

காக்கிறது. 

 

 


