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पुनरावृ��पुनरावृ��	नो�सनो�स

पाठपाठ	-	2	संरचनासंरचना	तथातथा	भूभू-आकृितआकृित	िव ानिव ान

मह#वपूण%मह#वपूण% 	त&यत&य-

भूभू-व ैािनकव ैािनक	संरचनासंरचना	वव	शलैशलै	समूहसमूह	क)क)	िविवधतािविवधता	केके	अंतग%तअंतग%त	भारतभारत	कोको	तीनतीन	भूभू-व ैािनकव ैािनक	खंडोखंडो	म/म/	बांटाबांटा		गयागया	हैहै-
i.	 1ाय2ीपीय	खंड
ii.	 �संधु-गगंा-3हमपु4	मदैान।
iii.	 िहमालय	और	अ8य	अित9र:	1ाय2ीपीय	पव%त	मालाएं
1ाय2ीपीय	मु;यतः	1ाचीन	नाइस	व	>ेनाईन	से	बना	ह	ैजो	कै@A3यन	कBप	से	एक	कठोर	खंड	के	Cप	म/	खड़ा	ह।ै
िहमालय	तथ	अ8य	अित9र:	-	1ाय2ीपीय	पव%त	मालाओं	क)	भूव ैािनक	संरचना	तCण	दबु%ल	और	लचीली	ह।ै
�संधु-गगंा-3हमपु4	मदैान	एक	भू-अिभनित	गत%	ह	ै�जसका	िनमा%ण	मु;य	Cप	से	िहमालय	पव%तमाला	िनमा%ण	1िFया	के
तीसर	ेचरण	म/	लगभग	64	करोड़	वष%	से	पूव%	हGआ।
मोटेमोटे	तौरतौर	परपर	भारतभारत	कोको	6	भूभू-आकृितकआकृितक	खंडोखंडो	म/म/	बांटाबांटा	गयागया	हैहै।।
i.	 भारतीय	मCIथल
ii.	 तटीय	मदैान
iii.	 2ीप	समूह
iv.	 उ�री	तथा	उ�री-पूवK	पव%तमाला
v.	 उ�री	भारत	का	मदैान
vi.	 1ाय2ीपीय	पठार

1.	 भूव ैािनकभूव ैािनक	संरचनासंरचना	औरऔर	शलैशलै	समूहसमूह	क)क)	िविवधतािविवधता	केके	अंतग%तअंतग%त	भारतभारत	कोको	तीनतीन	भूव ैािनकभूव ैािनक	खंडLखंडL	म/म/	बाँटबाँट	गयागया	हैहै	जोजो	भौितकभौितक	ल�णLल�णL
परपर	िनधा%9रतिनधा%9रत	हNहN-
1.	 1ाय2ीपीय	खंड
2.	 �संधु-गगंा-3Oपु4	का	मदैान
3.	 िहमालय	और	अ8य	अित9र:	1ाय2ीपीय	पव%तमालाएँ

2.	 1ाय2ीप	खंड	क)	उ�री	सीमा	कटी-फटी	ह	ैजो	कQछ	से	शुC	होती	ह	ैएवं	अरावली	पहािड़यL	के	प@Sचम	से	गुजरती	हGई	िदTी
तक	और	िफर	यमुना	व	गगंा	नदी	के	समानांतर	राजमहल	क)	पहािड़यL	व	गगंा	डेBटा	तक	जाती	ह।ै	इसके	अलावा	उ�र-पूव%	म/
काबी-ऐंगलLग	व	मेघालय	का	पठार	तथा	प@Sचम	म/	राजIथान	भी	इसी	खंड	के	िवIतार	हN।

3.	 1ाय2ीप	मु;यतः	1ाचीन	नाइस	व	>ेनाइट	से	बना	ह।ै	कै@A3यन	कBप	से	यह	भूखंड	एक	कठोर	खंड	के	Cप	म/	खड़ा	ह।ै	नम%दा,
तापी	और	महानदी	क)	9रWट	घािटयाँ	तथा	सतपुड़ा	Xलॉक	पव%त	इसके	उदाहरण	हN।	1ाय2ीप	म/	मु;यतः	अविशZ	यहाँ	क)	नदी



घािटयाँ	उथली	और	उनक)	1वणता	कम	होती	ह।ै
4.	 पूव%	क)	तरफ	बहने	वाली	[यादातर	निदयाँ	बगंाल	क)	खाड़ी	म/	िगरने	से	पूव%	डेBटा	बनाती	हN।	उदाहरण:	महानदी,	गोदावरी	तथा

कृ\णा	2ारा	िनिम%त	डेBटा	
5.	 कठोर	एवं	@Iथर	1ाय2ीपीय	खंड	के	िवपरीत	िहमालय	तथा	इसके	अलावा	1ाय2ीपीय	पव%तमालाओं	क)	भूव ैािनक	संरचना

त]ण,	दबु%ल	और	लचीली	ह।ै
6.	 भारत	का	तृतीय	भूव ैािनक	खंड	�संधु,	गगंा	और	3Oपु4	निदयL	का	मदैान	ह।ै	मूलतः	यह	एक	भू-अिभनित	गत%	ह,ै	�जसका

िनमा%ण	मु;य	Cप	से	िहमालय	पव%तमाला	िनमा%ण-1िFया	के	तीसर	ेचरण	म/	लगभग	6.4	करोड़	वष%	पूव%	हGआ	था।	तब	से	इसे
िहमालय	तथा	1ाय2ीप	से	िनकलने	वाली	निदयाँ	अपने	साथ	लाए	हGए	अवसादL	से	िवभा�जत	हो	रही	हN।	इन	मदैानL	म/	जलोढ़
क)	औसत	गहराई	1000	से	2000	मीटर	ह।ै

7.	 	मु;यमु;य	CपCप	सेसे	भारतभारत	कोको	िनAनिनAन	भूभू-आकृितकआकृितक	खंडLखंडL	म/म/	िवभा�जतिवभा�जत	िकयािकया	जाजा	सकतासकता	हैहै-
i.	 भारतीय	म]Iथल
ii.	 तटीय	मदैान
iii.	 2ीप	समूह
iv.	 उ�र	तथा	उ�री-पूवK	पव%तमाला
v.	 उ�री	भारत	का	मदैान
vi.	 1ाय2ीपीय	पठार

8.	 उ�र	एवं	उ�री-पूवK	पव%तमाला	म/	िहमालय	पव%त	तथा	उ�री-पूवK	पहािड़याँ	स@Aम�लत	हN।	िहमालय	म/	कई	समानांतर	पव%त
_ृखंलाएँ	हN।	इसम/	वृहत	िहमालय,	पार	िहमालय	_ृखंलाएँ	म`य	िहमालय	और	िशवा�लक	मु;य	_ेिणयाँ	हN।

9.	 वृहत	िहमालय	_ृखंला,	क/ aीय	अ�ीय	_ेणी	भी	कहलाती	ह।ै	इसक)	पूव%-प@Sचम	लबंाई	लगभग	2500	िकलोमीटर	तथा	उ�र-
दि�ण	चौड़ाई	160	से	400	िकलोमीटर	ह।ै

10.	 उQचावच,	पव%त	_ेिणयL	के	सरखेण	और	दसूरी	भूआकृितयL	के	आधार	पर	िहमालय	को	िनAन	उपखंडL	म/	बांटा	जा	सकता	ह-ै
i.	 कSमीर	या	उ�री-प@Sचमी	िहमालय
ii.	 अ]णाचल	िहमालय
iii.	 पूवK	पहािड़याँ	और	पव%त
iv.	 िहमाचल	और	उ�राखंड	िहमालय
v.	 द�ज%�लगं	और	�स@bकम	िहमालय

11.	 कSमीर	िहमालय	म/	िविभc	पव%त	_ेिणयाँ	हN,	जसेै-	लdाख,	जाIकर,	काराकोरम	और	पीरपंजाल।
12.	 िशवा�लक	शXद	का	उदय	देहरादनू	के	नजदीक	िशवावाला	म/	पाए	जाने	वाले	भूगिम%क	रचनाओं	से	हGआ	ह।ै	िकसी	समय	यहाँ

इAपी9रयल	सवe	का	मु;यालय	@Iथत	था,	जो	इसके	पSचात	Iथायी	Cप	से	देहरादनू	म/	Iथािपत	हGआ।
13.	 िहमाचल	तथा	उ�रांचल	िहमालय	का	िहIसा	प@Sचम	म/	रावी	नदी	और	पूव%	म/	काली	नदी	के	म`य	@Iथत	ह।ै	लघु	िहमालय	म/

1000	से	2000	मीटर	ऊँचाई	वाले	पव%त	ि3िटश	1शासन	के	�लए	मु;य	आकष%ण	क/ a	रहे	हN।	कुछ	पव%त	नगर,	जसेै-अलमोड़ा,
लNसडाउन,	धम%शाला,	मसूरी,	कासौली	तथा	रानीखेत	इसी	�े4	म/	@Iथत	हN।

14.	 वृहत	िहमालय	क)	घािटयL	म/	भोिटया	1जाित	के	लोग	रहते	हN।	ये	खानाबदोश	लोग	कहे	जाते	हN	ये	लोग	>ी\म	ऋतु	म/	बुगयाल



(ऊँचाई	पर	@Iथत	घास	के	मदैान)	म/	चले	जाते	हN	और	शरद	ऋतु	म/	घािटयL	म/	लौट	आते	हN।	1�सh	'फूलL	क)	घाटी'	भी	इसी
पव%तीय	�े4	म/	@Iथत	ह।ै	केदारनाथ,	3aीनाथ,	गगंो4ी,	यमुनो4ी	तथा	हेमकंुड	सािहब	भी	इसी	इलाके	म/	@Iथत	हN।

15.	 �स@bकम	और	दा�ज%�लगं	िहमालय	अपने	रमणीय	सiदय%,	वनIपित	जात	तथा	1ाणी	जात	और	आिक% ड	के	�लए	जाना	जाता	ह।ै
16.	 अ]णाचल	िहमालय	क)	एक	महjवपूण%ता	यह	ह	ैिक	यहाँ	बहGत-सी	जनजाितयाँ	िनवास	करती	हN।	इस	�े4	म/	प@Sचम	से	पूव%	म/

बसी	कुछ	जनजाितयाँ	इस	तरह	हN-मोनपा,	िमशमी,	िनशी,	डWफला,	अबोर	और	नागा।	इनम/	से	अ�धकांश	जनजाितयाँ	झूम
खेती	करती	हN,	�जसे	Iथानांतरी	कृिष	या	Iलशै	और	बन%	कृिष	भी	कहा	जाता	ह।ै

17.	 पूवK	पहािड़याँ	उ�र	म/	पटकाई	बूम,	नागा	पहािड़याँ,	मिणपुर	पहािड़याँ	तथा	दि�ण	म/	िमज़ो	या	लुसाई	पहािड़यL	के	नाम	से	जानी
जाती	हN।	मिणपुर	घाटी	के	म`य	एक	झील	@Iथत	ह,ै	जो	लोकताक	झील	कहलाती	ह।ै

18.	 उ�री	भारत	का	मदैान	�संधु,	गगंा	तथा	3Oपु4	निदयL	2ारा	बहाकर	लाए	गए	जलोढ़	िन�ेप	से	बना	ह।ै	इस	मदैान	क)	पूव%	से
प@Sचम	लAबाई	लगभग	3200	िकलोमीटर	ह।ै	इसक)	औसत	चौड़ाई	150	से	300	िकलोमीटर	ह।ै	उ�र	से	दि�ण	िदशा	म/	इस
मदैान	को	तीन	भागL	म/	िवभा�जत	F	सकते	हN-भाभर,	तराई	तथा	जलोढ़	मदैान।	जलोढ़	मदैान	को	आगे	दो	भागL	म/	िवभा�जत
िकया	जाता	ह-ैखादर	और	बाँगर।

19.	 भाभर	8	से	10	िकलोमीटर	चौड़ाई	क)	पतली	पmी	ह	ैजो	िशवा�लक	िग9रपाद	के	समानांतर	Cप	से	फैली	हGई	ह।ै	भाभर	के	दि�ण
म/	तराई	�े4	ह,ै	�जसक)	चौड़ाई	10	से	20	िकलोमीटर	ह।ै	भाभर	�े4	म/	लुn	निदयाँ	इस	1देश	म/	धरातल	पर	िनकल	कर	1कट
होती	हN।

20.	 उ�री	भारत	का	मदैान	एक	सपाट	मदैान	ह,ै	�जसक)	समुa	तल	से	औसत	ऊँचाई	50	से	100	मीटर	ह।ै	ह9रयाणा	और	िदTी
राoय	�संधु	और	गगंा	नदी	त4ंL	के	म`य	जल-िवभाजक	ह।ै

21.	 निदयL	के	मदैान	से	150	मीटर	ऊँचाई	से	ऊपर	उठता	हGआ	1ाय2ीपीय	पठार	ितकोने	आकार	वाला	कटा-फटा	भूखंड	ह,ै
�जसक)	ऊँचाई	600	से	900	मीटर	ह।ै	उ�र-प@Sचम	से	िदTी,	पूव%	म/	राजमहल	पहािड़याँ,	प@Sचम	म/	िगर	पहािड़याँ,	कटक
(अरावली	िवIतार)	और	दि�ण	म/	इलायची	(काडा%िमम)	पहािड़याँ,	1ाय2ीप	पठार	क)	सीमाएँ	िनधा%9रत	करती	हN।	उ�र-पूव%	म/
िशलांग	तथा	काबK-ऐंगलLग	पठार	भी	इसी	भूखंड	का	िवIतार	ह।ै	1ाय2ी,पीय	भारत	िविभc	पठारL	से	इकpा	होकर	ह,ै	जसेै-
पलामू	पठार,	राँची	पठार,	मालवा	पठार,	हजारीबाग	पठार,	कोयAबटूर	पठार	और	कना%टक	पठार।

22.	 दbकन	के	पठार	के	प@Sचम	म/	प@Sचमी	घाट,	पूव%	म/	पूवK	घाट	और	उ�र	म/	सतपुड़ा,	मकैाल	और	महादेव	पहािड़याँ	हN।	प@Sचमी
घाट	को	Iथानीय	तौर	पर	अनेक	नाम	िदए	गए	हN,	जसेै-महाराZq 	म/	सहयािa,	कना%टक	और	तिमलनाडु	म/	नीलिगरी	और	केरल	म/
अनामलाई	और	इलायची	(काडा%िमम	पहािड़याँ)।	प@Sचमी	घाट	औसत	ऊँचाई	लगभग	1500	मीटर	ह।ै	1ाय2ीपीय	पठार	क)
सबसे	ऊँची	चोटी	अनाईमुडी	(2695	मीटर)	ह	ैजो	प@Sचमी	घाट	क)	अनामलाई	पहािड़यL	म/	@Iथत	ह।ै	दसूरी	सबसे	ऊँची	चोटी
डोडाबेटा	ह	ैऔर	यह	नीलिगरी	पहािड़यL	म/	ह।ै

23.	 पूवK	घाट	क)	मु;य	_ेिणयाँ	जावादी	पहािड़याँ,	पालकोrडा	_ेणी,	नTामाला	पहािड़याँ	और	महे8aिगरी	पहािड़याँ	हN।
24.	 मेघालयमेघालय	केके	पठारपठार	कोको	तीनतीन	भागLभागL	म/म/	बाँटाबाँटा	गयागया	हैहै-

i.	 गारो	पहािड़याँ
ii.	 खासी	पहािड़याँ
iii.	 जयंितया	पहािड़याँ।
iv.	 असम	क)	काबK-ऐंगलLग	पहािड़याँ	भी	मेघालय	के	पठार	का	िवIतार	ह।ै



25.	 िवशाल	भारतीय	म]Iथल	अरावली	पहािड़यL	से	उ�र-पूव%	म/	@Iथत	ह।ै	यह	एक	उबड़-खाबड़	भूतल	ह,ै	छ4क	शलै/,	�जस	पर
रतेीले	टीले,	बरखान	तथा	म]sान	पाए	जाते	ह।ै

26.	 भारतभारत	केके	तटीयतटीय	मदैानLमदैानL	कोको	दोदो	भागLभागL	म/म/	बाँटाबाँटा	जाजा	सकतासकता	हैहै-
i.	 प@Sचमी	तटीय	मदैान
ii.	 पूवK	तटीय	मदैान।

प@Sचमी	तटीय	मदैान	क)	तुलना	म/	पूवK	तटीय	मदैान	चौड़ा	ह	ैऔर	उभर	ेहGए	तट	का	उदाहरण	ह।ै
27.	 भारत	म/	दो	1मुख	2ीप	समूह	@Iथत	हN-एक	बगंाल	क)	खाड़ी	म/	और	दसूरा	अरब	सागर	म/।	बगंाल	क)	खाड़ी	के	2ीप	समूह	म/

लगभग	572	2ीप	हN।	बरैन	आइलNड	नामक	भारत	का	एकमा4	जीवंत	oवालामुखी	िनकोबार	2ीपसमूह	म/	@Iथत	ह।ै
28.	 अरब	सागर	के	2ीपL	म/	ल�2ीप	और	िमिनकॉय	स@Aम�लत	हN।	यहाँ	36	2ीप	हN	और	इनम/	से	11	पर	मानव	आवास	ह।ै	िमिनकॉय

सबसे	बड़ा	2ीप	ह,ै	�जसका	�े4फल	453	वग%	िकलोमीटर	ह।ै


