
               कऺा-12 

         'क्मा ननयाश हुआ जाए ?         तमैाय व प्रस्ततुकताा 

             अभ्मास के प्रश्नों के उत्तय         डॉ.सनुीर फहर  
   

क. रगबग 60 शब्दों भें उत्तय दें:- 
प्रश्न-1 आजकऱ चिन्ता का कारण क्या है? 

उत्तय- आजकर सभाचाय ऩत्रों भें ठगी, डकैती, चोयी तस्कयी औय भ्रष्टाचाय की 
खफयें बयी यहती है। रोग एक दसूये ऩय दोष थोऩत ेयहत ेहै जजससे रगता है कक 
कोई बी ईभानदाय नहीॊ यह गमा। हय व्मजक्त शक के दामये भें ददखाई देता है। 
जो व्मजक्त कोई काभ कयेगा तो उसके काभ भें कहीॊ न कहीॊ कोई दोष यह 
जाना स्वाबाववक है। ककॊ तु जफ उसके गणुों को बरुाकय ससपा  दोषों की ही रोग 
देखने रग जात ेहैं तो मह एक दु् खद जस्थनत है। मही चचॊता का कायण है। 
प्रश्न 2 जीवन के महान ् मूल्यों के बारे में ऱोगों की आस्था क्यों 
हहऱने ऱगी है? 

उत्तय- कोई बी सभाज तबी उत्कृष्ट फन सकता है जफ वहाॉ रोगों की 
ईभानदायी, ऩरयश्रभ, सच्चाई आदद जीवन भलू्मों भें आस्था हो। ककॊ त ुआजकर 
ईभानदायी से भेहनत कयके अऩना जीवन व्मतीत कयने वारे फेचाये बोरे-बारे 
भज़दयू वऩस यहे हैं,जफकक झठू औय फ़येफ से धन कभाने वारे पर-पूर यहे हैं। 
जो ईभानदाय है उसे भखूा सभझा जाता है।सच्चाई केवर डयऩोक औय फेफस 
रोगों के दहस्से भें यह गमी है। इस प्रकाय सभाज भें प्रनतकूर जस्थनतमों भें रोगों 
की जीवन के भहन ्भलू्मों के प्रनत आस्था दहरने रगी है। 
प्रश्न-3 वे कौन से ववकार हैं, जो मनुष्य में स्वाभाववक रूऩ से 
ववद्यमान रहत ेहैं ? 

उत्तय- काभ, क्रोध, रोब, भोह आदद ऐसे ववकाय हैं, जो कक भनषु्म भें स्वाबाववक 
रूऩ से ववद्मभान यहते हैं ककॊ त ुइन्हें प्रधान शजक्त भानकय अऩने भन तथा फवुि 
को उन्हीॊ के इशाये ऩय छोड़ देना फहुत ही घदटमा आचयण है। बायत भें कबी बी 
झ्हें उचचत नहीॊ भाना गमा। इन्हें सदा सॊमभ के साथ फाॉधकय यखन ेका प्रमत्न 
ककमा है, ककॊ त ुकुछ घदटमा रोग जफ स्वाथी हो जात ेहैं तो मे ववकाय औय बी 
फढ़ते जाते हैं जजनके ऩरयणाभस्वरूऩ रोग अऩने रक्ष्म को बी बरू जात े



हैं। अत: इन ववकायों ऩय सॊमभ यखना ज़रूयी है। 
प्रश्न-4 धमम और कानून में क्या अंतर है?  

उत्तय- बायत भें सदा काननू को धभा के रूऩ भें देखा जाता यहा है। याजा को 
न्माम कयत ेसभम धभााचधकायी भाना जाता था। ककन्त ुआज जस्थनत फदर चकुी 
है। आज काननू औय धभा भें अॊतय कय ददमा गमा है। धभा को धोखा नहीॊ ददमा 
जा सकता ककन्त ुकाननू भें कहीॊ न कहीॊ ऐसी कभी है कक उसे धोखा ददमा जा 
सकता है। इसी कायण जो रोग धभाबीरू हैं, वे काननू की कसभमों से राब उठाने 
भें सॊकोच नहीॊ कयते। 
प्रश्न-5 ककसी ऐसी घटना का वणमन करो जजससे ऱोक चित्त में 
अच्छाई की भावना जागतृ हो। 
उत्तय- कुछ ददन ऩहरे की फात है कक भैं एक पोटोस्टेट की दकुान ऩय अऩने 
कुछ दस्तावेज़ पोटोस्टेट कयवाने के सरए गमा। भैं जल्दफाज़ी भें अऩने असरी 
दस्तावेजों भें से एक वहीॊ बरू आमा। वह दस्तावेज़ भेये सरए फहुत ज़रूयी था। 
भैं अबी दकुानदाय के ऩास जाने की सोच ही यहा था कक वह भेया दस्तावेज़ 
रेकय भेये घय आ गमा। भेये ऩछूने ऩय उसने फतामा कक उसी दस्तावेज़ से उसने 
भेये घय का ऩता भारभू ककमा था। भैंने उसका धन्मवाद ककमा। ककन्त ुउसने 
भझु ेकहा कक मह तो भेया फ़ज़ा था। उस ददन भझु ेमकीन हो गमा कक आज बी 
रोगों के भन भें दसूयों की सखु-सवुवधा का ख्मार है। 
 

ननम्नसरखखत प्रश्नों के उत्तय 150 शब्दों भें सरखो  

प्रश्न.1 'क्या ननराश हुआ जाए? ' ननबंध का सार लऱखो। 
उत्तय :-मह ननफॊध भानवीम भलू्मों ऩय आधारयत है। रेखक के अनसुाय सभाचाय 
ऩत्रों भें ठगी, डकैती, चोयी, तस्कयी औय भ्रष्टाचाय के सभाचायों को ऩढ़कय उसका 
भन दु् खी हो जाता है। ऐसे रगता है कक देश भें कोई ईभानदाय यहा ही नहीॊ। 
हयेक आदभी को शक की नज़य से देखा जाता है। क्मा हभाये भनीवषमों न ेऐसे 
बायत का सऩना देखा था। नहीॊ,बफल्कुर नहीॊ। रेखक को ववश्वास है कक हभाये 
भहान भनीवषमों का बायत है औय यहेगा। आजकर ईभानदायी से भेहनत कयन े
वारे बोरे-बारे भज़दयू वऩस यहे हैं, जफकक झठेू औय पयेफी रोग पर-पूर यहे हैं 



ऐसे भें आभ आदभी की जीवन भलू्मों के प्रनत आस्था दहरने रगती है कुछ 
स्वाथी रोगों न ेरोब,भोह, काभ, क्रोध आदद ववकायों को अऩनी जज़न्दगी भें 
प्रधानता दे यखी है, जजस कायण व ेअऩने रक्ष्म से बटक जाते हैं अन्मथा बायत 
ने कबी बी इन्हें जीवन भें प्रभखु नहीॊ भाना।  

       रेखक को ऩयूा ववश्वास है कक आज बी सेवा, ईभानदायी, सच्चाई तथा 
अध्माजत्भकता के भलू्म फने हुए हैं। रेखक ने ननजी उदाहयणों से इस फात को 
स्ऩष्ट ककमा है। एक फाय येरवे स्टेशन ऩय दटकट रेत ेहुए गरती से रेखक न े
दस रुऩमे की जगह सौ रुऩमे दे ददमे औय दटकट रेकय चरे गमे। ककॊ तु दटकट 
फाफ ूने उन्हें जैसे-तैसे ढूॉढ़कय उहें नब्फे रुऩमे वावऩस कय ददमे। इसी तयह एक 
दसूयी घटना रेखक के साथ घटी। एक फाय रेखक सऩरयवाय फस भें सपय कय 
यहा था। अचानक एक सनुसान जगह ऩय फस खयाफ हो गई। फस कॊ डक्टय 
साइककर रेकय न भारभू ककधय चरा गमा। सबी ने सोचा वह जरूय डाकुओॊ को 
रेने गमा होगा। माबत्रमों न ेफस के ड्राइवय को ऩकड़ सरमा औय उसे भायन ेऩीटन े
की मोजना फनाने रगे। ककॊ त ुथोड़ी देय फाद फस कॊ डक्टय नमी फस रेकय आ 
गमा। वह रेखक के फच्चों के सरए ऩानी व दधू बी रेकय आमा। सबी मात्री 
शसभादा थे। उन्होंन ेड्राइवय स ेभापी भाॊगी । रेखक कहता है कक कैसे कहूॊ कक 
दनुनमा भें सच्चाई औय  ईभानदायी खत्भ हो गई है। रेखक कहता है ककहे भेये 
भन ! ननयाश होन ेकी ज़रूयत नहीॊ है। 

प्रश्न 2. इस ननबंध में द्वववेदी जी ने कुछ घटनाएं दी हैं जो सच्िाई 
और ईमानदारी को उजागर करती हैं उनमें से ककसी एक घटना का 
वणमन अऩने शब्दों में करें। 
उत्तय- इस ननफॊध भे द्वववेदी जी ने अऩने जीवन भें घदटत दो ऐसी घटनाओॊ 
का जज़क्र ककमा है जो सच्चाई औय ईभानदायी को उजागय कयती हैं। उनभें से 
ननम्नसरखखत घटना ने भेये भन ऩय बी गहयी छाऩ छोड़ी है। 
एक फाय द्वववेदी जी ने येरवे स्टेशन ऩय दटकट रेते सभम गरती से दस के 
फजाम सौ रुऩमे का नोट दे ददमा औय जल्दफाज़ी भें गाड़ी भें आकय फठै गए। 



थोड़ी देय भें दटकट फाफ ूउन्हें ढूॉढ़ता हुआ उनके डडब्फे भें आमा औय उनके हाथ 
भें फड़ी ववनम्रता के साथ नब्फे रुऩए यख ददए। उसने कहा कक आऩने बी नहीॊ 
देखा, भैंने बी नहीॊ देखा। उसके चहेये ऩय एक सॊतोष की गरयभा थी। द्वववेदी जी 
सचभचु हैयान थे। उन्होंने भन भें सोचा कक कैसे कहूॊ कक दनुनमा भें सच्चाई औय 
ईभानदायी रपु्त हो गई है। रेखक के भन भें आमा कक उनके जीवन भें अनेक 
अवाॊनछत घटनाएॊ बी हुई है ककॊ त ुमह एक घटना ठगी औय वॊचना की अनके 
घटनाओॊ से अचधक शजक्तशारी है। 

प्रश्न-3 मानवीय मूल्य से संबंचधत यहद कोई ऐसी ही घटना आऩके 
साथ घहटत हुई हो, तो उसका वणमन अऩने शब्दों में करें। 
उत्तय- वऩछर ेभहीन ेकी फात है कक एक ददन आधी यात को भेये वऩताजी को 
ददर का दौया ऩड़ गमा। भेयी भम्भी औय फहन ज़ोय-ज़ोय से योने रग ऩड़ीॊ। 
उनके योने की आवाज़ को सनुकय हभाये ऩड़ोसी शभाा जी आ गमे। वे पटापट 
अऩनी काय रे आमे औय वऩता जी को अस्ऩतार रे गमे। भैं औय भेयी भम्भी 
बी उनके साथ ही थे। एभयजेंसी ऩहुॉचत ेही डॉक्टय ने इराज शरुू कय ददमा। 
डॉक्टय जो बी दवाई राने को कहत ेउसे शभाा जी पटापट रे आते। उन्होंन े
भझु ेकहा कक तुभ अऩने वऩता जी के ऩास यहो। डॉक्टयों ने कुछ टेस्ट औय 
एक्स-ये कयवाने के सरए कहा। भझु ेतो मह बी नहीॊ भारभू था कक मे टेस्ट 
अस्ऩतार भें कहाॉ होते हैं। ककॊ तु शभाा जी को सफ भारभू था। उन्होंने ही वऩता 
जी के टेस्ट वगैयह कयवामे। चाय-ऩाॉच घॊटों के फाद डॉक्टयों ने कहा कक अफ 
वऩता जी की तफीमत ठीक है ककॊ त ुअस्ऩतार से छुटटी सफुह होगी। यात बय 
शभाा जी बी वहीॊ यहे। सफुह होत ेही वऩता जी को छुट्टी हो गमी। सचभचु अगय 
शभाा जी हभाये साथ न होते तो हभ सॊबवत: वऩता जी को न फचा ऩाते।जफ 
हभने उनका धन्मवाद ककमा तो उन्होंने कहा कक भैंने तो अऩने ऩड़ोसी होने का 
ही फ़ज़ा ननबामा है। 

ग) सप्रसंग व्याख्या करें: 
प्रश्न 1 जीवन के महान ्मूल्यों के बारे में आस्था ही हहऱने ऱगी है। 



प्रसॊग : प्रस्तुत ऩॊजक्त डॉ. हज़ायी प्रसाद द्वववेदी द्वाया सरखखत ननफॊध ‘क्मा 
ननयाश हुआ जाए' ? भें से री गई हैं । महाॉ रेखक ने जीवन भलू्मों के प्रनत 
रोगों की डगभगाती आस्था के फाये भें फतामा है। 
व्माख्मा : रेखक कहता है कक आज देश भें कुछ इस प्रकाय का भाहौर फन 
गमा है कक जो व्मजक्त अऩना काभ ईभानदायी से कयता है उसे रोग भखूा 
सभझते हैं। भेहनतकश बोरे-बारे भज़दयू वऩस यहे हैं औय झठेू औय पयेफी रोग 
पर-पूर यहे हैं। इस प्रकाय फयेु रोगों को ऩनऩते हुए देखकय रोगों की जीवन 
के भहान भलू्मों जैसे सच्चाई,ईभानदायी, ऩयोऩकाय, दमा आदद के प्रनत आस्था 
डगभगाने रगी है जो कक सचभचु चचॊता का ववषम है। 
बावाथा : बाव मह है कक जफ सच्च ेऔय भेहनती रोग अऩने आस-ऩास झठेू 
औय धोखाधड़ी कयने वारों को परता-पूरता देखते हैं तो उनका जीवन भलू्मों 
ऩय ववश्वास कभज़ोय ऩड़ने रगता है। 
ववशषे : 1. बाषा सयर एवॊ सहज है 

2. रेखक न ेववचायात्भक शरैी का प्रमोग ककमा है। 
3. रेखक जीवन के भहान भलू्मों के प्रनत चचॊनतत है। 

प्रश्न 2. धमम को धोखा नहीं हदया जा सकता, कानून को हदया जा 
सकता है। 
प्रसॊग: प्रस्तुत ऩॊजक्त डॉ. हज़ायी प्रसाद द्वववेदी द्वाया सरखखत ननफॊध ‘क्मा 
ननयाश हुआ जाए? ' भें से री गमी है। महाॉ रेखक कहना चाहता है कक धभाबीरू 
रोग काननू को धोखा देत ेहैं। 
व्मख्मा: रेखक कहता है कक ऩहरे रोग काननू को धभा के रूऩ भें देखते थे 
ककॊ तु अफ धभा औय काननू दो अरग-अरग चीज़ें फन गमी हैं। धभा को धोखा 
नहीॊ ददमा जा सकता ककॊ त ुजो धभा बीरू रोग हैं, वे काननू की कसभमों के 
कायण कदभ-कदभ ऩय काननू तोड़त ेददखामी देते हैं। 
बावाथा : बाव मह है कक रोग धासभाक फातों का जैसे तैसे ऩयूा सम्भान कयत ेहैं 
ककॊ तु काननू की धजजजमाॊ उड़ात ेहैं अथाात ्धभा से डयते हैं ऩय काननू से नहीॊ। 



ववशषे : 1. रेखक ने धभा को काननू की अऩेऺा अचधक भहत्व ददमा है। 
2. ववचायात्भक शरैी का प्रमोग है। 
3. बाषा भें प्रवाह है। बाषा सयर, सहज एवॊ स्ऩष्ट है। 

प्रश्न 3 अच्छाई को उजागर करना िाहहए, बुराई में रस नहीं ऱेना 
िाहहए।  

प्रसॊग : प्रस्तुत ऩॊजक्त डॉ. हज़ायी प्रसाद द्वववेदी द्वाया सरखखत ननफॊध ‘क्मा 
ननयाश हुआ जाए' ? भें से री गई हैं । महाॉ रेखक ने अच्छाई व फयुाई की 
तुरना कयते हुए अच्छी फातों को उद्घादटत कयन ेऩय ववशषे फर ददमा है ।  

व्माख्मा : रेखक कहता है कक दोषों का ऩदाापाश कयना फयुी फात नहीॊ है। ककसी 
के आचयण के गरत ऩऺ को उद्घादटत कयते सभम उसभें यस रेना फयुी फात 
है। रेखक का भानना है कक जजतना हभ फयुाई भें यस रेत ेहैं, मदद हभ उतना ही 
यस अच्छाई को उजागय कयने भें रें तो सभाज की फहुत बराई हो सकती है। 
अॊतत् सभाज का बरा तो अच्छी फातों से होगा न कक फयुी फातों से। 
बावाथा : हभें अच्छाई को उजागय कयने का हभेशा प्रमास कयना चादहए। 
ववशषे : 1. रेखक न ेसयर, सहज व स्ऩष्ट बाषा का प्रमोग ककमा है। 
2. रेखक का गॊबीय चचॊतन दृजष्टगोचय होता है। 

प्रश्न 4 सामाजजक कायदे कानून कभी युग-युग से ऩरीक्षऺत आदशों से 
टकरात ेहैं, इससे ऊऩरी सतह अऱोड़ित भी होती है,ऩहऱे भी हुआ है, 

आगे भी होगा। उसे देखकर हताश हो जाना ठीक नहीं है। 

प्रसॊग : प्रस्तुत ऩॊजक्त डॉ. हज़ायी प्रसाद द्वववेदी द्वाया सरखखत ननफॊध ‘क्मा 
ननयाश हुआ जाए' ? भें से री गई हैं। 
इसभें रेखक चाहता है कक जफ साभाजजक ननमभों का ऩयीक्षऺत आदशो से 
साभना होता है तो इनके सॊघषा से हुए ऩरयवतान से ननयाश नहीॊ होना चादहए। 
व्माख्मा : रेखक कहता है कक ऩरयजस्थनतमों के अनसुाय साभाजजक ननमभ औय 
काननू फनाए जाते हैं। इनको सभम-सभम ऩय फदरा बी जाता है। ककॊ तु जफ मे 
ननमभ औय काननू उन आदशों से टकयात ेहैं जजनकी मगुों से ऩहरे ही ऩयीऺा 



री जा चकुी है तो इनभें आऩस भें एक सॊघषा सा चरता यहता है। ऐसा ऩहरे 
बी होता यहा है औय बववष्म भें बी होता यहेगा। ककॊ त ुरेखक कहता है कक हभें 
ऐसी जस्थनत से घफयाना नहीॊ चादहए। 
बावाथा : बाव मह है कक साभाजजक ननमभों औय ऩयीक्षऺत आदशों भें सॊघषा से 
फाहयी रूऩ से ही हरचर होती है ।आॊतरयक रूऩ से इन आदशों ऩय प्रहाय नहीॊ 
होता। अत: ननयाश नहीॊ होना चादहए। 
ववशषे : 1. रेखक का महाॉ गॊबीय चचॊतन दृजष्टगोचय होता है। 
2. बाषा भें प्रवाह है। बाषा सयर, सहज एवॊ स्ऩष्ट है। 
3. पायसी औय सॊस्कृतननष्ठ बाषा भें सदुय सभन्वम है। 
------------------------------------------------------------------------------------------                 
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