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‚Ê◊Êã ÿÃ— Á∑§‡ÊÙ⁄UÙ¥ ∑§Ù ÿıŸ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ©ÁøÃ ∞fl¥ flÒô ÊÊÁŸ∑§ 

¡ÊŸ∑§Ê⁄UË Ÿ„Ë¥ „ÙÃË „Ò– ßŸ ‚◊SÿÊ•Ù¥ ∑‘§ ÁŸ⁄UÊ∑§⁄Uá Ê ∑‘§ Á‹∞ ¬̋¡ŸŸ 

SflÊSâ ÿ fl ÿıŸ ‚ê’ã œË ⁄UÙªÙ¥ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ŒË ¡ÊŸË øÊÁ„∞– ß‚ •ä ÿÊÿ 

◊¥ „◊ ¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ ∞fl¥ ∑È§¿ ÿıŸ ⁄UÙªÙ¥ ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ¬…∏¥ª– 

¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ 

◊ÊŸfl ‚¥ÃÁÃ ‚◊Ê¡ ∑§Ë •ÊœÊ⁄UÁ‡Ê‹Ê „Ò– ‚ã ÃÁÃ ∑§Ù ¡ã ◊ ŒŸÊ 

◊ÊŸfl ∑§Ê SflÊ÷ÊÁfl∑§ ∑§◊̧ „Ò– ◊ÊÃÎà fl •ı⁄U Á¬ÃÎà fl ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ‚ ¬̋Á⁄UÃ 

„Ù∑§⁄U ◊ÊŸfl ‚ã ÃÊŸÙà ¬Áû Ê ∑§⁄UÃÊ „Ò– ‚ã ÃÊŸÙà ¬Áû Ê ‚ fl¥‡Ê ◊ ’ŸÊ ⁄U„ÃÊ 

„Ò– ∞∑§ ¬Ë…∏Ë ŸC „ÙÃË „Ò ÃÙ ©‚∑§Ê SÕÊŸ Ÿß̧ ¬Ë…∏Ë ‹ ‹ÃË „Ò– SflSÕ 

¬̋¡ŸŸ Ã¥ò Ê ‚ ÃÊà ¬ÿ̧ „Ò Á∑§ Sò ÊË fl ¬ÈL§· ŒÙŸÙ¥ ∑‘§ ‚÷Ë ¬̋¡ŸŸ •¥ª •¬ŸÊ 

∑§Êÿ̧ ÁŸÿÁ◊Ã M§¬ ‚ ∑§⁄UÃ „È∞ ∞∑§ SflSÕ ’Ê‹∑§ ∑§Ù ¡ã ◊ Œ¥– ŒÍ‚⁄U¥ ‡Êé ŒÙ¥ 

◊¥ ¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ ‚ •Á÷¬̋Êÿ „Ò Á∑§ ¬̋¡ŸŸ •¥ªÙ¥ ◊¥ Á∑§‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U ∑§Ê 

•fl⁄UÙœ, ⁄UÙª fl ‚¥R§◊á Ê Ÿ „Ù ÃÕÊ Sò ÊË fl ¬ÈL§· ŒÙŸÙ¥ „Ë ◊ÊŸÁ‚∑§ fl 

‚Ê◊ÊÁ¡∑§ M§¬ ‚ SflSÕ „Ù ÃÊÁ∑§ ß‚ Ãã ò Ê ‚ ‚ê’Áã œÃ ‚÷Ë ÁÿÊ•Ù¥ ∑§Ù 

‚ê¬ÛÊ ∑§⁄U ‚∑¥§–

¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ ‚◊¤ÊŸ ∑‘§ Á‹ÿ Sò ÊË fl ¬ÈL§· ¬̋¡ŸŸ •¥ªÙ¥ ÃÕÊ 

©Ÿ∑‘§ ∑§ÊÿÙZ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË „ÙŸÊ •à ÿã Ã •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–

‹É ÊÈ •ı⁄U flÎ„Ã̃ ÷ªÙD ’ÊÕÙ̧Á‹Ÿ ª̋ÁÕÿÊ°, 

÷ªÁ‡ÊÁ‡Ÿ∑§Ê fl ◊Íò Ê Á¿Œ̋– ßŸ ‚÷Ë •¥ªÙ¥ ∑§Ù ‚Áê◊Á‹Ã M§¬ ‚ ÷ª 

¬̋Œ‡Ê ∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò– ß‚ •¥ª ‚ „Ë Ÿfl¡ÊÃ Á‡Ê‡ÊÈ ∑‘§ Á‹¥ª ∑§Ë ¬„øÊŸ 

„ÙÃË „Ò– ’ÊÀÿÊflSÕÊ ◊¥ ÿ„ •¥ª ¿Ù≈UÊ, ÕÙ«∏Ê ‚¬Ê≈U •ı⁄U ∑‘§‡Ê ⁄UÁ„Ã 

„ÙÃÊ „Ò– ‡Ê⁄UË⁄U ∑‘§ Áfl∑§Ê‚ ∑‘§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ÷Êª ¬̋Œ‡Ê ÷Ë ’…∏ÃÊ fl 

©÷⁄UÃÊ ¡ÊÃÊ „Ò–         

w.•Êã ÃÁ⁄U∑§ ¬̋¡ŸŸ •¥ª—ó ÿÙÁŸë ¿Œ, ÿÙÁŸ, ª÷Ȩ̂‡Êÿ, Á«ê’ª̋¥ÁÕÿÊ°, 

•á «Ê‡Êÿ– ÿÙÁŸë ¿Œ ∞∑§ ◊„ËŸ ¬Ã‹Ë Á¤ÊÑ Ë ¡Ò‚Ê •Êfl⁄Uá Ê ÿÈQ§ 

„ÙÃÊ– ÁR§ÿÊ‡ÊË‹ÃÊ ∑§Ë ŒÎÁC ‚ ª÷Ȩ̂‡Êÿ ∑§Ù ª̋ËflÊ, ‡Ê⁄UË⁄U ∞fl¥ Á‡ÊπÊ 

◊¥ Áfl÷Q§ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ª÷Ȩ̂‡Êÿ ∑‘§ ŸËø flÊ‹ ÷Êª ∑§Ù ª̋ËflÊ, ’Ëø 

flÊ‹ øı«∏ ÷Êª ∑§Ù ‡Ê⁄UË⁄U •ı⁄U ‚’‚ ™§¬⁄UË ÷Êª ∑§Ù Á‡ÊπÊ ∑§„Ê ¡ÊÃÊ 

„Ò– Á«ê’ª̋¥ÁÕÿÙ¥ ª÷Ȩ̂‡Êÿ ∑§Ù •á «Ê‡Êÿ ‚ ¡Ù«∏Ÿ flÊ‹Ë ŸÁ‹∑§Ê∞¥ „Ò 

(Reproductive health)

Sò ÊË ¬̋¡ŸŸ •¥ª (Femal reproductive organs)

v.’ÊrÊ ¬̋¡ŸŸ •¥ª—ó

∑̋§

∑̋§

ßŸ∑§Ê ∞∑§ Á‚⁄UÊ ª÷Ȩ̂‡Êÿ ‚ ÃÕÊ ŒÍ‚⁄UÊ Á‚⁄UÊ •á «Ê‡Êÿ ‚ ¡È«∏ÃÊ „Ò– 

ª÷Ȩ̂‡Êÿ ∑‘§ ŒÙŸÙ¥ •Ù⁄U ∞∑§-∞∑§ •á «Ê‡Êÿ „ÙÃÊ „Ò– ßŸ∑§Ê ◊ÈÅÿ 

∑§Êÿ̧ •á «Êá ÊÈ ∑§Ê ÁŸ◊Ȩ̂á Ê ∑§⁄U •á «flÊÁ„ŸË Ã∑§ ¬„È°øÊŸÊ „Ò– ª÷Ȩ̂‡Êÿ 

∑§Ê ◊ÈÅÿ ∑§Êÿ̧ ““◊ÊÁ‚∑§ ø”” ∑§Ê „Ò– ª÷Ȩ̂‡Êÿ ◊¥ ¬̋à ÿ∑§ ◊Ê„ ∞∑§ 

•á «∑§ ¬Á⁄U¬Ä fl „Ù∑§⁄U ¬„È°øÃÊ „Ò– ß‚ •á «∑§ ∑§Ê ‡ÊÈ Êá ÊÈ ∑‘§ ‚ÊÕ 

◊‹ „ÙŸ ¬⁄U ª÷̧ ∆„⁄UÃÊ „Ò– ª÷Ȩ̂‡Êÿ ◊¥ ÷È̋á Ê ∑§Ê ¬Ù·á Ê fl Áfl∑§Ê‚ 

„ÙÃÊ „Ò– ÿÁŒ •á «∑§ ÁŸ·ÁøÃ Ÿ „Ù ¬Ê∞ ÃÙ •ª‹ ◊ÊÁ‚∑§ ø ∑‘§ 

¬„‹ ‡ÊÙÁ·Ã „Ù ¡ÊÃÊ „Ò–

∑̋§

∑̋§

∑̋§

z. ¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ ∞fl¥ ÿıŸ ‚ê’ã œË ⁄UÙª
Reproductive health and sexually transmitted diseases

fp= 5-1 Sò ÊË ’Ês ¬̋¡ŸŸ •¥ª

fp= 5-2 Sò ÊË •Êã ÃÁ⁄U∑§ ¬̋¡ŸŸ •¥ª
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¬ÈL§· ¬̋¡ŸŸ •¥ª 

SflSÕ ¬̋¡ŸŸ ∑‘§ Á‹ÿ ä ÿÊŸ ⁄UπŸ ÿÙÇ ÿ Á’ã ŒÍ§ „Ò—ó

v.ÁflflÊ„ ∑§Ë ©◊̋ —

w.‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ Sflë ¿ÃÊ (Physical hygiene)—ó

x.¬̋¡ŸŸ Ê̌◊ÃÊ (Reproduction capacity/ability) —ó  

y.◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâ ÿ (Mental health)—ó

(Male reproductive organ)

(Age of marriage)

flÎ·á Ê, ‡ÊÈR§flÊÁ„∑§Ê, ‡ÊÈR§Ê‡Êÿ, ¬È⁄USÕ, Á‡Ê‡Ÿ– flÎ·á Ê ◊¥ ‡ÊÈR§Êá ÊÈ•Ù¥ 

∑§Ê ÁŸ◊Ȩ̂á Ê „ÙÃÊ „Ò– ◊Íò ÊÊ‡Êÿ ∑‘§ ŒÙŸÙ¥ •Ù⁄U ∞∑§-∞∑§ ‡ÊÈR§flÊÁ„∑§Ê „ÙÃË 

„Ò– ÿ„ ◊Íò ÊÊ‡Êÿ fl ◊‹Ê‡Êÿ ∑‘§ ÁŸø‹ ÷Êª ◊¥ ◊ä ÿ ‚ „Ù∑§⁄U ¬̋ÙS≈U« ª̋Áã Õ 

∑‘§ ÁŸø‹ ÷Êª Ã∑§ ¡ÊÃË „Ò– ‡ÊÈR§Ê‡Êÿ, ◊Íò ÊÊ‡Êÿ ∑‘§ ¬Ë¿ ÁSÕÃ ŒÙ 

ÕÒ‹ËŸÈ◊Ê ⁄UøŸÊ∞¥ „ÙÃË „Ò ¡Ù ∞∑§ ªÊ…∏Ê Œ̋√ÿ ÁŸ∑§Ê‹ÃË „Ò– ¬̋ÙS≈U« ª̋Áã Õ 

’«∏Ë fl ªÙ‹Ê∑§Ê⁄U „ÙÃË „Ò ß‚‚ ∞∑§ Ã⁄U‹ Œ̋√ÿ Sò ÊÊÁflÃ „ÙÃÊ „Ò– flÎ·á Ê, 

‡ÊÈR§Ê‡Êÿ fl ¬̋ÙS≈U« ª̋Áã Õ ‚ ÁŸ∑§‹ Sò ÊÊfl flËÿ̧ ◊¥ ‡ÊÈR§Êá ÊÈ „ÙÃ „Ò– ∞∑§ „Ë 

‡ÊÈR§Êá ÊÈ Á«ê’ ÿÊ •á «∑§ ◊¥ ¬̋fl‡Ê ∑§⁄UÃÊ „Ò •ı⁄U ß‚Ë ∑§Ù ÁŸ·øŸ ∑§„Ê 

¡ÊÃÊ „Ò–

ó SflSÕ ¬̋¡ŸŸ ∑‘§ Á‹ÿ 

ÿ„ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò Á∑§ ‹«∏∑§Ê fl ‹«∏∑§Ë ŒÙŸÙ¥ „Ë ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ fl ◊ÊŸÁ‚∑§ 

M§¬ ‚ ¬Á⁄U¬Ä fl „Ù– ÿ ¬Á⁄U¬Ä flÃÊ ‹«∏∑§Ù¥ ◊¥ ¬̋Êÿ wv fl·̧ ÃÕÊ 

‹«∏Á∑§ÿÙ¥ ◊¥ ¬̋Êÿ— v}fl·̧ ∑§Ë ©◊̋ Ã∑§ •ÊÃË „Ò– •Ã— ‹«∏∑‘§ fl 

‹«∏∑§Ë ∑§Ê ÁflflÊ„ R§◊‡Ê— wv fl v}fl·̧ ∑‘§ ’ÊŒ „Ë ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ–

¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ 

„ÃÈ ¬ÈL§·/‹«∏∑‘§ fl ◊Á„‹Ê/‹«∏∑§Ë ∑§Ù •¬Ÿ ¬̋¡ŸŸ •¥ªÙ¥ ∑§Ù 

ÁŸÿÁ◊Ã ‚»§Êß̧ mÊ⁄UÊ Sflë ¿ ⁄UπŸÊ øÊÁ„ÿ– ‹«∏Á∑§ÿÙ¥ ∑§Ù Áfl‡Ê· M§¬ 

‚ ◊„ÊflÊ⁄UË ∑‘§ ‚◊ÿ ’Ês •¥ªÙ¥ ∑§Ë ‚»§Êß̧ ⁄UπŸË øÊÁ„ÿ– ‚¥R§Á◊Ã 

•¥ª ¬̋¡ŸŸ ¬̋ÁR§ÿÊ ◊¥ ’Êœ∑§ „ÙÃ „Ò–

¡’ ‹«∏∑‘§ fl ‹«∏∑§Ë ŒÙŸÙ¥ „Ë ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ M§¬ ‚ ¬Á⁄U¬Ä fl „Ù ¡ÊÃ „Ò ÃÙ 

fl ‚ã ÃÊŸ ‚Èπ ¬̋Ê# ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚̌Ê◊ „ÙÃ „Ò– ∑È§¿ ÿÈª‹ ÿ„ ‚Èπ ¬̋Ê# 

∑§⁄UŸ ◊¥ ‚̌Ê◊ Ÿ„Ë¥ „ÙÃ „Ò– ∞‚Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ¬ÈL§· fl ◊Á„‹Ê ŒÙŸÙ¥ ∑§Ù 

„Ë «ÊÚÄ U≈U⁄UË ¡Ê°ø ∑‘§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ‚‹Ê„ fl ß‹Ê¡ ∑§⁄UflÊŸÊ øÊÁ„ÿ– 

ÿÁŒ Á∑§‚Ë ∞∑§ ∑§Ê ÷Ë ¬̋¡ŸŸ SflÊSÕ ∑§◊¡Ù⁄U ÿÊ ‚„Ë Ÿ„Ë¥ „ÙªÊ ÃÙ 

ª÷̧œÊ⁄Uá Ê Ÿ„Ë¥ „Ù ‚∑‘§ªÊ– •Ê¡ ÷Ë „◊Ê⁄UÊ ‚◊Ê¡ ª÷̧œÊ⁄Uá Ê Ÿ „ÙŸ 

¬⁄U Sò ÊË ∑§Ù „Ë ß‚∑§Ê Á¡ê◊ŒÊ⁄U ◊ÊŸÃ „Ò– ª÷̧œÊ⁄Uá Ê Ÿ „ÙŸ ¬⁄U Sò ÊË 

∑§Ë «ÊÚÄ U≈U⁄UË ¡Ê°ø ÃÙ ∑§⁄UflÊ ‹Ë ¡ÊÃË „Ò ‹Á∑§Ÿ ¬ÈL§· ß‚ ¡Ê°ø ∑‘§ 

Á‹ÿ ◊ÊŸÁ‚∑§ M§¬ ‚ ÷Ë ÃÒÿÊ⁄U Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ „Ò– ÿÁŒ ¡Ê¥ø ◊¥ ¬ÈL§· ◊¥ 

∑§Ùß̧ ∑§◊Ë •ÊÃË „Ò ÃÙ ÷Ë ¬ÈL§· ¬̋œÊŸ ‚◊Ê¡ ß‚ SflË∑§Ê⁄U Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UÃÊ 

„Ò– •Ã— Sò ÊË ¬ÈL§· ŒÙŸÙ¥ ◊¥ „Ë ¬̋¡ŸŸ Ê̌◊ÃÊ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–

ª÷̧œÊ⁄Uá Ê ∑‘§ Á‹ÿ 

Sò ÊË fl ¬ÈL§· ŒÙŸÙ¥ ∑§Ê „Ë ◊ÊŸÁ‚∑§ M§¬ ‚ ÃÒÿÊ⁄U „ÙŸÊ ¡M§⁄UË „Ò– 

•Ê¡∑§‹ ¬ÈL§·Ù¥ ∑‘§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ í ÿÊŒÊÃ⁄U ◊Á„‹Ê∞¥ ÷Ë É Ê⁄U ‚ ’Ê„⁄U 

Ÿı∑§⁄UË ∑§⁄UÃË „Ò– ¬ÁÃ fl ¬Á% ŒÙŸÙ¥ „Ë •¬ŸË Ÿı∑§⁄UË fl ∑‘§Á⁄Uÿ⁄U ∑§Ù 

¬̋ÊÕÁ◊∑§ÃÊ ŒÃ „Ò •Ã— ©Ÿ∑‘§ ’Ëø ¬̋¡ŸŸ ‚ê’ã œ ◊¥ ∑§◊Ë fl 

•ÁSÕ⁄UÃÊ •ÊŸ ‹ªÃË „Ò– ∑§ß̧ ÿÈª‹Ù¥ ◊¥ ‚◊ÿ •÷Êfl ∑‘§ ∑§Ê⁄Uá Ê 

¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§, ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ fl •ÊÁÕ̧∑§ Á¡ê◊ŒÊÁ⁄UÿÊ° Ÿ ÁŸ÷Ê ¬ÊŸ ‚ 

ÃŸÊfl ⁄U„ÃÊ „Ò– ÿ„ ÃŸÊfl ©Ÿ∑‘§ ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâ ÿ ∑§Ù ¬̋÷ÊÁflÃ 

∑§⁄UÃÊ „Ò •ı⁄U ß‚∑§Ê ‚ËœÊ •‚⁄U ¬̋¡ŸŸ ¬̋ÁR§ÿÊ ¬⁄U ¬«∏ÃÊ „Ò–

‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ SflÊSâ ÿ ∑‘§ Á‹ÿ 

¬ÁÃ fl ¬%Ë ŒÙŸÙ¥ ∑§Ù „Ë •¬ŸË •Êfl‡ÿ∑§ÊÃÊŸÈ‚Ê⁄U ‚ã ÃÈÁ‹Ã •Ê„Ê⁄U 

∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ– •Ê„Ê⁄U ◊¥ ¬ıÁC∑§ Ãà flÙ¥ ∑§Ë ∑§◊Ë ‚ 

„ËŸÃÊ¡ÁŸÃ ⁄UÙª „Ù ¡ÊÃ „Ò– „◊Ê⁄U Œ‡Ê ◊¥ ª÷Ȩ̂flSÕÊ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ |Æ-

~Æ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ ◊Á„‹Ê∞¥ ⁄UQ§ÊÀ¬ÃÊ ‚ ª̋Á‚Ã „ÙÃË „Ò– ⁄UQ§ÊÀ¬ÃÊ Ÿ 

∑‘§fl‹ ◊Á„‹Ê ∑‘§ SflÊSâ ÿ ∑§Ù ¬̋÷ÊÁflÃ ∑§⁄UÃË „Ò ’ÁÀ∑§ ª÷Ȩ̂flSÕÊ 

∑§Ù ÷Ë ¬̋÷ÊÁflÃ ∑§⁄UÃË „Ò– ⁄UQ§ÊÀ¬ÃÊ ª̋Á‚Ã ª÷̧flÃË ◊Á„‹Ê•Ù¥ ◊¥ 

ª÷̧¬ÊÃ, ◊ÊÃÎ-◊Îà ÿÈ Œ⁄U •ÊÁŒ ‚◊SÿÊ∞° •Áœ∑§ ŒπË ªß̧ „Ò– •Ã— 

⁄UQ§ÊÀ¬ÃÊ ∑§Ë ⁄UÙ∑§ÕÊ◊ fl ÁŸŒÊŸ •à ÿã Ã •Êfl‡ÿ∑§ „Ò– Á∑§‡ÊÙÁ⁄UÿÙ¥ 

∞fl¥ ◊Á„‹Ê•Ù¥ ∑§Ù •¬Ÿ •Ê„Ê⁄U ◊¥ ‚SÃ fl ©¬‹é œ ‹ı„ ‹flá Ê ‚ 

÷⁄U¬Í⁄U ÷Ùí ÿ ¬ŒÊÕ̧ ¡Ò‚ „⁄UË ¬û ÊŒÊ⁄U ‚Áé ¡ÿÊ°, ‚Ê’ÈÃ •ŸÊ¡ fl ŒÊ‹¥, 

•á «Ê, ◊Ê¥‚, ◊¿‹Ë ÁÃ‹ •ÊÁŒ ∑§Ê ‚flŸ •Áœ∑§ ‚ •Áœ∑§ ∑§⁄UŸÊ 

øÊÁ„ÿ– ‚⁄U∑§Ê⁄U mÊ⁄UÊ ß‚ ⁄UÙª ∑§Ë ⁄UÙ∑§ÕÊ◊ fl ÁŸŒÊŸ ∑‘§ Á‹ÿ 

•Ê¥ªŸ’Ê«∏Ë ∑‘§ã Œ̋Ù¥ ∑§Ë ‹Ê÷ÊÕȨ̈ Á∑§‡ÊÙÁ⁄UÿÙ¥ ∞fl¥ ª÷̧flÃË ◊Á„‹Ê•Ù¥, 

‚⁄U∑§Ê⁄UË S∑§Í‹Ù¥ ∑§Ë Á∑§‡ÊÙÁ⁄UÿÙ¥ ÃÕÊ ‚⁄U∑§Ê⁄UË ÁøÁ∑§à ‚Ê‹ÿÙ¥ ◊¥ 

ª÷Ȩ̂flSÕÊ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ SflÊSâ ÿ ¬⁄UË̌Êá Ê ∑‘§ Á‹ÿ ªß̧ ◊Á„‹Ê•Ù¥ ∑§Ù ‹ı„ 

‹flá Ê fl »§ÙÁ‹∑§ •ê‹ ÿÈQ§ ªÙÁ‹ÿÊ° ◊ÈçÃ ◊¥ ŒË ¡ÊÃË „Ò– ª÷̧flÃË 

◊Á„‹Ê ∑§Ù ∞∑§ ª÷̧∑§Ê‹ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ vÆÆ ªÙ‹Ë (∞∑§ ªÙ‹Ë ¬̋ÁÃÁŒŸ) 

fl Á∑§‡ÊÙ⁄UË ’ÊÁ‹∑§Ê ∑§Ù v ªÙ‹Ë ¬̋ÁÃ ‚#Ê„ ŒË ¡ÊÃË „Ò– ‹ı„ ‹flá Ê 

fl ⁄UQ§ÊÀ¬ÃÊ ∑‘§ Áfl·ÿ ◊¥ •Ê„Ê⁄U ∞fl¥ ¬Ù·á Ê ß∑§Êß̧ ‚ ÷Ë ô ÊÊŸ ¬̋Ê# ∑§⁄U 

‚∑§Ã „Ò–

ª÷̧œÊ⁄Uá Ê ∑‘§ 

’Ëø ©ÁøÃ •ã Ã⁄UÊ‹ ¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ ∑§Ù ß¥ÁªÃ ∑§⁄UÃÊ „Ò– ŒÙ ’Ê‹∑§Ù¥ 

∑‘§ ’Ëø ◊¥ ∑§◊ ‚ ∑§◊ ÃËŸ ‚Ê‹ ∑§Ê •ã Ã⁄UÊ‹ „ÙŸÊ øÊÁ„ÿ– ß‚ 

•ã Ã⁄UÊ‹ ‚ ◊Á„‹Ê ∑‘§ ¬̋¡ŸŸ •¥ª •ª‹ ª÷̧œÊ⁄Uá Ê ∑‘§ Á‹ÿ Á»§⁄UU ‚ 

ÃÒÿÊ⁄U „Ù ¡ÊÃ „Ò– •SÕÊß̧ ¬Á⁄UflÊ⁄U ÁŸÿÙ¡Ÿ ©¬ÊÿÙ¥ ∑‘§ ¬̋ÿÙª ‚ 

¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ ¬̋Ê# ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹ÿ ¬̋¡ŸŸ •¥ªÙ¥ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∞fl¥ 

flÁá Ȩ̂Ã Á’ã ŒÈ•Ù¥ ∑§Ê •ŸÈ‚⁄Uá Ê ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò– ‚Ê◊Êã ÿ SflÊSâ ÿ 

∑§Ë Ã⁄U„ ¬̋¡ŸŸ SflÊSâ ÿ ÷Ë ∑‘§fl‹ ⁄UÙª ÿÊ ÁŸ’̧‹ÃÊ ∑§Ê •÷Êfl „Ë 

Ÿ„Ë¥ •Á¬ÃÈ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§, ◊ÊŸÁ‚∑§ ÃÕÊ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ SflÊSâ ÿ ÷Ë „Ò ÃÊÁ∑§ 

∞∑§ SflSâ ÿ ’Ê‹∑§ ∑§Ë ©à ¬Áû Ê „Ù–

∞‚ ⁄UÙª ¡Ù ◊ÈÅÿÃ— ÿıŸ ‚ê¬∑̧§ ∑‘§ ∑§Ê⁄Uá Ê »Ò§‹Ã „Ò ªÈ# ÿÊ ÿıŸ 

⁄UÙª– ß‚ •ä ÿÊÿ ◊¥ „◊ ∞«̃‚, ªÙŸÙÁ⁄UÿÊ, Á‚Á»§Á‹‚ •ÊÁŒ ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ 

¬…∏ª¥–

“∞«̃‚ ∞∑§ ‹Êß‹Ê¡ ⁄UÙª „Ò, ’øÊfl „Ë ©¬øÊ⁄U „Ò– Á¡‚∑§Ê ¬Í⁄UÊ ŸÊ◊ 

z.‚ã ÃÈÁ‹Ã •Ê„Ê⁄U —ó

{.ª÷̧œÊ⁄Uá Ê •ã Ã⁄UÊ‹ (Pregancy Interval)—ó

ÿıŸ ‚ê’ã œË ⁄UÙª (Sexual diseases)

(I) ∞«̃‚ (Aids)  —

(Balance diet)
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“∞Ä flÊÿ«̧ ßêÿÍŸÙ «Á»§Á‡Êÿã ‚Ë Á‚ã «̨Ù◊ (Acquired 

Immune-deficiency Syndrome-AIDS) 

∞- ∞Ä flÊÿ«̧-Á∑§‚Ë •ã ÿ ‚ ‚¥R§Á◊Ã

•Êß̧-ß¥êÿÍŸÙ -¬̋ÁÃ⁄ǓÊá Ê Ê̌◊ÃÊ

«Ë-Á«»§ËÁ‚∞¥‚Ë-∑§◊Ë

∞‚-Á‚¥«̨Ù◊-‹̌Êá ÊÙ¥ ∑§Ê ‚◊Í„

∞«̃‚ ◊ŸÈcÿ ¡ÊÁÃ ◊¥ SflÊ÷ÊÁfl∑§ M§¬ ‚ ‡ÊÈM§ Ÿ„Ë¥ „È•Ê ’ÁÀ∑§ 

◊ŸÈcÿ ¡ÊÁÃ ∑‘§ •¬Ÿ „Ë ∑È§¿ ∑§◊ÙZ ∑‘§ ∑§Ê⁄Uá Ê ©¬ÊÁ¡̧Ã „È•Ê „Ò– ÿ„ ÿıŸ 

‚¥ Ê◊∑§ ⁄UÙª „Ò ¡ÙÁ∑§ ßêÿÍŸÙ Á«Á»§Á‚∞ã ‚Ë flÊÿ⁄U‚ (Human 

Immune-Deficiency Virus, HIV) ŸÊ◊∑§ Áfl·Êá ÊÈ ∑‘§ mÊ⁄UÊ »Ò§‹ÃÊ 

„Ò– ÿ flÊÿ⁄U‚ EÃ ⁄UQ§ ∑§Áá Ê∑§Ê•Ù¥ ¬⁄U •ÊR§◊á Ê ∑§⁄UÃÊ „Ò ÃÕÊ œË⁄U-œË⁄U 

ŸC ∑§⁄U ŒÃÊ „Ò– EÃ ⁄UQ§ ∑§Áá Ê∑§Êÿ¥ „◊Ê⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ⁄UÙªÙ¥ ‚ ‹«∏Ÿ ∑§Ë 

¬̋ÁÃ⁄UÙœ∑§ Ê̌◊ÃÊ ¬̋ŒÊŸ ∑§⁄UÃË „Ò– EÃ ⁄UQ§ ∑§Áá Ê∑§Ê•Ù¥ ∑‘§ ŸC „Ù ¡ÊŸ ‚ 

‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë “¬̋ÁÃ⁄ǓÊÊà ◊∑§ Ê̌◊ÃÊ” ‚◊Ê# „Ù ¡ÊÃË „Ò ÃÕÊ √ÿÁQ§ ÁflÁ÷ÛÊ 

¬̋∑§Ê⁄U ∑‘§ ⁄UÙªÙ¥ ∑§Ê Á‡Ê∑§Ê⁄U „Ù ¡ÊÃÊ „Ò– ©‚ Ã⁄U„-Ã⁄U„ ∑‘§ ‚¥R§◊á Ê •ı⁄U ⁄UÙª 

„Ù ¡ÊÃ „Ò •ı⁄U √ÿÁQ§ •ã ÃÃ— ◊Îà ÿÈ ∑§Ë ªÙŒ ◊¥ ‚◊Ê ¡ÊÃÊ „Ò–

ÁflE SflÊSâ ÿ ‚¥ª∆Ÿ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U wÆvx ◊¥ ŒÈÁŸÿÊ÷⁄U ◊¥ xz 

Á◊Á‹ÿŸ ‹Ùª ∞æ̃U‚ ∑‘§ Á‡Ê∑§Ê⁄U Õ– ÷Ê⁄UÃ ◊¥ w.v Á◊Á‹ÿŸ ‹Ùª  HIV  ‚ 

ª̋Á‚Ã „Ò •ı⁄U ß‚ •Ê¥∑§«∏ ∑‘§ ‚ÊÕ ¬Í⁄UË ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ ¬Ê∞ ¡ÊŸ flÊ‹ ◊⁄UË¡Ù¥ 

flÊ‹ Œ‡ÊÙ¥ ◊¥ ß‚∑§Ê ÃË‚⁄UÊ Ÿ¥’⁄U „Ò– ÿÍŸÊß≈U«U ⁄UÊc≈̨U ∑§Ë ∞∑§ Á⁄U¬Ù≈U̧ ∑‘§ 

•ŸÈ‚Ê⁄U ∞Á‡ÊÿÊ-¬Á‚Á»§∑§ Ê̌ò Ê ◊¥ ¬Ê∞ ¡ÊŸ flÊ‹ ∑È§‹ ∞æ̃‚ ∑‘§ ◊⁄UË¡Ù¥ ∑‘§ 

yÆ ¬̋ÁÃ‡ÊÃ ◊⁄UË¡ ÷Ê⁄UÃ ◊¥ „Ò–

‚’‚ í ÿÊŒÊ ¡ÙÁπ◊ ◊¥ ÿÈflÊ ¬Ë…∏Ë „Ò– Ä UÿÙ¥Á∑§ •Êœ ‚ í ÿÊŒÊ HIV  

‚¥R§Á◊Ã ‹Ùª vz ‚ wy ‚Ê‹ ∑‘§ ’Ëø ∑§Ë ©◊̋ ∑‘§ „Ò– HIV/∞«̃‚ ∑§Ë 

⁄UÙ∑§ÕÊ◊ ∑‘§ Á‹∞ “⁄UÊC̨Ëÿ ∞«̃‚ ÁŸÿã ò Êá Ê ∑§Êÿ̧R§◊” ø‹ÊÿÊ ¡Ê ⁄U„Ê „Ò– 

‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ∞«̃‚ ∑‘§ Á‹∞ ¡ÊªM§∑§ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ v ÁŒ‚ê’⁄U ∑§Ù ∞«̃‚ 

ÁŒfl‚ ◊ŸÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò–

„⁄U ªÈ¡⁄UÃ Á◊ÁŸ≈U ∑‘§ ‚ÊÕ ∞∑§ ÷Ê⁄UÃËÿ ∞ø.•Êß̧.flË. ‚ ‚¥R§Á◊Ã 

„Ù ¡ÊÃÊ „Ò– ß‚∑§Ë ÁøÁ∑§à ‚Ê fl ’øÊfl ∑§Ê ≈UË∑§Ê •÷Ë Ã∑§ Áfl∑§Á‚Ã Ÿ„Ë¥ 

„Ù ¬ÊÿÊ „Ò– „Ê‹Ê°Á∑§ ß‚ ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ ÁflE ÷⁄U ◊¥ •ŸÈ‚¥œÊŸ ø‹ ⁄U„ „Ò– ÿÁŒ 

ß‚ ⁄UÙª ¬⁄U ∑§Ê’Í Ÿ„Ë¥ ¬ÊÿÊ ªÿÊ ÃÙ ‚◊SÃ ◊ÊŸfl ¡ÊÁÃ ŸC „Ù ‚∑§ÃË „Ò 

•Ã— ß‚ ⁄UÙª ∑§Ù ‚◊¤ÊŸÊ, ‚◊¤ÊÊŸÊ, ’øŸÊ fl ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ù ’øÊŸÊ „Ë 

∑̋§

◊„à fl¬Íá Ȩ̂ ¬Á⁄UøÿȨ̂ „Ò– ∞ø.•Êß̧.flË. ∑‘§ ‚¥R§◊á Ê ‚ ◊ŸÈcÿ ∑‘§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë 

⁄UÙªÙ¥ ‚ ‹«∏Ÿ ∑§Ë Ê̌◊ÃÊ πà ◊ „Ù ¡ÊÃË „Ò– ¬Á⁄Uá ÊÊ◊SflM§¬ ∞«̃‚ ⁄UÙªË ∑§Ù 

∑§ß̧ Ã⁄U„ ∑‘§ •fl‚⁄UflÊŒË ‚¥ ◊á Ê „Ù ¡ÊÃ „Ò– Á¡Ÿ‚ Ã⁄U„-Ã⁄U„ ∑§Ë 

’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ° „Ù ¡ÊÃË „Ò– ⁄UÙªË ∑§Ê ‡Ê⁄UË⁄U ßŸ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ ‚ ‹«∏ Ÿ„Ë¥ ¬ÊÃÊ „Ò 

•ı⁄U •¥Ã ◊¥ ÿ ‚¥ ◊á Ê ◊ıÃ ∑§Ê ∑§Ê⁄Uá Ê ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò–

∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥ ◊á Ê ©Ÿ øÙ⁄UÙ¥ ∑‘§ ‚◊ÊŸ „Ò ¡Ù Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ⁄ǓÊÊ 

∑§⁄UŸ flÊ‹ ¬̋ÁÃ⁄ǓÊÊ Ãà flÙ¥ ¬⁄U •¬ŸÊ •ÊR§◊á Ê ∑§⁄UÃ „Ò •ı⁄U ©Ÿ ¬̋ÁÃ⁄ǓÊÊ 

Ãà flÙ¥ M§¬Ë ¬ÈÁ‹‚ ÕÊŸÙ¥ ∑§Ù „Ë •¬ŸÊ •aÊ ’ŸÊ ‹Ã „Ò– πÍŸ ∑‘§ ¬⁄UË̌Êá Ê 

‚ ∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥R§◊á Ê ∑§Ê ¬ÃÊ ‹ªÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò– Áfl·Êá ÊÈ•Ù¥ ‚ 

‚¥R§Á◊Ã √ÿÁQ§ ∑§Ù ∞ø.•Êß̧.flË. ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl ∑§„Ã „Ò– ∞ø.•Êß̧.flË. 

¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl √ÿÁQ§ ∑§ß̧ fl·ÙZ ({-vÆ fl·̧) Ã∑§ ‚Ê◊Êã ÿ ¬̋ÃËÃ „Ù ‚∑§ÃÊ „Ò 

•ı⁄U ‚Ê◊Êã ÿ ¡ËflŸ √ÿÃËÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò ‹Á∑§Ÿ ß‚ •flÁœ ◊¥ fl„ ŒÍ‚⁄UÙ¥ 

∑§Ù ÿ„ ’Ë◊Ê⁄UË »Ò§‹ÊŸ ◊¥ ‚̌Ê◊ „ÙÃÊ „Ò– •Ã— ∞‚ √ÿÁQ§ ∑§Ù ∑È§¿ 

‚ÊflœÊÁŸÿÊ° ’⁄UÃŸË øÊÁ„ÿ ÃÊÁ∑§ fl„ •¬Ÿ ¡ËflŸ-‚ÊÕË fl ’ë øÙ¥ ◊¥ ÿ„ 

⁄UÙª Ÿ »Ò§‹Ê ‚∑‘§¥ ÃÕÊ Sflÿ¥ ∑§Ù ÷Ë •fl‚⁄UflÊŒË ‚¥R§◊á ÊÙ¥ ‚ ’øÊ ‚∑¥§– 

∞ø.•Êß̧.flË. ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl ∑§Ê ◊Ã‹’ ∞«̃‚ Ÿ„Ë¥ „Ò, ‹Á∑§Ÿ ß‚∑‘§ Áfl·Êá ÊÈ 

mÊ⁄UÊ ‚¥R§◊á Ê ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¬„È°ø øÈ∑§Ê „Ò •ı⁄U {‚ vÆ ‚Ê‹ ∑‘§ ‚◊ÿ ◊¥ ∞«̃‚ 

Áfl∑§Á‚Ã „ÙŸ ‹ªÃË „Ò ÿÊÁŸ Á∑§ √ÿÁQ§ ◊¥ ¡’ Á◊Áü ÊÃ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑‘§ 

‹̌Êá Ê Ÿ¡⁄U •ÊŸ ‹ª Ã’ ß‚ •flSÕÊ ∑§Ù ∞«̃‚ ∑§„Ã „Ò–

∞«̃‚ ∑‘§ ⁄UÙªË ◊¥ fl¡Ÿ É Ê≈UŸÊ, ’ÈπÊ⁄U, ŒSÃ ‹ªŸÊ, πÊ°‚Ë, ø◊̧ ⁄UÙª 

ÃÕÊ •Ÿ∑§ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§Ë ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ° ¡Ò‚ ≈UË.’Ë., ÁŸ◊ÙÁŸÿÊ, ∑Ò§ã ‚⁄U ßà ÿÊÁŒ 

Œπ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò–

l•‚È⁄UÁ̌ÊÃ ÿıŸ ‚¥’¥œ ‚–

lÁ’ŸÊ ¡Ê°øÊ „È•Ê ‚¥R§Á◊Ã ⁄UQ§ ⁄UÙªË ∑§Ù ø…∏ÊŸ ‚–

l‚¥ Á◊Ã ‚ËÁ⁄U¢¡ ∞fl¥ ‚Èß̧ ∑‘§ ©¬ÿÙª ‚–

l‚¥ Á◊Ã √ÿÁQ§ ∑‘§ •¥ª ¬̋à ÿÊ⁄UÙ¬á Ê ‚

l∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥R§Á◊Ã ◊Ê° ∑‘§ „ÙŸ flÊ‹ ’ë ø fl SÃŸ¬ÊŸ 

∑̋§

∑̋§

∑̋§

∑̋§

∑̋§

∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥R§◊á Ê ÁŸêŸ ∑§Ê⁄Uá ÊÙ¥ ‚ »Ò§‹ÃÊ „Ò—

Áøò Ê z.x — ∞«̃U‚ ∑§Ê ÁøqU

Áøò Ê z. — ∞«̃U‚ ∑§ ∑§Ê⁄Uá Êz

Áøò Ê z.y
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‚–

©¬⁄UÙQ§ ∞ø.•Êß̧.flË. »Ò§‹ÊŸ flÊ‹ Á’ã ŒÈ•Ù¥ ∑‘§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ÿ„ ÷Ë 
¡ÊŸ ‹ŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò Á∑§ ∞ø.•Êß̧.flË. Á∑§Ÿ ‚ Ÿ„Ë¥ »Ò§‹ÃÊ „Ò ÃÊÁ∑§ 
∞«̃‚ ⁄UÙªË •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ∞∑§Œ◊ •‹ª-Õ‹ª ◊„‚Í‚ ∑§⁄U „ËŸ ÷ÊflŸÊ 
∑§Ê Á‡Ê∑§Ê⁄U Ÿ „Ù–

(i)   ∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥ Á◊Ã √ÿÁQ§ ∑‘§ ‚ÊÕ ŒÒÁŸ∑§ ¬̋ÿÙª ∑§Ë flSÃÈ•Ù¥ 
¡Ò‚ ≈U‹Ë»§ÙŸ, Á∑§ÃÊ’¥, ¬Ÿ •ÊÁŒ ∑§Ê ‚„÷ÊªË ¬̋ÿÙª ∑§⁄UŸ ‚–

(ii) ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ S¬‡Ȩ̂ ¡Ò‚ „ÊÕ Á◊‹ÊŸÊ, ¿ÍŸÊ, ‚ÊÕ ©∆ŸÊ-’Ò∆ŸÊ fl 
•Ê‚-¬Ê‚ π«∏ „ÙŸ ‚–

(iii) ∞∑§ „Ë •ÊÚÁ» ‚, ∑§Ê⁄UπÊŸÙ¥ ◊¥ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ ‚, 
©¬∑§⁄Uá ÊÙ¥ ∑§Ù Á◊‹∑§⁄U ¬̋ÿÙª ∑§⁄UŸ ‚–

(iv) ‚ÊÕ-‚ÊÕ πÊŸ-¬ËŸ ÃÕÊ å ‹≈U, Áª‹Ê‚ ÿÊ •ã ÿ ’Ã̧ŸÙ¥ ∑§Ê 
Á◊‹∑§⁄U ¬̋ÿÙª ∑§⁄UŸ ‚–

(v) ‚Êfļ¡ÁŸ∑§ FÊŸÉ Ê⁄U ÿÊ ‡ÊıøÊ‹ÿ ∑§Ê ¬̋ÿÙª ∑§⁄UŸ ‚–

(vi) „flÊ ◊¥ πÊ°‚Ÿ, ¿Ë∑§Ÿ ‚–

(vii)   ∑§Ë≈U ¬Ã¥ªÙ¥, ◊ë ¿⁄U, ¡Í¥, π≈U◊‹ ∑‘§ ∑§Ê≈UŸ fl ◊Ä UπË •ÊÁŒ 
‚–

ß‚ ⁄UÙª ∑§Ê ∑§Ùß̧ ©¬øÊ⁄U fl ≈UË∑§Ê ©¬‹é œ Ÿ„Ë¥ „Ò, •Ã— ⁄UÙª ∑‘§ 

∑§Ê⁄Uá ÊÙ¥ ‚ ’ø∑§⁄U „Ë ‡ÊÃ-¬̋ÁÃ‡ÊÃ ’øÊfl Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò—ó

(i)¡ËflŸ ‚ÊÕË ∑‘§ •‹ÊflÊ Á∑§‚Ë •ã ÿ ∑‘§ ‚ÊÕ ÿıŸ ‚ê’ã œ 
SÕÊÁ¬Ã Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ– ÿıŸ ⁄UÙÁªÿÙ¥ ∑‘§ ‚ÊÕ ÿıŸ ‚ê¬∑̧§ 
Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„∞–

(ii)ÿıŸ ‚ê¬∑̧§ ∑‘§ ‚◊ÿ ÁŸÿÁ◊Ã ÁŸ⁄UÙœ (∑§ã «Ù◊) ∑§Ê ¬̋ÿÙª 
∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ–

(iii)◊ÊŒ∑§ •ı·ÁœÿÙ¥ ∑‘§ •ÊŒË √ÿÁQ§ÿÙ¥ mÊ⁄UÊ ‚Èß̧ fl Á‚Á⁄U¥¡ ∑§Ê 
‚Ê¤ÊÊ ¬̋ÿÙª Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ–

(iv)∑§◊ ‚ ∑§◊ ’Ë‚ Á◊Ÿ≈U ¬ÊŸË ◊¥ ©’Ê‹Ë „Èß̧ ‚Èß̧ fl 
Á«S¬Ù¡’‹ ‚ËÁ⁄U¥¡ (ŸC ∑§⁄UŸ ÿÙÇ ÿ) ∑§Ù ∑§Ê◊ ◊¥ ‹ŸÊ 
øÊÁ„ÿ–

(v)∞«̃‚ ‚ ¬ËÁ«∏Ã ◊Á„‹Ê•Ù¥ ∑§Ù ª÷̧ œÊ⁄Uá Ê Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ 
ÿÊ «ÊÚÄ U≈U⁄U ‚ ‚‹Ê„ ‹ŸË øÊÁ„ÿ– •Ê¡∑§‹ ∞‚Ë ŒflÊ∞° 
©¬‹é œ „Ò Á¡‚‚ ∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥R§Á◊Ã ◊Á„‹Ê ∑‘§ ª÷̧ ◊¥ ¬‹ 
⁄U„ Á‡Ê‡ÊÈ ◊¥ ∞ø.•Êß̧.flË. ∑§Ë ‚ê÷ÊflŸÊ ∑§Ê»§Ë ∑§◊ ∑§Ë ¡Ê 

∞ø.•Êß̧.flË. ÁŸêŸ ∑§Ê⁄Uá ÊÙ¥ ‚ Ÿ„Ë¥ »Ò§‹ÃÊ „Ò—

∞«̃‚ ‚ ’øÊfl— ’øÊfl „Ë ©¬øÊ⁄U „Ò– 

∑̋§

‚∑§ÃË „Ò–

(vi)⁄UQ§ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÙŸ ¬⁄U ∞ø.•Êß̧.flË. ∑§Ë ¡Ê°ø Á∑§ÿÊ 
⁄UQ§ „UË ª̋„á Ê ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ–

(vii)Á∑§‚Ë ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ „È•Ê é ‹Ú« ∑§Ê◊ ◊¥ Ÿ„Ë¥ ‹ŸÊ 
øÊÁ„ÿ–

(viii) ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ªÙŒŸÊ ªÙŒŸ ∞fl¥ ŸÊ∑§ fl ∑§ÊŸ ¿ŒŸ ∑‘§ Á‹ÿ ∑§Ê◊ 
•ÊŸ flÊ‹ ©¬∑§⁄Uá ÊÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ∑§Ë≈UÊá ÊÈ ⁄UÁ„Ã ∑§⁄U∑‘§ „Ë ¬̋ÿÙª ◊¥ 
‹ŸÊ øÊÁ„ÿ–

(ix)‚¥Œ„ „ÙŸ ¬⁄U ∞ø.•Êß̧.flË. ¡Ê°ø ∑§⁄UflÊŸË øÊÁ„ÿ– ‚⁄U∑§Ê⁄UË 
•S¬ÃÊ‹Ù¥ ◊¥ Á‚»̧§ vÆ L§. ∑§Ê ‡ÊÈÀ∑§ ‹∑§⁄U ß‚∑§Ë ¡Ê°ø ∑§Ë 
¡ÊÃË „Ò–

∞«̃‚ ‚ ‚ê’Áã œÃ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË Ÿ ∑‘§fl‹ ª̋Á‚Ã ÿÊ ©‚∑‘§ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑‘§ 

‚ŒSÿÙ¥ •Á¬ÃÈ ‚÷Ë ∑§Ù ¡Ÿ ‚¥øÊ⁄U ◊Êä ÿ◊Ù¥ mÊ⁄UÊ ŒŸË øÊÁ„ÿ ÃÊÁ∑§ ß‚ 

⁄UÙª ‚ ’øÊ ¡Ê ‚∑‘§¥–

ÿÁŒ √ÿÁQ§ ∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥R§Á◊Ã „Ò ÿÊ ©‚ ∞«̃‚ „Ù ªß̧ „Ò ÃÙ ©‚ 

◊ÈÅÿ M§¬ ‚ ŒÙ ’ÊÃÙ¥ ∑§Ê ä ÿÊŸ ⁄UπŸÊ øÊÁ„ÿ– ¬̋Õ◊ ’ÊÃ ÃÙ ÿ„ Á∑§ flÙ 

Á∑§‚Ë •ı⁄U √ÿÁQ§ ∑§Ù ‚¥R§Á◊Ã Ÿ ∑§⁄U¥ ÃÕÊ flÙ Sflÿ¥ Á∑§‚Ë •ã ÿ ’Ë◊Ê⁄UË 

‚ ‚¥R§Á◊Ã Ÿ „Ù– ∞«̃‚ ∑§Ê •ã Ã ŒŒ̧ŸÊ∑§ ◊ıÃ „Ë „Ò Ä UÿÙ¥Á∑§ ß‚ ⁄UÙª ∑§Ë 

Ÿ ÃÙ ∑§Ùß̧ ŒflÊ „Ò, Ÿ ∑§Ùß̧ ≈UË∑§Ê •ı⁄U Ÿ „Ë ß‚∑§Ê ∑§Ùß̧ ß‹Ê¡– ∞«̃‚ ‚ 
’øÊfl „Ë ©¬øÊ⁄U „Ò–

„◊Ê⁄U Œ‡Ê ◊¥ ß‚ ⁄UÙª ∑‘§ »Ò§‹Ÿ ∑§Ë ªÁÃ ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄UŸ, ß‚ ⁄UÙª ‚ 

„ÙŸ flÊ‹ ‚¥ ◊á Ê fl ◊Îà ÿÈŒ⁄U ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄UŸ, ß‚ ‚¥ ◊á Ê ‚ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ fl 

•ÊÁÕ̧∑§ SÃ⁄U ¬⁄U ¬̋÷Êfl ∑§◊ ∑§⁄UŸ ÃÕÊ ß‚ ⁄UÙª ∑‘§ ¬̋ÁÃ ‹ÙªÙ¥ ∑‘§ √ÿfl„Ê⁄U 

◊¥ ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ ‹ÊŸ ∑‘§ Á‹∞, v~}| ‚ ⁄UÊC̨Ëÿ ∞«̃‚ ÁŸÿã ò Êá Ê ‚¥SÕÊŸ ∑§Êÿ̧⁄UÃ 

„Ò–

Á‚Á»§Á‹‚ ÿıŸ ‚ê’ã œË ⁄UÙª „Ò ¡Ù Á∑§ ∞∑§ Áfl‡Ê· ¬̋∑§Ê⁄U ∑‘§ 

¡ËflÊá ÊÍ ≈̨¬ÙÁŸ◊Ê ¬Ò‹Ë«◊ ‚ „ÙÃÊ „Ò– ÿ„ ⁄UÙª Á‚Á»§Á‹‚ ⁄UÙª ‚ ª̋Á‚Ã 

√ÿÁQ§ ‚ ÿıŸ ‚ê¬∑̧§ SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ ‚ »Ò§‹ÃÊ „Ò– ÿ„ ∞∑§ ‹ê’Ë •flÁœ 

∑§Ê ⁄UÙª „Ò ¡Ù Á∑§ ¬̋Õ◊ ŒÙ fl·̧ ◊¥ ‚¥R§◊á Ê‡ÊË‹ „ÙÃÊ „Ò– ≈̨¬ÙÁŸ◊Ê ¬Ò‹Ë«◊ 

∑§Ê Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê‹ vy-w}ÁŒŸ ∑§Ê „ÙÃÊ „Ò– ÿ„ ⁄UÙª ŒÙ ¬̋∑§Ê⁄U ‚ „ÙÃÊ „Ò– 

v. ©¬ÊÁ¡̧Ã w. ¡ã ◊¡ÊÃ

ß‚ ⁄UÙª ∑§Ê ÁŸŒÊŸ ¬̋Ê⁄UÁê÷∑§ •flSÕÊ ÿÊÁŸ Á∑§ ŒÙ ‚#Ê„ ◊¥ 

•Ê‚ÊŸË ‚ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò– ß‚ ⁄UÙª ∑§Ê ¡ËflÊá ÊÈ ≈̨¬ÙÁŸ◊Ê ¬Ò‹Ë«◊, 

¬ÁŸÁ‚‹ËŸ ∑‘§ ¬̋ÁÃ ∑§Ê»§Ë ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ „ÙÃ „Ò ÃÕÊ ∞ã ≈UË’ÊÿÙÁ≈UÄ U‚ ∑§Ë 

©¬ÁSÕÁÃ ◊¥ ◊⁄U ¡ÊÃ „Ò– ß‚ ⁄UÙª ‚ ’øÊfl ∑‘§ ©¬Êÿ „Ò—ó fl‡ÿÊflÎÁÃ ¬⁄U 

¬Íá Ȩ̂ M§¬ ‚ ⁄UÙ∑§ ‹ªÊŸÊ, ‚◊ÿ-‚◊ÿ ¬⁄U ÁøÁ∑§à ‚Ëÿ ¡Ê°ø ∑§⁄UflÊŸÊ, 

⁄UÙªË √ÿÁQ§ ∑‘§ ‚ÊÕ ÿıŸ ‚ê¬∑̧§ SÕÊÁ¬Ã Ÿ ∑§⁄UŸÊ, ÁfllÊ‹ÿÙ¥ fl 

◊„ÊÁfllÊ‹ÿÙ¥ ◊¥ ÿıŸ Á‡Ê̌ÊÊ ŒŸÊ •ÊÁŒ–

∑̋§ ∑̋§

(II) Á‚Á»§Á‹‚ 

⁄UÙª ∑§Ê ÁŸŒÊŸ—

laØfer ek¡ }kjk laØfer jDr }kjk
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(III) ªÙŸÙÁ⁄UÿÊ

◊„à fl¬Íá Ȩ̂ Á’ã ŒÈ—ó

 

ÿ„ ⁄UÙª ª̋Ê◊ ÁŸªÁ≈Ufl ’ÒÄ U≈UËÁ⁄UÿÊ ŸÊßÁ‚Á⁄UÿÊ ªÙŸÁ⁄Uÿ (Neisseria 

Gonohoeae) ∑‘§ ∑§Ê⁄Uá Ê »Ò§‹ÃÊ „Ò– ß‚ ¡ËflÊá ÊÈ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê‹ w-vÆ 

ÁŒŸÙ¥ ∑§Ê ⁄U„ÃÊ „Ò– ß‚ ⁄UÙª ◊¥ ◊Íò Ê ◊Êª̧ ∑§Ë ‡‹Ác◊∑§ ∑§‹Ê, •Ê°πÙ¥ ÃÕÊ Sfl⁄U 

ÿ¥ò Ê ¬⁄U fl̋á Ê ©à ¬ÛÊ „ÙŸÊ, ◊Íò Ê à ÿÊª ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ •‚„ŸËÿ ¡‹Ÿ, É ÊÊfl ◊¥ 

◊flÊŒ ÷⁄U ¡ÊŸÊ, ’ÈπÊ⁄U •ÊŸÊ •ÊÁŒ „Ò– ß‚ ⁄UÙª ◊¥ ÁSò ÊÿÙ¥ ∑‘§ ◊Íò Ê ◊Êª̧ ‚ 

∞∑§ ¬Ë‹-⁄U¥ª ∑§Ê Sò ÊÊfl ÁŸ∑§‹Ÿ ‹ªÃÊ „Ò– ∑È§¿ ‚◊ÿ ¬pÊÃ̃ Á’ŸÊ ©¬øÊ⁄U 

∑‘§ „Ë ‚Ê⁄U ‹̌Êá Ê ‚◊Ê# „Ù ¡ÊÃ „Ò ¬⁄Uã ÃÈ ¡ËflÊá ÊÈ œË⁄U-œË⁄U Sò ÊË ∑‘§ ª÷Ȩ̂‡Êÿ 

fl »Ò§‹ÙÁ¬ÿŸ ≈ŨÿÍ’ ◊¥ ¬̋fl‡Ê ∑§⁄U ‚¥R§◊á Ê »Ò§‹Ê ŒÃ „Ò– Á¡‚‚ ÁSò ÊÿÙ¥ ◊¥ 

’Ê°¤Ê¬Ÿ „Ù ¡ÊÃÊ „Ò–

⁄UÙª ∑§Ê ÁŸŒÊŸ—

ß‚ ⁄UÙª ∑§Ê ©¬øÊ⁄U fl ⁄UÙ∑§ÕÊ◊ ÷Ë Á‚Á»Á‹‚ ⁄UÙª ∑§Ë Ã⁄U„ „Ë Á∑§ÿÊ 

¡ÊÃÊ „Ò–

v.‚ã ÃÊŸÙà ¬Áû Ê „ÃÈ SflSÕ ¬̋¡ŸŸ Ã¥ò Ê •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–

w.∞∑§ SflSÕ ’Ê‹∑§ ∑§Ù ¡ã ◊ ŒŸ ∑‘§ Á‹ÿ Sò ÊË fl ¬ÈL§· ŒÙŸÙ¥ ∑‘§ ¬̋¡ŸŸ 

•¥ªÙ¥ ◊¥ Á∑§‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U ∑§Ê •fl⁄UÙœ, ⁄UÙª ∞fl¥ ‚¥ ◊á Ê Ÿ„Ë¥ „ÙŸÊ 

øÊÁ„∞–

x.ÁSò ÊÿÙ¥ ◊¥ ’Ês (‹É ÊÈ fl flÎ„Ã ÷ªÙD, ’ÊÕÙ̧Á‹Ÿ ª̋¥ÁÕÿÊ°, ÷ªÁ‡ÊÁ‡Ÿ∑§Ê 

fl ◊Íò Ê Á¿Œ̋) ∞fl¥ •Êã ÃÁ⁄U∑§ (ÿÙÁŸë ¿Œ, ÿÙÁŸ, ª÷Ȩ̂‡Êÿ, Á«ê’ª̋¥ÁÕÿÊ° 

∞fl¥ •á «Ê‡Êÿ) ¬̋¡ŸŸ •¥ª •ÊÃ „Ò–

y.¬ÈL§·Ù¥ ◊¥ flÎ·á Ê, ‡ÊÈR§flÊÁ„∑§Ê, ‡ÊÈR§Ê‡Êÿ, ¬ÈM§SÕ ∞fl¥ Á‡Ê‡Ÿ ¬̋¡ŸŸ 

•¥ª „ÙÃ „Ò–

z.•á «∑§ ∑§Ê ‡ÊÈR§Êá ÊÈ ∑‘§ ‚ÊÕ ◊‹ „ÙŸ ¬⁄U ª÷̧ ∆„⁄UÃÊ „Ò–

{.SflSÕ ¬̋¡ŸŸ ∑‘§ Á‹ÿ ÿ„ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò Á∑§ ÁflflÊ„ ∑‘§ ‚◊ÿ ‹«∏∑‘§ 

∑§Ë ©◊̋ wv fl·̧ ÃÕÊ ‹«∏∑§Ë ∑§Ë ©◊̋ v}fl·̧ ‚ ∑§◊ Ÿ „Ù–

|.‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ Sflë ¿ÃÊ, ÁŸÿÁ◊Ã «ÊÚÄ U≈U⁄UË ¡Ê°ø, ‚¥ÃÈÁ‹Ã •Ê„Ê⁄U, 

ª÷̧œÊ⁄Uá Ê ◊¥ •ã Ã⁄UÊ‹ •ÊÁŒ •ÊÿÊ◊Ù¥ ∑§Ê •ŸÈ‚⁄Uá Ê ∑§⁄U ¬̋¡ŸŸ 

SflÊSâ ÿ „ÊÁ‚‹ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò–

}.ÿıŸ ‚ê¬∑̧§ ‚ „ÙŸ flÊ‹ ⁄UÙª ªÈ# ÿÊ ÿıŸ ⁄UÙª ∑§„‹ÊÃ „Ò–

~.∞«̃‚ ‹Êß‹Ê¡ ∞fl¥ ‚¥ Ê◊∑§ ⁄UÙª „Ò– ß‚ ⁄UÙª ‚ ’øÊfl „Ë ß‹Ê¡ „Ò–

vÆ.∞«̃‚, ∞ø.•Êß̧.flË. (sÍ◊Ÿ ßêÿÍŸÙ «Á»§Á‡Êÿã ‚Ë flÊÿ⁄U‚) ŸÊ◊∑§ 

Áfl·Êá ÊÈ ∑‘§ ‚¥ ◊á Ê ‚ „ÙÃÊ „Ò– ß‚ ‚¥ ◊á Ê ‚ ◊ŸÈcÿ ∑‘§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë 

⁄UÙªÙ¥ ‚ ‹«∏Ÿ ∑§Ë Ê̌◊ÃÊ ‚◊Ê# „Ù ¡ÊÃË „Ò– »‹SflM§¬ fl„ ÁflÁ÷ÛÊ 

‚¥ Ê◊∑§ ⁄UÙªÙ¥ ‚ ª̋Á‚Ã „Ù ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U •¥Ã ◊¥ ÿ ⁄UÙª ©‚∑§Ë ◊ıÃ ∑§Ê 

∑§Ê⁄Uá Ê ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò–

vv.⁄UQ§ ∑‘§ ¬⁄UË̌Êá Ê ‚ ∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥ ◊á Ê ∑§Ê ¬ÃÊ ‹ªÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ 

„Ò– ‚¥ Á◊Ã √ÿÁQ§ ∑§Ù ∞ø.•Êß̧.flË. ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl ∑§„Ã „Ò–

∑̋§

∑̋§

∑̋§ ∑̋§

∑̋§

∑̋§

∑̋§

vw.∞«̃‚ •‚È⁄UÁ̌ÊÃ ÿıŸ ‚¥’¥œÙ¥, ‚¥R§Á◊Ã ⁄UQ§ ø…∏ÊŸ, ‚¥ Á◊Ã Á‚Á⁄U¥¡ 

ÿÊ ‚Èß̧ ∑‘§ ©¬ÿÙª, ‚¥ Á◊Ã √ÿÁQ§ ∑‘§ •¥ª ∑§Ê SflSÕ √ÿÁQ§ ◊¥ 

¬̋à ÿÊ⁄UÙ¬á Ê ÿÊ Á»§⁄U ‚¥ Á◊Ã ◊Ê° ∑‘§ „ÙŸ flÊ‹ ’ë ø fl SÃŸ¬ÊŸ ‚ 

»Ò§‹ÃÊ „Ò–

vx.‚Ê◊Êã ÿ ⁄U„Ÿ-‚„Ÿ ¡Ò‚ ≈U‹Ë»§ÙŸ, ∑§êå ÿÍ≈U⁄U, Á∑§ÃÊ’¥, ’Ã̧Ÿ •ÊÁŒ 

∑§Ê ‚„÷ÊªË M§¬ ◊¥ ¬̋ÿÙª ∑§⁄UŸ ‚ ÿÊ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ S¬‡Ȩ̂ ¡Ò‚ „ÊÕ 

Á◊‹ÊŸÊ ÿÊ ‚ÊÕ ©∆Ÿ-’Ò∆Ÿ ‚ ∞«̃‚ Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ–

vy.∞«̃‚ ‚ ’øÊfl ∑‘§ Á‹∞ ⁄UÙª ∑§Ù »Ò§‹ÊŸ flÊ‹ ∑§Ê⁄Uá ÊÙ¥ ‚ ’øŸÊ 

øÊÁ„ÿ– ß‚‚ ’øŸ ∑‘§ ◊ÈÅÿ ©¬Êÿ „Ò—ó ‚È⁄UÁ̌ÊÃ ÿıŸ ‚¥’¥œ, 

ÁŸ‚¥R§Á◊Ã ‚Èß̧, é ‹« fl Á‚Á⁄U¥¡ ∑§Ê ©¬ÿÙª, ÿıŸ ⁄UÙÁªÿÙ¥ ∑‘§ ‚ÊÕ 

ÿıŸ ‚¥¬∑̧§ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UŸÊ, ∞«̃‚ ¬ËÁ«∏Ã ◊Á„‹Ê mÊ⁄UÊ ª÷̧œÊ⁄Uá Ê fl 

SÃŸ¬ÊŸ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UÊŸÊ, ∑‘§fl‹ ¡Ê°ø Á∑§ÿÊ „È•Ê ⁄UQ§ ª̋„á Ê ∑§⁄UŸÊ 

•ÊÁŒ–

vz.ÿÁŒ √ÿÁQ§ ∞«̃‚ ‚¥ Á◊Ã „Ò ÃÙ ©‚ ä ÿÊŸ ⁄UπŸÊ øÊÁ„∞ Á∑§ fl„ 

Á∑§‚Ë •ı⁄U ∑§Ù ‚¥ Á◊Ã Ÿ ∑§⁄U¥ ∞fl¥ Sflÿ¥ ÷Ë Á∑§‚Ë ’Ë◊Ê⁄UË ‚ 

‚¥R§Á◊Ã Ÿ „Ù–

v{.Á‚Á»§Á‹‚ fl ªÙŸÙÁ⁄UÿÊ R§◊‡Ê— ≈̨¬ÙÁŸ◊Ê ¬Ò‹Ë«◊ ∞fl¥ ŸÊßÁ‚Á⁄UÿÊ 

ªÙŸÁ⁄Uÿ mÊ⁄UÊ »Ò§‹ÃÊ „Ò–

v|.Á‚Á»§Á‹‚ fl ªÙÁŸÁ⁄UÿÊ ∑§Ê ß‹Ê¡ ¬̋Ê⁄UÁê÷∑§ •flSÕÊ ◊¥ •Ê‚ÊŸË ‚ 

Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò–

v}.fl‡ÿÊflÎÁÃ ¬⁄U ⁄UÙ∑§, ÁøÁ∑§à ‚∑§Ëÿ ¡Ê¥ø, ‚¥ Á◊Ã √ÿÁQ§ ∑‘§ ‚ÊÕ ÿıŸ 

‚ê’ã œ SÕÊÁ¬Ã Ÿ ∑§⁄U∑§ ÃÕÊ ÿıŸ Á‡Ê̌ÊÊ mÊ⁄UÊ ßŸ ⁄UÙªÙ¥ ‚ ’øÊfl 

Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò–

v. ÁŸêŸ ¬̋‡ŸÙ¥ ∑‘§ Á‹ÿ ‚„Ë ©û Ê⁄U øÈŸ—

( v)÷Í̋á Ê ∑§Ê ¬Ù·á Ê fl Áfl∑§Ê‚ ÁŸêŸ ◊¥ ‚ ∑§ıŸ‚ ¬̋¡ŸŸ •¥ª ◊¥ „ÙÃÊ 

„Ò—ó

(•) Á«ê’ ª̋Áã Õ (’) ª÷Ȩ̂‡Êÿ

(‚) ÿÙÁŸ (Œ) •á «Ê‡Êÿ

(w)ª÷̧flÃË ◊Á„‹Ê ∑§Ù ∞∑§ ª÷̧∑§Ê‹ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ ‹Ù„ ‹flá Ê fl 

»§ÙÁ‹∑§ •ê‹ÿÈQ§ ªÙÁ‹ÿÙ¥ ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„ÿ—ó

(•) |z (’) vÆÆ

(‚) vzÆ (Œ) wÆÆ

(x)∞«̃‚ ⁄UÙª „Ò—

(•) ‚¥ Ê◊∑§ (’) •‚¥ Ê◊∑§

(‚) ◊ÊŸÁ‚∑§ (Œ) ©¬⁄UÙQ§ ◊¥ ‚ ∑§Ùß̧ Ÿ„Ë¥

(y)∞ø.•Êß̧.flË. Áfl·Êá ÊÈ ‚ »Ò§‹ÃÊ „Ò—

∑̋§

∑̋§

∑̋§

∑̋§

∑̋§

∑̋§

∑̋§ ∑̋§

•èÿÊ‚ÊÕ̧ ¬̋‡Ÿ—
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(•) Á„¬≈UÊßÁ≈U‚ (’) ∞«̃‚

(‚) „¬Ȩ̈¡ (Œ) «ÊÿÁ⁄UÿÊ

(z)∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥R§◊á Ê Á∑§‚ ∑§Ê⁄Uá Ê ‚ »Ò§‹ÃÊ „Ò?

(•) ‚¥ Á◊Ã ‚Èß̧ ∑‘§ ©¬ÿÙª ‚   (’) πÊ°‚Ÿ ‚

(‚) flÊÿÈ ‚ (Œ) ‚ÊÕ πÊŸÊ πÊŸ ‚

({)Á‚Á»§Á‹‚ ⁄UÙª »Ò§‹ÃÊ „Ò?

(•) ≈̨¬ÙÁŸ◊Ê ¬Ò‹Ë«◊(’) ŸÊßÁ‚Á⁄UÿÊ ªÙŸÁ⁄Uÿ

(‚) ∑§Ùß̧ ÷Ë Ÿ„Ë¥ (Œ) ©¬⁄UÙQ§ ‚÷Ë

w. Á⁄UQ§ SÕÊŸÙ¥ ∑§Ë ¬ÍÁÃ̧ ∑§ËÁ¡ÿ—ó

(v)◊ÊŸfl fl¥‡ÊR§◊ ’ŸÊÿ¥ ⁄UπŸ ∑‘§ Á‹ÿ ................. 

............................... •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–

(w)Sò ÊË fl ¬ÈL§· ŒÙŸÙ¥ ∑‘§ ¬̋¡ŸŸ •¥ªÙ¥ ◊¥ Á∑§‚Ë ÷Ë ¬̋∑§Ê⁄U ∑§Ê •fl⁄UÙœ, 

⁄UÙª fl .......................... Ÿ„Ë¥ „ÙŸÊ øÊÁ„ÿ–

(x)ª÷Ȩ̂‡Êÿ ∑§Ê ◊ÈÅÿ ∑§Êÿ̧ ....................................... ∑§Ê „Ò–

(y)............................. ◊¥ ‡ÊÈR§Êá ÊÈ•Ù¥ ∑§Ê ÁŸ◊Ȩ̂á Ê „ÙÃÊ „Ò–

(z)•á «∑§ ∑§Ê ‡ÊÈR§Êá ÊÈ ∑‘§ ‚ÊÕ ◊‹ „ÙŸ ¬⁄U ............ 

.................................. ∆„⁄UÃÊ „Ò–

({)∞«̃‚ ......................................... ∑‘§ ‚¥ ◊á Ê ‚ „ÙÃÊ „Ò–

∑̋§

∑̋§

(|)∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥ Á◊Ã √ÿÁQ§ ................................ fl·̧ 

Ã∑§ ‚Ê◊Êã ÿ ¡ËflŸ ¡Ë ‚∑§ÃÊ „Ò–

(})ªÙÁŸÁ⁄UÿÊ ‚ ¬ËÁ«∏Ã ÁSò ÊÿÙ¥ ∑‘§ ◊Íò Ê ◊Êª̧ ‚ 

............................... ⁄U¥ª ∑§Ê ‚̋Êfl ÁŸ∑§‹Ÿ ‹ªÃÊ „Ò–

x.¬̋¡ŸŸ SflÊSÕ ‚ •Ê¬∑§Ê Ä UÿÊ ÃÊà ¬ÿ̧ „Ò?

y.SflSÕ ¬̋¡ŸŸ „ÃÈ Sò ÊË fl ¬ÈL§·Ù¥ ∑§Ù Á∑§Ÿ Á’ã ŒÈ•Ù¥ ¬⁄U ä ÿÊŸ ŒŸÊ 

•Êfl‡ÿ∑§ „Ò •ı⁄U Ä UÿÙ¥?

z.∞«̃‚ •ı⁄U ∞ø.•Êß̧.flË. ¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl ◊¥ Ä UÿÊ •¥Ã⁄U „Ò?

{.∞ø.•Êß̧.flË. ‚¥ ◊á Ê ∑Ò§‚ »Ò§‹ÃÊ „Ò? ß‚ ‚¥ ◊á Ê ‚ ’øŸ ∑‘§ 

Ã⁄UË∑‘§ Á‹Áπÿ–

|.ÿıŸ ⁄UÙª ∑§Ë ⁄UÙ∑§ÕÊ◊ ∑Ò§‚ ∑§⁄U¥ª?

v. (v) ’ (w) ’ (x) •(y) ’

   (z) • ({) •

w.(v) ¬̋¡ŸŸ Ã¥ò Ê (w) ‚¥R§◊á Ê

(x) ◊ÊÁ‚∑§-øR§ (y) flÎ·á Ê

(z) ª÷̧ ({) ∞ø.•Êß̧.flË.

(|) {-vÆ fl·̧ (})  ¬Ë‹  ⁄U¥ª

∑̋§

∑̋§ ∑̋§

©û Ê⁄U◊Ê‹Ê—


