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tula[;k dks Hkj.k&iks"k.k izkIr gksrk gS] mldh ek=k fuf'pr 
gSA

¼iii½ forj.k ladsfUnzr % i`Foh ij tula[;k dk forj.k 
loZ= ,d leku ugha gSA dsoy FkksM+s ls gh Hkkx ,sls gSa ftuesa 
tula[;k ladsfUnzr gSA i`Foh ds dsoy 1@3 Fky[k.M ij 
lalkj dh 90 izfr'kr tual[;k fuokl djrh gSA vr% 
tula[;k esa o`f) gksus ls tula[;k dk Hkkj i`Foh ij 
vf/kdkf/kd c<+rk pyk tk jgk gSA phu] tkiku] dksfj;k] Hkkjr] 
ikfdLrku] b.Mksusf'k;k] vkfn esa turk dk thou&Lrj cgqr 
uhpk gSA

¼iv½ fcuk cls Hkw&Hkkxksa esa fujk'kk % i`Foh ds fcuk cls 
gq, Hkw&Hkkxksa dk {ks=Qy i`Foh ds leLr {ks=Qy dk yxHkx 70 
izfr'kr gSA blls Hkfo"; esa Hkh ekuo fuokl gksus ;k c<+us dh 
vk'kk ugha gSA

¼v½ izkd`frd vkSj ekuoh; izfrcU/k % tc fdlh izns'k 
dh tula[;k dk Hkkj ogk¡ ds HkkSfrd lalk/ku /kkj.k ugha dj 
ldrs gSa] rks ml izns'k esa Hkq[kejh QSy tkrh gSA nfjnzrk ds 
dkj.k jgu&lgu dk Lrj bruk uhpk fxj tkrk gS fd chekjh 
vkSj egkekjh ls e`R;q&nj c<+ tkrh gS vkSj tula[;k dk gzkl 
gksus yxrk gSa

¼i½ HkkSxksfyd lalk/kuksa dk vuqdwyre iz;ksx djds vkfFkZd 
mRiknu esa o`f) djukA

¼ii½ vkS|ksxhdj.k] ifjogu] lapkj&lk/kuksa] [kuu& m|ksxksa 
vkSj fuekZ.k&m|ksxksa dh mUufr] ;a=hdj.k] dks;yk] 
isVªksy&fctyh ds vf/kdre mRiknu ij fu;U=.k 
vko';dA

¼iii½ f'k{kk dk izlkj vkSj foKku ,oa rduhdh izf'k{k.k ds 
vf/kd ls vf/kd izlkj ls tkx:drk ykukA

¼iv½ d`f"k dk uohuhdj.k

¼v½ lkxjh; lalk/kuksa dk mi;ksx

¼vi½ tula[;k dk vYi cls {ks=ksa esa izokl

¼ix½ nsjh ls fookg] ifjokj fu;kstu vkSj lUrfr fuxzgA

bl fl)kUr dk mi;ksx fdlh Hkh {ks= dh tula[;k ds 

o.kZu ,oa Hkkoh tula[;k ds iwokZuqeku ds fy;s fd;k tkrk gSA 

tula[;k ifjorZu dk ;g fl)kUr gesa crkrk gS fd tSls gh 

tula[;k leL;k lek/kku

tukafddh; laØe.k fl)kUr

fdlh lekt] xzkeh.k] [ksfrgj vkSj vf'kf{kr voLFkk ls mUufr 

djrs gq, lk{kj] uxjh; vkSj vkS|ksfxd voLFkk dh vkSj c<+rk gS 

rks fdlh izns'k dh tula[;k mPp tUenj vkSj mPp e`R;q nj ls 

fuEu tUe nj vkSj fuEu e`R;q nj esa ifjofrZr gksus yxrh gSA 

tula[;k esa gksus okyk ;g ifjorZu fofHkUu voLFkkvksa esa gksrk gS] 

ftls lkewfgd :i ls tukafddh; pØ ds :i esa igpkuk tkrk 

gSA mnkgj.k ds fy;s bls js[kkfp= esa le>k;k x;k gSA

lalkj esa tula[;k dh o`f) ds bfrgkl ij v/;;u djus 

ls gesa tula[;k ds o`f) dh fofHkUu voLFkk,¡ ns[kus dks feyrh 

gSA la;qDr jk"Vª la?k us viuh tula[;k fjiksVZ~l esa Hkh tula[;k 

o`f) dh fofHkUu voLFkkvksa ij vius fopkj izdV fd;s gSaA ;g 

lEiw.kZ ifjorZu ik¡p voLFkkvksa ls xqtjrk gSA 

¼i½ mPp tUe nj] mPp e`R;q nj

¼ii½ mPp tUe nj] e`R;q nj] mPp ijUrq fxjrh gqbZA

¼iii½ mPp tUe nj] e/;e e`R;q nj

¼iv½ e/;e tUe nj] fuEu e`R;q nj

¼v½ fuEu tUe nj] fuEu e`R;q nj

tukafddh; laØe.k fl)kUr dh bu voLFkkvksa ij fo'o 

ds dbZ izfl) fo'ys"kdksa& Cysdj] lkbeu] cxZMksjQ+j us Hkh vius 

fopkj izdV fd;s gSaA bl fl)kUr dh bu ik¡pksa voLFkkvksa dks 

fuEu js[kkfp= 3-2 esa le>k;k x;k gSA

js[kkfp= 3-2 % tukafddh; laØe.k fl)kUr 
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mijksDr js[kkfp= dh ik¡pksa voLFkkvksa dks fo'o Lrj ij 

bl izdkj le> ldrs gSaA 

¼i½ izFke voLFkk esa tUe ,oa e`R;q nj nksuksa gh mPp 

Lrj ij gksrs gSaA blfy;s bu ns'kksa ;k {ks=ksa esa tula[;k dh o`f) 

cgqr eUn gksrh gSA fo'o esa bl voLFkk ds vf/kdrj ns'k thou 

fuokZg d`f"k ij fuHkZj gS vÝhdk esa lwMku] dkaxks] ?kkuk] vaxksyk] 

jksMsf'k;k] ukbthfj;k rFkk XokVsekyk vkfn vkrs gSaA

¼ii½ f}rh; voLFkk esa tUe ,oa e`R;q nj nksuksa gh mPp 

gksrh gS ijUrq LokLF; lsokvksa ds fodkl ds dkj.k e`R;q nj 

fxjrh gqbZ voLFkk esa izrhr gksrh gSA vÝhdk egk}hi ds 

vf/kdka'k ns'k tks lu~ 2000 rd izFke voLFkk esa Fks vc lk{kjrk 

,oa uxjhdj.k ds c<+us ls bl voLFkk esa vkrs tk jgs gSaA tgk¡ 

tula[;k esa o`f) fn[kkbZ ns jgh gSA 

¼iii½ r`rh; voLFkk esa mPp tUe nj ,oa e/;e e`R;q nj 

gksrh gS vr% tula[;k esa rhozxfr ls o`f) gksrh gSA Hkkjr ds lHkh 

mŸkjh jkT;] ikfdLrku] vQxkfuLrku] usiky bl oxZ esa 

lfEefyr gksrs gSaA

¼iv½ prqFkZ voLFkk esa tUe nj e/;e vkSj e`R;q nj fuEu 

gksrh gSA fo'o ds U;wthys.M] vkLVªsfy;k] fpyh] vtsZUVkbuk] 

la;qDr jkT; vesfjdk] eysf'k;k] FkkbZys.M] phu ,oa ckaXykns'k 

blh oxZ esa gSA 

¼v½ iape voLFkk esa fuEu tUe nj vkSj fuEu e`R;q nj 

gksrh gS ,slh voLFkk esa tula[;k ds ?kV tkus dk Hk; jgrk gSA 

if'peh ;wjksi ds yxHkx lHkh ns'k vkSj tkiku bl oxZ esa igq¡p 

pqds gSaA bl voLFkk esa vkus ij jk"Vªksa dh ekuo 'kfDr nqcZy gks 

tkrh gSA mnkgj.k ds fy;s :l dh tula[;k 1990 esa 1480 

yk[k Fkh tks 2007 esa 1420 yk[k jg xbZ vkSj 2020 esa blds 

1380 yk[k jg tkus dh laHkkouk O;Dr dh tk jgh gSA

¼i½ fo'o dk nks frgkbZ Hkkx futZu izk;% gS rFkk 90 izfr'kr 

Hkw&Hkkx ij ek= 10 izfr'kr tula[;k jgrh gSA

¼ii½ fo'o dh 85 izfr'kr tula[;k mŸkjh xksyk)Z esa rFkk 15 

izfr'kr tula[;k nf{k.kh xksyk)Z esa ik;h tkrh gSA

¼iii½ fo'o dh yxHkx 30 izfr'kr tual[;k lkxj ry lss 500 

ehVj dh Å¡pkbZ rd ds {ks= esa fuokl djrh gSA

¼iv½ fo'o dh tula[;k dk vkSlr ?kuRo 44 O;fDr izfr oxZ 

egŸoiw.kZ fcUnq

fdeh gSA

¼v½ tula[;k ?kuRo ds izeq[k izdkj vkafdd tula[;k ?kuRo] 

dkf;d ?kuRo ,oa d`f"k ?kuRo gSA

¼vi½ ,f'k;k egk}hi esa fo'o dh yxHkx 60-3 izfr'kr 

tula[;k fuokl djrh gSA

¼vii½ tula[;k dh n`f"V ls fo'o ds rhu cM+s ns'k phu] Hkkjr 

rFkk la;qDr jkT; vesfjdk gSA

¼viii½ lu~ 1650 esa fo'o dh tula[;k yxHkx 55 djksM+ Fkh tks 

1750 esa 80 djksM+ gks x;hA

¼ix½ fo'o dh tula[;k ds nks xquk gksus rFkk izfr vjc 

tula[;k c<+us dh vof/k esa fujUrj fxjkoV vkrh jgh gSA

¼x½ tula[;k lEcU/kh leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy, 

tula[;k vkdkj dks lhfer djuk vfuok;Z gSA

¼xi½ tula[;k o`f) dks dqy la[;k dk izfr'kr esa O;Dr fd;k 

tk ldrk gSA

1- fo'o esa nwljk lokZf/kd tula[;k okyk ns'k gS\

¼v½ phu ¼c½ Hkkjr

¼l½ b.Mksusf'k;k ¼n½ ;w-,l-,-

2- lalkj dk lcls cM+k tulewg fuokl djrk gS\

¼v½ ;wjksi ¼c½ ,f'k;k

¼l½ vÝhdk ¼n½ n- vesfjdk

3- fo'o esa lokZf/kd tula[;k ?kuRo ns'k esa gS\

¼v½ ckaXykns'k ¼c½ Hkkjr

¼l½ phu ¼n½ rkboku

4- tula[;k ?kuRo esa dkf;Zd ?kuRo gS\

¼v½ tula[;k  dqy {ks=Qy

¼c½ tula[lk  d`f"k Hkwfe {ks=

¼l½ d`"kd tula[;k  d`f"k Hkwfe {ks=

¼n½ tula[;k  lalk/ku

5- mŸkjh vesfjdk esa tula[;k izokl fdl egk}hi ls 

lokZf/kd gS\

¼v½ ,f'k;k ¼c½ ;wjksi

¼l½ nf{k.kh vesfjdk ¼n½ vÝhdk

vH;kl iz'u
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6- lu~ 2015 ds vuqlkj fo'o dk tula[;k ?kuRo gS\

¼v½ 57 ¼c½ 42

¼l½ 47 ¼n½ 55

7- fo'o esa o"kZ 2025 rd vuqekfur tula[;k gksxh\

¼v½ 781-8 djksM+ ¼c½ 903-6 djksM+

¼l½ 886-9 djksM+ ¼n½ 960-6 djksM+

8- lu~ 2013 esa fo'o dh tula[;k fdruh FkhA

9- mŸkjh vesfjdk esa tula[;k dk lokZf/kd ladsUnz.k fdl 

izns'k esa gSA

10- mŸkjh xksyk)Z esa fo'o dh fdruh izfr'kr tula[;k jgrh 

gSA

11- izokl ds dkj.k fdl egk}hi esa tula[;k o`f) lokZf/kd 

gqbZ gSA

12- foxr 350 o"kksZa esa fo'o dh tula[;k fdruk xquk c<+h gSA 

13- tula[;k laØe.k fl)kUr ds vuqlkj Hkkjr dkSulh 

voLFkk esa vkrk gSA

vfry?kwŸkjkRed iz'u

y?kwŸkjkRed iz'u

fucU/kkRed iz'u

vkafdd iz'u

14- tula[;k ds forj.k dks izHkkfor djus okys vkfFkZd 

dkjdksa dh laf{kIr O;k[;k dhft,A

15- tula[;k ?kuRo Kku djus dh izeq[k fof/k;ksa ds lw= 

fyf[k,A

16- fo'o esa tula[;k ladsUnz.k ds izeq[k {ks= crkb,A

17- tula[;k o`f) ls D;k rkRi;Z gS\

18- tula[;k laØe.k fl)kUr dh voLFkkvksa dk o.kZu 

dhft,A

19- fo'o esa tula[;k ?kuRo forj.k dks izHkkfor djus okys 

dkjdksa dh O;k[;k dhft,A

20- tula[;k ?kuRo dh n`f"V ls fo'o dh tula[;k dks 

oxhZd`r dhft,A

21- fo'o dh tula[;k dh o`f) dh foospuk dhft,A

22- lu~ 1650 ls 2000 rd fo'o esa tula[;k o`f) dks vkjs[k 

}kjk iznf'kZr dhft,A

23- fo'o ekufp= esa tula[;k /kuRo dks iznf'kZr dhft,A
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ikB 04
fo'o % tula[;k lajpuk

¼World : Population Structure½

Source : Human Development Report, 2004

ekuo dh lHkh vkfFkZd xfrfof/k;k¡ izkd`frd lalk/kuksa rFkk 
tula[;k ls tqM+h gksrh gSA tula[;k dh lajpuk dk v/;;u 
fdlh Hkh {ks= ds izknsf'kd fodkl fu;kstu ds fy, vR;f/kd 
egŸoiw.kZ gksrk gSA tula[;k lajpuk ds vUrxZr lkekU;r% vk;q 
oxZ] L=h&iq:"k vuqikr] O;olk;] xzkeh.k rFkk uxjh; 
tula[;k] lk{kjrk vkfn igyqvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA 
fo'o Lrj ij mYysf[kr lHkh igyqvksa esa izknsf'kd vUrj ik;k 
tkrk gSA tula[;k lajpuk ;k la?kVu ;k tukafddh lajpuk esa 
¼v½ vk;q lajpuk] ¼c½ fyaxkuqikr] ¼l½ tula[;k laxBu]  ¼n½ 
lk{kjrk ,oa ¼;½ O;kolkf;d lajpuk izeq[k ?kVd gkssrs gSaA

vk;q lajpuk ds vUrxZr fdlh ns'k ;k izns'k esa ik;s tkus 
okys fofHkUu vk;q ds yksxksa dk mudh vk;q ;k mez ds vuqlkj 
oxksZa esa j[kdj v/;;u fd;k tkrk gSA fdlh Hkh ns'k dh 
tula[;k dks lkekU;r;k rhu oxksZa esa foHkkftr fd;k tkrk gS 
tks Øe'k% 0&14] 15&64 vkSj 65 o"kZ ls Åij dh vk;q ds gksrs 
gSaA buesa ;g foHkktu tula[;k dh vk;q lajpuk dgykrk gSA 
o`) tula[;k oxZ esa 65 o"kZ ls Åij dh tula[;k vkrh gSA 
fdlh Hkh ns'k esa dk;Z'khy tula[;k Kkr djus ds fy, ml ns'k 
dh tula[;k dh vk;q lajpuk dk v/;;u vko';d gksrk gSaA 
bl izdkj ds v/;;u ls dk;Z'khy O;fDr;ksa dh la[;k ds c<+us 
vkSj ?kVus dk vkHkkl gks tkrk gSA dqN if'peh ns'kksa dks NksM+dj 
vf/kdk¡'k ns'kksa ds vk;q&lEcU/kh vk¡dM+s fo'oluh; ugha gksrs gSaA 
2004 ds tula[;k lajpuk ds oSf'od vk¡dM+ksa ds vuqlkj fo'o esa 
6-8 izfr'kr tula[;k o`) tula[;k gSA lokZf/kd ;wjksi esa 14-6 
izfr'kr blds i'pkr~ mŸkjh vesfjdk esa 12-5 izfr'kr] vÝhdk esa 

vk;q lajpuk 

3-2 izfr'kr Fkk ,f'k;k esa 5-8 izfr'kr yksx o`) gSA jk"Vªh; 
Lrj ij lokZf/kd o`)ksa dh tula[;k tkiku ¼18-27½ esa ik;h 
tkrh gSA blds ckn teZuh   ¼17-17½] Ýkal ¼16-21½ rFkk 
fczVsu ¼15-9½ esa ik;h tkrh gSA vusd vÝhdh ns'kksa esa ;g 
izfr'kr 2 ls 3 ds e/; gh gSA buesa bFkksfi;k ,oa lksekfy;k 
izeq[k gSA 

lkj.kh 4-1 % fo'o ds izeq[k ns'kksa esa vk;q lajpuk
¼izfr'kr esa½
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fo'o dh yxHkx 35-2 izfr'kr tula[;k ;qok oxZ esa gS ftlesa 
lokZf/kd Hkwfedk vÝhdk ¼44-71%½] ,f'k;k ¼33-6%½ dh gS] 
tcfd mŸkjh vesfjdk ¼22-51%½] ,oa nf{k.kh vesfjdk ¼41-5%½] 
;wjksi ¼17-5%½ esa ;g izfr'kr de gSA jk"Vªh; Lrj ij tkiku 
¼14-3%½] teZuh ¼15-2%½] fczVsu ¼17-7%½] rFkk la;qDr jkT; 
vesfjdk ¼21-6%½½ vkfn esa ;g izfr'kr de gS tcfd 
fodkl'khy ns'kksa esa ;g vf/kd gSA

lkj.kh 4-2 % fo'o ds fodflr vkSj fodk'khy ns'kksa esa vk;q 
lewg tula[;k forj.k ¼izfr'kr½

ØlkekU;r% fodkl'khy ns'kksa esa ;qok tula[;k vkSj 
fodflr ns'kksa esa izkS<+ksa o o`)ksa dh tula[;k vf/kd 
ik;h tkrh gSA

ØvlUrqfyr vk;q lajpuk ds dkj.k fdlh ns'k dh vkfFkZd 
O;oLFkk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA

Øftu ns'kksa dh tula[;k rhoz xfr ls c<+ jgh gS ogk¡ cPpksa 
dh la[;k vf/kd gksrh gSA

lu~ 2015 ds vk;q lajpuk ds uohu oSf'od vk¡dM+ksa dks 
vkjs[k 4-1 esa iznf'kZr fd;k x;k gSA

fo'o Lrj ij ik;s tkus okys rhu vk;q oxZ 
fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa dks izdV djrs gSa%&

¼1½ fo'o dh dqy tula[;k dk 35 izfr'kr ;qok oxZ gS] 
tks 0&14 o"kZ dh vk;q ls lEcfU/kr gSA fo'o Lrj ij blesa 
izknsf'kd fHkUurk,¡ ikbZ tkrh gSA fodflr ns'kksa esa 18-3 izfr'kr 
rFkk fodkl'khy ns'kksa esa 32-2 izfr'kr tula[;k bl vk;q oxZ ls 
tqM+h gSA ftu ns'kksa esa tUe nj mPp gS ogk¡ bl oxZ esa tula[;k 

Source : Human Development Report, 2004

dk izfr'kr vf/kd gSA

¼2½ izkS<+ vk;q oxZ dh tula[;k nwljs oxZ esa j[kh tkrh 
gSA ;g tula[;k nwljs oxksZa ls vf/kd gksrh gSA bl oxZ dh 
tula[;k iztuu'khy] vkfFkZd n`f"V ls lokZf/kd mRiknd rFkk 
tukafddh; n`f"V ls lcls xfr'khy gksrh gSA fdlh Hkh ns'k dk 
fodkl Lrj bl tula[;k oxZ ls lEcfU/kr gksrk gSA

¼3½ o`) vk;q oxZ dh tula[;k ,sls ns'kksa esa vf/kd ik;h 
tkrh gS tgk¡ tukafddh; fodkl Øe iwjk dj fy;k tkrk gSA 
vf/kdk¡'k fodflr ns'k bl oxZ ls tqM+s gSaA

tula[;k esa fyax vuqikr iq:"k rFkk fL=;ksa ds chp 

lUrqyu dk ,d lwpd gksrk gSA fyax vuqikr Kkr djus gsrq 

izfr gtkj iq:"kksa ij fL=;ksa dh Kkr dh tkrh gSA dqN ns'kksa esa 

;g fuEu lw= }kjk ifjdfyr fd;k tkrk gSA

lkekU;r% fo'o ds yxHkx lHkh ns'kksa esa iq:"k tUe 

L=h&tUe ls vf/kd gksrk gSA ijUrq tUe ds i'pkr~ gh 

ifjfLFkfr;k¡ bl fLFkfr dks ifjofrZr dj nsrh gSA ftu izns'kksa esa 

fyax HksnHkko vfu;af=r gksrk gS] ogk¡ fyax vuqikr fuf'pr :i 

ls fL=;ksa ds izfrdwy gksrk gSA bu {ks=ksa esa L=h Hkwz.k gR;k rFkk 

L=h&f'k'kq gR;k vkSj fL=;ksa ds izfr ?kjsyw fgalk dh izFkk izpfyr 

gSA fodkl'khy ns'kksa tSls Hkkjr] ikfdLrku vkfn esa lkekU;r% 

fL=;ksa dks lekt esa xkS.k LFkku izkIr gksus ds dkj.k muesa iztuu 

ds le; gqbZ] e`R;q nj vf/kd Å¡ph gksrh gSA blesa izfrdwy 

fyaxkuqikr c<+rk gS rFkk leLr fyaxkuqikr vf/kdrj efgykvksa 

ds izfrdwy gks tkrk gSA

lkj.kh 4-3 ,oa vkjs[k 4-2 esa egk}hiksa ds vuqlkj fo'o 

fyaxkuqikr dks n'kkZ;k x;k gSA

fyaxkuqikr
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lkj.kh 4-3 % fo'o fyaxkuqikr 2004

fo'o ds fofHkUu ns'kksa ds xzkeh.k&uxjh; fyaxkuqikr esa Hkh 

vUrj ik;k tkrk gSA la;qDr jkT; vesfjdk rFkk if'peh ;wjksih; 

ns'kksa esa xzkeh.k rFkk uxjh; fyaxkuqikr ,f'k;k ds ns'kksa ls 

fcYdqy fHkUu gSA if'peh ns'kksa ds xzkeh.k {ks=ksa esa iq:"kksa dh 

la[;k fL=;ksa ls vf/kd ik;h tkrh gSA tcfd uxjksa esa fL=;ksa dh 

la[;k iq:"kksa ls vf/kd ik;h tkrh gSA bldk izeq[k dkj.k fL=;ksa 

dk jkstxkj ds fy, uxjksa dh vksj izokl djuk gSA

lu~ 1980 esa fo'o esa vkSlr :i ls izfr gtkj iq:"kksa ds 

ihNs 993 fL=;ka Fkh vFkkZr~ ,d gtkj iq:"k la[;k ij 7 fL=;ka 

de FkhA o"kZ 2004 ds vk¡dM+ksa ls Kkr gksrk gS fd ;g fyaxkuqikr 

985 rd vk x;k vFkkZr ,d gtkj iq:"kksa ij 15 fL=;ka de gSA 

{ks=h; Lrj ij Hkh bl vkSlr esa dbZ xquk fHkUurk fn[kkbZ nsrh gSA 

fo'o ds dbZ ns'k ,sls gSa tgk¡ fL=;ksa dh la[;k iq:"kksa ds vuqikr 

esa vf/kd gS vkSj dbZ ns'k ,sls gSa tgk¡ fL=;ksa ds vuqikr esa iq:"kksa 

dh la[;k vf/kd gSA fyaxkuqikr dh bl fHkUurk ds vk/kkj ij 

fo'o dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

lzksr % tula[;k foHkkx] ;wukbVsM us'ku'k lanfHkZdk] 2001

¼v½ vR;f/kd L=h vf/kdrk okys ns'k % bl Js.kh esa 

1050 ls vf/kd fyaxkuqikr okys ns'k lfEefyr gksrs gSa ftlesa 

if'peh ;wjksih; ns'k] la;qDr jkT; vesfjdk] dukMk] nf{k.kh 

vesfjdk ds nf{k.kh {ks=ksa esa fL=;ksa dh la[;k vR;f/kd gSA

¼c½ L=h vf/kdrk okys ns'k % bl Js.kh esa 1050 ls 1000 

fyaxkuqikr j[kus okys ns'k tSls ;wØsu] csyk:l] iksys.M] 

eaxksfy;k] dtkfdLrku] FkkbZys.M] dEcksfM;k] E;k¡uekj] nf{k.k 

vÝhdh ns'k gSA

¼l½ iq:"k vf/kdrk okys ns'k % bl oxZ ds ns'kksa esa 

fyaxkuqikr 1000 ls 950 ds e/; ik;k tkrk gSA blesa 

vkLVªsfy;k] U;wthyS.M] phu] dksfj;k] esfDldks] czkthy] bjku 

vkSj D;wck ns'kksa esa iq:"kksa dh vf/kdrk gSA

¼n½ vR;f/kd iq:"k vf/kdrk % fo'o ds dbZ ns'kksa esa 950 

ls Hkh de fyaxkuqikr ik;k tkrk gSA Hkkjr bl Js.kh dk eq[; 

izfrfuf/kRo djrk ns'k gSA tgk¡ ?kVrk fyaxkuqikr tula[;k ds 

vlUrqyu ds fy;s fpUrktud gSA

fo'o Lrj ij Hkh fyaxkuqikr esa iq:"kksa dh iz/kkurk crkrk 

gS] ysfdu vÝhdk] mŸkjh o nf{k.kh vesfjdk o ;wjksi egk}hiksa esa 

fL=;ksa dk vuqikr iq:"kksa ls vf/kd ik;k tkrk gSA

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa iq:"kksa dh vis{kk fL=;ksa dk 

vuqikr de ik;k tkrk gSA bldk eq[; dkj.k ;gk¡ ds lekt 

dk ijEijkoknh gksuk gSA fL=;ksa esa f'k{kk] jkstxkj volj] lqj{kk 

rFkk lekt esa mfpr LFkku izkIr ugha gksuk blds eq[; dkj.k gSA

tula[;k la?kVu esa fdlh ns'k dh uxjh; o xzkeh.k 

tula[;k ds vuqikr dks ns[kk tkrk gSA xk¡oksa esa jgus okyh d`f"k 

vFkok] izkd`frd fØ;k& dykiksa esa layXu tula[;k dks xzkeh.k 

tula[;k vkSj uxjksa esa fuokl djus okyh xSj&d`f"k dk;Z tSls 

m|ksx o vU; lsokvksa esa layXu tula[;k dks uxjh; tula[;k 

dgrs gSaA xzkeh.k vkSj uxjh; {ks=ksa esa vk;q&fyax la?kVu] 

O;kolkf;d lajpuk] tula[;k dk ?kuRo rFkk fodkl Lrj 

vyx&vyx gksrk gSA 

fo'o dh dqy tula[;k dk 50 izfr'kr ls vf/kd uxjksa esa 

fuokl djrk gSA fo'o Lrj ij uxjh; tula[;k esa izfro"kZ 6 

djksM+ dh o`f) gks jgh gS] tks xzkeh.k tula[;k o`f) ls rhu xquk 

vf/kd gSA ,f'k;k rFkk vÝhdk egk}hi esa 38 izfr'kr tula[;k 

tula[;k la?kVu
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dk fuokl uxjksa esa gS] tcfd m- vesfjdk rFkk if'peh ;wjksih; 

ns'kksa esa 75&78 izfr'kr tula[;k uxjksa esa fuokl djrh gSA 

lkj.kh 4-4 vkSj vkjs[k 4-3 esa fo'o tula[;k ds la?kVu dks 

n'kkZ;k x;k gSA

lkj.kh 4-4 % fo'o dh xzkeh.k ,oa uxjh; tula[;k

¼fefy;u esa½

lu~ 1800 bZ- rd fo'o dh dsoy 2-5 izfr'kr tula[;k 

uxjksa esa fuokl djrh FkhA ;g 1960 esa c<+dj 35 izfr'kr] 1999 

esa c<+dj 45 izfr'kr rFkk 2004 rd 50 izfr'kr ls vf/kd gks 

xbZA fodkl'khy ns'kksa esa ,d egŸoiw.kZ y{k.k cM+s&c<+s uxjksa dh 

la[;k esa o`f) gksuk gSA fo'o dh vk/kh ls vf/kd tula[;k uxjksa 

esa fuokl djrh gSA 1960 ls 2000 rd uxjh; tula[;k 80 

djksM+ ls c<+dj 290 djksM+ gks xbZA ;g rhu xqus ls vf/kd o`f) 

gSA blh vof/k esa fo'o dh dqy tula[;k esa ek= nks xquk 3 vjc 

ls 6 vjc o`f) vafdr dh xbZA ,d tula[;k iz{ksi.k ds vuqlkj 

lu~ 2030 bZ- rd uxjh; tula[;k 8 vjc rd c<+ tk;sxhA

fo'o tula[;k ds vk¡dM+sa crkrs gSa fd 1975 esa fo'o dh 

38 izfr'kr tula[;k uxjksa esa fuokl djrh Fkh tks 2004 esa 48 

lzksr % tula[;k foHkkx] ;wukbVsM us'ku'k lanfHkZdk] 2004

izfr'kr gks pqdh gS vuqeku gS fd 2025 rd fo'o dh 61 izfr'kr 

tula[;k uxjh; gks tk;sxhA

lEiw.kZ fo'o esa xzkeh.k vkSj uxjh; tula[;k ds forj.k 

esa vR;f/kd vlekurk,¡ fn[kkbZ nsrh gSA uxjh; tula[;k ds 

forj.k ds vuqlkj fo'o esa forj.k dk oxhZdj.k bl izdkj gSA

¼v½ mPp uxjh; tula[;k % bl oxZ esa fo'o ds os ns'k 

vkrs gSa ftuesa uxjh; tula[;k dk izfr'kr 60 ls vf/kd gSA 

la;qDr jkT; vesfjdk] dukMk] esfDldks] czkthy] vkLVªsfy;k] 

U;wthyS.M] tkiku] flaxkiqj] vtsZUVkbuk ,oa ;wjksi egk}hi ds 

vf/kdka'k ns'kksa esa uxjh; tula[;k dk mPp izfr'kr ik;k tkrk 

gSA

¼c½ e/;e uxjh; tula[;k % bl oxZ esa fo'o ds os 

ns'k lfEefyr gksrs gSa ftuesa uxjh; tula[;k dk izfr'kr 40 ls 

60 rd ik;k tkrk gSA phu] b.Mksusf'k;k] n- vÝhdk] feJ] 

osustq,syk] D;wck] tseSdk vkSj gSrh vkfn ns'k e/;e uxjh; 

tula[;k j[krs gSaA

¼l½ U;wu uxjh; tula[;k % bl oxZ 40 izfr'kr ls de 

uxjh; tula[;k okys ns'kksa esa Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k] 

usiky] nf{k.kh iwohZ ,f'k;k ,oa vÝhdk egk}hi ds vf/kdka'k ns'k 

lfEefyr gksrs gSaA

lk{kjrk }kjk tula[;k ds xq.kkRed igyqvksa dk v/;;u 

fd;k tkrk gSA ;g izns'k ds lkekftd vkfFkZd& fodkl dk 

fo'oluh; rFkk ;FkkFkZ lwpd gksrk gSA fo'o Lrj ij lk{kjrk 

nj esa vR;f/kd fofHkUurk ik;h tkrh gSA lk{kjrk nj dqy 

tula[;k ds ml izfr'kr dks iznf'kZr djrh gS ftlesa 7 o"kZ rFkk 

vf/kd vk;q ds yksx nSfud thou esa i<+ rFkk fy[k dj 

,d&nwljs dks le> o le>k ldsA ekuo fodkl lwpdkad ds 

fu/kkZj.k esa lk{kjrk dks lkekftd&lkaLd`frd] vkfFkZd rFkk 

jktuhfrd mUufr dk fo'oluh; lwpd ekuk tkrk gSA okLro 

esa xjhch mUewyu] d`f"kd fodkl] vUrjkZ"Vªh; lEcU/kksa ds fy, 

lk{kjrk vko';d rRo gS blfy, lk{kjrk tula[;k ds 

iztuu] e`R;q nj] xR;kRedrk rFkk O;olk; vkfn i{kksa dks 

izHkkfor djrh gSA vr% fdlh lekt esa f'k{kk dks mi;qDr 

volj izkfIr dk izeq[k lzksr ekuk tkrk gSA blfy, fdlh {ks= 

ds lEiw.kZ lkekftd&vkfFkZd O;fDrRo ds KkukFkZ lk{kjrk dk 

egRo lokZf/kd gSA

lk{kjrk
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lk{kjrk nj dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa vkfFkZd 

fodkl dk Lrj] uxjhdj.k thou Lrj] efgykvksa dh lkekftd 

fLFkfr] fofHkUu lqfo/kkvksa rFkk ljdkjh uhfr;k¡ izeq[k gSA vkfFkZd 

fodkl dk Lrj lk{kjrk ds dkj.k gh laHko gks ikrk gSA lkj.kh 

4-5 ,oa 4-6 esa fo'o lk{kjrk ds vk¡dM+ksa dks iznf'kZr fd;k x;k 

gSA

lkj.kh 4-5 % fo'o lk{kjrk & 2008

   lkj.kh 4-6 % fo'o 'kr&izfr'kr lk{kjrk okys ns'k

ftu ns'kksa esa lk{kjrk ,oa f'k{kk ij fo'ks"k /;ku fn;k 
tkrk gS ogk¡ dh tula[;k fofHkUu {ks=ksa esa mUufr o fodkl 
djrh gSA fo'o Lrj ij lHkh ns'kksa dh ljdkj bl vkSj 
iz;Ru'khy jgrh gS fd mUur rFkk uxjh; vFkZ O;oLFkk,¡ 
mPprj lk{kjrk nj rFkk mPprj 'kS{kf.kd Lrj dks izfrfcfEcr 
djrh gSA fodkl'khy ns'kksa dks bl vksj /;ku nsus dh fo'ks"k 
vko';drk gSA

O;kolkf;d lajpuk ds vUrxZr dqy tula[;k esa dk;Zjr 
tula[;k ds fofHkUu O;olk; vFkok dk;ksZa esa lyXurk dk 

tula[;k dh O;kolkf;d lajpuk

lzksr % ekuo fodkl fjiksVZ] 2008] vkWDlQksMZ ;wfuojflVh izsl

lzksr % ekuo fodkl fjiksVZ] 2008] vkWDlQksMZ ;wfuojflVh izsl

v/;;u fd;k tkrk gSA ifjJe ;qDr O;olkf;d dk;ksZa esa tqM+h 
rFkk bUgha dk;ksZa ls thfodksiktZu djus okyh tula[;k dks 
vkfFkZd :i ls lfØ; tula[;k dgk tkrk gSA fdlh fuf'pr 
vkfFkZd dk;Z ds vUrxZr tqM+h gqbZ gS blh lfØ; tula[;k ds 
vkuqikfrd forj.k dks tula[;k dh O;kolkf;d lajpuk dgrs 
gSaA

la;qDr jk"Vª ds vuqlkj dbZ izdkj ds O;kolkf;d oxZ gksrs 
gSa tSls& d`f"k] okfudh] vk[ksV] eRL; ikyu] i'kqikyu] [kuu 
mR[kuu] fofuekZ.k m|ksx] fuekZ.k dk;Z] fctyh xSl] ty ,oa 
LokLF; lsok,a] okf.kT;] ifjogu] Hk.Mkj.k ,oa lapkj lsok,¡ rFkk 
vusd voxhZd`r O;olk;A ;g oxhZdj.k vUrjkZ"Vªh; rqyuk ds 
fy, gksrk gS] ysfdu izR;sd ns'k viuh tula[;k dks viuh 
vko';drkuqlkj vyx&vyx O;kolkf;d oxksZa esa oxhZd`r 
djrk gSA

dk;Z'khy tula[;k ¼vFkkZr~ 15&59 vk;q oxZ esa L=h vkSj 
iq:"k½] d`f"k] okfudh] eRL;] fofuekZ.k] fuekZ.k] O;kolkf;d 
ifjogu] lsokvksa] lapkj rFkk vU; voxhZd`r lsokvksa esa layXu 
gSaA ftu ns'kksa esa vYi fodflr vFkZ O;oLFkk ik;h tkrh gS] ogk¡ 
izkFkfed O;olk; esa tula[;k dk vuqikr vf/kd lfØ; jgrk 
gSA fo'o ds fodkl'khy ns'kksa ;k fodflr gksrh vFkZO;oLFkkvksa esa 
f}rh;d rFkk r`rh;d dk;ksZa esa dk;Z'khy tula[;k dk vuqikr 
vf/kd lfØ; gksrk gSA

vfr fodflr ;k vkS|ksxhd`r ns'kksa esa r`rh;d O;olk; esa 
40&45 izfr'kr rd dk;Z'khy tula[;k lfØ; jgrh gSA la;qDr 
jkT; vesfjdk rFkk if'pe ;wjksih; ns'kksa esa bl O;olk; esa 
60&70 izfr'kr rd tula[;k tqM+h gSA prqFkZd O;olk; dk 
izfr'kr tula[;k esa rqyukRed :i ls de ik;k tkrk gS] 
ysfdu budh vk; lokZf/kd gksrh gSA bl O;olk; ls lEcfU/kr 
tula[;k vius fopkjksa 'kks/k vkfn dk;ksZa ls le; dks xfr'khyrk 
iznku djrh gSA

1- tula[;k lajpuk tula[;k dh bu fo'ks"krkvksa dks 
iznf'kZr djrh gS] ftudks ekik tk ldrk gSA

2- fofHkUu vk;q oxksZa esa yksxksa dh la[;k dks tula[;k dh 
vk;q lajpuk dgrs gSaA

3- fofHkUu vk;q oxksZa ds vkdkj tula[;k vuqlkj rFkk 
le;kuqlkj cnyrs jgrs gSaA

4- vk;q oxZ] fyaxkuqikr] lk{kjrk] xzkeh.k&uxjh; 

egŸoiw.kZ iz'u
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tula[;k&vuqikr] tula[;k dh O;kolkf;d lajpuk 
vkfn tula[;k la?kVu dks iznf'kZr djus okys egRoiw.kZ 
?kVd gksrs gSaA

5- iq:"k rFkk fL=;ksa ds chp lUrqyu ds lwpd dks tula[;k 
dk fyaxkuqikr dgrs gSaA

6- uxjh; tula[;k xSj d`f"k ;k vkS|ksfxd ,oa fuekZ.k dk;ksZa 
esa layXu gksrh gSA

7- fo'o dh uxjh; tula[;k esa izfro"kZ] 6 djksM+ dh o`f) gks 
jgh gSA tks xzkeh.k tula[;k esa gks jgh o`f) dk yxHkx 
rhu xquk gSA

8- 1960 ls 2000 ds chp uxjh; tula[;k 80 djksM+ ls 
c<+dj 290 djksM+ gks xbZA ;g o`f) rhu xqus ls vf/kd gSA

9- lk{kjrk tula[;k dh ,d xq.kkRed fo'ks"krk gksrh gS tks 
fdlh {ks= dh lkekftd&vkfFkZd fodkl dk ,d 
fo'oluh; rFkk ;FkkFkZ lwpd gksrk gSA

10 O;kolkf;d tula[;k ds vUrxZr ;qok o izkS<+ oxZ ¼15&59 
o"kZ rd½ dks gh lfEefyr fd;k x;k tkrk gSA

1- o`) vk;q tula[;k oxZ esa fdrus o"kZ ls Åij dh 
tula[;k lfEefyr gksrh gSA

¼v½ 60 o"kZ¼c½ 62 o"kZ

¼l½ 68 o"kZ¼n½ 65 o"kZ

2- fo'o ds lokZf/kd o`) O;fDr;ksa dk izfr'kr fdl ns'k esa 
gS&

¼v½ Hkkjr ¼c½ tkiku

¼l½ phu ¼n½ nf{k.k vÝhdk

3- fo'o esa fdl vk;q oxZ dk izfr'kr lokZf/kd gS&

¼v½ 65 o"kZ ls vf/kd ¼c½ 0&14 o"kZ

¼l½ 25 ls 54 o"kZ ¼l½ mi;qZDr lHkh

vH;kl iz'u
cgqp;ukRed iz'u

4- 'kr&izfr'kr lk{kjrk okyk ns'k gS&

¼v½ tkiku ¼c½ Hkkjr

¼l½ phu ¼n½ ;w-,l-,-

5- mPp uxjh; tula[;k fdl ns'k esa ikbZ tkrh gS&

¼v½ feJ ¼c½ flaxkiqj

¼l½ ckaXykns'k ¼n½ Hkkjr

vfry?kwŸkjkRed iz'u

6- vk;q oxZ ds vuqlkj fdl oxZ esa lokZf/kd tula[;k ik;h 
tkrh gSA

7- tula[;k lajpuk esa cky oxZ fdl vk;q oxZ ls lEcfU/kr 
gSA

8- lk{kjrk dk egRo crkb,A

0- d`f"k fdl izdkj ds O;kolkf;d oxZ ls lEcfU/kr gS\

10- fo'o esa lokZf/kd uxjh; tula[;k fdl egk}hi esa gSA

11- tula[;k lajpuk ;k la?kVu ls D;k rkRi;Z gSA

12- fyax vuqikr fdls dgrs gSaA

13- fodkl'khy ns'kksa esa uxjhdj.k dh nj rsth ls D;ksa c<+ 
jgh gSA

14- vk;q&lajpuk dk D;k egŸo gSa\

15- tula[;k ds xzkeh.k&uxjh; la?kVu dk o.kZu dhft,A

16- fyax&lajpuk }kjk izdV dh tkus okyh fo'o tula[;k 
dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

17- fo'o fyaxkuqikr ds vkadM+ksa dks fijkfeM vkjs[k esa iznf'kZr 
dhft,A

y?kwŸkjkRed iz'u

fucU/kkRed iz'u

vkafdd iz'u
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ikB 05
tula[;k % izokl ,oa ekuo fodkl

¼Population : Migration and Human Development½

tula[;k izokl&ladYiuk
ekuo ,d lkekftd izk.kh gksus ds lkFk&lkFk ,d 

xfr'khy izk.kh gSA oLrqr% ekuo fodkl dh izR;sd voLFkk esa 
xfr'khyrk tula[;k dh ,d vk/kkjHkwr fo'ks"krk jgh gSA vr% 
euq"; izkxSfrgkfld dky ls gh fofHkUu izkd`frd] lkekftd] 
vkfFkZd rFkk jktuhfrd dkjdksa ls izHkkfor gksdj ,d LFkku 
fo'ks"k ls nwljs LFkku dh vksj izokl djrk jgk gSA vkt tc 
xfr'khyrk ds vf/kd volj miyC/k gS] rks LFkkukUrj.k ekuo 
bPNk dk dkj.k curk gSA blhfy, izokl dks lkekU; tula[;k 
dks izHkkfor djus okys dqN fuf'pr la[;k esa euq";ksa ds ifjorZu 
ds :i esa gh ugha ns[kk tkrk cfYd clus ds fy, pqus x, LFkkuksa 
,oa NksM+s x, LFkkuksa nksuksa gh lektksa ds lkekftd] O;kolkf;d] 
tukafddh lajpuk esa Hkh ifjorZu ds dkj.k ds :i esa le>k 
tkrk gSA 

la;qDr jk"Vª la?k ds vuqlkj ^^izolu ,d izdkj dh 
HkkSxksfyd ;k LFkkfud izokflrk gS] tks ,d HkkSxksfyd bdkbZ rFkk 
nwljh HkkSxksfyd bdkbZ ds e/; ns[kus dks feyrh gS] ftuesa jgus 
dk ewy LFkku vFkok igq¡pus dk LFkku nksuksa fHkUu gksrs gSaA bl 
izdkj dk izolu vf/kdrj LFkk;h gksrk gS] D;ksafd blesa ekuo 
dk fuokl LFkku LFkk;h :i ls ifjofrZr gks tkrk gSA**

cksx egksn; us izokl dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd& 
^^,d ekuo leqnk; ;k lewg }kjk vius LFkku dks R;kxdj fdlh 
vU; LFkku ij tkdj jguk ;k cluk gh izolu dgykrk gSA**

izokl ds izdkj

1- mRizokl 

2- vkizokl 

ekuo izokl ds i{k

i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa esa ,d izns'k ls nwljs izns'k esa ekuo 
oxksZa dk izokl gksrk jgrk gS] bls ge tula[;k dk LFkkukUrj.k 
Hkh dgrs gSa& izokl ds nks Hksn gS& 

LFkkukUrj.k dh og izfØ;k ftlds }kjk ,d LFkku ls 
euq"; nwljs LFkku dks tkrs gSaA tSls& ;wjksi ls mÙkjh vesfjdk] 
nf{k.kh vesfjdk] vkLVªsfy;k vkfn ns'kksa esa xeu gqvk gSA

vkxeu dh izfØ;k ftlds }kjk ckgjh LFkkuksa ls ekuo 
fdlh izns'k ;k LFkku ds vUnj vkrs gSaA tSls& mÙkjh vesfjdk esa 
fczVsu] teZuh] bVyh] Ýkal vkfn ns'kksa ls euq";ksa dk vkizokl 
gksrk jgk gSA 

ekuo izokl dk v/;;u fofHkUu i{kkas esa fd;k tk ldrk 
gSA ftlls izolu dk {ks=] vof/k ,oa izolu djus okys yksxksa dh 
la[;k] vk;q] fyax] /keZ] iztkfr vkfn izeq[k gSA 

izR;sd tula[;k izokl ds 5 i{k gksrs gSa] ftuesa fofHkUu 
n`f"Vdks.kksa ls fdlh izokl ij fopkj fd;k tkrk gSA 

(i) ns'k i{k
(ii) dky i{k
(iii) dkj.k i{k
(iv) la[;k i{k
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js[kkfp= 5-1 % ns'k] dky] la[;k vkSj vfLFkjrk ds vuqlkj 
LFkkukUrj.k ds izdkj 

ekufp= 5-1 % izkphy dky esa ekuo tkfr;ksa dk izokl

¼i½ ns'k i{k % blesa ;g fopkj fd;k tkrk gS fd tula[;k 
fdl izns'k ;k {ks= ls dgk¡ dks izokl djrh gSA vUreZgkf}ih; 
izokl] vUrjkZ"Vªh; izokl] vUrjkZT;h; izokl ,ao LFkkuh; izokl 
izeq[k gSA 

¼ii½ dky i{k % blesa nh?kZdkyhu izokl] lkef;d izokl 
nSfud izokl] vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA

¼iii½ dkj.k i{k % blesa tula[;k izokl ds dkj.kksa ij 

fopkj fd;k tkrk gSA HkkSfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd 
rFkk jktuSfrd dkj.k vkfn izeq[k gSA

¼iv½ la[;k i{k % izokl ds la[;k i{k esa bl ckr dk 
fopkj fd;k tkrk gS fd fdlh ns'k ls ckgj tkus okyh izokflr 
;k mRizoklh turk] vkSj ckgjh ns'kksa ls vkus okyh vizoklh 
turk dh la[;k fdruh gSA  

¼v½ fLFkjrk i{k % ,sls izokl ftuesa izoklh turk u;s 
ns'kkas esa tkdj LFkk;h izdkj ls cl tkrh gSA vesfjdk] nf{k.kh 
vkWLVªsfy;k] nf{k.kh vÝhdk vkfn esa ;wjksih; yksx LFkkbZ izdkj 
ls cl x;sA 

izokl eq[;r;k ,d ns'k ;k ,d egk}hi ls nwljs ns'kksa ;k 
,d gh ns'k ds fofHkUu {ks=ksa ds e/; gksrk gSA bl vk/kkj ij bls 
nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA 

¼v½ vUrjkZ"Vªh; izokl
¼c½ vUrnsZ'kh; ;k vkUrfjd izokl

fo'o esa ,d egk}hi ls nwljs egk}hi esa ;k ,d ns'k ls 
nwljs ns'k esa yksxksa ds gksus okys izokl dks vUrjkZ"Vªh; izokl 
dgrs gSaA yksxksa dk vUrjkZ"Vªh; Lrj ij LFkkukUrj.k vf/kdrj 
vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa /kkfeZd dkj.kksa ls gqvk gSA 
izkphu dky ls orZeku dky rd euq"; fdlh u fdlh dkj.k ls 
izHkkfor gksdj LFkkukUrj.k djrk jgk gSA orZeku esa 
LFkkukUrj.k  jkstxkj izkfIr ds fy, Hkh fd;k tk jgk gSA 

izokl ds izdkj 

¼v½ vUrjkZ"Vªh; izokl
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fo'o ds izeq[k vUrjkZ"Vªh; izokl

¼v½ m".k dfVcU/kh; {ks= %

¼c½ 'khrks".k dfVcU/kh; {ks= %

¼i½ ;wjksih; izokl % ;wjksi egk}hi ds mÙkjh& if'peh 

Hkkx ls nwljksa ns'kksa esa izokl vf/kd jgk gSA bl {ks= ds yksx 

leqnzh ekxZ ls gksdj 12oha 'krkCnh  ls 20 oha 'krkCnh rd fo'o 

ds vusd ns'kksa esa tkdj LFkk;h :i ls jgus yx x,A ;wjksi 

egk}hi esa lalk/kuksa dh deh rFkk thou Lrj ds fxjus ds ncko 

ds dkj.k ;gk¡ ls fo'o ds vU; Kkr ns'kksa dh vksj izokl djus 

yxsA ;wjksi ds if'peh Hkkx esa leqnzh rV ij fLFkr ns'kksa bZaXyS.M] 

Ýkal teZuh] iqrZxky] Lisu] uhnjyS.M vkfn ns'kksa ds yksx leqnzh 

ekxZ ls gksdj vÝhdk] ,f'k;k rFkk vesfjdh egk}hi ds ns'kksa esa 

izokflr gks x;sA viuh mPp rduhdh ds mi;ksx  ls ogk¡ 

tkdj bu yksxksa us lalk/kuksa dk vfr rhoz  xfr ls nksgu fd;kA 

;wjksih; ns'kksa ds ukxfjd ;gk¡ LFkkukUrfjr gksdj fo'o ds 

nks eq[; Hkkxksa esa tkdj cl x;sA 

 mÙkjh vesfjdk ,oa nf{k.kh 

vesfjdk ds leqnz rVh; m".k dfVcU/kh; {ks=ksa esa tgk¡ lqxerk  

ls tk;k tk ldrk FkkA

,f'k;k egk}hi ds nf{k.kh&iwohZ Hkkx esa fLFkr ns'k] ;gk¡ 

tkdj bu yksxksa us dikl] xUuk] xeZ elkys] rEckdw] dgok] 

pk;] pkoy vkfn O;kikfjd Qlyksa dk mRiknu izkjEHk fd;k 

x;kA bu ckxkuksa ij etnwjh djokus ds fy, ;wjksih; yksx vU; 

ns'kksa ls cU/kqvk etnwj idM+dj ykrs FksA 

 ;g tyok;q ;wjksih; 

yksxksa ds fy, vuqdwy Fkh ftl dkj.k bu {ks=ksa esa ;s yksx LFkk;h 

:i ls tkdj cl x;s A bu {ks=ksa esa tula[;k Hkh ;wjksih; yksxksa 

ds vkxeu ds iwoZ cgqr fojy FkhA vr% bUgsa ogk¡ tkdj LFkk;h 

:i ls jgus  esa dksbZ dfBukbZ ugha gqbZA mÙkjh vesfjdk ds 

la;qDr jkT;] dukM+k] nf{k.kh] vÝhdk] vkLVªsfy;k] U;wthyS.M 

vkfn 'khrks".k dfVcU/k esa fLFkr ns'kksa esa bu yksxksa dh la[;k 

vf/kdre ik;h tkrh gSA 

;wjksih; yksxksa dk nwljs ns'kksa esa izokl lu~ 1820 ls iwoZ 

cgqr de Fkk ysfdu bls ckn c<+rh tula[;k o ?kVrs vkfFkZd 

lalk/kuksa ds dkj.k 1820 ls 1940 ds e/; yxHkx 6 djksM+ ls 

vf/kd ;wjksih; yksx fo'o ds vU; ns'kksa esa tkdj LFkk;h :i ls 

cl x;sA la;qDr jkT; vesfjdk fuf'pr gh lcls cM+k izkIrdrkZ 

ns'k Fkk vkSj 1840 ls 1914 ds chp blus 5 djksM+ yksxksa  dks 

'kj.k nh ftuls 4 djksM+ yksx vfUre 34 o"kksZa esa gh vk, FksA 

¼ii½ ,f'k;kbZ ns'kksa ls izokl % ekuo 'kkfL=;ksa dk er gS 

fd ekuo iztkfr;ksa dh mRifÙk  e/; ,f'k;kbZ Hkkx esa gqbZA 

tyok;q dh n'kkvksa ds ifjorZu gksrs jgus ,oa uohu iztkfr }kjk 

izkphu iztkfr dks LFkku fo'ks"k ls ckgj dh vksj [knsM+us ds 

dkj.k izkxSfrgkfld dky esa e/; ,f'k;k ls fofHkUu iztkfr;k¡ 

izokflr gksdj fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa tkdj LFkk;h :i ls cl 

x;h ¼fp= 5-1½A

18ohaa 'krkCnh ds ckn c<+rh tula[;k ds ncko ds dkj.k 

phu] Hkkjr ,oa tkiku ds yksx vius iM+kslh ns'kksa  esa izokflr  

gks x;s ,oa ogk¡ LFkk;h :i ls jgus yxsA D;ksafd ml le; 

iM+kslh ns'kksa dh tula[;k cgr de FkhA phu ls cgqr yksx 20oha 

'krkCnh ds igys ,f'k;k ds nf{k.kh&iwohZ Hkkx esa fLFkr ns'kksa 

eapqfj;k] dksfj;k] eysf'k;k] FkkbZyS.M] fgUnsf'k;k] fo;ruke] 

fQyhihUl] E;kaekj vkfn fojy tula[;k okys ns'kksa esa tkdj 

cl x;sA blds vykok phuh yksx vesfjdk] vÝhdk ns'kksa esa Hkh 

tkdj LFkk;h :i ls jgus yxsA tkiku ,d NksVk ns'k gksus ds 

dkj.k ;gk¡ izkjEHk ls gh tula[;k ncko vf/kd jgk gSA vr% ;gk¡ 

ls tkikuh yksx 1880 ls 1900 ds e/; gokbZ }hi] la;qDr jkT; 

vesfjdk] dukM+k] czkthy] vkWLVsªsfy;k] eapwfj;k] dksfj;k] 

eysf'k;k vkfn ns'kksa esa izolu dj x,A 

Hkkjr ls yksxksa dk lehiorhZ ns'kksa esa izkphu dky esa vius 

/kkfeZd mins'kksa ds izpkj ds fy, dbZ yksx fofHkUu ns'kksa esa x;sA 

ckS) /keZ dk izpkj&izlkj djus ds fy, ckS) fHk{kq izkphu dky esas 

E;kaekj] Jhyadk] eysf'k;k] fgUnsf'k;k] vkfn ns'kksa esa izolu dj 

x;sA Hkkjr ij vaxzstksa ds 'kkludky ds le; vaxsztksa  us vius 

d`f"k ckxkuksa ij etnwjh djokus gsrq Hkkjrh;ksa  dks nf{k.k 

vÝhdk] ekWjh'kl] fQth] f=fuMkM LFkkukUrfjr fd;k tks ogha 

ds LFkk;h fuoklh gks x;sA 

,d gh ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ;k izns'kksa ds e/; yksxksa ds 

,d LFkku ls nwljs LFkku  dh vksj gksus okys izolu dks vkUrfjd 

izolu dgrs gSaA

¼i½ vUrZizkUrh; izokl % ,d gh ns'k esa fofHkUu Hkkxksa ds 

e/; bl izdkj dk izolu gksrk gSA Hkkjr esa LorU=rk izkfIr ds 

ckn ,d jkT; ls nwljs jkT; ds e/; tSls& mÙkj izns'k rFk 

gfj;k.kk ls dbZ yksx fnYyh vkdj cl x;s ¼fp= 5-3½A 

jktLFkku ls cgqr ls yksx] egkjk"Vª] xqtjkr] vkfn jkT;ksa esa 

tkdj cl x;s A 

¼c½ varnsZ'kh; izokl
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la;qDr jkT; vesfjdk esa izkjEHk ls yksx iwohZ izkUrksa esajgrs 

FksA ysfdu /khjs&/khjs ;krk;kr lqfo/kkvksa rFkk tula[;k ncko ds 

dkj.k ;gk¡ ds yksx if'peh izkUrksa dh vksj izolu dj x;sA :l 

esa 1917 dh Økafr ds ckn :lh yksx iwohZ ,oa if'peh Hkkx ls 

lkbcsfj;k  ds d`f"k QkeksZa esa tkdj cl x;sA vr% fo'o ds 

yxHkx izR;sd ns'k esa yksx ,d izkUr ls nwljs izkUr dh vksj 

O;kikj] m|ksx] d`f"k] [kfut vkfn esa etnwjh djus ds mn~ns'; ls 

LFkkukUrfjr gksrs jgs gSaA 

ii½ LFkkuh; izokl % LFkkuh; izolu esa yksxksa dk 

LFkkukUrj.k ns'k esa ,d gh izkUr ds fofHkUu tuinksa ds e/; gksrk 

jgrk gSA xzkeh.k yksx 'kgjksa esa etnwjh ds fy, ;k mPp f'k{kk 

izkIr djus ds fy, tkrs jgrs gSaA LFkkuh; izolu ,d xzke ls 

uxj dh vksj ;k uxj ls xzkeh.k dh vksj gks ldrk gSA uxjksa ls 

feyus okyh fofHkUu lqfo/kk,a bUgsa vkdf"kZr djrh gSaA fp= 5-4 

eqEcbZ esa gtkjksa yksx izfrfnu 100 ls 200 fdeh rd izokl djrs 

gSaA

ftl LFkku ls yksx tkrs gSa rFkk tkdj jgus yxrs gSaA bu 

nksuksa LFkkuksa ij izokflr tula[;k dk izHkko iM+rk gSA izolu ds 

dkj.k fuEu izHkko iM+rs gSa& 

¼i½ tula[;k larqyu fcxM+rk gSA ftl LFkku ls yksx 

tkrs gSa ogk¡ dh tula[;k de ,oa tgk¡ tkdj clrs gSa ogka¡ dh 

vf/kd gks tkrh gSA 

¼ii½ izolu ds dkj.k laLd`fr dk izlkj] izoklh yksx 

vius lkFk viuh rduhdh] /keZ] ijEijk,a ,oa jhfr&fjokt] Hkk"kk 

vkfn ysdj tkrs gSaA ftldk izHkko mu yksxkas ij iM+rk gS ,oa 

ml LFkku fo'ks"k dh laLd`fr dk izHkko izokflr yksxkas ij iM+rk 

gSA ;s viuh rduhdh Kku dk mi;ksx djds ogk¡ ds vkfFkZd 

Lrj dks Å¡pk mBkrs gSaA 

¼iii½ izoklh yksxksa dh os'kHkw"kk] jgu&lgu] [kku&iku] 

izokl ds ifj.kke
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Hkk"kk vkfn ds vuqlkj gh ml {ks= fo'ks"k dh laLd`fr /khjs&/khjs 

ifjofrZr gks tkrh gSA tSlk fd vaxzstksa ds vkxeu ls gekjh 

Hkkjrh; laLd`fr ifjofrZr gks x;hA 

¼iv½ izolu ds dkj.k tula[;k ncko] csjkstxkjh] 

fu/kZurk  vkfn leL;k,¡ c<+ tkrh gSaA tcfd ftl ns'k ;k LFkku 

ls yksx izolu djrs gSaA ogk¡ bu leL;kvksa esa deh vkus yxrh 

gSA

¼v½ izoklh yksxksa dh dk;Zdq'kyrk] rduhdh Kku vkfn 

ds dkj.k mu {ks=ksa ds vkfFkZd lalk/kuksa ds fonksgu ls ml ns'k ;k 

LFkku dk vkfFkZd Lrj mPp gks tkrk gSA tSls ;wjksfi;u yksxksa ds 

vkus ls vesfjdk] nf{k.k vfÝdk vkLVªsfy;k vkfn fodflr jk"Vª 

cusA 

fodkl ewyr% ,d cgqvk;keh ladYiuk gS] ftlesa vkfFkZd] 

lkekftd] lkaLd`frd] jktuhfrd laLFkkxr] euksoSKkfud] 

ikfjfLFkfrdh; ,oa uSfrdrk tSls vusdksa  i{k lekfgr gksrs gSaA 

bls cgq/kk ml izfØ;k ds :i esa viukrs gSa] ftlesa yksxksa ds 

vkfFkZd n'kkvksa esa lq/kkj djus vFkok ekuo dY;k.k esa o`f) djus 

vFkok thou dh xq.koÙkk esa vfHko`f) ;k mUu;u djus dk iz;kl 

fd;k tkrk gSA loZfofnr gS fd fodkl dk y{; yksxksa dk 

dY;k.k gh gksrk gSA rFkkfi tudY;k.k  dsoy /ku ds }kjk gh 

lEHko ughaA vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd fodkl ekuo 

dY;k.k  ds izeq[k i{k gSA bu ckrksa dks /;ku esa j[kdj  la;qDr 

jk"Vª us lHkh lnL; ns'kksa ds le{k ekuo fodkl dh ladYiuk dk 

y{; izLrqr  fd;k gSA 

vusd n'kdksa rd fdlh ns'k ds fodkl ds Lrj dks dsoy 

vkfFkZd o`f) ds :i esa gh ns[kk tkrk FkkA bldk vFkZ ;g gS fd 

ftl ns'k dh vFkZ O;oLFkk ftruh cM+h gksrh gS mls mruk gh 

vf/kd fodflr ekuk tkrk FkkA ysfdu bl o`f) dk vf/kdk¡'k 

yksxksa ds thou esa ifjorZu ls dksbZ lEcU/k ugha FkkA igyh ckj 

ekuo fodkl ladYiuk ds lEcU/k esa izfl) v)Z'kkL=h 

egcwc&my&gd vkSj izks- ve`R;Z lsu us ekuo fodkl dh 

vo/kkj.kk dk izfriknu fd;k& ekuo fodkl ,d ,sls fodkl ds 

:i esa gksrk gS tks yksxksa ds thou esa lq/kkj ykrk gS vkSj muds 

fy, fodYiksa esa o`f) djrk gSA bl vo/kkj.kk esa lHkh izdkj ds 

fodkl dk dsUnz fcUnq euq"; gSA 

ekuo fodkl dk fopkj] lerk] lrr iks"k.kh;rk] 

mRikndrk vkSj l'kfDrdj.k dh ladYiukvksa ij vk/kkfjr gSA 

ekuo fodkl ladYiuk

ekuo fodkl lwpdkad

la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe (UNDP) us 1990 esa 

izdkf'kr izFke ekuo fodkl izfrosnu (HDI Report) esa ̂ ^yksxksa 

ds fodYiksa dh ifjof)Zr  djus dh izfØ;k dks ekuo fodkl ds 

:i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA izfrosnu  ds vuqlkj] fodkl flQZ 

yksxksa dh vk; rFkk iw¡th  dk gh foLrkj ugha vfirq ;g ekuo ds 

dk;Ziz.kkyh  rFkk {kerkvksa  esa o`f) djus dk ek/;e gSA  nwljs  

'kCnksa esa yksxksa  ds thou fodYiksa  ds ifjo)Zu dh izfØ;k vkSj 

tudY;k.k ds Lrj dks mij mBkuk gh  ekuo fodkl gSA 

lkj.kh 5-1 % ekuo fodkl lwpdkad ewY; ¼2013½

lzksr % HDR Report UNDP
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ekuo fodkl] LokLF; HkkSfrd i;kZoj.k ls ysdj vkfFkZd] 

lkekftd vkSj jktuhfrd Lora=rk rd  lHkh izdkj ds ekuo 

fodYiksa  dks lfEefyr  djrs gq, yksxksa  ds fodYiksa  esa foLrkj 

vkSj muds f'k{kk] LokLF; lsokvksa rFkk l'kfDrdj.k ds voljksa esa 

o`f) dh izfØ;k gSA

o"kZ 2013 dh ekuo fodkl fjiksVZ ds vuqlkj 186 ns'kksa ds 

fy, ekuo fodkl lwpdkad  dh x.kuk  dh xbZA muesa ls vfr 

mPp ekuo fodkl 47 ns'kksa  esa] mPp ekuo fodkl 47] e/;e 

ekuo fodkl] 47 eFkk fuEu ekuo fodkl 35 ns'kksa esa ik;k x;kA 

1- mPp ekuo fodkl Js.kh ¼0-71 ls vf/kd½ % dqy 94 

ns'kksa  ukosZ] vkLVªsfy;k] lq;aDr jkT; vesfjdk] uhnjyS.M  

teZuh] f'k[kj ij fo|eku jgs] yxHkx lHkh if'peh ns'kksa ds lkFk 

tkiku] btjkby] flaxkiqj] gk¡xdk¡x] dksfj;k] fpyh] ;q#Xos] 

la;qDr  vjc vehjkr Hkh bl izFke Js.kh esaa LFkku izkIr dj ik;sA

2- e/;e ekuo fodkl Js.kh ¼0-5 ls 0-70½ % bl Js.kh esa 

47 ns'k fLFkr FksA phu] FkkbZyS.M] eaxksfy;k] fQfyihal] Hkkjr] 

b.Mksusf'k;k] ikfdLrku] ckaXykns'k blh Js.kh esa fo|eku FksA 

3- fuEu ekuo fodkl Js.kh  ¼0-5 ls de½ %  blesa 35 

ns'k fLFkr Fks] ftuesa dk¡xks] pkM] E;kekaj] jokaMk] lwMku] 

bfFk;ksfi;k] vQxkfuLrku] fxuh] ukbtj] usiky] tkfEc;k vkfn 

U;wure Lrj ij jgsA 

ekuo fodkl ds f'k[kj ij ukosZ] vkLVªsfy;k o la;qDr 

jkT; vesfjdk izfrLFkkfir gSA tcfd pkM] dk¡xks rFkk ekyh 

U;wure Lrjij fo|eku gSA 

Hkkjr dks e/;e ekuo fodkl Js.kh esa j[kk x;k gSA 186 

ns'kksa esa bldk 138 ok¡ LFkku gSA Hkkjr esa fofHkUu jkT;ksa esa dsjy 

¼0-700½ loksZPp LFkku ij gSA blds ckn fnYyh] fgekpy izns'k] 

xksok vkSj iatkc jkT; vkrs gSaA tcfd fcgkj] mM+hlk vkSj 

NÙkhlx<+ tSls jkT; ns'k esa lcls uhps vkrs gSA blds dkj.k 

jktuhfrd] vkfFkZd vkSj ,sfrgkfld ?kVd izeq[k gSA dsjy ds 

ekuo fodkl lwpdkad dk loksZPp gksuk mlds fy, mPp 

lk{kjrk nj dks egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA 

ekuo lwpdkad dk vUrjkZ"Vªh; izk:i

rqyukRed fu"d"kZ 

Hkkjr esa ekuo fodkl lwpdkad 

egÙoiw.kZ fcUnq

vH;kl iz'u
cgqp;ukRed

1- ,d ekuo leqnk; }kjk vius LFkku dks R;kxdj fdlh 

vU; LFkku ij tkdj jguk ;k cluk gh izokl dgykrk 

gSA 

2- fo'o esa ,d egk}hi ls nwljs egk}hi esa yksxksa ds gksus okys 

izokl dks vUrjkZ"Vªh; izokl dgrs gSA 

3- orZeku esa izokl jkstxkj izkfIr ds fy;s fd;k tk jgk gSA 

4- izokl ls tula[;k larqyu fcxM+rk gSA 

5- izolu ds dkj.k laLd`fr dk izlkj gksrk gSA

6- ekuo fodkl ekuo dh vkdk¡{kkvksa] vfHk:fp;ksa ,oa 

miyC/k thou;kiu dh lqfo/kkvksa ds mÙke Lrj ij 

foLr`r djus dh izfØ;k gSA 

7- ;w- ,u- Mh- ih- ¼la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe½ }kjk lu~ 

1990 ls izfro"kZ ekuo fodkl izfrosnu izdkf'kr fd;k 

tkrk gSA 

8- ekuo fodkl fjiksVZ esa Hkkjr dh fLFkfr dqy 186 ns'kksa ds 

lewg esa 138osa LFkku ij gSA 

9- Hkkjr esa fofHkUu jkT;ksa esa ekuo fodkl dh n`f"V ls dsjy 

0-700  loksZPp LFkku ij gSA 

10- ekuo fodkl dh vkSlr miyfC/k;ksa dks ljy] laf'y"V 

lwpdkaad }kjk ekik tkrk gSA lwpdkad dk eku 'kwU; ls 

,d ¼0&1½ ds chp gh jgrk gSA 

1- fo'o dk lcls cM+k 'kj.kkFkhZ ns'k dkSulk jgk gS\

¼v½ la;qDr jkT; vesfjdk¼c½ tkiku

¼l½ dukM+k ¼n½ dsU;k

2- ,d gh ns'k ;k jkT;ksa ds fofHkUu izns'kksa dh vksj gksus okys 

izokl dks dgrs gSa\

¼v½ vizokl ¼c½ mRizokl

¼l½ vUrjkZ"Vªh; ¼n½ vUrnsZ'kh;

3- vUr{ksZ=h; izokl fdlds e/; gksrk gSA

¼v½ xzkeh.k ls uxj dh vkSj

¼c½ uxj ls miuxj dh vkSj
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¼l½ uxj ls egkuxj dh vkSj

¼n½ mi;qZDr lHkh

4- o"kZ 2015 dh ekuo fodkl fjiksVZ esa Hkkjr dkSuls LFkku 

ij gS&

¼v½ 130ok¡ ¼c½ 138ok¡

¼l½ 120ok¡ ¼n½ 135ok¡

5- ekuo fodkl lwpdk¡d dh fjiksVZ dkSulk laxBu tkjh 

djrk gSA

¼v½ WTO ¼c½ UNDP

¼l½ WHO ¼n½ UNO

6- ekuo fodkl lwpdkad dk ewY; U;wure ls vf/kdre fdu 

vadksa ds e/; gksrk gSA 

7- ekuo fodkl fjiksVZ] ;w-,u-Mh-ih- ¼la;qDr jk"Vª fodkl 

dk;ZØe½ }kjk fdl o"kZ esa izdkf'kr dh tk jgh gSA 

8- ekuo fodkl dh n`f"V ls Hkkjr dk dkSulk jkT; loksZPp 

LFkku j[krk gSA 

8- izolu ds fdrus izdkj gS \

vfry?kwÙkjkRed iz'u

y?kwÙkjkRed iz'u

fuca/kkRed iz'u

vkafdd iz'u

10- izokl dks ifjHkkf"kr dhft,A

11- vUrjkZ"Vªh; izolu fdls dgrs gS\

12- ekuo fodkl lwpdkad ¼,p-Mh-vkbZ-½ fdls dgrs gS\

13- ,f'k;k ds dkSuls ns'k mPp ekuo fodkl dh Js.kh esa vkrs 

gS\

14- ekuo fodkl dh ladYiuk dks foLrkj ls le>kb;sA 

15- mPp ekuo fodkl vkSj fuEu ekuo fodkl lewg ds ns'kksa 

ds e/; ik;s tkus okys vUrjksa dks foLrkj ls le>kb,A

16- fo'o ekufp= esa lHkh ns'kksa dks muds dksfV vuqlkj ekuo 

fodkl lwpdkad eku ds lkFk iznf'kZr dhft,A 
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ikB 06
fo'o % ekuo vf/kokl

¼World : Human Settlments½

ekuo vf/kokl dk vfHkizk;
i`Foh ds /kjkry ij ekuo }kjk fufeZr ,oa fodflr 

vkoklksa ds laxfBr lewg dks vf/kokl dgrs gSa ekuo vf/kokl 
dks ekuo cLrh Hkh dgk tkrk gSA ekuo vf/kokl lk/kkj.kr;k 
LFkk;h :i ls cls gksrs gSa fdUrq dqN vf/kokl vLFkk;h Hkh gksrs 
gSaA ;s ,dkdh ,oa ladqy Hkh gksrs gSaA

vf/koklksa dk egŸoiw.kZ mi;ksx ekuo fuokl ds fy;s gksrk 
gSA ekuo ds vius lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] /kkfeZd vkfn 
dk;ksZa dks iwjk djus ds fy, Hkh vf/koklksa dk mi;ksx gksrk gSA

vkokl] edku] /kj ;k fuokl LFkku vf/kokl dh ewyHkwr 
bdkbZ gksrh gSA tks ,d >ksaiM+h ;k HkO; bekjr gks ldrh gSA 
vf/kokl edkuksa ds lewg gksrs gSa tks ik¡p ls ysdj lSdM+ksa o 
gtkjksa edkuksa ds lewg esa gks ldrs gSaA cfLr;k¡ NksVs :i esa 
fodflr gksdj uxjksa] egkuxjksa] fojkV uxjksa] fo'o uxjksa ,oa 
fefy;u flVh dk :i /kkj.k dj ldrh gSA vkoklksa ds ijLij 
lEidZ ds fy, ixM.Mh] xyh] lM+d] ugj] ifjogu ekxZ vkfn 
gksrs gSaA 

izks- foMky Mh ykW CykW'k ds vuqlkj **ekuo }kjk Lo;a ds 
vkokl ,oa viuh lEifŸk dks j[kus ds fy, fufeZr lajpuk ls gSA

ekuo vf/koklksa dh mRifŸk % ekuo us viuh fodkl ;k=k 
esa tc ,d=hdj.k vkSj vk[ksV dh voLFkk dks ikj dj i'kqikyu 
voLFkk ds lkFk gh d`f"k dk;Z djuk izkjEHk dj fn;k rks i'kqvksa 
dh] Lo;a dh lqj{kk vkSj vukt Hk.Mkj.k ds fy, mls LFkk;h 
vkokl dh vko';drk gqbZA izkphudky esa lHkh ekuo cfLr;ksa 
i'kqpkjdksa vkSj d`"kdksa ij gh vk/kkfjr FkhA tula[;k c<+us vkSj 
la?k"kZ dh fLFkfr esa lqj{kk dh n`f"V ls vkoklksa dh la[;k esa o`f) 

gksus yxhA yksx vyx&vyx nwfj;ksa ij ?kj cukdj jgus yxsA 
/khjs&/khjs ekuo us fodkl fd;kA mRiknu esa o`f) ls O;kikj ,oa 
ifjogu dk fodkl gqvkA rduhdh fodkl vkSj tula[;k o`f) 
ls xkaoksa dh la[;k esa o`f) gqbZA iqjkus xkaoksa ds vkdkj c<+us ls 
uxjksa ds fodkl dh ijEijk izkjEHk gqbZA orZeku ls 5000 o"kZ iwoZ 
feJ] flU/kq] ntyk&Qjkr dh ?kkfV;ksa esa fo'kky uxjksa dh 
mRifŸk ,oa fodkl gqvkA

ekuo vf/koklksa dh mRifŸk ewyr% vius fuokl ds fy;s 
gksrh gSA bl vk/kkj ij vf/koklksa dh mRifŸk dks nks Hkkxksa esa ckaVk 
tk ldrk gSA

¼v½ vLFkk;h vf/kokl

¼c½ LFkk;h vf/kokl

 izkphu dky esa ekuo }kjk 
dqN vf/kokl f'kdkj] ekSle dh vuqdwyrk] i'kqpkj.k ,oa 
lqj{kkRed n`f"Vdks.k ls dqN le; ds fy;s fufeZr fd;s tkrs FksA 
vkt ds vk/kqfud ;qx esa Hkh ukxk tSls dbZ tutkfr;ksa }kjk 
LFkkukUrj.k d`f"k ds fy;s vLFkk;h vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k 
tkrk gSA e/; ,f'k;k ds LVsih eSnku esa f[kjxht tutkfr }kjk 
i'kqvksa dks pjkus ds fy, pkjs dh miyC/krk rd rEcqvksa }kjk 
vLFkk;h vf/kokl fufeZr fd;s tkrs gSaA ,fLdeksa yksxksa }kjk 
ekSle dh vuqdwyrk ds fy;s /kqzoh; {ks=ksa ds bXyw ¼cQZ ds ?kj½ dks 
NksM+dj xzh"edky esa jsf.M;j vkSj lhy dh [kky ls vLFkk;h 
vkokl cuk;s tkrs gSA buds vfrfjDr Hkh vusd tutkfr;k¡ 
tSls vjc o lgkjk ds cn~nw jkWdh ioZr ds iwohZ Hkkxksa esa jsM 
bf.M;u] vÝhdk ds dkykgkjh e:LFky esa cq'keSu }kjk cuk;s 
x;s vkokl vLFkk;h vf/koklksa ds izeq[k mnkgj.k gSA jktLFkku 

¼v½ vLFkk;h vf/kokl %
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ds ekjokM+ izns'k dh jsckjh] xk;jh tkfr rFkk catkjs i'kqpkj.k 
gsrq ewy LFkku dks NksM+ dj izokl ds nkSjku vLFkk;h vkokl 
cukrs gSaA lkekftd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd dk;ksZa dks iwjk djus ds 
fy, Hkh vLFkk;h vf/koklksa dk mi;ksx gksrk gSA

 LFkk;h vf/koklksa dh mRifŸk dc 
vkSj dSls gqbZ\ okLrfod :i esa ;g dguk dfBu gSA fdUrq 
fo}ku mŸkj ik"kk.k dky esa LFkk;h d`f"k ds lkFk gh LFkk;h 
vf/koklksa dh mRifŸk ekurs gSaA ;g dgk tk ldrk gS fd ekuo 
ds fodkl Øe esa tc ls ekuo lewg esa jgus yxk] rHkh ls LFkk;h 
vf/koklksa dk fodkl gqvk gksxkA

ekuo vf/kokl ekuo dh lH;rk vkSj laLd`fr ds izrhd 
ekus tkrs gSaA fdlh ekuo cLrh dk LFkkf;Ro fuEu ckrksa ij 
fuHkZj djrk gS&

1- LFkkuh; lafpr lalk/ku

2- cká fo'o ls lEcU/k

3- Hkkoh mUufr dh laHkkouk

4- lqj{kk

5- /kkfeZd lkaLd`frd vkSj vkfFkZd dkjdA

ekuo vf/koklksa dk fuekZ.k fuEu mn~ns';ksa dh iwfrZ ds 
fy;s fd;k tkrk gS&

1- HkkSfrd okrkoj.k dh dBksjrk dks de djus ds fy;s& 
;Fkk ekSleh ifjfLFkfr;ksa ls lqj{kk gsrqA

2- [kk| o mi;ksxh lkexzh ds Hk.Mkj.k gsrqA

3- taxyh tkuojksa o i'kqvksa ls lqj{kkA

4- lkekftd] lkaLd`frd] /kkfeZd] vkfFkZd o 'kSf{kd dk;ksZa ds 
fy;sA

5- ikfjokfjd ,oa foykflrk iw.kZ thou thus ds fy;sA

ekuo vf/koklksa dks izkd`frd n'kkvksa vkSj vk/kkjHkwr dk;ksZaa 
ds vk/kkj ij nks oxksZaa esa oxhZd`r fd;k tkrk gSA

¼1½ xzkeh.k vf/kokl

¼2½ uxjh; vf/kokl 

xzkeh.k vf/koklksa dh vFkZO;oLFkk izkFkfed O;olk;ksa ij 
fuHkZj gksrh gSA tSls d`f"k] i'kqikyu] ydM+h dkVuk] eNyh 
idM+uk] [kuu ,oa ouksa ls izkIr inkFkksZa dk laxzg.k vkfnA vr% 
xzkeh.k vf/kokl eq[;r% Hkwfe ds fonksgu ij vk/kkfjr gksrs gSaA

¼ii½ LFkk;h vf/kokl %

ekuo vf/koklksa dk oxhZdj.k

¼1½ xzkeh.k vf/kokl ¼xzkeh.k cfLr;k¡½

xzkeh.k vf/koklksa ij vk/kqfudrk dk izHkko ux.; gksrk gSA 
blfy;s ;gk¡ lkekftd laxBu lqn`<+ ,oa ekuo ewY;ksa esa izxk<+rk 
ik;h tkrh gSA lkekftd ewY;ksa ¼fgrksa½ dks O;fDrxr ewY;ksa ls 
Åij j[kk tkrk gSA

edkuksa dh la[;k vkSj muds chp dh nwjh ds vk/kkj ij 
fd;s x;s foHkktu dks vf/koklksa dk izdkj dgk tkrk gSA

xzkeh.k vf/koklksa ds izdkjksa ds fy;s HkkSfrd y{k.k 
lkekftd ,oa lkaLd`frd dkjd ¼tkfr&/keZ½ vkSj lqj{kk vkfn 
vusd dkjd mŸkjnk;h gSA lkekU;r% xzkeh.k vf/koklksa ds 
fuEufyf[kr 4 izdkj n`f"Vxkspj gksrs gSaA

1- l?ku ;k xqfPNr vf/kokl

2- izdh.kZ ;k ,dkdh vf/kokl

3- fefJr vf/kokl

4- iYyh vf/kokl

bu xzkeh.k vf/koklksa dks iaqaftr] lagr] ladsfUnzr] ladqfyr 
vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA l?ku xzkeh.k vf/kokl mitkÅ 
eSnkuh Hkkxksa] lery rFkk i;kZIr ty dh miyC/krk okys {ks=ksa esa 
fodflr gksrs gSaA ftuesa vkokl x`g] ikl&ikl gksrs gSa vkSj 
lEiw.kZ xk¡o l?ku clk gksrk gSA vklku igq¡p ds fy;s buds lkFk 
lM+dksa dk fuekZ.k gksrk gSA vkoklksa ds lkFk&lkFk fo|ky;] 
lkekftd o /kkfeZd LFky Hkh cus gksrs gSaA

¼i½ vf/kokl izk;% [ksrksa ds e/; fdlh Å¡ps ,oa ck<+ ls 
lqjf{kr LFkkuksa ij cls gksrs gSaA

¼ii½ lHkh vkokl ikl&ikl cus gksrs gSaA

¼iii½ lHkh vkokl ,d LFkku ij ladsfUnzr gksrs gSa ,oa ckgjh 
vkØe.kksa dk feydj eqdkcyk djrs gSaA

¼iv½ lkekftd izxk<+rk gksus ls ,d&nwljs ds lq[k& nq[k 
esa lgHkkxh gksrs gSaA

¼v½ buesa vkoklksa dh la[lk 40&50 ls ysdj lSadM+ksa rd 
gks ldrh gSA

¼vi½ budh tula[;k miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij 500 
ls 1000 ;k vf/kd gks ldrh gSA

l?ku vf/koklksa dk forj.k % bl izdkj ds vf/kokl ufn;ksa 
ds mitkÅ eSnkuksa esa l?ku tula[;k okys {ks=ksa esa ik;s tkrs gSaA 

xzkeh.k vf/kokl ds izdkj %

1- l?ku ;k xqfPNr vf/kokl

fo'ks"krk,¡&
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Hkkjr esa l?ku xzkeh.k vf/kokl xaxk& lryt ds eSnku] ekyok 
ds iBkj] foU/;u iBkj] ueZnk ?kkVh vkSj jktLFkku ds eSnkuh 
Hkkx esa ik;s tkrs gSaA

,sls vf/kokl fNrjs vkSj fc[kjs gksrs gSaA blfy;s vkokl 
,d&nwljs ls nwj vkSj d`f"k Hkwfe dks NksM+dj cuk;s tkrs gSaA

fo'ks"krk,¡

¼i½ vkokl ,d nwljs ls nwj gksrs gSaA

¼ii½ O;fDr ,dkdh :i esa jgrs gSaA

¼iii½ O;fDr Lora= thou&;kiu ds vkfn gksrs gSaA

¼iv½ ,d&nwljs ds lg;ksx dh Hkkouk de gksrh gSA

¼v½ d`f"k esa layXu tkfr;ksa esa Å¡p&uhp dh Hkkouk gksrh 
gSA

 mŸkjh vesfjdk esa la;qDr jkT; vesfjdk vkSj 
dukM+k ds izs;jh izns'k] ,f'k;k ds LVsih eSnku] xaxk ds [kknj {ks=] 
fgeky; ioZrh; {ks= o rjkbZ rFkk Hkkcj {ks=] e/; n- vesfjdk esa 
vtsZUVkbuk ds iEikt] vkLVªsfy;k ds MkmUl rFkk nf{k.kh 
vÝhdk esa osYMl izns'k nf{k.kh jktLFkku ds mn;iqj] jktleUn] 
Mwa¡xjiqj] izrkix<+ vkSj ckalokM+k ftyksa esa rFkk e:LFkyh izns'k esa 
izdh.kZ vf/kokl izeq[krk ls ik;s tkrs gSaA

bu vf/koklksa dks v)Z l?ku ;k v)Z dsUnzh; vf/kokl Hkh 
dgk tkrk gSA ;g l?ku o izdh.kZ vf/koklksa ds chp dh voLFkk 
gksrh gS tks lkekUr;k fdlh ifjokj dh la[;k esa o`f) gksus ls 
vkoklksa dh la[;k c<+us ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA budh mRifŸk 
esa i;kZoj.kh; dkj.kksa ds LFkku ij ikfjokfjd dkj.k mŸkjnk;h 
gksrs gSaA tSls& lkaxksn ¼dksVk½ rglhy dk [kqnZ xk¡oA

bl izdkj ds vf/koklksa esa vkokl ,d nwljs ls vyx fdUrq 
,d gh cLrh esa cls gksrs gSaA blfy, mu lcdk uke ,d jgrk 
gSA cLrh ds vyx&vyx Hkkxksa esa vyx&vyx tkfr;ksa ds yksx 
jgrs gSaA

forj.k % ioZrh; izns'kksa dh fupyh ?kkfV;ksa rFkk [kuu 
okys {ks=ksa esa bl izdkj ds vkokl n`f"Vxkspj gksrs gSaA

vf/koklksa ds clko dh vkd`fr ds vk/kkj ij fd;s x;s 
foHkktu dks vf/koklksa ds izfr:i dgk tkrk gSA xzkeh.k 
vf/koklksa ds izfr:iksa dks izkd`frd dkjd ¼/kjkry dk Lo:i] 

2- izdh.kZ ;k ,dkdh vf/kokl

forj.k %

3- fefJr vf/kokl

4- iYyh ;k iqjkuk vf/kokl

xzkeh.k vf/koklksa ds izfr:i

ufn;k¡] tyk'k;½] ,sfrgkfld dkjd] lkekftd] lkaLd`frd 
dkjd] ifjogu ekxZ ,oa /kkfeZd LFky vkfn fu/kkZfjr djrs gSaA 
vkd`fr ds vk/kkj ij xzkeh.k vf/koklksa ds fuEufyf[kr izfr:i 
fu/kkZfjr fd;s tk ldrs gSa ¼js[kkfp= 6-1½A

tc xzkeh.k {ks=ksa esa lM+d ekxZ] jsyekxZ] ugj] unh ?kkVh esa 
;k lkxj rV ds lgkjs cLrh dk fodkl gksrk gS] rc js[kh; 
izfr:i okys vf/kokl dk fuekZ.k gksrk gSA bl izfr:i esa vkokl 
ikl&ikl ,oa iafDrc) gksrs gSaA tSls xaxk&;equk ds eSnku ,oa 
e/; fgeky; {ks= esa bl izdkj ds vf/kokl ik;s tkrs gSaA t;iqj 
ftys dk cjokM+k xk¡o js[kh; izfr:Ik dk mnkgj.k gSA bUgsa 
iafDruqek] ekxksZUeq[k vkSj v)ZpUnzkdkj izfr:i Hkh dgrs gSa ¼fp= 
6-1½A

fdlh vUrjhi ds 'kh"kZ ij unh ds foliZ ds lgkjs ;k nks 
vkc ds chp fodflr vf/kokl dk izfr:i izk;% rhj uqek gksrk 
gSA ,sls LFkku ij vxzHkkx esa vf/kokl ds fodkl ds fy, Hkwfe 
miyC/k ugha gksrh gS ;k unh dh lhek blds fodkl esa ck/kk 
Mkyrh gSA ftlls vf/kokl dk fodkl i`"BHkkx dh rjQ gksrk 
gSA tSls& nf{k.k Hkkjr esa dU;kdqekjh vkSj mM+hlk esa fpYdk 
>hy rV ij cus vf/kokl vkfnA

tc ufn;ksa] ugjksa ;k lM+dksa dk laxe gksrk gS vkSj os 
,d&nwljs dks dkVrh ugha gS] rc f=Hkqtkdkj izfr:i dk fuekZ.k 
gksrk gSA ,sls laxe LFkyksa ij vf/kokl dks fodflr gksus ds fy, 
nksuksa ufn;ksa] ugjksa ;k lM+dksa }kjk fufeZr f=Hkqt ds vUnj dh 
Hkwfe ij gh vf/kokl fodflr gksrk gSA Hkkjr esa gfj;k.kk vkSj 
iatkc esa ,sls vf/kokl feyrs gSaA

tc nks lM+dsa vkil esa feyrh gSa vkSj muds feyu LFky 
ls nksuksa lM+dksa ds fdukjs yEcor~ xfy;ksa dk fuekZ.k gksrk gS] rc 
vk;rkdkj izfr:i curs gSaA fo'o esa lery mitkÅ eSnkuh 
Hkkxksa esa ,sls izfr:iksa dk fodkl gksrk gSA

tc fdlh xk¡o esa ,d LFkku ij vusd fn'kkvksa ls 
dPph lM+dsa ;k iDdh lM+dsa feyrh gSa rks feyu LFkku ls 
f=T;kdkj ekxksZa ij edkuksa dk fuekZ.k gksrk gS] ijUrq lHkh 
xfy;k¡ eq[; pkSjkgksa ij feyus ls lekukUrj ugha gksrh gSA 

1- js[kh; izfr:i

2- rhj izfr:i

3- f=Hkqtkdkj izfr:i

4- vk;rkdkj ;k pkSd iV~Vh izfr:i 

5- vjh; f=T;k izfr:i
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fo'o esa ?kuh vkcknh okys mitkÅ eSnkuh Hkkx esa ,sls 

izfr:i ik;s tkrs gSaA Hkkjr esa xaxk ds Åijh eSnku ,oa rfeyukMq 

jkT; esa bl izdkj ds izfr:i n`f"Vxkspj gksrs gSaA

6- o`Ÿkkdkj izfr:i

izk;% fdlh >hy] rkykc] dq,¡] fdys] /kkfeZd LFky ;k 

pkSiky ds pkjksa vksj edkuksa ds clus ls cLrh dk vkdkj o`Ÿkkdkj 

gks tkrk gSA blfy, bls o`Ÿkkdkj izfr:i dgrs gSaA ukfHkd 

izfr:i bldh izkjfEHkd voLFkk gksrh gSaA

js[kkfp= 6-1 % xzkeh.k vf/koklksa ds eq[; izfr:i



(49)

fp= 6-1 % js[kh; izfr:i fp= 6-2 % tqyw tutkfr dk e/kqNŸkk izfr:i xkao

7- rkjk izfr:i

8- ia[kk izfr:i

9- vfu;fer izfr:i

10- lh<+h uqek izfr:i

11- e/kq NRrk izfr:i

rkjk izfr:i izkjEHk esa vjh; izfr:i ds :i esa fodflr 

gksrk gS fdUrq ckn esa ckgj dh vksj tkus okyh lM+dksa ds fdukjs 

edku cuus ls bldh vkd`fr rkjs tSlh gks tkrh gSA blfy;s bls 

rkjk izfr:i dgk tkrk gSA

tc fdlh xkao esa dsUnzh; LFky ds pkjksa vkSj edku curs 

gSaA blds ckn cLrh dk fodkl lM+d ds fdukjs js[kh; izfr:i 

esa gksus ls ia[kkuqek izfr:i fodflr gksrk gSA

ekuo }kjk viuh lqfo/kkuqlkj fcuk fdlh ;kstuk ds 

edkuksa dk fuekZ.k gksus ls] vkdkj jfgr vf/kokl fodflr gksrk 

gS] ftls vukdkj izfr:i dgrs gSaA lM+dsa rFkk xfy;k¡ 'ks"k Hkwfe 

ij ckn esa fodflr gksrh gS tks Vs<+h&es<+h] ?kqekonkj vkSj izk;% 

ldM+h gksrh gSA Hkkjr esa vf/kdk¡'k xk¡o blh Js.kh esa vkrs gSaA 

jktLFkku ds ck¡jk ftys esa fylkM+h xk¡o vukdkj izfr:i dk 

mnkgj.k gSA

bl izdkj ds xk¡o ioZrh; <kyksa ij gksrs gSa ftuesa edku 

ijLij lVs gq,] ijUrq nwj&nwj nksuksa gh :iksa esa feyrs gSaA bu 

edkuksa dh iafDr;k¡ <ky ds vuqlkj dbZ Lrjksa esa fn[kkbZ nsrh gSA 

fgeky;] jkWdht] ,UMht vkSj vkYil ioZrksa esa xzkeh.k cfLr;k¡ 

blh izfr:i ls clh gSA 

Hkkjr esa vkfnoklh tutkfr;ksa ds xqEcn uqek >ksifM+;ksa ds 

xk¡o VksMk tutkfr] vkU/kz izns'k ds leqnz rVh; eNqokjksa ds xk¡o 

rFkk nf{k.kh vÝhdk ds tqyw yksx bl izdkj ds izfr:i esa fuokl 

djrs gSa tks nwj ls e/kqeD[kh ds NRrs tSlk fn[kkbZ nsrk gS    

¼fp= 6-2½A

vU; izfr:iksa esa VsM+k&es<+k izfr:i edM+h izfr:i izeq[k 

gSA

lkekU;r% xzkeh.k vf/koklksa esa fuEu leL;k,¡ n`f"Vxkspj 

gksrh gS&

¼i½ vkokxeu ds lk/kuksa dk vHkko % xzkeh.k vf/koklksa 

rd igq¡pus ds fy, lkoZtfud ifjogu lk/kuksa dk vHkko gksrk 

gSA O;fDrxr lk/ku gh miyC/k gksrs gSa] blfy, lk/ku jfgr 

yksxksa ds lkeus vkokxeu ,d xaHkhj leL;k gSA

¼ii½ LoPN is;ty dk vHkko % orZeku esa is;ty dh 

leL;k xzkeh.k vf/koklksa esa fodjky :i /kkj.k djrh tk jgh gS] 

blls ;gk¡ ds fuoklh dbZ chekfj;ksa ds f'kdkj gks jgs gSaA

¼iii½ LokLF; lsokvksa dk vHkko % ;gk¡ ds fuokfl;ksa dks 

NksVh&NksVh LokLF; lqfo/kkvksa ds fy, lehiorhZ uxj esa tkuk 

iM+rk gSA vkokxeu ds lk/kuksa ds vHkko esa le; ij mipkj ugha 

feyus ds dkj.k ejht dh e`R;q rd gks tkrh gSA

¼iv½ fo|qr vkiwfrZ dk vHkko % xzkeh.k vf/koklksa esa 

fu;fer ,oa i;kZIr fo|qr vkiwfrZ dk vHkko gksrk gS] blls nSfud 

,oa d`f"k dk;ksZa esa ck/kk mRiUu gksrh gSA

¼v½ jkstxkj ds volj ugha gksuk % ;gk¡ jkstxkj ds 

volj ugha gksus ls rhuksa izdkj dh csjkstxkjh ¼v½ iw.kZ csjkstxkjh] 

¼c½ fNih csjkstxkjh ¼l½ ekSleh csjkstxkjh ikbZ tkrh gSA ;qok 

'kfDr jkstxkj dh ryk'k esa uxjksa dh vksj iyk;u dj de 

etnwjh ds dkj.k ukjdh; thou O;rhr djrs gSaA

12- vU; izfr:i

xzkeh.k vf/koklksa dh leL;k,¡
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¼vi½ lwpuk rduhd ,oa nwjHkk"k lqfo/kkvksa dk vHkko % 

buds dkj.k xzkeh.k vf/kokl lwpuk rduhd ,oa bUVjusV ls 

ugha tqM+ ikrs ftlls NksVs&NksVs dk;ksZa ds fy, lehiorhZ dLck 

;k uxj esa tkuk iM+rk gSA bl izdkj /ku o le; dk nq:i;ksx 

gksrk gSA

¼vii½ mPp ,oa rduhdh f'k{kk laLFkkuksa dk vHkko % mPp 

,oa rduhdh f'k{kk miyC/k ugha gksus ls vf/kdk¡'k 

;qod&;qofr;ksa dks izkFkfed] mPp izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp 

ek/;fed f'k{kk ds ckn v/;;u dk;Z cUn djuk iM+ tkrk gSA

uxjh; vf/koklksa dh vFkZ O;oLFkk] fuekZ.k m|ksx] 

ifjogu] O;kikj] okf.kT;] lapkj] f'k{kk] fpfdRlk] iz'kklu] 

U;k; vkSj vU; lsokvksa ij fuHkZj djrh gSA nwljs 'kCnksa esa uxjh; 

vFkZ O;oLFkk f}rh;d] r`rh;d] prqFkZd vkSj iape O;olk;ksa ij 

fuHkZj djrsh gSA uxjh; vf/koklksa dh fuEu fo'ks"krk,¡ gksrh gS&

¼i½ mPp tula[;k ?kuRo

¼ii½ Rofjr xfr'khyrk 

¼iii½ iDdh lM+dsa ,oa iDds edku

¼iv½ jkstxkj dh miyC/krk

¼v½ ;krk;kr ds O;fDrxr ,oa lkoZtfud lk/ku]

¼vi½ mPp f'k{kk ,oa xgu fpfdRlk lqfo/kk

¼vii½ 50 izfr'kr ls vf/kd tula[;k dk xSj izkFkfed 

dk;kZsa esa layXu gksukA

¼viii½ tfVy Je foHkktu

¼ix½ lkekftd izxk<+rk dk vHkko

¼x½ rhoz lkekftd ,oa vkfFkZd vUrj

fo'o esa uxjh; {ks= dh ifjHkk"kk ,d ns'k ls nwljs ns'k esa 

fHkUu gSA uxjh; cfLr;ksa ds oxhZdj.k ds lkekU; vk/kkj] 

tula[;k dk vkdkj] ekuo O;olk;] iz'kklfud <k¡pk vkSj 

vko';d n'kk,¡ gSaA

vf/kdk¡'k ns'kksa esa uxjh; {ks= dks ifjHkkf"kr djus ds fy, 

tula[;k vkdkj dks izeq[k ekuk gSA fo'o ds vyx&vyx ns'kksa 

esa uxjh; {ks= dh Js.kh esa vkus ds fy, tula[;k dh U;wure 

lhek MsuekdZ] LohMu ,oa fQuyS.M esa 250] vkbZlyS.M esa 300] 

¼2½ uxjh; vf/kokl

uxjh; cfLr;ksa dk oxhZdj.k

1- tula[;k dk vkdkj 

dukMk o osustq,yk esa 1000] dksyfEc;k esa 1500] iqrZxky ,oa 

vtsZUVkbuk esa 2000] la;qDr jkT; vesfjdk ,oa FkkbZyS.M esa 2500] 

tkiku esa 3000 vkSj Hkkjr esa 5000 O;fDr fu/kkZfjr gSA Hkkjr esa 

5000 tula[;k ds vfrfjDr tula[;k ?kuRo Hkh 400 O;fDr 

izfr oxZ fdeh gksuk pkfg, ,oa izkFkfed O;olk; esa yxh 

tula[;k dks Hkh ns[kk tkrk gSA

uxjh; cLrh ds fy, tula[;k ds vk/kkj ds vfrfjDr 

bVyh tSls dqN ns'kksa esa 50 izfr'kr ls vf/kd tula[;k xSj d`f"k 

dk;ksZa esa layXu gksuk pkfg,A Hkkjr esa ;g ekin.M 75 izfr'kr 

gSA ;gk¡ izeq[k vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks Hkh uxjh; cfLr;ksa ds fy, 

ekin.M ekuk x;k gSA

 dqN ns'kksa esa fdlh cLrh dks uxjh; cLrh esa 

lfEefyr djus ds fy, iz'kklfud <k¡ps dks gh ekin.M ekuk 

tkrk gSA tSls Hkkjr esa fdlh uxj esa uxj ikfydk] Nkouh cksMZ 

vkSj vf/klwfpr uxjh; {ks= lfefr gksus ij mls uxjh; cLrh 

ekuk tkrk gSA czkthy vkSj cksfyfo;k esa tula[;k ds vkdkj ds 

LFkku ij iz'kkldh; dsUnz dks uxjh; dsUnz ekuk tkrk gSA

 fo'o esa uxjh; dsUnzksa dh x.kuk 

lEikfnr dk;ksZa ds vk/kkj ij dh tkrh gSA tSls vodk'k] i;ZVu 

LFky dh vko';d n'kk,¡] vkS|ksfxd uxj] leqnzh iŸku uxj] 

lsuk uxjksa ls fHkUu gksrh gSA

uxjh; vf/kokl vius vkdkj] miyC/k lqfo/kvksa ,oa 

lEikfnr fd;s tkus okys dk;ksZa ,oa tul[;k ds vk/kkj dbZ ukeksa 

ls tkus tkrs gSaA tks fuEukuqlkj gS&

¼i½ uxj % ,d yk[k ls vf/kd fdUrq nl yk[k ls de 

tula[;k okys vf/kokl uxj dgykrs gSA buesa 50 izfr'kr ls 

vf/kd tula[;k xSj izkFkfed dk;ksZa esa layXu gksrh gSA tSls 

Hkkjr esa jktLFkku dk chdkusj uxjA

¼ii½ egkuxj % nl yk[k ls vf/kd tula[;k okys 

vf/koklksa dks egkuxj dgk tkrk gSA ;s vkS|ksfxd] O;kikfjd] 

iz'kklfud ,oa 'kSf{kd xfrfof/k;ksa ds dsUnz gksrs gSaA tSls Hkkjr esa 

t;iqj] tks/kiqj vkSj dksVk uxjA bUgsa esVªksflVh Hkh dgrs gSaA

¼iii½ luzxj % 1915 esa iSfVªd fxfMt us bl 'kCnkoyh dk 

iz;ksx fd;k FkkA ;g fo'kky fodflr uxjh; {ks= gksrs gSa] tks 

vyx&vyx uxjksa ;k 'kgjksa ds vkokl ls feydj fo'kky 

uxjh; {kS= esa cny tkr gSaA xszsVj yanu] Vksfd;ks] f'kdkxks vkfn 

2- O;kolkf;d lajpuk

3- iz'kklu %

4- vko';d n'kk,¡ %

uxjh; vf/koklksa ds izdkj
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blds mnkgj.k gSA Hkkjr esa Xokfy;j] y'dj&eqjkj] 

fnYyh&xqMxkao] fnYyh&uks,Mk] lUuxj ds mnkgj.k gSA

¼iv½ o`gr uxj % vaxzsth esa bls esxkyksiksfyl dgrs gSa] 

ftldk vFkZ fo'kky uxj gksrk gSA bldk iz;ksx lu~ 1857 esa 

thu xksVesu us fd;k FkkA ;s vR;Ur cM+s uxj gksrs gSa] ftudh 

tula[;k 50 yk[k ls vf/kd gksrh gSA bu uxjksa dks fo'o uxjh 

Hkh dgrs gSaA tSls xzsVj yanu] Vksfd;ks] isfjl] U;w;kdZ] ekLdks] 

fcftax] dksydkŸkk] eqEcbZ] fnYyh] pSUubZ vkfnA

¼i½ vR;f/kd tula[;k ?kuRo ,oa uxjksa dk c<+rk vkdkj % 

d`f"k {ks=ksa esa e'khuhdj.k] f'k{kk dk fodkl vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa 

tula[;k o`f) ds dkj.k jkstxkj dh deh gksus ls ;qok 'kfDr 

jkstxkj dh ryk'k] ukSdfj;ksa ds fy, uxjksa esa clus yxh gSA 

QyLo:i uxjksa dk vkdkj o tula[;k ?kuRo rhoz xfr ls c<+ 

jgk gSA uxjh; Hkwfe dh vf/kd dhersa c<+us ls yksxksa dks 

NksVs&NksVs vkoklksa esa jguk iM+ jgk gSA ;krk;kr Hkkj c<+us ls 

lqcg ,oa lk;adky vkokxeu ckf/kr gksrk gS ,oa nq?kZVukvksa dk 

vuqikr c<+ jgk gSA vdsys Hkkjr esa gh 1981 esa 9 egkuxj FksA 

ftudh la[;k orZeku esa 53 gks xbZ gSA 2005 esa fo'o esa 438 

egkuxjksa ds LFkku ij orZeku esa budh la[;k 600 ls Hkh vf/kd 

gSA

¼ii½ xUnh cfLr;ksa dk izknqHkkZo % uxjksa esa tula[;k rFkk 

?kuRo esa o`f) ls vkoklh; Hkouksa dh deh ls xUnh cfLr;ksa dk 

izknqHkkZo gksus yxk gSA vkS|ksfxd vkSj O;kikfjd egkuxjksa esa rks 

,d NksVs ls dejs esa iwjk ifjokj jgrk gSA egkuxjksa ds /khjs&/khjs 

xUnh cfLr;ksa dk vkdkj c<+rk tk jgk gSA ;s cfLr;k¡ izdk'k] 

ok;q] ,oa LoPN is;ty dh lqfo/kkvksa ls oafpr gSA eqEcbZ esa 

yxHkx 10 izfr'kr yksx xUnh cfLr;ksa esa fuokl djrs gSa vkSj 60 

izfr'kr yksx lM+dksa ij jkr xqtkjrs gSaA

¼iii½ i;kZoj.k iznw"k.k % uxjh;dj.k ds dkj.k uxjksa esa 

vusd izdkj dh i;kZoj.kh; iznw"k.k dh leL;k,¡ c<+ jgh gSA 

m|ksxksa dh fpefu;ksa ls fudyrk dkyk tgjhyk /kqvk¡ vkSj ckf/kr 

ifjogu ds dkj.k okguksa ls fudyrk /kqvk¡ ok;qe.My dks iznwf"kr 

djrk gS tks ekuo vkSj i'kqvksa ds lkFk ouLifr ij Hkh dqizHkko 

Mkyrk gSA iznwf"kr ok;q ls ân;] 'olu] ukM+h ra=] ekufld 

LokLF; rFkk Ropk lEcU/kh jksxksa esa vR;f/kd o`f) gqbZ gSA Vksfd;ksa 

esa rks ok;q iznw"k.k bruk gks x;k gS fd O;fDr dks chp&chp esa 

d`f=e vkWDlhtu xSl ysuh iM+rh gSA Hkkjr esa fnYyh] eqEcbZ rFkk 

dksydkrk esa dqN o"kksZa esa gh ok;q iznw"k.k nks xquk gks x;k gSA

uxjh; vf/koklksa dh leL;k,¡

¼vi½ miHkksDrk oLrqvksa dk mPp ewY; % uxjksa esa nSfud 

miHkksx dh oLrqvksa tSls nw/k] ?kh] Qy] lCth vkfn lehiorhZ 

xzkeh.k {ks=ksa ls vkrh gSA nwj {ks=ksa ls ykus es ifjogu O;;] 

nykyh vkSj equkQk olwyh ls ;s inkFkZ eg¡xsa gksus ls mPp ewY; 

ij miyC/k gksrs gSaA

¼v½ [kk| inkFkksZa esa feykoV % uxjksa esa O;kikjh vf/kd 

ykHk dekus ds fy, [kk| inkFkksZa esa feykoV djrs gSaA feykoVh 

Hkkstu lkexzh ukxfjdksa ds LokLF; ij izfrdwy izHkko Mkyrh gS 

vkSj ukxfjdksa dks vusd chekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

¼vi½ vijk/kksa dk c<+rk Lrj % xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj dh 

ryk'k esa uxjksa esa vkus okyh tula[;k esa iq:"kksa dh la[;k 

vf/kd gksrh gSA ftlls uxjksa esa fyaxkuqikr dk lUrqyu fcxM+ 

tkrk gSA ifj.kkeLo:i vigj.k] nq"deZ] gR;k vkfn ?kVuk,¡ c<+ 

tkrh gSA i;kZIr etnwjh ugha feyus ;k 'kh?kz /kuoku cuus ds 

ykyp esa ;qokoxZ lektd.Vdksa ds pDdj esa vkdj FkksM+s ls 

:i;ksa dh [kkfrj vijk/k djus yxrs gSaA vigj.k] tsc dkVus] 

pksjh] cSad ywVus vkSj gR;k tSlh ?kVuk,¡ lekpkj i=ksa vkSj nwj 

n'kZu ds ek/;e ls vk;s fnu lquus dks feyrh gSA iqfyl vkSj 

iz'kklu ds yxkrkj pkSdUuk jgus ij Hkh vijk/kksa dh la[;k 

c<+rh gh tk jgh gSA

¼vii½ rhoz lkekftd&vkfFkZd fo"kerk ,oa lkekftd 

vlg;ksx % uxjksa esa edkuksa vkSj lalk/kuksa dh miyC/krk esa vUrj 

gksus ls lkekftd&vkfFkZd fo"kerk n`f"Vxkspj gksrh gSA 

O;fDrxr LokFkZ ls izsfjr gksus ds dkj.k lkekftd lg;ksx dk 

vHkko ik;k tkrk gSA egkuxjksa esa ,d rjQ xxupqEch] fo'kky] 

okrkuqdqfyr bekjrsa fn[kkbZ nsrh gS] nwljh rjQ QqVikFk esa [kqys 

vkleku ds uhps thou dk la?k"kZ fn[kkbZ nsrk gSA

¼viii½ LokLF; ,oa fpfdRlk lqfo/kkvksa dh deh % uxjksa esa 

tula[;k o`f) ds dkj.k iznw"k.k c<+us ls ukxfjd jksx xzflr gks 

tkrs gSaA tula[;k ds vuqikr esa fpfdRlk vkSj fpfdRlky;ksa dh 

deh gksrh gSA fuft eg¡xh fpfdRlk lqfo/kk vke turk dh igq¡p 

ls ckgj gks tkrh gSA blls O;fDr;ksa dks le; ij iwjh fpfdRlk 

lqfo/kk ugha feyrhA 

uxjh; dPph cfLr;k¡ jsyekxksZa] lM+dksa] ukyksa vkfn ds 

lgkjs fodflr vHkkoxzLr vLFkkbZ ;k LFkkbZ Nr ls cuh >ksiM+ 

ifV~V;k¡ gksrh gS ftuesa lM+dks ds uke ij 2 ls 4 QqV pksM+h 

?kqekonkj mcM+&[kkcM+ xfy;k¡ gksrh gSA ;s cfLr;k¡ U;wure ;k 

vokafNr vkoklh; {ks= gksrs gSa] tgk¡ th.kZ&'kh.kZ edku] [kqyh 

uxjh; dPph ¼xUnh½ cfLr;ksa dh leL;k,a¡ ,oa lek/kku
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gok] izdk'k] is;ty rFkk LokLF; dh fuEu lqfo/kkvksa vkSj 'kkSp 

lqfo/kkvksa tSlh ewyHkwr vko';drkvksa dk vHkko ik;k tkrk gSA 

;g {ks= cgqr gh HkhM+&HkkM+] iryh] l¡dM+h o ?kqekonkj xfy;ksa 

vkSj vkx tSls xaHkhj [krjksa dh tksf[ke ls ;qDr gksrh gSA ;gk¡ ds 

fuoklh de osru vkSj tksf[ke iw.kZ dk;Z djus dks foo'k gksrs gSaA 

vYi iks"k.k ls fuokfl;ksa esa fofHkUu jksxksa vkSj chekfj;ksa dh 

laHkkouk yxkrkj cuh jgrh gSA ;s yksx vius cPpksa ds fy, 

mfpr f'k{kk dk [kpZ Hkh ogu ugha dj ldrs gSaA xjhch bUgsa 

'kjkc] vijk/k] iyk;u] xq.MkxnhZ] u'khyh nokvksa ds lsou vkSj 

lkekftd cfg"dkj dh rjQ vxzlj djrh gSA uxjksa] egkuxjksa 

esa cls ,sls LFkkuksa dks Lye ;k xUnh cfLr;k¡ dgk tkrk gSA

dPph cfLr;ksa esa os yksx fuokl djrs gSa tks foo'krk esa 

jkstxkj dh ryk'k esa uxjh; {ks=ksa esa izokl djrs gSaA /kukHkko esa 

i;kZoj.k dh n`f"V ls vuqi;qDr vkSj fuEuhd`r {ks=ksa ij dCtk dj 

cfLr;k¡ clk ysrs gSaA buesa ,d dejs esa iwjk ifjokj fuokl djrk 

gSA dPph cfLr;ksa dh fuEufyf[kr leL;k,¡ mHkj dj vkrh gS&

•vLokLF; iw.kZ i;kZoj.k esa vkoklksa dk fuekZ.kA

•lM+dksa dk vHkkoA

•is;ty] izdk'k o 'kq) ok;q dh dehA

•vR;f/kd HkhM+&HkkM+ ls laØe.k dk [krjkA

•dPps edku gksus ls vkx yx tkus dk [krjkA

•'kkSpky; tSlh ewyHkwr lqfo/kk dk vHkkoA

•f'k{kk gsrq fo|ky;ksa dk vHkkoA 

•de etnwjh esa tksf[ke iw.kZ dk;Z djus ls vlqjf{kr thouA

•vYi iks"k.k ls fofHkUu jksxksa dk [krjkA

•NksVs] de Å¡ps ,oa vlqjf{kr vkoklA

•lekt }kjk gs; n`f"V ls ns[kukA

•dkuwu ,oa O;oLFkk cuk;s j[kus dh leL;kA

¼i½ ljdkj }kjk fuEure nj ij vkokl miyC/k djkuk 

% dPph cLrh ds LFkku ij gh cgqe¡ftys vkoklksa esa ,sls yksxksa dk 

clkus ls ok;q] izdk'k] 'kkSpky; dh lqfo/kk Lor% gh iwjh gks 

tk,xhA LokLF;izn okrkoj.k esa thou izR;k'kk Hkh vf/kd c<+ 

tk,xhA dksVk vkSj vgenkckn dh rtZ ij dPph cfLr;ksa ds 

yksxksa dks fuEure nj ij vklku fd'rksa esa ifjokj ds vkdkj ds 

vuqlkj vkokl miyC/k djk;s tkus pkfg,A

dPph cfLr;ksa dh leL;kvksa gsrq lek/kku

¼ii½ uy ;k Vsadjksa }kjk LoPN is;ty dh vkiwfrZ 

U;wure nj ij ;k fu%'kqYd dh tkuh pkfg,A

¼iii½ xzkeh.k {ks=ksa ds egkujsxk dh rjg U;wure etnwjh 

ij fu/kkZfjr dj jkstxkj miyC/k djk;k tkuk pkfg,A

¼iv½ dPph cLrh esa gh fo|ky; [kksydj cPpksa dh f'k{kk 

gsrq leqfpr O;oLFkk djuh pkfg,A

¼v½ dPph cfLr;ksa ds ikl lkeqnkf;d LokLF; dsUnz 

[kksydj fu%'kqYd fpfdRlk miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

¼vi½ xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds lk/ku miyC/k djk;s 

tkus pkfg, ftlls uxjh; {ks=ksa esa izokl de ls de gksA

¼vii½ pkSM+h lM+dksa dk fuekZ.k djukA

¼viii½ Hkwfe dh miyC/krk gksus ij cxhpksa dh O;oLFkk 

djukA

¼ix½ Lojkstxkj ds fy, _.k miyC/k djokukA

¼x½ ifjokj dY;k.k dk;ZØe viukus ij tksj nsuk 

vkfnA

¼xi½ dkuwu ,oa O;oLFkk dks lqpk: :i ls cuk;s j[kukA

eqEcbZ dh /kkjkoh dPph cLrh ¼Lye½ ,f'k;k dh fo'kkyre 

dPph cLrh gSA fo'o ds vU; ns'kksa dh dPph cfLr;ksa dh rjg 

;gk¡ dk tuthou Hkh ?kksj ukjdh; gSA

/kkjkoh dPph cLrh dk ifjn`'; fuEu izdkj ls of.kZr 

fd;k tk ldrk gSA

¼i½ /kkjkoh cLrh dh LFkkiuk % 18oha 'krkCnh esa ;gk¡ ,d 

}hi FkkA 70 o"kZ iwoZ xqtjkr ds dqEgkjksa us bls clk;k FkkA mudh 

la[;k yxHkx 10]000 FkhA

¼ii½ vofLFkfr ,oa foLrkj % ;g dPph cLrh eqEcbZ 'kgj esa 

twgw ls 12 fdeh n-i- esa miuxjh; jsyekxksZa ds chp fLFkr gSA 

bldk {ks=Qy yxHkx 557 ,dM+ gS tks 12 cfLr;ksa ls feydj 

cuh gSA

¼iii½ tula[;k % o"kZ 2011 ds vuqlkj ;gk¡ dh tula[;k 

6]00]000 gS tks 100]000 ?kjksa esa fuokl djrh gSA ,d ?kj esa 10 

ls 15 O;fDr rd ,d gh dejs esa fuokl djrs gSaA ;gk¡ ds yxHkx 

60 izfr'kr ifjokj 60 o"kksZa ls jg jgs gSaA

eqEcbZ dh /kkjkoh cLrh dk fo'ks"k v/;;u



(53)

¼iv½ ifjogu % bl xUnh cLrh ls dsoy ,d eq[; lM+d 

xqtjrh gS tks ukbUVhQqV jksM+ ds uke ls tkuh tkrh gSA ftldh 

pkSM+kbZ ?kVrs&?kVrs vk/ks ls Hkh de jg x;h gSA ;gk¡ ifjogu 

fuxe dh clsa cLrh dh ifjf/k ds ckgj ls xqtjrh gSA vkWVks 

fjD'kk Hkh cLrh ds vUnj ugha vk ldrk gSA /kkjkoh cLrh dsUnzh; 

eqEcbZ esa ,d ,slk Hkkx gS] tgk¡ frifg;k okguksa dk izos'k Hkh 

fu"ks/k gSA dqN xfy;k¡ ,oa ixMf.M;ka bruh l¡dM+h gS fd ogk¡ ls 

,d lkbZfdy dk fudyuk Hkh eqf'dy yxrk gSA

¼v½ Hkou ;k vkokl % lEiw.kZ cLrh esa vLFkkbZ fuekZ.k ds 

Hkou gS tks nks ls rhu eaftysa cus gSa rFkk tax yxh yksgs dh 

lhf<+;k¡ yxh gSA ;gk¡ ,d dejs dks fdjk;s ij ysdj 10&15 

O;fDr rd Hkh jgrs gSaA vkokl vyx&vyx Å¡pkbZ rFkk 

vyx&vyx jax esa iqrs gSaA

¼vi½ vk/kkjHkwr lqfo/kk,¡ % 'kq) is;ty] ok;q ,oa izdk'k dh 

i;kZIr O;oLFkk ugha gSA ;gk¡ yxHkx 1500 O;fDr;ksa ds fy, ,d 

'kkSpky; gSA xUns ty dh fudklh dh O;oLFkk ugha gksus ls Bgjs 

xUns ikuh ds xM~Ms Hkjs jgrs gSaa vr% vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk 

vHkko gSA txg&txg dkys dkSvksa vkSj yEcs Hkwjs pwgksa dh 

cgqrk;kr gSA

¼vii½ O;olk; ,oa jkstxkj % txg&txg feV~Vh ds 

mRikn] idkus vkSj bZaVksa ds HkV~Vs gSaA IykfLVd iqupZØ.k esa 

lkSUn;Z izlk/kuksa ls ysdj dEI;wVj ds cksMZ vkfn izR;sd oLrq dk 

iqu%pZØ.k gksrk gSA tgk¡ xzsV fczVsu ¼U.K.½ esa 23 izfr'kr dpjs 

dk iqu%pZØ.k gksrk gS ogha eqEcbZ esa 80 izfr'kr dpjs dk 

iqu%pZØ.k /kkjkoh esa gksrk gS] ftlls dkyk tgjhyk /kqvk¡ QSyk 

jgrk gSA l¡dM+h xUnh xfy;ksa okyh cLrh esa eNqokjksa dh cgqyrk 

gS tks eNyh idM+us dk dk;Z djrs gSaA dbZ mi;ksxh dk;ksZa esa 

cLrh dh [;kfr gSA

/kkjkoh esa feV~Vh ds crZu] e`fŸkdk f'kYi ¼lsjsfeDl½] 

dlhnkdkjh] tjh dk dke] ifj"d`r peM+s dk dke] /kkrq dk 

dk;Z] mRd`"V vkHkw"k.k] QuhZpj] mPp QS'ku ds diM+s flyus 

vkfn dk dk;Z gksrk gSA ;g cM+k i;ZVu dsUnz rFkk fQYeksa ds 

dfu"B dykdkjksa dk cM+k dsUnz Hkh gSA 85 izfr'kr yksx Lo;a ;k 

Lye esa jkstxkj ikrs gSaA

¼viii½ O;kikj % ;gk¡ cuh oLrq,¡ eqEcbZ ds vfrfjDr ns'k ds 

vU; Hkkxksa ds lkFk&lkFk vjc ns'kksa] la;qDr jkT; vesfjdk] 

;wjksih; ns'kksa esa fu;kZr gksrh gSA ,d v/;;u ds vuqlkj ,d o"kZ 

esa ;gk¡ 650 fefy;u ¼U.S.½ MkWyj dk O;olk; gksrk gSA

fp= 6-3 % /kkjkoh dPph cLrh foagxe n`';

fp= 6-4 % /kkjkoh esa vkfFkZd xfrfof/k;k¡

fp= 6-5 % /kkjkoh esa iznw"k.k dk Lo:i

fp= 6-6 % jsyekxksZa ds e/; /kkjkoh
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¼ix½ tuthou % iznwf"kr i;kZoj.k ,oa ewyHkwr lqfo/kkvksa ds 

vHkko esa izfrfnu fpfdRldksa ds ikl  fMIFkhfj;k ¼xy?kksaVw½ vkSj 

VkbQkbZM ¼vkU=Toj½ ls xzflr 4000 cPps mipkj ds fy, vkrs 

gSaA /kkjkoh cLrh esa Msaxw] gStk vkSj ihfy;k jksxh vklkuh ls ns[kus 

dks feyrs gSaA tehu dk ekfydkuk gd ugha gksus ls /kkjkoh vkt 

Hkh dkuwuu voS/k dPph cLrh ekuh tkrh gSA 

izfl) O;olk;h Jh eqds'k esgrk 2 fofy;u MkWyj dh 

ykxr ls /kkjkoh ds iqufuekZ.k dh ;kstuk cukdj cgqe¡ftys Hkou 

cukdj u;s fljs ls ;gk¡ ls fuokfl;ksa dks clkuk pkgrs gSaA ;g 

cLrh eqEcbZ ds dsUnz esa gksus ls Hkwfe dh dhersa bruh vf/kd gS fd 

iqu fuekZ.k dh ;kstuk csbZekuh vf/kd yxrh gSA buds }kjk lu~ 

2000 rd cls yksxksa dks clkus dh ;kstuk gSA

egkjk"Vª ljdkj Hkh bl cLrh dks iquLFkkfiZr djus dh 

;kstuk cuk jgh gSA ftlls ;gk¡ ds ukxfjdksa dks LokLF;izn 

okrkoj.k ds lkFk&lkFk] LoPN is;ty] izdk'k] 'kq} ok;q] 

'kkSpky; tSlh vk/kkjHkwr lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tk lds vkSj 

O;fDr;ksa dks xjhch] Hkw[k] csjkstxkjh vkSj chekfj;ksa ls cpkdj 

Hkkoh&ih<+h dks mfpr f'k{kk iznku dh tk ldsA

•Hkkstu] oL= vkSj vkokl ekuo dh rhu ewyHkwr 

vko';drk,¡ gSA

•i`Foh ds /kjkry ij ekuo }kjk fufeZr ,oa fodflr 

vkoklksa ds laxfBr lewg dks vf/kokl ;k cLrh dgrs gSaA

•ekuo vf/kokl fuokl ds vk/kkj vLFkk;h ,oa LFkk;h nks 

izdkj ds gksrs gSaA

•vk/kkjHkwr dk;ksZa ,oa izkd`frd n'kkvksa ds vk/kkj ij ekuo 

vf/kokl nks izdkj ds gksrs gSa& xzkeh.k vf/kokl] uxjh; 

vf/koklA

•edkuksa dh la[;k ,oa muds chp dh nwjh ds vk/kkj ij 

fd;s x;s foHkktu dks vf/koklksa dk izdkj dgrs gSaA

•vf/koklksa ds clko dh vkd`fr ds vk/kkj ij fd;s x;s 

foHkktu dks vf/koklksa ds izfr:i dgrs gSaA

•xzkeh.k vf/koklksa dh vFkZO;oLFkk izkFkfed O;olk;ksa ij 

fuHkZj gksrh gSA

•uxjh; vf/koklksa dh vFkZO;oLFkk xSj izkFkfed O;olk;ksa 

/kkjkoh dPph cLrh dh Hkkoh ;kstuk,¡

egRoiw.kZ fcUnq

ij fuHkZj gksrh gSA

•edkuksa dh la[;k ,oa muds chp dh nwjh ds vk/kkj ij 

xzkeh.k vf/koklksa ds 4 izdkj gS& ¼i½ l?ku ;k xqfPNr] ¼ii½ 

izdh.kZ ;k ,dkdh] ¼iii½ fefJr] ¼iv½ iYyh vf/koklA

•vf/koklksa dh vkd`fr ds vk/kkj 10 izfr:i fu/kkZfjr fd;s 

tk ldrs gSa ¼i½ js[kh; izfr:i] ¼ii½ rhj izfr:i] ¼iii½ 

f=Hkqtkdkj izfr:i] ¼iv½ vk;rkdkj izfr:i] ¼v½ vjh; ;k 

f=T;k] ¼vi½ o`Ÿkkdkj izfr:i] ¼vii½ rkjk izfr:i] ¼viii½ 

ia[kk izfr:i] ¼ix½ vukdkj izfr:i] ¼x½ vU; izfr:iA

•uxjksa ds izdkj ¼i½ uxj] ¼ii½ egkuxj] ¼iii½ lUu uxj] ¼iv½ 

o`gr~ uxjA

•uxjh; dPph cfLr;k¡ jsyekxksZa] ukyksa vkfn ds lgkjs 

fodflr vHkkoxzLr vLFkkbZ ;k LFkkbZ Nr ls cuh 

>ksiM+&ifV~V;k¡ gksrh gSA bUgsa xUnh cLrh Hkh dgrs gSaA

•eqEcbZ dh /kkjkoh dPph ,f'k;k dh fo'kkyre dPph cLrh 

gSA

•dPph cfLr;ksa esa yksxksa dk thou ?kkssj ukjdh; gksrk gSA

1- ekuo vf/kokl ds vusd :i gS] fuEu esa ls vki fdls 

ekuo vf/kokl ugha ekurs gSa\

¼v½ edku ¼c½ uxj

¼l½ xk¡o ¼n½ xfy;k¡

2- cq'keSu tkfr ds yksx fuEu esa ls fdl izdkj ds vf/kokl 

cukrs gSa\

¼v½ vLFkk;h vf/kokl ¼c½ iqafTtr vf/kokl

¼l½ LFkk;h vf/kokl ¼n½ d`f"k x`g

3- iEikl o izs;jh ?kkl ds izns'kksa esa fdl izdkj ds vf/kokl 

cukrs gSa\

¼v½ fefJr vf/kokl ¼c½ xqfPNr vf/kokl

¼l½ izdh.kZ vf/kokl ¼n½ l?ku vf/kokl

4- xzkeh.k {ks=ksa esa jsyekxksZa ds lgkjs cLrh dk fodkl fdl 

vf/kokl izfr:i esa gSa\

¼v½ rhj izfr:i ¼c½ js[kh; izfr:i

¼l½ o`Ÿkkdkj izfr:i ¼n½ pkSd iV~Vh izfr:i

vH;kl iz'u
cgqp;ukRed
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5- Hkkjr esa egkuxj dh tula[;k dk vkdkj gS\

¼v½ 5 yk[k ls vf/kd

¼c½ 10 yk[k ls vf/kd

¼l½ 1 yk[k ls vf/kd

¼n½ ,d djksM+ ls vf/kd

6- Hkkjr esa esxkiksfyl uxj Js.kh esa 'kkfey ugha gS\

¼v½ dksydŸkk ¼c½ fnYyh

¼l½ t;iqj ¼n½ psUubZ

7- ,f'k;k dh lcls fo'kky Lye dPph cLrh fdl 'kgj esa 

fLFkr gS\

¼v½ fnYyh ¼c½ eqEcbZ

¼l½ djkph ¼n½ chftax

8- Hkkjr esa 2011 ds vuqlkj egkuxjksa dh la[;k gS\

¼v½ 53 ¼c½ 27

¼l½ 35 ¼n½ 47

9- ekuo fuokl dh ewyHkwr bdkbZ D;k gS\

10- ekuo vf/koklksa ds fuokl ds vk/kkj ij izdkj crkbZ;sA

vfry?kwŸkjkRed

11- ekuo vf/kokl dk egRoiw.kZ mi;ksx fdl dk;Z ds fy, 

gksrk gSA

12- izdh.kZ vf/kokl dh izeq[k fo'ks"krk dkSulh gSA

13- ekuo vf/koklksa ds fdUgha nks izfr:iksa ds uke crkb;sA

14- ekuo vf/kokl ls D;k rkRi;Z gS\

15- xzkeh.k vf/kokl fdls dgrs gSa\

16- xzkeh.k vf/koklksa dh dksbZ 5 leL;k,¡ crkb,A

17- uxjh; vf/koklksa dh 5 izeq[k leL;kvksa dk mYys[k 

dhft,A

18- xzkeh.k o uxjh; vf/koklksa esa vUrj dhft,A

19- ekuo vf/kokl dk vFkZ Li"V djrs gq, buds izfr:iksa dk 

o.kZu dhft,A

20- xzkeh.k vf/koklksa ij ,d ys[k fyf[k,A

21- uxjh; vf/koklksa ds oxhZdj.k ds vk/kkjksa dk mYys[k 

djrs gq, buds izdkjksa dk foLr`r o.kZu dhft,A

22- ekuo vf/koklksa ds izdkj o izfr:i esa vUrj Li"V dhft, 

lkFk gh xzkeh.k vf/koklksa ds izdkjksa dk Hkh o.kZu dhft,A

y?kwŸkjkRed

fucU/kkRed
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ikB 07
ekuo O;olk; % izeq[k izdkj

¼Human Occupations : Major Types½

euq"; ekuo Hkwxksy ds v/;;u dk dsUnz fcUnw gSA Okg ,d 

fØ;k'khy izk.kh gS vkSj viuh vko';drkvkas dh iwfrZ ds fy, 

fofHkUu izdkj dh fØ;k,¡ djrk gSA euq"; dh ftu fØ;kvkas ls 

vkfFkZd o`f) gksrh gS] mUgas vkfFkZd fØ;k,¡ dgrs gSaA euq"; dh 

vkfFkZd fØ;kvkas ij HkkSfrd o lkaLd`frd okrkoj.k dk izHkko 

iM+rk gSA fo'o ds fofHkUu izns'kksa esa HkkSfrd o lkaLd`frd 

okrkoj.k dh ifjfLFkfr;k¡ fHkUu gksus ds dkj.k euq"; dh vkfFkZd 

fØ;k,¡ Hkh fHkUu &fHkUu gksrh gSA mnkgj.kr% euq"; ouksa eas 

,d=hdj.k] vk[ksV o ydM+h dkVus dk dk;Z djrk gS] ?kkl ds 

eSnkukas eas i'kqpkj.k dk;Z djrk gS] mitkÅ eSnkuh Hkkxksa esa d`f"k 

dk;Z djrk gS] ty esa eNyh idM+rk gS vkSj [kkukas ls [kfut 

fudkyrk gSA blds vykok og vuqdwy ifjfLFkfr;kasa esa oLrq 

fofuekZ.k m/kksx] ifjogu ;k O;kikj tSlh vkfFkZd fØ;kvksa eas 

O;Lr gSA thou&;kiu ds fy, dh tkus okyh vkfFkZd fØ;kvksa 

dks O;olk; dgrs gSaA 

vkfne ekuo viuh mnjiwfrZ taxyh tkuojkas ds f'kdkj 

,oa ouksRiknksa ls djrk FkkA ekuo ?kqeDdM+ FkkA Hkkstu izkfIr eas 

ges'kk vfuf'prrk cuh jgrh FkhA /khjs&/khjs ekuo ds ckSf)d 

fodkl ds dkj.k og mi;ksxh tkuojksa dks ikyus yxkA ekuo 

lewg cukdj i'kqikyu djus yxkA i'kq dh pkjs dh iwfrZ ds fy, 

og _rq&izokl djus yxkA ekuo dh ewyHkwr vko';drkvksa dh 

iwfrZ i'kq mRiknkas ls gksus yxhA d`f"k us ekuo dks LFkk;hdj.k ds 

ekuo O;olk;ksa dk fodkl ,oa cnyrh izd`fr 

fy, izsfjr fd;kA ekuo ,d txg cfLr;k¡ cukdj jgus yxkA 

og mitkÅ unh eSnkukas esa d`f"k dk;Z djus yxkA izkphu 

lH;rkvksa dk fodkl bUgha unh ?kkfV;ksa esa gqvkA Hkkjr dh flU/kq 

?kkVh lH;rk] phu dh g~okaXgks unh ?kkVh lH;rk] felz dh uhy 

unh ?kkVh lH;rk o ntyk&Qjkr ufn;kas ds chp iuih 

eslksiksVksfe;k lH;rk d`f"k&fØ;kvkas ds fodkl ds lkFk gh 

iuihA

iquZtkxj.k dky esa [kkst] vUos"k.k o rduhdh fodkl ds 

lkFk gh vkfFkZd fodkl us xfr idM+hA 18 oha lnh esa thok'e 

baZ/ku dh [kkst ds ckn fo'o eas [kuu o m/kksx tSlh vkfFkZd 

xfrfof/k;kas dk foLrkj gqvkA O;kikj o okf.kT; dk fodkl gqvkA 

uxjhdj.k c<+k ftlls lsok dk;kZsa eas Hkh yksx vkus yxsA bl 

izdkj ge ns[krs gS fd ekuo ds O;olk;ksa ds fodkl dk ,d Øe 

ik;k tkrk gSA bl fodkl Øe dks dky ds vuqlkj fuEu izdkj 

ls ck¡Vk tk ldrk gSA 

bl dky es ekuo taxyh tkuojksa dk f'kdkj djrk Fkk 

rFkk taxyks ls dan&ewy] Qy laxzg.k djrk FkkA bl dky es 

lhfer tula[;k o lhfer vko';drk,a FkhA ekuo taxyh 

voLFkk esa gh jgrk FkkA f'kdkj uqdhys iRFkjksa o ydM+h ds M.Mksa 

ls djrk FkkA bl dky es f'kdkj esa dqŸkk ekuo dk lgk;d 

cukA 

/khjs&/khjs ekuo mi;ksxh tkuojkas dks ikyrw cukdj ikyus 

¼v½ izkxSfrgkfld dky 
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yxkA tkuojkas ls ekuo dks nw/k] ngh] ek¡l] peM+k] gfM~M;k¡ vkfn 

mi;ksxh pht+sa feyus yxhA i'kqvkas ds pkjs dh deh dh iwfrZ gsrq 

?kqeDdM+ thou thrk jgkA vLFkk;h vkokl ¼rEcw½ cukdj 

NksVs&NksVs lewgksa es jgus yxkA mi;ksxh ikS/kksa ds chtksa dks cksdj 

mlus [ksrh djuk izkjEHk fd;kA og >qfeax d`f"k djus yxkA 

Qlykas o ikyrq tkuojksa dh ns[kHkky o lqj{kk ds fy, Vgfu;ksa] 

ifRRk;ksa o tkuojksa dh [kkyksa dh >ksifM+;k¡ cukdj jgus yxkA 

uoik"kk.k dky es euq"; us ifg;s dk vkfo"dkj fd;kA bl dky 

rd ekuo us feV~Vh ls crZu cukus dh dyk lh[k yh FkhA

bl dky es d`f"k o i'kqikyu tSlh vkfFkZd fØ;kvksa ds 

fodkl ds lkFk ekuo ds thou eas LFkkf;Ro vk;kA mldh 

izkFkfed vko';drkvksa dh lqxerk ls iwfrZ gksus yxhA 'ks"k cps 

le; eas og vU; dykvksa dk fodkl djus yxkA yksgk] rk¡ck] o 

dk¡lk tSls etcwr /kkrqvksa dh [kkst dh] ftlls og mi;ksxh 

gfFk;kj o lkeku cukus yxkA gy o cSykas dh enn ls d`f"k djus 

yxkA Qlyksa dks flapkbZ ds :Ik esa ikuh nsuk lh[k fy;kA blh 

dky es bZlk ls yxHkx 2500 o"kZ iwoZ eksgutksnM+ks o gM+Iik 

lH;rk fla/kq unh ?kkVh esa fodflr gq;hA uxj fu;kstu o Hkou 

fuekZ.k dh mRd`"V dyk dk mnkgj.k bl lH;rk dh [kqnkbZ esa 

ns[kus dks feyk gSA felz ds fijkfeM ml dky dh rduhdh 

mUufr ds lwpd gSA bl dky esa d`f"k ds lkFk&lkFk dqVhj 

m/kksxksa dk Hkh rsth ls fodkl gqvkA fofHkUu rS;kj lkekukas dk 

vkilh O;kikj bl dky es izkjEHk gks x;k FkkA ;wukuh o jkseu 

lH;rkvksa es uxjh; lH;rk,¡ iuihA

600 bZLoh ls 1500 bZLoh ds chp dh vof/k dks e/;dky ds 

vUrxZr 'kkfey fd;k tkrk gSA ;wjksi esa bl dky esa ekuo 

O;olk;ksa esa fofo/krk c<+hA bl dky esa tkxhjnkjh o lkearoknh 

izFkk dk izpyu FkkA d`f"k dk Hkh mRRkjksrj fodkl gksrk x;kA 

c<+rh f'k{kk] O;kikj rFkk lkaLd`frd fodkl ds dkj.k cM+s&cM+s 

uxjkas dk fodkl gqvkA O;kikj esa oLrqvkas dk fofue; gksrk FkkA 

xzkeh.k {ks=kas ls d`f"k mRikn uxjksa eas ,oa uxjksa ls fufeZr eky 

xzkeh.k {ks=ksa eas vkrk FkkA ;wjksi esa /kkfeZd fopkjksa ds izHkqÙo o 

oSpkfjd Lora=rk ds neu ds dkj.k rduhdh fodkl vf/kd 

ugha gks ldkA blh dky esa Hkkjr esa O;kolkf;d] d`f"k] dqfVj 

m|ksx ,oa O;kikj dk lokZf/kd fodkl gqvkA Hkkjr bl n`f"V ls 

fo'o dk izfrfuf/kRo djrk FkkA

¼c½ izkphu dky

¼l½ e/;dky

¼n½ vk/kqfud dky

ekuo O;olk;kas dk oxhZdj.k 

15oha lnh ls orZeku le; rd dh vof/k dks vk/kqfud 

dky ekuk tkrk gSA bl dky esa euq"; ds O;olk; vius 

pjeksRd"kZ rd igq¡p x;sA rduhdh fodkl] [kkst o vkfo"dkjksa 

ds dkj.k vk/kqfud fodflr ekuo O;olk;kas dk mn; gqvkA bl 

dky es ekuo izkFkfed O;olk;ksa dh rqyuk esa f}rh;d] 

r`rh;d]prqFkZd o iape O;olk;kas ls tqM+us yxkA blh ;qx es 

vkS|ksfxd Økafr vk;h ftlds dkj.k vf/kdrj vkfFkZd fØ;k,W 

Lopkfyr e'khuksa ds }kjk lapkfyr gksus yxhA 19oha 'krkCnh ls 

d`f"k es mUur chtkas] jlk;uksa] dhVuk'kd nokvksa o mUur 

e'khuksa dk mi;ksx gksus yxkA i'kqikyu o eRL; O;olk; 

foLr`r o okf.kT;d Lrj ij Lopkfyr e'khukas }kjk fd;k tkus 

yxkA vkS|ksfxd fØ;kvkas ds fy, o`gr~ Lrj ij fofHkUu [kfutksa 

tSls ykSg v;Ld] rk¡ck] tLrk o lhlk vkfn dk [kuu oSKkfud 

jhfr ls gksus yxkA ÅtkZ ds fofHkUu lk/kuksa ls ÅtkZ dh izkfIr ds 

dkj.k o`gr~ Lrj ij m|ksxkas eas fofHkUu oLrqvksa dk fuekZ.k gksus 

yxkA fodkl ds mPp Lrj ij igq¡ps fodflr ns'kksa ds yksx 

prqFkZd o iape O;olk;kas ls vf/kd tqM+s gSaA 

ekuo dh thfodk miktZu dh fof/k;ksa vkSj vkfFkZd 

fØ;kvkas dks orZeku eas ik¡p oxkZs esa ck¡Vk tkrk gSA ;g foHkktu 

i`Foh ds izkd`frd lalk/kukas ls lrr nwjh c<+us ds vk/kkj ij 

fd;k x;k gSA 

¼1½ izkFkfed O;olk; % vk[ksV] laxzg.k] d`f"k] i'kqikyu] 

[kuu vkfnA

¼2½ f}rh;d O;olk; % fofuekZ.k] fuekZ.k] ÅtkZ& 

mRiknu] izlaLdj.k o vU; fuekZ.kA

¼3½ r`rh;d O;olk; % ifjogu] O;kikj] lapkj] iz'kklu] 

euksjatu] cSad] chek] i;ZVuA

¼4½ prqFkZd O;olk; % lwpuk] 'kks/k] izcU/ku] f'k{kk] 

LokLF; ,oa lqj{kkA

¼5½ iape O;olk; % dk;Zdkjh fuekZ.kdŸkkZ] vuqla/kku] 

ljdkj] dkuwuh o rduhdh lykgdkjA

     fdlh Hkh vFkZO;oLFkk esa fofHkUu O;olk;kas esa layXu yksxkas 

dk ,sfrgkfld fodkl Øfed pj.kkas esa gksrk gSA Li"V gS fd 

izkphu dky esa yksx eq[;r% izkFkfed O;olk;kas ls tqM+s FksA 

vkS|ksfxd ØkfUr ds le; f}rh;d O;olk;ksa esa rFkk orZeku eas 
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r`rh;d] prqFkZd o iape O;olk;kas dh vkSj yksxksa dk :>ku c<+k 

gSA 

ftu O;olk;ksa esa euq"; izd`fr iznÙk lalk/kukas Hkwfe] ty] 

ouLifr ,oa [kfut inkFkkaZs vkfn dk lh/kk mi;ksx djds viuh 

vko';drkvkas dh iwfrZ djrk gS] mUgas izkFkfed O;olk; dgrs 

gSA budk lh/kk lEcU/k izkd`frd okrkoj.k dh n'kkvksa ls gksrk 

gSA bu O;olk;ksa esa Hkkstu o dPps eky dk mRiknu gksrk gSA 

vf/kdka'k izkFkfed O;olk; ljy] ijEijkxr vkSj 

vkfnoklh vkfFkZd o lkekftd lajpuk ds izrhd gSA fo'o esa 

izkFkfed vkfFkZd fØ;kvksa eas layXu O;fä;kas dk forj.k vleku 

gSA fodflr ns'kksa es 5 izfr'kr ls Hkh de Jfed izkFkfed 

fØ;kvkas esa yxs gq;s gSA tcfd fodkl'khy ns'kkas eas ;s fØ;k,¡ Je 

ds cgqr cM+s Hkkx dks jkstxkj iznku djrh gSA viokn Lo:Ik 

dukMk nks izkFkfed O;olk;ksa ydM+h dkVuk o isVªksfy;e [kuu 

ds vk/kkj ij fodflr ns'kksa dh drkj esa [kM+k gSA izkFkfed 

fØ;k,¡ cgqr gh egÙoiw.kZ gSa D;kasfd ;s ekuo tkfr ds fy, 

Hkkstu vkSj m|ksxkas ds fy, dPpk eky miyC/k djkrh gSA bu 

O;olk;ksa us ekuo tkfr dk mlds vfLrÙo ds fy, 95 izfr'kr 

ls vf/kd le; rd iks"k.k fd;k gSA 

izkFkfed O;olk;ksa eas fuEu O;olk; lfEefyr gksrs gSa& ¼i½ 

vk[ksV ;k f'kdkj] ¼ii½ Hkkstu o ouksRikn ,d=hdj.k] ¼iii½ 

ydM+h dkVuk] ¼iv½ eNyh idM+uk] ¼v½  Ik'kqikyu] ¼vi½ d`f"k] 

¼vii½ [kuu vkfnA

1- izkFkfed O;olk;

lalkj esa Hkwfe mi;ksx dh fHkUurk dh n`f"V ls izkFkfed 

O;olk;ksa ds izeq[k izns'k fuEufyf[kr gSa& 

¼i½ m".k dfVca/kh; izns'k

¼v½ fo"kqorjs[kh; vknzZou ¼vestu&dk¡xks izdkj½

¼c½ m".k dfVca/kh; vknzZ d`f"k izns'k ¼iwohZ Hkkjr] iwohZ 

czkthy½

¼l½ vknzZ& 'kq"d fuEu va{kk'kh; lokuk ¼lwMku] Hkkjr] 

czkthy½

¼n½ m".k dfVca/kh; mPPk izns'k ¼bFkksfi;k izdkj½

¼;½ e:LFky ¼lgkjk] vjc] Fkkj] e/; ,f'k;k] eaxksfy;k] 

if'peh vkLVªsfy;k] dkykgkjh½

¼ii½ le'khrks".k dfVca/kh; izns'k

¼v½ le&'khrks".k ?kkl ds eSnku ¼izs;jh o LVSih izdkj½

¼c½ Hkwe/;lkxjh; rqY; izns'k

¼l½ mÙkjh phu rqY; izns'k

¼n½ leqnzh pØokrh; izns'k ¼i- ;wjksi izdkj½

¼;½ egk}hih; pØokrh; izns'k ¼mÙkjh&iwohZ la;qä 

jkT; vesfjdk izdkj½ 

¼j½ 'khry egk}hih; izns'k ¼iwohZ ;wjksi izdkj½

¼iii½ 'khr izns'k

¼v½ 'khry ou ¼VSxk] lkbcsfj;k] dukMk izdkj½

¼c½ Vw.Mªk izns'k 

     ¼l½  Å¡ps ioZr

ekufp= 7-1 % ekuo ds izkFkfed O;olk;
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bu izns'kksa esa izkFkfed O;olk;kas dks izkd`frd laLkk/ku 
tSls& tyok;q] Hkwfe dh cukoV] feV~Vh o ouLifr fuf'pr djrs 
gSA 

lkj.kh 7-1 % fo'o ds izeq[k ns'kkas esa d`f"kxr vk;] 2015

lzksr % IMF o CIA oYMZ QsDV cqd ds vuqlkj½

2- f}rh;d O;olk;
f}rh;d O;olk; ds vUrxZr izd`fr iznÙk lalk/kuksa dk 

lh/kk mi;ksx ugha gksrk gS oju~ mUgsa ifj"d`r o ifjofrZr djds 
mUgsa vf/kd mi;ksxh o ewY;oku cukrs gSaA vFkkZr ^^izd`fr iznÙk 
lalk/kuksa dk lh/kk mi;ksx u djds] euq"; }kjk ifj"d`r o 
ifjofrZr djds mls mi;ksxh ;ksX; cukus lEcU/kh fØ;k,¡ 
f}rh;d O;olk; dgykrs gSA f}rh;d O;olk;ksa eas fofuekZ.k] 
izlaLdj.k o fuekZ.k dh xfrfof/k;k¡ 'kkfey gSA mnkgj.k ds fy, 
ykSg v;Ld ls bLikr] xsgw¡ ls vkVk] dikl ls lwrh oL=] xUus ls 
phuh] ydM+h ls QuhZpj o dkxt cukuk vkfn lHkh f}rh;d 
O;olk; ds mnkgj.k gSA f}rh;d O;olk; esa fuEu O;olk; 
lfEefyr fd;s tkrs gSA 

lkj.kh 7-2 % fo'o ds izeq[k ns'kkas eas vkS|ksfxd mRiknu 
vk;] 2015

lzksr % IMF o CIA oYMZ QsDV cqd ds vuqlkj½

¼i½ m|ksx /ka/ks] ¼ii½ [kk| izlaLdj.k] ¼iii½ fuekZ.k& Hkou] lM+d 
vkfn] ¼iv½ nqX/k m|ksx] ¼v½ fo'ks"khd`r d`f"kA

f}rh;d O;olk;ksa dks fu/kkZfjr djus es izkd`frd 
lalk/kukas rFkk lkaLd`frd lalk/kukas] nksuksa dk izHkko gksrk gSA 
budks fu/kkZfjr djus okys dkjd gS& ¼i½ dPPkk eky] ¼ii½ 'kfä 
ds lalk/ku] ¼iii½ ifjogu o lapkj dh lqfo/kk,¡] ¼iv½ iw¡th] ¼v½ 
cktkj] ¼vi½ ljdkjh uhfr;k¡] ¼vii½ Je o ¼viii½ izkS|ksfxdh; 
uokpkj vkfn gksrs gSA  

fp= 7-1 % fo'o esa izeq[k O;olk;

¼3½ r`rh;d O;olk;

¼2½ f}rh;d O;olk;

¼1½ izkFkfed O;olk;
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¼4½ prqFkZd O;olk;

3- r`rh;d O;olk;

bl O;olk; es leqnk;kas dks nh tkus okyh O;fäxr rFkk 

O;olkf;d izR;{k lsok,¡ lfEefyr gSA bls ̂lsok Js.kh^ O;olk; 

Hkh dgrs gSA vf/kdka'k r`rh;d fØ;k&dykiksa dk fu"iknu 

dq'ky Jfedkas] O;kolkf;d n`f"V ls izf'kf{kr fo'ks"kKkas vkSj 

ijke'kZ nkrkvksa }kjk gksrk gSA r`rh;d O;olk;ksa esa fuEu 

O;olk; lfEefyr fd;s tkrss gS % 

¼1½ ifjogu ¼2½ O;kikj o okf.kT; ¼3½ lapkj ¼4½ lsok,¡ 

¼cSad] chek] i;ZVu bR;kfn½

budks ml {ks= ds euq";kas ds lkaLd`frd Lrj rFkk 

oSKkfud o rduhdh mUufr ds }kjk fuf'pr fd;k tkrk gSA 

,d fodflr vFkZO;oLFkk esa cgqla[;d Jfed r`rh;d O;olk;kas 

ls jkstxkj ikrs gaSA r`rh;d O;olk;ksa esa mRiknu vkSj fofue; 

nksuksa lfEefyr gksrs gSA mRiknu esa lsokvksa dh miyC/krk 'kkfey 

gksrh gS ftudk mi;ksx fd;k tkrk gSA lsokvksa ds cnys esa 

ikfjJfed fy;k tkrk gSA bl izdkj ge ns[krs gaS fd r`rh;d 

fØ;kdykikas esas ewrZ oLrqvkas ds mRiknu dh ctk; lsokvksa dk 

O;kolkf;d mRiknu gksrk gSA uylkt] fctyh feL=h] 

nqdkunkj] MkWDVj] odhy vkfn dk dke bldk mnkgj.k gSA 

fofue; ds vUrxZr ifjogu] O;kikj o lapkj dh lqfo/kk,¡ 

lfEefyr gksrh gSA ftudk mi;ksx nwjh dks fu"izHkkoh djus ds 

fy, fd;k tkrk gSA 

lkj.kh 7-3 esa r`rh;d vkfFkZd fØ;kvksa dk 

oxhZdj.k izLrqr fd;k x;k gSA

lkj.kh 7-3 % ekuo ds r`rh;d O;olk;

lkj.kh 7-4 ,oa vkjs[k 7-1 es vkfFkZd f=&[k.M fl)kUr 
ds vk/kkj ij vkfFkZd fodkl ds lkFk ekuo O;olk;ks es vk; 
cnyko dks n'kkZ;k x;k gSA 

lkj.kh 7-4 % fofHkUu O;olk;ksa eas Jfedkas dk

vkjs[k fo'o esa fofHkUUk O;olk;ksa esa layXu Jfed

4- prqFkZd O;olk; 

thu xkWVeSu vizR;{k lsokvkas dks prqFkZd O;olk; dh 

Js.kh es 'kkfey djrs gaSA fodflr vFkZO;oLFkkvksa esa vk/ks ls 

T;knk dehZ Kku ds bl {ks= esa dk;Zjr gSaA 

lwpuk vk/kkfjr rFkk vuqla/kku o fodkl vk/kkfjr lsokvksa 

ls bl oxZ dk lEcU/k gSA dk;kZy; Hkouksa] f'k{k.k laLFkkvksa] 

vLirkyksa] jaxeapkas] ys[kk dk;Z vkSj nykyh dh QeksZ eas dke djus 

okys deZpkjh vizR;{k oxZ dh lsokvkas ls lEcU/k j[krs gSaA pkVZ 7-

1 esa ekuo ds lsok lsDVj ds izdkjksa dk oxhZdj.k izLrqr gSA
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5- iape O;olk;

egŸoiw.kZ fcUnw

vH;lkFkZ iz'u
cgqp;ukRed

bleas os lsok,¡ vkrh gS tks uohu o orZeku fopkjkas dh 

jpuk o muds iquxZBu dh O;k[;k] vk¡dM+kas dh O;k[;k o iz;ksx 

rFkk ubZ izkS|ksfxd ds ewY;kadu ij dsfUnzr gksrh gSA ;s O;olk; 

Hkh r`rh; O;olk; dk ,d vkSj mi&foHkkx gS ftleas fo"k; 

fo'ks"kK]  fu.kZ;dÙkkZ] ijke'kZnkrk o uhfr fu/kkZfjr yksxkas dks 

'kkfey fd;k tkrk gSA mUur vFkZO;oLFkkvksa dh lajpuk es 

budk egRo budh la[;k ls dgha vf/kd gksrk gSA 

1- euq"; ekuo Hkwxksy ds v/;;u dk dsUnz fcUnw gSA 

2- rduhdh fodkl ds lkFk euq"; ds O;olk;ksa esa cnyko 

vkrk jgk gSA

3- ekuo O;olk;ksa dks ikWp eq[; oxksZa esa ckWVk x;k gSA

4- izkFkfed O;olk;ksa esa euq"; izd`fr iznRRk oLrqvksa dk lh/kk 

mi;ksx dj viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA

5- f}rh;d O;olk;ksa esa izd`fr iznRr lalk/kuksa dks ifj"d`r 

o ifjogu dj vf/kd mi;ksxh o ewY;oku cuk;k tkrk 

gSA

6- r`rh;d] prqFkZd o iape O;olk; lsok lsDVj ds vUrxZr 

vkrs gSaA

7- vkfFkZd fodkl ds lkFk gh ekuo O;olk;ksa esa yxs Jfedksa 

ds O;olk;ksa esa rth ls cnyko vkrk gSA

8- fodflr ns'kksa esa prqFkZd o iape izdkj ds O;olk;ksa esa 

vf/kd tula[;k dk;Zjr gksrh gSA

9- fodkl'khr ns'kksa dh vf/kdka'k tula[;k izkFkfed 

O;olk;ksa o f}rh;d O;olk;ksa ls tqM+h gksrh gSA

1- ekuo ds O;olk; fdrus izdkj ds gSa\

¼v½ nks ¼c½ rhu

¼l½ pkj ¼n½ ik¡p

2- fuEufyf[kr esa ls dkSulk O;olk; izkFkfed O;olk; ugha 

gS\

¼v½ vk[ksV ¼c½ laxzg.k

¼l½ O;kikj      ¼n½ i'kqikyu

3- fofuekZ.k m|ksx fdl O;olk; ls lacaf/kr gS\

¼v½ izkFkfed       ¼c½ f}rh;d

¼l½ r`rh;d      ¼n½ prqFkZd

4- izR;{k lsok lsDVj fdl izdkj dk O;olk; gS\

¼v½ prqFkZd          ¼c½ r`rh;d

¼l½ f}rh;d ¼n½ dksbZ ugha

5- izkFkfed O;olk; dk mnkgj.k crkb,A

6- vkS|ksfxd dzkafr ds le; yksx eq[;r% fdl O;olk; esa 

layXu Fks\

7- f}rh;d O;olk;ksa ds uke crkb;s\

8- r`rh;d O;olk;ksa ds uke crkb;s\

9- iape O;olk; fdls dgrs gSa\

10- izkFkfed O;olk;ksa dk o.kZu dhft;sA

11- prqFkZd O;olk;ksa dk o.kZu dhft;sA

12- f}rh;d O;olk;ksa dks fu/kkZfjr djus okys dkjdksa ds uke 

crkb;sA

13- fo'o esa fd, tkus okys izeq[k O;olk;ksa dk o.kZu dhft;sA

14- ekuo O;olk;ksa ds fodkl ds lkFk cnyrh izd`fr dks 

le>kb;sA

15- vius xkao ;k 'kgj rFkk cM+s 'kgjksa esa ekuo }kjk fd;s tkus 

oky O;olk;ksa dk voyksdu dhft,A 

16- vius xkao esa izkFkfed] f}rh;d] r`rh;d O;olk; esa yxs 

yksxksa dh la[;k dk irk yxkb,A

vfry?kwŸkjkRed

y?kwŸkjkRed

fuca/kkRed

vkafdd
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ikB 08
izkFkfed O;olk;

¼Primary Occupations½

fiNys v/;k; esa geus ekuo }kjk dh tkus okyh vkfFkZd 
fØ;kvksa ds vk/kkj ij eq[; O;olk;ksa dh tkudkjh izkIr dhA 
bl v/;k; esa ge izeq[k izkFkfed O;olk;ksa dk v/;;u djsxsaA 

fo'o ds izkFkfed O;olk; fuEufyf[kr gSa %& 

l vk[ksV 
l laxzg.k

l eNyh idM+uk 
l Ik'kqpkj.k 

l Ñf"k
l ydM+h dkVuk 

l [kuu 

;g m|e fo'o dk lcls izkphu m|e ekuk tkrk gSA 
blesa lcls de O;fDRk dh vko';drk gksrh gSA ysfdu vU; 
fdlh vkfFkZd fØ;k dh vis{kk vf/kd {ks= dh vko';drk gksrh 
gSA bl O;olk; esa thou;kiu U;wure vk/kkj ij laHko gSA 
vk[ksV dh izfØ;k viukrs gq, O;fDr fofHkUu {ks=ksa dk Hkze.k dj 
Hkkstu] oL= ,oa fuokl ds fy, lk/ku tqVkrs gSaA vfr'khr o 
vR;f/kd xeZ izns'kksa esa jgus okys yksx vk[ksV }kjk thou ;kiu 
djrs gSaA ;g dk;Z dBksj tyok;q n'kkvksa esa ?kqeDdM+ thou 
thrs gq, fd;k tkrk gSA bl dk;Z ds fy, cgqr de iw¡th ,oa 
fuEu Lrjh; rduhdh Kku dh vko';drk gksrh gSA blesa 
Hkkstu vf/k'ks"k ugha jgrk gSA vk[ksVd yksx vk[ksV ds fy, 
uqdhys vkStkj] fo"kkDr ck.kksa] o Qanw vkfn dke esa ysrs gSaA voS/k 
f'kdkj ds dkj.k thoksa dh dbZ tkfr;k¡ ;k rks foyqIr gks xbZ gSa 
;k ladVkiUu gSaA Hkkjr esa f'kdkj ij iw.kZ izfrcU/k yxk;k x;k 
gSA dsoy dqN fof'k"V izns'kksa ds fuoklh vk[ksV ls thou;kiu 
djrs gSaA 

1 vk[ksV

fp= 8-1 % cq'keSu }kjk vk[ksV
orZeku esa fuEu {ks=ksa esa bl izdkj dk m|e fd;k tkrk  

gS %& 

¼1½ dukMk ds Vw.Mªk vkSj VSxk izns'kksa esa ,fLdeksa 
tutkfr }kjkA 

¼2½ mÙkjh lkbZcsfj;k esa clus okys lseks;M+] rqax] ;kdwr] 
ekbr] pdph] dksj;kd vkfn tutkfr;ksa }kjkA

¼3½ dkykgkjh e#LFky esa cq'keSu tutkfr }kjkA
¼4½ dk¡xksa csflu esa fiXeh tutkfr }kjkA
¼5½ eyk;k esa lasek¡x o ldkbZ tutkfr }kjkA 
¼6½ cksfuZ;ks esa iquku }kjkA
¼7½ U;qfxuh esa ikiqvkWu }kjkA 
¼8½ vestu csflu esa ftokjks o ;kxqvk tutkfr }kjkA 
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orZeku esa buds {ks= lhfer gksrs tk jgs gSaA dbZ LFkkuksa ij 
vk[ksV esa layXu tutkfr;ksa ds yksx Hkh LFkk;h :Ik ls ?kj 
cukdj jgus yxs gSaA 

[kk| laxzg.k Hkh euq"; dk lcls iqjkuk o vkfFkZd n`f"V ls 
fuEu Øe dk O;olk; gSA lkekftd o izkS|ksfxd fodkl ds 
lkFk bl O;olk; dk egÙo de gksrk tk jgk gSA vc dqN 
gtkj yksx gh bl O;olk; esa layXu  gSaA ekuo viuh jksVh] 
diM+k vkSj edku rFkk vU; vko';drkvksa ds fy, fofHkUu 
izdkj dh oLrqvksa dk laxzg djrk vk;k gSA bl O;olk; esa 
layXu yksx taxyksa ls Qy] dan&ewy] uV] cSjh] tM+ksa] iÙkksa vkfn 
dk laxzg.k djrsa gSaA ;s yksx Ñf"k ugha djrs rFkk Ik'kqvksa dks Hkh 
ikyrw ugha cukrsA ;s Ik;kZoj.k ls NsM+NkM+ ugha djrs vkSj 
U;wure ifjJe ls izkIr gksus okyh oLrqvksa dk lsou djrs gSaA 
laxzg.k O;olk; ds eq[; {ks= fuEu gSa %&

2- laxzg.k 

¼1½ eyk;k izk;}hi esa lasek¡x o ldkbZ tutkfrA

¼2½ vesftu csflu esa cksjks tutkfrA

¼3½ dkykgkjh {ks= esa cq'keSu tutkfrA

¼4½ ioZrh; {ks=ksa esaA 

¼5½ nf{k.kh iwohZ ,f'k;k ds vkUrfjd Hkkxksa esaA 

vk/kqfud dky esa Hkkstu laxzg.k ds dk;Z dk dqN Hkkxksa esa 
O;olk;hdj.k Hkh gks x;k gSA ;s yksx dherh ikS/kksa dh ifÙk;k¡] 
Nky ,oa vkS"k/kh; ikS/kksa dks lkekU; :Ik ls la'kksf/kr dj cktkj 
esa cspus dk dk;Z Hkh djrsa gSaA fofHkUu o`{kksa dh Nkyksa dk mi;kssx 
dquSu cukus] peM+k rS;kj djus o dkdZ rS;kj djus ds fy, 
fd;k tkrk gSA ifÙk;ksa dk mi;ksx is; inkFkZ] nokbZ;k¡] o 
ØkfUro/kZd oLrq,¡ cukus ds fy, djrs gSaA js'ks dks diM+k cukus 
rFkk n`<+ Qy dks Hkkstu o rsy cukus ds fy, fd;k tkrk gSA rus 
dk mi;ksx jcj] cykVk] xkSan] o jkWy cukus esa gksrk gSA fo'o 
Lrj ij laxzg.k dk egÙo vf/kd ugha gSA bu fØ;kvksa ds }kjk 
izkIr mRikn fo'o O;kikj esa izfrLi)kZ ugha dj ldrs gSaA 

;g O;olk; Hkh izkphu dky ls gh gksrk vk jgk gS] blesa 
ekuo dks izkÑfrd vojks/kksa ls fujUrj la?k"kZ djuk iM+rk gSA 
eNfy;k¡ rkykcksa] iks[kjksa] ufn;ksa] ukyksa] >hyksa rFkk rVorhZ 
lkxjksa ls idM+h tkrh gaSA bl O;olk; esa izkÑfrd :Ik ls 
miyC/k eNfy;ksa dks idM+rsa gSa rFkk viuk thou fuokZZg djrsa 
gSaA eNfy;ksa dks Hkkstu ds vykok rsy o peM+k izkIr djus] 
nw/kk: Ik'kqvksa dks  f[kykus o [kkn cukus vkfn fofHkUu dkeksa esa 
Hkh fy;k tkrk gSA 

fp= 8-3 % eNyh idM+us dk O;olk;

3- eNyh idM+uk

fp= 8-2¼c½ % rsUnw iŸkk laxzg.k

fp= 8-2¼v½ % rsUnw iŸkk laxzg.k
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fp= 8-4 % dsjy esa eNyh idM+us ds >ky

rduhdh fodkl o c<+rh tula[;k dh mnjiwfrZ dh ek¡x 
ds dkj.k eRL; O;olk; esa vk/kqfudhdj.k gqvk gSA eNfy;k¡ 
rktss ikuh ds lzksrksa] rFkk [kqys o rVorhZ leqnzksa esa idM+h tkrh gSaA 
leqnzzksa esa 'khrks".k dfVcU/kh; {ks=ksa esa B.Mh vkSj xje /kkjkvksa ds 
feyu LFkyksa ij vf/kd idM+h tkrh gSaA fo'o esa eNyh idM+us 
ds izeq[k {ks= fuEu gSa & 

¼1½ mÙkjh iz'kkar egklkxj rVorhZ; {ks=

¼2½ mÙkjh vVykafVd rVh; vesfjdu {ks= 

¼3½ mÙkjh if'peh ;wjksfi;u {ks= 

¼4½ tkiku lkxj {ks= 

vk[ksV o laxzg.k ij fuHkZj jgus okys ekuo lewg us tc 

;g  eglwl fd;k fd bulsa <+x ls thou ;kiu ugha gks ldrk 

gS] rc ekuo us Ik'kqikyu O;olk; dks viuk;kA fofHkUUk izkd`frd 

n'kkvksa esa jgus okys yksxksa us mu {ks=ksa esa ik;s tkus okys Ik'kqvksa dk 

p;u djds ikyrw cuk;kA Ik'kqvksa ls HkksT; inkFkZ] peM+k o Åu 

izkIr djrs gSaA ;g O;olk; eq[;r% mu {ks=ksa esa fd;k tkrk gS 

tgk¡ tyok;q m".k o 'kq"d vFkok 'khrks".k o 'kq"d gksrh gS RkFkk 

/kjkry mcM+&[kkcM+ o ioZrh; gksrk gSA Ik'kqikyu ds eq[; {ks= 

gSSa&
0 0

 ;s 5  ls 30  

v{kka'kksa ds chp esa QSys gSa] tgk¡ o"kkZ dk vkSlr 100 lseh ls de 

gSA ?kkl dh Å¡pkbZ 1-8 ls 3-0 ehVj ds chp gksrh gSA bu ?kkl ds 

eSnkuksa dks lwMku esa lokuk] osustq,yk esa ykuksl] czkthy esa 

dEikt rFkk nf{k.kh vÝhsdk esa ikdZySaM ds uke ls tkuk tkrk 

gSA

4- Ik'kqpkj.k

¼1½ m".k dfVcU/kh; ?kkl ds EkSnku %

fp= 8-5 % lwMku esa Å¡V ikyu

fp= 8-6 % Hkkjr esa i'kqpkj.k
0

 ;s 30  ls 
0

45  v{kka'kksa ds chp QSys gaSA ;gk¡ o"kkZ dk vkSlr 50 lseh gSA bu 
?kkl ds EkSnkuksa dks :l esa LVsiht] la;qDr jkT; vesfjdk esa 
iEikt] vkLV~sªfy;k esa MkmUl ds uke ls tkuk tkrk gSA

¼2½ 'khrks".k dfVcU/kh; ?kkl ds EkSnku&
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¼3½ e:LFkyh; {ks= % Fkkj e:LFky] dkykgkjh] vjc 
e:LFkyA

¼4½ ioZrh; {ks= % fo'o ds lHkh ioZrh; LFkyA

;g O;olk; vkfne <ax dk Hkh gks ldrk gS vkSj vfr 
fodflr ,oa oSKkfud <ax ls O;kikfjd Lrj ij Hkh gks ldrk gSA    

¼1½ pyoklh Ik'kqpkj.k eq[;r% thou&fuokZg fØ;k gSA

¼2½ ;g Ik'kqikyu dk lk/kkj.k :Ik ftlesa Ik'kq eq[;r% 
izkd`frd ouLifr ij gh vkfJr gksrs gSaA 

¼3½ pyoklh Ik'kqpkj.k esa Hkwfe dk foLr`r mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

¼4½ budh lEifÙk buds Ik'kq gksrs gaSA

fp= 8-7 % if'peh jktLFkku esa cdjh ikyu

fp= 8-8 % pyoklh i'kqpkj.k

¼5½ vf/kdka'k pyoklh pjokgs dchyksa esa jgrs gSaA

¼6½ Ik'kqpkj.k dh fof/k izkphu <ax dh gksrh gSA

¼7½ ;s yksx pkjs dh izkfIr ds fy,++ _rqvksa ds vuqlkj 

¼v½ Pkyoklh Ik'kqpkj.k 

Ik'kqpkj.k djrs gaSA

¼8½ nf{k.kh&if'peh ,f'k;k rFkk vÝhdk ds lgkjk 
e#LFky esa Å¡V] vjc izk;}hi] bjkd] bZjku] vQxkfuLrku 
vkfn ns'kksa esa HksM+] cdjh] xk;] ?kksM+s] x/ks o [kPpj] e/; 
,f'k;k ds mPp ioZrh; {ks=ksa esa ;kd~ o Vw.Mªk izns'kksa esa jsf.M;j 
o dSfjcw ikys tkrs gSaA 

¼9½ Hkkjr esa fgeky; ds ioZrh; {ks=ksa esa xqTtj] 
cdjoky] xÌh o HkwfV;k yksxksa dk lewg xzh"edky esa eSnkuh 
{ks=ksa ls ioZrh; {ks=ksa esa pys tkrs gSa rFkk 'khrdky esa ioZrh; 
{ks=ksa ls eSnkuh {ks=ksa esa vk tkrs gSaA 

¼10½ pyoklh Ik'kqpkjdksa dh la[;k o {ks= fujUrj 
?kV jgh gSA blds nks dkj.k gS ¼i½ jktuhfrd lhekvksa dk 
vf/kjksi.k] ¼ii½ dbZ ns'kksa )kjk ubZ cfLr;ksa dh ;kstuk cukukA 

¼11½ fiNyh ,d lnh ds nkSjku mÙkjh o nf{k.kh 
vesfjdk rFkk vkLVªsfy;k esa pyoklh Ik'kqpkj.k dk LFkku 
O;kikfjd Ik'kqpkj.k us ys fy;k gSA nf{k.kh :l ds LVsiht esa 
pyoklh Ik'kqpkj.k ds LFkku ij LFkk;h Ñf"k gksus yxh gSA 
:lh x.kjkT; esa flapkbZ dh O;oLFkk dj dikl dh [ksrh dh 
tk jgh gSA 

Kku o foKku dh izxfr rFkk ekuo dh vko';drkvksa 
esa gqbZ o`f) us Ik'kqikyu O;olk; ds :Ik esa Hkkjh ifjorZu dj 
fn;k gSA vkt vusd u;s&u;s o cMs+&cM+s {ks=ksa esa Ik'kqikyu 
O;kikfjd Lrj ij O;ofLFkr <ax ls fd;k tkrk gSA bldh 
fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa%& 

¼1½ ;g vf/kd O;ofLFkr rFkk iw¡th iz/kku O;olk; 
gSA 

¼2½ Ik'kqvksa ds fy, cM+s&cM+s QkeZ cuk;s tkrs gSa] 
ftUgsa *jasp* dgrsa gSaA 

¼3½ Ik'kq mRiknksa dks oSKkfud <ax ls la'kksf/kr ,oa 
fMCck cUn dj fo'o cktkj esa fu;kZr dj fn;k tkrk gSA 

¼4½ bu mRiknksa dks lM+us ls cpkus ds fy, 
jsfÝtjsVj dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

¼5½ blesa eq[; /;ku Ik'kqvksa ds iztuu] tufud 
lq/kkj] chekfj;kas ij fu;a=.k o muds LOkkLF; ij jgrk gSA

¼6½ O;kikfjd Ik'kqikyu eq[;r% 'khrks".k ?kkl ds 
eSnkuksa esa fd;k tkrk gSA 

¼c½ okf.kT;d Ik'kqpkj.k

fp= 8-9 % ;wjksi esa O;kikfjd i'kqpkj.k
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lzksr % IMF o CIA oYMZ QsDV cqd ds vuqlkj½

fp= 8-10 % U;wthyS.M esa O;kikfjd i'kqpkj.k

¼7½ MsuekdZ o U;wthyS.M nw/k ds fy,] vkLVªsfy;k nw/k 
o Åu ds fy,] la;qDRk jkT; vesfjdk ek¡l o nw/k  mRiknu ds 
fy, fo'ks"k igpku j[krs gSaA 

¼8½ fo'o esa U;wthyS.M] vkLVsªfy;k] vtZsUVkbuk] 
;q#Xos] la;qDr jkT; vesfjdk] MsuekdZ] LOkhMu rFkk gkyS.M esa 
okf.kT;d Ik'kqikyu fd;k tkrk gSA 

Lkkj.kh 8-1 % Pkyoklh Ik'kqpkj.k o O;kikfjd
Ik'kqpkj.k esa varj

5- Ñf"k

¼1½ LFkkukUrfjr Ñf"k 

izkFkfed Lrj dh vkfFkZd fØ;kvksa esa Ñf"k dk egÙoiw.kZ 

LFkku gSA ;g lcls vf/kd izpfyr O;olk; gSA Ñf"k us euq"; 

dks LFkk;h vkokl dh lqfo/kk nhA fo'o ds Hkkstu ds eq[; lzksr 

Ñf"k }kjk Hkkstu dh yxHkx 71 izfr'kr vko';drk,¡ iwjh gksrh 

gSaA fodkl'khy ns'kksa esa Ñf"k izeq[k O;olk; gSA Ñf"k dk 

e'khuhdj.k gks tkus ls mRiknu esa o`f) gq;h vkSj Ñf"k mRiknksa 

dk vUrjkZ"Vªh; O;kikj 'kq# gks x;kA Ñf"k dk cnyrk Lo:Ik o 

fodkl ekuo lH;rk ds fodkl dk izrhd gSA fo'o esa ikbZ tkus 

okyh fofHkUu HkkSfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd n'kk,¡ Ñf"k dk;Z dks 

izHkkfor djrh gSaA bl izHkko ds dkj.k lalkj esa fofHkUu Ñf"k 

iz.kkfy;k¡ ns[kh tkrh gSaA Ñf"k dh eq[; iz.kkfy;k¡ fuEu gSa % 

;g Ñf"k dk lcls izkphu :Ik gSA ;g Ñf"k m".k 

dfVcU/kh; ouksa esa dh tkrh gSA ;gk¡ ouksa dks tyk fn;k tkrk 

gSA Hkwfe dks lkQ fd;k tkrk gS vkSj ml Hkwfe ij Ñf"k dh tkrh 

gSA ;g Ñf"k vkfne tutkfr ds yksxksa }kjk dh tkrh gSA bl 

izdkj dh Ñf"k dh fo'ks"krk,¡ gSa%& 

¼i½ blesa cks;s x;s [ksrksa dk vkdkj cgqr gh NksVk gksrk 

gSA 

¼ii½ Ñf"k iqjkus vkStkjksa tSls ydM+h] dqnkyh] QkoM+s 

vkfn ls dh tkrh gSA

¼iii½ nks&rhu o"kksaZ esa Hkwfe esaa moZjrk lekIr gksus ij 

vU;= u;s fljs ls [ksr rS;kj dj [ksrh dh tkrh gSA 

¼iv½ bl izdkj dh Ñf"k dks Hkkjr ds iwohZ jkT;ksa esa >wfeax] 

e/; vesfjdk ,oa eSfDldks esa feYik] eysf'k;k o b.Mksusf'k;k esa 

ynkax rFkk fo;ruke esa *js* dgk tkrk gSA 

¼v½ ;g Ñf"k vestu unh csflu] dk¡xks csflu] o iwohZ 

}hi lewg esa dh Hkh tkrh gSA 

¼vi½ orZeku esa blesa /kku] LFkkuh; eksVs vukt eDdk] 

Tokj] cktjk] nkysa] frygu vkfn Qlysa iSnk dh tkrh gSaA  

¼2½ vkfne LFkk;h d`f"k 

/khjs&/khjs LFkkukUrj.k'khy d`f"k us LFkk;h #i xzg.k dj 

fy;k rks ,slh d`f"k vkfne LFkk;h d`f"k dgyk;hA bl d`f"k dh 

eq[; fo'ks"krk,¡ gS&

¼i½ Hkwfe dks lkQ djds feV~Vh dh tqrkbZ <ax ls dh 

tkrh gSA


