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अ⡣य⡕	का	संदेश

िपर्य	िश⡕ाथी ✒,
समाज	की	आव⡮यकताएँ,	ख़ास	तौर	पर	िवशेष	समहू⤠	की	ज◌़⣶रत✉ 	समय	के	साथ-	साथ	बदलती
रहती	ह✊ ?	अतएव	उनकी	आशाओं	को	परूा	करने	के	िलए	प⢝ितय⤠	को	भी	बदलते	 रहना	चािहए।
िश⡕ा	पिरवत✒न	का	एक	साधन	 है	।	सही	तरीके	की	िश⡕ा	यिद	सही	समय	पर	दी	जाए,	तो	उससे
समाज	की	धारणा	 वैचािरक	 दृि⡯टकोण	म✉ 	पिरवत✒न	 िकया	जा	सकता	 है।	इससे	नई	 चुनौितय⤠	का
सामना	करने	और	किठन	पिरि⡰थितय⤠	पर	िवजय	हािसल	करने	की	⡕मता	पर्ा⡥त	की	जा	सकती	है।
इस	संदभ✒	म✉ 	िनि⡮चत	समय-अंतराल	म✉ 	पाठ✐चया✒	म✉ 	संशोधन	करना	ज⣶री	है।	यिद	समय-	समय
पर	पाठ✐चया✒	म✉ 	पिरवत✒न	नही	ंिकया	जाए	तो	उससे	कोई	भी	परूा	नही	ंहोता,	⡘य⤠िक	उसके	⢣ारा
⡭यि⡘त	तथा	समाज	की	ज◌़⣶रत⤠	और	इ⡜छाओं	की	पिूत✒	नही	ंहोती।
इसी	उ⢜े⡮य	के	िलए	देश	भर	के	िश⡕ािवद⤠	ने	आव⡮यक	और	उपयोगी	पिरवत✒न⤠	के	बारे	म✉ 	िवचार-
िवमश✒	 िकया।	 पिरणाम⡰व⣶प	 रा⡯ट्रीय	 पाठ✐चया✒	⣶परेखा	 (एनसीएफ◌़)	 तैयार	की	गई	 िजसम✉
पर्ाइमरी,	 पर्ाथिमक,	 मा⡣यिमक	 तथा	 उ⡜चतर	 मा⡣यिमक	 ⡰तर	 पर	 शैि⡕क	आव⡮यकताओं	 के
तरीक⤠	को	पर्⡰तुत	िकया	गया।
इस	 ⣶परेखा	 के	 साथ-	 साथ	अ⡤य	 रा⡯ट्रीय	 तथा	 सामािजक	 मु⢜⤠	 को	 ⡣यान	 म✉ 	 रखकर	 हमने
मा⡣यिमक	 ⡰तर	 पर	 सभी	 िवषय⤠	 की	 पाठ✐चया✒	 को	 वत✒मान	 परि◌पर्◌े⡕य	 के	 अनुसार	 तथा
आव⡮यकता	अनु⣶प	बनाकर	संशोिधत	िकया	 है।	पाठ✐	सामगर्ी	 िनमा✒ण	एनआईओएस	 के	सभी
काय✒क्रम⤠	का	अिभ⡤न	और	आव⡮यक	अ◌ंग	है,	िजसे	मु⡘त	तथा	दरू	िश⡕ा	पर्णाली	के	मा⡣यम	से
परूा	िकया	जाता	है।	इसिलए	हमने	अ⡣ययन-	सामगर्ी	को	िश⡕ाथी ✒-अनुकूल	⣵िचकर	और	आकष✒क
बनाने	पर	िवशेष	⡣यान	िदया	है।
म✊ 	उन	सभी	 िव⢣ान⤠	 के	 पर्ित	आभार	 ⡭य⡘त	करता	 हूँ,	 िज⡤ह⤠ने	 इस	सामगर्ी	को	 ⣵िचकर	और
उपयोगी	बनाने	म✉ 	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाई	है।	मुझे	उ⡩मीद	है	िक	आप	इसे	आकष✒क	और	अनुकूल
पाएँगे।
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	स◌ंसथ्ान	की	ओर	से,	म✊ 	आपके	उ⡝⡝वल	और	सफल	भिव⡯य	की
कामना	करती	हूँ।
(डॉ.	एस.एस.	जेना)
अ⡣य⡕
रा⡯ट्रीय	मुक◌्त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान



िनदेशक	की	कलम	से

िपर्य	िश⡕ाथी ✒,
रा⡯ट्रीय	 मु⡘त	 िव⢢ालयी	 िश⡕ा	 सं⡰थान	का	 शैि⡕क	 िवभाग	 हमेशा	आपकी	आव⡮यकताओं	 के
अनु⣶प	नए	काय✒क्रम	तैयार	करने	की	कोिशश	करता	है।	अब	हमने	मा⡣यिमक	⡰तर	पर	सभी	िवषय⤠
की	पाठ✐चया✒	को	संशोिधत	िकया	है।	हमने	सीबीएसई	तथा	देश	के	अ⡤य	बोडो ✒	ंके	समान	पाठ✐चया✒
उ⢜े⡮य	से	अनेक	मा⡣यिमक	िश⡕ा	बोडो ✒	ंके	िविभ⡤न	िवषय⤠	की	पाठ✐चया✒ओं	का	अवलोकन	िकया।
रा⡯ट्रीय	शैि⡕क	अनुसंधान	तथा	पर्िश⡕ण	⢣ारा	तैयार	पाठ✐चया✒	⣶परेखा	को	मु⡙य	⣶प	से	⡣यान
म✉ 	रखा	गया।	⡭यापक	 तुलना⡡मक	के	उपरांत	हमने	अपनी	पाठ✐चया✒	को	और	अिधक	काया✒⡡मक,
जीवन	से	जुड़ी	हुई	तथा	सहज	बनाया	है।	ज़ािहर	है,	इसे	अिधक	पर्भावी	और	आपके	िलए	उपयोगी
बनाने	का	दािय⡡व	िनभाना	ज◌़⣶री	था।	हमने	देश	के	पर्मुख	िश⡕ाशाि⡰तर्य⤠	को	आमंितर्त	कर
उनके	िनद✇शन	म✉ 	पाठ✐चया✒	को	संशोिधत	िकया	है।
साथ	ही,	हमने	पाठ✐	सामगर्ी	पर	भी	िवशेष	⡣यान	िदया	 है।	हमने	 पुरानी	तथा	िनरथ✒क	सचूनाओं
को	हटाकर	नई	तथा	उपयोगी	सामगर्ी	को	जोड़ा	 है	तथा	इसे	आकष✒क	और	पर्भावी	 बनाने	का
पर्यास	िकया	है।
मुझे	िव⡮वास	 है	िक	आपके	हाथ	म✉ 	जो	नई	सामगर्ी	 है,	वह	⣵िचकर	और	आकष✒क	होगी।	आपके
सुझाव⤠	का	⡰वागत	है।
आपके	सुखद	तथा	सफल	जीवन	की	कामना	करता	हूँ।
(डॉ.	कुलदीप	अगर्वाल)
िनदेशक	(शैि⡕क)
रा⡯ट्रीय	मु⡘त	िव⢢ालयी	िश⡕ा	सं⡰थान



जीवन	कौशल	पर	दो	श⡧द

िप्रय	िशᇤाथीᆼ,
एनआईओएस	म✉ 	⡰वागत	है।
आपने	ल⡕य	िनधा✒िरत	करने	की	िदशा	म✉ 	पहला	कदम	उठाया	है।	अ⡘सर	िकसी	काय✒	को	शु⣶	करना
मुि⡮कल	होता	 है	।	आपने	⡰वयं	पर	 िव⡮वास	 रखते	 हुए	आगे	बढ़ने	का	 संक⡫प	 िलया	 है।	आ⡡म-
िवकास	की	इस	यातर्ा	म✉ 	आप	महससू	कर✉ गे	िक	अपनी	तथा	दसूर⤠	की	समझ	और	अपने	जीवन	तथा
पिरवेश	 के	बारे	म✉ 	अिधक	जानकारी	और	समझदारी	की	ज◌़⣶रत	 है	।	आइए,	उ⡡साहपवू✒क	इस
यातर्ा	को	शु⣶	करते	ह✊।
मु⡘त	 िश⡕ा-पर्णाली	का	उ⢜े⡮य	और	 दृि⡯टकोण	पिरवित✒त	हो	 रहा	 है।	 एनआईओएस	 ने	आपके
िलए	जीवन-कौशल	यु⡘त	अ⡣ययन-सामगर्ी	 तैयार	करने	की	पहल	की	 है।	हमारा	ल⡕य	 शैि⡕क
⡕मता	के	िवकास	के	साथ-साथ	आपकी	⡭यि⡘तगत	और	सामािजक	⡕मता	को	बढ़ाना	भी	 है।	इस
सामगर्ी	को	पढ◌़कर	आपको	िवषय	का	⡖ान	होगा	और	आप	जीवन	की	िचंताओं	और	किठनाइय⤠
को	दरू	करने	के	उपाय	भी	जान	सक✉ गे।	आपम✉ 	सही	और	गलत,	अ⡜छे	और	 बुरे	के	बीच	अंतर	करने
का	कौशल	 िवकिसत	होगा,	तािक	आप	अपने	जीवन	और	भिव⡯य	 के	 िलए	सही	 िनण✒य	 ले	सक✉ ।
एनआईओएस	का	यह	पर्यास	है	िक	आपम✉ 	ऐसी	⡕मता	िवकिसत	की	जाए	तािक	आप	चुनौितय⤠
का	सामना	करते	हुए	अवसर	का	लाभ	उठाएँ।	अपने	को	अथवा	िकसी	और	को	हािन	पहँुचाए	िबना
पिरि⡰थितय⤠	 के	 पर्ित	 तािक✒ क,	 संवेदनशील	 और	 सकारा⡡मक	 पर्ितिक्रया	 कर	 सके◌ं।
एनआईओएस	 ने	िवषयव⡰तु	म✉ 	जीवन-	कौशल	को	शािमल	करने	की	पदध्ित	अपनाई	 है।	आपके
िलए	यह	सामगर्ी	 ‘मुिदर्त	⣶प	म✉ 	 िश⡕क’	 के	समान	 है,	 िजसे	 पर⡰पर	भागीदारी	की	 पर्णाली
अपनाकर	जीवन	के	अनुभव⤠	से	जोडा	गया	है।
इस	अ⡣ययन-	सामगर्ी	म✉ 	पाठ⤠	के	बीच	अनेक	िक्रयाकलाप	और	पाठगत	पर्⡮न	िमल✉ गे।	सीखने
और	अ⡨यास	 के	 िलए	इ⡤ह✉ 	 िदया	गया	 है।	इ⡤ह✉ 	परूा	करने	का	 पर्यास	कीिजए।	 पाठगत	 पर्⡮न
आपके	म⡫ूयांकन	तथा	समझ	को	बढ़ाने	के	िलए	ह✊।	जीवन-कौशल	ऐसी	⡕मताएँ	ह✊ 	जो	आपके	पास
है◌ं।	ज◌़⣶रत	 है	उ⡤ह✉ 	 िवकिसत	करने	की।	 इन	 िक्रयाकलाप⤠	को	करने	 से	जीवन-कौशल⤠	का
िवकास	होगा।	आप	इस	पहल	का	िह⡰सा	बन✉ 	और	इसे	सफल	बनाने	म✉ 	अहम	भिूमका	िनभाएँ।
िपर्य	िश⡕ाथी ✒,	आप	 देश	के	लाख⤠	िकशोर⤠	म✉ 	से	एक	ह✊।	आप	इस	 देश	का	भिव⡯य	ह✊।	आप	म✉
दसूर⤠	से	शरे्⡯ठ	होने	तथा	भीड◌़	से	अलग	अपनी	पहचान	बनाने	की	⡕मता	 है।	आप	अपने	आदश✒
⡭यि⡘त	की	पर्शंसा	⡘य⤠	करते	ह✊ ?	नेतृ⡡व-⡕मता,	संपरे्षण-	कौशल,	रचना⡡मकता,	द◌ूसर⤠	के	साथ
बेहतर	िवचार-िवमश✒	इ⡡यािद	ऐसी	⡕मताएँ	ह✊ ,	जो	⡭यि⡘त	को	भीड़	से	अलग	करती	ह✊।	इसिलए,
जब	आप	िकस◌ी	िवषय	पर	पणू✒	अिधकार	पर्ा⡥त	करना	चाहते	है◌ं,	तो	उसके	साथ-साथ	⡭यि⡘त⡡व
के	अ⡤य	पहलुओं	को	भी	िवकिसत	कीिजए।
मुझे	िव⡮वास	 है	िक	ये	जीवन-कौशल	पाठ✐-सामगर्ी	को	समृदध्	कर✉ गे	और	आपकी	 िदनचया✒	म✉
सहायक	ह⤠गे।	इनके	समायोजन	⢣ारा	आपम✉ 	सकारा⡡मक	िचंतन,	भावना	और	⡭यवहार	के	िवकास	का
माग✒	िव⡰तृत	होगा।
मातर्	जानकारी	पया✒⡥त	नही	ं है,	उसका	उपयोग	होना	चािहए।	केवल	जानना	पया✒⡥त	नही	ं है,	हम✉
करना	चािहए।
(आिशमा	िसंह)
पिरयोजना-सम⡤वयक
(िकशोर	िश⡕ा	पिरयोजना)



आपसे	कुछ	बात✉

िपर्य	िश⡕ाथी ✒य⤠,
रा⡯ट्रीय	 मु⡘त	 िव⢢ालयी	 िश⡕ा	 सं⡰थान	मा⡣यिमक	 ⡰तर	 के	सामािजक	 िव⡖ान	 पाठ✐क्रम	 म✉
आपका	 ⡰वागत	करता	 है।	इस	पाठ✐क्रम	की	अ⡣ययन	सामगर्ी	 दो	 पु⡰तक⤠	म✉ 	 िवभािजत	 है।
पहली	पु⡰तक	इितहास	और	भगूोल	तथा	 पु⡰तक	दसूरी	 पु⡰तक	राजनीित	िव⡖ान	से	स⡩बि⡤धत	 है।
सामािजक	िव⡖ान	के	अ⡤तग✒त	मानव	समाज	का	अ⡣ययन	िकया	जाता	है	जो	मानव	समाज	के	उदभ्व
और	िवकास	से	हम✉ 	पिरिचत	कराता	 है।	इस	 िवषयमाला	म✉ 	 िव⡮व	की	सभी	 मु⡙य	स⡨यताओं	को
शािमल	िकया	गया	है।	आप	इसम✉ 	पर्ाचीन,	म⡣यकालीन	और	आधुिनककाल	के	भारत	व	िव⡮व	के
िवषय	म✉ 	अ⡣ययन	करे◌ंगे।	पहली	पु⡰तक	आपको	क्रमिवकास	की	पूरी	जानकारी	 देगी	तथा	भारत
पर	उपिनवेशवाद	 के	पर्भाव	समाज	 सुधार	 के	साथ-साथ	 िबर्िटश	शासन	 के	 िव⣶⢝	पर्ितरोध	 से
अवगत	करायेगी।	इसी	कड़ी	म✉ 	आगे,	 िश⡕ाथी ✒	भौगोिलक	 त⡢य	 व	अवधारणाओं	का	अ⡣ययन
करे◌ंगे	तथा	पर्कृित,	पया✒वरण	स◌ंसाधन	और	िवकास	के	अ⡤त✒स◌ं⡩ब⡤ध⤠	को	समझने	म✉ 	स⡕म
होगे।	इस	त⡢य	से	भी	आप	अवगत	हो	पाये◌ंगे	िक	कैसे	कुछ	जीवन	कौशल⤠	को	अपनाकर	हम
पृ⡢वी	म✉ 	जैिवक	संतुलन	कायम	कर	सकते	ह✊।
पर्⡰तुत	 पु⡰तक	म✉ 	 िदये	गये	अ⡣याय⤠	को	 पढ़ते	समय	आपको	कई	 िक्रयाकलाप	 जैसे	 सव✇⡕ण,
ि⡰थित/घटना	 अधय्यन	 (केस	 ⡰टडी),	 सम⡰या	 िनवारण	 आिद	 िमलेग✉।	 ये	 गितिविधयां	 और
िक्रयाकलाप	आपकी	सोचने	िवचारने,	स⡩परे्षण,	वाता✒	व	संधि◌	और	ऐसी	ही	अ⡤य	िनपुणता	और
⡕मताओं	की	अिभबृदि्ध	के	िलये	िवषेष	⣶प	से	 तैयार	की	गयी	 है।	इन	िक्रयाकलपाप✉ 	को	अव⡮य
समय	दे	⡘यो◌ंिक	उनका	उ⢜े⡮य	िश⡕ािथ✒य⤠	के	⣶प	म✉ 	आपके	⡖ान	और	समझ	का	सवंध✒न	करना	है।
हम	अपे⡕ा	करते	है	िक	पर्⡰तुत	पु⡰तक	व	पाठ✐	सामगर्ी	परी⡕ापयोगी	होने	के	साथ-साथ	आपको
एक	अ⡜छा	नागिरक	बनने	के	िलये	भी	उ⡡परे्िरत	करेगी।	पाठ✐पु⡰तक	स⡩ब⡤धी	िकसी	भी	पर्कार
की	किठनइय⤠,	पर्⡮न⤠	व	िज⡖ासाओं	को	हम✉ 	िलखने	के	िलये	आपका	⡰वागत	है।	आपकी	पर्ितपुि⡯ट
व	पर्ितिक्रयाओं	का	समाधान	होगा।
त⣵ण	पुिनया,	शैि⡕क	अिधकारी	(भगूोल)	रा.मु.िव.िश.स◌ं.	नोएडा,	उ.पर्.
डॉ.	चु⡤न	ूपर्साद,	शैि⡕क	अिधकारी	(राजनीितक	िव⡖ान)	रा.मु.िव.िश.स◌ं.	नोएडा,	उ.पर्.
डॉ.	अज◌़मत	नरूी,	श◌ैि⡕क	अिधकारी,	(इितहास),	रा.मु.िव.िश.स◌ं,	नोएडा	उ,पर्.
	



अपने	आप	कैसे	पढ़े!

बधाई!	अपने	⡰व-िश⡕ाथी ✒	बनने	की	 चुनौित	⡰वीकार	की	 है।	एनआईओएस	हर	कदम	पर	आपके
साथ	है।	आपकी	पाठ✐	सामगर्ी	िहंदी	⡕ेतर्	के	िवशेष⡖⤠	का	सिमित	ने	तैयार	की	है।	इसे	िवशेष
⣶प	से	आपकी	आव⡮यकताओं	को	⡣यान	म✉ 	रखते	हुए	िनिम✒त	िकया	गया	है।	आप	⡰वतंतर्	⣶प	से
⡰वयं	पढ़	सक✉ ,	इसके	िलए	इसे	एक	पर्ा⣶प	म✉ 	ढाला	गया	है।	िन⡩निलिखत	संकेत	आपको	सामगर्ी
का	सवो✒⢘म	करने	का	तरीका	बताएँगे।	िदए	गए	पाठ⤠	को	कैसे	पढ़ना	है,	आइए	जान✉ -
पाठ	का	शीष✒क	:	इसे	पढ◌़ते	ही	आप	अनुमान	लगा	सकते	है	िक	पाठ	म✉ 	⡘या	िदया	जा	रहा	है।	इसे
पिढए।
भिूमका	 :	यह	भाग	आपको	पवू✒	जानकारी	से	जोड़ेगा	और	िदए	गए	पाठ	की	सामगर्ी	 से	पिरिचत
कराएगा।	इसे	⡣यानपवू✒क	पिढए।	साथ	ही	यह	िवषय	की	पृ⡯ठभिूम	देगा	तथा	आपको	पाठ	पढ◌़ने
के	िलए	पर्ोत◌्सािहत	करेगा।
उ⢜े⡮य	 :	पर्⡰तुत	पाठ	को	पढ◌़ने	के	बाद	आप	इस	पाठ	के	उ⢜े⡮य⤠	को	पर्ा⡥त	करने	म✉ 	समथ✒	हो
जाएँगे।	इ⡤ह✉ 	याद	कर	लीिजए	और	जाँच	लीिजए	िक	आपने	उ⢜े⡮य⤠	को	पर्ा⡥त	कर	िलया।
िट⡥पणी	:	पर्⡡येक	पृ⡯ठ	पर	मह⡡वपणू✒	िब⡤दुओं	अथवा	िट⡥पणी	बनाने	के	िलए	आपके	िलये	हािशये
म✉ 	िर⡘त	⡰थान	है।
पाठगत	पर्⡮न	:	इसम✉ 	एक	श⡧द	अथवा	एक	वा⡘य	म✉ 	पछेू	गए	पर्⡮न	ह✊ 	तथा	कुछ	व⡰तुिन⡯ठ	पर्⡮न
ह✊।	ये	पर्⡮न	पढ़ी	हुई	इकाई	पर	आधािरत	ह✊ ,	इनका	उ⢘र	आपको	 देते	चलना	 है।	इसी	से	आपकी
पर्गित	की	जाँच	होगी।	ये	सवाल	हल	करते	समय	आप	हाथ	म✉ 	प✉ िसल	रिखए	और	ज⡫दी-ज⡫दी
सवाल⤠	के	समाधान	ढँूढते	चिलए	और	अपने	उ⢘र⤠	की	जाँच	पाठ	के	अंत	म✉ 	दी	गई	उ⢘रमाला	से
कीिजए।	उ⢘र	ठीक	न	होने	पर	इकाई	को	पुन◌ः	पिढ़ए।
िक्रयाकलाप	:	पाठ	म✉ 	⡰थान-⡰थान	पर	कुछ	िक्रयाकलाप	िदए	जा	रहे	ह✊ 	िज⡤ह✉ 	आप	सरलता	से	कर
पाएँगे।	ये	आपको	 बेहतर	 ढंग	 से	पाठ	 के	 िबंदु	समझने	म✉ 	मदद	कर✉ गे	तथा	 िवषय	 के	और	 िनकट
लाय✉ गे।	आप	उ⡤ह✉ 	⡰वयं	करने	का	पर्य⡡न	कर✉ 	अथवा	घर	म✉ 	बड़⤠	से	या	सािथयो◌ं	से	चचा✒	कर✉।	ये
िक्रयाकलाप	आपम✉ 	जीवन-कौशल	िवकिसत	कर✉ गे	तथा	⡭याकरण	का	अ⡨यास	भी	कराएँगे।
आपने	⡘या	सीखा	:	यह	परेू	पाठ	का	संि⡕⡥त	⣶प	है।	इन	मु⡙य	िबंदुओं	को	याद	कीिजए।	यिद	आप
अपने	अनुभव	की	िमलती-जुलती	कुछ	नई	बात✉ 	जोड◌़ना	चाहते	ह✊ ,	तो	उ⡤ह✉ 	भी	वही	ंबढ़ा	सकते	ह✊।
पाठांत	पर्⡮न	:	पाठ	के	अंत	म✉ 	लघु	उ⢘रीय	तथा	दीघ✒	उ⢘रीय	पर्⡮न	िदए	गए	ह✊।	इ⡤ह✉ 	आप	अलग
प⡤न⤠	पर	 िलखकर	अ⡨यास	कीिजए।	यिद	आप	चाह✉ 	तो	अ⡣ययन-के◌ंदर्	 पर	अपने	 िश⡕क	या
िकसी	अ⡤य	⡭यि⡘त	को	िदखा	सकते	ह✊ 	और	उनसे	सुझाव	ले	सकते	है।
⡘या	आप	जानते	ह✊ 	:	इस	बॉ⡘स	म✉ 	अितिर⡘त	जानकारी	िदया	गया	है।	इन	बॉ⡘स	म✉ 	िदये	गये	त⡢य
मह⡡वपणू✒	 है,	िजसे	िनि⡮चत	⣶प	से	⡣यान	 देना	चािहए।	ये	म⡫ूयांकन	के	 दृि⡯टकोण	से	नही	ंबि⡫क
आपके	सामा⡤य	⡖ान	की	वृदि्ध	हेतु	िदया	गया	है।
उ⢘रमाला	:	इनके	मा⡣यम	से	आप	बोध	पर्⡮न⤠	तथा	पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	का	िमलान	कर	सकते
ह✊।
वेबसाइट	:	अितिर⡘त	अ⡣ययन	के	िलए	वेबसाइट	के	संदभ✒	िदए	गए	ह✊।
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सामािजक	िव⡖ान	की	पर्⡰लावना
क⡫पना	कीिजये	की	आप	के	पास	एक	समय	मशीन	 है	और	आप	अपने	आप	को	समय	म✉ 	पीछे	 ले
जाकर	उस	समय	पर	चले	जाते	ह✊ 	जब	आप	के	दादा	दादी	ब⡜चे	थे।	आप	ने	पाया	िक	आपका	मकान
और	उस	के	आस	पास	का	वातावरण	बहुत	ही	िभ⡤न	है।	अगर	आप	और	भी	पीछे	जाते	है	तो	आपको
आ⡮चय✒	और	 हैरानी	होगी	िक	उस	समय	का	खाना,	पीना,	पहनावा	यहां	तक	की	भाषा	भी	काफी
िभ⡤न	थी।	⡘या	आप	जानना	चाह✉ गे	िक	भतूकाल	म✉ 	⡘या	हुआ	था?	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	हम	अब
भी	भतूकाल	से	स⡩ब⡤ध	रख	सकते	ह✊।	यह	सब	⡘या	एक	रह⡰य	है	जो	हम	सुलझा	सकते	ह✊।	यह	सब
करने	के	िलये	हम✉ 	उन	त⡡व⤠	का	पर्योग	करना	पड़ेगा	जो	हम✉ 	इितहास	से	आज	तक	को	समझने	के
िलये	करते	ह✊।



उ⢜े⡮य

इस	अ⡣याय	को	पढ़ने	के	बाद	आप	यह	जान	पाय✉ गे	िक	-

समािजक	िव⡖ान	म✉ 	इितहास,	भगूोल,	अथ✒शा⡰तर्,	राजनैितक	िव⡖ान	तथा	सामाज	िव⡖ान
भी	शािमल	होते	ह✊।

यह	समझ	जाएंगे	िक	यह	सारे	िवषय	आपस	म✉ 	स⡩बि⡤धत	ह✊ 	और	सब	िमलकर	सामािजक
िव⡖ान	है।

आपस	म✉ 	इस	िवषय	पर	मंथन	भी	कर	सकते	ह✊ 	िक	इ⡤सान	कैसे	समाज	म✉ 	रहता	है।
पहचान	सक✉ गे	िक	मौके	कब	आते	ह✊ 	और	उसका	सामना	कर	सके◌ं।



0.1	सामािजक	िव⡖ान

जैसे	नाम	 सुझाता	 है	 िक	सामािजक	 िव⡖ान	हमारे	समाज	 से	स⡩बि⡤धत	 है।	इसका	 मु⡙य	 उ⢜े⡮य
समाज	के	हर	पहल	ूको	सुलझान◌े	क◌ो	काम	आता	है।	इसक◌े	⡖ान	का	दायरा	बहुत	बड़ा	होता	है
और	उसम✉ 	कई	पहल	ूहोते	ह✊।	उनम✉ 	से	कुछ	पहल	ूजो	आपके	समझने	के	िलये	ह✊ ,	वे	ह✊ -

इितहास	और	एितहािसक	भवन
भगूोल



	

राजनैितक	िव⡖ान
सामािजकता
अथ✒शा⡰तर्

इसके	कई	पहल	ूजो	िक	समािजक	िव⡖ान	से	स⡩बि⡤धत	ह✊।	इस	वग✒	म✉ 	उन	सारे	त⡡व⤠	का	अ⡣ययन
व	समझने	 िक	कोिशश	कर✉ गे	खासतौर	 से	इितहास।	हम	यह	समझेगे	 िक	सामािजक	 िव⡖ान	का
अ⡣ययन	कर	के	यह	जानने	िक	कािशश	कर✉ गे	िक	वो	हम	सबकी	िज⡤दगी	से	कैसे	जुड़ी	 हुई	ह✊।	हम
यह	जान✉ गे	िक	हम	िकतने	⡰तर	से	गुजरे	 है	जो	गुफाँ	म✉ 	रहने	से	आज	के	वत✒मान	िवकिसत	 देश⤠	म✉
रहते	ह✊।	हम	इस	इितहास	को	केवल	एक	िवषय	समझ	कर	अपने	भतू	के	बार✉ 	म✉ 	जानने	की	कोिशश	न
करके	उससे	⡖ान	लेने	िक	कोिशश	कर✉ गे।
हम	यहाँ	सीख✉ गे	िक	कैसे	समय	के	अनुसार	उ⡤नित	तथा	काय✒क्रम	आपस	म✉ 	जुड़े	 हुये	ह✊।	यह	हम✉
भतू,	भिव⡯य	एवं	वत✒मान	म✉ 	आपस	म✉ 	कैसे	जोड़ता	है।	इसका	हम	अ⡣ययन	कर✉ गे	िक	इन	सब	बात⤠
का	हमारे	जीवन	पर	⡘या	पर्भाव	पड़ता	है।
आप	 ⡘या	सोचते	 ह✊ 	 िक	सामा⡤य	 िव⡖ान	का	 हमारे	जीवन	म✉ 	 ⡘या	मह⡡व	 रखता	 है?	 इसको	 दो
उदाहरण	सिहत	समझाय✉।
आप	 ⡘या	सोचते	 ह✊ 	 िक	सामा⡤य	 िव⡖ान	का	 हमारे	जीवन	म✉ 	 ⡘या	मह⡡व	 रखता	 है?	 इसको	 दो
उदाहरण	सिहत	समझाय✉।
–––––––––––––––––––––––-
–––––––––––––––––––––––-
–––––––––––––––––––––––-



0.2	सामा⡤य	िव⡖ान	का	अ⡣ययन

पढ़ाई	के	⡕ेतर्	म✉ 	ऐसी	कई	शाखाय✉ 	ह✊ 	जो	िक	हम✉ 	िव⢢ा	को	कई	⡰तर	अिगर्म	िश⡕ा	का	अ⡣ययन
कराता	हे।	हो	सकता	 है	िक	इनकी	शाखाय✉ 	कई	बार	एक	दसूरे	के	साथ	िमल	सकती	ह✊ ,	कुछ	मु⡙य
शाखाय✉ 	सामािजक	िव⡖ान	के	साथ	जो	जुड़ी	ह✊ 	 वे	ह✊ 	अथ✒शा⡰तर्,	इितहास	एवं	ऐितहािसक	भवन,
भगूोल,	राजनैितक	िव⡖ान	एवं	मनोिव⡖ान।
आपको	जानकर	आ⡮चय✒	 होगा	 िक	 शु⣶	म✉ 	 केवल	 एक	 ही	 िवषय	 था	 उदाहरण	 के	 िलये	 वह	 था
दश✒नशा⡰तर्	का	मतलब	होता	 है	⡖ान	और	उस	िवषय	पर	जानकारी।	बाद	म✉ 	जब	जानकारी	बढ़ने
लगी	तो	ज⣶रत	पड़ी	िक	हम	इनकी	शाखा	अलग	करे।	इसिलये	िव⡖ान	और	सामा⡤य	िव⡖ान	अलग
िकये	गये।	दोन⤠	िवषय	अलग-अलग	चीज⤠	को	दशा✒ते	ह✊।	पया✒वरण	िव⡖ान	हमको	िव⡮व	के	बारे	म✉
समझता	है	तो	सामािजक	िव⡖ान	हम✉ 	समाज	और	इंसान⤠	के	रहन-सहन	के	बारे	म✉ 	िसखाता	है।	चलो
हम	इितहास	से	शु⣶	करते	है।



	

0.2.1	इितहास	एक	ऐितहािसक	भवन

इितहास	⡘या	है?	इितहास	एक	सा⡣य	 है	जो	िक	भतूकाल	म✉ 	जो	कई	चीज✉ 	 हुई	 है।	यह	स⡜चे	लोग
और	स⡜ची	घटनाओं	के	बारे	म✉ 	है।	यह	केवल	िवचार⤠	और	⡙याल⤠	से	नही	ंबना	िक	⡘या	होना	चािहये
था	बि⡫क	यह	एक	⡖ान	है	िक	⡘या	हुआ	था।	वह	िकसी	एक	के	बार✉ 	म✉ 	स⡩बि⡤धत	नही	ंहै।	यह	देश⤠
तथा	समाज⤠	 से	स⡩बि⡤धत	 है	न	 िक	 िकसी	 राजा	या	रानी	के	बार✉ 	म✉ 	नही,ं	पर⡤तु	परेू	समाज	और
⡭यि⡘तय⤠	के	बार✉ 	म✉ 	है।	यह	हर	एक	इंसान	नर	या	मादा,	अमीर	और	गरीब	के	बार✉ 	म✉ 	है	इस	बात	से
बेहतर	िक	उनका	धम✒	⡘या	है	या	जात	⡘या	है।	⡘या	आपने	कभी	सोचा	िक	हमारे	पवू✒ज⤠	का	बीते	हुये
समय	म✉ 	⡘या	हुआ	था?	इसकी	जानकारी	आपको	इस	पु⡰तक	से	िमलेगी।	इस	िवषय	को	पढ़ते	समय
जो	चीज◌़	आपको	पस⡤द	आये	उसे	आप	उसको	एक	कापी	म✉ 	िलख	ल✉।	उसके	बाद	आप	इंटरनेट	और
पु⡰तकालय	म✉ 	जा	कर	उसके	बार✉ 	म✉ 	और	जानकारी	िनकाल✉।	इस	िवषय	म✉ 	अिधक	जानकारी	पर्ा⡥त
करने	म✉ 	हम	भी	आपकी	मदद	कर✉ गे।
हम	इितहास	⡘य⤠	पढ़ते	ह✊ ?
इितहास	िक	िश⡕ा	हम✉ 	अपने	पवू✒ज⤠	िक	जड़	तक,	उनकी	ताकत	तथा	उनकी	उपलि⡧धय⤠	के	िवषय	म✉
हम✉ 	बताती	 है	िजन	पर	हम✉ 	गव✒	होता	 है	तथा	उनसे	हम✉ 	आगे	बढ़ने	की	 िदशा	 िमलती	 है।	हमारी
उपलि⡧धयाँ	की	जब	तक	हम✉ 	परूी	जानकारी	नही	ंहोगी	 तो	 हम	भतू	 के	 इितहास	को	समझ	 नहीं
पाय✉ गे।	एक,	आम	राय	तो	यह	है	िक	इितहास	तो	मरे	हुये	लोग⤠	से	ही	जुड़ा	होता	है।	हकीकत	म✉ 	भतू
हमारे	जीवन	म✉ 	वत✒मान	और	भिव⡯य	म✉ 	काफी	मह⡡व	रखता	है।	इन	सबका	कुल	मतलब	यह	हुआ	िक
इितहास	का	⡝यादा	पर्भाव	नर	एवं	मादा	के	जीवन	का	अपनी	िज⡤दगी	म✉ 	बढ़ोतरी	की	वजह	बन
सकता	है।	जब	हम	सोचते	ह✊ 	िक	हम	अपने	भतू	के	बारे	म✊ 	जानते	ह✊ 	तो	हम	एितहािसक	भवन⤠	से
जुड़ते	ह✊।	⡝यादातर	हम	जब	भतू	 से	 जुड़ते	ह✊ 	तो	हम✉ 	गव✒	होता	 है।	 इसे	 हम	अपने	आने	 वाली
पीढ़ीय⤠	के	िलये	सुरि⡕त	रखते	ह✊।
ऐितहािसक	भाव	का	⡖ान
ऐितहासािक	िव⡖ान	एक	ऐसा	िव⡖ान	है	जो	हम✉ 	भतू	के	समाज⤠	तथा	सं⡰कृित	के	िवषय	के	जानकारी
देता	है।	इन	सब	की	जड़	हम✉ 	उस	सब	व⡰तुओं	म✉ 	िमल	जायेगी	जैसे	िक	कलासच,	दफनाना,	टूटी	हुई
इमारत✉ 	और	ऐितहािसक	भवन⤠	इ⡡यािद।	वो	इसका	⣶पांतर	करके	यह	जानने	के	िलये	िक	यह	व⡰तुएं
कौन	से	समय	से	ह✊ 	इसी	अ⡣ययन	से	हम✉ 	पुराने	िश⡫प	तथा	िलिखत	िरकोड्✒स	भी	पर्ा⡥त	होते	ह✊ 	जो
िक	पर्भावी	हो	सकते	ह✊।	यह	त⡡व	हम✉ 	⡝यादा	जानकारी	पर्ा⡥त	कराते	ह✊।
⡝यादा	समय	यह	त⡡व	जमीन	म✉ 	दफन	होते	है	और	उनको	िनकालने	के	िलये	हम✉ 	खुदाई	करनी	पड़ती
है।	मोहनजोदड़ो,	हड⡥पा,	और	नालंदा	कुछ	ऐसे	ही	⡰थान	ह✊ 	िजनकी	खुदाई	करके	िनकाले	गए	िजन
मे◌ं	हम✉ 	बहमू⡫ूय	व⡰तुओं	की	पर्ाि⡥त	 हुई।	ऐसी	 खुदाइय⤠	 के	 बारे	म✉ 	 ⡝यादा	 तर	जानकारी	 हम✉
समाचार	पतर्⤠	से	पर्ा⡥त	होती	है।	एक	बहुत	ही	आ⡮चय✒जनक	खोज	पर्सी	िफठाल	ूम✉ 	हम✉ 	गुजरात
के	िनकट	समुदर्	से	िमले।	यह	माना	जाता	है	िक	जो	खोज	हुई	वह	जगह	िह⡤द	ूभगवान	शर्ी	कृ⡯ण
की	नगरी	⢣ारका	है।	राखीगढ़ी,	जो	िक	हिरयाणा	म✉ 	है	वह	भी	हमने	अभी	ढ़ंूढ़ा	है।



	

एक	सफर	ऐसे	⡰थान⤠	पर	हम✉ 	उस	समय	पर	ले	जाती	ह✊।	ऐसी	जगह	पर	जाने	का	जब	भी	आपको
मौका	िमले	तो	जाना	चािहए।	आपको	ऐसे	⡰थान⤠	पर	िवदेश⤠	म✉ 	भी	जाना	चािहए।
िमली,	 हुई	पर्ाचीन	सामगर्ी	म✉ 	हम✉ 	 िलिखत	ह⡰तिलिप,	⡰त⡩भ	लोहे	की	त⡙तीयाँ,	 िस⡘के,	मोहर✉ ,
औजार,	िखलौने	एवं	त⡰वीर✉ 	भी	शािमल	ह✊।	वह	ह⡰तिनयम,	िचतर्	और	इमारत	हम✉ 	उस	समय	का
एक	सुझाव	देते	है	िक	उस	समय	⡘या	हुआ	था?	अपने	शहर	म✉ 	उस	जगह	जाये	जहाँ	पर	ऐितहािसक
इमारत	हो	पर	जहाँ	पर्ाचीन	व⡰तुओं	का	संगर्ह	हो	और	जानकारी	पर्ा⡥त	कर✉ 	िक	वह	व⡰तुये	िकस
समय	की	ह✊ 	उन	को	जानने	के	 िलये	आप	 इंटरनेट	पर,	 पु⡰तकालय	से	⡝यादा	जानकारी	पर्ा⡥त	कर
सकते	है।	आज	तो	आपको	यह	सब	⡖ान	पु⡰तक⤠,	समाचार	पतर्⤠	एवं	मैगजीन	से	िमल	सकते	ह✊।
⡘या	आप	जानते	ह✊
पर्ाचीन	की	खोज	का	काय✒	सं⡰कृित	के	मंतर्ालय	के	अ⡤तग✒त	आता	ह◌ै।	इनके	बारे	म✉ 	⡖ान	पर्ा⡥त
करना;	या	नई	खोज	करना	और	उन	चीज⤠	कि◌	िहफाजत	करना	इसी	मंतर्ालय	 के	पास	 है।	इस
काय✒	को	 देखने	 के	 िलए	इसको	 24	ख⡠ड⤠	म✉ 	 बांटा	गया	 है।	 इस	काय✒	म⡠डल	 के	 पास	 बहुत	 ही
शि◌⡕ण	 काय✒कारणी	 होते	 ह✊ 	 जैसे	 िक	 जो	 पर्ाचीन	 क◌ी	 व⡰तुओं	 िक	 परूी	 जानकारी	 रखते	 ह✊
िचतर्कार	म◌ौसम	को	जानकारी	रखने	वाले	तथा	 वै⡖ािनक	ह◌✊।	इस	जानकारी	के	बारे	म✉ 	⡝यादा
जानकारी	पर्ा⡥त	करने	के	िलये	आप	उनके	वैबसाइड	www.asi.nic.in	पर	जा	कर	पर्◌ा⡥त	कर	सकते
ह✊।



पाठ्गत	पर्⡮न	0.1

1.	उन	सभी	िवषय⤠	के	बारे	म✉ 	िलखे	िक	सामा⡤य	⡖ान	की	जानकारी	के	िलये	ज⣵री	हो?
2.	⡘या	आप	समझते	ह✊ 	इितहास	को	पढ़ना	ज⣵री	है?	दो	उदाहरण	सिहत	ब◌ंताये?
3.	इति◌हास	और	पर्ाचीन	जान	के	बीच	म✉ 	एक	अ⡤तर	का	एक	उदाहरण	द✉ ?
4.	पाँच	⡰तर्ोत⤠	को	बताये	जो	हम✉ 	अपना	अितत	जानने	म✉ 	मदद	करता	हो?
5.	कम	से	कम	चार	ऐसी	पर्ाचीन	इमारत⤠	के	बारे	म✉ 	जाने	जो	िक	पाठ	म✉ 	दी	 हुई	इमारत⤠	से	अलग
हो।

0.2.2	भुगोल

इितहास	और	पर्ाचीनक	⡖ान	अधुरा	रहता	है	िबना	वहाँ	का	भगूोल	जाने	िबना।	भुगोल	एक	⡖ान	है
जो	कि◌	जमीन	का	न⡘शा,	वहां	के	लोग	जगाह✉ 	तथा	वहां	का	वातावरण	का	⡖ान	 देता	 है।	आसान
श⡧द⤠	म✉ 	हम	कह	सकते	ह✊
भुगोल	वह	⡖ान	है	जो	हम✉ 	उन	संसार	के	बारे	म✉ 	बताता	है	जहां	रहते	ह✊।	भुगोल	एक	ऐसा	िवषय	है
जो	सामा⡤य	⡖ान	के	वा⡰तिवक	िव⡖ान	से	जोड़ता	है।	समाज	एवं	िज⡤दगी



	

को	बनाने	म✉ 	भगूोल	एक	ज⣶री	मु⢜ा	माना	जाता	 है।	यह	हम✉ 	अलग-अलग	⡰थान⤠;	वहाँ	का	रहन
सहन,	राजनैितक	शा⡰तर्,	अथ✒शा⡰तर्	और	वातावरण	का	⡖ान	 देता	 है।	यह	आपस	म✉ 	जोड़ने	 के
काम	आता	है।	भगूोल	हमे◌ं	दसूरी	िवषय⤠	का	भी	⡖ान	देती	है।	अगर	हम✉ 	िकसी	देश	के	भगूोल	के
िवषय	म✉ 	जानते	ह✊ 	तो	हम	यह	भी	जान	जाते	ह✊ 	िक	वहाँ	के	इितहास	म✉ 	⡘या	हुआ	है?	इस	पाठ	म✉ 	हम
यह	जान	पा◌ंयेगे	िक	पर्ाचीन	युग	म✉ 	मनु⡯य	ने	धनुष,	वाण	और	अ⡤य	औजार	कैसे	बनाये।	भगूोल
पढ़ने	से	हम✉ 	यह	⡖ान	होता	है	िक	⡘य⤠,	बफ✒ 	युग	के	बाद	वातावरण	म✉ 	कोई	बदलाव	आया	है	इसी	का
पिरणाम	है	िक	कई	घने	जंगल	समा⡥त	हो	गये	ह✊।	⡘या	आप	सोच	सकते	ह✊ 	िक	⡘या	हुआ	होगा?	तभी
तो	घास	खाने	वाले	जानवर	जैसे	िक	िहरण,	बकरी,	भेड़	या	बारहिसंगा	की	तदाद	बढ़ी।	आप	यह	तो
जानते	होगे	िक	यह	जानवर	तेज	भागते	ह✊।	इन	तेज	दौड़ने	वाले	जानवर⤠	का	िशकार	भारी	हिथयार⤠
से	होना	मुमकीन	नही	ंथा।	इसके	िलये	हलके	हिथयार	चािहय✉ 	थे	जो	िक	उस	युग	के	मनु⡯य	ने	बनाये।
⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	इणो	गंगा	का	मैदान	बहुत	ही	उपजाऊ	ज◌़मीन	 है	भारत	म✉।	यह	इसिलये
⡘य⤠िक	बड़ी	नदी	गंगा	अपने	साथ	बहुत	साफ	पानी	लाती	है	जो	िक	पीने	और	िसंचाई	के	काम	आता
है।	यही	एक	वजह	है	िक	बड़े	सामर्ा⡝य	यहाँ	पर	बने	जैसे	िक	मौया✒,
गु⡥ता	और	मुग◌़ल।	लोहे	की	बड़ी	तादात	म✉ 	यहाँ	पाने	की	वजह	से	इ⡤ह⤠ने	बहुत	उ⡤नित	की।	⡘य⤠
यह	जानने	के	िलये	पाठ	4	का	अ⡣ययन	ज⣵री	है।



िक्रयाकलाप	0.1

मु⡙य	नगर	जैसे	िक	आगरा,	नािसक,	पटना	और	कोलक⢘ा	ऐसी	ही	बड़ी	निदय⤠	के	तट	पर	बसे	हुये
ह✊।	आप	को	जानकर	आ⡮चय✒	होगा	िक	इन	सभी	शहर⤠	म✉ 	इितहास	िलखा	गया	है।	तीन	ऐसे	कारण
बताय✉ 	िक	ऐसे	बड़े	शहर⤠	म✉ 	⡭यापार	तथा	संचालन	कैसे	बढ़ा।

0.2.3	राजनैितक	िव⡖ान

सरकार	 एक	 ऐसा	श⡧द	 है	 िजससे	आप	 पिरिचत	 ह✊।	यह	श⡧द	आप	 ने	 कई	 बार	 पढ़ा	 होगा	 या
टेलीवीजन	पर	सुना	होगा।	⡘या	आप	जानते	 है	िक	सरकार	⡘या	होती	 है?	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	 िक
सरकार	िनयम	बनाती	है?	और	उस	देश	म✉ 	रहने	वाले	सभी	⡭यि⡘तय⤠	को	वह	िनयम	मानने	पड़ते	है।
पर्जातंतर्	म✉ 	आम	इ⡤सान	ही	उस	⡭यि⡘त	को	चुनते	 है	जो	िमलकर	सरकार	बनाते	ह✊।	इस	पर्कार
सब	िमलकर	सरकार	बनाते	ह✊ 	जो	िक	देश	के	िलये	िनयम	बनाते	ह✊।	उस	देश	म✉ 	जहाँ	राज	पलता	हो
वहाँ	का	राजा	या	रानी	यह	िनयम	बनाते	ह✊।	सामा⡤य	िव⡖ान	का	स⡩ब⡤ध	हमारे	देश	को	कैसे	चलाना
चािहये	 है।	यह	हमे◌ं	यह	समझाना	 है	 िक	सरकार	और	इस	 देश	को	 कैसे	चलाना	 है।	इसको	हम
राजनैितक	िव⡖ान	कहते	ह✊।
राजनीितक	शा⡰तर्	एक	समािजक	िव⡖ान	है	जो	िक	राजनीती	से	हमारी	जान	पहचान	करता	है।	यह
हम✉ 	बनाता	है	िक	सरकार	कैसे	चुनी	जाती	है?	राजनैितक	पंिडत	अ⡣ययन	करते	ह✊ 	िक	राजनैितक	गित
िविधय⤠	और	 हालात⤠	 म✉ 	 ⡘या	 स⡩ब⡤ध	 है,	 इसम✉ 	 सरकार	 जन	 समहू	 राजनैितक	 स⡩ब⡤ध	 और
राजनैितक	बता✒व	के	बारे	म✉ 	पता	चलता	है।	अगर	आप	उ⡜च	िश⡕ा



	

म✉ 	राजनीित	शा⡰तर्	पढ़ेगे	तो	आप	को	राजनैितक	 िस⢝ा⡤त,	राजनैितक	स⡩ब⡤ध	और	राजनीितक
अथ✒शा⡰तर्	जो	िक	इस	की	मु⡙य	शाखाय✉ 	है	उसके	बारे	म✉ 	⡖ान	िमलेगा।

0.2.4	समाजशा⡰तर्

समाजशा⡰तर्	भी	एक	बहुत	ही	ज⣵री	सामा⡤य	िव⡖ान	का	भाग	है।	यह	इ⡤सान	का	⡭यवहार	समाज
म✉ 	कैसे	होता	है	इसका	अ⡣ययन	करता	है।	समाजशा⡰तर्	एक	लेिटन	श⡧द	‘सोशोलोजी	से	बना	ह◌ै।
िजसका	मतलब	अपने	साथी	के	बारे	म✉ 	जानकारी	पर्ा⡥त	करना	होता	 है।	समािजक	शा⡰तर्	समाज
को	समझने	तथा	उसके	काम	करने	के	तरीके	के	बारे	म✉ 	जानकारी	देता	है।	यह	हम✉ 	समाज	को	बनाने	के
िलये	⡘या	अ⡤य	चीज✉ 	ह✊ ,	उसकी	भी	जानकारी	 देता	 है।	इसम✉ 	जात,	 िलंग	की	 पहचान,	 सं⡰कृित,
स⡨यता,	धम✒	और	सरकार	भी	शािमल	ह✊।	समाजशा⡰तर्	मे◌ं	समाज	को	चलाने	म✉ 	एक	अकेले	मनु⡯य
तथा	समहू	कैसा	वता✒व	करता	है।

0.2.5	अथ✒शा⡰तर्

समाज	म✉ 	रहने	का	मतलब	है	िक	हम✉ 	अपने	जीवन	को	कैसे	संगिठत	करना	होता	है।	हम✉ 	कम	खच✒	म✉
अपनी	आय,	समय	और	अ⡤य	संिचत	कोष	का	पर्योग	करना	आना	चािहये	⡘य⤠	िक	यह	सब	सीिमत
होता	है।	आपको	यह	भी	सीखना	चािहये	िक	समय	का	सदुपयोग	करके	अपना	काय✒	परूा	कर	सके।
इसी	पर्कार	जब	हम	अपना	बजट	बना	कर
उन	सभी	व⡰तुओं	का	सेवन	कर	सक✉ ।	इससे	हम	अनेक	परेशािनय⤠	से	बच	सकते	ह✊।	इसी	िव⢢ा	को
हम	अथ✒शा⡰तर्	कहते	ह✊ ,	यह	बजट	बनाने	से	भी	अिधक	 है।	यह	एक	 वै⡖ािनक	 िव⢢ा	 है	जो	 िक
इ⡤सान	को	बनाना	पर्योग	करना	व	धन	को	इ⡰तेमाल	करने	म✉ 	मदद	करता	है।	ये	बहुत	ही	ज⣵री	है
िक	हम✉ 	इसका	⡖ान	अपने	िनि⡮चत	साधन⤠	का	पर्योग	कर	सके।	यह	हमारी	ज⣵रत⤠	के	साधन⤠	के
बीच	म✉ 	तालमेल	बनाता	है।	इसका	एक	उदाहरण	है	अपना	बजट	या	समय	सारणी	बनाना	है।
ये	सभी	िवषय	हम✉ 	अपने	जीवन	की	तर⡘की	के	िलये	ज⣵री	है।	हम	भतू	म✉ 	जाकर	मनु⡯य	ने	कदम	दर
कदम	कैसे	तर⡘की	की	जान	सकते	ह✊।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	िव⡖ान	के	िवकास	का	भी	हम	अ⡣ययन
करते	ह✊।	कैसे	पेड़	पौधे	और	पशु	िवकिसत	हुये?	⡘या	आप	को	पता	है	िक	जीविव⡖ान	म✉ 	मनु⡯य	का
नाम	होमो	सेिपय⡤स	है।	इसके	बारे	म✉ 	अब	हम	पढ़✉ गे।
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1.	इितहास	को	समझने	म✉ 	भगूोल	कैसे	सहयोग	देता	है?
2.	राजनैितक	शा⡰तर्	के	मु⡙य	भाग	िलखे?
3.	समाजशा⡰तर्	िकस	बात	को	द✒शा✒ता	है?
4.	अथ✒शा⡰तर्	⡘या	है?
5.	आप	 के	 िवचार	 से	 राजनैितक	शा⡰तर्,	शा⡰तर्	तथा	अथ✒शा⡰तर्	हमारे	समाज	को	 िवकसि◌त
करने	म✉ 	कैसे	सहायता	करता	है?



0.3	मनु⡯य	का	िवकास

दो	करोड़	वष✒	पवू✒	पहला	मनु⡯य	देखा	गया	था,	वो	भले	वन	मानुष	जैसे	िदखते	थे।	 वै⡖ािनक	इसको
होमो	स✉ िफयरन	कहते	ह✊।	इसका	मतलब	है	वह	⡭यि⡘त	िजस	म✉ 	िदमाग	होता	है।	उनको	 खेती	वाडी
करनी	नही	ंआती	थी।	न	ही	उनको	मकान	बनाने	आते	थे।	यह	लोग	गुफ⤠	तथा	 पेड़⤠	पर	रहते	थे।
⡘या	आप	यह	जानते	ह✊ 	िक	वह	जमीन	पर	रहने	लगे	थे	तब	उनक⤠	िलखना	भी	नही	आता	था।	लेखन
कला	की	खोज	एक	बहुत	ही	मह⡡वपणू✒	खोज	थी	ंइसकी	वजह	से	वह	िलखने	लगे	थे।	इसी	को	हम
इितहास	कहते	ह✊।
इस	सब	की	जानकारी	 के	 िलये	ही	इितहासकार	तथा	खोज	करने	वाले	वो	हिथयार,	 जेवरात	तथा
गुफाओं	म✉ 	बने	िचतर्⤠	की	समी⡕ा	करते	ह✊।
इितहासकार⤠	ने	मनु⡯य	का	िवकास	के	स⡩बंध	अनेक	 पु⡰तक✉ 	िलखी	ह✊।	ऐसी	िलखावट	हम✉ 	प⡡थर⤠,
⡰त⡩भ⤠,	और	लोहे	पर	िदख	जाते	ह✊ 	और	आजकल	कागज⤠	पर	भी	िमल	जाता	है।

0.3.	1	भर्मणकारी	जीवन:	पाषाण	युग	⡭यतीत	करता

पवू✒	जीवन	म✉ 	मनु⡯य	एक	भर्मणकारी	जीवन	⡭यतीत	करता	था।	वह	एक	⡰थान	से	दसूरे	⡰थान	पर
घमूते	रहते	थे।	तािक	उ⡤ह✉ 	खाने	के	िलये	कुछ	िमल	सके।	यह	लोग	एक	समहू	म✉ 	ही	रहते	थे।	तािक
वह	जंगली	जानवर⤠	से	अपना	बचाव	कर	सक✉ ।	और	उनका	साथ	भी	रहे।	वह	प⡡थर⤠	से	औजार	तथा
हिथयार	बनाने	लगे।	इससे	उनके	रहन-सहन	म✉ 	िवकास	होने	लगा।	इनके	मु⡙य	कारण	थे	:
1.	परूा	पाषाण	युग	:	(500,	000	ई.	प.ू	से	10,000	ई.	प.ू)
जंगली	युग	म✉ 	मनु⡯य	पहाड़⤠	के	नजदीक	रहते	थे	जहाँ	िक	निदयाँ	वहती	थी।ं	निदय⤠	के	⢣ारा	उ⡤ह✉
पीने	का	पानी	िमलता	था	तथा	िशकार	भी	िमलता	था	जो	िक	वहाँ	पर	अपनी	⡥यास	बुझाने	आते	थे।
जंगली	जानवर⤠	वहाँ	की	वजह	से	उ⡤ह✉ 	रहने	के	िलये	गुफा	िमल	जाती	है।	इस	पर्कार	उनको	अपने
खाने,	पीने	व	रहने	का	⡰थान	िमल	जाता	था।	⡘या	आप	जानते	ह✊ ?	िक	उनको	बड़े-बड़े	जानवर⤠	को
भगाना	पड़ता	था।	तािक	अपने	रहने	के	िलये	जगह	बना	सक✉ ।
अपने	शरीर	को	ठ⡠ड	और	गमी ✒	से	बचाने	के	िलये	 पेड़	की	खाल	और	जानवर⤠	की	खाल	को	धपू	म✉
सुखा	कर	पहनते	थे।	आप	को	यह	जानकर	बड़ा	आ⡮चय✒	होगा	िक	वातावरण	हमारे	जीवन	म✉ 	िकतना
अहम	भिूमका	िनभाता	है।	कुछ	⡰थान	जैसे	िक	अंडमान	व	िनकोबार	जैसे	इलाके	ह✊ 	जहाँ	िक	भर्मण
कारी	मनु⡯य	अब	भी	रहते	ह✊।
आिद	मानव	िजन	गुफाओं	म✉ 	रहते	थे	उनकी	दीवार⤠	पर	उनके	िशकार	करने	के	िचतर्	बने	 हुये	 थे।
जानवर⤠	का	िशकार	खासतौर	से	बड़े	जानवर	जैसे	िक	जंगली	भैस	तथा	बारह	िसंगा,	अब	भी	भीम
बेटका	की	गुफाओं	जो	िक	म⡣य	पर्देश	म✉ 	 देखने	को	िमलते	ह✊।	यह	हो	सकता	 है	िक	इस	तरीके	के
िचतर्⤠	को	दशा✒ने	से	वे	अपनी	ब⡜च⤠	की	िशकार	करने	म✉ 	मदद	करते	ह✊।	या	यह	भी	हो	सकता	है	िक
शायद	यह	अपने	रहने	वाली	गुफाओं	की	दीवार	को	अ⡜छा	बनाने	म✉ 	लगे	हो◌ं।



	

िचतर्	0.1:	भीमबेटका	गुफा	म✉ 	िचतर्कारी
⡘या	आप	जानते	ह✊
भीम	बेटका	एक	ऐसी	पर्ाचीनतम	जगह	है	जो	िक	रायसीना	पर्ांत	म⡣य	पर्देश	म✉ 	है।	भीम	बेटीका
की	गुफाओं	म✉ 	पर्ाचीन	अंश	मनु⡯य	के	पवू✒	इितहास	के	बारे	म✉ 	जानकारी	िमलती	है।	कुछ	लोग⤠	का
मानना	है	िक	कुछ	झुगीयाँ	10,000	वष✒	परूव्	की	है।	कुछ	झुगीयंाँ	तो	कम	से	कम	30,000	वष✒	पवू✒	की
ह✊।
पवू✒	इ⡤सान⤠	 ने	कुछ	ऐसी	पर◌ंपराये	शु⣶	की	हम✉ 	लगता	 है	 िक	वो	उनकी	भावना⡡मक	भावनाओं
समि⡧धत	ह⤠।	वो	अपने	पवू✒ज⤠	को	पजूते	थे	और	उनकी	मौत	के	बाद	वो	उनक⤠	दफनाते	 थे	उनके
औजार⤠	तथा	भोजन	पानी	के	साथ	तािक	वे	अगले	ज⡤म	म✉ 	आराम	से	जा	सके◌ं।	उनको	िबजली	और
बादल⤠	की	गरज	से	डर	लगता	था।	वो	यह	नही	ंसमझ	पाते	थे	सरूज	⡘य⤠	उगता	और	डूबता	था।	पर
वो	यह	जानते	थे	िक	सरूज	के	उगने	से	गमी ✒	तथा	 डूबने	पर	शांत	और	ठ⡤डे	वातावरण	का	अहसास
िदलाता	था।	यह	सब	उनके	िलये	एक	अंधिव⡮वास	सा	था।	⡘य⤠	िक	वह	इसको	समझ	नही	ंपा	रहे
थे।	इसिलये	वह	सयू✒	चाँद,	िबजली	और	बादल⤠	की	गज✒न	की	पजूा	करने	लगे	पर	उ⡤ह⤠ने	कुदरत	के
साथ	कोई	भी	 िखलवाड़	नही	 िकया।	उ⡤ह⤠ने	 कुदरत	 से	 केवल	उतना	ही	 िलया	 िजतनी	की	उनको
ज⣶रत	थी	और	चैन	से	रहने	लगे।	⡘या	आप	नही	ंमानते	िक	आज	अगर	हम	भी	वैसा	ही	करते	जैसे
िक	हमारे	पवू✒ज⤠	ने	िकया	वो	संसार	म✉ 	खुशहाली	रहती,	इस	तरह	से	हम	पवू✒	पाषाण	युग	से	म⡣य
पाषाण	युग	म✉ 	पहँुच	गये।	यह	समय	पवू✒	पाषाण	युग	से	नव	पाषाण	काल	के	बीच	का	है।
2.	मᇲय	पाषाण	युग:	(10,000	ई.	प.ू	-	8,000	ई.	प.ू)
हम	लोग	देखते	ह✊।	िक	म⡣य	पाषाण	युग	म✉ 	आग	की	खोज	कैसे	हुई।	यह	ममूिकन	है	िक	जब	हम	दो
प⡡थर⤠	को	आपस	म✉ 	ठकराय✉ गे	तो	उसम✉ 	से	िच⡤गारी	िनकलेगी।	यह	िच⡤गारी	िक⡤ही	ंसखेू	हुये	प⢘⤠
पर	जब	िगरी	उससे	उन	प⢘⤠	म✉ 	आग	लग	गयी।	इस	आग	से	उस	समय	उ⡤ह✉ 	 हैरानी	या	डर	ज⣵र
लगा	होगा।	 लेिकन	 बु⢝ी	 िजिवयो◌ं	 ने	इसे	अपने	फायदे	 के	 िलये	इ⡰तेमाल	करना	सीख	 िलया।
उ⡤ह⤠ने	पाया	िक	जानवर	आग	से	डरते	है	तो	उ⡤ह⤠ने	अपनी



	

गुफाओं	के	सामने	उसको	जलाकर	रख	िलया	तािक	जानवर⤠	का	डर	न	रहे।	यह	रात	को	रोशनी	भी
करती	थी।	खाने	का	⡰वाद	भी	अ⡜छा	हो	गया	जब	वह	आग	पर	खाना	बनाते	थे।	उ⡤ह⤠ने	यह	भी
पाया	की	सदी ✒	म✉ 	यह	गमी ✒	भी	देती	है।	आज	के	युग	म✉ 	भी	सदी ✒	म✉ 	लोग,	आग	के	चार⤠	तरफ	बैठ	कर
उसका	लु⡦त	उठाते	ह✊।	⡘या,	आप	समझ	सकते	है।	िक	पवू✒	मनु⡯य	जो	िक	पेड़⤠	की	डाल	पर	रहते	थे
उ⡤ह⤠ने	आग	की	खोज	तक	⡘या	तर⡘की	की।	यह	सब	एक	रात	म✉ 	तो	 हुआ	नही	ंथा।	जािहर	 है	िक
इन	सब	म✉ 	वषा✒	लगे	ह⤠गे।	यह	कोई	आ⡮चय✒	की	बात	नही	ं है	िक	आग	एक	आ⡮चय✒	तथा	पजूनीय
व⡰तु	बन	गया।
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सोिचये	िक	आप	एक	ऐसी	जगह	जा	 रहे	ह✊ 	जहां	पर	 िबजली	नही	ं है।	वह	एक	 ठंडी	 रात	 है	और
आपको	डर	लग	रहा	है।	िवचािरये	िक	हमारे	पवू✒ज⤠	ने	अपने	आप	को	गम✒	रखने	के	िलये	⡘या	िकया
होगा।	अब	आप	तीन	तरीके	बताय✉ 	िजसम✉ 	आप	अपने	आप	को	गम✒	रख	सक✉ ।
आग	की	ही	तरह	औजार⤠	का	पर्योग	भी	एक	ज⣶री	खोज	थी।	यह	औजार	जो	उस	समय	 के	 थे
उनक⤠	साईको	िलथसा	कहते	ह✊।	यह	 तेज	थे	और	बहुत	काम	 के	भी	 थे।	इनके	 िलये	जानवर⤠	की
हड्डीय⤠	का	पर्योग	िकया	गया	था।	इनसे	औजार	तथा	हिथयार	जैसे	िक	छेद	करने	के	िलये।	उठाने
के	िलये,	तीर,	काँटे,	तीर	के	 नुकीले	कोण	तथा	हथोड़ी	तथा	काटने	वाले	तथा	 कु⡫हाड़ी	 िजससे	की
छोटे	 पेड	कट	सक✉ ।	इससे	वह	जानवर⤠	का	िशकार	खाने	के	िलये	तथा	अपने	 रहने	 के	 िलये	छोटी
छोटी	झुगीयाँ	बनाने	के	काम	म✉ 	लाये।	छोटे	प⡡थर⤠	को	तराश⤠	के	साथ	ही	उ⡤होने	इन	प⡡थर⤠	को
चाकू	की	 तेज	धार	वाला	बना	 िलया।	इन	प⡡थर⤠	को,	अपने	 तीर	और	भाले	म✉ 	जोड़कर	 ⡝यादा
फायदेमंद	बना	िलया।	अब	वह	एक	सुरि⡕त	दरूी	से	भी	जानवर⤠	का	िशकार	कर	सकते	थे।	ऐसे	ही
कुछ	प⡡थर	और	हिथयार	हम✉ 	पंजाब	क⡮मीर	की	घािटय⤠,	िहमालय⤠	के	िनचले	िह⡰स⤠	म✉ 	तथा	नम✒दा
घाटी	म✉ 	िमले	ह✊।	अगर	आप	 पु⡰तकालय	म✉ 	जाकर	या	 इंटरनेट	पर	इन	चीज⤠	के	बारे	म✉ 	जानकारी
पर्ा⡥त	करेगे	तो	ऐसी	कई	जगह⤠	की	िववरण	आपक⤠	िमल	जाय✉ गे।

िचतर्	0.2	:	पाषाणयुगीन	औजार

3.	नवपाषाण	युग	-	नवीन	प⡡थर⤠	का	युग	(8,000	ई.प.ू-	4,000	ई.प.ू)

शु⣵	शु⣵	म✉ 	मनु⡯य	केवल	िशकार	तथा	खाना	इकट्टा	करते	थे।	हजार⤠	वष✒	लग	गये	ज	बवह	इन	सब
के	बाहर	खाना	पैदा	करने	वाले	बने।	यही	वह	युग	था	जब	मनु⡯य	अपने	आप	खुद	उगाने	लगे	और
खाने	के	िलये	दर	दर	नही	घमूना	पड़ा।	आप	⡘या	सोचते	ह✊ 	िक	यह	कैसे	हुआ?	शायद	जैसे	आग	की
खोज	हुई	उसी	पर्कार	हो	सकता	है	िक	कुछ	बीज	ज◌़मीन	पर	िगर	गये	ह⤠गे	तथा	उनम✉ 	अंकुर	फूट
कर	कोई	पौधा	िनकल	आया	होगा।	यही	पौधे	खाने	के	साधन	बन	गये।	मनु⡯य	 ने	इसी	तरह	बीज
वोकर	खेती	शु⣵	कर	दी।	अब	उनको	जो	बीज	उ⡤ह⤠ने	बोये	थे।	उसकी	देखभाल	शु⣶	क़र	दी।	⡘य⤠िक
कम	 से	कम	 बीज	 बौने	 के	 बाद	फसल	 के	 िलये	छह	महीने	का	 इ⡤तजार	करना	 पड़ता	 था।	 यह
खेतीवाड़ी	की	 शु⣶आत	थी।	इसके	 िलये	अब	लोग⤠	को	दर	दर	न	घमू	कर	एक	जगह	⣶कने	की
ज⣶रत	पड़ी	िजसकी	वजह	से	मनु⡯य	के	जीवन	म✉ 	कई	फेर	बदल	व	पिरवत✒न	आये	उ⡤ह⤠ने	अपने	िलये
झु⡚गीयाँ	बनानी	पड़ी	जो	िक	एक	तरफ	से	िदवार	से	बनी	थी।	उनके	खेत	इसी	दीवार	की	सीमा	से	शु⣵
होते	थे	अब	उनके	पास	रहने	के	िलये	एक	जगह	हो	गयी	थी	िजसने	एक	गाँव	की	श⡘ल	ले	ली	थी।
इस	गाँव	म✉ 	कई	पिरवार	जो	िक	एक	दसूरे	का	संर⡕ण	करते	थे।	इसी	समय	उ⡤ह⤠ने	पाया	िक	वो	लोग
कुछ	जानवर	भी	अपने	पास	रख	सकते	ह✊।	यह	सब	खेतीवाड़ी	की	वजह	से	स⡩भव	 हुआ।	अब	यह



मनु⡯य	अ⡤न	अपने	िलये	तथा	उसकी	खोल	जानवर⤠	के	िलये	रख	लेते	थे।	⡘या	आप	को	मालमू	है	िक
कु⢘ा	पहला	ऐसा	जानवर	है	जो	िक	पालत	ूबना।	बाद	म✉ 	मनु⡯य⤠	 वे	बकरी,	गाय,	भैस,	और	भ◌ैस,
भी	रखनी	शु⣶	कर	दी	िजससे	िक	उ⡤ह✉ 	दधू	व	गो⡮त	खाने	को	 िमलता	था।	वो	 भेड़ो	 के	बाल	और
उनकी	खाल⤠	से	व⡰तर्	बनाने	लगे।	खेतीवाड़ी	से	उ⡤ह✉ 	अ⡤न	तथा	जानवर⤠	से	दधू,	गो⡮त	व	ऊन
िमलता	था।
इन	मनु⡯य⤠	ने	बीज	मे◌ं	से	पौधे	िजससे	की	उ⡤ह✉ 	फल	पर्ा⡥त	होता	था	ज◌़मीन	से	िनकलते	 देखा
और	देखा	िक	कैसे	एक	माँ	छोटे	से	ब⡜च⤠	को	पाल	पोस	कर	बड़ा	करती	 है,	उ⡤ह⤠ने	 पृ⡢वी	की	पजूा
करना	आर⡩भ	कर	िदया।	इस	युग	के	लोग	भी	पवू✒	युग	के	लोग⤠	की	तरह	से	अंधिव⡮वास	म✉ 	ही	रहते
थे।
जैसे	जैसे	⡖ान	का	िवकास	हुआ	मनु⡯य	को	अपने	जीवन	म✉ 	आराम	से	रहने	की	आव⡮यकता	महससू
हुई।	उ⡤ह✉ 	एहसास	 हुआ	िक	अ⡜छे	औजार	और	सामान	की	उन	को	ज⣶रत	 है,	उ⡤ह⤠न◌े	उसे	और
तेज	बनाना	 शु⣶	कर	 िदया।	 कु⡫हाड़ी	 पेड़	काटने	व	 िगराने	 के	काम	आने	लगी।	यह	 कुल◌्हाड़ी
मजबतू	प⡡थर	की	थी	जो	िक	एक	तरफ	से	पतली	व	पैनी	होती	थी।	और	उसको	एक	लकड़ी	पर	कील⤠
के	साथ	लगा	िदया	जाता	था।	इसी	पर्कार	एक	 हंिसया	का	पर्योग	फसल	म✉ 	काम	आता	था।	इन
हिथयार⤠	को	वह	साफ	सुथरा	तथा	चमका	कर	 रखते	 थे,	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	 िक	इन	औजार⤠	का
इ⡰तेमाल	आज	भी	कई	छोटी-छोटी	जगह⤠	पर	होता	है।
एक	और	खोज	इस	समय	पिहये	की	ह✊।	कोई	भी	यह	नही	ंसोच	सकता	था	िक	पिहये	कैसे	मनु⡯य	के
जीवन	को	इतना	पिरवित✒त	कर	द◌✉गा।	पिहया	कँुए	से	पानी	िनकालने	के	िलये	एक	पुिलया	का	काम
करता	 है।	धागा	 बुनने	के	काम	और	कपड़े	बनाने	 के	काम	 के	 िलये	एक	चक्र	का	काम	करता	 है।
िमट्टी	के	वत✒न	बनाने	के	िलये	भी	यह	काम	आता	है।	यह	बत✒न	खाना	पकाने	के	काम	आते	थे।	यह
लकड़ी	के	बने	होते	थे	जो	िक	बाहर	से	िमट्टी	का	लेप	चड़ा	होता	था।	पिहये	का	सबसे



	

बड़ा	इ⡰तेमाल	गाड़ी	के	काम	आता	था	जो	िक	समान	को	एक	जगह	से	दसूरी	जगह	ले	जाया	करता
था।	आज	भी	यह	पिहये	कई	ज⣶री	काम	म✉ 	सहायक	होते	ह✊।

िचतर्	0.3	:	नवपाषाण	युगीन	बत✒न



िक्रयाकलाप	0.3

जैसे	जैसे	आप	पढ़ते	गये	ह⤠गे	आप	ने	जाना	होगा	िक	कैसे	मनु⡯य	ने	पवू✒	प⡡थर	काल	से	नये	प⡡थर
युग	तक	उ⡤नित	की।
पवू✒	मनु⡯य	से	वत✒मान	मनु⡯य⤠	की	तुलना	इन	श⡧द⤠	को	लेकर	कर✉।
जैस✉ 	आग,	औजार,	कृिष,	िमली-जुली	खेती,	पिहये,	धम✒	और	रहन-सहन	वातावरण	को	लेकर	कर✉।



पाठगत	पर्⡮न	0.3क

1.	पवू✒	युग	के	मनु⡯य	ब⡤जारे	⡘य⤠	कहलाते	थे।
2.	पवू✒	पाषाण	युग	तथा	नवीन	पाषाण	युग	म✉ 	कम	से	कम	दो	अ⡤तर	बताय✉।
3.	नव	पाषाण	युग	की	दो	खोज	बताये।
4.	तीन	ऐसी	चीज✉ 	बताये	िजसका	पर्भाव	पिहये	की	खोज	से	आम	मनु⡯य	के	जीवन	पर	पड़ा	होगा?

0.3.	2	धातु	का	पर्योग

धातु	युग	मनु⡯य	खाना	इकट्ठा	करने	से	लेकर	पाषाण	युग	से	काफी	आगे	आ	चुका	था	िफर	भी	वह
संतु⡯ट	नही	ंथा।	शीघर्	ही	उ⡤ह⤠ने	ताँबे	की	खोज	कर	ली।	यह	युग	धातु	युग	कहलाने	लगा।



	

इस	युग	म✉ 	मनु⡯य	ने	ताँबे	से	सामान	बनाना	शु⣶	कर	िदया।	⡘या	आप	यह	पढ़	चुके	ह⤠गे	िक	िमट्टी
के	वत✒न	बनाने	के	िलये	आग	का	इ⡰तेमाल	होता	था।	यह	अब	भी	िमट्टी	के	⣶प	म✉ 	काम	आता	है।
ताँबा	वो	पहला	धात	ूथा	जो	िक	िपघला	कर	दसूरी	चीज⤠	को	बनाने	म✉ 	काम	आया।

िचतर्	0.4	:	का⡰य	युगीन	औजार
जैसे	जैसे	धात	ूिमलने	लगे	मनु⡯य	 ने	उनके	साथ	खोजबीन	शु⣶	कर	दी।	ताँबे	को	दसूरे	धातुओं	 के
साथ	िमला	कर	जैसे	िक	ज⡰ता,	लोहा	और	ता⡩बे	का	िमशर्ण	कर	के	काँसे	को	 तैयार	िकया।	पहले
बने,	औजार⤠	की	तुलना	इन	धातुओं	के	बने	औजार	⡝यादा	फायदेमंद	लगे।	लौहे	के	बने	कुलहाड़े	और
चाकू	⡝यादा	ज⡫दी	पेड़	काटने	तथा	कृिष	के	काम	आने	लगे।	जब	मनु⡯य	लोहा	और	प⡡थर⤠	के	िमले
जुले,	औजार⤠	का	पर्योग	करने	लगे	तो	यह	युग	लौह	युग	कहलाने	लगा।	इस	युग	म✉ 	इ⡰तेमाल
व⡰तुओं	को	हम✉ 	बर्ह्मिगरी	जो	िक	माइमोर	मे◌ं	 है,	नबाब	नोली	नजदीक	नम✒दा	नदी	और	छोटा
नागपुर	म✉ 	िमले।	अगर	आप	कभी	भी	इन	जगह⤠	पर	जाय✉ 	तो	उनको	िलख	ले	और	उसकी	 तुलना
िकसी	भी	दसूरी	जगह	से	जो	आपने	देखी	ह⤠	या	पढ़ी	ह⤠	के	साथ	कीिजये।
जन	समहू	की	शु⣶आत
खेतीवाड़ी,	िमली	जुली	खेती,	औजार⤠	की	पर्गित	और	पिहये	की	खोज	से	मनु⡯य	एक	जगह	समहू	म✉
रहने	लगा	इसको	हम	गांव	कहते	ह✊।	यह	समहू	धीरे-धीरे	बढ़ने	लगा।	इस	बढ़ते	 हुये	समहू	को
िनयंतर्ण	म✉ 	रखने	 के	 िलये	 िकसी	ऐसे	 ⡭यि⡘त	 िवशेष	की	ज⣶रत	पड़ी	जो	वहाँ	पर	कान◌ून	और
आपस	म✉ 	िमल-जुल	कर	रहने	मे	सहायता	करे।	अनेक	समहू	अपने	तरीके	से	अपना	नेता	चुनने	लगे।
यह	नेता	⡝यादा	तर	कोई	बुज✒ग	ही	होता	था	या	िफर	कोई	बहुत	ताकतवर।	यह	नेता	ही	इन	सबका
⡙याल	रखने	लगा।	अगर	कभी	दो	लोग⤠	म✉ 	कोई	मतभेद	होता	है।	तो	यह	नेता	ही	उनको	सुलझाता
था।	धीरे-धीरे	यह	समहू	बढ़ता	गया	तब	नगर	व	शहर	बनने	लगे।	⡘या	आप
जानते	है	िक	सबसे	पहला	क⡰बा	सर⡰वती	और	िस⡤धु	म✉ 	सन	्2500	ई.प.ू	म✉ 	बना	था।	इसिलये	िस⡤धु
घाटी	स⡨यता	कहा	जाता	है।	यह	नाम	हड्पा	की	खोज	के	बाद	हुआ	था।
धम✒:-	परेू	िव⡮व	म✉ 	मनु⡯य⤠	को	अनहोनी	का	भय	लगा	रहता	 है।	कोई	भी	ऐसा	हादसा	जो	उनकी
समझ	से	बाहर	था	वो	उसको	बड़े	आ⡮चय✒	व	हैरानी	से	देखता	था।	जमीन	ने	एक	माँ	का	⣶प	ने	िलया
था।	जो	अपने	ब⡜च⤠	के	िलये	खाना	पीना	देती	थी।	सयू✒	हम✉ 	िज⡤दगी	और	गमी ✒	देता	था	और	रात	के
अ⡤धेरे	म✉ 	रोशनी	देता	था।	इसी	पर्कार	चांद,	तारे	और	बािरश	के	बारे	म✉ 	था।	मनु⡯य	इन	सब	चीज⤠
को	पजूने	लगे।	यह	लोग	उस	के	िलये	कुरबानी	देने	लगे	तथा	उनके	स⡩मान	म✉ 	गीत	गाने	लगे।	ऐसे
ही	कुछ	इ⡤सान	जाद	ूटोना	करने	वाले	उभरे	जो	यह	कहते	थे	िक	वो	अपने	जाद	ूटोने	से	लोग⤠	की
मदद	कर	सकते	ह✊।	कुछ	लोग⤠	ने	कुरबानी	दी	और	जनता	समहू⤠	की	मदद	करने	के	िलये	पजूा	पाठ



करने	लगे।	यह	लोग	पंिडत	कहलाने	लगे।
लोग	यह	जान	गये	थे	िक	मृ⡡यु	एक	ऐसा	सफर	था	जहाँ	से	कोई	िज⡤दा	वापस	नही	ंआया।	उ⡤ह⤠ने
मरे	हुये	लोग⤠	के	िलये	कबर्	खोदनी	शु⣶	कर	दी।	ऐसी	कबर्	को	ढ◌़क	कर	रखने	के	िलये	बड़े	प⡡थर⤠
का	इ⡰तेमाल	िकया	िजसको	हम	मेगािल⡢स	कहते	ह✊।	कभी	कभी	कई	ऐसी	चीज✉ 	जो	िक	रोज	के	काम
आती	ह✊ 	कबर्	म✉ 	रखने	लगे।
⡘या	आप	को	जाना	िक	यह	तरीका	आज	के	युग	म✉ 	भी	होता	है।	आप	को	बहुत	हैरानी	होगी	िक	आज
भी	हमारी	कई	चीज✉ 	ऐसी	ह✊ 	जो	िक	हमारे	पवू✒जो	से	िमलती	जुलती	ह✊।

0.3.3	लोहा	युग	और	आगे

जैसा	 िक	आपने	पढ़ा	और	सीखा	 िक	मनु⡯य	की	स⡨यता	और	स⡨य	 रहने	 के	तौर	तरीके	म✉ 	काफी
िवकास	हुआ	है।	पवू✒	युग	म✉ 	मनु⡯य⤠	ने	औजार⤠	को	प⡡थर	से	बनाया।	बाद	म✉ 	लोहे	की	खोज	से	यही
औजार	⡝यादा	फायदेमंद	सािबत	हुये।	ताँबे,	काँसा	और	लोहे	की	खोज	क्रम	से	हुई।
लौहे	की	खोज	मनु⡯य	की	पर्गित	की	बहुत	ही	मह⡡वपणू✒	कड़ी	थी	ंइससे	बने	 हुये	औजार	⡝यादा
मजबतू	तथा	देर	तक	चलने	वाले	थे।	बाद	म✉ 	और	धातुओं	का	इ⡰तेमाल	होने	लगा।	लोग	दो	धातुओं
को	िमलाकर	और	एक	अ⡤य	धातु	बनाने	लगे।	पीतल	इसका	एक	उदाहरण	है	उसके	बाद	हमने	⡰टील
कारबन	और	लौहे	को	 िमलाकर	 एक	 नया	धातु	का	 िनमा✒ण	 िकया।	 ⡥लाि⡰टक	का	 िनमा✒ण	 हुआ।
⡥लाि⡰टक	का	इ⡰तेमाल	अब	और	औजार	और	व⡰तुओं	 के	बनाने	म✉ 	काम	आने	लगा।	यह	 दसूरे
धातुओं	से	⡝यादा	फायेदेमदं	लगा।
⡥लाि⡰टक	का	इ⡰तेमाल	हमारे	वातावरण	पर	गलत	पर्भाव	डालने	लगा।	इसिलये	इसका	पर्योग
अब	कम	होने	लगा	है।	आपको	⡥लाि⡰टक	के	बने	बैग	पर	पाब⡤दी	लगने	की	बात	तो	मालमू	होगी।
वै⡖ािनक	ऐसे	⡥लि⡰टक	की	खोज	कर	रहे	है	िजसका	हमारे	वातावरण	पर	गलत	असर	न	पड़े	तो	अब
तो	आप	जान	गये	ह⤠गे	िक	मनु⡯य	की	हर	खोज	एक	चुनौती	छोड़	जाती	 है।	यह	ही	एक	 चुनौती
हमारे	आगे	बढ़ने	मे	स⡩मिलत	होती	है।	इस	के	बारे	म✉ 	हम	अब	आगे	जानने	की	कोिशश	करते	ह✊।



िक्रयाकलाप	0.4

ऐसी	धािम✒क	कायो ✒◌ं	िक	एक	िल⡰ट	बनाये	और	उनके	बारे	म✉ 	अपने	या	दो⡰त⤠	 से	चचा✒	कर✉।	इस
वाता✒लाप	के	म⢜े	नजर	रखते	हुये	अपने	िकसी	दो⡰त	जो	िक	िकसी	अ⡤य	शहर	म✉ 	रहता	हो	िचट्ठी
िलखये।	उन	धािम✒क	कायो ✒	ंके	आज	के	युग	पर	⡘या	पर्भाव	पड़ता	है।	उसे	जािनये।



पाठगत	पर्⡮न	0.3ख

1.	हम	यह	⡘य⤠	कहते	ह✊ 	िक	धातु	युग	के	औजार	प⡡थर	युग	से	बने	औजार⤠	से	बेहतर	होते	है?
2.	उन	त⡡व⤠	के	बारे	म✉ 	िलिखये	जो	िक	पवू✒	मनु⡯य	थे।	िजनसे	एक	जगह	पर	⣶क	कर	अपना	जीवन
बीताने	लगे।	वे	त⡡व	का	आज	का	युग	म✉ 	⡘या	मह⡡व	रखते	ह✊।
3.	सामुिहक	जीवन	व	धम✒	का	समाज	पर	⡘या	असर	पड़ा	था।
4.	पवू✒	मनु⡯य	के	जीवन	म✉ 	लोहे	की	खोज	का	⡘या	असर	पड़ा?



0.4	मनु⡯य	की	पर्गित	के	िविभ⡤न	पर्⡮न

हमने	ऊपर	पढ़ा	िक	मनु⡯य	की	स⡨यता	िवकास	के	िविभ⡤न	मंच⤠	से	होकर	गुजरी	है	िव⡮व	म✉ 	बहुत	ही
आम	है।	हमने	यह	भी	पाया	िक	कुछ	खोज	पवू✒	से	जो	िक	आज	के	युग	म✉ 	भी	इतनी	ही	ज⣵री	है	जैसे
िक	पिहया।
1.	िशकार	युग	 :	ऐसी	कई	घटनाओं	को	हमारे	 पुरानी	चीज⤠	को	 ढूढने	वाल⤠	को	 िमली	 िजससे	हम
अपने	पवू✒	जीवन	के	बारे	म✉ 	जान	सके।	इस	पर्कार	िक	िज⡤दगी	को	हम	पवू✒	आदम	कहते	ह✊ 	⡘य⤠िक
हमेशा	िज⡤दगी	म✉ 	मनु⡯य	वातावरण	पर	िनभ✒र	रहता	था।	मनु⡯य⤠	 ने	अपने	जीने	के	िलये	जानवर⤠,
पि⡕य⤠,	म⡜छी	का	िशकार	करा	जैसे	िक	जानवर	करते	ह✊।	वह	िशकािरय⤠	की	तरह	कई	वष✒	तक	रहे।
यह	शाखा	प⡡थर	युग	कही	गयी	थी	यही	वह	समय	था	जब	पशु	पालने	शु⣶	हुआ	था।	यही	वह	समय
का	जब	लोग⤠	को	खाना	िमलने	की	परूी	उ⡩मीद	थी	और	कुछ	नई	चीज✉ 	जैसे	िक	दधू,	म⡘खन	और
चीज	िमलने	लगी	थी।	लोगो◌ं	के	िलये	िज⡤दगी	अब	काफी	सुरि⡕त	थी	पहले	के	मुकाबले	⡘य⤠िक
जानवर⤠	की	देखभाल	करना	िशकार	करने	से	कही	ंआसान	थी।ं	मनु⡯य⤠	के	पास	अब	सोचने	के	िलये
समय	था।	लेिकन	उनको	िफर	भी	एक	जगह	से	दसूरी	जगह	अपने	मवेिशयाँ	के	साथ	चारे	के	िलये
घमूना	पड़ता	था।
2.	गांव	का	जीवन	(देहात)	:	खेतीवाड़ी	की	वजह	से	मनु⡯य	एक	जगह	⣶क	कर	रहने	लगे।	इ⡤ह⤠ने
सीख	िलए	था	िक	िकस	तरह	चीज⤠	को	ज◌ंमीन	मे	वो	कर	फसल	उगायी	जा	सकती	है।	इस	तकनीक
से	वह	एक	जगह	पर	⣶क	कर	फसल	उगाने	लगे।	अब	उनके	पास	रहने	के	िलये	एक	प⡘की	जगह	हो
गयी	थी	िजसने	आगे	चलकर	एक	गाँव	की	श⡘ल	ले	ली	जहाँ	से	स⡨यता	सही	मायने	म✊ 	ज⡤म	िलया।
इसको	हम	देहाती	काल	भी	कह	सकते	ह✊।



	

3.	शहरी	िज⡤दगी	:	देहाती	जीवन	म✉ 	गाँव	म✉ 	रह	कर	खेती	करने	के	साथ	ही	मनु⡯य	शहरी	िज⡤दगी	की
तरफ	आगे	बड़ा।	इस	समय	जनसं⡙या	की	बढ़ोतरी	के	साथ	मनु⡯य	केवल	भोजन	जमा	करने	वाले
नही	ंरहे	वह	अब	भोजन	बनाने	वाले	बन	गये	थे।	पिरवार⤠	का	समहू	बढ़ता	गया	और	समाज	बनने
लगे।	अब	यह	ज⣵री	नही	ंथा	िक	सारा	पिरवार	खेती	ही	करे।	उनम✉ 	 से	 कुछ	 कु⡩हार,	 कुछ	कपड़ा
बुनने	वाले	या	बढ़ई	बन	गये।	यह	लोग	अपने	काम	के	बदले	अनाज	लेते	थे	और	उनके	जीवन	म✉
काफी	बदलाव	आ	गया	था।	धातुओं	की	खोज	 से	उनके	जीवन	म✉ 	और	पर्गित	 हुई	 कुछ	कारीगर
दसूरी	के	मुकाबले	बेहतर	थे।	यही	एक	कारण	था	िक	समाज	म✉ 	भी	कुछ	कुशल	और	कुछ	अध✒कुशल
कारीगर	अपने	⡕ेतर्	म✉ 	हुये।	इन◌्ही◌ं	समय	म✉ 	धातुओं	जैसे	िक	ताँबा	और	पीतल	की	भी	खोज	हुई।
इन	सब	का	इ⡰तेमाल	ज⣵री	सामान	बनाने	म✉ 	होने	लगा	था	जो	िक	एक	आरामदायक	जीवन	⡭यतीत
करने	के	काम	आता	था।	कारीगर	अपनी	कुशलता	के	साथ	बत✒न,	चमड़े	का	काम	और	राजिगरी	करने
लगे।	लोग	एक	जगह	िमलकर	अपना	सामान	बदलने	लगे।	यही	ंपर	िकसान	भी	अपना	अ⡤न	बेचने
व	बदलने	के	िलये	आते	थे।	यह	सब	काम	एक	के⡤दर्ीय	जगह	पर	होता	था।	स⡨यता	की	दौड़	म✉
मनु⡯य⤠	अपने	भोजन	की	पणू✒ता	के	साथ	बत✒न,	कपड़े,	पर्ादी	भी	खरीदने	बेचते	लगे।	यह	वह	समय
था	जब	लोहे	की	खोज	हुई	थी।	अब	एक	ऐसा	माहौल	बनाने	की	ज⣵रत	पड़ी	की	काय✒	कुशलता	के
साथ	छोटे-छोटे	समहू	बनाय✉ 	यही	वह	समय	 है	जब	काय✒	⡕मता	 के	साथ	 िवभाजन	 होने	लगा।
मनु⡯य	अब	अपने	जीवन	म✉ 	आगे	बढ़ने	और	उ⡤नित	की	तरफ	अगर्सर	हो	गया।	लेखनकला	खोज
हमारी	बढ़त	का	एक	बहुत	ही	ज⣵री	कदम	था।	इससे	हमने	यह	सारी	िव⢢ा	को	िलखकर	आने	वाली
अगली	पीढ़ी	के	िलये	िकया	तािक	वह	इसका	फायदा	उठा	सक✉ 	 िलखना	उन	सभी	लोग⤠	 के	 िलये
ज⣶री	भी	हो	गया	था	जो	⡭यापार	करते	थे।	और	जो	लोग	गाँव,	क⡰वा	और	शहर⤠	के	काननू	की	देख
रेख	करते	थे।

िचतर्	0.5:	हड⡥पा	अिभलेख
	

4.	शहरी	 िज⡤दगी:-	धीरे-धीरे	 िकसान⤠	 ने	अिधक	मातर्ा	म✉ 	अ⡤न	 पैदा	करना	 शु⣶	कर	 िदया	और
उनका	संचार	भी	करने	लगे	तािक	वह	आगे	काम	आ	सके।	इसका	पिरणाम	यह	हुआ	की	आम	आदमी
के	पास	समय	बचने	लगा	िजसकी	वजह	से	स⡨यता	का	िवकास	हुआ।	त⡰वीर✉ 	बनाना,	मिूत✒य⤠	बनाना,
संगीत	और	अ⡤य	ऐसी	कलाओं	का	िवकास	हुआ।	अब	जब	लोग⤠	के	पास	सुर⡕ा	थे	और	उनके	िनजी
जीवन	की	चीज✉ 	परूी	होने	लगी	तो	उनका	⡣यान	इन	अ⡤य	बात⤠	की	तरफ	बड़ा।	यही	एक	समय	था
जब	जाित	और	उनके	रहन-सहन	से	उनका	िवभाजन	होने	लगा।	क⡰ब✉ 	से	िनकलकर	एक	शहरीकरण
होने	लगा।	हड़पा	और	मोहनजोदडो	जो	िक	अब	पािक⡰तान	म✉ 	ह✊ 	कुछ	ऐसे	ही	शहर	थे।	भारत	म✉
रोपड़	जो	च⡤ड़ीगढ़	के	पास,	लोथल,	अहमदाबाद	के	नजदीक	और	कालीबंग	जो	िक	राज⡰थान	म✉ 	 है



कुछ	ऐसे	ही	शहर	 थे।	यह	शहर	बहुत	ही	सोच	समझ	 के	 बनाये	गये	 थे	और	यहाँ	 सुिवधाय✉ 	भी
उपल⡧ध	थी।	इनमे◌ं	प⡘की	सड़के	जो	की	एक	दसूरे	को	ितकोण	मे,	पानी	िनकालने	की	सुिवधा	और
प⡘की	ईट⤠	से	तैयार	िकया	गया	था।	िव⡖ान	और	िश⡫प	िव⡖ान	की	उ⡤नित	के	साथ,	सामान	बनाने
की	िव⢢ा	मे	भी	काफी	सुधार	आया	है।

िचतर्	0.6	:	िसंधुघाटी	स⡨यता	का	पतन	लोथल	(गुजरात)
िज⡤दगी	कुछ	लोग⤠	 के	 िलये	तो	काफी	आरामदायक	हो	गयी	थी।	शीघर्	ही	शहर⤠	 ने	भी	अपनी
अपनी	पहचान	बना	ली	इनम✉ 	से	कुछ	राजधानी	शहर⤠	म✉ 	तबदील	हो	गये।	ऐसे	शहर⤠	म✉ 	हमे	ऊँची-
ऊँची	मीनार✉ ,	ज⣵री	दफतर,	बड़े	⡭यापािरक	भवन	तथा	कारखान⤠	भरमार	 है।	जीवन	कुछ	लोग⤠	के
िलये	काफी	सरल	व	अ⡜छी	हो	गयी	 है।	हम	लोग⤠	 ने	इस	समय	बहुत	सी	खोज✉ ,	नई	व⡰तुओं	का
बनाना	आिद	साफ	पानी	पीने	के	िलये	भी	उपल⡧ध	नही	ंहै।	इस	की	बजह	से	कई	सम⡰याय✉ 	खड़ी	हो
गयी	है	िजसका	समाधान	हम	लोग⤠	को	ढूढना	पड़ेगा।	इन	सब	चीज⤠	के	बारे	म✉ 	हम	इस	पाठ	पढ़ेगे।

पाठगत	पर्⡮न	0.4

1.	मनु⡯य	की	उ⡤नित	के	हर	चरण	से	दो	ल⡕ण	बताय✉ ?
2.	जानवर⤠	के	िशकार	म✉ 	पवू✒	मनु⡯य	तथा	आधुिनक	मनु⡯य⤠	के	बीच	की	िभ⡤नता	बताय✉ ?
3.	ऐसी	⡘या	पिरि⡰थयाँ	थी	िजस	की	वजह	से	शहरीकरण	हुआ?
4.	िलखावट	ने	मनु⡯य	के	जीवन	की	पर्गित	म✉ 	कैसे	मदद	की?



0.5	सामा⡤य	िव⡖ान	और	सम⡰याये	आज	के	समाज़	म✉ 	स⡩ब⡤ध

हमने	एक	जंगल	म✉ 	रह	6कर	िशकािरय⤠	की	िज⡤दगी	से	आज	के	युग	म✉ 	जहाँ	हम	अ⡤य	गर्ह⤠	की
खोज	उपगर्ह	भेजे	ह✊।	यह	जानकारी	क⡩प◌्यटूर	म✉ 	हम	संिचत	कर	सकते	ह✊।	हम	उस	युग	म✉ 	जहाँ
जानकारी	तथा	आपसी	वाता✒लाप	की	िश⡫पकारी	से	समिलत	होती	है।	इसके	वाबजदू	हम	बदल	रहे
ह✊ 	आगे	बढ़	रहे	है	और	पर्गित	की	और	अगर्सर	हो	रहे	ह✊।
अब	तक	तो	आप	यह	समझ	ही	गये	ह⤠गे	िक	कैसे	हम	प⡡थर	युग	से	नवीन	स⡨यता	तक	का	सफर	तय
िकया	है।	यह	एक	ल⡩बासफर	है	िजसमे	हमने	नई	ख◌⤠जे	व	अ⡤य	पिरि⡰थय⤠	का	सामना	िकया	और
उनका	फायदा	 िलया।	यह	स⡩ब⡤ध	मनु⡯य	का	 केवल	अपने	आप	 से	ही	नही,ं	 बि⡫क	समाज	और
वातावरण	मे	परे्रणा	डालकर	समाज	म✉ 	हम	सब	िमल	कर	उ⡤नित	की	और	आगे	बड़े	तािक	इसका
फायदा	केवल	कुछ	लोग	ही	नही	ंअ⡤य	भी	पा	सक✉ ।
हांलािक	हमने	बहुत	पर्गित	कर	ली	है	िक⡤तु	अब	भी	ऐसी	कई	सम⡰याये	ह✊ 	िजनका	हमको	सामना
करना	 है।	आप	ऐसी	कई	सम⡰य⤠	 के	बारे	म✉ 	आगे	 पढ़✉ गे	और	 उन	सम⡰य⤠	का	 हल	भी	 ढूढ◌़ना
पड़ेगा।	वह	सम⡰याय✉ 	िन⡩निलिखत	है।
1.	गरीबी	व	भखूमरी
2.	धन	का	सामा⡤य	िवभाजन	न	होना
3.	बेरोजगारी	या	कम	आ◌ंके	जाने	वाला	काम
4.	सामा⡤य	अथ✒शा⡰तर्	कर	की	चोरी	और	काला	धन
5.	सामा⡤य	जीवन	म✉ 	घो◌ंटाला
6.	वाय◌ु	पर्दषूण
7.	अपने	देश	के	पर्ित	कम	लगाव
8.	 िलंग	 से	स⡩बि⡤धत	सम⡰याय✉ ,	औरत⤠	 के	 िखलाफ	 जुम✒	 तथा	 दहेज,	 िलंग	 की	 पहचान	 तथा
वै⡮यावृि⢘
9.	बदमाशी	और	गूंड़ाग✒दी,	देश	म✉ 	गड◌़बडी	मचाना	आिद
10.	 देश	की	उ⡤नित	व	पर्गित	म✉ 	⣶कावट:-	 जैसे	 िक	भाषा,	धम✒,	जातपात	और	आपसी	 भेदभाव
आिद।



पाठगत	पर्⡮न	0.5

1.	ऐसी	कुछ	सम⡰याओं	के	बारे	म✉ 	िलख✉ 	जो	िक	इस	पाठ	म✉ 	नही	ंबताई	गयी	हो?
2.	ऐसी	सम⡰याओं	को	जो	िक	सामा⡤य	⡖ान	से	स⡩ब⡤ध	रखती	है।	उनका	हल	बताय✉ ?
3.	मनु⡯य	की	स⡨यता	 के	 िवकिसत	होने	 के	साथ	समाज	म✉ 	शहरीकरण	 तथा	 उपनीकरण	की	 कुछ
सम⡰याओं	के	बारे	म✉ 	बताय✉।



	

	

आपने	⡘या	सीखा

1.	सामा⡤य	िव⡖ान	को	पढ़ने	की	मह⡡वता	और	कैसे	यह	हम✉ 	दसूरे	िवषय⤠	म✉ 	िमलाप	कराता	है।
2.	इितहास	हमे	बताता	है	िक	कैसे	मनु⡯य	ने	अपने	जीवन	को	खुशहाल	बनाने	म✉ 	मदद	की।
3.	गृह	िशि⡫पय⤠	⢣ारा	उन	सब	इमारत⤠,	लोग⤠	का	दफन	टूटी	हुई	इमारत✉ 	और	िशि⡫पय⤠
के	बारे	म✉ 	हम✉ 	⡖ान	िदया	और	भगूोल	हम✉ 	जमीन	के	बारे	म✉ ,	लोग⤠	के	बारे	म✉ 	और	वातावरण	के	बार✉ 	म✉
िसखलाता	है।
4.	राजनैितक	िव⡖ान	से	हम✉ 	रा⡝य	तरीके	तथा	रा⡝य	के	बारे	मे	बताता	है।
5.	सामािजक	शा⡰तर्	समाज	के	बारे	म✉ 	तथा	अथ✒शा⡰तर्	हम✉ 	धन	के	संगर्ह	से	लेकर	मनु⡯य	 कैसे
उसका	सद	्उपयोग	करके	यह	बताता	है	िक	हम	उसका	पर्योग	कैसे	कर✉।
6.	हमने	सीखा	िक	कैसे	प⡡थर	युग	म✉ 	आग	की	खोज	की	कैसे	उ⡤ह⤠ने	हथोड़े,	चौपर	और	कु⡫हाड़ी
बनाकर	छोटे	पेड़	तथा	जानवर⤠	का	िशकार	अपने	जीवन	चलाने	के	िलये	करते	थे।	वो	मरने	के	बाद
अपने	पवू✒ज⤠	की	पजूा	करते	थे	और	उनकी	कबर्	म✉ 	औजार	तथा	खानेपीने	का	सामान	रखते	थे	तािक
वह	दसूरे	युग	मे	आराम	से	जा	सकते	थे।	बाद	म✉ 	उ⡤ह⤠ने	अपने	औजार	और	 तेज	बनाने	श◌ु⣶	कर
िदये।
7.	आज	के	युग	म✉ 	जीवन	और	भी	आरामदायक	हो	गया	है।	पिहये	की	खोज	और	उसकी	हमारे	जीवन
म✉ 	⡘या	मह⡡व	 है।	खेतीवाड़ी	 ने	िमलीजुली	खेती	तथा	एक	नगर	म✉ 	⣶क	कर	 रहने	लगे।	यह	एक
समाज	की	शु⣵आत	था।	शीघर्	ही	यह	गर्ाम,	क⡰ब⤠	और	शहर⤠	म✉ 	िवकसत	होने	लगे।
पाठा⡤त	पर्⡮न
1.	सामा⡤य	िव⡖ान	कैसे	अ⡤य	शा⡰तर्⤠	से	स⡩बि⡤धत	है	उदाहरण⤠	के	साथ	समझाय✉।
2.	⡘या	आप	सोचते	ह✊ 	िक	इितहास	का	पाठ✐क्रम	ज⣵री	है।	अपने	िवचार⤠	के	साथ	िलिखये
3.	इितहास	तथा	िश⡫पकारी	म✉ 	⡘या	स⡩ब⡤ध	है?
4.	मनु⡯य	के	समाजीकरण	के	िलये	अ⡤य	⡖ान	सामा⡤य	िव⡖ान	से	कैसे	स⡩बि⡤धत	है?
5.	संि⡕प	म✉ 	बताय✉ 	िक	समाज	को	बढ़ावा	 देने	म✉ 	मशीनी	युग	और	पीतल	के	युग	 ने	⡘य⤠	योगदान
िदया	है।
6.	आग	की	खोज	का	⡘या	मह⡡व	ह✊



	

7.	संि⡕प	म✉ 	अरथ्शा⡰तर्	के	मह⡡व	बताय✉।
8.	अथ✒शा⡰तर्ी	देश	के	िलये	⡘य⤠	मह⡡वपणू✒	होता	है।	⡘या	आप	इसे	⡰वीकारते	ह✊ 	यिद	हां	तो	⡘य⤠?
9.	पता	कर✉ 	िक	⡥लाि⡰टक	वैग	पर	⡘य⤠	पाब⡤दी	लगनी	चािहये।	एक	ऐसी	योजना	बनाये◌ं	िजसस◌े
हम	चाल	ूऔर	⡥लाि⡰टक	के	फायदे	और	नुकसान	बताय✉।

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

0.1
1.	अथ✒शा⡰तर्,	इितहास	और	भौगोिलक	⡖ान,	भगूोल,	राजनैितक	िव⡖ान	और	समाजशा⡰तर्
2.	इितहास	क✉ 	अ⡣ययन	स◌े	हम✉ 	हमारे	पवू✒ज,	हमारी	ताकत	तथा	हमारी	उपलि⡧धय⤠	 के	 बारे	म✉
बताता	है	तथा	हम✉ 	िदशा	का	⡖ान	देता	है।
3.	इितहास	एक	ऐसी	कहानी	है	जो	िक	जो	हम✉ 	हमारे	पवू✒ज⤠	के	बारे	म✉ 	बताते	ह✊।	और	गृहिश⡫पी	हम✉
वै⡖ािनक	त⡡व⤠	को	समझकर	यह	बताता	है।	िक	कैसे	जो	भवन	आिद	शेष	है	उससे	हमारे	जीवन	पर
⡘या	असर	पड़ता	है।
4.	िशला	लेख	िस⡘के,	⡰मारक,	मुहर	और	खोजे	हुये	⡰थान।
5.	हड⡥पा,	मोहनजोदड़ो,	राख◌ीगढ़ी,	⢣ारका	और	नालंदा।
0.2
1.	भगूौिलक	िचतर्	िकसी	भी	सामािजक	की	ऐितहािसक	बढ़ाव	के	बारे	म✉ 	बहुत	ही	ज⣵री	है	जैसे	िक
िस⡤धु	नदी	की	घाटी	इ⡠डस	समर्ा⡝य	के	िलये।
2.	 राजैिनितक	शा⡰तर्	सामा⡤य	 िव⡖ान	 की	 वह	 शाखा	 है	 जो	 िकसी	 भी	 ⡕ेतर्	 की	 रा⡝यनैितक
जानकारी	और	उसके	असर	के	बारे	म✉ 	बताता	है।
3.	समाजशा⡰तर्	वह	िव⢢ा	है	जो	िक	मनु⡯य	की	स⡨यता	बताता	है।
4.	अथ✒शा⡰तर्	एक	ऐसी	 वै⡖ािनक	 िव⢢ा	 है	 िजससे	 हम✉ 	अपने	धन	का	 पर्योग,	 िकसी	चीज	की
उ⡡पादन,	खपत	करना	िसखाती	है।
5.	यह	सब	चीज✉ 	आपस	म✉ 	सम◌्ब⡤ध	रखती	है।	और	सामा⡤य	शा⡰तर्	से	मतलब	रखती	है।
0.3	क
1.	⡘य⤠िक	वो	एक	जगह	से	दसूरी	जगह	खाने	की	तालाश	म✉ 	घमूते	रहते	थे।



	

2.	नये	युग	के	बढ़े	औजार	⡝यादा	तेज	तथा	पौिलश	होने	की	वजह	से	⡝यादा	चलते	थे	यह	खािसयत
पुराने	युग	के	औजार⤠	म✉ 	नही	ंथी।
3.	पिहये	की	खोज	और	िमलीजुली	खेती
4.	सामान	इधर	से	उधर	ले	जाने	म✉ 	और	बत✒न	के	िलये।
0	.3	ख
1.	धातु	 के	बने	औजार	⡝यादा	फायदेमंद	 पुराने	औजार⤠	क✉ 	 मुकाबले	 थे।	धातु	 के	 बने	छरूी	 तथा
कु⡫हाड़ी	के	पर्योग	से	पेड़	काटने	म✉ 	तथा	खेती	के	िलये	और	जमीन	साफ	कर	सकते	थे।
2.	आग,	पिहये	तथा	धातु	की	खोज।	खेतीवाड़ी	ने	एक	सामा⡤य	जीवन	बना	था।	यह	सब	व⡰तुओं
मनु⡯य	की	आगे	की	िज⡤दगी	जीने	के	िलये	थी।
3.	इसके	⢣ारा	सयु⡘त	पिरवार	म✉ 	रहने	की	पर्था	चल	पड़ी	िजसके	कारण	सामा⡤य	िव⡮वास,	आपसी
काय✒	 वही	 जैसे	 िक	 ⡭यापार,	 राजनैितक	 एवं	 सुर⡕ा	आिद।	 सामान	 ⡝यादा	 मजबतू	 तथा	 काफी
चलनेवाले	हो	गये	थे।	इसकी	बजह	से	काय✒	⡕मता	बढ़	गयी	थी।
0.4
1.	1.3	और	1.4	म✉ 	इसके	संदभ✒	म✉ 	देग✉।
2.	यह	िशकार	जीिवत	रहने	के	िलये	और	केवल	मनोर◌ंजन	के	िलये	िशकार	करना।
3.	एक	ऐसी	जगह	जो	⡭यापार,	वािण⡝य	तथा	काननू	⡭यव⡰था	को	बनाये	रखे।
4.	⡝यादा	दरू	तक	संचार	करना	तथा	िहसाब	िकताब	तथा	िरकाड✒	करना।
0.5
1.	छोटी	लड़िकय⤠	की	िश⡕ा	तथा	गरीब	वग✒	के	िखलाफ	अ⡡याचार	इ⡡यािद।
2.	यह	उन	चीज⤠	म✉ 	मदद	करता	है	जो	िक	हम✉ 	अपनी	परेशािनयाँ	सुलझाने	के	िलये	चािहय✉ 	उन	चीज⤠
का	समीकरण	करना	जो	हमारी	चीज⤠	को	टूटने	मे	मदद	करती	है	और	हमे	उसका	सदउ्पयोग	करने	म✉
मदद	करता	है।
3.	समी⡕ा	करके	िलखे	िक	तर⡘की	के	कैसे	आगे	बढ़े?



1.	पर्ाचीन	िव⡮व

आपने	अपने	पुरा	इितहास	के	िवषय	सबसे	पहले	अ⡣याय	से	जानकारी	ली।	आपने	यह	भी	पढ़ा	िक
पुरा	पाषाण	काल	म✉ 	मानव	ने	िकस	पर्कार	प⡡थर	लकड़ी	और	जानवर⤠	की	हड्िडय⤠	से	हिथयार	और
औजार	बनाना	सीखा।	यह	मानव	गुफाओं	म✉ 	रहते	थे	और	अपने	िलये	खाने	का	पर्ब⡤ध	जानवर⤠	का
िशकार	करके	या	इधर	उधर	से	इकट्ठा	करके	करते	थे।	सैकड़⤠	हजार⤠	साल⤠	के	प⡮चात	्उ⡤ह⤠ने	कृिष
के	बारे	म✉ 	जानकारी	पर्ा⡥त	की।	लगभग	उसी	समय	उ⡤ह⤠ने	पशु	पालन	भी	शु⣶	कर	िदया।	वह	यह
इसिलये	कर	पाये	⡘य⤠	िक	आिद	मानव	 ने	अपने	रहने	के	िलये	िठकाना	छ	ूिलया।	इसी	कारण	वह
कृिष	करने	म✉ 	भी	सफल	हो	पाया।	पाषाण	युग	के	बाद	आया	धातु	युग	-	कां⡰य	युग	और	लौह	युग।
इन	युग⤠	से	पर्ार⡩भ	होती	 हे	एक	ऐसी	स⡨यता	िजसने	मानव	के	जीवन,	उसके	रहने	सहने	का	 ढंग
उसकी	दैिनक	जीवन	की	िक्रयाओं	को	ही	बदल	डाला।	कां⡰य	युगीन	स⡨यताओं	की	मु⡙य	स⡨यताएँ
भी	मैसोपोटािमया,	िमस◌्तर्,	चीन	और	भारत	लौह	युगीन	स⡨यताएँ	थी।ं	युनान,	रोम	पिश✒या	और
भारत।
आपको	यह	जानकार	आ⡮चय✒	होगा	 िक	लोहा	 िजसका	आिव⡯कार	और	इ⡰तेमाल	इतना	 पुराना	 है
लेिकन	आज	भी	इसकी	ज⣶रत	हमारे	जीवन	म✉ 	 िकतनी	मह⡡व	 रखती	 ह✊।	 हमारे	आस-पास	और
िकतनी	ही	चीज✉ 	उपल⡧ध	ह✊ 	जो	लोहे	से	बनी	 हुई	ह✊।	यहाँ	तक	िक	⡰टील	के	बत✒न⤠	का	इ⡰तेमाल
हमारे	घर⤠	म✉ 	िकतना	अिधक	है	यह	जानकर	भी	आपको	आ⡮चय✒	होगा।	⡰टील,	लोहे	का	ही	एक	शु⢝
िकया	हुआ	⣶प	है।	हम	इस	पाठ	म✉ 	इन	स⡨यताओं	के	योगदान	की	चचा✒	कर✉ गे।	कां⡰य	और	लोहे	की
स⡨यताओं	के	साथ-साथ	आप	पर्ाचीन	भारत	के	इितहास	के	िवषय	म✉ 	भी	जान	सक✉ गे।	यह	भी	जान
सक✉ गे	िक	उस	समय	के	राजाओं	और	उनके	बंशज⤠	ने	⡘या	योगदान	िदया।
मानव	समाज	को	इन	सब	िवषय⤠	की	जानकारी	हमारी	िलये	िकतनी	रोमांचक	होगी।	चिलये	अब	हम
अपने	अतीत	म✉ 	जाकर	यह	⡖ान	पर्ा⡥त	कर✉ 	 िक	हम	 िकस	पर्कार	इतने	स⡨य,	पर्गितशील	और
सफल	हो	पाये	ह✊।



उ⢜े⡮य

यह	पाठ	पढ़ने	को	बाद	आप	:

मेसोपोटािमया,	चीन,	िमसर्	और	हड़⡥पा	की	स⡨यताओं	के	मानव	जाित	को

योगदान	के	िवषय	म✉ 	बता	सक✉ गे;



	

	

यनूान,	रोम	और	फारस	की	लौह	युगीन	स⡨यताओं	के	योगदान	का	उ⡫लेख	कर	सक✉ गे;
वैिदक	युग	से	लेकर	हष✒	काल	तक	भारतीय	इितहास	के	मह⡡वपणू✒	िवकास	की	⡭या⡙या	कर

सक✉ गे।



1.1	कां⡰य	युग

नव	पाषाण	काल	के	अंत	म✉ 	धातु	का	इ⡰तेमाल	शु⣶	हुआ।	तांबा	पहली	धातु	थी,	िजसका	इ⡰तेमाल
मानव	 ने	 िकया।	प⡡थर	और	तांबा	दोन⤠	 के	इ⡰तेमाल	पर	आधािरत	 सं⡰कृितय⤠	को	तामर्-पाषाण
सं⡰कृित	कहते	ह✊।	कांसा	जो	तांबा	और	 रांगा	की	 िमशर्	धातु	 है,	की	खोज	भी	 इस	काल	म✉ 	 हुई
इसिलए	इसे	कां⡰य	युग	भी	कहते	ह✊।	इस	काल	म✉ 	हिथयार⤠	और	औजार⤠	के	िनमा✒ण	म✉ 	तांबा	और
कां⡰य	ने	एक	हद	तक	प⡡थर,	लकड़ी	और	हड्डी	की	जगह	ले	ली।	लोग⤠	ने	धपू	म✉ 	सखूी	और	आग	म✉
पकी	दोन⤠	तरह	की	ई◌ंटो	को	बनाना	व	िनमा✒ण	काय✒	म✉ 	इ⡰तेमाल	करना	सीखा।
इसी	काल	म✉ 	िविभ⡤न	नदी	घािटय⤠	म✉ 	पहली	बार	नगर	आधािरत	स⡨यताओं	का	उदय	 हुआ।	 ये
नगर	⡭यापार	और	वािण⡝य	के	के⡤दर्	बन	गए	और	एक	काल	क्रम	म✉ 	रा⡝य⤠	तथा	सामर्ा⡝य⤠	का
उदय	 हुआ।	पर्ाचीन	काल	म✉ 	लोग⤠	 ने	महान	स⡨यताओं	का	 िनमा✒ण	कर	मानवता	को	मह⡡वपणू✒
योगदान	िदया।	ये	पर्ाचीन	स⡨याताएं	मेसापोटािमया,	िमस◌्र,	भारत	व	चीन	म✉ 	उभरी	ंव	िवकिसत
हुई।	कृिष,	द⡰तकारी	और	वािण⡝य	धीरे-धीरे	फले-फूले।	नगर	पर्शासन	के	भी	के⡤दर्	बन✉।
वहां	शासक	वग✒	थे,	िजन	पर	इन	स⡨यताओं	के	पर्शासन	की	िज⡩मेदारी	थी।	उ⡤ह✉ 	दसूरे	अिधकारी
मदद	करते	थे।	हम	देखते	ह✊ 	िक	नए	युग	के	आगमन	के	साथ	ही	समाज	म✉ 	अनेक	वग✒	उभर	आए	थे।
अब	हम	इन	सभी	स⡨यताओं	के	बारे	म✉ 	कुछ	िव⡰तार	से	चचा✒	कर✉ गे।

1.1.1	मेसोपोटािमया	स⡨यता

मेसोपोटािमया	का	शाि⡧दक	अथ✒	 है,	निदय⤠	के	बीच	की	जमीन।	यह	दजला	और	फरात	निदय⤠	के
बीच	ि⡰थत	थी	और	आधुिनक	नाम	इराक	है।	इन	निदय⤠	मे	अ⡘सर	बाढ़	आ	जाया	करती	थी।	इस
पर्िक्रया	म✉ 	उनके	िकनार⤠	पर	ढेर	सारी	िमट्टी	और	गाद	जमा	हो	जाती	थी।	यह	िकनार⤠	के	पास	की
जमीन	को	ख◌ूब	उव✒र	बना	 देती।	इसने	मेसोपोटािमया	वािसय⤠	के	सामने	दो	 चुनौितयां	 पेश	की,ं
बाढ़	को	काब	ूम✉ 	करना	और	खेती	के	िलए	जमीन	की	िसंचाई	करना।	इससे	उपज	बढ़ी।	कृिष	उ⡡पादन
म✉ 	इजाफे◌ं	से	लोहार,	कु⡩हार,	राजिम⡰तर्ी,	बुनकर	और	बढ़ई	जैसे	अनेक	द⡰तकार	सामने	आए।	वे
अपनी	बनाई	चीज✉ 	 बेचते	और	बदले	म✉ 	अपनी	रोजाना	की	ज⣶रत⤠	की	चीज✉ 	 लेते।	 वे	भारत	 जैसे
सुदरू	⡕ेतर्⤠	के	साथ	जमीनी	और	समुदर्ी	द◌ोन⤠	तरह	 के	 िनयिमत	 ⡭यापार	करते।	पिरवहन	और
संचार	के	िलए	ठेल⤠,	चौपिहया	गािड़य⤠,	नौकाओं	और	पोत⤠	का	इ⡰तेमाल	िकया	जाता	था।	उ⡤ह⤠ने
िलखने	की	कला	भी	िवकिसत	कर	ली	थी।	उस	समय	की	िलिप	संकेत	िचह्न⤠	या	िचतर्⤠	का	समहू
थी।	बाद	म✉ 	वे	फान	जैसी	लकीर✉ 	खीचंते	थे।	यह	िलिप	कीला⡕र	कहलाती	है।



	

िचतर्	1.1:	कीला⡕ार	िलिप
मेसोपोटािमया	 के	पर्ारंिभक	शहर	छोटे	 रा⡝य⤠	 के	समान	 थे।	उनका	अपना	 पर्शासन	 वगो ✒◌ं	म✉
पुरोिहत,	राजा	और	कुलीन	शािमल	थे।	उनके	अलावा	सौदागर,	आम	लोग	और	गुलाम	थे।
मेसोपोटािमया	 के	लोग	 ढेर	सारे	 देवी-देवताओं-	आकाश	का	 देवता,	हवा	का	 देवता,	सयू✒	 देवता,
चंदर्मा-देवता,	पर्जनन	की	देवी,	परे्म	की	देवी	और	यु⢝	का	देवता	और	इसी	तरह	के	अनेक	अ⡤य
देवी-देवताओं	की	पजूा	करते	 थे।	हर	शहर	का	एक	 संर⡕क	 देवता	 होता	था।	 मेसोपोटािमया	म✉
अनेक	खबूसरूत	मंिदर⤠	का	िनमा✒ण	िकसान⤠	और	गुलाम⤠,	जो	⡝यादातर	यु⢝-बंदी	होते	थे,	से	करवाया
गया।

1.1.2	िमसर्	स⡨यता

िमसर्	को	अकसर	नील	नदी	का	तोहफा	कहते	ह✊ ,	जो	िब⡫कुल	सही	है।	हर	साल	नदी	म✉ 	बाढ़	आती
और	उसके	िकनारे	जनम⡚न	हो	जाते।	वहां	गाद	की	एक	मोटी	तह	जमा	हो	जाती,	जो	जमीन	को	बेहद
उपजाऊ	बना	 देती।	इस	तरह	वहां	बािरश	नही	 के	बराबर	होने	 के	बावजदू	 िकसान	अ⡜छी	फसल
उपजाते।	पर्ाचीन	िमसर्वािसय⤠	ने	बिढ़या	िसंचाई	पर्णाली	भी	िवकिसत	कर	ली	थी।	ईसा



	

पवू✒	3100	तक	िमस◌्र	एक	राजा	के	अधीन	आ	गया	था।	िमसर्वासी	अपने	राजा	को	भगवान	मानते
थे।	िमसर्ी	राजाओं	को	फराओं	कहा	जाता	है।	वे	देश	पर	राज	करते	और	सामर्ा⡝य	की	⡰थापना	के
िलए	जंग	लड़ते।	फराओं	की	सेवा	म✉ 	मंतर्ी	और	अिधकारी	थे।	वे	जमीन	का	पर्शासन	चलाते	और
राजा	के	आदेश	के	अनुसार	कर	वसलूते।	समाज	म✉ 	 पुरोिहत⤠	का	भी	एक	ऊंचा	और	स⡩मानजनक
⡰थान	था।	हर	क⡰बे	या	शहर	म✉ 	मंिदर	एक	खास	देवता	को	समिप✒त	होते।	पर्ाचीन	िमसर्ी	िलिप	को
िचतर्िलिप	या	 िचतर्ा⡕र	कहते	ह✊।	 ⡭यापारी	और	सौदागर	समुदर्ी	 तथा	जमीनी	 दोन⤠	 तरह	 के
⡭यापार	करते	थे।	िमस◌्र	म✉ 	संगतराश,	बढ़ई,	लोहार,	िचतर्कार,	कु⡩हार	 जैसे	 कुशल	मजदरू	 थे।
पर्ाचीन	िमसर्वािसय⤠	को	गिणत	की	खासकर	रेखागिणत	की	अ⡜छी	जानकारी	थी।	उ⡤ह✉ 	मापतोल
की	भी	खासी	जानकारी	थी।
पर्ाचीन	िमस

िचतर्	1.2	िहरोि⡚लिफ⡘स	िलिप
फराओं	ने	पर्ाचीन	िव⡮व	के	महान	⡰मारक	िपरािमड	बनवाए।	िमसर्वासी	मौत	के	बाद	िजंदगी	पर
यकीन	करते	थे	और	इसिलए	उ⡤ह⤠ने	शव⤠	को	संरि⡕त	रखा।	इन	संरि⡕त	शव⤠	को	ममी	कहा	जाता
है।	िपरािमड	को	मृत	राजाओं	के	ममी	िकए	गए	शव⤠	को	रखने	के	िलए	मकबर⤠	के	⣶प	म✉ 	बनाया
गया	था।

1.1.3	चीनी	स⡨यता

चीनी	स⡨यता	उ⢘री	चीन	म✉ 	 ह्वांग	हो	नदी	घाटी	फली-फूली।	ऐितहािसक	सा⡕य⤠	 के	 मुतािबक
चीन	शु⣶आती	शासक	श◌ांग	शासन	म✉ 	एक	लेखन	शैली	ईजाद	की	गई।	इसके	काल	के	द⡰तकार,
िवशेषत◌ः	कां⡰य	िश⡫पी	अपने	काम	म✉ 	मािहर	थे।	शा◌ंग	शासक⤠	के	मातहत	अनेक	अिधकारी
होते	थे,	जो	राजाओं	को	राजपाट	म✉ 	मदद	करते।	िकसान	अिभजात	वग✒	की	खा⢢	पदाथो ✒	की	आपिूत✒
करते।	चाऊ	(1122	ईसा	पवू✒)	ने	शा◌ंग	वंश	की	स⢘ा	ख⡡म	कर	दी।	उ⡤ह⤠ने	पि⡮चम	की	तरफ	से
हमला	िकया	था	और	उ⡤ह✉ 	शि⡘तशाली	कुलीन	को	समथ✒न	पर्ा⡥त	था।	लेिकन	कोई	भी	चाऊ
राजा	इतन◌ा	शि⡘तशाली	नही	ंहुआ,	जो	परेू	रा⡝य	को	अपने	काब	ूम✉ 	रख	सके।	अगले	500	साल
तक	कुलीन	स⢘ा	के	िलए	आपस	मे◌ं	लड़त◌े	रहे।	दसूरे	कुलीन	और	साथ	ही	उ⢘र	से	हमला	करने
वाले	ख◌ंूखार	खानाबदोश	कबीलो◌ं	से	अपनी	र⡕ा	करने	के	िलए	उ⡤ह⤠ने	मजबतू	िकले	और	चार⤠
तरफ	से	दीवार⤠	से	िघरे	नगर	बनवाए।	चाऊ	शासन	 के	परवती ✒	काल	म✉ 	लोहे	का	इ⡰तेमाल	होने
लगा,	िजससे	कां⡰य	युग	का	समापन	हो	गया।	ईसा	पवू✒	 221	म✉ 	 िचन	 राजा	चीन	 के	शासक	बने।
उ⡤ह⤠ने	कुलीन⤠	की	ताकत	कुचल	डाली।	िचन	राजाओं	ने	सामर्ा⡝य	को	अनेक	पर्ांत⤠	म✉ 	बांट	िदया



और	हरेक	के	िलए	एक	शासक	िनयु⡘त	िकया।	उ⡤ह⤠ने	परेू	सामर्ा⡝य	म✉ 	समान	भाषा,	समान	काननू
और	समान	मापतोल	अपनाने	का	आदेश	िदया।	उ⡤ह⤠ने	चीन	की	मशहरू	दीवार	भी	बनवाई।
िचन	वंश	के	बाद	हान	वंश	आया।	उसने	220	इ⡰वी	साल	तक	चीन	पर	राज	िकया।	इस	दौरान	म⡣य
एिशया	और	फारस	से	गुजरने	वाले	पर्िस⢝	 रेशम	माग✒	की	ओर	से	पि⡮चम	से	चीनी	सौदागर⤠	का
िनयिमत	संबंध	बना	रहा।
चीन	के	लोग	अनेक	देवी-देवताओं	की	पजूा	करते	थे।	पवू✒ज⤠	और	पर्कृित-आ⡡माओं	की	पजूा	आम
थी।	क⡤⡦यशूस	नामक	एक	पर्िस⢝	चीनी	धािम✒क	उपदेशक	 ने	सही	 ⡭यवहार	पर्णाली	का	पर्चार-
पर्सार	िकया।	इसने	चीनी	समाज	और	सरकार	को	 बेहद	पर्भािवत	 िकया।	उ⡤ह⤠ने	अ⡜छे	 नैितक
स⡩मान,	पिरवार	से	वफादारी	और	काननू	तथा	रा⡝य	की	आ⡖ाओं	के	पालन	पर	जोर	िदया।



िक्रयाकलाप	1.1

⡘या	आप	 ने	यह	 देखा	िक	सभी	बड़े	स⡨यताओं	का	िवकास	निदय⤠	के	तट	पर	ही	 हुआ।	 कुछ	ऐसे
शहर⤠	का	पता	कीिजये	जो	िक	निदय⤠	के	िकनारे	िवकिसत	हुये।	दो	कारण	देकर	बताइए	िक	यह	शहर
उन	शहर⤠	से	⡝यादा	सफल	⡘य⤠	ह✊ 	जो	नदी	के	िकनारे	नही	ंथे?



पाठगत	पर्⡮न	1.1

िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	मानव	िवकास	की	नवीनतम	अव⡰था	कौन	सी	है?
2.	मनु⡯य	ने	सबसे	पहले	िकस	धातु	का	पर्योग	िकया?
3.	तांबा	और	प⡡थर	दोन⤠	के	पर्योग	पर	आधािरत	सं⡰कृित	का	नाम	बताइए।
4.	उन	निदय⤠	के	नाम	बताइए।	िजनके	बीच	मेसोपोटािमया	की	िवकिसत	थी।



1.2	भारत	:	हड़⡥पा	स⡨यता

भारत	म✉ 	कां⡰य	युगीन	स⡨यता	िसंधु	घाटी	और	इसके	अगल-बगल	के	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िवकिसत	 हुई।	इसे
इसके	सवा✒िधक	मह⡡वपणू✒	शहर⤠	म✉ 	से	एक	शहर	हड़⡥पा	के	नाम	से	हड़⡥पा	स⡨यता	कहते	ह✊ ;	इसे



	

िव⡰तृत	 िस⡤धु	घाटी	स⡨यता	भी	कहा	जा	सकता	 है।	इस	स⡨यता	 के	नगर	 1920	 के	दशक	म✉ 	तब
पर्काश	म✉ 	आए,	जब	पुरात⡡विवद⤠	ने	वहाँ	खुदाई	की।	अब	तक	हड़⡥पा	सं⡰कृित	के	सैकड़⤠	⡰थल⤠
का	पता	चल	चुका	है,	साथ	ही	इसके	तीन	चरण⤠	-	आरंिभक	दशा,	पिरप⡘व	अव⡰था,	और	पतन	काल
-	की	भी	कर	ली	गई	है,	के	दौरान	ही	यहां	शहरी	स⡨यता	फल-फूल	रही	थी।	इनम✉ 	सबसे	मह⡡वपणू✒
हड़⡥पा	 (पंजाब),	मोहनजोदड़ो	 (िसंध),	लोथल	 (गुजरात),	कालीवंगाँ	 (राज⡰थान),	 रोपड़	 (पंजाब),
बनावली,	राखीगढ़ी	(हिरयाणा)	और	धौलावीरा	(गुजरात)	ह✊।	हड़⡥पा	सं⡰कृित	की	बि⡰तयाँ	उ⢘र	म✉
मांडा	 (ज⡩म)ू,	 दि⡕ण	 म✉ 	 दैमाबाद	 (नम✒दा	 मुहाना),	 पि⡮चम	 म✉ 	 सुतकाग✉ दोर	 (मकरान	 तट,
बलिूच⡰तान)	और	पवू✒	म✉ 	आलमगीरपुर	 (मेरठ	 के	 िनकट,	उ⢘र	पर्देश)	 तक	 फैली	थी।	 दरू	जारी
अफगािन⡰तान	म✉ 	एक	हड़⡥पाई	ब⡰ती	⡰थापना	शोरतुघई	म✉ 	की	गई	थी।

1.2.1	नगर	योजना

वे	लोग	सुनि◌योिजत	नगर⤠	म✉ 	रहते	थे।	हड़⡥पाई	शहर⤠	की	एक	मह⡡वपणू✒	िवशेषता	थी	मजबतू
नगर-दुरग्	उपि⡰थित।	दुग✒	म✉ 	साव✒जिनक	इमारत	होती	थी।	दुग✒	के	नीचे	नगर	का	दसूरा	िह⡰सा	था।
यहां	आम	लोग⤠	के	मकान	थे।	नगर⤠	म✉ 	चौड़ी	सड़क✉ 	थी,	जो	समकोण	एक	दसूरे	को	काटती	थी।
मकान	ईट	 के	 बने	 थे।	 ⡝यादातर	मकान	 दो	 मंिजला	 थे।	 हरेक	घर	म✉ 	 कुएं,	 ⡰नानगृह	 नाली	और
परनाली	थी।	साफ-सफाई	का	⡰तर	बहुत	उ⡤नत	था।	खडंजे	िबछी	सड़क✉ 	और	सड़क⤠	पर	पर्काश-
⡭यव⡰था	अनजानी	नही	ंथी।	मोहंजो-दड◌़⤠	के	 िनचले	शहर	म✉ 	 िनवास	 गृह⤠	 के	अलावा	दुग✒	वाले
⡕ेतर्	मे	अनेक	ख◌ंभो	वाले	 िवशाल	हाल	भी	 िमले	ह✊।	यहाँ	सबसे	पर्मुख	 िवशेषता	थी	 िवशाल
⡰नानगृह	(180	फुट	लंबा	और	108	फुट	चौड़ा)	उसम✉ 	⡰नान	के	िलए	इ⡰तेमाल	होने	वाला	जलाशय
39	फुट	लंबा,	23	फुट	चौड़ा	और	आठ	फुट	गहरा	था।	हड़⡥पा	का	िवशाल	अनाज	भंडार	एक	अ⡤य
मह⡡वपणू✒	इमारत	थी।	यहाँ	िकसान⤠	⢣ारा	उ⡡पािदत	अितरेक	का	भंडारण	होता	था।

1.2.2	समाज	और	अथ✒⡭यव⡰था

हड़⡥पावासी	कृिष,	पशुपालन,	द⡰तकारी,	⡭यापार	और	वािण⡝य	म✉ 	मािहर	थे।	मु⡙य	फसल✉ 	गेहूं	जौ,
राई,	ितल	और	मटर	थी◌ं।	लोथल	और	 रंगपुर	म✉ 	धान	िमले◌ं	ह✊।	कालीबंगन	म✉ 	हल	की	लीक	के
िनशान	िमले	ह◌✊।	उनसे	पता	चलता	 है	िक	 वे	हल	का	इ⡰तेमाल	करते	थे।	फसल	काटने	 के	 िलए
हसुआ	का	इ⡰तेमाल	होता	था।	िसंचाई	के	कई	तरीक⤠	का	इ⡰तेमाल	होता	था।	लोग⤠	को	कपास	और
⣶ई	की	जानकारी	थी।	गाय,	बकरी,	भेड़,	सांड,	कु⢘े,	िब⡫ली,	ऊंट	और	गधे	जैसे	जानवर⤠	को	पालतू
बनाया	जा	चुका	था।	लोग	अनाज,	मछली,	मांस,	दधू,	अंडे	और	फल	खाते	थे।	⡝यादातर	तांबा	और
कां⡰य	के	बने	औजार	और	हिथयार	इ⡰तेमाल	िकए	जाते	थे।	जेवरात	सोना,	चांदी,	कीमती	प⡡थर⤠,
र⡡न⤠,	 शंख	और	हाथी	 के	दांत	 के	बने	होते	 थे।	द⡰तकार⤠	 म✉ 	कु⡩हार,	 बुनकर,	 राजिम⡰तर्ी	 बढ़ई,
लोहार,	सनूार,	िश⡫पकार,	संग-तराश	ई◌ंट	बनाने	वाले	और	ठठरे	शािमल	थे।	वािण⡝य	और	⡭यापार
भी	मह⡡वपणू✒	आिथ✒क	गितिविधय⤠	म✉ 	शािमल	थे।	⡰थानीय	⡭यापार	के	साथ	⡭यापार	भी	चलता	था।
अनेक	सा⡕य	इंिगत	करते	ह✊ 	िक	मेसोपोटािमया	के	साथ	हड़⡥पावािसय⤠	के	संबंध	थे।	वे	सोना,	रांगा,
तांबा	जैसी	धातुओं	का	और	अनेक	पर्कार	के	र⡡न⤠	को	आयात	करते	थे	िनया✒त



	

म✉ 	कृिष	उ⡡पाद,,	सतूी	सामान,	बत✒न,	जेवतरात,	हाथी	के	दाँत	की	बनी	चीज✉ 	ओर	द⡰तकारी	सामान
शािमल	थे।	हड़⡥पा	की	िमट्टी	की	बनी	मुहर⤠	का	इ⡰तेमाल	संभवत◌ः	वािणि⡝यक	उ⢜े⡮य⤠	था।
समाज	वगो ✒◌ं	म✉ 	िवभािजत	था।	नगर-दुग✒	मौजदगूी	शासक	वग✒	के	अि⡰त⡡व	की	और	इशारा	ह◌ै।
इसम✉ 	संभवत◌ः	 पुरोिहत	भी	शािमल	 थे।	समाज	म✉ 	उनके	अलावा	सौदागर,	द⡰तकार	और	आम
लोग	लेिकन	हम✉ 	इस	बारे	म✉ 	ठीक-ठीक	पता	नही	ंहै।

1.2.3	धम✒	और	सं⡰कृित

मातृदेिवयां	हड़⡥पावािसय⤠	के	बीच	 बेहद	लोकिपर्य	पर्तीत	होती	ह✊।	मातृदेिवय⤠	की	 िमट्टी	की
बनी	मिूत✒यां	िमली	ह✊।	मोहे◌ंजो-दड़⤠	म✉ 	एक	 पु⣶ष-देवता	भी	 िमला	 है,	 िजसे	 िशव	 (पशुपित)	का
आिद⣶प	कहा	गया	 है।	उसे	एक	मुहर	पर	पशुओं	से	िघरे	योग	की	मुदर्ा	म✉ 	 बैठे	िदखाया	गया	 है।
िलंग	पजूा,	 वृ⡕	और	जड़ा⡡मवाद	भी	पर्चलन	म✉ 	थे।	िविभ⡤न	⡰थल⤠	पर	िमले	ताबील	और	 जंतर
आ⡡माओं	 तथा	 पर	 उनके	 िव⡮वास	 की	ओर	 इशारा	 करते	 ह✊।	 हड़⡥पा-वािसय⤠	 ने	 उ⡜च	 ⡰तरीय
तकनीकी	की	चीज✉ 	हािसल	की	थी।	उ⡤ह✉ 	नागर-अिभयांितर्की,	िचिक⡡सा	मापतोल	और	 ⡰व⡜छता
की	जानकारी	थी।	वे	भी	जानते	थे।	वे	एक	िलिप	का	पर्योग	करते	थे,	िजसे	अभी	तक	नही	ंसमझा
जा	सका	है।

1.2.4	पतन

यह	कहना	किठन	है	िक	ठीक-ठीक	िकन	कारण⤠	से	इस	स⡨यता	का	पतन	हो	गया	एक	इितहासकार
मानते	थे	िक	आयो✒	के	आक्रमण	ने	हड़⡥पा	स⡨यता	को	ख⡡म	कर	डाला।	लेिकन	संदेहा⡰पद	पर्तीत
होता	 है	⡘य⤠िक	आयो✒	 के	भारत	आने	 से	सिदय⤠	पहले	इस	स⡨यता	का	पतन	हो	गया	पर्ाकृितक
आपदाएं	इस	स⡨यता	के	पतन	का	सबसे	मह⡡वपणू✒	कारण	जान	पड़ती	ह✊।	बार-बार	बाढ़	आने	निदय⤠
का	सखूना,	 िमट्टी	की	उव✒रता	म✉ 	 ह्⡰य,	लकिडय⤠	 के	लगातार	इ⡰तेमाल	 से	 जंगल⤠	का	सफाया,
भकंूप,	अ⡫पवश◌्⡯टि◌,	रेिग⡰तान	के	फैलाव	ने	संभवत◌ः	इस	स⡨यता	के	पतन	म✉ 	भिूमका	िनभाई।
कुछ	की	राय	म✉ 	मेसापोटािमया	से	हो	रहे	समुदर्ी	⡭यापार	म✉ 	िगरावट	की	भी	इस	स⡨यता	के	पतन	म✉
कुछ	भिूमका	रही	होगी।	इस	स⡨यता	के	पतन	के	साथ	ही	सा⡕र	व	शहरी	जीवन	भारत	म✉ 	एक	हजार
साल	से	अिधक	समय	के	िलए	लु⡥त	हो	गए।



पाठगत	पर्⡮न	1.2

िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	भारत	म✉ 	िसंधु-सर⡰वती	स⡨यता	के	दो	⡰थल⤠	के	नाम	बताइए।
2.	िन⡩निलिखत	कथन⤠	म✉ 	खाली	⡰थान	को	भिरए	:
(क)	िविभ⡤न	⡰थल⤠	पर	िमले	–––-	से	पता	चलता	है	िक	हड़⡥पावासी	आ⡡माओं	और	भतू-परे्त⤠	म✉
िव⡮वास	करते	थे।
(ख)	––—	िसंधु-सर⡰वती	स⡨यता	के	पतन	का	सबसे	मह⡡वपणू✒	कारण	माना	जाता	है।



	

(ग)	िसंधु-सर⡰वती	––––	के	साथ	िवदेशी	⡭यापार	करते	थे।
(घ)	समाज––––	म✉ 	िवभािजत	था।
2.	मानव	ने	सव✒पर्थम	िकस	धातु	का	पर्योग	िकया?
3.	उन	नािदयो◌ं	का	नाम	बताईये	िजनके	बीच	म✉ 	मेसोपोटािमया	स⡨यता	बसी	हुई	थी?
4.	िमसर्	की	िलिप	को	⡘या	कहते	थे?
5.	हड़⡥पा	सं⡰कृित	के	चार	शहर⤠	के	नाम	बताइये।



1.3	लौह	युगीन	समाज

लौह	युग	का	मतलब	वह	समय	है,	जब	लोहे	का	उ⡡पादन	बड़े	 पैमाने	पर	शु⣶	हो	गया,	और	इसका
आम	इ⡰तेमाल	होने	लगा।	यह	करीब	तीन	हजार	साल	पहले	आरंभ	हुआ।	लौह	युग	अलग-अलग
जगह⤠	म✉ 	 िविभ⡤न	समय	 पर	आया।	 इसने	लोग⤠	 के	सामािजक	और	आिथ✒क	जीवन	म✉ 	 ⡭यापक
पिरवत✒न	ला	िदए।	लोहा	तांबा	और	कां⡰य	से	बहुत	स⡰ता	और	मजबतू	था	लोहे	के	औजार⤠	ने	हमारे
पवू✒ज⤠	को	जंगल	साफ	करने	और	कृिष	के	िव⡰तार	के	िलए	अितिर⡘त	जमीन	हािसल	करने	म✉ 	मदद।
इस	तरह	कृिष	उपज	म✉ 	खासी	वृदि्ध	हुई।
लोहे	के	इ⡰तेमाल	से	पिरवहन	और	संचार	पर	जबद✒⡰त	पर्भाव	पड़ा	लोहे	 के	हल	और	औजार	 के
इ⡰तेमाल	से	पिहया	और	भी	मजबतू	हो	गया।	नाव	और	पोत	बनाने	म✉ 	लोहे	की	कील✉ 	और	चादर✉
⡭यापक	 ⣶प	 से	 इ⡰तेमाल	 की	 जाती	 थी।	 ⡭यापार	और	 वािण⡝य	 भी	 फला-फुला।	 यह	 ⡭यापार
खुशहाली	लाया।	नए	हिथयार	भी	इसी	युग	की	देन	ह✊।	भारी	तलवार✉ ,	तेग,	लौह	कवच,	भाले	और
ब⡫लम	ने	यु⢝	का	तौर-तरीका	बदल	डाला।
लौह	युग	बौदि्धक	पर्गित	का	भी	दौर	था।	उस	दौर	का	सवा✒िधक	मह⡡वपणू✒	िवकास	वण✒माला	की
शु⣶आत	था।	इसने	पुरानी	िचतर्िलिप	पर	आधािरत	िलखावट	की	जगह	ली।	िफिनिशयाइय⤠	ने	22
अ⡕र⤠	वाली	वण✒माला	िवकिसत	की,	यह	युग	अिधक	बड़े	⡰तर	पर	रा⡝य⤠	के	िनमा✒ण	का	भी	सा⡕ी
है।	जो	स⡨यता	लौह	युग	म✉ 	फली	वह	 देश	थे	गर्ीस,	रोम,	परिशया	और	भारत।	यह	स⡨यता	पवू✒
युग	से	कही	ं⡝यादा	िवकिसत	है।

1.3.1	यनूानी	स⡨यता

यनूानी	स⡨यता	करीब	2000	साल	पहले	से	कुछ	समय	बाद	यनूान	म✉ 	िवकिसत	हुई।	यनूान	म✉ 	अनेक
⡰वतंतर्	नगर-रा⡝य	उभरे,	जो	एक	उ⡫लेखनीय	शासन	पर्णाली	 के	⣶प	म✉ 	 िवकिसत	 हुए।	नगर-
रा⡝य⤠	का	िवकास	यनूानी	स⡨यता	की	एक	अनठूी	िवशेषता	है	।	हरेक	नगर	सुर⡕ा	के	िलए	दीवार⤠
से	िघरा	होता	था।	नगर	के	अंदर	िकसी	पहाड़ी	पर	िकला	होता	था,	िजसे	एकोपोिलए	कहते	थे।
यनूानी	 नगर-रा⡝य⤠	 म✉ 	 सबसे	 पर्िस⢝	 एथ✉स	और	 ⡰पाटा✒	 थे।	 एथ✉स	 धनी	 और	 सुसं⡰कृत	 था।
एथे◌ंसवािसय⤠	 म✉ 	 लेखक,	 दाश✒िनक,	 कलाकार	 और	 िचंतक	 शािमल	 थे।	 समाज	 गुलाम-शर्म
आधािरत	था।	लेिकन	नागिरक⤠	के	िलए	लोकतांितर्क	शासन	पर्णाली	थी।	परेू	यनूान	म✉ 	⡰पाटा✒	की
सेना	सबसे



	

अ⡜छी	थी।	यहां	यु⢝	कौशल	का	पर्िश⡕ण	सवा✒िधक	मह⡡वपणू✒	चीज	माना	जाता	था।	वहां	कोई
लोकतंतर्	नही	ंथा।	⡰पाटा✒	लगभग	िकसी	सैिनक	िशिवर	के	समान	था,	जहां	हरेक	से	अपने	विर⡯ठ	की
आ⡖ाकािरता	की	 उ⡩मीद	की	जाती	थी।	 एथे⡤स	और	 ⡰पाटा✒	म✉ 	खासी	 पर्ित⢣ंिदता	थी।	 लेिकन
दािरयस	पर्थम	और	ज़ज✇स	ताकतवर	ईरानी	 सेना	 से	दोन⤠	साथ-साथ	लड़े।	 पेरी⡘लीज	का	 दौर
एथ✉स	के	िलए	⡰वण✒	युग	था,	लेिकन	एथ✉स	और	⡰पाटा✒	के	बीच	27	तक	चले	पेलोपोिनिशयाई	यु⢝	म✉
एथ✉स	की	 हार	 ह	गई।	 पर्ाचीन	यनूानी	कला,	 िव⡖ान,	सािह⡡य	और	मिूत✒कला	म✉ 	अगर्णी	थे।
इसिलए	यनूान	का	पि⡮चमी	स⡨यता	की	ज⡤म	 ⡰थल	कहते	ह✊।	 सुकरात,	अफलातनू	और	अर⡰तू
महान	दाशिनक	थ◌े	उनके	गरं्थ⤠	का	अब	भी	अ⡣ययन	िकया	जाता	है।	हेरोडोटस	और	यसूीडाइडीज
पर्िस⢝	 इितहासकार	 थे।	 आिक✒ मीडीज,	 एिर⡰टाक✒ स	 और	 डेमोिक्रटस	 महान	 वै⡖ािनक	 थे।
इ⡰काइलस,	साफो⡘लीज	और	अिरटोफेनीज	नाटककार	 थे।	होमर	मशहरू	महाका⡭य	इिलयड	और
ओिडसी	का	जनक	 है।	यनूािनय⤠	को	वा⡰तुकला	म✉ 	भी	महारत	हािसल	थी।	उ⡤ह⤠ने	अनेक	 संुदर
मंिदर	और	महल	बनाए।	यनूानी	मिूत✒कला	ने	मानव	शरीर	की	बारीिकय⤠	को	बड़ी	जीवंतता	के	साथ
उकेरा।	नाटक	और	संगत	भी	फले-फुले।	ईसा	पवू✒	776	म✉ 	शु⣶	हुए	ओलंिपक	खेल	ओलंिपया	नामक
जगह	पर	हर	चार	साल	पर	आयोिजत	िकए	जाते	थे।	खेल	और	ए⡢लेिट⡘स	देवताओं	के	राजा	िजयस
के	स⡩मान	म✉ 	 होते।	यनूानी	अनेक	 देवी-देवताओं	 पर	 िव⡮वास	करते	 थे।	 हरेक	 नगर	का	अपना
संर⡕क	देवता	या	देवी	होती	थी।	माना	जाता	था	िक	ये	देवी-देवता	ओलंपस	पव✒त	पर	वास	करते	ह✊।
⡝ब	यनूानी	उपिनवेशवादी	मु⡙य	भिूम	से	सुदरू	नई	जगह⤠	पर	बसे,	तो	यनूानी	जीवन	शैली	भमू⡣य
सागरीय	⡕ेतर्	म✉ 	फैली।	यनूानी	सौदागर	काला	सागर	और	उ⢘री	अफ्रीकी	तट	तक	पहँुचे।	िकसान
मु⡙यत◌ः	अगर	जैतनू	और	खा⢢ा⡤न	उपजाते	थे।	शराब	और	जैतनू	का	तेल	उनके	मह⡡वपणू✒	उ⡡पाद
थे।	यनूानी	नगर	पर्शासन	तथा	सां⡰कृितक-आिथ✒क	गितिविधय⤠	के	के⡤दर्	थे।
एक	समय	यनूािनय⤠	ने	िवशाल	सामर्ा⡝य	भी	खड़ा	िकया।	मकदिूनया	के	िसक⡤दर	ने,	िजसे	इितहास
म✉ 	िसक⡤दर	महान	के	नाम	से	जाना	जाता	है,	यरूोप	के	बाहर	जाकर	सीिरया,	मेसोपोटािमया,	िमसर्
अफगािन⡰तान	और	यहां	तक	िक	मध◌्य	एिशया	तथा	पवू✒-पि⡮चमी	भारत	के	िह⡰स⤠	को	जीता।
इस	तरह	यनूानी	िवचार	और	िश⡕ाएं	दरू-दरू	तक	फैल	गई।	िसक⡤दर	33	साल	की	छोटी	सी	उमर्	म✉
मर	गया।	उसके	बाद	उसका	सामर्ा⡝य	छोटे-छोटे	िह⡰स⤠	म✉ 	खंिडत	हो	गया।	बाद	म✉ 	रोमवािसय⤠	ने
यनूान	पर	क⡧जा	कर	िलया।

1.3.2	रोमन	स⡨यता

रोम	नगर	म⡣य	इटली	म✉ 	टाइबर	नदी	के	तट	पर	बसा	है।	रोमवािसय⤠	ने	एक	गणरा⡝य	की	⡰थापना
की	(510	ईसा	पवू✒)।	रोमन	गणरा⡝य	का	संचालन	सीनेट	करता	था,	जो	बुजुगो ✒◌ं	का	समहू	था।	 वे
सीनेटर	कहलाते	थे।	वे	नेतृ⡡व	के	िलए	हर	साल	दो	सभा	(पिरषद)्	चुनते	थे।	ईसा	पवू✒	200	तक	रोम
इटली	की	पर्मुख	शि⡘त	बन	चुका	था।	उसने	भमू⡣य	सागरीय	⡕ेतर्	के	िनयंतर्ण	के	िलए	काथ✇ज
जैसे	पर्ित⢣⢣ी	का	परा⡰त	कर	िदया	था।
पवू✒-रोमन	समाज	म✉ 	तीन	वग✒	थे	 -	 पैिट्रिशयन	 (कुलीन),	⡥लीिबयन	 (आमजन)	और	गुलाम।	रोमन
अथ✒⡭यव⡰था	गुलाम-शर्म	पर	आधािरत	थी।	धनी	रोमन	गुलाम	रखते	थे।
इन	गुलाम⤠	को	अकसर	 ‘⡚लैिडएटर	 यु⢝’	 के	 िलए	पर्िशि⡕त	 िकया	जाता	था,	जो	 गुलाम⤠	और
जंगली	जानवर⤠	के	बीच



	

लड़ा	जाता	था।	रोम	म✉ 	अनेक	गुलाम	िवदर्ोह	 हुए।	उनम✉ 	से	एक	का	 नेतृ⡡व	⡰पाटा✒कस	 (74	ईसा
पवू✒)	ने	िकया	था।
रोम	एक	गणरा⡝य	था।	इसके	बावजदू	ताकतवर	और	पर्भावशाली	नेता	स⢘ा	के	िलए	लड़े	जुिलयस
सीजर	ऐसा	ही	एक	 नेता	था,	िजसने	जबद✒⡰त	शि⡘त	जमाकर	ली	थी	और	तानाशाह	बन	 बैठा	था।
िवरोिधय⤠	ने	सीजर	की	ह⡡या	कर	दी	और	रोम	म✉ 	गृह	यु⢝	िछड़	गया।	यु⢝	के	बाद	आग⡰टस	सीजर
रोम	का	पहला	समर्ाट	बना।	रोमन	सामर्ा⡝य	तीन	महा⢣ीप⤠	 -	यरूोप,	एिशया	और	अफ्रीका	म✉
फैला	था।	आग⡰टस	 के	शासन	काल	म✉ 	महान	 पैगंबर	ईसा	मसीह	का	ज⡤म	 बेथलहेम	म✉ 	 हुआ।
उ⡤ह⤠ने	एक	नए	धम✒	का	पर्चार	 शु⣶	 िकया।	उनके	अनुसार	सभी	नर-नारी	ई⡮वर	की	 संतान	 ह✊।
उ⡤ह⤠ने	लोग⤠	को	एक	दसूरे	से	मुह⡧बत	करना	िसखाया।	उनके	िनधन	के	बाद	ईसा	के	अनुयाइय⤠	 ने
उनकी	िश⡕ाओं	को	आम	लोग⤠	के	बीच	फैलाना	शु⣶	िकया।

िचतर्	1.3	:	रोमन	सामर्ा⡝य	के	अवशेष
जब	रोमन	सामर्ा⡝य	अपने	िशखर	पर	था,	तो	वह	पवू✒	म✉ 	मेसोपोटािमया	से	लेकर	पि⡮चम	म✉ 	गॉल
और	 िबर्टेन	 तक	 फैला	 था।	 परेू	 सामर्ा⡝य	 म✉ 	 लोग	 रोमन	 जीवन	 शैली	 अपनाते।	 हर	 तरफ
⡰नानगृह⤠,	मंिदर⤠,	महल⤠	और	िथयेटर⤠	से	सुसि⡝जत	नगर	बसाए	गए।	गर्◌ाम◌ीण	इलाक⤠	म✉
रोमवािसय⤠	ने	िवशाल	और	आरामदेह	फाम✒	हाउस	बनवाए,	जो	िवला	कहलाते	थे।	रोम	के	शासक
िवजय	परेड,	धािम✒क	समारोह	और	खेल⤠	की	अ⡣य⡕ता	करते	 थे।	 ⡚लैिडएटी	ंकी	लड़ाई,	 रथ⤠	की
दौड़	और	िथयेटेर	आम	मनोरंजन	थे।
रोम	सामर्ा⡝य	अनेक	पर्ांत⤠	म✉ 	िवभािजत	था।	हर	पर्ांत	का	शासन	एक	गवन✒र	करता	था।	उसके
मातहत	अनेक	अिधकारी	थे,	जो	पर्शासन	के	िविभ⡤न	मामल⤠	की	देख-रेख	करते	थे।	रोम	की	सेना
की	मु⡙य	यु⢝क	शि⡘त	लीजन	या	सै⡤य	दल	था।	हरेक	लीजन	म✉ 	एक	कमा◌ंडर	के	मातहत	5000
सैिनक	होते	 थे।	 रोम	का	सामर्ा⡝य	समर्ाट	की	इ⡜छा	पर	चलता	था।	 लेिकन	उसकी	ताकत	का
दारोमदार	सेना	पर	था।	सैिनक	जनरल	आम	तौर	पर	कमजोर	समर्ाट⤠	का	त⡙तापलट	कर	देते	थे।



	

वष✒	395	ई⡰वी	तक	बेहतर	पर्शासन	के	िलए	िवशाल	रोमन	सामर्ा⡝य	को	गो	िह⡰स⤠	म✉ 	बांट	िदया
गया।	 सामर्ा⡝य	 का	 पवूी ✒	 िह⡰सा	 (राजधानी	 बाइजेिटयम)	 बब✒र	 हमल⤠	 (476	 ई⡰वी)	 के	 चलते
पि⡮चमी	भाग	के	पतन	के	बाद	भी	बन	रहा।	समर्ाट	का◌ं⡰टैनटाइन	ने	बाइजेिटयम	क◌ो	एक	नया
नाम	कां⡰टैिटनापल	िदया।	यह	पवूी ✒	आथो✒डा⡘स	ईसाइयत	का	के⡤दर्	और	बाइजैटाइन	समर्ाट⤠	की
राजधानी	बन	गया।



िक्रयाकलाप	1.2

रोम	की	स⡨यता	म✉ 	आपने	‘⡚लैिडएटर	यु⢝’	के	िवषय	म✉ 	पढ़ा।	आपने	इस	यु⢝	को	अपने	टी	वी.	पर
और	िकसी	िफ⡫म	म✉ 	भी	देखा	होगा।	⡘या	आपको	इसे	 देखने	के	बाद	अ⡜छा	लगा?	⡘या	िकसी-भी
पर्ाणी	को	परेशान	द◌ेखकर	कभी	पर्स⡤नता	िमल	सकती	है।	आप	इसके	िवषय	म✉ 	⡘या	सोचते	है	50
श⡧द⤠	म✉ 	िलिखये।

1.3.3	ईरानी	स⡨यता

लौह	युग	म✉ 	फारस	(आधुिनक	इराक)	म✉ 	आय✒	कबीले	रहते	थे।	मीिडज	नामक	उनकी	एक	शाखा	देश
के	पि⡮चमी	िह⡰से	म✉ 	रहती	थी।	एक	दसूरी	शाखा	दि⡕णी	और	पवूी ✒	िह⡰से	म✉ 	रहती	थी	और	फारसी
कहलाती	थी।	मीडीज	ने	एक	शि⡘तशाली	रा⡝य	की	⡰थापना	की,	िजसम✉ 	ईरान	का	िवशाल	इलाका
शािमल	था।	पहले	फारिसय⤠	को	भी	उनका	पर्भु⡡व	⡰वीकार	करना	पड़ा	पारसी	राजाओं	म✉ 	से	एक
साइरस	 ने	550	ईसा	पवू✒	म✉ 	पारिसय⤠	को	एकताब⢝	 िकया	और	मीडीज	को	परािजत	कर	एकेमेनी
सामर्ा⡝य	की	 ⡰थापना	की।	 उसने	 एक	 ताकतवर	 सेना	 संगिठत	की	और	 एक-एक	कर	 बेबीलोन,
असीिरया	और	एिशया	माइनर	को	जीत	िलया।	दारा	पर्थम	ईरान	का	महानतम	समर्ाट	था।	उसका
सामर्ा⡝य	िसंधु	नदी	से	लेकर	भमू⡣य	सागर	के	पवूी ✒	छोर	तक	फैला	था।	उसने	पस✇पोिलए	के	अपनी
राजधानी	 (518	ईसा	पवू✒)	बनाया।	एकेमेनी	 वंश	 के	इस	समर्ाट	 के	शासन	काल	म✉ 	ईरानी	कला,
वा⡰तुकला	और	मिूत✒कला	का	िवकास	हुआ	उसने	एक	शि⡘तशाली	नौसेना	भी	संगिठत	की।
फारसी	समर्ाट	यो⡚य	 पर्शासक	 थे।	 उ⡤ह⤠ने	अपने	 सामर्ा⡝य	 को	 पर्ांत⤠	 म✉ 	 िवभािजत	 िकया,
िजनका	 पर्शासन	शतर्प	 (⡕तर्प)	करते	 थे।	फारसी	अ⡜छे	 सैिनक	 थे	और	 उनके	 पास	 मजबतू
घुड़सवार	सेना	तथा	नौसेना	थी।	उनके	पास	लोहे	के	हिथयार	थे।	हालांिक	िसक⡤दर	महान	 ने	उ⡤ह✉
परा⡰त	कर	िदया	(331	ईसा	पवू✒),	लेिकन	फारिसय⤠	का	खा⡡मा	नही	ं हुआ।	पािथ✒याई	और	सासानी
समर्ाट⤠	के	तहत	उनकी	स⡨यता	तथा	सं⡰कृित	फलती-फूलती	रही।	लेिकन	अंतत◌ः	सातवी	ंसदी
ई⡰वी	म✉ 	अरब⤠	ने	उ⡤ह✉ 	जीत	िलया।
िह⡤द-आयो✒	की	तरह	फारसी	पहले	पर्कृित	की	शि⡘तय⤠	की	पजूा	करते	थे।	 वे	सयू✒	 देवता,	आकाश
देवता	और	कुछ	अ⡤य	 देवताओं	क◌ो	मानते	थे।	 वे	आग	को	पिवतर्ता	का	पर्तीक	मानते	थे।	 वे
आग	 से	 जुड़े	कम✒कांड	करते	और	पशुओं	की	बिल	 िदया	करते	 थे।	बाद	म✉ 	 एक	धािम✒क	 उपदेशक
ज⣶थ⣵्⡯थ	ने	उ⡤ह✉ 	िसखाया	िक	तमाम	 देवताओं	से	ऊपर	अहुर-म⡝द	 है	वह	⡰वग✒	और	पर्काश	का
मािलक	 है	जो	 लोग⤠	 को	 ताकत	और	ऊजा✒	 देता	 है।	 ज⣶थ⣵्⡯थ	 के	 मुतािबक	 जीवन	अ⡜छाई
(पर्काश)	और	 बुराई	 (अंधकार)	 के	 बीच	 एक	सतत	 संघष✒	 है।	 पारिसय⤠	का	 पिवतर्	गरं्थ	ज✉द-
अवे⡰ता	कहलाता	है।



	

1.3.4	भारत	:	वैिदक	काल

पर्ाचीन	भारतीय	इितहास	म✉ 	एक	नए	चरण	की	 शु⣶आत	 वैिदक	 युग	 से	होती	 है।	 िजसका	आरंभ
करीब	1500	ईसापवू✒	भारत	म✉ 	आयो✒	के	आगमन	से	हुआ।	यह	युग	लगभग	एक	हजार	वष✒	का	था,
िजस	दौरान	कई	आिथ✒क,	सामािजक,	और	धािम✒क	पिरवत✒न	 हुए।	इसिलए	 वैिदक	 युग	को	बराबर
अविध	के	दो	काल⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	जाता	है	:	पवू✒	वैिदक	और	उ⢘र	वैिदक।
पवू✒	वैिदक	काल	की	जानकारी	मु⡙यत◌ः	ऋ⡚वेद	से	िमलती	है,	जो	िक	पर्थम	वेद	है।	इस	काल	के
िलए,	जब	 वैिदक	कबीले	 पंजाब	व	अफगािन⡰तान	सिहत	भारतीय	उपमहा⢣ीप	 के	उ⢘र-पि⡮चमी
भाग	म✉ 	रहते	थे,	हमारे	पास	कोई	खास	पुराताि⡡वक	पर्माण	नही	ंह✊।	यह	शायद	इसिलए	है	िक	पवू✒
वैिदक	लोग	पर्ाय◌ः	घुम⡤त◌ू	जीवन	⡭यतीत	करते	थे,	और	िकसी	एक	जगह	पर	लंबे	समय	के	िलए
नही	ं िटकते	 थे।	 उनकी	अथ✒⡭यव⡰था	 मु⡙यत◌ः	 पशुपालन	 पर	 आध◌ािरत	 थी।	 मवेशी-पालन
आजीिवका	का	मु⡙य	साधन	था,	िक⡤तु	घोड़⤠,	बकिरय⤠	और	भेड़⤠	का	भी	मह⡡व	था।	थोड़ी	बहुत
खेती	भी	की	जाती	थी।	समाज	की	इकाइयाँ	थी	ंपिरवार,	कुल	और	कबीला	(जन)।	जाित-पर्था	नहीं
थी।	कबीले	का	मुिखया	राजा	कहलाता	था,	और	देवी-देवताओं	की	पजूा	की	जाती	थी,	िजनम✉ 	इ⡤दर्
सबसे	पर्मुख	था।
उ⢘र	वैिदक	काल	के	बारे	म✉ 	हम	काफी	अिधक	िव⡰तार	से	जानते	ह✊ ,	िजसके	िलए	हमारे	⡰तर्ोत	ह✊
िवशाल	उ⢘र	वैिदक	सािह⡡य	और	पर्चुर	पुराताि⡡वक	सामगर्ी।	उ⢘र	वैिदक	सािह⡡य	म✉ 	शािमल	ह✊
बाकी	के	तीन⤠	वेद	-	सामवेद,	यजुव✇द	और	अथव✒वेद	-	चार⤠	 वेद⤠	के	ऊपर	रचे	गए	गरं्थ,	यानी	िक
बर्ा⢻ण,	आर⡠यक,	और	उपिनषद।	इस	काल	की	 ढेर	सारे	जगह⤠	की	भी	खुदाई	 हुई	 है।	हर	जगह
एक	खास	िक⡰म	के	मृदभ्ा⡠ड	िमले	ह✊ ,	िज⡤ह✉ 	िचितर्त	धसूर	भृदभा⡠ड	 (अंगरे्जी	म✉ 	Painted	Grey
ware)	कहते	ह✊।	इसिलए	इन	⡰थल⤠	को	िच.ध.ूमृ.	यानी	PGW	⡰थल	भी	कहते	ह✊।
उ⢘र	 वैिदक	काल	के	दौरान	आय✒	समुदाय	बड़े	 पैमाने	पर	परूब	की	और	पर्⡰थान	कर	 िस⡤धु-गंगा
दोआव	और	ऊपरी	गंगा	मैदान	म✉ 	बस	गए	थे।	इस	काल	के	 अंत	म✉ 	पवू✒	 िदशा	म✉ 	और	आगे	तीन
रा⡝य⤠	की	⡰थापना	की	गई	 :	काशी,	कोसल	और	 िवदेह।	 खेती-बाड़ी	अब	पर्धान	काय✒	था।	कई
फसल✉ ,	यथा	गेहूं 	चावल,	और	ईख,	उगाई	जा	रही	थी।ं	िश⡫प⤠	की	सं⡙या	भी	बढ़	गई	थी	और	लोहे
के	हिथयार	और	औजार	इ⡰तेमाल	होने	लगे	थे।	लोग	अब	गाँव⤠	म✉ 	ि⡰थर	जीवन	⡭यतीत	कर	रहे	थे।
जाित-पर्था	उभर	कर	चार	वणो ✒◌ं	का	⣶प	लेने	लगी	थी	 :	बर्ा⢻ण,	⡕तर्ीय,	 वै⡮य,	व	शदूर्।	राज
और	उसके	आदिमय⤠	की	शि⡘त	बढ़	रही	थी,	और	इसी	अनुपात	म✉ 	सभाओं	का	मह⡡व	घट	रहा	था।
य⡖	अब	बड़े	िव⡰तृत	हो	चले	थे,	इ⡤दर्	देवता	का	मह⡡व	कम	हो	गया	था,	और	नए	देवता,	जैसे	िक
पर्जापित,	अब	मु⡙य	हो	गए	थे।	इस	काल	के	अंत	म✉ 	य⡖⤠	के	कम✒-का⡠ड	के	िव⣵⢝	एक	पर्ितिक्रया
भी	देखी	जा	सकती	है,	खासकर	उपिनषद⤠	म✉।

1.4	वैिदको⢘ार	युग

छठी	सदी	ईसा	पवू✒	म✉ 	उ⢘र	और	पवू✒	भारत	म✉ 	बड़े-रा⡝य	उभरे,	िज⡤ह✉ 	महाजनपद	कहते	थे।	इस	तरह
के	 16	रा⡝य	थे	 -	अंग,	मगध,	व⡝जी,	काशी,	कोसल,	म⡫ल,	 कु⣶,	 पंचाल,	व⡡स,	अवंती,	 कंबोज,
गंधार,	अ⡰मक,	चेदी,	म⡡⡰य	और	शरूसेन।	उनम✉ 	से	मगध,	कोसल	और	अवंती	सवा✒िधक	शि⡘तशाली
थे।	कृिष	के	िव⡰तार,	शहरीकरण	की	शु⣶आत,	⡭यापार	और	उ⢢ोग	के	िवकास	और	⡕ेतर्ीय	रा⡝य⤠	के
उदभ्व	 से	समाज	म✉ 	नई	शि⡘तय⤠	को	ज⡤म	 िदया।	इस	तरह	छठी	शता⡧दी	ईसापू✒व	सामािजक-
धािम✒क	⣶पांतरण	का	भी	एक	दौर	था।	लोग⤠	ने	कम✒कांडी	बर्ाह्मणवाद	और	वैिदक	बिल



	

पर्था	के	 िखलाफ	अपना	अंसतोष	⡭य⡘त	 िकया।	अनेक	 पंथ	उभर	कर	आए।	इनम✉ 	जैन	और	बौ⢝
पर्मुख	ह✊।
बौ⢝	धम✒	के	सं⡰थापक	गौतम	बु⢝	का	ज⡤म	563	ईसा	पवू✒	म✉ 	भारत-नेपाल	सीमा	पर	ि⡰थत	लंुिबनी	म✉
हुआ।	वह	किपलव⡰तु	के	शा⡘य-⡕ेतर्ीय	राजा	सु⢝ोधन	के	बेटे	थे।	उ⡤तीस	वष✒	म✉ 	गौतम	ने	घर	छोड़
िदया	और	बोधगया	म✉ 	पीपल	के	पेड़	के	नीचे	बोिध	(⡖ान)	पर्ा⡥त	की।	उ⡤ह⤠ने	अपना	पहला	उपदेश
(धम✒चक्र	पर्वत✒न)	वाराणसी	के	िनकट	सारनाथ	म✉ 	िदया।	उनकी	िश⡕ाओं	म✉ 	चार	आय✒	स⡡य	और
अ⡯टांिगक	माग✒	शािमल	ह✊।	बु⢝	के	अनुसार	(1)	दुिनया	दुख	भरी	है;	(2)	तृ⡯णा	दुख	का	कारण	है;	(3)
तृ⡯णा	पर	जीत	हािसल	करने	से	दुख	ख⡡म	िकया	जा	सकता	है;	(4)	यह	अ⡯टांिगक	माग✒	पर	चलकर
पर्ा⡥त	िकया	जा	सकता	है	िजनम✉ 	(क)	स⡜ची	दृि⡯ट	(ख)	सही	उ⢜े⡮य	(ग)	सतवचन	(घ)	सदक्म✒	(च)
स⡜ची	आजीिवका	 (छ)	सदप्र्यास	 (ज)	सद⡰्मृित	और	 (झ)	सदम्नन।	उ⡤ह⤠ने	भोग-िवलास	और
कंजसूी	दोन⤠	चरम	िबंदुओं	से	हटकर	‘म⡣य	माग✒’	पर	चलने	की	िश⡕ा	दी	ंउ⡤ह⤠ने	अपने	अनुयाियय⤠
िलए	एक	आचार	संिहता	(चोरी	नही	ंकरना,	ह⡡या	नही	ंकरना	इ⡡यािद)	भी	सतूर्ब⢝	िकया।	80	साल
की	उमर्	म✉ 	(483	ईसा	पवू✒)	उ⢘र	पर्देश	कुशीनगर	म✉ 	उनको	िनमा✒ण	पर्ा⡥त	हुआ।

ऋषभनाथ	जैन	धम✒	के	सं⡰थापक	के	⣶प	म✉ 	जाने	जाते	ह✊।	वद्✒धमान	महावीर	इस	पंथ	के	24वे◌ं	और
पा⡮व✒नाथ	23वे◌ं	तीथ✒कर	थे।	महावीर	का	ज⡤म	 वैशाली	 (बि◌हार)	के	िनकट	 कंुडा	गर्ाम	म✉ 	540
ईसा	पवू✒	म✉ 	 हुआ।	इनके	िपता	⡖ािनक	⡕ितर्य	कुल	के	पर्मुख	थे।	महावीर	30	साल	की	उमर्	म✉
सं⡤यासी	हो	गए	उ⡤ह⤠ने	42	साल	की	ही	उमर्	मे	कैव⡫य	पर्ा⡥त	िकया।	उ⡤ह⤠ने	30	साल	तक	उपदेश
िदए	और	468	ईसा	पवू✒	म✉ 	राजगीर	के	िनकट	पावापरू	(बि◌हार)	म✉ 	उनको	िनवा✒ण	पर्ा⡥त	हो	गया।
उनके	अनुयायी	जैन	कहलाते	ह✊।
जैन	धम✒	म✉ 	सव✒शि⡘तमान	ई⡮वर	का	⡰थान	नही	ंह✊ 	यह	देवी-देवताओं	को	मह⡡व	देता	है,	लेिकन	उ⡤ह✉
जैन	िश⡕क⤠	से	नीचे	का	⡰थान	देता	है।	जैन	मत	का	मु⡙य	उ⢜े⡮य	पािथ✒व	बंधन⤠	से	मुि⡘त	पाना	है।
बौ⢝	धम✒	की	तरह	यह	कम✒कांड	और	वैिदक	बर्ाह्मणवाद	का	िवरोध	करता	है।	यह	जाित	⡭यव⡰था
का	भी	िवरोध	करता	है	और	कम✒	के	िस⢝ांत	तथा	पुनज✒⡤म	को	⡰वीकार	करता	है।	इसके	पांच	पर्मुख
िस⢝ांत	 ह✊।	 (1)	अिहंसा,	 (2)	 स⡜चाई,	 (3)	 चोरी	 नही	ंकरना,	 (4)	 जुडाव	 नही	ं रखना,	और	 (5)
बर्⢻चय✒।	जैनधम✒	के	ितर्र⡡न	म✉ 	 (क)	स⡩यक्	दश✒न;	 (ख)	स⡩यक्	⡖ान	और	 (ग)	स⡩यक्	चिरतर्
शािमल	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न	1.3

1.	यनूान	के	दो	मह⡡वपणू✒	नगर-रा⡝य⤠	के	नाम	िलिखए।
2.	रोम	कि◌स	नदी	के	तट	पर	बसा	है।
3.	िन⡩निलिखत	कथन⤠	म✉ 	खाली	⡰थान	भरि◌ए	:
(क)	फारस	के	राजा	साइरस	ने	वष✒	––––	म✉ 	पारिसय⤠	को	एकीकृत	िकया।



	

(ख)	वैिदक	युग	म✉ 	आय✒	समाज	म✉ 	ि⡰तर्य⤠	का	–––-	िकया	जाता	है।
(ग)	गर्ाम	तथा	िव⡮व	के	पर्मुख	को	क्रमशः	–––-	और	––-	कहा	जाता	था।
4.	वैिदको⢘र	युग	म✉ 	लोग⤠	की	मु⡙य	आजीिवका	⡘या	थी?
5.	वैिदक	बर्ाह्मणवाद	के	कम✒कांड⤠	और	कुरीितय⤠	का	िवरोध	करने	वाले	दो	धम✒	कौन	से	थे?
6.	बौ⢝	धम✒	के	सं⡰थापक	कौन	थे?
7.	जैन	धम✒	का	सं⡰थापक	िकसे	माना	जाता	है?



िक्रयाकलाप	1.3

भगवान	बु⢝	और	भगवान	महावीर	की	िश⡕ाओं	पर	⡣यान	दे	उनम✉ 	से	तीन	ऐसी	िश⡕ाएँ	िनकािलये
जो	आप	अपने	दैिनक	जीवन	म✉ 	पर्योग	म✉ 	ला	सकते	ह✊।	अपने	पिरवार	और	िमतर्⤠	के	साथ	इनके
िवषय	म✉ 	चचा✒	कीिजये।



1.5	मौय✒	काल

िबंिबसार,	अजातशत⣵्	और	महापदम्ानंद	जैसे	ताकतवर	शासक⤠	 के	 अंतग✒त	मगध	सामर्ा⡝य	का
बहुत	िव⡰तार	 हुआ।	 नंद	 वंश	के	अंितम	राजा	को	चंदर्गु⡥त	मौय✒	 ने	 322	ईसा	पवू✒	म✉ 	परा⡰त	कर
िदया।	चंदर्गु⡥त	ने	पंजाब	से	यनूािनय⤠	को	और	गंगा	के	मैदानी	इलाक⤠	से	नंद⤠	को	भगा	कर	मौय✒
सामर्ा⡝य	की	⡰थापना	की।	िवजय	और	िवलय	की	एक	सतत	पर्िक्रया	से	वह	लगभग	संपणू✒	भारत
को	एकताब⢝	करने	म✉ 	कामयाब	रहा।	चंदर्गु⡥त	ने	322	ईसा	पवू✒	से	297	ईसा	पवू✒	तक	राज	िकया।
भदर्बाहु	 से	पर्भािवत	होकर	उसने	 जैन	धम✒	 ⡰वीकार	कर	 िलया।	 उसका	 िनधन	 मैसरू	 के	 िनकट
शर्वणबेलगोला	म✉ 	हुआ।

चंदर्गु⡥त	को	पर्िस⢝	दाश✒िनक	और	अ⡣यापक	 (आचाय✒)	चाण⡘य	 ने	पर्िश⡕ण	 िदया	था,	 िज⡤ह✉
कौिट⡫य	के	नाम	से	भी	जाना	जाता	है	कौिट⡫य	 ने	िव⢣⢘ापणू✒	गरं्थ	अथ✒शा⡰तर्	की	रचना	की	जो
राजनीित	अथ✒शा⡰तर्	के	⡕ेतर्	म✉ 	कालजयी	कृित	माना	जाता	है।	चाण⡘य	की	कूटनीित	के	कारण	ही
चंदर्गु⡥त	सफल	शासक	बना।
चंदर्गु⡥त	 का	 बेटा	 और	 उ⢘रािधकारी	 िबंदुसार	 (297	 ईसा	 पवू✒-272	 ईसा	 पवू✒)
अिमतर्घ◌ाट(शत⣵्हंता)	के	नाम	से	भी	जाना	जाता	है।	कहते	ह✊ 	िक	उसने	द⡘कन	जीत	कर	मौय✒
सामर्ा⡝य	को	मैसरू	तक	पहंुचा	िदया।	पि⡮चम	एिशया	के	यनूानी	शासक	एंिटयोकस	पर्थम	के	साथ
उसके	संपक✒ 	थे।	बौ⢝	सािह⡡य	से	ऐसा	पर्तीत	होता	है	िक	िबंिबसार	की	मौत	के	बाद	उसके	बेट⤠	के
बीच	स⢘ा	संघष✒	हुआ।

उ⢘रािधकार	के	इस	यु⢝	म✉ 	अशोक	(272	ईसा	पवू✒	-	236	ईसा	पवू✒)	िवजयी	होकर	मगध	के	िसंहासन
पर	आसीन	हुआ।	उसके	शासनकाल	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	घटना	260	ईसा	पवू✒	म✉ 	हुआ	किलंग	यु⢝	है।
प⡡थर⤠	पर	 खुदवाए	अशोक	 के	 13वे◌ं	आदेश	म✉ 	 इसका	 िज़क्र	 है।	 बाद	म✉ 	अशोक	 ने	 बौ⢝	धम✒
⡰वीकार	कर	िलया	और	यु⢝	का	पिर⡡याग	कर	िदया।	वह	एक	परोपकारी	राजा	था



	

	

	

	

और	उसने	अपनी	पर्जा	की	भलाई	 के	 िलए	 ढेर	सारे	काम	 िकए।	‘ध⡩म’	की	उसकी	नीित	धािम✒क
सिह⡯णुता,	बड़⤠	की	इ⡝जत,	बढ़ू⤠	की	 देखभाल,	दया,	स⡡य	और	 शु⢝ता	पर	आधािरत	थी।	उसके
पर्यास⤠	से	बौ⢝	धम✒	भारत	की	सरहद⤠	के	पर	भी	फैला।	चट्टान⤠	और	⡰तंभ⤠	पर	उकेरे	उसके	आदेश⤠
से	उसके	शासन	का	िव⡰तृत	⡧यौरा	िमलता	है।

िचतर्	1.4	:	अशोक	के	िशलालेख
अशोक	की	मौत	के	बाद	उसके	सामर्ा⡝य	के	 टुकड़े-टुकड़े	हो	गए।	उस	समय	िवदेशी	हमले	का	भी
डर	था।	 देश	की	आिथ✒क	ि⡰थित	खराब	हो	गई	थी।	मौय✒	 वंश	का	 अंितम	 राजा	व⡮हरथ	कमजोर
शासक	था।	उसके	मह⡡वाकां⡕ी	जनरल	पु⡯यिमतर्	शंुग	ने	184	ईसा	पवू✒	म✉ 	उसकी	ह⡡या	कर	डाली।
मौय✒	शासन	के	बाद	पवू✒	भारत	म✉ 	शंुग	और	द⡘कन	म✉ 	सातवाहन	शासन	हुआ।



1.6	संगम	युग	(300	ई.प.ू-200	इ⡰वी)ं

संगम	युग	से	दि⡕ण	भारत	म✉ 	एक	ऐितहािसक	दौर	की	शु⣶आत	हुई	संगम	का	अथ✒	था	िव⢣ान⤠	या
सािह⡡यकार⤠	का	जमा	होना।	मदुरै	के	पाड✐	राजाओं	के	शाही	संर⡕ण	म✉ 	सािहि⡡यक	हि⡰तय⤠	का
जमावड़ा	 हुआ।	जो	 ‘संगम’	 के	नाम	 से	जाना	गया।	पर्ाचीन	तिमल	सािह⡡य	म✉ 	तोलकिप⡥पयम,
‘आठ	संगर्ह’	(एट्टूटोगाई),	‘दस	का⡭य’	(पट◌्टपट◌्टू),	‘अठारह	लघु	गरं्थ’	लर	तीन	महाका⡭य
(सि◌ल⡥पािदकरम,	मिणमेकालाई	और	िसवागा	िसंदामिण)	जैसे	पर्ारंिभक	गरं्थ	शािमल	ह✊।	मोटे
तौर	पर	संगम	युग	300	ई⡰वी	तक	फैला	ह◌ै।	संगम	सािह⡡य	म✉ 	पर्ाथिमक	⣶प	से	पांड✐	राजाओं
की	चचा✒	 है।	 लेिकन	उसम✉ 	चोल	और	 चेर	शासन	की	भी	मह⡡वपणू✒	सचूनाएं	 िमलती	 ह✊।	 पांड✐
राजाओं	ने	दि⡕ण	तिमलनाडु	पर	आधािरत	इलाके	पर	शासन	िकया।	मदुरै	उनकी	राजधानी	थी।	चेर
ने	केरल	पर	और	चोल	ने	उ⢘री	तिमलनाडु	तथा	दि⡕णी	आ◌ंधर्	पर्देश	पर	राज	िकया।



1.7	कुषाण	युग

मौय✒	सामर्ा⡝य	के	पतन	के	बाद	यनूािनय⤠,	शक⤠,	पाथ✒	(पािथ✒यनो)	और	कुषाण⤠	ने	भारत	पर	हमले
िकए।	उ⡤ह⤠ने	भारत	के	पि⡮चमी	और	उ⢘र-पि⡮चमी	भाग⤠	पर	शासन	िकया।	कुषाण	म⡣य	एिशया
के	 युए-कबीला	की	एक	शाखा	 थे।	 कुषाण	का	पहला	शासक	 कुजुला	कदिफसीज	था।	उसके	 बाद
िवमा	कदिफसीज	आया	िवमा	के	बाद	किन⡯क	राजा	बना।
कुषाण	 वंश	का	महानतम	 राजा	किन⡯क	था।	उसने	क⡮मीर	को	जीत	 िलया	और	 गंगा	 के	 मैदानी
इलाको◌ं	 पर	अपना	आिधप⡡य	 ⡰थािपत	कर	 िलया।	 उसके	क⡧जे	म✉ 	म⡣य	 एिशया	 के	 काशगढ़
यारखंद	और	खोतोन	थे।	 पंजाब	और	अफगािन⡰तान	भी	उसके	सामर्ा⡝य	म✉ 	शािमल	था।	किन⡯क
एक	प⡘का	बौ⢝	था।	उसके	पर्यास⤠	से	बौ⢝	धम✒	चीन,	म⡣य	एिशया	और	अ⡤य	देश⤠	म✉ 	फैला।	वह
कला	और	 िश⡕ा	का	महान	 संर⡕क	था।	 पु⣶षपुर	या	 पेशावर	 उसकी	 राजधानी	थी।	किन⡯क	 के
उ⢘रािधकारी	विष⡯क,	हुिव⡯क,	किन⡯क	दि्वतीय	और	वासुदेव	हुए।	वासुदेव	कुषाण	वंश	का	अंितम
महान	 राजा	 था।	 उसके	 मरते	 ही	 कुषाण	 सामर्ा⡝य	 के	 पतन	 से	 उ⢘र	 भारत	 म✉ 	 राजनीितक
अिनि⡮चतता	का	दौर	शु⣶	हुआ	जो	करीब	एक	सौ	साल	तक	चला।



1.8	गु⡥त	काल	(319	ई⡰वी-550	ई⡰वी)

चौथी	शता⡧दी	म✉ 	गुफा	वंश	का	उदय	भारतीय	इितहास	म✉ 	एक	नए	युग	की	शु⣶आत	को	 रेखांिकत
करता	 है।	शर्म	और	 राजनीितक	 फूट	की	जगह	एकता	 ने	 ले	ली।	शि⡘तशाली	 गु⡥त	 राजाओं	 के
नेतृ⡡व	और	संर⡕ण	म✉ 	भारतीय	जीवन	के	िविभ⡤न	⡕ेतर्⤠	म✉ 	उ⡫लेखनीय	िवकास	हुआ।	चीनी	यातर्ी
फािहयान	चौथी-पांचवी	सदी	ई⡰वी)	के	अनुसार	उस	काल	म✉ 	खबू	खुशहाली	थी।
महाराजा	शर्ी	गु⡥त	को	गु⡥त	वंश	का	सं⡰थापक	बताया	जाता	है।	उसके	बाद	धटो⡡कच	गुफा	आया।
लेिकन	यह	चंदर्गु⡥त	(319	से	355	ई⡰वी)	था,	िजसने	महाराजािधराज	की	पदवी	अपनाई	वह	पहला
पर्िस⢝	गु⡥त	राजा	था।	समुदर्गु⡥त	अ⡤य	पर्मुख	गु⡥त	समर्ाट	था।	उसका	बेटा	और	उ⢘रािधकारी
समुदर्गु⡥त	 (355-380)	बड़ा	पराक्रमी	था।	इलाहाबाद	 ⡰तंभ	म✉ 	समुदर्गु⡥त	की	 पर्शंसा	म✉ 	 दज✒
उसके	दरबारी	किव	हिरसेन	के	पर्शि⡰त	गीत	म✉ 	उसके	िवजय	अिभयान⤠	का	जीवंत	िचतर्ण	है।	एक
महान



	

िवजेता	और	शासक	होने	के	साथ	ही	समुदर्गु⡥त	एक	िव⢣ान,	उ⡜च	⡰तर	का	किव,	कला	और	िव⢢ा
का	संर⡕क	तथा	संगीत⡖	था।	उसने	अ⡮वमेघ	य⡕	करवाया।
समुदर्गु⡥त	 के	बाद	 चंदर्गु⡥त	दि्वतीय	 (380-415	ई.)	उसका	उ⢘रािधकारी	बना।	 उसने	 पि⡮चम
भारत	 के	 शक	राजाओं	पर	जीत	हािसल	करने	 के	बाद	 िवक्रमािद⡡य	की	 उपािध	अपनाई।	 उसने
मह⡡वपणू✒	 वैवािहक	संबंध	भी	⡰थािपत	िकए।	उसकी	 बेटी	पर्भावती	का	 िववाह	वाटक	 के	शासक
⣵दर्सेन	दि्वतीय	 के	साथ	 हुआ	था।	उसका	उ⢘रािधकारी	 उसका	 बेटा	कुमारगु⡥त	पर्थम	 (415-
455ई.)	बना।	उसके	शासन	काल	म✉ 	शांित	और	 खुशहाली	थी।	उसका	उ⢘रािधकारी	उसका	 बेटा
⡰कंदगु⡥त	 (455	 -467	 ई)	 बना।	 उसने	 कई	 बार	 हणू	 आक्रमण	 िवफल	 िकए।	 ⡰कंदगु⡥त	 के
उ⢘रािधकारी	(पु⣵गु⡥त,	बु⢝गु⡥त,	नारायणगु⡥त)	उतने	शि⡘तशाली	और	यो⡚य	नही	ंथे।	इससे	धीरे-
धीरे	गु⡥त	सामर्ा⡝य	का	पतन	हो	गया।
गु⡥त	काल	के	दौरान	राजत⡤तर्	पर्शासन	की	पर्मुख	पर्णाली	थी।	राजा	के	 दैनंिदन	पर्शासन	म✉
मदद	 के	 िलए	 एक	 मंितर्पिरषद	 के	 साथ	अ⡤य	अिधकारी	 भी	 शािमल	 होते	 थे।	 गु⡥त⤠	 के	 पास
शि⡘तशाली	सेना	थी।	पर्ांत⤠	का	पर्शासन	गवन✒र	करते	थे।	उनके	मातहत	अनेक	अिधकारी	होते
थे,	जो	िजला	और	नगर⤠	का	पर्शासन	संभालते	थे।	गर्ाम	पर्मुख	 (गर्ािमक)	के	 नेतृ⡡व	म✉ 	गर्ाम
पर्शासन	को	उ⡫लेखनीय	⡰वाय⢘ा	हािसल	थी।	गु⡥त	राजाओं	ने	⡤याियक	और	राज⡰व	पर्शासन	की
एक	पर्भावी	पर्णाली	भी	िवकिसत	की	थी।



1.8.1	गु⡥तो⢘ार	काल

गु⡥त	सामर्ा⡝य	के	पतन	और	थाने⡮वर	के	महाराजा	हष✒वद्✒धन	के	उदय	के	बीच	के	काल	को	भर्म	और
िवखंडन	का	दौर	माना	जाता	है।	इस	समय	भारत	अनेक	छोटे	⡰वतंतर्	रा⡝य⤠	म✉ 	िवखंिडत	हो	गया
था।	हणू	रा⡝य	के	अितिर⡘त	उ⢘र	भारत	म✉ 	चार	अ⡤य	रा⡝य	थे।	ये	मगध	के	उ⢘र	-	गु⡥त,	क⡤नौज
के	मौखरी,	थाने⡮वर	के	 पु⡯यभतूी	और	वलभी	 (गुजरात)	 के	 मैतर्क	 थे।	मह⡡वपणू✒	दि⡕ण	भारतीय
वंश⤠	म✉ 	बादामी	के	चालु⡘य	और	कांची	के	प⡫लव	थे।	पुलकेिशन	दि्वतीय	(609-642	ई.)	उ⢘र	भारत
का	सवा✒िधक	शि⡘तशाली	 राजा	था।	हष✒वद्✒धन	 ने	 िफर	 सै	सामर्ा⡝य	 ⡰थािपत	करने	का	 पर्यास
िकया।	वह	सकलोचर	पथनाथ	कहलाता	था,	⡘य⤠िक	उसने	⡭यवहारत	समचेू	उ⢘र	भारत	पर	अपना
राज	⡰थािपत	कर	रखा	था।	इस	काल	म✉ 	भारत	की	राजनीितक	एकता	कुछ	हद	तक	बहाल	हुई।	हष✒
ने	कादंबरी	और	हष✒	चिरत	के	लेखक	बाण	भट्ट	को	संर⡕ण	िदया।	चीनी	िव⢣ान-यातर्ी	ह्वेन	सांग	ने
उसके	शासन	काल	म✉ 	भारत	की	यातर्ा	की	थी।	बंगाल	का	राजा	शशांक	हष✒	का	समकालीन	था।
इितहास	के	इस	काल	म✉ 	बर्ाह्मणवादी	िह⡤द	ूधम✒	 ने	 दृढ़ता	पाई।	⢾ेन	सांग	 ने	भारतीय	समाज	म✉
जाित-⡭यव⡰था	की	मौजदूगी	के	बारे	म✉ 	िलखा	है।	उस	समय	अनेक	िमिशर्त	और	उप-जाितय⤠	का
उदय	हुआ।	ह्वेन	सांग	ने	अछतू⤠	और	जाित	से	िन⡯कािसत	लोग⤠	की	भी	चचा✒	करता	है।	इस	काल
म✉ 	 समाज	 म✉ 	 मिहलाओं	 की	 हैिसयत	और	 ⣵तबे	 म✉ 	 भी	 खासी	 िगरावट	 आई	 धािम✒क	 ⡕ेतर्	 म✉
बर्ाह्मणवाद	के	उभार	से	बौ⢝	धम✒	का	पतन	हो	गया।	वै⡯णव,	शैव	और	जैन	मत	भी	पर्चलन	म✉ 	थे।



1.9	भारतीय	स⡨यता	:	एक	नज़र	म✉

िव⡮व	इितहास	मे	भारतीय	स⡨यता	की	एक	मह⡡वपणू✒	जगह	है।	पर्ारंिभक	यनूान	और	रोम	की	तरह
भारत	म✉ 	भी	लोकतांितर्क	और	गणरा⡝य	शासन	पर्णाली	रही	है।	हमने	दश✒न	और	िव⡖ान



	

की	िविभ⡤न	शाखाओं	म✉ 	जबद✒⡰त	पर्गित	की	थी।	गिणत,	खगोल	शा⡰तर्,	रसायन	शा⡰तर्,	धातु
कम✒	 और	िचिक⡡सा	 म✉ 	 भारत	 का	 उ⡫लेखनीय	 योगदान	 है।	 आय✒भट	 और	 वराहिमिहर	 पर्िस⢝
गिणत⡖	और	 खगोलशा⡰तर्ी	 थे।	 चरक	और	 सुश⣵्त	 महान	 िचिक⡡सक	 थे।	 नागाजु✒न	 पर्िस⢝
रसायनशा⡰तर्ी	थे।	श⡤ूय	और	दशमलव	प⢝ित	की	संक⡫पनाएँ	पहले	भारत	म✉ 	िवकिसत	हुई।
पर्ाचीन	भारतीय⤠	 ने	कला,	वा⡰तुकला,	 िचतर्कला	और	मिूत✒कला	म✉ 	जबरद⡰त	महारत	 िदखाई।
अशोक	के	लाट,	अजंता	और	एलोरा	की	गुफाएं,	दि⡕ण	भारतीय	मंिदर	वा⡰तुकला,	सांची	के	⡰तपू,
मथुरा	 के	 बु⢝	 के	भारतीय	कला	 के	अथाह	समुदर्	 के	महल	 कुछ	उदाहरण	ह✊।	पर्ाचीन	भारत	म✉
नालंदा,	त⡕िशला,	क्रमिशला,	बलभी,	काशी	और	कांची	जैसे	⡖ान	के	के⡤दर्	थे,	जहां	भारतीय	और
िवदेशी	छातर्⤠	को	िश⡕ा	जाती	थी।	पर्िस⢝	िव⢣ान	और	िश⡕क	वहां	पढ़ाते	थे।	भारतीय	⡖ान	और
िव⢣ता	की	बाहर	काफी	सराहना	की	गई,	खासकर	अरब	मुसलमान⤠	⢣ारा।

िचतर्	1.5	:	सांची	का	⡰तपू
पर्ाचीन	भारत	म✉ 	सािहतय	की	अनेक	महान	कृितयाँ	सृिजत	की	गई।	ऋ⡚वेद	िह⡤द-यरूोपीय	सािह⡡य
की	पर्ाचीनतम	बानगी	है।	वेद,	सतूर्,	महाका⡭य,	⡰मृित,	ितर्पिटका,	जैन	आगम	और	अ⡤य	धािम✒क
गरं्थ	पर्ाचीन	भारत	म✉ 	सिूजत	 हुए।	 उसके	अलावा	अनेक	 नाटक,	का⡭य	और	ग⢢	 कृितयां	 ह✊।
कािलदास,,	सेन,	िवशाखद⢘,	भाण	और	शुदर्क	जैसी	महान	सािह⡡यक	हि⡰तयां	इसी	काल	की	ह✊।
सं⡰कृत,	पाली	पर्ाकृत	सािह⡡य	ने	पर्ाचीन	भारत	म✉ 	जबरद⡰त	पर्गित	की।



पाठगत	पर्⡮न	1.4

1.	उ⢘र	वैिदक	काल	के	लोग⤠	के	मु⡙य	⡭यवसाय	⡘या	थे?
2.	अशोक	ने	किलंग	यु⢝	के	बाद	कौन	सा	धम✒	अपनाया	?



	

3.	पर्ाचीन	भारत	म✉ 	चार	मु⡙य	िश⡕ा	के	के⡤दर्	कौन	से	थे?
4.	पर्ाचीन	भारत	के	दो	पर्मुख	वै⢢	के	नाम	बताइये।
5.	िन⡩निलिखत	कथन⤠	म✉ 	खाली	⡰थान	भिरए	:
(क)	–––—	सािह⡡य	म✉ 	तोलकि⡥पयम	आिद	आरंिभक	तिमल	गरं्थ	ह✊।
(ख)	–––-	पांड✐	राजाओं	की	राजधानी	थी।
(ग)	किन⡯क	–––	वंश	का	शासक	था।

आपने	⡘या	सीखा

मानव	स⡨यता	िविभ⡤न	चरण⤠	से	गुजर	कर	िवकिसत	 हुई	 है	 -	हर	चरण	 ने	इस	िवकास	म✉
कुछ	नया	योगदान	िकया	है।

िमस,	मेसोपोटािमया,	भारत	और	चीन	के	पर्ाचीन	लोग⤠	 ने	महान	स⡨यताओं	का	 िनमा✒ण
िकया	था	और	इसने	मानव	पर्गित	म✉ 	भारी	योगदान	िकया।

लौह	युग	िविभ⡤न	समय⤠	पर	िविभ⡤न	 देश⤠	के	सामािजक	और	आिथ✒क	जीवन	म✉ 	आमलू
पिरवत✒न	लेकर	आया।

यनूानी,	रोमन,	फारसी,	भारतीय⤠	आिद	ने	किवता,	दश✒न,	कला,	वा⡰तुिश⡫प	और	मिूत✒कला
आिद	⡕ेतर्⤠	म✉ 	मह⡡वपणू✒	योगदान	िकए।

अपने	ल⡩बे	दौर	म✉ 	भारतीय	स⡨यता	कई	मह⡡वपणू✒	पड़ाव⤠	से	गुजरी	ंइसका	⡰व⣶प	शु⣶	से
अंत	तक	एक	जैसा	नही	ंरहा।

पाठांत	पर्⡮न

1.	मानव	िवकास	के	मु⡙य	चरण	⡘या	थे?
2.	रोम	सामर्ा⡝य	कब	और	⡘य⤠	िवभािजत	हुआ?
3.	हड़⡥पा	स⡨यता	की	मु⡙य	िवशेषताएं	⡘या	थी?
4.	अशोक	के	अनुसार	‘ध⡩म’	⡘या	है?
5.	पर्ाचीन	एथ✉स	और	⡰पाटा✒	की	जीवन	शैली	म✉ 	⡘या	अंतर	था?
6.	पवू✒	वैिदक	आयो✒	के	सामािजक,	धािम✒क	और	आिथ✒क	जीवन	का	वण✒न	करो।



	

	

7.	मौय✒	का	भारतीय	इितहास	म✉ 	⡘या	योगदान	है?
8.	िव⡮व	स⡨यता	का	भारत	के	योगदान	पर	एक	संि⡕⡥त	िट⡥पणी	िलिखए।

िचतर्	:	िव⡮व	का	भौगोिलक	रेखा-मानिचतर्
पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र
1.	होमो	स◌ैिपयंस	स◌ैिपयंस
2.	तांबा
3.	तामर्	-	पाषाण
4.	दजला	और	फरात
1.2
1.	लोथल	(गुजरात)	और	कालीबंगाँ	(राज⡰थान)
2.	(क)	ताबीज	और	जंतर
(ख)	पर्ाकृितक	आपदाओं
(ग)	मेसोपाटािमया
(घ)	वगो ✒◌ं
3.	कांसे	का
4.	दजला	एवं	फरात
5.	िचतर्िलिप	या	िचतर्ा⡕र



	

1.3
1.	एथ✉स	और	⡰पाटा✒
2.	टाइबर
3.	(क)	550	ईसा	पवू✒
4.	कृिष
5.	बौ⢝	धम✒	और	जैन	धम✒
6.	गौतम	बु⢝
7.	ऋषभनाथ
1.4
1.	कृिष	और	िश⡫प	कला
2.	बौ⢝	धम✒
3.	त⡕िशला,	नाल⡤दा,	काशी,	िवक्रमिशला
3.	(क)	संगम
(ख)	संगम
(ग)	मदुरै
4.	चरक	और	सुश⣵्त



2.	म⡣यकालीन	िव⡮व
हमने	अभी	पर्ाचीन	िव⡮व	की	िविभ⡤न	स⡨यताओं	का	अ⡣ययन	िकया	है।	⡘या	आपके	िदमाग	म✉ 	यह
सवाल	उभरा	िक	पर्ाचीन	काल	की	समाि⡥त	पर	उन	स⡨यताओं	का	⡘या	हुआ?	⡘या	ये	स⡨यताएं	भी
ख⡡म	हो	गई?	या	⡘या	म⡣यकाल	म✉ 	उतनी	ही	उ⡫लेखनीय	स⡨यताओं	ने	उनकी	जगह	ले	ली।	आइए
हम	इन	सवाल⤠	क✉ 	जवाब	खोजते	ह✊।	इस	पाठ	म✉ 	हम	रोमन	सामर्ा⡝य	की	समाि⡥त	के	बाद	यरूोपीय
समाज	के	⣶पांतरण	का	अ⡣ययन	कर✉ गे।	हम	यह	भी	अ⡣ययन	कर✉ गे	िक	कैसे	एक	नए	धम✒	इ⡰लाम	के
उदय	ने	एक	िवशाल	सामर्ा⡝य	की	नीवं	रखी	जो	पि⡮चम	एिशया	से	िनकला	और	दुिनया	के	एक	बड़े
िह⡰से	म✉ 	फैल	गया।	हम	भारत	के	म⡣यकालीन	अतीत	पर	भी	िनगाह	डाल✉ गे	और	 देख✉ गे	िक	हष✒	के
शासन	पतन	के	बाद	⡘या	हुआ।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	के	अ⡣ययन	के	बाद	आप	:

मानव	समाज	के	क्रम	िवकास	के	एक	मह⡡वपणू✒	चरण	के	⣶प	म✉ 	म⡣यकाल	का	िवकास	कर
सक✉ गे;

रोमन	सामर्ा⡝य	के	पतन	के	बाद	राजनीितक	संगठन	म✉ 	होने	वाली	पिरवत✒न⤠	का	उ⡫लेख
कर	सक✉ गे;

पि⡮चमी	 यरूोप	 म✉ 	 ⡭या⡥त	 साम⡤तवाद	 के	 राजनीितक,	 शैि⡕क	 और	 सामािजक-आिथ✒क
पहलुओं	की	⡭या⡙या	कर	सक✉ ग✉ ;

पि⡮चम	एिशया	म✉ 	इ⡰लाम	धम✒,	समाज	और	राजतंतर्	⡭यव⡰था	के	क्रम	िवकास	की	चचा✒
कर	सक✉ गे;

भारत	म✉ 	म⡣यकाल	के	दौरान	राजनीितक	संगठन	की	िविश⡯टताओं	को	िचह्िनत	कर	सक✉ गे;
म⡣यकालीन	भारतीय	अथ✒⡭यव⡰था	की	पर्मुख	िवशेषताओं	की	चचा✒	कर	सक✉ ग✉ ;	और
यह	 िव⡮लेषण	कर	सक✉ ग✉ 	 िक	 कैसे	म⡣यकालीन	भारत	म✉ 	सां⡰कृितक	और	धािम✒क	जीवन

सं⡮लेषण	की	एक	अनठूी	परंपरा	का	पर्ितिनिध⡡व	करते	थे।



2.1	म⡣य	युग	म✉ 	यरूोप

म⡣यकाल	को	म⡣ययुग	भी	कहते	ह✊ 	⡘य⤠िक	जैसा	िक	नाम	से	जािहर	है	यह	वह	काल	है	जो	पर्ाचीन
काल	के	बाद	और	आधुिनक	काल	से	पहले	आता	है।	लेिकन	⡘या	यह	उन	सिदय⤠	का	उिचत	िचतर्ण
है?	⡘या	यह	महज	दो	महान	युग⤠	के	बीच	फंसा	एक	 ‘म⡣य’	युग	 है	िजसकी	अपनी	कोई	िवशेषता
नही?ं	सचमुच	ऐसा	नही	ं है।	म⡣यकाल	मानव	समाज	के	क्रम	िवकास	का	एक	मह⡡वपणू✒	चरण	 है
िजसका	अ⡣ययन	उसकी	अपनी	िवशेषताओं	के	िलए	िकया	जाना	चािहए।	िसफ✒ 	यही	बात	नही	ं है।
म⡣यकाल	की	उपलि⡧ध	यां	और	गौरव	आधुिनक	काल	की	 िदशा	म✉ 	मह⡡वपणू✒	कदम	भी	 है।	एक
मायने	म✉ 	‘आधुिनकता’	की	जड़	‘म⡣यकालीनता’	म✉ 	है।
आपको	यह	बात	िदलच⡰प	लगेगी	िक	‘म⡣य	युग’	का	श⡧द	यरूोपवािसय⤠	ने	सतर्हवी	ंसदी	म✉ 	गढ़ा
⡘य⤠िक	उ⡤ह⤠ने	इसे	पर्ाचीन	यनूानी	और	रोमन	⡘लािसकी	काल	और	अपने	आधुिनक	काल	के	बीच
संकट	के	एक	लंबे	और	अंधकारमय	काल	के	⣶प	म✉ 	 देखा।	 लेिकन	म⡣यकाल	परूी	 दुिनया	 के	 िलए
अिनवाय✒त	कोई	संकट	या	अंधकारमय	काल	नही	ंथा।
इ⡰लामी	जगत	के	िलए	यह	एक	ऐसा	काल	था	जब	एक	स⡨यता	का	ज⡤म	हुआ	और	वह	परवान	चढ़
और	अपनी	बुलिदय⤠	पर	पहंुचा।	भारत	म✉ 	म⡣यकाल	मेलजोल	और	सं⡮लेषण	का	युग	था।	 पुरानी
और	नई	राजनीितक-आिथ✒क	और	सामािजक	⡭यव⡰थाएं	आपस	म✉ 	धुली-िमली।ं	घुलने-िमलने	और
सं⡮लेषण	की	इस	पर्िक्रया	से	सहअि⡰⡡व	और	सिह⡯णुता	का	एक	अनठूा	सां⡰कृितक	⣵झान	उभरा
जो	म⡣यकालीन	भारत	की	पहचान	बन	गया।	यरूोप	म✉ 	भी	त⡰वीर	इतनी	 ⡰याह	नही	ंथी	 िजतना
कभी-कभी	 समझा	 जाता	 है।	 बेशक,	 वहां	 म⡣यकाल	 की	 शु⣵आत	 म✉ 	 भौितक	 और	 सां⡰कृितक
उपलि⡧धयां	थोड़ी	कम	थी।ं	लेिकन	बाद	म✉ 	यरूोपवािसय⤠	ने	अपने	जीवन	⡰तर	म✉ 	बहुत	सुधार	िकया।
उ⡤ह⤠ने	⡖ान-िव⡖ान	की	नई	सं⡰थाएं	और	िच⡤तन	की	ंनई	पर्णािलयां	िवकिसत	की	और	वे	सािह⡡य
एवं	कला	म✉ 	बहुत	उ⡤नत	⡰तर	पर	पहंुच✉ 	दरअसल,	उस	समय	जो	नए	िवचार	उभर	कर	आए	उ⡤ह⤠ने	न
िसफ✒ 	यरूोप	को	⣶पांतिरत	 िकया,	 बि⡫क	 बाद	 म✉ 	 शेष	 दुिनया	 को	 भी	 पर्भािवत	 िकया।	आइए,
म⡣यकाल	के	नाम	से	जाने	वाले	इस	मह⡡वपणू✒	काल	म✉ 	 दुिनया	 के	 िविभ⡤न	 िह⡰स⤠	म✉ 	 हुए	 रोचक
पिरवत✒न⤠	का	अ⡣ययन	कर✉।

2.1.1	रोमन	सामर्ा⡝य	का	पतन

हमने	िपछले	पाठ	म✉ 	 रोमन	सामर्ा⡝य	की	ताकत	और	महानता	 के	बारे	म✉ 	पढ़ा।	इस	बीच	 रोमन
सामर्ा⡝य	पि⡮चमी	और	पवूी ✒	⡕ेतर्⤠	म✉ 	बंट	चुका	था।	पि⡮चमी	पर्ांत⤠	की	राजधानी	रोम	था	जबिक
कु⡰तुनतुिनया	पवूी ✒	पर्ांत⤠	की	राजधानी	बना।	रोमन	समर्ाट	कां⡰ट✉ टाइन	ने	330	ई.	म✉ 	ब◌ैज◌ंितया
के	पुराने	यनूानी	शहर	म✉ 	पवूी ✒	⡕ेतर्⤠	की	नई	राजधानी	⡰थािपत	की	थी।	नई	राजधानी	उसके	नाम	पर
कु⡰तुनतुिनया	के	⣶प	म✉ 	जानी	गई।	पि⡮चमी	िह⡰से	म✉ 	सामर्ा⡝य	के	पतन	के	करीब	एक	हजार	साल
बाद	भी	पवूी ✒	 िह⡰से	म✉ 	 रोमन	सामर्ा⡝य	 िटका	 रहा।	यह	 पवूी ✒	 रोमन	सामर्ा⡝य	या	 बैज◌ंितयां
सामर्ा⡝य	के	नाम	से	जाना	गया।	ऐसे	समय	म✉ 	जब	पि⡮चमी	यरूोप	अपे⡕ाकृत	िपछड़ी	ि⡰थित	म✉
था,	यनूानी	भाषी	लोग⤠	की	पवूी ✒	स⡨यता	आिथ✒क	और	सां⡰कृितक	जीवन	म✉ 	बहुत	 बुलंदी	पर	पहंुच
गई	थी।	गॉथ,	वंडल,	िवसीगॉथ	आर	फ✊ क	जैसे	िविभ⡤न	जम✒िनक	कबील⤠	के	हमल⤠	के	बाद	पि⡮चम
म✉ 	रोमन	सामर्ा⡝य	ढह	गया।	 476	ई.	म✉ 	 रोमन	सामर्ा⡝य	का	त⡙तापलट	कर	इन	हमलावर⤠	 ने
अपने	अलग-अलग	उ⢘रवती ✒	(successor)	रा⡝य	⡰थािपत	कर	िलए।



	

⡘या	इन	तमाम	राजनीितक	उथल	 से	जिटल	पिरवत✒न	आए?	⡘या	रोमन⤠	 ने	जो	राजनीितक	और
आिथ✒क	⡭यव⡰थाएं	बनाई	थी,ं	वे	परूी	तरह	से	लु⡥त	हो	गई?	नए	जम✒न	शासक	पुरानी	⡭यव⡰थाओं	की
जगह	अपनी	⡭यव⡰थाएं	नही	ंलाए।	दरअसल,	 रोमन	और	जम✒िनक	समाज	एक-दसूरे	 के	 संपक✒ 	म✉
आए	और	एक-दसूरे	म✉ 	घुलिमल	गए।	इसके	और	उस	समय	की	राजनीितक	और	आिथ✒क	ि⡰थितय⤠
के	कारण	यरूोप	एक	नई	िक⡰म	के	समाज	का	ज⡤म	 हुआ।	इस	समाज	की	सं⡰थाएं	और	⡭यव⡰थाएं
रोमन	और	जम✒िनक	दोन⤠	से	िभ⡤न	थी।ं	इन	नए	समाज	की	सबसे	मह⡡वपणू✒	सं⡰था	सामंतवाद	थी।ं
सामंतवाद	ने	सामािजक,	राजनीितक	और	आिथ✒क	संगठन⤠	को	परूी	तरह	बदल	िदया।	आइए	 देख✉
कैसे	यह	प⢝ित	िवकिसत	हुई	और	इसकी	िवशेषताएं	⡘या	थी।ं



2.2	सामंतवाद	:	राजनीितक,	सै⡤य	और	सामािजक-आिथ✒क	पहलू

पि⡮चम	म✉ 	 रोमन	सामर्ा⡝य	 के	 िवघटन	 के	 बाद	जम✒न	लोग⤠	 के	 परवती ✒	 रा⡝य⤠	 ने	 एक	 हद	 तक
राजनीितक	ि⡰थरता	कायम	की।	दरअसल	इनम✉ 	से	एक	रा⡝य	 ने	तो	एक	महान	राजा	शाल✒मेन	 के
काल	म✉ 	एक	बड़ा-सा	सामर्ा⡝य	⡰थािपत	कर	िलया।	यह	क◌ैरोिल◌ंगयाई	सामर्ा⡝य	था,	जो	नवीं
सदी	के	म⡣य	म✉ 	िफर	स◌े	हो	रहे	बाहरी	हमल⤠	की	वजह	से	िबखरने	लगा।	इससे	 हुई	 राजनीितक
उथल-पुथल	से	एक	नई	िक⡰म	की	राजनीितक	⡭यव⡰था	का	ज⡤म	 हुआ	िजसे	सामंतवाद	कहते	ह✊।
सामंतवाद	राजनीितक	पर्भुस⢘ा	का	एक	शरे्णीब⢝	संगठन	था।	अगर	इसकी	 तुलना	सीढ़ी	से	की
जाए	तो	हम	इस	शरे्णीब⢝	ढांचे	को	आसानी	से	समझ	सक✉ गे।	इस	⡭यव⡰था	म✉ 	शीष✒	पर	राजा	खड़ा
था।	उसके	नीचे	खड़े	थे	बड़े	सामंत	जो	ड✐ूक	और	अल✒	के	नाम	से	जाने	जाते	थे।	उनके	नीचे	खड़े	थे
छोटे	सामंत	जो	बैरन	के	नाम	से	जाने	जाते	थे।	उनके	नीचे	नाइट	थे	जो	शायद	सामत⤠	की	िन⡩नतम
कोिट	म✉ 	आते	 थे।	 िसफ✒ 	सामंत	 राजा	 से	अपना	 पर्ािधकार	 पाते	 थे।	 वे	अपने	छोटे	सामंत	 को
पर्ािधकार	पर्द◌ान	करते	थे।	और	यह	िसलिसला	नीचे	तक	चलता	जाता	था।	हर	⡰तर	पर	सामंत
अपने	से	ऊपर	वाले	के	पर्ित	िन⡯ठा	जताते	थे	और	उससे	पर्ािधकार	पाते	थे	और	अपने	से	बड़े	के
मातहत	जागीरदार	कहलाते	थे।	सामंत	और	मातहत	अथा✒त	बड़े	और	छोटे	सामंत	के	बीच	के	िर⡮त⤠
का	यह	⡰व⣶प	पदाक्रम	की	सीढ़ी	के	शीष✒	से	लेकर	नीचे	तक	समान	था।	सामंत	अपने-अपने	⡕ेतर्⤠
म✉ 	सव✒शि⡘तमान	होते	थे।	जहां	रोमन	सामर्ा⡝य	म✉ 	सारी	शि⡘तयां	राजा	के	हाथ	म✉ 	केि⡤दर्त	थी,	इस
⡭यव⡰था	म✉ 	राजनीितक	स⢘ा	⡭यापक	⣶प	से	िवकेि⡤दर्त	थी।	नये	सामािजक-राजनीितक	ढांचे	की
एक	अनठूी	िवशेषता	यह	थी	िक	सामंत	और	मातहत	के	बीच	का	संबंध	िनजी	पर्कृित	का	था।	सामंत
और	उसके	मातहत	के	बीच	िर⡮ता	बनाने	के	िलए	एक	लंबा	चौड़ा	अनु⡯ठान	होता	था।	इस	अनु⡯ठान
म✉ 	मातहत	जागीरदार	िजंदगी	भर	सामंत	की	सेवा	करने	की	कसम✉ 	खाता	था।	इसकी	 के	साथ	वह
सामंत	का	संर⡕ण	कबलू	करता	था।	संर⡕ण	मह⡡वपणू✒	था	⡘य⤠िक	वह	उथल-पुथल	और	अि⡰थरता
का	दौर	था।
संर⡕ण	के	बदले	मातहत	जागीरदार	को	अपने	सामंत	को	कई	तरह	की	सेवाएं	देनी	पड़ती	थी।ं	इसम✉
मु⡙यत◌ः	सैिनक	सेवा	शािमल	थी।	इसके	तहत	सामंत	को	जब	भी	ज⣶रत	पड़ती	मातहत	को	उसे
एक	खास	सं⡙या	म✉ 	सैिनक⤠	की	आपिूत✒	करनी	होती	थी।	इसके	बदले	म✉ 	सामंत	उसे	अनुदान	देता	थ
जो	आम	तौर	पर	मातहत	और	उसके	सैिनक⤠	क✉ 	भरण-पौषण	के	िलए	जमीन✉ 	होती	थी।	इस	तरह	के
अनुदान	को	फीफ	या	यडूम	कहते	थे।	इसी	से	यडूिल⡝म	 (सामंतवाद)	श⡧द	 िवकिसत	 हुआ।	यही
सामंतवाद	का	सै⡤य	पहल	ूहै।	सामंत	अपने	इलाक⤠	म✉ 	सश⡰तर्	समथ✒क



	

	

गोलबंद	करते	थे	जो	सीधे	िनजी	तौर	पर	उसके	बफादार	थे।	इस	सश⡰तर्	सेना	बल	के	साथ	ज⣶रत
पड़ने	पर	वह	अपने	 से	उ⡜च	सामंत	को	 सै⡤य	समथ✒न	 देता	था।	इस	बल	 के	कारण	सामंत	अपने
इलाके	के	पणू✒	मािलक	बन	बैठे	थे	और	रा⡝य	भी	उ⡤ह✉ 	चुनौती	नही	ंदे	सकता	था।

िचतर्	2.1	:	सामंती	मेनर
म⡣यकालीन	यरूोप	की	अथ✒⡭यव⡰था	बुिनयादी	⣶प	से	कृिष	पर	आधािरत	थी।	िपछले	पाठ	म✉ 	हमने
रोमन	सामर्ा⡝य	म✉ 	 गुलाम	शर्िमक⤠	 के	 ⡭यापक	उपयोग	 के	बारे	म✉ 	पढ़ा	 है।	 रोमन	सामर्ा⡝य	 के
अंितम	दौर	म✉ 	गुलाम	शर्म	का	इ⡰तेमाल	खासकर	कृिष	म✉ 	लगभग	ख⡡म	हो	चुका	था।	ऐसा	गुलाम⤠
की	जबद⡰त	िक⡫लत	के	कारण	 हुआ	था।	कृिषगत	उ⡡पादन	के	िलए	गुलाम⤠	के	नही	ंिमल	पाने	से
रोमन	अिभजात⤠	की	जीवनशैली	पर्भािवत	हुई।	वे	तब	तक	भोग-िवलास	और	ऐश-आराम	नही	ंकर
सकते	 थे	जब	 तक	 उ⡤ह✉ 	शोषण	 के	 िलए	 दसूरे	लोग	 न	 िमल✉।	 उ⡤ह⤠ने	यह	काम	 मु⡘त	 िकसान⤠,
का⡮तकार⤠	और	खेत	मजदरू⤠	पर	बोझ	बढ़ाकर	अंजाम	िदया।	आइए	देखते	ह✊ 	उ⡤ह⤠ने	यह	सब	कैसे
िकया?
राजनीितक	हलचल	और	अशांित	के	दौर	म✉ 	िकसान⤠	ने	सामंत⤠	की	ही	तरह	सरं⡕ण	पाना	चाहा।	यह
एक	आम	आिथ✒क	संकट	का	दौर	था	और	मु⡘त	िकसान⤠	के	पास	आम	तौर	पर	कम	संसाधन	थे।	उनके
पास	अपने	खेत	नही	ंथे	और	न	ही	खेती-बाड़ी	के	औजार	थे।	वे	बीज	खरीदने	की	ि⡰थित	म✉ 	भी	नहीं
थे।	इन	सबके	िलए	और	संर⡕ण	पाने	के	िलए	मु⡘त	िकसान⤠	ने	सामंत⤠	की	तरफ	⣶ख	िकया।	उ⡤ह⤠ने
सामंत⤠	 के	 पास	अपनी	आजादी	 िगरवी	 रख	 दी	और	 जमीन	 से	 बंध	 गए।	 बाद	 म✉ 	 ऐसे	 काननूी
पर्ावधान	िकए	गए	जो	िकसान⤠	को	जमीन	से	हटने	या	सामंत⤠	को	छोड़	कर	कही	ंऔर	जान◌े	से
रोकते	थे।	जब	जम✒िनक	कबीले	रोमन	समाज	के	संपक✒ 	म✉ 	आए	तो	उनके	अिभजात⤠	ने	अपने	कबीले
के	िकसान⤠	को	भी	इसी	हैिसयत	म✉ 	पहंुचा	िदया।	उसके	बाद	जब	भी	मु⡘त	िकसान⤠	 ने	शि⡘तशाली
रोमन	भ⡰ूवािमय⤠	या	जम✒िनक	सरदार⤠	से	संर⡕ण	मांगा,	उ⡤ह✉ 	अपनी	आजादी	खोनी	पड़ी।



	

	

िकसान⤠	की	आजादी	ख⡡म	होने	की	इस	पर्िक्रया	के	साथ-साथ	⡰थानीय	⡰तर	पर	बड़े	सामंत⤠,	यो⢝ा
सरदार⤠	और	जम✒िनक	सरदार⤠	की	राजनीितक	और	आिथ✒क	ताकत	भी	बढ़ती	गई।	ि⡰थित	मे◌ंज	व
मजबतू	और	के⡤दर्ीकृत	रा⡝य	का	वजदू	नही	ंथा,	िकसान	परूी	तरह	कुलीन	भ⡰ूवािमय⤠	के	रहमोकरम
पर	थे।	जैसा	िक	हम	पहले	ही	 देख	चुके	ह✊ ,	इन	सामंत⤠	के	पास	सश⡰तर्	शि⡘त	भी	थी।	 वे	इसका
इ⡰तेमाल	िकसान⤠	को	धमकाने-सताने	म✉ 	करते	थे।	इसके	अितिर⡘त	उनके	पास	असीम	राजनीितक
और	⡤याियक	अिधकार	भी	थे।	 वे	उनका	इ⡰तेमाल	िकसान⤠	को	झुकाने	और	अपने	ऊपर	आिशर्त
करने	म✉ 	करते	 थे।	जमीन	 से	 बंधे	और	सामंत⤠	 के	 परूी	 तरह	अधीन	 म⡣यकालीन	 यरूोप	 के	 इन
आिशर्त	िकसान⤠	को	भदूास	कहा	जाता	है।
इस	काल	की	अथ✒⡭यव⡰था	बहुत	हद	तक	सामंत⤠	के	हाथ⤠	भदूास	के	शोषण	पर	आधािरत	थी।	इस
काल	के	दौरान	संपित	का	एक	बड़ा	िह⡰सा	शोषण	के	जिरए	सृिजत	िकया	गया।	यह	समझने	के	िलए
िक	यह	सब	कैसे	हुआ,	आइए	देख✉ 	िकइस	काल	म✉ 	कृिष	िकस	तरह	से	संगिठत	की	गई	थी।
सामत⤠	के	िनयंतर्ण	वाली	समचूी	जमीन	मेनर	(गढ़ी)	कहलाती	थी।	मेनर	तीन	िह⡰स⤠	म✉ 	बंटी	होती
थी।	एक	िह⡰सा	डीमेन	कहलाता	था।	जायदाद	का	यह	िह⡰सा	सामंत	 के	सीधे	पर्बंधन	 के	तहत
होता	था।	मेनर	के	दसूरे	िह⡰से	म✉ 	भदूास⤠	की	जोत	थी।	इसके	अलावा	मैदानी	िह⡰से	 थे	 िजन	पर
अपने	पशुओं	को	चराने	का	अिधकार	सबको	पर्ा⡥त	था।	भदूास⤠	के	जोत⤠	पर	अिधकार	रखने	वाल⤠
को	सामंत	के	मेनर	का⡮तकार	माना	जाता	थ◌ा	का⡮तकार	होने	के	नाते	उ⡤ह✉ 	सामंत	को	लगान	के	⣶प
म✉ 	कुछ	देना	होता	था।
का⡮तकार	सामंत	को	यह	लगान	शर्म	सेवा	क✉ 	⣶प	म✉ 	अदा	करते	थे।	शर्म	सेवा	के	तहत	उ⡤ह✉ 	हफते
म✉ 	कुछ	खास	िदन	डीमेन	पर	काम	करना	पड़ता	था।	खेती	के	िदन⤠	मे	भदूास	को	⡝यादा	मेहनत	करनी
पड़ती	 थ◌ी।	 तब	 हल	 जोतना,	 बुआई,	 कटाई	 इ⡡यािद	 की	 ज⣶रत	 पड़ती	 थी।	 इस	 तरह	 की
अवैतिनक	सेवाओं	म✉ 	भवन-िनमा✒ण	और	ईधन	के	 िलए	लकिड़यां	काटने	 जैसे	क⡯टसा⡣य	काम	भी
शािमल	थे।
भदूास⤠	को	व⡰तु	की	श⡘ल	म✉ 	कुछ	शु⡫क	या	कर	भी	अदा	करना	होता	था।	मसलन	उ⡤ह✉ 	अपनी	उपज
का	एक	 िह⡰सा	 देना	होता	था।	 ये	 शु⡫क	मनमाने	 ढंग	 से	लगाए	जाते	 थे।	जब	भी	सामंत⤠	को
अितिर⡘त	 संसाधन⤠	की	ज⣶रत	होती	थी,	 वे	 शु⡫क	थोप	 देते	 थे।	सामंत	अपर्⡡य⡕	⣶प	 से	भी
िकसान⤠	का	शोषण	करते	था	मेनर	एक	आ⡡मिनभ✒र	आिथ✒क	इकाई	भी	थी।	इसका	मतलब	था	 िक
रोजमररा	की	ज⣶रत⤠	की	करीब-करीब	तमाम	चीज⤠	का	यहां	उ⡡पादन	और	उपभोग	होता	था।	इन
सबके	िलए	वहां	िविभ⡤न	 सुिवधाएं	होती	थी	ंमसलन	लोहे	 के	सामान	बनाने	 के	 िलए	भट्ठी,	 गेहूं
पीसने	 के	 िलए	च⡘की,	 रोटी	बनाने	 के	 िलए	 तंदरू	और	शराब	बनाने	 के	 िलए	और	 पेरने	 के	को⡫हू
मौजदू	 थे।	 ये	सब	सामंत	की	 िमि⡫कयत	 होते	 थे।	 िकसान⤠	को	 उन	 उपकाणो◌ं	और	मशान⤠	 के
इ⡰तेमाल	के	िलए	मजबरू	िकया	जाता	था।	सामंत	उनका	शु⡫क	मनमाने	ढंग	से	तय	करता	था।



िक्रयाकलाप	2.1

आपने	रोमन	गुलाम⤠	के	बारे	म✉ 	िपछले	पाठ	म✉ 	पढ़	िलया	होगा।	जानने	की	कोिशश	कीिजए	िक	आज
के	युग	म✉ 	िजन	िकसान⤠	के	पास	जमीन	नही	ंहोती	और	जो	दसूर⤠	िक	जमीन	पर	काय✒रत	होते	ह✊ 	उनकी
⡘या	हालत	होती	है,	यह	जानकारी	आपको	समाचार	पतर्⤠	से	या	अपने	बुजुगो ✒	ंसे	पर्ा⡥त	हो	सकती
ह✊।	इस	को	आप	 रोमन	 िकसान⤠	 से	 तुलना	कीिजये।	आप	 िकस	नतीजे	पर	पहँुचते	 है	इसका	एक
संि⡕⡥त	वण✒न	कीिजए।



पाठगत	पर्⡮न	2.1

खाली	जगह⤠	को	भरो	:
1.	मतहत	जागीरदार	को	िदया	गया	सामंत	का	अनुदान––––	कहलाता	था।
2.	जमीन	से	बंधे	और	सामंत⤠	के	परूी	तरह	अधीन	म⡣यकालीन	यरूोप	के	ये	आिशर्त	िकसान	––––
—	कहलाते	ह✊।
3.	सम◌ंत⤠	के	सीधे	पर्बंधन	म✉ 	रहने	वाला	जायदाद	का	िह⡰सा––––	कहलाता	था।

2.2.1	सामंती	अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	पिरवत✒न	:	खुशहाली	और	संकट

हमने	अभी-अभी	सामंती	⡭यव⡰था	के	िविभ⡤न	पहलुओं	का	अ⡣ययन	िकया	है।	⡘या	समचेू	म⡣यकाल
के	दौरान	यह	पर्णाली	जस	की	तस	रही?	नही,ं	सामंती	अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	 खुशहाली	और	 संकट	 के
⣵झान	रहे।	आइए	इन	⣵झान⤠	को	शु⣶	से	देख✉
रोमन	सामर्ाज◌्य	के	पतन	के	बाद	की	कुछ	सिदय⤠	के	दौरान	आिथ✒क	जीवन	⡰तर	िन⡩न	था।	हम
पहले	से	ही	जानते	ह✊ 	िक	यह	राजनीितक	पिरवत✒न⤠	और	अशांित	का	दौर	था।	इस	दौर	की	 कुछ
िवशेषताओं	म✉ 	नगरीय	जीवन,	⡭यापार	और	मुदर्ा	िविनमय	म✉ 	िगरावट	शािमल	ह✊।	रोमन	काल	के
कुछ	शहर	िटके	रहे।	लेिकन	 वे	महल	खाली	बोतल⤠	की	तरह	 थे।	उनकी	कोई	वा⡰तिवक	आिथ✒क
भिूमका	नही	ंथी।	सड़क✉ 	टूट-फूट	गई	थी	ंऔर	व⡰तु-िविनमय	पर्णाली	ने	मुदर्ा	की	जगह	ले	ली	थी।
यरूोपीय	अथ✒⡭यव⡰था	लगभग	परूी	तरह	कृिष	पर	और	बेहद	सीिमत	⡰थानीय	⡭यापार	पर	आधािरत
थी।	उस	समय	मु⡙य	आिथ✒क	इकाई	आ⡡मिनभ✒र	जागीर✉ 	या	सामंती	मेनर	थी	िजनके	बार◌े	म✉ 	हम
पढ़	चुके	ह✊।	कृिष	म✉ 	इ⡰तेमाल	होने	वाली	तकनीक	िपछड़ी	थी	और	उपज	कम	थी।	ये	हालात	करीब
दसवी	ंसदी	ई⡰वी	तक	बने	रहे।
दसवी	ंसदी	के	दौरान	उ⡡पादन	की	सामंती	प⢝ित	म✉ 	मह⡡वपणू✒	पिरवत✒न	आए।	11वी	ंऔर	12वी	ंसदी
ई⡰वी	म✉ 	यह	⡭यव⡰था	परेू	यरूोप	म✉ 	लगातार	फलती-फूलती	रही।	जैसे-जैसे	⡭यव⡰था	ि⡰थरता	पाती
गई,	कृिष	उपज	म✉ 	इजाफा	होता	गया।	कृिष	तकनीक	म✉ 	सुधार	एक	अ⡤य	कारक	था	िजसक✉ 	कारण
कृिष	उ⡡पादकता	म✉ 	इजाफा	हुआ।	रोमन	काल	से	इ⡰तेमाल	म✉ 	आने	वाले	ह⡫के	हल	‘अरेट्रम’



	

की	जगह	एक	नए	हल	ने	ले	जो	‘चैरय’	कहलाता	है।	नयस	हल	भारी	था।	यह	पिहय⤠	से	यु⡘त	था
और	उसे	बैल⤠	का	एक	दल	खीचंता	था।	इसने	उ⢘री	यरूोप	की	स⡙त	और	िचपिचपी	म✉ 	िमट्टी	की
बेहतर	जुताई	म✉ 	मदद	की।	खेती	दो	भखू⡠ड़⤠	के	तरीक⤠	पर	आधािरत	थी	िजसम✉ 	जमीन	के	िह⡰से	पर
खेती	की	जाती	थी	और	दसूरा	िह⡰सा	परती	छोड़	िदया	जाता	था।	बाद	म✉ 	इसके	बजाय	तीन	भखू⡠ड़⤠
का	तरीका	अपनाया	गया।	इसके	तहत	एक	ितहाई	जमीन	परती	छोड़	दी	जाती,	एक	ितहाई	जमीन
पर	शरत	फसल	उपजाई	जाती	और	बाकी	पर	 बंसत	फसल	लगाई	जाती।	जमीन	 के	िसफ✒ 	तीसरे
िह⡰से	को	परती	छोड़	देने	से	फसल	बोई	गई	जमीन	का	⡕ेतर्	काफी	बढ़	गया।	नए	हल,	तीन	भखू⡠ड
कृिष	प⢝ित	और	कृिष	तकनीक⤠	म✉ 	अ⡤य	नई	खोज⤠	के	इ⡰तेमाल	से	उपज	म✉ 	कई	गुना	वृदि्ध	हुई।
कृिष	म✉ 	िव⡰तार	के	साथ	ही	दसवी	ंसदी	से	12वी	ंसदी	के	बीच	के	दौर	म✉ 	⡭यापार	की	बहाली	हुई	और
नगरीय	जीवन	म✉ 	वृदि्ध	हुई।	⡰थानीय	हाट	म✉ 	अितिर⡘त	अनाज	और	अंड⤠	की	खरीद-फरो⡙त	स◌े
लेकर	शराब,	और	कपास	जैसी	व⡰तुओं	की	भी	दरूी	के	⡭यापार	का	एक	लंबा	िसलिसला	था।	सड़क⤠
के	िनमा✒ण	से	⡭याप◌ार	म✉ 	इजाफा	हुआ।	नदी	और	समुदर्ी	रा⡰ते	भी	⡭यापार	के	िलए	इ⡰तेमाल	िकए
जाते	थे।	⡭यापार	की	बहाली	से	भुगतान	के	नए	तरीके	ज⣶री	हो	गए	⡘य⤠िक	व⡰तु	िविनमय	इसके
िलए	अपया✒⡥त	थे।	नतीजतन	लगभग	चार	सौ	साल	बाद	मुदर्ा	अथ✒⡭यव⡰था	का	दौर	िफर	लौटा।
साथ	ही	शहर⤠	का	बड़ा	 तेज	 िवकास	 हुआ।	 लंबी	दरूी	 के	 ⡭यापार	और	अगल-बगल	 के	गर्ामीण
इलाक⤠	म✉ 	खेती	से	आई	खुशहाली	से	उसे	बड़ा	बल	िमला।	ज⡫द	ही	शहर	कुछ	खास	उ⢢म⤠	के	िलए
जाने	जाने	लगे।	उदाहरण	के	िलए,	व⡰तर्	िनमा✒ण	शहर⤠	के	सवा✒िधक	मह⡡वपणू✒	उ⢢ोग⤠	म✉ 	से	एक
बन	गया	था।	द⡰तकार⤠	 के	 संघ	मह⡡व	धारण	करने	लगे।	 ⡭यापािरक	गितिविधयां	और	द⡰तकारी
आधािरत	उ⡡पादन	दोन⤠	 िश⡫पसंघ⤠	 के	ही	ईद-िगद✒	 संगिठत	 हुए।	 इससे	म⡣यकालीन	शहर⤠	का
मह⡡व	बढ़ता	गया	और	अंतत◌ः	ये	गर्ामीण	इलाक⤠	म✉ 	सामंती	संबंध⤠	को	तोड़ने	वाले	मह⡡वपणू✒
कारक	बने।
आिथ✒क	पर्गित	का	यह	⣵झान	12वी	ंसदी	के	अंत	तक	अपनी	चरम	सीमा	पर	पहंुच	गया	 तेरहवीं
सदी	तक	सामंती	⡭यव⡰था	म✉ 	उ⡫लेखनीय	पिरवत✒न	देखे	जा	सकते	थे	िजसने	पर्गित	की	पर्िक्रया
उलट	दी।	आिथ✒क	पर्गित	और	 खुशहाली	 के	काल	 के	चलते	आबादी	बढ़ी।	इसका	मतलब	 हुआ
सामंत⤠	के	िलए	शर्म	की	आपिूत✒	म✉ 	बढ़ो⢘री।	इसिलए	सामंत⤠	ने	उन	डीमेन	को	अब	बनाए	रखना
ज⣶री	नही	ंसमझा।	मेनर	को	अब	डीमेन	के	एक	बड़े	िह⡰से	की	छोटी-छोटी	जोत⤠	म✉ 	बांट	 िदया
गया	और	 िकसान⤠	को	भाड़े	पर	 दे	 िदया	गया।	चूंिक	 ये	जोते◌ं	बहुत	छोटी	थी,ं	पहले	 डीमेन	 के
िवशाल	भखू⡠ड	म✉ 	इ⡰तेमाल	होने	वाली	पर्ौ⢢ोिगकी	का	अब	वहां	उपयोग	संभव	नही	ंथा।	साथ	ही
बड़ी	 सं⡙या	 म✉ 	 शर्िमक⤠	 के	 मौजदू	 होने	 के	 चलते	 शर्म-शि⡘त	 बचाने	 वाली	 पर्ौधोिगकी	 को
इ⡰तेमाल	करने	वाले	कुछेक	ही	थे।	इसके	साथ	ही,	चूंिक	डीमेन	ख⡡म	हो	चुके	थे,	िकसान⤠	से	शर्म-
सेवा	वसलूने	का	तरीका	भी	ख⡡म	हो	गया।	इसिलए	सामंत	अब	शर्म-सेवा	के	बजाय	मदर्ा	या	िजस
सामंती	लगान	की	मांग	करने	लग✉।	 मुदर्ा-आधािरत	अथ✒⡭यव⡰था	शहरी	 के⡤दर्⤠	और	 ⡭यापार	म✉
वृदि्ध	 ने	 इस	 िवकास	को	 बढ़ाया	 िदया।	शर्म-सेवा	म✉ 	 िगरावट	और	 कृिष	 म✉ 	 पर्ौ⢢ोिगकी	 की
गित⣵⢝ता	 ने	अ⡤य	कारक⤠	के	साथ	िमल	कर	कृिष	उपज	म✉ 	जबद✒⡰त	िगरावट	ला	दी।	अनाज	की
िक⡫लत	और	अकाल	का	िसलिसला	शु⣶	हो	गया।	⡥लेग	की	महामारी	का	पर्कोप	टूट	पडा।	इन	सब
के	कारण	अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	एक	साथ	िगरावट	आई।	लेिकन	यरूोपीय	समाज	दसवी	ंसदी	ई⡰वी	से	पहले



	

के	संकट	के	मुकाबले	इस	संकट	से	आसानी	से	उबर	गया।	1450	ई.	के	करीब	अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	बहाली
का	िसलिसला	शु⣶	हो	गया।
⡘या	आप	जानते	ह✊
सारी	जमीन	जमीनदार⤠	 के	पास	होती	थी	और	 िजसकी	 देखभाल	 वे	⡰वयं	करते	 थे	 िजसे	डीमे⡤स	 के
नाम	से	जाना	जाता	था।
हमार✉ 	पास	अब	कुछ	जानकारी	हो	गई	है	िक	म⡣यकालीन	यरूोप	म✉ 	ल◌ोग	िकन	ि⡰थितय⤠	म✉ 	रहते
थे।	कई	सिदय⤠	के	एक	कालख⡠ड	म✉ 	उन	ि⡰थितय⤠	म✉ 	होने	वाले	पिरवत✒न⤠	को	भी	रेखांिकत	कर	पाए
ह✊।	भौगोिलक	ि⡰थित	म✉ 	हुई	इन	पिरवत✒न⤠	ने	म⡣यकालीन	यरूोप	म✉ 	समाज	और	सं⡰कृित	को	िकस
तरह	पर्भािवत	िकया।	आइए	हम	इस	पर	िवचार	कर✉।	दसवी	ंसदी	 से	पहले	के	काल	 के	आिथ✒क
जीवन	के	अपे⡕ाकृत	िन⡩न	⡰तर	को	देखते	हुए	हम✉ 	यह	जानकर	आ⡮चय✒	नही	होना	चािहए।	िक	यह
⡖ान-िव⡖ान	या	कला	के	िलए	अ⡜छा	दौर	नह◌ी	ंथा।	इस	दौरान	िश⡕ा	कुछ	चुिनंदा	लोग⤠	का	ही
िवशेषािधकार	बनी	रही।	आम	लोगो◌ं	को	कोई	औपचािरक	िश⡕ा	नही	ंदी	जाती	थी।ं	कुलीन⤠	के
⡝यादातर	सद⡰य	तक	अिशि⡕त	थे।	िसफ✒ 	परूोिहत	वग✒	के	सद⡰य⤠	को	थोड़ी	िश⡕ा	िमलती	थी।	यह
थोड़ी	िश⡕ा	भी	बड़ी	संकी ✒ण	पर्कृित	की	थी।	यह	⡝यादातर	तोतारटंत	पर	आधािरत	थी	और	उसम✉
तक✒ -िवतक✒ 	और	िववके	की	गंुजाइश	नही	ंथी।	सीखने	की	परूी	पर्िक्रया	पर	धम✒	का	आिधप⡡य	था।
⡰वाभािवक	है	िक	ऐसी	ि⡰थितय⤠	म✉ 	िव⡖ान	म✉ 	मुि⡮कल	से	कोई	िवकास	हो	सका।	पुन⣵⡡थान	के	कुछ
पर्यास	 हुए	 लेिकन	उससे	भी	कोई	 वा⡰तिवक	 बौदि्धक	 सृजना⡡मकता	 नही	ंआ	 पाई।	 बहरहाल,
उसका	एक	फायदा	यह	हुआ	िक	पुरोिहत⤠	और	मठाधीश	जमात	के	सद⡰य⤠	को	इतनी	िश⡕ा	िमल
गई	िक	 वे	रोमन	सािह⡡य	की	कुछ	मह⡡वपणू✒	 कृितय⤠	की	नकल	कर	सक✉ 	और	उसका	 संर⡕ण	कर
सके◌ं	इसने	कम	से	कम	िश⡕ा-दी⡕ा	के	उस	दौर	के	आधार	का	काम	िकया	जो	11	वी	ंऔर	12वीं
सदी	म✉ 	शु⣶	हुआ।

सा⡕रता	के	िन⡩न	⡰तर	के	कारण	इस	काल	म✉ 	सािह⡡य	के	⡕ेतर्	म✉ 	कोई	⡝यादा	उ⡫लेखनीय	क◌ाय✒
नही	ंहुआ।	यही	बात	कला	के	⡕ेतर्	म✉ 	भी	रही।	बहरहाल,	इस	दौरान	पांडुिलिपय⤠	के	िचतर्ण	और
अलंकरण	की	एक	अनठूी	शैली	िवकिसत	हुई।	कुल	िमलाकर	यह	कहा	जा	सकता	है	िक	इस	दौर	म✉ ,
अिभजात	वग✒	के	कुछ	लोग⤠	को	छोड़कर,	परेू	यरूोप	म✉ 	लोग	 भुखमरी	की	 ि⡰थित	म✉ 	 रह	 रहे	 थे।
सां⡰कृितक	 उपलि⡧धयां	कम	और	 छुटपुट	थी।ं	यरूोपीय	स⡨यता	 पड़ोस	 बैजंटाइन	 स⡨यता	और
इ⡰लामी	स⡨यता	की	तुलना	से	बेहद	िपछड़ी	थी।	दरअसल	दसवी	ंसदी	के	एक	अरब	भगूोलशा⡰तर्ी
ने	उ⡤ह✉ 	‘⡰थलू	पर्कृित,	अिपर्य	तौर-तरीके	और	िन⡩न	बुदि्ध	वाले	लोग⤠’	की	सं⡖ा	दी	थी।
दसवी	ंसदी	के	बाद	से	आए	खुशहाली	और	अपे⡕ाकृत	शांित	के	द◌ौर	 ने	इस	काल	के	सां⡰कृितक
जीवन	म✉ 	पिरवत✒न	लाया।	इस	दौर	 मे	पर्ाथिमक	 िश⡕ा	का	पर्सार	 हुआ।	 िव⡮विव⢢ालय⤠	की
⡰थापना	हुई	और	उनका	िव⡰तार	हुआ।	⡘लािसकी	⡖ान	और	साथ	ही	इ⡰लामी	स⡨यता	से	⡖ान	और
दश✒न	⡕ेतर्	म✉ 	पर्गित	हुई।	यह	बौदि्धक	िवकास	की	िदशा	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	कदम	था	जो	आधुिनक
काल	म✉ 	अपने	उ⡡कष✒	पर	पहंुचा।	चच✒	ने	िश⡕ा	पर	अपना	एकािधकार	खो	िदया।	⡖ान	एवं	िव⢢ा



	

क्रमशः	धम✒िनरपे⡕	होती	गई।	पहले	⡖ान	और	िश⡕ा	तक✒ -िवतक✒ 	और	िववके	स	परूी	तरह	कटी	थी,
अब	इस	दौर	से	आलोचना⡡मक	अ⡣ययन	का	एक	िसलिसला	धीरे-धीरे	शु⣶	हुआ।	मिहलाएं	भी	अब
िश⡕ा	पाने	लगी,	लेिकन	उनकी	सं⡙या	बहुत	कम	थी।



पाठगत	पर्⡮न	2.2

1.	जमीदंार⤠	तथा	िकसान⤠	के	बीच	के	स⡩ब⡤ध	को	समझाये।
2.	खेतीहर	मजदरू	⡘या	थे?
3.	बताएं	िक	व⡘त⡭य	सही	है	या	गलत
1.	दसवी	ंसे	लेकर	12वी	ंसदी	के	दौरान	⡭यापार	म✉ 	सुधार	हुआ	और	नगरीय	जीवन	म✉ 	वृदि्ध	हुई।
2.	दसवी	ंसदी	के	बाद	कृिषगत	तकनीक⤠	म✉ 	सुधार	का	उपज	म✉ 	इजाफा	से	कोई	⡝यादा	सरोकार	नहीं
था।
3.	तेरहवी	ंसदी	के	बाद	सामंती	अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	वृदि्ध	का	⣵झान	उलट	गया।
4.	दसवी	ंसदी	के	पहले	यरूोप	म✉ 	िश⡕ा	और	कला	के	िवकास	के	िलए	बिढ़या	दौर	था।



2.3	म⡣य	काल	म✉ 	अरब	स⡨यता

म⡣यकाल	म✉ 	अरब	म✉ 	एक	शानदार	स⡨यता	का	उदय	हुआ।	इसके	उदय	का	कारण	वहां	इ⡰लाम	का
ज⡤म	होना	था।	इसने	न	िसफ✒ 	पि⡮चम	एिशया	बि⡫क	यरूोप,	अफ्रीका	और	भारत	समेत	एिशया	के
दसूरे	िह⡰स⤠	को	पर्भािवत	िकया।	दरअसल,	इ⡰लाम	का	ज⡤म	इस	काल	की	इतनी	मह⡡वपणू✒	घटना
है	 िक	 म⡣यकालीन	 िव⡮व	 की	 दा⡰तान	 का	 ज⡤म	 इस	 काल	 की	 इतनी	 मह⡡वपणू✒	घटना	 है	 िक
म⡣यकालीन	िव⡮व	की	दा⡰तान	से	इ⡰लाम	की	कहानी	अलग	नही	ंकी	जा	सकती।	आइए,	यहां	इसके
बारे	म✉ 	थोड़ा	पढ़✉।
इ⡰लाम	की	दा⡰तान	अरब	से	शु⣶	होनी	चािहए	⡘य⤠िक	यही	उसका	ज⡤म	 हुआ	ह✊ 	अरब	 रेिग⡰तान⤠
का	एक	पर्ाय⢣ीप	 है।	इ⡰लाम	के	उदय	से	पहले	⡝यादातर	अरब	ब⢜	ूजाित	के	थे,	अथा✒त	 ऊंट	पर
घमूने	वाले	चरवाहे	थे।	उनकी	आजीिवका	का	मु⡙य	⡰तर्ोत	पशुपालन	और	नखिल⡰तान⤠	म✉ 	उगने
वाले	खजरू	थे।	िश⡫प	उ⡡पादन	काफी	सीिमत	था,	⡭यापार	भी	धीमा	ही	था,	और	शहरीकरण	बहुत	ही
कम।
छठी	सदी	के	उ⢘राद्✒ध	म✉ 	लंबी	दरूी	का	⡭यापार	करने	वाले	कारव⤠	के	रा⡰त⤠	म✉ 	पिरवत✒न	के	बाद	अरब
अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	थोड़ी	 तेजी	आई।	अरब	के	दो	पड़ोसी	सामर्ा⡝य⤠	 -	रोमन	सामर्ा⡝य	और	फारसी
सामर्ा⡝य	के	बीच	जंग	िछड़ी	थी।	इन	जंग⤠	के	कारण	अरब	अफ्रीका	और	एिशया	बीच	⡭यापार	के
िलए	आने-जाने	वाले	कारव⤠	का	सुरि⡕त	रा⡰ता	बन	गया।	इससे	कुछ	मह⡡वपणू✒	शहर⤠	के	िवकास
को	बढ़ावा	िमला।	उ⡤ह⤠ने	उसका	फायदा	उठाया।	उन◌्ह⤠ने	उसका	फायदा	उठाया।	उनम✉ 	से	सबसे
मह⡡वपणू✒	शहर⤠	म⡘का	था।	जो	कुछ	पर्मुख	⡭यापार	मागो ✒	ंके	संिध⡰थल	पर	था।	काबा	के	कारण
म⡘का	को	एक	⡰थानीय



	

धािम✒क	मह⡡व	हािसल	था	और	इसके	कारण	भी	वह	मह⡡वपणू✒	था।	उस	समय	काबा	अरब	के	िविभ⡤न
कबील⤠	के	िलए	एक	पजूनीय	 ⡰थल	था।	इस	धम✒⡰थल	पर	 कुर◌ैश	कबीले	का	 िनयंतर्ण	था	जो
म⡘का	 के	आिथ✒क	जीवन	म✉ 	एक	शि⡘तशाली	भिूमका	िनभाते	थे।	इ⡰लाम	 के	 सं⡰थापक	हज◌़रत
मोह⡩मद	का	ज⡤म	करीब	570	ई.	म✉ 	कुरैश	कबीले	म✉ 	 हुआ।	हज◌़रत	मोह⡩मद	के	माता-िपता	का
िनधन	उनके	बचपन	म✉ 	ही	हो	गया।	उनकी	परविरश	उनके	चाचा	ने	की।	बड़े	होकर	वह	एक	खुशहाल
सौदागर	बने।	उ⡤ह⤠ने	एक	धनी	िवधवा	खदीजा	के	िलए	⡭यापार	िकया।	बाद	म✉ 	उ⡤ह⤠ने	खदीजा	से
शादी	कर	ली।	करीब	 610	ई.	म✉ 	हज◌़रत	मौह⡩मद	एक	धािम✒क	अनुभिूत	 से	 गुजरे	 िजसम✉ 	माना
जाता	 है	िक	उ⡤ह⤠ने	एक	आवाज	सुनी	जो	कह	रही	थी	िक	अ⡫लाह	एक	 है	और	उसके	 िसवा	कोई
भगवान	नही	ंहै।	उस	समय	अरब	अनेक	देवी-देवताओं	की	पजूा	करते	थे	और	अ⡫लाह	को	उनम✉ 	से
एक,	लेिकन	उनसे	थोड़ा	उ⡜च	और	शि⡘तशाली	माना	जाता	था।	हज◌़रत	मोह⡩मद	के	अलौिकक
अनुभव	के	कारण	इस	बहुई⡮वरवाद	या	अनेक	देवी-देवताओं	पर	आ⡰था	की	जगह	एके⡮वरवाद	ने	ले
ली।	उसके	बाद	हज◌़रत	मोह⡩मद	को	और	भी	आकाशीय	संदेश	आए	जो	उनके	नए	धम✒	के	आधार
बने।	नया	धम✒	इ⡰लाम	के	नाम	से	जाना	गया	और	हज◌़रत	मोह⡩मद	उसके	पेगंबर-	माने	गए।	शु⣶
म✉ 	वह	कुरैश	के	⡝यादा	लोग⤠	को	नए	धम✒	म✉ 	शािमल	कराने	म✉ 	सफल	नही	ंरहे।	उनकी	प⡡नी	समेत
कुछ	ही	लोग⤠	ने	नया	धम✒	⡰वीकार	िकया।
इसी	बीच	उ⢘र	म✉ 	एक	दसूरे	शहर	यसिरब	के	पर्ितिनिधय⤠	ने	हज◌़रत	मोह⡩मद	को	अपने	यहां	आने
और	वहां	के	िववाद	सुलझाने	का	⡤योता	िदया।	622	ई.	म✉ 	हजरत	मोह⡩मद	अपने	अनुयाइय⤠	के	साथ
यसिरब	चले	गए।	इसे	िहजरत	कहते	ह✊।	िहजरत	के	साल	को	इ⡰लामी	कैल✉डर	का	पहला	साल	माना
जाता	है	हज◌़रत	मोह⡩मद	ने	इस	शहर	का	नाम	मदीना	रखा	और	वह	वहां	के	शासक	बनने	म✉ 	सफल
रहे।	अब	उ⡤ह⤠ने	सचेत	⣶प	से	इ⡰लाम	धम✒	⡰वीकार	करने	वाल⤠	को	एक	राजनीितक	और	धािम✒क
समुदाय	म✉ 	सगंिठत	करना	 शु⣶	 िकया।	 म⡘का	 म✉ 	 इ⡰लाम	 को	 फैलाने	 के	 िलए	 वह	और	 उनके
अनुयाइय⤠	ने	कुरैश	के	कािफल⤠	पर	हमला	करना	शु⣶	िकया।	हज◌़रत	मोह⡩मद	अंतत◌ः	630	ई.
म✉ 	सफल	रहे	और	कुरैश	को	परा⡰त	कर	म⡘का	म✉ 	पर्वेश	िकया।	कुरैश	ने	नया	धम✒	⡰वीकार	कर	िलया
और	इसके	बाद	से	काबा	इ⡰लाम	का	 मु⡙य	धम✒⡰थल	बना।	म⡘का	 िवजय	 के	बाद	समचेू	अरब	 के
िविभ⡤न	कबील⤠	ने	भी	इ⡰लाम	कबलू	कर	िलया।

िचतर्	2.2	:	अंक	पर्णाली
इ⡰लाम	की	 िश⡕ाएं	सीधी-सादी	ह✊।	 ‘इ⡰लाम’	श⡧द	का	अथ✒	 है	धम✒	की	अधीनता	और	 पालन,
अथा✒त	ई⡮वर	के	सम⡕	संपणू✒	समप✒ण।	इसके	अनुयाई	मुि⡰लम	या	मुसलमान	कहलाए।	इ⡰लाम	के
अनुसार	ई⡮वर	एक	है।	मुसलमान	हज◌़रत	मोह⡩मद	को	आिखरी	और	महानतम	पैगंबर	मानते



	

ह✊।	वे	यहिूदय⤠	और	ईसाईय⤠	के	पैगंबर⤠	को	भी	मा⡤यता	देते	ह✊।	मुसलमान	मानते	ह✊ 	िक	कयामत	या
महापर्लय	आएगा	और	नेक	तथा	अ⡜छे	लोग⤠	को	ज⡤नत	म✉ 	शा⡮वत	जीवन	िमलेगा	जबिक	दु⡯ट
और	पापी	लोग⤠	को	जह⡤नुम	का	आग	म✉ 	हमेशा	 के	 िलए	झुलसना	होगा।	 नेक	जीवन	 िबताने	 के
िलए	कुरान	की	िहदायत	पर	अमल	करना	होगा	जो	मुसलमान⤠	का	पिवतर्	गरं्थ	है।	कुरान	को	उन
संदेश⤠	का	संकलन	माना	जाता	है	जो	हज़रत	मोह⡩मद	को	ई⡮वर	से	िमले	थे।	इन	कदम⤠	म✉ 	सदाचार
और	दया-क⣵णा	का	जीवन	िबताना,	 िनि⡮चत	समय	पर	नमाज	और	 रोजा	जैसे	 धािम✒क	अनु⡯ठान
करना,	 हज	 (म⡘का	 की	 तीथ✒	 यातर्ा)	 करना	और	 कुरान	 का	 पाठ	 करना	 शािमल	 है।	 कुरान	 के
अितिर⡘त	मुसलमान⤠	को	सु⡤नत	या	हज◌़रत	मोह⡩मद	के	वचन⤠	और	आदशो✒	और	हदीस	या	पैगंबर
की	िश⡕ाओं	पर	अमल	करना	होता	 है।	इ⡰लाम	म✉ 	अ⡫लाह	के	बचन⤠	और	आदशो✒	और	हदीस	या
पैगंबर	की	िश⡕ाओं	पर	अमल	करना	होता	है।	इ⡰लाम	म✉ 	अ⡫लाह	और	इंसान	के	बीच	कोई	म⡣य⡰थ
नही	ंहै।	वहां	पुरोिहत	नही	ंहै।	बस	धािम✒क	िव⢝ान	या	आिलम	है	जो	धम✒	और	धािम✒क	काननू⤠	पर
िट⡥पणी	कर	सकते	ह✊।	इ⡰लाम	तमाम	लोग⤠	की	बराबरी	की	 िश⡕ा	 देता	 है।	उसलू⤠	 के	मामले	म✉
यहदूी	और	ईसाई	धम✒	के	साथ	इ⡰लाम	की	बड़ी	समानता	है।
अब	हमारे	पास	इसकी	ह⡫की-फु⡫की	समझ	बन	गई	 है	िक	हज◌़रत	मोह⡩मद	 ने	इ⡰लाम	धम✒	की
⡰थापना	कैसे	की	और	उसकी	पर्मुख	िवशेषताएं	⡘या	⡘या	ह✊।	लेिकन	अरब	के	दरू-दराज	इलाके	म✉
शु⣶	हुआ	यह	सीधा-सादा	धम✒	कैसे	एक	िव⡮व⡭यापी	पिरघटना	बन	गया।
इᇿलाम	का	प्रसार
हज◌़रत	मोह⡩मद	के	िनधन	के	बाद	उनके	राजनीितक	उ⢘रािधकार	के	बारे	म✉ 	अरब⤠	म✉ 	कोई	⡰प⡯ट
समझ	नही	ंथी।	वा⡰तव	म✉ 	इस	नवजात	धािम✒क	समुदाय	के	िवखंडन	का	खतरा	 पैदा	हो	गया	था।
लेिकन	हज◌़रत	मोह⡩मद	के	कुछ	िनकटतम	अनुयाइय⤠	ने	उनके	ससुर	अबु	बक्र	को	उनका	खलीफा
या	उ⢘रािधकारी	चुन	कर	उसे	इस	खतरे	से	उबार	िलया।	उसके	बाद	से	एक	लंबे	काल	तक	खलीफा
को	तमाम	मुसलमान⤠	का	सवो✒⡜च	धािम✒क	और	राजनीितक	नेता	माना	जाता	रहा।	खलीफा	बनने	के
तुरंत	बाद	अबु	बक	 ने	उन	तमाम	अरब	कबील⤠	 के	 िखलाफ	 सैिनक	अिभयान	 शु⣶	 िकया	 िज⡤ह⤠ने
हज◌़रत	मोह⡩मद	के	िनधन	के	बाद	उनके	उ⢘रािधकारी	का	पर्ािधकार	माने	से	इनकार	कर	 िदया
था।	यह	सैिनक	अिभयान	बेहद	सफल	रहा।	इसे	इसके	बाद	उ⢘र	की	िदशा	म✉ 	अरब	की	सीमाओं	को
आगे	बढ़ाया	गया।	आ⡮चय✒	की	बात	 है	िक	उ⡤ह✉ 	इन	सैिनक	अिभयान⤠	म✉ 	 बैज◌ंितया	और	फारस
जैसे	शि⡘तशाली	सामर्ा⡝य⤠	की	ओर	से	बेहद	कम	पर्ितरोध	का	सामना	करना	पड़ा।
अबु	बक्र	के	िनधन	के	बाद	उमर	खलीफा	बने।	उमर	 ने	पड़ोस	के	सामर्ा⡝य⤠	पर	हमला	करने	का
िसलिसला	जारी	रखा।	अरब	सेना	को	लगातार	सफलता	िमलती	गई।	ज⡫द	ही	अरब⤠	ने	परेू	सीिरया
पर	और	एंितयोक,	दिम⡮क	तथा	य⣵शलम	के	पर्मुख	शहर⤠	पर	क⡧जा	कर	िलया।	उ⡤ह⤠ने	फारस	की
सेना	की	परा⡰त	कर	 िदया।	 651	 ई.	तक	समचेू	फारस	पर	अरब⤠	का	क⡧जा	 हो	 चुका	था।	अरब
बैज◌ंितया	सामर्ा⡝य	 से	 िमस◌्र	छ◌ीनने	 म✉ 	 कामयाब	 रहे।	 इसके	 बाद	 वे	 पि⡮चम	 म✉ 	 उ⢘री
अफ्रीका	को	ओर	बढ़े	यहां	से	 वे	711	ई.	म✉ 	⡰पेन	म✉ 	घुसे◌ं	उ⡤ह⤠ने	लगभग	समचेू	 ⡰पेन	को	जीत
िलया।	इस	तरह	एक	सदी	से	कम	समय	म✉ 	इ⡰लाम	 ने	पर्ाचीन	फारस	को	परूा	और	 पुराने	 रोमन
जगत	का	⡝यादातर	िह⡰सा	जीत	िलया।	इितहासकार⤠	 ने	अ⡘सर	अरब⤠	की	इस	जीत	 के	पीछे	 के
कारण⤠



	

पर	आ⡮चय✒	जताया	है।	कुछ	मानते	ह✊ 	िक	मजहबी	जोश	और	इ⡰लाम	के	पर्सार	की	धुन	थी	िजसने
अरब⤠	को	परे्िरत	िकया।	लेिकन	अब	अिधकािधक	इितहासकार⤠	की	दलील	है	िक	जहां	धम✒	ने	अरब⤠
का	एकताब⢝	रखने	म✉ 	भिूमका	िनभाई,	वही	ंिजस	चीज	ने	उ⡤ह✉ 	 रेिग⡰तान	से	िनकलकर	बारे	जाने	के
िलए	वा⡰तव	म✉ 	परे्िरत	िकया	वह	वा⡰तव	म✉ 	समृ⢝	 ⡕ेतर्	और	माल-ए-गनीमत	 (यािन	 यु⢝◌⤠	म✉
लटूी	गई	दौलत)	था।	 बैज◌ंितया	और	फारस	जैसे	उनके	 दु⡮मन⤠	की	कमजोरी	 ने	भी	अरबो◌ं	की
मदद	की।
उमर	के	बाद	उ⡰मान	खलीफा	बने,	लेिकन	उ⡰मान	मजबतू	नेता	नही	ंथे।	उनके	अनेक	िवरोधी	भी	थे।
उनकी	ह⡡या	कर	दी	गई	और	पैगंबर	के	चचेरे	भाई	एवं	अली	को	खलीफा	बनाया	गया।	लेिकन	ज⡫द
ही	अली	की	ह⡡या	कर	दी	गई	और	उ⡰मान	के	समथ✒क	पर्भु⡡वशाली	प⡕	बनकर	उभरे।	उसके	बाद	से
मुसलमान✉ 	म✉ 	दरार	ह✊ 	अली	के	अनुय◌ाियय⤠	 ने	एक	अलग	 पंथ	बना	 िलया	और	 िशया	कहलाये।
बाकी	मुसलमान	सु⡤नी	कहलाए।	अली	की	मृ⡡यु	के	बाद	उमैया	पिरवार	के	एक	सद⡰य	 ने	िखलाफत
संभाली	 उ⡰मान	 इ सी	पिरवार	 के	 थे।	 उमैया	 वंश	 950	 ई.	 तक	 शासन	 करता	 रहा।	 बैज◌ंितया
सामर्ा⡝य	की	राजधानी	पर	जबरद⡰त	हमले	म✉ 	असफलता	के	बाद	उनकी	ताकत	कमजोर	पड़	गई।
उमैया	वंश	के	पतन	के	बाद	अ⡧बािसय⤠	ने	स⢘ा	संभाली।	जहां	उमैया	 ने	अपनी	ताकत	सीिरया	म✉
केिदर्त	की,	अ⡧बािसय⤠	ने	अपनी	राजधानी	बदलकर	फारसी	राजधानी	के	पास	इराक	म✉ 	बगदाद	को
बनाया।	फारसी	⡕ेतर्	म✉ 	 राजधानी	 के	 ⡰थाना⡤तरण	 के	साथ	ही	अ⡧बासी	शासन	म✉ 	फारसी	त⡡व⤠
पर्मुखता	 िमली।	इस	शासन	 के	दौरान	 शु⣵आती	इ⡰लाम	 के	समता	और	भाईचारे	 के	उसलू⤠	की
समाि⡥त	हो	गई।	उसकी	जगह	िनरंकुश	राजशाही	 ने	ले	ली।	उनके	भ⡭य	दरबार	म✉ 	बड़ा	तामझाम
था।	दरबार	की	यह	शानशौकत	और	कायदे-काननू	फारस	की	 परंपराओं	 से	 उधार	 िलए	गए	 थे।
अ⡧बासी	िश⡕ा	और	सािह⡡य	के	बड़े	संर⡕क	थे।	10वी	ंसदी	म✉ 	अ⡧बासी	स⢘ा	कमजोर	पड़ने	लगी।
इसके	बाद	िवके⡤दर्ीकरण	एक	िव⡰तृत	दौर	रहा।	म◌ंगोलो	ने	1258	म✉ 	बगदाद	को	न⡯ट	कर	िदया।
अराजकता	का	यह	दौर	तब	तक	जारी	रहा	जब	तक	स⡫जकू	 तुको ✒	 ने	बगदाद	पर	क⡧जा	नही	ंकर
िलया।	इसने	मुि⡰लम	सामर्ा⡝य	पर	अरब	शासन	समा⡥त	कर	िदया।	बाद	की	सिदय⤠	म✉ 	इ⡰लामी
जगत	पर	तुको ✒	का	दबदबा	रहा।
हमने	इ⡰लामी	सामर्ा⡝य	के	िवकास	क्रम	को	 रेखांिकत	िकया	 है	िक	कैसे	यह	कुछ	एक	लोग⤠	की
आ⡰था	से	िवकिसत	होते	हुए	एक	िवशाल	सामर्ा⡝य	की	⡰थापना	तक	पहंुचा।	कैसे	इस	िवकास	ने
लोग⤠	के	समािजक	व	सां⡰कृितक	जीवन	को	पर्भािवत	िकया।

2.10	इ⡰लामी	स⡨यता	की	सां⡰कृितक	और	बौदि्धक	उपलि⡧धयां

यह	कहा	जाता	 है	िक	हज◌़रत	मोह⡩मद	के	समय	से	लेकर	करीब	1500	ई.	तक	इ⡰लामी	सं⡰कृित
और	समाज	उ⡫लेखनीय	⣶प	से	सव✒देशीय	और	गितशील	रहे।	वे	िविभ⡤न	सं⡰कृितय⤠	के	स◌ंपक✒ 	म✉
आए	और	उनकी	िवशेषताओं	को	गर्हण	िकया।	इ⡰लामी	सं⡰कृित	ने	उनके	आदश✒	अपनाकर	खुद	को
समृ⢝	िकया।	इस	काल	म✉ 	इ⡰लामी	सं⡰कृित	दसूर◌े	धमो✒	के	पर्ित	उ⡫लेखनीय	⣶प	से	सिह⡯णु	थी।
उसने	अपने	सामािजक	ढांचे	म✉ 	और	यहा	तक	पर्शासन	म✉ 	भी	यहिूदय⤠	और	ईसाइय⤠	को	जगह	दी।
उ⡤ह⤠ने	यहदूी	और	ईसाई	किवय⤠	को	भी	संर⡕ण	िदया।
धम✒	के	⡕ेतर्	म✉ 	मु⡙यत◌ः	दो	िक⡰म	के	लोग	थे	-	उलेमा	और	सफू◌ी।	उलेमा	िव⢣ान	्लोग	थे	और
धम✒	तथा	धािम✒क	काननू⤠	के	तमाम	पहलुओं	पर	सलाह	देते	थे।	आमतौर	पर	पर◌ंपरा	का	पालन



	

करते	 थे।	सफूी	धािम✒क	काननू⤠	 के	तमाम	पहलुओं	पर	सलाह	 देते	 थे।	 वे	आमतौर	पर	परंपरा	का
पालन	करते	थे।	सफूी	धािम✒क	रह⡰यवादी	थे	जो	मु⡙यत◌ः	⡣यान	और	हाल	आ⢻द	पर	जोर	देते	थे।
सफूी	आमतौर	पर	लोग⤠	की	िज⡤दगी	को	गहराई	से	छनेू	म✉ 	सफल	रहते	थे)
खासकर	अ⡧बासी	शासनकाल	म✉ 	इ⡰लामी	म✉ 	इ⡰लामी	 िव⢢ा	की	 िविभ⡤न	शाखाओं	म✉ 	उ⡡कष✒	पर
पहंुच	गई	थी।	दश✒न	उनम✉ 	से	एक	था	इ⡰लामी	दश✒न	पुराने	यनूानी	दश✒न	के	अ⡣ययन	पर	आधािरत
था।	बुदि्धमान	और	िववेकशीलता	म✉ 	यकीन	रखने	वाले	मुि⡰लम	दाश✒िनक⤠	के	एक	तबके	ने	यनूानी
दश✒न	को	आगे	बढ़ाया।	ये	दाश✒िनक	दश✒न	के	⡕ेतर्	म✉ 	िचंतन-मनन	के	अलावा	पर्ाकृितक	िव⡖ान	के
अ⡣ययन	म✉ 	भी	अगर्णी	 थे।	उ⡤ह⤠ने	खगोलशा⡰तर्	और	िचिक⡡सा	के	⡕ेतर्	म✉ 	खासा	काम	िकया।
उनका	⡝योितषशा⡰तर्	खगोलीय	गणना	पर	आधािरत	था।	 िचिक⡡साशा⡰तर्	 के	 ⡕ेतर्	म✉ 	 उ⡤ह⤠ने
यनूािनय⤠	क◌े	लेख⤠	का	न	िसफ✒ 	अ⡣ययन	िकया	बि⡫क	उसे	बहुत	आगे	तक	 ले	गए।	पि⡮चम	म✉
अिबसीना	 के	नाम	 से	मशहरू	इ⡧नसीना	 ने	तपेिदक	की	 संक्रामक	 पर्कृित	की	खोज	की।	 उ⡤ह⤠ने
⡰नायुतंतर्	की	अनेक	बीमािरयो◌ं	का	िजक्र	िकया।	पि⡮चम	म✉ 	राजेज	के	नाम	से	मशहरू	अल-राजी
म⡣यकालीन	िव⡮व	के	महानतम	 नैदािनक	िचिक⡡सक	 (ि⡘लिनकल	िफिजिशयन)	थे।	उ⡤ह⤠ने	खसरा
और	चेचक	म✉ 	फक✒ 	खोजा।	दसूरे	इ⡰लामी	िचिक⡡सक⤠	ने	आमाशय	के	क✊ सर	का	िनदान	िकया,	जहर
की	काट	खोजी	और	आ◌ंख	की	बीमािरय⤠	के	इलाज	म✉ 	उ⡫लेखनीय	योगदान	िकया।	मुि⡰लम	समाज
की	 एक	 रोचक	 ⡭यव⡰था	 यह	 थी	 िक	 अ⡰पताल	 की	 ⡰थापना	 और	 संगठन	 म✉ 	 वे	 दसूरी	 तमाम
म⡣यकालीन	सं⡰कृितय⤠	से	आगे	थे।	फारस,	सीिरया	और	िमस◌्र	के	मह⡡वपणू✒	शहर⤠	म✉ 	आधुिनक
प⢝ित	पर	स◌ंगिठत	कम	से	कम	34	अ⡰पताल	थे।
उ⡤ह⤠ने	 पर्काश-िव⡖ान,	 रसायनशा⡰तर्	 और	 गिणत	 म✉ 	 भी	 बहुत	 उपलि⡧धयां	 हािसल	 की◌ं।
इ⡰लामी	 भौितकशाि⡰तर्य⤠	 ने	 पर्काश-िव⡖ान	 की	 नीवं	 रखी।	 पर्काश	 की	 गित,	 परे्⡕ण	और
पर्वत✒न	 के	 बारे	म✉ 	अनेक	मह⡡वपणू✒	 िन⡯कष✒	 िनकाले।	 रसायनशा⡰तर्	 ⡕ेतर्	 म✉ 	अ⡤य	 चीज⤠	 के
अलावा,	सोडा	के	काबो ✒नेट,	िफटकरी,	शोरा,	नमक	के	तेजाब,	नाइिट्रक	अ⡩ल	और	िस⡫वर	नाइट्रेट
जैसे	अनेक	यौिगक⤠	और	 रसायन⤠	की	खोज	 के	 िलए	हम	 उनके	आभारी	 ह✊।	गिणत	 के	 ⡕ेतर्	म✉
इ⡰लामी	 िव⢝ान⤠	 की	 महानतम	 उपल⡧दि्ध	 यनूािनय⤠	 के	 रेखागिणत	 तथा	 भारतीय⤠	 की	 अंक
पर्णाली	को	एक	जगह	करना	है।	वा⡰तव	म✉ 	भारतीय	अंक	पर्णाली	का	इ⡰तेमाल	इतने	⡭यापक	⣶प
म✉ 	फैला	िक	पि⡮चम	 ने	उ⡤हे	 ‘अरब	अंक’	का	नाम	 दे	िदया।	इस	तरह	उस	समय	मौजदू	िव⢢ा	का
सं⡮लेषण	कर	अरब⤠	ने	अंकगिणत,	रेखागिणत	और	ितर्कोणिमित	के	⡕ेतर्	म✉ 	महान	पर्गित	की।
अरब	स⡨यता	अपने	सािह⡡य,	खासकर	किवता	के	िलए	भी	मशहरू	 हुई।	उमर	खैयाम	की	⣵बाइयां
इसकी	एक	िमसाल	है	िजसे	आज	भी	याद	िकया	जाता	ह✊ 	अ⡤य	⡕ेतर्⤠	की	तरह	इ⡰लामी	कला	भी
बैज◌ंितया,	ईरानी	इ⡡यािद	िविभ⡤न	शैिलय⤠	का	संुदर	और	शानदार	सं⡮लेषण	है।	इ⡰लामी	कला	म✉
वा⡰तुशा⡰तर्	सबसे	मह⡡वपणू✒	 है।	इ⡰लामी	वा⡰तुशा⡰तर्	 के	उदाहरण⤠	म✉ 	मि⡰जद,	महल,	 ⡰कूल,
पु⡰तकालय,	अ⡰पताल	 इ⡡यािद	 ह✊।	 इनकी	 मु⡙य	 िवशेषताओं	म✉ 	 गंुबद,	 मीनार,	 महराब	 इ⡡यािद
शािमल	ह✊।
सं⡕ेप	म✉ 	यह	कहा	ज◌ा	सकता	 है	िक	ऐसे	समय	जब	पि⡮चम	बहुत	िपछड़ा	था,	इ⡰लामी	स⡨यता
बौ⢝ि◌क	और	कला⡡मक	⡰तर	पर	अपनी	बुलंिदय⤠	पर	थी।	एक	िवशाल	सामर्ा⡝य	की	⡰थापना	 ने
अरब⤠	को	िविवध	सं⡰कृितय⤠	के	सपक✒ 	म✉ 	लाया।	इसने	अरब,	फारसी,	तुक✒ ,	भारतीय	और	अफ्रीकी
जैसे	िविवध	और	िभ⡤न	समुदाय⤠	को	एक	साथ	लाने	और	िविवध	त⡡व⤠	वाले	एक	शानदार	समाज	के
िनमा✒ण	म✉ 	मदद	की।	इसने	आपने	पीछे	मौिलक	खोज⤠	और	उपलि⡧धय⤠	की	एक	शानदार	िवरासत
छोड़	दी।



पाठगत	पर्⡮न	2.3

िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए।
1.	हज़रत	मोह⡩मद	और	उनके	अनुयाइय⤠	के	म⡘का	छोड़	कर	मदीना	जाने	को	⡘या	कहते	है?
2.	पैग⡩बर	मोह⡩मद	के	िनधन	के	बाद	िकन	को	पहला	खलीफा	बनाया?
3.	िकसने	तपेिदक	की	संक्रामक	पर्कृित	की	खोज	की?
4.	िकस	िचिक⡡सक	ने	खसरा	और	चेचक	के	बीच	फक✒ 	खोजा?



िक्रयाकलाप	2.2

सोिचये	ऐसी	5	इमारत⤠	जो	आपने	देखी	हो	या	िफर	िकताब	म✉ 	पढ़ी	ह⤠	जो	िक	अरब⤠	की	कलाकृित
दशा✒ती	हो।	यह	इमारत✉ 	भारत	म✉ 	ह⤠	या	भारत	से	बाहर	हो◌ं	उनके	बारे	म✉ 	िलिखये।	इन	इमारत⤠	की
⡘या	खास	बात	थी।	 ये	कहाँ	पर	ह✊ 	और	आप	 के	⡘या	 िवचार	ह✊।	इनको	 संरि⡕त	करने	 के	 उपाय
बताय✉।



2.4	म⡣यकालीन	भारतीय	स⡨यता

िपछले	पाठ	म✉ 	हमने,	गु⡥त	सामर्ा⡝य	और	हष✒वध✒न	के	शासनकाल	के	बारे	म✉ 	था।	उसके	बाद	आठवीं
और	दसवी	ंसदी	के	बीच	राजनीितक	िवके⡤दर्ीकरण	का	एक	लंबा	दौर	रहा।	इस	दौरान	अनेक	रा⡝य⤠
ने	वच✒⡰व	िलए	संघष✒	िकया।	उ⢘र	भारत	म✉ 	पाल,	पिरहार	और	रा⡯ट्रकुल	के	तीन	पर्मुख	रा⡝य	थे।
चौहान	परमार⤠	इ⡡यािद	के	राजपतू	वंश⤠	ने	छोटे-छोटे	और	जागीर✉ 	⡰थािपत	की।	दि⡕ण	म✉ 	 देश	के
पर्ाय⢝ीप	म✉ 	चोल	वंश	का	पर्भु⡡व	था।	राजनीितक	एकािधकार	के	िवखंडन	की	यह	ि⡰थित	महमदू
जैसे	आक्रमणकारी	के	िलए	 बेहद	उपयु⡘त	थी।	पि⡮चम	और	म⡣य	एिशया	अनेक	बाद	महमदू	 ने
भारत	की	तरफ	िकया।	भारत	पर	उसके	आक्रमण⤠	की	शु⣶आत	िसतंबर	1000	ई.	म✉ 	हुई	इसके	बाद
उसने	 पंजाब,	क⡮मीर	और	पवूी ✒	राज⡰थान	और	िफर	गंगा	के	उव✒र	मैदानी	इलाक⤠	पर	हमले	िकए।
बहरहाल	महमदू	की	िदलच⡰पी	भारत	पर	शासन	करने	म✉ 	नही	ंथी।

2.4.1	राजनीितक	क्रम

महमदू	के	हमल⤠	के	बाद	 तुक✒ 	आए।	 तेरहव◌ी	ंसदी	तक	 तुरक्◌ो	 ने	उ⢘र	भ◌ारत	 के	⡝यादातर
िह⡰स⤠	पर	अपना	शासन	कायम	कर	िलया	था।	वे	सु⡫तान	नाम	से	जाने	जाते	थे।	उनका	सामर्ा⡝य
िद⡫ली	स⡫तनत	कहलाया।	िखलजी	और	 तुगलक	जैसे	ताकतवर	राजवंश	एक-एक	कर	आए।	उनम✉
से	⡝यादातर	शासक⤠	को	मंगोल⤠	के	हमल⤠	का	सामना	करना	पड़ा	उ⡤ह⤠ने	इस	ि⡰थित	से	िनबटने	के
िलए	िविभ⡤न	कदम	उठाए।	इस	बीच	दि⡕ण	म✉ 	िवजयनगर	और	बहमनी	के	दो	शि⡘तशाली	रा⡝य
राजनीितक	वच✒⡰व	⡰थािपत	करने	के	िलए	लगातार	एक-दसूरे	से	होड़	कर	रहे	थे।



	

सोलहवी	ंसदी	की	शु⣶आत	म✉ 	मुगल⤠	के	आगमन	ने	भारतीय	इितहास	म✉ 	एक	नए	युग	की	शु⣶आत
की।	राजनीितक	⡰तर	पर	इतने	बड़े	पैमाने	पर	एक	अिखल	भारतीय	सामर्ा⡝य	का	सुदृढ़ीकरण	 हुआ
जो	इससे	पहले	एक	लंबे	अरसे	से	नही	ंदेखा	गया	था।	राजनीितक	एकीकरण	और	एक	लंबे	अरसे	तक
शांित	 तथा	 ि⡰थरता	 से	आिथ✒क	 पर्गित	और	 खुशहाली	आई।	सामािजक	और	 सां⡰कृितक	 ⡰तर
सामािजक	 जीवन	 म✉ ,	 धािम✒क	िक्रया-कलाप⤠	 और	 आ⡰थाओं	 म✉ 	 और	 पर⡰पर	 सिह⡯णुता	 तथा
सौहाद✒पणू✒	सहअि⡰⡡व	पर	आधािरत	कला	की	िविभ⡤न	िवधाओं	म✉ 	यह	सं⡮लेषण	का	दौर	था।
िद⡫ली	स⡫तनत	और	मुगल	सामर्ा⡝य	जैसे	के⡤दर्ीकृत	सामर्ा⡝य⤠	के	समानांतर	अनेक	छोटे-छोटे
⡕ेतर्ीय	और	पर्ांतीय	⡰वतंतर्	शासक	वंश	भी	रहे।	इनम✉ 	बंगाल	का	इ⡫यास	शाही	और	हुसैन	शाही
वंश,	असम	के	अहोम,	उड़ीसा	के	गजपित	वंश,	राज⡰थान	के	मेवाड़	और	मारवाड़	वंश	और	जौनपुर
के	शकी ✒	वश◌ं	शािमल	ह✊।	इन	⡰वतंतर्	वंश⤠	के	शासनकाल	म✉ 	⡕ेतर्ीय	एवं	उप⡕ेतर्ीय	अि⡰मताओं
के	साथ	यहां	की	भाषा,	सािह⡡य	और	सं⡰कृित	का	िवकास	हुआ।

2.4.2	राजनीितक	सं⡰थाएं

तुको ✒	और	मुगल⤠	के	आगमन	से	संपर्भुता	और	शासन	के	नए	िवचार	आए।	सव✒पर्थम	राज⡭यव⡰था
की	इ⡰लामी	पिरक⡫पना	म✉ 	राजशाही	के	 िलए	 ⡰प⡯ट	⣶प	 से	कोई	 वैधािनक	 ⡰थान	नही	ं है	⡘य⤠िक
इ⡰लामी	राज⡭यव⡰था	बराबरी	पर	आधािरत	है।	लेिकन	उमैया	और	अ⡧बासी	िखलाफत	(इनके	बारे	म✉
हम	िपछले	खंड⤠	म✉ 	पढ़	चुके	ह✊ )	और	पि⡮चम	एिशया	म✉ 	स⢘ा	का	 बंटवारा	सुलतान	और	ताकतवर
तुक✒ 	सरदार⤠	या	कुलान⤠	के	बीच	होता	था।	लेिकन	ब⡫बन	के	शासनकाल	म✉ 	सु⡫तान	का	⣵तबा	इतना
ऊंचा	हुआ	िक	वह	रा⡝य	और	शासन	के	तमाम	मामल⤠	म✉ 	िनरंकुश	अिधकारी	बन	गया।	तुक✒ 	कुलीन⤠
की	ताकत	म✉ 	खासी	कमी	की	गई।	मुगल⤠	ने	राजा	की	ताकत	और	⣵तबे	को	अभतूपवू✒	 बुलंिदय⤠	पर
पहंुचा	िदया।
िद⡫ली	के	सुलतान⤠	और	मुगल⤠	ने	पर्शासिनक	⡭यव⡰था	म✉ 	कुछ	नई	चीजे	जोड़ी	िद⡫ली	सल◌्तनत
म✉ 	सैिनक	कमांडर⤠	को	‘इकता’	िदया	जाता	था।	इकता	⡕ेतर्ीय	इकाई	है।	लेिकन	इकता	धारक⤠	को
जमीन	का	मािलकाना	हक	नही	ंस⤡पा	जाता	था।	अपने	⡕ेतर्	के	राज⡰व	पर	उनका	िनयंतर्ण	था।
यह	राज⡰व	इकतेदार	की	अपनी	ज⣶रत	और	उसके	सैिनक⤠	की	ज⣶रत✉ 	परूी	करने	के	िलए	था।	उससे
अपे⡕ा	की	जाती	थी	िक	सुलतान	जब	भी	आदेश	करेगा,	वह	अपने	सैिनक⤠	से	उसे	सै⡤य	सहायता
देगा।	बहरहाल,	पहले	 से	मौजदू	जमीन	 के	 िनयंतर्ण	का	ढ़ाचा	और	गांव	 के	 पदानुक्रम	म✉ 	 कुल
िमलाकर	कोई	फक✒ 	नही	ंपड़ा।
मुगल⤠	की	पर्णाली	⡝यादा	⡭यापक	थी।	राज⡰व	और	भिूम	लगान	पर	उनका	िनयंतर्ण	⡝यादा	गहरा
था	जो	गांव	 के	 ⡰तर	 तक	जाता	था।	 मुगल⤠	 ने	मनसबदार	 बहाल	 िकए	जो	 सै⡤य	और	 नागिरक
िज⡩मेदािरयां	िनभाता	था।	मनसब	वा⡰तव	म✉ 	ओहदा	या	⣵तबा	होता	था	जो	अिधकारी	की	यो⡚यता
और	उसके	अधीन	सैिनक⤠	की	सं⡙या	के	आधार	पर	तय	होता	था।	यह	इकता	से	िमलता-जुलता	था।
िसवा	इसके	िक	इकता	म✉ 	पर्शासिनक	िज⡩मेदारी	भी	सि⡩मिलत	होती	थी	लेिकन	ज़ागीर	म✉ 	नही।ं
मुगलशाही	⡭यव⡰था	मनसबदारी	और	जागीरदारी	पर्णाली	के	िनबा✒ध	कामकाज	पर	आधािरत	थी।



	

2.4.3	अथ✒⡭यव⡰था

िद⡫ली	सल◌्तनत	और	साथ	ही	मुगल	सामर्ा⡝य	 िकसान⤠	 के	 कृिषगत	उ⡡पादन	 के	अिधशेष	था
िजसकी	वसलूी	राज⡰व	के	⣶प	म✉ 	की	जाती	थी।	मुगल	सामर्ा⡝य	म✉ ,	खासकर	अकबर	के	शासनकाल
म✉ 	राज⡰त	वसलूी	की	प⢝ित	म✉ 	दरूगामी	पिरवत✒न	िकए	गए।	अब	रा⡝य	और	िकसान	या	जागीरदार⤠
जैसे	भ⡰ूवामी	वग✒	के	साथ	कोई	मनमाना	संबंध	नही	ंरहा।	जमीन	की	अब	पैमाइश	की	गई	और	उसके
रकबे	के	मुतािबक	भ-ूराज⡰व	िनधा✒िरत	िकया	गया।	जमीन	की	उव✒रता	का	भी	 िहसाब	 रखा	गया।
उसके	बाद	बाजार	की	त⡡कालीन	कीमत	के	आधार	पर	उ⡡पादन	म✉ 	रा⡝य	के	िह⡰से	का	नकद-म⡫ूय
आ◌ंका	गया।	इसी	अनु⣶प	नकद	के	⣶प	म✉ 	राज⡰व	तय	िकया	गय◌ा।	यह	कृिष	के	वािण⡝यकरण
का	दौर	था	और	 रा⡝य	नकदी	फसल	को	बढ़ावा	 देता	था।	 रा⡝य	 ने	उन	इलाक⤠	म✉ 	भी	 खेती	को
बढ़ावा	िदया	जहां	उस	व⡘त	तक	खेती	नही	ंहोती	थी	या	जहां	जंगल	थे।	उसने	उ⢢मी	िकसान⤠	को
पर्ो⡡साहन	िदए।	रा⡝य	ने	फसल	न⡯ट	होने	पर	कज✒	िदए	और	राज⡰व	वसलूी	म✉ 	राहत	दी।
गु⡥त	वंश	के	बाद	⡭यापार	और	वािण⡝य	म✉ 	बहुत	िगरावट	आई	थी।	इसम✉ 	भी	सुधार	हुआ।	एक	लंबे
समय	तक	िगरावट	सहने	के	बाद	शहरी	के⡤दर्	फले-फुले।	इस	नए	शहरीकरण	के	कारण	तेरहवी	ंऔर
चौदहवी	ंसदी	म✉ 	⡭यापार	म✉ 	इजाफा	हुआ।	इन	शहरी	के⡤दर्⤠	को	जोड़ने	सड़क⤠	का	एक	बड़ा	जाल
अि⡰त⡡व	म✉ 	आया।	इसने	 ⡭यापार	म✉ 	मदद	की।	 िद⡫ली,	आगरा,	लाहौर,अहमदाबाद,	सरूत	और
कै◌ंबे	जैसे	शहर⤠	का	मह⡡व	बढ़ा◌ं	 पंजाब	से	पि⡮चम	और	म⡣य	एिशया	के	बाजार⤠	म✉ 	माल	भेजे
जाते	थे।	मुगल⤠	ने	जो	राजनीितक	ि⡰थरता	और	अपे⡕ाकृत	शांित	का	वातावरण	कायम	िकया	था,
उससे	सामर्ा⡝य	के	िक⡤ही	ंदो	शहर⤠	के	बीच	का	⡰तर	ऊंचा	था	और	उसम✉ 	ईमानदारी	बरती	जाती
थी।	सेठ,	बोहरा	और	मोदी	लंबी	दरूी	का	⡭यापार	करते	थे	जो	खासकर	खा⢢	पदाथो ✒	का	⡭यापार	करते
थे।	सराफ✒ 	या	शर्ाफ
मुदर्ा	बदलने	वाले	थे	और	हंुिडयां	जारी	करते	थे।	हंुड़ी	एक	साख	पतर्	थी	िजसकी	अदायगी	बाद	म✉
एक	तय	जगह	पर	की	जा	सकती	थी।	इसने	देश	के	एक	िह⡰से	से	दसूरे	िह⡰से	तक	माल⤠	को	लाने-ले
जाने	म✉ 	मदद	की	⡘य⤠िक	इसने	दरू	के	इलाक⤠	म✉ 	मुदर्ा	का	संचलन	आसान	बना	िदया।

2.4.4	सां⡰कृितक	और	धािम✒क	जीवन

धम✒	और	सं⡰कृित	के	⡕ेतर्	म✉ 	म⡣यकाल	म✉ 	परंपराएं	आपस	म✉ 	बहुत	घुली-िमली।ं	धम✒	 के	 ⡕ेतर्	म✉
भि⡘त	और	सफूी	आ◌ंदोलन	इसकी	िमसाल✉ 	ह✊ 	भि⡘त	आ◌ंदोलन	ने	⡭यि⡘तगत	उपासना	और	भि⡘त
से	भगवान	 के	साथ	आ⡡मसात	होने	पर	जोर	िदया।	यह	आम	लोग⤠	की	राजमरा✒	िजंदगी	से	जुड़ा।
इसने	कम✒का⡠ड⤠	और	बिल	की	जगह	शु⢝ता	और	भि⡘त	पर	जोर	िदया।	इसने	जाित	⡭यव⡰था	और
बर्ाह्मण⤠	के	एकािधकार	पर	सवािलया	 िनशान	लगाए।	 रामानंद,	कबीर,	 रिवदास,	मीराबाई,	 गु⣵
नानक,	तुकाराम,	और	चैत⡤य	जैसे	भि⡘त	आ◌ंदोलन	के	संत⤠	ने	जनमानस	पर	गहरा	पर्भाव	डाला
जो	आज	भी	जारी	है।	इनम✉ 	से	कई	स⡤त	ऐसे	थे	िजनके	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	भ⡘त	बने।	उदाहरण	के	तौर
पर	गु⣵	नानक	का	पंजाब	के	लोग⤠	पर	गहरा	असर	पड़ा।	उनके	भ⡘त⤠	का	एक	अलग	 पंथ	बन	गया
जो	िस⡘ख	धम✒	कहलाया	और	इस	पंथ	को	मानने	वाले	लोग⤠	को	िस⡘ख	कहा	जाने	लगा।	इसी	तरह
सिूफय⤠	 ने	भी	अकीदत	और	 ⡥यार	पर	जोर	 िदया।	उ⡤ह⤠ने	सिह⡯णुता	और	क⣵णा	पर	जोर	 िदया।
सफूी,	खासकर	िच⡮ती	िसलिसले	के	सफूी	राज-पाट,	पारि्थव	और	भौितक	चीज⤠	 से	अलग-थलग
रहा।



	

उ⡤ह⤠ने	 बेहद	सादी	 िजंदगी	 िबताई	और	आमजन	 के	 दुख⤠	और	 िचंताओं	 म✉ 	 भागीदारी	 िनभाई।
नतीजतन	आम	लोग⤠,	िह⡤द-ूमसूलमान	दोनो◌ं	पर	उनका	जबद✒⡰त	पर्भाव	था।	सफूी	और	भि⡘त
आ◌ंदोलन	 के	बीच	बहुत	 संपक✒ 	 रहा।	दोन⤠	 ने	दाश✒िनक	 िवचार⤠	का	खबू	आदान-पर्दान	 िकया।
वा⡰तव	म✉ 	दोन⤠	परंपराओं	ने	िह⡤दुओं	और	मुसलमान⤠	के	बीच	सेतु	का	काम	िकया।

िचतर्	2.3	:	गु⣵	नानकदेव
भाषा,	सािह⡡य,	कला,	वा⡰तुकला,	संग◌ीत	और	 नृ⡡य	पर	भी	 िविभ⡤न	परंपराओं	 के	 सं⡮लेषण	की
इस	पर्िक्रया	का	पर्भाव	पड़ा	जहां	फारसी	और	सं⡰कृत	जैसी	⡘लािसकी	भाषा	फली-फूली◌ं	इस
काल	का	उ⡫लेखनीय	िवकास	⡕ेतर्ीय	भाषा	का	आगे	बढ़ना	रहा।	अब	िह⡤दी,	बंगाली,	राज⡰थानी,
उिड़या	और	 गुजराती	 जैसी	अनेक	 ⡕ेतर्ीय	भाषाओं	म✉ 	पिरप⡘वता	आई।	सािहि⡡यक	 कृितय⤠	म✉
उनका	 इ⡰तेमाल	 होने	 लगा।	 तुलसीदास	 का	 रामचिरत	 मानस,	 मिलक	 मोह⡩मद	 जायसी	 का
पदम्ावत	बंगाली	म✉ 	अलाल	की	रचना,	मराठी	म✉ 	एकनाथ	और	तुका	राम	की	रचनाएं	इसी	काल	म✉
लोकिपर्य	हुई।



िक्रयाकलाप	2.3

पता	लगाये◌ं	िक	⡘या	कोई	भि⡘त	और	सफूी	संत	आपके	शहर	म✉ 	पास	पड़ोस	म✉ 	रहते	ह✊।	उनके	बारे
म✉ 	⡝यादा	जानकारी	हािसल	कर✉।	आपने	⡘या	देखा	इसको	80-	100	श⡧द⤠	म✉ 	िलखे।
तीन	त⡰वीर✉ 	भि⡘त	और	सफूी	संत	की	जमा	कर✉।	उनकी	तथा	उनके	उपदेश⤠	को	जाने।	उनम✉ 	⡘या
समानता	या	असमानता	थी।	उनको	दशा✒ते	हुए	कुछ	पंि⡘तयां	िलखे।	अपने	िवचार⤠	को	अपने	िमतर्⤠
और	पिरवार	के	सद⡰य⤠	से	बात	कर✉।
म⡣यकाल	म✉ 	कला	और	 वा⡰तुकला	भी	फली-फूल◌ी।	 मुगल⤠	 के	क◌ाल	म✉ 	शाही	 कारखान⤠	म✉
त⡰वीर✉ 	 तैयार	की	जाने	लगी।	 िचतर्कारो◌ं	को	शाही	खजाने	 से	तनखाह	और	वजीफे	 िमलते	 थे।
िचतर्कारी



	

की	मुगल	शैली	म✉ 	ईरानी	और	भारतीय	शैिलय⤠	को	परूी	तर	आ⡡मसात	िकया	गया	है।	यह	कुछ	हद
तक	इस	कारण	भी	हुआ	है	िक	इस	शैली	के	िचतर्कार⤠	ने	राज़पतूाना,	गुजरात,	मालवा	इ⡡यािद	उन
परंपराओं	 के	त⡡व⤠	को	शािमल	 िकया	 िजससे	 वे	आते	 थे।	 दासव⡤त,	 मुकु⡤द	और	 केशव	 पर्िस⢝
िचतर्कार⤠	म✉ 	से	थे।	अ⡧दुल	समद	और	सैयद	अली	जैस	ईरानी	उ⡰ताद⤠	की	िनगरानी	ने	ईरानी-शैली
का	 समावेश	 कराया।	 पा⡠डुिलिपय⤠	 वाले	 अलंकरण	 मुगल	 िचतर्कारी	 की	 एक	 अ⡤य	 उतकृ्⡯ट
उपलि⡧ध	थी।
म⡣यकालीन	भारत	म✉ 	सा⡰कृितक	जीवन	का	एक	अ⡤य	मजेदार	पहल	ूिह⡤द-इ⡰लामी	वा⡰तुकला	म✉
उजागर	होता	है।	इसमे	भारतीय	संसाधन⤠,	िवशेष⡖ता,	पर्तीक⤠,	िडजाइन⤠	को	इ⡰लामी,	मु⡙यत◌ः
ईरानी	शैली	म✉ 	आ⡡मसात	िकया	गया।	महराब	और	गु⡩बद	जैसी	िवशेषताओं	को	घ⡠ट⤠,	⡰वाि⡰तक,
कमल	और	कलश	 जैसे	 िह⡤द	ू पर्तीक⤠	 के	साथ	जोड़ा	गया।	 कुतुबमीनार,	अलाई	 दरवाजा	और
िगयासु⢜ीन	तुगलक	के	मकबरे	ज◌ैसे	तुगलककालीन	िविभ⡤न	⡰मारक	िद⡫ली	स⡫तनत	के	काल	की
वा⡰तुकला	के	शानदार	उदाहरण	ह✊।	मुगल	काल	के	⡰मारक⤠	म✉ 	िह⡤द-इ⡰लामी	शैली	के	आ⡡मसात
करने	की	पर्िक्रया	⡝यादा	गहरी	है।	पांच	महल,	बीरबल	का	महल	और	इबादतखाना	जैसे	फतेहपुर
सीकरी	 के	 ⡰मारक,	 िद⡫ली	 म✉ 	 हुमायूंका	 मकबरा,	 िसक⡤दरा	 म✉ 	अकबर	 का	 मकबरा,	 आगरा	 का
इ⡡मातु⢜दुौला	का	मकबरा	और	बेशक	ताजमहल	मुगल	वा⡰तुकला	की	शानदार	िमसाल✉ 	ह✊।

िचतर्	2.4	:	कुतुबमीनार



	

म⡣यकालीन	भारत	के	⡝यादातर	राजाओं	ने	संगीत	की	अरब,	ईरानी	और	म⡣य	एिशयाई	परंपराओं	के
साथ	हुआ।	नए	रग	रचे	गए।	भि⡘त	और	सफूी	परंपराओं	ने	भी	भि⡘त	संगीत	की	नई	शैली	को	गित
दी।
इस	 तरह	 सु⡰प⡯ट	 राजनीितक,	आिथ✒क	और	 सां⡰कृितक	 जीवन	 के	 साथ	 भारतीय	 इितहास	 का
म⡣यकाल	पर्ाचीन	काल	के	बाद	का	एक	और	मह⡡वपणू✒	एवं	शानदार	दौर	था।



पाठगत	पर्⡮न	2.4

1.	कारण	देकर	बताये	म⡘का	को	धािम✒क	पर्िस⢝	कैसे	िमली?
2.	5	ऐसे	चीज✉ 	बताय✉ 	िजसम✉ 	िक	अरब	स⡨यता	का	पर्भाव	पर्दिश✒त	होता	हो।
खाली	⡰थान⤠	को	भरे◌ं।
1.	दि⡕ण	म✉––––—	वंश	का	भारत	के	पर्ाय⢣ीप	⡕ेतर्	के	⡝यादातर	िह⡰से	पर	िनयंतर्ण	था।
2.	मुगलशाही	⡭यव⡰था	––––	और––––	पर्णाली	के	िनबा✒ध	कामकाज	पर	आधािरत	थी।
3.	––––	एक	िवशेष	िक⡰म	के	⡭यापारी	थे	जो	खासकर	खा⢢	पदाथो ✒◌ं	का	⡭यापार	करते	थे।
4.	भि⡘त	आ◌ंदोलन	ने	⡭यि⡘तगत––––	और––––—	से	भगवान	के	साथ	आ⡡मसात	ह◌ोने	पर	जोर
िदया।

आपने	⡘या	सीखा

म⡣यकाल	को	एक	अंधकारमय	काल	नही	ंकहा	जा	सकता।	⡘य⤠िक	इस	दौरान

िव⡮व	के	अनेक	िह⡰स⤠	म✉ 	जीवन	के	िविभ⡤न	⡕ेतर्⤠	म✉ 	मह⡡वपणू✒	िवकास	हुआ।

म⡣यकाल	म✉ 	यरूोप	के	समाज	म✉ 	सवा✒िधक	मह⡡वपणू✒	सं⡰था	सामंतवाद	थी।
सामंती	⡭यव⡰था	म✉ 	राजनीित	एक◌ािधकार	का	एक	क्रिमक	संगठन	होता	था।
आिथ✒क	⣶प	से	सामंतवाद	की	िवशेषता	भदूासता	और	उ⡡पादन	की	मेनर	पर्णाली	थी।
सामंती	⡭यव⡰था	ि⡰थर	नही	ंथी।	यह	खुशहाली	और	संकट	के	िसलिसला	से	गुजरी।
यरूोप	म✉ 	दसवी	ंसदी	से	पहले	के	दौर	म✉ 	सां⡰कृितक	उपलि⡧धय⤠	का	⡰तर	बहुत	िन⡩न	था।

दसवी	ंसदी	के	बाद	खुशहाली	के	दौर	के	आने	के	बाद	सां⡰कृितक	जीवन	म✉ 	सुधार	आया।
िव⢢ा	और	बौदि्धक	िवकास	फलने-फूलने	लगा।

इ⡰लाम	एक	नया	धम✒	था	िजसे	मोह⡩मद	ने	सातवी	ंसदी	म✉ 	शु⣶	िकया।	इसके	िनयम	आसान
है।

इ⡰लाम	दुिनया	के	एक	बड़े	िह⡰से	म✉ 	फैला।



	

करीब	1500	ई.	तक	इ⡰लामी	सं⡰कृित	और	समाज	बहुत	हद	तक	सव✒देशीय	और	गितशील
थे।	यह	सां⡰कृितक	और	वै⡖ािनक	िवकास	की	बुलंिदय⤠	का	सा⡕ी	बना।

तुको ✒◌ं	और	 मुगल⤠	 के	आगमन	 से	भारत	म✉ 	 संपर्भुता	और	शासन	 के	नए	 िवचार	आए।
इकता	पर्णाली	ज◌ागीरदारी	तथा	मनसबदारी	पर्णािलयां	मु⡙य	पर्शासिनक	ईकाइयाँ
थी।ं

भारत	म✉ 	म⡣यकाल	आिथ✒क	िवकास	का	दौर	था।
म⡣यकालीन	भारत	के	सां⡰कृितक	और	सामािजक	जीवन	म✉ 	िविभ⡤न	परंपराओं	का	अनठूा

सं⡮लेषण	हुआ।



पाठांत	पर्⡮न

1.	चचा✒	कर✉ 	िक	⡘य⤠	म⡣यकाल	एक	उ⡫लेखनीय	काल	 है	िजसका	अ⡣ययन	मानव	समाज	 के	 क्रम
िवकास	को	समझने	के	िलए	ज⣶री	है।
2.	रोमन	सामर्ा⡝य	के	पतन	के	बाद	पि⡮चमी	यरूोप	के	राजनीितक	और	आिथ✒क	जीवन	म✉ 	होने	वाली
त⡧दीिलय⤠	की	चचा✒	कर✉।
3.	इ⡰लाम	की	पर्मुख	िश⡕ाओं	की	चचा✒	कर✉।
4.	म⡣यकालीन	भारतीय	अथ✒⡭यव⡰था	की	मु⡙य	िवशेषताओं	की	समी⡕ा	कर✉।
5.	 ⡭या⡙या	कर✉ 	 िक	म⡣यकालीन	भारतीय	 सं⡰कृित	 परंपराओं	 के	 एक	सामंज⡰यपणू✒	 सं⡮लेषण	का
पर्ितिनिध⡡व	करती	है।

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

2.1
1.	फीफ
2.	भदूास
3.	मेनर
4.	डीमेन
2.2
1.	सही
2.	गलत
3.	सही
4.	गलत
2.3
1.	िहजरत
2.	अबु	बक्र
3.	इ⡧नसीना
4.	अल	राजी
2.4
1.	चोल
2.	जागीरदारी,	मनसबदारी
3.	बंजारा
4.	भि⡘त



3.	आधुिनक	िव⡮व	-	I
14	वी	ंसदी	के	बाद	से	यरूोप	की	सां⡰कृितक	और	बौदि्धक	जीवन	म✉ 	कई	गंभीर	पिरवत✒न	आए।	इन
पिरवत✒न⤠	से	आधुिनक	काल	म✉ 	पर्वेश	करने	म✉ 	मदद	िमली।	यह	 पुनजा✒गरण	था,	इसने	सामािजक
और	 राजनीितक	 ⡕ेतर्✉ 	म✉ 	 िचंतन	और	 तक✒ 	करने	को	 बढ़ावा	 िदया	 तथा	जीवन	 के	 हर	 पहल	ू को
पर्भािवत	िकया।	अरब	 देश⤠	म✉ 	तक✒ 	और	 वै⡖ािनक	जांच	की	अविध	पहले	ही	 शु⣶	हो	 चुकी	थी।
यरूोप	 के	 पुनजा✒गरण	 के	 दौरान	 हुए	 पिरवत✒न⤠	 ने	स⡩पणू✒	 िव⡮व	को	 पर्भािवत	 िकया।	 पिरवत✒न
सामंती	पर्णाली	के	िवघटन	के	साथ	शु⣶	हुए,	आपने	िपछले	पाठ	म✉ 	िव⡰तार	से	पढ़ा	होगा।	इस	पाठ
म✉ 	हम	इन	म✉ 	से	कुछ	पिरवत✒न⤠	और	घटनाक्रम⤠	पर	चचा✒	कर✉ गे	 िज⡤ह⤠ने	म⡣ययुगीन	समाज	को
आधुिनक	िव⡮व	म✉ 	पिरवित✒त	िकया	हम	आधुिनक	िव⡮व	म✉ 	20	वी	ंशता⡧दी	तक	घिटत	होने	वाली
घटनाओं	का	पता	भी	लगाएंगे।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद,	आप	स⡕म	हो	जाय✉ गे	:

सामंतवाद	के	पतन	के	पर्भाव	के	बारे	म✉ 	जान✉ गे;
पुन✒जागरण	का	अथ✒,	और	इसकी	िवशेषताओं	की	⡭या⡙या;
सुधार	और	इसके	पर्भाव	के	कारण	की	⡭या⡙या;
िव⡖ान	के	िवकास	का	उ⡫लेख	करना;
इस	काल	की	मु⡙य	वै⡖ािनक	खोज⤠	कुछ	मु⡙य	समुदर्ी	यातर्ाओं	की	⡭या⡙या	कर✉ गे;
यरूोप	और	शेष	िव⡮व	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	का	उ⡫लेख	कर✉ गे;
अमेिरकी	क्रांित	और	फ्रांसीसी	क्रांित	के	कारण⤠	और	पर्भाव⤠	की	⡭या⡙या	कर✉ गे;
जम✒नी	और	इटली	म✉ 	रा⡯ट्रीय	एकीकरण	के	िलए	संघष✒	पर	चचा✒	कर✉ गे;
समाजवादी	िवचार⤠	और	⣶सी	क्रांित	के	िवकास	की	जांच	कर✉ गे।



3.1	सामंतवाद	के	पतन	के	पर्भाव

म⡣यकालीन	 युग	 के	दौरान,	सबसे	मह⡡वपणू✒	 सं⡰थाओं	म✉ 	 से	सामंतवाद	था,	आपने	इसके	बारे	म✉
िपछले	पाठ	मे◌ं	िव⡰तार	से	पढ़ा	है।	सामंतवाद	एक	सं⡰था	के	⣶प	म✉ 	कई	शताि⡧दय⤠	तक	फलता-
फूलता	रहा	लेिकन	म⡣य	वग✒	के	उदय	के	साथ	इसका	पतन	शु⣶	हो	गया	था।	शि⡘तशाली	रा⡝य⤠	के
समाजवादी	⡰वािमय◌⤠	म✉ 	आपस	यु⢝	होने	से	इसका	पतन	हुआ।	नए	नगर⤠	और	शहर⤠	के	होने	तथा
⡭यापार	 के	 पुन⣶⢝ार	सामंतवाद	का	 िवघटन	 हुआ।	 ये	नगर	 उ⡡पादन	का	 के⡤दर्	 थे	 तथा	 इन	 पर
िनवा✒िचत	पर्ितिनिधय⤠	का	िनयंतर्ण	था।	इन	नगर⤠	का	वातावरण	और	िनयंतर्ण	सामंती	पर्ितबंधो
से	मु⡘त	था।	⡘य⤠िक	लोग	कही	ंभी	आने-जाने	तथा	कोई	भी	⡭यवसाय	करने	के	िलए	⡰वतंतर्	थे।
नगर⤠	 ने	कारीगर⤠	और	 िकसान⤠	को	आकृ⡯ट	 िकया	 ⡘य⤠िक	 इ⡤ह⤠ने	 जीवन	 की	 बेहतर	 संभावना
उपल⡧ध	कराई	तथा	सामंती	शोषण⤠	से	छुटकारा	िदलवाया।	इन	नगर⤠	और	शहर⤠	 ने	कपास	और
ग⡤ना	के	⣶प	म✉ 	कई	फसल⤠	के	उ⡡पादक	को	पर्ो⡡सािहत	िकया।	कृषक	को	अपने	उ⡡पाद	का	नकद
भुगतान	िमलता	था।	िविनिम✒त	व⡰तुओं	को	बाजार	म✉ 	 बेचा	ज◌ाता	था	िविनमय	का	मा⡣यम	 पैसा
था।	 ⡰वािमय⤠	 ने	अपने	जागीरदार⤠	 से	 सेवाओं	 के	 बजाय	 पैसा	 लेना	 शु⣶	कर	 िदया	था	 ⡘य⤠िक
िविभ⡤न	 उपभोग	की	 व⡰तुएं	 खरीदने	 के	 िलए	 उ⡤ह✉ 	 भी	 पैसे	 की	आव⡮यकता	 होती	 थी।	 इससे
शि⡘तशाली	⡭यापारी	वग✒	का	उदय	 हुआ।	अब	उ⡤ह⤠ने	समाज	म✉ 	 बेहतर	⣶तबा	 रखने	की	लालसा
होने	लगी।	उ⡤ह⤠ने	सामंत⤠	⡰वािमय⤠	की	ि⡰थित	क◌ो	कमजोर	करने	के	िलए	शि⡘तशाली	समर्ाट⤠
को	पर्ारंभ	कर	िदया	िजससे	सामंती	कमजोर	हो	गई	और	इससे	सामंती	का	पतन	हुआ।

नए	िवचार⤠	के	आगमन	से	नई	चेतना	का	सृजन	 हुआ	इसने	 पुनजा✒गरण	नामक	नए	आंदोलन	को
ज⡤म	िदया	अब	हम	पुनजा✒गरण	के	बारे	म✉ 	पढ़✉ गे।



3.2	पुनजा✒गरण

आधुिनक	काल	के	पर्ारंभ	से	िव⡮वास	युग	के	अ⡤त	और	तक✒ 	युग	की	शु⣶आत	 हुई	यह	नवजागरण
और	 सुधार	आ◌ंदोलन⤠	का	सा⡕ी	 है	इन	आंदोलन⤠	 से	लोग⤠	 के	सा⡰कृितक,	बौदि्धक,	धािम✒क,
सामािजक	और	राजनीितक	जीवन	मे◌ं	कई	पिरवत✒न	आए।	इस	िविवध	म✉ 	शहरीकरण,	पिरवहन	के
तीवर्	साधन	और,	लोकतांितर्क	पर्णाली	और	समानता	के	आधार	पर	समान	काननू	को	ल⡕ंिणत
िकया	गया	है।
पुनजा✒गरण	का	शाि⡧दक	अथ✒	है	‘पुनज✒⡤म’।	यह	इटली	म✉ 	14वी	ंसदी	के	आसपास	पर्ारंभ	हुआ	उस
समय	इटली	छोटे	रा⡝य⤠	म✉ 	िवभािजत	था।	उनम✉ 	 से	कई	शहर	 रा⡝य	पर्ाचीन	 रोमन	इमारत⤠	 के
भ⡚नावशेष⤠	पर	बनाए	गए	थे	इतालवी	शहर⤠	की	भौगोिलक	 ने	उ⡤ह✉ 	महान	⡭यापार	और	बौदि्धक
के⡤दर्	बना	िदया	था।	इसके	अलावा	 बेिनस	जैसे	इतालवी	शहर⤠	की	 ि⡰थित	 ने	उ⡤ह✉ 	 ⡭यापार	और
बौदि्धक	के⡤दर्	बना	िदया।	धन	के	साथ	िव⡮व	के	चार⤠	कोन⤠	से	⡭यापारी	कई	महान	िवचार	लाए।
राजनीितक	और	सामािजक	संगठन	के	नए	⣶प	 ने	 राजनैितक	 ⡰वत⡤तर्ता	तथा	अ⡣ययन	 के	 िलए
उपयु⡘त	वातावरण।	लोग⤠	के	पास	अ⡣ययन	करने	और	अ⡤य	गितिविधय⤠	 के	 िलए	पया✒⡥त	समय
था।



	

यह	 भी	अ⡡यिधक	आिथ✒क	 िव⡰तार	की	अविध	थी।	 बुक	कीिपंग,	 िबल	का	आदान	 पर्दान	 तथा
सरकारी	ऋण	कई	वािणि⡝यक	और	िव⢘ीय	तकनीक✉ 	िवकिसत	की	गई।	इनसे	इटली	पुनजा✒गरण	का
के⡤दर्	 बन	गया	इस	समय	की	 पर्मुख	घटनाओं	म✉ 	सि⡩मिलत	 थे	 शहरी	 जीवन	 के	 पुन⣶⡡थान,
वािण⡝य	के	आधार	पर	िनजी	पूंजी	ब✊ िकंग,	रा⡯ट्र	रा⡝य⤠	के	गठन,	अ⡤वेषण⤠	के	िलए	नए	मागो ✒◌ं
और	पर्देश⤠	और	पर्देश⤠	और	⡰थानीय,	भाषा	सािह⡡य	के	िवकास	जो	िपरं्िटंग	परे्स	⢣ारा	लोकिपर्य
था।	यह	नया	⡭यापािरक	समाज	कम	पदानुक्रिमत	और	अिधक	धम✒िनरपे⡕	उ⢜े⡮य⤠	के	पर्ित	अिधक
जाग⣶क	था।	यह	पहले	के	गर्ामीण,	परंपरावादी	समाज	के	अ⡡यिधक	िवपरीत	था।	िव⡮व	आिथ✒क
पर्णाली	पर्ारंभ	करने	म✉ 	साहिसक	कायो ✒◌ं	एवम	्खोजकता✒ओं	 ने	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभायी।	कई
नई	व⡰तु	के	⡭यापार	मागो ✒◌ं	की	खोज	के	बाद	अमेिरका,	एिशया	और	अफ्रीका	से	कई	नई	व⡰तुएं
लाई	गई।	इन	व⡰तुओं	 ने	यरूोपवािसय⤠	के	जीवन	को	समृ⢝	बनाया	और	अिधक	लाभ	कमाने	 के
िलए	उ⡡पादन	 के	नए	तरीके	 िवकिसत	करने	 के	 िलए	उ⡤ह✉ 	 परे्िरत	 िकया।	 पिरणाम	यह	 हुआ	 िक
⡭यापािरय⤠	उ⢢िमय⤠	और	ब✊कर⤠	 ने	सहयोग	िकया	और	राजनीितक	जीवन	म✉ 	तथा	अ⡤य	 देश⤠	 के
साथ	संबंध⤠	म✉ 	“पूंजी”	ने	मह⡡वपणू✒	⡰थान	बना	िलया।
इसी	अविध	म✉ 	सृिजत	नए	िवचार⤠	यथा	मानवतावाद,	बुदि्धवाद	और	जाँच	की	भावना	से	लोग⤠	के
सोच	म✉ 	गहरा	पिरवत✒न	 हुआ।	गर्ीक	और	रोमन	समर्ा⡝य	की	सां⡰कृितक	उपलि⡧धयाँ	नए	िसरे	से
⣶िचकर	हो	गई।	मनु⡯य	नए	िव⢣ान⤠	की	मु⡙य	िचंता	का	िवषय	बन	गया।	वे	मनु⡯य	की	सृजना⡡मक
⡕मता	और	इस	संसार	म✉ 	खुशी	और	आनंद	पर्ा⡥त	करने	के	उनके	अिधकार	म✉ 	िव⡮वास	रखते	थे।	यह
म⡣यकालीन	चच✒	के	िव⡮वास	के	िवपरीत	था।	जो	सांसािरक	सुख⤠	का	िवरोधी	था।	मनु⡯य	 के	इस
स⡩मान	ने	कला,	इितहास,	भाषा,	सािह⡡य,	नीितशा⡰तर्	आिद	म✉ 	⣶िच	को	बढ़ावा	िदया।	⡘या	आप
जानते	ह✊ 	िक	इस	समय	िवषय⤠	की	“मानिवकी”	के	अंतग✒त	वगी ✒कृत	िकया	गया।
मानवतावाद	की	भावना	को	कला	और	सािह⡡य	 के	 ⡕ेतर्	म✉ 	भी	अिभ⡭यि⡘त	 िमली।	 पुनजा✒गरण
कलाकार⤠	की	सबसे	बड़ी	उपलि⡧धयां	िचतर्कला	के	⡕ेतर्	म✉ 	थी।	िचतर्कार⤠	ने	शरीर	रचना	और	हर
मानव	शरीर	 के	अनुपात	का	अ⡣ययन	 िकया।	 वे	 मनु⡯य	 को	 यथाथ✒वादी	 फॉम✒	और	अनुपात	 म✉
बोिटसेली	और	टाइिटयन	और	मिूत✒कला	के	⡕ेतर्	म✉ 	भी	कलाकार⤠	ने	मु⡘त	खड़ी	मिूत✒यां	बनाना	शु⣶
कर	िदया	था।	ये	मिूत✒यां	अब	इमारत	या	 पृ⡯ठभिूम	से	अलग	खड़ी	थी	और	यह	अलग	कला	थी।
पुनजा✒गरण	के	पर्थम	महान	मिूत✒कार	डोनाटलो	थे	िज⡤ह⤠ने	‘डेिवड’	की	मिूत✒	बनाई	थी	लोग⤠	ने	खुद
को	म⡣यकालीन	धािम✒क	पर्ितबंध⤠	से	मु⡘त	करना	शु⣶	कर	िदया।	रा⡯ट्रीय	पहचान	और	अिधक
मजबतू	 हुई	और	आधुिनक	यरूोपीय	भाषाओं	इतालवी,	 ⡰पेिनश,	 फ्र✉ च,	जम✒न,	 अंगरे्जी	आिद	को
सािह⡡य	की	भाषा	के	⣶प	म✉ 	पिरलि⡕त	िकया	गया।	अब	लेखक	लैिटन	के	बजाय	⡰थानीय	भाषाओं
म✉ 	किवता,	नाटक,	ग⢢,	आिद	का	उपयोग	करने	लगे।	लेखक⤠	के	काय✒	म✉ 	देशी	भाषा	के	उपयोग	और
िपरं्िटंग	परे्स	के	पर्ारंभ	होने	के	कारण	लोग⤠	की	एक	बड़ी	 सं⡙या	 के	 िलए	 सुलभ	 हुए।	बाइिबल
मुिदर्त	िकया	गया	था	और	लोग⤠	की	बड़ी	सं⡙या	⢣ारा	पढ़ा	गया	आधुिनक	यरूोपीय	भाषाओं	म✉



िचतर्	3.1	िलयोनाडो ✒	द	िवंसी	की	मोनािलसा



	

तैयार	िकए	गए	अनेक	काय✒	म✉ 	दो	पर्मुख	काय✒	ह✊ 	 डे⡤टे	की	िडवाईन	कामेडी,	इरासमस,	इन	परे्ज
ऑफ	फोली	मैकिवली	की	द	िपर्⡤स	एंड	करवैनटीज	डान⡘योजो।	पुनजा✒गरण	के	उ⢘राध✒	म✉ 	यरूोप	के
इितहास	म✉ 	दो	िवकास	 हुए	पहला	पर्ोटे⡰ट✉ ट	सुधार	था।	जो	ईसाई	धम✒	म✉ 	 िवभाजन	का	पिरणाम
दसूरे	रोमन	कैथोिलक	चच✒	के	भीतर	से	संबंिधत	सुधार	था	आम	तौर	पर	कैथोिलक	सुधार	या	काउंटर
सुधार	के	⣶प	म✉ 	माना	जाता	है	सुधार	सामािजक-धािम✒क	और	राजनीितक	आंदोलन	का	एक	िह⡰सा
था	िजससे	आधुिनक	िव⡮व	का	उ⡡पि⢘	हुई।



िक्रयाकलाप	3.1

बुदि्धवाद,	मानववाद,	जांच,	अवलोकन,	पर्योग	और	तक✒ 	कुछ	िवचार	थे	जो	 पुनजा✒गरण	काल	के
दौरान	आए।	इनके	अथ✒	खोज✉ 	और	इनकी	उपयोिगकता	को	आज	हमारे	जीवन	से	जोड़कर	देख✉



3.3	धम✒	सुधार

म⡣यकालीन	कैथोिलक	चच✒	के	आगमन	को	अंधिव⡮वास,	भर्⡯टाचार	और	धन	 के	लालच	 से	 जुड़ा
माना	गया।	अंधिव⡮वासी	िकसान⤠	को	चच✒	⢣ारा	आ⡮व⡰त	िकया	गया	िक	स⡜चा	क्रॉस	उसके	पास
है।	लोग	स⡜चे	क्रॉस	के	⣶प	म✉ 	लकड़ी	के	एक	टुकड़े	को	देखने	के	िलए	शु⡫क	का	भुगतान	करने	लगे
थे	⡘य⤠िक	यह	माना	जाता	था	िक	पिवतर्	अवशेष	म✉ 	⡰व⡰थ	करने	की	शि⡘त	थी।	अंधिव⡮वास	पर
अिधक	जोर	 देता	था	तािक	यह	शर्⢝ालुओं	से	अिधक	 पैसे	 ऐंठ	सके।	चच✒	तक	के	जगह	यह	सब
पुन✒जागरण	के	आने	साथ	बदल	रहा	था।	पुनजा✒गरण	की	नई	भावना	म✉ 	कुछ	भी	⡰वीकार	नही	ंिकया
जा	सकता	था।	⡘या	आपको	पता	है	िक	यह	1517	ई.	म✉ 	मािट✒न	लथूर	नामक	एक	जम✒न	 पुजारी	 ने
पहले	 रोमन	 कैथोिलक	 चच✒	 के	 अिधकािरय⤠	 को	 चुनौती	 दी	 उसके	 अनुसार,	 बाइिबल	धािम✒क
अिधकार	का	एकमातर्	सर्ोत	था।	उनका	मानना	था	िक	चच✒	पर	अंध	 िव⡮वास	करने	 के	बज◌ाय
यीशु	मसीह	म✉ 	िव⡮वास	के	मा⡣यम	से	मो⡕-पर्ा⡥त	िकया	जा	सकता	है।
उसने	चच✒	की	कुछ	पर्थाओं	का	िवरोध	िकया	जैसे	िक	सबसे	ऊँची	बोली	लगाने	वाले	को	चच✒	के	पद⤠
का	तथा	पोप	⡰वीकारोिकत	पतर्⤠	का	बेचा	जाना।	लथूर	को	जम✒नी	के	राजकुमार⤠	का	संर⡕ण	पर्ा⡥त
था।	⡘य⤠िक	उसम✉ 	चच✒	की	संपित	ज⡧त	करने	की	इ⡜छा	थी।	परंतु	उसके	चच✒	के	िव⣶⢝	लेख	िलखने
से	मना	करने	पर,	3	जनवरी	1521	रो	पोप	िलयो	दसवे	ने	उसे	धम✒	से	बाहर	कर	िदया।
लथूर	के	िवचार⤠	ने	पि⡮चम	म✉ 	पर्ोटे⡰ट✉ ट	धम✒	सुधार	की	शु⣶आत	की	और	ईसाई	जगत	को	दो	भाग⤠
म✉ 	बांट	िदया,	पर्ोटे⡰ट✉ ट	और	रोमन	कैथोिलक।	उसके	अनुसार	ईसाईय⤠	को	मुि⡘त	ईसा	मसीह	के
बताए	रा⡰ते	पर	चलने	से	िमलती	न	िक	पोप	⡰वीकाररोि⡘त	पतर्	खरीदने	से।	हालांिक	इ⡚ल✊ड	म✉ 	धम✒
सुधार	आंदोलन	लथूर	के	िवचार⤠	से	पर्भािवत	था	पर⡤तु	यह	वहां	के	राजा	हेनरी

िचतर्	3.2	मािट✒न	लथूर



	

आठव✉ 	 के	अपनी	प⡡नी	 कैथरीन	को	तलाक	 देने	 के	पर्यास⤠	 से	 शु⣶	 हुआ।	 राजा	 के	पर्धानमंतर्ी
थामस	 कान✒वैल	 ने	 संसद	 म✉ 	 दो	 काननू	 पािरत	 करने	 म✉ 	 मदद	 की-ये	 थे	 अपील⤠	 को	 रोकने	 का
अिधिनयम	तथा	संप⣵्भता	का	काननू।	इन	काननू⤠	ने	राजा	को	चच✒	की	शाही	अ⡣य⡕ता	पर्दान	कर
दी।	राजा	को	एक	साधारण	मिहला	अन	बोिलन	से	िववाह	करने	की	अनुमित	िमल	गई।
धम✒	सुधार	आ◌ंदोलन	धािम✒क	जगत	म✉ 	उलट	 पुलट	होने	का	कारण	िस⢝	 हुआ।	कैथोिलक	चच✒	म✉
एक	धम✒	सुधार	आंदोलन	अपने	 से	शु⣶	 हुआ	िजसे	 पर्ित-धम✒	सुधार	कहा	जाता	 है।	इसका	उ⢜े⡮य
भर्⡯टाचार	को	कम	करने	और	 कैथोिलक	चच✒	को	 सुधारना	और	 सुदृढ़	करना	था।	इसकी	शु⣶आत
⡰पेन	म✉ 	 हुई	जहां	 इ⡚नेिशयस	लॉयल	 ने	 ‘यीशु	का	समाज’	 की	 ⡰थापना	 की,	 िजसने	 पिवतर्ता,
िमशनरी	काय✒,	दसूर⤠	की	मदद	और	ई⡮वर	की	सेवा	पर	बल	िदया।	जो	आंदोलन	मािट✒न	लथूर	 ने
आर⡩भ	 िकया	 वह	 इं⡚ल✊ड	 के	 राजा	 हेनरी	आठव✉ ,	 हुल	 डिरक	 िज◌ंव⡚ली	और	 जॉन	 काि⡫वन	 के
पर्यास⤠	से	परेू	यरूोप	म✉ 	फैल	गया।



पाठगत	पर्⡮न	3.1

(क)	––––	ने	मानव	की	सृजना⡡मक	⡕मता	पर	अपने	िवचार	⡭य⡘त	िकए।
(ख)	इ⡚नेिशयस	लॉयल	ने––––	की	⡰थापना	की।
2.	सामंतवाद	की	पिरभाषा	द✉ 	तथा	इनके	कम	से	कम	दो	ल⡕ण	बताएं।
3.	िरनेसां	(पुनजा✒गरण)	के	मु⡙य	िवचार	⡘या	थे?
4.	मािट✒न	लथूर	की	दो	िश⡕ाएं	बताएं	िजनसे	चच✒	म✉ 	सुधार	पर्भािवत	हुए।



3.4	िव⡖ान	िवकास

पुनजा✒गरण	के	दौरान,	िव⡖ान	के	⡕ेतर्	म✉ 	असाधारण	उपलि⡧धय⤠	की	गई	थी।	हमने	पहले	से	ही	पढ़ा
है	िक	पुन✒जागरण	के	िवचारक⤠	ने	अंधिव⡮वास	के	कारण⤠	पर	अिधक	जोर	िदया	और	समझा	िक	⡖ान
अवलोकन	और	पर्योग	के	⢣ारा	पर्ा⡥त	िकया	जा	सकता	है।	उ⡤ह⤠ने	परंपराओं	और	मा⡤यताओं	तथा
अंधिव⡮वास	को	अ⡰वीकार	कर	िदया।	इससे	वै⡖ािनक	जांच	की	शु⣶आत	हुई	िजसे	लोग	भुला	चुके
थे।	पुनजा✒गरण	से	िव⡖ान	के	⡕ेतर्	म✉ 	क्राि⡤त	आ	गई।
िलयोनाडो ✒	दा	िवंसी	जैसे	कलाकार⤠	ने	शरीर	रचना	िव⡖ान	और	पर्कृित	को	िव⡖ान	और	कला	के	एक
अनठेू	 िमशर्ण	 के	⣶प	म✉ 	पर्⡰तुत	 िकया।	माइकल	 सेरवाटस,	एक	 ⡰पेिनश	 िचिक⡡सक	 ने	 र⡘त	 के
पिरसंचरण	की	खोज	की।	िविलयम	हाव✇ ,	एक	अंगरे्ज	ने	⡗दय	⢣ारा	र⡘त	को	शु⢝	करने	और	नस⤠	के
मा⡣यम	से	इसके	पिरसंचरण	को	समझाया।	⡖ान	के	अ⡤य	⡕ेतर्⤠	म✉ 	भी	शु⣶आत	हुई	पुनजा✒गरण	 ने
वै⡖ािनक⤠	⢣ारा	िकए	पर्यास⤠	अवलोकन	और	पर्योग⤠	के	िलए	माग✒	पर्श⡰त	िकया।
िव⡖ान	म✉ 	 पुनजा✒गरण	की	सबसे	उ⡫लेखनीय	उपलि⡧धयाँ	खगोल	 िव⡖ान	 के	⡕◌ेतर्	म✉ 	 हुई।	⡘या
आपने	कोपिन✒कस	के⡥लर	और	गैिलिलय⤠	के	बारे	म✉ 	सुना	 है?	 वे	महान	खगोलशा⡰तर्ी	थे,	िज⡤ह⤠ने
िस⢝



	

िकया	िक	पृ⡢वी	सयू✒	के	चार⤠	ओर	च⡘कर	काटती	है।	पुनजा✒गरण	से	पहले,	यह	माना	जाता	था।	िक
सयू✒	 पृ⡢वी	के	चार⤠	ओर	घमूता	ह✊।	उ⡤ह⤠ने	यह	तक✒ 	िदया	िक	सयू✒	और	गर्ह⤠	के	बीच	एक	क⡕ीय
गित	म✉ 	चुबंकीय	आकष✒ण	है।	आइजैक	⡤यटून	ने	साव✒भौिमक	गु⣶⡡व	का	िस⢝ांत	िदया।	अपने	⢣ारा
बनाई	दरूबीन	से	गैलीिलयो	 ने	 बृह⡰पित	 ते	च⡤दर्माओं	की	खोज	की,	शिन	के	छ⡫ले	और	सयू✒	को
देखा।	उसने	कोपा✒िन✒कस	की	खोज⤠	की	पुि⡯ट	की।	पुनजा✒गरण	ने	अ⡤य	⡕ेतर्⤠	और	अ⡤य	लोग⤠	के
बारे	म✉ 	गोर⤠	के	मन	म✉ 	एक	िज⡖ासा	का	िवकास	िकया।	अब	हम	पता	कर✉ गे	िक	यह	कैसे	हुआ।



3.5	नई	भिूम	की	खोज

जांच	की	भावना	ने	कई	साहिसक	लोग⤠	को	नई	भिूम	की	खोज	करने	के	िलए	पर्ो⡡सािहत	िकया	नये
⡭यापार	मागो ✒◌ं	की	खोज	 ने	 दुिनया	 के	इितहास	को	बदल	 िदया।	यह	कहा	जाता	 है	 िक	भगवान,
पर्ित⡯ठा	और	सोना	इन	खोजो◌ं	का	मु⡙य	उ⢜े⡮य	थे।	लेिकन	सोना	या	आिथ✒क	ज⣶रत	का	उ⢜े⡮य
सबसे	मह⡡वपणू✒	था।	भौगोिलक	खोज⤠	से	पहले,	यरूोपीय	दुिनया	पवू✒	से	मसाले	कपास,	जवाहरात,
रेशम,	आिद	व⡰तुएं	मंगाते	थे	िजसकी	आपिूत✒	के	िलए	उ⡤ह✉ 	अरबी	और	इ⡰लामी	पर्देश⤠	 के	बीच
यातर्ा	करनी	पड़ती	थी।	और	यह	 सुिवधा	जनक	नही	ंथा।	 ये	अिनि⡮चतताओं	 से	भरा	था।	पवू✒
एिशया	 के	 िलए	 एक	 सीधे	 समुदर्ी	 माग✒	 की	 खोज	 हुई	 और	 इसम✉ 	 ⡭यापार	 की	 ⡕मता	 थी।
खोजकता✒ओं	का	एक	और	मकसद	था	जो	था	नए	⡕ेतर्⤠	के	लोग⤠	को	ईसाई	धम✒	म✉ 	पिरवित✒त	करना
यह	उनके	िलए	भगवान	की	सेवा	का	एक	मौका	बन	गया।	इसके	अलावा	साहसी	लोग⤠	ने	नई	भिूम
की	खोज	के	⢣ारा	पर्िसदि्ध	िमली।	कुछ	तो	वा⡰तव	म✉ 	बहुत	पर्िस⢝	हो	गए।	आपने	वा⡰को	दा
गामा	⢣ारा	भारत	की	और	कोलंबस	⢣ारा	अमेिरका	की	खोज	के	बारे	म✉ 	सुना	है।	⡘या	आप	जानते	ह✊
फिड✒नांड	मैगलन	पहला	अ⡤वेषक	था	िजसने	 दुिनया	 के	चार⤠	ओर	च⡘कर	लगाने	 के	अिभयान	का
नेतृ⡡व	िकया।	वारथोलोमव	िडयाज	एक	और	पर्िस⢝	अ⡤वेषक	था।
तु⡩ह✉ 	⡘य⤠	लगता	है	िक	महान	रोमांची	यातर्ा	राजा	और	अमीर	लोग⤠	⢣ारा	पर्ायोिजत	की	गई	थी?
⡭यापार	और	औपिनवेशीकरण	म✉ 	जबरद⡰त	 वृदि्ध	 से	यरूोपीय	धन	 वृदि्ध	 पर	 एक	महान	 पर्भाव
पड़ा।	एक	सबसे	पर्िस⢝	राजा	जो	यातर्ा	को	पर्ायोिजत	करता	था	 पुत✒गाली	था।	वह	था	 राजा
हेनरी	जो	 हेनरी	 नेिवगर्टर	का	⣶प	म✉ 	भी	जाना	जाता	 है।	 इन	खोज⤠	 के	 िलए	तकनीकी	आधार
क⡩पास,	 वेधयंतर्की,	खगोलीय	सारणी	और	 न⡘शे	 बनाने	 के	 कला	 के	आिव⡯कार	 से	 हुआ।	 इन
यातर्ाओं	स◌े	 िव⡮व	 के	 िविभ⡤न	भाग⤠	म✉ 	 जैसे-	अफ्रीका,	अमेिरका	और	 एिशया	म✉ 	 ⡭यापािरक
चौकी	 बनाने	 और	 औपिनवेिशक	 सामर्ा⡝य	 की	 ⡰थापना	 के	 िलए	 माग✒	 पर्श⡰त	 हुआ।	 अब
वािणि⡝यक	⣶िच	अटलांिटक	महासागर	से	भमू⡣य	सागर	से	⡰थानांतिरत	हो	गई।	कई	नई	व⡰तुएं
जैसे	त⡩बाकू	 गुड़,	 शुतुरमुग✒	 पंख,	आल	ूआिद	 ⡭यापार	म✉ 	शािमल	की	गई।	इसने	अमानवीय	दास
⡭यापार	की	शु⣶आत	की।	गुलाम	अफ्रीका	से	पकड़	कर	अटलांिटक	महासागर	के	पार	और	उ⢘री
अमेिरका	म✉ 	वृ⡕ारोपण	म✉ 	काम	करने	के	िलए	बेचे	जाते	थे।	इन	⡭यापार	प⢝ितय⤠	और	नई

िचतर्	3.3	वा⡰को	दा	गामा



	

समुदर्ी	मागो ✒	ंकी	खोज	ने	यरूोपीय	⡭यापािरय⤠	को	िवशाल	धन	जमा	करने	के	िलए	और	नई	मशीन⤠
के	 िवकास	 म✉ 	 िनवेश	 के	 िलए	 मदद	 दी।	 यह	औ⢢ोिगक	 क्रांित	 थी	 िजसने	 उ⡤ह✉ 	और	अिधक
शि⡘तशाली	और	अमीर	बना	िदया।



िक्रयाकलाप	3.2

दुिनया	के	मानिचतर्	पर	वा⡰को	दा	गामा,	फिड✒नांड	मेगलन	और	िक्र⡰टोफर	कोलंबस	⢣ारा	खोजे	नए
समदूर्ी	मागो ✒◌ं	को	अंिकत	करे।



3.6	औ⢢ोिगक	क्रांित

औ⢢ोिगक	 क्रांित	 1750	 म✉ 	 इं⡚ल✊ड	 म✉ 	 शु⣶	 हुई	 यह	 संभव	 इसिलए	 हो	 सका	 ⡘य⤠िक	 अंगरे्ज
⡭यापािरय⤠	ने	िवदेशी	⡭यापार	के	मा⡣यम	से	भारी	धन	इकट्ठा	िकया	था	और	उसके	उपिनवेश	क⡜चे
माल	की	आपिूत✒	के	िलए	सुरि⡕त	थे।	उपिनवेश	तैयार	माल	के	िलए	संभािवत	बाजार	के	⣶प	म✉ 	देख
जाते	 थे।	 इसके	अलावा,	 इं⡚ल◌✊ड	म✉ 	कोयला	और	लोहा	उ⢢ोग⤠	को	चलाने	 के	 िलए	आव⡮यक
संसाधन⤠	की	िवशाल	रािश	थी।	इस	पर्कार,	पूंजीपितय⤠	के	िलए	नई	मशीन⤠	के	िवकास	म✉ 	िनवेश
करने	और	अिधक	लाभ	कमाने	के	उ⢜े⡮य	से	उ⡡पादन	को	गित	 िमली।	अब	मशीन⤠	 ने	मनु⡯य	और
पशुओं	क	उ⡡पादन	म✉ 	 सुधार	 हुआ।	पर	 इसने	समाज	को	दो	भाग⤠	म✉ 	बांट	 िदया।	पूंजीवादी	या
पूंजीपित	वग✒	और	मजदरू।	आप	अगले	पाठ	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	बारे	म✉ 	और	अिधक	पढ़✉ गे।



पाठगत	पर्⡮न	3.2

1.	सही	उ⢘र	चुन✉ 	:
(क)	िकसने	भारत	आने	के	समुदर्ी	माग✒	की	खोज	की?
(अ)	बारथोलोमेव	िडयाज
(ब)	वा⡰को	दा	गामा
(स)	कोल⡩बस
(द)	इनम✉ 	से	कोई	नहीं
(ख)	इनम✉ 	से	⡘या	खोज	की	यातर्ाओं	के	पिरणाम	नही	ंथा?
(अ)	एिशया	और	अफ्रीका	म✉ 	उपिनवेश⤠	की	⡰थापना।
(ब)	यरूोपीय	वािण⡝य	का	िव⡰तार।
(स)	उपिनवेश⤠	की	समृदि्ध	म✉ 	वृदि्ध।
(द)	गुलाम	⡭यापार	की	शु⣶आत।
2.	िव⡖ान	के	⡕ेतर्	म✉ 	पुन✒जागरण	के	कम	से	कम	दो	योगदान	बताएं।
3.	कम	से	कम	तीन	आिव⡯कार	बताएं	िजनसे	नए	समुदर्ी	माग✒	खोजने	म✉ 	यरूोपीय⤠	को	मदद	िमली।
4.	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	कारण	समाज	म✉ 	मह⡡वपणू✒	पिरवत✒न	को	पहचान✉।



3.7	क्रांितय⤠	का	युग

1848	ई.	म✉ 	यरूोपीय	क्रांितय⤠	से	पारंपिरक	अिधकार	के	िवप⡕	म✉ 	राजनीितक	उथल	पुथल	का	दौर
आया।	राजनीितक	नेतृ⡡व	और	लोग⤠	म✉ 	एक	बहुत	मजबतू	असंतोष	ने	रा⡝य⤠	के	मामल⤠	म✉ 	अिधक
भागीदारी	की	मांग	करना	शु⣶	कर	िदया।	राजनीितक	जाग⣶कता,	⡰वतंतर्ता	के	िवचार,	समानता
और	 भाईचारा,	 िपरं्िटंग	 परे्स	 ⢣ारा	 लोकिपर्य	 हो	 गया	 जो	 क्रांितय⤠	 म✉ 	 सबसे	 मह⡡वपणू✒	 थे।
क्रांितयाँ	अमेिरका,	फ्रांस,	जम✒नी,	इटली	और	⣶स	म✉ 	हुई।	िबर्टेन	म✉ 	गौरवपणू✒	क्रांित	के	साथ	एक
पर्मुख	बदलाव	आया।	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका,	अमेिरकी	यु⢝	और	⣶स	मजदरू⤠	के	आ◌ंदोलन	से
एक	समाजवादी	सरकार	की	 ⡰थापना	 के	 ⣶प	 म✉ 	 उभरा।	 इन	 कई	 रा⡝य⤠	 ने	 पर्बु⢝	 िवचार⤠	 को
पर्ो⡡सािहत	िकया	आज़ादी	और	रा⡯ट्रवाद	की	भावना	पैदा	की।	अब	हम	इन	क्रांितय⤠	के	बारे	म✉
पढ़✉ गे।

3.7.1	गौरवपणू✒	क्रांित

1688	की	गौरवपणू✒	क्रांित	इं⡚ल✊ड	म✉ 	हुई	और	अ⡤य	दुिनया	के	िलए	परे्रणा	का	एक	सर्ोत	बनी।	इसे
गौरवपणू✒	क्रांित	कहा	जाता	है।	⡘य⤠िक	िबना	खनू-बहाए	इसे	सफलता	पर्ा⡥त	हुई	थी	⡰टुअट✒	राजा
जे⡩स	दि्वतीय	ने	अपने	देशवािसय⤠	का	लोकिपर्य	समथ✒न	खो	िदया	था।	यह	उसके	अपने	लोग⤠	के
पर्ित	कठोर,	रवैया	के	कारण	हुआ	था।	एक	महंगी	⡰थायी	सेना	का	िनमा✒ण	और	म✉ 	रोमन	कैथोिलक
लोग⤠	के	रोजगार	म✉ 	वृदि्ध,	सेना	और	िव⡮विव⢢ालय⤠	ने	लोग⤠	को	गु⡰सा	िदलाया।	नाराज	संसद
राजा	जे⡩स	दि्वतीय	को	िसंहासन	से	हटाना	चाहते	थे	और	उसकी	 बेटी	मैरी	दि्वतीय	को	िसंहासन
पर	 िबठाना	चाहते	 थे।	 इससे	 पता	चलता	 है	 िक	 िनरंकुश	शासन	को	 बदल	 िदया	गया	और	 एक
स◌ंवैधािनक	सरकार	की	⡰थापना	हुई।	संसद	को	समर्ाट	बदलने	की	शि⡘त	थी।

3.7.2	आजादी	के	िलए	अमेिरकी	यु⢝

यह	जानना	िदलच⡰प	होगा	िक	कुछ	राजनैितक	अिधकार	ह✊ 	जो	हम✉ 	आज	 िमलते	ह✊ 	वो	दो	बहुत
मह⡡वपणू✒	क्रांितय⤠	की	 देन	 है	जो	18वी	ंसदी	के	अ⡤त	म✉ 	 हुई।	इ⡤ह⤠ने	मह⡡वपणू✒	भिूमका	 िनभाई
आधुिनक	 िव⡮व	 के	 िनमा✒ण	म✉।	 ये	 ह✊ 	अमेिरकी	 क्रांित	और	 फ्रांसीसी	 क्रांित।	 इन	 क्रांितय⤠	 के
मा⡣यम	से,	लोग⤠	ने	अपने	अिधकार⤠	के	िलए	लड◌़ना	शु⣶	िकया।
16	वी	ंशता⡧दी	के	आसपास	इं⡚ल✊ड	म✉ 	धािम✒क	उ⡡पीड़न	की	वजह	सी	यरूोपीय	अमेिरका	म✉ 	बसे	थे।
उनम✉ 	से	कुछ	आिथ✒क	अवसरो◌ं	से	आकिष✒त	थे।	उनम✉ 	13	उपिनवेश	थे	जो	⡰थानीय	िवधानसभाओं
⢣ारा	अपनी	सम⡰याओं	का	 िनपटारा	करते	 थे।	वािणकवाद	की	 िबर्िटश	आिथ✒क	 नीित	लाग	ूथी
िजसके	मा⡣यम	से	िबर्िटश	अपने	िहत	म✉ 	औपिनवेिशक	वािण⡝य	को	िविनयिमत	करने	की	कोिशश
करते	थे	और	उपिनवेश⤠	को	उ⢢ोग	⡰थािपत	करने	की	आ⡖ा	नही	ंथी	और	उ⡤ह✉ 	लोहा	कपड़े	 जैसे
िबर्िटश	माल	खरीदने	पड़ते	थे।	वे	केवल	इं⡚ल✊ड	⢣ारा	िनधा✒िरत	कीमत⤠	पर	चीनी,	त⡩बाकू,	कपास,
आिद	का	िनया✒त	करते	थे।	िजसने	िबर्िटश	अमेिरकी	उपिनवेश⤠	को	िवरोध	िलए	उकसाया
18वी	ंसदी	तक,	फ्रांस	के	साथ	और	भारत	म✉ 	यु⢝	इ⡚ल✊ड	के	िलए	बहुत	महंगे	सािबत	हो	गए।	इन
यु⢝⤠	को	लड़ने	के	िलए	पैसे	की	ज⣶रत	थी	और	उसे	अमेिरकी	उपिनवेश⤠	से	कर⤠	के	⢣ारा	परूा	जाता
था।	1765	म✉ ,	िबर्िटश	संसद	ने	सरकारी	द⡰तावेज⤠	कम✒	बधक	समाचार	पतर्⤠



	

और	पच✇ 	की	तरह	सभी	⡭यापार	लेनदेन	पर	⡰टा⡩प	अिधिनयम	पिरत	कर	िदया।	राज⡰व	को	अमेिरका
म✉ 	10,000	िबर्िटश	सैिनक⤠	को	बनाए	रखने	की	लागत	का	भुगतान	करने	के	 िलए	इ⡰तेमाल	िकया
गया	था।	अिधिनयम⤠	का	उपिनवेशको◌ं	⢣ारा	िवरोध	िकया	गया।	 दंग⤠	 ने	औपिनवेिशक	 बंदरगाह
शहर⤠	को	तबाह	कर	िदया।	औपिनवेिशक	िवधानसभाओं	 ने	⡰टा⡩प	अिधिनयम	के	िखलाफ	संक⡫प
पािरत	कर	िदया।	िबर्िटश	संसद	ने	1766	के	⡰टा⡩प	अधि◌नि◌यम	को	िनर⡰त	कर	िदया।	हालांिक,
संसद	ने	चाय	पर	कर	जारी	रखा।	16	िदस⡩बर	1773	को	ई⡰ट	इंिडया	कंपनी	के	तीन	जहाज⤠	पर	से
चाय	को	समुदर्	म✉ 	फ✉ क	िदया।	इस	घटना	को	वो⡰टन	की	चाय	पाटी ✒	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है।	संसद
ने	बो⡰टन	के	बंदरगाह	को	बंद	कर	िदया	लेिकन	अमेिरका	की	आजादी	के	िलए	यु⢝	की	शु⣶आत	हो
गई	थी।
13	उपिनवेश⤠	 के	पर्ितिनिधय⤠	 ने	 1774	म✉ 	 िफलाडेि⡫फया	म✉ 	पहली	महा⢣ीप	कांगरे्स	की	 बैठक
बुलाई	और	 इं⡚ल✊ड	के	राजा	से	अपील	की,	िक	उनकी	सहमित	के	िबना	करो◌ं	को	लाग	ूनही	ंकर✉।
राजा	 ने	इसे	 िवदर्ोह	माना	और	 यु⢝	की	घोषणा	कर	 दी।	लड़ाई	 के	 अंत	म✉ 	 4	 जुलाई	 1776	म✉
िफलाडेि⡫फया	की	कांगरे्स	 ने	िबर्टेन	से	⡰वत◌ंतर्ता	और	एक	सहकारी	संघ	के	गहन	की	घोषणा
कर	दी।	इसम✉ 	समानता	पर	जोर	देने	के	साथ	परूी	दुिनया	को	जीवन,	⡰वत⡤तर्ता	और	खुशी	से	रहने
िलए	परे्िरत	िकया।	िवधेयक	ने	भाषण,	परे्स,	धम✒	और	काननू	के	तहत	⡤याय	की	⡰वतंतर्ता	पर्दान
की।	अमेिरकी	क्रांित	एक	संघष✒	था	िजससे	तेरह	अमेिरकी	उपिनवेश⤠	को	िबर्टेन	से	आजादी	िमली
और	एक	रा⡯ट्र	को	ज⡤म	िदया	िजसे	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	कहा	जाता	है।
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क⡫पना	िकिजए	िक	आप	एक	अखबार	के	िरपोट✒र	ह✊ 	जो	बो⡰टन	चाय	पाटी ✒	को	एक	गवाह	थे।	आपने
िबर्िटश	ई⡰ट	इंिडया	कंपनी	के	अिधकािरय⤠,	अमेिरिकय⤠	िज⡤ह⤠ने	इसम✉ 	भाग	िलया	और	मुसािफर⤠
का	सा⡕ा⡡कार	करने	का	काय✒	िकया।	इस	कहानी	पर	अखबार	के	लेख	िलखे।	इसके	अलावा,	⡘या
होना	चािहए	था	के	बारे	म✉ 	अपनी	राय	दे◌ं।

3.7.3	फ्रांसीसी	क्रांित

18वी	ंसदी	म✉ 	फ्रांसीसी	समाज	अभी	भी	परूी	तरह	समर्ाट	के	पणू✒	अिधकार	के	साथ	सामंती	था।
यह	तीन	वगो ✒◌ं	या	स⡩पदा	म✉ 	िवभािजत	िकया	गया	था।	पादरी	या	चच✒,	पहला	इ⡰टेट,	कुलीन	वग✒
दसूरा	ए⡰टेट।	पहले	दो	ए⡰टेट	िवलािसता	और	धम✒	पर	कई	िवशेषािधकार⤠	और	देश	के	शासन	का
आनंद	लेते	थे।	िकसान	आम	लोग,	शहर	के	शर्िमक⤠	और	म⡣यम	वग✒	के	⣶प	म✉ 	आम	आदमी	तीसरी
ए⡰टेट	म✉ 	थे	और	भारी	करो	के	बोझ	तले	दबे	थे।
फ्रांस	की	आ◌ंतिरक	हालत⤠	 ने	 क्रांित	 के	 िलए	एक	आदश✒	 मंच	बनाया	 है।	 लुईस	सोलवे	और
उनकी	प⡡नी	के	जो	िक	शौली	के	कारण	सरकारी	खजाना	खाली	हो	गया	और	रा⡯ट्र	िदवािलया	हो
गया।	लुईस	को	तीन⤠	ए⡰टेट	की	1789	म✉ 	एक	बैठक	बुलाने	के	िलए	मजबरू	िकया	गया।	वह	नए	कर
काननू	के	िलए	मंजरूी	हािसल	करना	चाहता	था।	तीसरे	ए⡰टेट	ने	िवशेषािधकार	कराधन	उ⡤मलून	म✉
समानता	की	मांग	की।	उ⡤ह⤠ने	अपने	िलए	एक	रा⡯ट्रीय	अस✉बली	बनाने	की	घोषणा	की	और	सारे
अिधकार	समर्ाट	से	ले	िलए।	एक	ऐितहािसक	फ्र✉ च	द⡰तावेज,	आदमी	और	नागिरक	अिधकार



	

की	घोषणा	को	अपनाया	गया।	यह	अमेिरकी	⡰वतंतर्ता	की	घोषणा	से	पर्भािवत	था,	सभी	पु⣶ष⤠
की	समानता,	लोग⤠	संपर्भुता	और	⡰वत◌ंतर्ता	के	अिधकार	स◌ंपित,	सुर⡕ा,	सही	िश⡕ा	पर	जोर
देते	हुए,	मु⡘ता	भाषण	को	अपनाया	सभी	गरीब⤠	की	साव✒जिनक	सहायता,	पर्ितबंध,	यातना	औरत
गुलामी	से	मुि⡘त	को	अपनी	सरकार	चुनने	की	मा⡤यता	और	साव✒जिनक	काया✒लय⤠	म✉ 	रोजगार	िलए
सभी	नागिरक⤠	को	समानता	दी	गई।	फ्रांसीसी	क्रांितकारी	यु⢝⤠	और	नेप◌ोिलयान	के	यु⢝⤠	से	जो
1789	से	शु⣶	हुए	और	15	वषो ✒	ंचक	चले	फ्र◌ांसीसी	गणरा⡝य	का	गठन	िकया।	फ्रांसीसी	क्रांित	ने
यरूोप	की	म⡣ययुगीन	संरचनाओं	का	 अंत	 िकया	और	उदारवाद	और	 रा⡯ट्रवाद	 के	नए	 िवचार⤠	 से
फ्रांस	म✉ 	 एक	 पणू✒	 पिरवत✒न,	 पर्शासन,	 सेना,	 समाज,	और	 सं⡰कृित	 म✉ 	 पिरवत✒न	 हुआ।	 फ्रांस
नेपोिलयन	बोनापाट✒	 के	 तहत	 एक	गणतंतर्	 बन	गया	 फ्रांसीसी	 क्रांित	 एक	माग✒दश✒क	 िस⢝ांत
⡰वतंतर्ता,	भाईचारा	समानता	 थे।	 क्रांितकािरय⤠	कई	पर्बु⢝ता	 िवचारक⤠	वॉ⡫टेअर,	मॉनटेस⡘्यू
और	रोिसयो	जैसे	दाश✒िनक⤠	के	िवचार	से	परे्िरत	थे।
आजादी	 के	अमेिरकी	 यु⢝	और	 फ्रांसीसी	 क्रांित	 ने	 दुिनया	भर	म✉ 	 रा⡯ट्रवाद	 की	 भावना	 क◌ो
लोकिपर्य	बनाया।	अमेिरका	से	रा⡯ट्रवाद	के	िवचार⤠	ने	फ्रांस,	िबर्ट्रेन	और	इटली	को	पर्भािवत
िकया	पिरणाम	म✉ 	1861	की	इटली	ने	एकीकृत	रा⡝य	के	िलए	क्रांित	की।



िक्रयाकलाप	3.4

नीचे	िदए	गए	फ्रांस	और	अमेिरका	के	झंडे	ह✊।	आपको	⡘या	लगता	 है	िक	इन	झंड⤠	 ने	 फ्रांसीसी
क्रांित	और	आजादी	 के	अमेिरकी	 यु⢝	म✉ 	⡘या	भिूमका	 िनभाई?	अलग	 रंग	 ⡘या	 दशा✒ते	 ह✊।	 ⡘या
आपको	पता	है,	भारतीय	⡣वज	ने	⡰वतंतर्ता	संगर्ाम	म✉ 	ऐसी	ही	भिूमका	िनभाई	थी?
अमेिरकी	न⡘शे	म✉ 	िसतार⤠	की	सं⡙या	की	िगनती	कर✉।	तु⡩ह✉ 	⡘या	लगता	है	यह	िकसका	पर्ितिनिध⡡व
करते	ह✊ ?	अमेिरका	के	वत✒मान	समय	के	⡣वज	पर	िसतार⤠	की	सं⡙या	की	िगनती	कर✉।

िचतर्	3.4	फ्रांिससी	क्रांित	के	दौरान	फ्रा⡤स	का	⡣वज।

िचतर्	3.5	अमेिरकी	⡰वतंतर्ता	संगर्ाम	का	⡣वज



	

3.7.4	इटली	का	एकीकरण

18	वी	ंसदी	म✉ ,	इटली	कई	रा⡝य⤠	का	एक	समहू	था	पर्⡡येक	का	अपना	⡰वंय	का	समर्ाट	और	परंपरा
थी।	उनम✉ 	से	कुछ	थे	वेनेितया,	दो	िसिसलाइस,	पापल	रा⡝य,	सािड✒िनया,	तसकनी	आिद।	म⡣य	युग
के	दौरान	पोप	की	दोन⤠,	धािम✒क	और	राजिनितक	मामल⤠	म✉ 	पर्भाव	म✉ 	 वृदि्ध	 हुई।	पोप	का	कुछ
रा⡝य⤠	पर	राजनीितक	पर्भु⡡व	⡰थािपत	िकया	था	िज⡤ह✉ 	पापल	के	रा⡝य	कहते	थे।	ज⡫दी	ही	इटली
ने	अपने	मह⡡व	म✉ 	वृदि्ध	करना	शु⣶	कर	िदया।	पोप	के	रा⡝य	राजनीितक	जीवन,	ब✊ िकंग	और	िवदेशी
⡭यापार	का	क✉ दर्	बन	गए।	पुनजा✒गरण	के	दौरान,	इटली	का	मह⡡व	अ⡤य	रा⡝य⤠	से	िजसके	बारे	म✉
आप	पहले	ही	पढ़	चुके	ह✊ 	बढ़	गया	कई	साल⤠	तक	फ्रांस	और	पिवतर्	रोमन	सामर्ा⡝य	ने	इटली	के
िलए	यु⢝	लड़े।	1789	की	फ्रांसीसी	क्रांित	ने	इटली	के	इितहास	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाई।
इटली	के	राजाओं	ने	खतरे	को	भांप	कर	य◌ूरोपी	 देश⤠	स◌े	िर⡮ते	बनाए	जो	फ्रांस	के	िवरोधी	थे।
बाद	म✉ 	फ्रांस	एक	गणतंतर्	बन	गया,	गु⡥त	⡘लब	का	परेू	इटली	भर	म✉ 	गठन	िकया	गया।	1796	स◌े
1814	तक	जब	नेपोिलयन	बोनापाट✒	यरूोपीय	शि⡘तय⤠	से	हार	गया।	तो	कई	इतालवि◌य⤠	 ने	एक
ऐसे	संयु⡘त	इटली	की	संभावनाएं	देखी	जो	िवदेशी	िनयंतर्ण	से	मु⡘त	हो।
मि⡝जनी	और	ग◌ैरीबलदी	 ने	 गु⡥त	समाज⤠	 के	साथ	साथ	कई	 क्रांितकारी	इतालिवयो◌ं	 ने	एक
⡰वतंतर्	 एकीकृत	गणरा⡝य	 के	 िवचार	 के	 पर्सार	को	जारी	 रखा।	 1849	 के	 बाद	 से,	 पाईडमो⡤ट
सरिडिनया	िजसका	राजा	िव⡘टर	ए⡩मनुऐल	था	ने	एकीकरण	म✉ 	एक	सिक्रय	भिूमका	िनभाई।	उनके
नेतृ⡡व	म✉ 	केबोर,	जो	पर्धानमंतर्ी	था	 ने	अ⡰दि्वया	से	लो⡩बाडी ✒	 तु⡰केनी,	मोडेना	आिद	को	 मु⡘त
करवाया।	 गैरीबा⡫डी	 ने	 िवदर्ोह	का	 नेतृ⡡व	 िसिसली	और	 नेप⡫स	म✉ 	 िकया	 उसने	 दो	 रा⡝य⤠	का
पर्भार	 ए⡩मनुऐल	को	सोप	 िदया	 उसे	 इटली	का	 राजा	 बना	 िदया।	 बाद	म✉ ,	 रोम	और	 वेनितया
इतालवी	रा⡝य⤠	के	संघ	म✉ 	शािमल	हो	गए।	इटली	के	एकीकरण	की	पर्िक्रया	1815	म✉ 	िवयना	की
कांगरे्स	के	साथ	शु⣶	हुई	और	फ्रांसीसी	पर्िशया	यु⢝	के	साथ	1871	म✉ 	समा⡥त	हुई।

3.7.5	जम✒नी	का	एकीकरण

1815	म✉ 	 नेपोिलयन	की	हार	के	बाद,	कई	जम✒न	एक	 ⡰वतंतर्	जम✒नी	चाहते	 थे।	जम✒नी	 39	छोटे
रा⡝य⤠	का	संघ	था	और	ऑि⡰ट्रया	और	पर्ािशया	के	 नेतृ⡡व	म✉ 	था।	ये	रा⡝य	हमेशा	एक	दसूरे	के
साथ	 यु⢝	की	 ि⡰थित	म✉ 	 थे,	पर्िशया	को	राजा,	 कैसर	 िविलयम	पर्थम	पर्धानमंतर्ी	 िव⡰माक	को
पर्िशया	के	शासन	के	अधीन	जम✒नी	को	एकजुट,	करना	चाहता	था	और	ऑि⡰ट्रया	और	फ्रांस	क◌ो
परूी	तरह	से	बाहर	रखना	चाहता	था	िब⡰माक✒ 	िनडर	था	और	उसे	जम✒नी	के	एकीकरण	की	त⡡काल
आव⡮यकता	म✉ 	िव⡮वास	था	यह	उसने	सेना	के	आधुिनकीकरण	के	साथ	शु⣶	िकया,	उसने	खनू	और
आयरन	की	नीित	के	िलए	जाना	जाने	लगा	और	उसने	लौह	चासंलर	की	उपनाम	अिज✒त	िकया।

िचतर्	3.6	ओटो	वोन	िब⡰माक✒



	

सेना	म✉ 	 सुधार	 के	साथ,	 िब⡰माक✒ 	 ने	 ⡰चेिलिबग	 होल⡰टेन	की	जम✒न	आबादी	 को	उसके	 डेनमाक✒
शासक	के	िखलाफ	िवदर्ोह	करने	के	िलए	पर्ो⡡सािहत	िकया।	1864	म✉ ,	िब⡰माक✒ 	 ने	ऑि⡰ट्रया	के
साथ	डेनमाक✒ 	के	िखलाफ	हाथ	िमलाया।	िब⡰माक✒ 	का	अगला	ल⡕य	था	ऑि⡰ट्रया।	ऑि⡰ट्रया	को
परािजत	कर	उ⢘र	जम✒न	कॉ⡤फेडरेशन	का	गठन	िकया।	िब⡰माक✒ 	ने	इटली	को	वेिनस	 के	पर्ा⡤त	का
वादा	िकया	और	उसे	यु⢝	से	बाहर	रखा।	ऑि⡰टया	का	इटली	 से	 िनयंतर्ण	ख⡡म	कर	 िदया	उसने
फ्रांस	के	नेपोिलयन	तृतीया	को	⡕ेतर्ीय	मुआवजा	देने	का	वादा	िकया	और	उसे	यु⢝	के	बाहर	रखा।
उसे	पहले	से	ही	⣶सी	िनयंितर्त	पोल✊ड	म✉ 	िवदर्ोह	दबाने	के	बदले	⣶स	का	समथ✒न	हािसल	था।
पर्िशया	के	जम✒नी	म✉ 	पर्भु⡡व	के	िलए	अब	केवल	दो	बाधा	थी,	दि⡕णी	जम✒नी	के	चार	छोटे	जम✒न
रा⡝य	और	 फ्रांस	 के	 नेपोिलयन	 तृतीय	की	अ⡰वीकृित।	 लेिकन	दोन⤠	 देश⤠	 के	बीच	असहमित	 ने
फ्रांस	को	पर्िशया	से	यु⢝	के	िलए	उकसाया।	फ्रांको-पर्िशया	यु⢝	काफी	छोटा	था।	पर्िशया	 ने
1871	म✉ 	फ्रांस	पर	आक्रमण	िकया	और	हराया।	 नेपोिलयन	को	 िसंहासन	 ⡡यागने	और	 फ्रांस	 के
अलसास	और	लौरेन	देने	के	िलए	मजबरू	िकया	गया।	शेष	जम✒न	रा⡝य⤠	पर	ऑि⡰ट्रया	को	छोड़कर
क⡧जा	कर	िलया,	और	वे	जम✒नी	के	साथ	शािमल	हो	गए।	जम✒नी	का	एकीकरण	कैसर	िविलयम	के
⢣ारा	परूा	िकया	गया।	ज⡫द	ही	जम✒नी	यरूोप	म✉ 	अगर्णी	बन	गया	और	उसने	अपने	आिथ✒क	िहत	को
आगे	बढ़ाया	 दुिनया	म✉ 	जम✒न	पर्भाव	बढ़ाने	के	िलए	यह	एक	औपिनवेिशक	सामर्ा⡝य	 के	⣶प	म✉
उभरा।

3.7.6	समाजवादी	आ◌ंदोलन	और	⣶सी	क्रा◌ंित

औ⢢ोिगक	क्रांित	ने	एक	असमान	समाज	की	⡰थापना	की।	एक	ओर	गरीब,	शोिषत	और	िबना	िकसी
अिधकार	के	लोग	थे,	और	दसूरे	तरफ	पूंजीपितय⤠	सभी	 िवशेषािधकार⤠	का	अनंद	उठाते	 थे।	इसी
समय	कुछ	लोग⤠	सोचना	शु⣶	िकया	िक	समाज	म✉ 	सामािजक	और	आिथ✒क	संदभ✒	म✉ 	समानता	होनी
चािहए।	समानता,	भाषण	की	 ⡰वतंतर्ता	और	लोकतंतर्	 के	 िवचार⤠	 ने	इस	सबंध	म✉ 	 पर्ो⡡साहन
िदया।	समाजवाद	 के	 िवचार	जो	समान	समाज	की	 ⡰थापना	की	कोिशश	करते	 ह✊ 	 ने	अपनी	जड़✉
जमानी	शु⣶	की।	समाजवाद	के	सबसे	ताकतवर	और	पर्भावशाली	िवचार	काल✒	मा⡘स✒	और	फ्रेडिरक
एंगे⡫स	के	⢣ारा	िदए	गये।	अपनी	पु⡰तक	दास	कैिपटल	म✉ ,	मा⡘स✒	ने	कहा	सभी	समाज⤠	का	इितहास
वग✒	 संघष✒	का	उदाहरण	 है।	 पूँजीपित	शर्िमक⤠	 के	 वग✒	 संघष✒	करने	की	कोिशश	करते	 है।	 उसने
भिव⡯यवाणी	की	िक	वग✒	संघष✒	पूंजीवाद	के	अंत	के	साथ	सफल	हो	सकता	है	और	वह	समाजवाद	के
आने	से	होगा।
इसका	पहला	⡭यावहािरक	उदाहरण	⣶सी	क्रांित	है	िजससे	दुिनया	की	पहली	समाजवादी	सरकार	की
⡰थापना	हुई।	⣶स	औ⢢ोिगक	⣶प	से	िपछड़ा	था	और	एक	कृिष	पर्धान	अथ✒⡭यव⡰था	पर	आधािरत
था।	जार	एक	िनरंकुश	और	दमनकारी	शासक	था,	इसिलए	मजदरू⤠	और	िकसान⤠	को	बहुत	मुि⡮कल
का	सामना	करना	पड़ा।	1905	की	क्रांित	ने	डयूमा	के	गठन	के	साथ	एक	स◌ंवैधािनक	राजशाही	के
गठन	 का	 नेतृ⡡व	 िकया।	 1905	 की	 क्रांित	 के	 बाद	 भी	 नागिरक	 अिधकार	 और	 लोकतांितर्क
पर्ितिनिध⡡व	सीिमत	था	और	इसिलए	अशांित	जारी	रही।



	

1917	म✉ ,	⣶स	म✉ 	एक	और	क्रांित	हुई।	ऐसा	इसिलए	हुआ	⡘य⤠िक	वह	⣶सी	मजदरू⤠	और	िकसान⤠
और	⣶स	म✉ 	रहने	वाले	 गैर	⣶सी	लोग⤠	की	हालत	जार	 िनकोलस	दि्वतीय	 के	 िनरंकुश	शासन	 के
अधीन	बुरी	थी।	वे	काफी	दुखी	थे।	अमानवीय	काम	की	पिरि⡰थितय⤠	और	कर⤠	की	िवशाल	रािश	के
साथ	साथ	उनका	शोषण	 िकया	जा	 रहा	था	इसिलए	लोग	उसके	 िखलाफ	 उठे।	लोग⤠	को	 िकसी
राजनीितक	अिधकार⤠	की	मनाही	थी।	और	⣶स	ने	अपनी	सामर्ा⡝यवादी	इ⡜छाओं	के	पर्थम	िव⡮व
यु⢝	म✉ 	भी	पर्वेश	कर	िलया	था।	लेिकन	ऐसा	करना	अनुिचत	था	⣶सी	सैिनक⤠	हजार⤠	की	सं⡙या	म✉
पर्थम	िव⡮व	यु⢝	म✉ 	मारे	गए	थे।	वे	बीमार	थे	और	िबना	गम✒	वदी ✒	या	हिथयार⤠	से	लैस	थे	साइबेिरया
की	ठंडे	रेिग⡰तान	म✉ 	लड़ने	के	िलए।	कई	कुशल	शर्िमक⤠	को	सेना	म✉ 	भती ✒	िकया	गया।	और	उनको
मौत	के	िलए	यु⢝	म✉ 	लड़ने	के	िलए	मजबरू	िकया	गया।	कुलीन	वग✒	भी	जार	िनकोलस	दि्वतीय	के
िनरंकुश	तरीके	के	कारण	असंतु⡯ट	थे।	अकाल	से	देश	म✉ 	ि⡰थित	िबगड़	गई।	शर्िमक⤠	ने	अदालत⤠,
जेल⤠	और	काया✒लय	पिरसर	पर	हमला	िकया।	समाज	के	सभी	वगो ✒◌ं	के	बीच	⡭यापक	असंतोष	था।
सेना	म✉ 	गोला	बा⣶द	का	अभाव	था।	शहर⤠	म✉ 	भोजन	का	अभाव	था	जबिक	िकसान⤠	को	अपनी	उपज
के	उिचत	दाम	नही	ंिमल	रहे	थे।	इस	सरकार	 ने	 मुदर्ा⡰फीित	 के	कारक	⣶बल	नोटो	को	लाख⤠	म✉
छापा।	ि⡰थित	जार	के	हाथ	से	िफसल	गई।

िचतर्	3.7:	18	जनू	1917	पैट्रोगर्ाद	म✉ 	लोग⤠	⢣ारा	पर्दश✒न
यह	ि⡰थित	माक✒ स	और	टॉ⡫⡰टॉय	के	लेखन⤠	से	और	िबगड़	गई	इसने	लोग⤠	िवशेष	⣶प	से	शर्िमक⤠
को	पर्भािवत	िकया,	और	उनकी	राजनीितक	जागृित	के	कारण	बने।	सोिवयत	संघ	की	शर्िमक⤠	की
पिरषद	के	गहन	को	फरवरी	1917	म✉ 	जार	⢣ारा	अपद⡰थ	कर	िदया	गया।	और	एक	अ⡰थायी	सरकार
मैनशेिवक	⣶सी	सा⡩यवादी	पाटी ✒	के	िनयंतर्ण	के	तहत	⡰थािपत	की	गई	लेिकन	सरकार	लोग⤠	की
म◌ांगो◌ं	को	परूा	करने	म✉ 	िवफल	रही	 है।	एक	अ⡤य	पाटी ✒	बो⡫शेिवक	 ने	लेिनन	की	अ⡣य⡕ता	म✉
सोिवयत	संघ	का	आयोजन	िकया	और	अ⡘तबूर	1917	म✉ 	सरकार	की	जगह	ले	ली।	यह	अ⡘तबूर
क्रांित	⣶सी	क्रांित	का	अंितम	चरण	था,	इसने	जार	के	शासन	को	समा⡥त	कर	िदया	और	सोिवयत
संघ	का	गठन	हुआ	िजसने	एक	नई	िव⡮व	⡭यव⡰था	का	नेतृ⡡व	िकया।
अगले	पाठ	म✉ 	आप	औ⢢ोगीकरण	सामर्ा⡝यवाद,	और	िव⡮व	यु⢝⤠	के	बारे	म✉ 	अिधक	पढ़✉ गे।	आप
समझ✉ गे	की	 कैसे	औ⢢ोिगक	 क्रांित	 ने	 दुिनया	 का	 चेहरा	 बदल	 िदया	और	 लोग⤠	 के	 जीवन	 म✉
जबरद⡰त	बदलाव	आया।	आप	 दुिनया	 के	 गैर	औ⢢ोिगक	 देश⤠	और	उनके	 संघष✒	 के	बारे	म✉ 	पढ़ेगे
िजससे	िव⡮व	को	भयानक	यु⢝⤠	का	सामना	करना	पड़े।



पाठगत	पर्⡮न	3.3

1.	सही	जवाब	चुन✉ :
क)	अमेिरका	को	िकतने	उपिनवेश⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	गया	था?
अ)	13
ब)	14
स)	15
द)	16
ख)	फ्रांस	के	तीसरे	ए⡰टेट	म✉ 	शािमल	थे
अ)	अिभजात
ब)	पादरी
स)	आम	लोग
द)	राजशाही
ग)	जम✒न	एकीकरण	का	नेतृ⡡व	िकसने	िकया
अ)	कैवर
ब)	मैिजनी
स)	िव⡰माक✒
द)	गैरीबा⡫डी
2.	 “1688	की	गौरवपणू✒	 क्रांित	 िव⡮व	 के	 िलए	 परे्रणा	का	 एक	सर्ोत	थी”।	 30	श⡧द⤠	म✉ 	 िस⢝
कीिजए।
3.	आजादी	के	अमेिरकी	यु⢝	और	फ्रांसीसी	क्रांित	के	बीच	कम	से	कम	दो	समानताएं	िलिखए	।
4.	⣶सी	क्रांित	समाजवाद	की	िवचारधारा	से	परे्िरत	थी।	सं⡕ेप	म✉ 	⡭या⡙या	कर✉।

आपने	⡘या	सीखा

म⡣यकाल	म✉ 	सामंती	 क्रम	 टूटने	 के	 पिरणाम⡰व⣶प	क⡰ब⤠	शहर⤠,	 वािण⡝यक	 कृिष	और
⡭यापारी	वग✒	की	उ⡡पि⢘	हुई।

पुनजा✒गरण	या	पुनज✒⡤म	यरूोप	म✉ 	14	वी	ंके	म⡣य	के	आसपास	शा⡰तर्ीय	गर्ीक	और	रोमन
स⡨यताओं	की	सां⡰कृितक	उपलि⡧धय⤠	म✉ 	एक	नए	िसरे	से	⣶िच	के	साथ	शु⣶	हुआ।	इसने
लोग⤠	के	सोचने	के	तरीके	म✉ 	बदलाव	िकया।

मानवतावाद	 के	 िवचार	 ने	 मनु⡯य	 की	 सृजना⡡मक	 ⡕मता	 पर	 जोर	 िदया	 और	 मनु⡯य
मानवतावािदय⤠	के	अ⡣ययन	का	िवषय	बन	गया।



	

धम✒	सुधार	चच✒	की	पर्थाओं	पर	सवाल	का	एक	पर्यास	था।	यह	जम✒नी	म✉ 	मािट✒न	लथूर
⢣ारा	शु⣶	 िकया	गया।	शीघर्	 ही	यह	 कैथोिलक	और	 पर्ोटेस✉ ट	म✉ 	 ईसाई	 दुिनया	 के
िवभाजन	का	कारण	बना।

पुनजा✒गरण	की	मह⡡वपणू✒	उपलि⡧धय⤠	म✉ 	 से	एक	था	समझदारी	और	 वै⡖ािनक	 दृि⡯टकोण
और	आधुिनक	 िव⡖ान	का	 िवकास।	कोपिन✒कस,	 केपलर,	 गैलीिलयो	और	 ⡤यटून	 इस
⡕ेतर्	म✉ 	उनके	योगदान	के	िलए	याद	िकया	जाता।

पुनजा✒गरण	अ⡤वेषण	की	और	भिूम	की	खोज	की	चाहने	यातर्ाओं	को	 नेतृ⡡व	पर्दान	िकया
इन	यातर्ा	का	दुिनया	के	एक	बड़े	िह⡰से	पर	पर्भाव	पड़ा।

औ⢢ोिगक	क्रांित	1750	के	आसपास	से	इं⡚ल✊ड	म✉ 	शु⣶	हुई।	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	आने	से
औ⢢ोिगक	उ⡡पादन	की	दर	म✉ 	कई	गुन◌ा	वृदि्ध	हुई	इसने	औ⢢ोिगक	शर्िमक	सव✒हारा
वग✒	बनया	िजसका	बुरी	तरह	से	पूंजीपित	⢣ारा	शोषण	िकया	जाता	था।

1776	की	अमेिरकी	 क्रांित	 ने	समानता	और	 ⡰वतंतर्ता	 के	अपने	 िवचार⤠	और	लोग⤠	 के
अिधकार⤠	के	िलए	परूी	दुिनया	को	परे्िरत	िकया।

फ्रांसीसी	 क्रांित	मोनटेस⡘्य	ूऔर	 वा⡫टेअर	 जैसे	 दाश✒िनक⤠	 के	 िवचार⤠	 से	 परे्िरत	थी।
इसका	⡰वतंतर्ता,	समानता	और	भाईचारे	के	िवचार⤠	के	साथ	आधुिनक	 दुिनया	पर	एक
गहरा	पर्भाव	पड़ा।

रा⡯ट्रवाद	की	भावना	म✉ 	वृदि्ध	ने	जम✒नी	और	इटली	के	एकीकरण	के	िलए	आ◌ंदोलन⤠	का
नेतृ⡡व	िकया।

नए	उ⢢ोग	कामकाजी	वग✒	की	सम⡰याओं	और	िचंताओं	समाजवाद	ज⡤म	 िदया।	⣶स	की
क्रांित	 िवकास	 ऐसी	 चेतना	 का	 एक	 पिरणाम	 थी	 और	 इसी	 ने	 दुिनया	 म✉ 	 पहली
समाजवादी	म✉ 	सरकार	⡰थापना	की।



पाठांत	पर्⡮न

1.	शहर⤠	की	वृदि्ध	और	⡭यापार	के	उदभ्व	ने	सामंती	पर्था	का	िकस	पर्कार	पतन	िकया?
2.	आप	⡘य⤠	सोचते	ह✊ 	िक	पुनजा✒गरण	सोच	ने	अि⡰त⡡व	और	िवचार⤠	के	पुराने	तरीक⤠	को	पर्भािवत
िकया?	लगभग	100	श⡧द⤠	म✉ 	िलख✉।
3.	धम✒	सुधार	ने	िकस	पर्कार	यरूोप	और	दुिनया	पर	पर्भािवत	िकया।
4.	नई	भिूम	की	खोज⤠	ने	कैसे	आधुिनक	दुिनया	की	अथ✒⡭यव⡰था	और	समाज	को	बदलता	है।
5.	अमेिरकी	⡰वतंतर्ता	की	घोषणा	म✉ 	िदए	गए	मु⡙य	िवचार⤠	को	िलख✉।
6.	फ्रांसीसी	क्रांित	के	िकन	िवचार⤠	ने	िव⡮व	पर	पर्भाव	डाला?
7.	जम✒न	और	इतालीव	नेताओं	⢣ारा	इ⡰तेमाल	की	गई	एकीकरण	की	रणनीितय⤠	पर	चचा✒	कर✉।
8.	औ⢢ोिगक	शर्िमक⤠	की	उस	ि⡰थित	का	वण✒न	कर✉ 	िजसने	क्रांित	को	पर्भािवत	िकया।



	

पाठगत	पर्⡮न	के	उ⢘र

3.1
1.	क)	पुनजा✒गरण	के	िव⢣ान
ख)	सोसाइटी	ऑफ	जीसस
2.	“सामंतवाद	एक	पर्णाली	 है	िजसम✉ 	लोग⤠	को	उनके	शर्म	 के	बदले	म✉ 	लाड✒	 के	⢣ारा	भिूम	और
संर⡕ण	िदया	जाता	था”	इसके	दो	ल⡕ण	थे।
क)	कामगार	अपने	लाड✒	के	िलए	काय✒	करते	और	यु⢝	लड़ते।
ख)	राजा	सबसे	शि⡘तशाली	सामंती	पर्मुख	था।
3.	मानवतावाद	बुदि्धवाद,	और	जांच	की	भावना।
4.	क)	मािट✒न	लथूर	ने	यीशु	मसीह	पर	िव⡮वास	के	मा⡣यम	से	मुि⡘त	के	िलए	वकालत	की	न	िक	चच✒
पर	अंधे	िव⡮वास	से।
ख)	बाइिबल	धािम✒क	अिधकार	का	एकमातर्	सर्ोत	था।
3.2
1.	क)	(ब)
ख)	(स)
2.	क)	कारण	पर	अंधिव⡮वास	के	मुकाबले	अिधक	बल
ख)	वै⡖ािनक	जांच,	अवलोकन	और	पर्योग	पर	आधािरत	है।
3.	क⡩पास,	ए⡰ट्रॉलैब,	और	न⡘शा	बनाने	की	कला।
4.	समाज	असमान	 बन	गया	और	 इसने	लोग⤠	को	 दो	समहू⤠	म✉ 	 िवभािजत	 िकया	 पूंजीवादी	या
पूंजीपित	वग✒	और	काय✒कता✒	या	सव✒हारा	वग✒।
3.3
1.	क)	(अ),	13
ख)	आम	लोग
ग)	स)	िब⡰माक✒



	

2.	गौरवपणू✒	क्रांित	दुिनय◌ा	के	िलए	परे्रणा	का	एक	सर्ोत	थी	इसने	यह	सािबत	कर	िदया	⡘य⤠िक
संसद	जे⡩स	दि्वतीय	के	िनरंकुश	शासन	को	बदलने	म✉ 	स⡕म	हुई	िबना	खनू	बहाए।	इसने	सरकार	को
स◌ंवैधािनक	⣶प	िदया।
3.	क)	दोन⤠	क्रांितय⤠	ने	नागिरक⤠	के	अिधकार⤠	पर	जोर	िदया	और	शोषण	के	िखलाफ	बात	की।
ख)	दोन⤠	ने	दुिनया	भर	म✉ 	रा⡯ट्रवाद	की	भावना	को	लोकिपर्य	बनाया।
4.	समानता,	 ⡰वतंतर्ता,	भाषण	और	लोकतंतर्	 के	 िवचार	और	 मा⡘स✒	 के	 लेखन	 के	 साथ	 साथ
फ्रांसीसी	क्रांित	और	पुनजा✒गरण	ने	समाजवाद	के	िवचार	को	मजबतू	बनाने	म✉ 	मदद	की।	इसने	एक
समान	समाज	को	ज⡤म	देने	और	रा⡝य	के	हाथ	म✉ 	उ⡡पादन	के	साधन⤠	के	⡰विम⡡व	के	िनयंतर्ण	की
वकालत	की।	इसने	लोग⤠	को	पर्भािवत	िकया	ओर	िवशेष	⣶प	से	शर्िमक⤠	को	और	⣶सी	क्रांित	के
िलए	माग✒	पर्श⡰त	िकया।



4.	आधुिनक	िव⡮व	-2

िपछले	पाठ	म✉ ,	आपने	पुनजा✒गरण	के	दौरान	िवकास	के	बारे	म✉ 	पढ़ा।	िजससे	यरूोपीय	समाज	म✉ 	कई
पिरवत✒न	हुए।	िव⡖ान	के	⡕ेतर्	म✉ 	असाधारण	उपलि⡧धयां	हािसल	की	ग⡔।	लोग⤠	 ने	अंधिव⡮वास
और	परंपराओं	को	समा⡥त	कर	िदया	और	अवलोकन	और	पर्योग⤠	पर	अिधक	जोर	िदया।	 मुदर्ण
परे्स	 के	आने	 से	 बंधु⡡व,	 समानता	 ⡰वतंतर्ता	 इ⡡यािद	 जैसे	 म⡫ूय	और	 िवचार⤠	 म✉ 	 राजनीितक
जाग⣶कता	आई।	राजनीितक	ि⡰थित	ने	यरूोप	म✉ 	िव⡮व	के	बहुत	से	देश⤠	के	िलए	नए	समुदर्ीमाग✒
खोजने	के	जोिखम	उठाने	की	ि⡰थित	पैदा	की।	िमशनिरय⤠	ने	ईसाई	धम✒	के	नए	⡕ेतर्⤠	म✉ 	फैलाने	का
साहािसक	काय✒	िकया	और	⡭यापारी	व⡰तुओं	को	लेने	के	िलए	िव⡮व	के	िविभ⡤न	िह⡰स⤠	म✉ 	पहंुचे।
इंग◌्लै⡠ड	म✉ 	पर्ौ⢢ोिगकीय	पिरवत✒न⤠	के	िलए	यह	सही	समय	था	िजनसे	औ⢢ोिगक	क्रांित	 हुई
तथा	 िवशेष⣶प	 से	कामगार	वग✒	 के	जीवन	म✉ 	 क्रांितकारी	 पिरवत✒न	 हुए।	अब	 हम✉ 	 एिशया	और
अफ्रीका	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित,	उपिनवेशवाद	और	सामर्ा⡝यवाद	के	पर्भाव⤠	के	बारे	म✉ 	पढ़ना	 है।
साथ	ही	इस	अ⡣याय	म✉ 	दो	िव⡮व	यु⢝⤠	और	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	के	गठन	के	िवषय	म✉ 	पढ़ना	है।	दोन⤠
िव⡮व	यु⢝⤠	और	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	के	गठन	के	बारे	म✉ 	इस	अ⡣याय	म✉ 	पढ़✉ गे।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	स⡕म	ह⤠	जाये◌ंगे	:

औ⢢ोिगक	क्रांित	का	वण✒न;
औ⢢ोिगक	क्रांित	के	⢣ारा	आये	पर्ौ⢢ोिगकीय	और	नवीन	पिरवत✒न⤠	पर	चचा✒;
औ⢢ोिगक	क्रांित	के	समाज	पर	पर्भाव	का	आकलन;
उपिनवेशवाद	और	सामर्ा⡝यवाद	के	उदय	के	उ⢘रदायी	कारक⤠	की	पहचान;
एिशया	और	अफ्रीका	म✉ 	सामर्ा⡝यवाद	के	िवकास	के	िविभ⡤न	चरण⤠	पर	चचा✒;
उन	घटनाओं	की	िचि⡤हत	कर✉ 	िजनसे	दो	िव⡮वयु⢝	हुए;
संयु⡘त	रा⡯ट्र	संगठन	के	उ⢜े⡮य⤠	की	सचूी।



4.1	औ⢢ोिगक	क्रांित

18वी	ंसदी	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	हुई।	इससे	सामािजक	और	आिथ✒क	पिरवत✒न	हुए।	यह	बदलाव	एक
⡰थायी	 कृिष	और	 ⡭यापािरक	समाज	 के	आधुिनक	औ⢢ोिगक	समाज	 बनने	को	 िचंिहत	करता	 है।
ऐितहािसक	तौर	पर	1750	से	1850	की	अविध	िबर्टेन	के	इितहास	के	संदभ✒	म✉ 	 है।	सामािजक	और
आिथ✒क	संचे	म✉ 	आये	नाटकीय	पिरवत✒न⤠	से	इनका	⡰थन	आिव⡯कार	के	⣶प	म✉ 	जगह	अिव⡯कार⤠	और
नई	तकनीकी	⢣ारा	मशीन⤠	के	तैयार	बड़े-पैमाने	के	उ⡡पादन	की	फै⡘टरी	⡭यव⡰था	और	वृहत	आिथ✒क
िविश⡯टता	ने	ले	िलया।	जो	जनसं⡙या	पहले	कृिष	म✉ 	काय✒रत	थी	अब	शहरी	कारखान⤠	की	ओर	बढ़ने
लगी।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	ऐसा	⡘य⤠	हुआ?	पहले	के	⡭यापारी	पिरवार⤠	को	क⡜चा	माल	देते	और
उनसे	तैयार	उ⡡पादन	एकतर्	करते	थे।	इस	⡭यव⡰था	से	बाजार	की	बढ़ती	मांग⤠	को	ल⡩बे	समय	तक
परूा	नही	ंिकया	जा	सकता	था।	इसिलए	8वी	ंसदी	के	अंत	तक,	अमीर	⡭यापािरय⤠	के	⢣ारा	कारखान⤠
की	⡰थापना	की	गई।	उ⡤ह⤠ने	नई	मशीन✉ 	लगाई,	क⡜चा	माल	से	और	िनि⡮चत	 वेतन	पर	काम	करने
वाले	शर्िमक⤠	मशीन⤠	म✉ 	बनी	व⡰तुएं	बनवाई।	इस	पर्कार	कारखाना	पर्णाली	का	ज⡤म	हुआ।

िचतर्	4.1	शु⣶आती	ि⡰पिनंग	मशीन
औ⢢ोिगक	क्रांित	की	शु⣵आत	िबर्टेन	म✉ 	भाप	की	शि⡘त	 के	उपयोग	 से	 शु⣶	 हुई।	वह	 1769	म✉
जे⡩स	वाट	के	भाप	इंजन	के	आिव⡯कार	के	बाद	संभव	हुआ।	1733	म✉ 	जॉन	केयस	 ने	उड़ती	परूी	का
अिव⡯कार	िकया	िजससे	कपड़े	बुनन✉ 	की	पर्िक्रया	को	आसान	कर	िदया	और	उ⡡पादन	चार	गुणा	बढ़ा
िदया।	 जे⡩स	हरगर्ीवस	 ने	एक	हाथ	 संचािलत	चरखा,	 ि⡰पिनंग	 जेनी	का	आिव⡯कार	 िकया,	 इस
ि⡰पिनंग	जनी	(कताई	चरखे)	से	एक	बार	म✉ 	ही	कई	गुणा	धागे	बने	लगे।	कताई	चरखा	ि⡰पिनंग	जेनी
के	आिव⡯कार	के	बाद,	सती	व⡰तर्	इस	अविध	का	पर्मुख	उ⢢ोग	बन	गया	है।	कोयले	और	लोहे	की
बड़ी	मातर्ा	म✉ 	उपि⡰थत	 िबर्टेन	 के	 तेजी	 से	औ⢢ोिगक	 िवकास	म✉ 	 एक	 िनणा✒यक	कारक	सािबत
हुआ।	नहर⤠	और	सड़क⤠	के	िनमा✒ण,	इसी	तरह	से	रेल	और	जहाज	के	आगमन	थे,	िनिम✒त	व⡰तुओं	के
िलए	बाजार⤠	को	फैलाया।	पेट्रोल	इंजन	और	िबजली	के	साथ	िवकास	का	नया	काल	आया।	इनके
पास	वे	सभी	संसाधन	थे	जो	उसे	एक	औ⢢ोिगक	शि⡘त	बना	सकते	थे।	औ⢢ोिगक	क्रांित	का	असर
दुिनया	भर	म✉ 	महससू	िकया	गया।	1850	 से,	 क्रांित	 िबर्िटश	 िजंदगी	म✉ 	एक	पर्मुख	कारक	बनने
उ⢢ोग⤠	के	साथ	परूा	िकया	गया	था।	1830	के	बाद	म✉ 	फ्रांस	के	बाद	1850	जम✒नी



	

और	गृह	यु⢝	के	अमेिरकी	म✉ 	बाद	औ⢢ोिगक	शु⣶	हो	गया।	हम	आगे	पढ़✉ गे	िक	कैसे	औ⢢ोगीकरण
हािसल	हुआ।

पर्मुख	आिव⡯कार	और	सुधार⤠	 ने	 इं⡚ल✊ड	म✉ 	कृिष	को	बढ़ावा	िदया।	मह⡡वपणू✒	पिरवत✒न⤠	नवाचार⤠
जेथर्ो	टुल	बीज	रोपण	िड्रल	से	बीज⤠	के	समान	अंतराल	और	गहराई	पर	िबना	बबा✒द	िकये	बीज	बोने
म✉ 	 कृिष	म✉ 	अपनी	जगह	बना	ली	 है।	 1760	 से	 1830	 के	 बीच,	 िबर्िटश	 संसद	 ने	लगभग	 1000
संल⡚नक	अिधिनयम⤠	के	⢣ारा	भिूम	को	जो	पहले	उस	िजस	समुदाय	की	थी	उनको	बड़े	⡕ेतर्⤠	से	जोड़
िदया	गया।	हालांिक	इन	सब	से	िलए	कृिष	उ⡡पादन	बढ़ाने	म✉ 	मदद	िमली।	लेिकन	उसी	समय	इसने
भिूमहीन	लोग⤠	की	एक	बड़ी	सं⡙या	पर्दान	की।	अब	केवल	कुछ	ही	लोग⤠	की	खेत⤠	पर	काम	करने
की	ज⣶रत	थी।	इसिलए	की	एक	बड़ी	सं⡙या	ने	लोग⤠	रोजगार	के	िलए	शहर⤠	की	ओर	पलायन	शु⣶
कर	िदया।	इसने	कारखान⤠	म✉ 	काम	करने	के	िलए	स⡰ते	और	अिधक	मजदरू	पर्दान	िकये।
इं⡚ल✊ड	म✉ 	अनुकूल	 राजनीितक	 पिरि⡰थितय⤠	 ने	भी	औ⢢ोिगक	 क्रांित	 के	 िवकास	म✉ 	मदद	 की।
⡭यापािरक	 पर्ितबंध	 हटाने	 जैसे	औ⡘ट/अिधिनयम⤠	 और	 सामिूहक	 बाजार	 ⡭यापािरय⤠	 के	 िलए
अनुदान	था।	 इं⡚ल✊ड	मु⡙य	⣶प	से	अपने	पिरवहन	म✉ 	 िवकास	 के	कारण	 िवदेशी	बाजार⤠	पर	क⡧जा
करने	म✉ 	स⡕म	था।	कई	यरूोपीय	देश⤠	ने	अब	वािण⡝यवाद	की	नीित	का	पालन	शु⣶	कर	िदया	था।
इस	नीित	के	तहत	उ⢢ोग⤠	और	⡭यापार	म✉ 	सरकारी	िनयंतर्ण	पर्योग	िकया	गया	था।	यह	िस⢝ांत	है
इस	पर	आधािरत	है	िक	रा⡯ट्रीय	शि⡘त	अिधक	िनया✒त	और	कम	आयात	की	ओर	संकेत	देता	है।	यह
िस⢝ांत	इस	पर	भी	िव⡮वास	रखता	है	िक	एक	रा⡯ट्र	की	स⡩पि⢘	का	⡰वािम⡡व	उसके	सोने	और	चांदी
पर	िनभ✒र	करता	है	तथा	सरकार	का	⡭यापार	म✉ 	ह⡰त⡕ेप	सीिमत	होना	चािहए।
वे	⡘या	कारक	 थे	 िज⡤ह⤠ने	 इं⡚ल✊ड	को	औ⢢ोिगक	 क्रांित	 वाला	 पहला	 देश	 बनाना	 संभव	 िकया?
इं⡚ल✊ड	के	अ⡤य	देश⤠	से	अिधक	भौगोिलक	लाभ	का	भरपरू	उपयोग	िकया।	सुर⡕ित	⡰थान	के	साथ-
साथ	यह	⢣ीप	समुदर्तट	के	नजदीक	 है।	पर⡤तु	इसने	यरूोप	के	अ⡤य	 देश⤠	से	अलग	होकर	िनबा✒ध
पर्गित	की	 है।	जलमागो ✒	ंजैसे	नहर⤠,	निदय⤠	और	समुदर्	 ने	 इं⡚ल✊ड	को	िबना	कर	और	⣵कावट	 के
िवशाल	मु⡘त	⡭यापार	⡕ेतर्	पर्दान	िकया।	इन	सभी	लाभ⤠	ने	इं⡚ल✊ड	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	िलए
उिचत	ि⡰थित	तैयार	की।



4.2	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	दौरान	हुए	नवीन	और	पर्ौ⢢ोिगक	पिरवत✒न

कई	नवीन	आिव⡯कार	और	पर्ौ⢢ोिगकीय	पिरवत✒न⤠	के	इस	अविध	के	दौरान	जगह	ले	ली।	इसने
औ⢢ोिगक	 देश⤠	को	और	अिधक	शि⡘तशाली	और	कुशल	बनाने	म✉ 	मदद	की।	अब	उ⡡पादन	बड़ी
मातर्ा	म✉ ,	स⡰ता	और	बहुत	तेजी	से	िकया	जा	सकता	था।	इन	आिव⡯कार⤠	का	कपड़ा	और	पिरवहन
उ⢢ोग⤠	पर	बहुत	पर्भाव	पड़ा	िजनके	िवषय	म✉ 	आप	पढ़ने	जा	रहे	है।

4.2.1	व⡰तर्	उ⢢ोग

कपड़ा	उ⢢ोग	म✉ 	तकनीकी	पर्गित	 ने	लोहा	और	इ⡰पात	उ⡡पादन	म✉ 	आिव⡯कार⤠	की	एक	शर्ृंखला
शु⣶	कर	दी।	अ⡤य	देश⤠	ने	इं⡚ल✊ड	के	उस	उदाहरण	से	परे्रणा	ली	िजसम✉ 	इं⡚ल✊ड	से	िनिम✒त	व⡰तुओं



	

की	 दुिनया	के	बाजार	म✉ 	बाढ़	आ	गई।	िबर्टेन	 ने	अपने	िहत⤠	की	र⡕ा	के	िलए	एक	काननू	पािरत
िकया	िजसम✉ 	कपड़ा	मजदरू⤠	को	दसूरे	देश⤠	की	यातर्ा	करने	और	औ⢢ोिगक	तकनीकी	की	जानकारी
बाहर	न	खोलने	पर	पर्ितबंध	लगा	िदया।	पर⡤तु	1789	म✉ ,	सैमुएल	⡰लेटर	 इं⡚ल✊ड	से	बाहर	िनकल
कर	अमेिरका	पहंुचा।	वह	अपने	साथ	िबर्िटश	कपड़ा	उ⢢ोग	का	⡖ान	ले	गया	िजससे	अमेिरका	म✉
औ⢢ोिगक	क्रांित	पर्ारंभ	हुई।	अमेिरका	म✉ 	कपास	वृ⡕ारोपण	के	िलए	िवशाल	⡕ेतर्⤠	को	दास⤠	की
बढ़ती	भाग	के	तहत	लाया	गया।	फ्रांस	और	जम✒नी	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	समान	घटनाओं	से	शु⣶
हुई।
⡘या	आप	जानते	 ह✊ 	 िक	आक✒ 	 राइट	कारखाने	 पर्णाली	का	 िपता	 कहा	 जाता	 था?	 उसने	 पहला
कारखाना	मु⡙य	⣶प	से	घरेल	ूमशीन⤠	से	तैयार	िकया,	जहां	काम	के	घंटे	तय	थे	और	लोग⤠	का	वा⡰तव
म✉ 	अनुबंध	 के	आधार	 पर	 रखा	 गया	 था।	 1779	 म✉ ,	 शमएूल	 क्रॉ⡩पटन	 ने	 ि⡰पिनंग	 ⡩यलू	 का
आिव⡯कार	िकया	जबिक	एडमंड	काट✒राईट	ने	पहले	पानी	संचािलत	करघे	का	आिव⡯कार	िकया।



िक्रयाकलाप	4.1

अपने	पड़ोस	के	िकसी	हथ-करघा	क✉ दर्	म✉ 	जाए	अथवा	बुनकर	पिरवार	से	िमल✉।	वे	िकस	पर्कार	का
काय✒	करते	ह✊ 	इस	बारे	म✉ 	पता	लगाओ।	⡘या	वहां	पर	पु⣵ष⤠	और	मिहलाओं	म✉ 	शर्म	संबंधी	भेद	है।
वे	िकस	पर्कार	की	पर्ौ⢢ोिगकी	का	पर्योग	करते	ह✊।	उ⡤ह✉ 	िकन-िकन	सम⡰याओं	का	सामना	करना
पड़ता	है?	⡘या	वे	ब⡜च⤠	को	काम	पर	रखते	है	अथवा	उनके	ब⡜चे	उनके	काम	म✉ 	सहायता	करते	ह✊ ?
अपने	िन⡯कषो ✒	ंपर	िरपोट✒	िलखो।
नवो⡤मेतर्	और	पर्ौ⢢ोिगकीय	पिरवत✒न⤠	से	िनमा✒ण,	पिरवहन	और	संचार	उ⢢ोग⤠	तथा	इनसे	िनकट
संबंध	रखने	वाले	रसायन,	इलेि⡘ट्रकल,	पेट्रोिलयम	और	⡰टील	उ⢢ोग⤠	म✉ 	पर्गित	की	है।	⡭यापार
मागो ✒	ंकी	खोज	से	न	िसफ✒ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	को	बल	िमला	बि⡫क	इनसे	क⡜चे	माल	नए	बाजार⤠
और	स⡰ते	कारीगर⤠	 हेतु	उ⢢ोग⤠	की	आव⡮यकताओं	को	परूा	करने	 के	 िलए	अपने	सामर्ा⡝य⤠	का
िव⡰तार	करने	हेतु	उपिनवेश⤠	और	सामर्ा⡝यवादी	ताकत⤠	म✉ 	पर्ित⡰पधा✒	हुई।
सामर्ा⡝यवादी	िव⡰तार⤠	से	सवो✒⡜चता	 हेतु	 संघष✒	और	दि्वतीय	 िव⡮व	 यु⢝	 हुआ।	उपिनवेश⤠	का
शोषण	िकया	गया।	उनके	पर⡩परागत	सामािजक	आिथ✒क	और	राजनीितक	पर्णािलय⤠	को	समा⡥त
कर	िदया	गया।	उ⡤ह⤠ने	अपने	खुद	के	रा⡯ट्र⤠	की	⡰थापना	करने	और	िवदेशी	शासन	का	िवरोध	करना
पर्ारंभ	कर	िदया।

4.2.2	भाप	का	इंजन

औ⢢ोिगक	क्रांित	की	एक	और	बड़ी	उपलि⡧ध	भाप	की	शि⡘त	िवकास	और	पर्योग	था।	पहले	के
उपकरण⤠	का	सुधार	िकया	गया	और	मशीन⤠	के	िवकिसत	⣶प	म✉ 	उ⢢ोग⤠	की	सं⡙या	को	बढ़	गया	था।
इसिलए	उ⡡पादन	 के	 िलए	अ⡡यिधक	शि⡘त	की	ज⣶रत	थी।	 1705	म✉ ,	थॉमस	 ⡤यकूॉमन	कोयला
खान◌⤠	से	पानी	िनकालने	के	िलए	एक	 इंजन	का	िनमा✒ण	िकया।	1761	म✉ ,	जे⡩स	वाट	िडजाइन	 ने
⡤यकूॉमन	के	इंजन	के	िडजाइन	और	द⡕ता	म✉ 	चौगुना	सुधार	िकया।	उसने	भाप	और	कारण



िनवा✒त	गाढ़ा	करने	के	िलए	ठंडे	पानी	की	एक	जेट	के	साथ	एक	क⡕	की	शु⣶आत	की।	यह	भी	एक
दसूरे	से	पर्ो⢢ोिगकी	के	ह⡰तांतरण	की	अविध	थी।	वाट	ने	जॉन	िवि⡫कनसन	के	िड्रल	के	बंदकू	का
इ⡰तेमाल	करने	के	िलए	अपने	इंजन	के	िलए	बड़े	िसल✉डर	बोर	िकया।	भाप	इंजन	म✉ 	ज⡫द	ही	पहले
लोकोमोिटव	 कोयला	 इंजन	 की	 जगह	 ले	 ली।	 इससे	 रेलवे	 लाइन⤠	 की	 मांग	 म✉ 	 वृदि्ध	 हुई।
पर्ौ⢢ोिगकी	ने	भाप	इंजन	को	ह⡫का	िकया।	िजससे	अ⡤य	उ⢢ोग⤠	इसकी	मांग	बढ़ी।	अब	निदय⤠
या	िकसी	भी	झील⤠	के	साथ	कारखान⤠	का	लगाने	की	ज⣶रत	नही	ंथी।

4.2.3	कोयला	और	लौह

भाप	इंजन	ने	कोयला	और	लोहे	के	साथ	आधुिनक	उ⢢ोग⤠	की	नीवं	रखी।	उनका	यह	मानना	था	िक
िजन	लोग⤠	की	मौत	की	इ⡜छा	हो	वही	खान	म✉ 	काम	कर	सकते	थे।	कोयला	⡕ैितज	सुरंग⤠	के	साथ
टोकरी	म✉ 	ले	जाया	गया	था	और	िफर	सीधा	घसीट	कर	सतह	तक	लाया	जाता	था।	खान⤠	से	कोयले
का	ढकेलना	जानवर,	आदमी,	औरत	और	ब⡜च⤠	ताकत	पर	परूी	तरह	से	िनभ✒र	था।	कोयला	खान⤠	म✉
काम	करने	की	ि⡰थित	खतरनाक	थी।	 दुभा✒⡚य	इस	काम	के	िलए	ब⡜च⤠	को	उनके	छोटे	आकार	की
वजह	से	पसंद	िकया	जाता	था।
भाप	शि⡘त	के	उपयोग	म✉ 	वृदि्ध	के	कारण	कोयले	की	मांग	बढ़ने	लगी।	कोयला	खान⤠	म✉ 	कई	सुधार
िकए	गए	जैसे	सुरंग⤠	को	हवादार	बनाया	गया,	िव⡰फोट	के	िलए	बा⣶द	का	इ⡰तेमाल	िकया	गया।
लेिकन	कोयला	खिनक	कई	 तरह	 के	खतर⤠	और	 ⡰वा⡰⡢य	सम⡰याओं	और	 फेफड़⤠	की	 बीमारी	 से
पीिड़त	थे।
लोहे	उ⢢ोग	म✉ 	इस	समय	के	दौरान	मह⡡वपणू✒	सुधार	िकए	गए।	1709	म✉ ,	इबर्ाहीम	डबी ✒	कोक	के
साथ	ढलवां	लोहे	का	उ⡡पादन	िकया।	इससे	पहले	ढलवा	लोहा	लकड़ी	के	कोयला	से	पर्ा⡥त	िकया
जाता	था	िजससे	िक	तेजी	से	इं⡚ल✊ड	के	जंगल⤠	म✉ 	लकड़ी	की	कमी	हुई।	1784	म✉ ,	हेनरी	कट✒	जो	एक
आयरन	मा⡰टर	थे	उ⡤ह⤠ने	एक	कम	भंगुर	लोहे	के	उ⡡पादन	के	िलए	एक	पर्िक्रया	िवकिसत	की	 है।
यह	लोहे	लवनहीज	बुलाया	गया	था।	यह	औ⢢ोिगक	पर्िक्रयाओं	म✉ 	एक	बहुत	ही	उपयोगी	धातु
सािबत	 हुई।	 1774	म✉ ,	जॉन	 िवि⡫कनसन	 ने	 एक	 िडिलंग	मशीन	का	आिव⡯कार	 िकया	 है	 िजससे
सटीकता	के	साथ	छेद	िकया	जा	सकता	था।	1788	और	1806	के	बीच,	लोहे	का	उ⡡पादन	म✉ 	कई	गुना
वृदि्ध	हुई	है	और	लोहे	का	उपयोग	कृिष	मशीनरी,	हाड✒वेयर,	जाहज	िनमा✒ण,	आिद	म✉ 	फैल	गया।
लोहा	और	कपड़ा	उ⢢ोग	 के	 िवकास	म✉ 	यह	आव⡮यक	था	 िक	स⡰ती	व⡰तुऐं	और	उनकी	 तेजी	 से
ढुलाई	के	िलए	बेहतर	पिरवहन	सुिवधाओं	का	आिव⡯कार	िकया	जाये।	घरेल	ूऔर	िवदेशी	बाजार⤠	की
ज⣶रत⤠	को	परूा	करने	के	िलए	ऐसा	ज⡫द	से	ज⡫द	करना	आव⡮यक	था।

4.2.4.	पिरवहन	और	संचार	के	साधन

पिरवहन	और	संचार	के	साधन⤠	म✉ 	सुधारने	औ⢢ोिगक	क्रांित	का	बहुत	पर्ो⡡सािहत	िकया।	क⡜चे
माल	तैयार	उ⡡पाद⤠	को,	भोजन	और	लोग⤠	को	पिरवहन	की	एक	िव⡮वसनीय	पर्णाली	की	ज⣶रत
थी।	1700	म✉ 	पुल	और	सड़क	िनमा✒ण	म✉ 	सुधार	शु⣶	म✉ 	िकए	गए	थे।	 वे	उनके	गंत⡭य⤠	पिरवहन⤠	से
क⡜चे	और	कारखान⤠	म✉ 	तैयार	माल	को	अपने	गंत⡭य	तक	पहंुचाने	म✉ 	मदद	करते	थे।	1814	म✉ ,	जॉज✒
⡰टीव✉सन	पहले	भाप	लोकोमोिटव	इंजन	का	िनमा✒ण	िकया	जो	रेलवे	ट्रैक	पर	चला।	भाप



	

इंजन	और	रेलवे	पटिरय⤠	से	ज⡫दी	इं⡚ल✊ड	म✉ 	माल	लाने	ले	जाने	के	िलए	नहर	पिरवहन	को	समथ✒न
िमला।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	डािल✒गटन	से	⡰टॉकटन	के	िलए	पहली	रेलवे	लोकोमोिटव	कष✒ण	का
उपयोग	करने	के	िलए	और	याितर्य⤠	के	⣶प	म✉ 	माल	ले	जाने	के	⣶प	म✉ 	अ⡜छी	तरह	से	लाइन	वष✒
1825	म✉ 	था?
म⡣य	19वी	ंशता⡧दी	के	दौरान	लकड़ी	चािलत	जहाज	की	जगह	भाप	चािलत	 ने	जहाज	ले	िलया।
इसके	 तुरंत	बाद	लोहा	जहाज	समुदर्	 के	पार	यातर्ा	 के	 िलए	 इ⡰तेमाल	 िकया	गया	था।	य⢢िप
औ⢢ोिगक	क्रांित	के	पहले	चरण	म✉ 	भाप	पर	िनभ✒र	करता	है,	तो	दसूरे	चरण	म✉ 	िबजली	पर	िनभ✒र	था।
⡘या	आप	जानते	ह✊ 	माइकल	फैराडे	ने	पहली	इलेि⡘ट्रक	मोटर	की	खोज	करने	का	गौरव	पर्ा⡥त	था?
िबजली	अब	⡭यावसाियक	⣶प	से	उपल⡧ध	हो	गयी	और	कारखान⤠	को	चलाने	के	िलए	इ⡰तेमाल	िकया
जाने	लगा	था।	पिरवहन,	 ⡭यापािरक	 लेनदेन	और	 संचार	 के	 तेजी	 से	मतलब	 है,	 सैिनक	इकाइय⤠,
कालोिनय⤠,	 देश⤠,	और	यहां	 तक	 िक	आम	लोग⤠	 के	 बीच	 तेजी	 संपक✒ 	 बढ़ना।	 टेलीगर्ाफ	और
टेलीफोन	के	आिव⡯कार	ने	दुिनया	म✉ 	कही	ंभी	तुरंत	संवाद	संभव	बनाया	है।

िचतर्	4.2	जाज✒	⡰टीफ✉ सन	का	⡰टीम	इंजन



4.3	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	पर्भाव

औ⢢ोिगक	क्रांित	ने	शहरी	जनता	के	आंदोलन	को	पर्ो⡡सािहत	िकया।	िजसने	एक	शहरी	समाज	को
ज⡤म	िदया।	शर्िमक⤠	अब	काय✒शालाओं	या	कारखान⤠	के	करीब	रहते	थे।	जहां	वे	रोजगार	के	अवसर
पर्दान	 िमलते	 थे।	 लेिकन	कारखान⤠	म✉ 	 काम	 करने	 की	 ि⡰थित	 दयनीय	आवास,	 ⡰व⡜छता	और
⡰वा⡰⡢य	की	ि⡰थित	के	साथ	 दुखी	थे।	कारखाने	के	मािलक⤠	िसफ✒ 	एक	ही	मकसद	था	लाभ	कमाने
बनाने	के	िलए	बनाया	गया	था।	इसिलए	वह	शर्िमक⤠	को	लंबे	समय	तक	के	िलए	कम	मजदरूी	पर
काम	करने	के	िलए	मजबरू	करते	कभी-कभी	12	से	14	घंटे।	मिहला	और	ब⡜चे	को	बहुत	कम	मजदरूी
का	 भुगतान	 िकया	जाता	था।	कारखान⤠	म✉ 	खराब	 हवादार,	शोर,	 गंदा,	 नम	और	 अंधेरे	 थे।	 ⡘या
आपको	लगता	है	िक	लंबे	समय	के	िलए	इस	ि⡰थित	को	जारी	रखा	जा	सकता



	

था?	धीरे-धीरे	शर्िमक⤠	ने	अपनी	ताकत	का	एहसास	शु⣶	िकया।	 ट्रेड	यिूनयन⤠	 ने	दबाव	बनाया।
एक	आंदोलन	कारखाने	पर्णाली	के	अ⡤याय	से	शर्िमक⤠	को	बचाने	के	िलए	शु⣶	िकया।	कई	काननू
काम	करने	और	रहने	की	ि⡰थित	को	सुधारने	के	िलए	िकए	तैयार	गए	थे।	इसके	बारे	म✉ 	और	अिधक
आप	अगले	भाग	म✉ 	पढ़ोगे।



िक्रयाकलाप	4.2

अपने	चार⤠	ओर	अपने	पिरवार	म✉ 	अथवा	पड़ोस	अथवा	दुकान	अथवा	बाजार	म✉ 	 देखो।	⡘या	आपने
14	वष✒	से	कम	आयु	के	ब⡜च⤠	को	काम	पर	रखते	हुए	और	उ⡤ह✉ 	िश⡕ा	के	अिधकार	से	वंिचत	देखा	है?
उ⡤ह✉ 	िश⡕ा	देने	के	िलए	⡘या	िकया	जाना	चािहए।	इसको	एक	िवचार	दो	और	उनकी	सहायता	करने
के	तरीके	ढंूढने	की	कोिशश	करो।
उ⡡पादन	म✉ 	अ⡡यिधक	 वृदि्ध	 हुई	िजसके	पिरणाम	⡰व⣶प	व⡰तुओं	की	कीमत	म✉ 	कमी	आई।	मानव
शर्म	का	 ⡰थान	मशीन⤠	 ने	 ले	 िलया	और	 उ⡡पादन	की	 ⡰वदेशी	 पर्णाली	समा⡥त	 हो	गई।	 कृिष
उ⡡पादन	म✉ 	वृदि्ध	और	खा⢢	कीमत⤠	म✉ 	कमी	आई।	फैि⡘ट्रय⤠	और	मशीन⤠	के	⡰वािम⡡व	से	धन	के
नए	सर्ोत⤠	का	उदग्म	हुआ।	लोग⤠	के	इस	नए	समहू	को	पूंजीवािदय⤠	के	⣶प	म✉ 	जाना	गया।	इ⡤ह⤠ने
अिधक	आए	वाले	 ⡕ेतर्⤠	 से	आव⡮यकता	 वाले	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	 पूंजी	 के	 िवतरण	 हेतु	 ब✊ िकंग	 पर्णाली
पर्ारंभ	की	1700	के	पर्ारंभ	म✉ 	सुनार,	⡭यापारी	और	िविनमा✒ताओं	⢣ारा	पहला	िनजी	ब✊क	खोला	गया।
शीघर्	ही	औ⢢ोिगक	क्रांित	अ⡤य	देश⤠	म✉ 	भी	फैल	गई।	⡭यापार	मागो ✒	ंकी	खोज	ने	क⡜चे	माल,	नए
बाजार⤠	और	स⡰ते	कारीगर⤠	की	आव⡮यकता	को	परूा	करने	के	िलए	अपने	सामर्ा⡝य⤠	का	िव⡰तार
करने	हेतु	िनवेश	और	सामर्ा⡝यवादी	ताकत⤠	म✉ 	पर्ित⡰पधा✒	को	बढ़ावा	िमला।	इसने	यरूोप	के	देश⤠
पर्ित⢣ंदि्वता	िवशेष	⣶प	से	इं⡚ल✊ड	और	फ्रांस	के	बीच	अिनवेश⤠	की	दौड़	पर्ारंभ	कर	दी।
बाद	म✉ 	इस	दौड़	म✉ 	इटली,	जम✒नी	और	अ⡤य	देश	भी	शािमल	हो	गए।	इन	सामर्ा⡝यवादी	िव⡰तार⤠
से	सवो✒⡜चता	के	िलए	संघष✒	और	दो	िव⡮व	यु⢝	 हुए	िजनके	बारे	म✉ 	आप	इस	पाठ	म✉ 	आगे	पढ़✉ गे।
इ⡤ह⤠ने	उपिनवेश⤠	का	शोषण	 िकया	और	इनकी	परंपरागत,	सामािजक,	आिथ✒क	और	 राजनीितक
पर्णािलयां	 समा⡥त	 कर	 दी।	 इन	 उपिनवेश⤠	 ने	 िवदेशी	 शासन⤠	 का	 िवरोध	 करना	 और	 अपने
⡰वतंतर्ता	हेतु	लड़ाई	पर्ारंभ	कर	दी।



पाठगत	पर्⡮न	4.1

1.	शोषण	और	 गंदी	 बि⡰तयां	 उ⢢ोग⤠	का	 पिरणाम	थी।	 इस	सम⡰या	को	 हल	करने	 के	 िलए	 दो
समाधान⤠	का	सुझाव	दीिजए।
2.	⡘या	आप	सहमत	ह✊ 	िक	औ⢢ोगीकरण	 ने	लोग⤠	के	उ⡜च	जीवन	⡰तर	को	ज⡤म	 िदया	 है?	अपने
जवाब	के	समथ✒न	म✉ 	दो	कारण	दीिजए।
3.	पिरवार	पर्णाली	म✉ 	हुए	दो	पिरवत✒न⤠	की	सचूी	िलखो	जब	लोग⤠	को	शहर⤠	म✉ 	ले	जाया	गया।
4.	िबर्िटश	उ⢢ोग⤠	ने	मिहलाओं	और	ब⡜च⤠	के	रोजगार	के	िलए	⡘य⤠	पर्ो⡡सािहत	िकया?



4.4	सामर्ा⡝यवाद	और	उपिनवेशाद	का	उ⡡थान

आपने	िपछले	भाग	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	बारे	म✉ 	पढ़ा	िक	यह	कैसे	पि⡮चमी	 देश⤠	म✉ 	फैली	थी।
19वी	ंसदी	की	समाि⡥त	तक	अिधकांश	 देश⤠	म✉ 	यरूोपीय	 देश⤠	म✉ 	औ⢢ोिगक	क्रांित	हो	गयी।	इन
देश⤠	म✉ 	क⡜चे	माल	और	 तैयार	माल	को	 बेचने	के	िलए	एक	बाजार	की	िनरंतर	आपिूत✒	की	ज⣶रत
थी।	इसिलए	उ⡤ह⤠ने	उन	⡕ेतर्⤠	पर	अपने	िनयंतर्ण	का	िव⡰तार	करना	शु⣶	कर	िदया	जहां	अभी
औ⢢ोिगकरण	नही	ंशु⣶	हुआ।	पूंिजपितय⤠	को	अब	अपनी	अिधशेष	पूंजी	िनवेश	के	िलए	नये	⡰थान⤠
और	नए	उ⢢ोग⤠	की	आव⡮यकता	थी	⡘य⤠िक	उनके	अपने	 देश	व	उनके	पड़ोसी	इलाक⤠	 से	उनकी
ज⣶रत✉ 	 परूी	 नही	ं हो	सकती	थी।	या	 िकसी	 दसूरे	 देश	की	 राजनीितक	और	आिथ✒क	 जीवन	 पर
िनयंतर्ण	और	शासन	की	िव⡰तार	देने	की	इस	पर्िक्रया	को	सामर्ा⡝यवाद	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है।
यह	सै⡤य	या	अ⡤य	साधन⤠	के	मा⡣यम	से	िकया	जा	सकता	है।	उपिनवेशवाद	का	अथ✒	है	कालोिनय⤠
पर	क⡧जा	और	उ⡤ह✉ 	अपने	िवजय	अधीन	करना	चाहे	यु⢝	⢣ारा	या	अ⡤य	 िकसी	साधन	 से।	क⡜चे
माल,	बाजार	और	पूंजी	के	िनवेश	के	िलए	जो	सामर्ा⡝यवादी	देश⤠	के	अपने	 देश	से	बाहर	भिूम	को
जीत	के	िलए	परे्िरत	करने	के	िलए	नए	⡰थान⤠	की	ज⣶रत	थी।	सामर्ा⡝यवाद	की	मु⡙य	िवशेषता
सै⡤य	िवजय,	राजनीितक	शासन	के	मा⡣यम	से	एक	सामर्ा⡝यवादी	रा⡯ट्र	⢣ारा	या	िकसी	अ⡤य	िविध
⢣ारा	कालोिनय⤠	 के	आिथ✒क	 पर्भु⡡व	 पर	अिधकार	कर	 ले।	 उपिनवेश	 से	धन	और	 संसाधन	 का
सामर्ा⡝यवादी	देश⤠	के	िलए	िन⡯का⡕न	हुआ।	कालोिनय⤠	के	िहत	सामर्ा⡝यवादी	देश	के	िहत⤠	के
अधीन	थे।	वह	देश	जो	दसूरी	भिूम	के	िलए	यु⢝	लड़ता	वह	देश	सामर्ा⡝यवादी	देश	कहलाता	और
िजस	 देश	के	िलए	संघष✒	होता	वह	उपिनवे⡕	कहलाता	था।	 19वी	ंसदी	 के	 अंत	तक	एिशया	और
अफ्रीका	के	लगभग	सभी	देश⤠	के	एक	या	अ⡤य	यरूोपीय	देश⤠	के	िनयंतर्ण	म✉ 	थे।
आप	⡘य⤠	सोचते	ह✊ 	िक	इन	औ⢢ोिगक	देश⤠	ने	एिशया	और	अफ्रीका	को	अपने	पर्भु⡡व	का	िव⡰तार
करने	के	िलए	चुना	था?	यह	था	⡘य⤠िक	ये	देश	संसाधन⤠	से	समृ⢝	थे	लेिकन	राजनीितक	और	सै⡤य
⣶प	से	कमजोर	और	औ⢢ोिगक	दृि⡯ट	से	िपछड़े	थे।	दुभा✒⡚य	से,	वे	बहुत	दरू	और	दरूी	पर	थे।	िबना
अ⡜छे	संचार	साधन	के,	कोई	भी	देश	उन	से	लाभ	लेने	म✉ 	अस⡕म	होगा।	सामर्ा⡝यवाद	का	िवकास
पिरवहन	और	संचार	के	िवकास	के	साथ	संभव	था।	अ⡜छी	सड़क✉ ,	जहाजरानी,	रेलवे	और	नहरे	अपने
देश⤠	म✉ 	और	उपिनवेश⤠	म✉ 	औ⢢ोिगक	देश⤠	⢣ारा	बनाया	गया	था।	उपिनवेश⤠	से	व⡰तुओं	को	लाना
ले	जाना	इन	 देश⤠	के	िलए	आसान	बना	िदया	था।	सैिनक⤠	को	भी	आसानी	से	उपिनवेश⤠	 के	 िलए
भेजा	जा	सकता	था।	टेलीगर्ाफ	और	टेलीफोन	के	िवकास	के	साथ,	संदेश	आसानी	से	भेजे	जा	सकते
थे।	अब	लगभग	हर	देश	सामर्ा⡝यवादी	देश⤠	की	पहंुच	के	भीतर	आ	गये	थे।
चरम	रा⡯ट्रवाद	सामर्ा⡝यवाद	के	िव⡰तार	म✉ 	एक	पर्मुख	शि⡘त	बन	गया	था।	पर्ित⡯ठा,	गौरव	और
मिहमा	के	िलए,	इटली	और	जम✒नी	जैसे	कुछ	 देश⤠	 ने	दसूर⤠	की	भिूम	पर	िवजय	पर्ा⡥त	की।	इस
समय	तक,	यरूोपीय	म✉ 	न⡰लीय	शरे्⡯ठता	की	भावना	िवकिसत	की	थी।	एिशया	और	अफ्रीका	 के
लोग⤠	को	िपछड़े	के	⣶प	म✉ 	माना	जाता	था।	उनके	मुतािबक,	यह	सफेद	आदमी	पर	है	िक	वह	िपछड़े
लोग⤠	को	स⡨य	बनाये।	इन	 देश⤠	की	जीत	इनम✉ 	ईसाई	धम✒	 फैलाना	और	इनम✉ 	आ⡡म⡖ान	लाना
अपना	कत✒⡭य	समझते	थे।	इस	भावना	ने	इन	भिूम	की	िवजय	के	िलए	एक	 नैितक	औिच⡡व	पर्दान
िकया



	

यह	मुि⡮कल	नही	ंथा	िक	साहसी	और	खोजकता✒	के	⣶प	म✉ 	िवजय	भिूम	के	िलए	गोर⤠	के	बीच	एक
इ⡜छा	को	उकसाने	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाई।	दरूदराज	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	खोजी	भिूम	 के	धन	और
संसाधन⤠	के	िवषय	म✉ 	म⡫ूयवान	जानकारी	का	वे	वापस	आकर	वण✒न	करते	थे।	⡘या	आप	िक्र⡰टोफर
कोल⡩बस,	वा⡰को	दा	गामा	और	फिड✒नांड	मैगलन	जैसे	कई	खोजकता✒	के	पढ़े	हुए	नाम	याद	है?

4.4.1	अफ्रीका	म✉ 	सामर्ा⡝यवाद

⡘या	आप	जानते	है	िक	एक	समय	था	जब	अफ्रीका	को	एक	अंधकार	महा⢣ीप	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता
था?	बहुत	कम	जानकारी	इस	महा⢣ीप	के	बारे	म✉ 	उपल⡧ध	थी।	िमशनिरय⤠	और	खोजकता✒	अंद⣶नी
भाग	म✉ 	जाने	वाले	पहले	⡭यि⡘त	थे।	यहां	इ⡤ह⤠ने	हाथीदांत,	सोना,	हीरा,	लकड़ी	और	उन	लोग⤠	की
िज⡤ह✉ 	गुलाम	बनाया	जा	सकता	था।	अफ्रीका	की	भी	कमजोर	राजनीितक	पर्णाली,	एक	िपछड़ी
अथ✒⡭यव⡰था	 और	 समाज	 के	 साथ-साथ	 कमजोर	 सेनाएं	 थी।ं	 यरूोपीय	 देश⤠	 के	 बीच	 एक
पर्ितयोिगता	 शु⣶	 हो	गई	शि⡘त	और	 पर्ित⡯ठा	को	 बढ़ाने	 के	साथ	 ही	 क⡜चे	 माल	और	 उनके
िविनिम✒त	व⡰तुओं	के	िलए	बाजार	पर्ा⡥त	करने	की।	दसूरी	और	यरूोपीय⤠	के	पास	तकनीकी	⣶प	से
उ⡤नत	हिथयार	 थे	 िजससे	उ⡤ह✉ 	अपने	 िवजय	अिभयान⤠	म✉ 	मदद	 िमली।	 1875	तक,	अफ्रीका	म✉
यरूोपीय	अिधप⡡य	तट⤠	के	पास	⡭यापािरक	और	वािणि⡝यक	क✉ दर्⤠	और	 कुछ	छोटी	बि⡰तय⤠	तक
सीिमत	था।	लेिकन	1880	और	1910	के	बीच,	परेू	अफ्रीका	का	गोर⤠	के	बीच	म✉ 	 िवभािजत	 िकया
गया	था।	अफ्रीका	और	उसके	लोग⤠	से	संबंिधत	सभी	मह⡡वपणू✒	िनण✒य	लंदन,	पेिरस,	िल⡰बन	और
अ⡤य	यरूोपीय	राजधािनय⤠	के	स⡩मेलन⤠	की	मेज	पर	अगले	50	वषो ✒	ंतक	िलया	गया।

⡘या	आप	जानते	है

फ्रांस	ने	अफ्रीका	के	अिधकतम	उपिनवेश⤠	सं⡙या	 ‘पर	शासन	िकया,	जबिक	िबर्टेन	 ने	लोग⤠	की
बड़ी	सं⡙या	पर	शासन?
फ्रांस	 ने	 उ⢘र	 और	 पि⡮चम	 अफ्रीका	 म✉ 	 एक	 िवशाल	 सामर्ा⡝य	 का	 अिधगर्हण	 िकया।
अ⡫जीिरया,	ट✐ूनीिशया,	मोर⡘को,	आइवरी	को⡰ट,	डहोमी	पि⡮चम	अफ्रीका	म✉ 	माली	और	अ⡤य
⡕ेतर्⤠	 के	 फ्रांसीसी	शासन	 के	अधीन	आये।	 िबर्टेन	 ने	गाि⡩बया,	 िसएरा	 िलयोन,	गो⡫ड	को⡰ट,
नाइजीिरया,	दि⡕ण	अफ्रीका,	रोडेिशया	युगांडा,	के⡤या,	िमसर्,	सडूान,	इिरिट्रया,	सोमालील✊ड	का
कुछ	िह⡰स⤠	और	लीिबया	पर	शासन	िकया।	जम✒नी	के	दि⡕ण	पि⡮चम	तनजािनया	टोगोलै⡠ड	और
कैम⣶न	पर	शासन	िकया।	जब	तक	िव⡮व	यु⢝	म✉ 	जम✒न	न	हारा।	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	1914	के	शु⣶	म✉
केवल	दो	⡰वतंतर्	देश⤠	अफ्रीका	लाइबेिरया	और	इिथयोिपया	ही	शेष	बचे	थे।	लेिकन	इिथयोिपया
इटली	⢣ारा	1935	म✉ 	िलया	गया	था।
सामर्ा⡝यवाद	के	बारे	म✉ 	एक	िदलच⡰प	िवशेषता	अफ्रीका	म✉ 	गुलाम	⡭यापार	था।	यरूोपीय	लोग⤠	ने
अफ्रीका	से	दास	को	आयात	करके	अमेिरका	के	अपने	उपिनवेश⤠	म✉ 	बागान⤠	पर	काम	करवाना



	

शु⣶	कर	िदया।	 पुत✒गाल	की	राजधानी	िल⡰वन	म✉ 	एक	िनयिमत	⣶प	से	 गुलाम	बाजार	था।	 1500
और	1800	के	बीच	लगभग	15	लाख	अफ्रीकी	क⡧जे	म✉ 	िलये	गये	और	दास	के	⣶प	म✉ 	बेचे	गये।



िक्रयाकलाप	4.3

एक	⡭यि⡘त	के	साथ	उसके/उसकी	 रंग,	 वंश,	वग✒,	जाित	अथवा	 ⡕ेतर्	 के	आधर	पर	 भेद	भाव	और
ितर⡰कार	िकया	जाता	था।	हमारे	साथ	इस	तरह	की	भारत	और	िवदेश	दोन⤠	म✉ 	मौिखक	और	शारीिरक
दु⡭य✒वहार	की	घटनाएं	होती	रहती	थी।	⡘या	आप	समझते	ह✊ 	जब	हम	ऐसे	कायो ✒	ंम✉ 	भाग	लेते	है	तब
हम	संवेदनशीलता	और	पिरप⡘वता	से	काय✒	कर	रहे	होते	ह✊ ?	अ⡤य	लोग	कैसा	महससू	कर✉ गे?	बताएं
इसे	रोकने	के	िलए	आप	⡘या	कदम	उठा	सकते	है।



4.4.2.	एिशया	म✉ 	समर्ा⡝यवाद

अफ्रीका	की	तरह	ही	एिशया	म✉ 	भी	यरूोपीय	लोग⤠	 ने	उपिनवेश	बनाने	शु⣶	कर	िदये	थे।	िबर्िटश
और	फ्रांस	जैसे	समृ⢝	देश⤠	ने	पुत✒गाल	और	हॉल✊ड	की	तरह	नही	ं⡭यापार	नही	ंिकया।	िज⡤ह✉ 	अंतत:
भारत	से	बाहर	फ✉ क	िदया	गया।	ज⡫द	ही	अंगरे्जी	और	फ्र✉ च	कंपिनय⤠	 ने	यहां	बि⡰तयां	बनायी।
1763	म✉ ,	िबर्िटश	ने	भारत	से	फ्र✉ च	पर्भाव	कम	िकया	और	यहां	अपने	िनयंतर्ण	की	⡰थापना	की।
अगले	पाठ	म✉ 	भारत	म✉ 	िबर्िटश	शासन	के	बारे	म✉ 	और	अिधक	पढ़	सकते	हो।	जापान	और	चीन	जैसे
देश⤠	ने	अपने	पारंपिरक	तरीके	म✉ 	उनके	िव⡮वास	की	वजह	से	पि⡮चमी	सं⡰कृित	और	जीवन	के	तरीके
को	⡰वीकार	करने	से	इनकार	कर	िदया।	ब⡘सर	िव⢣ोह	और	अफीम	यु⢝	ने	औ⢢ोिगक	देश⤠	को	चीन
म✉ 	शािमल	करने	के	शि⡘त	दे	दी।	धीरे-धीरे	उ⡤ह⤠ने	औ⢢ोगीकरण	और	पि⡮चमी	पर्भाव	को	⡰वीकार
िकया।	हम	ने	पढ़ा	िक	यह	कैसे	हुआ।

4.4.3	चीन

चीनी	माल	की	यरूोपीय	देश⤠	म✉ 	अिधक	मांग	थी,	लेिकन	चीन	म✉ 	यरूोपीय	सामान	के	िलए	कोई	मांग
न	थी।	यह	एक	तरफा	⡭यापार	यरूोपीय	⡭यापािरय⤠	के	 िलए	लाभदायक	नही	ंथा	इसिलए	उ⡤ह⤠ने
चीन	को	अफीम	की	त⡰करी	शु⣶	करके	चीनी	युवाओं	और	चीनी	माल	के	िविनमय	को	न⡯ट	कर	िदया।
इससे	चीन	और	िबर्टेन	के	बीच	पर्थम	अफीम	यु⢝	म✉ 	चीन	आसानी	से	हार	गया	था	और	िबर्िटश
खुद	के	िलए	कई	िरयायत✉ 	पर्ा⡥त	करने	म✉ 	सफल	हुआ।	वह	चीन	के	सभी	पांच	बंदरगाह⤠	को	िबर्िटश
⡭यापािरय⤠	के	िलए	खुलवाने	म✉ 	सफल	रहे।	चीनी	सरकार	िवदेशी	माल	पर	िकसी	भी	तरह	का	टेिरफ
लाग	ूनही	ंकर	सकती	थी।	 वे	चीनी	अदालत⤠	म✉ 	 िबर्िटश	 िवषय⤠	 के	 िखलाफ	 िकसी	भी	तरह	का
परी⡕ण	नही	ंले	सकते	थे।	हांगकांग	का	⢣ीप	िबर्टेन	को	स⤡प	िदया	गया।
दसूरा	अफीम	यु⢝	के	िबर्िटशः	⡣वज	के	अपमान	के	िखलाफ	बदला	और	एक	फ्रांसीसी	िमशनरी	की
ह⡡या	के	िलए	लड़ा	गया	था।	चीन	दो	यरूोपीय	शि⡘तय⤠	से	हार	गया	था	और	अितिर⡘त	⡕ेतर्ीय
अिधकार	देने	के	िलए	मजबतू	िकया	गया	था।



ब⡘सर	िव⢣ोह	ईसाई	िमशनिरय⤠	और	पर्भाव	के	⡕ेतर्⤠	म✉ 	चीन	के	िवभाजन	के	बाद	चीन	के	शोषण
के	 िखलाफ	एक	 संगिठत	आतंक	था।	चीनी	 युवाओं	को	अपनी	 मुट्ठी	 के	साथ	 िवदेशी	 नागिरक⤠
अ⡡याचार	भी	सहन	करने	पड़	रहे	थे।	उ⡤ह✉ 	शाही	अदालत	के	गु⡥त	समथ✒न	पर्ा⡥त	था।

4.4.4	जापान

1868	म✉ 	शु⣶	हुए	मीजी	पुनसं⡰थापन	‘पर्बु⢝	िनयम’	ने	जापान	को	एक	बंद	सामंती	समाज	से	बदल
कर	पहले	औ⢢ोिगक	रा⡯ट्र	के	जापान	के	⣶प	म✉ 	बदला।	उसके	खुद	के	पर्ाकृितक	संसाधन	थोड़े	थे।
इसिलए	उसे	दोन⤠	िवदेशी	बाजार⤠	और	क⡜चे	माल	के	सर्ोत⤠	की	ज⣶रत	थी।
1871	म✉ ,	जापानी	नेताओं	के	एक	समहू	ने	यरूोप	और	अमेिरका	का	दौरा	िकया।	जापानी	रा⡝य	बनने
के	बाद	उसने	औ⢢ोगीकरण	की	नीित	बनाई।	1877	म✉ ,	जापान	म✉ 	ब✊क	⡰थािपत	िकया	गया	था।	कई
इ⡰पात	और	कपड़ा	कारखान⤠	की	⡰थापना	की	गई,	िश⡕ा	को	लोकिपर्य	 िकया	गया	और	जापानी
छातर्⤠	का	अ⡣ययन	करने	के	िलए	पि⡮चम	म✉ 	भेजा	गया	था।	वष✒	1905	से,	 देश	को	समृ⢝,	सै⡤य
मजबतू	बनाने	के	नारे	के	तहत	जपान	एक	अिविजत	औ⢢ोिगक	और	सै⡤य	रा⡯ट्र	के	⣶प	म✉ 	उभरा।
वह	दि⡕ण	के	सखािलन,	कोिरया,	मंचिूरया,	भारत-चीन,	⡩यांमार,	मलाया,	िसंगापुर,	इंडोनेिशया	और
िफलीपीसं	को	जीतने	म✉ 	सफल	रहा	था।

4.4.5	दि⡕ण	और	दि⡕ण	-	पवू✒	एिशया	म✉ 	सामर्ा⡝यवाद

दि⡕ण	और	दि⡕ण	पवू✒	एिशया	म✉ 	 नेपाल,	बमा✒,	शर्ीलंका,	मलाया,	 इंडोिनशया,	भारत	और	चीन,
थाईल✊ड,	भारत	और	िफलीपीसं	शािमल	ह✊।	नए	सामर्ा⡝यवाद	से	उदय	से	पहले	भी,	इन	देश⤠	म✉ 	से
कई	पर	पहले	से	ही	गोर⤠	का	पर्भु⡡व	रहा।	शर्ीलंका	पर	पुत✒गािलय⤠	ने	क⡧जा	कर	िलया	था	तो	डच
और	 िबर्िटश	 के	 ⢣ारा	 उ⢘रा✒दधू✒	 पर।	 इं⡚ल✊ड	म✉ 	चाय	और	 रबड़,	 बागान,	 का	 पिरचय	 हुआ	 जो
शर्ीलंका	म✉ 	िनया✒त	के	7/8	⣶प	म✉ 	शु⣶	िकया	गया।
दि⡕ण	पवू✒	एिशया	के	अ⡤य	देश⤠	को	भी	सामर्ा⡝यवाद	का	सामना	करना	पड़ा।	फ्रांसीसी	सैिनक⤠
का	िवयतनाम	पर	हमले	का	दावा	था	िक	 वे	भारत-चीन	के	ईसाइय⤠	की	र⡕ा	कर	रहे	थे।	धीरे-धीरे
िवयतनाम,	लाओस,	कंबोिडया	को	फ्र✉ च	औपिनवेिशक	सामर्ा⡝य	के	साथ	जोड़ा	गया	था।	िबर्िटश
ने	⡩यांमार	और	िसंगापुर	मलाया	रा⡝य⤠	पर	िनयंतर्ण	पाने	के	िलए	उ⡤ह✉ 	बंदरगाह	से	जोड़ा।
	

⡘या	आप	जानते	ह✊

थाईल✊ड	या	िसयाम	एक	⡰वतंतर्	रा⡝य	बना	रहा	है	भले	ही	यह	भारत-चीन	म✉ 	फ्रांिसिस	िवजय	और
⡩यांमार	म✉ 	िबर्िटश	के	बीच	संिध	थी।



4.5	सामर्ा⡝यवाद	के	पर्भाव

सामर्ा⡝यवाद	 ने	एिशया	और	अफ्रीका	 के	 इितहास	म✉ 	 एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	 िनभाई।	 उ⡤ह⤠ने
एिशया	और	अफ्रीका	के	देश⤠	के	धन	और	क⡜चे	माल	व	अपने	औ⢢ोिगक	माल	की	िबर्की	के	िलए
इनके	बाजार⤠	का	बहुत	फायदा	उठाया।	इन	कालोिनय⤠	की	अथ✒⡭यव⡰था	को	न⡯ट	िकया।	न⡰लीय
भेदभाव



	

की	उनकी	नीित	ने	लोग⤠	को	अपने	⡰वयं	के	⣶प	म✉ 	परूी	तरह	से	उनके	आ⡡मिव⡮वास	स⡩मान	को	खो
िदया।	आप	भारत	पर	अगले	कुछ	सबक	म✉ 	इसके	बारे	म✉ 	और	अिधक	पढ़ा	होगा।

4.5.1	सामर्ा⡝यवाद	का	सकारा⡡मक	पर्भाव

सामर्ा⡝यवादी	शासन	का	उपिनवेश⤠	पर	 कुछ	सकारा⡡मक	पर्भाव	 पड़ा	 है।	 जैसे	 रेलवे	लाइन⤠,
नहर⤠,	 टेलीगर्ाफ	और	 टेलीफोन	की	तरह	पिरवहन	और	संचार	की	शु⣵आत	की।	इसने	 राजनैितक
चेतना	और	रा⡝य⤠	म✉ 	रा⡯ट्रवाद	की	भावना	का	िवकास	करने	के	िलए	नेतृ⡡व	िकया।	आधुिनक	िश⡕ा
और	िव⡖ान	को	िवकिसत	करने	के	बाद	वे	अपनी	⡰वतंतर्ता	पर्ा⡥त	करने	म✉ 	सफल	हुए।
20वी	ंसदी	म✉ 	मानव	इितहास	म✉ 	 िकसी	अ⡤य	अविध	की	 तुलना	म✉ 	अिधक	 वै⡖ािनक	खोज⤠	और
आिव⡯कार⤠	को	देखा	गया,	यह	भाप	चािलत	जहाज⤠	के	साथ	शु⣶	 हुआ,	अंतिर⡕	म✉ 	मानव	यातर्ा,
चांद	पर	उतरने	और	पाठ✐क्रम	 के	 कं⡥यटूर	 के	 नेटवक✒ 	 के	साथ	समा⡥त	हो	गया।	 दुिनया	 ⡡विरत
संचार	और	तेजी	से	पिरवहन	के	साथ	िसकुड़	गया।
दुभा✒⡚य	से	परूी	दुिनया	को	सामर्ा⡝यवादी	पर्ित⢣ंदि्वता	और	आिथ✒क	उ⢜े⡮य	 ने	पर्भािवत	िकया।
इसने	यरूोपीय	देश⤠	के	बीच	तनाव,	दो	िव⡮व	यु⢝⤠	म✉ 	अमेिरका	और	जापान	को	उलझाया।
1.	सामर्ा⡝यवाद	कालोिनय⤠	पर	एक	िवनाशकारी	पर्भाव	पड़ा	है।
2.	उपिनवेश⤠	के	⡰वदेशी	उ⢢ोग	(परंपरागत)	बबा✒द	हो	गए	थे।
3.	उपिनवेश⤠	के	पर्ाकृितक	संसाधन⤠	का	बेरहमी	से	शोषण।
4.	सभी	उपिनवेश⤠	की	कृिष	⡭यव⡰था	को	गंभीर	⣶प	से	िवकृत	िकया	गया	था।
5.	चीन	का	पर्भाव	के	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	गया	था	और	अंतररा⡯ट्रीय	⡭यापार	के	िलए	खोल
िदया।
6.	अफ्रीका,	लाइबेिरया	और	इिथयोिपया	को	छोड़कर	शेष	की	परेू	यरूोपीय	देश⤠	के	बीच	िवभािजत
िकया	गया	था।
7.	अफ्रीिकय⤠	का	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	दास	के	⣶प	म✉ 	बेचा	जा	रहा	था।
8.	दि⡕ण	अफ्रीका	म✉ 	सफेद	समुदाय	ने	⡡वचा	के	आधार	पर	बीमार	अ⡮वेत⤠	का	इलाज	िकया।	इसे
न⡰लीय	भेदभाव	या	रंगभेद	कहा	जाता	है।
भारत	म✉ 	 अंगरे्ज	 ⡭यापािरय⤠	 के	⣶प	म✉ 	आये	 थे।	 लेिकन	शासक	बन	गये।	 उ⡤ह⤠ने	 हमारी	समृ⢝
अथ✒⡭यव⡰था	को	न⡯ट	कर	िदया।	भारत	जो	कपड़ा	का	एक	िनया✒तक	था	तैयार	क⡜चे	माल	और	माल
के	िनया✒तक	का	एक	खरीदार	बन	गया।	इसके	अलावा,	भारी	कराधान	ने	जनता	की	गरीबी	का	नेतृ⡡व
िकया।



पाठगत	पर्⡮न	4.2

1.	सामर्ा⡝यवाद	को	पिरभािषत	कर✉।
2.	सामर्ा⡝यवाद	के	पर्सार	से	हुए	पिरवहन	िवकास	के	दो	लाभ⤠	का	उ⡫लेख	कर✉।



4.6	पर्थम	िव⡮व	यु⢝

औ⢢ोगीकरण,	उपिनवेशवाद	और	सामर्ा⡝यवाद	ने	एिशया	और	अफ्रीका	म✉ 	उपिनवेश⤠	की	उनकी
संपि⢘	पर	यरूोपीय	 देश⤠	के	बीच	तीवर्	पर्ित⢣ंदि्वता	शु⣶	की।	यह	पर्ितयोिगता	 19वी	ंसदी	 के
अंत	 तक	और	अिधक	 तीवर्	 हो	गयी	जब	 उपिनवेश	 एिशया	और	अफ्रीका	म✉ 	 न	 उपल⡧ध	 थे।
समझौता	आपसी	अिव⡮वास	और	दु⡮मनी	के	कारण	संभव	नही	ंथा	और	1914	म✉ ,	यरूोप	म✉ 	ज⡫द	ही
परूी	 दुिनया	से	िघरा	एक	यु⢝	 हुआ।	इसम✉ 	 दुिनया	के	सभी	पर्मुख	 देश⤠	और	उनके	उपिनवेश⤠	को
शािमल	िकया	गया।	इस	यु⢝	की	वजह	से	नुकसान	की	इितहास	म✉ 	कोई	िमसाल	न	थी।	इितहास	म✉
पहली	बार	के	िलए	यु⢝रत	रा⡝य⤠	के	सभी	संसाधन	जुटाए	गए	थे।	इसम✉ 	उनकी	सेना,	नौसेना	और
वायु	सेना	को	शािमल	िकया	गया।	नागिरक	आबादी	को	अंधाधंुध	बमबारी	की	वजह	से	जबरद⡰त
सं⡙या	म✉ 	दुघ✒टना	का	सामना	करना	पड़ा।	यह	यु⢝	पहली	बार	दुिनया	के	एक	बहुत	बड़े	भाग	पर	फैल
गया	था,	इस	िव⡮व	यु⢝	को	 दुिनया	के	इितहास	म✉ 	एक	मोड़	 के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	 है।	यह	एक
अचानक	घटी	घटना	नही	ंथी	बि⡫क	सेना	के	िवकास	और	1914	से	पहले	से	चल	रहे	िव⡰तार	की	चरम
सीमा	थी।

4.6.1	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	के	कारण

इं⡚ल✊ड,	फ्रांस	जम✒नी	और	दसूरी	की	तरह	िविभ⡤न	देश⤠	के	बीच	पर्ित⢣ंदि्वता	सामर्ा⡝यवादी	यु⢝
का	एक	पर्मुख	कारण	थे।	इससे	पहले	यु⢝	टल	गया	⡘य⤠िक	अिधक	उपिनवेश⤠	के	अिधगर्हण	की
संभावनाओं	अभी	भी	वहां	थी।	लेिकन	अब	ि⡰थित	बदल	गई	थी।	अिधकांश	एिशया	और	अफ्रीका
को	पहले	से	ही	िवभािजत	िकया	जा	चुका	था	और	आगे	िव⡰तार	की	संभावनाओं	वहां	नही	ंथी।ं	अब
केवल	सामर्ा⡝यवादी	देश⤠	के	उपिनवेश⤠	पर	क⡧जा	करना	ही	संभव	था।	उपिनवेश⤠	के	इस	बंटवारे	ने
यु⢝⤠	को	 संभव	 बनाया।	 19वी	ंसदी	 के	आिखरी	 ितमाही	 म✉ ,	 जम✒नी	 ने	 जबरद⡰त	आिथ✒क	और
औ⢢ोिगक	पर्गित	कर	ली	थी	और	इं⡚ल✊ड	और	फ्रांस	का	औ⢢ोिगक	उ⡡पादन	म✉ 	काफी	पीछे	छोड़
िदया	 था।	 उसे	 भी	 िबर्टेन	 की	 तरह	 आिथ✒क	 ज⣶रत⤠	 को	 परूा	 करने	 के	 िलए	 उपिनवेश⤠	 की
आव⡮यकता	थी।	सामर्ा⡝यवादी	दौड़	म✉ ,	जम✒नी	इं⡚ल✊ड	के	मु⡙य	पर्ित⢣ं⢣ी	बन	गया।	िबर्िटश	के
नौसेना	वच✒⡰व	को	भी	चुनौती	दी	गई	थी	जब	जम✒नी	का	सबसे	बड़ा	यु⢝पोत	का	िनमा✒ण	कर	उस	को
कील	लहर	से	उ⢘री	सागर	और	बाि⡫टक	सागर	अंगरे्जी	तट	रेखा	से	जोड़ा	गया	था।	जम✒नी	म✉ 	भी
एक	रेलवे	लाइन	बगदाद	के	साथ	बिल✒न	को	जोड़ने	की	रेखा	है।	िजससे	आसान	करने	के	िलए	जम✒नी
के	सैिनक⤠	या	पवू✒	के	िलए	आपिूत✒कता✒ओं	को	भेजना	असान	बनाने	का	िनमा✒ण	िकया।	लेिकन	इसे
वहां	िबर्िटश	उपिनवेश⤠	के	िलए	एक	खतरा	समझा	गया।
जम✒नी	की	जापान	और	यरूोप	की	अ⡤य	सभी	पर्मुख	शि⡘तय⤠	की	तरह	ही	अपनी	सामर्ा⡝यवादी
मह⡡वाकां⡕ा	थी।	इटली	अपने	एकीकरण	के	बाद	उ⢘री	अफ्रीका	म✉ 	ितर्पोली,	जो	 तुक✒ 	सामर्ा⡝य
के	अधीन	था	चाहता	था।	 फ्रांस	मोर⡘को	को	अफ्रीका	म✉ 	अपनी	 िवजय	 से	जोड़ना	चाहता	था
जबिक	⣶प	ईरान	म✉ 	अपनी	मह⡡वाकां⡕ा	रखता	था।	जापान	के	सुदरू	पवू✒	म✉ 	उसकी	मह⡡वाकां⡕ा	थी
जहां	 वह	 1905	 के	⣶प	 -	जापानी	 यु⢝	 के	 बाद	 उसके	 पर्भाव	का	 िव⡰तार	करने	 म✉ 	 स⡕म	 था।
ऑि⡰ट्रया,	आटोमन	सामर्ा⡝य	म✉ 	उसकी	मह⡡वाकां⡕ा	थी,	जबिक	अमेिरका	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका
एक	शि⡘तशाली	रा⡯ट्र	के	⣶प	म✉ 	उभर	रहा	था।	उसकी	मु⡙य	िदलच⡰पी	के	िलए	⡭यापार	की



	

⡰वतंतर्ता	की	र⡕ा	के	⣶प	म◌✉	थी	इसिलए	वह	एक	 तेज	गित	से	बढ़	 रहा	था।	 िकसी	भी	महान
शि⡘त	के	पर्भाव	के	िव⡰तार	िव⡮व	शांित	के	िलए	एक	बड़ा	खतरा	सािबत	हो	सकता	था।

4.6.2	गठबंधन	की	पर्िक्रया

अिधक	कालोिनय⤠	के	िलए	िवरोध	और	टकराव	 ने	सामर्ा⡝यवादी	शि⡘तय⤠	का	सहयोगी	दल⤠	के
िलए	 देखने	 के	 िलए	परे्िरत	 िकया।	 1882	म✉ ,	जम✒नी	आि⡰ट्रया,	इटली	 ने	 िट्रपल	 एलायंस	 पर
अपनी	िवरोधी	शि⡘तय⤠	के	िखलाफ	आपसी	सै⡤य	सहायता	की	संिध	पर	ह⡰ता⡕र	िकया।	 इं⡚ल✊ड,
⣶स	और	फ्रांस	ने	1907	म✉ 	िट्रपल	अंतत	पर	ह⡰ता⡕र	िकए।	दो	पर⡰पर	शतर्तापणू✒	िवरोधी	समहू⤠
के	उदभ्व	और	यरूोपीय	शि⡘तय⤠	के	बीच	तनाव	और	संघष✒	 ने	यरूोप	को	दो	गुट⤠	म✉ 	िवभािजत	कर
िदया।	इन	देश⤠	म✉ 	एक	दसूरे	से	घातक	हिथयार	रखने	की	चाह	ने	हिथयार⤠	के	उ⡡पादन	की	दौड़	का
नेतृ⡡व	िकया।	आपसी	नफरत	और	संदेह	ने	शांित	के	वातावरण	समा⡥त	िकया।	इस	बात	का	⡰प⡯ट
पर्चार	िकया	गया	िक	अगर	यु⢝	हुआ	तो	परूा	यरूोप	यु⢝	म✉ 	डूब	जाएगा।

4.6.3	पान	⡰लाव	आ◌ंदोलन	और	वा⡫कन	राजनीित

पवूी ✒	यरूोप	के	बा⡫कन	⡕ेतर्	म✉ 	गर्ीस,	रोमािनया,	बुल◌्गािरया,	सिब✒या,	म⤠टेनेगर्ो	और	कई	अ⡤य
छोटे	रा⡝य	शािमल	थे।	मलूत◌ः	ये	रा⡝य	तुक✒ 	समर्ाट	या	तुकी ✒	के	शासक	के	िनयंतर्ण	के	अधीन
थे।	20वी◌ं	सदी	की	शु⣶आत	से,	तुक✒ 	सामर्ा⡝य	म✉ 	िगरावट	शु⣶	हुई।	ऑि⡰ट्रया	और	⣶स	समेत
कई	यरूोपीय	शि⡘तयां	इस	⡕ेतर्	म✉ 	पैर	जमाने	के	िलए	पहंुची।	बात	तब	और	जिटल	बनी	जब	इन
रा⡝य⤠	के	अिधकांश	म✉ 	लोग⤠	म✉ 	रा⡯ट्रवाद	का	पुन⣵⡡थान	हुआ।	इ⡤ह✉ 	⡰लाव	कहा	जाता	था।	वे	पवूी ✒
यरूोपीय	देश⤠	के	कई	रा⡝य⤠	म✉ 	िबखरे	हुए	थे।	इ⡤ह⤠ने	एक	रा⡯ट्रीय	आ◌ंदोलन	शु⣶	कर	िदया	और
इसको	पान	⡰लाव	आ⡤दोलन	कहा	जाता	है।	उनकी	मु⡙य	मांग	सिब✒या,	⡘य⤠िक	सिव✒या	जनसं⡙या	के
तहत	एक	 ⡰लाव	 रा⡝य	था।	सिब✒या	का	⣶स	⢣ारा	समथ✒न	 िकया	गया	था,	जबिक	ऑि⡰ट्रया	 ने
सिब✒या	और	 उनके	 रा⡯ट्रीय	आ◌ंदोलन	का	 िवरोध	 िकया।	 इससे	⣶स	और	ऑि⡰ट्रया	 के	 बीच
पर्ित⢣ंदि्वता	म✉ 	हुई।	ऑि⡰ट्रया	मजबतू	सिब✒याई	रा⡝य	है	जो	अपने	िव⡰तार	की	मह⡡वाकां⡕ा	म✉
बाधा	नही	ंचाहता	था।	 1908	म✉ ,	ऑि⡰ट्रया	 ने	दो	 ⡰लाव	 रा⡝य⤠	बोि⡰नया	और	हज✇गोिवना	पर
क⡧जा	कर	िलया	जो	सिब✒या	और	ऑि⡰ट्रया	के	बीच	 दु⡮मनी	का	कारण	बना।	1912	और	1914	के
बीच,	चार	बा⡫कन	रा⡝य⤠	 ने	⡰वतंतर्ता	के	िलए	से	 तुक✒ 	समर्ाट	 के	 िखलाफ	 यु⢝	लड़े।	 तुकी ✒	हार
गया।	और	यरूोप	म✉ 	उसकी	संपि⢘	समा⡥त	हो	गई।	ऑि⡰ट्रया	ने	ज⡫दी	से	सिब✒याई	गरे्टर	सिब✒या
की	मह⡡वाकां⡕ा	के	िखलाफ	अ⡫बािनया	के	एक	⡰वतंतर्	रा⡝य	की	⡰थापना	की।	दु⡮मनी	म✉ 	एक	तरफ
सिब✒या	और	⣶स	थे	तो	दसूरे	तरफ	ऑि⡰ट्रया	था।
जैसा	 िक	आप	 1914	 के	⢣ारा	 देख	सकते	 ह✊ ,	यरूोप	म✉ 	माहौल	 िव⡰फोटक	था।	 इस	 पृ⡯ठभिूम	 के
िखलाफ	 फ्रांिसस	फिड✒नांड,	ऑि⡰ट्रया	 के	 िसंहासन	 के	 िलए	 वािरस,	 एक	 रा⡝य	की	यातर्ा	 पर
सारायेवो,	बोि⡰नया	की	राजधानी	के	िलए	गये।	वह	अपनी	कार	से	नीचे	उतर	रहे	थे	िक	एक	सिब✒याई
युवा	के	⢣ारा	28	जनू	1914	को	उनकी	ह⡡या	कर	दी	गई।	आथ✒िडयकू	फ्रािसंस	फिड✒न✉ड	की	ह⡡या
यु⢝	का	त⡡कािलक	कारण	बन	गयी।	ऑि⡰ट्रया	 ने	सिब✒या	को	अपने	राजकुमार	की	ह⡡या	के	िलए
िज⡩मेदार	ठहराया	और	उसे	िविभ⡤न	शतो✒	ंके	साथ	एक	अंितम	चेतावनी	दी।	⣶सी	मदद



	

का	आ⡮वासन	िदया	 है,	सिब✒या	 ने	अ⡫टीमेटम	 ⡰वीकार	करने	 से	इनकार	कर	 िदया	और	सीमा	पर
अपने	सैिनक⤠	को	जुटाने	शु⣶	कर	िदया।	28	जुलाई	1914,	ऑि⡰ट्रया	ने	सिब✒या	पर	यु⢝	की	घोषणा
की।	1	अग⡰त	1914,	जम✒नी	ने	⣶स	पर	यु⢝	की	घोषणा	की।	3	अग⡰त	1914	म✉ ,	जम✒नी	 ने	फ्रांस
पर	यु⢝	की	घोषणा	की।	जम✒न	सैिनक⤠	ने	बेि⡫जयम	म✉ 	पर्वेश	िकया,	इं⡚ल✊ड	 ने	जम✒नी	पर	यु⢝	की
घोषणा	अग⡰त	1914	म✉ 	की।	इस	पर्कार	यरूोप	म✉ 	एक	छोटी	सी	घटना	म✉ 	सभी	 देश⤠	के	शािमल
होने	से	यु⢝	ने	ज⡫द	ही	िव⡮व	यु⢝	का	आकार	ले	िलया।



पाठगत	पर्⡮न	4.3

1.	िकन	देश⤠	ने	िट्रपल	एलायंस	का	गठन	िकया?
2.	बा⡫कन	यु⢝	िकन	देश⤠	के	बीच	लड़े	गए?

4.6.4	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	की	काय✒	िविध	(1914-1918)

9	अग⡰त	1914	म✉ 	जो	िव⡮व	यु⢝	शु⣶	हुआ	नवंबर	1918	तक	जारी	रहा।	इस	अविध	के	दौरान	कई
मह⡡वपणू✒	लड़ाईयां	लड़ी	गयी	जैसे	1914	मान✇ 	की	लड़ाई,	1916	म✉ 	वेडू✒	की	लडतर्ई	सोमे	की	लड़ाई,
जटूलै⡘ड	की	लड़ाई।
1917	वष✒	दो	मह⡡वपणू✒	घटनाओं	को	देखा	गया।	इस	यु⢝	म✉ 	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	की	पर्िवि⡯ट
थी।	दसूरी	 नवंबर	म✉ 	⣶स	का	 इस	 यु⢝	 से	अलग	 होना।	 1915	म✉ ,	 एक	 िबर्िटश	यातर्ी	जहाज
लिूसपिनया	के	जम✒न	की	य	ूबोट	की	 डूबा	िदया	िजसम✉ 	128	अमेरीकी-नागिरक	यातर्ा	कर	रहे	थे।
उनकी	ह⡡या	हो	गयी	थी।	अमेिरकी	सीनेट	ने	इसे	बहुत	गंभीरता	से	िलया।	एक	शि⡘तशाली	रा⡯ट्र
बनने	के	अलावा,	जम✒नी	अमेिरकी	सवो✒⡜चता	 के	 िलए	खतरा	 पैदा	कर	सकता	 है।	इसके	अलावा
संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	हिथयार	और	गोला	बा⣶द	का	एक	पर्मुख	आपिूत✒कता✒	बनता	जा	रहा	था।
यु⢝	की	िनरंतरता	के	कारण	अमरीका	के	आिथ✒क	लाभ	म✉ 	वृदि्ध	हुई।	इन	सब	को	⡣यान	म✉ 	रखते	हुए,
उसने	यु⢝	म✉ 	शािमल	होने	का	फैसला	िकया।
दसूरी	बड़ी	घटना	⣶स	का	यु⢝	से	अलग	होना	था।	⡘या	आप	को	⣶स	की	1917	की	अ⡘टूबर	क्रांित
के	बारे	म✉ 	पढ़ा	याद	है?	क्रांितकािरय⤠	की	मु⡙य	मांग⤠	म✉ 	से	एक	शांित	थी।	तो	तुरंत	लेिनन	के	नेतृ⡡व
म✉ 	क्रांित	के	बाद,	⣶स	यु⢝	से	अलग	हो	गया	और	 1918	म✉ 	जम✒नी	 के	साथ	एक	शांित	 संिध	पर
ह⡰ता⡕र	िकए।
जुलाई	1918	से	जम✒नी	पतन	शु⣶	हुआ।	बु⡫गािरया	और	तुकी ✒	ने	िसतंबर	और	अ⡘टूबर	म✉ 	क्रमशः
आ⡡मसमप✒ण	कर	िदया।	3	नवंबर	1918	म✉ ,	ऑि⡰ट्रया	के	समर्ाट	ने	ऑि⡰ट्रया	म✉ 	⡭यापक	असंतोष
के	कारण	आ⡡मसमप✒ण	कर	 िदया।	जम✒न	लोग⤠	⢣ारा	इसी	तरह	 के	 िव⢣ोह⤠	करने	 के	 बाद,	जम✒न
समर्ाट	 िव⡫हेम	 दि्वतीय	 हॉल✊ड	भाग	गये	और	जम✒नी	 एक	गणरा⡝य	घोिषत	 िकया	गया।	 नई
सरकार	पर	11	नवंबर	1918,	िव⡮व	यु⢝	के	अंत	के	िलए	एक	यु⢝िवराम	पर	ह⡰ता⡕र	िकए।
यु⢝	के	दौरान,	मशीनगन,	जहर	गैस,	तरल	आग,	पनडु⡧बी	और	ट✊ क	के	⣶प	म✉ 	कई	नए	हिथयार⤠	का
इ⡰तेमाल	िकया	गया।	नई	रणनीितय⤠	और	सै⡤य	तकनीक	दोन⤠	प⡕⤠	⢣ारा	पर्योग	िकया	गया।



	

इं⡚ल✊ड	ने	नौसेना	और	आिथ✒क	नाकेबंदी,	ट✊ क⤠	और	हवाई	हमल⤠	का	इ⡰तेमाल	िकया।	फ्रांिसिसय⤠
ने	यु⢝	म✉ 	गहरी	इ⡰तेमाल	रणनीित	का	और	जम✒नी	यूं	नाव	और	पनडुि⡧बय⤠	का	समुदर्	म✉ 	जहाज
डूबने	के	िलए	इ⡰तेमाल	िकया।

4.6.5	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	के	ता⡡कािलक	पिरणाम

पर्थम	िव⡮व	यु⢝	के	दुिनया	की	सबसे	िवनाशकारी	और	भयावह	घटनाओं	के	⣶प	म✉ 	देखा	जाता	है।
िनदो ✒ष	नागिरक⤠	सिहत	एक	लाख	लोग⤠	को	उनके	जीवन	से	हाथ	धोना	पड़ा।	अिधकांश	यरूोपीय
देश⤠	म✉ 	बड़े	 पैमाने	पर	संपि⢘	का	 नुकसान	 हुआ।	 कुल	खच✒	 180	अरब	डॉलर	 के	च⤡का	 देने	वाले
आंकड़े	का	अनुमान	लगाया	गया	था।	िजसके	पिरणाम⡰व⣶प	अिधकांश	देश⤠	की	अथ✒⡭यव⡰था	टूटने
लगी	और	चार⤠	तरफ	सामािजक	तनाव,	बेरोजगारी	ओर	गरीबी	फैल	गई।
जनवरी	से	जनू	 1919	 के	बीच,	िमतर्	 देश	की	शि⡘तयाँ,	वरसाई	 के	महल	म✉ 	स⡩मेलन	म✉ 	 िमले	 थे
िजसम✉ 	 पेिरस	को	 परािजत	शि⡘तय⤠	का	भिव⡯य	 तय	 करना	 था।	 हालांिक	 लगभग	 27	 देश⤠	 के
पर्ितिनिधय⤠	 ने	स⡩मेलन	म✉ 	भाग	 िलया,	 िनण✒य	 िबर्टेन,	 फ्रांस	और	 संयु⡘त	 रा⡝य	अमेिरका	 के
रा⡝य⤠	के	पर्मुख⤠	⢣ारा	िलया	गया।	⣶स	को	बाहर	रखा	गया	था	और	परािजत	शि⡘तय⤠	को	इसम✉
भाग	लेने	के	अनुमित	नही	ंथी।	िमतर्	रा⡯ट्र⤠	 ने	परािजत	शि⡘तय⤠	के	साथ	 िविभ⡤न	 संिधय⤠	पर
ह⡰ता⡕र	 िकए।	 उनम✉ 	 से	सबसे	मह⡡वपणू✒	 वसा✒य	की	 संिध	 पर	 जम✒नी	 के	 साथ	 ह⡰ता⡕र	 िकए,
ऑि⡰ट्रया	के	साथ	स✉ट	जम✇न	की	संिध	और	तुकी ✒	म✉ 	साथ	काय✒	करने	की	संिध	थी।	वसा✒य	को	संिध
से	जम✒नी,	राजनीितक,	आिथ✒क	और	सै⡤य	⣶प	से	िबखर	गया।	जम✒नी	को	आक्रामकता✒	का	दोषी
ठहराया	गया	था	और	यु⢝	के	िलए	मुआवजे	के	⣶प	म✉ 	पैसे	की	एक	बड़ी	रािश	का	भुगतान	करने	के
िलए	कहा।	अ⡫सेस	और	लारेन	को	फ्रांस	म✉ 	1871	म✉ 	िमला	िलया	गया	था।	राइनल✊ड,	फ्रांस	और
जम✒नी	के	बीच	का	गैरसै⡤यकरण	िकया	हुआ	और	िमतर्	देश⤠	की	शि⡘तय⤠	के	िनयंतर्ण	के	अंतग✒त
लाया	गया	था।	कोयला	समृ⢝	सार	घाटी	15	साल	के	िलए	फ्रांस	को	दे	िदया	गया	था।	जम✒न	सेना
को	भंग	िकया	गया	था।	जहाज⤠	को	 डूबा	िदया	गया	और	केवल	100,000	सैिनक⤠	को	पर्ितबंिधत
िकया	गया	था।	जम✒नी	को	उसके	सभी	उपिनवेश⤠	से	वंिचत	िकया	गया	था।	यरूोप	म✉ 	उसके	बहुत	से
पर्देश⤠	को	बेि⡫जयम	और	पोल✊ड	को	दे	िदए	गए।
स✉ट	जम✇न	की	संिध	म✉ 	ऑि⡰ट्रया	से	हंगरी	को	अलग	िकया	गया	और	हंगरी	को	एक	⡰वतंतर्	रा⡝य
बनाया	गया	था।	ऑि⡰ट्रया	से	हंगरी	को	⡰वतंतर्ता	इसिलए	पर्दान	की	थी	िक	उसे	अपने	पर्देश⤠
के	िह⡰से	चेको⡰लावािकया,	रोमािनया	और	यगूो⡰लािवया	को	देने	के	िलए	बा⡣य	िकया	गया।	सेवस✒
की	संिध	ने	तुक✒ 	सामर्ा⡝य	का	पतन	कर	िदया।	इसके	कुछ	रा⡝य⤠	के	जनादेश	के	⣶प	म✉ 	िमतर्	देश⤠
के	अिधकार	म✉ 	िदया	गया।	उदाहरण	के	िलए,	िफिल⡰तीन	और	मेसोमोटािमया	फ्रांस	िबर्टेन	और
सीिरया	को	िदया	गया।	िमतर्	 देश	इन	 देश⤠	को	तब	तक	 देख✉ गे	जब	तक	 वे	आ⡡मिनभ✒र	नही	ंबन
जाते।
यु⢝	और	शांित	संिधय⤠	ने	दुिनया	के	िवशेष	⣶प	से	यरूोप	के	राजनीितक	न⡘शे	के	बदल	िदया।	⣶स	म✉
अ⡘टूबर	क्रांित	के	बाद	रोमािनया	की	स⢘ा⣶ढ	राजवंश	को	परा⡰त	िकया	गया	था।	यु⢝	के	अंत	के
⢣ारा,	जम✒नी	और	ऑि⡰ट्रया	की	होलजोलर	 राजवंश	 है⡥सवग✒	 राजवंश	को	 हटा	 िदया	गया	और
गणरा⡝य	सरकार	को	⡰थािपत	िकया	गया	था।	1922	म✉ 	एक	क्रांित	के	बाद	तुकी ✒	म✉



	

भी	राजशाही	समा⡥त	कर	िदया	गया	था।	परािजत	शि⡘तय⤠	के	िलए	गए	पर्देश⤠	से	दो	नए	रा⡝य⤠
चेको⡰लावािकया	और	यगूो⡰लािवया	को	बनाया	गया।	हंगरी	एक	⡰वतंतर्	रा⡝य	के	⣶प	म✉ 	उभरा।
ए⡰टोिनया,	िलथुआिनया,	लातिवया	और	िफनल✊ड	⡰वतंतर्	रा⡝य	के	⣶प	म✉ 	उभरे।	⣶मािनया	और
पोल✊ड	के	रा⡝य⤠	के	आकार	बढ़ा	िदए	गए।	इसने	यरूोप	के	अिधकांश	रा⡝य⤠	की	सीमाओं	म✉ 	बदलाव
कर	िदया	गया।
यह	 ⡰प⡯ट	था	 िक	परािजत	शि⡘तय⤠	 के	साथ	 िकए	गए	शांित	समझौते	असमान	और	जबरद⡰ती
परािजत	शि⡘तय⤠	पर	थोपे	गए	समझौते	 थे।	 वे	 िबना	 िवचार-िवमश	 के	 हुए	 थे।	 यु⢝	 के	 अंत	म✉
यरूोपीय	वच✒⡰व	के	अंत	को	और	सोिवयत	संघ	और	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	की	पर्मुख	शि⡘तय⤠	के
⣶प	म✉ 	उदभ्व	को	देखा।	इसी	अविध	म✉ 	एिशया	और	अफ्रीका	के	देश⤠	म✉ 	भी	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	को
मजबतू	बनाते	देखा	गया।	इससे	पहले	भी	नवंबर	1918	म✉ 	यु⢝	समा⡥त	होता,	अमेिरकी	रा⡯ट्रपित
वुडरो	िव⡫सन	 ने	एक	शांित	काय✒क्रम	पर्⡰तािवत	िकया	िजसे	िव⡫सन	के	चौदह	सतूर्⤠	के	⣶प	म✉
जाना	जाता	था।	इसकी	सबसे	मह⡡वपणू✒	बात	 दुिनया	म✉ 	शांित	और	सुरखा	बनाए	रखना	था।	इस
पर्⡰ताव	के	आधार	पर,	लीग	ऑफ	नेशंस	1920	म✉ 	⡰थािपत	िकया	गया	था।

4.6.6	लीग	ऑफ

1920	म✉ 	⡰थािपत	पर्थम	अंतरा✒⡯ट्रीय	लीग	संगठन	िजसका	मु⡙य	काया✒लय	िजनेवा	म✉ 	रखा	गया
था।	इसका	 मु⡙य	 उ⢜े⡮य	 दुिनया	म✉ 	शांित	और	 सुर⡕ा	 बनाए	 रखना,	भिव⡯य	 के	 यु⢝	को	 रोकने
अंतररा⡯ट्रीय	सहयोग	को	बढ़ावा	 देने	 अंतररा⡯ट्रीय	 िववाद⤠	को	शांितपणू✒	 ढंग	 से	 िनपटाने	और
सद⡰य	देश⤠	म✉ 	शर्िमक⤠	की	ि⡰थित	म✉ 	सुधार	करना	था।	लेिकन	 दुभा✒⡚य	से,	लीग	के	िलए	िजसके
िलए	यह	⡰थािपत	िकया	गया	यु⢝	और	संघष✒	को	रोकने	म✉ 	 िवफल	 रहा।	जब	जापान	 ने	 1936	म✉
मचुिरया	पर	हमला	िकया	और	1935	म✉ 	इटली	ने	इिथयोिपया	पर	हमला,	लीग	कुछ	नही	ंकर	सका।



िक्रयाकलाप	4.4

“पृ⡢वी	पर्⡡येक	⡭यि⡘त	की	आव⡮यकता	पणू✒	करने	के	िलए	देती	है	परंतु	पर्⡡येक	मनु⡯य	की	लालसा
के	िलए	नही”ं	महा⡡मा	गांधी।	⡘या	आप	समझते	ह✊ 	 िक	इस	उदृ⡣ण	म✉ 	स⡜चाई	 है?	उदाहरण⤠	की
सहायता	से	उिचत	िस⢝	करो।



पाठगत	पर्⡮न	4.4

िन⡩न	सवाल⤠	का	जवाब	:
1.	लीग	ऑफ	नेशंस	के	मु⡙यालय	कहां	ि⡰थत	था?
2.	लीग	ऑफ	नेशंस	कब	और	िकसके	पर्⡰ताव	पर	बनाई	गई?



4.7	दो	िव⡮व	यु⢝⤠	के	बीच	दुिनया

दो	िव⡮व	यु⢝⤠	के	बीच	बीस	साल	की	अविध	म✉ 	मह⡡वपणू✒	पिरवत✒न	अनुभव	िकया	गया।	एक	तरफ
सकारा⡡मक	पिरवत✒न	जैसे	रा⡯ट्रीय	चेतना	का	िवकास	एिशया	और	अफ्रीका	के	देश⤠	और	सोिवयत
संघ	म✉ 	तथा	अ⡤य	देश⤠	म✉ 	समाजवादी	आंदोलन	लोकिपर्य	हुआ।	दसूरी	तरफ	दुिनया	के	कई	देश⤠	म✉
िवशेष	⣶प	 से	यरूोप	 के	इटली	और	जम✒नी	 देश⤠	म✉ 	तानाशाही	सबसे	 बुरा	⣶प	गया।	इसी	समय
अमेिरका	म✉ 	1929	म✉ 	महामंदी	देखी	गई	िजसने	दुिनया	के	लगभग	हर	िह⡰से	को	पर्भािवत	िकया।

4.7.1	फासीवाद	और	नाजीवाद	के	िवकास	के	कारण

यु⢝	के	बाद,	यरूोप	म✉ 	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	राजनीितक	आंदोलन⤠	पैदा	हुए	िज⡤ह✉ 	फािस⡰म	नाम	िदया	गया
था।	िजसका	मु⡙य	उ⢜े⡮य	तानाशाही	की	⡰थापना	करना	था।	इ⡤ह✉ 	शासक⤠	व	उ⡜च	वग✒	के	अिभजात
और	पूंजीपितय⤠	⢣ारा	समथ✒न	पर्ा⡥त	था।	⡘य⤠िक	उसने	उ⡤ह✉ 	समाजवाद	के	खतरे	से	बचाने	के	िलए
वादा	िकया	था।	उ⡤ह⤠ने	ह⡡या	और	आतंकवाद	का	एक	⡭यवि⡰थत	अिभयान	चलाया	उसे	रोकने	म✉
सरकार	ने	कम	⣶िच	िदखाई।
मुसोिलनी	⢣ारा	इटली	म✉ 	शु⣶	िक	गई	तानाशाही	को	फासीवाद	के	⣶प	म✉ 	देखा	जाता	है।	फासीवाद
एक	लैिटन	श⡧द	है	पर्ाचीन	रोम	म✉ 	िजसका	अथ✒	स⢘ा	के	अिधकार	या	स⢘ा	पर्तीक	था।	1922	म✉ ,
मुसोिलनी	इटली	के	राजा	के	समथ✒न	के	साथ	स⢘ा	म✉ 	आया	और	1925	से	1943	तक	तानाशाह	की
तरह	शासन	िकया।	मुसोिलनी	 ने	सभी	 राजनीितक	दल⤠	पर	पर्ितबंध	लगा	 िदया	और	 कुछ	 शु⣶
िकए	 लोग	 का	 समथ✒न	 पर्ा⡥त	 करने	 के	 िलए	 िवजयी	 शि⡘तयां	 का	अहंकार,	 यु⢝	 के	 बाद	 की
सम⡰याओं	से	िनपटने	के	िलए	मौजदूा	सरकार⤠	की	अ⡕मता	फासीवाद	की	जांच	करने	म✉ 	रा⡯ट्र	और
लोकतांितर्क	ताकत✉ 	िवफल	रही,	लीग	की	लाचारी	ने	तानाशाही	की	वृदि्ध	को	संभव	बनाया	है।
फासीवाद	को	जम✒न	म✉ 	नाजीवाद	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है।	यह	एडॉ⡫फ	िहटलर	⢣ारा	⡰थािपत	िकया
गया	था।	उसने	यु⢝	के	बाद	बि⡰तय⤠	को	वापस	लेने	और	जम✒नी	शि⡘त	और	मिहमा	को	बहाल	करने
का	वादा	िकया।	जम✒नी	म✉ 	एक	महान	 रा⡯ट्र	 के	 पुनिन✒मा✒ण	की	उसकी	 दृि⡯ट	 ने	कई	जम✒िनय⤠	को
उसके	साथ	शािमल	होने	के	िलए	परे्िरत	िकया।	उसके	इस	काय✒	ने	लोग⤠	को	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	के
घाव⤠	पर	म⡫हम	का	काम	िकया	बहुत	लोग⤠	 ने	उसको	इसिलए	समथ✒न	िदया	⡘य⤠िक	उसने	उनसे
आिथ✒क	िगरावट	को	दरू	करने	का	वादा	िकया	था।	नािजय⤠	की	सफलता	न	केवल	जम✒न	लोग⤠	के
िलए	बि⡫क	यरूोप	और	परूी	 दुिनया	 के	कई	अ⡤य	भाग⤠	 के	 िलए	 िवनाशकारी	सािबत	 हुई।	इसने
हंगरी,	⣶मािनया,	पुत✒गाल	और	⡰पेन	म✉ 	⡰थािपत	तानाशाही	का	नेतृ⡡व	िकया।	बहुत	से	देश⤠	म✉ 	बन
रही	लोकतांितर्क	िवरोध	सरकार	के	िवकास	ने	दि्वतीय	िव⡮वयु⢝	का	नेतृ⡡व	िकया।

4.7.2	िव⡮व	के	अ⡤य	भाग⤠	म✉ 	िवकास

इं⡚ल✊ड	और	 फ्रांस	को	 गंभीर	आिथ✒क	 संकट	का	सामना	करना	 पड़ा	अभाव⤠	और	 बेरोजगारी	 के
बावजदू	वे	अपने	लोकतांितर्क	सरकार⤠	के	साथ	चलते	रहे।	 इं⡚ल✊ड	म✉ 	मजदरू	हड़ताल	व	कई	और
तरह	की	सम⡰याओं	के	रहते	इ⡤ह✉ 	1931	म✉ 	सांझी	सरकार	बनानी	पड़ी।	लेबर,	िलबरल,	व



	

कंजरव✇िटव	दल	के	सहयोग	से	हल	करने	की	कोिशश	की	गई।	1936	म✉ 	वामपंथी	पािट✒य⤠	को	िमलाकर
एक	लोकिपर्य	सरकार	फ्रांस	म✉ 	बनाई	गई।
सोिवयत	संघ	 दुिनया	के	पहले	समाजवादी	 देश	के	⣶प	म✉ 	उभरा।	नई	सरकार	के	तहत	समाजवादी
िस⢝ांत⤠	को	अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	काया✒िवर्त	िकया	गया।	और	केवल	यही	एक	 देश	था	जो	महामंदी	से
पर्भािवत	नही	ंहुआ।	जबिक	1929	म✉ 	सभी	पि⡮चमी	पूंजीवादी	 देश⤠	को	आिथ✒क	मंदी	का	सामना
करना	पड़ा।
हालांिक	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	ने	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	म✉ 	भाग	िलया,	लेिकन	इसको	कुछ	खास	हािन
नही	ं हुई।	औ⢢ोिगक	समृदि्ध,	राजनीितक	ि⡰थरता	और	आिथ✒क	 िवकास	 ने	इसे	एक	 सुपर	पावर
बना	िदया।	हालांिक,	वह	1929	अ⡡यिधक	उ⡡पादन	के	कारण	इसे	सबसे	खराब	आिथ✒क	संकट.	का
सामना	करना	पड़ा।	व⡰तुओं	की	कीमत⤠,	शेयर	की	कीमत⤠	म✉ 	िगरावट	आ	गई।	ब✊क⤠	को	 बंद	कर
िदया	और	लोग⤠	को	उनके	आजीव	बचत	को	खाना	पड़ा।	ऋण	िजसे	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	यरूोपीय
देश⤠	से	िव⡮व	यु⢝	के	बाद	वापस	लेना	था।	लेिकन	यरूोपीय	देश⤠	म✉ 	भी	आिथ✒क	हूँ 	अि⡰थरता	आई
हुइ	थी।	फ्र✊ किलन	⣵जवे⡫ट	के	नेतृ⡡व	म✉ 	अमेिरका	म✉ 	जब	नई	सरकार	स⢘ा	म✉ 	आई	तो	इसने-⡤य◌ू
डील	नामक	आिथ✒क	पनूिन✒माण	का	काय✒क्रम	पर्⡰तुत	िकया।	इसके	तहत	कई	जनक⡫याण	के	काय✒
पर्ारंभ	िकए	गए	थे	जैसे	नए	रोजगार	के	अवसर,	िकसान⤠	को	सहयोग	आिद।
केवल	जपान	ही	एिशया	का	एक	ऐसा	देश	था	जो	एक	सामर्ा⡝यवादी	 देश	के	⣶प	म✉ 	उभरा।	इसने
⣶स	को	1905	म✉ 	हरा	िदया	था।	इसके	बारे	म✉ 	आप	पढ़	चुके	 है।	िव⡮व	यु⢝	के	बीच	म✉ 	जापान	एक
सै⡤य	शि⡘त	बन	गया	था,	तथा	इसने	फासीवाद	का	समथ✒न	िकया	था।	एंटीकीमेटेन	समझौते	पर	भी
इटली	व	जम✒ली	के	साथ	ह⡰ता⡕र	िकये	तािक	सा⡩यवाद	का	पर्सार	रोका	जा	सके।



पाठगत	पर्⡮न	4.5

1.	उन	दो	देश⤠	के	नाम	िलिखए	जहां	1920	के	बाद	तानाशाही	सरकार✉ 	बनी?
2.	फ्र✉ किलन	⣵जवे⡫ट	⢣ारा	शु⣶	िकए	गए	आिथ✒क	सुधार	वसलूी	के	काय✒क्रम	का	⡘या	नाम	है?



4.8	दि्वतीय	िव⡮व	यु⢝

हम	लीग	ऑफ	नेश⡤स	के	ब◌ारे	म✉ 	पढ़	चुके	है	िक	िकस	पर्कार	यह	अपने	संगठन	के	20	वषो ✒	ंके	बाद
भी	अपने	उ⢜े⡮य	को	पाने	िवफल	रहा	जबिक	इसका	गठन	भिव⡯य	म✉ 	होने	वाले	यु⢝⤠	को	रोकने	के
िलए	िकया	गया	था।	यु⢝	की	पिरि⡰थितयां	बनने	 के	बाद	 3	 िसतंबर	 1939	म✉ 	दि्वतीय	 िव⡮वयु⢝
पर्ारंभ	हो	गया।	यह	यु⢝	कैसे	पर्ारंभ	हुआ?	आइये	इसके	कारण⤠	का	परी⡕ण	कर✉।

4.8.1	दि्वत◌ीय	िव⡮व	यु⢝	के	कारण

दि्वतीय	िव⡮व	यु⢝	से	पहले	यरूोप	म✉ 	शु⣶	हुए	यु⢝⤠	ने	ही	एक	िव⡮व	यु⢝	का	⣶प	धारण	कर	िलया
था।	फासीवादी	देश⤠	ने	िव⡮व	को	दोबारा	से	सामर्ा⡝यवादी	लाभ	के	िलए	िवभािजत	करना	चाहा
िजससे	िविभ⡤न	देश⤠	के	बीच	संघष✒	पनपा।



जम✒नी	वसा✒य	सि⡤ध	के	⢣ारा	राजनीितक,	सै⡤य	और	आिथ✒क	 दृि⡯ट	से	पणू✒तया	 िबखर	गया।	उसने
बदला	लेने	की	मांग	की	और	िमतर्	 देश⤠	से	शि⡘त	के	एक	परी⡕ण	के	िलए	 तैयार	था।	इटली	की
ि⡰थित	भी	बेहतर	नही	ंथी।	हालांिक	इटली	सामर्ा⡝य	लाभ	की	उ⡩मीद	के	साथ	पर्थम	िव⡮व	यु⢝
के	दौरान	िमतर्	देश⤠	की	शि⡘तय⤠	म✉ 	शािमल	 हुआ	था,	पर⡤तु	यु⢝	के	बाद	उसे	कोई	भी	उपिनवेश
हािसल	नही	ंहो	सका।	उसने	यु⢝	के	दौरान	लगभग	600-	1000	लोग⤠	को	खो	िदया।	दोन⤠	फािस⡰ट
और	नाजी	दल⤠	ने	अपने	लोग⤠	से	वादा	िकया	था	िक	वे	यु⢝	के	मा⡣यम	से	अपने	देश	का	खोया	गौरव
वापस	लाएंगे।	उ⡤ह⤠ने	िवजय	अिभयान	के	मा⡣यम	से	िव⡰तार	की	आक्रामक	नीित	का	पालन	शु⣶
कर	 िदया।	जम✒नी	 के	 राइनल✊ड	 पर	 1936	 म✉ 	 1938	 म✉ 	ऑि⡰ट्रया	 पर	 क⡧जा	 कर	 िलया।	और
चेको⡰लोवािकया	को	 1938	म✉ 	जीत	 िलया,	जबिक	इटली	 ने	 िथयोिपया	 पर	 हमला	 िकया।	 इससे
यरूोपीय	देश⤠	के	बीच	सामािजक	तनाव	और	संघष✒	पैदा	हुआ।

आप	जापान	का	एक	सै⡤य	शि⡘त	के	⣶प	म✉ 	उभरना	व	फासी⡰ट	शि⡘तय⤠	को	समथ✒न	 देने	की	बात
पढ़	चुके	है।	रोम	-	बिल✒न	-	टो⡘यो	की	धरूी	पर	ह⡰ता⡕र	कर	तीन⤠	शि⡘तय⤠	पर⡰पर	एक	दसूरे	के
समथ✒न	पर्ितब⢝	हो	गए।	जापान	को	⡰वतंतर्	छोड़	िदया	गया	एिशया	और	पर्शांत	के	 ⡕ेतर्	म✉
िनयंतर्ण	करने	के	िलए	जबिक	जम✒नी	और	इटली	को	यरूोप	म✉ 	मनमानी	करने	की	अनुमती	 िमल
गई।
सोिवयत	संघ	की	सफलता	 ने	पि⡮चमी	शि⡘तय⤠	को	चौक⡤ना	कर	 िदया।	पूंजीवादी	 देश	होने	 के
कारण	 वे	अपने	 देश⤠	 म✉ 	 सा⡩यवाद	 के	 पर्सार	 को	 रोकना	 चाहते	 थे।	 इटली	 और	 जम✒नी,	 जो
क⡩युिन⡰ट	िवरोधी	थे।	इसिलए	इ⡤ह⤠ने	इनके	पर्ित	एक	सु⡭यवि⡰थत	अनुगर्ह	नीित	अपनाई।	इस
नीित	को	 तु⡯टीकरण	नीित	 के	⣶प	म✉ 	 देखा	जाता	 है।	पर्थम	 िव⡮व	 यु⢝	 के	बाद	जम✒न	 सेना	को
100,000	सैिनक⤠	पर	पर्ितबंिधत	िकया	गया	था।	जम✒नी	 ने	 िबना	पि⡮चम	शि⡘तय⤠	 के	 सुर⡕ा	 के
अपने	 सैिनक⤠	की	 सं⡙या	 800,000	कर	ली।	यहां	 तक	 िक	 जब	 िहटलर	 ने	 वसा✒य	 की	 संिध	 का
पिर⡡याग	िकया	और	राइनल✊ड	और	ऑि⡰ट्रया	पर	क⡧जा	कर	िलया,	तब	भी	पि⡮चमी	शि⡘तय⤠	मकू
दश✒क	बने	रहे।	1937	म✉ ,	जनता	की	लोकिपर्य	िनवा✒िचत	सरकार	और	जनरल	फ्र✉ को,	फािस⡰ट	नेता
के	बीच	⡰पेन	म✉ 	यु⢝	शु⣶	हुआ।	⡰पेन	म✉ 	लोकतांितर्क	ढंग	से	िनवा✒िचत	सरकार	को	अपद⡰थ	करने	के
िलए	िहटलर	के	हिथयार	और	गोला	बा⣶द	 से	सहायता	की	पिूत✒	करने	 के	 िलए	सोिवयत	 संघ	 ने
जनरल	फ्र✉ को	के	िखलाफ	सामिूहक	कार✒वाई	के	िलए	 इं⡚ल✊ड	 से	अपील	की।	जब	मौजदूा	सरकार
इं⡚ल✊ड	और	फ्रांस	की	सरकार⤠	ने	कोई	भी	कार✒वाई	नही	ंकी।	यह	तु⡯टीकरण	नीित	अपने	चरमो⡡कष✒
पर	पहंुच	गया	जब	अग⡰त	1938	म✉ 	िहटलर	⡩यिूनख	के	िलए	िबर्टेन	और	फ्रांस	के	पर्धानमंतर्ी	ने
आमंितर्त	िकया।	⡩यिूनख	संिध	उनके	⢣ारा	1938	म✉ 	ह⡰ता⡕र	िकए	गए	थे।	जम✒नी	को	सुदेतनलै⡠ड
व	 चेको⡰लोवािकया	 के	 उ⢘री	 भाग	 पर	 क⡧जा	 करने	 की	 अनुमित	 िमल	 गई।	 बाद	 म✉ 	 परेू
चेको⡰लोवािकया	 पर	क⡧जा	कर	 िलया	गया	था।	 तु⡯टीकरण	की	 नीित	 फासीवादी	 शि⡘तय⤠	 को
मजबतू	िकया।
अब	यह	⡰प⡯ट	है	िक	िबर्टेन	और	फ्रांस	जम✒नी	और	इटली	सोिवयत	संघ	के	िखलाफ	कार✒वाई	करना
चाहते	थे।	इन	योजनाओं	पर	रोकने	के	िलए	सोिवयत	संघ	⢣ारा	जम✒नी	के	साथ	जो	दोन⤠	एक	दसूरे
पर	हमला	नही	ंकरने	के	एक	समझौता	पर	ह⡰ता⡕र	िकए।	इस	तरह	सोिवयत	संघ	को	कुछ	समय
िमल	गया	 िक	वह	भिव⡯य	की	 तैयारी	कर	 ले	तथा	जम✒नी	को	सोिवयत	 संघ	को	 तट⡰थ	करने	म✉
सफलता	िमल	गई।
दि्वतीय	िव⡮व	यु⢝	 दृ⡮य	तब	शु⣶	 हुआ	जब	जम✒नी	 ने	1	िसतंबर	1939	की	पोल✊ड	पर	हमला	कर
िदया	और	िबर्टेन	ने	जम✒नी	से	3	िसतंबर	1939	को	यु⢝	की	घोषणा	की।



	

4.8.82	यु⢝	का	पिरणाम

िसतंबर	1945	म✉ 	यु⢝	का	अंत	हो	गया।	यह	मानव	इितहास	म✉ 	सबसे	िवनाशकारी	यु⢝	था।	इससे
जान-माल	और	संसाधन⤠	की	अभतूपवू✒	⡕ित	 हुई।	बड़े	शहर⤠	के	 संुदर	भवन	िमट्टी	म✉ 	िमल	गये।
हजार⤠	लोग⤠	के	अपने	घर⤠	से	 बेघर	होना	पड़ा।	जम✒न	यहिूदय⤠	को	मार	िदया	गया	था	 िफर	उ⡤ह✉
यतरं्णा	िशिवर⤠	म✉ 	भेज	िदया	गया।	जापानी	शहर⤠	िहरोिशमा	और	नागासाकी	पर	अमरीका	⢣ारा
परमाणु	बम	 िगराए	जाने	 से	दोन⤠	शहर	अपनी	जनता	 के	साथ	न⡯ट	हो	गई।	परमाणु	पर्लय	का
खतरा	यु⢝	के	पर्मुख	पिरणाम⤠	म✉ 	से	एक	था।	जम✒नी	को	4	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िवभािजत	कर	के	पर्⡡येक	को
िवजयी	शि⡘तय⤠	के	िनयंतर्ण	िकया	गया	था।	नाजी	पाटी ✒	पर	पर्ितबंध	लगा	िदया	गया	था	और
जम✒न	सेना	को	भंग	कर	िदया	गया	था।	जापान	अमेिरका	 के	 िनगरानी	 के	 अंतग✒त	 रखा	गया	था।
1949	म✉ ,	जब	राजतंतर्	को	िफर	से	⡰थािपत	िकया	गया	था,	अमेिरकी	सेना	को	हटा	िदया	गया।
सामर्ा⡝यवाद	के	कमजोर	होने	के	साथ-साथ	और	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	और	सोिवयत	संघ	सुपर
शि⡘तय⤠	 के	 ⣶प	 म✉ 	 उभरे।	 दि्वतीय	 िव⡮व	 यु⢝	 के	 बाद	 िव⡮व	 दो	 शि⡘त	 गुट⤠	 म✉ 	 बंट	 गया।
सा⡩यवादी	गुट	सोिवयत	संघ	के	नेतृ⡡व	म✉ 	तथा	पि⡮चमी	गुट	अमेिरका	के	नेतृ⡡व	म✉।	इन	दो	गुट⤠	म✉
तनाव	व	श⡰तर्हीन	संघष✒	के	िवकास	को	शीत	यु⢝	कहते	है।	जो	दोन⤠	देश⤠	के	बीच	ल⡩बे	समय	तक
चलता	रहा।
यु⢝	के	एक	पर्मुख	पर्भाव	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संगठन	(संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ)	की	⡰थापना	था	िजसके	बारे
म✉ 	आप	अगले	भाग	म✉ 	पढ़ोगे।	दुिनया	म✉ 	तब	से	कई	बदलाव	हुए।	इसका	राजनीितक	न⡘शा	बदल
गया।	एिशया	और	अफ्रीका	के	जो	देश	औपिनवेिशक	शासन	के	अधीन	थे	अब	⡰वतंतर्	हो	गए	थे।
अब	वे	दुिनया	म✉ 	एक	पर्मुख	शि⡘त	के	⣶प	म✉ 	है।



िक्रयाकलाप	4.5

इस	िव⡮व	म✉ 	िव⡣वंसक	िव⡮व	यु⢝	होते	रहे	ह✊ 	और	यह	आज	तक	संघषो ✒	ंका	सा⡕ी	रहा	 है।	कम	से
कम	ऐसी	5	सम⡰याओं	की	सचूी	बनाओ	जो	िव⡮वशांित	के	आड़े	आती	ह✊।	इन	मामल⤠	को	सुलझाने
के	तरीके	बताओ	और	आप	एक	⡭यि⡘त	के	⣶प	म✉ 	िव⡮व	को	रहने	के	िलए	बेहतर	बनाने	के	िलए	कैसे
योगदान	दे	सकते	ह✊।

4.9	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संगठन	की	⡰थापना

यु⢝	की	िव⡣वंसता	ने	दुिनया	के	नेताओं	को	शांित	के	िलए	एक	अंतररा⡯ट्रीय	संगठन	की	ज⣶रत	का
एहसास	कराया।	 िबर्िटश	 पर्धानमंतर्ी	 िवं⡰टन	चिच✒ल,	सोिवयत	 नेता	 ⡰टािलन	और	अमेिरकी
रा⡯ट्रपित	⣶जवे⡫ट	के	⣶प	म✉ 	िव⡮व	के	नेताओं	के	िविभ⡤न	स⡩मेलेन⤠	म✉ 	इस	सगंठन	के	गठन	के	बारे
म✉ 	 फैसला	करने	 के	 िलए	 मुलाकात	की।	 अंत	म✉ ,	 24	अ⡘टूबर	 1945	को	 सेन	 फ्रांिस⡰को	म✉ 	 एक
स⡩मेलन	म✉ 	संयु⡘त	रा⡯ट्र	चाट✒र	के	50	देश⤠	के	सद⡰य⤠	⢣ारा	अपना	िलया	गया	और	संयु⡘त



	

रा⡯ट्र	संगठन	(संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ)	की	⡰थापना	हुई	तब	से	दुिनया	भर	के	सभी	देश	24	अ⡘टूबर	को
संयु⡘त	रा⡯ट्र	िदवस	के	⣶प	म✉ 	हर	साल	मनाते	है।	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	सभी	रा⡯ट्र⤠	की	संपर्भुता
और	समानता	के	िस⢝ांत	पर	आधािरत	है।	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	के	मु⡙य	उ⢜े⡮य	दुिनया	म✉ 	शांित	और
सुरखा	बनाए	रखने	के	िलए,	भिव⡯य	के	यु⢝	को	रोकने	के	िलए,	अंतररा⡯ट्रीय	िववाद⤠	को	शांितपणू✒
ढंग	से	हल	करने	के	िलए	और	अंतररा⡯ट्रीय	सहयोग	को	बढ़ावा	देना	ह✊।

⡘या	आप	जानते	ह✊

संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	का	⡣वज	एक	पिरपतर्	दुिनया	के	न⡘शे,	के	⣶प	म✉ 	उ⢘री	ध⣵्व	से	देखा,	एक	ह⡫के
नीले	 रंग	की	 पृ⡯ठभिूम	पर	क✉ िदर्त	सफेद	म✉ 	 जैतनू	शाखाओं	की	एक	माला	 से	 िघरा	 हुआ	 है	की
सरकारी	पर्तीक	होते	ह✊।

4.9.1	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	की	उ⢜े⡮य

पर्थम	 िव⡮व	 यु⢝	 के	 बाद	 ⡰थािपत	 िकये	 गये	 रा⡯ट्र	 संघ	 की	 तरह	 ही	 संयु⡘त	 रा⡯ट्र	 भी
अंतररा⡯ट्रीय	शांित	और	सुर⡕ा	बनाए	 रखने	 के	एक	पर्मुख	उ⢜े⡮य	 से	 ⡰थािपत	 िकया	गया	था।
इसका	 भी	 समानता	 के	 आधार	 पर	 देश⤠	 के	 बीच	 मैतर्ीपणू✒	 संबंध⤠	 के	 िवकास,	 और	 आिथ✒क,
सामािजक,	सां⡰कृितक	और	मानवीय	सम⡰याओं	को	 सुलझाने	म✉ 	 अंतररा⡯ट्रीय	सहयोग	 पर्ा⡥त
करना	था।	 दुिनया	 के	लोग⤠	 के	 िलए	मानव	अिधकार	और	मौिलक	 ⡰वतंतर्ता	को	 बढ़ावा	 देना।
संयु⡘त	 रा⡯ट्र	 के	उ⢜े⡮य	म✉ 	 से	एक	था।	यह	भी	 संयु⡘त	 रा⡯ट्र	 के	उ⢜े⡮य⤠	की	 पर्ाि⡥त	 के	 िलए
िविभ⡤न	देश⤠	के	िविभ⡤न	उ⢜े⡮य⤠	की	पर्ाि⡥त	के	िलए	िविभ⡤न	गितिविधय⤠	म✉ 	तालमेल	करने	के
िलए	रा⡯ट्रसंघ	ने	एक	आम	मंच	के	⣶प	म✉ 	काय✒	िकया।



पाठगत	पर्⡮न	4.6

1.	दो	जापानी	शहर⤠	के	नाम	बताइये	जहां	दि्वतीय	िव⡮वयु⢝	के	दौरान	परमाणु	बम	िगराए	गए?
2.	कब	और	कहां	संयु⡘त	रा⡯ट्र	को	औपचािरक	⣶प	से	गिठत	िकया	गया?

आपने	⡘या	सीखा

उपिनवेशवाद	की	नई	लहर	को	नए	सामर्ा⡝यवाद	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	ह✊ 	उपिनवेशवाद
19वी	ंसदी	की	अंितम	चरण	म✉ 	शु⣶	हुआ।

इस	औपिनवेशक	िव⡰तार	के	पीछे	मु⡙य	कारक	थे।	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	⢣ारा	बनाई	गई
ज⣶रत✉ ,	 पिरवहन	 और	 संचार	 का	 िवकास,	 शि⡘त	 अिज✒त	 करने	 की	 इ⡜छा,	 उगर्
रा⡯ट्रवाद	⡮वेत⤠	का	अ⡮वेत⤠	को	स⡨य	बनाने	की	इ⡜छा।

यरूोपीय	 देश⤠	 के	 बीच	 तीवर्	 सामर्ा⡝यवादी	 होड़	और	 सै⡤य	 गठबंधन⤠	 के	 िनमा✒ण	 का
पिरणाम	1914	म✉ 	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	भड़क	उठने	के	⣶प	म◌✉	सामने	आया।

इस	यु⢝	के	मु⡙य	पिरणाम	इस	पर्कार	थे◌ः	वसा✒य	की	सि⡤ध	 के	⣶प	म✉ 	जम✒नी	 के	साथ
कठोरता	एवं	अपमान	जनक	⡭यवहार,	परािजत	शि⡘तय⤠	से	उनके	उपिनवेश⤠	का	छीना
जाना,	यरूोप	म✉ 	मह⡡वपणू✒	⡕ेतर्ीय	पिरवत✒न,	ऑटोमन	सामर्ा⡝य	का	िबखरना,	हंगरी	की
⡰वतंतर्ता	और	संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	की	⡰थापना	था।

1919	से	1939	के	बीच	इटली	म✉ 	मसूोिलनी	के	नेतृ⡡व	म✉ 	फासीवाद	और	जम✒नी	म✉ 	नाजीवार
का	उभरना	िज⡤ह⤠ने	लोकतंतर्,	⡰वतंतर्ता,	समाजवाद	और	सा⡩यवाद	का	दमन	िकया।

पि⡮चमी	शि⡘तय⤠	की	 तु⡯टीकरण	की	नीित	 के	 अंत	 ने	दि्वतीय	 िव⡮व	 यु⢝	 के	 फैलने	का
नेतृ⡡व	िकया।

दि्वतीय	 िव⡮व	 यु⢝	 के	 पिरणाम⤠	म✉ 	 संयु⡘त	 रा⡯ट्र	 की	 संरचना,	 जम✒नी	 का	 िवभाजन,
सामर्ा⡝यवादी	शि⡘तय⤠	का	कमजोर	पड़ना।	एिशया	और	अफ्रीका	म✉ 	⡰वतंतर्	रा⡝य⤠
के	उदभ्व	पर्मुख	थे।

यु⢝	के	बाद	की	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	और	सोिवयत	संघ	के	⣶प	म✉ 	दो
महाशि⡘तयां	उभर	कर	आई	और	दो	सै⡤य	गुट⤠	के	बीच	तीवर्	शीत	यु⢝	की	 शु⣶आत
हुई।

नव	⡰वतंतर्	रा⡯ट्र⤠	सिहत	भारत	 ने	िनगु✒ट	आ◌ंदोलन	 शु⣶	 िकया	और	 दुिनया	म✉ 	शांित
और	सदभ्ाव	के	िलए	इन	देश⤠	ने	िकसी	के	साथ	गठबंधन	नही	ंकरने	का	फैसला	िकया।



पाठांत	पर्⡮न

1.	भारत	पर	सामर्ा⡝यवाद	के	िक⡤ही	ंभी	दो	पर्भाव	का	उ⡫लेख	कीिजए।
2.	इं⡚ल✊ड	और	जम✒नी	के	बीच	पर्ित⡰पधा✒	के	कोई	दो	कारण	िलिखए	िजससे	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	शु⣶
हुआ।

3.	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	के	पिरणाम⤠	की	जांच	कीिजए।
4.	पि⡮चमी	शि⡘तय⤠	ने	इटली	ओर	जम✒नी	के	साथ	तु⡯टीकरण	की	नीित	का	पालन	िकया?
5.	इटली	और	जम✒नी	म✉ 	फािस⡝म	म✉ 	उदय	के	कारण⤠	की	जांच	कीिजए।

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

4.1
1.	अ⡜छे	घर,	सफाई	कचरे	का	पुन◌ः	चक्रण
2.	सुख	सुिवधाओं	म✉ 	बढ़ोतरी;	पदाथ✒	की	बहुलता
3.	संयु⡘त	पिरवार	का	टूटना	⡭यि⡘तगत	का	पर्ो⡡साहन
4.	कम	मजदरूी	म✉ 	उपल⡧ध



	

4.2
1.	सामर्ा⡝यवादी	पर्वृि⢘	भिूम	या	बाहर	 ⡕ेतर्	 के	अिधगर्हण	का	एक	इ⡜छा	 के	 िलए	 संदिभ✒त
करता	है।
2.	क⡜चे	माल	और	तैयार	माल	का	सामर्ा⡝यवादी	देश	उपिनवेश⤠	से	लाया	और	ले	जाया	जा	सकता
था।
4.3
1.	ऑि⡰ट्रया,	जम✒नी,	इटली	ितर्गुट	अ⡤य	गठबंधन	िट्रपल	अंतत	था।
2.	चार	वा⡫कन	रा⡝य	ऑि⡰ट्रया	और	तुकी ✒	के	बीच।
4.4
1.	िजनेवा
2.	रा⡯ट्रपित	वड्ूरो	िव⡫सन
4.5
1.	जम✒नी	और	इटली
2.	⡤यडूील
4.6
1.	क)	िहरोिशमा
ख)	नागासाकी
2.	 संयु⡘त	 रा⡯ट्र	 के	औपचािरक	⣶प	 से	 24	अ⡘टूबर	 1945	को	 संयु⡘त	 रा⡝य	अमेिरका	म✉ 	 सैन
फ्रांिस⡰को	स⡩मेलन	म✉ 	यथावत	गिठत	िकया	गया	था।



5.	भारत	पर	िबर्िटश	शासन	का	पर्भाव	:	आिथ✒क,	सामािजक	और	सां⡰कृितक	(1757-1857)
18वी	सदी	म✉ 	संसार	म✉ 	एक	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	मह⡡वपणू✒	घटनाएँ	घटी।	एक	ऐसी	ही	घटना	औ⢢ोिगक
क्रांित	है	जो	इं⡚ल✊ड	म✉ 	हुई।	वह	धीरे-धीरे	यरूोप	के	अ⡤य	देश⤠	म✉ 	भी	फैल	गई।	आपने	 इं⡚ल✊ड	की
औ⢢ोिगक	क्रांित	के	बारे	म✉ 	तथा	समुदर्	और	⡭यापार	मागो ✒◌ं	की	खोज	के	बारे	म✉ 	पढ़ा	होगा।	1498
म✉ 	वा⡰को	दी	गामा	नामक	एक	पतू✒गाली	 ने	भारत	आने	का	समुदर्ी	माग✒	खोजा।	पिरणाम	 ⡰व⣶प
अंगरे्ज,	फ्र✉ च,	पतू✒गाली	और	डच	⡭यापार	के	िलए	भारत	आये।	इ⡤ह⤠ने	इसे	िमशनरी	गितिविधय⤠
को	भारत	म✉ 	 फैलाने	 के	 िलए	भी	इ⡰तेमाल	 िकया।	⡘या	आप	जानते	 ह✊ 	 िक	भारतीय	 इितहास	म✉
आधुिनक	काल	की	 शु⣶आत	भारत	 से	इन	यरूोपीय	शि⡘तय⤠	 के	आने	 से	 हुई।	आप	 इस	 पाठ	म✉
िबर्िट्रश	लोग⤠	 के	भारत	म✉ 	आने	और	उसके	आिथ✒क,	सामािजक	और	सां⡰कृितक	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	पड़े
पर्भाव	के	बारे	म✉ 	भी	पढ़✉ गे।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	स⡕म	हो	जाय✉ गे:

िबर्िट्रश	लोग⤠	के	भारत	म✉ 	आने	के	कारण⤠	पर	चचा✒	करने	म✉ ;
अंगरे्ज⤠	⢣ारा	भारत	को	उपिनवेश	बनाने	के	िविभ⡤न	तरीक⤠	को	पहचानने	म✉ ;
िबर्िट्रश	शासन	के	दौरान	पड़े	आिथ✒क	पर्भाव⤠	का	अ⡣ययन	करने	म✉ ;
भारतीय	समाज	और	सं⡰कृित	पर	िबर्िट्रश	पर्भाव	का	वण✒न	करने	म✉ ;	और
1857	के	िवदर्ोह	से	पहले	उनके	शासन	के	तहत	िवरोध	आ◌ंदोलन⤠	के	कारण	को	पहचानने

म✉।



5.1	िबर्िटश	के	भारत	आने	के	कारण

यरूोपीय	तथा	िबर्िटश	⡭यापार⤠	आरंभ	म✉ 	भारत	म✉ 	⡭यापार	करने	के	उ⢜े⡮य	से	आये	थे।	िबर्िट्रश	हुई
औ⢢ोिगक	क्राि⡤त	ने	वहा	के	कारखान⤠	के	िलए	क⡜चे	माल	की	मांग	बढ़ा	दी	थी।	साथ-साथ



	

वे	अपना	तैयार	माल	भी	भारतीय	बाजार⤠	म✉ 	बेचना	चाहते	थे।	भारत	 ने	िबर्टेन	की	सभी	ज⣶रत⤠
को	परूा	करने	के	िलए	उसे	एक	ऐसा	ही	आधार	उपल⡧ध	करवाया।	18सदी	म✉ 	भारत	म✉ 	भी	आ◌ंतिरक
स⢘ा	के	िलए	संघष✒	की	ि⡰थित	थी	और	मुगल	सामर्ा⡝य	की	शि⡘त	भी	कम	ही	रही	थी।	अत◌ः
िबर्िट्रश	अिधकािरय⤠	 के	 पास	भारतीय	 ⡕ेतर्	 पर	अपनी	 पकड़	 ⡰थािपत	करने	का	अवसर	था।
उ⡤ह⤠ने	कई	यु⢝⤠	के	मा⡣यम	से,	थोपी	हुई	संिधय⤠	से,	अनुब⡤ध⤠	से	और	परेू	देश	म✉ 	िविभ⡤न	⡕ेतर्ीय
शि⡘तय⤠	के	साथ	गठजोड़	िकया।	अपनी	नई	पर्शासिनक	और	आिथ✒क	नीितय⤠	की	मदद	से	स⡩पणू✒
देश	पर	अपना	िनय⡤तर्ण	दृढ़	बनाया।	उनकी	भ-ूराज⡰व	नीितय⤠	 ने	िकसान⤠	और	उनसे	राज⡰व	म✉
बड़ी	 रकम	पर्ा⡥त	की।	उ⡤ह⤠ने	 कृिष	की	 िविभ⡤न	फसल⤠	 के	 ⡭यवसायीकरण	 पर	 बल	 िदया	 तथा
िबर्टेन	के	उ⢢ोग⤠	के	िलए	क⡜चा	माल	की	आपिूत✒	सुिनि⡮चत	की।	मजबतू	राजनीितक	िनयंतर्ण	के
साथ	 िबर्िट्रश	भारत	म✉ 	 ⡭यापार	पर	एकािधकार	करने	म✉ 	स⡕म	 हो	गए।	 उ⡤ह⤠ने	अपने	 िवदेशी
पर्ित⢣ंिदय⤠	को	⡭यापार	म✉ 	हरा	िदया	और	उनका	कोई	पर्ितदि्व⡤दी	नही	ंरहा।	उ⡤ह⤠ने	सभी	पर्कार
के	क⡜चामाल	की	िबक्री	पर	एकािधकार	कर	िलया	और	उसे	कम	कीमत	पर	खरीदा	जबिक	भारतीय
बुनकर	इसे	अ⡡यिधक	म⡫ूय	पर	खरीदते	 थे।	अपने	 ⡰वयं	 के	उ⢢ोग	की	 र⡕ा	 के	 िलए	 िबर्टेन	 ने
भारतीय	माल	पर	भारी	आयात	कर	लगाया।	 देश	म✉ 	पिरवहन	और	संचार	पर्णाली	को	सुधारने	के
िलए	िविभ⡤न	िनद✇श	िदए	गए	तािक	खेत⤠	से	बंदरगाह⤠	तक	क⡜चा	माल	और	बंदरगाह⤠	से	बाजार⤠
तक	तैयार	माल	की	आवाजाही	आसान	हो	सके।	साथ-साथ	अंगरे्जी	िश⡕ा	की	भी	शु⣶आत	की	गई
जो	िशि⡕त	भारतीय⤠	का	एक	ऐसा	वग✒	तैयार	करे	जो	अंगरे्ज⤠	को	देश	पर	शासन	करने	और	अपनी
राजनीितक	स⢘ा	सुदृढ़	करने	म✉ 	मदद	करे।	इन	सभी	उपाय⤠	ने	अंगरे्ज⤠	को	भारत	म✉ 	अपना	शासन
⡰थािपत	करने,	इसे	सुदृढ़	करने	और	जारी	रखने	म✉ 	मदद	की।

िचतर्	5.1	ई⡰ट	इंिडया	क⡩पनी	⢣ारा	पर्योग	की	गई	मुदर्ा



5.2	भारत	म✉ 	उपिनवेशीकरण	के	तरीके

यरूोप	 के	न⡘शे	को	 देखो;	आपको	उस	पर	कई	बड़े	और	छोटे	 रा⡝य	 िमल	जाएंगे,	जब	यरूोप	म✉
औ⢢ोिगक	क्रांित	शु⣶	हुई	इन	छोटे	रा⡝य⤠	के	पास	अपने	उ⢢ोग⤠	के	िलए	क⡜चा	माल	और	तैयार
माल	के	िलए	बाजार	नही	ंथा।	अब	इन	देश⤠	ने	एिशया	और	अफ्रीका	म✉ 	बाजार	को	तलाश	करना
शु⣶	कर	िदया।	 इं⡚ल✊ड	भारत	 के	साथ	 ⡭यापार	 िनयंितर्त	करने	म✉ 	सफल	 रहा	और	 1600	म✉ 	ई⡰ट
इंिडया	कंपनी	की	⡰थापना	की।	इस	कंपनी	को	िबर्िट्रश	सरकार	⢣ारा	समथ✒न	िमला।	इसकी	मदद
से	 इं⡚ल✊ड	भारतीय	उपमहा⢣ीप	म✉ 	अपनी	 ⡕ेतर्ीय	सीमाओं	का	 िव⡰तार	करने	म✉ 	सफल	हो	गया।
पहली	फै⡘ट्री	1613	म✉ 	सरूत	म✉ 	⡰थािपत	की	गई	1615	म✉ 	सर	थामस	रो	को	मुगल	समर्ाट	जहांगीर
से	आगरा,	अहमदाबाद	तथा	भडूच	म✉ 	 फै⡘ट्री	खोलने	की	अनुमित	 िमल	गई।	 उनकी	मह⡡वपणू✒
ब⡰ती	दि⡕णी	तट	पर	मदर्ास	थी,	जहां	उ⡤ह⤠ने	एक	 िकले	 बंद	 फै⡘ट्री	का	 िनमा✒ण	 िकया	जो	स✉ट
जॉज✒	िकला	कहा	जाता	है।	क⡩पनी	ने	यह	पहली	मािलकाना	जीत	पर्ा⡥त	की	थी।	भारत	की	धरती
पर	धीरे-धीरे	कंपनी	अपने	⡭यापार	का	िव⡰तार	करने	लगी।	उस	समय	तक	कंपनी	भारत	म✉ 	अ⡜छी
तरह	से	⡰थािपत	हो	गई	और	वह	भारत	से	अ⡤य	पर्ितदि्वद✉ 	यरूोपीय	शि⡘तय⤠	का	उ⡤मलून	करने	म✉
सफल	रही।	अब	उ⡤ह⤠ने	शासक⤠	के	राजनीितक	मामल⤠	म✉ 	भी	ह⡰त⡕ेप	शु⣶	कर	िदया।

िचतर्	5.2	आज	के	यरूोप	का	मानिचतर्

⡘या	आप	जानते	ह✊

1696	म✉ 	कंपनी	 ने	 बंगाल	म✉ 	तीन	गांव⤠	को	एक	शहर	म✉ 	िवकिसत	िकया	और	इसे	कोलकाता	नाम
िदया।	उ⡤ह⤠ने	इस	शहर	के	चार⤠	ओर	एक	िकले	का	िनमा✒ण	िकया	जो	फोट✒	िविलयम	के	नाम	से	जाना
जाता	है।
19वी	शता⡧दी	के	भारत	के	न⡘शे	को	 देखो;	आपने	⡘या	 देखा?	आप	कई	बड़े	तथा	छोटे	 ⡰वत⡤तर्
रा⡝य⤠	को	देख◌✉ग✉।	इन	रा⡝य⤠	के	अपने	⡰वयं	के	शासक,	अथ✒⡭यव⡰था,	भाषा	और	सं⡰कृित	थी।	इन
रा⡝य⤠	म✉ 	लागातार	एक	दसूरे	के	साथ	यु⢝	होते	रहते	थे।	यह	आ⡮चय✒	की	बात	नही	ंह✊ 	िक	वे	यरूोपीय
शि⡘तय⤠	के	िवशेष	⣶प	से	िबर्िट्रश	के	िलए	एक	आसान	िशकार	बन	गए।	वह	⡥लासी	(1757)	और
ब⡘सर	(1764	)	की	लड़ाई	थी।	जहाँ	अंगरे्ज⤠	को	भारत	म✉ 	शासन	⡰थािपत	करने	म✉ 	सफलता	पर्ा⡥त
हुई।	इन	लड़ाइय⤠	के	मा⡣यम	से	िबर्िट्रश	राजनीितक	स⢘ा	के	एक	 लंबे	 युग	की	 शु⣶आत	 हुई।
⡥लासी	की	लड़ाई	 बंगाल	म✉ 	अंगरे्ज⤠	 ने	जीती	थी	उ⡤ह⤠ने	मीरजाफर	को	ब◌ंगाल	का	नवाब	बना
िदया	और	बदले	म✉ 	एक	िवशाल	रािश	तथा	24	परगना	के	⡕ेतर्	पर्ा⡥त	िकए।	लेिकन	मीरजाफर	उ⡤ह✉



और	अिधक	भुगतान	करने	म✉ 	स⡕म	नही	ंथा।	इसके	पिरणाम⡰व⣶प	मीर	कािसम	जो	एक	मजबतू
शासक	था	उसे	नबाव	बना	िदया।	मीर	कािसम	अिधक	पैसा	या	िनयंतर्ण	के	िलए	अंगरे्ज⤠	की	मांग⤠
को	परूा	करने	के	िलए	 तैय◌ार	नही	ंथा,	अत◌ः	उसे	हटा	िदया	और	मीरजाफर	को	 पुन◌ः	नवाब
बनाया	िदया	गया।	मीर	कािसम	ने	अवध	के	नवाब,	िशराज-उद	्दौला	और	मुगल

िचतर्	5.3	19वी	ंसदी	के	भारत	का	मानिचतर्



	

बादशाह	आलम	दि्वतीय	के	साथ	िमलकर	अंगरे्ज⤠	के	िखलाफ	22	अ⡘टूबर	1764	म✉ 	ब⡘सर	नामक
जगह	पर	लड़ाई	लड़ी	उसकी	हार	िनण✒या⡡मक	रही।
य⢢िप	 अंगरे्ज⤠	 ने	सफलतापवू✒क	 बंगाल	 पर	 िनयंतर्ण	 पर्ा⡥त	 िकया,	 िफर	भी	स⡩पणू✒	भारत	म✉
िबर्िट्रश	शासन	 ⡰थािपत	करना	एक	सरल	काम	 नही	ंथा।	 बड़ी	 सं⡙या	म✉ 	 ⡕ेतर्ीय	शि⡘तय⤠	 ने
अंगरे्ज⤠	के	सीमा	िव⡰तार	के	पर्यास⤠	का	िवरोध	करने	की	कोिशश	की।	अब	हम	िविभ⡤न	भारतीय
रा⡝य⤠	के	िव⣶⢝	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	िकए	गए	यु⢝⤠	के	बारे	म✉ 	पढ़✉ गे।
(i)	आंᇩल-मैसरू	युሬ
हैदरअली	और	उसके	पुतर्	टीप	ूसु⡫तान	के	स⡕म	नेतृ⡡व	म✉ 	मैसरू	एक	शि⡘तशाली	रा⡝य	के	⣶प	म✉
18वी	ंसदी	के	उ⢘राध✒	म✉ 	उभरा।	अंगरे्ज⤠	और	मैसरू	के	बीच	चार	यु⢝	हुए	और	अंत	म✉ 	चौथे	आं⡚ल
मैसरू	यु⢝	1799	म✉ 	वीरतापणू✒	हार	और	टीप	ूसु⡫तान	की	मृ⡡यु	से	मैसरू	और	अंगरे्ज⤠	के	बीच	संघष✒
का	एक	गौरवशाली	अ⡣याय	समा⡥त	हो	गया।	कनारा,	कोय⡩बटर	और	शर्ीरंगापटनम	 जैसे	 बड़े
बंदरगाह	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	सुरि⡕त	अिधकार	म✉ 	ले	िलए	गए।

िचतर्	5.4	टीप	ूसु⡫तान
(ii)	एंᇩलो-मराठा	युሬ
अठारहवी	ंसदी	के	उ⢘राध✒	म✉ 	मराठे	पि⡮चमी	और	म⡣य	भारत	म✉ 	एक	और	दुज✇य	शि⡘त	बन	गए	थे।
लेिकन	आपस	म✉ 	स⢘ा	के	िलए	संघष✒	के	कारण	अंगरे्ज⤠	को	उनके	आंतिरक	मामल⤠	म✉ 	ह⡰त⡕ेप	करने
का	अवसर	िमला।	सहायक	संिध	(िजसके	बारे	म✉ 	आप	5.2.1	म✉ 	पढ़✉ गे)	अंगरे्ज⤠	और	मराठ⤠	के	बीच
कई	यु⢝⤠	का	कारण	बनी।
तीसरा	एं⡚लो	मराठा	यु⢝	(1817-1819)ए	उन	दोन⤠	के	बीच	अि⡤तम	यु⢝	था।	अंगरे्ज⤠	ने	पेशवा	को
हराकर	ग⢜ी	और	उसके	सभी	पर्देश⤠	पर	क⡧जा	कर	िलया।	 पेशवा	की	प✉शन	ब⡤द	कर	दी	और	उसे
उ⢘र	पर्देश	म✉ 	कानपुर	के	िनकट	िबठुर	भेज	िदया।
(iii)	आंᇩल	िसख	युሬ
उ⢘र-पि⡮चम	भारत	म✉ ,	स⡕म	 नेता	महाराजा	 रणजीत	 िसंह	 (1792-18ए)	को	 नेतृ⡡व	म✉ 	 िसख	एक
पर्भावी	राजनीितक	और	सै⡤य	शि⡘त	बन	िबर्िट्रश	स⢘ा	के	िव⣶⢝	एक	खतेरे	के	⣶प	म✉ 	उभरे।



	

अतः	िबर्िट्रश	िसख⤠	को	िनयंतर्ण	करना	चाहते	थे।	रंजीत	िसंह	की	1839	म✉ 	मृ⡡यु	के	बाद,	पंजाब
म✉ 	अराजकता	फैल	गई।	अंगरे्ज⤠	ने	इस	का	लाभ	िलया	और	पर्थम	आं⡚ल-िसख.	1845)	यु⢝	छेड़,
िदया	जो	िसख⤠	की	हार	के	साथ	समा⡥त	हो	गया।	दि्वतीय	आं⡚ल-िसख	1849	यु⢝	म✉ ,	अंगरे्ज⤠	 ने
िसख⤠	को	 गुजरात	 (िचनाव	नदी	 के	पास	 के	शहर)	की	लड़ाई	म✉ 	 हरा	 िदया।	 िसखो	 के	 पर्मुख	 ने
आ⡡मसमप✒ण	कर	िदया	और	 पंजाब	पर	डलहौजी	⢣ारा	क⡧जा	कर	 िलया	गया।	महाराजा	 रणजीत
िसंह	के	पुतर्	महाराजा	दलीप	िसंह	को	प✉शन	देकर	इं⡚ल✊ड	भेज	िदया	गया।

िचतर्	5.5	महाराजा	रंजीत	िसंह
5.2.1	अᇳय	िवजय	अिधग्रहण	और	अनुबंधो	ंकी	प्रणाली
1761	म✉ 	मराठ⤠	के	िव⣶⢝	पानीपत	की	तीसरी	लड़ाई	पहले	से	ही	भारत	म✉ 	अंगरे्ज⤠	की	सफलता	के
िलए	मंच	पर्दान	कर	चुकी	थी	ज⡫द	ही	कई	और	अिधक	देशी	रा⡝य	िबर्िट्रश	िनयंतर्ण	के	अंतग✒त
आ	गए।	यह	सब	एक	पर्णाली	⢣ारा	िकया	गया	िजसे	िवलय	की	नीित	और	सहायक	संिध	कहा	जाता
है	इसके	⢣ारा	⡰वततर्	रा⡝य⤠	को	एक	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	िबर्िटश	सामर्ा⡝य	को	क⡧जे	म✉ 	िलया	गया।
कहा	गया	है	िक	ये	रा⡝य	िबर्िट्रश	संर⡕ण	का	आन⡤द	ले	रहे	थे	लेिकन	उनके	शासक	िसंहासन	के
िलए	एक	पर्ाकृितक	वािरस	छोड़े	िबना	मर	गए,	उनके	गोद	िलए	बेटे	की	संपि⢘	या	प✉शन	अंगरे्जो
ने	⡝यादा	समय	तक	नही	ंदी	इस	तरह	डलहौजी	 ने	सतारा	मराठा	रा⡝य	 (1848),	सबलपुर	 (1850)
उदयपुर	(1852),	नागपुर	(1853),	झांसी	(1854)	और	अवध	(1856)	पर	क⡧जा	कर	िलया।	सहायक
संिध	म✉ 	जो	भारतीय	रा⡝य	अंगरे्जो	के	अधीन	थे	उनकी	सेनाओं	को	िनलंिबत	कर	िदया	गया	और
उ⡤ह✉ 	 िबर्िट्रश	 सैिनक⤠	का	 बनाये	 रखने	 के	 िलए	मजबरू	 िकया।	 उनके	 िवदेशी	काय✒	 पर	अपना
िनयंतर्ण	िदया	और	उनके	िकसी	भी	पर्योजन	आिथ✒क	या	राजनीित	के	िलए	अ⡤य	िवदेशी	रा⡝य⤠	के
साथ	गठजोड़	करने	का	अिधकार	छीन	िलया	गया।	बदले	म✉ 	उ⡤ह✉ 	अपने	पर्ितदि्विदय⤠	से	अंगरे्ज⤠
⢣ारा	संर⡕ण	िदया	गया।



	

अिधगर्हण	की	 नीित	 ने	 न	 केवल	भारतीय	शासक⤠	 को	 भी	 पर्भािवत	 िकया	 बि⡫क	 परंपरागत
िव⢣ान⤠	और	 पुरोिहत	 वग✒	जो	शासक⤠,	 मुिखय⤠,	अमीर⤠	और	जमीदंार⤠	 पर	 िनभ✒र	 थे	 से	अपना
संर⡕ण	खो	िदया	और	इस	पर्कार	वे	िनध✒न	हो	गए।
19वी	शता⡧दी	 के	म⡣य	तक	कोई	भी	भारतीय	शि⡘त	 अंगरे्ज⤠	का	 िवरोध	या	 उ⡤ह✉ 	 चुनौती	 देने
लायक	नही	ंरही।	असम,	अराकान	उ⢘र-पवूी	⡕ेतर्,	 नेपाल	और	वमा✒	के	कुछ	भाग⤠	पर	 (1818	से
1826)	से	पहले	ही	क⡧जा	कर	िलया	गया।	अंगरे्ज⤠	ने	1843	म✉ 	िसंध	पर	क⡧जा	कर	िलया।

िचतर्	5.6	झांसी	की	रानी	ल⢿मीबाई



िक्रयाकलाप	5.1

क⡫पना	कीिजए	िक	आप	15	वष✒	के	ह✊ 	और	19वी	ंसदी	के	भारत	की	िरयासत	के	शासक	के	भतीजे	और
भतीजी	है।	आपके	चाचा	की	अपनी	खुद	की	कोई	भी	औलाद	नही	ं है	और	 वे	आप	को	िसंहासन	का
वािरस	बना	रहे	ह✊।	यिद	आपके	आपने	 रा⡝य	म✉ 	 अंगरे्ज⤠	की	 िवजय	की	नीित	का	 िस⢝ांत	अगर
लगाया	जाए	तो	आप	⡘या	कदम	उठाय✉ गे	अगर	आपके	चाचा	के	बाद	आपको	वे	उ⢘रािधकारी	बनने
की	अनुमित	नही	ंदे	तो?



पाठगत	पर्⡮न	5.1

1.	सही	उ⢘र	पर	िनशान	लगाएँ:-
(क)	भारत	म✉ 	िबर्िट्रश	इस	⣶प	म✉ 	आये	थे?
(i)	िवजेता
(ii)	यातर्ी
(iii)	आक्रमणकारी
(iv)	⡭यापारी
(ख)	मीर	जाफर	नवाब	थे?
(i)	मैसरू
(ii)	पंजाब	के
(iii)	बंगाल	के
(iv)	चीन	के
2.	िबर्िट्रश	भारत	⡘य⤠	आए?	कम	से	कम	दो	कारण	दीिजए?
3.	अंगरे्ज⤠	ने	देशी	रा⡝य⤠	के	अिधगर्हण	के	िलए	कौन	से	दो	मु⡙य	तरीके	अपनाए?



5.3	आिथ✒क	पर्भाव

औ⢢ोिगक	क्रांित	ने	अंगरे्जी	⡭यापािरय⤠	की	पर्िशया,	अफ्रीका	और	अमेिरका	के	 देश⤠	से	पर्चरू
मातर्ा	म✉ 	पूंजी	इकट्ठा	करने	म✉ 	मदद	की	थी।	अब	वे	इस	धन	का	उपयोग	उ⢢ोग	लगाने	व	भारत	म✉
⡭यापार	करने	म✉ 	लगाना	चाहते	थे।	आज	जो	हम	व⡰तुओं	का	मशीन⤠	 से	बड़ी	मातर्ा	म✉ 	उ⡡पादन
देखते	ह✊ ,	की	शु⣶आत	औ⢢ोिगक	क्रांित	के	मा⡣यम	से	शु⣶	हुई	थी,	जो	18वी	ंसदी	के	अंत	म✉ 	और
19वी	ंसदी	के	आरंभ	म✉ 	इं⡚ल✊ड	म✉ 	हुई।	इससे	तैयार	माल	के	उ⡡पादन	म✉ 	⡭यापक	बढ़ोतरी	 हुई।	ई⡰ट
इंिडया	 कंपनी	को	औ⢢ोिगक	और	 िव⢘ीय	आधार	 फैलाने	म✉ 	मदद	 िमली।	 इस	समय	 इं⡚ल✊ड	म✉
उ⡡पादक⤠	का	एक	ऐसा	वग✒	था	जो	⡭यापार	की	तुलना	म✉ 	व⡰तुओं	के	उ⡡पादन	से	अिधक	कमाता	था।
यह	वग✒	भारत	से	क⡜चे	माल	के	आयात	तथा	 तैयार	माल	के	भारत	िनया✒त	म✉ 	अिधक	⣶िच	रखता
था।	 1793	तथा	 1813	 के	म⡣य	िबर्िट्रश	िनमा✒ताओं	 ने	क⡩पनी	 के	 िव⣶⢝	एक	अिभयान	चलाया
िजससे	उसका	⡭यापार	पर	से	एकािधकार	समा⡥त	हो	जाए।	पिरणाम⡰व⣶प	उ⡤ह⤠ने	भारतीय	⡭यापार
पर	ई⡰ट	इि⡠डया	क⡩पनी	के	एकािधकार	का	उ⡤मलून	करने	म✉ 	सफलता	पर्ा⡥त	कर	ली।	इससे	भारत
औ⢢ोिगक	इं⡚लै⡠ड	का	आिथ✒क	उपिनवेश	बन	गया।	आइए	अब	हम	भारतीय	उ⢢ोग	एवं	⡭यापार	पर
पड़े	पर्भाव	के	िवषय	म✉ 	⡝यादा	पढ़े।

5.3.1	व⡰तर्	उ⢢ोग	और	⡭यापार

पहले	भारतीय	हथकरघा	उ⡡पाद⤠	का	यरूोप	म✉ 	एक	बड़ा	बाजार	था।	भारतीय	व⡰तर्	 जैसे	 रेशम,
कपास,	िलनन	और	ऊनी	माल	के	िलए	पहले	से	ही	एिशया	और	अफ्रीका	म✉ 	बाजार	था।	इं⡚लै⡠ड	म✉
औ⢢ोिगकरण	के	आने	के	साथ	वहां	व⡰तर्	उ⢢ोग	मह⡡वपणू✒	बन	गया।	अब	िबर्टेन	और	भारत	के
बीच	कपड़ा	⡭यापार	की	िदशा	पलट	गई।	भारतीय	बाजार	म✉ 	 अंगरे्जी	कारखान⤠	 से	मशीन	 के	बने
कपड़े	बड़े	 पैमाने	पर	आयात	होने	लगे।	 इं⡚लै⡠ड	म✉ 	मशीन⤠	से	िनिम✒त	उ⡡पाद⤠	का	बड़ी	मातर्ा	म✉
आयात	भारत	के	उ⢢ोग⤠	के	िलए	खतरा	बन	गया	⡘य⤠िक	िबर्िट्रश	माल	को	स⡰ती	कीमत	पर	बेचा
जाता।
अंगरे्ज	भारत	म✉ 	अपने	उ⡡पाद	कम	म⡫ूय⤠	पर	बेचने	म✉ 	सफल	रहे	⡘य⤠िक	िवदेशी	व⡰तुओं	का	भारत
म✉ 	िबना	कोई	शु⡫क	िदये	आने	िदया	जाता	था।	वही	ंदसूरी	ओर	भारतीय	ह⡰तिश⡫प	पर	भारी	कर
लगाए	जाते	 थे,	जब	 उ⡤ह✉ 	 िनया✒त	 िकया	जाता	था।	 इसके	अितिर⡘त	 उ⢢ोगपितय⤠	 के	 दवाब	म✉
िबर्िटश	सरकार	ने	एक	सुर⡕ा⡡मक	 टैिरफ	भारतीय	व⡰तर्⤠	पर	लगाया।	इसके	कारण	कुछ	वषो ✒	ंके
भीतर	ही	भारत	क⡜चे	कपास	और	कपड़े	का	आयातक	बन	गया।
इस	बदलाव	का	भारतीय	हथकरघा	और	 बुनाई	उ⢢ोग	पर	बड़ा	पर्भाव	 हुआ	जो	उसके	पतन	का
कारण	बना।	इसने	 बुनकर⤠	के	एक	बड़े	समुदाय	को	 बेरोजगार	बनाया।	 वे	शहर	छोड़कर	चले	गए
और	खेितहर	मजदरू⤠	के	⣶प	म✉ 	गांव	म✉ 	भिूम	पर	काम	करने	लगे	इसने	गर्ामीण	अथ✒⡭यव⡰था	और



	

आजीिवका	 पर	 दबाव	 बढ़ा	 िदया।	 इस	 पर्िक्रया	 म✉ 	 भारतीय	 हथकरघा	 उ⢢ोग	 को	 आसमान
पर्ितयोिगता	का	सामना	करना	पड़ा	बाद	म✉ 	इसे	भारतीय	रा⡯ट्रवादी	 नेताओं	 ने	अनऔ⢢ोगीकरण
के	⣶प	म✉ 	करार	िदया।

⡘या	आप	जानते	ह✊

ड✐ूटी	खरीदे	या	बेचे	जाने	वाले	माल	पर	जो	‘कर’	सरकार	को	अदा	िकया	जाता	है,	ड✐ूटी	कहते	ह✊।
टै⡘स	सरकार	⢣ारा	आय,	स⡩पि⢘	और	िबक्री	पर	लगाया	गया	कर।
आयात	कर	या	शु⡫क	अंिकत	होता	है	जो	आयात	या	िनया✒त	पर	लगाया	जाता	है।
अंगरे्ज⤠	का	 मु⡙य	 उ⢜े⡮य	भारत	को	 िबर्िट्रश	माल	 के	 उपभो⡘ता	 ⣶प	 म✉ 	 बदलना	 था।	 इसके
पिरणाम⡰व⣶प	भारतीय	कपड़ा,	धातु	का	काम,	कांच,	कागज	आिद	उ⢢ोग	ख⡡म	हो	गए।	1813	तक
भारतीय	ह⡰तिश⡫प	 ने	अपने	 िवदेशी	तथा	घरेल	ूबाजार	को	खो	 िदया।	भारतीय	माल	 िबर्िट्रश
कारखान⤠	म✉ 	िनिम✒त	उ⡡पाद⤠	के	साथ	पर्ित⡰पधा✒	नही	ंकर	सकता	था,	जो	मशीन⤠	के	⢣ारा	बनाया
जाता	था।	िबट्रेन	न	एकािधकार	करके	यु⢝	और	औपिनवेशीकरण	के	मा⡣यम	से	बाजार	पर	क⡧जा
कर	िलया।	वे	भारतीय	शासक⤠,	⡭यापािरय⤠,	जमीदंार	और	यहाँ	तक	की	आम	लोग⤠	से	⣵पया	उगाहने
लगे।	यह	⡰प⡯ट	था	िक	अंगरे्ज⤠	की	आिथ✒क	नीितयाँ	ई⡰ट	 इंिडया	 कंपनी	और	बाद	म✉ 	 िबर्िट्रश
सामर्ा⡝य	के	िहत⤠	के	िलए	थी।



िक्रयाकलाप	5.2

बहरीयार	गरेिरया	खानबदोश	की	केस	ᇿटडी
“िबहार	गया	िजले	म✉ 	भेड़	के	75	पिरवार⤠	के	समुदाय	ने	धन	की	कमी	के	कारण	कंबल	बुनना	बंद	कर
िदया”	ऐसा	संडे	िट्र⡧यनू	⡰पै⡘ट्रम	नामक	अखबार	म✉ 	11	माच✒	2012	को	छपा।
एक	बुनकर	कहते	ह✊ ,	“हम	बाजार	म✉ 	बेचे	जा	रहे	क⡩बल⤠	के	साथ	पर्ित⡰पधा✒	नही	ंकर	सकते।”	एक
अ⡤य	का	कहना	है,	“हम	गांव⤠	म✉ 	अपने	उ⡡पाद⤠	को	बेचने	के	िलए	मजबरू	ह✊ 	⡘य⤠िक	शहरी	बाजार
तक	हमारी	पहंुच	नही	ंहै।”
िबर्िटश	भारत	के	दौरान	और	वत✒मान	भारत	म✉ 	बुनकर⤠	की	ि⡰थित	की	तुलना	कर✉।	यह	एक	जैसी	है
या	अलग?	आप	इस	ि⡰थित	म✉ 	सुधार	के	िलए	⡘या	सुझाव	देना	चाहोगे?

5.3.2	भिूम	राज⡰व	नीित	और	भिूम	िनपटान

पर्ाचीन	काल	से	लोग⤠	के	िलए	आजीिवका	का	मु⡙य	सर्ोत	कृिष	था	इसिलए	सारे	संसार	म✉ 	 ‘भिूम
कर’	सभी	समर्ाट⤠	के	िलए	राज⡰व	का	मु⡙य	सर्ोत	था।	18वी	ंसदी	म✉ 	भारतीय	लोग⤠	का	मु⡙य
⡭यवसाय	कृिष	था।	िबर्िट्रश	शासन	के	दौरान	भिूम	राज⡰व	बढ़ता	गया।	इसके	िलए	कई	कारण	थे।
शु⣶	म✉ 	िबर्िट्रश	भारत	के	साथ	⡭यापार	करने	के	िलए	आये	थे।	धीरे-धीरे	वे	भारत	के	िवशाल	⡕ेतर्
को	जीत	लेना	चाहते	थे	िजसके	िलए	उ⡤ह✉ 	धन	की	बहुत	ज⣶रत	थी।	उ⡤ह✉ 	⡭यापार	एवं	कंपनी	की
पिरयोजनाओं	 तथा	 पर्शासन	को	चलाने	 के	 िलए	 ⣵पय⤠	 की	 ज⣶रत	 थी।	 िबर्िट्रश	 भ-ूराज⡰व
⡭यव⡰था	िकसान⤠	 के	किठनाईय⤠	का	कारण	बने।	 वे	अपनी	नीितय⤠	और	 यु⢝	अिभयान⤠	 के	 िलए
िकसान⤠	से	धन	िनकलवाते	थे।	पर्⡡य⡕	और	अपर्⡡य⡕	तरीका	से	भी	राज⡰व	इकट्ठा	िकया	जाता
था।	इससे	पर्भािवत	लोग	अपनी	दैिनक	ज⣶रत⤠	को	भी	परूा	नही	ंकर	सकते	थे	⡘य⤠िक	उ⡤ह✉ 	जमीन
मािलक⤠	और	उनके	लगान	अिधकािरय⤠	को	लगान	कर	देना	पड़ता	था।	⡰थानीय	पर्शासन	गर्ामीण
गरीब⤠	को	राहत	और	पर्ाकृितक	⡤याय	पर्दान	करने	म✉ 	िवफल	रहा।
लाड✒	कोन✒वािलस	 ने	 1793,	 म✉ 	 बंगाल	और	 िबहार	म✉ 	 ⡰थायी	 बंदोब⡰त	 की	 शु⣶आत	 की।	 इसम✉
जमीदंार⤠	को	सरकारी	खजाने	म✉ 	 पैसे	की	एक	िनि⡮चत	रािश	जमा	करनी	थी।	बदले	म✉ 	 वे	भिूम	 के
वंशानुगत	मािलक⤠	के	⣶प	म✉ 	पहचाने	गये।	इससे	जमीदंार	भिूम	का	मािलक	बन	गया।	उसे	राज⡰व
को	िनि⡮चत	समय	की	अविध	म✉ 	क⡩पनी	को	भुगतान	करना	होता	था।	िजससे	िबर्िट्रश	आिथ✒क	⣶प
से	सुरि⡕त	बन	गए।	अब	वे	जानते	थे	िक	रा⡝य	म✉ 	िकतना	राज⡰व	आ	रहा	था।	जमीदंार	को	भी	पता
था	िक	िकतना	राज⡰व	भुगतान	िकया	जाना	था।	 ⡰वयं	 के	 िलए	अिधशेष	 राज⡰व	पर्ा⡥त	करने	 के
िलए	िकसान⤠	से	उ⡡पादन	बढ़ाने	के	िलए	कहा।	पर⡤तु,	अगर	जमीदंार	िनि⡮चत	समय	पर	राज⡰व	को
भुगतान	करने	म✉ 	 िवफल	होता	तो	उसे	जमीन	को	दसूरे	जमीदंार	को	 बेच	 िदया	जाता	था।	 इससे
अंगरे्ज⤠	को	लाभ	 हुआ।	लाभ	 के	⣶प	म✉ 	जमीदंार⤠	का	एक	नया	वग✒	उभरा	जो	 उनके	 राजनीित
सहयोगी	बन	गया।	वे	ज⣶रत	के	समय	म✉ 	िबर्िट्रश	को	समथ✒न	देते	और	उनके	और	िकसान⤠	के	बीच
एक	(बफर)	म⡣य⡰थ	का	काम	करते।	वा⡰तव	म✉ 	इस	वग✒	ने	⡰वतंतर्ता	आंदोलन	के	िखलाफ	अंगरे्ज⤠
की	मदद	की।
1822	म✉ 	अंगरे्ज⤠	ने	उ⢘र-पि⡮चमी	पर्ांत,	 पंजाब,	गंगा	घाटी	और	म⡣य	भारत	के	कुछ	िह⡰स⤠	म✉
महलबारी	 बंदोव⡰त	 शु⣶	 िकया।	इस	 के	आधार	एक	महल	या	 संपि⢘	का	उ⡡पाद	होता	था	 -	जो
शायद	एक	गाँव	या	गाँव⤠	के	एक	समहू	के	बराबर	होता	था।	महल	के	सभी	मािलक	संयु⡘त	⣶प	से
सरकार	⢣ारा	म⡫ूयांकन	राज⡰व	की	रािश	के	भुगतान	के	िलए	िज⡩मेदार	थे।	दुभा✒⡚य	से	यह	िकसान⤠
के	िलए	लाभकारी	नही	ंथा	⡘य⤠िक	राज⡰व	की	मांग	बहुत	अिधक	थी।
रैयतवारी	बंदोव⡰त	19वी	ंसदी	के	शु⣶आत	म✉ 	ब⡩बई	और	मदर्ास	परे्सीड✉सी	के	कई	भाग⤠	म✉ 	शु⣶
िकया	गया	था।	यहां	भ-ूराज⡰व	रैयत	या	िकसान⤠	पर	सीधे	लगाया	गया	था,	िकसान	⡰वयं	वा⡰तव	म✉



जमीन	पर	काम	करता	था।	और	जमीन	के	मािलक	के	⣶प	म✉ 	पहचाना	गया	वह	राज⡰व	का	भुगतान
करने	म✉ 	स⡕म	था।	लेिकन	उ⡜च	राज⡰व	की	मांग	के	कारण	उसका	शोषण	जारी	रहा।

5.3.3	कृिष	का	⡭यवसायीकरण

भारत	म✉ 	िबर्िट्रश	नीितय⤠	का	एक	अ⡤य	पर्मुख	आिथ✒क	पर्भाव	चाय,	कॉफी,	 इंिडगो,	अफीम,
कपास,	जटू,	ग⡤ना	एवं	ितलहन	जैसी	वािणि⡝यक	फसल⤠	के	पिरचय	से	पड़ा।	िविभ⡤न	वािणि⡝यक
फसल⤠	को	िविभ⡤न	पर्कार	के	अलग	उ⢜े⡮य⤠	 के	साथ	पर्⡰तुत	 िकया	गया।	भारतीय	अफीम	को
चीनी,	चाय



	

⡭यापार	संतुलन	के	िलए	इ⡰तेमाल	िकया	गया।	जो	बाद	म✉ 	िबर्टेन	के	प⡕	म✉ 	हो	गया।	अफीम	का
बाजार	स⡙ती	से	अंगरे्ज	⡭यापािरय⤠	⢣ारा	िनयंितर्त	िकया	गया	िजसम✉ 	भारतीय	उ⡡पादक⤠	के	िलए
लाभ	की	⡝यादा	गंुजाइश	नही	ंछोड़ी।	भारतीय⤠	को	नील	उ⡡पादन	करने	और	इसे	अंगरे्ज⤠	की	तय
शतो✒	ंपर	बेचने	के	िलए	मजबरू	िकया	गया।	नील	को	 इं⡚लै⡠ड	भेज	िदया	जाता	था	और	िबर्िट्रश
कपड़े	की	रंगाई	के	⣶प	म✉ 	इ⡰तेमाल	िकया।	सभी	िकसान⤠	को	नील	को	अपनी	जमीन	के	3/20	भाग
पर	उगाने	के	िलए	मजबरू	िकया	गया	दुभा✒⡚य	से	नील	की	खेती	कुछ	वषो ✒	ंके	िलए	भिूम	को	बंजर	बना
देती	थी।	इससे	िकसान	इसे	उगाना	नही	ंचाहते	थे।	चाय	बागान⤠	का	⡰वािम⡡व	अ⡘सर	बदल	जाता
था।	इन	बागान⤠	पर	मजदरू	किठनाइय⤠	के	अंदर	काम	करते	थे।
कृिष	के	⡭यवसायीकरण	और	⡰वािम⡡व	के	ह⡰तांतरण	की	गित	से	देश	म✉ 	भिूमहीन	मजदरू⤠	की	सं⡙या
बढ़	गई।	इससे	एक	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	सौदागर,	⡭यापािरय⤠	और	दलाल⤠	ने	इस	ि⡰थित	म✉ 	िकसान⤠	का
शोषण	िकया।	िकसान	अब	फसल	कटाई	के	दौरान	अपनी	खेती	को	 बेचने	के	िलए	उनपर	िनभ✒र	थे
⡘य⤠िक	िकसान⤠	अब	वािणि⡝यक	फसल	उगाते	थे।	िजससे	खा⢢ा⡤न	उ⡡पादन	नीचे	चला	गया।	अतः
कम	अनाज	से	अकाल	की	ि⡰थित	बन	गई।	इसके	बारे	म✉ 	 िव⡰तार	 से	आप	आने	वाले	अ⡣याय	म✉
पढ़✉ गे।	हमारे	देश	से	धन	की	भारी	रािश	िविभ⡤न	आिथ✒क	नीितय⤠	की	वजह	से	िबर्टेन	भेजी	गई।
अितिर⡘त	िव⢘ीय	बोझ	सै⡤य	और	नागिरक	कम✒चािरय⤠	के	वेतन,	प✉शन	और	पर्िश⡕ण	पर	अंगरे्ज⤠
⢣ारा	िनयोिजत	⡭यय	करने	के	कारण	भारत	पर	डाला	जाने	लगा।	यिद	इस	धन	को	भारत	म✉ 	िनवेश
िकया	जाता	तो	देश	की	अथ✒⡭यव⡰था	म✉ 	काफी	सुधार	आ	सकता	था।	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	लाग	ूआिथ✒क
नीितय⤠	ने	भारतीय	समाज	की	सामािजक	संरचना	बदल	दी।

5.3.4	धन	उधार	देने	वाले	नए	वग✒	का	उदय

राज⡰व	की	समयाविध	और	अ⡡यिधक	मांग	 ने	िकसान⤠	का	साहकूार⤠	से	ऋण	लेने	के	िलए	मजबरू
िकया।	 ये	साहकूार	अ⡘सर	उ⡜च	 ⡧याज	 लेकर	 िकसान⤠	का	शोषण	करते	 थे।	अ⡘सर	 लेखांकन	म✉
जाली	ह⡰ता⡕र	और	अंगठेू	के	छाप⤠	आिद	अनुिचत	साधन⤠	का	पर्योग	करते	थे।	अंगरे्ज⤠	की	नई
काननू	पर्णाली	और	नीित	केवल	साहकूार⤠	या	⡰थानीय	⡭यापािरय⤠	या	जमीदंार⤠	की	सहायता	करती
थी।	⡝यादातार	मामल⤠	म✉ 	िकसान	पणू✒	⡧याज	के	साथ	ऋण	का	भुगतान	करने	म✉ 	िवफल	रहते	थे।	इस
पर्कार	धीरे-धीरे	पैसा	उधार	देने	वाल⤠	के	हाथ	से	उनकी	भिूम	चली	गई।

5.3.5	नये	म⡣य	वग✒	का	उदय

भारत	म✉ 	िबर्िट्रश	शासन	का	एक	पर्मुख	पर्भाव	यह	पड़ा	िक	एक	नए	म⡣यम	वग✒	का	उदय	हुआ।
िबर्िट्रश	⡭यावसाियक	िहत⤠	की	 वृदि्ध	के	साथ	कुछ	भारतीय	लोग⤠	को	काम	के	छोटे-छोटे	नए
अवसर	िमले।	उ⡤ह⤠ने	⡝यादातर	एज✉ट⤠	और	म⡣य⡰थ⤠	के	⣶प	म✉ 	िबर्िट्रश	⡭यापािरय⤠	के	िलए	काम
िकया	और	बहुत	धन	कमाया।	एक	नया	अिभजात	वग✒	जो	⡰थायी	 बंदोब⡰त	की	 शु⣶आत	 के	बाद
अि⡰त⡡व	म✉ 	आया	उसने	भी	अपन	एक	नया	वग✒	बना	 िलया,	 पुराने	जमीदंार⤠	 ने	अपनी	भिूम	पर
⡰वािम⡡व	खो	िदया	और	उनकी	भिूम	को	कई	मामल⤠	म✉ 	जमीन	मािलक⤠	 के	एक	नये	वग✒	 के	⢣ारा
पर्ित⡰थािपत	कर	िदया	गया।	इन	लोग⤠	म✉ 	से	कुछ	ने	अंगरे्जी	िश⡕ा	पर्ा⡥त	की	और	उनका	एक
नया	अिभजात	वग✒	बन	गया।	िबर्िट्रश	स⢘ा	 के	पर्सार	 के	साथ	 रोजगार	 के	नये	अवसर	आए।
भारतीय	समाज



	

म✉ 	नयी	काननूी	अदालतो,	सरकारी	अिधकारी	और	वािणि⡝यक	एज✉ िसय⤠	की	शु⣶आत	हुई।	अंगरे्जी
िशि⡕त	लोग⤠	को	⡰वाभािवक	⣶प	से	अपनी	उपिनवेिशक	शासक⤠	से	आव⡮यक	संर⡕ण	िमला।	इस
पर्कार	अंगरे्ज⤠	 ने	भ⡰ूवािमय⤠	के	अलावा	एक	नया	 पेशेवर	और	सेवा	करने	वाला	म⡣यम	वग✒	भी
बनाया।

5.3.6	पिरवहन	और	संचार

उस	समय	भारत	म✉ 	पिरवहन	का	साधन	बैलगाड़ी,	ऊँट,	और	पीठ	पर	सामान	ढोने	वाले	अ⡤य	जानवर
ही	थे।	दसूरी	तरफ	इं⡚लै⡠ड	को	रेलवे	की	ज⣶रत	थी	जो	िनया✒त	बंदरगाह⤠	के	साथ	उ⡡पादक	⡕ेतर्⤠
को	जोड़	सके	और	िबर्िट्रश	सामान	को	 देश	 के	 िविभ⡤न	भाग⤠	तक	पहँुचा	सके।	आज	आप	जो
िवशाल	 रेलवे	का	 नेटवक✒ 	 देख	 रहे	 ह✊ 	 वो	 अंगरे्ज⤠	 ⢣ारा	 बनाया	गया	 है।	 िबर्िट्रश	 बैकर⤠	और
िनवेशक⤠	ने	अपनी	पूंजी	रेलवे	के	िनमा✒ण	म✉ 	लगाई।	िबर्िट्रश	पूंजीपितय⤠	को	दो	मह⡡वपणू✒	तरीके
से	लाभ	हुआ।	पहला	⡭यापार	की	व⡰तुओं	म✉ ,	⡭यापार	करना	बहुत	आसान	हो	गया	और	बंदरगाह⤠	के
साथ	आंतिरक	बाजार	को	जोड़ना	भी	लाभदायक	रहा।	दसूरे,	 रेल	 इंजन,	िड⡧बे	और	 रेल	लाईन⤠	के
िनमा✒ण	के	िलए	पूंजी	िबर्टेन	से	आयी।	िबर्टेन	पूंजीपितय⤠	को	 रेलवे	म✉ 	िनवेश	से	सरकार	⢣ारा	5
पर्ितशत	की	⡤यनूतम	लाभ	की	गार⡠टी	िमली।	इन	कंपिनय⤠	को	90	साल	के	पट्टे	के	साथ	भिूम	दी
गई।
हालांिक	 रेलवे	िबर्िट्रश	⡭यापार	के	लाभ	के	िलए	बनाई	गई	थी	पर⡤तु	 रेलवे	 ने	 देश	को	 रा⡯ट्रीय
जागरण	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाई।	हालांिक	िबर्िट्रश	 ने	कभी	सोचा	नही	ंथा	 िक	 ⡭यापक
पिरवहन	नेटवक✒ 	और	बेहतर	िश⡕ा	लोग⤠	और	िवचार⤠	को	आपस	म✉ 	जोड़ेगी।
िबर्िट्रश	शासन	के	दौरान	भारत	ने	⡰वतंतर्ता	के	िवचार⤠,	समानता,	मानव	अिधकार,	िव⡖ान	और
तकनीकी	पि⡮चम	से	िलया।	आधुिनकीकरण	की	पर्िक्रया	म✉ 	तेजी	हुई।	अब	हम	आधुिनक	िवचार	के
भारतीय	समाज	पर	पर्भाव	के	बारे	म✉ 	पढ़✉ गे।

⡘या	आप	जानते	ह✊

सबसे	पहली	रेलवे	लाईन	रेड	िहल	म✉ 	रेल	रोड	लाईन	मदर्ास	म✉ 	थी।	इसे	1837	म✉ 	गरे्नाइट	प⡡थर
को	ले	जाने	के	िलए	खोला	गया।	जबिक	1853	म✉ 	ब⡩बई	से	ठाणे	के	िलए	यातर्ी	सवारी	गाड़ी	इसी
वष✒	म✉ 	डलहौजी	ने	भारत	म✉ 	कलक⢘ा	से	आगरा	के	िलए	तार	लाईन	तथा	डाक	सेवा	आर⡩भ	की।



पाठगत	पर्⡮न	5.2

1.	सही	या	गलत	बताए	और	अपनी	राय	को	सािबत	कर✉ 	:
(क)	िवदेशी	माल	का	ड✐ूटी	मु⡘त	पर्वेश,	भारतीय	अथ✒⡭यव⡰था	के	िलए	अ⡜छा	था।
–––––––––––––––––-
(ख)	अंगरे्ज⤠	को	सभी	भिूम	बंदोब⡰त⤠	से	लाभ	िमला।
––––––––––––––—
(ग)	नील,	चावल,	गेहूँ	चाय	और	अफीम	पांच	पर्मुख	वािणि⡝यक	फसल✉ 	थी	जो	अंगरे्ज⤠	 ने	 शु⣶
की।
–––––––––––––––
(घ)	धन-उधार	देने	वाल⤠	का	एक	नया	वग✒	बन	गया	था।
––––––––––––––—
2.	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	रेलवे	के	एक	⡭यापक	नेटवक✒ 	का	भारत	म✉ 	िकन	दो	कारण⤠	से	िनमा✒ण	िकया	गया।



5.4	समाज	और	सं⡰कृित	पर	िबर्िटश	पर्भाव

भारत	म✉ 	अंगरे्ज⤠	के	आने	से	समाज	म✉ 	कई	पिरवत✒न	हुए।	19वी◌ं	सदी	म✉ 	शु⣶	ह⡡या,	बाल-िववाह,
सती,	बहु-िववाह	जैसी	सामािजक	कुपर्थाओं	और	कठोर	जाित	⡭यव⡰था	पर्चिलत	थी।	ये	पर्थाएँ
मानव	की	गिरमा	और	म⡫ूय⤠	के	िव⣶⢝	थी।	जीवन	के	सभी	⡰तर⤠	पर	मिहलाओं	से	भेदभाव	िकया
जाता	था	और	 वे	समाज	का	 वंिचत	वग✒	मानी	जाती	थी।	उनकी	अपनी	 ि⡰थित	म✉ 	कोई	 सुधार	 के
अवसर	नही	ंिदए	गए	थे।	ऊँची	जाितय⤠	 के	बर्ा⢻ण	 पु⣶ष⤠	तक	ही	 िश⡕ा	सीिमत	 रह	गई	थी।
बर्ा⢻ण	वेद⤠	का	उपयोग	करते	थे	जो	सं⡰कृत	म✉ 	िलखे	गये	थे।	 पुरोिहत	महंगे	अनु⡯ठान	बिलदान
और	ज⡤म	या	मृ⡡यु	के	बाद	की	रीितय⤠	को	करवाते	रहते	थे।
जब	िबर्िट्रश	भारत	आए	तो	वे	⡰वतंतर्ता,	समानता	आजादी	और	मानव	अिधकार	जैसे	िवचार	के
⣶प	म✉ 	नए	िवचार	यरूोप	के	पुनजा✒गरण,	सुधार	आंदोलन⤠	और	िविभ⡤न	क्रांितय⤠	से	यहां	लाए।	इन
िवचार⤠	ने	हमारे	समाज	के	कुछ	वगो ✒	ंके	लोग⤠	से	कुछ	करने	के	िलए	अपील	की	और	देश	के	िविभ⡤न
भाग⤠	म✉ 	कई	सुधार	आंदोलन⤠	का	नेतृ⡡व	िकया।	इन	आंदोलन⤠	म✉ 	सबसे	आगे	दरूदशी ✒	भारतीय⤠	म✉
राजाराम	मोहनराय,	सर	 सैयद	अहमद	 खान,	अ⣶णा	आसफ	अली	और	 पंिडता	 रमबाई	 थे	 इन
आंदोलन⤠	 से	सामािजक	एकता	आई	और	 ⡰वतंतर्ता,	समानता	की	 िदशा	म✉ 	 पर्यास	 िकए।	कई
काननूी	उपाय	मिहलाओं	की	ि⡰थित	म✉ 	सुधार	के	िलए	शु⣶	िकए	गए।	उदाहरण	के	िलए	लाड✒	ब✊ िटक
ने	1829	म✉ 	सती	पर्था	पर	पर्ितबंध	लगाया।	गवन✒र	जनरल	ने	1856	म✉ 	िवधवा	 पुनिव✒वाह	काननू
पािरत	िकया	गया।	एक	काननू	1872	म✉ 	पािरत	िकया	िजसम✉ 	अंतर-जाित	और	अंतर-सा⡩पर्दाियक
िववाह	को	सहमित	दी।	1929	म✉ 	शारदा	अिधिनयम	को	पास	करके	बाल-िववाह	पर	रोक	लगायी।
एक	अिधिनयम	पािरत	िकया	गया	िक	14	वष✒	से	नीचे	आयु	की	लड़की	और	18	वष✒	से	कम	आयु	के
लड़के	की	शादी	अवैध	मानी	जाएगी।	सभी	 आंदोलन⤠	 ने	 जाित	 ⡭यव⡰था	और	 िवशेष	 ⣶प	 से
अ⡰पृ⡮यता	की	पर्था	की	आलोचना	की।
समाज	सुधारक⤠	के	इन	पर्यास⤠	का	पर्भाव	समाज	सुधार	और	धािम✒क	संगठन⤠	म✉ 	तथा	रा⡯ट्रीय
आंदोलन	म✉ 	⡰प⡯ट	देखा	जा	सकता	है।	मिहलाओं	को	बेहतर	िश⡕ा,	⡭यवसाय	और	साव✒जिनक



	

रोजगार	के	अवसर	भी	िमलने	लगे	थे।	इंिडयन	नेशनल	आमी ✒	(आईएनए)	की	कै⡥टन	ल⢿मी	सहगल,
सरोिजनी	नायडू	एनी	बेस✉ ट,	अ⣶णा	आसफ	अली	और	कई	अ⡤य	मिहलाओं	की	⡰वतंतर्ता	संगाम	म✉
अ⡡यंत	मह⡡वपणू✒	भिूमका	रही।

िचतर्	5.7	कै⡥टन	ल⢿मी	सहगल	मा⡣यम,	सामने	पंि⡘त	म✉ )	और	अ⡤य	आईएनए	अिधकारी	नेताजी
सुभाष	चंदर्	बोस	(बाएं,	आगे	की	पंि⡘त	म✉ )

5.4.	1	सामािजक	और	सां⡰कृितक	नीित

िबर्िट्रश	िवशाल	लाभ	कमाने	की	नीयम	से	भारत	आये	थे।	इसका	अथ✒	है	िक	बहुत	स⡰ती	दर⤠	पर
क⡜चे	माल	को	खरीद	कर	और	 तैयार	माल	की	 िबक्री	अिधक	कीमत⤠	 पर	करके	लाभ	कमाना।
िबर्िट्रश	भारतीय⤠	को	िशि⡕त	और	अपनी	व⡰तुओं	के	उपभोग	के	िलए	पया✒⡥त	आधुिनक	बनाना
चाहते	थे।	एक	सीमा	तक	िक	वे	िबर्िट्रश	िहत⤠	के	िलए	हािनकारक	सािबत	नही	ंह⤠	कुछ	अंगरे्ज⤠
का	मानना	था	 िक	पि⡮चमी	 िवचार	आधुिनक	और	 बेहतर	 थे,	जबिक	भारतीय	 िवचार	 पुराने	और
िन⡩नतर	थे।	वा⡰तव	म✉ 	यह	सच	नही	ंहै।	भारत	के	पास	पार⡩पिरक	⡖ान	था	जो	आज	भी	पर्ासांिगक
है।	इस	समय	इं⡚लै⡠ड	म✉ 	रेिडक⡫स	का	एक	समहू	था	जो	भारतीय⤠	की	िदशा	म✉ 	एक	मानवतावादी
िवचारधारा	रखते	थे।	वे	चाहते	थे	िक	भारत	आधुिनक	िव⡖ान	की	पर्गितशील	दुिनया	का	एक	भाग
बने।	 लेिकन	 िबर्िट्रश	सरकार	भारत	 को	 तेजी	 से	आधुिनकीकरण	 के	 पर्ित	 से	 सतक✒ 	 हो	 गई।
अंगरे्ज⤠	 ने	यह	जान	 िलया	था	 िक	अगर	धािम✒क	 िव⡮वास⤠	और	सामािजक	 िरवाज⤠	म✉ 	 ⡝यादा
ह⡰त⡕ेप	िकया	गया	तो	लोग	पर्ितिक्रया	कर✉ गे।	वे	भारत	म✉ 	अपने	शासन	को	⡰थायी	बनाना	चाहते
थे	और	लोग⤠	के	बीच	कोई	भी	पर्ितिक्रया	नही	ंचाहते	थे।	इसिलए	य⢢िप	अंगरे्ज	सुधार⤠	की	बात
करते	थे,	पर	वा⡰तव	म✉ 	उ⡤ह⤠ने	आधे-अधरेू	मन	से	कुछ	कदम	उठाए।

5.4.2	िश⡕ा	नीित

िबर्िट्रश	ने	भारत	म✉ 	अंगरे्जी	भाषा	शु⣶	करने	म✉ 	गहरी	⣶िच	ली।	ऐसा	करने	के	िलए	उनके	पास
कई	कारण	थे।	अंगरे्जी	भाषा	म✉ 	भारतीय⤠	को	िशि⡕त	करना	उनकी	रणनीित	का	एक	िह⡰सा	था।
भारतीय⤠	को	⡘लक✒ 	के	⣶प	म✉ 	कम	मजदरूी	पर	काम	करने	के	िलए	तैयार	िकया	गया	जबिक	उसी	काम



के	िलए	िबर्िट्रश	बहुत	अिधक	 वेतन	की	मांग	करते	 थे।	इससे	पर्शासन	पर	 ⡭यय	का	भार	कम
पड़ा।	उ⡤ह⤠ने	भारतीय⤠	का	एक	ऐसा	वग✒	बनाया	जो	उनके	पर्ित	वफादार	थे	और	दसूरे	भारतीय⤠	से
स⡩ब⡤ध	नही	ंरखते	थे।	इस	वग✒	के	भारतीय⤠	को	 िबर्िट्रश	 िवचारधारा	और	 सं⡰कृित	की	पर्शंसा
करना	िसखाया।	इसके	अलावा,	वे	िबर्िट्रश	माल	के	िलए	बाजार	को	बढ़ाने	म✉ 	मदद	कर✉ गे।	उ⡤ह⤠ने
देश	म✉ 	राजनीितक	अिधकार	को	मजबतू	बनाने	के	 िलए	 िश⡕ा	का	उपयोग	एक	साधन	 के	⣶प	म✉
िकया।	ऐसा	मान	िलया	 है	िक	कुछ	िशि⡕त	भारतीय	जनता	म✉ 	अंगरे्जी	सं⡰कृित	फैलाकर	और	 वे
िशि⡕त	भारतीय⤠	 के	इस	वग✒	 के	मा⡣यम	 से	शासन	करने	म✉ 	स⡕म	 ह⤠गे।	 िबर्िट्रश	 केवल	 उन
भारतीय⤠	को	नौकिरयां	देते	थे	जो	अंगरे्जी	जानते	थे	और	वे	भारतीय⤠	को	अंगरे्जी	िश⡕ा	के	िलए
मजबरू	करते	थे।	इससे	िश⡕ा	ज⡫द	ही	अमीर⤠	तथा	शहर⤠	म✉ 	रहने	वाल⤠	का	एकािधकार	बन	गयी।
िबर्िट्रश	संसद	ने	1813	म✉ 	चाट✒र	अिधिनयम	जारी	िकया	गया	िजसके	⢣ारा	िक	भारत	म✉ 	पि⡮चमी
िव⡖ान	को	बढ़ावा	देने	के	िलए	एक	लाख	⣵पये	की	रािश	खच✒	की	जाएगी।	लेिकन	ज⡫द	ही	िववाद
हो	गया	कुछ	लोग	केवल	पि⡮चमी	िवचार⤠	की	वकालत	पर	खच✒	चाहते	थे।	वहां	दसूर⤠	ने	परंपरागत
भारतीय	िश⡕ा	पर	अिधक	जोर	िदया।	कुछ	लोग⤠	ने	िश⡕ा	के	मा⡣यम	के	⣶प	म✉ 	(⡕ेतर्ीय	भाषाओं)
का	उपयोग	करने	की	िसफािरश	की,	जबिक	दसूरे	अंगरे्जी	के	प⡕	म✉ 	थे।	इस	भर्म	म✉ 	लोग	अंगरे्जी
को	एक	मा⡣यम	और	अ⡣ययन	के	िलए	एक	िवषय	के	⣶प	म✉ 	अलग	समझने	म✉ 	िवफल	रहे।	पि⡮चमी
िवचार⤠	और	सािह⡡य	का	िश⡕ण	केवल	अंगरे्जी	भाषा	के	मा⡣यम	से	करवाने	का	िनण✒य	िलया	गया।
इस	िदशा	म✉ 	बुड्स	िड⡰पैच	1854	ने	अ⡤य	िनद✇श	जारी	िकये।	इसने	भारत	सरकार	से	कहा	िक	जनता
की	 िश⡕ा	 के	 िलए	उसको	 िज⡩मेदारी	 लेनी	 होगी।	 बुड्स	 िड⡰पैच	 के	 िनद✇श	 के	कारण	कलक⢘ा,
मदर्ास	और	 बंबई	म✉ 	 1857	म✉ 	 िव⡮विव⢢ालय	और	सभी	पर्ांत⤠	म✉ 	 िश⡕ा	 िवभाग	 ⡰थािपत	 िकए
गए।	पर्ाथिमक	िव⢢ालय⤠	की	बजाय	कुछ	अंगरे्जी	⡰कूल⤠	और	कॉलेज⤠	को	खोला	गया।	उ⡤ह⤠ने
आम	जनता	की	िश⡕ा	पर	⡣यान	नही	ंिदया।	लेिकन	वा⡰तिवकता	म✉ ,	यह	सब	भारतीय	लोग⤠	की
ज⣶रत⤠	को	परूा	करने	के	िलए	पया✒⡥त	नही	ंथा।
हालांिक	 अंगरे्ज⤠	को	आधे-अधरेू	मन	 से	भारत	म✉ 	 िश⡕ा	नीित,	 अंगरे्जी	भाषा	का	 पालन	और
पि⡮चमी	िवचार⤠	को	मानना	पड़ा	िजसका	समाज	पर	सकारा⡡मक	पर्भाव	पड़ा।	कई	सुधारक	जैसे
राजा	राम	मोहन	राय,	ई⡮वर	च⡤द	िव⢢ासागर,	⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती,	सर	सैयद	अहमद	खान	और
⡰वामी	िववेकानंद	ने	उदारवाद	और	लोकतंतर्	के	पि⡮चमी	िवचार⤠	को	माना	तथा	उस	समय	के	गैर-
मानवी	सामािजक	और	धािम✒क	पर्थाओं	को	सुधारने	का	पर्य⡡न	िकया।	हालांिक	िश⡕ा	आम	जनता
तक	नही	ंपहंुची	 लेिकन	सामर्ा⡝यवाद	 िवरोधी,	 रा⡯ट्रवाद,	सामािजक	और	आिथ✒क	समानता	 के
िवचार⤠	ने	अपनी	जड़े	राजनैितक	दल⤠,	वाद-िववाद	साव✒जिनक	मंच	और	परे्स	के	मा⡣यम	से	लोग⤠
म✉ 	जमा	ली।	अंगरे्जी	भाषा	और	पि⡮चमी	िश⡕ा	के	पर्सार	 ने	भारतीय⤠	को	आधुिनक	तक✒ संगत,
लोकतांितर्क,	उदार	और	देशभि⡘त	के	दृि⡯टकोण	को	अपनाने	म✉ 	सहायता	की।	उ⡤ह⤠ने	⡖ान	के	नए
⡕ेतर्	जैसे



	

िव⡖ान,	मानिवकी	और	सािहि⡡यक	को	अपनाया।	भारत	 म✉ 	 िशि⡕त	 लोग⤠	 की	 अंगरे्जी	 भाषा
(िलंगुआ	फ्रांका)	िपर्य	भाषा	बन	गई।	इससे	भारतीय⤠	को	 इं⡚ल✊ड	म✉ 	अ⡣ययन	का	अवसर	 िमला
और	वहां	लोग⤠	ने	लोकतांितर्क	सं⡰थाओं	की	काय✒पर्णाली	को	पढ़ा।	वहां	भारतीय⤠	ने	जॉन	लोके,
रिस⡘न	िमल,	⣶सो	और	कई	दसूरे	अनेक	लेखक⤠	के	⡰वतंतर्ता,	समानता,	भाईचारा,	मानवअिधकार
और	⡰वशासन	के	िवचार⤠	को	पढ़ा।	फ्रांसीसी	और	अमेिरकी	क्रांितय⤠	और	इटली	और	जम✒नी	के
एकीकरण	 से	अपने	को	मजबतू	बनाया	और	 िवचार⤠	की	पर्शंसा	की।	 उ⡤ह✉ 	 केवर,	 गैरीब⡤दी	और
माजीनी	पस⡤द	आए।	वे	सब	भारत	के	िलए	इन	आदशो✒	से	परे्रणा	लेने	लगे।
मै⡘स	⡩यलूर	और	एनी	बेस✉ ट	जैसे	पि⡮चमी	िवचारक⤠	ने	िवरासत	और	सं⡰कृित	म✉ 	गव✒	की	भावना	को
बढ़ाने	के	िलए	भारतीय	जन-भाषा	और	सािहि⡡यक	के	िलए	पर्ो⡡सािहत	िकया।	यह	भारतीय⤠	को
भारत	के	सां⡰कृितक	अतीत	को	पुनजी ✒िवत	करने	के	िलए	यो⡚य	बनाना	चाहते	थे।	इसके	अितिर⡘त
िवचार⤠	म✉ 	राजनीित	जागृित	और	 िवचार⤠	 के	आदान-पर्दान	करने	म✉ 	परे्स	की	मह⡡वपणू✒	भिूमका
उ⡫लेखनीय	है।	समाचार	पतर्	तथा	पितर्काओं	ने	लोग⤠	को	अपने	िवचार⤠	और	सम⡰याओं	को	कहने
का	अवसर	िदया।	इसी	तरह	उप⡤यास,	नाटक,	लघु	कहानी,	किवता,	गीत,	नृ⡡य,	िथएटर,	कला	और
िसनेमा	आिद	को	औपिनवेिशक	शासन	के	पर्ित	िवरोध	⡭य⡘त	करने	के	िलए	पर्योग	िकया	गया।	ये
लोग⤠	की	भाषा	म✉ 	उनके	 दैिनक	जीवन	 के	 सुख	और	 दुख	का	वण✒न	करते	 थे।	समाचार	पतर्	और
पितर्काओं	 के	 साथ-साथ	 वे	 आ⡡मिव⡮वास,	 आ⡡म	 स⡩मान,	 जाग⣶कता	 और	 देशभि⡘त	 की
भावनाओं	को	बढ़ावा	दे	रहे	थे।	िजससे	रा⡯ट्रीय	चेतना	की	एक	भावना	िवकिसत	हुई।

⡘या	आप	जानते	ह✊

इंिडयन	पीपु⡫स	िथएटर	एसोिसएशन	 (इ⡥टा)	1943	म✉ 	⡰थािपत	िकया	गया।	इसने	संगीत	को	एक
अिभ⡤न	हिथयार	की	तरह	असहमित	और	पर्ितरोध	 ⡭य⡘त	करने	 के	 िलए	 पर्योग	 िकया।	 इसम✉
शोषण	के	पर्ित	जाग⣶कता	से	लेकर,	िकसान⤠	के	अनवरत	बिलदान	1857	के	िवदर्ोह	और	अमृतसर
म✉ 	जिलयावाला	बाग	म✉ 	मारे	गए	लोग⤠	के	 िलए	गाने	गाये	गए।	 यु⢝	और	 िहंसा	की	अथ✒हीनता
भारत	के	िवभाजन	के	िखलाफ	िवरोध	को	अपनी	गीत⤠	के	मा⡣यम	से	गाकर	बताया।
िबर्िट्रश	 ने	कई	रणनीितयाँ	अपने	िनयम	को	पर्भावी	करने	के	 िलए	बनाई।	आरि⡩भक	समय	म✉ ,
भारत	म✉ 	वारेन	हेि⡰टं⡚स,	िविलयम	जो⡤स,	जोनाथन	डंकन	आिद	जैसे	िबर्िट्रश	पर्शासक⤠	ने	भारत
के	पर्ाचीन	अतीत	की	मिहमा	को	जाना।	इन	िव⢣ान⤠	और	पर्शासक⤠	को	एिशया	की	भाषा	का	⡖ानी
कहा	गया।	उ⡤ह⤠ने	सोचा	िक	भारतीय	भाषाओं	सािह⡡य	और	सं⡰कृित	का	⡖ान	उ⡤ह✉ 	भारत	के	शासन
को	आसानी	से	चलाने	म✉ 	मदद	 देगा।	मह⡡वपणू✒	सं⡰थान	जो	उनके	पर्यास⤠	से	पहचान	म✉ 	आए	 थे
वाँरने	हेि⡰टंस	(1781)	⢣ारा	कलक⢘ा	म✉ 	मदरसे	की	⡰थापना	की,	 बंगाल	की	एिशयािटक	सोसाइटी
की	⡰थापना	िविलयम	जो⡤स	ने	(1784)	म✉ 	की	बनारस	म✉ 	सं⡰कृत	कॉलेज	की	⡰थापना	जोनाथन	डंकन
(1794	)	म✉ 	की	और	फोट✒	िविलयम	कॉलेज	की	⡰थापना	(1800)	म✉ 	की।	िवशेश	⣶प	से	एिशयािटक
सोसाइटी	और	फोट✒	 िविलयम	कालेज	भारतीय	 सं⡰कृित,	भाषा	और	सािह⡡य	अ⡣ययन	का	 मु⡙य
के⡤दर्	बन	गया।	पहली	बार	पर्ाचीन	सं⡰कृत	के	कािलदास	जैसे	लेखक⤠	की	महान	कृित	का	अनुवाद
अंगरे्जी	के	मा⡣यम	से	िव⡮व	म✉ 	जाना	गया।
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इस	अविध	के	दौरान	कुछ	⡭यि⡘तय⤠	ने	भारतीय	सं⡰कृित,	⡖ान	और	पर⡩परा	की	मिहमा	को	उजागर
करने	म✉ 	भिूमका	िनभाई	थी।	कुछ	⡭यि⡘तय⤠	को	नीचे	सचूीब⢝	िकया	गया	है	उनका	योगदान	संसार	म✉
जाना	जाता	है।	उनके	िवषय	म✉ 	अिधक	जानकारी	के	िलए	पु⡰तकालय/इंटरनेट	पर	खोज	कर✉।
1.	आय✒भट्ट	–––
2.	चरक	––––-
3.	मैतरे्यी	––––
4.	गागी ✒	––––-
आप	कैसे	सोचते	हो	िक	भारतीय⤠	को	अपने	अतीत	के	इितहास	पर	गव✒	करने	के	 िलए	और	आ⡡म
स⡩मान	पाने	म✉ 	यह	सहायता	करता	है।

5.4.3	सुधार	आंदोलन	के	पर्भाव

सामािजक	धािम✒क	सुधार	आंदोलन⤠	ने	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	िकस	पर्कार	नेतृ⡡व	िकया?	सुधारक⤠	की
लगातार	पर्यास⤠	से	समाज	पर	भारी	पर्भाव	पड़ा।	धािम✒क	सुधार	आंदोलन⤠	ने	भारतीय⤠	के	मन	म✉
अिधक	से	अिधक	आ⡡मिव⡮वास	एवं	आ⡡मस⡩मान	और	अपने	देश	के	िलए	गव✒	की	भावना	डाली।
इन	सुधार	आंदोलन⤠	से	अनेक	भारतीय	 ने	महससू	िकया	 है	िक	आधुिनक	िवचार⤠	और	सं⡰कृित	का
भारतीय	सां⡰कृितक	धारा	म✉ 	समेिकत	करके	आ⡡मसात	िकया	जा	सकता	 है	उ⡤ह⤠ने	 देशवािसय⤠	को
बताया	िक	सभी	आधुिनक	िवचार	भारतीय	सं⡰कृित	और	म⡫ूय⤠	के	िव⣶⢝	नही	ं है।	आधुिनक	िश⡕ा
की	शु⣶आत	ने	भारतीय⤠	को	जीवन	के	िलए	एक	 वै⡖ािनक	और	तक✒ संगत	 दृि⡯टकोण	िदया।	लोग⤠
को	भारतीय⤠	के	⣶प	म✉ 	अपनी	पहचान	के	िलए	और	अिधक	जाग⣶क	िकया।	जो	अंततः	भारत	के
⡰वतंतर्ता	आंदोलन	म✉ 	िबर्टेन	के	िखलाफ	एकजुट	संघष✒	के	िलए	िज⡩मेदार	था।

5.4.4	िबर्िटश	पर्शासन	और	⡤याियक	पर्णाली

भारतीय⤠	को	िबर्िट्रश	पर्शासन	की	नई	पर्णाली	को	समायोिजत	करने	म✉ 	किठनाई	हुई।	भारतीय
राजनीितक	अिधकार⤠	 से	 वंिचत	 थे	और	 िबर्िट्रश	अिधकारी	उन	 से	अवमानना	 के	साथ	 ⡭यवहार
करते	थे।	भारतीय⤠	को	पर्शासिनक	और	 सै⡤य	सभी	उ⡜च	पद⤠	 से	बाहर	 रखा	गया।	 अंगरे्ज⤠	 ने
भारत	म✉ 	काननू	और	 ⡤याय	की	एक	नई	पर्णाली	की	 शु⣶आत	की।	एक	शरे्णीब⢝	 िसिवल	और
आपरािधक	अदालत⤠	को	⡰थािपत	िकया	गया।	काननू⤠	 के	कोड	बनाए	गये	तथा	काय✒पािलका	 से
⡤यायपािलका	को	अलग	करने	का	पर्यास	िकया	गया।	भारत	म✉ 	काननू	के	शासन	को	⡰थािपत	करने
के	पर्यास	िकए	गए।	लेिकन	िबर्िट्रश	भारतीय⤠	के	अिधकार⤠	और	⡰वतंतर्ता	के	साथ	ह⡰त⡕ेप	कर
रहे	थे	तथा	अपनी	िनणा✒यक	शि⡘तय⤠	का	आन⡤द	ले	रहे	थे।	काननूी	आदालत✉ 	भी	आम	लोग⤠	 के
िलए	सुलभ	नही	ंथी।	⡤याय	एक	महंगा	मामला	बन	गया।	नई	⡤यायािधक	पर्णाली	भी	यरूोिपयन
तथा	भारतीय⤠	के	बीच	भेदभाव	रखती	थी।



पाठगत	पर्⡮न	5.3

1.	िन⡩निलिखत	को	िमलाएँ
(क)	िवधवा	पुनिव✒वाह	अिधिनयम	(i)	अिधिनयम	1857
(ख)	चाट✒र	अिधिनयम	(ii)	अिधिनयम	1794
(ग)	िश⡕ा	िवभाग	(iii)	1813
(घ)	बनारस	का	सं⡰कृित	कॉलेज	(iv)	1856

(v)	1855
2.	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	⡰थािपत	भारतीय	सं⡰कृित	तथा	भाषा	के	कम	से	कम	दो	के⡤दर्⤠	के	नाम	बताए?
3.	िबर्िट्रश	भारत	म✉ 	मिहलाओं	की	ि⡰थित	सुधारने	म✉ 	मदद	करने	वाले	दो	काननूी	उपाय⤠	को	सं⡕ेप
म✉ 	िलखे?



5.5	िवरोध	आंदोलन

िबर्िट्रश	 शासन	 के	 राजनीितक,	 आिथ✒क	 और	 सामािजक	 ⡕ेतर्⤠	 पर	 पर्ितकूल	 पर्भाव	 के
पिरणाम⡰व⣶प	 िवदेिशय⤠	 के	 िखलाफ	 भारतीय	 लोग⤠	 की	 कड़ी	 पर्ितिक्रया	 हुई।	 देश	 भर	 म✉
िबर्िट्रश	िवरोधी	आंदोलन⤠	की	शर्ृंखला	का	 नेतृ⡡व	िकया	जाने	लगा।	इसके	 िलए	 िकसान⤠	और
जनजाितय⤠	ने	शोषक	शासक⤠	के	िखलाफ	िवदर्ोह	िकया।	इसका	अिधक	से	अिधक	िव⡰तार	म✉ 	आप
आगे	के	पाठ⤠	म✉ 	पढ़✉ गे।	िबर्िट्रश	शासन	के	दौरान	भारत	म✉ 	अनेक	बार	अकाल	पड़ा	जो	अभतूपवू✒
था।	19वी	ंसदी	के	म⡣य	के	दौरान	7	बड़े	अकाल	दज✒	िकये	गए	िजसम✉ 	15	लाख	लोग⤠	की	मौत	हुई।
इस	पर्कार	19वी	ंसदी	के	उ⢘राध✒	म✉ 	24	अकाल	पड़े	िजसम✉ 	200	लाख	से	अिधक	मौत✉ 	 हुई।	सबसे
िवनाशकारी	1943	म✉ 	बंगाल	का	अकाल	था	िजसने	40	लाख	भारतीय⤠	को	मार	डाला।	कर⤠	से	दबे
िकसान	भिूम	से	 बेदखल	और	 बंगाल	के	अकाल	से	बचे	लोग	 िवदर्ोही	 सं⡤यािसय⤠	और	फकीर⤠	 के
समहू⤠	म✉ 	शािमल	हो	गए।	1783	म✉ 	िवदर्ोिहय⤠	 ने	कंपनी	के	राज⡰व	का	भुगतान	ब⡤द	कर	िदया।
हालांिक	 िवदर्ोिहय⤠	 को	 अंत	 म✉ 	 आ⡡मसमप✒ण	 करने	 के	 िलए	 मजबरू	 िकया	 गया।	 इसी	 तरह
तिमलनाडु,	मालाबार	और	तटीय	आंधर्	के	पोलीगर	और	मालाबार	के	मैिपला	लोग⤠	ने	औपिनवेिशक
ने	शासन	के	िव⣶⢝	िवदर्ोह	िकया।	उ⢘र	भारत	म✉ 	1824	म✉ 	पि⡮चमी	उ⢘र	पर्देश	और	हिरयाणा	के
जाट⤠	ने	िवदर्ोह	िकया।	महारा⡯ट्र	और	गुजरात	म✉ 	कोिलय⤠	ने	िवदर्ोह	िकया।
देश	 के	 िविभ⡤न	 भाग⤠	 म✉ 	 आिदवासी	 जनजाितय⤠	 ने	 अपने	 अिधकार	 के	 िव⡰तार	 के	 िलए
औपिनवेिशक	 सरकार	 का	 िवदर्ोह	 िकया।	 जनजाितय⤠	 से	 िविभ⡤न	 वसिूलयां	 की	 जाती	 थी।
जनजाितय⤠	जैसे	खानदेश	के	भील	और	िसंहभम	के	कोली	 नेताओं	 ने	 अंगरे्जी	शासन	 के	 िखलाफ
िवदर्ोह	 िकया।	हालांिक	 अंगरे्ज⤠	 ने	उ⡤ह✉ 	 बेरहमी	 से	दबा	 िदया।	 बंगाल	की	सीमा,	 िबहार	और
उड़ीसा	के	अ⡡याचार	पीिड़त	संथाल⤠	ने	भी	अंगरे्जी	शासन	के	िखलाफ	िवदर्ोह	िकया	⡘य⤠िक	उनको
अपनी	भिूम	से	बेदखल	िकया	जा	रहा	था।	उ⡤ह⤠ने	अपनी	सरकार	की	⡰थापना	की	लेिकन	अंगरे्ज⤠	ने
उनके	िवदर्ोह	को	समा⡥त	कर	िदया।	हालांिक	इन	िवदर्ोिहय⤠	को	सफलता	नही	ंिमली	लेिकन	वे



	

औपिनवेिशक	शासन	के	अलोकिपर्य	चिरतर्	को	उजागर	करने	म✉ 	सफल	रहे।	आज	भी	हम	अपने
समाज	म✉ 	कई	असमानताओं	को	 देखते	 है।	यिद	आप	इस	 ि⡰थित	की	आजादी	 के	समय	 के	साथ
तुलना	कर✉ 	तो	हमने	अ⡜छी	पर्गित	की	है।	लेिकन	हम✉ 	अभी	एक	लंबा	रा⡰ता	तय	करना	है।

िचतर्	5.8	संथाल	िवदर्ोह	:	रेलवे	इंजीिनयर⤠	और	संथाल⤠	के	बीच	लड़ाई
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िवशेष⡖⤠	के	िव⡮लेषण	के	अनुसार	17,500	से	अिधक	िकसान⤠	ने	2002	और	2006	बीच	आ⡡म	ह⡡या
की	महारा⡯ट्र,	 आंधर्	 पर्देश,	 कना✒टक,	 गुजरात,	 केरल,	 पंजाब,	छ⢘ीसगढ़	और	 तिमलनाडु	 म✉
िकसान⤠	की	आ⡡मह⡡या	की	सचूना	िमली	 है।	इनकी	आ⡡मह⡡या	का	मु⡙य	कारण	फसल	िवफलता
और	ऋण	था।	इसके	अलावा,	िकसान⤠	की	सं⡙या	भी	कम	हो	रही	है,	उनके	खेती	का	पिर⡡याग	करने
के	कारण	अखबारो,	पितर्काओं	और	इंटरनेट	या	5-6	िकसान⤠	से	बात	करके	इकट्ठा	करके	और	यह
पता	कर✉ 	िक	िकन	संभािवत	कारण⤠	से	वे	यह	कदम	उठा	रहे	ह✊ ?	आप	अपने	िवचार	पर्⡰तुत	कर✉।
⡘या	आपने	िफ⡫म	“पीपली	लाइव”	देखी	है?	यिद	आप	देख	सकते	ह✊ 	तो	देख✉।

5.5.1	1857	के	िवदर्ोह	के	पर्भाव

िकसान⤠	एव	कारीगर⤠	की	आिथ✒क	िगरावट	1770	से	1857	तक	के	12	पर्मुख	अकाल⤠	तथा	कई	छोटे
अकाल⤠	से	⡰प⡯ट	 है।	यह	सभी	कारक	िबर्िट्रश	िवरोधी	भावना	सहायक	 िस⢝	 हुए।	 अंगरे्ज⤠	 ने
बेरहमी	से	शासन	िकया	और	वे	जनता	की	भावनाओं	के	पर्ित	संवेदनशील	नही	ंथे।	सुधार⤠



	

के	⢣ारा	 कुछ	सामािजक	पिरवत✒न	 िकए	गए	लोग⤠	का	मानना	था	 िक	सरकार	उ⡤ह✉ 	इसाई	धम✒	म✉
पिरवित✒त	करना	चाहती	थी।	पिरणाम	⡰व⣶प	भारत	म✉ 	अंगरे्जी	ई⡰ट	 इंिडया	 कंपनी	 के	शासन	 के
िखलाफ	एक	बड़ी	 सं⡙या	म✉ 	 िवदर्ोह	 हुए।	आगे	 के	पाठ	म✉ 	आप	 कुछ	मह⡡वपणू✒	और	लोकिपर्य
िवदर्ोह⤠	के	बारे	म✉ 	पढ़ेगे।	उनके	मह⡡व	तथा	पर्कृित	के	िवषय	म✉ 	पढ़ेगे।	 तुम	1857	के	िवदर्ोह	के
बारे	म✉ 	िजसका	हमारे	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	पर	एक	गहरा	पर्भाव	पड़ा।	इसम✉ 	पहली	बार	एकीकृत	हुए
िविभ⡤न	धािम✒क	और	जातीय	 पृ⡯ठभिूम	वाले	वग✒	 के	लोग⤠	को	 िबर्िट्रश	शासन	 के	 िखलाफ	एक
साथ	लाया	गया।
िवदर्ोह	ने	ई⡰ट	इंिडया	कंपनी	के	शासन	का	भारतीय	रा⡝य⤠	के	पर्ित	िबर्िट्रश	नीित	म✉ 	पिरवत✒न	के
साथ	अ⡤त	कर	िदया।	िवदर्ोह	का	सबसे	मह⡡वपणू✒	पिरणाम	था	िक	इससे	रा⡯ट्रवाद	का	ज⡤म	हुआ।
भारतीय	लोग⤠	म✉ 	अपने	 नेताओं	के	पर्ित	जाग⣶कता	आ	गई।	जो	 देश	के	िलए	अपने	जीवन	का
बिलदान	कर	रहे	थे	तािक	आगामी	समय	म✉ 	दसूरे	लोग	⡰वतंतर्	भारत	म✉ 	रह	सके।	इस	िवदर्ोह	के
बाद	अंगरे्ज⤠	 ने	फूट	डालो	और	 राज	करो	नीित	 से	 िह⡤दुओं	और	 मुसलामान⤠	 के	बीच	 संबंध	को
खराब	िकया।	उ⡤ह⤠ने	महससू	िकया	िक	यिद	वे	भारत	म✉ 	अपने	शासन	को	जारी	रखना	चाहते	ह✊ 	तो
उ⡤ह✉ 	िह⡤द	ूऔर	मुसलमान⤠	को	अलग	करना	आव⡮यक	है।

5.5.2	आज	पर	पर्भाव

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	जान	जाय✉ गे	िक	िबर्िट्रश	शासन	ने	िकस	पर्कार	भारतीय	जीवन	के
हर	पहल	ूको	पर्भािवत	िकया।	अंगरे्ज⤠	के	राजनीितक	और	⡭यापािरक	िहत⤠	को	मजबतू	बनाने	के
िलए	कुछ	पिरवत✒न	जानबझूकर	पर्⡰तुत	िकए	गए	।	लेिकन	भारतीय	और	पि⡮चमी	सं⡰कृितय⤠	के
बीच	बातचीत	का	पर्ितफल	एक	दसूरे	⣶प	म✉ 	भी	हुआ	।	एक	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	िबर्िट्रश	और	यरूोपीय
इस	दौरान	हमारे	देश	म✉ 	रह	गए	िजससे	सां⡰कृितक	पिरवत✒न	हुआ	।
हम✉ 	यह	भी	समझना	चािहए	िक	हमारे	वत✒मान	जीवन	को	काफी	हद	तक	त⡡काल	अतीत	से	आकार
िमलता	है।	इस	त⡡काल	अतीत	म✉ 	देश	के	एक	बड़े	िह⡰से	पर	िबर्िट्रश	िनयंतर्ण	एक	िनधा✒रण	कारक
बन	गया।	िबर्िट्रश	शासन	के	एक	पिरणाम	के	⣶प	म✉ 	सां⡰कृितक	और	काननूी	पिरवत✒न	आज	भी
हमारे	जीवन	को	पर्भािवत	करते	ह✊।	रेल,	⡘लब	जीवन,	रा⡯ट्रपितभवन	जैसे	शाही	भवन	और	संसद
भवन	भारत	म✉ 	िबर्िट्रश	शासन	की	याद	ताजा	कराते	है।	कई	खा⢢	पदाथ✒	जैसे	बरे्ड,	चाय	और	केक
जो	हम	आज	भी	खाते	ह✊ 	यह	सब	यरूोपीय	लोग⤠	के	साथ	रहने	का	पिरणाम	है।	यिद	आप	अपने	आप
को	चार⤠	ओर	देख✉ गे	तो	आ⡮चय✒	चिकत	हो	जाएंगे	िक	शहरी	भारत	म✉ 	पर्चिलत	 वेशभषूा	का	बड़ी
सं⡙या	म✉ 	िबर्िट्रश	शासन	के	दौरान	अपनाया	गया	था।	उदाहरण	के	िलए	पतलनू,	कोट	और	टाई।
इस	अविध	 के	दौरान	भारतीय	 िसिवल	 सेवा	 शु⣶	की	गई।	भारतीय	सश⡰तर्	 बल⤠	 ने	अभी	भी
यरूोपीय	पर्िश⡕ण	और	सं⡰कृित	के	कई	पहलुओं	को	बनाए	रखा	 है।	हमारी	िश⡕ा	या	सीखने	का
मा⡣यम	भी	मु⡙य	⣶प	से	अंगरे्जी	है।	सुपर्ीम	कोट✒	और	हाईकोट✒	अपने	िनण✒य	अंगरे्जी	म✉ 	पािरत
करते	ह✊।	यह	भाषा	भी	िबर्िट्रश	शासन	की	िवरासत	है	और	भारतीय⤠	को	अपने	देश	म✉ 	रोजगार	की
मांग	की	लोकभाषा	बनी	हुई	है।



पाठगत	पर्⡮न	5.4

1.	भ◌ारत	म✉ 	िकसान	और	आिदवासी	समहू⤠	⢣ारा	िवरोध	आ◌ंदोलन⤠	 के	दो	कारण⤠	को	 िचि⡤हत
करो।
2.	“फूट	डालो	और	राज	करो”	िबर्िट्रश	नीित	ने	देश	के	रा⡯ट्रीय	िहत⤠	को	कैसे	पर्भािवत	िकया?
30	श⡧द⤠	म✉ 	समझाओ।

आपने	⡘या	सीखा

अंगरे्ज	⡭यापािरय⤠	के	⣶प	म✉ 	भारत	आए	थे	लेिकन	⡕ेतर्ीय	मह⡡वाकां⡕ाओं	के	साथ	धीरे-
धीरे	परेू	भारत	पर	समायोजन	और	 कूटनीित	 जैसे	 िविभ⡤न	साधन⤠	का	उपयोग	करके
िवजय	पर्ा⡥त	कर	उ⡤ह⤠ने	भारत	पर	िनयंतर्ण	कर	िलया।

भारत	म✉ 	िबर्िट्रश	राजनीितक	पर्भु⡡व	का	कारण	1857	की	⡥लासी	की	लड़ाई	मानी	जाती
है।	 िबर्िट्रश	शासन	का	भारतीय⤠	 के	 राजनीितक	और	सामािजक	 जीवन	 पर	 गहरा
पर्भाव	पड़ा।

िबर्िट्रश	शासन	के	आिथ✒क	पर्भाव	सबसे	अिधक	दरूगामी	था।	इसने	भारत	की	परंपरागत
अथ✒⡭यव⡰था	न⡯ट	की	और	भारत	के	पैस⤠	को	िबर्टेन	भेजा।	िबर्िट्रश	आिथ✒क	नीितय⤠
का	िकसान⤠,	कारीगर⤠	पर	बहुत	पर्ितकूल	पर्भाव	पड़ा।

िबर्िट्रश	राज	से	अस⡤तोष	के	पिरणाम⡰व⣶प	अंगरे्ज⤠	के	िखलाफ	पर्ितरोध	आ◌ंदोलन⤠
की	 एक	 शर्ृंखला	 का	 ज⡤म	 हुआ।	 सनयासी	 और	 फकीर⤠	 की	 बगावत✉ ,	 फराजी
आ◌ंदोलन⤠	बाहबी	आ◌ंदोलन	और	संथाल	िवदर्ोह	िबर्िट्रश	शासन	के	पर्ित	िवरोध
का	उदाहरण	है।

सै⡤य	और	राजनीितक	कमजोिरय⤠	के	कारण	भारतीय⤠	की	1857	के	यु⢝	म✉ 	हार	हुई?

पाठा⡤त	पर्⡮न

1.	अंगरे्जी	की	भ-ूराज⡰व	नीितय⤠	ने	िकसान⤠	के	जीवन	को	कैसे	पर्भािवत	िकया।
2.	⡰थायी	बंदोब⡰त	और	महालवारी	बंदोब⡰त	के	बीच	भेद	बताएं?
3.	अंगरे्जी	िश⡕ा	ने	भारत	म✉ 	रा⡯ट्रवाद	की	वृदि्ध	म✉ 	कैसे	योगदान	िदया?
4.	देश	म✉ 	अंगरे्जी	भाषा	की	सफलता	के	िलए	कारण⤠	की	जांच	कर✉ ?



	

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

5.1
1.	(क)	(iv)
(ख)	(iii)
2.	िबर्टेन	के	उ⢢ोग⤠	के	िलए	क⡜चा	माल	तथा	अपने	तैयार	माल	के	िलए	बाजार	को	बढ़ाना।
3.	िवलय	की	नीित	और	सहायक	संिध
5.2
1.	(क)	नही,ं	⡘य⤠िक	िवदेशी	माल	भारतीय	हथकरघा	उ⢢ोग	के	िलए	एक	खतरा	था।	इसके	अलावा
भारतीय	बुनकर⤠	को	बहुत	⡝यादा	नुकसान	भी	उठाना	पड़ा।
(ख)	नही,ं	⡘य⤠िक	िबर्िट्रश	शासन	⢣ारा	उ⡜च	राज⡰व	दर⤠	के	िखलाफ	िकसान⤠	 ने	िवदर्ोह	िकया।
हालांिक	िबर्िट्रश	सामर्ा⡝य	की	आिथ✒क	⣶प	से	लाभ	हुआ	परंतु	यह	करने	से	आगे	चल	कर	उ⡤ह✉
राजनीितक	नुकसान	पहंुचा।
(ग)	नही	ंहै	⡘य⤠िक	चावल	और	गेहूँ 	खा⢢	फसल✉ 	ह✊।
(घ)	हाँ,	⡘य⤠िक	जब	िकसान	को	अपना	ऋण	वािपस	करने	म✉ 	िवफल	रहते	तो	साहकूार	वग✒	के	हाथ⤠
अपनी	भिूम	खो	देते।
2.	उनका	मु⡙य	उ⢜े⡮य	गांव⤠	से	⡭यापार	ब⡤दरगाह⤠	और	औ⢢ोिगक	शहर⤠	को	जोड़ना	था	जहां	 वे
अपने	क⡜चे	माल	जो	नकदी	फसल	ह✊।	आसानी	और	तेजी	से	⡭यापार	ब⡤दरगाह⤠	तक	ले	जा	सकते
थे।	ऐसा	पिरवहन	⡭यव⡰था	ने	सुिनि⡮चत	िकया।
5.3
1.	(क)	(iv)	(ख)	(iii)	(ग)	(i)	(घ)	(ii)
2.	बंगाल	की	एिशयािटक	सोसाइटी	1784	म✉ 	िविलयम	जो⡤स	⢣ारा	⡰थािपत	की	गई	लाड✒	 वैलसली
ने	1800	म✉ 	फोट✒	िविलयम	कालेज	की	⡰थापना	की।
3.	सती	पर्था	 िजसम✉ 	प⡡नी	अपने	पित	की	 िचता	 के	आग	म✉ 	 कूद	जाती	थी।	 इस	 पर	 1829	म✉
पर्ितबंध	लगा	िदया	गया।
शारदा	अिधिनयम	14	वष✒	से	कम	आयु	की	लड़की	और	18	वष✒	से	कम	आयु	के	लड़के	के	बाल	िववाह
को	रोकने	के	िलए	1929	म✉ 	पािरत	िकया	गया।
5.4
1.	(क)	अंगरे्ज⤠	की	शोषक	नीित,	भारी	कराधान	तथा	िकसान⤠	पर	उंचे	राज⡰व	की	दर।
(ख)	िविभ⡤न	जबरन	वसलूी	की	नीितय⤠	और	आिदवासी	भिूम	पर	िबर्िट्रश	अिधकार	का	िव⡰तार।
2.	“फूट	डालो	और	राज	करो”	िबर्िट्रश	नीित	देश	को	धािम✒क	आधार	पर	िवभाजन	का	कारण	बनी।
इस	नीित	के	⢣ारा	अंगरे्ज⤠	 ने	िह⡤दु	मुसलमान⤠	 के	स⡩ब⡤ध	खराब	करके	अपने	शासन	को	कायम
रखा।



6.	औपिनवेिशक	भारत	म✉	धािम✒क	एवं	सामािजक	जागृित
एक	तेरह	साल	की	लड़की	िमिम	और	उसकी	दादी	गायतर्ी	के	बीच	एक	बातचीत	पढ़ेः
िममी	:	दादी	माँ,	आप	कौन	से	कालेज	म✉ 	पढ़ती	थी?ं
दादी	:	(मु⡰कुराते	हुए)	िबिटया	:	म✊ 	कालेज	म✉ 	कभी	नही	ंगई,	म✊ 	तो	केवल	क⡕ा	6	तक	पढ़ी	 हुई	हूँ
ति⡥त	जब	म✊ 	तेरह	साल	की	थी	तभी	मेरा	िववाह	हो	गया	थी।ं
िममी	 :	 (आ⡮चय✒	से)	 तेरह	साल	म✉ 	 िववािहत।	यह	तो	अवैध	 है	दादी।	⡘या	आप	 ने	 िवरोध	नहीं
िकया?
दादी	:	उस	समय	हालात	अलग	थे	और	मेरी	सहेिलय⤠	की	भी	मेरी	उमर्	तक	ही	शादी	हो	गई	थी।
इस	बातचीत	से	िममी	यह	जानने	को	उ⡡सुक	हो	गई	िक	समाज	म✉ 	ऐसी	कौन	सी	पर्थाएँ	पर्चिलत
थी	ंजब	दादी	छोटी	ब⡜ची	थी।	उसे	इस	पर	भी	आ⡮चय✒	 हुआ	 िक	समय	 के	दौरान	यह	सब	 िकस
पर्कार	पिरवित✒त	हो	गया।	इन	बदलाव⤠	को	लाने	के	िलए	कौन	से	लोग	िज⡩मेदार	थे।	िममी	इन	सब
पिरवत✒न⤠	के	िवषय	म✉ 	अिधक	जानना	चाहती	थी।	आप	इस	पाठ	म✉ 	पढ़✉ गे	िक	19वी	ंसदी	एवं	20वी◌ं
सदी	म✉ 	भारत	म✉ 	सुधार	हुए।	आप	इन	सुधार⤠	के	समाज	पर	पर्भाव	के	िवषय	म✉ 	पढ़✉ गे।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	जान	सक✉ गे	िक	:

19वी	ंसदी	के	दौरान	हमारे	समाज	म✉ 	कौन	सी	पर्थाऐं	पर्चिलत	थीं
चचा✒	कर	सक✉ गे	िक	19वी	ंसदी	तथा	आरंिभक	20वी◌ं	सदी	के	दौरान	सामािजक	एवं	धािम✒क

सुधार	आ◌ंदोलन⤠	ने	िकस	पर्कार	पर्चिलत	सामािजक	पर्थाओं	के	बारे	म✉ 	जाग⣶कता
उ⡡प⡤न	की।

जाित	 ⡭यव⡰था,	बाल	 िववाह,	सती	पर्था	 जैसे	 मु⢜⤠	को	 सुधारक⤠	 ने	काननू⤠	और	अ⡤य
साधन⤠	के	मा⡣यम	से	िकस	पर्कार	सुलझाने	की	कोिशश	की	गई।



	

19वी	ंसदी	के	बाद	भारत	म✉ 	 िश⡕ा	को	बढ़ावा	 देने	म✉ 	 सुधारक⤠	की	भिूमका	पर	चचा✒	कर
सक✉ गे।

भारतीय	समाज	म✉ 	सुधार	आ◌ंदोलन⤠	के	पर्भाव⤠	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे।



6.1	19वी	ंसदी	के	पर्ारंभ	के	समाज

आज	जो	भारतीय	समाज	आप	 देखते	ह✊ 	वह	आरंिभक	 19वी	ंसदी	 से	बहुत	 िभ⡤न	था।	समाज	की
पर्गित	दो	मु⡙य	कारण⤠	से	⣶की	हुई	थी।	एक	कारण	था	िश⡕ा	का	अभाव	और	दसूरा	था	मिहलाओं
की	अधीनता।	भारतीय	समाज	के	कई	वग✒	⣶िढ़वादी	थे	और	उन	पर्थाओं	को	मानते	थे	जो	मानवीय
िवचार⤠	के	िव⣶⢝	थे।

6.1.1	िश⡕ा	का	अभाव

उस	समय	अिधकांश	लोग	अिशि⡕त	थे।	संपणू✒	संसार	म✉ 	िश⡕ा	बहुत	थोड़े	से	लोग⤠	के	पास	ही	थी।
भारत	म✉ 	भी	िश⡕ा	उ⡜चतम	जाित	के	पु⣶ष⤠	के	ही	पास	थी।	भारत	म✉ 	वेद	जो	सं⡰क◌ृत	म✉ 	िलखे	गये
थे,	का	पर्योग	बर्ा⢻ण	वग✒	ने	ही	िकया	था।	यह	भाषा	केवल	वे	ही	जानते	थे।	धािम✒क	गरं्थ⤠	पर	भी
उन	लोग⤠	का	 िनयंतर्ण	था।	उ⡤ह⤠ने	अपने	को	लाभाि⡤वत	करने	 के	 िलए	इनका	पर्योग	 िकया।
उ⡤ह⤠ने	महंगे	अनु⡯ठान,	बिलदान	और	ज⡤म	या	मृ⡡यु	के	बाद	होने	वाले	अनु⡯ठान⤠	को	पर्ो⡡साहन
िदया।	मृ⡡यु	के	बाद	एक	बेहतर	जीवन	जीने	के	िव⡮वास	म✉ 	पर्⡡येक	⡭यि⡘त	को	इन	अनु⡯ठान⤠	का
करना	अिनवाय✒	था।	⡘य⤠िक	कोई	नही	ंजानता	था	िक	शा⡰तर्⤠	म✉ 	⡘या	िलखा	है।	कोई	भी	बर्ा⢻ण,
पुजािरय⤠	से	पर्⡮न	नही	ंकरता	था।	इसी	तरह	यरूोप	म✉ 	भी	बाइिबल	लैिटन	भाषा	म✉ 	िलखी	गई	थी।
यह	चच✒	की	भाषा	थी	और	उनके	पादरी	इन	धािम✒क	गरं्थ⤠	की	अपने	अनुसार	⡭या⡙या	करते	थे।	यही
वजह	है	िक	एक	पर्ितिक्रया	के	⣶प	म✉ ,	यरूोप	के	पुनजा✒गरण	तथा	सुधार	आ◌ंदोलन	को	देखा	गया,
िजसके	िवषय	म✉ 	आप	पहले	इस	पु⡰तक	म✉ 	पढ़	चुके	ह✊।	यहां	तक	िक	⡰वतंतर्ता,	समानता,	आजादी
तथा	मानव	अिधकार⤠	जैसे	िवचार	को	यरूोप	म✉ 	िविभ⡤न	क्रांितय⤠	के	⣶प	म✉ 	सामने	आये।

6.1.2	मिहलाओं	की	ि⡰थित

लड़िकय⤠	और	मिहलाओं	के	िवकास	के	िलए	आज	उनके	पास	बेहतर	अवसर	है।	अपने	अ⡣ययन	और
घर	के	बाहर	काम	करने	के	िलए	वे	अिधक	⡰वतंतर्	भी	ह✊।	लेिकन	19वी	ंसदी	म✉ 	अिधकांश	मिहलाओं
का	जीवन	बहुत	किठन	था।	कुछ	सामािजक	पर्थाऐं	जैसे	क⡤या	बाल-िववाह,	सती	पर्था,	भ⣶्ण
ह⡡या	और	बहुिववाह	आिद	भारतीय	समाज	म✉ 	पर्चिलत	थी।ं	क⡤या	भ⣶्ण	ह⡡या	एवं	क⡤या	ह⡡या
बहुत	ही	आम	बात	थी।	जो	लड़िकयां	बच	जाती	थी	अ⡘सर	उनकी	बहुत	कम	उमर्	म✉ 	शादी	कर	दी
जाती	थी।	बड़ी	उमर्	के	पु⣶ष⤠	से	भी	शादी	(िववाह)	कर	दी	जाती	थी।	बहुिववाह	यािन	िक	 पु⣶ष
की	एक	प⡡नी	से	⡝यादा	प⡡नी	रखना	कई	धम✒	तथा	जाितय⤠	म✉ 	⡰वीकार	िकया	जाता	था।	देश	के	कुछ
भाग⤠	म✉ 	सती	पर्था	का	पर्चलन	था	िजसम✉ 	एक	िवधवा	औरत	को	मजबरू	िकया	जाता	था	िक	वह
अपने	पित	की	िचता	पर	खुद	को	जला	द✉।	जो	मिहलाएं	सती	पर्था	से	बच	जाती	थी	वे	एक	बहुत	ही
दुखी	जीवन	जीती	थी।	मिहलाओं	का	संपि⢘	म✉ 	भी	कोई	अिधकार	नही	ंथा।	उनको	िश⡕ा	भी	नहीं
दी	जाती	थी।	इस	पर्कार,	सामा⡤य	जीवन	म✉ 	मिहलाओं	की	समाज	म✉



	

अधीन⡰थ	ि⡰थित	होती	थी।	बाह◌्य	आक्रमण✉ 	तथा	पिरवार	के	स⡩मान	म✉ 	कमी	होने	के	डर	 ने	इन
पर्थाओं	को	बढ़ावा	िदया।
दहेज	तथा	पैतृक	संपि⢘	म✉ 	साझेदारी	से	उनकी	ि⡰थित	और	भी	खराब	हो	गई	।	यह	⡰प⡯ट	था	िक
कुछ	पर्थाओं	और	 अंधिव⡮वास⤠	 के	कारण	भारतीय	समाज	की	पर्गित	⣶की	 हुई	थी।	समाज	म✉
सुधार	लाने	के	िलए	लोग⤠	के	सामािजक	और	धािम✒क	जीवन	म✉ 	पिरवत✒न	लाने	की	ज⣶रत	थी।

⡘या	आप	जानते	ह✊

िशशुह⡡या	:	ज⡤म	िलए	एक	जीिवत	िशशु	की	ह⡡या;	एक	नए	ज⡤मे	ब⡜चे	की	ह⡡या;
बाल	िलंगनुपात	:
0-6	वष✒	के	आयु	वग✒	के	1000	लड़क⤠	के	पर्ित	लड़िकय⤠	की	सं⡙या।	भारत	म✉ 	1961	म✉ 	पर्ित	हजार
लड़क⤠	पर	लड़िकय⤠	की	सं⡙या	976	थी	जो	िगरकर	2011	की	जनगणना	के	अनुसार	1000	लड़क⤠	के
अनुपात	म✉ 	घट	कर	 914	लड़िकयां	 हो	गई	 है।	 वैि⡮वक	 संदभ✒	 के	अनुसार,	 सामा⡤यत◌ः	 बाल
िलंगानुपात	950	से	ऊपर	होना	चािहए।



िक्रयाकलाप	6.1

2011की	जनगणना	 के	अनुसार,	सबसे	⡝यादा	और	सबसे	कम	 िलंग	अनुपात	 क्रमश◌ः	 केरल	म✉
1000	 पु⣶ष⤠	पर	 1084	मिहलाएं	तथा	 1000	 पु⣶ष⤠	पर	 877	मिहलाएं	हिरयाणा	म✉ 	ह✊।	 िक⡤ही	ं 5
रा⡝य⤠	म✉ 	1000	पु⣶ष⤠	म✉ 	914	मिहलाओं	के	िलंग	अनुपात	की	जानकारी	ढंूढ✉।	अिधक	जानकारी	के
िलए	website	www.censusindia.gov.in	पर	खोज	कर✉।



6.2	पिरवत✒न	की	इ⡜छा	:	सामािजक-धािम✒क	जागृित

आपके	अनुसार	लोग⤠	म✉ 	भेदभाव	तथा	असमानता	के	िव⣶⢝	जागृित	के	⡘या	कारण	हो	सकते	ह✊ ?
राजाराम	मोहन	राय,	ई⡮वरच⡤दर्	िव⢢ासागर,	⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती,	⡝योितबा	फूले,	सर	सैयद
अहमद	खान	और	 पंिडता	 रमावाई	 जैसे	कई	 सुधारक	समझ	गये	 थे	 िक	अ⡖ानता	और	समाज	म✉
िपछड़ापन	ही	पर्गित	और	िवकास	म✉ 	बाधा	के	िलए	िज⡩मेदार	थे।	इस	बात	का	उनको	अहसास	तब
हुआ	जब	वे	यरूोिपय⤠	के	साथ	संपक✒ 	म✉ 	आये	और	पाया	िक	उनका	यह	जीवन	दुिनया	के	अ⡤य	भाग⤠
से	बहुत	अलग	ह✊।	िबर्िटश	िमशनिरय⤠	ने	जब	ईसाई	धम✒	का	पर्सार	शु⣶	िकया	तब	उ⡤ह⤠ने	हमारे
सामािजक	और	धािम✒क	पर्थाओं	की	आलोचना	की	तथा	उन	पर	कई	पर्⡮न	उठाये।	समाज	म✉ 	सुधार
लाने	की	इ⡜छा	इतनी	पर्बल	थी	िक	पर⡩परागत	⣶िढ़वादी	भारतीय⤠	के	िवरोध	तथा	चुनौितय⤠	के
बावजदू	इन	समाज	 सुधारक⤠	⢣ारा	समाज	म✉ 	वांिछत	पिरवत✒न	लाने	 हेतु	अनेक	आ◌ंदोलन	 शु⣶
िकये।
⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती	और	राजा	राम	मोहन	राय	जैसे	पर्बु⢝	लोग⤠	⢣ारा	ही	इसे	संभव	बनाया
गया।	उ⡤ह⤠ने	धािम✒क	गरं्थ	का	अ⡣ययन	िकया	और	पर्चिलत	धािम✒क	और	समािजक	पर्थाओं	की



आलोचना	की।	उनके	अनुसार,	समाज	पु⣶ष⤠	और	मिहलाओं	दोन⤠	के	िलए	समानता	और	⡰वतंतर्ता
की	अवधारणा	चािहए	और	यह	मिहलाओं	के	बीच	िवशेष	⣶प	से	आधुिनक	और	 वै⡖ािनक	िश⡕ा	के
पर्सार	से	ही	संभव	था।	यह	आंदोलन	“सामािजक-धािम✒क	आंदोलन”	के	नाम	से	जाना	जाने	लगा
⡘य⤠िक	सुधारक⤠	ने	महससू	िकया	िक	धम✒	म✉ 	सुधार	के	िबना	समाज	म✉ 	कोई	भी	पिरवत✒न	संभव	नहीं
है।	हमे	आगे	पढ़ने	से	यह	पता	लगेगा	िक	⡘य⤠	िश⡕ा	एवं	अ⡤य	सुिवधाएं	समाज	म✉ 	केवल	उ⡜च	वग✒
के	िलए	उपल⡧ध	थे।

6.2.1	जाित	⡭यव⡰था

पर्ाचीन	काल	म✉ 	भारतीय	समाज	म✉ 	जाित	⡭यव⡰था	मलूतः	⡭यवसाय	पर	आधािरत	थी।	जैसे	जैसे
समय	बीतता	गया	उ⡜च	जाित	के	⢣ारा	धािम✒क	गरं्थ⤠	की	 ⡭या⡙या	और	 िन⡩न	जाित	की	धािम✒क
गरं्थ⤠	 से	 दरूी	 के	कारण	कई	 अंधिव⡮वासी	 पर्थाओं	 का	 पर्चलन	 हुआ।	 इसके	 पिरणाम⡰व⣶प,
उ⡜चजाित	के	हाथ⤠	म✉ 	स⢘ा	आ	गई	और	िन⡩न	जाित	के	शोषण	की	शु⣶आत	हो	गई।
िह⡤द	ूसमाज	 वण✒	 ⡭यव⡰था	 बर्ा⢻ण,	⡕ितर्य,	 वै⡮य,	शदूर्	 पर	आधािरत	 था।	 इस	 ⡭यव⡰था	 के
अनुसार	लोग⤠	को	उनके	⡭यवसाय	के	आधार	पर	िवभािजत	िकया	गया	था।
जो	लोग	ई⡮वर	की	पर्ाथ✒ना	और	पजूा	पाठ	के	काम	म✉ 	लगे	हुए	थे	उ⡤ह✉ 	बर्ा⢻ण⤠	के	⣶प	म✉ 	वगी ✒कृत
िकया	गया।	जो	यु⢝	म✉ 	लगे	हुए	थे	वे	उ⡤ह✉ 	⡕ितर्य।	िजनका	⡭यवसाय	कृिष	तथा	⡭यापार	था	वे	वै⡮य
के	⣶प	म✉ 	जाने	जाते	थे	और	जो	ऊपरी	तीन⤠	वणो ✒	ंकी	सेवा	काय✒	म✉ 	लगे	थे	वे	शुदर्	कहे	जाते	थे।	यह
वण✒	⡭यव⡰था	जो	िवशु⢝	⣶प	से	⡭यवसाय	पर	आधािरत	थी	बाद	म✉ 	 वंशानुगत	हो	गई।	 िकसी	एक
िवशेष	जाित	म✉ 	पैदा	हुआ	⡭यि⡘त	अपनी	जाित	को	बदल	नही	ंसकता	था	य⢢िप	वह	अपने	काम	को
बदल	सकता	है।	इससे	समाज	म✉ 	असमानताओं	ने	ज⡤म	िलया।	इससे	िन⡩न	जाितय⤠	का	शोषण	होने
लगा।	िजसके	कारण	जाित	⡭यव⡰था	एक	⡰व⡜छ	लोकतांितर्क	और	पर्गितशील	समाज	को	बनाने	म✉
बाधक	हो	गई।	समाज	म✉ 	ज⡤मी	इन	 कुरीितय⤠	 के	 िव⣶⢝	कई	समाज	 सुधारक	सामने	आए।	कई
समाज	सगंठन	जैसे	बर्⢻	समाज,	आय✒	समाज,	रामकृ⡯ण	िमशन	तथा	सुधारक	जैसे	⡝योितबा	फूले,
पंिडता	रमाबाई,	नारायण	गु⣶,	पेिरयार,	िववेकानंद,	महा⡡मा	गांधी	तथा	और	कई	दसूर⤠	ने	इन	सबका
दृढ़ता	 से	 िवरोध	 िकया।	अिधकांश	 सुधारक⤠	 ने	जाित	 पर्था	को	 वेद⤠	और	धम✒गरं्थ⤠	 के	 िव⣶⢝
माना।	उनके	अनुसार	जाित	⡭यव⡰था,	अतािक✒ क	और	अवै⡖ािनक	थी।	उ⡤ह⤠ने	महससू	िकया	िक	यह
मानवता	के	बुिनयादी	िनयम⤠	के	िखलाफ	थी।	समाज	सुधारक⤠	के	अथक	और	अनवरत	पर्यास⤠	 ने
लोग⤠	के	मदद	की	िजससे	एक-दसूरे	के	पर्ित	सिह⡯णुता	जागृत	हुई।

⡘या	आप	जानते	ह✊

संिवधान	के	अनु⡜छेद	 14	म✉ 	उ⡫लेख	 िकया	गया	 है	 िक	 “धम✒,	मलूवंश,	जाित,	 िलंग,	ज⡤म	 ⡰थान
अथवा	इनम✉ 	से	िक⡤ही	ंके	भी	आधार	पर	िकसी	नागिरक	के	साथ	भेदभाव	नही	ंिकया	जायेगा।”	इन
सांिवधािनक	पर्ावधान⤠	ने	देश	के	सामािजक,	राजनीितक	तथा	आिथ✒क	िवकास	म✉ 	समाज	के	िपछड़े
वगो ✒	ं(अिधकारिवहीन	वगो ✒)ं	की	भागीदारी	सुिनि⡮चत	की	है।



	

6.2.2	पर्चिलत	धािम✒क	पर्थाएँ

अिधकांशतः	सामािजक	पर्थाएँ	धम✒	के	नाम	पर	की	जाती	थी।	इसिलए	सामािजक	सुधार,	धािम✒क
सुधार	के	िबना	कोई	अथ✒	नही	ंरखता	था।	हमारे	सामािजक	सुधारक⤠	को	भारतीय	परंपरा	और	दश✒न
का	गहन	⡖ान	था	और	शा⡰तर्⤠	का	भी	अ⡜छा	⡖ान	था।	 वे	पि⡮चमी	िवचार⤠	और	लोकतंतर्	और
समानता	के	िस⢝ांत⤠	के	साथ	सकारा⡡मक	भारतीय	म⡫ूय⤠	का	िमशर्ण	करने	म✉ 	स⡕म	थे।	इस	⡖ान
के	आधार	पर	उ⡤ह⤠ने	धम✒	म✉ 	कठोरता	तथा	अंधिव⡮वासी	पर्थाओं	को	चुनौती	दी।	उ⡤ह⤠ने	शा⡰तर्⤠
से	उ⢝तृ	करके	बताया	िक	उ⡤नीसवी	ंसदी	 के	दौरान	पर्चिलत	पर्थाओं	को	 िकसी	भी	पर्कार	की
मंजरूी	नही	ंिमली	है।	पर्बु⢝	और	बुदि्धवादी	लोग⤠	ने	लोकपर्चिलत	धम✒	पर	जो	िक	अंधिव⡮वास✉
से	भरा	पड़ा	था	तथा	पुजािरय⤠	के	हाथ⤠	शोषण	का	एक	मंतर्	बना	हुआ	था,	पर	अनेक	पर्⡮न	उठाये।
ये	समाज	सुधारक	चाहते	थे	िक	समाज	तक✒ संगत	और	 वै⡖ािनक	 दृि⡯टकोण	को	⡰वीकार	करे।	उनका
मानव	गिरमा	और	सभी	 पु⣶ष⤠	और	मिहलाओं	की	सामािजक	समानता	के	िस⢝ांत	म✉ 	भी	िव⡮वास
था।

6.2.3	शैि⡕क	पिरदृ⡮य

19वी	ंसदी	म✉ ,	अनेक	ब⡜च⤠,	खासकर	लड़िकय⤠,	को	⡰कूल	नही	ं भेजा	जाता	था।	 िश⡕ा	पारंपिरक
पाठशालाओं,	मदरस⤠,	मि⡰जद⤠	और	 गु⣶कुल⤠	म✉ 	पर्दान	की	जाती	थी।	धािम✒क	 िश⡕ा	 के	साथ
सं⡰कृत,	 ⡭याकरण,	 गिणत,	 धम✒	 तथा	 दश✒न	 जैसे	 िवषय⤠	 को	 पढाया	 जाता	 था।	 िव⡖ान	 और
पर्ौ⢢ोिगकी	की	पाठ✐क्रम	म✉ 	कोई	जगह	नही	ंथी।	कई	अंधिव⡮वासी	मा⡤यताओं	का	समाज	म✉
अि⡰त⡡व	था।	कुछ	समुदाय⤠	म✉ 	तो	लड़िकय⤠	को	िशि⡕त	करने	की	भी	अनुमित	नही	ंथी।	यह	सोचा
जाता	था	िक	िशि⡕त	मिहलाएं	शादी	के	बाद	ज⡫दी	 िवधवा	हो	जाएगी।	 लेिकन	वा⡰तिवकता	म✉
िश⡕ा	और	जाग⣶कता	की	कमी	ही	भारतीय⤠	के	बीच	सामािजक	और	धािम✒क	िपछड़ेपन	का	मलू
कारण	थी।	इसिलए	यह	मह⡡वपणू✒	था	िक	आधुिनक	िश⡕ा	को	बढ़ावा	िदया	जाए।
इसिलए	 िह⡤दु,	 मुि⡰लम,	 िसख	या	पारसी	सभी	सामािजक-धािम✒क	 सुधारक⤠	को	 िव⡮वास	था	 िक
आधुिनक	िश⡕ा	ही	हमारे	समाज	को	जाग⣶क	और	आधुिनक	बना	सकती	 है।	आधुिनक	िश⡕ा	का
पर्सार	करना	मु⡙य	उ⢜े⡮य	बन	गया।	 वे	मानते	थे	िक	हमारे	समाज	को	जागृत	करने	का	िश⡕ा	ही
एक	पर्मुख	पर्भावी	उपकरण	है।



पाठगत	पर्⡮न	6.1

1.	िकसी	दो	सामािजक	पर्थाओं	की	सचूी	बनाएं	िजनके	िव⣶⢝	समाज	सुधार	आंदोलन	शु⣶	िकये
गये।
2.	जाित	⡭यव⡰था	अतािक✒ क	तथा	अवै⡖ािनक	⡘य⤠	मानी	जाती	थी?
3.	समाज	सुधारक⤠	⢣ारा	“धम✒	म✉ 	कठोरता”	की	आलोचना	के	⡘या	आधार	थे?
4.	नीचे	िदए	गए	अंश	को	पढ़✉ 	तथा	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	द✉
डा.	भीम	राव	अंबेडकर	एक	गरीब	महार	पिरवार	के	थे,	जो	अछतू	जाित	मानी	जाती	थी।	उ⡤ह⤠ने
भारत	म✉ 	कालेज	की	िश⡕ा	पर्ा⡥त	की	और	बाद	म✉ 	कोलंिबया	िव⡮विव⢢ालय	तथा	लंदन



	

⡰कूल	ऑफ	इकोनॉिम⡘स	से	अपने	अ⡣ययन	तथा	शोधकाय✒	के	िलए	िडगर्ी	तथा	डॉ⡘टर	की	उपािध
पर्ा⡥त	की	डा.	 अंबेडकर	भारतीय	 संिवधान	की	मौजदूा	सिमित	 के	अ⡣य⡕	 थे।	सामािजक	और
िव⢘ीय	किठनाइय⤠	का	सामना	करने	 के	बावजदू	डा.	 अंबेडकर	 ने	अपना	 परूा	जीवन	सामािजक
भेदभाव	 के	 िव⣶⢝	 लड़ने	 म✉ 	 ⡭यतीत	 िकया।	 सन	् 1990	 म✉ 	 उनको	 मरणोपरांत	 “भारत	 र⡡न”	 से
स⡩मािनत	िकया	गया।
1.	िश⡕ा	के	अलावा	कुछ	और	चीज	िजसने	डा.	अ⡩बेडकर	को	समाज	म✉ 	⡭या⡥त	भेदभाव	से	लड़ने	के
िलए	स⡕म	बनाया।



िक्रयाकलाप	6.2

कम	से	कम	दो	उदाहरण	देकर	बताएं	िक	समाज	म✉ 	आपने	जाित	भेदभाव	महससू	िकया	है।	50	श⡧द⤠
म✉ 	अपनी	पर्ितिक्रया	िलख✉।



6.3	19वी	ंसदी	म✉ 	सामािजक-धािम✒क	सुधार

19वी	ंसदी	म✉ 	कई	भारतीय	िवचारक	और	सुधारक,	समाज	म✉ 	सुधार	लाने	के	िलए	आगे	आए।	उनके
मुतािबक	समाज	और	धम✒	आपस	म✉ 	जुड़े	हुए	थे।	दोन⤠	म✉ 	सकारा⡡क	िवकास	और	देश	के	िवकास	को
पर्ा⡥त	करने	के	िलए	सुधार	करने	की	ज⣶रत	 है।	इसिलए	हमारे	 सुधारक⤠	 ने	भारतीय	जनता	को
जगाने	की	पहल	की।	इन	सुधारक⤠	 ने	जाग⣶कता	फैलाने	 के	 िलए	 कुछ	 संगठन⤠	की	 ⡰थापना	की
िजसके	बारे	म✉ 	आप	अब	आगे	पढ़✉ गे।	 िश⡕ा	 के	 ⡕ेतर्	म✉ 	इन	 सुधारक⤠	का	यह	एक	अ⡤य	पर्मुख
योगदान	था।

6.3.1	राजा	राम	मोहन	राय

राजा	राम	मोहन	राय	बंगाल	के	एक	बर्ा⢻ण	पिरवार	म✉ 	पैदा	हुए	थे।	उ⡤ह✉ 	कई	भाषाओं	का	⡖ान	था
उ⡤ह⤠ने	कुरान,	बाइिबल	तथा	िह⡤दु	गरं्थ⤠	का	गहराई	के	साथ	अ⡣ययन	िकया	था।	उदार	िश⡕ा	से
उ⡤ह⤠ने	िविभ⡤न	सं⡰कृितय⤠	और	दश✒न	के	साथ	उजागर	िकया	था।
उनको	उस	व⡘त	गहरा	अवसाद	हुआ	जब	उनकी	अपने	भाई	की	िवधवा	को	सती	पर्ितब⢝	के	िलए
मजबरू	िकया	जा	रहा	था,	उसकी	दुद✒शा	से	उनपर	असर	पड़ा	और	उ⡤ह⤠ने	इस	सामािजक	पर्था	को
ख⡡म	करने	का	 िन⡮चय	कर	 िलया।	 उस	 समय	 उ⡤ह⤠ने	अ⡤य	अनुिचत	 सामािजक	और	 धािम✒क
पर्चिलत	पर्थाओं	को	चुनौती	 देने	के	िलए	आंदोलन⤠	का	 नेतृ⡡व	िकया।	उ⡤ह⤠ने	1828	म✉ 	बर्⢻ा
समाज	की	⡰थापना	की।	सती	पर्था	को	चुनौती	देने	के	िलए	पहल	करने	वाले

िचतर्	6.1	राजा	राम	मोहन	राय



	

वह	पहले	⡭यि⡘त	थे	और	ज⡫द	ही	यह	उनके	जीवनभर	का	धम✒यु⢝	बन	गया।	उ⡤ह⤠ने	जनता	की	राय
जुटाई	और	शा⡰तर्⤠	के	अथ✒	िदखाये	िक	इस	पर्था	को	िह⡤दु	धम✒	म✉ 	कही	ंभी	कोई	मंजरूी	नही	ंथी।
इस	पर्िक्रया	म✉ 	उनको	⣶िढ़वादी	िह⡤दुओं	की	नाराजगी	और	दु⡮मनी	का	सामना	करना	पड़ा।	भारत
के	त⡡कालीन	गवन✒र	जनरल,	सर	िविलयम	 वेनटीक	 ने	इनका	समथ✒न	िकया।	 1829	म✉ 	एक	काननू
पािरत	िकया	गया।	िजसम✉ 	सती	पर्था	को	अवैध	और	 दंडनीय	माना	गया।	उ⡤ह⤠ने	बाल	 िववाह,
िवधवा	पुनिव✒वाह	की	वकालत	के	िलए	पर्यास	िकए।
उ⡤ह⤠ने	पवूी ✒	और	पि⡮चमी	िवचार⤠	के	सं⡮लेषण	का	पर्ितिनिध⡡व	िकया।	धम✒	शा⡰तर्⤠	के	वह	अ⡜छे
लानी	थे।	उ⡤ह⤠ने	वेद⤠	के	मह⡡व	की	वकालत	की,	धम✒	सुधार	तथा	सभी	धमो✒	ंके	बीच	मौिलक	एकता
को	सही	ठहराया	उनका	मत	था	िक	िह⡤दु	गरं्थ⤠	म✉ 	एके⡮वरवाद	की	पर्था	जोर	िदया	गया	था	सभी
पर्मुख	पर्ाचीन	गरं्थ⤠	 (एक	ही	पजूा)	और	बहुदेववाद	 (एक	 से	अिधक	भगवान	म✉ 	 िव⡮वास)	का
िवरोध	िकया	गया	है।	उ⡤ह⤠ने	मिूत✒	पजूा	की	आलोचना	की	तथा	अथ✒हीन	िरवाज⤠	का	खंडन	िकया।
उ⡤ह⤠ने	 दृढता	से	अंगरे्जी	भाषा	की	िश⡕ा,	सािह⡡य,	 वै⡖ािनक	उ⡤नित	पर्ौ⢢ोिगकी	की	भारत	के
आधुिनकीकरण	 के	 िलए	वकालत	की।	उ⡤ह⤠ने	कोलकाता	म✉ 	अपनी	 पैसा	 से	 एक	 अंगरे्जी	 ⡰कूल
बनाया।	यहां	और	िवषय⤠	के	साथ	यांितर्की	और	दश✒न	जैसे	िवषय	भी	पढाये	गए।	 वेदांत	कॉलेज
1825	म✉ 	खोला	गया	था।	 इ⡤ह⤠ने	 राजा	 राम	मोहन	 राय	की	सहायता	 से	 उ⡜च	 िश⡕ा	 के	 िलए
कोलकाता	म✉ 	िह⡤द	ूकॉलेज	भी	खोला।

6.3.2	ई⡮वर	च⡤दर्	िव⢢ासागर

एक	महान	िव⢣ान	और	सुधारक,	ई⡮वर	च⡤दर्	िव⢢ासागर	 ने	सामािजक	सुधार⤠	के	िलए	अपने	परेू
जीवन	को	समिप✒त	कर	िदया।	1856	म✉ 	सबसे	पहले	िह⡤दु	िवधवा	पुनिव✒वाह	अिधिनयम	उनके	अथक
पर्यास⤠	के	कारण	पर्⡰तुत	िकया	गया।	उ⡤ह⤠ने	बाल-िववाह	तथा	बहुिववाह	के	िव⣶⢝	अिभयान	भी
चलाया।	हालांिक	वह	खुद	को	धािम✒क	नही	ंमानते	थे	तथा	वे	धम✒	के	नाम	पर	िकए	गए	सुधार⤠	का
िवरोध	भी	करते	थे।
य⢢िप	 वे	सं⡰कृत	के	िव⢣ान	थे	िफर	भी	उनका	मन	अ⡜छे	पि⡮चमी	िवचार⤠	को	अपनाने	को	 तैयार
था।	उ⡤ह⤠ने	िश⡕ा	के	⡕ेतर्	म✉ 	पर्मुख	योगदान	िदया।	उ⡤ह⤠ने	सं⡰कृत	एवं	बंगला	सािह⡡य	को	पढ़ने
के	िलए	पर्ो⡡सािहत	िकया।	उ⡤ह⤠ने	सं⡰कृत	महािव⢢ालय	म✉ 	पि⡮चमी	िवचार⤠	को	भी	पढ़ने	को	कहा
तथा	भारतीय⤠	को	पुराने	िव⡮वास⤠	को	दरू	करने	एवं	आधुिनक	िवचार⤠	को	अपनाने	के	िलए	परे्िरत
िकया।	उनके	अनुसार	मिहलाओं	को	िशि⡕त	करके	समाज	म✉ 	सुधार	िकया	जा	सकता।	इस	िदशा	म✉
उनके	पर्यास⤠	की	पर्शंसा	हुई।	वह	मिहलाओं	की	िश⡕ा	के	च✊ िपयन	थे।	उनकी	मदद	से	 बंगाल	म✉
लगभग	 35	लड़िकय⤠	 के	 ⡰कूल	खोले	गए।	उनके	पर्यास⤠	 के	मा⡣यम	 से	 सं⡰कृत	कॉलेज	म✉ 	 गैर
बर्ा⢻ण	छातर्⤠	का	भी	दािखला	िकया	गया।



िचतर्	6.2	ई⡮वर	च⡤दर्	िव⢢ासागर

6.3.3	⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती

⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती	 ने	1875	म✉ 	उ⢘र	भारत	म✉ 	िहंद	ूधम✒	को	सुधारने	के	िलए	आय✒	समाज	की
⡰थापना	की।	वे	वेद⤠	को	त⣵्िटरिहत	तथा	सम⡰त	⡖ान	का	आधार	मानते	थे।	उ⡤ह⤠ने	सभी	धािम✒क
िवचार⤠	को	जो	वेद⤠	से	मतभेद	रखते	थे,	उनको	खािरज	कर	िदया।	उनका	मानना	है	िक	हर	⡭यि⡘त	का
अिधकार	 है	 वह	भगवान	 से	सीधे	 संपक✒ 	 रख✉।	 उ⡤ह⤠ने	 शुदि्ध	 आंदोलन	 शु⣶	 कर	 िदया	 जो	 उन
िह⡤दुओं	को	वापस	लाने	के	 िलए	था,	 िज⡤ह⤠ने	इ⡰लाम	और	ईसाई	धम✒	अपना	 िलया	था।	उनकी
स⡡याथ✒	पर्काश	सबसे	मह⡡वपणू✒	पु⡰तक	थी।

िचतर्	6.3	⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती
आय✒	समाज	 ने	सामािजक	सुधार	की	वकालत	की	और	मिहलाओं	की	दशा	म✉ 	सुधार	के	िलए	काम
िकया।	 इ⡤ह⤠ने	 अ⡰पृ⡮यता	 और	 वंशानुगत	 जाित	 ⡭यव⡰था	 के	 िव⣶⢝	 कठोर	 लड़ाई	 की	 तथा
सामािजक	समानता	को	आगे	बढ़ाया।	आय✒	समाज	की	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	म✉ 	पर्मुख	भिूमका	रही
िजसके	⢣ारा	उ⡤ह⤠ने	लोगो	 के	 बीच	आ⡡म	 िव⡮वास	 तथा	आ⡡म	स⡩मान	की	भावना	का	 िवकास
िकया।
आय✒	समाज	की	भिूमका	जनता	के	बीच	िश⡕ा	को	बढ़ावा	 देने	म✉ 	सराहनीय	थी।	⡰वामी	दयानंद	के
अनुयाियय⤠	ने	बाद	म✉ 	⡰कूल⤠	और	कॉलेज⤠	का	एक	 नेटवक✒ 	डी.ए.वी.	आरंभ	िकया	 (दयानंद	 एं⡚लो
वैिदक)।	जहां	देश	म✉ 	वैिदक	िश⡕ाओं	पर	समझौता	िकए	िबना	पि⡮चमी	िश⡕ा	पर्दान	की	जाती	है।



उ⡤ह⤠ने	 सं⡰कृत	और	 वैिदक	 िश⡕ा	 के	 साथ	 अंगरे्जी	और	आधुिनक	 िव⡖ान	 की	 िश⡕ा	 को	 भी
पर्ो⡡सािहत	िकया।

6.3.4	रामकृ⡯ण	परमहंस	एवं	⡰वामी	िववेकानंद

रामकृ⡯ण	परमहंस	(1836-1886)	ने	धमो✒	ंकी	आव⡮यक	एकता	और	एक	आ⡣याि⡡मक	जीवन	जीने	की
ज⣶रत	पर	पर्काश	डाला।	उनका	मानना	था	िक	संसार	के	िविभ⡤न	धमो✒	ंम✉ 	भगवान	तक	पहंुचने	के
िलए	अलग-अलग	रा⡰ते	ह✊।	⡰वामी	िववेकान⡤द	(1863-1902)	उनके	मह⡡वपणू✒	िश⡯य	थे।



	

बा⡘स	पर्ारंभ
दुिनया	के	इितहास	म✉ 	कुछ	पु⣶ष⤠	को	ही	अपने	आप	म✉ 	िव⡮वास	था।	वह	िव⡮वास	भीतर	 देव⡡व	से
िमलता	है।	आप	कुछ	भी	कर	सकते	ह✊।	आप	केवल	असफल	होते	ह✊ 	जब	आप	पर्कट	अनंत	शि⡘त
के	िलए	पर्यास	कम	करते	ह✊।	एक	आदमी	के	⣶प	म✉ 	या	⡰वयं	म✉ 	या	एक	रा⡯ट्र	खदू	म✉ 	िव⡮वास	खो
देता	 है	 तो	 मृ⡡यु	आती	 है।	 पहले	अपने	आप	म✉ 	 िव⡮वास	कर✉ 	और	 िफर	 भगवान	 म✉।	 -	 ⡰वामी
िववेकानंद
बा⡘स	समा⡥त
िववेकानंद	पहले	आ⡣याि⡡मक	 नेता	थे	िज⡤ह⤠ने	धािम✒क	सुधार⤠	से	हट	कर	सोचा।	उ⡤ह⤠ने	महससू
िकया	िक	भारतीय	जनता	को	धम✒िनरपे⡕	के	⣶प	म✉ ,	आ⡣याि⡡मक	⡖ान	के	⣶प	म✉ 	 खुद	म✉ 	 िव⡮वास
करने	के	िलए	सश⡘त	करना	आव⡮यक	 है।	िववेकानंद	 ने	अपने	गु⣶	 रामकृ⡯ण	परमहंस	 के	नाम	 से
“रामकृ⡯ण	िमशन”	की	⡰थापना	की।	उ⡤ह⤠ने	भाषण⤠	और	लेखन	के	मा⡣यम	से	िह⡤दु	सं⡰कृित	और
धम✒	का	सार	बताया।	उ⡤ह✉ 	वेदांत	पर	िव⡮वास	था,	वे	एकता	और	सभी	धमो✒	ंकी	समानता	पर	बल	देते
थे।	उ⡤ह⤠ने	धािम✒क	 अंधिव⡮वास⤠,	पर्गितिवरोध	और	पर्ाचीन	सामािजक	 रीितय⤠	को	हटाने	एवं
जाित	बंधन	और	अ⡰पृ⡮यता	को	दरू	करने	की	कोिशश	की।	उ⡤ह⤠ने	लोग⤠	को	मिहलाओं	के	स⡩मान
के	िलए	परे्िरत	िकया।	उ⡤ह⤠ने	मिहलाओं	के	उ⡡थान	और	िश⡕ा	के	िलए	काम	िकया।	िववेकानंद	ने
लोग⤠	के	बीच	अ⡖ानता	को	हटाने	के	िलए	पर्ाथिमक	मह⡡वपणू✒	काय✒	िकए।

िचतर्	6.4	शर्ी	रामकृ⡯ण	परमहंस	एवं	⡰वामी	िववेकानंद

6.3.5	सर	सैयद	अहमद	खान

सर	सैयद	अहमद	खान	का	मानना	 है	 िक	 मुसलमान⤠	 के	धािम✒क	और	सामािजक	जीवन	म✉ 	 सुधार
आधुिनक	 पि⡮चमी	 वै⡖ािनक	⡖ान	और	 सं⡰कृित	अपनाने	 से	 हो	सकते	 ह✊।	 उनको	 मुसलमान⤠	 म✉
सामािजक	और	 शैि⡕क	 िपछड़ेपन	को	 दरू	करने	 के	 िलए	 िविभ⡤न	 काय✒	 िकए।	 उ⡤ह⤠ने	 मुि⡰लम
मिहलाओं	की	ि⡰थित	को	बढ़ाने	के	िलए	कड़ी	मेहनत	की	वे	पदा✒	पर्णाली,	बहुिववाह,	आसान	तलाक
और	लड़िकय⤠	के	बीच	िश⡕ा	की	कमी	के	िव⣶⢝	थे।	हालांिक	⣶िढ़वादी	मुसलमान⤠	ने	उनका	िवरोध



	

िकया	था,	उ⡤ह⤠ने	मिहलाओं	की	िश⡕ा	को	बढ़ावा	देने	के	िलए	सराहनीय	पर्यास	िकए।	उ⡤ह⤠ने	तक✒
सिहत	कुरान	की	⡭या⡙या	करने	की	कोिशश	की	और	कटट्रता	और	अ⡖ानता	के	िव⣶⢝	अपनी	बात
कही।	उ⡤ह⤠ने	मुि⡰लम	समाज	के	उ⡡थान	के	िलए	सामािजक	सुधार	पर्ारंभ	िकया।
अपने	 पर्ारंिभक	जीवन	 के	 दौरान	 उ⡤ह⤠ने	भी	 अंगरे्जी	भाषा	 के	अ⡣ययन	 के	 िखलाफ	⣶िढवादी
मुसलमान⤠	का	िवरोध	िकया।	उ⡤ह⤠ने	कहा	िक	केवल	आधुिनक	िश⡕ा	ही	मुसलमान⤠	को	पर्गित	की
िदशा	म✉ 	ले	जा	सकती	 है।	उ⡤ह⤠ने	 1864	म✉ 	गाजीपुर	म✉ 	 (वत✒मान	म✉ 	उ⢘र	पर्देश)	एक	 अंगरे्जी
⡰कूल	की	 ⡰थापना	की	थी।	उ⡤ह⤠ने	मोह⡩मदन	 एं⡚लो	ओिरएंटल	कॉलेज	 (एम.ए.ओ)	जो	बाद	म✉
1875	म✉ 	अलीगढ़	म✉ 	अलीगढ़	मुि⡰लम	िव⡮विव⢢ालय	के	⣶प	म✉ 	 िवकिसत	 हुआ।	यहां	मानिवकी
और	 िव⡖ान	 के	 ⡕ेतर्	म✉ 	 अंगरे्जी	भाषा	 के	मा⡣यम	 से	 िश⡕ा	 पर्दान	की	गई।	 उ⡤ह⤠ने	 अंगरे्जी
पु⡰तक⤠	के	अनुवाद	के	िलए	एक	साइंिटिफक	सोसोइटी	की	⡰थापना	की।	उ⡤ह⤠ने	मुसलमान⤠	के	बीच
सामािजक	सुधार⤠	के	पर्ित	जाग⣶कता	के	पर्सार	िवशेष	⣶प	से	आधुिनक	िश⡕ा	के	िलए	पितर्का
पर्कािशत	की।	पितर्का	के	⢣ारा	चलाया	गया	सुधार	आंदोलन	अलीगढ़	आंदोलन	के	नाम	से	जाना
गया	जो	 मुसलमान⤠	 के	 बीच	सामािजक	और	 राजनीितक	जागृित	की	ओर	 एक	मह⡡वपणू✒	 कदम
सािबत	हुआ।

िचतर्	6.5	सर	सैयद	अहमद	खान

6.3.6	⡝योितराव	गोिवंदराव	फुले

महारा⡯ट्र	से	⡝योितराव	गोिवंदराव	फुले	ने	िकसान⤠	और	िन⡩न	जाित	को	समान	अिधकार	िदलाने	के
िलए	काम	िकया।	वह	और	उनकी	प⡡नी	सािवतर्ी	बाई	फुले	 ने	 िन⡩न	जाितय⤠	की	मिहलाओं	को
िशि⡕त	करने	के	िलए	सबसे	अिधक	पर्यास	 िकए।	सबसे	पहले	उ⡤ह⤠ने	अपने	प⡡नी	को	 िशि⡕त
िकया	िजसके	बाद	उन	दोन⤠	ने	लड़िकय⤠	के	िलए	अग⡰त	1848	म✉ 	पनूा	म✉ 	⡰कूल	खोला।	आज	भी
उनको	िवधवाओं	के	िववाह	के	िलए	िकए	गए	पर्यास⤠	के	िलए	याद	िकया	जाता	है।	िसत⡩बर



	

1873	म✉ ,	 ⡝योितराव	 ने	अपने	अनुयाियय⤠	 के	साथ	स⡡यशोधक	समाज	का	गठन	 (स⡡य	साधक
सोसायटी)	 िकया	 जो	 इस	 समाज	 की	 जाितय⤠	 को	 शोषण	 और	 अ⡡याचार	 से	 बचाती	 है।	 वह
‘⡝योितबा’	के	⣶प	म✉ 	लोकिपर्य	हुए।

िचतर्	6.6	⡝योितबा	फुले	तथा	उनकी	प⡡नी	सािवतर्ी	बाई

6.3.7	⡤यायमिूत✒	महादेव	गोिवंद	रानाडे

⡤यायमिूत✒	महादेव	गोिवंद	रानाडे	 ने	पनूा	म✉ 	साव✒जिनक	समा	की	तथा	 1867	म✉ 	 बंबई	म✉ 	पर्ाथ✒ना
समाज	की	धािम✒क	सुधार⤠	को	लाने	के	िलए	⡰थापना	की।	जाित	व	पर्ितबंध	को	हटाने,	बाल	िववाह
को	समा⡥त	करने	के	िलए,	िवधवाओं	के	बाल	कटवाना,	िववाह	तथा	अ⡤य	सामािजक	कायो ✒	ंम✉ 	लगने
वाली	भारी	लागत,	मिहलाओं	की	िश⡕ा	को	पर्ो⡡सािहत	करने	तथा	िवधवा	िववाह	आिद	के	िलए
काय✒	िकया।	बर्⢻	समाज	के	समान	एक	ई⡮वर	की	पजूा	की	वकालत	की।	उ⡤ह⤠ने	मिूत✒	पजूा	तथा
धािम✒क	मामल⤠	म✉ 	पुरोिहत	जाितय⤠	के	वच✒⡰व	की	िनंदा	की।	उ⡤ह⤠ने	िव⡮विव⢢ालय⤠	म✉ 	⡰थानीय
भाषाओं	म✉ 	पाठ✐क्रम	की	शु⣶आत	की	िजससे	उ⡜च	िश⡕ा	हर	भारतीय	के	िलए	सुलभ	हो	जाए।
भारत	की	समृ⢝	सां⡰कृितक	िवरासत	के	सामािजक	वातावरण	को	न⡯ट	करे	 िबना	समाज	म✉ 	कठोर
परंपराओं	को	सुधारने	का	पर्यास	िकया।	 वे	“भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स”	के	सं⡰थापक	सद⡰य	भी
थे।

िचतर्	6.7	⡤यायमिूत✒	महादेव	गोिवंद	रानाडे



6.3.8	पंिडता	रमाबाई

महारा⡯ट्र	म✉ 	एक	पर्िस⢝	समाज	सुधारक	पंिडता	रमाबाई	ने	मिहलाओं	के	अिधकार⤠	के	िलए	लड़ाई
लड़ी	तथा	बाल	िववाह	की	पर्था	के	िखलाफ	आवाज	उठाई।	उ⡤ह⤠ने	लड़िकय⤠	की	िश⡕ा	को	बढ़ावा



	

देने	के	िलए	“आय✒	मिहला	समाज”	की	 1881	म✉ 	िकया।	मिहलाओं	की	हालात	म✉ 	 सुधार	 के	 िलए
िवशेष	⣶प	से	बाल	िवधवाओं?	पुणे	म✉ 	शु⣶आत	की	मुि⡘त	के	िलए	⡰थापना	की।	1889	म✉ 	“मुि⡘त
िमशन”	बनाया	जो	युवा	िवधवाओं	के	िलए	एक	शरण	⡰थल	बना	उ⡤ह⤠ने	शारदा	सदन	की	⡰थापना
की	िजसम✉ 	शरण	िश⡕ा	और	िचिक⡡सा	सेवाएं,	िवधवाओं,	अनाथ⤠	और	नेतर्हीन⤠	को	सेवाएं	पर्दान
की	जाती	थी।	उ⡤ह⤠ने	बाल	 दु⡫हन	एवं	िवधवाओं	के	किठन	जीवन	पर	 पु⡰तक✉ 	भी	 िलखी।	 पंिडता
रमाबाई	मुि⡘त	िमशन	आज	भी	सिक्रय	है	और	काय✒	कर	रहा	है।

िचतर्	6.8	पंिडता	रमाबाई

6.3.9	एनी	बेस✉ ट

एनी	बेस✉ ट	िथयोसोिफकल	सोसायटी	की	सद⡰या	थी	और	1898	म✉ 	पहली	बार	भारत	आई	थी।	यह
आंदोलन	पि⡮चमी	लोग⤠	 ⢣ारा	भारतीय	धािम✒क	मिहमा	और	 दाश✒िनक	 परंपराओं	 के	 िलए	काम
करता	था।	उ⡤ह⤠ने	भारतीय	भाषा	को	पर्ो⡡सािहत	करने	और	सािहि⡡यक	भाषा	म✉ 	काम	िकया	जो
भारतीय	 िवरासत	तथा	 सं⡰कृित	म✉ 	गव✒	की	भावना	को	दशा✒ता	था।	इससे	भारतीय	म✉ 	 राजनैितक
जाग⣶कता	और	आ⡡मिव⡮वास	का	उदय	 हुआ	और	 देश	 के	पर्ित	गव✒	की	भावना	 िवकिसत	 हुई।
उ⡤ह⤠ने	िव⡮व	 बंधु⡡व	का	पर्चार	िकया।	उ⡤ह⤠ने	आधुिनक	भारत	के	िवकास	म✉ 	मह⡡वपणू✒	योगदान
िदया	था।	एनी	बेस✉ ट	1907	म✉ 	िथयोसोिफकल	सोसायटी	की	अ⡣य⡕	बन	गई।	 बेस✉ ट	 ने	बनारस	म✉
स✉ ट्रल	िह⡤द	ूकालेज	लड़क⤠	के	िलए	खोला	जो	िथयोसोिफकल	िस⢝ांत⤠	पर	आधािरत	था।	छातर्⤠
को	धािम✒क	गरं्थ⤠	 के	साथ	आधुिनक	 िव⡖ान	का	भी	⡖ान	 िदया	गया।	 1917	 से	वह	कॉलेज	 नए
िव⡮विव⢢ालय,	िह⡤द	ूिव⡮विव⢢ालय	का	िह⡰सा	बन	गया।



िचतर्	6.9	एनी	बेस✉ ट
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िकसी	 भी	 दो	 सामािजक	 पर्थाओं	 या	 अंधिव⡮वास	 के	 बारे	 म✉ 	 बताऐं,	 जो	अब	 भी	 कई	 सुधार
आंदोलन⤠	और	सरकार	के	िनयम⤠	के	बावजदू	पर्चिलत	 है।	⡘या	आप,	एक	⡭यि⡘त	 के	⣶प	म✉ 	इन
सामािजक	पर्थाओं	या	अंधिव⡮वास	को	चुनौती	दे	सकते	है।
संकेत	:	सामािजक	पर्थाएं	या	अंधिव⡮वास	जैसे	दहेज,	िलंग	भेदभाव,	अिश⡕ा,	बालिववाह,	क⡤या
िशशु	ह⡡या	आिद।
संभािवत	कार✒वाई	:	⡭यि⡘तगत	उदाहरण	के	⢣ारा,	समहू	चचा✒	का	आयोजन,	समाचार	पतर्	म✉ 	पतर्
िलखकर	तथा	साव✒जिनक	⡰थान⤠	आिद	म✉ 	संकट	के	समय	लोग⤠	की	सहायता	करना।



	

6.3.10	मुि⡰लम	सुधार	आंदोलन

आधुिनक	िश⡕ा	के	पर्सार	तथा	बहु	िववाह	 जैसी	सामािजक	पर्थाओं	को	दरू	करने	 के	 िलए	कई
आंदोलन	शु⣶	िकए	गए	ह✊।	अ⡧दुल	लतीफ	ने	1863	म✉ 	कलक⢘ा	म✉ 	“मोह⡩दन	सा⡕रता	सोसायटी”
⡰थािपत	की।	यह	आरंिभक	संगठन⤠	म✉ 	से	एक	था,	िजसने	आधुिनक	िश⡕ा	को	म⡣यम	वग✒	एवं	उ⡜च
वग✒	के	मुसलमान⤠	के	बीच	तथा	िह⡤द	ूमुि⡰लम	एकता	को	बढावादेने	म✉ 	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाई।
बंगाल	के	शरीयतु⡫ला	“फरायजी”ं	आंदोलन	के	पर्वत✒क	ने	बंगाल	म✉ 	िकसान⤠	के	िलए	काम	िकए।
उ⡤ह⤠ने	मुसलामान⤠	के	बीच	⡭या⡥त	जाित	⡭यव⡰था	जैसी	बुराइय⤠	की	िनंदा	की।
अ⡤य	कई	सामािजक	धािम✒क	आंदोलन⤠	ने	मुसलामान⤠	म✉ 	रा⡯ट्रीय	जागृित	लाने	म✉ 	सहायता	की।
िमजा✒	गुलाम	अहमद	ने	1899	म✉ 	“अहमिदया	आंदोलन”	की	⡰थापना	की,	इन	आंदोलन	के	अंतग✒त
िव⢢ालय	कालेज	देश	भर	म✉ 	खोले	गए।	उ⡤ह⤠ने	इ⡰लाम	के	साव✒भौिमक	और	मानवीय	चिरतर्	पर
जोर	िदया।	वे	िह⡤दु	और	मुसलमान⤠	के	बीच	एकता	को	पसंद	करते	थे।
आधुिनक	भारत	के	महानतम	किवय⤠	म✉ 	से	एक	किव	मोह⡩मद	इकबाल	 (1876-1938)	 थे।	उ⡤ह⤠ने
किवताओं	के	मा⡣यम	से	कई	पीिढ़य⤠	के	दाश✒िनक	और	धािम✒क	दृि⡯टकोण	को	पर्भािवत	िकया।

िचतर्	6.10	मोह⡩मद	इकबाल

⡘या	आप	जानते	ह✊

मोह⡩मद	इकबाल	ने	“सारे	जहां	से	अ⡜छा	िह⡤दु⡰तान	हमारा”	पर्िस⢝	गीत	िलखा।

6.3.11	अकाली	सुधार	आंदोलन

अमृतसर	और	लाहौर	म✉ 	 “दो	 िसंह	सभा”	का	 1870	म✉ 	गठन	 िकया	गया	 िजसम✉ 	 िसख⤠	 के	बीच	म✉
धािम✒क	सुधार	आंदोलन	की	शु⣶आत	की	गई।	1892	म✉ 	अमृतसर	म✉ 	“खालासा	कालेज”	म✉ 	गु⣶मुखी,
िसख	िश⡕ा	और	पंजाबी	सािह⡡य	को	बढ़ावा	 देने	म✉ 	मदद	के	िलए	⡰थापना	की	गई।	अंगरे्ज⤠	की
मदद	से	इस	कॉलेज	को	बनाया	गया	था।	1920	म✉ 	पंजाब	म✉ 	अकाली	आंदोलन⤠	⢣ारा	गु⣶⢣ार⤠	या
िसख	धािम✒क	 ⡰थल⤠	 के	पर्बंधन	को	 सुधारा	गया।	 1921	म✉ 	महंत⤠	 के	 िखलाफ	 एक	शि⡘तशाली
स⡡यागर्ह	ने	सरकार	को	1925	म✉ 	एक	नया	गु⣶⢣ारा	अिधिनयम	पािरत	करने	के	िलए	मजबरू	िकया।
इस	अिधिनयम	की	सहायता	से	तथा	पर्⡡य⡕	कार✒वाई	के	⢣ारा	 वे	भर्⡯ट	महंत⤠	के	िनयंतर्ण	तथा
पर्भु⡡व	से	मु⡘त	करा	सके।



	

6.3.12	पारिसय⤠	के	बीच	म✉ 	सुधार	आ◌ंदोलन

19वी	ंसदी	के	बीच	नौरोजी	फरद⤠जी,	दादाभाई	नौरोजी,	एस.एस	 बंगाली	और	दसूरी	पारिसय⤠	के
बीच	धािम✒क	सुधार⤠	की	शु⣶आत	हुई।	सन	्1851	म✉ 	“रहनुमाय	मा◌ंजदायासन	सभा”	या	धािम✒क
सुधार	संगठन	की	⡰थापना	की	गई।	उ⡤ह⤠ने	िश⡕ा	के	पर्सार	म✉ 	िवशेष	⣶प	से	लड़िकय⤠	के	बीच	एक
मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभायी।	उ⡤ह⤠ने	पारसी	धम✒	म✉ 	⣶िढ़वादी	पर्थाओं	के	िव⣶⢝	अिभयान	चलाया।
समयक्रम	म✉ 	पारसी	धम✒	भारतीय	समाज	के	पर्गितशील	वगो ✒◌ं	म✉ 	सबसे	मह⡡वपणू✒	बन	गए।

िचतर्	6.11	दादाभाई	नौरोजी
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10	पर्िति⡯ठत	⡭यि⡘तय⤠	की	एक	सचूी	बनाए	िज⡤ह⤠ने	हम✉ 	समाज	म✉ 	 बेहतर	जीवन	के	िलए	जगह
देने	म✉ 	योगदान	िदया	है।	इसके	साथ	उनके	अ⡤य	योगदान	वाले	⡕ेतर्⤠	को	भी	ढँूढ✉।



पाठगत	पर्⡮न	6.2

1.	िर⡘त	⡰थान	म✉ 	सही	उ⢘र	भर✉।
(i)	वह	–––-	पवू✒	और	पि⡮चम	के	िवचार⤠	को	सं⡮लेषण	का	पर्ितिनिध⡡व	नही	ंकरते	थे।
(क)	⡰वामी	िववेकानंद
(ख)	राममोहन	राय
(ग)	दयानंद	सर⡰वती
(घ)	ई⡮वरचंद	िव⢢ासागर
(ii)	वे	वेद⤠	की	अचकू	पर्भाव	पर	िवशेष	जोर	नही	ंदेते	थे?
(क)	⡰वामी	िववेकानंद
(ख)	रामकृ⡯ण	परमहंस
(ग)	दयानंद	सर⡰वती
(घ)	सैयद	अहमद	खान
(iii)	पिवतर्	⡰थान⤠	को	भर्⡯ट	महंत⤠	के	वच✒⡰व	तथा	िनयंतर्ण	से	मु⡘त	करने	के	िलए	आ◌ंदोलन
शु⣶	कर	िदया।
(क)	अकाली	आ◌ंदोलन
(ख)	जाित	सुधार	आ◌ंदोलन
(ग)	शुदि्ध	आ◌ंदोलन
(घ)	स⡡यागर्ह	आ◌ंदोलन
2.	िन⡩निलिखत	को	िमलाएं:
(i)	बर्⢻	समाज	(क)	⡰वामी	िववेकानंद
(ii)	आय✒	समाज	(ख)	एनी	बेस✉ ट



	

(iii)	रामकृ⡯ण	िमशन	(ग)	⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती
(iv)	िथयोसोिफकल	सोसायटी	(घ)	⡝योितबा	फुले
(v)	अकाली	आ◌ंदोलन	(ई)	पंिडता	रमाबाई
(vi)	स⡡य	शोधक	समाज	(च)	राजा	राम	मोहन	राय
(vii)	अलीगढ़	आ◌ंदोलन	(छ)	िसख
(viii)	आय✒	मिहला	समाज	(ज)	⡤यायमिूत✒	महादेव	गोिवंद	रानाडे

(प)	सर	सैयद	अहमद	खान
(च)	दाद◌ाभाई	नौरोजी

3.	सुधार	आ◌ंदोलन⤠	के	िकसी	भी	दो	सीमाओं	का	उ⡫लेख	कर✉ ?
4.	िन⡩निलिखत	उदाहरण	को	पढ़✉ 	और	िदये	गए	सवाल⤠	के	जवाब	द✉ 	:
रामवती	एन	आई	ओ	एस	काया✒लय	म✉ 	चपरासी	के	⣶प	म✉ 	काम	कर	रही	है।	उसकी	21	वष✒	की	उमर्
म✉ 	शादी	हो	गई	थी,	लेिकन	दुभा✒⡚य	से	उसके	पित	का	िनधन	हो	गया।	तब	वह	28	वष✒	की	थी।	उसे
एनआईओएस	म✉ 	उसके	पित	की	जगह	नौकरी	की	 पेश	की	गई,	 ⡘य⤠िक	 उसने	मा⡣यिमक	 ⡰कूल
िश⡕ा	पर्ा⡥त	की	थी।	इस	नौकरी	के	कारण	रामवती	अपने	ब⡜च⤠	तथा	खुद	को	संभालने	म✉ 	स⡕म
ह✊।	उसका	स⡩मानजनक	जीवन	है	और	उसके	ब⡜च⤠	को	अपनी	माँ	पर	गव✒	है।
(क)	यिद	रामवती	ने	बाल	िववाह	िकया	होता	तो	उसके	साथ	⡘या-⡘या	हो	सकता	था?
(ख)	यिद	रामवती	को	घर	के	बाहर	काम	करने	की	अनुमित	नही	ंिमलती	तो	उसकी	तथा	उसके	पिरवार
की	⡘या	दशा	हो	सकती	थी।



6.4	भारतीय	समाज	पर	सुधार	आंदोलन⤠	का	पर्भाव

19वी	ंसदी	के	भारतीय	सामािजक	धािम✒क	आ◌ंदोलन	भारतीय⤠	के	बीच	चेतना	पैदा	करने	म✉ 	स⡕म
हुए।	इन	सभी	आ◌ंदोलन⤠	ने	सामािजक	और	धािम✒क	िवचार⤠	को	समझने	म✉ 	तक✒ संगत	सहायता	की
तथा	वै⡖ािनक	और	मानवीय	दृि⡯टकोण	को	पर्ो⡡सािहत	िकया।	सुधारक⤠	ने	यह	महससू	िकया	है	िक
आधुिनक	िवचार⤠	और	सं⡰क◌ृित	के	भारतीय	सां⡰कृितक	धाराओं	म✉ 	एकीकृत	करके	आ⡡मसात	िकया
जा	सकता	है।	आधुिनक	िश⡕ा	का	पिरचय	जीवन	के	िलए	एक	 वै⡖ािनक	और	तक✒ संगत	 दृि⡯टकोण
की	 िदशा	म✉ 	भारतीय⤠	को	 िनद✇िशत	कर	सकता	 है।	सब	आ◌ंदोलन⤠	 ने	मिहलाओं	की	 ि⡰थित	म✉
सुधार	के	िलए	काम	िकया	और	जाित	⡭यव⡰था	िवशेष	⣶प	से	अ⡰पृ⡮यता	की	आलोचना	की	 है।	 वे
आ◌ंदोलन	सामािजक	⡰वतंतर्ता,	समानता	और	भाईचारा	की	िदशा	म✉ 	काय✒	करते	ह✊।
िश⡕ा	म✉ 	िवशेष	⣶प	से	मिहलाओं	की	िश⡕ा	को	मह⡡व	िदया	गया	था।	मिहलाओं	की	ि⡰थित	को
बढ़ाने	के	िलए	कुछ	काननूी	उपाय	शु⣶	िकये	गये।	उदाहरण	के	िलए	सती	पर्था	तथा	िशशु	ह⡡या



	

अवैध	घोिषत	िकया	गया।	1856	म✉ 	पािरत	काननू	से	पुनिव✒वाह	स◌ंभव	बन	गया	और	िवधवाओं	की
ि⡰थित	म✉ 	 सुधार	 हुआ।	 1872	म✉ 	 पािरत	काननू,	 अंतजा✒तीय	और	 अंतर	सांपर्दाियक	 िववाह	को
मा⡤यता	दी।	1860	म✉ 	पािरत	काननू	⢣ारा	लड़िकय⤠	की	शादी	की	उमर्	10	वष✒	तक	बढ़ा	दी	गई।
बाल	िववाह	को	रोकने	के	िलए	इसके	बाद	शारदा	अिधिनयम	1929	को	पािरत	िकया	गया।	इसके
अनुसार	14	वष✒	से	कम	की	लड़की	और	 18	वष✒	से	कम	का	लड़का	शादी	नही	ंकर	सकते	 थे।	इन
सुधारक⤠	के	पर्यास⤠	के	सबसे	⡰प⡯ट	पर्भाव	रा⡯ट्रीय	आ◌ंदोलन	पर	 िदखा।	मिहलाओं	की	एक
बड़ी	सं⡙या	आजादी	के	संघष✒	म✉ 	भाग	लेने	के	िलए	घर⤠	से	बाहर	आई।	 इंिडयन	 नेशनल	आमी ✒	की
कै⡥टन	ल⢿मी	सहगल	की	तरह	मिहलाओं	की	भिूमका	सरोिजनी	नायडू	एनी	 बेस✉ ट,	अ⣶णा	आसफ
अली	तथा	अ⡤य	⡰वतंतर्ता	संगर्ाम	म✉ 	अित	मह⡡वपणू✒	है।	मिहलाएं	अब	परदे	से	बाहर	आई	और
नौकिरयां	करने	लगी।
सुधारक⤠	 के	लगातार	पर्यास⤠	 से	समाज	पर	भारी	 पर्भाव	 पड़ा।	धािम✒क	 सुधार	आ◌ंदोलन⤠	 ने
भारतीय⤠	 के	मन	म✉ 	अिधक	आ⡡मस⡩मान	और	आ⡡म	 िव⡮वास	और	 देश	 के	 पर्ित	गव✒	का	भाव
जगाया।	इन	 सुधार	आ◌ंदोलन⤠	 से	अनेक	भारतीय⤠	को	आधुिनक	 दुिनया	 के	साथ	जोड़ा।	लोग
भारतीय	के	⣶प	म✉ 	पहचान	बनाने	म✉ 	अिधक	जाग⣶क	हो	गए।	 अंततः	लोग⤠	का	एक	 जुट	होना
भारत	का	⡰वतंतर्ता	आ◌ंदोलन	ही	िबर्िटश	के	िव⣶⢝	संघष✒	का	िज⡩मेदार	है।
20वी◌ं	शता⡧दी	म✉ 	और	 1919	 के	बाद	भारतीय	 रा⡯ट्रीय	आ◌ंदोलन	सामािजक	 सुधार	का	 मु⡙य
पर्चारक	बन	गया।	⡰वतंतर्ता	ने	िवचार⤠	को	भारतीय	भाषाओं	के	⢣ारा	जनता	तक	पहंुचाने	के	िलए
पर्योग	िकया	गया।	उ⡤ह⤠ने	1930	म✉ 	उप⡤यास,	नाटक,	लघु	कथाएं,	किवता,	परे्स	तथा	िसनेमा	का
अपने	िवचार⤠	को	पचािरत	करने	म✉ 	पर्योग	 िकया।	आ⡡म	 िव⡮वास,	आ⡡म	स⡩मान,	जाग⣶कता,
देशभि⡘त	तथा	एक	िवकिसत	रा⡯ट्रीय	चेतना	की	भावना	को	इन	आ◌ंदोलन⤠	⢣ारा	बढ़ावा	 िदया
गया।	⡘या	आपको	याद	 है	 िक	उप⡤यास	को	पढ़ने	और	 कुछ	 ⡰वतंतर्ता	आ◌ंदोलन	 से	 संबंिधत
िफ⡫म⤠	को	 देखना	भी	आ◌ंदोलन	का	 िह⡰सा	माना	जाता	था।	आरंभ	 के	 िलए	 कुछ	इस	तरह	 के
लेखक⤠	और	उनकी	 पु⡰तक⤠	की	एक	सचूी	बनाय✉।	 कुछ	 िफ⡫म⤠	की	भी	एक	सचूी	बनाओ।	इसके
अलावा	कुछ	गीत⤠	की	भी	एक	सचूी	बनाऐं।	जैसे	“इंसाफ	की	डगर	पे,	ब⡜च⤠	िदखाओ	चल	के	ये	देश
है	तु⡩हारा,	नेता	तु⡩ही	ंहो	कल	के”
या	“बंदे	मातरम”।
सुधार	आ◌ंदोलन⤠	की	कुछ	सीमाएं	थी।	यह	एक	बहुत	छोटे	पर्ितशत	जनसं⡙या	को	पर्भािवत	कर
पाएं	थे	जो	⡝यादातर	िशि⡕त	वग✒	ही	थे।	यह	आम	जनता	तक	नही	ंपहंुच	सके।	यह	िकसान⤠	एवं
गरीब	जनता	तक	भी	नही	ंपहंुच	सके।
मानवीय	:	मानवीय	िचंता	का	िवषय	होने	या	क⡫याण	को	बेहतर	बनाने	म✉ 	मदद	सभी	लोग⤠	की	खुशी
के	िलए	तथा	उनके	क⡫याण	को	बेहतर	बनाने	म✉ 	मदद	के	िलए
⡰वतंतर्ता	:	अपने	⡰व⡜छंद
िवरादरी	:	भाईचारा



	

आपने	⡘या	सीखा

भारतीय	समाज	म✉ 	 अंधिव⡮वासी	 िवषय	 िपछड़ेपन	तथा	 कुपर्थाएं	 जैसे	सती	या	 िवधवा
बिल	और	अ⡰पृ⡮यता	जैसे	मु⢜⤠	को	चुनौती	दी	गई।

राजा	राममोहन	 राय,	ई⡮वरच⡤दर्	 िव⢢ासागर,	⡝योितबा	 फुले,	 ⡰वामी	दयानंद	सर⡰वती,
सर	सैयद	अहमद	खान,	⡰वामी	िववेकानंद	जैसे	िशि⡕त	भारतीय⤠	ने	समाज	म✉ 	सुधार	से
पहले	धम✒	सामािजक	पर्थाओं	के	⣶प	म✉ 	अ⡘सर	धािम✒क	िव⡮वास⤠	से	परे्िरत	समाज	म✉
सुधार	िकया।

समाज	म✉ 	सुधार	आंदोलन⤠	का	पर्भाव	बहुत	था।	सुधारक⤠	के	लगातार	पर्यास⤠	की	वजह
से	काननू	⢣ारा	सती,	अ⡰पृ⡮यता	जैसे	सामािजक	 बुराईय⤠	को	समा⡥त	कर	 िदया	गया
था।	िवधवा	 पुनिव✒वाह	 शु⣶	 िकया	गया।	आधुिनक	 िश⡕ा	को	समाज	म✉ 	पर्ो⡡सािहत
िकया	गया।

सभी	पर्यास⤠	 के	बावजदू,	भारत	म✉ 	अभी	भी	 िशि⡕त	लोग⤠	की	जाग⣶कता	 फैलाने	म✉
आव⡮यकता	है।	इस	संबंध	म✉ 	मीिडया	की	भिूमका	बहुत	मह⡡वपणू✒	है।

सभी	सामािजक	और	धािम✒क	आ⡤दोलन⤠	ने	समाज	म✉ 	सुधार	के	िलए	आधुिनक	िश⡕ा	और
वै⡖ािनक	⡖ान	को	मह⡡वपणू✒	बताया	और	मिहलाओं	की	ि⡰थित	म✉ 	सुधार	के	िलए	⡰तर्ी
िश⡕ा	को	मह⡡वपणू✒	बताया।

पाठांत	पर्⡮न

1.	19वी	ंसदी	के	भारत	म✉ 	सामािजक	पर्थाओं	के	अि⡰त⡡व	के	बारे	म✉ 	बताए।
2.	आपको	⡘य⤠	लगता	है	िक	सुधार⤠	के	िलए	समाज	को	जगाने	की	ज⣶रत	थी?
3.	आपको	ऐसा	⡘य⤠	लगता	है	िक	समािजक	सुधार	आंदोलन	का	धािम✒क	सुधार⤠	के	िबना	कोई	अथ✒
नही	ंहै?
4.	⡘या	आपको	लगता	है	िक	सुधारक	भारतीय	समाज	म✉ 	पिरवत✒न	लाने	म✉ 	स⡕म	थे?
5.	सामािजक-धािम✒क	सुधार	आंदोलन⤠	ने	िकस	पर्कार	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	का	नेतृ⡡व	िकया?
6.	जाित	⡭यव⡰था	एवं	िवधवा	पुनिव✒वाह	की	वकालत	म✉ 	सुधारक⤠	की	भिूमका	⡰प⡯ट	कर✉।	(क)	राजा
राम	मोहन	राय
(ख)	ई⡮वर	चंदर्	िव⢢ासागर
(ग)	⡝योितबा	फूले
7.	िन⡩निलिखत	सुधारक⤠	के	बीच	सामा⡤य	ल⡕ण	को	पहचान✉ :-
(क)	िथयोसोिफकल	सोसायटी	और	रामकृ⡯ण	िमशन।
(ख)	अकाली	आंदोलन	और	आय✒	समाज
8.	19वी	ंसदी	म✉ 	भारत	म✉ 	मिहलाओं	की	िश⡕ा	के	िवकास	म✉ 	कौन	सी	बाधाऐं	आई?
9.	मुसलमान⤠	म✉ 	अंगरे्जी	की	िश⡕ा	िकसने	शु⣶	की।	इस	⡕ेतर्	म✉ 	उनके	योगदान	और	भिूमका	का
वण✒न	कर✉।



	

10.	न⡘शे	को	⡣यान	से	पढ़✉ 	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	द✉।?
(क)	बर्⢻	समाज,	आय✒	समाज,	पर्ाथ✒ना	समाज	और	एम.ए.ओ	कॉलेज	िकन	⡰थान⤠	पर	लोकिपर्य
हुए।
(ख)	जो	सामािजक	सुधारक	पि⡮चमी	भारत	म✉ 	सिक्रय	थे,	उनके	नाम	बताय✉ 	तथा	िजस	⡰थान	पर	वे
सिक्रय	थे	उनको	िचि⡤हत	कर✉।

िचतर्	:	भारत	का	मानिचतर्	िजसम✉ 	अरब	सागर	और	बंगाल	की	खाड़ी	का	दशा✒या	गया	है।

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

1.	सती,	जाित	⡭यव⡰था,	बाल	िववाह,	िवधवाओं	की	दुद✒शा।
2.	⡘य⤠िक	यह	मानवता	की	बुिनयादी	िस⢝ांत⤠	के	िखलाफ	था।
3.	साहस,	दृढ़	संक⡫प,	परे्रणा	और	ल⡕य⤠	को	पर्ा⡥त	करने	के	िलए	दृि⡯ट।
4.	उ⡤ह⤠ने	शा⡰तर्⤠	म✉ 	कठोरता	और	अंधिव⡮वास	को	नही	ंपाया।



	

6.2
(1)	(i)	(ग)	(ii)	(घ)	(iii)	(क)
2.	(i)	(च)	(ii)	(ग)	(iii)	(क)	(iv)	(ख)	(v)	(छ)	(vi)	(घ)
(vii)	(प)	(viii)	(ई)
3.	 (क)	वह	अनपढ़	थी,	िजसका	छोटी	आयु	म✉ 	िववाह	हो	गया;	उसके	कई	ब⡜चे	ह✊ 	और	 संभवतः
बीमार	⡰वा⡰⡢य	के	कारण	पीिड़त	थी।	कम	उमर्	म✉ 	ब⡜चे	को	ज⡤म	देने	के	कारण	वह	भी	बीमार	थी।
उसे	जीने	के	िलए	माता-िपता	या	ससुराल	वाल⤠	पर	िनभ✒र	रहना	पड़ता	है।
(ख)	सामािजक-आिथ✒क	दयनीय	ि⡰थित	के	कारण	उसे	दसूर⤠	पर	िनभ✒र	होना	पड़ता।
4.	(क)	इससे	⡝यादातर	िशि⡕त	वग✒	की	जनसं⡙या	का	एक	बहुत	छोटा	पर्ितशत	पर्भािवत	है।
(ख)	यह	जनता	तक	नही	ंपहंुचा	था।



7.	िबर्िटश	शासन	के	िव⣵⢝	लोकिपर्य	जन	पर्ितरोध
अंगरे्जी	औपिनवेिशक	शासन	का	भारतीय	समाज	के	सभी	वगो ✒	ंपर	बहुत	गहरा	पर्भाव	पड़ा।	⡘या
आप	क⡫पना	कर	सकते	ह✊ 	िक	कुछ	अजनिबय⤠	⢣ारा	अनेक	वषो ✒	ंतक	हमारे	ऊपर	शासन	िकया	जाए?
नही	ं िबलकुल	 नही।ं	 हमम✉ 	 से	अिधकांश	का	ज⡤म	 1947	 के	 बाद	 हुआ,	 जबिक	 भारत	 पहले	 ही
⡰वाधीनता	पर्ा⡥त	कर	चुका	था।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	अंगरे्ज⤠	ने	भारत	पर	कब	िवजय	पर्ा⡥त	की
और	इसकी	अथ✒⡭यव⡰था	को	औपिनवेिशक	िनयंतर्ण	म✉ 	ले	िलया	िजसके	िलए	उ⡤ह✉ 	लोग⤠	 के	कड़े
िवरोध	का	सामना	करना	पड़ा।	इन	िवरोध⤠	का	एक	लंबा	तांता	सा	लग	गया।	इन	िवरोध⤠	का	नेतृ⡡व
जीते	गए	भारतीय	रा⡝य⤠	के	अपद⡰थ	शासक⤠,	पवू✒	कम✒चािरय⤠	और	दिरदर्	बना	िदए	गए	ज़मीदार⤠
और	पोिलगर⤠	⢣ारा	िकया	गया।	इन	िवदर्ोह⤠	ने	िविभ⡤न	न⡰ल⤠,	धमो✒	ंऔर	सामािजक	पृ⡯ठभिूम	के
सभी	 वगो ✒	ंको	 अंगरे्जी	शासन	 के	 िव⣶⢝	 एकजुट	कर	 िदया।	 इस	 पाठ	 म✉ 	 हम	 कुछ	 मह⡡वपणू✒
लोकिपर्य	िवदर्ोह⤠,	उनकी	पर्कृित	और	उनके	अिभपर्ाय	के	संबंध	म✉ 	पढ़✉ गे।	हम	1857	के	िवदर्ोह
के	संबंध	म✉ 	भी	पढ़✉ गे	िजसका	हमारे	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	पर	बहुत	गहरा	पर्भाव	पड़ा	था।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	:

1857	से	पवू✒	औपिनवेशीय	शासन	के	िव⣶⢝	लोकिपर्य	पर्ितरोधी	आंदोलन⤠	के	संबंध	म✉
चचा✒	कर	सक✉ गे।

िकसान⤠	और	जनजाितय⤠	 के	 िवरोध	की	पर्कृित	और	 उसकी	साथ✒कता	की	 ⡭या⡙या	कर
सक✉ गे।

ऐसे	मु⢜⤠	की	पहचान	कर	सक✉ गे	िजनके	पिरणाम⡰व⣶प	1857	का	िवदर्ोह	भड़का।
1857	के	िवदर्ोह	के	मह⡡व	और	उसके	अिभपर्ाय	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे।



7.1	अंगरे्जी	शासन	के	िव⣶⢝	पर्ारंिभक	पर्ितरोध	आंदोलन	(1750-1857)

⡘या	आप	िकसी	ऐसे	कारण	के	संबंध	म✉ 	सोच	सकते	ह✊ 	िजसकी	वजह	से	इन	िवदर्ोही	आंदोलन⤠	को
लोकिपर्य	कहा	जाता	है?	⡘या	इसका	कारण	उन	लोग⤠	की	बहुत	बड़ी	सं⡙या	ह✊ 	िज⡤ह⤠ने	इनम✉



	

भाग	िलया?	अथवा	यह	िक	इन	आ◌ंदोलन⤠	को	िमली	अपार	सफलता?	इस	खंड	को	पढ़ने	के	बाद
आप	िकसी	िनण✒य	तक	पहंुचने	के	यो⡚य	ह⤠गे।

7.1.1	जनिवदर्ोह	व	पर्ितरोध	के	कारण

लोग	िवरोध	⡘य⤠	करते	ह✊ ?	 वे	तभी	िवरोध	करते	ह✊ 	जब	उ⡤ह✉ 	अनुभव	होता	 है	 िक	उनके	अिधकार
छीने	जा	रहे	ह✊।	इसका	ता⡡पय✒	यह	 है	िक	सभी	पर्ितरोधी	आ◌ंदोलन	िकसी	न	 िकसी	पर्कार	 के
शोषण	 के	 िव⣶⢝	 पर्ारंभ	 हुए।	 अंगरे्जी	 शासन,	 िजसकी	 नीितय⤠	 ने	 भारतीय⤠	 के	 अिधकार⤠,
पर्ित⡯ठा	और	आिथ✒क	ि⡰थित	की	अवमानना	की	वे	सभी	इसी	शोषण	का	पर्तीक	थी।ं
िवरोध	और	पर्ितरोध	 मु⡙यत◌ः	अपद⡰थ	शासक	वगो ✒◌ं,	 िकसान⤠	और	जनजाितय⤠	 ⢣ारा	 िकया
गया	था।	उदाहरणतया	जब	वारेन	हेि⡰टं⡚स	्के	बनारस	पर	आक्रमण	िकया	और	धन	और	सेना	की
अपनी	अ⡤यायपणू✒	मांग	परूी	करने	 के	 िलए	 राजा	 चेत	 िसंह	को	कारागार	म✉ 	डाला	तो	बनारस	 के
लोग⤠	ने	िवरोध	िकया।	मदर्ास	परे्सीड✉सी	म✉ 	जब	अंगरे्ज⤠	 ने	सामंत⤠	 (पॉिलगरस)	के	सैिनक	और
भिूम	अिधकार⤠	को	छीनने	का	पर्यास	िकया	तो	उ⡤ह⤠ने	अंगरे्ज⤠	का	िवरोध	िकया।	धािम✒क	रीित-
िरवाज⤠	म✉ 	ह⡰त⡕ेप	इन	लोकिपर्य	पर्ितरोध⤠	का	एक	और	कारण	था।	यह	बगावत✉ 	पर्ाय◌ः	ईसाई
िवरोधी	होती	थी।ं	इसका	कारण	था	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	पर्ारंभ	िकए	गए	सामािजक-धािम✒क	सुधार,	जो
लोग⤠	को	⡰वीकार	नही	ंथे।
कुछ	अ⡤य	िवदर्ोह⤠	म✉ 	शासक	और	शोिषत	वगो ✒◌ं	के	धम✒	म✉ 	िभ⡤नता	भी	पर्ितरोध	का	ता⡡कािलक
कारण	बनी।	मालाबार	⡕ेतर्	के	मैि⡥पला	िवरोध	म✉ 	ऐसा	ही	हुआ	था।	यहाँ	पर	मुसलमान	िकसान⤠	ने
िह⡤दु	जमीदार⤠	और	साहकूार⤠	 के	 िव⣶⢝	लड़ाइयाँ	की।ं	अगले	 खंड	म✉ 	 हम	 इस	आ◌ंदोलन	की
पर्कृित	के	संबंध	म✉ 	पढ़✉ गे।

7.1.2	जनिवदर्ोह	व	पर्ितरोध	की	पर्कृित

अपना	 िवरोध	पर्कट	करने	 के	 िलए	 िवदर्ोिहय⤠	⢣ारा	दमनकािरयो◌ं	 के	पर्ितरोध	म✉ 	 िहंसा	और
लटूपाट	जैसे	हिथयार⤠	का	पर्योग	िकया	जाता	था।	िन⡩न	और	शोिषत	वग✒	पर्ाय◌ः	अपने	शोषक⤠
पर	आक्रमण	करते	 थे।	यह	शोषक	 थे	 अंगरे्ज◌़	या	जमीदंार	अथवा	लगान	 एकतर्	करने	 वाले
अिधकारी,	धनी	⡭यि⡘तय⤠	के	समहू	और	⡭यि⡘त।	संथाल	िवदर्ोह	म✉ 	बहुत	बड़े	⡰तर	पर	िहंसा	देखने
म✉ 	आई	जहाँ	सदूखोर⤠	के	बही-खात⤠	और	सरकारी	भवन⤠	को	जला	िदया	गया	और	शोषक⤠	को	द⡠ड
िदया	गया।
िपछले	पाठ	म✉ 	हमने	अंगरे्ज⤠	की	भिूम	संबंधी	नीितय⤠	के	संबंध	म✉ 	पढ़ा।	इनका	उ⢜े⡮य	था	िकसान⤠
और	 जनजाितय	 लोग⤠	 से	 यथासंभव	अिधक	 से	अिधक	 धन	 िनकलवाना।	 इसने	 िकसान⤠	 और
जनजाितय⤠	म✉ 	इतना	असंतोष	भर	 िदया	 िक	उ⡤ह⤠ने	 अंगरे्ज⤠	 के	 िव⣶⢝	अपना	 क्रोध	पर्दिश✒त
करना	शु⣶	कर	िदया।	यह	जानना	बहुत	मह⡡वपणू✒	 है	िक	इन	लोकिपर्य	िवदर्ोही	आ◌ंदोलन⤠	का
उ⢜े⡮य	था	पुरानी	संरचनाओं	और	संबंध⤠	का	पुन⣵⡡थान	करना	िज⡤ह✉ 	अंगरे्ज⤠	ने	न⡯ट	कर	िदया	था।
पर्⡡येक	सामािजक	वग✒	 के	पास	औपिनवेिशक	शि⡘तय⤠	 के	 िव⣶⢝	आवाज	उठाने	 के	अपने	 िनजी
कारण	थे।	उदाहरणतया	पद⡜युत	जमीदंार	और	शासक	अपनी	ज◌़मीन	और	संपदाएँ	पुन◌ः	पर्ा⡥त
करना	चाहते



	

थे।	इसी	पर्कार,	जनजातीय	समहू⤠	ने	इसिलए	िवदर्ोह	िकया	िक	वे	नही	ंचाहते	थे	िक	⡭यापारी	और
सदूखोर	उनके	जीवन	म✉ 	ह⡰त⡕ेप	कर✉।



7.2	19वी	ंशता⡧दी	म✉ 	िकसान⤠	और	जनजाितय⤠	के	िवदर्ोह

आपको	यह	जानकर	आ⡮चय✒	होगा	िक	1760	की	कालाविध	से	शु⣶	कर✉ 	तो	स⡤यासी	िवदर्ोह	और
बंगाल	और	िबहार	म✉ 	मछुआर⤠	के	िवदर्ोह	तक	शायद	ही	कोई	वष✒	होगा	िजसम✉ 	कोई	सैिनक	िवदर्ोह
नही	ंहुआ।	1763	से	1856	तक	छोटे-छोटे	िवदर्ोह⤠	को	छोड़कर	40	मु⡙य	िवदर्ोह	 हुए।	तथािप,
यह	सभी	िवदर्ोह	िविश⡯टताओं	और	पर्भाव	की	 दृि⡯ट	से	⡰थानीय	ही	थे।	 वे	सभी	पर⡰पर	 िभ⡤न
पर्कृित	के	थे	⡘य⤠िक	पर्⡡येक	िवदर्ोह	का	िभ⡤न	ल⡕य	था।	इस	पाठ	 के	अगले	 खंड	म✉ 	हम	इन
आ◌ंदोलन⤠	के	संबंध	म✉ 	अिधक	िव⡰तार	से	पढ✉ गे।

िचतर्	 7.1	भारत	क	मानिचतर्:	19वी	ंशता⡧दी	म✉ 	 िकसान⤠	और	जनजाितय⤠	 के	 िवदर्ोह	 से	 संबंध
िविवध	⡰थल



	

7.2.1	िकसान	िवदर्ोह

िपछले	पाठ	म✉ 	आपने	िविवध	भ-ू⡭यव⡰थाओं	उनके	भारतीय	िकसान⤠	पर	पड़े	पर्ितकूल	पर्भाव⤠	के
संबंध	म✉ 	पढ़ा।	⡰थाई	⡭यव⡰था	 (पमा✒ने⡤ट	सैटलम✉ट)	 ने	ज◌़मीदार⤠	को	भिूम	का	⡰वामी	बना	िदया
था,	परंतु	यिद	वे	समय	पर	लगान	अदा	करने	म✉ 	असफल	रह✉ 	तो	उनकी	ज◌़मीन	को	बेचा	जा	सकता
था।	इसने	ज◌़मीदार⤠	और	भ-ू⡰वािमय⤠	को	िकसान⤠	से	धन	छीनने	के	िलए	मजबरू	कर	िदया,	चाहे
उनकी	सारी	फसल	 न⡯ट	 हो	गई	 हो।	यह	 िकसान	 पर्ाय◌ः	ऋणदाताओं	 से	ऋण	 लेते	 थे	 िज⡤ह✉
महाजन	भी	कहा	जाता	था।	वे	दिरदर्	िकसान	उनसे	िलए	गए	ऋण	को	कभी	भी	लौटा	नही	ंपाते	थे।
इसके	कारण	उ⡤ह✉ 	घोर	दिरदर्ता	 जैसे	किठनाइय⤠	का	सामना	करना	 पड़ता	था	और	 उ⡤ह✉ 	 बंधुआ
मजदूर⤠	की	तरह	काम	करने	के	िलए	बा⡣य	िकया	जाता	था।	अत◌ः	िन⡩न	एवं	शोिषत	वग✒	के	लोग
अपने	शोषक⤠	पर	पर्ाय◌ः	आक्रमण	करते	रहते	थे।	ज◌़मीदार⤠	⢣ारा	लगान	का	भुगतान	न	करने
का	ता⡡पय✒	यह	भी	था	िक	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	उनकी	ज◌़मीन	को	छीन	िलया	जाएगा।	त⡡प⡮चात	्इस
जमीन	को	 ऊँची	कीमत	अदा	करने	वाले	बोलीदाता	को	 नीलामी	म✉ 	 बेच	 िदया	जाता	था,	जोिक
पर्ाय◌ः	शहरी	⡕ेतर्⤠	के	िनवासी	होते	थे।	शहर⤠	से	आने	वाले	नये	ज◌़मीदार⤠	की	ज◌़मीन	म✉ 	बहुत
कम	अथवा	िबलकुल	भी	⣶िच	नही	ंहोती	थी।	 वे	ज◌़मीन	की	उपजाऊ	शि⡘त	को	बढ़ाने	 के	 िलए
बीज⤠	या	खाद	म✉ 	धन	का	िनवेश	नही	ंकरते	थे	परंतु	उनकी	⣶िच	अिधक	से	अिधक	लगान	वसलूी,
िजतनी	⡝यादा	से	⡝यादा	वे	कर	सकते	थे,	म✉ 	रहती	थी।	यह	िकसान⤠	के	िलए	िवनाशकारी	पर्मािणत
हुआ,	िजससे	वे	बहुत	िपछड़े	और	िनि⡯क्रय	हो	गये।
इस	ि⡰थित	से	बाहर	आने	के	िलए	िकसान⤠	ने	अब	नील,	ग⡤ना,	पटसन	 (जटू),	कपास,	अफीम	और
इसी	पर्कार	की	⡭यापािरक	फसल⤠	की	उपज	शु⣶	कर	दी।	यही	ंसे	खेती	 (कृिष)	का	वािण⡝यीकरण
पर्ारंभ	हुआ।	फसल	की	अविध	के	दौरान	िकसान	अब	अपनी	फसल/उ⡡पाद	को	बेचने	के	िलए	थोक
⡭यापािरय⤠,	सौदागर⤠	और	दलाल⤠	पर	 िनभ✒र	हो	गए।	 जैसे	ही	 वे	 ⡭यापािरक	फसल	की	ओर	 मुड़े
खा⢢ा⡤न⤠	का	उ⡡पादन	कम	हो	गया।	खा⢢ा⡤न⤠	की	कमी	से	अकाल	पड़	गया।	अत◌ः	इसम✉ 	कोई
आ⡮चय✒	 नही	ं िक	भखेू	 िकसान⤠	 ने	 िवदर्ोह	कर	 िदया।	 अंगरे्जी	 नीितय⤠	 के	 पिरणाम⡰व⣶प	 हुए
िकसान	िवदर्ोह⤠	के	संबंध	म✉ 	आइए	कुछ	िव⡰तार	से	पढ़ते	ह✊।
1.	फकीर	और	स⡤यासी	िवदर्ोह	(1770-1820)	:	1757	के	प⡮चात	बंगाल	पर	अंगरे्ज⤠	के	िनयंतर्ण
की	⡰थापना	के	उपरांत	भ-ूलगान	की	वसलूी	और	िकसान⤠	पर	शोषण	म✉ 	बढ़ोतरी	हो	गई।	1770	के
बंगाल	म✉ 	पड़े	अकाल	ने	उन	िकसान⤠	को	िजनकी	ज◌़मीन⤠	पर	क⡧जा	कर	िलया	गया	था,	अपद⡰थ
जमीदंार⤠,	 सेना	 से	 िनकाले	 गये	 सैिनक⤠	और	 गरीब⤠	 को	 िमलकर	 िवदर्ोह	 करने	 के	 िलए	 माग✒
िदखाया।	स⡤यासी	और	फकीर	भी	इनके	साथ	जुड़	गए	थे।
फकीर	 बंगाल	म✉ 	घुम⡤तु	धािम✒क	मुसलमान	िभ⡕ुक⤠	के	समहू	थे।	दो	पर्िस⢝	 िह⡤दु	 नेता	 िज⡤ह⤠ने
इनका	समथ✒न	 िकया	 वे	 थे	भवानी	 पाठक	और	 एक	मिहला	 देवी	चौधरानी।	 इ⡤ह⤠ने	 अंगरे्ज⤠	 के
कारखान⤠	पर	धावा	बोल	िदया	और	उनका	सामान,	नकदी,	श⡰तर्	और	बा⣶द	छीन	 िलए।	मजनूं
शाह	इनके	पर्मुख	नेताओं	म✉ 	से	एक	थे।	अ⡤तत◌ः	19वी	ंशता⡧दी	के	पर्ारंभ	म✉ 	इन	िवदर्ोह⤠	को
िनयंितर्त	िकया	जा	सकता।
स⡤यासी	िवदर्ोह⤠	की	घटनाएँ	बंगाल	म✉ 	1770	से	1820	के	बीच	के	वषो ✒◌ं	म✉ 	 हुई।	1770	के	भीषण
अकाल	के	बाद	बंगाल	म✉ 	स⡤यािसय⤠	के	िवदर्ोह	उभरे	िजनके	कारण	अ⡡यंत	अ⡭यव⡰था	और	गरीबी
फैल	गई।	तथािप,	िवदर्ोह	का	ता⡡कािलक	कारण	था	िह⡤दुओं	और	मुसलमान⤠	दोन⤠



	

म✉ 	 से	 तीथ✒⡰थल⤠	 का	 जाने	 वाले	 तीथ✒याितर्य⤠	 पर	 अंगरे्जी	 सरकार	 ⢣ारा	 लगाये	 जाने	 वाले
पर्ितबंध।
2.	नील	िवदर्ोह	(1859-1862)	:	अंगरे्ज⤠	ने	अनेक	ऐसे	उपाय⤠	को	अपनाया	िजनसे	उनके	लाभ⤠	म✉
वृदि्ध	हो	सकती	थी।	उ⡤ह⤠ने	लोग⤠	के	जीवन-यापन	के	बुिनयादी	साधन⤠	म✉ 	ह⡰त⡕ेप	करना	शु⣶	कर
िदया।	उ⡤ह⤠ने	न	केवल	नई	फसल⤠	की	शु⣵आत	की	बि⡫क	खेतीबाड़ी	की	नई	तकनीक✉ 	भी	शु⣶	कर
दी।	िकसान⤠	और	जमीदंार⤠	पर	भारी	कर	अदा	िकए	जाने	और	वािणि⡝यक	फसल✉ 	उगाने	 के	 िलए
गहरा	दबाव	डालना	शु⣶	कर	िदया।	ऐसी	ही	एक	वािणि⡝यक	फसल	थी	नील	की	खेती।	नील	की
खेती	का	िनधा✒रण	अंगरे्ज⤠	के	कपड़ा	बाजार	के	अनु⣶प	ही	िकया	जाता	था।	नील	की	 खेती	करने
वाले	िकसान⤠	को	मु⡙यतया	तीन	कारण⤠	से	असंतोष	था:

नील	उगाने	के	िलए	उ⡤ह✉ 	बहुत	कम	भुगतान	िकया	जाता	था।
नील	की	खेती	लाभपर्द	भी	नही	ंथी	⡘य⤠िक	इसकी	और	खा⢢ान◌्न	फसल⤠	की	अविध

एक	ही	थी।

नील	की	खेती	के	पिरणाम⡰व⣶प	िमट्टी	की	उव✒राशि⡘त	समा⡥त	होना।

िचतर्	7.2	बंगाल	म✉ 	नील	िवदर्ोह	के	⡕ेतर्
इसके	फल⡰व⣶प	खा⢢ा⡤न⤠	के	भंडार	का	अभाव	हो	गया।	िकसान⤠	को	उन	⡭यापािरय⤠	और	दलाल⤠
के	हाथ⤠	परेशान	होना	पड़ा	िजन	पर	उ⡤ह✉ 	अपने	सामान	को	बेचने,	और	कभी	कभार



तो	बहुत	स⡰ते	दाम⤠	पर	बेचने	के	िलए	िनभ✒र	होना	पड़ता	था।	उ⡤ह⤠ने	जमीदंार⤠	को	अपना	वच✒⡰व
बनाये	रखने	और	उनके	⢣ारा	शािसत	⡕ेतर्⤠	म✉ 	उनकी	सम⡰याओं	के	समाधान	करने	के	िलए	समथ✒न
िदया।	िकसान⤠	ने	बंगाल	म✉ 	नील	की	खेती	न	िकए	जाने	के	िलए	एक	अिभयान	चलाया।	िह⡤दु	और
मुसलमान	िकसान⤠	 ने	िमलकर	हड़ताल✉ 	की	और	सबने	िमलकर	मािलक⤠	पर	काननूी	केस	दज✒	करा
िदए।	परै्स	और	िमशनिरय⤠	ने	इनका	समथ✒न	िकया।	नव⡩बर	1860	म✉ 	सरकार	ने	आदेश	जारी	िकया,
िजसम✉ 	अिधसिूचत	िकया	गया	िक	रै⡪यत⤠	को	नील	की	खेती	करने	के	िलए	बा⡣य	करना	गैर-काननूी
है।	िवदर्ोिहय⤠	के	िलए	इसे	बड़ी	जीत	माना	गया।

िचतर्	7.3	:	बंगाल	म✉ 	नील	की	कृिष
3.	फरायजी	आंदोलन	 (1838-1848)	 :	यह	अंगरे्जी	सरकार	के	िव⣶⢝	सव✒पर्थम	“कोई	कर	नही”ं
िदए	जाने	संबंधी	अिभयान	था	िजसका	 नेतृ⡡व	शरायतु⡫लाह	खान	और	दाद	ूिमयां	 ने	िकया।	उनके
⡰वयंसेवक⤠	की	टुकिड़य⤠	(ब✊ उस)	ने	नील	बागान	के	मािलक⤠	और	ज़मीदार⤠	से	बड़ी	बहादुरी	के	साथ
यु⢝	िकया।	इसने	बंगाल	के	सभी	खेतीहर⤠	को	भ-ू⡰वािमय⤠	के	अ⡡याचार	और	गैर-काननूी	वसिूलय⤠
के	िव⣶⢝	एकजुट	कर	िदया।
4.	वहाबी	आंदोलन	(1830-1860):	इस	आंदोलन	के	नेता	थे	रायबरेली	के	सैयद	अहमद	बरेलवी	जो
िक	अरब	के	अ⡧दुल	वहाब	और	िद⡫ली	के	संत	शाह	वलीउ⡫लाह	की	िश⡕ाओं	से	बहुत	पर्भािवत
थे।	मलूतः	यह	आंदोलन	धािम✒क	पर्कृित	का	था।	शीधर्	ही	कुछ	⡰थान⤠	पर	इसने	वग✒	संघष✒	का
⣶प	ले	िलया,	िवशेष	⣶प	से	बंगाल	म✉ 	जहाँ	सांपर्दाियक	िवभेद⤠	के	बावजदू	िकसान	अपने	ज़मीदार⤠
के	िव⣶⢝	एकजुट	हुए।



	

7.2.2	िकसान	िवदर्ोह	की	साथ✒कता

अंगरे्ज⤠	की	आक्रामक	आिथ✒क	नीितय⤠	ने	भारत	की	पारंपिरक	कृिष	पर्णाली	को	तहस-नहस	कर
िदया	और	िकसान⤠	की	हालत	को	दयनीय	बना	िदया।	 देश	के	िविभ⡤न	भाग⤠	म✉ 	होने	वाले	िकसान
िवदर्ोह	मु⡙यतः	इ⡤ही	ंनीितय⤠	से	िनद✇िशत	थे।	य⢢िप	इन	िवदर्ोह⤠	का	उ⢜े⡮य	भारत	से	अंगरे्ज़ी
राज	को	उखाड़	फ✉ कने	का	नही	ंथा,	िफर	भी	इ⡤ह⤠ने	भारतीय⤠	म✉ 	एक	जाग⣶कता	अव⡮य	 पैदा	की।
अब	उ⡤ह⤠ने	और	दमन	के	िव⣶⢝	संगिठन	होने	और	िमलकर	इसके	िखलाफ	लड़ने	की	आव⡮यकता
अनुभव	की।	सं⡕ेप	म✉ 	कह✉ 	तो	इन	िवदर्ोह⤠	 ने	अनेक	अ⡤य	पर्ितरोध⤠	के	िलए	भिूमका	 तैयार	की
जैसे	िक	पंजाब	म✉ 	िसख⤠	के	यु⢝	और	अंत	म✉ 	1857	का	िवदर्ोह।



िक्रयाकलाप	7.1

अपने	िदन	पर्ितिदन	के	जीवन	म✉ 	हम	सब	भी	 िवरोध	पर्दिश✒त	करते	ह✊ 	यह	पर्ितरोध,	 िवदर्ोही
आंदोलन⤠	से	िकस	पर्कार	िभ⡤न	ह✊ ?	कुछ	िवदर्ोही	आंदोलन⤠	को	कौन-सी	चीज़	लोकिपर्य	बनाती
है।	अपने	िमतर्⤠,	समवय⡰क	समहू⤠	या	पिरवार	के	साथ	इन	पर्⡮न⤠	पर	चचा✒	कीिजए।	अिधक	से
अिधक	50	श⡧द⤠	म✉ 	इस	चचा✒	के	संबंध	म✉ 	एक	िट⡥पणी	िलिखए।

7.2.3	जनजातीय	िवदर्ोह

एक	अ⡤य	समहू	िजसने	अंगरे्जी	राज	के	िव⣶⢝	िवदर्ोह	िकया	वे	थे	जनजाित	के	लोग।	जनजातीय
समहू	भारतीय	जीवन	का	एक	मह⡡वपणू✒	और	अिभ⡤न	िह⡰सा	थे।	इनके	सहयोजन	और	त⡡प⡮चात्
इ⡤ह✉ 	 अंगरे्जी	 पर्देश⤠	म✉ 	सि⡩मिलत	 िकए	जाने	 से	 पहले	 इनकी	 िनजी	सामािजक	और	आिथ✒क
पर्णािलयाँ	थी।ं	यह	पर्णािलयाँ	पारंपिरक	पर्कृित	की	थी	ंऔर	जनजाितय⤠	की	आव⡮यकताओं	को
संतु⡯ट	करती	थी।ं	पर्⡡येक	समुदाय	का	एक	मुिखया	होता	था	जो	उस	समुदाय	के	सभी	मामल⤠	के
पर्बंधन	म✉ 	परूी	तरह	⡰वतंतर्	होता	थे।	जमीन	और	जगल	उनकी	जीिवका	के	मु⡙य	 संसाधन	 थे।
जीिवत	रहने	के	िलए	िजन	 बुिनयादी	चीज⤠	की	उ⡤ह✉ 	आव⡮यकता	होती	थी	उनकी	पिूत✒	 जंगल⤠	 से
होती	थी।	जनजातीय	समुदाय	गैर-जनजातीय	समुदाय⤠	से	िबलकुल	अलग-अलग	रहते	थे।
अंगरे्जी	नीितयाँ	जनजातीय	समाज	 के	 िलए	 बहुत	 हािनकर	 िस⢝	 हुई।	 इसने	 उनकी	अपे⡕ाकृत
आ⡡म-िनभ✒र	अथ✒⡭यव⡰था	और	समुदाय⤠	को	न⡯ट	कर	िदया।	िविभ⡤न	पर्देश⤠	के	जनजातीय	समहू⤠
ने	अंगरे्ज⤠	के	िखलाफ	िवदर्ोह	कर	िदया।	उनके	आंदोलन	गैर-औपिनवेिशक	पर्कृित	के	थे	⡘य⤠िक
वे	सभी	औपिनवेिशक	पर्शासन	के	िवरोध	म✉ 	चलाये	गये	थे।
जनजातीय	लोग	पारंपिरक	हिथयार⤠,	िवशेष	⣶प	से	धनुष	बाण⤠	का	पर्योग	करते	 थे	और	अ⡘सर
िहंसक	हो	जाते	थे।	अंगरे्ज⤠	ने	इनका	स⡙ती	से	दमन	कर	इ⡤ह✉ 	अपराधी	और	समाज	िवरोधी	घोिषत
कर	िदया।	इनकी	स⡩पि⢘	पर	क⡧ज़ा	कर	िलया	गया।	उ⡤ह✉ 	जेल⤠	म✉ 	डाल	िदया	गया	और	कइय⤠	को
फांसी	पर	चढ़	िदया	गया।	जनजातीय	आंदोलन	भारत	के	कुछ	पर्देश⤠	तक	ही	सीिमत	रहा।	परंतु
जहाँ	तक	उपिनवेश-िवरोधी	आंदोलन⤠	का	पर्⡮न	ह✊ 	यह	लोग	इसम✉ 	भाग	लेने	के	मामले	म✉ 	अ⡤य
सामािजक	समहू⤠	से	िकसी	पर्कार	भी	पीछे	नही	ंरहे।	अब	हम	कुछ	मु⡙य	जनजातीय	िवदर्ोह⤠	के
संबंध	म✉ 	पढ़✉ गे	जो	अंगरे्जी	शासन	के	िव⣶⢝	खड़े	हुए:



	

1.	संथाल	िवदर्ोह	 (1855-	1857)	 :	संथाल⤠	के	गढ़	को	दमन-ए-कोह	अथवा	संथाल	परगना	कहा
जाता	था।	इसका	 िव⡰तार	उ⢘र	म✉ 	 िबहार	 के	भागलपुर	 से	दि⡕ण	म✉ 	उड़ीसा	तक,	 हज़ारीबाग	 से
बंगाल	की	सीमा	तक	िव⡰तृत	था।	अ⡤य	जनजाितय⤠	की	तरह	संथाल	भी	जंगल⤠	और	वन⤠	म✉ 	अपने
जीवन	यापन	 के	 िलए	किठन	पिरशर्म	करते	 थे।	 वे	अपनी	जमीन	 पर	 तब	 तक	 खेतीबाड़ी	करके
शांितपणू✒	 जीवन	 यापन	 करते	 रहे	 जब	 तक	 िक	 अंगरे्ज	 अिधकारी	 ⡭यापािरय⤠,	 साहकूार⤠
(ऋणदाताओं),	ज़मीदार⤠	और	थोक	सौदागर⤠	को	अपने	साथ	नही	ंले	आए।	 वे	उ⡤ह✉ 	सामान	उधार
लेने	और	फसल	 के	समय	भारी	 ⡧याज	सिहत	इसे	वािपस	करने	 के	 िलये	मजबरू	करते	 थे।	 िजसके
पिरणाम⡰व⣶पक	कई	बार	उ⡤ह✉ 	महाजन⤠	को	न	केवल	अपनी	फसल	 देनी	पड़ती	थी,	बि⡫क	इसके
साथ	ही	अपने	हल,	बैल	और	अंत	म✉ 	ज़मीन	भी	देने	पर	मजबरू	होना	पड़ता	था।	बहुत	ज⡫दी	ही	 वे
बंधुआ	मजदरू	बन	जाते	 थे	और	 िसफ✒ 	अपने	ऋणदाताओं	की	 ही	 सेवा	कर	सकते	 थे।	शांितपणू✒
जनजातीय	समुदाय⤠	ने	अब	अपने	शोषक	अंगरे्जी	अफसर⤠,	ज़मीदार⤠	और	ऋणदाताओं	के	िव⣶⢝
श⡰तर्	उठा	िलए	थे।	संथाल	िवदर्ोिहय⤠	का	 नेतृ⡡व	िस⢝	ुऔर	कानु	कर	रहे	थे।	उ⡤ह⤠ने	अंगरे्जी
सरकार	के	िव⣶⢝	लड़ाई	म✉ 	बहादुरी	से	मुकाबला	िकया।	दुभा✒⡚यवश	इस	असमान	⡰तर	की	लड़ाई	म✉
संथाल	िवदर्ोह	का	दमन	कर	िदया	गया	था	परंतु	यह	िवदर्ोह	भिव⡯य	के	िलए	कृषक	संघषो ✒	ंके	िलए
एक	परे्रणा	का	सर्ोत	बना।

िचतर्	7.4	ितरका	मांझी



	

2.	मंुडा	िवदर्ोह	(1899-1900)	:	1857	के	प⡮चात	हुये	अ⡡यंत	मह⡡वपणू✒	और	पर्मुख	िवदर्ोह⤠	म✉ 	से
एक	था	 मंुडा	 िवदर्ोह।	 पारंपिरक	⣶प	 से	 मंुडाओं	 को	 जंगल⤠	 की	 सफाई	 करने	 के	 ⣶प	 म✉ 	 कुछ
िवशेषािधकार	पर्ा⡥त	थे	िज⡤ह✉ 	िकसी	अ⡤य	जनजाित	को	नही	ंिदया	जाता	था।	परंतु	 अंगरे्ज⤠	 के
आने	से	बहुत	समय	पहले	से	ही	 ⡭यापािरय⤠	और	ऋणदाताओं	 के	हाथ⤠	इस	भ-ूप⢝ित	को	 िवन⡯ट
िकया	जा	रहा	था।	परंतु	जब	अंगरे्ज	वा⡰तव	म✉ 	इस	⡕ेतर्	म✉ 	आए	और	जब	उ⡤ह⤠ने	 ठेकेदार⤠	और
सौदागर⤠	को	इस	⡕ेतर्	से	पिरिचत	कराया	तो	उ⡤ह⤠ने	इस	प⢝ित	को	और	भी	तेजी	से	न⡯ट	करने	म✉
सहायता	की।	 इन	 ठेकेदार⤠	को	 इनके	साथ	काम	करने	 के	 िलए	 इकरारनामे	म✉ 	 बंधे	मज़दरू⤠	 की
आव⡮यकता	थी।	अंगरे्ज⤠	और	उनके	ठेकेदार⤠	के	हाथ⤠	मंुडाओं	के	इस	िव⡰थापन	ने	मह⡡वपणू✒	मंुडा
िवदर्ोह	को	ज⡤म	िदया।	इस	िवदर्ोह	का	बहुत	मह⡡वपणू✒	नेता	था	िबरसा	मंुडा	जो	िक	अ⡤य	लोग⤠
की	 तुलना	म✉ 	अिधक	जाग⣶क	था	⡘य⤠िक	उसने	िमशनिरय⤠	से	कुछ	िश⡕ा	पर्ा⡥त	की	थी।	उसने
अपनी	जनजाित	के	लोग⤠	को	पिवतर्	वृ⡕	कंुज⤠	की	पजूा	को	जीिवत	रखने	के	िलए	परे्िरत	िकया।
अंगरे्ज⤠	⢣ारा	अपनी	बंजर	जमीन	पर	क⡧ज़े	से	बचने	के	िलए	ऐसी	कार✒वाई	करना	बहुत	मह⡡वपणू✒
था।	इसके	िलए	िबरसा	मंुडा	 ने	ऋणदाताओं/महाजन⤠	और	अंगरे्ज	अिधकािरय⤠	के	िव⣶⢝	लड़ाई
की।	 उसने	 पुिलस	 थान⤠,	 िगरजाघर⤠	 और	 धम✒पर्चारक⤠	 (िमशनिरय⤠)	 पर	 आक्रमण	 िकया।
दुभा✒⡚यवश	िवदर्ोिहय⤠	की	हार	हुई	और	शीघर्	ही	सन	्1900	म✉ 	जेल	म✉ 	मंुडा	की	मृ⡡यु	हो	गई।	परंतु
उसका	बिलदान	⡭यथ✒	नही	ंगया।
1908	 के	छोटानागपुर	का⡮तकारी	अिधिनयम	 (टीन✉स	ए⡘ट)	 के	अधीन	लोग⤠	को	भिूम	 पर	 कुछ
⡰वािम⡡व	अिधकार	पर्दान	िकए	गए	और	जनजाितय⤠	की	बंधुआ	मजदरूी	पर	भी	रोक	लगा	दी	गई।
िबरसा	मंुडा,	मंुडा	िवदर्ोह	के	िनमा✒ता	और	एक	ऐसे	⡭यि⡘त	बन	गए	िज⡤ह✉ 	आज	भी	याद	िकया	जाता
है।

िचतर्	7.5	िबरसा	मंुड़ा



	

⡘या	आप	जानते	ह✊

इनडे⡤चई:	इनडे⡤चई	मजदरू	से	ता⡡पय✒	 है	वह	 ⡭यि⡘त	 िजसे	एक	 संिवदा	 (ठेके)	 के	आधार	पर	एक
िनधा✒िरत	समयाविध	के	िलए	िक⡤ही	ंदसूरे	⡭यि⡘तय⤠	के	िलए	काम	करना	पड़ता	है।	उस	⡭यि⡘त	को
िवदेश/िकसी	नए	⡰थान	पर	काम	करना	पड़ता	है	और	इसके	बदले	म✉ 	उसे	यातर्ा	करने	के	िलए	िकराय✉
का	भुगतान,	आवास	और	खाना	िदया	जाता	है।
3.	जयंितया	और	गार⤠	 िवदर्ोह	 (1860-1870)	 :	 पर्थम	 एं⡚लो-बमा✒	 यु⢝	 के	 उपरांत	 अंगरे्ज⤠	 ने
बर्⢻पुतर्	घाटी	(आधुिनक	असम)	को	िस⡫हट	(आज	का	बां⡚लादेश)	से	जोड़ने	के	िलए	एक	सड़क
बनाने	की	योजना	बनाई।	भारत	 के	उ⢘र-पवूी ✒	भाग	 (आधुिनक	 मेघालय)	म✉ 	जयंितया	और	गार⤠
लोग⤠	ने	इस	सड़क	के	िनमा✒ण	का	िवरोध	िकया	जो	िक	अंगरे्ज⤠	के	िलए	सै⡤यदल⤠	के	आवागमन	के
िलए	यौदि्धक	मह⡡व	की	थी।	1827	म✉ 	जयंितया	लोग⤠	ने	काम	को	रोकने	की	कोिशश	की	और	बहुत
ज⡫दी	ही	यह	असंतोष	पड़ोस	की	गारो	पहािड़य⤠	तक	फैला	गया।	सतक✒ 	अंगरे्ज⤠	ने	कुछ	जयंितया
और	गारो	गांव⤠	को	जला	िदया।	अंगरे्ज़⤠	⢣ारा	सन	्1860	के	दशक	म✉ 	गृहकर	और	आयकर	शु⣵	िकए
जाने	पर	यह	शत⣵्ता	और	भी	बढ़	गई।	जयंितयाओं	के	नेता	य	ूिकयांग	नाँगवाह	को	िगर⡦तार	कर
िलया	गया	और	साव✒जिनक	⣶प	से	उसे	फांसी	दे	दी	गई	और	गारो	 नेता	तोगान	संगमा	अंगरे्ज⤠	से
हार	गए।

िचतर्	7.6	य	ूिकयांग	नाँगवाह	⡰मारक



	

4.	भील⤠	का	 िवदर्ोह	 (1818-1831)	 :	 भील⤠	की	अिधकांश	आबादी	 थी	 खानदेश	 म✉ 	 (आधुिनक
महारा⡯ट्र	एवं	गुजरात)	खानदेश	 1818	म✉ 	अंगरे्ज⤠	 के	क⡧जे	म✉ 	आ	गया।	भील⤠	 ने	उ⡤ह✉ 	 िवदेशी
माना।	बाजीराव	दि्वतीय	के	बागी	मंतर्ी	ितर्◌ंबकजी	के	उकसाने	पर	उ⡤ह⤠ने	अंगरे्ज⤠	के	िखलाफ
िवदर्ोह	कर	िदया।
5.	कोल	िवदर्ोह	(1831-1832)	:	छोटानागपुर	⡕ेतर्	के	िसंहभमू	म✉ 	कोल⤠	को	अपने	मुिखयाओं	के
अधीन	⡰वाय⢘ता	पर्ा⡥त	थी	परंतु	अंगरे्ज⤠	के	आने	से	उनकी	⡰वतंतर्ता	के	 िलए	खतरा	 पैदा	हो
गया	था।	तदोपरांत	जनजातीय	ज◌़मीन⤠	के	ह⡰तांतरण	और	साहकूार⤠,	 ⡭यापािरय⤠	और	 अंगरे्जी
काननू⤠	के	आने	से	वहाँ	बहुत	तनाव	पैदा	हो	गया	था।	इसने	कोल	जनजाित	को	संगिठत	होने	और
िवदर्ोह	करने	के	िलए	उकसाया।	इसका	इतना	गहरा	पर्भाव	पड़ा	िक	अंगरे्ज⤠	को	इस	िवदर्ोह	को
दबाने	के	िलए	दरू-दरू	के	⡰थान⤠	से	सैिनक	टुकिड़याँ	मंगवानी	पड़ी।
6.	मैि⡥पला	िवदर्ोह	(1836-1854)	:	मैि⡥पला,	भाड़े	पर	खेतीबाड़ी	करने	वाले,	भिूमहीन	मज◌़दरू	और
मालाबार	⡕ेतर्	के	मछुआरे	मुसलमान	थे।	मालाबार	⡕ेतर्	पर	अंगरे्ज⤠	के	अिधकार	करने	और	नए
भिूम	काननू⤠	के	साथ	ज◌़मीन	के	मािलक⤠	(मु⡙यतया	िह⡤दु)	⢣ारा	अ⡡याचार⤠	ने	मैि⡥पला	लोग⤠	को
अंगरे्ज⤠	के	िव⣶⢝	िवदर्ोह	करने	के	िलए	उकसाया।	मैि⡥पला	लोग⤠	के	दमन	म✉ 	अंगरे्ज⤠	को	बहुत
वष✒	लग	गए।



पाठगत	पर्⡮न	7.1

1.िन⡩निलिखत	पद⤠	का	एक-एक	वा⡘य	बनाकर	इनकी	⡭या⡙या	कर✉।
(क)	फकीर
(ख)	महाजन
(ग)	मैि⡥पला
2.	नीचे	िदए	गए	िर⡘त	⡰थान⤠	म✉ 	ऐसे	तीन	समहू⤠	की	सचूी	बनाएँ	जो	भारतीय	िकसान⤠	के	शोषण	म✉
सि⡩मिलत	थे।
(क)	–––-
(ख)	–––-
(ग)	–––-
3.	नीचे	िदए	गए	िर⡘त	⡰थान	म✉ 	जन	िवदर्ोह	व	पर्ितरोध	के	तीन	कारण	िलखे:-
(क)	–––—
(ख)	–––-
(ग)	–––—



7.3	1857	का	िवदर्ोह-	कारण,	दमन	और	पिरणाम

1857	का	िवदर्ोह	10	मई	को	जब	पर्ारंभ	 हुआ	जब	भारतीय	सैिनक⤠	 ने	मेरठ	म✉ 	बगावत	कर	दी।
अंगरे्ज⤠	 ने	इसे	 िसपाही	 िवदर्ोह	का	 नाम	 िदया,	 परंतु	अब	 इसे	 अंगरे्ज⤠	 के	 िव⣶⢝	 ⡰वाधीनता
पर्ाि⡥त	का	 पर्थम	यु⢝	माना	जाता	 है।	भारतीय	सैिनक⤠	 ने	अपने	यरूोपीय	अिधकािरय⤠	को	मार
िगराया



	

और	िद⡫ली	की	ओर	कूच	कर	िदया।	 वे	लाल	 िकले	म✉ 	पर्वेश	कर	गये	और	उ⡤ह⤠ने	वयोवृ⢝	और
शि⡘तहीन	 मुगल	 बादशाह	 बहादुरशाह	 जफ◌़र	 को	 भारत	 का	 समर्ाट	 घोिषत	 कर	 िदया।	 यह
िवदर्ोह	अंगरे्ज⤠	की	आक्रामक	सामर्ाि⡝यक	नीितय⤠	के	िव⣶⢝,	एक	बड़ा	औपिनवेशीय-	िवरोधी
आंदोलन	था।	वा⡰तव	म✉ 	यह	आंदोलन	अंगरे्जी	शासन	के	 िव⣶⢝	एक	आिथ✒क,	 राजनीितक	और
सामािजक	संघष✒	था।	क्रोध	की	इस	िव⡰फोटक	अिभ⡭यि⡘त	और	असंतोष	 ने	भारत	 के	बहुत	बड़े
भाग	म✉ 	औपिनवेिशक	शासन	की	नीवं	िहलाकर	रख	दी।	अब	हम,	भारतीय	लोग⤠	म✉ 	अंगरे्जी	शासन
के	िव⣶⢝	उभरे	असंतोष	के	कारण⤠	के	संबंध	म✉ 	अ⡣ययन	कर✉ गे	िज⡤ह⤠ने	िवदर्ोह	करवाया।

िचतर्	7.7	1857	के	िवदर्ोह	के	पर्म◌ुख	के⡤दर्
(क)	राजनीितक	कारण	:	रा⡝य⤠	को	अपने	रा⡝य	म✉ 	िमलाने	की	नीित	 (क⡧जे)	के	⢣ारा	औपिनवेशीय
िव⡰तार	की	पर्कृित,	भारतीय	शासक⤠	म✉ 	असंतोष	का	पर्मुख	कारण	बना।



	

अंगरे्ज	जमीन	पर्ा⡥त	करना	और	 इं⡚लै⡠ड	 के	 िलए	यथासंभव	अिधक	 से	अिधक	धन	की	उगाही
करना	चाहते	थे।	िवलय	की	नीित	को	अिधगर्हण	का	िस⢝ांत	‘डॉ⡘टरीन	ऑफ	लै⡥स’	कहा	गया	और
सहायक	संिध	िजसके	पिरणाम⡰व⣶प	अनेक	⡰वतंतर्	सामर्ा⡝य⤠	को	अंगरे्जी	शासन	म✉ 	िमला	िलया
गया।	यह	 वे	पर्देश	थे	िजनको	अंगरे्जी	शासन	की	 सुर⡕ा	 िमली	 हुई	थी	परंतु	उनके	शासक⤠	का
िनधन	हो	चुका	था	और	उनके	पीछे	उनके	 रा⡝य	का	कोई	 नैसिग✒क	उ⢘रािधकारी	नही	ंथा	 िजसके
पिरणाम⡰व⣶प	 उनके	 द⢘क	 पुतर्	 उनकी	 संपि⢘	 के	 उ⢘रािधकारी	 नही	ं बन	सकते	 थे	और	 न	 ही
अंगरे्ज⤠	⢣ारा	उ⡤ह✉ 	पर्दान	की	जा	रही	प✉शन	पर्ा⡥त	कर	सकते	थे।	इस	पर्कार	लॉड✒	ड⡫हौजी	 ने
सतारा	के	मराठा	रा⡝य⤠	नागपुर,	झांसी	और	अ⡤य	कई	छोटे-छोटे	रा⡝य⤠	को	अपने	अंगरे्जी	शासन
म✉ 	सि⡩मिलत	कर	िलया।	बाजी	राव	दि्वतीय	की	मृ⡡यु	के	बाद	उसे	िमलने	वाली	प✉शन	को	 बंद	कर
िदया	गया	और	उनके	गोद	िलए	गए	पुतर्	नाना	सािहब	के	प✉शन	पर्ा⡥त	करने	के	दावे	को	नकार	िदया
गया।	 अनेक	 भारतीय	 शासक⤠	 को	 ई⡰ट	 इंिडया	 कंपनी	 का	 यह	 ह⡰त⡕ेप	 पसंद	 नही	ं आया।
अिधगर्हण	के	िस⢝ांत	से	पहले	भारतीय	शासक⤠	को	अपने	रा⡝य	के	उ⢘रािधकारी	के	⣶प	म✉ 	गोद
लेने	का	अिधकार	पर्ा⡥त	था	चाहे	उनकी	अपनी	कोई	संतान	नही	ंथी।	परंतु	अब	उ⡤ह✉ 	इसके	िलए
अंगरे्ज⤠	से	पवूा✒नुमित	लेनी	पड◌़ती	थी।
िवलय	की	नीित	का	पर्भाव	न	केवल	शासक⤠	पर	बि⡫क	उन	सब	पर	भी	पड़ा	जो	उन	पर	िनभ✒र	थे
जैसे	 सैिनक,	 िश⡫पकार,	और	यहां	तक	 िक	अिभजात	 वग✒।	यहाँ	 तक	 िक	 पारंपिरक	 िव⢣ान⤠	और
धािम✒क	वगो ✒◌ं	को	िमलने	वाला	संर⡕ण	भी	समा⡥त	कर	िदया	गया,	जो	इन	शासक⤠	से	इ⡤ह✉ 	िमल
रहा	था।	हज़ार⤠	की	सं⡙या	म✉ 	जमीदंार⤠,	अिभजात⤠	और	पोिलगर⤠	का	अपनी	ज◌़मीन	और	इससे
िमलने	वाले	लगान	पर	से	अिधकार	समा⡥त	हो	गया।	कुशासन	के	आधार	पर	अवध	पर	क⡧जा	हो
जाने	पर	नवाब	ने	रोष	पर्कट	िकया	जो	िक	अंगरे्ज⤠	के	पर्ित	वफादार	था।	जब	अंगरे्ज⤠	ने	अवध
को	अपने	क⡧ज़े	म✉ 	ले	िलया	तो	उसके	बाद	बेरोज◌़गार	हुये	लोग⤠	को	कोई	भी	वैकि⡫पक	रोज◌़गार
उपल⡧ध	नही	ंकरवाएं	गए।	यहाँ	तक	िक	िकसान⤠	को	भी	और	ऊँची	दर⤠	पर	कर	और	अितिर⡘त	भिूम-
लगान	अदा	करना	पड़ा।
लोग⤠	के	 बुिनयादी	रहन-सहन,	पारंपिरक	िव⡮वास⤠,	मा⡤यताओं	और	मानक⤠	म✉ 	लगातार	 अंगरे्ज⤠
⢣ारा	ह⡰त⡕ेप	िकए	जाने	को	जनमानस	⢣ारा	उनके	धम✒	के	िलए	खतरा	माना	जाने	लगा	था।	अंगरे्ज
पर्शासक	धीरे-धीरे	आक्रामक	 (घमंडी)	बनते	चले	गए	और	लोग⤠	 तथा	 अंगरे्ज⤠	 के	 बीच	खाई
पर⡰पर	बढ़ती	चली	गई।
(ख)	आिथ✒क	कारण	:	िवदर्ोह	का	एक	और	मह⡡वपणू✒	कारण	था	पारंपिरक	भारतीय	अथ✒⡭यव⡰था	का
िवघटन	और	इसका	अंगरे्जी	अथ✒⡭यव⡰था	के	अधीन	होना।	अंगरे्ज,	भारत	के	साथ	⡭यापार	के	िलए
आये	थे,	परंतु	शीघर्	ही	उ⡤ह⤠ने	देश	को	शोिषत	करने	और	इसे	दिरदर्	बना	देने	का	िनण✒य	ले	िलया।
उ⡤ह⤠ने	ने	यहाँ	से	इतना	⡝यादा	से	⡝यादा	धन	और	क⡜चा	माल	ले	जाने	का	पर्यास	िकया	िजतना	िक
उनके	िलए	ले	जाना	संभव	था।	सभी	ऊँचे	और	अिधक	वेतन	वाले	पद	उ⡤ह⤠ने	अपने	िलए	आरि⡕त
कर	 िलए।	अपने	 ⡭यापार	 को	 बढ़ाने	 और	 िवदेशी	 व⡰तुओं	 के	 आयात-िनया✒त	 के	 िलए	 उ⡤ह⤠ने
राजनीितक	िनयंतर्ण	का	पर्योग	िकया।	भारत	से	संपदा	की	लटूपाट	और	धन	िनकासी	के	िलए	हर
उपाय	का	पर्योग	िकय◌ा	गया।	अंगरे्जी



	

नीितय⤠	के	अधीन	भारतीय	अथ✒⡭यव⡰था	को	अब	तक	झकझोर	कर	रख	िदया	था।	⡘य⤠िक	उ⡤ह⤠ने
भारतीय	⡭यापार	और	उ⢢ोग⤠	को	न⡯ट	करने	के	िलए	काम	िकया	इसिलए	भारतीय	ह⡰तिश⡫प	परूी
तरह	तहस-नहस	हो	गए	 थे।	 िजन	 िश⡫पकार⤠	को	शाही	 संर⡕ण	 िमला	 हुआ	था,	उन	 रा⡝य⤠	को
अंगरे्जी	राज	म✉ 	िवलय	के	उपरांत	वे	अ⡡यंत	दिरदर्	हो	गए	थे।	वे	अंगरे्जी	कारखाने	म✉ 	बने	उ⡡पाद⤠
का	मुकाबला	नही	ंकर	सकते	थे	⡘य⤠िक	वहाँ	पर	मशीन⤠	का	पर्योग	िकया	जाता	था।	इससे	भारत
अंगरे्जी	सामान	का	बहुत	ही	बिढ़या	उपभो⡘ता	और	इं⡚लै⡠ड	के	उ⢢ोग⤠	के	िलए	क⡜चे	माल	की	पिूत✒
का	बहुत	बड़ा	आपिूत✒दाता	बन	गया	था।	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	मशीन⤠	से	बुने	गए	स⡰ते	कपड़े	भारत	म✉ 	बेचे
जाते	थे	िजससे	भारत	के	कुटीर	उ⢢ोग	न⡯ट	हो	गए।	इसके	पिरणाम⡰व⣶प	लाख⤠	िश⡫पकार	 बेकार
हो	गए।	अंगरे्ज⤠	 ने	 इं⡚लै⡠ड	ि⡰थत	कारखान⤠	के	िलए	क⡜चा	माल	भी	यही	ं से	 भेजा	जाता	था।
इससे	भारतीय	बुनकर⤠	के	िलए	यहाँ	कुछ	भी	नही	ंबचा।	अंगरे्ज⤠	ने	भारतीय	सामान	पर	भारी	कर
लाग	ूकर	िदया।	अब	वे	अ⡡यिधक	लाभ	कमा	सकते	थे	⡘य⤠िक	उनके	सामान	से	पर्ित⡰पधा✒	के	िलए
अब	कोई	भी	भारतीय	उ⡡पाद	नही	ंथा।	इस	पर्कार	अंगरे्ज⤠	 ने,	भारत	की	 संपणू✒	धन-संपदा	और
पर्ाकृितक	संसाधन⤠	से	इसे	वंिचत	कर	िदया।
भारत	के	शोषण	के	िलए	अंगरे्ज⤠	ने	और	िकन	उपाय⤠	का	पर्योग	िकया?	क⡜चा	माल	खरीदने	और
अपना	 तैयार	माल	 बेचने	के	िलए	उ⡤ह⤠ने	भाप	से	चलने	वाले	जहाज	 (⡰टीमिश⡥स)	और	 रेलवे	की
शु⣶आत	की।	 रेलवे	 ने	अंगरे्ज⤠	के	सम⡕	एक	बहुत	बड़ा	बाज़ार	खोल	 िदया	और	भारतीय	क⡜चे
माल	को	िवदेश⤠	म✉ 	िनया✒त	करना	बहुत	सरल	बना	िदया।	रेलवे	ने	क⡜चे	माल	का	उ⡡पादन	करने	वाले
⡕ेतर्⤠	को	 िनया✒त	करने	 वाले	 बंदरगाह⤠	 से	 पर⡰पर	जोड़	 िदया।	 इसके	 पिरणाम⡰व⣶प	 अंगरे्जी
व⡰तुओं	से	भारतीय	बाज़ार	भर	गया।	परंतु	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	रेलवे	ने	देश	म✉ 	रा⡯ट्रीय	जागरण
म✉ 	भी	एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाई।	इसने	लोग⤠	और	उनके	िवचार⤠	को	पर⡰पर	नजदीक	लाने	म✉
मदद	की,	िजसकी	अंगरे्ज⤠	 ने	कभी	क⡫पना	भी	नही	ंकी	होगी।	1853	म✉ 	ड⡫हौजी	 ने	कलक⢘ा	से
आगरा	के	िलए	पर्थम	टेलीगर्ािफक	खोली।	उ⡤ह⤠ने	भारत	म✉ 	डाक	सेवा	भी	पर्ारंभ	की।
⡘य⤠िक	भिूम	उनके	िलए	लगान	वसलूी	का	एक	बहुत	बड़ा	सर्ोत	था,	इसिलए	अंगरे्ज⤠	 ने	भिूम	से
लगान	वसलूी	बढ़ाने	के	िलए	अनेक	उपाय⤠	के	बारे	म✉ 	िवचार	िकया।	भिूम	लगान	की	मांग	बढ़ाने	की
औपिनवेशीय	नीित	 के	पिरणाम⡰व⣶प	बहुत	बड़ी	 सं⡙या	म✉ 	 िकसान⤠	को	लगान	वसलू	करने	वाले
ज◌़मीदार⤠,	 ⡭यापािरय⤠	और	ऋणदाताओं	 के	 हाथ⤠	अपनी	 ज◌़मीन	 से	 हाथ	 धोना	 पड़ा।	 इसे
रै⡪यवाड़ी	और	महलवाड़ी	प⢝ितय⤠	के	जिरए	लाग	ूिकया	गया।	बंगाल,	िबहार	और	उड़ीसा	की	⡰थाई
⡭यव⡰था	 (सैटलमै◌ंट)	म✉ 	भिूम	पर	िकसान⤠	के	आनुवांिशक	उ⢘रािधकार	को	मा⡤यता	पर्ा⡥त	नहीं
थी।	दसूरी	ओर	यिद	 वे	अपने	कुल	उ⡡पादन	का	10वां/11वां	भाग	अदा	नही	ंकर	पाते	थे	तो	उनकी
संपि⢘	को	बेच	िदया	जाता	था।	इस	ि⡰थित	से	बचने	के	िलए	िकसान	पर्ाय◌ः	कज✒दाताओं	से	ऊँची
⡧याज	दर⤠	पर	कज✒	लेते	थे।	यहाँ	तक	िक	कई	बार	उ⡤ह⤠ने	अपनी	ज◌़मीन	कज✒दाताओं	के	हाथ⤠	बेच
भी	दी	थी।	अिधकारी	भी	उन	 िकसान⤠	को	परेशान	करते	 थे	जो	 ⡤याय	 न	 िमलने	 के	 िव⣶⢝	और
भिव⡯य	म✉ 	परेशान	िकए	जाने	के	डर	से	बचने	के	िलए	अदालत⤠	म✉ 	जाते	थे।	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	िनिम✒त
ज◌़मीदार⤠	का	नया	वग✒	उनका	राजनीितक	सहयोगी	बन	गया।	उ⡤ह⤠ने	आव⡮यकता	के	समय	उ⡤ह✉
समथ✒न	िदया	और	अंगरे्ज⤠	और	लोग⤠	के	बीच	म⡣य⡰थ	की	भिूमका	िनभाई।	यहाँ	तक



	

िक	 कुछेक	 ने	 तो	 ⡰वतंतर्ता	 आंदोलन	 के	 िव⣶⢝	 अंगरे्ज⤠	 का	 साथ	 भी	 िदया।	 िकसान⤠	 और
िशि⡫पय⤠	 के	आिथ✒क	पतन	की	छिव	 12	पर्मुख	और	 1770	 से	 1857	 तक	 के	अनेक	छोटे-छोटे
अकाल⤠	म✉ 	 पर्दिश✒त	 होती	 है।	 इन	 सभी	 घटक⤠	 ने	 अंगरे्ज-िवरोधी	 िवचारधारा	 को	 फैलाने	 म✉
सहायता	की	जो	िक	अंत	म✉ 	1857	के	िवदर्ोह	के	⣶प	म✉ 	पर्⡰फुिटत	हुई।
(ग)	 सामािजक	 और	 धािम✒क	 कारण	 :	 अंगरे्ज,	 भारतीय	 जनमानस	 की	 भावनाओं	 के	 पर्ित
संवेदनशील	नही	ंथे।	सती	पर्था	और	क⡤या	िशशुओं	की	ह⡡या	का	िवरोध,	िवधवा	 पुनिव✒वाह	और
मिहलाओं	के	िलए	िश⡕ा	जैसे	सामािजक	सुधार⤠	ने	अनेक	लोग⤠	को	नाराज	कर	िदया	था।	लोग⤠	के
ईसाई	बनाने	के	उ⢜े⡮य	से	ईसाई-िमशनिरय⤠	ने	⡰कूल	और	कालेज	खोले।	उ⡤ह✉ 	एक	ऐसे	जनसमहू	की
भी	आव⡮यकता	थी	जो	उनका	सामान,	खरीदने	की	दृि⡯ट	से	पया✒⡥त	िशि⡕त	और	आधुिनक	हो,	परंतु
अंगरे्ज⤠	के	िहत⤠	के	िलए	हािनकारक	िस⢝	न	हो।	इस	ि⡰थित	 ने	लोग⤠	म✉ 	यह	िव⡮वास	 पैदा	कर
िदया	िक	अंगरे्ज	सरकार	उनके	धम✒	को	समा⡥त	करके	उ⡤ह✉ 	ईसाई	धम✒	म✉ 	पिरवित✒त	करने	 के	 िलए
िमशनिरय⤠	के	साथ	िमली	 हुई।	1850	के	22वे	अिधिनयम	के	पास	होने	से	धमा✒ंतिरत	ईसाईय⤠	को
अपनी	 पैतृक	संपि⢘	पाने	का	अिधकार	 िमल	गया।	 ⡰वाभािवक	था	 िक	इस	नये	काननू	को	इसाई
धमा✒ंतरण	करने	वाले	ईसाईय⤠	के	िलए	एक	िरयासत	के	⣶प	म✉ 	⡭या⡙याियत	िकया	गया,	िजसने	लोग⤠
म✉ 	और	अिधक	िचंता	और	डर	पैदा	कर	िदया।
1806	म✉ 	मदर्ास	परे्िसड✉सी	म✉ 	सैिनक⤠	की	धािम✒क	भावनाओं	को	चोट	पहँुचाई	गई।	 िह⡤दुओं	को
उनके	माथे	से	उनके	धािम✒क	पर्तीक⤠	को	िमटाने	और	मुसलमान⤠	को	उनकी	दाढ़ी	कटवाने	के	िलए
बा⡣य	िकया	गया,	हालांिक	सैिनक	िवदर्ोह	को	दबा	िदया	परंतु	यह	⡰प⡯ट	था	िक	अंगरे्ज⤠	ने	भारतीय
सैिनक◌⤠	को	कभी-भी	समझा	नही	ंऔर	न	ही	कभी	उनकी	ओर	⡣यान	िदया।	सैिनक⤠	की	स⡡यिन⡯ठा
की	और	अिधक	अवमानना	की	गई,	अनेक	सैिनक	सुधार⤠	के	मा⡣यम	से	िजनके	अधीन	उनके	िलए
समुदर्पार	 सेवा	पर	जाना	आव⡮यक	कर	 िदया	गया।	इसने	उनकी	धािम✒क	भावनाओं	को	भड़का
िदया।	उनम✉ 	यह	धारणा	बनी	हुई	थी	िक	समुदर्पार	यातर्ा	का	ता⡡पय✒	होगा	अपनी	जाित	से	बाहर
कर	िदया	जाना।
(घ)	सेना	म✉ 	असंतोष:	ई⡰ट	 इंिडया	कंपनी	की	सेना	के	सैिनक	िकसान	पिरवार⤠	से	आते	थे,	जो	 िक
सरकारी	नीितय⤠	से	अ⡡यिधक	पर्भािवत	थे।	भारतीय	सैिनक⤠	को	सबेूदार⤠	से	ऊपर	के	पद⤠	पर	नहीं
रखा	जात◌ा	था।	कुछ	सैिनक	यिद	उ⡤ह✉ 	समुदर्पार	की	ड✐ूटी	पर	भेजा	जाए	तो	िवशेष	भ⢘ा	चाहते
थे,	कभी-कभार	उनको	यह	भ⢘ा	िदया	जाता	था	परंतु	अिधकांश	समय	कुछ	भी	नही	ंिदया	जाता	था।
इसिलए	उन	सैिनक⤠	 ने	अपने	अिधकािरय⤠	पर	अिव⡮वास	करना	शु⣶	कर	िदया।	इन	घटनाओं	 ने
अपने	 िनजी	 ढंग	 से	 1857	 के	 िवदर्ोह	म✉ 	योगदान	 िदया।	 सैिनक⤠	 को	और	 भी	 कई	 पर्कार	 की
िशकायत✉ 	थी।ं	उनको	अपने	बराबर	पद	के	अंगरे्ज⤠	से	कम	वेतन	अदा	िकया	जाता	था।	इस	कारण
भारतीय	सैिनक⤠	का	मनोबल	बहुत	दुब✒ल	हो	गया	था।	दसूरी	ओर	जब	भी	सैिनक	 ‘काला	पानी’	के
पार	अथा✒त	्समुदर्	और	सागर	पार	जाने	के	िलए	मना	करते	जो	िक	उनके	िलए	धम✒िव⣶⢝	था,	तो
अंगरे्ज	उनके	साथ	क्⣶रता	से	पेश	आते।
(ड)	ता⡡कािलक	कारण	 :	भारतीय⤠	म✉ 	गहन	आक्रोश	उभर	रहा	था	और	 वे	िवदर्ोह	करने	के	िकसी
अवसर	की	तलाश	म✉ 	थे।	भिूमका	तैयार	थी।	केवल	उस	भड़काने	के	िलए	मातर्	एक	िचंगारी



	

की	आव⡮यकता	थी।	1856	म✉ 	िचकनाई	वाले	कारतसू	शु⣶	िकए	जाने	 ने	उस	िवदर्ोह	की	आग	को
भड़काने	 के	 िलए	 िचंगारी	का	काम	 िकया।	सरकार	 ने	 पुरानी	 बंदकू	 (म⡰केट),	 ‘बर्ाऊन	 बै⡚स’	को
‘ऐनफी⡫ड	 राइ⡦ल’	 से	 बदलने	का	 िनण✒य	 िलया।	 एनफी⡫ड	 राइफल	म✉ 	 बा⣶द	भरने	 (लोड)	 की
पर्िक्रया	म✉ 	कारतसू	 (काट✒िरज)	को	 मँुह	तक	लाकर	 उसके	 ढ⡘कन	को	 दांत⤠	 से	काटकर	खोलना
पड़ता	था।	 1857	जनवरी	म✉ 	 सैिनक⤠	म✉ 	यह	अफवाह	 फैली	 हुई	थी	 िक	 िचकनाई	लगे	कारतसू⤠
(काट✒िरज⤠)	म✉ 	गाय	और	सअूर	की	चबी ✒	लगी	हुई	है।	गाय	िह⡤दुओं	के	िलए	पिवतर्	है	और	सुअरकी
मुसलमान⤠	के	िलए	मनाही	 है।	अब	सैिनक⤠	को	िव⡮वास	हो	गया	था	िक	चबी ✒	वाले	कारतसू	 शु⣶
करना	िह⡤दुओं	और	मुसलमान⤠	का	धम✒	भर्⡯ट	करके	उनकी	धािम✒क	भावनाओं	को	आहत	करने	 के
िलए	जानबझू	कर	िकया	गया	पर्यास	है।	इसने	29	माच✒	1857	को	िसपािहय⤠	के	िवदर्ोह	म✉ 	आग	म✉
घी	का	काम	िकया।

7.3.2	िवदर्ोह	के	चरण

मंगल	पा⡠डे	पहला	ऐसा	सैिनक	था	िजसने	खुले	⣶प	म✉ 	आदेश⤠	का	उ⡫लंघन	िकया।	कलक⢘ा	के	पास
बैरकपुर	म✉ 	29	माच✒	1857	को	उसने	दो	अंगरे्ज	अफसर⤠	की	ह⡡या	कर	दी।	उसे	िगर⡦तार	करके	उस
पर	मुकदमा	चलाया	गया	और	फांसी	 दे	दी	गई।	 बैरकपुर	की	 रेजीम✉ ट	को	तोड़	िदया	गया।	 मंगल
पा⡠डे	का	समाचार	बहुत	ज⡫दी	देश	के	दसूरे	भाग⤠	तक	पहंुच	गया	और	पिरणाम⡰व⣶प	खुले	िवदर्ोह
भड़क	उठे।	सबसे	 िनणा✒यक	 िवदर्ोह	 मेरठ	म✉ 	 हुआ	जहाँ	 पर	 घुड़सवार	 (कैवेलरी)	 रेजीम✉ ट	 के	 85
सैिनक⤠	को	चबी ✒	वाले	कारतसू⤠	का	पर्योग	करने	से	 इंकार	करने	पर	2-10	वषो ✒◌ं	 के	कारावास	की
सजा	दे	गई।	इसके	अगले	ही	िदन	अथा✒त	्10	मई	1857	को	तीन	रेजीम✉ ट⤠	ने	खुली	बगावत	कर	दी।
उ⡤ह⤠ने	अंगरे्ज	अफसर⤠	की	ह⡡या	कर	दी	और	अपने	साथी	सैिनक⤠	को	छुड़ाने	के	िलए	जेल⤠	को
तोड़	िदया।	उ⡤ह⤠ने	िद⡫ली	की	ओर	कूच	(माच✒)	शु⣶	कर	िदया,	जहाँ	उनके	साथ	⡰थानीय	पैदल	सेना
और	सामा⡤य	लोग	भी	 िमल	गए।	बािगय⤠	 ने	 िद⡫ली	पर	क⡧ज़ा	कर	 िलया	और	अनेक	 अंगरे्ज
अफसर⤠	की	ह⡡या	कर	दी।	उ⡤ह⤠ने	मुगल	बादशाह	बहादुरशाह	को	भारत	का	समर्ाट	घोिषत	कर
िदया।

िचतर्	7.8	मंगल	पा⡠डे



	

िद⡫ली	से	यह	िवदर्ोह	अ⡤य	⡰थान⤠	तक	फैल	गया।	कानपुर	म✉ 	नाना	सािहब	को	पेशवा	घोिषत	कर
िदया	गया।	उसकी	सैिनक	टुकिड़य⤠	(टू⡥स)	की	कमान	ता◌ं⡡या	टोपे	और	अजीमु⡫लाह	ने	संभाली।
लखनऊ	म✉ 	बेगम	हजरत	महल	की	सहायता	मौलवी	अहमदु⡫ला	ने	की।	झांसी	म✉ 	रानी	ल⢿मी	बाई
और	आरा	म✉ 	 कंुवर	िसंह	 ने	िवदर्ोह	का	 नेतृ⡡व	िकया।	बरेली	म✉ 	इसके	 नेता	थे	खान	बहादुर	खान।
िद⡫ली	की	हार	ने	अंगरे्ज⤠	की	पर्ित⡯ठा	को	बहुत	चोट	पहँुचाई	थी।	अपनी	खोई	हुई	पर्ित⡯ठा	को
वािपस	हािसल	करने	के	िलए	उ⡤ह⤠ने	 पंजाब	के	अपने	वफादार	सै⡤यबल	की	सहायता	ली।	 सैिनक
घेराबंदी	चार	महीने	तक	चली	और	अंतत◌ः	10	िसतंबर	1857	को	िद⡫ली	को	 पुन◌ः	जीत	 िलया
गया।	यह	यु⢝	दस	महीने	तक	और	चला	जब	तक	गवन✒र	जनरल,	लॉड✒	केिनंग	ने	8	जुलाई	1858	को,
इस	बगावती	िवदर्ोह	के	समापन	की	घोषणा	नही	ंकर	दी।	झांसी	की	रानी	ल⢿मी	बाई,	ता⡡या	टोपे
और	 कंुवर	िसंह	 ने	बड़ी	बहादुरी	से	अंगरे्जी	 सै⡤य	बल	को	ट⡘कर	दी।	 रानी	ल⢿मी	बाई	 ने	बागी
सैिनक⤠	का	नेतृ⡡व	िकया।	उसने	घोड़े	पर	सवार	हो	अंगरे्ज	घुड़सवार	सैिनक⤠	का	डटकर	मुकाबला
िकया	परंतु	उसका	घोड़ा	ठोकर	से	लड़खड़ा	िगर	पड़ा	और	उसकी	मृ⡡यु	हो	गई।	अंगरे्ज	कमांडर-इन-
चीफ,	सर	⢻गू	रोज◌़	के	अनुसार	वे	िवदर्ोिहय⤠	की	सव✒शरे्⡯ठ	और	सवा✒िधक	वीर	सैिनक	नेता	थी।ं
कंुवर	 िसंह	का	 िनधन	 िबहार	म✉ 	 एक	अ⡤य	लड़ाई	 के	 दौरान	 हुआ।	 ता◌ं⡡या	 टोपे	 को	 सोते	 हुए
िगर⡦तार	कर	िलया	गया।	एक	मुकदमा	चलाकर	उसे	फांसी	दे	दी	गई।	इस	पर्कार	इन	तीन⤠	बहादुर
नायक⤠	का	अंत	हुआ	और	अंतत◌ः	इस	िवदर्ोह	का	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	दमन	कर	िदया	गया।

िचतर्	7.9	बेगम	हजरत	महल
वृ⢝	शहंशाह	बहादुर	शाह	ज◌़फर	को,	उनके	दो	 पुतर्⤠	सिहत,	कारागार	म✉ 	डाल	िदया	गया।	एक
मुकदमे	के	प⡮चात	उसे	रंगून	म✉ 	 देश	िनकाला	 दे	िदया	गया,	जहाँ	पर	1862	म✉ ,	87	वष✒	की	आयु	म✉
उनका	देहांत	हो	गया।	उसके	पुतर्⤠	को	बगैर	कोई	मुकदमा	चलाए	ही	िद⡫ली	म✉ 	गोली	मार	दी	गई।
अब	हम	इस	िवदर्ोह	की	असफलता	के	कारण⤠	का	गहराई	से	अ⡣ययन	कर✉ गे।



िक्रयाकलाप	7.2

1857	के	 िवदर्ोह	 के	 िकस	 ⡭यि⡘त⡡व	 ने	आपको	सबसे	अिधक	पर्भािवत	 िकया?	⡘या	आप	उनके
िक⡤ही	ंदो	ऐसे	गुण⤠	की	पहचान	कर	सकते	ह✊ 	िज⡤ह✉ 	आप	भी	अपने	जीवन	म✉ 	उतारना	चाह✉ गे?

7.3.3	िवदर्ोह	की	पर्कृित

1857	के	िवदर्ोह	आंदोलन	की	चार⤠	ओर	आज	भी	एक	बहस	जारी	है।	अंगरे्ज	इितहासकार	1857-
1858	की	घटनाओं	को	सैिनक⤠	⢣ारा	की	गई	सैिनक	बगावत	मानते	ह✊।	यहाँ	यह	उ⡫लेखनीय	 है	िक
1857	से	पहले	भी	सैिनक⤠	⢣ारा	अनेक	िवदर्ोह	िकए	गए।	इसका	एक	उदाहरण	 है	जुलाई	1806	म✉
वे⡫लरू	की	सैिनक	बगावत।	जहाँ	भारतीय	सैिनक◌⤠	ने	ई⡰ट	इंिडया	कंपनी	के	गैिरज◌़न	के	िखलाफ
िवदर्ोह	िकया	था।	बेशक	बहुत	ज⡫दी	अनुशासन	बहाल	कर	िदया	गया	था	और	यह	िवदर्ोह	सैिनक
छावनी	म✉ 	दीवार⤠	तक	ही	सीिमत	रहा।
परंतु	यिद	आप	1857	के	त⡢य⤠	का	गहराई	से	अ⡣ययन	कर✉ 	तो	आपको	इसका	अंतर	⡰प⡯ट	िदखाई
देगा।	िवदर्ोह	के	आंदोलन	की	शु⣵आत	सैिनक⤠	⢣ारा	की	गई	थी	परंतु	बहुत	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	असैिनक
जनमानस	भी	इसके	साथ	जुड़	गए	थे।	िकसान⤠	और	िशि⡫पय⤠	⢣ारा	इसम✉ 	भाग	िलए	जाने	की	वजह
से	यह	आंदोलन	बहुत	दरू-दरू	तक	फैला	और	एक	लोकिपर्य	घटना	बन	गया।	यहां	तक	 िक	 कुछ
⡕ेतर्⤠	म✉ 	साधारण	जनता	ने	सैिनक⤠	से	पहले	ही	िवदर्ोह	कर	िदया	था।	इससे	यही	पता	चलता	 है
िक	⡰प⡯टतया	यह	एक	लोकिपर्य	िवदर्ोह	था।	इसे	िह⡤दु	मुि⡰लम	एकता	के	⣶प	म✉ 	पहचाना	गया।
िविभ⡤न	⡕ेतर्⤠	म✉ 	भी	एकता	का	अि⡰त⡡व	िदखाई	िदया।	देश	के	एक	भाग	के	िवदर्ोिहय⤠	 ने	अ⡤य
⡕ेतर्⤠	के	लोग⤠	को	लड़ाई	करने	म✉ 	सहायता	की।	इस	िवदर्ोह	को	अंगरे्जी	शासन	के	िव⣶⢝	भारत
के	पर्थम	⡰वाधीनता	संगर्ाम	के	⣶प	म✉ 	देखा	जाना	चािहए।
आप	अनुभव	कर✉ गे	िक	1857	का	िवदर्ोह	एक	आंदोलन	नही	ंबि⡫क	कई	आंदोलन	थे।	यह	िकसी	वग✒
का	िवदर्ोह	नही	ंथा।	िकसान⤠	 ने	ज◌़मीदार⤠	के	िव⣶⢝	बगावत	नही	ंकी	उ⡤ह⤠ने	िसफ✒ 	अनाज	 के
ऋणदाता	 ⡭यापािरय⤠	अथवा	 अंगरे्ज⤠	की	भारतीय	सरकार	 के	 िव⣶⢝	आक्रमण	 िकए	 थे।	 परंतु
उनकी	नीितय⤠	ने	िकसी	िविश⡯ट	⡕ेतर्	को	इतने	गहरे	से	पर्भािवत	िकया	िक	संपणू✒	⡕ेतर्	ने	एक	ही
पर्कार	से	पर्ितिक्रया	की	।	अवध	और	अ⡤य	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िवदर्ोह	इस	पर्कार	लोकिपर्य	 हुआ	 िक
इसका	संबंध	समगर्	⣶प	से	लोग⤠	पर	पड़ा	और	उन	सबने	िमलकर	इसका	संचालन	िकया।	अवध	म✉
ता⡫लुकदार⤠	और	िकसान⤠	 ने	िमलकर	इकट्ठे	ही	एक	सामा⡤य	शत⣵्	 के	 िव⣶⢝	लड़ाई	की।	परंतु
इसम✉ 	कोई	संदेह	नही	ंिक	1857	म✉ 	पहली	बार	िविभ⡤न	जाितय⤠,	िहंदुओं	और	मुसलमान⤠	से	भारतीय
सेना	 के	 िलए	चयिनत	 सैिनक,	जमीदार	और	 िकसान	 एकजुट	 होकर	 अंगरे्जी	 सरकार	 के	 िव⣶⢝
एकजुट	 हुए।	इसने	 अंगरे्ज⤠	 के	 िव⣶⢝	बाद	म✉ 	 हुये	औपिनवेशीय	 िवरोधी	 संघषो ✒◌ं	 के	 िलए	भी
आव⡮यक	बुिनयाद	की	सफल	भिूमका	िनभाई।



7.4	िवदर्ोह	की	असफलता

य⢢िप	यह	िवदर्ोह	भारत	के	इितहास	की	एक	बहुत	बड़ी	घटना	रही	 है	तथािप	एक	 संगिठत	और
शि⡘तशाली	शत⣵्	के	िव⣶⢝	सफलता	पर्ा⡥त	करने	के	िलए	इनके	पास	बहुत	कम	ही	अवसर	थे।



	

िवदर्ोह	के	शु⣵	होने	के	एक	वष✒	के	भीतर	ही	इसे	दबा	िदया	गया।	1857	के	िवदर्ोह	की	असफलता	के
अनेक	कारण	थे।	बािगय⤠	के	उ⢜े⡮य	म✉ 	एक⣶पता	नही	ंथी।	बंगाल	के	सैिनक	मुगल⤠	की	खोई	शानो-
शौकत	को	पुनः	जीिवत	करना	चाहते	थे	जबिक	नाना	सािहब	और	ता⡡या	टोपे	ने	मराठा	शि⡘त	को
पुनः	⡰थािपत	करने	का	पर्यास	िकया।	रानी	ल⢿मी	बाई	 ने	झांसी	को	 पुनः	पर्ा⡥त	करने	 के	 िलए
लड़ाई	की	जोिक	उसने	 ‘अिधगर्हण	के	िस⢝ांत	की’	अंगरे्जी	नीित	के	पिरणाम⡰व⣶प	खो	दी	थी।
दसूरे	यह	िवदर्ोह	अिधक	⡕ेतर्⤠	तक	फैला	हुआ	नही	ंथा	बि⡫क	उ⢘र	और	म⡣य	भारत	तक	सीिमत
रहा।
यहाँ	तक	िक	उ⢘र	म✉ 	क⡮मीर,	पंजाब,	िसंध	और	राजपुताना	इस	िवदर्ोह	से	दरू	रहे।	अंगरे्ज	मदर्ास
और	 बंबई	की	 रेिजम✉ ट⤠	और	 िसख	पर्देश⤠	की	 िन⡯ठा	पर्ा⡥त	करने	म✉ 	सफल	 रहे।	अफगान⤠	और
गोरखाओं	 ने	भी	अंगरे्ज⤠	को	समथ✒न	िदया।	अनेक	भारतीय	शासक⤠	 ने	िवदर्ोिहय⤠	की	सहायता
करने	से	इंकार	कर	िदया।	म⡣य	और	उ⡜च	वगो ✒	ंऔर	आधुिनक	िशि⡕त	भारतीय⤠	ने	भी	िवदर्ोह	का
समथ✒न	नही	ंिकया।	तीसरे,	इस	आंदोलन	का	नेतृ⡡व	बहुत	कमज़ोर	था।	भारतीय	नेताओं	म✉ 	संगठन
और	संयोजन	की	यो⡚यता	नही	ंथी।	िवदर्ोही	नेताओं	की	अंगरे्ज	सैिनक⤠	से	कोई	तुलना	नही	ंथी।
अिधकांश	 नेताओं	के	िवचार	केवल	उनके	िनजी	िहत⤠	तक	सीिमत	 थे।	इनका	उ⢜े⡮य	 केवल	गहन
िनजी	लाभ	ही	था।	उ⡤ह⤠ने	केवल	अपने	िनजी	पर्देशीय	⡕ेतर्⤠	की	⡰वाधीनता	के	िलए	लड़ाई	की।
कोई	भी	ऐसा	रा⡯ट्रीय	 नेता	उभर	कर	नही	ंआया	जो	इस	आंदोलन	का	सम⡤वय	करके	इसे	कोई
उ⢜े⡮य	और	िदशा	पर्दान	कर	पाता।	ल⢿मी	बाई,	ता⡡या	टोपे	और	नाना	सािहब	बहुत	साहसी	 थे
परंतु	वे	अ⡜छे	सै⡤य	जनरल	नही	ंथे।	नाना	सािहब	के	बच	िनकलने	और	बहादुर	शाह	जफ़र	की	मृ⡡यु
से	पेशवािगरी	और	मुगल	शासन	का	अंत	हो	गया।
िवदर्ोिहय⤠	के	पास	श⡰तर्⤠	और	धन	का	भी	अभाव	था।	जो	भी	श⡰तर्	थे	वे	 पुराने	और	नकारा	हो
चुके	थे।	वे	अंगरे्ज⤠	के	संवेदनशील	और	आधुिनक	श⡰तर्⤠	का	सामना	नही	ंकर	सकते	थे।	बािगय⤠
की	संगठन	⡭यव⡰था	भी	अ⡜छी	नही	ंथी।	देश	के	िविभ⡤न	भाग⤠	म✉ 	भड़कने	वाले	िवदर्ोह⤠	म✉ 	पर⡰पर
कोई	 सम⡤वय	 नही	ं था।	 पर्ायः	 िसपाही	 अिनयंितर्त	 ⣶प	 म✉ 	 ⡭यवहार	 करते	 थे।	 दसूरी	 ओर
टेलीगर्ािफक	 िस⡰टम	और	 डाक	 संचार	 ने	 अंगरे्ज⤠	को	अपनी	 कारवाई	 की	 गित	 तेज	 करने	 म✉
सहायता	की।	अंगरे्ज⤠	की	सामुिदर्क	द⡕ता	के	फल⡰व⣶प	उ⡤ह✉ 	इं⡚लै⡠ड	से	सामिरक	सहायता	उ⡤ह✉
आसानी	से	उपल⡧ध	थी	और	उ⡤ह⤠ने	इस	िवदर्ोह	का	बड़ी	बेरहमी	से	दमन	कर	िदया	गया।



7.5	िवदर्ोह	की	साथ✒कता	और	पर्भाव

1857	के	िवदर्ोह	का	पर्थम	ल⡕ण	था	िक	भारतीय	अंगरे्जी	शासन	को	समा⡥त	करना	चाहते	थे	और
इस	ल⡕य	के	िलए	संगिठत	⣶प	से	उनका	मुकाबला	करने	के	िलए	खड़े	होने	के	िलए	भी	 तैयार	थे।
य⢢िप	वे	अपने	उ⢜े⡮य	पर्ा⡥त	करने	म✉ 	असफल	रहे	परंतु	वे	भारतीय⤠	के	मन	म✉ 	रा⡯ट्रीयता	के	बीज
बोने	म✉ 	सफल	रहे।	भारतीय	लोग	उन	बहादुर⤠	के	िलए	और	भी	जाग⣶क	हो	गए	थे,	िज⡤ह⤠ने	इस
िवदर्ोह	म✉ 	अपने	जीवन	का	बिलदान	िकया।	तथािप,	यही	ंसे	िह⡤दुओं	और	मुसलमान⤠	म✉ 	पर⡰पर
अिव⡮वास	की	शु⣵आत	हुई,	िजसका	बाद	म✉ 	अंगरे्ज⤠	ने	भारत	म✉ 	शासन	जारी	रखने	के	िलए	शोषण
िकया।



7.6	िवदर्ोह	की	िवरासत

1857	का	िवदर्ोह	इस	दृि⡯ट	से	अदि्वतीय	है	िक	इसने	जाित,	समुदाय	और	वग✒	के	बंधन⤠	को	समा⡥त
कर	िदया।	पहली	बार	भारत	के	लोग⤠	ने	एकजुट	होकर	अंगरे्जी	शासन	के	िलए	एक	चुनौती	खड़ी
की।	य⢢िप	िवदर्ोिहय⤠	के	पर्यास⤠	को	सफलता	नही	ंिमली	िफर	भी	अंगरे्जी	सरकार	को	भारत	के
पर्ित	अपनी	नीितय⤠	को	बदलने	के	िलए	बा⡣य	कर	िदया।	अग⡰त	1858	म✉ 	भारत	म✉ 	बेहतर	सरकार
अिधिनयम	के	⢣ारा	बोड✒	ऑफ	कंट्रोल	और	बोड✒	ऑफ	डाइरे⡘टरस	को	समा⡥त	कर	िदया	गया	और
भारत	के	िलए	एक	⡰टेट	सैक्रेटरी	के	पद	का	िनमा✒ण	िकया	गया	िजसम✉ 	15	सद⡰य⤠	की	एक	भारतीय
पिरषद	को	शािमल	िकया	गया,	तािक	वे	भारत	के	वायसराय,	वह	पदनाम	िजसे	पहले	भारत	का	गवन✒र
जनरल	कहा	जाता	था,	की	सहायता	कर	सक✉ ।	अग⡰त	1858	म✉ 	िबर्टेन	की	सामर्ा⡖ी	 ने	भारत	का
िनयंतर्ण	ई⡰ट	 इंिडया	कंपनी	से	सीधे	अपने	हाथ⤠	म✉ 	ले	िलया	और	1877	म✉ 	रानी	िव⡘टोिरया	को
भारत	की	सामर्ा⡖ी	घोिषत	कर	िदया	गया।	इसने	भारत	म✉ 	ई⡰ट	इंिडया	कंपनी	के	शासन	को	समा⡥त
कर	िदया।	1	नवंबर	1858	की	उदघ्ोषण	के	⢣ारा	रानी	ने	यह	घोषणा	की	िक	कंपनी	की	नीितय⤠	को
जारी	 रखा	 जाएगा।	 भारत	 अंगरे्जी	 सामर्ा⡝य	 का	 उपिनवेश	 बन	 गया।	 भारतीय	 शासक⤠	 को
आ⡮व⡰त	 िकया	गया	 िक	गोद	 लेने	 के	 उपरांत	 उनके	 उ⢘रािधकारी	 के	अिधकार	को	मा⡤यता	 दी
जाएगी।	समर्ा⡖ी	ने	वचन	िदया	िक	कंपनी	⢣ारा	भारत	रा⡝य	के	शासक⤠	के	साथ	की	गई	संिधय⤠
और	करारनामो◌ं	का	मान	रखा	जाएगा।
अब	तक	अंगरे्ज⤠	को	िह⡤दु-मुि⡰लम	एकता	पर	प⡘का	अिव⡮वास	हो	गया	था।	उ⡤ह⤠ने	देश	म✉ 	फूट
डाल⤠	और	 राज	करने	की	नीित	को	अपनाने	का	 िनण✒य	 िकया।	 िसिवल	और	 सैिनक	 पर्शासन	म✉
के⡤दर्ीय	पद⤠	पर	उ⡤ह⤠ने	अपना	स⡙त	िनयंतर्ण	बनाये	रखा।	इस	इरादे	को	 अंजाम	 देने	 के	 िलए
इंिडयन	िसिवल	सिव✒स	अिधिनयम	 1861	जारी	 िकया	गया	 िजसके	⢣ारा	आकष✒क	 िसिवल	 सेवा	म✉
चयन	के	िलए	लंदन	म✉ 	हर	वष✒	एक	पर्ितयोगी	परी⡕ा	का	आयोजन	शु⣶	िकया	गया।	इस	िवदर्ोह	ने
एं⡚लो-इंिडयन	 इितहास	 म✉ 	 के⡤दर्ीय	 भिूमका	 िनभाई।	 अंगरे्ज	 सावधान	 हो	 गए	 और	 अपने
सामर्ा⡝य	के	पर्ित	र⡕ा⡡मक	भिूमका	म✉ 	आ	गए,	जबिक	भारतीय⤠	के	मन	म✉ 	कड़वाहट	भरी	रही	िक
वे	अब	कभी	भी	अपने	शासक⤠	पर	भरोसा	नही	ंकर	पाय✉ गे।	यह	िव⡮वास	तब	तक	नही	ंहो	पाया	जब
तक	िक	1885	म✉ 	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	(इंिडयन	नेशनल	कांगरे्स)	की	⡰थापना	नही	ंहो	गई	और
महा⡡मा	गांधी	के	साथ	भारतीय⤠	ने	होम	⣶ल	के	िलए	पुन◌ः	गित	हािसल	नही	ंकर	ली।	एक	समहू
जो	इस	मुसीबत	और	अंगरे्ज⤠	के	िवरोध	से	दरू	रहा	वह	था	अंगरे्जी	िश⡕ा	पर्ा⡥त	भारतीय	लोग⤠
का	समहू।	यह	समहू	अपनी	उ⡤नित	का	शरे्य	नए	शासन	की	ि⡰थितय⤠	को	 देता	था।	इसके	 कुछ
सद⡰य	बंगाली	ज◌़मीदार⤠	के	नए	समहू	से	थे,	वह	वग✒	जो	 बंगाल	के	⡰थाई	 बंदोब⡰त	की	 पैदाइश
था।	यह	जानना	रोचक	होगा	िक	इस	कुलीन	समहू	के	कुछ	सद⡰य	1857	के	िवदर्ोह	के	करीब	तीस
या	चालीस	वष✒	 बाद	 अंगरे्ज⤠	 के	 िखलाफ	 हो	गये	 थे।	 1857	 के	 संकट	 के	 िलए	 मु⡙यतया	 सेना
िज⡩मेदार	थी।	अत◌ः	सेना	म✉ 	कुछ	मलूभुत	पिरवत✒न	शु⣶	िकए	गए।	भारत	म✉ 	यरूोिपयन	 टू⡥स	के
सै⡤य	बल	म✉ 	वृदि्ध	की	गई	और	भारतीय	 टू⡥स	की	सं⡙या	म✉ 	1857	से	पवू✒	की	सं⡙या	से	भी	⡝यादा
कमी	कर	दी	गई।	कुछेक	माऊंटेन	बैट्रीज	को	छोड़कर	सभी	भारतीय	तोपखाना	यिूनट⤠	(आिट✒लरी)
यिूनट⤠	को	समा⡥त	कर	िदया	गया,	यहाँ	तक	िक	अंगरे्ज	सैिनक⤠	के	साथ	आिट✒लरी	को	रखा	गया।
दसूरी	ओर	⡰वदेिशय⤠	को	जाित,	धम✒	और	⡕ेतर्	के	आधार	पर	⡰वदेिशय⤠	से	ही	लड़वाने	का	पर्यास
िकया	गया।	सेना	और	तोपखाना	िवभाग⤠	(आिट✒लरी	िडपाटम✉ ट्स)	म✉ 	सभी	बड़े	पद⤠	को	यरूोिपयन⤠
के	िलए	आरि⡕त	कर	िदया	गया।	भारतीय⤠	और	अंगरे्ज⤠	म✉ 	पर⡰पर	अिव⡮वास	और	डर	⡭या⡥त	था।
बड़े	समय	से	यह	अनुभव	िकया	जा	रहा	था	िक	1857	के	िवदर्ोह	का	मलू



	

कारण	था	शासक	और	शािसत	म✉ 	पर⡰पर	संपक✒ 	का	अभाव।	इस	पर्कार	 इंिडयन	क⤡िस⡫स	ए⡘ट,
1861	के	⢣ारा	भारत	म✉ 	पर्ितिनध⡡व	सं⡰थाओं	के	िवकास	का	एक	िवनमर्	पर्यास	शु⣶	िकया	गया।
िवदर्ोह	के	भावना⡡मक	उ⢘रो⢘र	पर्भाव	शायद	सबसे	⡝यादा	 दुभा✒⡚यपणू✒	थे।	नसलीय	कड़वाहट
इस	संघष✒	की	शायद	सबसे	खराब	िवरासत	रही	थी।



पाठगत	पर्⡮न	7.2

1.	औपिनवेशीय	शासन	के	िव⣶⢝	भारतीय	सैिनक⤠	की	दो	िशकायत⤠	उ⡫लेख	कर✉।
2.	1857	के	िवदर्ोह	के	तीन	मह⡡वपणू✒	नेताओं	के	नाम	िलख✉।
3.	ई⡰ट	इंिडया	कंपनी	के	शासन	को	कब	और	कैसे	समा⡥त	िकया	गया?
4.	1857	के	िवदर्ोह	आंदोलन	की	िवफलता	के	तीन	पर्मुख	कारण⤠	की	सचूी	बनाएँ।

आपने	⡘या	सीखा

भारत	म✉ 	अंगरे्जी	शासन	के	िव⣶⢝	और	नाराज◌़गी	का	मु⡙य	कारण	 थे	लोग⤠	का	उनके
⢣ारा	दमन	और	शोषण।

खेतीहर	 िकसान⤠	और	जनजाितय⤠	 के	लोग⤠	को	अपनी	ही	जमीन	 से	 बेदखल	करने	 से	 वे
अपनी	ही	जमीन	पर	मजदरू	बन	गए	थे।	िविभ⡤न	पर्कार	के	कर⤠	 ने	उनके	जीवन	को
दयनीय	बना	िदया	था।

जो	लोग	लघु	कुटीर	उ⢢ोग⤠	म✉ 	लगे	हुए	थे	उ⡤ह✉ 	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	उ⡡पािदत	सामान	के	आयात
के	पिरणाम⡰व⣶प	अपने	कारखाने	 बंद	करने	पड़े	थे।	इन	सभी	पिरवत✒न⤠	और	अंगरे्जी
पर्शासन	 के	 गैर-िज⡩मेदार	 ⡭यवहार	 के	 कारण	 िकसान⤠	 को	 अपनी	 िशकायत⤠	 की
अिभ⡭यि⡘त	िवदर्ोह	के	⢣ारा	पर्दिश✒त	करने	के	िलए	मजबरू	होना	पड़ा।

दुभा✒⡚यवश	संगिठत	अंगरे्जी	सश⡰तर्	बाल⤠	के	सम⡕	यह	 िवदर्ोह	सफल	नही	ंहो	पाए
परंतु	इन	िवदर्ोह⤠	ने	भारत	म✉ 	िबर्िटश	राज	के	भिव⡯य	को	चुनौती	देने	की	राह	खोल	दी
थी।

1857	का	िवदर्ोही	आंदोलन	अंगरे्जी	स⢘ा	के	सामने	एक	बड़ी	चुनौती	था।	इसका	नेतृ⡡व
सैिनक⤠	ने	िकया	परंतु	सामा⡤य	लोग⤠	ने	भी	इसका	समथ✒न	िकया।

1857	 के	 िवदर्ोह	 के	 िलए	आिथ✒क,	 राजनीितक,	सामािजक,	धािम✒क	और	 सैिनक	कारण
उ⢘रदायी	थे	-	चबी ✒	लगे	कारतसू⤠	की	घटना	इसका	ता⡡कािलक	कारण	बनी।

भारत	का	एक	बहुत	बड़ा	िह⡰सा	इससे	पर्भािवत	हुआ।	िवदर्ोह	के	मु⡙य	के⡤दर्	थे	मेरठ,
िद⡫ली,	कानपुर,	लखनऊ,	झांसी,	बरेली	और	आरा।	 िवदर्ोह	 के	 कुछ	 मु⡙य	 नेता	 थे-
ब⡙त	खान,	 नाना	सािहव,	 ता⡡या	 टोपे,	अजी	 मु⡫लाह,	 बेगम	 हजरत	 महल,	 मौलवी
अहमदु⡫लाह,	रानी	ल⢿मी	बाई,	खान	बहादुर	खान	और	कुवर	िसंह।

िवदर्ोह	भारत	से	िबर्िटश	शासन	को	समा⡥त	करने	म✉ 	असफल	रहा।	असफलता	के	मु⡙य
कारण	 थे	 -	 इसका	 ⡰थानीय	और	अस◌ंगिठत	 होना,	 कमजोर	 नेतृ⡡व	 तथा	 धन	और
हिथयार⤠	का	अभाव।



	

पाठांत	पर्⡮न

1.	िकसान⤠	तथा	जनजातीय	िवदर्ोह⤠	के	दो	समान	ल⡕ण⤠	की	⡭या⡙या	कर✉।
2.	िकस	पर्कार	राजनीितक	और	सामािजक-धािम✒क	कारक	1857	के	िवदर्ोह	का	कारण	बने?
3.	1857	के	िवदर्ोह	के	मह⡡व	की	⡭या⡙या	कर✉।
4.	1857	के	िवदर्ोह	के	मु⡙य	नेताओं	के	नाम	िलिखये	और	⡘य⤠	उ⡤ह⤠ने	िवदर्ोह	म✉ 	भाग	िलया	की
एक	सारणी	बनाए।
5.	⡘या	आप	स◌ोचते	ह✊ 	 िक	 1857	 के	 िवदर्ोह	 ने	 अंगरे्ज⤠	और	उनके	भारत	म✉ 	शासन	 पर	कोई
पर्भाव	डाला?	ि⡰थित	का	िव⡮ल◌ेषण	करते	हुए	अपनी	पर्ितिक्रया	द✉।
6.	इितहास	हम✉ 	बताता	है	िक	सामा⡤य	लोग	तब	िवरोध	करते	ह✊ 	जब	िक	उनकी	जीिवका	संकट	म✉
हो।	⡘या	आप	सोचते	ह✊ 	िक	यह	कथन	आज	भी	साथ✒क	है?	िकसी	एक	ऐसी	ही	घटना	को	पहचािनए
जो	हाल	म✉ 	घटी	हो	और	िकसी	समाचार	पतर्	या	पितर्का	म✉ 	छपी	हो	तथा	उस	पर	लगभग	 50
श⡧द⤠	म✉ 	एक	िरपोट✒	बनाइए।
7.	(a)	िदए	गए	भारत	के	भौगोिलक	मानिचतर्	पर	िन⡩निलिखत	िवदर्ोह⤠	के	⡕ेतर्⤠	को	अंिकत	करे:
(i)	फकीर	और	स⡤यासी	िवदर्◌ोह
(ii)	संथाल	िवदर्ोह
(iii)	मंुडा	िवदर्ोह
(iv)	जयितया	तथा	गारो	िवदर्ोह
(b)	पर्⡡येक	िवदर्ोह	का	एक	कारण	िलख✉



	

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

7.1
2.	शोषक⤠	के	तीन	समहू	थे।
(क)	अंगरे्जी	सरकार	के	अफसर
(ख)	ज◌़मीदार
(ग)	ऋणदाता
3.	लोकिपर्य	िवदर्ोही	आ◌ंदोलन⤠	के	िन⡩निलिखत	चार	कारण	थे:
(क)	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	शोषण
(ख)	िकसान⤠	पर	लगाया	जाने	वाले	ऊँची	दर	म✉ 	लगान
(ग)	वािणि⡝यक/नकदी	फसल	उगाने	की	बा⡣यता
(घ)	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	लोग⤠	के	धािम✒क	रीित-िरवाज़⤠	म✉ 	ह⡰त⡕ेप
7.2
1.	 (क)	कम	 वेतन	और	कोई	भ⢘ा	नही,ं	समुदर्पार	ड✐ूटी	लगाय	जाने	 के	 िलए	कोई	अितिर⡘त
भुगतान	नही।ं
(ख)	पदो⡤नित,	प✉शन	और	सेवा	शतो✒◌ं	म✉ 	सामािजक	भेदभाव
2.	रानी	ल⢿मी	बाई,	ता⡡या	टोपे,	बेगम	हज◌़रत	महल,	नाना	सािहब,	आरा	के	कंुवर	िसंह।
3.	ई⡰ट	इंिडया	कंपनी	के	शासन	का	अंत	1858	म✉ 	िबर्िटश	पािल✒याम✉ ट	⢣ारा	रानी	की	एक	उदघ्ोषण
के	⢣ारा	िकया	गया	था।
4.	1857	के	िवदर्ोह	की	िवफलता	के	तीन	मु⡙य	कारण	थे।
(क)	यह	िवदर्ोह	भारत	के	इितहास	की	एक	बड़ी	घटना	थी।	एक	संगिठत	और	शि⡘तशाली	शत⣵्	के
सम⡕	इसके	सफल	होने	की	बहुत	कम	संभावना	थी।
(ख)	यह	केवल	उ⢘र	और	म⡣य	भारत	तक	सीिमत	रहा।
(ग)	िवदर्ोिहय⤠	के	उ⢜े⡮य	म✉ 	एक⣶पता	नही	ंथी।
(घ)	आंदोलन	का	नेतृ⡡व	कमज़ोर	था।
(ड)	िवदर्ोिहय⤠	के	पास	श⡰तर्⤠	और	धन	की	कमी	थी।



8.	भारत	का	रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन

िपछले	कुछ	अ⡣याय⤠	म✉ 	आपने	हमारी	स⡨यता	के	इितहास	के	बारे	म✉ 	पढ़ा।	आपने	पर्ागैितहािसक
काल	से	पर्ारंभ	िकया	और	इस	अ⡣याय	म✉ 	भारत	का	⡰वतंतर्ता	आंदोलन	तक	की	यातर्ा	की।	यह
अव⡮य	ही	बहुत	मजेदार	यातर्ा	रही	होगी।	आपने	पढ़ा	िक	कैसे	लोग	जंगल	म✉ 	रहते	थे,	जानवर⤠
को	मारकर	भोजन	पर्ा⡥त	करने	के	िलए	तथा	अपनी	र⡕ा	के	िलए	कठोर	प⡡थर⤠	का	पर्योग	करते
थे।	आपने	तामर्	युग	के	बारे	म✉ 	भी	पढ़ा	होगा	जब	धातु	की	खोज	की	गई	और	उसका	पर्योग	छोटे
जंगल⤠	को	काटने	म✉ 	िकया	गया	और	कैसे	इसके	पर्योग	ने	जीवन	को	आसान	बना	िदया।	इसने	हम✉
लौह-युग	और	औ⢢ोगीकरण	की	शु⣶आत	की	ओर	अगर्सर	िकया।	आपने	पढ़ा	िक	जैसे	ही	समाज
का	ज⡤म	हुआ	कुछ	लोग	अ⡤य	लोग⤠	के	अपे⡕ा	⡝यादा	शि⡘तशाली	हो	गए।	हमने	यह	भी	पढ़ा	िक
कैसे	धन	और	जमीन	शि⡘तशाली	देश⤠	के	िलए	लालच	का	सर्ोत	बन	गये।	हमने	यह	भी	पढ़ा	िक
िकस	पर्कार	इसने	रा⡝य⤠	और	रा⡯ट्र⤠	का	िवरोध	िकया	िजसने	पर्ाकृितक	एवं	मानव	संसाधन⤠	का
शोषण	कर	और	उनके	ऊपर	िनम✒मता	पवू✒क	शासन	कर	उसे	िनयंितर्त	करने	की	कोिशश	की।	उनम✉ 	से
एक	रा⡝य	हमारा	देश	भारत	भी	हुआ।	हम	इस	अ⡣याय	म✉ 	भारत	की	⡰वतंतर्ता	के	ल⡩बे	संघष✒	के
बारे	म✉ 	पढ✉ गे।



उ⢜े⡮य

भारत	म✉ 	रा⡯ट्रवाद	के	उ⡡थान	के	कारण⤠	को	पहचान	सक✉ गे।
भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	के	उदभ्व	को	िचि⡤हत	कर	सक✉ गे।
भारत	म✉ 	रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन	के	िविभ⡤न	चरण⤠	पर	चचा✒	कर	सक✉ गे।
रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन	म✉ 	गाँधीजी	की	भिूमका	पर	चचा✒	कर	सक✉ गे।
भारतीय⤠	पर	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	के	पर्भाव	को	⡰थािपत	कर	सक✉ गे।



8.1	रा⡯ट्रवाद	का	उदभ्व

रा⡯ट्रवाद	का	उदभ्व	यरूोप	के	नवजागरण	के	उ⡡साह	म✉ 	पर्ितिबंिबत	हुआ,	जब	धािम✒क	पर्ितब⡤ध
मुि⡘त	ने	रा⡯ट्रीय	अि⡰मता	को	बढ़ावा	िदया।	रा⡯ट्रवाद	की	यह	अिभ⡭यि⡘त	फ्रांसीसी	क्रा◌ंित
⢣ारा



	

इस	राजनीितक	पिरवत✒न	के	फल⡰व⣶प	संपर्भुता	राजा	के	हाथ	से	फ्रांसीसी	नागिरक	के	हाथ⤠	म✉
चली	गई।	राजा	िजसके	पास	रा⡯ट्र	का	िनमा✒ण	करने	और	भा⡚य	तय	करने	की	शि⡘त	थी।	फ्रांसीसी
क्रा◌ंित	का	नारा	“उदारता,	समानता	एवं	भर्ातृ⡡व”	 ने	स⡩पणू✒	संसार	को	परे्रणा	दी।	अ⡤य	कई
आ⡤दोलन	जैसे	अमेिरकी	क्राि⡤त	⣶सी	क्राि⡤त	इ⡡यािद	ने	भी	रा⡯ट्रवाद	के	िवचार	को	शि⡘त	दी,
िजसके	बारे	म✉ 	आप	पहले	ही	अ⡣याय	3	म✉ 	पढ़	चुके	ह✊।	यहां	आप	भारत	म✉ 	रा⡯ट्रवाद	के	उदय	जो
1857	की	क्रांित	के	बाद	19	शता⡧दी	म✉ 	पर्कट	हुआ,	के	बारे	म✉ 	पढ़✉ गे।

8.1.1	भारत	म✉ 	रा⡯ट्रवाद	का	उदय

भारत	 के	 िलए	रा⡯ट्रीय	पहचान	का	बनना	एक	ल⡩बी	पर्िक्रया	थी	िजसका	मलू	पर्ाचीन	युग	 से
िलया	जा	सकता	 है।	भारत	म✉ 	संपणू✒त◌ः	पर्ाच◌ीन	काल	म✉ 	अशोक	और	समुदर्गु⡥त	⢣ारा	तथा
म⡣य	युग	म✉ 	अकबर	से	औरंगजेब	तक	के	⢣ारा	शासन	िकया	गया।	लेिकन	रा⡯ट्रीय	अि⡰मता	और
रा⡯ट्रीय	 जागरण	 केवल	 19वी	ं शता⡧दी	 म✉ 	 ही	 पर्कट	 हुआ।	 यह	 उदय	 उपिनवेश	 िवरोध	 की
आ⡤दोलन	से	गहरे	⣶प	से	जुड़ा	था	जो	आप	िपछले	अ⡣याय	म✉ 	पढ़	चुके	ह✊।	सामािजक,	आिथ✒क	एवं
राजनीितक	त⡡व⤠	 ने	लोग⤠	को	 रा⡯ट्रीय	 पहचान	को	 पिरभािषत	करने	और	 उसे	 पर्ा⡥त	करने	म✉
परे्रणा	दी।	लोग⤠	ने	उपिनवेशवाद	के	िव⣶⢝	संघष✒	के	क्रम	म✉ 	अपनी	एकता	को	खोजना	पर्ारंभ	कर
िदया।
औपिनवेिशक	शासन	के	अधीन	सताये◌ं	जाने	के	भाव	 ने	एक	सामिूहक	 बंधन	पर्दान	िकया	िजसम✉
िविभ⡤न	समहू	के	लोग	एक	साथ	आये।	उनके	अनुभव	िभ⡤न	थे	और	उनके	रा⡯ट्र	की	आजादी	हमेशा
एक	जैसी	नही	ंथी।	साथ	ही	कई	अ⡤य	कारण⤠	ने	भी	रा⡯ट्रवाद	के	उदभ्व	और	िवक◌ास	म✉ 	योगदान
िदया।	कई	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िबर्िटश	सरकार	का	एक	काननू	राजनीितक	और	पर्शासिनक	एकता	की	ओर	ले
गया।	इसने	नागिरकता	और	भारतीय⤠	के	िलए	एक	रा⡯ट्र	की	अवधारणा	को	बल	पर्दान	 िकया।
आपने	पर्िस⢝	िवरोध	आंदोलन	पढ़ा	था	वह	याद	है?	⡘या	आपको	वह	तरीका	याद	है	िजससे	िकसान⤠
व	आिदवािसय⤠	 ने	 िवदर्ोह	 िकया	था,	जब	उनकी	जमीन	और	जीिवका	का	अिधकार	 उनसे	छीन
िलया	गया	था।	इसी	पर्कार,	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	आिथ✒क	शोषण	ने	अ⡤य	लोग⤠	को	एक	होने	एवं	उनके
जीवन	और	 संसाधन	 पर	 िबर्िटश	 सरकार	 के	 िनयंतर्ण	 के	 िव⣶⢝	 पर्ितिक्रया	 करने	 के	 िलए
उकसाया।	19वी	ंसदी	के	सामािजक	व	धािम✒क	सुधार	आ⡤दोलन⤠	 ने	भी	रा⡯ट्रवाद	की	भावना	को
उ⡡प⡤न	करने	म✉ 	भिूमका	िनभाई	आपने	⡰वामी	िववेकान⡤द,	एनीबेस✉ ट,	हेनरी	डेरोिजयो	एवं	कई	अ⡤य
के	बारे	म✉ 	पहले	अव⡮य	पढ़ा	होगा।	उ⡤ह⤠ने	पर्ाचीन	भारत	के	गौरव	को	िफर	से	जगाया,	लोग⤠	म✉
उनके	धम✒	और	सं⡰कृित	म✉ 	िव⡮वास	 पैदा	िकया	और	इस	पर्कार	उ⡤ह✉ 	उनकी	मातृभिूम	से	परे्म	का
संदेश	िदया।	रा⡯ट्रवाद	के	बौदि्धक	और	आ⡣याि⡡मक	प⡕	को	बंिकम	चंदर्	चटजी ✒,	⡰वामी	दयान⡤द
सर⡰वती	और	अरिब⡤द	घोस	सरीखे	लोग⤠	⢣ारा	⡰वर	िदया	गया।	बंिकम	का	मातृभिूम	के	िलए	⡮लोक
‘व⡤दे	मातरम’्	 रा⡯ट्रवादी	 देशभ⡘त⤠	का	 वैचािरक	 ⡰वर	बन	गया।	इसने	आने	 वाली	 पीिढ़य⤠	को
सबसे	बड़े	आ⡡म-बिलदान	के	िलए	परे्िरत	िकया।	यह	इतना	मजबतू	⡰वर	था	िक	अंगरे्ज⤠	को	इस
पर	पर्ितबंध	लगाना	पड़ा।	⡰वामी	िववेकान⡤द	का	लोग⤠	को	संदेश	“उठो,	जागो	और	तब	तक	मत
⣶को	जब	तक	िक	ल⡕य	को	पर्ा⡥त	न	कर	लो।”	सभी	भारतीय◌⤠	से	अनुरोध	िकया।	इसने	भारतीय
रा⡯ट्रवाद	के	क्रम	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	ताकत	के	⣶प	म✉ 	काम	िकया।



	

⡘या	आपको	 िपरं्िटग	परे्स	की	⡰थापना	के	बारे	म✉ 	याद	 है,	और	कैसे	इसने	उदारता,	समानता	और
भर्ातृ⡡व	जैसे	िवचार⤠	के	िव⡰तृत	संचार	म✉ 	मदद	की?	इन	सभी	त⡡व⤠	ने	भारत	के	लोग⤠	म✉ 	रा⡯ट्रवाद
के	पर्सार	म✉ 	मदद	की।
इस	समय	के	आसपास	कई	संगठन	⡰थािपत	हो	रहे	थे	िज⡤ह⤠न✉ 	िबर्िटश	शासन	के	िखलाफ	अपनी
आवाज	उठायी।	इनम✉ 	 से	⡝यादातर	 संगठन	 ⡕ेतर्ीय	 ⡰व⣶प	 के	 थे।	 इनम✉ 	 से	 कुछ	 संगठन	काफी
सिक्रय	 थे	 जैसे	 िक	 बंगाल	 इंिडयन	 एसोिसएशन,	 बंगाल	 परे्िसड✉सी	 एसोिसएशन,	 पुणे	 पि⡧लक
मीिटंग,	आिद।	य⢢िप	यह	अनुभव	िकया	गया	िक	यिद	ये	सभी	⡕ेतर्ीय	संगठन	सि⡩मिलत	⣶प	से
काय✒	कर✉ गे	तो	भारतीय	जनसमुदाय	को	िबर्िटश	शासन	के	िखलाफ	अपनी	आवाज	उठाने	म✉ 	बहुत
मदद	िमलेगी।	इसिलए	वष✒	1885	म✉ 	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	का	िनमा✒ण	हुआ।	इस	अ⡣याय	के
अगले	भाग	म✉ 	हम	इसके	बारे	म✉ 	चचा✒	कर✉ गे।



8.2	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	का	आिवभा✒व	(1885)

भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	की	⡰थापना	1885	म✉ 	एलेन	ऑ⡘टािवयन	⢼मू	⢣ारा	की	गई।	⢼मू	एक
सेवािनवृत	िसिवल	सेवा	अिधकारी	थे।	उसने	भारतीय⤠	म✉ 	राजनीितक	सजगता	को	बढ◌़त◌े	 देखा
और	वे	इसे	एक	सुरि⡕त	संवैधािनक	⡰व⣶प	देना	चाहते	थे	तािक	उनका	असंतोष	भारत	म✉ 	अंगरे्जी
शासन	के	िव⣶⢝	साव✒जिनक	क्रोध	के	⣶प	म✉ 	िवकिसत	न	हो	सके।	इस	योजना	म✉ 	उ⡤ह✉ 	वायसराय
लॉड✒	डफिरन	एवं	पर्िस⢝	भारतीय⤠	के	एक	समहू	की	मदद	िमली।	कलक⢘ा	(कोलकाता)	के	वोमेश
च⡤दर्	बनजी ✒	इसके	पहले	अ⡣य⡕	के	⣶प	म✉ 	चुने	गए।	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	राजनैितक	⣶प	से
सजग	भारतीय⤠	का	उनकी	बेहतरी	के	िलए	काम	करने	के	िलए	रा⡯ट्रीय	संगठन	⡰थािपत	करने	के
िलए	काम	करने	के	हेतु	िवचार	रखते	थे।	इनके	नेताओं	का	िबर्िटश	सरकार	और	इसके	⡤याय	म✉ 	परूा
िव⡮वास	था।	वे	मानते	थे	िक	यिद	वे	सरकार	के	सामने	तक✒ 	पणू✒	ढंग	से	िशकायत	रख✉ गे	तो	अंगरे्ज
िनि⡮चत	⣶प	से	उनम✉ 	सुधार	कर✉ गे।	इन	उदार	नेताओं	म✉ 	सबसे	पर्िस⢝	िफरोजशाह	मेहता,	गोपाल
कृ⡯ण	गोखले,	दादा	भाई	नौरोजी,	रास	िबहारी	बोस,	बद⣶⢜ीन	तयैबजी	इ⡡यािद	थे।	1885	से	1905
तक	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	का	बहुत	संकीण✒	सामािजक	आधार	था।

िचतर्	8.1	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	अिधवेशन	1885



	

इसका	पर्भाव	िशि⡕त	शहरी	भारतीय⤠	तक	ही	सीिमत	था।	इस	संगठन	का	पहले	िबर्िटश	सरकार
से	भारतीय⤠	की	ओर	से	संवाद	करना	और	उनकी	िशकायत	को	आवाज	देने	जैसे	सीिमत	उ⢜े⡮य	थे।
वा⡰तव	म✉ ,	इस	युग	को	नरमप◌ंिथय⤠	का	युग	कहा	गया	है।	⡘य⤠?	इसका	पता	आप	शीघर्	ही	लगा
पाएंगे।

8.2.1	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	का	आरंिभक	चरण

इसके	पर्थम	बीस	वषो ✒◌ं	के	दौरान	कांगरे्स	ने	नरमी	से	अपनी	मांगे	रखी।	उ⡤ह⤠ने	(क)	िवधानसभा
म✉ 	पर्ितिनिध⡡व	(ख)	सेवाओं	का	भारतीयकरण	(ग)	सेना	के	खच✒	म✉ 	कमी	(घ)	कृषक⤠	के	बोझ	म✉ 	कमी
(ङ)	नागिरक	अिधकार⤠	की	र⡕ा	(च)	⡤यायपािलका	का	काय✒पािलका	से	पृथ⡘करण	 (छ)	का⡮तकार
िनयम	म✉ 	बदलाव	(ज)	भिूम	से	आय	एवं	नमक	कर	म✉ 	कमी	(झ)	भारतीय	उ⢢ोग	एवं	ह⡰तिश⡫प	के
िवकास	म✉ 	मदद	हेतु	नीित	और	(ज)लोग⤠	के	िलए	क⡫याण	काय✒क्रम	लाने	के	िलए	कहा।
कांगरे्स	 ने	सरकार	 के	सामने	अपनी	मांग	हमेशा	आवेदन	 के	⣶प	म✉ 	 रखी	और	काननूी	 िनयम⤠	म✉
रहकर	काम	िकया।	यही	कारण	था	 िक	कांगेस	 के	पहले	 के	 नेताओं	को	नरमपंथी	कहा	गया।	यह
पर्यास	भारत	म✉ 	अंगरे्ज⤠	की	नीित	एवं	पर्शासन	म✉ 	कोई	सुधार	नही	ंला	पाया।	पर्ारंभ	म✉ 	कांगरे्स
के	पर्ित	सहयोग	अंगरे्ज⤠	की	पणू✒	मानिसकता	थी।	लेिकन	1887	के	बाद	यह	मानिसकता	बदलने
लगी।	 वे	नरमपंिथय⤠	की	मांग	को	परूा	नही	ंकरते	 थे।	कांगेस	की	एक	मातर्	सफलता	भारतीय
पिरषद	्अिधिनयम	 1892	को	लाग	ूकरना	 है	 िजसने	 कुछ	 गैर-काया✒लीय	सद⡰य⤠	को	शािमल	कर
िवधान	सभा	का	िव⡰तार	िकया	और	भारतीय	िसिवल	सेवा	परी⡕ा	को	भारत	और	ल⡤दन	म✉ 	एक	साथ
आयोिजत	कराने	का	समाधान	 पास	 िकया।	धीरे-	धीरे	 बहुत	सारे	 नेता	 संवैधािनक	 पर्िक्रया	 म✉
िव⡮वास	खोने	लगे।	यहाँ	 तक	 िक	कांगरे्स	अपने	ल⡕य	को	 पाने	 म✉ 	असफल	 हो	 गयी।	 िक⡤तु
रा⡯ट्रीय	जागृित	लाने	एवं	लोग⤠	के	मन	म✉ 	एक	 देश	से	स⡩ब⢝	होने	का	भाव	लाने	म✉ 	सफल	 हुई।
उसने	भारतीय⤠	को	बड़े	रा⡯ट्रीय	मु⢜े	पर	बातचीत	करने	के	िलए	एक	मंच	पर्दान	िकया।	सरकार	की
नीितय⤠	 की	 आल◌ोचना	 करके	 इसने	 लोग⤠	 को	 राजनीित	 का	 बहुम⡫ूय	 पर्िश⡕ण	 िदया।	 वे
आक्रामक	कदम	बढ़ाने	की	ि⡰थित	म✉ 	नही	ंये	जो	उनको	सरकार	 से	सीधे	 संघष✒	की	 ि⡰थित	म✉ 	ला
देता।	सबसे	बड़ी	सफलता	एक	रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन	की	नीबं	रखने	की	थी।
अंगरे्ज	जो	 िक	पहले	नरमपंिथय⤠	की	मदद	करते	 थे,	शीघर्	 ही	यह	अनुभव	करने	लगे	 िक	यह
आ⡤दोलन	एक	रा⡯ट्रीय	शि⡘त	के	⣶प	म✉ 	बदल	सकता	 है	जो	उ⡤ह✉ 	 देश	से	बाहर	कर	 देगी।	इससे
उसकी	मानिसकता	परूी	तरह	बदल	गई।	उ⡤ह⤠ने	िश⡕ा	को	िनयंितर्त	करने	और	परे्स	को	कुचलने	के
िलए	कड़े	िनयम	पािरत	िकए।	कांगरे्सी	नेताओं	को	शांत	रखने	के	िलए	कुछ	छटू	दी	गई।	िबर्िटश
वायसराय	लॉड✒	कज✒न	भारत	म✉ 	 रा⡯ट्रवाद	को	दबाने	 के	 िलए	पर्यासरत	था।	कज✒न	एक	कट्टर
सामर्ा⡝यवादी	था	और	अंगरे्ज⤠	के	अ⡤य	लोग⤠	की	 तुलना	म✉ 	 बेहतर	होने	म✉ 	िव⡮वास	रखता	था।
िबर्िटश	शासन	के	िव⣵⢝	लोग⤠	को	उ⢘ेिजत	करने	का	अपराध	बनाकर	उसने	 1898	म✉ 	एक	 िनयम
पािरत	िकया।	उसने	भारतीय	िव⡮विव⢢ालय⤠	पर	कड़े	िनयम	आरोिपत	कर	1904	म✉ 	िव⡮विव⢢ालय
अिधिनयम	पािरत	िकया	िज⡤ह✉ 	आप	अगले	भाग	म✉ 	पढ़ेगे।



8.3	बंगाल	का	िवभाजन	(1905)

जो	बंगाल	म✉ 	1905	म✉ 	हुआ	उसे	आप	⡘या	सोचते	ह✊ ?	कज✒न	ने	बंगाल	के	िवभाजन	की	घोषणा	की।
िवभाजन	का	कारण	पर्शासन	म✉ 	सुधार	की	कोिशश	िदया	गया।	लेिकन	मु⡙य	ल⡕य	‘फूट	डालो	और
शासन	करो’	का	था।	यह	िवभाजन	मुसलमान⤠	को	एक	अलग	रा⡝य	देने	के	िलए	िकया	गया	िजससे
देश	म✉ 	सा⡩पर्दाियकता	का	बीज	फैलाया	जा	सके।	य⢢िप	भारतीय⤠	ने	इसे	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	बंगाल	म✉
उभरते	 हुए	 रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन	को	न⡯ट	करने	और	इस	 ⡕ेतर्	 के	 िह⡤दुओं	और	 मुसलमान◌⤠	को
बांटने	की	कोिशश	के	⣶प	म✉ 	 देखा।	आ⡤दोलन	और	गिलय⤠	म✉ 	बड़े	 पैमाने	पर	फैल	गया।	िह⡤दुओं
और	मुसलमान⤠	ने	दसूरे	की	कलाई	पर	राखी	बाँध	कर	अपनी	एकता	और	िवरोध	का	पर्दश✒न	िकया।
⡰वदेशी	गहरे	गु⡰से	से	भरा	और	जोशीला	आ⡤दोलन	था	जो	सबका	मातृभिूम	 के	पर्ित	अिवभा✒व
परे्म	का	पिरचायक	था।	आ⡡मिव⡮वास	का	यह	नया	रा⡯ट्रवादी	जोश	स⡩पणू✒	भारतीय	ि⡕ितज	पर
िगर⡦तारी,	दद✒नाक	यातना	 के	साथ	 अंगरे्ज⤠	का	दमनकारी	शासन	बनकर	छा	गया।	 उस	समय
बालगंगाधर	ितलक	 ने	एक	श⡰तर्	के	⣶प	म✉ 	बिह⡯कार	के	मह⡡व	को	⡰वीकार	िकया	िजसे	भारत	म✉
स⡩पणू✒	िबर्िटश	पर्शासिनक	⡭यव⡰था	को	िशिथल	करने	म✉ 	उपयोग	िकया	जा	सकता	था।	बिह⡯कार
और	⡰वदेशी	आ⡤दोलन	कपड़ा	 िमल,	 रा⡯ट्रीय	ब✊क,	होिजयरी,	चमड़ा	उ⢢ोग,	 रासायिनक	उ⢢ोग
और	बीमा	क⡩पनी	के	⡰थापना	म✉ 	सहायक	िस⢝	हुआ।	⡰वदेशी	भ◌ंडार	खोले	गए।	⡰वयंसेवी	⡰वदेशी
सामान⤠	को	पर्⡡येक	घर	के	दरवाजे	तक	पहँुचाते	थे।	यह	आ⡤दोलन	लोग⤠	के	हरेक	वग✒	और	सभी
समहू	तक	फैला।	पर्⡡येक	⡭यि⡘त	यहाँ	तक	िक	मिहलाएँ	और	ब⡜चे	भी	िह⡰सा	लेने	को	आगे	आए।
सबसे	⡝यादा	सिक्रय	⡰कूल	और	कॉलेज	के	छातर्	थे।	 1911	म✉ 	अंगरे्ज⤠	 ने	 बंगाल	का	 िवभाजन
वापस	ले	िलया	और	 बंगाल	 पुन◌ः	एक	हो	गया।	उस	समय	के	दौरान	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स
खास	कर	गरम	दल	की	भिूमका	को	सराया	जाना	चािहए।	उसने	सभी	वग✒	व	सभी	समुदाय	के	लोग⤠
यहाँ	तक	 िक	 िकसान⤠	कामगार⤠,	छातर्⤠	 एवं	मिहलाओं	को	भी	आ⡤दोलन	म✉ 	शािमल	करने	का
पर्य⡡न	िकया।	वे	सबके	दु⡮मन	अंगरे्ज⤠	के	िव⣵⢝	भारतीय	लोग⤠	को	एक	करने	सफल	रहे।	युवा
लोग	देशभि⡘त	के	उ⡜चतम	⡰तर	तक	भड़क	गए	थे	और	देश	को	आजाद	करने	का	जोश	था।	उ⡤होने
लोग⤠	को	आ⡡मिव⡮वासी	व	आ⡡मिनभ✒र	बनाने	म✉ 	मदद	की।	उ⡤होन✉ 	भारतीय	कुटीर	उ⢢ोग⤠	को	भी
पुन✒जीिवत	िकया।



8.4	गरम	दल	का	उदय

कांगरे्स	म✉ 	नरमपंिथय⤠	की	िवनमर्	नीित	ही	अित	वादी	एवं	उगर्सुधार	रा⡯ट्रवादी	आ⡤दोलन	का
पर्थम	दौर	एक	ओर	का◌ंगरे्स	के	िव⣶⢝	सरकार	की	पर्ितिक्रया	और	दसूरी	ओर	का◌ंगरे्स	म✉
1907	म✉ 	आये	दरार	के	साथ	ही	ख⡡म	हो	गया।	वह	इसिलए	िक	1905	से	1918	तक	की	अविध	को
‘अितवादी	उगर्	रा⡯ट्रवािदय⤠	या	गरम	दल	का	युग’	कहा	जा	सकता	है।	लाला	लाजपत	राय,	बाल
गंगाधर	ितलक	एवं	िविपन	च⡤दर्	पाल	(लाल-बाल-पाल	)	इस	(गरम)	उगर्	पंथी	दल	के	मह⡡वपणू✒
नेता	थे।	जब	नरमपंथी	इस	काय✒	म✉ 	आगे	थे	तब	उ⡤ह⤠ने	िन⡩न	⣶प	रेखा	को	बनाये	रखा	िक⡤तु	अब	ये
अितशीघर्	और	परेू	जोश	के	साथ	हरकत	म✉ 	आ	गए।	इनके	पर्वेश	ने	एक	नई	पर्वृि⢘	और	भारतीय
⡰वतंतर्ता	संघष✒	म✉ 	एक	नये	चेहरे	को	िचह्िनत	िकया।	उनके	अनुसार	नरमपंथी	भारत	का	राजनीितक
ल⡕य	तय	करने	म✉ 	असफल	रहे	उनके	⢣ारा	अपनाया	गया	तरीका	नरम	और	पर्भावहीन	था।	इसके
अलावा	वे	उ⡜च,	जमीदंार	वग✒	तक	सीिमत	रहे	और	िबर्िटश⤠	से	बातचीत	के	अंधकार	के	⣶प	म✉ 	बड़े
वग✒	के	समथ✒न	म✉ 	असफल	रहे।



	

िचतर्	8.2	लाल-बाल-पाल
गरमदल	का	यह	िव⡮वास	था	िक	अंगरे्ज	भारतीय⤠	का	शोषण	करते	ह✊ ,	उसकी	आ⡡म-पर्चरूता	को
न⡯ट	करते	है	और	भारत	का	धन	ले	जाते	ह✊।	वे	अनुभव	करते	थे	िक	अब	भारतीय⤠	को	खुद	सरकार
चलानी	चािहए।	ये	गरमपंथी	गुट	सरकार	को	दर⡙वा⡰त	करने	के	बदले	बड़े	 पैमाने	पर	िवरोध	करने,
सरकार	की	नीितय⤠	की	आलोचना	करने,	िवदेशी	व⡰तुओं	का	बिह⡯कार	करने,	⡰वदेशी	 (गृह-िनिम✒त)
व⡰तुओं	का	उपयोग	करने	आिद	म✉ 	िव⡮वास	करते	थे।	 वे	 ⡰वतंतर्ता	 के	 िलए	सरकार	की	दया	पर
िनभ✒र	नही	ंथे	लेिकन	वे	यह	िव⡮वास	करते	थे	िक	यह	उसका	अिधकार	है।	बाल	ग◌ंगाधर	ितलक	ने
नारा	िदया	“आजादी	मेरा	ज⡤म	िस⢝	अिधकार	है	और	हम	इसे	लेकर	रह✉ गे।”	1916	म✉ 	दोन⤠	समहू
पुन◌ः	एनी	 बेसे⡤ट	के	पर्यास	से	एक	 हुए।	⡘या	आपको	उनके	बारे	म✉ 	याद	 है	जो	आप	पहले	 के
अ⡣याय	म✉ 	पढ़	चुके	ह✊ ?	उ⡤ह⤠ने	1914	म✉ 	होम⣶ल	आ⡤दोलन	के	िलए	काम	करना	शु⣵	िकया।	उनके
⢣ारा	बताया	गया	िक	भारत	को	⡰वशासन	िदया	जाना	चािहए।	1916	म✉ 	मुि⡰लम	लीग	और	कांगरे्स
भी	वैचािरक	तौर	पर	पर⡰पर	नजदीक	आए	और	लखनऊ	ए⡘ट	पर	ह⡰ता⡕र	िकए।	बाद	म✉ 	महा⡡मा
गाँधी,	जवाहर	लाल	 नेह⣵	 सुभाष	च⡤दर्	 बोस	भारतीय	 रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	 के	 पर्िस⢝	 चेहरे	 हुए
िज⡤ह⤠ने	⡰वतंतर्ता	संघष✒	को	आगे	बढ़ाया।



िक्रयाकलाप	8.1

भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	की	⡰थापना	से	⡰वतंतर्ता	तक	इितहास	की	घटनाओं	की	एक	समय	रेखा
तैयार	कर✉।	इससे	संबंिधत	त⡰वीर	इकट्ठा	कर✉ 	और	उ⡤ह✉ 	इस	चाट✒	म✉ 	⡭यवि⡰थत	कर✉।



8.5	मुि⡰लम	लीग	का	गठन	(1906)

जैसे-जैसे	उगर्	पिरवत✒नवादी	आ⡤दोलन	शि⡘तशाली	 हुए	िबर्िटश	भारतीय⤠	की	एकता	को	तोड़ने
का	 रा⡰ता	 तलाशने	 लगे।	 ऐसा	 उसने	 बंगाल	 के	 िवभाजन	 ⢣ारा	 और	 भारतीय⤠	 के	 बीच
सा⡩पर्दाियकता



	

का	बीज-बोकर	कोिशश	की।	उ⡤ह⤠ने	 मुिसलम⤠	को	अपना	 खुद	का	एक	 ⡰थाई	 राजनीितक	 संगठन
बनाने	को	उकसाया।	िदस⡩बर,	1906	म✉ 	ढाका	म✉ 	मोह⡩डन	एजुकेशनल	कॉनफरे⡤स	के	दौरान	नवाब
सलीम	उ⡫लाह	खान	 ने	 मुि⡰लम	 िहत⤠	की	 देखभाल	 के	 िलए	 से⡤ट्रल	मोह⡩डन	एसोिसएशन	की
⡰थापना	का	 िवचार	 िदया।	 उसी	 के	अनुसार	 30	 िदस⡩बर	 1906	ऑल	 इंिडया	 मुि⡰लम	 लीग	 की
⡰थापना	 हुई।	अ⡤य	पर्िस⢝	⡭यि⡘त	िजसने	मुि⡰लम	लीग	का	 नेतृ⡡व	िकया	वह	आगा	खान	थे	जो
अ⡣य⡕	चुने	गए।	मुि⡰लम	लीग	का	मु⡙य	उ⢜े⡮य	मुसलमान⤠	के	अिधकार⤠	की	र⡕ा	करना	एवं	उ⡤ह✉
उ⡤नत	करना	तथा	उनकी	ज⣶रत⤠	को	सरकार	के	सामने	रखना	था।	अलग	िनवा✒चन	⡕ेतर्	के	मु⢜े	को
बढ़ावा	देकर	सरकार	ने	भारतीय⤠	म✉ 	सा⡩पर्दाियकता	व	अलगाव	के	बीज	बो	िदए।	मुि⡰लम	लीग	के
गठन	को	िबर्िटश	मु⡙य	रणनीित	‘बाँट⤠	और	शासन	करो’	के	पर्थम	पिरणाम	के	⣶प	म✉ 	माना	जाता
है।	बाद	म✉ 	मोह⡩मद	अली	िज⡤ना	मुि⡰लम	लीग	के	सद⡰य	बने।



8.6	मॉल✇-िमंटो	सुधार	(1909)

⡘या	आपको	भारत	िवधान	पिरषद	्अिधिनयम	1892	याद	है	िजसने	के⡤दर्ीय	िवधान	सभा	म✉ 	सद⡰य⤠
की	सं⡙या	बढ़ाकर	िवधाियका	का	िव⡰तार	कर	िदया	था।	1909	पिरषद	्अिधिनयम;	1892	के	सुधार⤠
का	एक	िव⡰तार	था	िजसे	रा⡝य	सिचव	(लाड✒	मॉरले्)	एवं	वायसराय	(लॉड✒	िमंटो)	के	नाम	पर	मॉरले्-
िमंटो	सुधार	के	नाम	से	जाना	गया।	उसने	िवधान	सभा	म✉ 	सद⡰य	सं⡙या	सोलह	से	बढ़ाकर	साठ	कर
िदया।	कुछ	अिनवा✒िचत	सद⡰य⤠	को	भी	शािमल	कर	िलया	गया।	य⢢िप	िवधान	पिरषद	सद⡰य⤠	की
सं⡙या	बढ़	गई	िक⡤तु	उसके	पास	वा⡰तव	म✉ 	शि⡘त	नही	ंथी।	वे	िकसी	काननू	को	पािरत	होने	से	रोक
नही	ंसकते	थे।	न	उनके	पास	बजट	पर	कोई	शि⡘त	थी।	वे	मु⡙यत◌ः	केवल	सलाहकार	की	भिूमका	म✉
थे।	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	मुि⡰लम⤠	को	अलग	िनवा✒न	⡕ेतर्	 देना	उसके	 ‘बाँटो	और	शासन	करो’	का	दसूरा
पर्यास	था।	 इसका	अथ✒	 यह	 था	 िक	 मुि⡰लम	 पर्भाव	 वाले	 िनवा✒चन	 ⡕ेतर्	 म✉ 	 केवल	 मुि⡰लम
पर्⡡याशी	ही	चुने	जाएँगे।	िह⡤द	ूकेवल	िह⡤द	ूको	वोट	द✉ गे	और	मुि⡰लम	 केवल	 मुि⡰लम	को।	यह
भारतीय	राजनीित	म✉ 	सा⡩पर्दाियकता	का	बीज	बोने	का	जान-बझू	कर	िकया	गया	काम	था।	बहुत
नेताओं	ने	सा⡩पर्दाियक	िनवा✒चन	⡕ेतर्	का	िवरोध	िकया।



8.7	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	के	दौरान	रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन

पर्थम	िव⡮व	यु⢝	वष✒	1914	म✉ 	पर्ारंभ	हुआ	िजसके	बारे	म✉ 	आप	िपछले	अ⡣याय	म✉ 	पढ़	चुके	ह✊।	यह
यु⢝	यरूोप	के	देश⤠	के	बीच	औपिनवेिशक	एकािधकार	पाने	के	िलए	लड़ा	गया।	यु⢝	के	समय	िबर्िटश
सरकार	ने	भारतीय	नेताओं	से	अपील	की,	िक	उनके	संकट	की	घड़ी	म✉ 	उनका	साथ	द✉।	भारतीय	नेता
तैयार	हो	गए	िक⡤तु	इ⡤ह⤠ने	अपनी	एक	शत✒	रख	दी।	वह	यह	 िक	जब	 यु⢝	समा⡥त	हो	जाये	तब
िबर्िटश	 सरकार	 भारतीय	 लोग⤠	 को	 संवैधािनक	 (िवधायी	 और	 पर्शासिनक)	 शि⡘त	 दे	 दे।
दुभा✒⡚यवश,	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	के	दौरान	िबर्िटश	सरकार	⢣ारा	उठाये	गये	कदम	ने	भारतीय	लोग⤠	म✉
असंतोष	पैदा	कर	िदया	वह	इसिलए	िक	िबर्िटश	सरकार	 ने	यु⢝	के	दौरान	एक	बहुत	बड़ा	कज✒	ले
रखा	था	िजसे	उ⡤ह✉ 	वापस	करना	था।	उ⡤होने	जमीन	का	िकराया	अथा✒त	्लगान	बढ़ा	िदए।	उ⡤ह⤠ने
िबर्िटश	फौज	म✉ 	भारतीयो	की	जबरद⡰ती	भती ✒	की।	उ⡤ह⤠ने	आव⡮यक	व⡰तुओं	के	दाम	बढ़ा	िदए
और	⡭यि⡘तगत	एवं	पेशे	से	पर्ा⡥त	आय	पर	कर	लगा	िदए।	पिरणाम⡰व⣶प,	उ⡤ह✉ 	भारतीय	समाज	के
िवरोध	का	सामना	करना	पड़ा।



	

च⡩पारण,	 बारदोली,	 खेड़ा	और	अहमदाबाद	 के	 िकसान⤠	 एवं	 कामगार⤠	 ने	 िबर्िटश	 सरकार	 की
शोषणकारी	नीितय⤠	के	िखलाफ	डटकर	 िवरोध	 िकया।	लाख⤠	छातर्⤠	 ने	 ⡰कूल	और	कॉलेज	छोड़
िदए,	सैकड़⤠	वकील⤠	ने	अपनी	वकालत	छोड़	दी।	मिहलाएँ	ने	भी	इस	आ⡤दोलन	म✉ 	िवशेष	⣶प	से
योगदान	िदया	और	उनकी	भागीदारी	गाँधीजी	के	आंदोलन	के	दौरान	⡝यादा	िव⡰तृत	रही।	िवदेशी
कपड़⤠	का	बिह⡯कार	एक	बड़ा	आंदोलन	बन	गया,	िवदेशी	कपड़⤠	के	हजार⤠	होिलका	दहन	भारतीय
आक्रोश	को	आलोिकत	कर	रही	थी।



िक्रयाकलाप	8.2

भारतीय	रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन	की	सफलता	म✉ 	मीिडया	 ने	बहुत	मह⡡वपणू✒	भिूमका	अदा	की।	इस
समय	के	दौरान	उपयोग	िकए	गए	मीिडया	पर्चार⤠	के	पर्कार⤠	की	सचूी	बनाएँ।	उस	समय	के	कुछ
पर्िस⢝	अखबार⤠	के	नाम⤠	का	पता	लगाएँ।	अगर	 िकसी	अ⡤य	 देश	म✉ 	इस	पर्कार	 के	आ⡤दोलन
आज	हो	तो	उसम✉ 	मीिडया	की	⡘या	भिूमका	होगी?

8.7.1	नरमदल	और	गरम	दल	का	एकजुट	होना

यु⢝	काल	के	दौरान,	नरम	दल	एवं	गरम	दल	1916	के	कांगरे्स	के	लखनऊ	स⡩मेलन	म✉ 	एक	साथ
आए।	मुि⡰लम	लीग	एवं	कांगरे्स	अलग	िनवा✒चन	⡕ेतर्	पर	सहमत	हो	गए	और	दसूरे	दल	को	जहाँ
कही	वे	अ⡫पमत	म✉ 	थे,	मह⡡व	 देने	का	िनण✒य	िकया।	कांगरे्स	 एंव	मुि⡰लम	लीग	दोन⤠	 ने	िमलकर
⡰वशासन	की	मांग	की	 िजसकी	सरकार	⢣ारा	ल⡩बे	समय	 तक	अनदेखी	 नही	ंकी	जा	सकती	थी।
लखनऊ	अिधवेशन	इस	मामले	म✉ 	भी	मह⡡वपणू✒	था	 िक	कांगरे्स	 के	अित	पिरवत✒नवादी	 नेता	भी
1907	के	अलगाव	के	बाद	इसम✉ 	िह⡰सा	ले	रहे	थे।	इस	स⡩मेलन	ने	ितलक	को	पर्िस⢝ी	म✉ 	ला	िदया
और	वे	1920	म✉ 	अपनी	मृ⡡यु	तक	आ⡤दोलन	म✉ 	सिक्रय	सद⡰य	बने	रहे।	कांगरे्स	और	मुि⡰लम	लीग
के	बीच	 हुए	इस	समझौते	 ने	 देश	म✉ 	 बड़ी	आशा	और	अिभपरे्रणा	 पैदा	की।	साथ	 ही,	 होम⣶ल
आ⡤दोलन	⢣ारा	िकया	काय✒	लोग⤠	म✉ 	आ⡡मिव⡮वास	और	लगन	 पैदा	कर	दी।	भारतीय⤠	को	शा⡤त
करने	के	क्रम	म✉ 	1919	म✉ 	मा⡠टे⡚य-ूचे⡩सफोड✒	सुधार	आया।	इसने	दोहरे	शासन	का	पर्⡰ताव	रखा	जो
एक	पर्कार	से	रा⡝य⤠	म✉ 	दो	सरकार✉ 	थी।	अ⡰थायी	सरकार	को	दो	भाग⤠	म✉ 	बाँटा	जाना	था,	एक	को
िवधान	सभा	⢣ारा	िनवा✒चन	⡕ेतर्	के	पर्ित	उ⢘रदायी	होना	था	और	दसूरे	को	गवन✒र	के	पर्ित।	इस
िरपोट✒	ने	सेवाओं	के	भारतीयकरण	पर	भी	जोर	डाला।
पर्थम	िव⡮व	यु⢝	म✉ 	िबर्टेन	और	इसके	सहयोगी	दल⤠	 ने	यु⢝	जीता।	मुि⡰लम⤠	 ने	यु⢝	के	दौरान
सरकार	की	मदद	की।	इस	समझ	के	साथ	िक	ऑटोमन	सामर्ा⡝य	का	पिवतर्	⡰थान	खलीफा	के	हाथ⤠
म✉ 	होगा।	लेिकन	यु⢝	के	बाद	 तुकी ✒	 के	 सु⡫तान	पर	नया	समझौता	थोप	 िदया	गया	और	ऑटोमन
सामर्ा⡝य	िवभािजत	हो	गया।	इससे	मुि⡰लम	क्⣵⢝	हो	गए	और	इसे	उ⡤ह⤠ने	खलीफा	के	अपमान	के
⣶प	म✉ 	िलया।	शौकत	अली	और	मोह⡩मद	अली	ने	िबर्िटश	सरकार	के	िव⣵⢝	िखलाफत	आ⡤दोलन
की	शु⣵आत	की।
पर्थम	िव⡮व	यु⢝	की	समाि⡥त	के	बाद	अंगरे्जी	सरकार	ने	एक	अ⡤य	अिधिनयम	पािरत	िकया	िजसे
‘रोलट	ए⡘ट’	के	नाम	से	जाना	जाता	है।	यह	अिधिनयम	िबर्िटश	सरकार	को	िकसी	भी	⡭यि⡘त



	

पर	िबना	⡤यायालय	म✉ 	मुकदमा	चलाने	िगर⡦तार	करने	और	जेल	भेजने	का	अिधकार	देता	था।	इसने
भारतीय⤠	को	िकसी	पर्कार	के	हिथयार	रखने	पर	भी	पर्ितबंध	लगा	िदया।	इससे	िसख	क्⣵⢝	हो	गए
जो	अपने	धम✒	के	अनुसार	अपने	साथ	कृपाण	(एक	पर्कार	की	छोटी	तलवार)	रखते	थे।	भारतीय⤠	ने
इस	अिधिनयम	को	अपना	अपमान	समझा।	 13	अपरै्ल,	 1919	को	 बैसाखी	 मेले	 के	अवसर	 पर
जािलयाँवाला	बाग	(अमृतसर)	म✉ 	लोग	इस	अिधिनयम	के	शाि⡤तपणू✒	िवरोध	के	िलए	एकतर्	 हुए।
अचानक	एक	िबर्िटश	अिधकारी,	जनरल	डायर	बाग	म✉ 	अपनी	सै⡤य	टुकड़ी	के	साथ	आया	और	भीड़
पर	अपनी	मशीनगन	से	गोिलयाँ	चलाने	का	आदेश	दे	िदया।	यह	सब	िबना	लोग⤠	को	कोई	चेतावनी
िदए	िकया	गया।	जिलयाँवाला	बाग	का	दरवाजा	ब⡤द	था	और	लोग-आदमी	औरत	और	ब⡜चे	सुर⡕ा
के	िलए	नही	ंभाग	सके।	कुछ	िमनट	म✉ 	ही	लगभग	एक	हजार	⡭यि⡘त	मार	िदए	गए।	इस	नरसंहार	ने
भारतीय	लोग⤠	 के	उगर्	 क्रोध	को	भड़का	 िदया।	 रवी⡤दर्	नाथ	 टैगोर	 ने	अपना	 क्रोध	और	 दद✒
िदखाते	हुए	िबर्िटश	सरकार	को	नाइटहुड	की	उपािध	लौटा	दी।



पाठगत	पर्⡮न	8.1

1.	िबर्िटश	शासन	काल	म✉ 	भारतीय⤠	म✉ 	रा⡯ट्रीय	चेतना	आने	के	तीन	कारण⤠	की	⡭या⡙या	कर✉।
2.	1885	म✉ 	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	के	गठन	करने	को	िबर्िटश	सरकार	⡘य⤠	उ⡡सुक	थी?
3.	नरमपंथी	और	गरमप◌ंिथय⤠	म✉ 	⡘या	अ⡤तर	थे?
4.	भारतीय	नेताओं	ने	पर्थम	िव⡮व	यु⢝	म✉ 	अंगरे्ज⤠	की	मदद	⡘य⤠	की?
5.	िखलाफत	आंदोलन	िबर्िटश	शासन	के	िव⣵⢝	⡘य⤠	था?



8.8	गाँधीजी	का	उदय

मोहनदास	करमच⡤द	गाँधी	एक	िबर्टेन	से	पर्िशि⡕त	वकील	थे।	वे	1893	म✉ 	दि⡕ण	अफ्रीका	गए
और	वहाँ	इ⡘कीस	वष✒◌⤠	तक	रहे।	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	दि⡕ण	अफ्रीका	म✉ 	भारतीय⤠	के	साथ	दु⡭य✒वहार	ने
उनकी	अंतरा⡡मा	को	झकझोड़	िदया।	उसने	दि⡕ण	अफ्रीकी	सरकार	के	जातीय	िवभेद	के	िखलाफ
लड़ने	का	िनण✒य	िकया।	सरकार	से	संघष✒	करने	के	दौरान	उसने	स⡡यागर्ह	(स⡡य	और	⡤याय	के	िलए
अिहंसक	िवरोध)	की	तकनीक	िवकिसत	की।	गाँधीजी	दि⡕ण	अफ्रीका	म✉ 	इस	संघष✒	म✉ 	सफल	रहे।
वे	 1915	म✉ 	 भारत	 लौटे।	 1916	 म✉ 	 उ⡤ह⤠ने	 स⡡य	 के	 िवचार	 एवं	अिहंसा	 पर	अ⡨यास	 के	 िलए
अहमदाबाद	म✉ 	साबरमती	आशर्म	की	 ⡰थापना	की।	 गोपाल	 कृ⡯ण	 गोखले	 ने	 उ⡤ह✉ 	 देश	 भर्मण
मु⡙यत◌ः	गाव⤠	म✉ 	लोग⤠	और	उनकी	सम⡰याओं	को	समझने	की	सलाह	दी।	स⡡यागर्ह	म✉ 	उनका
पर्थम	पर्योग	िबहार	के	च⡩पारण	म✉ 	1917	म✉ 	पर्ारंभ	हुआ	यहाँ	वे	िकसान⤠	की	सम⡰याओं	को	सुनने
के	िलए	आमंितर्त	िकए	गए	थे।	इस	समझ	के	आधार	पर	उसने	च⡩पारण,	खेड़ा	और	अहमदाबाद	के
⡰थानीय	हलचल	का	सफलतापवू✒क	नेतृ⡡व	िकया।

िचतर्	8.3	मोहनदास	करमच⡤द	गाँधी
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िकसान	समुदाय	के	⢣ारा	आपको	गाँधीजी	से	िमलने	तथा	उ⡤ह✉ 	चंपारण	आम◌ंितर्त	करने	का	िनवेदन
िकया	जाता	है।	उ⡤ह✉ 	िकसान	की	ि⡰थित	को	बताते	हुए	एक	पतर्	िलख✉ 	और	जो	आप	को	अ⡜छा	लगे
वे	इन	लोग⤠	के	िलए	कर✉।

8.8.1	असहयोग	आंदोलन	(1920-22)

उस	समय	तक,	गाँधीजी	समझते	थे	िक	सरकार	को	समथ✒न	देकर	कोई	उपयोगी	काम	नही	ंहो	सकता।
बीती	घटनाओं	के	पर्काश	म✉ 	और	िबर्तानी	सरकार	के	काय✒	के	बाद,	उ⡤ह⤠ने	सरकार	के	सामने	कुछ
मांग✉ 	रखी।	जैसे,	सरकार	को	अमृतसर	की	घटनाओं	पर	पछतावा	⡭य⡘त	करना	चािहए,	इसे	तुकी ✒	के
पर्ित	उदार	पर्वृित	दशा✒नी	चािहए	और	भारतीय⤠	की	 संतुि⡯ट	 के	 िलए	 सुधार	की	 नई	योजनाएँ
पर्ारंभ	करनी	चािहए।	यिद	सरकार	उनके	माँग⤠	को	 ⡰वीकार	म✉ 	असफल	 हुई	 उ⡤ह⤠ने	असहयोग
आंदोलन	पर्ारंभ	करने	की	धमकी	दी।	सरकार	ने	इस	पर	कोई	⡣यान	नही	ंिदया।	इस	पर्कार	गाँधी	ने
अपना	असहयोग	आंदोलन	अग⡰त	1920	म✉ 	पर्ारंभ	िकया	िजसम✉ 	उ⡤ह⤠ने	लोग⤠	से	िबर्तानी	सरकार
का	साथ	न	देने	की	अपील	की।	इसी	समय,	मुि⡰लम⤠	के	⢣ारा	पर्ारंभ	िखलाफत	आंदोलन	और	गाँधी
के	नेतृ⡡व	म✉ 	असहयोग	आंदोलन	िमलकर	िबर्िटश	सरकार	के	िखलाफ	एक	मोचा✒	बना।	इसके	िलए
गाँधीजी	 ने	 एक	 िव⡰तृत	काय✒क्रम	 तय	 िकया	 (1)	 पदवी	 तथा	स⡩मान	लौटाना,	 काया✒लय	 तथा
⡰थानीय	िनकाय	के	पद⤠	से	⡡यागपतर्।	(2)	काया✒लय	और	गैर	काया✒लय	के	कायो ✒◌ं	म✉ 	उपि⡰थत	होने
से	इनकार।	(3)	सरकार	के	⢣ारा	संचािलत	िव⢢ालय⤠	तथा	कॉलेज⤠	से	धीरे-	धीरे	छातर्⤠	को	हटाना।
(4)	 वकील⤠	 के	 ⢣ारा	 िबर्िटश	 ⡤यायालय	का	 बिह⡯कार	आिद।	 (5)	 सैिनक,	 िलिपक	 तथा	मजदुर
वगो ✒◌ं	की	सेवा	की	िनयुि⡘त	का	इनकार	(6)	िवधानसभा	के	चुनाव	म✉ 	पर्⡡याशी	तथा	मतदाताओं	का
बिह⡯कार	(7)	िवदेशी	सामान⤠	का

िचतर्	8.4	महा⡡मा	गांधी	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	के	दौरान
बिह⡯कार	और	रा⡯ट्रीय	⡰कूल	तथा	कॉलेज	⡰थािपत	िकए	गए।	बाद	म✉ 	सृजना⡡मक	काय✒क्रम	 के
⢣ारा	इसे	बढ़ाया	गया	िजसके	तीन	मु⡙य	उ⢜े⡮य	थे	(1)	⡰वदेशी	को	बढ़ावा	देना	खासकर	ह⡰तकरघा
और	बुनाई	(2)	िहंदुओं	म✉ 	अ⡰पृ⡮यता	का	अंत	(3)	िहंद-ूमुि⡰लम	एकता	को	बढ़ावा	देना।	गाँधीजी	के
इसी	अपील	के	कारण	देश	म✉ 	असाधारण	जोश	फैल	गया।	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	लोग⤠	 ने	आपसी	मतभेद
छोड़कर	इस	आ◌ंदोलन	म✉ 	भाग	िलया।	दो-ितहाई	से	⡝यादा	मतदाताओं	 ने	 नंवबर	1920	म✉ 	 हुए



कांउिसल	के	चुनाव	म✉ 	भाग	लेने	से	परहेज	िकया।	हजार⤠	छातर्⤠	और	िश⡕क⤠	ने	अपने	िव⢢ालय⤠
तथा	कॉलेज⤠	को	छोड़	िदया	तथा	उन	लोग⤠	के	⢣ारा	एक	नए	भारतीय	िश⡕ा	क✉ दर्⤠	की	⡰थापना	हुई
मोतीलाल	नेह⣶,	सी.	आर.	दास,	सी.	राजगोपालाचारी	और	आसफ	अली	जैसे	वकील⤠	ने	⡤यायालय
का	बिह⡯कार	िकया।	िवधान	सभा	का	भी	बिह⡯कार	िकया	गया।	िवदेशी	व⡰तुओं	का	बिह⡯कार	िकया
गया	तथा	िवदेशी	कपड़⤠	को	जला	िदया	गया।	लेिकन	आ◌ंदोलन	के	दौरान	कुछ	ऐसी	घटनाएँ	घटीं
जो	गाँधीजी	के	िवचार⤠	से	िब⡫कुल	अलग	थी।	अिहंसक	असहयोग	आ◌ंदोलन	के	शुभारंभ	के	बाद
अग⡰त	1921	म✉ 	िहंसा	का	दाग	लग	गया।	सरकार	ने	भी	गंभीर	कारवाई	पर्ारंभ	कर	दी।	मह⡡वपणू✒
नेताओं	को	िगर⡦तार	कर	िलया	गया।	दो	महीने	म✉ 	लगभग	30,000	लोग⤠	को	िगर⡦तार	कर	िलया
गया।	िहंसा	फैलने	से	गाँधीजी	ने	चेतावनी	दी।	उगर्	भीड़	के	⢣ारा	उ⢘र	पर्देश	के	गोरखपुर	िजले
चौराचौरी	गाँव	म✉ 	9	फरवरी	1922	को	िहंसा	फैली।	इसके	बाद	बरेली	म✉ 	िहंसा	की	एक	और	घटना
हुई।	गाँधीजी	ने	14	फरवरी	1922	को	असहयोग	आ◌ंदोलन	⡰थिगत	कर	िदया।	उ⡤ह✉ 	18	माच✒	1922
को	अहमदाबाद	म✉ 	 पकड़	 िलया	 गया	 तथा	छ◌ः	 साल	 जेल	 की	 सजा	 सुनाई	 गई।	असहयोग
आ◌ंदोलन	 वापस	 लेने	 के	 बाद	 गाँधीजी	और	 उनके	अनुयायी	 गर्ामीण	 ⡕ेतर्⤠	 म✉ 	 सृजना⡡मक
िक्रयाकलाप⤠	म✉ 	⡭य⡰त	रहे।	इसके	⢣ारा	उ⡤ह⤠ने	लोग⤠	को	जाित	आधािरत	 वैमन⡰य	को	हटाने	का
संदेश	िदया।
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1922	म✉ ,	गाँधीजी	ने	चौरी-चीरा	घटना	के	बाद	अपना	असहयोग	आ◌ंदोलन	⡰थिगत	कर	िदया	उस
समय	जब	आ◌ंदोलन	एक	 ऊंचाई	पर	था।	बहुत⤠	 ने	गाँधीजी	 के	 िनण✒य	की	 िनंदा	की।	क⡫पना
कीिजए	आप	उस	समय	एक	पतर्कार	है	और	आ◌ंदोलन	के	बाद	आपको	गांधी	जी	के	सा⡕ा⡡कार	का
काय✒	सौपा	है।	महा⡡मा	गांधी	के	साथ	वाता✒	के	िलए	का⡫पिनक	डायलॉग	िलखकर	उनके	िनण✒य	को
⡤यायसंगत	कीिजए।
सी.	आर.	दास	मोतीलाल	 नेह⣶	और	दसूरे	एक	जैसे	िवचार⤠	वाले	लोग⤠	 ने	 पुनग✒िठत	काउंिसल	के
भीतर	से	ही	असहयोग	की	एक	नई	योजना	का	सृजन	िकया।	उन	लोग⤠	 ने	 01	जनवरी	 1923	को
⡰वराज	पाटी ✒	की	⡰थापना	की।	सी.	आर.	दास	पाटी ✒	के	अ⡣य⡕	तथा	मोतीलाल	 नेह⣶	सिचव	 थे।
पाटी ✒	के	बारे	म✉ 	कहा	गया	िक	यह	कांगरे्स	के	भीतर	की	ही	पाटी ✒	है	न	िक	इसका	िवदर्ोही	संगठन।
लेिकन	वे	न	तो	1919	के	काननू	का	अंत	कर	सके	और	न	ही	बदलाव।	1927	म✉ ,	िबर्िटश	सरकार	 ने
सर	जॉन	साइमन	की	अ⡣य⡕ता	म✉ 	एक	कमीशन	 िनयु⡘त	 िकया।	कमीशन	की	 िनयुि⡘त	 1919	 के
सुधार	 के	अ⡣ययन	तथा	आगे	 के	 संवैधािनक	 सुधार⤠	 के	मापदंड	 तय	करने	 के	 िलए	 िकया	गया।
कमीशन	का	कोई	भारतीय	सद⡰य	नही	ंथा।	जब	यह	कमीशन	भारत	पहँुचा,	भारतीय⤠	ने	इसे	“आल
⢾ा◌ंइट	कमीशन”	कहकर	इसका	बिह⡯कार	िकया।	इसे	परेू	भारत	म✉ 	िवरोध	का	सामना	करना	पड़ा।
काले	झंडे	िदखाए	गए,	परेू	देश	म✉ 	िवरोध	पर्दश✒न	और	हड़ताल	 हुए	और	साइमन	कमीशन	वापस
जाओं	की	आवाज✉



	

सुनाई	दी।	इन	पर्दश✒न⤠	पर	बहुत	जगह	 िबर्िटश	सरकार	 के	 ⢣ारा	लाठ◌ीचाज✒	करवाया	गया।
लाला	लाजपत	 राय	को	 बुरी	तरह	पीटा	गया	और	 इस	चोट	 के	कारण	 ही	 उनकी	 मृ⡡यु	 हो	गई।
साइमन	कमीशन	के	िखलाफ	यह	िवरोध	भारतीय	रा⡯ट्रीय	आ◌ंदोलन	को	एक	नई	ताकत	दे	गया।
इसी	बीच,	भारतीय	राजनीितक	नेता	संिवधान	बनाने	म✉ 	⡭य⡰त	हो	गए।	यह	नेह⣶	िरपोट✒	ही	है	िजसने
संिवधान	के	िनमाण✒	कैसे	हो	के	िलए	भिूमका	तैयार	िकया।	इसकी	मु⡙य	िसफािरश	थी	अिधकार⤠	की
घोषणा,	सरकार	 की	 संसदीय	 पर्णाली	 ⡭य⡰क	 मतािधकार	और	 ⡰वतंतर्	 ⡤याय	 ⡭यव⡰था	 िजसम✉
सवो ✒⡜च	 ⡤यायालय	सबसे	ऊपर	हो।	इसकी	अिधकतर	 िसफािरश✉ 	 ⡰वतंतर्	भारत	 के	 संिवधान	की
मु⡙य	आधार	बनी	िजसे	लगभग	20	वषो ✒	ंके	बाद	अपनाया	गया।	 1929	 के	लाहौर	 के	ऐितहािसक
अिधवेशन	म✉ 	कांगरे्स	 ने	पणू✒	⡰वराज	की	मांग	का	िन⡮चय	िकया,	अथा✒त	पणू✒	⡰वतंतर्ता	तथा	परेू
भारत	म✉ 	26	जनवरी	के	िदन	को	पणू✒	⡰वराज	िदवस	मनाने	का	ऐलान	िकया।	26	जनवरी	1930	को
कांगरे्स	 ने	 पणू✒	 ⡰वतंतर्ता	 िदवस	मनाया।	 इसी	 िदन	 1950	 म✉ 	 ⡰वतंतर्	 भारत	 के	 संिवधान	 को
अपनाया	गय◌ा,	िजससे	भारत	को	संपर्भु⡡व	लोकतांितर्क	समाजवादी	गणरा⡝य	बनाया।	तब	से	ही
26	जनवरी	को	गणतंतर्	िदवस	के	⣶प	म✉ 	मनाया	जाता	है।

8.8.2	दांडी	माच✒

उसी	समय	सरकार	ने	एक	नया	काननू	बनाया।	उ⡤ह⤠ने	नमक	के	उपयोग	पर	टै⡘स	लगा	िदया	िजसका
लोग⤠	ने	िवरोध	िकया	⡘य⤠िक	नमक	लोग⤠	की	मलूभतू	आव⡮यकता	थी।	लेिकन	लोग⤠	की	माँग	पर
कोई	⡣यान	नही	ंिदया	गया।	माच✒-	अपरै्ल	1930	के	समय	गाँधी	जी	ने	अपने	साबरमती	आशर्म	से
गुजरात	 के	तट	दांडी	तक	सरकार	 के	नमक	काननू	को	तोड़ने	 के	उ⢜े⡮य	 से	यातर्ा	की।	यह	 एक
शांितपणू✒	यातर्ा	थी।	गाँधीजी	 ने	06	अपरै्ल	1930	को	नमक	काननू	को	 कुशलतापवू✒क	तोड़ने	 के
िलए	मन	बना	िलया	था।	06	अपरै्ल	1930	को	उ⡤ह⤠ने	िबखड़े	पड़े	समुदर्ी	नमक	को	उठाकर	इस
काननू	को	तोड़ा।	इस	आ◌ंदोलन	म✉ 	 िकसान	 ⡭यापारी	तथा	औरत⤠	 ने	भी	बड़ी	 सं⡙या	म✉ 	 िह⡰सा
िलया।	सरकार	ने	उ⡤ह✉ 	मई	1930	म✉ 	िगर⡦तार	कर	िलया	तथा	पनूा	के	यरवदा	जेल	म✉ 	रख	िदया।	इस
यातर्ा	का	परूी	बदलती	 दुिनया	पर	और	 अंगरे्ज⤠	की	भारतीय	पर्वृित	पर	बहुत	मह⡡वपणू✒	असर
हुआ।	1931	का	गाँधी-इरिवन	समझौता	उसी

िचतर्	8.5	:	दांडी	माच✒	के	दौरान	गांधी



	

का	एक	उदाहरण	था।	गाँधीजी	1931	म✉ 	कांगरे्स	के	एकमातर्	पर्ितिनिध	बनकर	गोलमेज	स⡩मेलन
म✉ 	भाग	लेने	इं⡚ल✊ड	भी	गए।	लेिकन	कुछ	भी	समझौता	नही	ं हुआ	और	 वे	खाली	हाथ	लौट	आएं।
य⢢िप	गाँधीजी	की	 िगर⡦तारी	 से	 वे	सिक्रय	 नेतृ⡡व	 से	हट	गए	 लेिकन	नागिरक	सिवनय	चलता
रहा।	िवदेशी	सामान	खासकर	कपड़⤠	के	बिह⡯कार	पर	जोर	िदया	गया।
सिवनय	अव⡖ा	आ◌ंदोलन	 य⢢िप	असफल	 हो	 गया	 िफर	 भी	 यह	 ⡰वतंतर्ता	 की	 लड़ाई	 का
मह⡡वपणू✒	दौर	था।	यह	कांगरे्स	 के	 झंडे	 के	नीचे	 िविभ⡤न	 ⡕ेतर्⤠	 के	भारतीय	 के	बीच	एकता	का
पर्सार	था।	इसने	युवा	को	िनयुि⡘त	का	अवसर	पर्दान	िकया	और	उसे	संगठन	के	साथ	साथ	रा⡝य	के
शासन	म✉ 	जो	1937	के	चुनाव	म✉ 	जीता	गया	था	म✉ 	पद	की	गिरमा	तथा	उ⢘रदािय⡡व	की	िश⡕ा	दी।
इसने	राजनीितक	िवचार⤠	और	पर्िक्रया	को	परेू	देश	म✉ 	⡭यापक	पर्िस⢝	िकया	और	सुदुर	गाँव⤠	म✉ 	भी
राजनीितक	जाग⣶कता	उ⡡प⡤न	की।



8.9	क्रांितकारी

अंगरे्ज⤠	की	पर्ितिक्रया⡡मक	नीित	ने	भारत	के	युवा	पीढ़ी	के	लोग⤠	के	बीच	एक	गहरी	घृणा	 पैदा
की।	यह	पीढ़ी	िव⡮वास	करती	थी	िक	एक	संगिठत	आंदोलन	के	⢣ारा	भारत	⡰वतंतर्ता	पा	सकता	है।
पिरणाम⡰व⣶प,	उ⡤ह⤠ने	अंगरे्ज⤠	के	िखलाफ	क्रांितकारी	गितिविधयाँ	पर्ारंभ	करने	 के	 िलए	 गु⡥त
समहू	संगिठत	 िकया।	 अंगरे्ज⤠	 के	 िखलाफ	ताकत	 के	 िलए	 युवाओं	को	 िहंसा	 के	उगर्	तरीक⤠	 से
पर्िशि⡕त	िकया	गया।	उ⡤ह⤠ने	कम	पर्िसदि्ध	वाले	 अंगरे्ज	अिधकािरय⤠	को	मारने	का	पर्यास
िकया,	अपने	िक्रयाकलाप⤠	म✉ 	धन	के	िलए	डकैती	की	और	हिथयार⤠	को	लटूा।	उनम✉ 	से	अिधकतर
भारत	की	आजादी	पाने	के	िलए	िहंसा	की	माग✒	पर	चले	गए।	उ⡤ह✉ 	क्रा◌ंितकारी	कहा	जाने	लगा।
पंजाब,	महारा⡯ट्र,	बंगाल,	िबहार,	उ⢘र	पर्देश	और	उड़ीसा	उनके	िक्रयाकलाप⤠	का	के⡤दर्	था।	इन
क्रा◌ंितकािरय⤠	म✉ 	 खुदीराम	 बोस,	 पर्फुल	चाकी,	 भुपे⡤दर्	 नाथ	 द⢘,	 वी.	 डी.	 सावरकर,	 सरदार
अजीत	 िसंह,	 लाला	 हरदयाल	और	 उसकी	 गदर	 पाटी ✒,	 सरदार	 भगत	 िसंह,	 राज	 गु⣵,	 सुखदेव,
चंदर्शेखर	 आजाद	 आिद	 पर्मुख	 थे।	 इन	 क्रांितकािरय⤠	 ने	 गु⡥त	 संघ	 बनाया,	 कई	 िबर्िटश
कम✒चािरय⤠	को	मारा	गया,	 रेलवे	यातायात	 बािधत	 िकया	और	 िबर्िटश	धन	 पर	 संगिठत	 होकर
आक्रमण	 करते	 रहे।	 1925	 म✉ 	 रामपर्साद	 िबि⡰मल	अस⡦फाक-उ⡫लाह	 खान	 तथा	 िह⡤दु⡰तान
िरपि⡧लकन	एशोिसएशन	 के	सद⡰य⤠	 ने	हिथयार	 के	बल	पर	 िबर्िटश	शासन	को	 पलटने	 के	 िलए
काकोरी	षडयंतर्	की	योजना	बनाई।	1928	म✉ ,	च⡤दर्शेखर	आजाद,	भगत	िसंह,	बटुके⡮वर	द⢘	और
अ⡤य	 ने	 िमलकर	 िह⡤दु⡰तान	सोशिल⡰ट	 िरपि⡧लकन	एशोिसएशन	का	 िनमा✒ण	 िकया।	भगत	 िसंह
और	बटुके⡮वर	द⢘	 ने	पि⡧लक	 सेि⡦ट	 िबल	 तथा	 ट्रेड	 िड⡰⡥युट	 िबल	 के	 पास	 होने	 के	 िवरोध	म✉
के⡤दर्ीय	िवधान	सभा	म✉ 	8	अपरै्ल

िचतर्	8.6	:	भगत	िसंह,	सुखदेव,	राज	गु⣵,	चंदर्शेखर	आजाद



	

1929	को	 िवरोध	करते	 हुए	बम	 फेका	तथा	 ‘इंकलाब	 िजंदाबाद’	का	नारा	लगाते	 रहे,	य⢢िप	इस
घटना	क्रम	म✉ 	न	कोई	मारा	गया	न	ही	ंकोई	घायल	हुआ।	दसूरे	केस	के	िलए	उनपर	बाद	म✉ 	मुकदमा
चला	और	भगत	िसंह,	सुखदेव	तथा	राजगु⣵	को	1931	म✉ 	फाँसी	दे	दी	गई।	उनके	बिलदान	ने	लोग⤠
के	िलए	परे्रणा	का	काम	िकया।	उ⡤ह✉ 	शहीद	का	दजा✒	िदया	गया	और	वे	भारत	की	एकता	और	परे्रणा
के	पर्तीक	बने।



िक्रयाकलाप	8.5

भारतीय	 ⡰वतंतर्ता	 पर	 आधािरत	 िफ⡫म⤠	 का	 संगर्ह	 इकट्ठा	 कर✉।	 ⡘ या	ये	 सब	 िफ⡫म✉ 	 हम✉
रा⡯ट्रीयता	के	पर्ित	जोड़ने	म✉ 	मह⡡वपणू✒	रोल	अदा	करते	ह✊।	अपने	िवचार⤠	को	डायरी	म✉ 	िलख✉ 	और
अपने	घर	तथा	िमतर्⤠	के	साथ	चचा✒	कर✉।



8.10	सामािजक	िवचार⤠	का	िवकास

बीसवी	ंसदी	की	मह⡡वपणू✒	बात✉ 	कांगरे्स	म✉ 	और	इससे	बाहर	सामािजक	िवचार⤠	का	उ⡡थान	थी।	अब
िकसान	भिूम	सुधार,	जमीदंारी	पर्था	का	अंत	और	राज⡰व	म✉ 	कमी	और	कज✒	म✉ 	छटू	के	िलए	कहने
लगे	थे।	अिखल	भारतीय	⡭यापार	संघ	कांगरे्स	िजसकी	⡰थापना	1920	म✉ 	 हुई	थी	मजदुर⤠	के	काम
तथा	रहन-सहन	की	⡭यव⡰था	के	 िवकास	 के	 िलए	काम	करता	था।	इसने	पणू✒	 ⡰वतंतर्ता	 के	 िलए
लोग⤠	को	परे्िरत	िकया	िजसने	आंदोलन	को	िव⡰तृत	करने	म✉ 	मदद	िकया।	कुछ	मह⡡वपणू✒	सामािजक
और	क⡩युिन⡯ठ	 नेता	थे	एम.	एन.रॉय,	एस.	ए.	डॉग,	 अंबनी	 मुखोपा⡣याय	निलनी	 गु⡥ता	 मुजाफ़र
अहमद,	शौकत	उसमानी,	गुलाम	हुसैन	िसंगारावल	चेतैर,	जी.	एम.	अिधकारी	और	पी.सी.	जोशी।
उन	लोग⤠	 ने	क्रांित	की	 राह	तय	की,	 पृथक	हड़ताल	 से	उसका	सामा⡤य	 राजनीितक	हड़ताल	म✉
⣶पांतरण	िकसान⤠	की	अपने	आप	हड़ताल	का	िवकास,	पणू✒	⡰वतं⣅ता	के	िलए	रा⡯ट्र⡭यापी	आंदोलन,
पुिलस	और	सेना	म✉ 	क्रांितकारी	िवचार	फैलाना।	सामर्ा⡝यवाद	के	िखलाफ	लड़ाई	एक	पर्मुख	नारा
था।	1936	म✉ 	जब	 नेह⣶	कांगेस	के	अ⡣य⡕	थे	तब	उ⡤ह⤠ने	लखनऊ	 अिधवेशण	म✉ 	घोषणा	की	 िक
भारत	की	सम⡰याओं	का	सामािजक	िवचार⤠	को	अपनाने	म✉ 	िनिहत	है।	नेह⣶	काल✒	मा⡘स✒	से	काफी
हद	तक	पर्भािवत	थे।	सुभाष	च⡤दर्	बोस	भी	सामािजक	िवचार⤠	से	पर्भ◌ािवत	थे।	गाँधीजी	 से
मतभेद	होने	 के	कारण	 सुभाष	च⡤दर्	बोस	 ने	कांगरे्स	 से	 ⡡यागपतर्	 दे	 िदया	और	अपने	 “फारवड✒
⡧लॉक”	की	⡰थापना	की।



8.11	सांपर्दाियक	िवभाजन

‘फूट	डालो	शासन	करो	नीित’	का	पर्ारंभ	ई⡰ट	 इंिडया	 कंपनी	 ने	 िदन⤠	म✉ 	 िकया	था	जब	 अंगरे्ज
अपने	भारत	के	शासक	के	⣶प	म✉ 	⡰थािपत	कर	रहे	थे।	आपने	पढ़ा	होगा	कैसे	कंपनी	ने	एक	शासक	को
दसूरे	के	िखलाफ	िकया	और	अंत◌ः	 वे	⡰वतंतर्	शासक	बन	गये।	आपने	 देखा	िक	अद्✒ध	उ⡤नीसवी
शता⡧दी	की	समाि⡥त	के	प⡮चात	्से	ही	रा⡯ट्रीयता	उ⡡प⡤न	होने	लगी	थी।	अब	िबर्िटश	सरकार	 ने
पाया	िक	फुट	डालो	और	करो	की	नीित	को	बढ़ाकर	िह⡤दु	और	मुि⡰लम	के	बीच	 ⢣ैष	 पैदा	करना	ही
बुदि्धमानी	है।	अंगरे्ज⤠	को	1857	के



	

िवदर्ोह	से	ही	मुि⡰लम	अिपर्य	और	संदेहा⡰पद	होने	के	कारण	अ⡜छे	नही	लगते	थे।	लेिकन	अब	उ⡤ह✉
लगा	िक	बढ़ते	रा⡯ट्रवाद	को	रोकने	के	मुि⡰लम⤠	को	खुश	करने	का	समय	आ	गया	है।	सरकार	ने	उन
सभी	अवसर⤠	पर	अपने	अिधकार	कर	िलया	िजनसे	भारतीय	धम✒	के	अंधकार	पर	एक-दसूरे	के	सम⡕
होते	और	उन	लोग⤠	 के	बीच	उ⡤ह⤠ने	शत⣵्ता	 उ⡡प⡤न	कर	 दी	थी।	 अंततः	 इसी	 नीित	 के	कारण
मुसलमान⤠	का	अलग	चुनाव	⡕ेतर्	⡰थािपत	 हुआ।	आपने	मुि⡰लम	लीग	के	िनमा✒ण	के	बारे	म✉ 	पढ़ा
होगा	िजसने	सांपर्दाियकता	के	बीज	बोए	थे।	आपको	याद	होगा	िक	िबर्िटश	अिधकािरय⤠	के	बढ़ावे
के	कारण	ही	लीग	की	⡰थापना	हुई	थी।
1932	का	क⡩युनल	अवाड✒	इसी	नीित	की	एक	पहल	थी	⡘य⤠िक	इसने	ही	समाज	के	कमजोर	वगो ✒	ंके
िलए	सीट⤠	का	आर⡕ण	और	अलग	चुनाव	⡕ेतर्	की	अनुमित	दी	थी।	अलग	चुनाव	⡕ेतर्	की	पहली
बार	मांग	1906	म✉ 	मुि⡰लम	लोग	ने	िकया	और	1907	के	माल✇-िमंटो	सुधार	म✉ 	इसे	लागु	िकया	गया।
इसे	भारतीय	रा⡯ट्रवाद	 के	 िखलाफ	 मुि⡰लम	सांपर्दायवाद	को	बढ़ाने	को	 ⡣यान	म✉ 	 रखकर	बनाया
गया।	म⤠टफोड✒	 सुधार	 (1919)	 के	तहत	उसे	 िस⡘ख	 युरोिपयन,	ओ⡚ल-इंिडयन,	 इंिडयन-िक्र⡮चन
आिद	तक	बढ़ाया	गया।	1935	वे	अिधिनयम	के	अधीन-सतर्ह	अलग	चुनाव	⡕ेतर्	बनाए	गए।	दो
रा⡯ट्र	िस⢝ांत	1938	म✉ 	आया	और	िज⡤ना	ने	1940	म✉ 	खुलकर	इसका	समथ✒न	िकया।	जब	पािक⡰तान
की	माँग	 की	 गई	 तो	 अंगरे्ज	 हुकुमत	 ने	 सीध	और	 परो⡕	 ⣶प	 से	 इसको	 पर्ो⡡सािहत	 िकया।
पािक⡰तान	की	माँग	के	पर्कट	होने	का	ता⡡कािलक	कारण	1937	के	चुनाव	के	बाद	कांगरे्स	का	िमली-
जुली	सरकार	बनाने	से	इंकार	था।	देश	अराजकता	और	बबा✒द	होने	के	कगार	पर	था।
इन	घटनाओं	के	बीच,	परूी	तरह	काननू	⡭यव⡰था	को	टूटने	से	बचाने	तथा	िबर्िटश	शासन	से	छुटकारा
पाने	का	एकमातर्	रा⡰ते	के	⣶प	म✉ 	िवभाजन	को	आव⡮यक	अिभशाप	के	⣶प	म✉ 	⡰वीकार	िकया	गया।



पाठगत	पर्⡮न	8.2

1.	स⡡यागर्ह	अ⡤य	िवरोध⤠	से	िकस	पर्कार	िभ⡤न	था?
2.	साइमन	कमीशन	का	भारतीय⤠	ने	बिह⡯कार	⡘य⤠	िकया?	कोई	दो	कारण	बताओ?
3.	गाँधीजी	ने	असहयोग	आंदोलन	वापस	⡘य⤠	ले	िलया?
4.	क्रांितकािरय⤠	के	रा⡰ते	दसूर⤠	से	िकस	पर्कार	अलग	थे?
5.	‘पणू✒	⡰वराज’	से	आप	⡘या	समझते	ह✊ ?
6.	अंगरे्ज⤠	ने	िकस	पर्कार	भारत	म✉ 	सांपर्दाियक	फुट	को	बढ़ावा	िदया?



8.12	⡰वतंतर्ता	की	पर्ाि⡥त	(1935-47)

माच✒	1933	म✉ 	अंगरे्जी	सरकार	ने	⡮वेत	पतर्	तैयार	िकया।	इस	⡮वेत	पतर्	के	आधार	पर	एक	िबल
बनाया	गया	तथा	उसे	िदसंबर	1934	म✉ 	संसद	म✉ 	पर्⡰तुत	िकया	गया।	िबल	अंततः	2	अग⡰त	1935
को	भारत	सरकार	अिधिनयम	1935	के	नाम	से	पािरत	हुआ।	1935	के	अिधिनयम	की	सबसे



	

सु⡰प⡯ट	िवशेषता	अिखल	भारतीय	पिरसंघ	का	 िवचार	था	जो	 िबर्िटश	भारतीय	पर्ांत	और	 देशी
पर्ांत⤠	 से	 बना	था।	 पर्ांत⤠	को	 इस	 पर्⡰तािवत	 पिरसंघ	 म✉ 	 शािमल	 होना	अिनवाय✒	 था।	 देशी
िरयासत⤠	 के	 िलए	यह	ऐि⡜छक	था।	पर्ांत⤠	 के	सद⡰य⤠	को	 चुना	जाना	था	जबिक	 िरसायत⤠	 के
उ⡩मीदवार⤠	को	वहाँ	का	शासन	मनोनीत	करता	था।	िबर्िटश	भारत	म✉ 	जनसं⡙या	के	14%	लोग⤠	को
ही	वोट	 देने	का	अिधकार	था।	 िवधानसभा	की	शि⡘त	सीिमत	और	 पर्ितबंिधत	थी।	 र⡕ा	और
िवदेशी	संबंध⤠	पर	कोई	िनयंतर्ण	नही	ंथा।	अिधिनयम	अंगरे्ज⤠	के	खुद	के	अिधकार⤠	की	र⡕ा	करता
था।	रा⡯ट्रीय	एकता	के	उद◌्भव	को	हतो⡡सािहत	करता	था,	जबिक	अलगाव	और	सांपर्दाियकता
को	बढ़ावा	देता	था।	नेह⣶,	िज⡤ना	समेत	सभी	रा⡯ट्रवािदय⤠	ने	इस	अिधिनयम	की	भ⡡स✒ना	की।
कांगरे्स	का	अिधवेशण	25	अपरै्ल	1935	को	लखनऊ	म✉ 	हुआ।	य⢢िप	अिधिनयम	की	भ⡡स✒ना	की
गई	 पर	 िबर्िटश	सामर्ा⡝यवाद	 के	 िवरोध	 के	 िलए,	 िविभ⡤न	 िनयम	काननू	और	अिधिनयम	 जो
भारतीय	रा⡯ट्रवाद	के	िखलाफ	पर्ारंभ	िकये	गये	थे	के	अंत	के	िलए	चुनाव	लड़ने	का	िनण✒य	िलया
गया।
1937	के	चुनाव	म✉ 	कांगेस	बहुमत	म✉ 	आई।	 ⡚यारह	पर्ांत⤠	म✉ 	 से	सात	पर्ांत⤠	म✉ 	कांगरे्स	सरकार
बनी।	18	माच✒	1937	को	अिखल	भारतीय	कांगरे्स	कमेटी	ने	िवधानसभा	म✉ 	कांगेस	की	नीितय⤠	पर
एक	 पर्⡰ताव	अपनाया।	 इसम✉ 	 कहा	 गया	 िक	 कांगरे्स	 ⡰वतंतर्ता	 और	 नए	 संिवधान	 के	 पणू✒
अ⡰वीकृित	के	उ⢜े⡮य	से	चुनाव	लड़ी	थी	और	इसम✉ 	भारत	का	संिवधान	बनाने	के	िलए	संिवधान	सभा
की	माँग	की।	कांगरे्स	की	नई	घोिषत	नीित,	नए	अिधिनयम	और	उसको	ख⡡म	करने	की	लड़ाई	थी।
कांगरे्स	मंितर्मंडल	के	आने	का	ता⡡कािलक	पर्भाव	राहत	का	अनुभव	था।	राजनीितक	बंिदओं	को
िरहा	िकया	गया	और	बड़ी	मातर्ा	म✉ 	नागिरक	⡰वतंतर्ता	⡰थािपत	की	गई।	िकसान	िवधान	पािरत
हुआ	और	इसने	िकसान⤠	को	काफी	हद	तक	राहत	दी।	पर्⡡येक	ब⡜च⤠	को	अिनवाय✒	और	िनःशु⡫क
मौिलक	िश⡕ा	की	इ⡜छा	⡭य⡘त	की	गई।

8.12.1	दि्वतीय	िव⡮व	यु⢝	के	दौरान	रा⡯ट्रीय	आंदोलन

1939	म✉ 	जब	दि्वतीय	िव⡮व	यु⢝	 शु⣵	 हुआ,	काँगरे्स	का	 रवैया	सहानुभिूतपणू✒	था।	जबिक	इसने
िबना	शत✒	सहयोग	 देने	से	 इंकार	कर	 िदया।	कांगरे्स	 ने	मांग	की	 िक	भारत	को	एक	 ⡰वतंतर्	 संघ
घोिषत	कर	िदया	जाये	और	 अंगरे्ज	सहमत	नही	ं हुए	पिरणाम⡰व⣶प,	 1939	म✉ 	सभी	 मंितर्य⤠	 ने
इ⡰तीफा	दे	िदया।	1940	म✉ 	सी.	राजगोपालाचारी	के	अनुरोध	पर	के⡤दर्	म✉ 	अ⡰थायी	रा⡯ट्रीय	सरकार
की	माँग	की	गई	इसे	वायसराय	लॉड✒	िलनिलथगो	⢣ारा	अ⡰वीकार	कर	िदया	गया।	अ⡘टूबर,	1940	म✉
सिवनय	अव⡖ा	आंदोलन	शु⣶	िकया	गया।	आचाय✒	िवनोवा	भावे	⡭यि⡘तगत	स⡡यागर्ह	 देने	वाले
थे।
ए⡧ली	की	अ⡣य⡕ता	म✉ 	कैिबनेट	की	अिखल	भारतीय	सिमित	गिठत	की	गई	और	घोषणापतर्	का	एक
पर्ा⣶प	बनाया	गया।	माच✒	1942	म✉ 	सर	⡰टेफोड✒	िक्र⡥स	घोषणापतर्	लेकर	भारत	आए।	इसम✉ 	यु⢝
के	बाद	भारत	को	‘पर्भु⡡व	रा⡝य	का	दजा✒’	 देने	की	िबर्िटश	सरकार	की	इ⡜छा	⡭य⡘त	की	गई	थी।
स⡩पणू✒	⡰वतंतर्ता	का	वादा	नही	ंिकया	गया	था।	भारतीय	लोग⤠	की	रा⡯ट्रीय	सरकार	की	कोई	चचा✒
नही	ंथी।	कांगरे्स	ने	इस	पर्⡰ताव	को	अ⡰वीकार	कर	िदया।	मुि⡰लम	लीग	ने	एक	ही	संघ	बनाने	का
िवरोध	िकया,	इस	पर्कार	यह	योजना	अ⡰वीकाय✒	रही	⡘य⤠िक	इसम✉ 	पािक⡰तान	को	 ⡰प⡯टतः	नहीं
माना	गया।	िक्र⡥स	िमशन	सफल	हो	गया।
	



	

सुभाषच⡤दर्	बोस	⢣ारा	 िवदेश	 से	 ⡰वतंतर्ता	 के	 िलए	 संघष✒	को	चलाया	गया।	 उ⡤ह⤠ने	 दि्वतीय
िव⡮व	 यु⢝	 की	 शु⣶आत	 को	 भारत	 की	 ⡰वतंतर्ता	 के	 िलए	 अंगरे्ज⤠	 पर	 चोट	 करने	 का	 एक
सुिवधाजनक	अवसर	पाया।	बोस	को	1940	म✉ 	उनके	घर	म✉ 	ही	कैद	कर	िदया	गया	लेिकन	28	माच✒
1941	को	वे	बिल✒न	िनकल	भागने	म✉ 	सफल	रहे।	वहाँ	भारतीय	समुदाय	म✉ 	उ⡤ह✉ 	 ‘नेताजी’	के	⣶प	म✉
स⡩मान	 िदया	गया।	 उनका	 ‘जय	 िह⡤द’	 से	 ⡰वागत	 िकया	गया।	 उ⡤ह⤠ने	 एक	भारतीय	 सेना	की
शु⣵आत	की	कोिशश	की	और	अपने	देश	के	लोग⤠	को	िबर्िटश	के	िव⣵⢝	हिथयार	उठाने	को	परे्िरत
िकया।	1942	म✉ 	इंिडयन	इंिडप✉ ड✉स	लीग	की	⡰थापना	की	गई	और	भारत	को	आजादी	के	िलए	इंिडयन
नेशनल	आमी ✒	के	गठन	का	िनण✒य	िलया	गया।	रासिबहार⤠	बोस	के	एक	आमंतर्ण	पर	13	जनू	1943
को	सुभाष	च⡤दर्	बोस	पवूी ✒	एिशया	आए।	उ⡤ह✉ 	इंिडयन	इंिडप✉ ड✉स	लीग	का	अ⡣य⡕	और	आइ.एन.ए.
िज⡤ह✉ 	आजाद	िह⡤द	फौज	कहा	जाता	है,	के	अ⡣य⡕	बनाया	गया।	उ⡤ह⤠ने	पर्िस⢝	यु⢝	घोष	‘चलो
िद⡫ली’	िदया।	उ⡤ह⤠ने	भारतीय⤠	से	⡰वतंतर्ता	का	वादा	यह	कहते	हुए	िकया	िक	‘तुम	मुझे	खनू	दो
म✊ 	 तु⡩ह✉ 	आजादी	 दूँगा।’	माच✒	 1944	 म✉ 	 कोिहमा	 म✉ 	 भारतीय	 झंडा	 फहराया	 गया।	 दुभा✒⡚यवश,
आ⡤दोलन	ख⡡म	हो	गया।	अग⡰त	 1945	म✉ 	एक	हवाई	 दुघ✒टना	म✉ 	सुभाष	की	 मृ⡡यु	की	सचूना	दी
गई।	लेिकन	आई.एन.ए	ने	भारतीय	⡰वतंतर्ता	संघष✒	म✉ 	एक	स⡩मािनत	⡰थान	पर	अपना	काय✒	करता
रहा।	बोस	एवं	आई.एन.ए.	की	सेना	की	अित	देशभि⡘त	ने	भारतीय	लोग⤠	के	िलए	परे्रणा	का	बहुत
बड़ा	सर्ोत	िस⢝	हुआ।

िचतर्	8.7	:	सुभाष	च⡤दर्	बोस	और	आजाद	िह⡤द	फौज

8.12.2	भारत	छोड़ो	आ⡤दोलन	और	उसके	बाद

िक⡥स	िमशन	की	असफलता	ने	भारतीय⤠	को	िनराश	व	क्रोिधत	कर	िदया।	उस	समय	यह	अनुभव
िकया	गया	िक	िबर्िटश	सरकार	के	िव⣶⢝	एक	िवशाल	आ⡤दोलन	शु⣶	करने	का	समय	आ	गया	 है।
भारतीय⤠	का	असंतोष	यु⢝	समय	की	कमी	एवं	बेरोजगारी	की	वृदि्ध	के	कारण	बढ़	रहा	था।	जापान
के	आक्रमण	का	लगातार	भय	बना	हुआ	था।	भारतीय	नेताओं	को	िव⡮वास	िदलाया	गया	िक	भारत
जापानी	आक्रमण	का	दोषी	होगा	⡘य⤠िक	भारत	म✉ 	अंगरे्ज	मौजदू	ह✊।	गाँधीजी	ने	कहा-	“भारत	म✉
अंगरे्ज⤠	की	उपि⡰थित	जापान	को	भारत	पर	आक्रमण	का	िनमंतर्ण	 है।”	सुभाष	च⡤दर्	बोस	जी
1941	म✉ 	भारत	से	िनकल	भागे	थे,	वे	बार-बार	बािल✒न	से	 रेिडयो	पर	अंगरे्ज	िवरोधी	भावनाओं	को
उठाते	हुए	बोलते	थे	िजसने	जापानी	समथ✒न	की	भावनाओं	को	बढ़ावा	िदया।



	

	

गाँधी	जी	के	अधीन	कांगरे्स	ने	यह	अनुभव	िकया	िक	अंगरे्ज⤠	को	भारतीय⤠	की	मांग⤠	को	मानने	के
िलए	मजबरू	िकया	जाए	या	भारत	छोड़ने	को	बा⡣य	िकया	जाना	चािहए।	14	जुलाई	1942	को	वधा✒
म✉ 	कांगरे्स	काय✒कािरणी	सिमित	की	बैठक	म✉ 	भारत	छोड़ो	पर्⡰ताव	को	पािरत	िकया	गया।	िजसका
देर	से	िलिखत	समथ✒न	िमला	और	8	अग⡰त	को	कांगरे्स	ने	अिहंसा	के	आधार	पर	िव⡰तृत	पैमाने	पर
एक	⡭यापक	संघष✒	पर्ार⡩भ	करने	का	िनण✒य	िलया।	8	अग⡰त	की	रात	म✉ 	कांगरे्स	पर्ितिनिधय⤠	को
स⡩बोिधत	करते	हुए	गांधी	जी	ने	अपनी	आ⡡मा	को	झकझोड़ते	हुए	भाषण	म✉ 	कहा	:
बा⡘स	पर्ारंभ
म✊ 	आजादी	ज⡫द	इसिलए	चाहता	हूँ…	स⡩पणू✒	आजादी	से	कम	म✉ 	म✊ 	अ⡤य	िकसी	चीज	से	संतु⡯ट
नही	ंहोने	ज़ा	रहा	हूँ।	यहाँ	एक	छोटा	सा	मंतर्	है	जो	म✊ 	आप	लोग⤠	को	 दे	रहा	हूँ।	अप	इसे	अपने
⡗दय	म✉ 	छाप	सकते	ह✊ 	और	अपने	पर्⡡येक	सांस	के	साथ	इसका	स⡩बोधन	कर	सकते	ह✊।	यह	मंतर्
है-	“करो	या	मरो”।	हम	या	तो	भारत	को	आजाद	कर✉ गे	या	इस	पर्यास	म✉ 	मर	जाएंगे।	हम	गुलामी
को	ल⡩बे	समय	तक	देखते	रहने	के	िलए	िज⡤दा	नही	ंरह✉ गे।
बा⡘स	समा⡥त
लेिकन	इससे	पहले	िक	कांगरे्सी	नेता	आंदोलन	पर्ार⡩भ	कर	पाते,	सभी	मह⡡वपणू✒	कांगरे्सी	नेताओं
को	9	अग⡰त	1942	से	पवू✒	ही	िगर⡦तार	कर	िलया	गया।	कांगरे्स	को	पर्ितबंिधत	कर	िदया	गया
और	एक	अवैध	संगठन	घोिषत	कर	िदया	गया।	परे्स	पर	पाबंदी	लगा	दी	गई।
जनिपर्य	 नेताओं	की	 िगर⡦तारी	की	खबर	 ने	 रा⡯ट्र	को	सदमे	म✉ 	डाल	 िदया।	उनका	 क्रोध	और
असंतोष	असं⡙य	िवरोध⤠	हड़ताल⤠	जुलसू⤠	और	िवरोध	पर्दश✒न⤠	⢣ारा	देश	के	सभी	भाग⤠	म✉ 	⡭य⡘त
हुआ।	अिधकांश	 नेताओं	 के	 जेल⤠	म✉ 	होने	 से	आ⡤दोलन	 ने	 िविभ⡤न	जगह⤠	 पर	 िविभ⡤न	⣶प	 ले
िलया।	लोग⤠	ने	सरकारी	भवन,	पुिलस	⡰टेशन,	पो⡰ट	ऑिफस	और	अ⡤य	कोई	भी	चीज	जो	अंगरे्ज⤠
के	अिधकार	म✉ 	आता	था,	को	जलाकर	अपने	क्रोध	को	खुलकर	⡭य⡘त	िकया।	 रेल	और	 टेिलगर्ाफ
की	लाइन✉ 	तोड़	दी	गई।	कुछ	⡰थान⤠	पर	जैसे	उ⢘र	पर्देश	के	बिलया	िजला	म✉ ,	पि⡮चम	बंगाल

िचतर्	8.8	:	भारत	छोड़⤠	आंदोलन	(अग⡰त	1942)



के	िमदनापुर	िजला	म✉ 	एवं	ब⡩बई	के	सतारा	म✉ 	िवदर्ोह	ने	ग⡩भीर	मोड़	ले	िलया।	गाँधीजी	के	म◌ंतर्
से	परे्िरत	होकर	लोग	अपना	सव✒⡰व	⡡याग	करने	को	तैयार	थे।	अंगरे्ज	अपनी	सेना	और	 पुिलस	के
साथ	 भारतीय	 लोग⤠	 पर	 अ⡡याचार	 करने	 लगे।	 लोग	 बब✒रता	 पवू✒क	 मारे	 गए।	 भारत	 छोड़ो
आ⡤दोलन।	ऐितहािसक	मह⡡व	के	जन-आ⡤दोलन⤠	म✉ 	एक	बन	गया।	इसने	रा⡯ट्रीय	भावनाओं	की
गहराई	का	पर्दश✒न	 िकया	और	भारतीय	लोग⤠	 ने	बिलदान	और	लगनशील	 संघष✒	की	⡕मता	का
संकेत	िदया।	इस	आ◌ंदोलन	के	बाद	पनाह	की	कोई	जगह	नही	ंथी।	भारत	की	आजादी	 से	अब
⡝यादा	लाभ	उठाने	की	बात	नही	ंथी।	इसे	अब	सच	म✉ 	होना	था।
1945	म✉ 	िव⡮व-यु⢝	के	अ⡤त	म✉ 	 िबर्िटश	सरकार	भारतीय⤠	और	 मुसलमान⤠	 से	शि⡘त	ह⡰तांतिरत
करने	 के	स⡩ब⡤ध	म✉ 	बातचीत	पर्ारंभ	कर	 िदया।	पर्थम	चक्र	की	बातचीत	सफल	नही	ंहो	सकी
⡘य⤠िक	मुि⡰लम	 नेता	सोचते	थे	िक	मुि⡰लम	ही	एक	मातर्	 वे	लोग	 है	जो	भारतीय	 मुसलमान⤠	का
पर्ितिनिध⡡व	कर	सकती	है।	कांगरे्स	इस	पर	सहमत	नही	ं हुई।	1946	म✉ 	कैिवनेट	िमशन	भारतीय
सम⡰या	का	 पर⡰पर	सहमित	 से	समाधान	 ढँूढ◌़ने	 के	 िलए	भारत	आया	 िमशन	 ने	सभी	 पर्िस⢝
राजनीितक	दल⤠	के	नेताओं	से	बातचीत	की	और	तब	भारत	म✉ 	गणतंतर्ा⡡मक	सरकार	की	⡰थापना	की
योजना	का	पर्⡰ताव	रखा।	पर्ारंभ	म✉ 	सभी	दल⤠	⢣ारा	योजना	की	आलोचना	की	गई	िक⡤तु	बाद	म✉
सभी	 ने	इस	पर	अपनी	⡰वीकृित	 दे	दी।	अब	 संिवधान	सभा	का	 चुनाव	 हुआ,	कांगरे्स	 ने	एक	सौ
िन⡤यानवे	सीट⤠	पर	क⡧जा	कर	िलया	और	मुि⡰लम	लीग	को	ितह⢘र	सीट	िमले।

8.12.3	भारत	की	आजादी	और	िवभाजन

संिवधान	सभा	की	शि⡘त	को	लेकर	कांगरे्स	मुि⡰लम	लीग	म✉ 	शीघर्	ही	मतभेद	उभर	आये।	अत◌ः
लीग	ने	1946	के	म⡣य	म✉ 	केिवनेट	िमशन	की	योजना	को	अ⡰वीकार	कर	िदया।	िसत⡩बर,	1946	म✉
कांगरे्स	ने	के⡤दर्	म✉ 	सरकार	बनाई।	लीग	ने	इसम✉ 	िह⡰सा	लेने	से	इनकार	कर	िदया।	मुि⡰लम	लीग
ने	 16	अग⡰त	 1946	 के	 िदन	पािक⡰तान	पर्ा⡥त	करने	 के	 िलए	 ‘सीधी	काय✒वाही	 िदवस’	मनाया।
संघष✒	के	पिरणाम⡰व⣶प	भारत	के	िविभ⡤न	िह⡰से	म✉ 	बड़े	 पैमाने	पर	सा⡩पर्दाियक	 दंगे	 फैल	गए।
हजार⤠	लोग	दंगे	म✉ 	मारे	गए,	लाख⤠	लोग	बेघर	हो	गए।	इसी	बीच	लॉड✒	माउ⡠टबेटेन	को	वायसराय
बनाकर	भारत	 भेजा	गया।	 उसने	अपनी	योजना	जनू	 1947	म✉ 	 रखी	 िजसम✉ 	भारत	 का	 िवभाजन
शािमल	था।	गाँधीजी	के	पर्बल	िवरोध	के	बावजदू	सभी	दल	िवभाजन	के	िलए	राजी	हो	गए	और
भारतीय	⡰वतंतर्ता	अिधिनयम	1947	अि⡰त⡡व	म✉ 	आया।	इसने	भारतीय	उपमहा⢣ीप	को	दो	भाग⤠
म✉ 	कर	बाँट	 िदया,	 वे	 थे	 -	भारतीय	 संघ	और	 पािक⡰तान।	भारत	 ने	 15	अग⡰त	 1947	 ने	अपनी
⡰वतंतर्ता	पाई।	ठीक	आधी	रात	(14वाँ	-	15वाँ	अग⡰त	1947)	को	शि⡘त	का	ह⡰तांतरण	हुआ।



िक्रयाकलाप	8.6

आप	िबर्िटश	सरकार	⢣ारा	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	एवं	मुि⡰लम	लीग	के	सद⡰य⤠	से	⡰वतंतर्ता	के
बाद	शि⡘त	के	ह⡰तांतरण	के	तरीके	पर	बातचीत	करने	के	िलए	केिबनेट	िमशन	का	एक	सद⡰य	चुने
गए	ह✊।	उन	पर्⡰ताव⤠	की	एक	सचूी	बनाएँ	जो	आप	उनके	सामने	रखे◌ंगे।



पाठगत	पर्⡮न

1.	1935	के	अिधिनयम	की	दो	मलू	िवशेषताएँ	िलख◌✉।
2.	मुि⡰लम	लीग	की	मु⡙य	मांगे	⡘या	थी?
3.	1935	के	बाद	कांगरे्स	का	चुनाव	म✉ 	शािमल	होने	का	⡘या	कारण	था?
4.	दि्वतीय	िव⡮व-यु⢝	के	दौरान	भारत	म✉ 	अंगरे्ज⤠	की	उपि⡰थित	को	लेकर	भारतीय	नेता	⡘य⤠	दुखी
थे?
5.	भारत	िवभाजन	के	मु⡙य	कारण	⡘या	थे?

आपने	⡘या	सीखा

नव	जागरण,	फ्रांसीसी	क्रांित,	अमेिरकी	क्रा◌ंित,	⣶सी	क्रांित	ने	रा⡯ट्रवाद	वे	िवचार	को
आगे	बढ़ाया।

उपिनवेश	 िवरोधी	 आ⡤दोलन	 19वी	ं शता⡧दी	 म✉ 	 रा⡯ट्रवाद	 के	 उदय	 का	 कारण	 बना।
समकालीन	सामािजक	एवं	धािम✒क	सुधार	आ⡤दोलन⤠	ने	भी	रा⡯ट्रवाद	की	भावना	 पैदा
करने	म✉ 	भिूमका	िनभाई।

भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	1885	म✉ 	केवल	िबर्िटश	सरकार	से	भारतीय	जनता	की	ओर	से
बातचीत	करने	एवं	उनकी	िशकायत⤠	को	आवाज	देने	के	िलए	⡰थािपत	िकया	गया।

1905	म✉ 	लॉड✒	कज✒न	 ने	 बंगाल	 िवभाजन	की	घोषण	की।	भारतीय⤠	 ने	इस	 िवभाजन	को
अंगरे्ज⤠	⢣ारा	 बंगाल	म✉ 	उभरते	रा⡯ट्रीय	आंदोलन	को	न⡯ट	करने	और	⡕ेतर्	के	िह⡤दू
एवं	मुि⡰लम	को	बाँटने	के	⣶प	म✉ 	देखा।

1906	म✉ 	ढाका	म✉ 	मुि⡰लम	लीग	बना।	इस	का	उ⢜े⡮य	भारत	म✉ 	मुि⡰लम⤠	के	अिधकार⤠	की
र⡕ा	करना	और	उ⡤ह✉ 	उ⡤नत	बनाना	तथा	सरकार	को	उनकी	आव⡮यकताओं	को	बताना
था।

िवचार⤠	म✉ 	अ⡤तर	1907	म✉ 	कांगरे्स	म✉ 	िवभाजन	का	कारण	बना।	दो	समहू-नरम	दल	और
गरम	दल	बने।

पर्थम	िव⡮व-यु⢝	म✉ 	भारतीय	 नेता	इस	शत✒	के	साथ	िबर्िटश	सरकार	की	मदद	करने	को
सहमत	थे	िक	यु⢝	के	बाद	भारतीय⤠	को	संवैधािनक	शि⡘त	स⤡प	दी	जाएंगी।

गाँधीजी	 ने	दि⡕ण	अफ्रीका,	च⡩पारण,	 खेड़ा	और	अहमदाबाद	म✉ 	स⡡यागर्ह	का	सफल
पर्योग	िकया।

गाँधीजी	 ने	 िबर्िटश	 नीितय⤠	 के	 िव⣵⢝	 जन	 आ◌ंदोलन	 पर्ारंभ	 िकया।	 उ⡤ह⤠ने	 इस
आ⡤दोलन	म✉ 	समाज	के	सभी	वग✒	को	शािमल	िकया	और	पर्ो⡡सािहत	िकया।

िबर्िटश	⢣ारा	सा⡩पर्दाियक	िवभाजन	का	बोया	गया	बीज	भिव⡯य	म✉ 	िवभाजन	का	कारण
बना।



	

िवदेश	से	⡰वतंतर्ता	के	िलए	संघष✒	सुभाष	च⡤दर्	बोस	⢣ारा	चलाया	गया।	 वे	भारत	को
िबर्िटश	से	मु⡘त	कराने	के	िलए	इंिडयन	नेशनल	आमी ✒	के	नेता	बने।

भारत	छोड़ो	आ⡤दोलन	ने	भारतीय	⡰वतंतर्ता	की	राह	को	आसान	कर	िदया।	गाँधीजी	का
यह	अंितम	आ⢾ान	था	‘करो	या	मरो’

मुि⡰लम	लीग	ने	मुसलमान⤠	के	िलए	पािक⡰तान	बनाने	की	मांग	की	जो	िवभाजन	का	कारण
बना।	भारत	ने	15	अग⡰त	1947	को	अपनी	⡰वतंतर्ता	पायी।

पाठांत	पर्⡮न

1.	भारतीय	रा⡯ट्रीय	कांगरे्स	⢣ारा	पर्ारंिभक	वषा✒	के	शु⣵आत	म✉ 	 िकस	पर्कार	की	मांग	 िबर्िटश
सरकार	के	सामने	रखी	गई?
2.	लॉड✒	कज✒न	बंगाल	का	िवभाजन	⡘य⤠	चाहता	था?
3.	अफ्रीका	म✉ 	गाँधीजी	⢣ारा	िकए	गए	स⡡यागर्ह	का	⡘या	मह⡡व	था?	गाँधीजी	⢣ारा	भारत	म✉ 	िकए
गए	स⡡यागर्ह	की	⡘या	पर्कृित	थी?
4.	असहयोग	आ◌ंदोलन	अपने	उ⢜े⡮य	म✉ 	सफल	था,	अपने	तक✒ 	के	प⡕	म✉ 	कोई	दो	कारण	द✉।
5.	साइमन	कमीशन	को	भारत	छोड़ने	को	⡘य⤠	कहा	गया?
6.	दांडी	माच✒	गाँधीजी	की	िगर⡦तारी	का	कारण	⡘य⤠	बनी?
7.	आ◌ंदोलनकािरयो◌ं	ने	िवधान	सभा	म✉ 	बम	फ✉ क	कर	⡘या	िकया?
8.	भारतीय	रा⡯ट्रीय	आ◌ंदोलन	म✉ 	सुभाष	च⡤दर्	बोस	के	नेतृ⡡व	म✉ 	आजाद	िह⡤द	फौज	की	भिूमका
की	चचा✒	कर✉।
9.	भारत	की	⡰वतंतर्ता	म✉ 	भारत	छोड़ो	आ◌ंदोलन	ने	िकस	पर्कार	योगदान	िदया?
10.	िबर्िटश⤠	को	भारत	को	आजादी	देने	के	िक⡤ही	तीन	कारण⤠	का	उ⡫लेख	कर✉।
11.	बीसवी	ंशता⡧दी	म✉ 	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	भारत	के	आजादी	 देने	िक⡤ही	ंतीन	मु⡙य	कारण⤠	का	उ⡫लेख
कीिजए।



मॉड✐ूल	II	भारत	:	पया✒वरण	संसाधन	एवं	िवकास
9.	भारत	का	भौितक	भगूोल
10.	जलवायु
11.	जैव	िविवधता
12.	भारत	म✉ 	कृिष
13.	यातायात	तथा	संचार	के	साधन
14.	जनसं⡙या	हमरा	पर्मुख	संसाधन



9.	भारत	का	भौितक	भगूोल
िश⡕क	:	िपर्य	छातर्⤠,	आप	सहमत	ह⤠गे	िक	हम	िजस	⡰थान	पर	रहते	ह✊ 	हमारी	सोच	और	⡭यवहार
पर	उसका	गहरा	पर्भाव	होता	है।	हम	यहां	जानना	चाहते	ह✊ 	िक	िकन	⡰थान⤠	से	हम	लोग⤠	का	संबंध
है।
नताशा	:	म✊ 	िहसार	शहर	से	हूँ।	फराह	फतेहाबाद	से	और	रािजंदर	िभवानी	से	आता	है।
िश⡕क	:	⡘या	आप	जानते	है	ये	सभी	⡰थान	कहाँ	पर	ि⡰थत	ह✊ ?
रािजंदर	:	हाँ,	ये	हिरयाणा	म✉ 	है	उसी	तरह	से	भारत	म✉ 	ह✊।	लेिकन,	भारत	कहाँ	ि⡰थत	है?
फराह	:	भारत	की	ि⡰थित	पता	करने	की	आव⡮यकता	⡘या	है?
िश⡕क	:	िकसी	 देश	की	ि⡰थित	उसकी	पहचान	होती	 है।	जलवायु,	वन⡰पित,	कृिष,	संसाधन	आिद
जैसे	मह⡡वपणू✒	पहलुओं	को	िनधािर✒त	करता	है।	ये	बहुत	गहराई	तक	पर्भाव	डालता	है,	लोग	कहाँ
रहते	ह✊ ,	⡘या	खाते	ह✊ 	और	दुिनया	के	मंच	पर	अपनी	आवाज	को	िकतने	शि⡘तशाली	⣶प	म✉ 	रखते	ह✊।
इसिलए,	भारत	के	िविभ⡤न	पहलुओं	को	समझने	की	ज⣶रत	है।	हम	इस	पाठ	म✉ 	इसके	बारे	म✉ 	और
अिधक	चचा✒	कर✉ ग✉।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप:

अ⡕ांश	और	देशांतर	के	संदभ✒	म✉ 	भारत	की	ि⡰थित	का	वण✒न	कर	सक✉ गे;
पड़ोसी	देश⤠	के	संदभ✒	म✉ 	भारत	की	सापेि⡕क	ि⡰थित	के	मह⡡व	को	मानिचतर्	⢣ारा	वण✒न	कर

सक✉ गे;
भारत	के	राजनीितक	मानिचतर्	की	सहायता	से	रा⡝य⤠	और	संघ	शािसत	पर्देश⤠	का	वण✒न

कर	सक✉ गे;
भारत	की	पर्मुख	भौितक	िवभाग⤠	की	⡭यव⡰था	कर	सक✉ गे;
भारत	म✉ 	अपवाह	तंतर्	का	वण✒न	कर	सक✉ ग✉ ;
िहमालयीय	और	पर्ाय⢣ीपय	अपवाह	तंतर्	म✉ 	िवभेद	कर	सक✉ गे;	और
नदी	को	⡰व⡜छ	रखने	म✉ 	लोग⤠	की	भागीदारी	के	मह⡡व	पर	पर्काश	डाल	सक✉ गे।



9.1	⡰थान

िश⡕क	:	छातर्⤠,	जब	कोई	पछेू	भारत	कहां	है,	हम	िनरपे⡕	और	सापे⡕	ि⡰थित	के	संदभ✒	म✉ 	दो	तरीक⤠
से	उ⢘र	दे	सकते	ह✊।	हमारा	ता⡡पय✒	िनरपे⡕	और	सापे⡕	ि⡰थित	से	⡘या	ह✊ ?	िनरपे⡕	ि⡰थित	अ⡕ांश
और	 देशांतर	की	 िडगर्ी	म✉ 	 िदया	जाता	ह✊।	सापे⡕	 ि⡰थित	 संदभ✒	 िकसी	 िबंदु	पर	 िनभ✒र	करता	 है,
उदाहरण	के	िलए,	िनकट	या	दरू	या	आस-पास	का	कोई	⡰थान।

⡘या	आप	जानते	ह✊

अ⡕ांश	:	अ⡕ांश	वह	कोणीय	दरूी	है	जो	पृ⡢वी	की	सतह	पर	िकसी	⡰थान	के	भमू⡣य	रेखा	से	उ⢘र	या
दि⡕ण	होती	ह✊।
देशांतर	:	देशांतर	पृ⡢वी	की	सतह	पर	िकसी	⡰थान	का	वह	कोणीय	दरूी	 है	जो	गर्ीनिवच	के	पर्धान
म⡣या⢺	से	पवू✒	या	पि⡮चम	मापी	जाती	ह✊।
कोणीय	दरूी	:	के⡤दर्	से	िब⡤दुओं	के	बीच	की	दरूी	को	कोणीय	दरूी	कहा	जाता	है।

िचतर्	:	अ⡕ांश	(उ⢘र/	दि⡕ण)	90िडगर्ी	उ⢘र



िचतर्	:	देशांतर	(पि⡮चम/	पवू✒)	0	िडगर्ी
िश⡕क	 :	मानिचतर्	की	सहायता	 से	⡘या	आप	 पता	कर	सकते	 है	 िक	भारत	की	 मु⡙य	भिूम	का
अ⡕ांशीय	और	देशा⡤तरीय	ि⡰थित	⡘या	है?
नताशा	 :	भारतीय	 मु⡙य	भिूम	 8िडगर्ी	 4िमनट	उ⢘र	और	 37िडगर्ी	 6िमनट	उ⢘री	अ⡕ांश	और
68िडगर्ी	7िमनट	पवू✒	और	97िडगर्ी	25	िमनट	पवू✒	 देशांतर	के	बीच	ि⡰थत	 है।	इस	पर्कार,	उ⢘र-
दि⡕ण	िव⡰तार	3214	िकलोमीटर	है	ओर	पवू✒-पि⡮चम	िव⡰तार	2933	िकलोमीटर	ह✊।	भारत	संसार	की
कुल	भिूम	⡕ेतर्	के	2.42	पर्ितशत	है।
िश⡕क	:	भारत	परूी	तरह	से	उ⢘री	गोलाद्✒ध	और	पवूी ✒	गोलाद्✒ध	म✉ 	ि⡰थित	ह✊।	कक✒ 	रेखा	(23िडगर्ी
30िमनट	 उ⢘री)	 देश	 के	म⡣य	भाग	 से	 गुजरता	 ह✊।	 यह	 देश	 को	 लगभग	 दो	 बराबर	 भाग⤠	 म✉
िवभािजत	करता	है।	इसके	उ⢘र	की	ओर	उ⢘र	भारत	ओर	इसके	दि⡕ण	िक	ओर

िचतर्	9.1	:	भारत	का	िव⡰तार
दि⡕ण	भारत	के	नाम	से	जानते	ह✊।	इसी	पर्कार	से	82िडगर्ी	30िडगर्ी	पवूी ✒	देशांतर	देश	के	लगभग
म⡣य	से	गुजरता	है।	यह	भारत	के	मानक	म⡣या⡤ह	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है।
िश⡕क	 :	अब	भारत	के	सापे⡕	ि⡰थित	िनधा✒िरत	कर✉ 	और	िफर	इसे	नीचे	िदए	गए	 ⡰थान	म✉ 	 िरकॉड
कर✉।	याद	रख✉ 	िक	सापे⡕	ि⡰थित	अ⡤य	⡰थान⤠	 (उ⢘र,	दि⡕ण,	पि⡮चम,	पवू✒	से	आर-पार)	के	 संबंध
बताता	है।	भारत	एिशया	महा⢣ीप	का	िह⡰सा	है।	भारत	तीन	तरफ	से	पानी	से	िघरा	हुआ	है।	इसके
उ⢘र	पि⡮चम	की	ओर	पािक⡰तान	और	अफगािन⡰तान	 है।	चीन,	भटूान,	ित⡧बत	और	 नेपाल	इसके
उ⢘र	म✉ 	ि⡰थत	है।	बां⡚लादेश	और	⡩यांमार	इसके	पवू✒	म✉ 	है।	शर्ीलंका	और	मालदीप	िहंद	महासागर
म✉ 	इसके	दि⡕ण	की	ओर	ि⡰थत	है।	देश	का	सबसे	दि⡕णतम	्िबंदु	इंिदरा	⡥वांइट	(िनकोबार	⢣ीप	समहू)
जो	 6िडगर्ी	 4’	 दि⡕णी	अ⡕ांश	 पर	 ि⡰थत	 है	 जबिक	 भारतीय	 मु⡙य	 भिूम	 का	 दि⡕णतम	् िबंदु
क⡤याकुमारी	8िडगर्ी	4’	उ⢘री	अ⡕ांश	पर	ि⡰थत	है।



	

⡘या	आप	जानते	ह✊

82िडगर्ी	30िमनट	पवू✒	िमजा✒पुर	(उ⢘र	पर्देश)	म✉ 	से	होकर	गुजरता	है।	यह	देश	का	मानक	म⡣या⢺
है।	 82िडगर्ी	 30िमनट	पवू✒	मानक	म⡣यान	 के	⣶प	म✉ 	चयिनत	 िकया	गया	 है।	 वह	 गुजरात	और
अ⣵णाचल	पर्देश	के	लगभग	बीच	म✉ 	 है।	इसिलए	परेू	 देश	म✉ 	एक	 जैसा	समय	 िनधा✒िरत	करने	 के
िलए	के⡤दर्ीय	म⡣यान	का	चयन	िकया	गया	है।

9.1.1	⡰थानीय	मह⡡व

भारत	का	दि⡕णी	भाग	समुदर्	से	िघरा	 है।	भारत	की	िह⡤दमहासागर	म✉ 	सामिरक	ि⡰थित	 है।	⡘या
आपने	िचतर्	9.2	म✉ 	नोट	िकया	 है?	भारत	दि⡕ण	एिशया	म✉ 	जनसं⡙या	और	⡕ेतर्फल	की	 दृि⡯ट	म✉
सबसे	बड़ा	 देश	 है।	यह	यरूोप	और	अफ्रीका,	दि⡕ण	पवू✒	एिशया,	पवूी ✒	एिशया	दरू⡰थ	 ⡕ेतर्	और
ओिशिनया	के	बीच	समुदर्ी	मागो ✒	ंपर	 िनयंतर्ण	करता	 है।	यही	कारण	 है	 िक	भारत	 के	 ⡭यापािरक
संबंध	पर्ाचीन	काल	से	अनेक	देश⤠	के	साथ	अ⡜छे	रह✉ 	ह✊।	भारत	समुदर्	और	भिूम	से	अ⡜छी	तरह	से
जुड़ा	 है।	 नाथ-ूला	 (िसि⡘कम)	और	 िशपकी-ला	 (िहमाचल	 पर्देश),	और	 जोिजला	और	 बुजी ✒ला
(ज⡩म	ूक⡮मीर)	जैसे	िविभ⡤न	दर⤠	मण✒	घािटय⤠	का	अपना	मह⡡व	है।	मु⡙य	⡭यापार	भारत-ित⡧बत	के
बीच	है।	दािज✒िलंग	के	िनकट	किल⡩प⤠ग	जलपा-लादर✉ 	के	मा⡣यम	से	लहासा	(ित⡧बत)	से	जुड़ा	हुआ
है।	दर✉ 	पर्ाचीन	याितर्य⤠	के	िलए	एक	माग✒	नही	ंपर्दान	कराती	ह✊ ,	बि⡫क	िवचार⤠	और	सं⡰कृित	का
आदान-पर्दान	के	िलए	मह⡡वपणू✒	ह✊।

िचतर्	9.2	भारत	का	मह⡡वपणू✒	⡭यापार	माग✒	और	संबंध



पाठगत	पर्⡮न	9.1

1.	मानिचतर्	9.4	को	देिखए	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	भारत	के	पवूी ✒	िह⡰से	म✉ 	ि⡰थत	दो	देश⤠	के	नाम	का	पता	लगाइए।
2.	भारत	के	पवूी ✒	और	पि⡮चम	िकनार⤠	पर	ि⡰थत	दो	समुदर्⤠	के	नाम	बताइए।
3.	कौन	सा	देश	पाक	जलसि⡤ध	⢣ारा	से	जुड़ा	है?
4.	भारत	के	साथ	दो	देश⤠	के	म⡣य	सीमा	नाम	िलिखए।



9.2	भारत	के	रा⡝य	और	संघीय	रा⡝य

⡕ेतर्	के	अनुसार	भारत	संसार	का	सातवां	बड़ा	देश	है।	इसकी	15,200	िकलोमीटर	⡰थलसीमा	और
6100	िकलोमीटर	लंबी	तट	 रेखा	 है।	भारत	का	कुल	⡕ेतर्फल	32.8	वग✒	िकलोमीटर	 है।	 संसार	 के
कुल	भ-ू⡕ेतर्	का	लगभग	2.47	पर्ितशत	भारत	का	⡕ेतर्फल	है।
अ⡜छे	शासन	 के	 िलए,	भारत	 28	 रा⡝य⤠	और	 7	 संघ	 रा⡝य	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	 िवभािजत	 िकया	गया	 ह✊।
आइए,	हम	नीचे	िदय◌े	गये	मानिचतर्	9.3	को	देखते	ह✊।

िचतर्	9.3	भारत	का	राजनीितक	मानिचतर्



	

इस	मानिचतर्	 मे◌ं	 ⡰प⡯ट	⣶प	 से	बताया	गया	 है	 िक	 पर्⡡येक	 रा⡝य	और	 संघ	 ⡕ेतर्	की	अपनी
राजधानी	 है।	यह	नोट	करना	 िदलच⡰प	होगा	 िक	 केवल	भारत	की	 राजधानी	 नई	 िद⡫ली	 है,	यह
के⡤दर्शािसत	िद⡫ली	की	भी	राजधानी	है।	आप	इस	तरह	िकसी	भी	अ⡤य	राजधानी	की	पहचान	कर
सकते	है?	हां,	यह	चंडीगढ़	है	जो	िक	हिरयाणा	और	पंजाब	की	राजधानी	है	और	के⡤दर्शािसत	पर्देश
चंडीगढ़	की	भी	राजधानी	ह✊।



िक्रयाकलाप	9.1

यिद	आप	िन⡩निलिखत	 ⡰थान⤠	 के	बीच	जाना	चाहते	 है,	 रा⡝य⤠	की	 ⡤यनूतम	 सं⡙या	पता	 िकिजए
(िचतर्	9.3	देख✉ )
क)	क⡮मीर	से	िमजोरम
ख)	पंजाब	से	िबहार
ग)	िद⡫ली	से	बंगलौर
घ)	मु⡩बई	से	कोलकता
ड)	चे⡤नई	से	रायपुर



पाठगत	पर्⡮न	9.2

1.	मानिचतर्	9.3	को	देिखए	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए-
(i)	दि⡕ण	भारत	के	दो	रा⡝य⤠	के	नाम	िलिखए।
(ii)	दो	अंतरा⡯ट्रीय	सीमा	वाले	रा⡝य⤠	के	नाम⤠	का	उ⡫लेख	कीिजए।
(iii)	िसि⡘कम	सीमा	के	साथ	लगने	वाले	दो	देश⤠	के	नाम	िलिखए।
(iv)	अरब	सागर	के	साथ	संघ	शािसत	पर्देश⤠	के	नाम	िलिखए।



9.3	भारत	का	भौितक	िवभाग

नताशा	:	भभूाग	⡘या	है?
िश⡕क	:	भभूाग	वह	⡕ेतर्	है	जो	िवशेष	पर्कार	की	भौितक	िवशेषता	रखता	है।
फराह	:	मंुबई	समुदर्	तट	की	तरह	रेतीले	है	और	िशलांग	की	पहाड़ी	की	तरह	ठोस	है।
िश⡕क	 :	ठीक	 है	⡘या	आप	जानते	 है	 िक	भारत	 िविभ⡤न	 ⡰थल⣶प⤠	और	 ⡰थलाकृित	 के	साथ	एक
िवशाल	देश	है?
रािजंदर	:	⡰थलाकृित	का	अथ✒	⡘या	है?
िश⡕क	:	⡰थलाकृित	का	अथ✒	 है	िकसी	भी	⡰थान	की	पर्ाकृितक	िवशेषता।	यह	 पृ⡢वी	की	सतह	पर
िविभ⡤न	िवशेषताओं	और	भदृू⡮य⤠	का	वण✒न	है।
भारत	म✉ 	⡰थलाकृितक	िविवधता	 है।	इसम✉ 	िवशाल	िहमालय,	उ⢘री	मैदान,	थार	 रेिग⡰तान,	तटीय
मैदान	और	पर्ाय⢣ीप	पठार	शािमल	है।	⡰थलाकृित	म✉ 	िविभ⡤नता	के	िलए	िन⡩न	कारण	हो	सकते	ह✊।



	

चट्टान⤠	की	संरचना	म✉ 	अंतर	ह✊।	ये	⡰थलखंड	िविभ⡤न	भगूिम✒क	समय	म✉ 	बनी	ह✊।
िविभ⡤न	पर्िक्रयाओं	⢣ारा	अप⡕य,	कटाव	और	जमाव	के	कारण	वत✒मान	⣶प	म✉ 	पिरवित✒त

हुआ	है।

अप⡕य	:	अप⡕य	पृ⡢वी	की	सतह	के	िनकट	हवा,	पानी,	जलवायु	पिरवत✒न	आिद	के	कारण	भौितक,
रासायिनक	और	जैिवक	पर्िक्रयाओं	के	मा⡣यम	से	चट्टान⤠	के	क्रिमक	िवनाश	की	पर्िक्रया	ह✊।
कटाव	 :	 कटाव	 की	 पर्िक्रया	 पर्ाकृितक	 एज✉ िसय⤠	 जैसे	 हवा,	 निदयाँ,	 ⡚लेिशयर⤠	 आिद	 ⢣ारा
अप⡕ियत	सामगर्ी	का	क्रिमक	पिरवहन	ह✊।
अप⡕य	कटाव	से	िभ⡤न	है	⡘य⤠	अपरदन	म✉ 	पिरवहन	शािमल	है	जबिक	अप⡕य	के	मामले	म✉ 	शािमल
नही	ंह◌✊।
भारत	भौगोिलक	 िविवधता	का	 देश	 है।	यहाँ	 कुछ	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	उ⡜च	पव✒त	चोिटयां	ह✊।	दसूरी	ओर
निदय⤠	⢣ारा	िनिम✒त	समतल	मैदान	भी	ह✊।	भौितक	िवशेषताओं	के	आधार	पर	भारत	को	िन⡩निलिखत
छह	भाग⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	जा	सकता	है	:

िचतर्	9.4	भौितक	िवभाग



	

1.	उ⢘री	पव✒त
2.	उ⢘री	मैदान
3.	पर्ाय⢣ीपीय	पठार
4.	भारतीय	रेिग⡰तान
5.	तटीय	मैदान
6.	⢣ीप	समहू
उ⢘ारी	पव✒त	:	इसको	तीन	समहू⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	गया	ह✊।	वे	ह✊ 	:
(क)	िहमालय
(ख)	ट्रांस	िहमालय
(ग)	पवूा✒◌ंचल	िहमालय
(क)	िहमालय
िहमालय	एक	नवीन	विलत	पव✒त	ह✊।	यह	संसार	का	सवो✒⡜च	पव✒त	शर्ृंखला	ह✊।	िहमालय	पर्ाकृितक
अपरोध	के	⣶प	म✉ 	काय✒	करता	है।	अ⡡यिधक	ठंडा,	बफी ✒ला	और	बीहड़	⡰थलाकृितयां	पड़ोिसय⤠	को
िहमालय	के	मा⡣यम	से	भारत	म✉ 	पर्वेश	करने	के	िलए	ह⢘ोसािहत	करता	है।	यह	पि⡮चम-पवू✒	िदशा
से	भारत	की	उ⢘री
1.	दर✇ -	यह	दो	पहािड़य⤠	के	बीच	रा⡰ता	या	पर्ाकृितक	⣶प	खाली	िन⡩न	⡰थान।
2.	शरे्णी-बड़ा	भ-ूभाग	िजनम✉ 	ऊँची	चोटी,	शरे्िणयां	और	पव✒त	है।
3.	चोटी-	िकसी	भी	पव✒त	शरे्णी	ती	सबसे	ऊँचा	िबंदु
4.	घाटी-दो	ऊँचाई	वाले	⡕ेतर्	के	म⡣य	समतल/	िन⡩नभिूम
5.	दनू-िहमालय	और	िशवािलक	के	म⡣य	ऊ⡣वांधर	घाटी

िचतर्	9.5	िहमालय	की	समानां⡤तर	शरे्िणयाँ
सीमा	के	साथ	 2500	 िकलोमीटर	की	दरूी	म✉ 	 िसंधु	नदी	 से	बर्हा⡩पुतर्	नदी	तक	 फैला	ह✊।	इसकी
चौड़ाई	100	िकलोमीटर	से	150	िकल◌ोमीटर	है।	िहमालय	तीन	समाना⡤तर	शरे्िणय⤠	म✉ 	िवभािजत



िकया	जाता	है	:
1.	महान	िहमालय	या	िहमािदर्
2.	म⡣य	िहमालय	या	िहमाचल
3.	वाह◌्य	िहमालय	या	िशवािलक
1.	िहमालय	या	िहमािदर्	:	महान	िहमालय	म✉ 	उ⢘री	पव✒तमाला	और	च◌ोिटयाँ	शािमल	ह✊।	इसकी
औसत	ऊँचाई	6000	मीटर	और	चौड़ाई	 120	 िकल◌ोमीटर	से	190	 िकल◌ोमीटर	 के	बीच	ह✊।	यह
सबसे	अिधकतम	िनरंतर	शरे्णी	 है।	यह	बफा✒⡜छािदत	 है	और	उसके	नीचे	कई	 ⡚लेिशयर	 है।	यहां
ऊँची	चोिटयां	है	जैसे-	माउंट	एवरे⡰ट,	कंजनज◌ंगा,	मकाल	ूधौल◌ािगरी,	 नंगा	पव✒त	आिद	 है	जो
8000	मीटर	से	अिधक	उंचे	है।	िव⡮व	की	सबसे	ऊँची	चोटी	माउंट	एवरे⡰ट	(8848	मीटर)	 नेपाल	म✉
है।	भारत	म✉ 	कंचनजंगा	चोटी	सबसे	ऊँची	चोटी	है।	उ⡜च	पव✒तीय	दर✇ 	जैसे-बारा	लाचा-ला,	िशपकी-
ला,	नाथ-ूला,	बोमीडी-ला	आिद	भी	ह✊।	िहमालय	से	ग◌ंगा	और	यमुना	निदयां	भी	िनकलती	ह✊।
2.	म⡣य	िहमालय	या	िहमाचल	 :	इस	चोटी	की	 उँचाई	1000	और	4500	मीटर	के	बीच	चौड़ाई	 50
िकल◌ोमीटर	 है।	इनम✉ 	पर्मुख	शरे्िणयां	पीर	 पंजाल,	धौलाधार	और	महाभारत	 है।	यहाँ	पर	कई
पर्िस⢝	िहल	⡰टेशन	ह✊ 	 जैसे-	 िशमला,	डलहौजी,	दािज✒िलंग,	चकराता,	मसरूी	और	 नैनीताल	ह✊।
इनम✉ 	क⡮मीर,	कु⡫ल	ूक◌ांगरा	आिद	पर्िस⢝	घािटया	भी	शािमल	ह✊।
3.	वाह◌्य	िहमालय	या	िशवािलक	 :	यह	िहमालय	की	सबसे	वा⢼	पव✒तशरे्णी	 है।	इसकी	 उँचाई
900-	1100	मीटर	और	चौड़ाई	10-50	िकलोमीटर	के	बीच	 है।	ये	कम	 उँचाई	की	पहािड़याँ	 है	 जैसे
ज⡩म	ू िह⡫स,	 िमशीमी	 िह⡫स	आिद।	 िशवािलक	 पहाड़ी	और	म⡣य	 िहमालय	 के	 बीच	 ि⡰थत	कई
घािटयाँ	है	िजसे	दनू	कहा	जाता	है	जैसे-	देहरादनू,	कोटली	दनू	और	पाटली	दनू।
(ख)	ट्रा◌ंस	िहमालय	(िहमालय	के	उसपार)
यह	महान	िहमालय	के	उ⢘र	म✉ 	समाना⡤तर	फैला	 है	िजसे	ज⡰कर	पव✒त	कहते	 है।	ज⡰कर	पव✒त	 के
उ⢘र	म✉ 	ल⢜ाख	शरे्णी	ि⡰थत	है।	ज⡰कर	और	ल⢜ाख	शरे्णी	के	बीच	से	होकर	िसंधु	नदी	बहती	 है।
कराकोरम	शरे्णी	देश	के	सबसे	उ⢘र	ि⡰थत	है।	के-2	संसार	की	दसूरी	सबसे	ऊँची	चोटी	है।
(ग)	परूव्ांचल	पहािड़याँ
इसम✉ 	िमशामी,	नागा,	िमजो	पहािड़यां	है	जो	पवू✒	की	ओर	ि⡰थत	ह✊।	मेघालय	पठार	के	गारो,	खासी
और	जयंितया	पहािड़याँ	भी	शािमल	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न	9.3

1.	िहमालय	की	तीन	शरे्िणय⤠	के	नाम	िलिखए।
2.	मानिचतर्	सं⡙या	9.5	को	देिखए	और	पता	िकिजए-
(क)	नंगा	पव✒त	और	नंदा	देवी	िकस	रा⡝य	म✉ 	ि⡰थत	है?
(ख)	हाँ	या	नही	ंम✉ 	उ⢘र	बताइए-
1.	माउंट	एवरे⡰ट	भारत	म✉ 	ि⡰थत	है	–––—
2.	िशपकी-ला,	दरा✒	िशवािलक	शरे्णी	म✉ 	ि⡰थत	है	–––—
3.	मानसरोवर	झील	कैलाश	शरे्णी	म✉ 	ि⡰थत	है–––—
3.	उन	देश⤠	के	नाम	िलिखए	िजनम✉ 	महान	िहमालय	ि⡰थत	ह✊ ?
4.	दो	पवूा✒◌ंचल	पहािड़य⤠	की	पहचान	िकिजए।



2.	उ⢘री	मैदान

भारत	के	उ⢘री	मैदान	 (िचतर्	9.5)	म✉ 	ि⡰थित	रा⡝य⤠	के	नाम	िलखने	की	कोिशश	करते	ह✊।	उ⢘री
मैदान	िहमालय	के	दि⡕ण	और	पर्ाय⢣ीप	पठार	 के	उ⢘र	 के	बीच	 ि⡰थत	ह✊।	यह	 िसंधु,	 गंगा	और
बर्⢻पुतर्	और	तीन	मु⡙य	निदय⤠	⢣ारा	जमा	िकये	गये	अवसाद⤠	से	बना	है।	पि⡮चम	म✉ 	पंजाब	से	पवू✒
म✉ 	असम	तक	इस	 मैदान	की	ल⡩बाई	लगभग	 2400	 िकलोमीटर	 ह✊।	 इसकी	चौड़ाई	 पवू✒	म✉ 	 150
िकलोमीटर	और	पि⡮चम	म✉ 	लगभग	 300	 िकल◌ोमीटर	 है।	यह	 मैदान	 दुिनया	 के	सबसे	बड़े	और
सबसे	उपजाऊ	मैदान⤠	म✉ 	से	एक	है।	पर्मुख	फसले	जैसे	गेहूं 	चावल,	ग⡤ना,	दाल✉ ,	ितलहन	और	जुट
यहां	उगाए	जाते	है।	उिचत	िसंचाई	के	कारण	मैदान	अनाज	के	उ⡡पादन	म✉ 	मह⡡वपणू✒	योगदान	 देता
है।	उ⢘री	मैदान	मोटे	तौर	पर	दो	भागो◌ं	म✉ 	िवभािजत	है-
1.	पि⡮चमी	मैदान
2.	गंगा-बर्ह◌्मपुतर्	मैदान
1.	पिᇽचमी	मैदान
यह	मैदान	िसंधु	नदी	और	उसकी	सहायक	निदय⤠	के	⢣ारा	बना	है।	यह	अरावली	के	पि⡮चम	म✉ 	ि⡰थत
है।	यह	मैदान	सतलुज,	⡭यास	और	रावी	निदय⤠	⢣ारा	लाए	गए	अवसादो	के	जमा	होने	से	बना	 है।
मैदान	का	यह	भाग	दोआब	से	बना	है।
2.	गंगा-बर्हम◌्पुत्रा	मैदान
यह	दो	मु⡙य	नदी	तंतर्	अथा✒त	्गंगा	और	बर्⢻पुतर्	निदय⤠	⢣ारा	लाई	अवसाद⤠	के	जमा	होने	से	बना
है।	सभी	पर्ाचीन	स⡨यताएं	जैसे	हड़⡥पा	और	मोहनजोदड⤠	िजसे	नदी	घाटी	स⡨यता	कहते	ह✊ ,	मैदानी
⡕ेतर्⤠	म✉ 	फैली	थी।	यह	भिूम	के	उपजाऊ	और	निदय⤠	⢣ारा	जल	की	उपल⡧धता	के	कारण	है।



	

दो	आब	:	दो	निदय⤠	के	बीच	जुड़े	जलोढ़	भिूम।	जैसे	पंजाब	म✉ 	दोआब	⡕ेतर्।
खादर	:	लगभग	पर्⡡येक	वष✒	निदय⤠	का	बाढ़	⡕ेतर्।
बांगर	:	निदय⤠	के	बाढ़	⡕ेतर्	म✉ 	उ⡜च	भिूम।

3.	पर्ाय⢣ीपीय	पठार

नीचे	िदए	गए	मानिचतर्	 (िचतर्	9.6)	 देिखए।	आप	पाएंगे	िक	पर्ाय⢣ीपीय	पठार	एक	ितर्कोणीय
आकार	की	उ⡜च	भिूम	 है।	इस	पर्ाचीन	भ-ूभाग	को	ग⤠डवाना	ल✊ड	कहा	जाता	 है।	यह	लगभग	 5
लाख	वग✒	िकलोमीटर	⡕ेतर्	म✉ 	फैला	 है।	यह	गुजरात,	महारा⡯ट्र,	िबहार,	कना✒टक	और	आ◌ंध◌्र
पर्देश	रा⡝य⤠	म✉ 	फैला	हुआ	है।	नम✒दा	नदी	पर्ाय⢣ीपीय	पठार	को	दो	भाग⤠	म✉ 	बांटती	है-म⡣य	उ⡜च
भिूम	और	द⡘कन	पठार

िचतर्	9.6	भारत	के	पर्ाय⢣ीपीय	पठार



	

1.	म⡣य	 उ⡜च	भिूम	 -	 इसका	 िव⡰तार	 नम✒दा	 नदी	 से	 उ⢘री	 मैदान⤠	 के	 म⡣य	 है।	अरावली	 एक
मह⡡वपणू✒	पव✒त	है	जो	गुजरात	से	राज⡰थान	होते	हुए	िद⡫ली	तक	फैली	हुई	है।	अरावली	पहािड़य⤠
की	सबसे	 ऊँची	चोटी	माउंट	आब	ू के	 पास	 गु⣶िशखर	 (1722	मी)	 है।	मालवा	 पठार	और	छोटा
नागपुर	पठार	म⡣य	उ⡜च	भिूम	 के	 िह⡰से	ह✊।	 बेतबा,	 चंबल	और	 केन	मालवा	पठार	की	मह⡡वपणू✒
निदयां	 है	जबिक	महादेव,	 कैमरू	और	 मैकोल	छोटा	नागप◌ुर	पठार	की	मह⡡वपणू✒	 पहािड़यां	 है।
नम✒दा	घाटी	िवं⡣य	और	सतपुड़ा	 के	म⡣य	 ि⡰थत	 है।	नम✒दा	नदी	पवू✒	 से	पि⡮चम	बहती	 हुई	अरब
सागर	म✉ 	िमलती	है।
2.	द⡘कन	का	पठार	 -	म⡣य	उ⡜च	भिूम	 से	ड⡘कन	पठार	एक	भरं्श	 से	अलग	 है	 (चट्टान⤠	म✉ 	एक
अि⡰थभंग	जो	चट्टान⤠	 के	साथ	अपे⡕ाकृत	 पर्ित⡰थापन)	 ड⡘कन	 पठार	म✉ 	काली	 िमट्टी	 ⡕ेतर्
डे⡘कन	 ट्रेप	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	 है।	यह	⡝वालामुखी	 िव⡰फोट	 के	कारण	बना	 है।	यह	 िमट्टी
कपास	और	ग⡤ना	की	खेती	के	िलए	अ⡜छी	है।	मोटे	तौर	पर	डे⡘कन	पठार	म✉ 	दो	भाग⤠	म✉ 	िवभािजत
है-
(क)	पि⡮चमी	घाट
(ख)	पवूी ✒	घाट
(क)	पि⡮चमी	घाट	 :	यिद	आप	मानिचतर्	 (िचतर्	 9.6)	 देखते	 है	 तो	 पि⡮चमी	घाट	या	स⢼ािदर्
ढ⡘कन	पठार	 के	पि⡮चमी	 िकनारे	 पर	 ि⡰थत	 है।	यह	 पि⡮चमी	 तट	 के	समाना⡤तर	लगभग	 1600
िकलोमीटर	ल⡩बा	 है।	 पि⡮चमी	घाट	की	औसत	 ऊँचाई	 1000	मीटर	 है।	 इस	 ⡕ेतर्	 म✉ 	 पर्िस⢝
चोिटयाँ	दोदाबेहा,	अनाइमुदी,	और	माकुती ✒	आिद	है।	इस	⡕ेतर्	म✉ 	सबसे	ऊँची	चोटी	(2695	मीटर)
अनायमुूदी	 है।	पि⡮चमी	घाट	िनरंतर	 है	और	पाल	घाट,	थालघाट,	भोरघाट	दर✇ 	के	मा⡣यम	 से	पार
िकया	जा	सकाता	है।	गोदावरी,	भीमा	और	कृ⡯णा	निदय⤠	का	पर्वाह	पवू✒	की	ओर	 है	जबिक	ता⡥ती
नदी	पि⡮चम	की	ओर	बहती	है।
यह	 नदी	अरब	सागर	म✉ 	 पर्वेश	करने	 से	 पहले	जलपर्पात	और	 ि⡕िपर्का	 बनाती	 है।	 पर्िस⢝
जलपर्पात	शरावती	नदी	पर	जोग	पर्पात	और	कावेरी	पर	िशव	समु⡤दर्म	्है।
(ख)	पवूी ✒	घाट	:	पवूी ✒	घाट	का	िव⡰तार	लगातार	नही	ं है।	इनकी	औसत	ऊँचाई	600	मीटर	 है।	यह
महानदी	घाटी	के	दि⡕ण	से	पवूी ✒	नट	के	साथ	नीलिगरी	पहािड़य⤠	तक	है।	इस	⡕ेतर्	म✉ 	सबसे	ऊँची
चोटी	महे⡤दर्िगरी	(1501	मीटर)	है।	पर्िस⢝	पहािड़याँ	उड़ीसा	म✉ 	महे⡤दर्िगिर,	िनमाइिगिर,	दि⡕णी
आ⡤ध◌्रपर्देश	 म✉ 	 न⡫लामलाई	 और	 तिमलनाडु	 म✉ 	 को⡫लीमलाई	 और	 पा◌ंचीमलाई	 है।	 यह
महानदी,	गोदावरी,	कृ⡯णा	और	कावेरी	नदी	तंतर्⤠	⢣ारा	अपवािहत	है।	दि⡕ण	म✉ 	नीलिगिर	पहािड़याँ
पि⡮चमी	और	पवूी ✒	घाट	को	जोड़ती	ह✊।



िक्रयाकलाप	9.2

पि⡮चमी	और	पवूी ✒	घाट	के	बीच	मु⡙य	पांच	अंतर	पता	िकिजए
1.	िनरंतरता
2.	औसत	ऊँचाई
3.	िव⡰तार
4.	उ⡜चतम	िशखर
5.	निदयां

4.	भारतीय	रेिग⡰तान

भारतीय	रेिग⡰तान	अरावली	पहािड़य⤠	के	पि⡮चमी	िकनारे	की	ओर	ि⡰थित	है।	इसे	थार	म⣶⡰थल	भी
कहा	जाता	है।	यह	संसार	म✉ 	नौवां	सबसे	बड़ा	रेिग⡰तान	है।	यह	गुजरात	और	राज⡰थान	रा⡝य⤠	म✉
फैला	हुआ	है।	यहाँ	अद्✒ध	शु⡯क	मौसम	की	ि⡰थित	है।	यह	पर्ित	वष✒	150	िममी	से	कम	वषा✒	पर्ा⡥त
करता	है।	यहां	कांटेदार	झािड़या	वन⡰पित	के	⣶प	म✉ 	पाई	जाती	है।	लनूी	इस	⡕ेतर्	म✉ 	मु⡙य	नदी	है।
सभी	धाराएं	वषा✒	के	समय	म✉ 	ही	िदखाई	देती	है,	अ⡤यथा	वे	रेत	म✉ 	गायब	हो	जाती	है।

िचतर्	9.7	:	भारतीय	म⣶⡰थल
म✊ 	भारतीय	थार	म⣶⡰थल	हूँ 	:
1.	म✊ 	साल	भर	सबसे	शु⡯क	रहता	हूं।	नमी	से	यु⡘त	हवाएं	अरावली	के	समानांतर	चलती	है।	इसिलए
मुझे	अ⡫प	वषा✒	पर्ा⡥त	होती	है।
2.	मेरे	शरीर	पर	अ⡤य	कांटेदार	झािड़यां	और	कै⡘टस	पाए	जाते	है।



	

3.	यिद	आप	⡥यासे	है	तो	कई	िकलोमीटर	तक	चलते	रह✉ गे	पर	रेिग⡰तान	म✉ 	पानी	का	अभाव	पाएग✉।
कही-ंकही	ंपर	ही	जल	िमल	पाएगा।
4.	बाल	ूके	िट⡧बे	मेरे	रेिग⡰तान	का	स⤡दय✒	बढ़ाते	ह✊।

5.	तटीय	मैदान

भारत	म✉ 	तटीय	मैदान	अरब	सागर	और	 बंगाल	की	खाड़ी	के	समानांतर	पर्ाय⢣ीपीय	पठार	के	साथ
है।	पि⡮चमी	तटीय	मैदान	अरब	सागर	के	साथ	एक	संकीण✒	पट्टी	10-20	िकलोमीटर	चौड़ा	है।	यह
क⡜छ	के	रण	से	क⡤याकुमारी	तक	फैला	है।	पि⡮चमी	तटीय	मैदान	तीन	भाग⤠	म✉ 	बटा	है	(1)	क⤠कण
तट	(मुबंई	से	गोवा),	 (2)	कना✒टक	तट	 (गोवा	से	मंगलौर),	 (3)	मालाबार	तट	 (म◌ंगलौर	से	क⡤या
कुमारी	तक)	शािमल	 है।	पवूी ✒	तट	 बंगाल	की	खाड़ी	 के	साथ	 है।	यह	 पि⡮चमी	 तटीय	 मैदान	 से
अिधक	⡭यापक	 है।	इसकी	औसत	चौड़ाई	120	िकलोमीटर	 है।	इस	तट	 के	उ⢘री	भाग	को	उ⢘री
िसरकार	और	दि⡕णी	भाग	कोरोमंडल	तट	कहा	जाता	 है।	पवूी ✒	तटीय	 मैदान	महानदी,	गोदावरी,
कृ⡯णा	और	कावेरी	निदय⤠	के	⢣ारा	बनाई	गई	 डे⡫टा	िचिह⡤त	 है।	िच⡫का	भारत	म✉ 	सबसे	बड़ी	खारे
पानी	की	झील	 है	जो	महानदी	 डे⡤टा	 के	 दि⡕ण	म✉ 	 ि⡰थत	 है।	 तटीय	 मैदान⤠	म✉ 	मसाले,	चावल,
नािरयल,	काली	 िमच✒	आिद	उगाए	जा	 रहे	 है।	 वे	 ⡭यापार	और	वािण⡝य	का	क✉ दर्	 रहे	 है।	 तटीय
⡕ेतर्⤠	म✉ 	मछली	पकड◌़ने	की	गितिविधय⤠	के	िलए	जाना	जाता	है।	इसिलए	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	मछली
पकड◌़ने	के	िलए	गांवो	को	तट	के	साथ	िवकिसत	िकया	गया	 है।	िव⡩बनाद	पर्िस⢝	लैगनू	 है	जो
मालाबार	तट	पर	ि⡰थत	है।

6.	⢣ीप	समहू

भारत	म✉ 	⢣ीप	के	दो	मु⡙य	समहू	ह✊।	बंगाल	की	खाड़ी	म✉ 	204	⢣ीप⤠	का	अंडमान	और	िनकोबार	⢣ीप
समहू	और	अरब	सागर	म✉ 	43	⢣ीप⤠	का	ल⡕य⢣ीप	समहू	 है।	ल⡕य⢣ीप	केरल	के	मालाबोर	तट	 के
िनकट	अरब	सागर	म✉ 	ि⡰थत	है।	वह	32	वग✒	िकलोमीटर	के	⡕ेतर्	म✉ 	फैली	है।	कवरती	ल⡕य⢣ीप	की
राजधानी	 है।	यह	कोरल	 ⢣ारा	 बना	 है	और	 िविभ⡤न	 पर्कार	 के	 पौधे	 एवं	जानवर⤠	 से	 संपन	 है।
अंडमान	और	िनकोबार	⢣ीप	समहू	उ⢘र	से	दि⡕ण	म✉ 	 बंगाल	की	खाड़ी	म✉ 	िव⡰तृत	 है।	 वे	आकार	म✉
बड़े	है।	ये	अंडमान	एवं	िनकोबार	⢣ीप	समहू	म✉ 	 बंजर	⢣ीप	पर	एक	सिक्रय	⡝वालामुखी	ि⡰थत	 है।
अंडमान	और	िनकोबार	⢣ीप	पय✒टक⤠	को	बहुत	आकिष✒त	करती	 है।	इन	⢣ीप⤠	पर	िविभ⡤न	आकष✒क
पय✒टन	गितिविधय⤠	िवकिसत	की	गई	ह✊ ,	जैसे	पानी	और	पानी	के	खेल	आिद	के	िलए	िवशेषतौर	पर
जाने	जाते	है।



पाठगत	पर्⡮न	9.4

1.	पर्⡮नो	के	उ⢘र	सं⡕ेप	म✉ 	दीिजए।	उ⢘र	दो	वा⡘य	से	अिधक	नही	ंहोने	चािहए
1.	डे⡘कन	ट्रैप	कैसे	बना	था?
2.	तटीय	मैदान⤠	के	िकसी	भी	दो	आिथ✒क	गितिविधय⤠	को	बताइए।
3.	अंडमान	और	िनकोबार	⢣ीप	समहू	पय✒ट◌ंको	को	⡘य⤠	आकिष✒त	करता	है?
4.	उन	निदय⤠	के	नाम	िलिखए	जो	पि⡮चमी	मैदान	को	बनने	म✉ 	मदद	िकया	है?



9.4	भारत	म✉ 	जल	पर्वाह	पर्णाली

जल	पर्वाह	पर्णाली	सतह	के	पानी	का	मु⡙य	⣶प	से	निदय⤠	के	मा⡣यम	पर्वाह	होता	है।	एक	नदी
और	उसकी	सहायक	निदय⤠	⢣ारा	अपवािहत	⡕ेतर्	बेिसन	कहा	जाता	 है।	जल	पर्वाह	पर्णाली	के
िलए	भिूम	की	ढ़ाल,	भगूिभ✒क	संरचना	और	पानी	की	मातर्ा	से	संबंिधत	है।	जल	पर्वाह	पर्णाली	के
मा⡣यम	से	एक	नदी	कई	काय✒	करती	 है।	ये	एक	िवशेष	⡕ेतर्	से	अिधक	पानी	बहाने,	एक	⡰थान	से
दसूरे	 ⡰थान	पर	अवसाद⤠	का	पिरवहन,	 िसचा◌ंई	 के	 िलए	पर्ाकृितक	सर्ोत	को	बनाये	 रखता	 है।
परंपरागत	⣶प	से,	निदयाँ	पर्चुर	मातर्ा	म✉ 	ताजा	पानी	और	जल	पिरवहन	सर्ोत	के	⣶प	म✉ 	उपयोगी
थे।	आज	दुिनया	म✉ 	निदय⤠	के	मह⡡व	म✉ 	जल	िव⢢ुत	उ⡡पादन,	नदी,	नौकायान,	चट्टान⤠	से	कूदना
और	पानी	आधािरत	उ⢢ोग⤠	की	⡰थापना	बढ़ी	 है।	ये	भी	नौका	 िवहार	 जैसे	गितिविधय⤠	 के	 िलए
मह⡡वपणू✒	पय✒टक	आकष✒ण	ह✊।	उनकी	उपयोिगता	 के	कारण	निदयाँ	जीवन	 के	 िलए	मह⡡वपणू✒	 है,
इसिलए	निदय⤠	को	जीवन	रेखा	के	⣶प	म✉ 	माना	जाता	है।	कई	नगर	निदय⤠	के	िकनारे	ि⡰थत	ह✊ 	और
घनी	आबादी	वाले	ह✊।	िद⡫ली,	यमुना	िकनारे,	पटना	गंगा	नदी	के	िकनारे,	गुवाहाटी	बर्हम◌्पुतर्	के
िकनारे,	नािसक	गोदावरी	के	िकनारे,	कटक	महानदी	के	िकनारे,	आिद	कुछ	उदाहरण	 है।	उ⡡पि⢘	 के
आधार	(िचतर्	9.8)	पर	जल	पर्वाह	के	दो	भाग⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	जा	सकता	है	:
1.	िहमालय	जलपर्वाह	पर्णाली
2.	पर्ाय⢣ीप	जलपर्वाह	पर्णाली
सहायक	नदी	:	एक	धारा	या	नदी	जो	एक	बड़ी	नदी	म✉ 	बहते	हुए	जा	िमलती	है।	जैसे	यमुना	गंगा	म✉
िमलती	है!
डे⡫टा	:	नदी	के	िनचले	िह⡰से	म✉ 	मुहाने	पर	छोटे	रेत,	गाद	जमा	ह◌ोने	से	एक	ितर्कोणीय	आकार	की
भिूम	िवकिसत	होती	है।	जैसे	ग◌ंगा	डे⡫टा।
ए⡮चुयरी	:	आ◌ंिशक	⣶प	से	संल⡚न	समुदर्ी	नमकीन	पानी	नदी	के	ताजे	पानी	के	साथ	िमलता	 है।
जैसे	नम✒दा	नदी	एक	ए⡮युयरी	बनाती	ह✊।



9.5	मु⡙य	जल	पर्वाह	पर्णाली

उ⡡पि⢘	 के	आधार	पर	पहले	उ⡫लेख	 िकया	 है	 िक	भारतीय	नदी	 तंतर्	को	दो	पर्मुख	 पर्णाली	म✉
वगी ✒कृत	िकया	गया	ह✊।	दो	जल	पर्वाह	पर्ण◌ाली	के	बीच	तुलना	की	चचा✒	करते	ह✊।
िहमालय	नदी	पर्णाली
1.	िहमनद	से	उ⡡प⡤न	बारहमासी	निदयां	ह✊।
2.	अपरदन	की	पर्िक्रया	के	⢣ारा	निदयां	घािटयां	बनाती	ह✊।
3.	 वे	मैदान⤠	के	उपजाऊ	⡕ेतर्⤠	से	गुजरती	 है	इसिलए	निदयाँ	 िसंचाई	 के	उ⢜े⡮य	 के	 िलए	आदश✒
मानी	जाती	है।
4.	वे	निदयां	म✉ 	िवसय✒	बने	ह✊ 	जो	समय	के	साथ	माग✒	पिरवत✒न	करती	रहती	ह✊।



	

9.5.1	िहमालय	जल	पर्वाह	पर्णाली

िहमालयी	निदयाँ	अिधकांश	 बारहमासी	 है।	 इसका	 ता⡡पय✒	 है	 िक	 इनम✉ 	 वष✒	भर	 पानी	 होता	 है।
⡘य⤠िक	ये	निदयाँ	अिधकांशत◌ः	िहमनद	और	बफ✒ 	चोिटय⤠	से	उ⡡प⡤न	होती	है।	ये	वषा✒	से	भी	पानी
पर्ा⡥त	करते	ह✊।	इस	शरे्णी	म✉ 	मु⡙य	निदयाँ	इस	पर्कार	है	:
1.	िसंघु	नदी	पर्णाली	झेलम,	रावी,	⡭यास	और	सतलुज।
2.	गंगा	नदी	पर्णाली	यमुना,	रामगंगा,	घाघरा,	ग◌ोमती,	गंडक,	कोशी	आिद।
3.	बर्हम◌्पुतर्	नदी	पर्णाली	िदबांग,	लोिहत,	ित⡰ता	और	मेघना	आिद।

9.5.2	पर्ाय⢣ीप	जल	पर्वाह	पर्णाली

पर्ाय⢣ीप	पठार	 के	बारे	म✉ 	आप	पहले	पढ़	 चुके	ह✊।	अिधकतर	पर्ाय⢣ीप	पवू✒	की	ओर	बहती	 हुई
बंगाल	की	खाड़ी	म✉ 	पर्वेश	करती	ह✊।	केवल	नम✒दा	और	तापी	निदयां	पि⡮चम	की	ओर	पर्वाह	करती
ह✊।	ये	पनिबजली	पैदा	करने	के	िलए	उपयु⡘त	है	⡘य⤠िक	ये	निदयां	जलपात	एवं	ि⡕िपर्का	बनाती	ह✊।
महानदी,	गोदावरी,	कृ⡯णा	और	कावेरी	मु⡙य	पर्ाय⢣ीपीय	निदयां	ह✊।



िचतर्	9.8	:	भारत	की	पर्मुख	निदयां



िक्रयाकलाप	9.3

एक	एटलस	म✉ 	भारत	के	भौितक	और	राजनैितक	मानिचतर्	पर	निदय⤠	का	अ⡣ययन	कीिजए।	नीचे	दी
गई	तािलका	म✉ 	िन⡩निलिखत	सचूनाएँ	एवं	िरकाड✒	का	पता	लगाएं।

निदयां मु⡙य	 सहायक
निदयाँ सर्ोत रा⡝य	 जहां	 से	 यह

गुजरती	है।

जहां	से
िनकलती
है।

गंगा

बर्⢻पुतर्

िसंधु

सतलुज

कावेरी

गोदावरी

कृ⡯णा
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एटलस	को	 देिखए	और	गंगा	के	िकनारे	ि⡰थत	सभी	शहर⤠	के	नाम	भारत	के	भौितक	मानिचतर्	पर
दशा✒इये	:



9.6	निदय⤠	को	साफ	रख✉

⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	पृथव्ी	पर	उपल⡧ध	कुल	जल	का	97	पर्ितशत	से	अिधक	खारा	है	और	शेष	3
पर्ितशत	का	अिधकांश	भाग	ध⣵्वीय	पर्देश	म✉ 	बफ✒ 	के	⣶प	म✉ 	जम✉ 	हुए।	जल	का	1	पर्ितशत	से	भी
कम	बािरश,	निदय⤠,	झील⤠	और	भिूमगत	पानी	के	⣶प	म✉ 	पर्ा⡥त	ह✊।	मीठे	ताजा	पानी	का	यह	छोटा
भाग	िव⡮व	की	परूी	आबादी	की	ज⣶रत⤠	को	परूा	करने	के	िलए	है।	अतः	ताजा	पानी	एक	बहुम⡫ूय
संसाधन	है	और	निदय⤠	और	झील⤠	को	बढते	पर्दषूण	के	कारण	एक	चेतावनी	हमारे	सम⡕	है।
आप	अपने	शहर,	गाँव	या	कही	ंबह	रही	नद◌ी	को	देखी	है।	भारत	म✉ 	अनेक⤠	निदयाँ	ह✊।	उनके	िकनारे
रहने	वाले	लाख⤠	लोगो	के	िलए	जीवन	रेखा	ह✊।	इन	निदय⤠	को	मोटे	तौर	पर	चार	समहू⤠	म✉ 	वगी ✒कृत
िकया	जा	सकता	है	:
1.	िहमालय	के	बफ✒ 	और	िहमनद⤠	के	िपघलने	से	िनकलने	वाली	निदयां।	ये	बारहमासी	ह✊ ,	और	वष✒	म✉
कभी	नही	ंसखूती।
2.	द⡘कन	के	पठार	की	निदयाँ,	पानी	के	िलए	वषा✒	पर	िनभ✒र	है।
3.	तटवती ✒	निदयाँ,	िवशेष	⣶प	से	पि⡮चमी	तट	पर	है।	इनम✉ 	पानी	कम	होता	है	और	परेू	वष✒	भर	पानी
नही	ंहोता	है।
4.	पि⡮चमी	राज⡰थान	के	अंतद✇शीय	जल	पर्वाह	⡕ेतर्	की	निदयाँ	वषा✒	पर	िनभ✒र	है।	इन	निदय⤠	म✉
पर्ायः	रेत	अथवा	गाद	पर्वािहत	करते	हुए	झील⤠	तक	पहँुचती	है।
निदय⤠	को	हमारे	जीवन	म✉ 	मह⡡वपणू✒	⡰थान	िदया	गया	है।	कई	शहर	और	इसी	पर्कार	पिवतर्	⡰थान
निदय⤠	 के	 िकनार✉ 	ह✊ ,	और	वा⡰तव	म✉ ,	 गंगा	और	यमुना	निदयां	लाख⤠	 के	 िलए	पिवतर्	ह✊।	 इसके
बावजदू,	 वे	 पया✒वरण	 को	 गैर	 िज⡩मेदाराना	 और	 पया✒वरणीय	 िवनाशक	 गित	 िविधय⤠	 के	 साथ
पर्दिूषत	िकया	जा	रहा	है।	भारतीय	निदय⤠	म✉ 	लगभग	70	पर्ितशत	मल	िनकास	से	पर्दषूण	होता
ह✊।	केवल	रासायिनक	पर्दषूण	का	भारी	भार	आमतौर	पर	िभ⡤न-िभ⡤न	तरीक⤠	से	नीचे	की	ओर	 से
उपयोगकता✒ओं	⢣ारा	जलमाग✒	म✉ 	पर्वेश	कराई	जाती	ह✊।	यह	जलीय	जीवन	को	पर्भािवत	करता	है
और	िविभ⡤न	⡰वा⡰थ◌्य	के	खतर⤠	का	कारण	बनता	है।	पर्दषूण	के	साथ,	निदय⤠	के	पर्ित	लोग⤠	की
असंवेदनशीलता	गंभीर	सम⡰या	को	जोड़ती	ह✊।	निदय⤠	के	साथ	थोड़ा	शहरी	िनवािसय⤠	की	पहचान।
उदाहरण	 के	 िलए	अ⡡यिधक	 दिूषत	 नई	 िद⡫ली	म✉ 	यमुना	 नदी	का	कालपन	 िलए	 हुए	 पानी	जो
राजधानी	नागिरक⤠	से	शायद	ही	⡣यान	खीचंता	ह⤠।
य⢢िप	पानी	के	मु⢜ो	को	भारत	म✉ 	पर्ांतीय	सरकार⤠	⢣ारा	आवंिटत	िकया	जाता	ह✊ ,	पर्⡡येक	उनम✉ 	से
अपने	साथ	नदी	 के	बहाव	 के	पर्भाव	को	कम	या	कोई	 संबंध	 के	साथ,	मानते	 ह✊।	 पिरि⡰थितकी
िव⡖ानशा⡰तर्ी	और	संर⡕णवािदय⤠	ने	लंबे	समय	से	मांग	की	है	िक	निदय⤠	को	एक	इकाई	और	गंभीर
पर्यास	के	एक	िनधा✒िरत	समय	के	िविश⡯ट	संयोजन	पर	काम	के	⣶प	म✉ 	लाने	के	िलए	⡭यव⡰था	िकया
जाना	चािहए।	 यह	 निदय⤠	 के	 पानी	 की	 गुणव⢘ा	 के	 सुधार	 के	 िलए	आव⡮यक	 है।	 सरकार	 ने
मह⡡वाकां⡕ी	गंगा	नदी	काय✒	योजना	 (जीएपी)	और	पानी	की	गुणव⢘ा	म✉ 	 सुधार	की	 है।	 रा⡯ट्रीय
नदी	संर⡕ण	योजना	(एन.आरसी.पी.)	पानी	के	गुणव⢘ा	म✉ 	उ⡩मीद	की	 है।	जल	संचयन	 देश	भर	म✉
लोकिपर्यता	पर्ा⡥त	कर	रहा	ह✊ ,	िजसके	मा⡣यम	से	मानसनूी	पानी	नदी	 वेिसन	म✉ 	बनाए	 रखा	जा
सकता	है।	कई	नागिरक	संगठन⤠	और	लोग⤠	के	आ◌ंदोलन⤠	 ने	निदय⤠	की	ग⡩भीर	हालत	के	िलए
जाग⣶कता	और	संवेदनशीलता	बढ़ाने	म✉ 	योगदान	दे	रह✉ 	ह✊।
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1.	अपने	इलाके	मे◌ं	पर्ाकृितक	जल	सर्ोत	का	पता	लगाइए।	वहाँ	पर	होने	वाली	गितिविधय⤠	का
अवलोकन	कीिजए।
2.	नदी	पर्णाली	को	⡕ित	पैदा	करने	के	कारण⤠	की	मानवीय	गितिविधयाँ	⡘या	है?
3.	पर्दषूण	रोकने	के	िलए	एक	पतर्	के	मा⡣यम	⡘या	सुझाव	 देते	ह✊।	⡰थानीय	पर्ािधकारी	को	एक
पतर्	िलख✉ 	िक	आप	िकस	पर्कार	का	सहयोग	इसम✉ 	देना	चाहते	है।
4.	अपने	दो⡰त⤠	के	साथ	एक	 बैठक	आयोिजत	कर	चचा✒	कर✉ 	िक	मानव	गितिविधय⤠	के	नकारा⡡मक
पर्भाव⤠	को	रोकने	के	िलए	⡘या	िकया	जा	सकता	ह✊ ?
पर्दषूण	रोकने	के	कई	तरीके	हो	सकते	ह✊।	जल	पर्दषूण	को	रोकने	के	उपाय	बताइए।



पाठगत	पर्⡮न	9.5

िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
1.	उ⢘र	से	आकर	गंगा	म✉ 	िमलने	वाली	दो	सहायक	निदय⤠	के	नाम	का	उ⡫लेख	कीिजए।
2.	महानदी	के	पास	कौन	सी	झील	ि⡰थत	ह✊ ?
3.	गोदावरी	नदी	⢣ारा	अपवािहत	रा⡝य⤠	के	नाम	िलिखए।
4.	तंुगभदर्ा	की	सहायक	नदी	कौन	सी	ह✊ ?

आपने	⡘या	सीखा

भारत	 8िडगर्ी	 4िमनट	 और	 37	 6िमनट	 उ⢘री	 अ⡕ाश⤠	 और	 68िडगर्ी	 7िमनट	 और
97िडगर्ी	 25िमनट	पवूी ✒	 देशांतर⤠	 के	 बीच	 ि⡰थत	 ह✊।	भारत	की	 ⡰थल	सीमा	 15,200
िकलोमीटर	तथा	6100	िकलोमीटर	 लंबी	तट	 रेखा	ह✊।	भारत	का	 कुल	 ⡕ेतर्फल	 3.28
लाख	वग✒	िकलोमीटर	है।

भारत	को	छ:	भौितक	भ-ूभाग⤠	उ⢘री	िहमालय,	उ⢘री	मैदान,	पर्ाय⢣ीपीय	पठार,	भारतीय
रेिग⡰तान,	तटीय	मैदान	और	⢣ीप	समहू	म✉ 	िवभािजत	िकया	जा	सकता	ह✊।

महान	 िहमालय	 या	 िहमािदर्	 म⡣य	 िहमाचल	 या	 िहमालय	 और	 बाहरी	 िहमालय	 या
िशवािलक	तीन	समाना⡤तर	शरे्िणय⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	जा	सकता	ह✊।

उ⢘री	मैदान	 पंजाब,	हिरयाणा,	उ⢘र	पर्देश,	िबहार	और	पि⡮चम	 बंगाल	रा⡝य⤠	म✉ 	 मु⡙य
⣶प	से	फैला	है।	यहां	िमट्टी	पोषक	त⡡व⤠	से	समृ⢝	है	और	इसिलए	ग✉ह	ूचावल,	ग⡤ना,
सि⡧जयाँ,	फल	आिद	िविभ⡤न	फसल⤠	की	खेती	के	िलए	अ⡜छा	है।

पर्ाय⢣ीपीय	पठार	अरावली	शर्ृंखला	से	भारत	के	दि⡕णी	िसरे	तक	फैला	है।	यह	उ⡜च	भिूम
है	जो	पुराने	और	काया⡤तिरत	चट्टान⤠	से	बनी	है।

महान	भारतीय	 रेिग⡰तान	गुजरात	और	राज⡰थान	रा⡝य⤠	म✉ 	 फैला	 हुआ	 है।	इस	 ⡕ेतर्	म✉
शु⡯क	और	अद्✒ध	शु⡯क	मौसम	की	ि⡰थित	ह✊।

भारत	म✉ 	तटीय	मैदान	पर्ाय⢣ीपीय	पठार	 के	साथ	अरब	सागर	और	 बंगाल	की	खाड़ी	 के
समानांतर	म✉ 	फैले	ह✊।	उ⡤हे◌ं	पि⡮चमी	तटीय	मैदान	और	पवूी ✒	तटीय	मैदान	कहा	जाता
है।

भारत	म✉ 	⢣ीप	 के	दो	 मु⡙य	समहू	ह✊।	 बंगाल	की	खाड़ी	म✉ 	 204	 ⢣ीप	 िजसे	 अंडमान	और
िनकोबार	⢣ीप	समहू	और	अरब	सागर	म✉ 	43	⢣ीप	िजसे	ल⡕य⢣ीप	समहू	कहा	जाता	ह✊।

भारतीय	नदी	पर्णाली	को	 दो	 मु⡙य	भाग⤠	म✉ 	 िवभािजत	 िकया	जा	सकता	 है	 िहमालय
जलपर्वाह	पर्णाली	और	पर्ाय⢣ीप	जलपर्वाह	पर्णाली	 िहमालय	पर्णाली	म✉ 	तीन
मु⡙य	निदयां	गंगा,	बर्⢻पुतर्	और	िसंधु	ह✊।	 मु⡙य	पर्ाय⢣ीपीय	निदयां	नम✒दा,	तापी,
गोदावरी,	कृ⡯णा,	कावेरी	और	महानदी	ह✊।



पाठांत	पर्⡮न

1.	भारत	की	ि⡰थित	एवं	िव⡰तार	की	⡭या⡙या	िकिजए।
2.	भारतीय	रेिग⡰तान	की	कोई	तीन	िवशेषताओं	का	वण✒न	कीिजए।
3.	िहमालय	की	तीन⤠	समा⡤तर	पव✒तमालाओं	को	कोई	दो-दो	िबंदुओं	म✉ 	⡭या⡙या	कीिजए।
4.	िहमालय	और	पर्ाय⢣ीपीय	नदी	पर्णाली	के	बीच	कोई	चार	अंतर	कीिजए।
5.	कारण	दीिजए	:
(क)	उ⢘री	मैदान	उपजाऊ	जलोढ़	िमट्टी	का	बना	ह✊।
(ख)	भारतीय	रेिग⡰तान	म✉ 	बहुत	कम	वन⡰पितयां	ह✊।
पिरयोजना

अपने	आस-पास	⡕ेतर्	के	िलए	आ◌ंगतुक⤠	की	िलए	माग✒दश✒क	पुि⡰तका	बनाइए:

1.	इसम✉ 	अपने	⡕ेतर्	का	अदि्वतीय	भौितक	और	मानव	िवशेषताओं	का	वण✒न	होना	चािहए।
2.	यह	भौितक	भ⢜ेू⡮य	के	त⡡व	की	सचूी	तैयार	कीिजए	जैसे	जलवायु,	भ	ूआकृितयाँ,	पौध⤠,	जानवर⤠।
मानवीय	भ⢜ेू⡮य	के	त⡡व	जैसे	काम	के	अवसर,	आिथ✒क	गितिविधय⤠,	मनोरंजक	गितिवधयाँ,	⡕ेतर्ीय
भाषा	और	खा⢢	पदाथ✒	आिद	की	भी	सचूी	तैयार	कीिजए।
3.	माग✒दश✒क	म✉ 	िचतर्/कला	को	शािमल	करना	चािहए	और	अपने	इलाके	के	बारे	म✉ 	यिद	आप	अ⡜छा
अनुभव	कर	रह✉ 	हो	तो	उसे	भी	माग✒	दश✒क	पुि⡰तका	म✉ 	शािमल	कीिजए।

पाठगत	पर्⡮नो	के	उ⢘र

9.1
1.	(क)	बं⡚लादेश,	⡩यनमार
(ख)	बंगाल	की	खाड़ी	और	अरब	सागर
(ग)	शर्ीलंका
(घ)	पािक⡰तान,	भटूान
9.2
1.	(क)	केरल,	तिमलनाडु
(ख)	ज⡩म	ूऔर	क⡮मीर,	अ⣶णाचल	पर्देश
(ग)	नेपाल,	भुटान
(घ)	दमन	व	⢣ीप,	दादर	नागर	हवेली



9.3
1.	िहमाचल,	िहमािदर्	और	िशवािलक
2.	ज⡩म	ूऔर	क⡮मीर
(अ)	नही,ं	(ब)	नही,ं	(स)	हाँ
3.	पािक⡰तान,	भारत,	नेपाल,	भटूान
4.	पटकोई,	िमजो	पहािड़याँ
9.4
1.	⡝वालामुखी	िव⡰फोट	के	कारण
2.	(क)	कृिष
(ख)	म⡡⡰य	पालन
(ग)	⡭यापार	एवं	वािण⡝य	(कोई	दो)
3.	⡘य⤠िक	⢣ीपसमहू/पय✒टन	के	कई	िक्रयाकलाप⤠	को	िवकिसत	िकया	 है	जैसे	जल	 के	अ⡤दर	तथा
जल	क्रीड़ा।
4.	सतलजू,	⡭यास,	रावी
9.5
1.	गंडक,	कोसी
2.	िच⡫का
3.	महारा⡯ट्र,	आंधर्	पर्देश	और	छ⢘ीसगढ़
4.	कृ⡯णा



10.	जलवायु

मोना	और	राज	ूअपने	माता	िपता	के	साथ	एक	िहल	⡰टेशन	िशमला	के	िलए	अपनी	पर्⡰तावि◌त
यातर्ा	के	बारे	म✉ 	उ⡡सािहत	थे।	जब	 वे	अपने	कपड़े	बाँध	रहे	थे,	तभी	उनकी	माँ	ने	उनसे	कहा	िक
कुछ	ऊनी	कपड़े	भी	बाँध	लो।	वे	दि⡕ण	भारत	के	एक	रा⡝य	तिमलनाडु	की	राजधानी	चे⡤नई	शहर	म✉
रहते	ह✊।	 वे	वा⡰तव	यहां	मई	का	महीना	था	और	 चे⡤नई	म✉ 	बहुत	गमी ✒	थी।	उनकी	मां	 ने	कहा	 िक
हालांिक	भारत	म✉ 	मानसनूी	जलवायु	है	लेिकन	िशमला	एक	िहल	⡰टेशन	है	यहाँ	मौसम	ठंडा	होता
है।	 वे	इस	तरह	 के	 कुछ	पर्⡮न⤠	 के	साथ	उलझन	म✉ 	 थे	 िक	मौसम	⡘य◌ा.	होता	 है?	मौसम	और
जलवायु	के	बीच	⡘या	अंतर	है?	हम✉ 	भारत	म✉ 	िविभ⡤न	जलवायिवक	पिरि⡰थितय⤠	⡘य⤠	िमलती	है?
हम✉ 	इस	तरह	के	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	पर्⡰तुत	पाठ	म✉ 	िमल✉ गे।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप,

भारत	की	जलवायु	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारक⤠	की	सचूी	बना	सक✉ गे;
मानसनू	के	रचनातंतर्	और	इसकी	िविभ⡤न	िवशेषताओं	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;
अपनी	अनठूी	िवशेषताओं	के	साथ-साथ	मौसम	की	चक्र	पर्णाली	को	पहचान	सक✉ गे;
वषा✒	के	िवतरण	का	वण✒न	कर	सक✉ गे;
हमारा	सामािजक	और	सां⡰कृितक	जीवन	मौसम	के	चक्र	के	साथ	िकतनी	गहराई	से	जुड़ा

हुआ	है,	इसका	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;	और
वैि⡮वक	पया✒वरण	पिरवत✒न	और	भारतीय	जलवायु	पर	इसके	पर्भाव	का	वण✒न	कर	सक✉ गे।



10.1	भारत	की	जलवायु	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारक

जब	मोना	और	राज	ूअपने	माता	िपता	के	साथ	ट्रेन	म✉ 	थ◌े	तब	उ⡤ह⤠ने	मौसम	और	जलवायु	के	बीच
अंतर	के	बीच	म✉ 	अपने	माता	िपता	से	पर्⡮न	पछेू।	सहयाितर्य⤠	म✉ 	एक	िशि⡕का,	शर्ीमती	⣶पा	भी
थी।
	

सामा⡤यतया	उ⡤ह⤠ने	बताया	िक	जलवायु	हमेशा	बड़े	⡕ेतर्	के	िलए	होती	है	और	इसम✉ 	पिरवत✒न	नहीं
होता	है।	जैसे	-	भारत	म✉ 	मानसनू	जलवायु	है,	जबिक	मौसम	एक	छोटे	⡕ेतर्	के	िलए	होता	 है	और
यह	हमेशा	बदलता	रहता	 है	जैसा	िक	आपके	शहर	या	गांव	म✉ 	जहां	पर्ायः	 सुबह	म✉ 	बािरश	और
दोपहर	म✉ 	धपू	होती	 है।	शर्ीमती	⣶पा	 ने	उनसे	कहा	 िशमला	 के	 रा⡰ते	म✉ 	मौसम	की	 ि⡰थित	म✉
पिरवत✒न	का	अवलोकन	कर✉।	उ⡤ह⤠ने	कुछ	पिरवत✒न	अनुभव	िकए।	मौसम	दि⡕णी	⡕ेतर्	म✉ 	गम✒	और
आदर्✒	था	और	धीरे	धीरे	उ⢘री	मैदान	म✉ 	गम✒	और	शु⡯क	हो	गया।	धीरे	धीरे	जब	वे	िशमला	के	करीब	थे
उ⡤ह⤠ने	 ठंडा	महससू	िकया।	उ⡤ह⤠ने	 िशि⡕का	 से	इसका	कारण	पछूा।	उ⡤ह⤠ने	बताया	 िक	मौसम
जलवायु	या	मौसम	को	पर्भािवत	करने	वाले	अनेक	कारक	ह✊।

⡘या	आप	जानते	ह✊

एक	 बहुत	 बड़े	 ⡕ेतर्	म✉ 	 एक	ल⡩बे	समय	 के	 िलए	 (30	 वष✒	 से	अिधक)	मौसम	की	 दशाओं	और
िविवधताओं	के	कुल	योग	को	जलवायु	कहते	ह✊।	िकसी	एक	समय	पर	वायुमडल	की	दशा	को	मौसम
कहते	ह✊।	इसी	तरह	से	मौसमी	दशाओं	का	लंबी	अविध	तक	रहना	मौसम	बनाने	के	िलए	उ⢘रदायी
ह✊।

10.1.1	भारत	की	जलवायु	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारक

1.	⡰थान	-	जो	⡰थान	भमू⡣य	रेखा	के	करीब	ह✊ ,	वही	ंतापमान	अिधक	रहता	है।	जैसे-जैसे	आप	ध⣵्व⤠
की	ओर	जाते	ह✊ ,	तापमान	घटता	जाता	है।	हमारा	देश	भारत	की	ि⡰थित	उ⢘री	गोलाद्✒ध	म✉ 	िवषुवत
वृ⢘	से	8िडग्री	4िमनट	उ⢘र	म✉ 	 ि⡰थत	 है	तथा	कक✒ 	 वृ⢘	 (231/2िडग्री	उ⢘र)	भारत	 के	म⡣य	 से
गुजरती	 है।	इस	पर्कार	से	कक✒ 	 वृ⢘	के	दि⡕ण	की	जलवायु	उ⡯ण	किटबनध्ीय	और	इसके	उ⢘र	म✉
जलवायु	उपो⡯ण	किटब⡤धीय	है।	उदाहरण	के	िलए	आंधर्	पर्देश	की	जलवायु	हिरयाणा	से	अिधक
गम✒	है।	मौटेतौर	पर	कक✒ 	वृ⢘	के	दि⡕ण	म✉ 	ि⡰थत	भभूाग	इसके	उ⢘र	म✉ 	ि⡰थत	भभूाग⤠	से	अिधक
सौर	ऊजा✒	पर्ा⡥त	करते	ह✊।
2.	समुदर्	से	दरूी	-	भारत	का	दि⡕णी	आधा	भाग	तीन	ओर	समुदर्	से	िघरा	हुआ	है।	पि⡮चम	म✉ 	अरब
सागर,	पवू✒	म✉ 	बंगाल	की	खाड़ी	और	दि⡕ण	म✉ 	िहंद	महासागर	 है।	समुदर्	के	अनुकूलन	पर्भाव	के
कारण	यह	⡕ेतर्	न	तो	गिम✒य⤠	म✉ 	⡝यादा	गम✒	और	न	ही	सिद✒य⤠	म✉ 	बहुत	 ठंड	होती	 है।	उदाहरण	के
िलए	उ⢘र	भारत	 के	 ⡕ेतर्,	जो	समुदर्	 से	बहुत	दरू	 है,	की	जलवायु	 के	 िवषम	 है।	जबिक	दि⡕ण
भारत,	जो	समुदर्	के	िनकट	है,	की	जलवायु	सम	है।	हमे	दी	गयी	तािलका	सं⡙या	10.	1	म✉ 	िविभ⡤न
⡰टेशन⤠	पर	तापमान	और	वषा✒	म✉ 	बदलाव	देख	सकते	ह✊।
3.	समुदर्	तल	से	ऊंचाई	-	इसका	ता⡡पय✒	है	औसत	समुदर्	तल	से	ऊंचाई।	जब	हम	पृ⡢वी	की	सतह
से	ऊपर	की	ओर	जाते	ह✊ 	तो	वायुमंडल	कम	घना	होता	चला	जाता	है	और	हम✉ 	सांस	लेने	म✉ 	िद⡘कत
होती	 है।	इस	पर्कार	तापमान	भी	ऊंचाई	के	साथ	घट	जाता	 है।	उदाहरण	 के	 िलए	पहािड़य⤠	पर
ि⡰थत	शहर	ठंडे	होते	ह✊ 	जैसे	-	िशमला,	जबिक	एक	ही	अ⡕ांश	पर	मैदान⤠	म✉ 	ि⡰थत	शहर	लुिधयाना
की	जलवायु	गम✒	है।



	

4.	पव✒त	शरे्िणयाँ	-	पव✒त	शर्ृंखलाएँ	भी	काफी	हद	तक	िकसी	भी	⡕ेतर्	की	जलवायु	को	पर्भािवत
करती	है।	िहमालय	पव✒त	हमारे	देश	के	उ⢘री	भाग	म✉ 	6000	मीटर	की	औसत	ऊंचाई	के	साथ	ि⡰थत
है।	यह	हमारे	देश	को	म⡣य	एिशया	से	आने	वाले	ठंडी	हवाओं	से	बचाता	 है।	इसके	अितिर⡘त	यह
वषा✒	करने	वाले	दि⡕ण-पि⡮चमी	मानसनूी	पवन⤠	को	रोककर	भारत	म✉ 	वषा✒	करने	के	िलए	बा⡣य	करता
है।	इसी	पर्कार,	पि⡮चमी	घाट	पर्बल	वषा✒	करने	वाले	पवन⤠	को	पि⡮चमी	घाट	के	पि⡮चमी	ढलान⤠
पर	भारी	वषा✒	करने	के	िलए	बा⡣य	करता	है।
5.	धरातलीय	 पवन⤠	की	 िदशा	 -	 पवन	 पर्णाली	भी	भारतीय	जलवायु	को	 पर्भािवत	करती	 है।
मानसनूी	पवन✉ ,	धरातलीय	और	समुदर्	पवन✉ 	और	⡰थानीय	पवन✉ 	इसम✉ 	सि⡩मिलत	होती	ह✊।	सिद✒य⤠
म✉ 	भिूम	से	समु⢣	को	ओर	जाने	वाली	पवन✉ 	 ठंडी	और	शु⡯क	होती	ह✊।	दसूरी	ओर,	गिम✒य⤠	म✉ 	पवन✉
समुदर्	से	धरातल	की	ओर	चलती	ह✊।	ये	अपने	साथ	समुदर्	 से	नमी	 लेकर	आती	ह✊ 	और	 देश	 के
अिधकतर	भाग⤠	म✉ 	⡭यापक	वषा✒	करती	ह✊।
6.	ऊपरी	वायु	धाराएँ	-	धरातलीय	पवन⤠	के	अितिर⡘त	शि⡘तशाली	वायु	धाराएँ	ह✊ 	िज⡤ह✉ 	जेट	⡰ट्रीम
कहते	ह✊।	ये	भी	भारत	की	जलवायु	को	पर्भािवत	करती	है।	ये	जेट	⡰ट्रीम	समुदर्	तल	से	लगभग
12000	मीटर	की	 ऊँचाई	 पर	 एक	 संकरी	 पेटी	म✉ 	 तेजी	 से	चलने	 वाली	 पवन✉ 	 ह✊।	 वे	अपने	साथ
पि⡮चमी	िव⡕ोम⤠	को	साथ	लाती	ह✊।	ये	चक्रवाती	िव⡕ोम	भमू⡣य	सागर	के	िनकट	उ⡡प⡤न	होकर
पवू✒	की	ओर	बढ़ते	ह✊।	ये	रा⡰ते	म✉ 	फारस	की	खाड़ी	से	नमी	को	गर्हण	करके	सिद✒य⤠	के	मौसम	म✉
उ⢘र	भारत	के	पि⡮चमी	भाग⤠	म✉ 	वषा✒	करते	ह✊।	ये	जेट	वायुधाराएँ	गिम✒य⤠	म✉ 	उ⢘र	की	ओर	िखसक
जाती	ह✊ 	और	म⡣य	एिशया	म✉ 	बहने	लगते	ह✊।	इस	तरह	से	ये	मानसनू	को	भारत	म✉ 	आने	म✉ 	मदद
करती	है।



िक्रयाकलाप	10.1

कुछ	मह⡡वपणू✒	⡰थान⤠	के	मािसक	औसत	तापमान	(त)	और	वषा✒	(व)	:

⡰थान महीना

ज फ म अ म जू जू अ िस अ न िद

लेह त -8 -7 -1 9 10141717 12 6 0 -6

व 108 8 5 5 5 1313 8 5 0 -5

चे⡤नई त 2526283133333131 30 28 26 25

व 4 131318384587113 119 306 350 135
	

(i)	दोन⤠	⡰थान⤠	के	बीच	वािष✒क	ताप	पिरसर	बताइए।
(ii)	दोन⤠	⡰थान⤠	म✉ 	वष✒	म✉ 	सबसे	अिधक	वषा✒	वाला	महीना	कौन	सा	है?



	

िचतर्	10.1	पाठगत	सवाल⤠	का	मानिचतर्



पाठगत	पर्⡮न	10.1

ऊपर	िदए	गए	मानिचतर्	10.1	को	देिखए	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	का	उ⢘र	दीिजए	:
(a)	भारत	को	दो	ताप	किटब⡤ध⤠	म✉ 	िवभ⡘त	करने	वाले	उस	मह⡡⡡वपणू✒	अ⡕ांश	का	नाम	िलिखए	जो
मानिचतर्	पर	खीचंा	गया	है।	उस	अ⡕ांश	की	िडगर्ी	भी	िलिखए।
(b)	मानिचतर्	पर	दशा✒ए	गए	उन	शहर⤠	के	नाम	िलिखए,	जो	समुदर्	के	⢣ारा	पर्भािवत	ह✊ 	और	जो
समुदर्	⢣ारा	पर्भािवत	नही	ंह✊।
(c)	कौन	सी	पव✒त	शर्ृंखला	म⡣य	एिशया	की	ठंडी	हवाओं	से	हमारे	देश	की	र⡕ा	करती	है?
(d)	मानिचतर्	पर	दी	गई	हवा	की	िदशा	का	िनरी⡕ण	कर✉ 	और	बताय✉ 	िक	सिद✒य⤠	का	मौसम	शु⡯क
⡘य⤠	रहता	है?



	

मोना	और	राज	ूपांच	िदन⤠	के	बाद	िशमला	से	लौट	आये।	वे	बहुत	खुश	थे	उ⡤ह⤠ने	अपने	दो⡰त⤠	के
साथ	अपने	अनुभव	को	बाँटा।	 कुछ	 िदन⤠	बाद	 वे	 एक	समाचार	शीष✒क	को	 देखकर	 हैरान	 थे	 िक
मानसनू	समय	 रहा	ह✊।	 उ⡤ह⤠ने	सोचा	 िक	यिद	भारत	की	जलवायु	मानसनूी	 है	 तो	कही	ंऔर	 से
मानसनू	⡘य⤠	आ	 रहे	ह✊ ?	मानसनू	का	अथ✒	⡘या	 है?	उ⡤ह⤠ने	अपने	 िश⡕क	की	सहायता	 से	अपने
पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	जानने	का	िनण✒य	िलया।



10.2	मानसनू	का	रचनातंतर्

मानसनू	श⡧द	की	उ⡡पि⢘	अरबी	भाषा	के	श⡧द	मौिसम	से	हुई	है	िजसका	अथ✒	है	मौसम	या	ऋतु।	वष✒
के	दौरान	पवन⤠	की	िदशा	म✉ 	ऋतुवत	पिरवत✒न	ही	मानसनू	कहलाता	 है।	गिम✒य⤠	 के	दौरान	उ⢘र
भारतीय	मैदान	के	भीतरी	बहुत	अिधक	गम✒	हो	जाता	ह✊।	 जैसे-	 राज⡰थान,	 पंजाब,	हिरयाणा	और
पि⡮चमी	उ⢘र	पर्देश।	इन	भाग⤠	म✉ 	दैिनक	अिधकतम	तापमान	45िडगर्ी47िडगर्ी	सेि⡫सयस	तक
हो	जाता	है।	नीचे	दी	गई	तािलका	10.1	भारत	म✉ 	जलवायिवक	िविवधता	को	दशा✒ती	है?
सारणी	10.1	:	भारत	म✉ 	कुछ	मह⡡वपणू✒	⡰टेशन⤠	के	मािसक	औसत	तापमान	(सेि⡫सयस	म✉ )	तापमान
और	(स✉टीमीटर	म✉ )

⡰थान महीना

जन फर म अ म जनू जू अग िसत अ⡘टू नव िदस

लेह तापमान -8 -7 -1 9 10 14 17 17 12 6 0 -6

वषा✒ 10 8 8 5 5 5 13 13 8 5 0 5

िशलांग तापमान 10 11 16 19 19 21 21 21 20 17 13 10

वषा✒ 14 29 56 146 295 476 359 343 302 188 36 10

िद⡫ली तापमान 14 17 23 29 34 35 31 30 29 21 20 15

वषा✒ 21 24 13 10 10 68 186 170 125 14 2 9

जैसलमेर तापमान 16 20 25 30 33 34 32 31 30 28 22 17

वषा✒ 0.2 0.1 0.3 0.1 0.5 0.7 0.9 86 14 01 0.5 0.2

मु⡩बई तापमान 24 24 24 28 30 29 27 27 27 28 27 25

वषा✒ 4 2 2 2 18 465 613 329 286 65 18 2

चे⡤नई तापमान 25 26 28 31 33 33 31 31 30 28 26 25

वषा✒ 4 13 13 18 38 45 87 113 119 306 350 135

ित⣶वन⡤तपुरम तापमान 27 27 28 29 29 27 26 26 27 27 27 27

वषा✒ 2 21 39 106 208 356 223 146 138 273 206 7

⡘या	आप	जानते	ह✊



हवा	म✉ 	वजन	है	और	यह	वजन	हम	पर	दबाव	डालता	ह✊ ,	जो	हवा	के	दबाव	के	⣶प	म✉ 	जाना
जाता	है।

तापमान	और	हवा	के	दबाव	के	म⡣य	एक	⡭यु⡘तम	संबंध	है,	यानी	अगर	िकसी	भी	⡕ेतर्	का
तापमान	अिधक	 है	तो	हवा	का	दबाव	कम	हो	जाएगा।	यानी	एक	दसूरे	की	 तुलना	म✉
िवपरीत	है।

हवा	के	दबाव	म✉ 	अंतर	हवाओं	के	आकष✒ण	के	िलए	िज⡩मेदार	है



	

िद⡫ली	और	 जोधपुर	 म✉ 	 मई	 के	 महीने	 म✉ 	 औसत	 अिधकतम	 तापमान	 33िडगर्ी	 सेि⡫सयस	 से
अिधकतर	 है।	इस	तरह	के	उ⡜च	तापमान	उस	⡕ेतर्	की	हवा	को	गम✒	कर	 देते	 है।	गमा✒	हवा	ऊपर
उठती	है	तथा	सतह	पर	कम	दबाव	का	⡕ेतर्	बन	जाता	है।	इस	कम	दबाव	मानसनू	गत✒	के	⣶प	म✉ 	भी
जाना	जाता	है।	यह	पि⡮चम	म✉ 	जैसलमेर	और	पवू✒	म✉ 	ओडीशा	के	बालासोर	के	म⡣य	ि⡰थत	होता	है।

िचतर्	10.2	:	मई	का	तापमान
दसूरी	ओर,	 िहंद	महासागर	 के	ऊपर	तापमान	अपे⡕ाकृत	कम	होता	 है,	 पानी	भिूम	की	 तुलना	म✉
अिधक	समय	म✉ 	गम✒	होता	है।	इसिलए	समुदर्	के	ऊपर	अपे⡕ाकृत	उ⡜च	दबाव	⡕ेतर्	बन	जाता	है।
ऊपर	िदए	गए	मानिचतर्	10.2	को	देख✉ 	और	िदये	गये	घटना	क्रम	को	समझने	की	कोिशश	कर✉।
इस	पर्कार,	उ⢘र	म⡣य	भारतीय	मैदान	और	िहंद	महासागर	पर	तापमान	और	इसके	पिरणाम⡰व⣶प
वायुदाब	म✉ 	अंतर	है।	इस	अंतर	के	कारण	समुदर्	के	उ⡜च	दाब	⡕ेतर्	से	पवन✉ 	उ⢘र	भारत	के	कम	दाब
के	⡕ेतर्	की	ओर	चलनी	शु⣶	हो	जाती	है।	इस	पर्कार,	म⡣य	जनू	तक	हवा	की	सामा⡤य	िदशा	िहंद
महासागर	के	भमू⡣यरेखी	⡕ेतर्⤠	से	भारतीय	उपमहा⢣ीप	की	ओर	हो	जाती	है।	इन	हवाओं	की	िदशा
सामा⡤यतया	दि⡕ण	-	पि⡮चम	से	उ⢘र	-	पवू✒	की



	

ओर	होती	 है।	यह	िदशा	भारत	म✉ 	सिद✒य⤠	के	दौरान	पर्चिलत	⡭यापािरक	 (उ⢘र	 -	पवू✒	से	दि⡕ण	 -
पि⡮चम)	पवन⤠	के	िब⡫कुल	िवपरीत	है।	पवन⤠	की	िदशा	का	यह	उ⡡क◌्रमण	उ⢘र	-	पवू✒	से	दि⡕ण	-
पि⡮चम	और	इसके	िवपरीत	मानसनू	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है।

िचतर्	10.3	:	जनू	का	तापमान
इन	हवाओं	की	उ⡡पि⢘	गम✒	समुदर्	के	ऊपर	होती	है।	इसिलए	इनम✉ 	बहुत	अिधक	नमी	होती	है।	जब
ये	आदर्✒	पवन✉ 	भारतीय	उपमहा⢣ीप	के	ऊपर	पहँुचती	ह✊ 	तो	ये	परेू	भारत	म✉ 	जनू	से	िसत⡩बर	के	बीच
चार	महीन⤠	म✉ 	⡭यापक	वषा✒	करती	ह✊।	जनू	से	िसत⡩बर	के	बीच	भारत	की	कुल	वािष✒क	वषा✒	का	80%
से	90%	तक	हो	जाता	है।

10.2.1	मानसनू	की	िवशेषताएं

1.	मानसनू	पवन✉ 	⡰थाई	पवन✉ 	नही	ंह✊।	वे	पर्कृित	म✉ 	अिनयिमत	ह✊ 	एवं	वातावरण	की	िविभ⡤न	दशाओं
जैसे	⡕ेतर्ीय	जलवायिवक	दशाओं	से	पर्भािवत	की	है।	िकसी	वष✒	मानसनू	ज⡫दी	आता	है	तो	कभी
देर	से	आता	है।
2.	मानसनू	समान	⣶प	से	िवतिरत	नही	ंह✊।	केरल,	पि⡮चम	 बंगाल,	उड़ीसा	जैसे	तटीय	⡕ेतर्	भारी
वषा✒	पर्ा⡥त	करते	ह✊ ,	जबिक	हिरयाणा,	म⡣य	पर्देश,	 जैसे	आ◌ंतिरक	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	कम	वषा✒	पर्ा⡥त
होती	है।



	

3.	जब	मानसनू	आता	है	तो	सैकड़⤠	िदन	तक	भारी	वष✒आ	होती	है।	यह	‘मानसनू	के	फटना’	के	⣶प	म✉
जाना	जाता	है।	यह	मु⡙य	⣶प	से	केरल	तट	पर	होता	है	जहां	यह	सबसे
पहले	पहँुचता	है।



िक्रयाकलाप	10.2

िचतर्⤠	को	⡣यान	से	देिखए	और	िन⡩न	पर्⡮न⤠	का	उ⢘र	दीिजए	–

िचतर्	10.4	वषा✒	ऋतु,	गर्ी⡯म	ऋतु,	शीत	ऋतु
1.	िदए	गए	िचतर्⤠	(अ,	ब,	स)	म✉ 	मौसम	को	पहचािनए।
2.	उ⡤ह✉ 	उनके	घिटत	होने	के	आधार	पर	⡭यवि⡰थत	कर✉।
3.	कौन	सा	मौसम	आपको	सबसे	अिधक	पसंद	है	और	⡘य⤠?	इसके	बारे	म✉ 	30	श⡧द⤠	म✉ 	बताइए।



पाठगत	पर्⡮न	10.2

िचतर्	सं⡙या	10.2	और	10.3	को	देिखए	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए:
1.	िन⡩न	दाब	के	⡕ेतर्	म✉ 	आने	वाले	रा⡝य⤠	के	नाम	िलिखए।
2.	मानसनूी	पवन⤠	के	दि⡕ण	पि⡮चम	से	आने	के	कारण	िकस	रा⡝य	म✉ 	सव✒पर्थम	वषा✒	होगी?
3.	मानसनू	पवन⤠	के	बंगाल	की	खाड़ी	पहँुचने	पर	उनकी	िदशा	⡘या	होती	है
4.	िन⡩निलिखत	शहर⤠	म✉ 	वषा✒	के	आ◌ंकड़⤠	का	अवलोकन	कीिजए	और	इन	चार	शहर⤠	म✉ 	मानसनू
की	औसत	अविध	मालमू	कीिजए।	इन	चार	शहर⤠	के	नाम	ह✊ 	:
क)	मु⡩बई
ख)	जैसलमेर
ग)	िद⡫ली
घ)	िशलांग
कुछ	महीन⤠	बाद	मोना	और	राज	ूके	िपता	िद⡫ली	⡰थानांतिरत	हो	गये।	वे	भारत	की	राजधानी	म✉ 	रहने
के	िलए	उ⡡सािहत	थे।	नया	घर,	नया	⡰कूल,	नए	दो⡰त	और	नया	वातावरण	सब	कुछ	उनके	िलए
नया	था।	उ⡤ह⤠ने	महससू	िकया	िक	अब	वे	मौसम	के	वा⡰तिवक	पिरवत✒न	को	देखने	जा	रहे	ह✊ 	िजसके
िवषय	म✉ 	उ⡤ह⤠ने	अपनी	िकताब	म✉ 	पढ़ा	है।	हम	िविभ⡤न	मौसम⤠	को	खोजे	और	वे	कैसे	घिटत	होते	ह✊
इसके	िवषय	म✉ 	आगे	के	भाग	म✉ 	जान✉।



10.3	मौसम	के	चक्र

हमारे	 देश	भारत	म✉ 	भौगोिलक	ि⡰थित	के	कारण	मौसमी	िविवधता	 देखने	की	िमलती	 है।	अब	हम
भारत	के	मौसम	के	बारे	म✉ 	जाने◌ंगे	और	उनकी	अनठूी	िवशेषताओं	के	बारे	म✉ 	जान	सक✉ गे।	यहां	चार
मौसम	है:
(क)	शीत	ऋतु	(िदसंबर	-	फरवरी)
(ख)	गर्ी⡯म	ऋतु	(माच✒	-	मई)
(ग)	आगे	बढ़ते	हुए	दि⡕ण-पि⡮चमी	मानसनू	की	ऋतु	(जनू	से	िसतंबर)
(घ)	पीछे	हटते	हुए	मानसनू	की	ऋतु	(अ⡘टूबर	-	नवंबर)
चलो	हम	इस	पर	िव⡰तार	से	चचा✒	कर✉

(क)	शीत	ऋतु

शीत	ऋतु	की	अविध	िदसंबर	से	फरवरी	तक	 है।	तापमान	दि⡕ण	से	उ⢘र	की	ओर	घटते	जाते	ह✊।
िदस⡩बर	तथा	जनवरी	सबसे	अिधक	ठंड	वाले	महीने	होते	है	और	उ⢘र	भारत	म✉ 	औसत	तापमान



िचतर्	10.5	:	जनवरी	के	औसत	तापमान



	

िचतर्	10.6	:	जनवरी	म✉ 	हवाओं	की	िदशा
12िडगर्ी	से	15िडगर्ी	 सेि⡫सयस	होता	 है	जबिक	दि⡕ण	भारत	म✉ 	 25िडगर्ी	 सेि⡫सयस	इन	 िदन⤠
उ⢘र	और	उ⢘र	-	पि⡮चम	भारत	म✉ 	पर्ाय◌ः	पाला	पड़ता	 है।	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	पि⡮चमी	िव⡕ोम⤠	से
ह⡫की	बािरश	हो	जाती	 है।	िहमालय	के	उ⡜च	ढलान⤠	पर	िहमपात	होता	 है।	सिद✒य⤠	के	मौसम	 के
दौरान,	भारत	म✉ 	उ⢘र-पवू✒	⡭यापािरक	पवन✉ 	चलती	ह✊।	 वे	भिूम	से	समुदर्	की	ओर	चलती	ह✊।	और
इसिलए	 देश	के	अिधकांश	भाग	 के	 िलए	यह	एक	 शु⡯क	मौसम	 है।	हालांिक,	तिमलनाडु	तट	पर
सिद✒य⤠	म✉ 	इन	हवाओं	के	कारण	वषा✒	होती	है।	उ⢘र-पवूी ✒	⡭यापािरक	पवन⤠	का	एक	भाग	बंगाल	की
खाड़ी	के	ऊपर	से	गुजरते	हुए	नमी	गर्हण	कर	लेता	 है।	इसिलए	तिमलनाडु	तट	पर	वषा✒	करता	 है
जबिक	देश	का	बाकी	भाग	शु⡯क	रहता	है।	देश	के	उ⢘री	भाग	म✉ 	साफ	आसमान,	कम	तापमान	और
कम	नमी	होती	है।	रबी	के	फसल⤠	के	िलए	शीत	ऋतु	म✉ 	ह⡫की	वषा✒	बहुत	उपयोगी	है।

(ख)	गर्ी⡯म	ऋतु

फरवरी	के	अंत	तक	तापमान	बढ़ना	शु⣶	हो	जाता	है।	इसिलए	माच✒	से	मई	तक	गर्ी⡯म	ऋतु	होती
है।	मैदान⤠,	भारत	के	पि⡮चमी	भाग⤠	और	पर्ाय⢣ीपीय	भारत	के	म⡣य	म✉ 	उ⡜च	तापमान	रहता	 है।
इस	समय	यहाँ	एक	लंबा-संकरा	िन⡩न	वायु	दाब	⡕ेतर्	िवकिसत	हो	जाता	है।	इसे	मानसनू	का	िन⡩न
वायुदाब	गत✒	भी	कहते	ह✊।	इसका	िव⡰तार	पि⡮चमी	राज⡰थान	के	जैसलमेर	से	लेकर	पवू✒	म✉ 	झारखंड



तथा	ओडीशा	के	कुछ	भाग	तक	होता	है।	हालांिक	इस	ऋतु	म✉
िवषुवत	वृ⢘	के	दि⡕ण	म✉ 	िह⡤द	महासागर	के	ऊपर	उ⡜च	वायुदाब	का	⡕ेतर्	िवकिसत	होने	लगता	है।
उ⢘र-पि⡮चमी	भारत	म✉ 	धलूभरी	आ◌ंिधयाँ	चलती	 है।	गर्ी⡯म	ऋतु	म✉ 	भारत	के	उ⢘री	मैदान⤠	म✉
दोपहर	के	बाद	शु⡯क	और	गम✒	पवन✉ 	चलती	ह✊।	इन	पवन⤠	का	⡰थानीय	नाम	 ‘ल’ू	 है।	इन	गम✒	तथा
झुलसाने	वाली	पवन⤠	 से	कभी-कभी	ल	ूलग	जाती	 है।	इस	मौसम	म✉ 	 तेज	धलूभरी	आ◌ंिधया◌ं
चलती	ह✊ 	और	गरज	के	साथ	मसूलाधार	वषा✒	हो	जाती	 है।	वषा✒	के	साथ	कभी-कभी	ओलावृि⡯ट	भी
होती	है।	पि⡮चम	 बंगाल	म✉ ,	 वैशाख	के	महीने	म✉ 	इन	तफूान⤠	को	 ‘काल	 बैसाखी’	आपदा	के	⣶प	म✉
जाना	जाता	है।	गमी ✒	के	मौसम	की	समाि⡥त	की	ओर,	मानसनू	पवू✒	की	बािरश	पर्ाय◌ः	केरल	और
कना✒टक	म✉ 	होती	ह✊।	वे	आम⤠	के	ज⡫दी	पकने	म✉ 	सहयोग	देता	है,	और	पर्ाय◌ः	इसे	‘आमर्	वृि⡯ट’	के
⣶प	म✉ 	भी	जाना	जाता	है।

(ग)	आगे	बढ़ते	हुए	दि⡕ण-पि⡮चमी	मानसनू	की	ऋतु

गिम✒य⤠	की	िचलिचलाती	गमी ✒	के	बाद	लोग⤠	को	बेसबर्ी	से	बािरश	के	िलए	पर्ती⡕ा	करनी	पड़ती	है
जो	उ⡤ह✉ 	राहत	दे	सकती	ह✊।	िकसान	बािरश	के	िलए	पर्ती⡕ा	करते	है	तािक	वे	अपने	खेत⤠	को	खरीफ
की	फसल	 के	 िलए	 तैयार	कर	सक✉ ।	जनू	 से	 िसतंबर	आगे	बढ़ते	दि⡕ण-पि⡮चम	मानसनू	ऋतु	 के
महीने	है।	⡕ेतर्	म✉ 	उ⡜च	तापमान	के	कारण	उ⢘र	भारत	म✉ 	मई

िचतर्	10.7	:	भारत	म✉ 	आगे	बढ़ता	दि⡕ण-पि⡮चम	मानसनू



	

के	अंत	तक	मानसनूीगत✒	और	तीवर्	हो	जाता	 है।	इस	मौसम	 के	दौरान	हवा	की	सामा⡤य	 िदशा
उ⢘र-पि⡮चम	 की	ओर	 होती	 है।	 ये	 पवन✉ 	 काफी	 पर्बल	 होती	 है	 तथा	 इनकी	औसत	 गित	 30
िकलोमीटर	पर्ित	घंटा	होती	है।	ये	आदर्✒	पवन✉ 	मई	के	अंितम	स⡥ताह	म✉ 	सबसे	पहले	अंडमान	और
नीकोबार	⢣ीप	समहू	म✉ 	पहँुचती	 है	और	गज✒न	के	साथ	वषा✒	करती	ह✊।	जनू	 के	पर्थम	सपताह	म✉
केरल	के	तटीय	भाग⤠	मे◌ं	तेज	गज✒न	के	साथ	वषा✒	करती	ह✊।	ये	दि⡕ण-पि⡮चम	मानसनू	भारत	म✉
आकर	इसके	मौसम	म✉ 	बहुत	अिधक	पिरवत✒न	करती	है।	दि⡕ण-पि⡮चम	मानसनू	की	दो	शाखाएँ	 है
(1)	अरब	सागर	की	शाखा	और	(2)	बंगाल	की	खाड़ी	की	शाखा।
अरब	सागर	की	शाखा	पि⡮चमी	घाट	⢣ारा	बािधत	होने	पर	पि⡮चमी	घाट	के	पि⡮चमी	ओर	भारी	वषा✒
करती	ह✊।	यह	10	जनू	को	मंुबई	पहंुचती	है।	देख✉ 	िचतर्	10.7	जब	यह	शाखा	पि⡮चमी	घाट⤠	को	पार
करती	 है	और	द⡘कन	के	पठार	और	म⡣य	पर्देश	के	कुछ	िह⡰स⤠	तक	पहँुचती	 है	तो	यह	कम	वषा✒
करती	है	⡘य⤠िक	यह	एक	वृि⡯ट	छाया	⡕ेतर्	है।
बंगाल	की	खाड़ी	की	शाखा	से	सबसे	पहले	अंडमान	और	नीकोबार	⢣ीप	समहू	म✉ 	वषा✒	होती	है।	इसके
प⡮चात	ये	पवन✉ 	उ⢘र-पवूी ✒	रा⡝य,	पि⡮चम	बंगाल	के	तटीय	भाग⤠	तथा	15	जुलाई	तक	परेू	भारत	म✉
वषा✒	करने	लगती	ह✊।	इनसे	इस	⡕ेतर्	म✉ 	भारी	वषा✒	होती	है।	हालांिक	उ⢘री	मैदान⤠	म✉ 	जैसे-जैसे	ये
पवन✉ 	पि⡮चम	की	ओर	बढ़ती	ह✊ ,	वषा✒	की	मातर्ा	कम	होती	जाती	है।	उदाहरण	के	िलए	कोलकता	म✉
वषा✒	120	से◌ं.मी.,	इलाहाबाद	91	से.मी.	और	िद⡫ली	म✉ 	केवल	56	से◌ं.मी.।	आपने	 देखा	होगा	िक
कभी-कभी	वषा✒	बहुत	िदन⤠	तक	नही	ंहोती।	बीच-बीच	म✉ 	शु⡯क	काल	आता	रहता	 है।	इससे	आदर्✒
और	शु⡯क	दौर	आते	रहते	ह✊।	इसका	अथ✒	यह	हुआ	िक	मानसनूी	वषा✒	एक	बार	म✉ 	कुछ	ही	िदन	होती
है।	वषा✒	रिहत	शु⡯क	दौर	इसके	बीच	म✉ 	आते	रहते	है।	चूंिक	मानसनू	गम✒	और	शु⡯क	गर्ी⡯म	ऋतु	के
बाद	आता	है,	इसिलए	वषा✒	होने	पर	तापमान	कम	हो	जाते	ह✊।	म⡣य	जनू	और	म⡣य	जुलाई	के	बीच
तापमान	5िडगर्ी	सेि⡫सयस	से	 8िडगर्ी	 सेि⡫सयस	तक	घट	जाते	 है।	इसी	समय	भारत	 के	अनेक
भाग⤠	म✉ 	बाढ़	भी	आती	है।	बाढ़⤠	के	आने	का	कारण	अिधक	वषा✒	और	जल	संसाधन	के	⡭यवि⡰थत	ढंग
से	पर्बंधन	म✉ 	हमारी	असमथ✒ता	है।	दसूरी	तरफ	बहुत	से	ऐसे	⡕ेतर्	ह✊ 	जहां	इस	समय	सखूा	पड़ता
है।



िक्रयाकलाप	10.3

समाचार	पतर्⤠	तथा	अ⡤य	सर्ोत⤠	से	⡖ात	कीिजए	िक	भारत	के	कौन	से	⡕ेतर्	िनयिमत	⣶प	से	बाढ़
और	सखूा	से	पर्भािवत	रहते	 है।	नमनेू	के	तौर	पर	समाचार	पतर्⤠	की	कतरन✉ 	भी	 िचपकाएं।	ऐसे
⡕ेतर्⤠	को	पहचािनए	और	उनके	कारण	मालमू	कीिजए।	हाल	ही	म✉ 	सखूा	एवं	बाढ़	 से	पर्भािवत
⡕ेतर्⤠	के	िवषय	म✉ 	जानकारी	इकट्ठी	कीिजए।

(घ)	पीछे	हटते	मानसनू	की	ऋतु

अ⡘टूबर	और	नवंबर	महीने	पीछे	हटते	मानसनू	ऋतु	 के	ह✊।	 िसतंबर-अ⡘टूबर	 के	 दौरान	 तापमान
उ⢘र	भारत	म✉ 	कम	होना	शु⣶	हो	जाता	ह✊।	उ⢘र-पि⡮चमी	भारत	म✉ 	मानसनूी	गत✒	भी	कमजोर	पड़ने
लगत◌ी	 है।	यह	धीरे	धीरे	 एक	 उ⡜च	 वायुदाब	 पर्णाली	 ⢣ारा	 पर्ित⡰थािपत	 होता	 है।	 दि⡕ण-
पि⡮चम,	मानसनू	हवाय✉ 	नवंबर	तक	उ⢘र	भारतीय	 मैदान	 से	धीरे-धीरे	कमजोर	होकर	 वापस	 होने
लगती



	

है।	अ⡘तबूर	के	महीने	म✉ 	अिधक	तापमान	और	नमी	के	कारण	मौसम	गम✒	और	नम	रहता	है।	उ⢘री
मैदान⤠	म✉ 	गम✒	और	आदर्✒	मौसम	इस	समय	क⡯टदायी	हो	जाता	 है।	इसे	आमतौर	पर	 ‘⡘वार	की
उमस’	कहा	जाता	है।	हालांिक,	अ⡘टूबर	के	अंत	म✉ ,	तापमान	िगरने,	लगते	ह✊ 	और	रात✉ 	सुहानी	होती
है।	इस	समय	उ⢘र-पि⡮चम	भारत	का	िन⡩न	वायुदाब	का	⡕ेतर्	बंगाल	की	खाड़ी	म✉ 	⡰थाना⡤तिरत	हो
जाता	है।	फल⡰व⣶प	बंगाल	की	खाड़ी	म✉ 	चक्रवातीय	तफूान	िवकिसत	होते	ह✊।	इन	चक्रवात⤠	से
ओडीशा,	आ◌ंध◌्र	पर्देश	और	तिमलनाडु	के	तटीय	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िवशेषकर	महानदी,	गोदावरी	और
कृ⡯णा	निदय⤠	के	डे⡫टाई	पर्देश⤠	म✉ 	⡭यापक	िवनाश	होता	है।

िचतर्	10.8	:	पीछे	हटता	मानसनू



पाठगत	पर्⡮न	10.3

सही	उ⢘र	चुन✉ 	-
(i)	गर्ी⡯म	ऋतु	म✉ 	उ⢘री	मैदान	म✉ 	चलने	वाली	गम✒	और	शु⡯क	वायु	कहलाती	है-
अ)	काल	बैसाखी
ब)	⡭यापािरक	पवन✉
स)	लू
द)	इनम✉ 	से	सभी



	

(ii)	कौन	सी	पव✒त	शर्ृंखला	अरब	सागर	शाखा	के	रा⡰ते	म✉ 	एक	बाधा	के	⣶प	म✉ 	काय✒	करती	है?
अ)	अरावली
ब)	पि⡮चमी	घाट
स)	पवूी ✒	घाट
द)	राज	महल	पहािड़यां
(iii)	बंगाल	की	खाड़ी	के	उ⡯णकिटबंधीय	चक्रवात	पर्ाय◌ः	िकसके	दौरान	आते	है	–
अ)	दि⡕ण-पि⡮चम	मानस◌ून
ब)	गर्ी⡯म	ऋतु
स)	पीछे	हटते	मानसनू	की	ऋतु
द)	शीत	ऋतु
(iv)	कौन	सी	जगह	माच✒	म✉ 	सबसे	अिधक	गम✒	होगी?
अ)	िद⡫ली
ब)	िशलांग
स)	द⡘कन	का	पठार
द)	पंजाब
(v)	मानसनू	कहा	जाता	है	:
अ)	मौसमी	पवन✉
ब)	अ⡰थायी	पवन✉
स)	⡰थायी	पवन✉
द)	⡰थानीय	पवन✉
मोना	और	राज	ूअब	मौसम,	इसका	चक्र,	इसका	कारण	और	पर्भाव	को	अ⡜छी	तरह	समझ	चुके	थे?
केवल	एक	पर्⡮न	अनु⢘िरत	रह	गया	था।	यिद	मानसनू	के	एक	िवशेष	⡕ेतर्	म✉ 	कुछ	अविध	के	िलए
आता	है	तो	यह	ता⡡पय✒	है	िक	भारत	म✉ 	वषा✒	िवतरण	असमान	था?	हम✉ 	वषा✒	िवतरण	मानिचतर्	की
मदद	से	इसका	उ⢘र	खोजने	की	कोिशश	करनी	चािहए।



10.4	वषा✒	का	िवतरण

वष✒	के	िकसी	एक	समय	म✉ 	भारत	म✉ 	वषा✒	का	िवतरण	अ⡡य⡤त	असमान	 है।	पवू✒	से	पि⡮चम	की	ओर
उ⢘री	मैदान⤠	तथा	म⡣य	भारत	म✉ 	वषा✒	की	मातर्ा	कम	होती	जाती	है।	पर्ाय⢣ीपीय	भारत	म✉ 	तटीय
⡕ेतर्⤠	से	आ◌ंतिरक	⡕ेतर्⤠	की	ओर	वषा✒	होती	जाती	 है।	उ⢘री-पवू✒	भारत	म✉ 	ऊँचाई	के	साथ	वषा✒
की	मातर्ा	बढ़ती	जाती	है।	वषा✒	के	िवतरण	म✉ 	बहुत	अिधक	िवषमताओं	वाला	भारत	एक	अनोखा
उदाहरण	है।	िव⡮व	के	सबसे	अिधक	वषा✒	वाले	⡰थान	तथा	सबसे	कम	वषा✒	वाले	⡰थान	भारत	म✉ 	ही
ह✊।	⡘या	आप	बता	सकते	ह✊ 	⡘य⤠?	भारत	म✉ 	वषा✒	की	⡰थािनक	िवषमताओं	को	िन⡩निलिखत	शीष✒क⤠
के	अंतग✒त	िदखाया	जा	सकता	है।	मानिचतर्	को	⡣यान	से	 देिखए	और	िदए	गए	वगी ✒करण	म✉ 	आने
वाले	रा⡝य⤠	को	मालमू	कीिजए।
(क)	उ⡜च	वषा✒	 (200	सेमी	से	अिधक)	के	⡕ेतर्	 -	पि⡮चमी	तट,	उ⢘र	पवू✒	का	उप	िहमालयी	⡕ेतर्
और	मेघालय	की	गारी,	खासी,	जयि⡤तया	पहािड़य⤠	पर	वषा✒	अिधक	होती	है।
(ख)	सामा⡤य	वषा✒	(100-200	सेमी)	के	⡕ेतर्	-	भारत	म✉ 	100	से	200	सेमी	वषा✒	पि⡮चमी	घाट	पि⡮चम
बंगाल,	ओडीशा,	िबहार	तथा	कई	अ⡤य	रा⡝य⤠	म✉ 	होती	है।
(ग)	कम	वषा✒	(60	से	100	सेमी)	के	⡕ेतर्	-	यह	कम	वषा✒	के	⡕ेतर्	है।	इसके	अंतग✒त	उ⢘र	पर्देश	के
कुछ	भाग,	राज⡰थान	तथा	द⡘कन	पठार	का	आ◌ंतिरक	भाग।
(घ)	अपया✒⡥त	वषा✒	के	⡕ेतर्	 (60	सेमी	से	कम)	 -	अ⡫प	वषा✒	का	यह	⡕ेतर्	भारत	के	कई	रा⡝य⤠	म✉
शािमल	 है।	राज⡰थान	के	पि⡮चमी	भाग	गुजरात,	ल⢜ाख	और	दि⡕ण	म⡣य	भाग	20	स✉ .मी.	 से	भी
कम	वषा✒	पर्ा⡥त	करते	ह✊।
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नीचे	दी	गयी	तािलका	म✉ 	भारत	के	⡡योहार⤠	की	सचूी	बनाएँ	और	यह	भी	पता	लगाय✉ 	िक	आपके	⡕ेतर्
म✉ 	कौन	सी	ऋतु	आिथ✒क	⣶प	से	मह⡡वपणू✒	है	और	⡘य⤠?

⡡योहार⤠	 की
सचूी

कहां	 मनाया
जाता	है

िदनांक	 और
महीना ऋतुआथ✒ि◌क

मह⡡वपणू✒

⡘या	आप	⡡यौहार⤠	की	ऋतुओं	और	फसल	कटाई	 के	म⡣य	कोई	अत✒स⡩ब⡤ध	 देखते	ह✊ ?	कोई	एक
कारण	दीिजए।

िचतर्	10.9	:	भारत	म✉ 	औसत	वािष✒क	वषा✒



10.5	सामािजक	और	सां⡰कृितक	जीवन

अब	आप	मौसम	के	चक्र	के	बारे	म✉ 	अ⡜छी	तरह	पिरिचत	हो	गए	ह✊ ,	लेिकन	एक	दसूरा	सवाल	हमारे
मन	म✉ 	आता	है	िक	मौसम	और	हमारे	जीवन	के	बीच	⡘या	संबंध	है?	⡘या	वे	इतना	मह⡡वपणू✒	है	िक	वे
हमारे	जीवन	को	पर्भािवत	करते	ह✊ ?	उ⢘र	है	‘हां’।	वे	हमारे	सामािजक	और	सां⡰कृितक	जीवन	को
पर्भािवत	करते	ह✊।	जैसे-	भारत	एक	कृिष	पर्धान	 देश	 है	और	कृिष	की	आिथ✒क	गितिविधयां	परूी
तरह	से	मौसम	के	चक्र	पर	िनभ✒र	है।	खरीफ	फसल	का	समय	आगे	बढ़ते	मानसनू	की	ऋतु	 है	और
कटाई	मानसनू	के	बाद	होती	है।	रबी	की	फसल	सिद✒य⤠	म✉ 	उगाई	जाती	है	और	ज़ायद	फसल	सिद✒य⤠
के	 मौसम	 के	 अंत	 म✉ 	 है।	 बाढ़	और	 सखूा	 देश	 के	आिथ✒क	 िवकास	 म✉ 	 बाधा	 ह✊ 	 ⡘य⤠िक	 हमारी
अथ✒⡭यव⡰था	कृिष	पर	आधािरत	अथ✒⡭यव⡰था	है।
हमारी	सभी	गितिविधयां	ऋतुओं	के	साथ	संबंिधत	ह✊।	जब	सिद✒य⤠	का	मौसम	आता	 है	िदन	छोटा
हो	जाता	है	और	हम	ऊनी	कपड़े	खरीदते	ह✊।	मूंगफली,	बादाम	और	कैलोरी	यु⡘त	भोजन	हमारे	आहार
म✉ 	बहुत	मह⡡वपणू✒	बन	जाते	ह✊।	ठंड	के	मौसम	के	होते	हुए	भी	लोग	जनवरी	के	महीने	म✉ 	कई	रा⡝य⤠
म✉ 	मकर	संक्रांित,	 पंजाब	म✉ 	लोहड़ी	और	तिमलनाडु	म✉ 	प⤠गल,	की	तरह	कई	समारोह⤠	का	ज⡮न
मनाते	है।	बसंत	पंचमी	भी	फरवरी	के	महीने	म✉ 	मनाते	है।	लोग	फसल	के	देवता	से	अ⡜छी	पैदावार	के
िलए	पर्ाथ✒ना	करते	ह✊।	गमी ✒	का	मौसम	बहुत	ही	सखूा	है,	लेिकन	यह	हम✉ 	रसीले	फल,	आइस	क्रीम
और	पेय	पदाथो ✒	ंकी	िविवधता	की	याद	िदलाता	है।	इस	मौसम	म✉ 	उपल⡧ध	फल	⡘या	ह✊ ?	होली	और
बैसाखी	इस	मौसम	के	मु⡙य	⡡योहार	ह✊।	गिम✒य⤠	के	अंत	तक	िकसान	अपने	खेत⤠	की	तैयारी	शु⣶	कर
देते	ह✊ 	तािक	वे	बािरश	का	⡰वागत	कर	सक✉ ।	इस	समय	केरल	म✉ 	ओणम	का	ज⡮न	मनाते	ह✊ 	जो	उनकी
फसल	की	कटाई	का	समय	होता	 है।	मानसनू	के	बाद	का	समय	फसल	कटाई	का	होता	 है।	यह	भी
दशहरा,	दुगा✒	पजूा	और	दीवाली	के	⡡योहार	का	समय	है	जो	परेू	भारत	म✉ 	मनाया	जाता	है।



10.6	वैि⡮वक	पया✒वणी ✒य	पिरवत✒न	और	उनका	भारतीय	जलवायु	पर	पर्भाव

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	प⡮चात	्आप	समझ	गए	ह⤠गे	िक	भारत	म✉ 	सौभा⡚यवश	चार	⡰प⡯ट	मौसम	ह✊।
गर्ी⡯म,	शीत,	बस⡤त	और	मानसनू	की	ऋतु।	हालांिक	आजकल	इस	मौसम	चक्र	म✉ 	िव⡛न	पैदा	होने
लगा	है।	इस	का	पर्मुख	कारण	 वैि⡮वक	तापन	 है	जो	आज	के	िव⡮व	का	⡝वलंत	िवषय	 है।	इसका
बहुत	अिधक	राजनीितक,	सामािजक	और	आिथ✒क	पर्भाव	पड़ा	है	िजसने	हमारे	जीवन	के	हर	पहलू
और	हमारी	जीवन	शैली	को	पर्भािवत	िकया	है।	वैि⡮वक	तापन	का	िव⡮व	जलवायु	पर	बहुत	गहरा
पर्भाव	पड़ा	 है	और	भारत	इसका	अपवाद	नही	ं है।	⡘या	आप	नही	ंसमझते	 िक	हमम✉ 	 से	पर्⡡येक
गहरा	िव⡰तार	को	रोकने	म✉ 	कैसे	योगदान	दे	सकता	है।
आइए	सबसे	पहले	यह	जानते	ह✊ 	िक	 वैि⡮वक	तापन	⡘या	 है?	िपछले	दशक⤠	 के	दौरान	नगरीकरण,
औ⢢ोगीकरण	 और	 जनसं⡙या	 म✉ 	 वृदि्ध	 के	 कारण	 पया✒वरण	 पर्दिूषत	 हो	 गया	 है।	 मानवीय
अनुिक्रयाओं	के	कारण	काब✒न	डाइआ⡘साइड,	⡘लोरो-⡦लोरो-काब✒न	(CFC)	और	अ⡤य	िवनाशकारी
गैस⤠	की	मातर्ा	म✉ 	वृदि्ध	हुई	है।	सौर	ऊजा✒	के	लगभग	51	पर्ितशत	भाग	 पृ⡢वी	के	धरातल	⢣ारा
अवशोिषत	कर	िलया	जाता	 है	िजससे	इसका	तापमान	बढ़	जाता	 है।	बाकी	की	सौर	वायुमंडल	म✉
परावित✒त	हो	जाती	 है।	यह	 एक	 िनि⡮चत	 तापमान	 बनाए	 रखने	म✉ 	मदद	करता	 है।	 पर⡤तु	अब
पर्दषूण	 के	कारण	 परावित✒त	ऊजा✒	 का	 कुछ	 भाग	 हिरत	 गर्ह	 गैस⤠	 जैसे	 मु⡙य	 ⣶प	 से	 काब✒न
डाइआ⡘साइड	रोक	िलया	जाता	है।	इससे	पृ⡢वी	के	धरातल	का	तापमान	बढ़	गया	 है।	इस	बात	के
पर्माण	है	िक	काब✒न	डाइआ⡘साइड	का	⡰तर	अब	भी	बढ़	रहा।	संयु⡘त	रा⡯ट्र



	

संघ	की	⡭यव⡰था	के	अंतग✒त	बहुत	से	देश⤠	ने	हिरत	गर्ह	गैस⤠	को	कम	करने	के	िलए	समझौते	पर
ह⡰ता⡕र	 िकए	 ह✊।	 हालांिक	 वत✒मान	 अंतरा✒⡯ट्रीय	समझौते	जलवायु	म✉ 	मह⡡वपणू✒	 पिरवत✒न	को
रोकने	म✉ 	अभी	भी	पर्भावी	नही	ंह✊।
हम	यह	पहले	से	जानते	ह✊ 	िक	70	पर्ितशत	भारतीय	कृिष	⡕ेतर्	म✉ 	लगे	हुए	ह✊।	तापमान	म✉ 	कोई	भी
पिरवत✒न	कृिष	पर	हािनकारक	पर्भाव	डालेगा।	इसका	भारत	 के	सामािजक	व	आिथ✒क	जीवन	पर
गंभीर	पर्भाव	पड़ेगा।	इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	हम	यह	⡰प⡯ट	⣶प	से	जान	गए	ह✊ 	िक	जलवायु	का
मनु⡯य	के	जीवन	पर	बहुत	मह⡡वपणू✒	पर्भाव	पड़ता	 है।	हमारे	भोजन,	हमारे	 ⡡योहार	और	हमारी
अथ✒⡭यव⡰था	सबकुछ	मौसम	 के	चक्र	 के	साथ	 जुड़े	 हुए	ह✊।	अगर	मौसम	अनुकूल	 ह✊ 	 तो	मानव
जीवन	अ⡜छा	और	आरामदायक	हो	जायेगा।	⡘य⤠िक	मौसम	की	 ि⡰थित	 कृिष,	 ⡰वा⡰⡢य,	पिरवहन
आिद	को	पर्भािवत	करती	है,	इसिलए	हमारे	िलए	यह	मह⡡वपणू✒	है	िक	हम	अपनी	जीवन	शैली	म✉
पिरवत✒न	कर✉ 	और	⡘लोरो-⡦लोरो-काब✒न	(CFC)	तथा	अ⡤य	हािनकारक	गैस⤠	को	कम	कर✉।
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एक	डायरी	रख✉ 	िजसम✉ 	पर्ाकृितक	आपदाओं	जैसे	भकू⡩प,	चक्रवात	तथा	भौगोिलक	घटनाओं	को
िलख✉।	उसम✉ 	घटना	का	नाम,	ितिथ	तथा	उसका	पर्भाव	िलख✉।



पाठगत	पर्⡮न	10.4

1.	हम✉ 	भारत	म✉ 	वषा✒	का	िवतरण	अ⡡यिधक	असमान	⡘य⤠	लगता	है?
2.	भारत	के	सबसे	कम	वषा✒	पर्ा⡥त	करने	वाले	तीन	⡕ेतर्⤠	के	नाम	बताइए।
3.	खरीफ	और	रबी	मौसम	के	महीने	बताइए।
4.	जायद	मौसम	कब	आता	है।
5.	कौन	सी	मानवीय	अनुिक्रयाएँ	वेि⡮वक	तापन	के	िलए	िज⡩मेदार	ह✊ ?

आपने	⡘या	सीखा

भारत	की	जलवायु	बहुत	से	कारक⤠	⢣ारा	पर्भािवत	होती	ह✊ 	जैसे	ि⡰थित,	समुदर्	 से	दरूी,
ऊंचाई,	पव✒त	शर्ृंखलाएँ,	सतही	पवन⤠	की	िदशा	और	ऊपरी	वायु	धाराएँ।

भारत	म✉ 	हवाओं	का	उलट	फेर	एक	िवशेष	पर्णाली	 है	जो	मानसनू	के	⣶प	म✉ 	जानी	जाती
है।

भारत	म✉ 	मौसम	की	एक	चक्रीय	पर्णाली	 है	और	इसके	चार	मु⡙य	मौसम	 है।	ये	ह✊ 	शीत
ऋतु,	गर्ी⡯म	ऋतु,	आगे	बढ़ते	मानसनू	की	ऋतु	और	पीछे	हटते	मानसनू	की	ऋतु।

मौसम	 हमारे	 िदन-पर्ितिदन	 के	 जीवन	 म✉ 	 मह⡡वपणू✒	 भिूमका	 िनभाते	 ह✊ 	 और	 हमारी
गितिविधय⤠	और	खाने	की	आदत⤠	को	भी	पर्भािवत	करते	ह✊।

वैि⡮वक	तापन	भारतीय	जलवायु	को	भी	पर्भािवत	करता	है।



	

पाठ◌ा⡤त	पर्⡮न

1.	जलवायु	को	पर्भािवत	करने	वाले	िक⡤ही	ंपाँच	कारक⤠	का	वण✒न	कीिजए।	पर्⡡येक	कारक	के	िलए
एक	उदाहरण	की	सहायता	के	साथ	⡭या⡙या	कर✉।
2.	जलवायु	और	मौसम	के	बीच	अंतर	बताइए।
3.	पवन✉ 	और	उनकी	िदशा	जलवायु	को	कैसे	पर्भािवत	करती	ह✊ ?	उदाहरण	देकर	⡭या⡙या	कर✉।
4.	मानसनू	की	पिरभाषा	िलिखए।	⡭यापािरक	पवन⤠	के	िवपरीत	िदशा	म✉ 	चलने	के	मु⡙य	कारण	को
पहचािनए।
5.	शीत	ऋतु	की	कोई	चार	िवशेषताय✉ 	बताइए।
6.	गर्ी⡯म	ऋतु	के	मौसम	की	िक⡤ही	ंचार	मु⡙य	िवशेषताओं	की	सचूी	बनाइए?
7.	उदाहरण	देकर	भारत	म✉ 	वैि⡮वक	तापन	के	पर्भाव	समझाइए।	इसके	⡘या	कारण	ह✊ ?

पाठगत	पर्⡮नो	के	उ⢘र

10.1
(क)	कक✒ 	रेखा,	231/2िडगर्ी	उ⢘र
(ख)	समुदर्	से	पर्भािवत
(i)	मु⡩बई
(ii)	चे⡤नई
समुदर्	से	पर्भािवत	नहीं
(i)	लखनऊ
(ii)	िद⡫ली
(iii)	िहमालय	पव✒त	शर्ृंखला
(घ)	पवन✉ 	उ⢘र-	पवू✒	से	आ	रही	ह✊।	चूंिक	वे	भिूम	से	आ	रही	है,	वे	शु⡯क	और	देश	म✉ 	बािरश	करने	म✉
असमथ✒	ह✊।
10.2
1)	राज⡰थान,	 पंजाब,	हिरयाणा,	उ⢘र	पर्देश,	िबहार,	झारखंड,	पि⡮चम	 बंगाल,	म⡣य	पर्देश	और
छ⢘ीसगढ़	तथा	ओडीशा	के	कुछ	भाग
2)	केरल



	

3)	दि⡕ण	से	उ⢘र	और	उ⢘र-पवू✒,	उ⢘र-पि⡮चम
4)	क)	मु⡩बई	:	4	महीने
ग)	िद⡫ली	:	4	महीने
ख)	नागपुर	:	4	महीने
घ)	िसलांग	:	6	महीने
10.3
(i)	(ब)	लू
(ii)	(स)	पि⡮चमी	घाट
(iii)	(स)	पीछे	हटते	हुए	मानसनू	की	ऋतु
(iv)	(स)	ढ⡘कन	का	पठार
(v)	(अ)	मौसमी	पवन✉
10.4
1.	जब	मानसनू	हवाएं	तट	की	ओर	से	पर्वेश	करती	है	तब	वे	अिधकतम	बािरश	करती	ह✊।	जब	वे
म⡣य	⡕ेतर्	या	उ⢘री	⡕ेतर्⤠	तक	पहँुचती	है,	वे	शु⡯क	होती	जाती	ह✊ 	िजसके	पिरणाम⡰व⣶प	कम	वषा✒
होती	है।
2.	कम	वषा✒	के	⡕ेतर्	–
1.	उ⢘री	लेह	-	ल⢜ाख	⡕ेतर्
2.	पि⡮चमी	राज⡰थान
3.	दि⡕ण-म⡣य	भाग
3.	खरीफ	-	जनू	और	जुलाई	रबी	–	अ⡘टूबर	और	नव⡩बर
4.	शीत	ऋतु	के	अंत	से	यािन	माच✒	से	मई
5.	शहरीकरण,	औ⢢ोगीकरण,	वन⤠	की	कटाई,	जीवा⡮म	ईधन	का	जलाना	आिद।



11.	जैव	िविवधता

आपने	िविभ⡤न	पर्कार	के	घास,	पौध⤠,	झािड़य⤠,	पेड़,	कीड़े,	पि⡕य⤠,	जानवर⤠	या	अपने	चार⤠	ओर
संुदर	पिरदृ⡮य	को	देखा	होगा।	हम	पौध⤠	और	जानवर⤠	की	इस	िविवधता	पर	भोजन,	ईधन,	दवा	और
अ⡤य	व⡰तुओं	पर	अिनवाय✒	⣶प	से	िनभ✒र	 है	िजसके	िबना	हम	नही	ंरह	सकते।	इन	पर्जाितय⤠	 के
िवकास	 के	चार	अरब	 वषो ✒	ं से	अिधक	 के	 उ⡡पाद	 ह✊।	अभी	 तक,	 इस	समृ⢝	 जैव	 िविवधता	 एक
खतरनाक	दर	पर	काफी	हद	तक	मानव	गितिविधय⤠	की	वजह	से	खो	िदया	जा	रहा	है।	िफर	भी	वहाँ
कई	चीज✉ 	ह✊ 	जो	हम	म✉ 	से	हर	एक	को	इन	पर्जाितय⤠,	पौध⤠,	जानवर⤠	और	अ⡤य	जीिवत	जीव⤠	के
संर⡕ण	म✉ 	योगदान	कर	सकती	ह✊।	वहाँ	बहुत	सारी	चीज✉ 	है	जो	जीवन	की	इन	कीमती	िविवधताओं
को	बचाने	म✉ 	आप	मदद	कर	सकते	ह✊।	यह	हमारे	िलए	बहुत	मह⡡वपणू✒	है	िक	हम	इन	िविभ⡤न	पौध⤠,
जानवर⤠	और	स⢿ूम	जीव⤠	के	संदभ✒	म✉ 	जान✉।	इस	पाठ	म✉ ,	हम	इन	पौध⤠,	पशुओं,	उनके	मह⡡व,	भारत
म✉ 	उनके	िवतरण,	और	उनके	संर⡕ण	की	आव⡮यता	पड़ेग✉।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	:

जैव	िविवधता	की	अवधारणा	की	⡭या⡙या	कर	सक✉ गे;
भारत	म✉ 	जैव	िविवधता	की	ि⡰थित	की	⡭या⡙या	कर	सक✉ गे;
जैव	िविवधता	के	मह⡡व	की	⡰थापना	बता	सक✉ गे;
भारत	म✉ 	पर्ाकृितक	वन⡰पित	और	व⡤य	जीवन	का	वण✒न	कर	सक✉ गे;
भारत	की	 रेखा	मानिचतर्	म✉ 	वन,	व⡤यजीव	अभयार⡠य⤠,	रा⡯ट्रीय	पाको ✒,ं	जैव	मंडल	और

नम	⡕ेतर्	को	दशा✒	सक✉ गे	और
अपने	⡕ेतर्	म✉ 	पर्ाकृितक	वन⡰पित	और	व⡤य	जीव	संर⡕ण	म✉ 	हमारी	भिूमका	की	पहचान

कर	सक✉ गे।



11.1	जैव	िविवधता

जैव	िविवधता,	जैिवक	िविवधता	का	एक	संि⡕⡥त	⣶प	है।	जैिवक	िविवधता	या	जैव	िविवधता	का
एक	श⡧द	है,	हम	पृ⡢वी	पर	जीवन	की	िविवधता	का	वण✒न	करते	है	िजसम✉ 	िविभ⡤न	पर्कार	के	भौितक



	

पया✒वरण	के	घटक⤠	जैसे	तापमान,	िमट्टी,	पानी	को	शािमल	करते	ह✊।	सरल	श⡧द⤠	म✉ ,	जैव	िविवधता
जीन,	पर्जाितय⤠	और	एक	⡕ेतर्	की	पािरि⡰थितकी	तंतर्	की	कुल	सं⡙या	है।	इसम✉ 	(क)	आनुवंिशक
िविवधता,	 (ख)	 पर्जाित	 िविवधता	 (ग)	 पािरि⡰थितकी	 तंतर्	 िविवधता	 शािमल	 ह✊।	 पौध✉ 	और
जानवर	ही	जैव	िविवधता	के	एक	छोटे	घटक	का	िनमा✒ण	करते	ह✊।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	अदृ⡮य
स⢿ूम	जीव⤠	जैव	िविवधता	का	एक	बड़े	घटक	का	िनमा✒ण	करते	ह✊।

िचतर्	11.1	:	जैव	िविवधता
जीन	:	जीन	आनुवंिशकता	की	बुिनयादी	जैिवक	ईकाई	है।	िकसी	एक	पर्जाित	के	समान	होते	है।	और
जीन	िवशेष	पर्जाित	की	िवशेषताओं	को	िनय◌ंितर्त	करते	ह✊।
पर्जाितयां	:	यह	एक	जैसा	समहू	है	जो	कुछ	सामा⡤य	िवशेषताओं	या	गुण⤠	और	अंतर	पर्जनन	करने
म✉ 	स⡕म	होते	ह✊।
पािरि⡰थितकी	तंतर्ा	:	िकसी	⡕ेतर्	म✉ 	जैिवक	(सजीव)	और	अजैिवक	(िनजी ✒व)	घटको◌ं	के	म⡣य	म✉
अंतःिक्रया	करना	पिरि⡰थितकी	तंतर्	कहते	ह✊।

11.1.1	भारत	म✉ 	जैव	िविवधता	की	ि⡰थित

जब	हम	ध⣵्व	से	भमू⡣य	 रेखा	की	ओर	जाते	ह✊ 	तो	 जैव	 िविवधता	म✉ 	 वृदि्ध	होती	जाती	 है	भारत
8िडगर्ी4िमनट	उ⢘र	और	37िडग्री	6िमनट	उ⢘री	अ⡕ांश	और	68िडग्री	7िमनट	िमनट	पवू✒	और
97िडग्री	25िमनट	पवूी ✒	देशांतर	के	बीच	ि⡰थत	है।	इसकी	अदभु्त	ि⡰थित	के	कारण	भारत	म✉ 	समृ⢝
जैव	 िविवधता	पाई	जाती	 है।	य⢢िप	भारत	का	 ⡕ेतर्	 िव⡮व	की	 कुल	भिूम	 ⡕ेतर्	का	 केवल	 2.4
पर्ितशत	है।	लेिकन	िव⡮व	जैव	िविवधता	पर्जाितय⤠	की	कुल	सं⡙या	का	लगभग	8%	है।	िव⡮व	म✉
िविवध	पर्जाितय⤠	की	सं⡙यो	17.5	करोड़	(यएूनईपी	की	1995



	

के	िव⡮व	जैव	िविवधता	के	आकलन	के	अनुसार)	िव⡮व	की	कुल	पर्जाितय⤠	का	6	पर्ितशत	भारत	म✉
पाए	जाते	 ह✊।	 45000	 पौध✉ 	 िव⡮व	की	 वन⡰पित	 का	 लगभग	 12	 पर्ितशत	 शािमल	 पर्जाितयाँ
भारतीय	जगंल⤠	म✉ 	पाई	जाती	है।	भारत	म✉ 	िव⡮व	के	12	जैव	िविवधता	के	आकष✒ण	के	क✉ दर्⤠	म✉ 	से
दो	भारत	म✉ 	ह✊।	वे	ह✊ 	:	उ⢘र	-	पवूी ✒	⡕ेतर्	और	पि⡮चमी	घाट।

जैव	िविवधता	उ⡜च	⡰तर	के	देशज	पर्जाितय⤠	का	एक	आकष✒ण	⡕ेतर्	ह✊।	ये	वे	पर्जाितयां
है	जो	एक	िनि⡮चत	सीिमत	⡕ेतर्	म✉ 	पाई	जाती	ह✊।

मेगा	जैव	िविवधता	 :	अलग	पौध⤠	और	जानवर⤠	की	 िविभ⡤न	पर्जाितयां	जो	कही	ंऔर
उपल⡧ध	नही	ंहै,	का	एक	अदभु्त	संयोजन	ह✊।



11.2	जैव	िविवधता	के	मह⡡व

जैव	िविवधता	पृ⡢वी	पर	जीवन	के	अि⡰त⡡व	के	िलए	आधार	है।	इसके	मह⡡व	को	कम	करके	आ◌ंका
नही	ंजा	सकता।	िविभ⡤न	पर्कार	के	जीव	⡕ेतर्	म✉ 	पाये	जाने	वाले	भौितक	वातावरण	म✉ 	रहते	है।	ये
एक	पािरि⡰थितकी	तंतर्	के	⣶प	म✉ 	अ⡤यो⡤यािशर्त	और	अ⡤त✒संविघत	ह✊।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक
पौध⤠	को	समान	जलवायु	की	दशाओं	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	अलग	समुदाय⤠	या	समहू⤠	म✉ 	पाये	जाते	ह✊ ?
िकसी	भी	⡕ेतर्	मे◌ं	वन⡰पित	की	पर्कृित	जानवर⤠	के	जीवन	को	िनधा✒िरत	करती	है।	जब	एक	जगह
के	वन⡰पित	म✉ 	बदलाव	लाया	जाता	 है	तो	जानवर	को	भी	जीवन	म✉ 	भी	बदलाव	और	साथ	ही	यह
मानव	 जाित	 को	 पर्भािवत	 करती	 है।	 पिरि⡰थितकी	 तंतर्	 म✉ 	 िकसी	 भी	 घटक	 के	 नुकसान	 पर
पर्ितकूल	पािरि⡰थितकी	तंतर्	के	अ⡤य	घटक⤠	को	पर्भािवत	करती	है।	हम	पािरि⡰थितकी	तंतर्	का
एक	अिभ⡤न	भाग	ह✊।	पेड़	काटने	और	जानवर⤠	को	मारने	के	कारण,	मनु⡯य	पािरि⡰थितकी	असंतुलन
के	िलए	िज⡩मेदार	है।	पािरि⡰थितकी	तंतर्	मनु⡯य	⢣ारा	कैसे	पर्भािवत	होता	है?	समाचार	पतर्	और
पितर्काओं	से	कुछ	लेख	एकितर्त	कीिजए	िजससे	आपको	पािरि⡰थितकी	तंतर्	पर	मानव	पर्भाव	को
समझने	म✉ 	मदद	िमलेगी।	हम✉ 	ज⣶र	समझना	चािहए	िक	सभी	पौध⤠	और	जानवर⤠	के	एक	⡕ेतर्	म✉
अ⡤यो⡤यािशर्त	और	उनके	भौितक	वातावरण	म✉ 	अ⡤त✒संबंध	ह✊ ?	इस	पािरि⡰थितकी	 तंतर्	म✉ 	मानव
जीवन	के	िविभ⡤न	पहलुओं	के	िलए	अ⡡यंत	म⡫ूयवान	है;	वे	िन⡩निलिखत	है

भोजन,	पानी,	फाइबर,	ईधन	आिद	को	उपल⡧ध	कराना।
जलवायु	और	रोग	के	कारण	 (उदाहरण	 के	 िलए	लोग⤠	को	सिद✒य⤠	म✉ 	सदी ✒	खांसी	 से	और

मानसनू	म✉ 	पेट	के	संक्रमण	म✉ 	पीिड़त	होना)।



11.2.1	जैव	िविवधता	के	कमी	का	कारण

बढ़ती	आबादी	और	बदल	 रही	जीवन	 शैली	 से	 पर्ाकृितक	 संसाधन⤠	का	 ⡭यापािरक	 दोहन	करना
िज⡩मेदार	कारण	है।	जैव	िविवधता	के	नुकसान	म✉ 	यह	पिरणाम	है।	पिरणाम	⡰व⣶प	यह	पर्कृित	को
यो⡚यता	मानव	अि⡰त⡡व	के	िलए	माल	और	सेवाओं	के	िवतरण	की	⡕मता	को	पर्ितकूल	पर्भाव
डालती	है।	जैव	िविवधता	की	कमी	से	न	केवल	भौितक	बि⡫क	सामािजक,	सां⡰कृितक,	धारि्मक	और
आ⡣याि⡡मक	जीवन	म✉ 	भी	⢺ास	हो	रहा	है।



	

िचतर्	11.2	:	जैव	िविवधता	के	नुकसान	के	कारण

⡘या	आप	जानते	ह✊

संयु⡘त	रा⡯ट्र	संघ	वष✒	2010	म✉ 	जैव	िविवधता	के	अंतरा✒⡯ट्रीय	वष✒	की	घोषणा	की	थी।
आई.य.ूसी.एन.	(पर्कृित	के	संर⡕ण	के	िलए	अंतरा✒⡯ट्रीय	संघ)	के	अनुसार	2010	म✉ 	52,017

म✉ 	 से	लगभग	 18,788	 पर्जाितय⤠	 िवलु⡥त	 होने	की	सचूना	 दी	 है।	 संसार	की	 5490
⡰तनधािरय⤠	की	78	िवलु⡥त	हो	गए	ह✊ ,	188	गंभीर	खतरे	म✉ ,	540	खतरे	म✉ 	और	कमजोर
हो	गए	 है।	ए⡩फीिबया	भी	िवलु⡥त	होने	के	खतर✉ 	म✉ 	ह✊।	संसार	के	कुल	6,285	म✉ 	1895
मौजदू	पर्जाितय⤠	का	सबसे	अिधक	समा⡥त	होने	की	धमकी	दी	है।

अलग-अलग	 पर्जाितय⤠	 के	 िवलु⡥त	 होने,	 पर्ाकृितक	 िनवास,	 भिूम	 उपयोग	 ⣶पांतरण,
जलवायु	पिरवत✒न,	पर्दषूण	और	 िन⡩नीकरण	म✉ 	⢺ास	खतरनाक	दर	पर	जारी	 है।	⡘या
आपको	लगता	है	िक	िविभ⡤न	पर्जाितय⤠	के	िवलु⡥त	होने	के	उपरो⡘त	कारण⤠	का	कोई
हाथ	है?



िक्रयाकलाप	11.1

आप	के	⡕ेतर्	म✉ 	पाए	जाने	वाले	िक⡤ही	ंतीन	पौध⤠,	जानवर⤠	और	पि⡕य⤠	की	पर्जाितय⤠	का	वण✒न
कीिजए	और	⡰थानीय	िनवािसय⤠	के	िलए	उनके	मह⡡व	को	बताइए।	एक	उदाहरण	आपके	िलए	िदया
गया	है।



	

क्र.सं.पौधे िवशेषताएं क्र.सं.पशु/प⡕ी िवशेषताएं

1. नीम

यह	 हम✉ 	 दवाई,
लकड़ी,
ऑ⡘सीजन	 और
छाया	 पर्दान
करती	है।

1. िग⢝

मरे	 हुए	 जीव⤠	और	 कचर⤠	 से
पया✒वरण	 को	 मु⡘त	 रखता	 है,
िजससे	 रोग⤠	 का	 पर्सार	 नहीं
होती	 है।	 कीट	 की	 सं⡙या	 को
िनयंितर्त	रखता	है,	जैसे-	चहूा

2. 2.

3. 3.

4. 4.



पाठगत	पर्⡮न	11.1

1.	जैव	िविवधता	पृ⡢वी	पर	जीवन	के	अि⡰त⡡व	के	िलए	आधार	 है।	िकसी	दो	कारण⤠	से	इस	कथन
की	पुि⡯ट	कीिजए।
2.	30	श⡧द⤠	म✉ 	आकष✒ण	के	क✉ दर्	की	⡭या⡙या	कीिजए।



11.3	पर्ाकृितक	वन⡰पित	और	व⡤य	जीव

हमारे	पािरि⡰थितकी	तंतर्	म✉ ,	वन⡰पित	और	व⡤य	जीवन	म⡫ूयवान	संसाधन	ह✊।	हम	सभी	जानते	ह✊
िक	पौध✉ 	हम✉ 	लकड़ी	पर्दान	करते	ह✊।	मानव	और	जानवर⤠	को	आशर्य	 देते	 है।	ऑ⡘सीजन	उ⡡प⡤न
करते	है	जो	हमारी	साँस	लेने	म✉ 	मदद	करती	है।	िमट्टी	का	कटाव	रोकने	और	पर्ाकृितक	आपदाओं,
जैसे	बाढ़,	 तेज	पवन✉ 	रोकने	और	भिूमगत	पानी	के	भंडारण	म✉ 	मदद	करने	 के	 िलए,	हम✉ 	फल	 देना,
िगरीदार	फल,	 तारपीन	का	 तेल,	ग⤠द,	औषधीय	 पौध✉ 	और	कागज	 भी	 हमारे	अ⡣ययन	 के	 िलए
आव⡮यक	है।	इन	कुछ	पौध⤠	का	असं⡙य	उपयोग	होता	है।	व⡤यजीव	के	अ⡤त✒गत	पशु,	प⡕ी,	कीड़े,
सरीसृप	के	⣶प	म✉ 	जलीय	जीवन	शािमल	 है।	 वे	हम✉ 	दधू,	मांस,	खाल,	और	ऊन	पर्दान	करते	ह✊।
मि⡘खयाँ	हम✉ 	फूल⤠	के	परागण	की	सहायता	से	शहद	पर्दान	करती	ह✊ 	और	पािरि⡰थितकी	 तंतर्	म✉
अपघटन	के	⣶प	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाती	है।	पि⡕य⤠	का	भोजन	कीड़े	ह✊ 	और	अपघटन	⣶प
म✉ 	अ⡜छी	तरह	से	अपना	काय✒	करते	ह✊।	अपने	मृत	पशुओं	का	भोजन	करने	की	⡕मता	के	कारण	िग⢝
एक	मेहतर	है	और	वातावरण	की	एक	मह⡡वपणू✒	सफाई	करने	वाला	माना	जाता	है।	सभी	जीव	छोटे
या	बड़े,	पािरि⡰थितकी	तंतर्	म✉ 	संतुलन	बनाए	रखने	म✉ 	अिभ⡤न	ह✊।

11.3.1	भारत	म✉ 	पर्ाकृितक	वन⡰पित

संसार	 के	 िकसी	अ⡤य	भाग⤠	 के	⣶प	म✉ ,	भारत	की	पर्ाकृितक	वन⡰पित	का	 िनधा✒रण	भी	जलवायु,
भौगोिलक,	और	िमट्टी	कारक⤠	⢣ारा	होता	 है।	यिद	हम	 िचतर्	 11.3	को	 देख✉ 	तो	हम	पाते	ह✊ 	 िक
तापमान,	वषा✒,	और	⡰थलाकृितक	ि⡰थितय⤠	के	कारक⤠	के	आधार	पर,	भारत	की	िविवध	वन⡰पित



	

के	िवतरण	नीचे	सं⡕ेप	म✉ 	विण✒त	है।	घने	पर्ाकृितक	वन⡰पित	उ⢘र	-	पवूी ✒	⡕ेतर्,	पि⡮चमी	घाट	और
अंडमान	 िनकोबार	म✉ 	 पाया	जाता	 है।	 उ⢘री	 मैदान	और	 उ⢘री	 -	 पि⡮चमी	 ⡕ेतर्	 म✉ 	 बहुत	 कम
वन⡰पित	 है।	अिधकांश	⡕ेतर्	पर	खेती	की	जाती	 है।	 डे⡘कन	⡕ेतर्	पणू✒	⣶प	 से	काँटेदार	झािड़य⤠
और	पण✒पाती	जंगल⤠	से	भरा	है।	भारत	की	पर्ाकृितक	वन⡰पित	मोटे	तौर	पर	िन⡩निलिखत	वगो ✒	ंम✉
िवभािजत	िकया	जा	सकता	है	:
i)	उ⡯णकिटबंधीय	सदाबहार	वन
ii)	उ⡯णकिटबंधीय	पण✒पाती	वन
iii)	कँटीले	वन
iv)	⡝वारीय	वन
v)	िहमालय	वन
जंगल	भी	मानव	कृत	होते	है।	यह	शहरी	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िवकिसत	िकया	जा	सकता	है।	हालांिक,	इस	पाठ
म✉ 	केवल	पर्ाकृितक	वन⤠	गो	ही	पर्ाकृितक	वन⡰पित	के	⣶प	म✉ 	चचा✒	कर✉ गे।
i)	उᇾणकिटबंधीय	सदाबहार	वन
इस	वन	⡕ेतर्	म✉ 	परेू	साल	नम	और	गम✒	जलवायु	के	कारण	पेड़	हरे	बने	रहते	ह✊।	इन	पेड़⤠	की	पि⢘याँ
िकसी	िवशेष	मौसम	म✉ 	नही	ंिगरती	ह✊।	इसिलए,	वे	सदाबहार	वन	ह✊।	ये	वन	एक	छोटी	शु⡯क	ऋतु	के
साथ	200	सेमी	से	अिधक	वषा✒	वाले	⡕ेतर्	म✉ 	पाए	जाते	ह✊।	 पेड़	60	मीटर	या	अिधक	ऊंचाई	तक
पहंुच	जाते	ह✊।	इन	घने	वन⤠	म✉ 	सभी	पर्कार	के	िमिशर्त	वन⡰पितयाँ	पाई	जाती	है।	इसके	अ⡤तग✒त
पेड़,	झािड़य⤠,	लताएं	जमीन	पर	फैलने	वाले	पौधे	और	फन✒	जैसे	बहुपरतीय	संरचना	वाले	होते	 है।
इसिलए,	इन	वन⤠	का	आिथ✒क	उपयोग	⡰वीकाय✒	नही	ं है।	 पेड़⤠	की	पर्जाितय⤠	की	सं⡙या	छोटे	 से
⡕ेतर्	म✉ 	बहुत	बड़ी	होती	है।	सुगि⡤धत	लकड़ी,	आबनसू,	महोगनी,	रबर,	जैक	लकड़ी	और	बांस	आिद
मह⡡वपणू✒	पेड़	है	जो	उ⡯ण	सदाबहार	वन⤠	म✉ 	पाया	जाता	है।	भारत	म✉ ,	इस	पर्कार	के	वन	भारी	वषा✒
वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	पाए	जाते	है	जैसे	पि⡮चमी	घाट,	ल⡕⢣ीप,	अंडमान	और	िनकोबार	के	⢣ीप⤠	और	असम
के	ऊपरी	िह⡰स⤠	म✉।	इन	जंगल⤠	की	लकड़ी	फनी ✒चर,	ह⡰तकला,	आिद	म✉ 	पर्योग	िकया	जाता	 है।
भ⡰ूखलन	और	भिूम⡕रण	को	रोकने	के	िलए	भी	पर्योग	िकया	जाता	है।
ii)	उᇾणकिटबंधीय	पणᆼपाती	वन
इन	वन⤠	के	पेड़	अपने	प⢘⤠	को	वष✒	म✉ 	एक	बार	के	िगराते	ह✊।	यही	कारण	है	िक	उ⡤ह✉ 	उ⡯णकिटबंधीय
पण✒पाती	वन	कहा	जाता	 है।	 ये	 वन	भारत	 के	सबसे	 बड़े	 ⡕ेतर्	 पर	 फैले	 है।	 ये	 वन	 75	 से	 200
स✉टीमीटर	वािष✒क	वषा✒	पर्ा⡥त	करने	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	पाए	जाते	ह✊।	जहाँ	तक	इस	पर्कार	वे	वन⤠	की
भौितक	िवतरण	का	संबंध	है,	वे	द⡘कन	के	पठार,	उ⢘र	-	पवूी ✒	⡕ेतर्,	पि⡮चमी	घाट	और	पवूी ✒	तट	के
कुछ	िह⡰स⤠	को	छोड़कर	परेू	देश	म✉ 	पाए	जाते	ह✊।	इन	वन⤠	को	खेती	के	उ⢜े⡮य	के	िलए	मानव	⢣ारा
⡭यापक	तौर	पर	उपयोग	म✉ 	लाया	गया	है।	िफर	भी	पर्ाकृितक	वन⡰पित	को	कुछ	⡕ेतर्	िहमालय	की
तलहटी,	पर्ाय⢣ीपीय	पठार	और	देश	के	म⡣यवती ✒	भाग	के	पव✒तीय	⡕ेतर्⤠	म✉ 	साथ	पाए	जाते	ह✊।	वषा✒
की	उपल⡧धता	के	आधार	पर	इन	वन⤠	को	आदर्✒	पण✒पाती	और	शु⡯क	पण✒पाती	म✉ 	िवभािजत	िकया
जाता	है।



	

(क)	आदर्✒	पण✒पाती	वन	100	से	200	सेमी.	वषा✒	पर्ा⡥त	करने	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	पाए	जाते	ह✊।	 देश	के
पवूी ✒	भाग⤠,	िहमालय	की	तलहटी,	झारखंड,	ओिडशा,	छ⢘ीसगढ़,	और	पि⡮चमी	घाट	के	पवूी ✒	ढलान⤠
के	साथ	पवूो ✒⢘र	रा⡝य⤠	म✉ 	मु⡙य	⣶प	 से	पाए	जाते	 है।	सागौन,	बांस,	साल,	शीशम,	 चंदन,	 खैर,
कुसुम,	अजु✒न,	महुआ,	जामुन	और	शहततू	इन	वन⤠	के	मह⡡वपणू✒	पेड़	ह✊।
(ख)	शु⡯क	पण✒पाती	वन	75	से	100	स✉टीमीटर	वषा✒	पर्ा⡥त	करने	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	 फैले	 हुए	ह✊।	वन
पर्ाय⢣ीपीय	पठार	और	उ⢘र	पर्देश,	म⡣य	पर्देश	और	िबहार	के	म◌ैदानी	⡕ेतर्⤠	के	आंतिरक	भाग⤠
म✉ 	पाया	जाता	है।	इस	वन⡰पित	के	पेड़-सागौन,	साल,	पीपल,	और	नीम	िक⡰म	की	पर्जाितयां	ह✊।
(iii)	कँटीले	वन
कँटीले	वन	75	सेमी	से	कम	वषा✒	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	पाई	जाती	है।	इनकी	िवशेषताएं	कांटेदार	पेड़	और
झािड़यां	है।	इस	भाग	की	जलवायु	मु⡙य	⣶प	से	घने	वन⡰पित	का	समथ✒न	नही	ंकरती।	वे	मु⡙य	⣶प
से	उ⢘र-पि⡮चमी	भारत,	 गुजरात,	 राज⡰थान,	म⡣य	 पर्देश,	छ⢘ीसगढ़,	 उ⢘र	 पर्देश,	 हिरयाणा,
कना✒टक,	आंधर्	पर्देश	और	महारा⡯ट्र	के	अद्✒ध	शु⡯क	⡕ेतर्⤠	सिहत	पर्ाय⢣ीपीय	भारत	के	आंतिरक
भाग⤠

िचतर्	11.3	भारत	के	पर्ाकृितक	वन⡰पित



	

म✉ 	पाया	जाता	है।	इन	वन⤠	की	वन⡰पित	⡭यापक	⣶प	से	छोटे	 पेड़⤠	और	झािड़य⤠	के	⣶प	म✉ 	गहरी
जड़⤠	के	साथ	पाया	जाता	है।	इन	वन⤠	की	जड़✉ 	जल	संर⡕ण	म✉ 	सहायक	ह✊।	पि⢘यां	⡝यादातर	मोटी
और	छोटे	होने	से	वा⡯पीकरण	कम	होता	है।	अकािलया,	बबलू,	कैकटी,	खैर,	खजरू,	ताड़	के	पर्कार	के
पेड़	सामा⡤यतः	पाए	जाते	ह✊।
(iv)	ᇬवारीय	वन
नाम	से	ही	साफ	है,	िक	ये	वन	⡝वार	और	आदर्✒भिूम	⡰थलाकृित	से	पर्भािवत	दलदली	⡝वार	खािड़य⤠
म✉ 	पाए	जाते	ह✊।	इन	⡕ेतर्⤠	की	िवशेषताएं	िमट्टी,	गाद,	और	पानी	धरातल	पर	जमे	होते	 है।	जड़✉
और	पेड़	की	शाखाओं	िविश⡯ट	अविध	के	िलए	जलम⡚न	रहते	ह✊।	इ⡤ह✉ 	म✊गर्ोव	वन	कहा	जाता	है।
म✊गर्ोव	 ⡭यावहािरक	⣶प	 से	मोटी	 पि⢘य⤠	 के	साथ	सदाबहार	 रहते	 ह✊।	 वन⤠	 के	 इस	 पर्कार	 के
संुदरवन,	महानदी,	गोदावरी,	कृ⡯णा,	कावेरी	निदय⤠	 के	 डे⡫टा	म✉ 	और	 अंडमान	और	 िनकोबार	⢣ीप
सम◌ूह	म✉ 	पाए	जाते	ह✊।	म✊गर्ोव	या	संुदरी	वृ⡕	संुदरबन	म✉ 	अिधकांशत◌ः	पाया	जाता	है।	जबिक
ताड़,	नािरयल,	⡘योरा,	और	अगर	अ⡤य	मह⡡वपणू✒	⡝वारीय	वन⤠	की	पर्जाितयां	ह✊।	यह	िदलच⡰प	है
िक	इस	पर्कार	वन	बड़े	पैमाने	पर	वािणि⡝यक	दोहन	से	दरू	पाए	जाते	ह✊।	ये	वन	तट⤠	क	सहारे	ि⡰थत
ह✊।	ये	चक्रवात	के	िखलाफ	संर⡕ण	पर्दान	करते	ह✊।
(v)	िहमालय	वनᇿपित
जैसा	नाम	 से	 ⡰प⡯ट	 है	 िक	यह	वन	 मु⡙य	⣶प	 से	 िहमालय	 के	पहाड़ी	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	 पाया	जाता	 है।
तापमान	 के	घटने	और	 ऊंचाई	बढ़ने	 के	साथ	 िविभ⡤न	पर्कार	की	 वन⡰पितयां	 पहाड़ी	 ढाल⤠	और
पर्ा⡥त	सयू✒	की	िकरण⤠	जैसे	कारक⤠	पर	िनभ✒र	करता	है।	पािरि⡰थितकी	 तंतर्	अ⡡यिधक	नाजुक	 है।
हाल	के	दशक⤠	म✉ 	कई	तरीक⤠	से	िहमालय	के	वन⤠	का	शोषण	िकया	है।	अपे⡕ाकृत	कम	ऊँचाई	1000
मीटर	तक	गम✒	जलवायु	और	वषा✒	की	मातर्ा	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	घने	वन⡰पित	की	िवशेषता	 है।	 ये	वन
उ⡯णकिटबंधीय	वन	की	तरह	लगते	है।	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	साल	और	बांस	मु⡙य	पर्जाितयां	ह✊।	1000	से
2000	मीटर	की	ऊंचाई	के	बीच	सदाबहार	चौड़ी	प⢘ी	वाले	वन	ओक	और	चे⡰ट	नेट	पाई	जानी	वाली
पर्जाितयां	ह✊।	पवूी ✒	 िहमालय	म✉ 	एक	ही	 ऊँचाई	उपो⡯ण	किटबंधीय	पाइन	वन⤠	 से	 िघरा	 है।	एक
िह⡰से	म✉ 	आमतौर	पर	चीड़	के	वृ⡕	पाए	जाते	ह✊।	िहमालय	म✉ 	आदर्✒	शीतो⡯ण	तन	1500	से	3500	की
ऊँचाई	पर	100	से	250	सेमी	की	वािष✒क	वषा✒	पर्ा⡥त	करने	वाले	⡕◌ेतर्⤠	म✉ 	पाया	जाता	 है।	ओक,
ल◌ॉरेल,	चे⡰टनेट,	देवदार,	सीडर,	िसलवर,	⡰प⣶्स,	एक	पर्कार	का	फल	आिद	िहमालय	पर	पाया
जाता	है।	यहाँ	के	वन	⡭यापक	⣶प	से	फनी ✒चर	के	िलए	शोषण	िकया	जाता	है।	िहमालय	म✉ 	पायी	जाने
वाली	वन⡰पित	का	अंितम	पर्कार	ए⡫पाइन	वन⡰पित	 है,	जो	बड़े	और	⡭यापक	उ⡜चभिूम	चरागाह
और	दरू-दरू	फैले	पाइन,	बच✒,	िस⡫वर,	देवदार	और	एक	पर्कार	का	फल	के	पेड़	के	साथ	3000	के	बीच
3800	मीटर	की	ऊँचाई	पर	पाया	जाता	है।



पाठगत	प⡮न	11.2

1.	उ⡯णकिटबंधीय	वषा✒	वन	को	सदाबहार	वन	⡘य⤠	कहा	जाता	है?	30	श⡧द⤠	म✉ 	⡭या⡙या	कीिजए।



	

2.	कारण	दीिजए
(क)	हाल	के	वषो ✒◌ं	म✉ 	पवूी ✒	तट	के	साथ	⡝वारीय	वन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	चक्रवात	के	दौरान	गंभीर	 िवनाश
हुआ	है	⡘य⤠िक
––––––––––––––––––—
––––––––––––––––––—
(ख)	 िहमालय	वन	उ⡯णकिटबंधीय	सदाबहार	वन	की	 तुलना	म✉ 	अिधक	आिथ✒क	शोषण	 हुआ	 है।
⡘य⤠िक
–––––––––––––––––––
–––––––––––––––––––

11.3.2	भारत	म✉ 	व⡤यजीव

आप	पहले	के	पाठ⤠	म✉ 	अ⡣ययन	कर	चुके	ह✊ 	िक	अपनी	अनोखी	भौगोिलक	ि⡰थित	के	कारण,	भारत	म✉
व⡤य	जीवन	समृ⢝	 है।	भारतीय	व⡤यजीव	एक	महान	पर्ाकृितक	 िवरासत	 है।	यह	अनुमान	 है	 िक
सभी	⡖ात	पृ⡢वी	पर	पौधे	और	जानवर⤠	की	पर्जाितय⤠	म✉ 	80	पर्ितशत	भारत	म✉ 	पाए	जाते	ह✊।	कई
पौधे	सं⡮लेिषत	पदाथ✒	मानव	और	अ⡤य	जानवर⤠	म✉ 	⡰वा⡰⡢य	के	रखरखाव	के	िलए	उपयोगी	होते	ह✊।
हाल	के	दशक⤠	म✉ ,	मानव	अितक्रमण	के	कारण	भारत	के	व⡤य	जीवन	के	िलए	खतरा	उ⡡प⡤न	हो	गया
है।	इस	संदभ✒	म✉ ,	 रा⡯ट्रीय	पाक✒ ,	व⡤यजीव	अभयार⡠य⤠	और	 संरि⡕त	 ⡕ेतर्⤠	को	 िवकिसत	 िकया
गया	है।	व⡤य	जीवन	संर⡕ण	अिधिनयम	1972	⢣ारा	व⡤य	जीवन	के	संर⡕ण	पर्दान	करने	के	िलए
पर्ावधान	का	िव⡰तार	िकया	गया	है।	िविभ⡤न	काय✒क्रम⤠	के	तहत	हमारे	देश	म✉ 	जैिवक	िविवधता	के
संर⡕ण	एवं	बचाव⤠	के	पर्यास	िकए	जा	रहे	है।	भारत	म✉ 	पर्ाक़◌ृितक	िनवास	के	िवशाल	⡕ेतर्⤠	म✉
संरि⡕त	पौधे	और	प⡕ी	के	िलए	551	व⡤यजीव	अ⡨यार⡠य,	96	रा⡯ट्रीय	उ⢢ान,	25	झील⤠	और	15
जैव	आरि⡕त	⡕ेतर्	भारत	के	लगभग	सभी	रा⡝य⤠	म✉ 	फैला	है।	इस	के	अलावा,	यहाँ	33	बोटिनकल
गाड✒न,	 275	पर्ाणी	उ⢢ान⤠,	िहरण	पाक✒ ,	सफारी	पाक✒ ,	ए⡘वािरया	आिद	अपने	 संबंिधत	 ⡕ेतर्⤠	म✉
लु⡥तपर्ाय	व⡤यजीव	पर्जाितय⤠	के	संर⡕ण	के	बारे	म✉ 	लोग⤠	को	जानकारी	देने	के	िलए	बनाया	गया
है।	भारत	म✉ ,	 व⡤य	जीवन	 के	 पर्ाकृितक	 िनवास	 के	 पर्भावी	 संर⡕ण	 के	 उ⢜े⡮य	 के	 िलए	 िवशेष
पिरयोजना	जैसे	1973	बाघ	पिरयोजना,	1992	म✉ 	हाथी	के	िलए	िवशेष	योजनाएं	शु⣶	की	गई	है।	ये
जानना	अित	मह⡡वपणू✒	है	िक	कुछ	पर्जाितयां	िवलु⡥त	होने	के	कगार	पर	ह✊।	इसिलए	इन	पर्यास⤠
की	सफलता	तभी	स⡩भव	है	जब	हर	भारतीय	जैव	-	िविवधता	संर⡕ण	म✉ 	अपनी	भिूमका	अदा	करे।
(क)	व⡤यजीव	अभयार⡠य	:	व⡤यजीव	अभयार⡠य⤠	के	मु⡙य	उ⢜े⡮य	व⡤य	जीवन	की	⡭यवहाय✒	आबादी
और	अपने	वांिछत	वास	के	रखरखाव	को	सुिनि⡮चत	करने	के	िलए	है।	भारत	व⡤यजीव	अभयार⡠य⤠,
लगभग	2000	प⡕ी,	⡰तनधािरय⤠	की	3500	पर्जाितयां,	कीड़⤠	की	लगभग	30,000,	पौध⤠	के	15000
िक⡰म⤠	का	घर	है।	इन	अभयार⡠य⤠	और	वन	⡕ेतर्	म✉ 	एिशयाई	हाथी,	र◌ॉयल	बंगाल	टाइगर,	िहम
त✉ दुए	और	साइबेिरयन	क्रेन	की	तरह	कई	लु⡥तपर्ाय	जानवर⤠	और



पि⡕य⤠	की	पर्जाितयां	 िनवास	करती	ह✊।	भारत	 के	 व⡤यजीव	अभयार⡠य	कई	जानवर⤠	की	 कुछ
िवशेष	पर्जाितय⤠	के	िलए	पर्िस⢝	ह✊।	उदाहरण	के	िलए,	असम	म✉ 	काजीरंगा	भारतीय	ग✊डा	िलए
जाना	जाता	है,	जबिक	केरल	म✉ 	पेिरयार	उसके	हािथय⤠	के	िलए	पर्िस⢝	है।	भारत	म✉ 	551	व⡤यजीव
अभयार⡠य	ह✊।	भारत	भी	कई	पर्वासी	पशुओं	और	ओिलव	िरडले,	समुदर्ी	कछुए,	साइवेिरयन	क्रेन
और	राजहंस	की	तरह	पि⡕य⤠	का	घर	है।
(ख)	नेशनल	पाक✒ 	:	रा⡯ट्रीय	पाको ✒	ंकी	⡰थापना	का	उ⢜े⡮य	पर्ाकृितक	और	ऐितहािसक	व⡰तुओं	और
व⡤य	जीवन	संर⡕ण	है	िजसम✉ 	व⡤य	जीव⤠	को	खुला	छोड़	िदया	जाय	और	भावी	पीढ़ी	⢣ारा	िकसी	भी
पर्कार	का	नुकसान	न	पहँुचाया	जाय।	1970	म✉ 	भारत	म✉ 	केवल	पांच	रा⡯ट्रीय	उ⢢ान	थे।	1972	म✉ ,
भारत	व⡤यजीव	संर⡕ण	अिधिनयम	िवलु⡥त	पर्जाितय⤠	के	संर⡕ण	 देने	के	िलए	की	गयी	थी।	इस
अिधिनयम	के	दो	मु⡙य	उ⢜े⡮य	ह✊ ,	लु⡥तपर्ाय	पर्जाितय⤠	को	अिधिनयम	म✉ 	सचूीब⢝,	सुर⡕ा	पर्दान
करना	और	 रा⡯ट्रीय	पाक✒ 	 के	⣶प	म✉ 	वगी ✒दृत	 देश	 के	 संर⡕ण	 के	 ⡕ेतर्	म✉ 	काननूी	समथ✒न	पर्दान
करना।
तािलका	11.1	रा⡯ट्रीय	पाको ✒	ंम✉ 	पाए	जाने	वाले	दुल✒भ	पर्जाित

रा⡯ट्रीय	 पाक✒ 	 (व⡤य	 जीव
अभयार⡠य)

दुल✒भ	 पर्जाित	 के	 व⡤य	 जीव
सरं⡕ण

1. दाचीगर्ाम	(ज⡩म	ूऔर	क⡮मीर) हंगुल,	म⡰क	िहरण

2. काव✇ट	(उ⢘राखंड) बाघ,	हाथी,	प✊थर,	िहरण

3. दुधवा	(उ.पर्.) बाघ,	हाथी

4. का⡤हा	(म.पर्.) बाघ,	बारािसंघा

5. बांदीपुर	(कना✒टक) बाघ	और	बारािसंघा

6. पिरयार	(केरल) हाथी

7. भरतपुर	(राज⡰थान) िविभ⡤न	पर्कार	के	जलीय	प⡕ी

8. म⣵⡰थलीय	पाक✒ 	(राज⡰थान) म⣵⡰थलीय	भेड,	लोमड़ी

9. िगर	(गुजरात) शेर,	प✊थर,	चीतल

10.काजीरंगा	(असम) ग✊डा,	जंगली	भैसे

11.मानस	(असम) हाथी,	ग✊ डे,	जंगली	भ✊ से

12. िमदफा	(अ⣵णांचल	पर्देश) बाघ,	गौड़,	जंगली	भ✊ से



13. सु⡤दरवन	(पि⡮चमी	बंगाल) रायल	बंगाल	शेर
	



	

िचतर्	11.4	:	भारत	म✉ 	रा⡯ट्रीय	उ⢢ान,	व⡤यजीव	अभयार⡠य	तथा	प⡕ी	अभयार⡠य
(ग)	आदर्✒	भिूमयाँ	 :	आदर्✒भिूम	भिूम	की	 िमट्टी	नमी	 के	साथ	या	तो	 ⡰थायी	⣶प	 से	या	ऋतुओं
संतृ⡥त	के	अनुसार	एक	⡕ेतर्	 है।	ऐसे	⡕ेतर्⤠	पानी	के	उथले	तालाब	⢣ारा	आंिशक	⣶प	से	या	परूी
तरह	से	िघरा	रहता	है।	झील⤠,	दलदल⤠,	दलदल,	इवहे	और	दसूर⤠	के	बीच	म✉ ,	शािमल	ह✊।	झील⤠	म✉
पाये	जाने	 वाला	खारा	 पानी,	 ताजा	 पानी,	 हो	सकता	 है।	 सबसे	 मह⡡वपणू✒	 झील	 भी	 पर्ाकृितक
अपिश⡯ट	जल	शोधन	पर्णाली	के	⣶प	म✉ 	सेवा	करता	है।	आदर्✒भिूमयाँ	जैिवक	⣶प	से	पािरि⡰थितकी
पर्णािलय⤠	के	िविवध	⣶प	म✉ 	माना	जाता	है।	पौध⤠	का	जीवन	झील⤠	म✉ 	पाया	जाने	वाला	सदाबहार,
पानी	िलली,	कांटे⡫स,	सेज,	टैमेरैक,	काले	⡰प⣶्स,	साइपर्स,	ग⤠द	और	कई	अ⡤य	शािमल	ह✊।	पशु
जीवन	म✉ 	कई	अलग	अलग	उभयचर,	सरीसृप,	प⡕ी,	कीड़े,	और	⡰तनधारी	शािमल	ह✊।	आदर्✒भिूमयां
जलवायु	पिरवत✒न	के	संबंध	म✉ 	दो	मह⡡वपणू✒	काय✒	करते	ह✊।	उनके	पास	पानी	को	िनयंितर्त	करने	और
भंडारण	करने	की	⡕मता	के	मा⡣यम	से	काब✒न	और	अनुकूलन	के	पर्भाव	को	अवशोिषत	करने	की
⡕मता	 के	 पर्भाव	 का	 बचाव	 है।	 आदर्✒भिूम	 पर	 अ⡤तरा✒⡯ट्रीय	 मह⡡व	 या	 रामसर	 समझौता,
आदर्✒भिूमयाँ	पर	समझौता	वैि⡮वक	आदर्✒भिूम	नुकसान	और	िन⡩नीकरण	के	बारे	म✉ 	िचंताओं	को	दरू
करने	के	िलए	िडजाइन	एक



	

अंतरा✒⡯ट्रीय	संिध	 है।	संिध	का	पर्ाथिमक	उ⢜े⡮य	अंत✒रा⡯ट्रीय	मह⡡व	 के	आदर्✒भिूमयाँ	की	सचूी
तैयार	करना	और	 संसार	की	आदर्✒भिूमयाँ	 के	 संर⡕ण	की	 अंितम	ल⡕य	 के	साथ	 बुदि्धम⢘ापवू✒क
उपयोग	को	बढ़ावा	देना	है।	िविभ⡤न	िविधय⤠	⢣ारा	आदर्✒भिूम	⡕ेतर्⤠	के	अिधकांश	भाग	को	उपयोग
सीिमत	करना	और	जनता	को	िशि⡕त	करके	भर्म	दरू	करता	 है	िक	आदर्✒भिूमयाँ	बरबाद	भिूम	नहीं
है।

⡘या	आप	जानते	ह✊

तािलका	11.2	:	भारत	की	आदर्✒भिूमयां

क्र.सं.नाम रा⡝य ⡕ेतर्फल	 (पर्ितवग✒
िकमी.)

1. अ⡯टामुडी केरल 614

2. भीतरकिणका	म✊गर्ोव ओिडशा 650

3. िच⡫का	झील ओिडशा 1165

4. पवूी ✒	 कोलकाता
आदर्✒भिूमयां पि⡮चम	बंगाल 125

5. को⡫ले⣶	झील आंधर्	पर्देश 901

6. लोकतक	झील मिणपुर 266

7. ⡥वांट	कालीमर तिमलनाडु 385

8. प⤠ग	डैम	झील िहमाचल
पर्देश 157

9. सांभर	झील राज⡰थान 240

10. सोमोरीरी ज⡩म	ू और
क⡮मीर 120

11. ऊपरी	गंगा	नहर उ⢘र	पर्देश 266



12. िवबंनाद	कोल	आदर्✒भिूम केरल 1512

13. बुलर	झील ज⡩म	ू और
क⡮मीर 189

14. हारेक	झील पंजाब 41

15. भोज	आदर्✒भिूम म⡣य	पर्देश 32

(घ)	जैव	आरिᇤत	ᇤेत्र
जीवमंडल	सुर⡕ा	बहुउ⢜ेशीय	संरि⡕त	⡕ेतर्⤠	के	पािरतंतर्	पर्ितिनिध	म✉ 	आनुवंिशक	िविवधता	को
संरि⡕त	कर	 रहे	 ह✊।	भारत	सरकार	 ने	 15	जीवमंडल	 सुर⡕ा	 ⡰थािपत	 की	 है।	 जो	 िक	 एक	 बड़े
पर्ाकृितक	िनवास	⡰थान	(एक	रा⡯ट्रीय	पाक✒ 	या	व⡤यजीव	अभयार⡠य	से),	और	पर्ायः	एक	या	एक
से	अिधक	रा⡯ट्रीय	पाक✒ 	और/या	अ⡤त⡰थ	⡕ेतर्	है	और	वे	कुछ	आिथ✒क	उपयोग	करने	के	िलए	खुले
रहते	ह✊।	संर⡕ण	न	केवल	संरि⡕त	⡕ेतर्	की	वन⡰पितय⤠	और	जानवर⤠	के	िलए	पर्दान	िकया	जाता
है,	बि⡫क	यह	भी



	

मानव	समुदाय⤠	के	िलए	भी	है	जो	िक	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	रहते	ह✊ 	और	उनके	अनुसार	जीवन	िबताते	ह✊।
इ⡤ह✉ 	⡰थािपत	करने	के	मु⡙य	उ⢜े⡮य	ह✊ 	(क)	पौध⤠,	जानवर⤠	और	स⢿ूम	जीव⤠	के	जीवन	की	िविवधता
और	अखंडता	संर⡕ण,	(ख)	⡕ेतर्⤠	म✉ 	पया✒वरण	के	अनुकूल	िटकाऊ	जीवन	को	बढ़ावा	 देने	के	िलए,
और	(ग)	पािरि⡰थितकी	संर⡕ण	को	बढ़ावा	 देने	के	िलए,	अनुसंधान,	िश⡕ा,	जाग⣶कता,	और	ऐसे
⡕ेतर्⤠	म✉ 	जीवन	जीने	का	पर्िश⡕ण।

िचतर्	11.5	:	जैव	आरि⡕त	⡕ेतर्
तािलका	11.3	:	जीवमंडल	आरि⡕त	⡕ेतर्

क्रमनाम रा⡝य

1. नीलिगरी तिमलनाडु,	केरल	तथा	कना✒टक

2. म⡤नार	की	खाड़ीतिमलनाडु

3. सु⡤दरवन पि⡮चम	बंगाल

4. नमदा	देवी उ⢘राखंड



5. िदहांग-िदबांग अ⣶णाचल	पर्देश
	



	

6. पंचमढ़ी म⡣य	पर्देश

7. िस⡩लीपल ओिडशा

8. अचना⡘मार	अमरकंटकम⡣य	पर्देश	और	छ⢘ीसगढ़

9. मानस असम

10. कंचनजंघा िसि⡘कम

11.अग⡰थयमाला केरल

12.गरे्ट	िनकोबार अंडमान	और	िनकोबार	⢣ीप	समहू

13.नोकरेक मेघालय

14. िडब⣶-िसखोबा असम

15.क⡜छ	का	रन गुजरात



11.4	जैव	िविवधता	के	संर⡕ण	की	आव⡮यकता

खंड	11.1	म✉ 	हमने	जीन,	पर्जाितय⤠	और	⡕ेतर्	की	पािरि⡰थितकी	 तंतर्	की	कुल	सं⡙या	के	⣶प	म✉
जैव-िविवधता	का	 वण✒न	 िकया	 है।	 हमने	यह	भी	 सीखा	 है	 िक	 जैव	 िविवधता	 पृ⡢वी	 पर	 हमारे
अि⡰त⡡व	के	िलए	आधार	है।	हम	भोजन,	पानी,	आशर्य,	और	तंतु	के	िलए	पर्कृित	पर	आिशर्त	है।
ये	सभी	अ⡤त✒संबिधत	और	एक-दसूरे	पर	 िनभ✒र	ह✊।	यिद	कोई	भी	एक	घटक	बािधत	 है,	 तो	 जैव
िविवधता	के	अ⡤य	घटक⤠	पर	एकािधक	पर्भाव	होता	 है।	यिद	हम	पर्ाकृितक	वन⡰पित	और	व⡤य
जीवन	संर⡕ण	चाहते	ह✊ 	तो	हम✉ 	उसी	संदभ✒	म✉ 	देखना	होगा	जैसे	हम	उनका	दोहन	करते	ह✊।	समय	आ
गया	 है	 िक	हम	अपने	जीवन	 शैली	को	 देख✉ 	और	 पर्कृित	 के	साथ	सामंज⡰य	 ⡰थािपत	कर✉।	यह
पर्कृित	के	साथ	सदभ्ाव	लाने	का	समय	है।	वन⡰पित	हमारे	जीवन	का	एक	अिभ⡤न	िह⡰सा	है।	हम
सब	देख✉ 	िक	पौधे	और	वन⡰पित	हम✉ 	कैसे	पर्भािवत	करते	है।
(क)	वन⡰पित	जैव	िविवधता	का	एक	पर्मुख	घटक	है।	वन⡰पित	के	िबना,	जानवर⤠	और	कुछ	स⢿ूम
जीव	के	िलए	वास,	भोजन	और	ऑ⡘सीजन	की	कमी	से	मर	जाएंगे।
(ख)	पौध⤠	की	जड़✉ 	िमट्टी	तंतर्	को	एक	साथ	बाँधे	रखती	है	और	हवा	म✉ 	उड़	रही	धलू	एवं	पानी	⢣ारा
कटाव	से	बचाती	ह✊।
(ग)	वन⡰पित	जल	चक्र	म✉ 	पर्मुख	भिूमका	 िनभाती	 है।	 पौधे	जमीन	 से	 पानी	खीचं	कर	 हवा	म✉
जलवा⡯प	के	⣶प	म✉ 	पि⢘य⤠	के	मा⡣यम	से	वायुम⡠डल	म✉ 	छोड़	देते	है।	अतः	वनि⡰पित	जमीन	और
वातावरण	के	बीच	एक	कड़ी	पर्दान	करते	ह✊।
(घ)	वन⡰पित	एक	पर्ाकृितक	बाधा	है	और	धरातल	की	सतह	पर	पानी	के	पर्वाह	को	कम	कर	 देती
है।
(ङ)पर्काश	सं⡮लेषण	के	मा⡣यम	से,	वन⡰पित	हवा	म✉ 	मौजदू	काब✒न	डाइऑ⡘साइड	को	दरू	करता	है
और	यह	ऑ⡘सीजन	पर्दान	करता	 है।	हवा	 मे	 िव⢢मान	अ⡤य	पर्दषूक	भी	 वन⡰पित	 ⢣ारा	सोख
िलया	जाता	है।
(च)	गर्ीनहाउस	पर्भाव	म✉ 	वन⡰पित	एक	ि⡰थर	व	संतुलन	के	⣶प	म✉ 	काय✒	करता	है।	उसके	िवपरीत
वन⡰पित	 के	 साफ	 करने	 से	 काब✒न	 डाईआ⡘साइड	 की	 मातर्ा	 अिधक	 िनकलती	 है	 और	 यही
गर्ीनहाउस	गैस	का	मु⡙य	कारण	है।



	

(छ)	व⡤यजीव	 संतुिलत	भोजन	को	बनाए	 रखने	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	 िनभाते	ह✊।	 ये	भिूमका
पािरि⡰थितकी	संतुलन	को	बनाए	रखने	म✉ 	मदद	करती	 है।	इसके	पिरणाम⡰व⣶प	जैव	िविवधता	भी
संतुिलत	रहती	है।
(ज)	अदृ⡮य	स⢿ूम	जीव	सफाई	करने	म✉ 	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाते	ह✊।	िमट्टी	की	उव✒रता	म✉ 	सुधार
और	िवशाल	औषधीय	मह⡡व	के	ह✊।
अब	आप	महससू	कर	सकते	ह✊ 	 िक	 जैव	 िविवधता	 के	 संर⡕ण	 न	 केवल	 दुिनया	अथवा	 रा⡯ट्रीय
िवरासत	के	िलए	बि⡫क	संसार	के	िकसी	भी	भाग	के	⡰थानीय	लोग⤠	के	अि⡰त⡡व	के	िलए	अित	मह⡡व
का	है।	हमे	संसार	के	एक	िज⡩मेदार	नागिरक	के	⣶प	म✉ 	सकारा⡡मक	भिूमका	को	समझने	की	ज⣶रत
है।	यह	जैव	िविवधता	के	संर⡕ण	म✉ 	हमारा	योगदान	होगा।
जैव	िविवधता	के	सरंᇤण	मᆿ 	लोगो	ंकी	भागीदारी	:	एक	अᇲययन
प⡜चीस	वषी ✒य	राजे⡤दर्	िसंह	अपनी	नौकरी	छोड़कर	⡰वयं	को	गर्ामीण	िवकास	के	िलए	पर्ितब⢝
थे।	चार	सािथय⤠	के	साथ	वह	एक	बस	म✉ 	चढ़े	और	अलवर	के	िनकट	एक	उजाड़	गांव	के	िलए	चल
पड़े।	इस	बार	अलवर	म✉ 	खिनक	और	संगर्ह	करने	वाल⤠	के	िलए	काम	करने	की	अनुमित	 दे	दी	गई
थी।	वे	लोग	अपने	जंगल⤠	का	नाश	कर	िदया	था।	इससे	निदयां	और	नाले	सखू	गए।	उनके	खेत⤠	म✉
खतरनाक	बाढ़	मानसनू	की	वषा✒	के	साथ	आने	लगी।	इन	आपदाओं	से	अ⡡यिधक,	गर्ामीण	अपने
जोहड़⤠	को	छोड़	िदया	और	उ⡤ह✉ 	शहर⤠	म✉ 	काम	के	िलए	⡰थानांतिरत	कर	िदया	गया।	मिहलाओं	 ने
शु⡯क	भिूम	पर	ह⡫कीफु⡫की	फसले	उगाई	और	कई	िकलोमीटर	की	दरूी	पर	िदन	म✉ 	पानी	खोजने	के
िलए	जाती	थी।	यह	अलवर	 था	 जब	 राज✉ दर्	 िसंह	 पहली	 बार	 1985	 म✉ 	 पहंुचे	 सबसे	 पहले	 वे
खानाबदोश	जनजाितय⤠	 के	साथ	काम	 िकया	 है	और	गर्ामीण	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	 पर्ाकृितक	 संसाधन⤠	 के
पर्बंधन	के	मु⢜⤠	को	समझने	की	कोिशश	की।
⡰थानीय	गांव	के	बड़⤠	की	सलाह	पर	उ⡤ह⤠ने	गर्ामीण⤠	को	संगिठत	िकया।	उ⡤ह✉ 	 पुराने	जोहड़	की
मर⡩मत	और	उनकी	गहराई	बढ़ाने	के	तरीक⤠	की	जानकारी	दी।	 वे	गर्ाम	 ⡰वावलंबन	 के	 िलए	एक
जाग⣶कता	अिभयान	शु⣶	िकए।	यह	हर	वष✒	गिम✒य⤠	के	महीन⤠	म✉ 	चालीस	िदन	तक	सैकड़⤠	गांव⤠	म✉
आयोिजत	िकया	जाता	है।	इस	अिभमान	म✉ ,	⡰वावलंबी	गर्ाम,	मृदा	संर⡕ण,	उ⡤नत	बीज,	हब✒ल	दवा
का	 संगर्ह	और	शर्मदान	 मु⡙य	गितिविधयां	थी।	 िसंह	 ने	 इन	सभी	गितिविधय⤠	को	 समि⡤वत
गर्ामीण	पारंपिरक	अनु⡯ठान⤠	के	चक्र	के	साथ	शु⣶	िकया।	1058	गांव⤠	म✉ 	फैले	6500	वग✒	िकमी.
⡕ेतर्फल	म✉ 	8600	जोहड़⤠	(जल	संचयन	संरचनाओं)	के	िनमा✒ण	म✉ 	एक	उ⡡परे्िरत	भिूमका	िनभाई।
इन	म✉ 	से	3500	जोहड़	टीबीएस	⢣ारा	बनाया	गया	था।	और	इन	समुदाय	⢣ारा	बनाए	गए	जोहड़⤠	की
सफलता	को	 देखेते	 हुए	 शेष	 5100	 संरचनाओं	का	 िनमा✒ण	करने	 के	 िलए	आम	जनता	को	 परे्िरत
िकया।
अपने	 दृढ़	संक⡫प,	दरू	 दृि⡯ट,	कड़ी	मेहनत	और	समप✒ण	के	मा⡣यम	 से,	वह	अरावली	पहािड़य⤠	 के
1058	गांव⤠	म✉ 	लोग⤠	के	जीवन	को	बदल	िदया	है।	वह	शु⡯क	भिूम	को	कृिष	यो⡚य	भिूम	म✉ 	बदल	िदया
है।	घने	वृ⡕ारोपण	के	⢣ारा	बड़े	भाग	को	जल	पर्बंधन	⢣ारा	एक	व⡤य	जीव	अभयार⡠य	म✉ 	बदल	गया
है।	सखूी	निदय⤠	म✉ 	साल	भर	जल	का	पर्वाह	शु⣶	हो	गया	है।	जलीय	जीवन	और	प⡕ी	अभयार⡠य
िवकिसत	हुई	है।	पशु	जीवन	जीवंत	बन	गया	है।	रेिग⡰तान	म✉ 	पशु	जीवन	सभी	ओर	मु⡰कुराते	चेहरे
के	साथ	जीवंत	बन	गया।



	

⡘या	आप	जानते	है

यहां	हम	पर्कृित	को	बचाने	के	िलए	बहुत	कुछ	कर	सकते	ह✊
सोिचये	⡘या	हम	पर्कृित	से	लेने	के	⡰थान	पर	कुछ	भी	वापस	देते	ह✊ ?	अगर	हम	एक	पेड़	काटे	तो,	हम✉
दो	छोटे	पौधे	लगाने	चािहए।	केवल	उन	उ⡡पाद⤠	को	खरीद✉ 	जो	जानवर⤠	पर	परी⡕ण	नही	ंिकया	गया
हो।	कागज	बबा✒द	मत	कर✉।	कागज	का	उपयोग	पुनन✒वीनीकरण	करने	की	कोिशश	कीिजए।



िक्रयाकलाप	11.2

यिद	आपके	रा⡝य	म✉ 	कोई	भी	आदर्✒भिूम	है	तो	आपके	िनवास	से	इसकी	दरूी	पता	लगाइए।



पाठगत	पर्⡮न	11.3

1.	को⡯ठक	म✉ 	िदए	गए	िवक⡫प	से	िर⡘त	⡰थान	को	सही	ढंग	से	भर✉।
(क)	वत✒मान	म✉ 	––––––	व⡤य	जीवन	अभयार⡠य	ह✊ 	(551/441)
(ख)	–––—	असम	म✉ 	भारतीय	ग✊ड⤠	के	िलए	जाना	जाता	है।	(मानस/काजीरंगा)
(ग)	हारेक	आदर्✒भिूम	––––––	म✉ 	ि⡰थत	है	(पंजाब/िहमाचल	पर्देश)
(घ)	––––––	जैव	आरि⡕त	⡕ेतर्	तिमलनाडु	रा⡝य	म✉ 	है।	(म⡤नार	की	खाड़ी/िपचमढ़ी)
2.	आदर्✒भिूम	को	पिरभािषत	कर✉।
––––––––––––––––––—
3.	आप	अपने	आसपास	के	जैव	िविवधता	की	र⡕ा	करने	के	िलए	िकसी	भी	तीन	पर्यास⤠	की	सचूी
बनाइए।
(i)–––––––––––––––––—
(ii)	–––––––––––––––––-
(iii)	–––––––––––––––––

आपने	⡘या	सीखा

हम	भा⡚यशाली	ह✊ 	जो	हम	इस	तरह	के	महान	जैव	िविवधता	वाले	गर्ह	पर	रहते	ह✊।
पर्कृित	का	एक	अिभ⡤न	िह⡰सा	होने	के	नाते,	हम✉ 	इसे	बचाना	मह⡡वपणू✒	है।
दुिनया	भर	म✉ 	लोग⤠	को	इस	अपरूणीय	पर्ाकृितक	धन	और	जैव	िविवधता	की	र⡕ा	के	िलए

काम	कर	रहे	ह✊।
पर्ाकृितक	वन⡰पित	और	व⡤य	जीवन,	जैव	िविवधता	के	मह⡡वपणू✒	पहल	ूह✊।



	

भारत	12	समृ⢝	व⡤य	जीव	िवरासत	और	पर्ाकृितक	वन⡰पित	की	बड़ी	शर्ृंखला	वाले	संसार
के	मेगा	जैव	िविवधता	के	देश⤠	म✉ 	से	एक	है।

यह	वा⡰तव	म✉ 	मह⡡वपणू✒	खतर⤠	और	पर्ाकृितक	संपदा	के	संर⡕ण	की	आव⡮यकता	के	बारे	म✉
जानते	ह✊।

पाठांत	पर्⡮न

1.	जैव	िविवधता	को	पिरभािषत	कीिजए।	पर्ाकृितक	वन⡰पित,	व⡤य	जीवन	और	स⢿ूम	जीव⤠	 के
बीच	आपसी	संबंध⤠	की	⡭या⡙या	कीिजए।
2.	भारत	म✉ 	उ⡯णकिटबंधीय	सदाबहार	वन	की	िवशेषताओं	और	िवतरण	का	सं⡕ेप	म✉ 	वण✒न	कीिजए।
3.	भारत	म✉ 	नम	पण✒पाती	वन	और	शु⡯क	पण✒पाती	वन⤠	म✉ 	अंतर	िक⡤ही	ंदो	िब⡤दुओं	म✉ 	कीिजए।
4.	भारत	म✉ 	जैव	आरि⡕त	⡕ेतर्	की	⡰थापना	के	िलए	तीन	उ⢜े⡮य	बताइए।
5.	जैव	िविवधता	के	नुकसान	का	मु⡙य	कारण	⡘या	ह✊ ?	िक⡤ही	ंचार	कारण⤠	को	बताइए।
6.	उपयु⡘त	कारण⤠	के	साथ	पर्ाकृितक	वन⡰पित,	व⡤य	जीवन	और	स⢿ूमजीव⤠	के	संर⡕ण	 के	 िलए
आव⡮यकता	की	पुि⡯ट	कीिजए।
7.	नीचे	दी	गयी	तािलका	का	अ⡣ययन	कीिजए	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	दीिजए	:
रा⡯ट्रीय	उ⢢ान/	व⡤य	जीवन	अ⡨यार⡠य
1.	काजीरंगा
2.	मानस
3.	पेिरयार
4.	काब✇ट
5.	दाचीगर्ाम
6.	जंगली	भ✊स
7.	त✉ दुआ
8.	भालू
संरि⡕त	जंगली	जानवर
1.	बाघ
2.	हाथी
3.	क⡰तरूी	िहरण
4.	शेर
5.	ग✊डा
(क)	जानवर	के	नाम	का	िमलान	कीिजए	िक	िजस	रा⡯ट्रीय	पाक✒ 	म✉ 	उनकी	र⡕ा	हो	रही	है।
(ख)	उन	जानवर⤠	के	नाम	म✉ 	घेरा	लगाइए	िजनकी	िकसी	भी	पाक✒ 	म✉ 	र⡕ा	नही	ंहो	रही	है।
(ग)	िजस	पशु	को	एक	से	अिधक	रा⡯ट्रीय	उ⢢ान	म✉ 	संरि⡕त	रखा	गया	है	उनका	नाम	िलिखए।
8.	िचतर्	सं⡙या	11.3	से	संबंिधत	पर्⡮न
(क)	अपने	रा⡝य	म✉ 	वन⡰पित	के	पर्कार	का	पता	लगाइए।



(ख)	िकस	⡕ेतर्	म✉ 	कांटेदार	वन⡰पितयां	है?
(ग)	िकन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	⡝वारीय	वन	है	और	वे	उन	⡕ेतर्⤠	को	⡘य⤠	पर्ितबंिधत	िकया	गया	ह✊ ?



	

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

11.1
(क)	जैव	िविवधता	पृ⡢वी	पर	जीवन	के	अि⡰त⡡व	के	िलए	आधार	है	⡘य⤠िक	यह	जीवन	के	िविभ⡤न
पहलुओं	 के	 िलए	अित	मह⡡वपणू✒	 है	जो	भोजन,	 पानी,	फाइबर,	 ⡔धन	आिद	 सि⡩मिलत	 है	और
जलवायु	और	रोग⤠	को	िनयंितर्त	करता	ह✊।
(ख)	जैव	िविवधता	उ⡜च⡰तर	के	 देशज	पर्जाितय⤠	का	एक	आक✒ षण	⡕ेतर्	 है।	ये	पर्जाितयां	एक
िनि⡮चत	⡕ेतर्	म✉ 	पाई	जाती	ह✊।
11.2
1.	इन	वन⤠	के	सभी	 पेड़	हमेशा	वष✒	भर	हरे	भरे	रहते	ह✊।	इस	⡕ेतर्	की	जलवायु	वष✒	भर	गम✒	और
आदर्✒	 रहती	 है।	 पेड़⤠	 के	प⢘⤠	 िकसी	 िवशेष	मौसम	म✉ 	झड़ते	नही	ं है।	इसिलए	 वे	सदाबहार	 वन
कहलाते	ह✊।
2.	पवूी ✒	तट	के	साथ	⡝वारीय	वन	चक्रवात	से	संर⡕ण	पर्दान	करते	ह✊।	लेिकन	हाल	ही	के	वषो ✒	ंम✉ 	इन
वन⤠	की	बड़े	पैमाने	पर	कटाई	के	कारण	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	चक्रवात⤠	का	सामना	करना	पड़ा	िजससे	गंभीर
िवनाश	का	सामना	करना	पड़ा।
3.	उ⡯णकिटबंधीय	सदाबहार	वन	म✉ 	सभी	पर्कार	के	घने	और	िमिशर्त	वन⡰पित	पाई	जाती	 है	और
इसिलए,	उनका	आिथ✒क	शोषण	हो	रहा	है	जबिक	िहमालयीय	वन⡰पित	पर्जाितय⤠	म✉ 	कम	घने	और
अि⡰थर	वाले	वन	म✉ 	पाये	जाते	है।
11.3
1.	क)	551
ख)	काजीरंगा
ग)	पंजाब
घ)	म⡤नार	की	खाड़ी
2.	आदर्✒भिूम	एक	ऐसा	भिूम	⡕ेतर्	है	िजसकी	िमट्टी	नमी	के	साथ	या	तो	⡰थायी	⣶प	से	या	मौसम
संतृ⡥त	है।	ऐसे	⡕ेतर्⤠	म✉ 	भी	पानी	के	उथले	तालाब	⢣ारा	आंिशक	⣶प	से	या	परूी	तरह	से	िघरा	रहता
है।
3.	आप	अपने	आसपास	की	जैव	िविवधता	की	र⡕ा	कर	सकते	ह✊।	कुछ	पर्यास	इस	पर्कार	है
(क)	पेड़	के	काटने	पर	रोक
(ख)	वृ⡕ारोपण
(ग)	सभी	जानवर⤠	की	र⡕ा
(घ)	घायल	पि⡕य⤠	या	पशुओं	के	िलए	अ⡰पताल⤠	की	⡰थापना
(ङ)	कचरा	को	न	फ✉ कना	और
(च)	पया✒वरण	पर्दषूण	को	रोकना।



12.	भारत	म✉	कृिष
िपछले	पाठ⤠	म✉ 	हमन✉ 	भारत	के	भआूकृित,	जलवायु	और	पर्ाकृितक	वन⡰पित	का	अ⡣ययन	िकया	है।
अब,	हम	कृिष	के	बारे	म✉ 	अ⡣ययन	करेग✉ 	जो	भारतीय	अथ✒⡭यव⡰था	की	 रीढ़	 है।	भारत	म✉ 	लगभग
70%	लोग	कृिष	से	अपनी	आजीिवका	चलाते	ह✊।	कृिष	अभी	भी	हमारे	देश	म✉ 	अिधकांश	लोग⤠	को
आजीिवका	पर्दान	करती	है।	यह	मनु⡯य	और	अ⡤य	जीव⤠	की	बुिनयादी	ज⣶रत	को	परूा	करती	 है।
यह	कई	कृिष	आधािरत	उ⢢ोग⤠	के	िलए	क⡜चे	माल	का	मह⡡वपणू✒	सर्ोत	 है।	भारत	की	भौगोिलक
ि⡰थित	कृिष	के	िलए	अदि्वतीय	 है	⡘य⤠िक	यह	बहुत	अनुकूल	पिरि⡰थितय⤠	पर्दान	करता	 है।	 ये
मैदानी	 ⡕ेतर्,	उपजाऊ	 िमट्टी,	 लंबा	फसल	 वध✒न	काल	और	जलवायु	की	 िविवध	 पिरि⡰थितयाँ
आिद।	अदि्वतीय	कृिष	उ⡡पादन	बढ़ाने	के	िलए	भारत	लगातार	िव⡖ान	और	पर्ौ⢢ोिगकी	के	⢣ारा
निवनतम	पर्यास	कर	रहा	है।
इस	पाठ	म✉ 	हम	खेती	के	िविभ⡤न	पर्कार	और	फसल	पर्ा⣶प	 के	बारे	म✉ 	चचा✒	कर✉ गे	और	 िविभ⡤न
भौगोिलक	कारक⤠	 के	साथ	उनके	 संबंध	 ⡰थािपत	कर✉ ग✉।	इस	पाठ	म✉ 	हम	 कुछ	पर्मुख	 मु⢜⤠	और
चुनौितय⤠	का	भी	िववेचन	कर✉ गे	िजसे	भारतीय	कृिष	को	सामना	करना	पड़ता	है।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	:

भारत	म✉ 	खेती	की	िविभ⡤न	पर्कार	की	⡭या⡙या	कर	सक✉ गे;
भारतीय	कृिष	की	मु⡙य	िवशेषताओं	का	वण✒न	कर	सक✉ गे;
भारत	म✉ 	उगाई	जाने	वाली	पर्मुख	फसल⤠	एवं	उनकी	उपयोिगता	की	सचूी	बना	सक✉ गे;
फसल⤠	को	िमट्टी	के	पर्कार	और	जलवायु	पिरि⡰थितय⤠	के	साथ	संबंध	⡰थािपत	कर✉ गे;
भारत	के	रेखा-मानिचतर्	पर	पर्मुख	फसल	उ⡡पादन	⡕ेतर्⤠	को	दशा✒	सक✉ गे;	और
भारतीय	कृिष	म✉ 	िकसान⤠	को	आ	रही	चुनौितय⤠	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे।



12.1	भारत	म✉ 	खेती	के	पर्कार

आपको	पता	है	िक	भारत	⡰थलाकृित	िविवधताओं	का	देश	है।	आपने	पहले	से	ही	भारत	के	भआूकृित
पाठ	म✉ 	इसके	बारे	म✉ 	सीखा	है।	िहमालय	पव✒त	शर्ृंखला	भारत	के	पि⡮चम	म✉ 	ज⡩म-ू	क⡮मीर	से,



	

उ⢘र	-	पवू✒	म✉ 	अ⣵णाचल	पर्देश	तक	है।	पवूी ✒	घाट	और	पि⡮चमी	घाट	के	⣶प	म✉ 	पहाड़ी	शर्ृंखला	भी
है।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	भारत	का	िसंधु-गंगा	मैदान	दुिनया	की	सबसे	बड़े	मैदानी	⡕ेतर्⤠	म✉ 	से	एक
है?	भारत	के	म⡣य	भाग	म✉ 	पठार	⡕ेतर्	का	पर्भु⡡व	है।	भआूकृित	म✉ 	िविवधता	के	अितिर⡘त	भारत	म✉
जलवायु	और	मृदा	म✉ 	भी	िविवधता	है।	भारत	म✉ 	भौितक	िविवधता	के	साथ-साथ	अ⡤य	कारक	जैसे
िसंचाई	की	उपल⡧धता,	मशीनरी	का	उपयोग,	आधुिनक	कृिष	िनवेश	तथा	बीज⤠	का	उ⡜च	उपज	िक⡰म✉
(HYV),	कीटनाशक	आिद	का	िविवध	खेती	प⢝ित	के	िवकास	म✉ 	मह⡡वपणू✒	भिूमका	रही	है।	खेती	के
कुछ	पर्कार⤠	की	चचा✒	िन⡩न	है	:
1.	िनवा✒ह	और	वािणि⡝यक	खेती	:	भारत	के	अिधकांश	िकसान	िनवा✒ह	खेती	करते	ह✊।	इसका	मतलब
यह	हुआ	िक	खुद	के	उपभोग	के	िलए	खेती।	दसूरे	श⡧द⤠	म✉ ,	परेू	उ⡡पादन	का	बड़ा	िह⡰सा	िकसान⤠
और	उनके	पिरवार	⢣ारा	उपभोग	िकया	जाता	है	और	बाजार	म✉ 	बेचने	के	अिधशेष	नही	ंहोता	है।	इस
पर्कार	की	खेती	म✉ ,	जमीन	के	जोत	छोटे	और	खंिडत	ह✊।	खेती	तकनीक	आिदम	और	सरल	िक⡰म	के
ह✊।	दसूरे	श⡧द⤠	म✉ 	आधुिनक	उपकरण	 जैसे	 ट्रै⡘टर	एवं	 खेती	 िनवेश	तथा	 रासायिनक	उव✒रक⤠	का
पणू✒त◌ः	अभाव	 है।	इस	पर्कार	की	खेती	म✉ 	िकसान	⡝यादातर	अनाज	के	साथ	 तेलहन,	दाल	और
सि⡧जयां	उगती	ह✊।
वािणि⡝यक	 खेती	 िनवा✒ह	 खेती	 के	 िवपरीत	 है।	 इस	मामले	म✉ ,	 उ⡡पादन	का	अिधकतर	भाग	धन
पर्ाि⡥त	के	िलए	बाजार	म✉ 	बेचा	जाता	है।	इस	पर्णाली	म✉ ,	िकसान	को	िसंचाई,	रासायिनक	उव✒रक,
कीटनाशक	और	बीज	की	उ⡜च	उपज	वाली	िक⡰म⤠	का	उपयोग	करता	है,	भारत	के	िविभ⡤न	भाग⤠	म✉
उगाई	जाने	वाली	फसल⤠	म✉ 	कपास,	जटू,	ग⡤ना,	मूंगफली	आिद	ह✊।	हिरयाणा	म✉ 	चावल	की	खेती
मु⡙य	⣶प	से	⡭यावसाियक	उ⢜े⡮य	के	िलए	 है	⡘य⤠िक	इस	⡕ेतर्	के	लोग⤠	का	मु⡙य	भोजन	गेहूं	 है।
तथािप	भारत	के	पवूी ✒	और	उ⢘र-पवूी ✒	रा⡝य⤠	म✉ 	चावल	की	खेती	िनवा✒ह	पर्कार	की	है	जो	बड़े	पैमाने
पर	की	जाती	है।
2.	गहन	और	िव⡰तृत	खेती	:	खेती	के	इन	दो	पर्कार⤠	के	बीच	 बुिनयादी	अंतर	उ⡡पादन	की	रािश	के
पर्ित	इकाई	भिूम	है।	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका,	कनाडा,	और	पवू✒	सोिवयत	संघ	के	समशीतो⡯ण	⡕ेतर्⤠
की	साथ	तुलना	म✉ ,	भारत	िव⡰तृत	खेती	अ⡨यास	नही	ंकरता	है।	जब	हम	खेती	के	िलए	 देश	के	बड़े
⡕ेतर्	का	उपयोग	कर✉ 	तो	हम	इसे	 िव⡰तृत	 खेती	कहते	 ह✊।	यहाँ	 बड़ा	 ⡕ेतर्	 होने	 के	कारण	 कुल
उ⡡पादन	⡝यादा	हो	सकता	है	पर⡤तु	पर्ित	इकाई	भिूम	उ⡡पादन	कम	होता	है।	⡭यापक	खेती	भारत	म✉
पंजाब,	हिरयाणा	और	पि⡮चमी	उ⢘र	पर्देश	म✉ 	देखी	जा	सकती	है।	गहन	खेती	म✉ 	पर्ित	इकाई	भिूम
से	उ⡡पादन	⡝यादा	अंिकत	िकया	जाता	है।	जापान	म✉ 	गहन	खेती	का	सबसे	अ⡜छा	उदाहरण	है,	जहां
खेती	के	िलए	भिूम	की	उपल⡧धता	बहुत	सीिमत	है।	इसी	पर्कार	की	ि⡰थित	भारत	के	केरल	रा⡝य	म✉
देखी	जाती	है।
3.	वृ⡕ारोपण	खेती	:	बागान	खेती	एक	कृितर्म	और	⡰थािपत	पर्कार	है।	यह	एक	बागान	है	जहां	एक
ही	नकदी	फसल	की	िबक्री	के	िलए	उगाया	जाता	 है।	इस	पर्कार	की	 कृिष	म✉ 	एक	ही	पर्कार	 के
नगदी	फसल	का	उगाना	एवं	पर्सं⡰करण	सि⡤निहत	होता	 है	 िजसे	 बेचने	 के	 िलए	 िकया	जाता	 है।
चाय,	कॉफी,	रबर,	केला,	और	मसाले	वृ⡕ारोपण	फसल⤠	के	उदाहरण	ह✊।	इन	फसल⤠	म✉ 	से	अिधकांश
भारत	म✉ 	19	वी	ंसदी	म✉ 	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	शु⣶	िकए	गए	थे।
4.	िमिशर्त	खेती	 :	यह	एक	ि⡰थित	 है,	िजसम✉ 	फसल⤠	को	उगाना	और	पशुपालन	दोन⤠	साथ-साथ
िकया	जाता	है।	यहाँ	िमिशर्त	खेती	म✉ 	लगे	िकसान	आिथ✒क	⣶प	से	दसूर⤠	की	तुलना	म✉ 	बेहतर



	

ह✊।	 सभी	 वगी ✒करण	 खेती	 की	 पर्कृित	 और:	 उसके	 उ⢜े⡮य	 पर	 आधािरत	 ह✊।	 यह	 कभी-कभी
अंशछािगल	 हो	 सकता	 है।	 उदाहरण	 के	 िलए	 केले	 की	 खेती	 एक	 बागान	 पर्कार	 की	 है।	 यह
⡭यावसाियक	खेती	के	⣶प	म✉ 	भी	वगी ✒कृत	िकया	जा	सकता	है।

⡘या	आप	जानते	ह✊

हिरत	क्रांित	:	भारत	म✉ 	यह	कृिष	वृदि्ध	के	िलए	एक	पर्मुख	तकनीकी	सफलता	पर	आधािरत	है	(i)
अिधक	 उपज	 देने	 वाली	 िक⡰म⤠	 के	 सुधरे	 के	 बीज,	 (ii)	 िसंचाई	 के	 िलए	 पानी	 की	 पया✒⡥त	और
आ⡮वासन	आपिूत✒,	और	(iii)	कृिष	उ⡡पादन	म✉ 	वृदि्ध	के	िलए	बढ़ते	एवं	उपयु⡘त	रासायिनक	उव✒रक
का	पर्भाव।
⡮वेत	क्रांित	 :	यह	दधू	उ⡡पादन	म✉ 	असाधारण	 वृदि्ध	 है।	इसके	 अंतग✒त	 रा⡯ट्रीय	दधू	 िगर्ड	का
गठन,	 ⡕ेतर्ीय	 तथा	मौसमी	असंतुलन	का	 िनराकरण	सि⡤निहत	 है।	 तकनीकी	आदान⤠	म✉ 	 ह✊ 	 (i)
⡰वदेशी	गाय⤠	को	यरूोपीय	न⡰त	के	⡝यादा	दधू	 देने	वाल⤠	के	साथ	पर्जनन	 (ii)	 लंबी	अविध	तक
रखने	के	िलए	दधू	की	पा⡰तुरीकरण,	(iii)	गर्ामीण	⡕ेतर्⤠	के	सद⡰य⤠	से	गुणा⡡मक	दधू	का	संगर्हण
और	(iv)	पर्शीितत	पिरवहन	पर्णाली	से	दधू	को	सड़क	और	रेल	मागो ✒	ं⢣ारा	दरू	महानगरीय	क✉ ⡤दर्⤠
तक	भेजने	म✉ 	मदद	करता	है।
नील	 क्रांित.	यह	ताजे	 पानी	और	समु⢣ी	जल	 से	मछली	 पकड़ने	म✉ 	 बड़ी	 वृदि्ध	करने	 के	 िलए
संदिभ✒त	करता	है।
पीला	क्रांित	:	यह	िनरंतर	और	आ⡮वासन	कु⡰कुट	उ⡡पाद⤠	की	आपिूत✒	करने	के	संदभ✒	म✉ 	है।
गुलाबी	 क्रांित	 :	यह	 िहमाचल	पर्देश	और	ज⡩म	ूऔर	क⡮मीर	 रा⡝य⤠	म✉ 	 िवशेष	⣶प	 से	 सेब	की
मातर्ा	के	उ⡡पादन	म✉ 	वृदि्ध	करने	के	िलए	संदिभ✒त	करता	है।



िक्रयाकलाप	12.1

अपने	िनवास	के	एक	िकलोमीटर	की	पिरिध	के	भीतर	एक	सव✇⡕ण	कर✉।	उस	⡕ेतर्	म✉ 	िकस	पर्कार	के
फसल⤠	को	उगाया	जाता	है।	और	पता	लगाय✉ ,	जो	फसल⤠	के	पर्कार	है	िक	िविश⡯ट	⡕ेतर्	म✉ 	बड़े	हो
रहे	ह✊।	नीचे	दी	गई	तािलका	म✉ 	अपने	िन⡯कषो ✒	को	िरकाड✒	कर✉ 	और	उसके	कारण	द✉।

फसल
का	नाम रा⡝य खेती	 के

पर्कार कारण

सं के त	:
सेब

िहमांचल
पर्देश वािणि⡝यकउपयु⡘त	जलवायु	 पिरि⡰थितयाँ	 बाजार	 म✉

उ⡜च	मांग	के	िलए	बड़ी	मातर्ा	म✉ 	उपज।



12.2	भारतीय	कृिष	की	मु⡙य	िवशेषताएं

(क)	िनवा✒ह	कृिष	:	जैसा	िक	पहले	उ⡫लेख	िकया	गया	है,	भारत	के	अिधकांश	भाग⤠	म✉ 	िनवा✒ह	कृिष
की	जाती	है।	भारत	म✉ 	इस	पर्कार	की	कृिष	कई	सौ	वषो ✒	ंसे	की	जा	रही	है।	यह	भारत	के	बड़े	भभूाग
पर	आज	भी	िकया	जाता	है।	तथािप	⡰वतंतर्ता	पर्ाि⡥त	के	बाद	कृिष	म✉ 	बड़े	पैमाने	पर	बदलाव	आया
है।
(ख)	कृिष	पर	जनसं⡙या	का	दबाव	:	शहरीकरण	और	औ⢢ोिगकरण	म✉ 	वृदि्ध	के	बावजदू,	जनसं⡙या
का	लगभग	70%	अभी	भी	पर्⡡य⡕	या	अपर्⡡य⡕	⣶प	से	कृिष	पर	िनभ✒र	है।
(ग)	खेती	का	मशीनीकरण	:	भारत	म✉ 	हिरत	क्रांित	साठ	के	दशक	के	अंत	और	स⢘र	के	दशक	के	शु⣶
म✉ 	जगह	ले	ली।	हिरत	क्रांित	कृिष	मशीनरी	और	उपकरण⤠	के	⡕ेतर्	म✉ 	क्रांित	के	चालीस	 से	भी
अिधक	वषो ✒	ंके	बाद,	पणू✒	मशीनीकरण	अभी	भी	दरू	का	सपना	है।
(घ)	मानसनू	पर	िनभ✒रता	:	आजादी	के	बाद	से	यहाँ	िसंचाई	के	 बुिनयादी	ढांचे	का	 तेजी	से	िव⡰तार
िकया	गया	है।	बड़े	पैमाने	पर	िव⡰तार	के	बावजदू	आज	कुल	फसल	⡕ेतर्	का	केवल	एक	ितहाई	भाग
ही	िसंिचत	 है।	पिरणाम⡰व⣶प	फसली	 ⡕ेतर्⤠	 के	दो	 ितहाई	भाग	अभी	भी	मानसनू	पर	 िनभ✒र	 है।
जैसा	 िक	आप	जानते	 ह✊ ,	भारत	म✉ 	मानसनू	अिनि⡮चत	और	अिव⡮वसनीय	 है।	यह	जलवायु	म✉
पिरवत✒न	के	कारण	और	भी	अिव⡮वसनीय	हो	गया	है।
(ङ)	फसल⤠	के	िविभ⡤न	पर्कार	 :	⡘या	आप	अनुमान	लगा	सकते	ह✊ ,	भारत	म✉ 	फसल⤠	 के	 िविभ⡤न
पर्कार	⡘य⤠	ह✊ ?	जैसा	िक	पाठ	के	शु⣵आत	म✉ 	उ⡫लेख	िकया	गया	 है,	भारत	म✉ 	जलवायु,	⡰थलाकृित
और	िमट्टी	म✉ 	िविवधता	है।	चूंिक	भारत	म✉ 	दोन⤠	उ⡯णकिटबंधीय	और	शीतो⡯ण	जलवायु	के	⡕ेतर्	ह✊ ,
यहाँ	दोन⤠	जलवायु	की	फसल✉ 	उगाई	जाती	ह✊।	 दुिनया	म✉ 	बहुत	कम	 देश⤠	म✉ 	ऐसी	 िविवधता	पाई
जाती	है	जैसी	िविवधता	भारत	म✉ 	िमलती	है।	इसका	अनुभव	आपको	तब	होगा	जब	हम	िव⡰तार	से
फसल⤠	के	िविभ⡤न	पर्कार	पर	चचा✒	कर✉ गे।	इसकी	जानकारी	के	िलए	तािलका	सं⡙या	12.1	देिखये।
(च)	खा⢢	फसल⤠	की	पर्धानता	 :	चूंिक	भारतीय	 कृिष	 के	मा⡣यम	 से	 देश	की	बड़ी	जनसं⡙या	को
भोजन	पर्दान	करना	होता	है।	लगभग	सव✒तर्	भारत	म✉ 	िकसान⤠	की	पर्ाथिमकता	खा⢢ान	उगाने	की
है	हालाँिक,	हाल	के	वषो ✒◌ं	म✉ 	खा⢢ान	उगाये	जाने	वाले	भिूम	के	िह⡰स⤠	म✉ 	कमी	आई	है	⡘य⤠िक	अ⡤य
वािणि⡝यक	खेती	से	⡝यादा	लाभ	उन	भिूम	से	पर्ा⡥त	हो	रहा	है।
(छ)	मौसमी	 पैटन✒	 :	भारत	 के	तीन	अलग-अलग	 कृिष/फसल	मौसम	 है।	आप	खरीफ,	 रबी,	और
जायद	के	बारे	म✉ 	सुने	ह⤠गे।	भारत	म✉ 	िविश⡯ट	इन	तीन	मौसम⤠	म✉ 	उगाई	फसल⤠	के	उदाहरण	के	िलए
चावल	खरीफ	फसल	है,	जबिक	गेहूं 	रबी	की	फसल	है।



पाठगत	पर्⡮न	12.2

1.	दो-दो	उदाहरण	देते	हुए	गहन	और	िव⡰तृत	खेती	के	बीच	अंतर	बताए।



	

2.	ऊपर	पढ़े	हुए	मु⡙य	बात⤠	के	आधार	पर	आपके	⡕ेतर्	म✉ 	एक	उपयु⡘त	(लाग	ूहोने	वाले)	त⡢य	को
पहचान✉ 	(उदाहरण	:	हिरयाणा	म✉ 	बड़े	पैमाने	पर	यंतर्ीकृत	और	अ⡜छी	तरह	से	िसंिचत	कृिष	है।	इस
तरह	यह	मानसनू	पर	कम	िनभ✒र	है।)



12.3	भारत	क	पर्मुख	फसल✉

भारत	म✉ 	लगभग	हर	पर्कार	की	फसल✉ 	होती	है।	⡘या	आप	सोच	सकते	ह✊ ,	⡘य⤠?	यिद	हम	क⡮मीर	से
क⡤याकुमारी	और	गुजरात	के	पि⡮चमी	तट	से	अ⣵णाचल	पर्देश	के	चरम	उ⢘र-पवूी ✒	भाग⤠	को	⡣यान
म✉ 	रख✉ 	तो	यहाँ	सैकड़⤠	पर्कार	की	फसल✉ 	िमलती	है।	इन	सभी	पर्कार	की	फसल⤠	को	हम	चार	वग✒	म✉
रखते	है।	पर्⡡येक	वग✒	के	अंतग✒त	मु⡙य	फसल⤠	की	चचा✒	की	जाएगी:

क्र.
सं.

फसल⤠	 के
पर्कार अथ✒ पर्मुख	फसल✉

1. खा⢢
फसल✉

ये	 फसल✉ 	 मानव	 उपभोग	 के	 िलए
उपयोग	िकया	जाती	है।

चावल,	 गेहूं ,	म⡘का,
बाजरा	और	दाल✉

2. नकदी
फसल✉

ये	फसल✉ 	शु⢝	या	अद्✒ध	पर्सं⡰किरत
⣶प	 से	 बेचने	 के	 िलए	 उगाई	जाती
है।

कपास,	जटू,	ग⡤ना,
त⡩बाकू	 और
ितलहन

3. वृ⡕ारोपण ये	 फसल✉ 	 वृ⡕ारोपण	 के	 ⢣ारा	 बड़े
⡕ेतर्	पर	उगाई	जाती	है।

चाय,कॉफी,
नािरयल
और	रबड़

4. बागवानी
फसल✉

कृिष	 का	 वह	 भाग	 जो	 फल	 और
सि⡧जयां	उगाई	जाती	है। फल	और	सि⡧जयां



1.	खा⢢	फसल
(i)	चावल	:	चावल	भारत	की	सबसे	मह⡡वपणू✒	खा⢢	फसल	है।	यह	मु⡙य	⣶प	से	खरीफ	या	गमी ✒	की
फसल	 है।	यह	 देश	की	कुल	खेती	⡕ेतर्	का	लगभग	एक	ितहाई	भाग	पर	होता	 है।	भारत	का	यह
भारत	की	आधी	आबादी	से	⡝यादा	लोग⤠	को	भोजन	पर्दान	करता	 है।	कुल	आबादी	का	⡝यादातर
लोग	चावल	खाने	 वाले	 ह✊।	 ⡘या	आप	जानते	 ह✊ ,	चावल	 उ⡡पादन	 के	 िलए	 िकस-िकस	तरह	 की
भौगोिलक	पिरि⡰थितय⤠	की	आव⡮यकता	होती	है।	यिद	आप	भारत	म✉ 	चावल	उ⡡पािदत	⡕ेतर्⤠	को
देख✉ 	तो	आपको	पता	चलेगा	िक	चावल	ही	एक	ऐसी	फसल	 है	जो	 िविवध	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	उगाई
जाती	है।
कुछ	भौगोिलक	पिरि⡰थितयां	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	तापमान	 :	चावल	 के	 िलए	गम✒	और	आदर्✒	पिरि⡰थितय⤠	की	आव⡮यकता	होती	 है।	तापमान
सामा⡤यतया	अिधक	यानी	24	िडगर्ी	सेि⡫सयस	औसत	मािसक	तापमान	होना



	

चािहए।	साथ	ही	चावल	की	अ⡜छी	उपज	के	िलए	औसत	तापमान	22	से	32	िडगर्ी	सेि⡫सयस	की
बीच	उ⢘म	है।
(ख)	वषा✒	:	चावल	उ⡡पादन	के	िलए	150-300	सेमी	के	बीच	वष✒	उपयु⡘त	 है।	 पंजाब,	हिरयाणा	और
पि⡮चमी	उ⢘र	पर्देश	जहाँ	वषा✒	की	मातर्ा	100	सेमी	से	कम	है,	चावल	की	खेती	िसंचाई	की	मदद	से
की	जाती	है।
(ग)	मृदा	:	चावल	िविभ⡤न	पर्कार	की	िमट्टी	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	उगाया	जाता	है,	लेिकन	गहरी	िचकनी
िमट्टी	और	बलुई	िमट्टी	आदश✒	ि⡰थितयां	पर्दान	करता	है।	चावल	मु⡙य	⣶प

िचतर्	12.1	:	भारत	:चावल	उ⡡पादक	⡕ेतर्



	

से	 मैदानी	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	उगाया	जाता	 है।	यह	समुदर्तल	 से	भी	नीचे	 केरल	 के	 कुिहनाद,	 उ⢘र	 पवूी ✒
रा⡝य⤠	के	पहाड़ी	ढलान⤠	तथा	क⡮मीर	घाटी	म✉ 	उगाया	जाता	है।
(घ)	शर्म	 :	चावल	की	खेती	के	िलए	आसानी	 से	उपल⡧ध	स⡰ते	शर्म	की	आव⡮यकता	होती	 है।
चावल	की	खेती	से	स⡩बि⡤धत	गितिविधय⤠	के	के⡤दर्	म✉ 	शर्म	होता	है।	इसकी	खेती	म✉ 	मशीनीकरण
⡝यादा	उपयु⡘त	नही	ंहै।
(ङ)	िवतरण	 :	चावल	भारत	 के	लगभग	सभी	 रा⡝य⤠	म✉ 	उगाया	जाता	 है।	 मु⡙य	चावल	उ⡡पादक
रा⡝य⤠	म✉ 	तिमलनाडु,	पि⡮चम	 बंगाल,	आ◌ंध◌्र	पर्देश,	िबहार,	झारखंड,	उ⢘राखंड,	छ⢘ीसगढ़,
पंजाब,	उड़ीसा,	उ⢘र	पर्देश,	कना✒टक,	असम	और	महारा⡯ट्र	ह✊।	यह	हिरयाणा,	म⡣य	पर्देश,	केरल,
गुजरात	और	क⡮मीर	घाटी	म✉ 	उगाया	जाता	है।
(ii)	गेहूं	:	गेहूं	दसूरा	सबसे	मह⡡वपणू✒	खा⢢ान	 है।	यह	भारत	म✉ 	चावल	के	बाद	रबी	या	सिद✒य⤠	की
फसल	है।	यह	सिद✒य⤠	की	शु⣵आत	म✉ 	बोया	जाता	 है	और	गिम✒य⤠	की	शु⣵आत	म✉ 	काटा	जाता	 है।
आम	तौर	पर	उ⢘र	भारत	म✉ 	गेहूं	की	बुवाई	अ⡘टूबर	-	नवंबर	के	महीने	म✉ 	होती	है	और	कटाई	माच✒	-
अपरै्ल	के	महीने	म✉ 	िकया	जाता	है।	यह	िवशेष	⣶प	से	भारत	के	उ⢘री	और	उ⢘र-पि⡮चमी	⡕ेतर्⤠	म✉
लोग⤠	का	मु⡙य	भोजन	 है।	चावल	के	िवपरीत,	गेहूं 	⡝यादातर	रबी	या	सिद✒य⤠	की	फसल	के	⣶प	म✉
उगाया	जाता	है।
कुछ	भौगोिलक	पिरि⡰थितयाँ	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	तापमान	 :	यह	 मु⡙य	⣶प	 से	म⡣य	अ⡕ांशीय	चरागाह	की	फसल	 है।	इसे	 ठंडी	जलवायु	की
आव⡮यकता	होती	है।	बुवाई	के	समय	आदश✒	तापमान	10	से	15	िडगर्ी	सेि⡫सयस	तथा	पकने	एवं
कटने	के	समय	21	से	26	िडगर्ी	सेि⡫सयस	तापमान	होना	चािहए।
(ख)	वषा✒	 :	लगभग	75	सेमी	वषा✒	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	गेहूँ 	की	फसल	बहुत	सफल	 है।	गेहूँ 	की	खेती	के
िलए	अिधकतम	वषा✒	की	मातर्ा	100	सेमी	है।	आपको	पता	है,	100	सेमी	से	⡝यादा	वषा✒	वाले	⡕ेतर्⤠
म✉ 	चावल	उगाया	जाता	है।	चावल	की	तरह	ही	यहाँ	वषा✒	की	मातर्ा	75	सेमी	से	कम	है	वहाँ	िसंचाई
⢣ारा	गेहूँ	उगाया	जा	सकता	है।	पकने	के	समय	ह⡫की	वष✒	पैदावार	बढ़ाने	म✉ 	मददगार	होती	है	पर⡤तु
दसूरी	और	पु⡯पण	के	समय	पाला	और	काटने	के	समय	ओला	वृि⡯ट	गेहूँ 	की	पैदावार	को	काफी	कम	कर
देते	ह✊।
(ग)	मृदा	:	य⢢िप	गेहूँ	की	खेती	िविभ⡤न	पर्कार	की	िमट्टी	पर	िकया	जा	सकता	 है	पर⡤तु	अनुकूल
जल	िन⡰कासन	वाली	उपजाऊ	दोमट	और	िचकनी	 िमट्टी	 गेहूँ 	 के	उ⡡पादन	 के	 िलए	सबसे	⡝यादा
उपयु⡘त	है।
(घ)	शर्म	:	गेहूं 	की	खेती	िव⡰तृत	⡕ेतर्	पर	की	जाती	है।	यह	काफी	यंतर्ीकृत	है	अत◌ः	कम	शर्म
की	आव⡮यकता	होती	है।
(ङ)	िवतरण	:	भारत	म✉ 	गेहूं	उ⡡पादन	के	मु⡙य	⡕ेतर्⤠	म✉ 	उ⢘र	पर्देश,	 पंजाब,	हिरयाणा,	राज⡰थान,
म⡣य	पर्देश,	गुजरात,	महारा⡯ट्र	है।	देश	म✉ 	कुल	गेहूँ 	उ⡡पादन	का	66	पर्ितशत	से	भी	⡝यादा	भाग
केवल	उ⢘र	पर्देश,	पंजाब	और	हिरयाणा	से	होता	है।
(iii)	बाजरा	:	बाजरा	कम	अविध	वाला	गम✒	मौसम	का	फसल	है।	ये	मोटे	अनाज	की	फसल	ह✊ 	और
इ⡤ह✉ 	भोजन	और	चारा	दोन⤠	के	िलए	उपयोग	िकया	जाता	है।	ये	खरीफ	की	फसल✉



	

ह✊।	 ये	मई	 -	अग⡰त	म✉ 	बोया	जाता	 है	और	अ⡘टूबर-	 नव⡩बर	म✉ 	काटा	जाता	 है।	आज	 बाजरा
आमतौर	पर	गरीब	लोग⤠	का	मु⡙य	भोजन	है।	भारत	म✉ 	बाजरा	बहुत	उगाया	जाता	ह◌ै	और	िविभ⡤न
भाग⤠	म✉ 	अनेक	⡰थानीय	नाम⤠	से	जाना	जाता	 है।	उनम✉ 	से	कुछ	⡝वार,	बाजरा,	रागी,	कोरा,	कोद⤠
कुटकी,	राका,	बाउटी,	राजिगरा	आिद	 है।	भारत	म✉ 	⡝वार,	बाजरा	और	रागी	बड़े	⡕ेतर्	पर	उगाया
जाता	है	पर	दुभा✒⡚य	से	इन	फसल⤠	के	अंतग✒त	⡕ेतर्⤠	की	कमी	बड़ी	तेजी	से	हुई	है।

िचतर्	12.2	:	भारत	गेहूं 	उ⡡पादन	⡕ेतर्



	

इन	फसल⤠	को	उगाने	के	िलए	कुछ	भौगोिलक	पिरि⡰थितयाँ	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	तापमान	:	ये	फसल✉ 	वहां	उगाई	जाती	ह✊ 	जहाँ	उ⡜च	तापमान	होता	 है।	यहाँ	तापमान	27	से	32
िडगर्ी	सेि⡫सयस	के	बीच	होना	चािहए।
(ख)	वषा✒	:	जैसा	िक	पहले	भी	चचा✒	की	गई	है	िक	बाजरा	शु⡯क	भिूम	फसल	ह✊।	इसिलए,	50	से	100
सेमी	की	वषा✒	बाजरा	के	िलए	उपयु⡘त	है।
(ग)	मृदा	:	िमट्टी	की	किमय⤠	के	पर्ित	बाजरा	कम	संवेदनशील	ह✊।	ये	िन⡩न	जलोढ़	या	िचकनी	बलुई
िमट्टी	म✉ 	उगाया	जा	सकता	है।
(ग)	िवतरण	:	⡝वार	बाजरा	उ⢘र	और	दि⡕ण	भारत	म✉ 	उगाया	जाता	 है,	जबिक	आम	तौर	पर	रागी
दि⡕णी	भारत	म✉ 	क✉ ि⡤दर्त	है।	म⡣यपर्देश,	गुजरात,	र◌ाज⡰थान,	महारा⡯ट्र,	कना✒टक,	तिमलनाडु,
आ◌ंधर्पर्देश,	हिरयाणा	और	पंजाब	म✉ 	⡝वार-बाजरा	उगाया	जाता	 है।	आम	तौर	पर	रागी	दि⡕ण
भारत	म✉ 	तिमलनाडु,	कना✒टक	और	आ⡤धर्	पर्देश	म✉ 	केि⡤दर्त	है।
(iv)	 दलहन	 :	 दलहन	म✉ 	अनेक	फसल⤠	को	 रखा	जाता	 है	जो	 ⡝यादातर	 फली	 ह✊।	 ये	 भारत	 के
शाकाहारी	लोग⤠	के	िलए	अम⡫ूय	पर्ोटीन	पर्दान	करते	ह✊।	मांस	और	मछली	खाने	वाल⤠	की	तुलना
म✉ 	शाकाहािरय⤠	को	पर्ोटीन	पर्ाि⡥त	 के	शर्ोत	कम	 है।	 ये	पशुओं	 के	 िलए	चारा	और	अनाज	का
पर्मुख	 शर्ोत	 है।	 इसके	अितिर⡘त	 ये	 फली	 फसल✉ 	 वायुम⡠डलीय	 नाइट्रोजन	 को	 िमट्टी	 म✉
यौिगकृत	करती	है।	सामा⡤यतया	अ⡤य	फसल⤠	से	आवित✒त	करके	मृदा	की	उव✒रता	को	बनाएं	रखा
जाता	है।	भारत	म✉ 	िविभ⡤न	पर्कार	के	दलहन	पाया	जाता	 है।	ये	चना,	तरू	या	अरहर,	उड़द,	मूंग,
मसरू,	क◌ू⡫फी,	मटर	आिद	है।	पर⡤तु	इन	सब⤠	म✉ 	चना	और	तरू	या	अरहर	ही	⡝यादा	मह⡡वपणू✒	है।
चना:	चना	सभी	दाल⤠	म✉ 	सबसे	मह⡡वपणू✒	है।	कुल	दलहन⤠	के	उआदन	का	37	पर्ितशत	भाग	चने	से
आता	है	जबिक	चना	दाल⤠	के	कुल	⡕ेतर्फल	का	30	पर्ितशत	पर	चना	होता	है।	यह	रवी	की	फसल
है	जो	िसतंबर	से	नवंबर	के	बीच	म✉ 	बोया	जाता	है	और	फरवरी	से	अपरै्ल	के	बीच	काटा	जाता	है।	यह
या	तो	एक	एकल	फसल	के	⣶प	म✉ 	खेती	की	जाती	है	या	गेहूं	जौ,	अलसी	या	सरस⤠	के	साथ	िमलाकर
खेती	की	जाती	है।
कुछ	भौगोिलक	पिरि⡰थितयां	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	तापमान	:	िव⡰तृत	जलवायु	पिरि⡰थितय⤠	म✉ 	चना	की	खेती	की	जाती	है।	20	िडगर्ी	सेि⡫सयस	से
25	िडगर्ी	सेि⡫सयस	तापमान	के	साथ	ह⡫के	शीतल	जलवायु	एवं	शु⡯क	अव⡰था	उ⢘म	है।
(ख)	वषा✒	:	40	से	45	सेमी	वषा✒	चना	की	खेती	के	िलए	अनुकूल	है।
(ग)	मृदा	:	यह	िचकनी	बलुई	िमट्टी	पर	अ⡜छी	उपज	देता	है।
(घ)	िवतरण	:	हालांिक	चना	देश	के	कई	भाग⤠	म✉ 	होता	है।	तथािप,	कुल	उ⡡पादन	का	90	पर्ितशत
भाग	 पांच	 रा⡝य⤠	 से	आता	 है।	 ये	 रा⡝य	म⡣य	 पर्देश,	 उ⢘र	 पर्देश,	 राज⡰थान,	 हिरयाणा	और
महारा⡯ट्र	ह✊।



	

⡘या	आप	जानते	ह✊

1.	चावल	और	गेहूं	जलवायु	संवेदनशील	फसल✉ 	ह✊ 	जबिक	बाजरा	जलवायु	पर्ितरोधी	फसल	ह✊
2.	भारत	म✉ 	िविभ⡤न	पर्कार	के	बाजरा	खा⢢ान	के	⣶प	म✉ 	इ⡰तेमाल	होता	रहा	था।	लेिकन	िपछले
कुछ	वषो ✒◌ं	म✉ 	जनसमुदाय	का	बड़ा	िह⡰सा	मु⡙य	भोजन	के	⣶प	म✉ 	चावल	या	गेहूं	का	उपयोग	करता
है
3.	जीवन	शैली	म✉ 	बदलाव	के	कारण	अनेक	देश	⡭यापी	रोग⤠	का	पर्कोप	बढ़ा	है।	आजकल	िविभ⡤न
पर्कार	से	बाजरा	को	खाने	की	सलाह	दी	जा	रही	है	⡘य⤠िक	इनम✉ 	काफी	रेशेदार	पदाथ✒	पाये	जाते	है।
इनसे	िविभ⡤न	रोग⤠	पर	काब	ूपाया	जा	सकता	है।



िक्रयाकलाप	12.2

1.	भारत	म✉ 	 ⡕ेतर्⤠/रा⡝य⤠	का	पता	कर✉ 	जहां	चावल,	 गेहूं	और	बाजरा	 मु⡙य	भोजन	 है।	भारत	 के
िन⡩निलिखत	म✉ 	से	पर्⡡येक	म✉ 	पर्धान	भोजन	(चावल,	गेहूं,	बाजरा)	का	उ⡫लेख	कर✉।

रा⡝य पर्मुख	भोजन

राज⡰थान गेहूं ,	बाजरा

कना✒टक

आपके	रा⡝य
2.	भारत	के	एक	रेखा	मानिचतर्	पर	उन	रा⡝य⤠	को	दो	अलग-अलग	छायािचतर्⤠	से	दशा✒ये◌ं	जहाँ
गेहूँ 	और	चावल	मु⡙य	भोजन	है।

2.	नकदी	फसल✉

य⢢िप	पाठ	की	शु⣵आत	म✉ 	उ⡫लेख	िकया,	नकदी	फसल✉ 	उन	फसल⤠	को	कहा	जाता	 है	िजसे	या	तो
शु⢝	या	अद्✒ध	पर्सं⡰क◌ृत	⣶प	म✉ 	बेचने	के	िलए	उगाया	जाता	है।	इस	भाग	म✉ 	कुछ	चुने	हुए	नगदी
फसल⤠	 के	बारे	म✉ 	जानकारी	पर्ा⡥त	कर✉ गे	 जैसे	ग⡤ना,	कपास	और	जटू,	दो	 पेय	 पदाथ✒-चाय	और
क◌ॉफी	 तेल	 के	बीज	 तेलहन-	मूंगफली,	सरस⤠	और	 रेपसीड।	 इस	भाग	म✉ 	 हम	अिधक	चयिनत
नकदी	फसल	यानी	ग⡤ना,	कपास	और	जटू	के	बारे	म✉ 	सीख✉ गे।
(i)	ग⡤ना	 :	⡘या	आप	अपने	िदनचया✒	म✉ 	िबना	चीनी	के	जीवन	की	क⡫पना	कर	सकते	ह✊ ?	चीनी	 के
िबना	जीवन	के	बारे	म✉ 	सोचना	असंभव	 है।	⡘या	आप	जानते	ह✊ 	िक	ग⡤ना	बांस	पिरवार	के	अंतग✒त
आता	है	और	यह	भारत	के	िलए	⡰वदेशी	है?	यह	खरीफ	फसल	है।	यह	चीनी,	गुड़,	और	खांडसारी	का
मु⡙य	सर्ोत	है।	यह	शराब	तैयार	करने	के	िलए	क⡜चे	माल	भी	पर्दान	करता	है।	खोई,	कुचले	ग⡤ने
का	अवशेष	का	भी	कई	 उपयोग	 है।	 यह	 कागज	 बनाने	 के	 िलए	 पर्योग	 िकया	 जाता	 है।	 यह
पेट्रोिलयम	उ⡡पाद⤠	के	िलए	एक	कारगर	िवक⡫प	है।	इसके	अितिर⡘त	अ⡤य	रसायिनक	उ⡡पाद⤠	का
भी	िवक⡫प	के	⣶प	म✉ 	है।	इसे	चारे	के	⣶प	म✉ 	भी	पर्योग	िकया	जाता	है।



	

ग⡤ने	के	उ⡡पादन	के	िलए	कुछ	भौगोिलक	ि⡰थितयाँ	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	तापमान	 :	इसके	िलए	वािष✒क	औसत	तापमान	 21	 से	 27	 िडगर्ी	सेि⡫सयस	के	साथ	गम✒	और
आदर्✒	जलवायु	की	आव⡮यकता	होती	है।
(ख)	वषा✒	:	ग⡤ना	की	खेती	के	िलए	75-150	सेमी	वषा✒	अनुकूल	है।	जहां	वषा✒	िनधा✒िरत	सीमा	से	कम
है,	उन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	िसंचाई	की	आव⡮यकता	होती	है।

िचतर्	12.3	:	भारत	:	पर्मुख	ग⡤ना	उ⡡पादक	⡕ेतर्



	

(ग)	मृदा:	यह	िविभ⡤न	पर्कार	की	मृदा	म✉ 	उगाया	जा	सकता	है।	वा⡰तव	म✉ 	ग⡤ना	िकसी	भी	मृदा	म✉
हो	सकता	 है	 िजसम✉ 	नमी	बनाए	 रखने	की	⡕मता	हो।	 लेिकन	गहरी	 िचकनी	 बलुई	 िमट्टी	 इसके
पैदावार	के	िलए	आदश✒	है।	िमट्टी	नाइट्रोजन,	कैि⡫शयम	और	फॉ⡰फोरस	म✉ 	समृ⢝	होना	चािहए
लेिकन	न	तो	यह	अ⡩लीय	हो	और	न	ही	⡕ारीय	हो।	समतल	मैदान	और	चौरस	पठार	इसकी	खेती	के
िलए	लाभदायक	है	⡘य⤠िक	खेत⤠	की	िसंचाई	और	ग⡤ने	की	ढुलाई	आसान	होती	है।	ग⡤ने	की	खेती	के
िलए	⡝यादा	खाद	और	उव✒रक	की	आव⡮यकता	है	⡘य⤠िक	यह	ज⡫दी	और	बड़े	पैमाने	पर	िमट्टी	की
उव✒रता	खीचं	लेता	है।
(घ)	शर्म	:	यह	शर्म	केि⡤दर्त	खेती	है	और	इसके	िलए	स⡰ते	शर्म	की	आव⡮यकता	होती	है।	हरेक
अव⡰था	म✉ 	मानव	के	सहयोग	की	आव⡮यकता	होती	है	जैसे-	बुवाई,	गोड़ाई,	िनराई,	िसंचाई,	कटाई
तथा	ग⡤ने	के	चीनी	िमल	तक	दुलाई।
(ङ)	िवतरण	:	दुिनया	म✉ 	ग⡤ने	की	खेती	के	आधार	पर	भारत	म✉ 	सबसे	बड़ा	⡕ेतर्	है	और	यह	बर्ाजील
के	बाद	दसूरा	सबसे	बड़ा	उ⡡पादक	है।	जहाँ	तक	भारत	म✉ 	ग⡤ने	की	खेती	के	िवतरण	का	संबंध	है,	देश
म✉ 	तीन	िविश⡯ट	भौगोिलक	⡕ेतर्	ह✊।	ये	⡕ेतर्	ह✊ :
(च)	सतलुज	-	पंजाब	से	िबहार	तक	सतलुज-गंगा	का	मैदानी	भाग	 देश	के	51%	ग⡤ना	⡕ेतर्	तथा
60%	ग⡤ना	का	उ⡡पादन	करता	है।
(इ)	पि⡮चमी	घाट	के	पवूी ✒	ढलान⤠	के	साथ	महारा⡯ट्र	से	तिमलनाडु	तक	काली	िमट्टी	की	पट्टी।
(ब)	तटीय	आ◌ंधर्	पर्देश	और	कृ⡯णा	नदी	घाटी।
(ii)	कपास	:	कपास	न	केवल	भारत	बि⡫क	परूी	दुिनया	के	सबसे	मह⡡वपणू✒	रेशेदार	फसल	 है।	यह	न
केवल	सतूी	व⡰तर्	उ⢢ोग	के	िलए	क⡜चा	माल	उपल⡧ध	कराता	है,	बि⡫क	इसके	बीज	वन⡰पित	तेल
उ⢢ोग	म✉ 	पर्योग	िकया	जाता	है।	कपास	के	बीज	भी	बेहतर	दधू	उ⡡पादन	के	िलए	दुधा⣶	पशुओं	को
चारे	के	⣶प	म✉ 	पर्योग	िकया	जाता	है।	कपास	मलू	⣶प	से	खरीफ	फसल	है	और	उ⡯णकिटबंधीय	और
उप	उ⡯णकिटबंधीय	⡕ेतर्⤠	म✉ 	होता	है।
कुछ	भौगोिलक	पिरि⡰थितयां	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	तापमान	 :	कपास	उ⡯णकिटबंधीय	और	उप	उ⡯णकिटबंधीय	 ⡕ेतर्⤠	की	फसल	 है।	 इसके	 िलए
समान	⣶प	से	उ⡜च	तापमान	चािहए	जो	21	से	30	िडगर्ी	सेि⡫सयस	के	बीच	हो।
(ख)	वषा✒	:	आम	तौर	पर	कम	से	कम	पाला	मु⡘त	210	िदन	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	उगाया	जाता	 है।	इसके
िलए	50	से	100	सेमी	वषा✒	की	आव⡮यकता	होती	है।	जहाँ	वषा✒	50	सेमी	से	कम	है	वहां	िसंचाई	⢣ारा
सफलता	 पवू✒क	 उगाया	जाता	 है।	अ⡜छे	कपास	की	 उपज	 के	 िलए	 पर्ार⡩भ	 म✉ 	 उ⡜च	 वषा✒	और
पिरप⡘व	होने	के	समय	शुषक्	और	धपूवाला	मौसम	लाभदायक	है।
(ग)	मृदा	:	कपास	की	खेती	बहुत	बारीकी	से	डे⡘कन	और	मालवा	पठार	की	काली	िमट्टी	से	संबंिधत
है।	हालांिक,	यह	सतलुज-गंगा	के	मैदान	और	पर्ाय⢣ीपीय	भारत	 के	लाल	और	 लेटराइट	जलोढ़
मृदा	म✉ 	अ⡜छी	तरह	से	उपजता	है।



	

(घ)	शर्म	:	कपास	के	चुनने	के	काम	को	अब	तक	यंतर्ीकृत	नही	ंिकया	जा	स⡤का	है,	अतः	कपास	को
चुनने	के	िलए	स⡰ते	एवं	कुशल	मजदरू	की	ज⣶रत	होती	है।
(ङ)	िवतरण	:	भारत	म✉ 	िव⡮व	का	सबसे	बड़ा	कपास	उगाने	का	⡕ेतर्	है।	तथा	यह	िव⡮व	का	तीसरा
बड़ा	उ⡡पादक	देश	है।	चीन	और	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका	के	बाद।	देश	के	भीतर	कुल	⡕ेतर्फल	और
उ⡡पादन	का	दो	ितहाई	भाग	चार	रा⡝य⤠	से	आता	है।	कपास	उ⡡पादन	के	िलए	मु⡙य	रा⡝य	 पंजाब,
महारा⡯ट्र,	गुजरात	और	हिरयाणा	ह✊।

िचतर्	12.4	:	भारत	:	पर्मुख	कपास	उ⡡पादन	⡕ेतर्
(ii)	 ितलहन	 :	भारत	म✉ 	वािणि⡝यक	फसल⤠	 के	मह⡡वपणू✒	समहू⤠	म◌✉	 से	 ितलहन	 एक	 है।	भारत
ितलहन	के	⡕ेतर्	और	उ⡡पादन	म✉ 	िव⡮व	म✉ 	अगर्णी	है।	वा⡰तव	म✉ ,	भारत	की	ितलहन	से	िनकाले	तेल
न	केवल	हमारे	आहार	का	एक	मह⡡वपणू✒	भाग	है	बि⡫क	हाइड्रोजनीकृत	तेल⤠,	प✉ ट,	वािन✒श,	साबुन,
िचकनाई	आिद	के	िनमा✒ण	के	िलए	क⡜चे	माल	के	⣶प	म✉ 	भी	इ⡰तेमाल	िकया	जाता	 है।	ितलहन	से
तेल	िनकालने	के	बाद	बचा	अवशेष	मह⡡वपणू✒	पशु	आहार	और	खाद	के	⣶प	म✉ 	इ⡰तेमाल	होता	है।
मूंगफली	:	यह	भारत	की	सबसे	मह⡡वपणू✒	ितलहन	है।	मूंगफली	खरीफ	और	रबी	फसल	दोन⤠	के	⣶प
म✉ 	उगाया	जाता	है	लेिकन	कुल	⡕ेतर्फल	का	90-95	पर्ितशत	⡕ेतर्	खरीफ	फसल	के	⣶प	म✉ 	है।
कुछ	भौगोिलक	पिरि⡰थितयां	इस	पर्कार	ह✊ 	:



(क)	तापमान	 :	उ⡯णकिटबंधीय	जलवायु	म✉ 	सबसे	अ⡜छा	उपज	होता	 है।	 इसके	 िलए	 20	 िडगर्ी
सेि⡫सयस	से	30	िडगर्ी	सेि⡫सयस	तापमान	की	आव⡮यकता	होती	है।
(ख)	वषा✒	:	50-75	सेमी	वषा✒	मूंगफली	की	खेती	के	िलए	अनुकूल	है।	यह	अ⡡यिधक	ठंढ,	लंबे	समय
तक	सखूा,	लगातार	बािरश	और	ि⡰थर	पानी	के	पर्ित	अितसंवेदनशील	है।	इसिलए	पकने	के	समय
शु⡯क	शीतऋतु	की	ज⣶रत	होती	है।
(ग)	मृदा	 :	इसकी	खेती	के	िलए	अ⡜छे	िनकास	वाली	ह⡫के	 रेतीले	दोमट	लाल	पीली	और	काली
िमट्टी	उपयु⡘त	है।
(घ)	िवतरण	:	यह	भारत	का	सबसे	मह⡡वपणू✒	ितलहन	है।	देश	म✉ 	उ⡡पािदत	कुल	पर्मुख	ितलहन⤠	म✉
से	आधा	भाग	मूंगफली	⢣ारा	परूा	होता	 है।	भारत	 दुिनया	म✉ 	सबसे	⡝यादा	मूंगफली	का	उ⡡पादन
करता	 है	और	 िव⡮व	उ⡡पादन	का	एक	 ितहाई	भाग	भारत	म✉ 	होता	 है।	भारत	म✉ 	पर्मुख	मूंगफली
उ⡡पादक	रा⡝य	आ⡤धर्	पर्देश,	तिमलनाडु	और	गुजरात	 है।	ये	तीन⤠	रा⡝य	िमलकर	भारत	के	कुल
उ⡡पादन	का	60	पर्ितशत	है।	अ⡤य	40	पर्ितशत	भाग	महारा⡯ट्र,	कना✒टक	और	उड़ीसा	से	आता	है

3.	वृ⡕ारोपण	फसल

(i)	चाय	:	भारत	चाय	बागान⤠	के	िलए	पर्िस⢝	है।	असम	और	पि⡮चम	 बंगाल	म✉ 	दारि्जिल◌ंग	के
चाय	बागान⤠	के	बारे	म✉ 	सुना	होगा।	यह	कहा	जाता	है	िक	भारत	म✉ 	चाय	बागान	अंगरे्ज⤠	⢣ारा	1923
म✉ 	शु⣶	िकया	गया	था।	उस	समय	उन	लोग⤠	⢣ारा	असम	के	पहाड़ी	और	वन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	जगंली	चाय
पौध⤠	को	खोजा	गया।	चाय	पौध⤠	के	कोमल	अंकुिरत	प⢘⤠	को	सुखाकर	तैयार	की	जाती	है।	वत✒मान
म✉ ,	भारत	दुिनया	म✉ 	अगर्णी	चाय	उ⡡पादक	देश	है।	चीन	और	शर्ीलंका	क्रमश◌ः	दसूरे	और	तीसरे
बड़े	उ⡡पादक	देश	ह✊।
चाय	के	उ⡡पादन	के	िलए	कुछ	भौगोिलक	ि⡰थितयां	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	तापमान	:	इसके	िलए	गम✒	और	नम	जलवायु	की	आव⡮यकता	होती	है।	चाय	पौध⤠	और	प⢘ी	के
िवकास	 के	 िलए	आदश✒	तापमान	 20	 िडगर्ी	 सेि⡫सयस	 से	 30	 िडगर्ी	 सेि⡫सयस	 के	बीच	 है।	यिद
तापमान	35	िडगर्ी	सेि⡫सयस	से	⡝यादा	या	10	िडगर्ी	सेि⡫सयस	से	कम	चला	जाता	है	तो	यह	चाय
की	झािड़य⤠	और	पि⢘य⤠	के	िवकास	के	िलए	हािनकारक	होता	है।



	

(ख)	वषा✒	:	जैसा	िक	ऊपर	उ⡫लेख	िकया	गया	है,	चाय	उ⡡पादन	के	िलए	⡝यादा	वषा✒	चािहए।	वषा✒
का	िवतरण	परेू	वष✒	भर	 कुल	 िमलाकर	एक	 जैसा	होना	चािहए।	ल⡩बा	सखूा	काल	चाय	 के	 िलए
घातक	है।	वािष✒क	वषा✒	150	से	300	स✉मी.	होनी	चािहए।
(ग)	मृदा	 :	चाय	पौधे	अ⡜छी	िनकास	वाले	गहरे,	मुरमुरे	िचकनी	बलुई	िमट्टी	म✉ 	बहुत	बढ़ता	 है।
य⢢िप	अछतूा	जंगली	मृदा,	जो	⢼मूस	और	लौह	त⡡व	यु⡘त	हो,	चाय	बागान⤠	 के	 िलए	सवो✒⢘म
मानी	जाती	 है।	चाय	छाया	⡰नेही	पौधा	 है	और	जब	छायादार	 पेड़	 के	साथ	लगाया	जाता	 है	तो
इसका	अ⡜छा	िवकास	होता	है।

िचतर्	12.5	:	भारत	:	चाय	उ⡡पादन	⡕ेतर्



	

(घ)	शर्म	:	स⡰ता	और	कुशल	मजदरू	चाय	उ⡡पादन	के	िलए	आव⡮यक	है
(ङ)	िवतरण	:	असम	चाय	उ⡡पादक⤠	म✉ 	अगर्णी	है	और	भारत	के	कुल	चाय	उ⡡पादन	का	50	पर्ितशत
स◌े	भी	अिधक	असम	म✉ 	होता	है।	असम	के	चाय	उ⡡पादक	⡕ेतर्	बर्हमपुतर्	और	सरूमा	घािटय⤠	के
पहाड़ी	 ढलान⤠	 पर	 ह✊।	 पि⡮चम	 बंगाल	 चाय	 का	 दसूरा	 बड़ा	 उ⡡पादक	 है	 जहां	 चाय	 ⡝यादातर
दािज✒िलंग,	िसिलगुड़ी,	जलपाईगुड़ी	और	कूच	िबहार	िजल⤠	म✉ 	उगाया	जाता	 है।	तिमलनाडु	तीसरा
बड़ा	उ⡡पादक	है	जहां	चाय	⡝यादातर	नीलिगिर	पहािड़य⤠	के	कुछ	खास	भाग⤠	म✉ 	सीिमत	है।
(ii)	 कॉफी	 :	 ⡘या	आप	 जानते	 ह✊ ,	 भारत	 म✉ 	 क◌ॉफी	 कह◌ाँ	 से	 लाया	 गया?	 यह	 इिथयोिपया
(अिबसिनया	पठार)	का	मलू	िनवासी	पौधा	है।	इिथयोिपया	से	यह	11	वी	ंसदी	म✉ 	अरब	लाया	गया
था।	अरब	से	बीज	बाबा	 बुदन	⢣ारा	 17	वी	ंसदी	म✉ 	कना✒टक	के	बाबा	 बुडान	पहािड़य⤠	पर	लगाया
गया।	लेिकन	िबर्िटश	बागान	मािलक⤠	ने	गहरी	⣵िच	िलया	और	बड़े	कॉफी	बगान	के	⣶प	म✉ 	उ⡡पादन
पि⡮चमी	घाट	की	पहािड़य⤠	पर	⡰थािपत	िकया।
कॉफी	के	िवकास	के	िलए	कुछ	भौगोिलक	ि⡰थितयाँ	का	इस	पर्कार	ह✊ 	:
(क)	 तापमान	 :	 इसके	 िलए	 गम✒	 तथा	 नम	 जलवायु	 चािहए	 िजसम✉ 	 तापमान	 15	 से	 28	 िडगर्ी
सेि⡫सयस	के	बीच	हो।	यह	आम	तौर	पर	छायादार	 वृ⡕	के	नीचे	⡝यादा	 बेहतर	उगता	 है।	इसिलए
तीवर्	धपू,	 30	 िडगर्ी	 सेि⡫सयस	 से	⡝यादा	तापमान,	पाला	और	 िहमवषा✒	कॉफी	 बगान	 के	 िलए
घातक	है।	कॉफी	के	फल⤠	के	पर्ौढ़	होने	के	समय	शु⡯क	मौसम	ज◌़⣶री	है।
(ख)	वषा✒	:	कॉफी	की	खेती	के	िलए	150	से	250	सेमी	वषा✒	अनुकूल	है।
(ग)	 मृदा	 :	अ⡜छी	 िनकास	 वाली	 उपजाऊ	 मुरमुरी	 िचकनी	 बलुई	 िमट्टी	 हो	⢼मूस,	 लौह	और
कैि⡫शयम	जैसे	खिनज⤠	 से	 यु⡘त	 मृदा	कॉफी	की	 खेती	 के	 िलए	आदश✒	होते	ह✊।	 मृदा	की	उव✒रता
बनाए	 रखने	एवं	उसकी	आपिूत✒	बढ़ाने	 के	 िलए	भरपरू	खाद	डालना	आव⡮यक	हो	जाता	 है	तािक
उ⡡पादकता	⡝यादा	हो।
(घ)	शर्म	:	चाय	की	तरह,	कॉफी	की	खेती	के	िलए	िविभ⡤न	ज⣶रत⤠	को	परूा	करने	 हे तु	स⡰ते	और
कुशल	शर्म	की	आव⡮यकता	होती	है	जैसे	बुवाई,	पर्ितरोपण,	छंटाई,	तोड़ाई,	रंगाई,	क्रम	िनधा✒रण
तथा	कॉफी	की	बंधाई	ड⡧बे	भराई।
(ङ)	िवतरण	:	कना✒टक,	केरल	और	तिमलनाडु	भारत	म✉ 	कॉफी	उ⡡पादन	के	मु⡙य	रा⡝य	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न	12.2

1.	कपास	की	खेती	के	िलए	िकसी	भी	तीन	भौगोिलक	पिरि⡰थितय⤠	की	⡭या⡙या	कीिजए।
2.	अगर	लगातार	कई	वषो ✒	ंतक	कपास	की	खेती	असफल	हो	जाय	तो	भारत	एक	अरब	से	भी	⡝यादा
लोग⤠	को	िकस	पर्कार	व⡰तर्	उपल⡧ध	करा	पाएगा?
3.	वािणि⡝यक	फसल	⡘य◌⤠	नकदी	फसल	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है?



12.4	भारतीय	कृिष	के	सामने	पर्मुख	चुनौितयाँ

यिद	हम	भारतीय	कृिष	की	चुनौितय⤠	को	देख✉ 	तो	हम	उ⡤ह✉ 	मोटे	तौर	पर	दो	वगो ✒◌ं	म✉ 	बाँट	सकते	ह✊।
काफी	समय	से	चलती	आ	रही	बहुत-सी	सम⡰याएँ	पर्थम	वग✒	म✉ 	आती	है।	दसूरे	वग✒	की	सम⡰याएँ
नई	 है	 इनका	 ज⡤म	 पर्चिलत	 कृिष	 पर्था,	 पर्णाली	 एवं	 बदलते	 जलवायु	 एवं	 अथ✒त⡤तर्	 से
स⡩बि⡤धत	है।	मु⡙य	चुनौितय⤠	पर	िव⡰तार	से	चचा✒	िकया	जाएगा।
1.	पर्मुख	फसल✉ 	:	कुछ	पर्मुख	खा⢢ा⡤न	जैसे	चावल	और	गेहूँ	के	उ⡡पादन	म✉ 	कुछ	ल⡩बे	समय	से
ठहराव	 देखा	गया	 है।	यह	 ि⡰थित	हमारे	 कृिष	 वै⡖ािनक,	आयोजक	और	नीित-िनमा✒ताओं	 के	 िलए
िच⡤ता	का	िवषय	है।	अगर	यही	पर्वृि⢘	बनी	रही	तो	लगातार	बढ़ती	हुई	जनसं⡙या	एवं	उ⡡पादन	का
अ⡤तर	बड़ा	होता	चला	जाएगा।	िजस	तरह	की	ि⡰थित	हिरत	क्राि⡤त	से	पहले	रही	है	उस	ि⡰थित	म✉
जाने	के	िलए	कोई	भी	भारतीय	नही	ंचाहता	 है।	हिरत	क्राि⡤त	से	पहले	की	अविध	की	ि⡰थित	का
पता	कीिजए।
2.	खेत	िनवेश	म✉ 	उ⡜च	लागत	:	िपछले	वषो ✒	ंम✉ 	खेत	िनवेश	के	दर	म✉ 	कई	गुना	 वृदि्ध	 हुई	 है।	इसके
अ⡤तग✒त	उव✒रक,	कीटनाशक,	उ⢘म	िक⡰म	के	बीज,	कृिष	शर्म	लागत	आिद	आते	ह✊।	इन	सब⤠	के
कारण	िन⡩न	एवं	म⡣यम	जोत	वाले	िकसान	⡝यादा	घाटे	म✉ 	होते	ह✊।
3.	मृदा	उव✒रता	का	हास	:	एक	ओर	हिरत	क्राि⡤त	भारत	से	भखू	को	कम	करने	म✉ 	एक	सकारा⡡मक
भिूमका	िनभाई	है।	दसूरी	ओर	वह	नकारा⡡मक	पिरणाम	भी	लाई	है।	इसम✉ 	मृदा	उव✒रता	का	हास	एक
है।	मृदा	उव✒रता	हास	का	अिभपर्ाय	है	मृदा	स◌े	पोषक	त⡡व⤠	की	कमी	जो	एक	ही	जमीन	पर	एक
ही	फसल	के	बार-बार	बोने	से	होता	ह✊।	यह	आमतौर	पर	वषा✒	वन	म✉ 	होता	ह✊।
4.	मीठा	भिूमगत	जल	की	कमी	 :	 हिरत	 क्राि⡤त	का	 दसूरा	 पर्मुख	 नकारा⡡मक	 पिरणाम	 मीठा
भिूमगत	जल	की	कमी	है।	आपको	याद	होगा	िक	िजन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	हिरत	क्राि⡤त	सफल	रही	थी,	वह
रसायिनक	उव✒रक	और	िसंचाई	के	उपयोग	के	कारण	था।	पंजाब,	हिरयाणा	और	पि⡮चमी	उ⢘र	पर्देश
के	शु⡯क	⡕ेतर्⤠	म✉ 	भिूमगत	जल	 के	अिधकािधक	उपयोग	कर	 िसंचाई	 के	⢣ारा	हिरत	 क्राि⡤त	को
सफल	बनाया	गया।	इन	रा⡝य⤠	म✉ 	भिूमगत	जल	की	ि⡰थित	और	भी	भयानक	है।	अगर	इसी	पर्कार
की	खेती	आगे	आनेवाले	कुछ	वषो ✒	ंतक	जारी	रही	तो	इन	रा⡝य⤠	म✉ 	जल	का	अकाल	पड़	जाएगा।
5.	 वैि⡮वक	जलवायु	पिरवत✒न	 के	पर्ितकूल	पर्भाव	 :	 िविभ⡤न	 चुनौितय⤠	म✉ 	 से	 वैि⡮वक	जलवायु
पिरवत✒न	नवीनतम	है।	यह	भिव⡯यवाणी	की	गई	है	िक	कृिष	पर	इसके	पर्भाव	असीम	होगा।	70%
भारतीय	लोग	कृिष	गितिविधय⤠	म✉ 	लगे	हुए	है।	आप	इसके	पिरणाम	की	क⡫पना	कर	सकते	ह✊।	यह
भिव⡯यवाणी	की	 है	 िक	जलवायु	पिरवत✒न	 के	कारण	तापमान	 2	 से	 3	 िडगर्ी	 सेि⡫सयस	की	 वृदि्ध
होगी।	समुदर्	के	⡰तर	म✉ 	वृदि्ध	होगी,	अिधक	तीवर्	चक्रवात	आएगा	और	वषा✒	की	भिव⡯यणवाणी
अस⡩भव	होगी।	भारत	 के	तटवती ✒	भाग⤠	 मे	समुदर्ी	जल	 पर्वेश	और	चक्रवात⤠	की	आवृि⢘	म✉
वृदि्ध	के	कारण	चावल	का	उ⡡पादन	पर्भािवत	होगा।



	

6.	 वै⡮वीकरण	का	पर्भाव	 :	भारत	के	 वै⡮वीकरण	का	पर्भाव	कृिष	के	िविभ⡤न	⡕ेतर्⤠	म✉ 	आप	 देख
सकते	ह✊।	सभी	िवकासशील	देश	इससे	पर्भािवत	हो	रहे	ह✊।	इसका	सबसे	बड़ा	पर्भाव	िकसान⤠	की
घटती	आय	और	भारत	म✉ 	खेती	की	⡭यवहाय✒ता	पर	पर्⡮निच⡤ह	है।	इसका	मु⡙य	कारण	लागत	खच✒
म✉ 	 वृदि्ध	और	िनग✒त	िकमत	म✉ 	कमी	 है।	आिथ✒क	सहायता	की	कमी	और	 िकसान⤠	की	 सुर⡕ा	का
िमला-जुला	 पर्ितिब⡩बन	 है।	 ⡭यापार	 उदारीकरण	 के	 कारण	 अ⡤य	 देश⤠	 के	 साथ	 िकसान⤠	 की
पर्ित⡰पधा✒	हो	जाती	है	जबिक	िवकिसत	देश⤠	म✉ 	उ⡤ह✉ 	आिथ✒क	सहायता	दी	जाती	है।
वै⡮वीकरण	सं⡰कृित,	जनता	और	आिथ✒क	गितिविध	का	िव⡮व⡰तरीय	बढ़ते	स⡩ब⡤ध	है।	⡭यवसाय	या
⡭यि⡘त/जनता	की	मदद	के	िलए	सरकार	⢣ारा	िदए	जाने	वाले	धन	को	आिथ✒क	सहायता	कहते	ह✊।
देश	 के	 िकसी	भी	भाग	म✉ 	 िकसी	भी	समय	 िकसी	भी	 तरह	की	आिथ✒क	गितिविध	 उदारीकरण	 के
अ⡤तग✒त	आती	है।	इसके	िलए	िकसी	भी	तरह	का	सरकारी	या	गैर-सरकारी	पर्ितब⡤ध	आमतौर	पर
नही	ंहोता	है।
7.	खा⢢	सुर⡕ा	 :	भारत	म✉ 	हिरत	क्राि⡤त	 के	 शु⣵आत	 से	पहले,	हमारे	खा⢢ा⡤न	पया✒⡥त	नही	ं थे।
1947	म✉ 	भारत	के	िवभाजन	के	कारण	नहर	िसंचाई	पर्णाली,	कपास	की	पट्टी	और	गेहूँ	का	कटोरा
पि⡮चम	पािक⡰तान,	जो	अब	पािक⡰तान	है,	म✉ 	चला	गया।	इसी	पर्कार	जटू	की	पट्टी	और	धान	का
कटोरा	पवूी	पािक⡰तान,	जो	अब	बां⡚लादेश	 है,	म✉ 	चला	गया।	हिरत	क्राि⡤त	के	शु⣵आत	के	साथ
अनाज	उ⡡पादन	म✉ 	काफी	वृदि्ध	हुई	है	और	भारत	पया✒⡥त	अनाज	पैदा	करने	लगा।	हालाँिक,	िपछले
एक	दशक	के	दौरान	कुल	उ⡡पादन	ि⡰थर	सा	हो	गया	है।	दसूरी	ओर	इसी	अविध	म✉ 	16	से	18	करोड़
आबादी	बढ़	गई	है।	भारत	खा⢢ान	म✉ 	आ⡡मिनभ✒र	बन	गया	है।	इसे	खा⢢	सुर⡕ा	सुिनि⡮चत	करने	के
िलए	बहुत	कुछ	करना	है	⡘य⤠िक	यह	उपल⡧ध	पौषिणक	भोजन	की	सुल⡧धता	और	समथ✒ता	पर	िनभ✒र
करता	है।	भारत	के	िलए	अपने	लोग⤠	को	खा⢢	सुर⡕ा	पर्दान	करना	बड़ी	चुनौितय⤠	म✉ 	से	एक	है।
8.	 िकसान⤠	की	आ⡡मह⡡या	 :	 हरेक	आ⡡मह⡡या	 के	अनेक⤠	कारण	 होते	 ह✊।	 लेिकन	 जब	 लगभग
200,000	आ⡡मह⡡या	का	सवाल	हो	तो	उस	बड़े	समहू	म✉ 	कारण	का	 पता	लगाना	आव⡮यक	 है।
आ⡡मह⡡या	 कृिष	की	 उ⡜च	 ⡭यावसायीकरण	और	 बहुत	 उ⡜च	 िकसान	ऋण	 के	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	 केि⡤दर्त
िदखाई	देता	है।	खा⢢	फसल	उगाने	की	तुलना	म✉ 	नगदी	फसल	उगाने	वाला	िकसान	आ⡡मह⡡या	की
चपेट	म✉ 	⡝यादा	है।	अभी	भी	संकट	की	बुिनयादी	अ⡤तिन✒िहत	कारण	अछतूा	है।	कृिष	िनवेश	म✉ 	भारी
िगरावट	के	साथ-साथ	देश	के	⡭यावसायीकरण	के	कारण	आ⡡मह⡡या	बढ़ी।	बढ़ते	हुए	लागत	खच✒	एवं
घटते	कृिष	आय	के	समय	पर	ब✊क	ऋण	की	वापसी	आ⡡मह⡡या	की	सम⡰या	को	और	ग⡩भीर	व	जटील
बना	िदया।	करोड़⤠	लोग⤠	का	खा⢢	फसल	से	नगदी	फसल	की	ओर	बदलाव	का	अपना	ही	जोिखम
है।	कई	संसाधन⤠	का	िनजीकरण	भी	सम⡰याओं	को	और	बढ़ा	िदया	है।
तबाही	5	बड़े	रा⡝य⤠	महारा⡯ट्र,	आ⡤धर्	पर्देश,	कनाट✒क,	म⡣य	पर्देश	और	छ⢘ीसगढ़	म✉ 	केि⡤दर्त
है।	2003-08	अविध	के	दौरान	सभी	खेत	आ⡡मह⡡या	के	दो-ितहाई	मौत✉ 	इन	5	रा⡝य⤠	से	 है।	कुछ
पर्मुख	 उ⢘रदायी	कारण⤠	म✉ 	 से	ऋणगर्⡰तता,	 उपज	की	असफलता	 तथा	 िकसान⤠	 की	आिथ✒क
ि⡰थित	म✉ 	हास	है।	सामािजक	ि⡰थित	म✉ 	िगरावट,	⡰थानीय	सरकार⤠	⢣ारा	उ⡜च	दर	पर	कज✒,	पिरवार	म✉
पुरानी	बीमारी,	पीने	की	आदत	िकसान⤠	की	किठनाइय⤠	को	बढ़ा	िदया	है।



िक्रयाकलाप	12.3

यिद	आपको	देश	का	राजनीितक	नेतृ⡡व	सो◌ंपा	जाता	है	तो	ऊपर	िलिखत	चुनौितय⤠	से	िनबटने	के
िलए	कौन-सा	उपाय	अपनाएँगे?	कौन	से	दो	चुनौितय⤠	को	अपनाएँ	और	कैसे?
–––––––––––––––––
–––––––––––––––––
–––––––––––––––––
–––––––––––––––––



पाठगत	पर्⡮न	12.3

1.	भारत	म✉ 	जलवायु	पिरवत✒न	िकस	पर्कार	कृिष	को	पर्भािवत	करेगा?	िकसी	भी	दो	ि⡰थितय⤠	का
वण✒न	कीिजए।
––––––––––––––––—
––––––––––––––––—
––––––––––––––––—
––––––––––––––––—

आपने	⡘या	सीखा

भारत	 म✉ 	 खेती	 के	 िविभ⡤न	 पर्कार	 पर्चिलत	 ह✊।	 इन	 पर्कार⤠	 तरीक⤠	 म✉ 	 िनवा✒ह	 और
वािणि⡝यक	खेती,	गहन	और	िव⡰तृत	खेती,	बागानी	और	िमिशर्त	खेती	ह✊।

भारतीय	कृिष	की	पर्मुख	िवशेष	िनवा✒ह	कृिष	 है	जो	मानसनू	पर	बहुत	कुछ	आधािरत	 है।
साथ	 ही	यहाँ	की	 खेती	म✉ 	 िविभ⡤न	 पर्कार	की	फसल⤠	 के	समावेश	 के	 साथ	 पालतू
जानवर⤠	का	बड़ा	योगदान	है।

भारत	म✉ 	पर्मुख	फसल⤠	को	मोटे	तौर	पर	चार	वगो ✒	ंखा⢢	फसल✉ ,	नकदी	फसल✉ ,	 वृ⡕ारोपण
फसल✉ 	और	फल⤠	म✉ 	िवभािजत	िकया	जा	सकता	है।

भारतीय	कृिष	के	िलए	कुछ	पर्मुख	चुनौितयाँ	उ⡡पादन	म✉ 	ि⡰थरता,	कृिष	िनवेश	की	उ⡜च
लागत	 मृदा	 उव✒रता	 का	 ⢼स,	 मीठे	 भिूमगत	 जल	 की	 कमी,	 जलवायु	 पिरवत✒न,
वैि⡮वकरण,	अथ✒⡭यव⡰था	का	उदारीकरण,	खा⢢	सुर⡕ा	और	िकसान⤠	की	आ⡡मह⡡या	है।



	

पाठा⡤त	पर्⡮न

1.	भारतीय	कृिष	की	िकसी	भी	चार	पर्मुख	िवशेषताओं	को	समझाइए।
2.	चावल	और	गेहूँ	की	खेती	के	िलए	भौगोिलक	पिरि⡰थितय⤠	की	तुलना	कीिजए।
3.	चाय	और	कॉफी	की	खेती	के	िलए	िक⡤ही	ंचार	भौगोिलक	पिरि⡰थितय⤠	को	पहचाने	और	िलख✉।
4.	भारतीय	कृिष	⢣ारा	सामना	िकए	जाने	वाले	िक⡤ही	ंचार	पर्मुख	चुनौितय⤠	का	िव⡮लेषण	कीिजए।
5.	खा⢢	सुर⡕ा	की	आवधारणा	को	समझाइए।	यह	भोजन	म✉ 	आ⡡मिनभ✒रता	से	िकस	तरह	अलग	है?
6.	भारत	के	रेखा	मानिचतर्	पर	उ⡡पादन	⡕ेतर्⤠	को	दशा✒इए	:
(i)	दो	गहन	शर्म	वाली	फसल✉
(ii)	िविभ⡤न	⡕ेतर्⤠	म✉ 	उगाई	जाने	वाली	दो	फसल✉

पाठा⡤त	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

12.1
1.	खेती	के	इन	दो	पर्कार⤠	के	बीच	बुिनयादी	फक✒ 	जमीन	की	पर्ित	इकाई	से	उ⡡पादन	की	मातर्ा	है।
संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका,	कनाडा,	पवू✒	सोिवयत	संघ	जैसे	पर्मुख	देश⤠	म✉ 	िव⡰तृत	खेती	पर्चिलत	है,
जबिक	जापान	गहन	खेती	का	पर्मुख	उदाहरण	है।
2.	िश⡕ािथ✒य⤠	के	अनुभव	के	अनुसार
12.2
1.	(i)	समान	⣶प	से	उ⡜च	तापमान,	21	िडगर्ी	सेि⡫सयस	से	30	िडगर्ी	सेि⡫सयस	के	बीच	हो।
(ii)	यह	एक	साल	म✉ 	कम-से-कम	210	पाला	मु⡘त	िदन⤠	वाले	⡕ेतर्⤠	म✉ 	आमतौर	पर	होता	है।
(iii)	यह	50	से	100	सेमी	की	वषा✒	की	आव⡮यकता	है।	हालाँिक	जहाँ	वषा✒	50	सेमी	से	कम	होती	है,
िसंचाई	⢣ारा	कपास	की	खेती	सफल	है।
(iv)	पर्ार⡩भ	म✉ 	उ⡜च	वषा✒	और	पकने	के	समय	शु⡯क	और	खीला	धपू	बहुत	उपयोगी	है।
(v)	कपास	की	खेती	काली	िमट्टी	से	स⡩बि⡤धत	है।	हालाँिक,	यह	सतलुज	और	गंगा	के	मैदान	की
जलोढ	िमट्टी	तथा	पर्ाय⢣ीपीय	भारत	के	लाल	और	लेटेराइट	िमट्टी	भी	अ⡜छी	उपज	देती	है।



	

(vi)	कपास	की	चुनाई	का	याि⡤तर्करण	नही	ंहो	पाया	 है।	अत◌ः	चुनाई	के	िलए	स⡰ते	एवं	कुशल
मजदरू	की	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	ज⣶रत	होती	है।	(कोई	तीन)
3.	वािणि⡝यक	फसल⤠	को	नकदी	फसल⤠	के	⣶प	म✉ 	भी	जाना	जाता	 है	⡘य⤠िक	अिधकांश	उ⡡पादन
पैसे	कमाने	के	िलए	बाजार	म✉ 	बेचा	जाता	है।
12.3
1.	जलवायु	पिरवत✒न	के	कारण	तापमान	म✉ 	2	से	3	िडगर्ी	सेि⡫सयस	की	वृदि्ध	हो	सकती	है।	समुदर्
के	⡰तर	म✉ 	 वृदि्ध,	अिधक	तीवर्	चक्रवात,	अपर्⡡यािशत	वषा✒	आिद	के	घिटत	होने	की	स⡩भावना
है।	इन	पिरवत✒न⤠	के	कारण	चावल	और	गेहूँ 	की	पैदावार	िवपरीत	 ढंग	से	पर्भािवत	होगी।	सदी ✒	के
मौसम	म✉ 	तापमान	का	बढ़ना	िवशेष	तौर	पर	उ⢘री	भारत	के	गेहूँ 	उ⡡पादन	को	पर्भािवत	करेगा।
तटवती ✒	भाग⤠	म✉ 	समुदर्ी	जल	 के	अ⡤तग✒मन	और	चक्रवात	की	बढ़ती	बार⡩बारता	 से	चावल	का
उ⡡पादन	भी	पर्भािवत	होगा।



13.	यातायात	तथा	संचार	के	साधन
राकेश	और	उसकी	प⡡नी	एक	छोटे	से	गांव	म✉ 	रहे	थे।	एक	शाम	वहां	भारी	वषा✒	और	आधी	तफूान
आया	था।	उसकी	प⡡नी	को	गंभीर	पेट	दद✒	हो	रहा	था।	गांव	की	नस✒	ने	उसे	नजदीकी	अ⡰पताल	ले
जाने	की	सलाह	दी।	चूंिक	वहां	संचार	की	सुिवधा	उपल⡧ध	नही	ंथी,	यह	संभव	नही	ंथा	िक	राकेश
कोई	अ⡰पताल,	डॉ⡘टर	या	ए⡩बुल✉स	से	संपक✒ 	कर	सके।	राकेश	ने	नजदीकी	अ⡰पताल	म✉ 	छोड़ने	के
िलए	अपने	िमतर्	से	अनुरोध	िकया।	दुभा✒⡚य	से	उसका	ट्रै⡘टर	कुछ	सौ	मीटर	की	दरूी	से	अिधक
नही	ंजा	सका।	⡘य⤠िक	सड़क	टूटी	हुई	थी	और	वषा✒	के	पानी	म✉ 	जलम⡚न	थी।	राकेश	को	⡘या	करना
चािहए?	सम⡰या	का	समाध◌ान	⡘या	हो	सकता	है?	यह	घटना	हमारे	जीवन	म✉ 	पिरवहन	और	संचार
के	मह⡡व	पर	पर्काश	डालती	है।	इस	पाठ	म✉ 	आप	िविभ⡤न	पर्कार	के	पिरवहन	और	संचार	के	साधन
और	रा⡯ट्र	के	िवकास	के	िलए	उनके	मह⡡व	को	बतलाने	की	योजना	है।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	पढ़ने	के	बाद	आप	:

⡕ेतर्	के	सामािजक	-	आिथ✒क	िवकास	म✉ 	पिरवहन	और	संचार	के	साधन⤠	के	मह⡡व	के	साथ
स⡩ब⡤ध	⡰थािपत	कर	सक✉ गे;

सड़क⤠	को	िविभ⡤न	मापदंड⤠	के	आध◌ार	पर	वगी ✒कृत	कर	सक✉ गे	और	हमारे	 दैिनक	जीवन
एवं	रा⡯ट्र	के	िवकास	म✉ 	सड़क	पिरवहन	के	मह⡡व	एवं	भिूमका	को	बता	सक✉ गे;

भारत	म✉ 	रेलवे	नेटवक✒ 	के	घन⡡व	और	िवतरण	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारक⤠	का	परी⡕ण
कर	सक✉ गे	और	इस	⡕ेतर्	म✉ 	तकनीकी	उ⡤नित	को	जानकर	⡕ेतर्	म✉ 	उनके	मह⡡व	समझ
सक✉ गे;

जल	पिरवहन	के	िविभ⡤न	साधन⤠	के	मह⡡व	की	⡭या⡙या	कर	सक✉ गे;
बढ़ते	हुए	वायु	पिरवहन	के	मह⡡व	और	अनवरत	बढ़ती	आिथ✒क	मह⡡व	की	कर	सक✉ गे;	और
लोग⤠	को	जोड़ने	और	दरूी	कम	करने	म✉ 	संचार	की	भिूमका	को	⡰प⡯ट	कर	सक✉ गे।



13.1	पिरवहन	एवं	संचार	–	देश	की	जीवन	रेखा

पिरवहन	और	संचार	के	साधन	आज	हमारे	जीवन	का	अिभ⡤न	अंग	ह✊।	⡘या	हम	उनके	िबना	अपने
जीवन	की	क⡫पना	कर	सकते	ह✊ ?	जरा	क⡫पना	कीिजए,	यिद	एक	िदन	आप	को	पता	चलता	 है	िक
पिरवहन	और	संचार	के	सभी	आधुिनक	साधन	⡔धन	की	अनुपल⡧धता	की	वजह	से	बंद	कर	िदया	है।
क⡫पना	कीिजए	िक	आप	िकस	तरह	की	सम⡰या	का	सामना	करना	पड़	सकता	है।
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आप	सम⡰याओं	की	सचूी

–––––-
–––––-
–––––-
–––––-

13.1.1	पिरवहन	एवं	संचार	की	भिूमका

उ⡡पादन	 के	 ⡕ेतर्	 से	उपभोग	 के	 ⡕ेतर्	 तक	 व⡰तुओं	की	 ढुलाई	म✉ 	कर	 ⡭यापार	और	 वािण⡝य	म✉
पिरवहन	 मदद	 करता	 है।	 व⡰तु	 के	 आिध⡘य	 वाले	 ⡕ेतर्	 से	 व⡰तु	 के	 अभाव	 वाले	 ⡕ेतर्	 म✉
⡰थाना⡤तिरत	िकया	जाता	 है।	लोग⤠	का	भर्मण	एक	⡰थान	से	दसूरे	⡰थान	तक	 िश⡕ा,	नौकरी	की
तलाश	या	आकि⡰मक	कायो ✒	ंके	िलए	पिरवहन	ही	मा⡣यम	 है।	संचार	हम✉ 	संसार	की	घटनाओं	और
पर्वृि⢘य⤠	 के	बारे	म✉ 	सचूि◌त	करता	 है।	यह	लोग⤠	 के	जीवन	म✉ 	सकारा⡡मक	पिरवत✒न	लाता	 है
िजससे	उनकी	आिथ✒क	ि⡰थित	को	सुदृढ़	होती	है।



13.2	यातायात	के	साधन

लोग⤠	के	वृदि्ध	और	िवकास	के	िलए	देश	िन⡩निलिखत	पिरवहन	के	साधन⤠	पर	िनभ✒र	करता	है	:
पिरवहन	के	साधन
1.	⡰थल
i.	सड़क
ii.	रेलवे
2.	जल
i.	समुदर्ी
ii.	अंतद✇शीय
3.	वायु
i.	घरेलू
ii.	अंतरा✒⡯ट्रीय



13.2.1	⡰थल	पिरवहन

⡰थल	पिरवहन	को	मु⡙य	⣶प	से	दो	पर्कार⤠	म✉ 	बांट	सकते	ह✊ 	-
1.	सड़क	माग✒	2.	रेल	माग✒
1.	सड़क	माग✒
िचतर्	13.1	देिखए।	इन	िचतर्⤠	के	आधार	पर	⡘या	आप	क⡫पना	कर	सकते	 है	िक	पर्ाचीन	काल	से
आधुिनक	समय	तक	हमारे	पिरवहन	म✉ 	⡘या	बदलाव	आया	 है?	मान	ल✉ ,	आपको	अपने	िमतर्	के	घर
जाना	है,	जो	आपके	घर	से	केवल	500	मीटर	की	दरूी	पर	है।	या	िकसी	िर⡮तेदार	को	िमलने	जाना	 है
िजसका	घर	आपके	घर	से	200	िकलोमीटर	दरू	 है।	एक	गर्ामीण	⡭यि⡘त	को	गांव	से	शहर	आने	के
िलए	बस	पकड़नी	पड़ती	है।	िनि⡮चत	⣶प	से	सड़क	का	पर्योग	कर✉ गे।

िचतर्	13.1	:	पिरवहन	के	साधन



	

अब	सभी	समझ	चुके	है	िक	अिधकांश	सड़क✉ 	सामा⡤य	⣶प	से	पिरवहन	के	साधन	के	⣶प	म✉ 	पर्योग
करते	ह✊।	सड़क✉ 	लोग⤠	को	जोड़ने	म✉ 	एक	मह⡡वपणू✒	भिूमका	 िनभाती	 ह✊ 	और	 देश	 के	सामािजक-
आिथ✒क	िवकास	को	िनि⡮चत	करती	ह✊ 	जैसा	िक	नीचे	िदया	गया	है	–

सड़क✉ 	िर⡘शा,	कार,	साइिकल,	⡰कूटर	या	 ट्रक	 के	मा⡣यम	 से	घर-घर	जाने	 के	 िलए	 सेवा
पर्दान	करते	ह✊।

सड़क	िनमा✒ण,	मर⡩मत	और	रख-रखाव	की	लागत	पिरवहन	के	अ⡤य	साधन⤠	की	 तुलना	म✉
कम	है।

यह	 कुछ	लोग⤠	 के	 िलए	और	कम	 दरूी	 पर	माल	की	 ढ़लाई	 के	 िलए	सबसे	स⡰ता	और
सुिवधाजनक	पिरवहन	का	साधन	ह✊।

इन	सड़क⤠	के	मा⡣यम	हम	 रेलवे	⡰टेशन⤠,	हवाई	अड्ड⤠,	और	समुदर्ी	प⢘न⤠	तक	पहंुचते
है।

दधू,	फल	और	सि⡧जयां	जैसे	खराब	होने	वाला	माल	ज⡫दी	से	शहर	या	महानगर	सड़क	माग✒
से	पहंुचाया	जाता	है।

सड़क✉ 	गर्ामीण	⡕ेतर्	को	शहरी	⡕ेतर्⤠	से	जोड़ती	है।	साथ	ही	सभी	पर्कार	के	धरातल	पर
इनका	िनमा✒ण	िकया	जा	सकता	है	जैसे	पहाड़ी	रेिग⡰तान,	पव✒तीय	और	पठारी	⡕ेतर्।

सड़क⤠	का	वगी ✒करण

⡘या	आपको	एक	ही	पर्कार	की	सड़क✉ 	हर	जगह	िमलती	ह✊ ?	कतई	नही!ं	कुछ	सड़क✉ 	क⡜ची,	प⡘की,
संकीण✒	या	⡭यापक	हो	सकती	है।	सड़क⤠	को	िन⡩न	आधार	पर	वगी ✒कृत	िकया	जा	सकता	है-
क)	िनमा✒ण	के	िलए	सामगर्ी	पर्योग	के	आधार	पर
ख)	िनमा✒ण	काय✒	और	रखरखाव	करने	वाले	पर्ािधकरण	के	आधार	पर

क)	िनमा✒ण	के	िलए	पर्योग	सामगर्ी	पर्योग

क⡜ची	एवं	प⡘की	सड़क⤠	के	िनमा✒ण	के	िलए	पर्यु⡘त	सामगर्ी	 के	आधार	पर	सड़क⤠	को	वगी ✒कृत
िकया	जा	सकता	 है।	प⡘की	सड़क✉ 	आमतौर	पर	⡔ट,	कंक्रीट,	सीम✉ ट	और	तारकोल	के	⢣ारा	बनाई
जाती	ह✊।	अ⡤य	प⡘की	सड़क✉ 	रेत,	िमट्टी	और	पुआल	से	बनाई	जाती	ह✊।
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सड़क⤠	के	िनमा✒ण	के	िलए	पर्यु⡘त	सामगर्ी	की	पहचान	कीिजए	:

प⡘की	सड़क✉ 	(प⡘का	सड़क)क⡜ची	सड़क✉ 	(क⡜चा	सड़क)

	



	

ख)	िनमा✒ण	काय✒	एवं	रखरखाव	करने	वाले	पर्ािधकरण

⡘या	आपको	कभी	आ⡮चय✒	 हुआ	 है	 िक	इन	सड़क⤠	का	 िनमा✒ण	 िकसने	 िकया	और	 वे	धन	कहां	 से
पर्ा⡥त	िकये?	जनता	के	⢣ारा	कर⤠	के	⣶प	म✉ 	िकसने	भुगतान	िकए	गये	पैस⤠	से	इनका	िनमा✒ण	हुआ	है।
अ⡜छे	पर्बंधन	और	सड़क⤠	के	संतुिलत	िवकास	के	िलए	िविभ⡤न	सरकारी	अिधकारी	िज⡩मेदार	है।

गर्ामीण	सड़क⤠	का	िवकास	क✉ दर्	सरकार	⢣ारा	 शु⣶	की	गई	 ‘पर्धानमंतर्ी	गर्ाम	सड़क
योजना’	⢣ारा	िकए	जाते	ह✊।	 ये	गांव	 से	गांव	और	गांव	को	गर्ामीण	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	 मु⡙य
सड़क⤠	से	जोड़ते	ह✊।	भारत

िचतर्	13.2	भारत	:	⡰विण✒म	चतुभु✒ज



	

म✉ 	कुल	सड़क⤠	की	लंबाई	म✉ .	लगभग	80	पर्ितशत	गर्ामीण	सड़क⤠	के	⣶प	म✉ 	वगी ✒कृत	है।

िजला	पिरषद	सड़क⤠	को	 िजले	 के	अ⡤य	शहर⤠	और	क⡰ब⤠	 के	साथ	 िजला	 मु⡙यालय	को
जोड़ने	के	िलए	उ⢘रदायी	है।	ये	िजला	सड़क✉ 	भारत	म✉ 	कुल	लंबाई	का	14	पर्ितशत	है।

रा⡝य	लोक	िनमा✒ण	िवभाग	 (एस.पीड⡧⡫य.ूडी.)	सड़क⤠	का	 िनमा✒ण	और	 रख-रखाव	करता
है।	यह	रा⡝य	राजमाग✒,	िजला	मु⡙यालय⤠	के	साथ	रा⡝य⤠	की	राजधानी	को	जोड़ता	है।
ये	देश	म✉ 	कुल	सड़क⤠	की	लंबाई	का	1	पर्ितशत	है।

िचतर्	13.3	भारत	:	उ⢘र-दि⡕ण	और	पवू✒-पि⡮चम	गिलयारा



	

भारतीय	 रा⡯ट्रीय	 राजमाग✒	 पर्ािधकरण	 रा⡯ट्रीय	 राजमाग✒	 (एन.एच.)	 का	 िनमा✒ण	और
रखरखाव	करता	है।	यह	मह⡡वपणू✒	सड़क✉ 	भारत	के	िविभ⡤न	भाग⤠	को	मु⡙य	शहर⤠	को
रा⡝य	और	राजधािनय⤠	से	जोड़ता	है।	ये	कुल	सड़क⤠	की	लंबाई	का	केवल	2	पर्ितशत
है,	लेिकन	सड़क	यातायात	का	40	पर्ितशत	आवागमन	इनसे	होता	है।

सरकार	 ने	एक	पर्मुख	सड़क	 िवकास	पिरयोजना	 शु⣶	की	 है	जो	 उ⢘र,	 दि⡕ण	 पवू✒	और
पि⡮चम	भारत	को	जोड़ता	है।	इससे	समय	और	⡔धन	की	बचत	होगी।	इससे	भारत	के
बहुत	बड़े	शहर⤠	के	बीच	यातायात	के	तेज	पर्वाह	को	बनाए	रखने	म✉ 	मदद	िमलेगी।	यह
भारत	की	रा⡯ट्रीय	राजमाग✒	पर्ािधकरण	⢣ारा	काया✒ि⡤वत	िकया	जाता	है।	पर्मुख	वृहत
राजमाग✒	ह✊ 	–

क)	⡰विण✒म	चतुभु✒ज	िद⡫ली,	मंुबई,	चे⡤नई	और	कोलकाता	को	जोड़ता	है	जो	⡝यािमतीय	आकार	म✉
चतुभु✒ज	की	तरह	है।
ख)	उ⢘र-दि⡕ण	गिलयारा	जो	शर्ीनगर	से	क⡤याकुमारी	को	जोड़ता	है।
ग)	पवू✒-पि⡮चम	गिलयारा	जो	पि⡮चम	म✉ 	पोरबंदर	से	पवू✒	म✉ 	िसलचर	से	जुड़ा	हुआ	है।

देश	के	सीमावती ✒	⡕ेतर्⤠	म✉ 	सीमा	सड़क	का	िनमा✒ण	और	आपातकाल	के	समय	र⡕ाकिम✒य⤠
की	ज⣶रत	और	अ⡤य	समान	का	पिरवहन	आसान	होता	 है।	इसके	साथ	ही	वहां	 रहने
वाले	लोग⤠	को	भी	लाभ	पहंुचता	है।	इसका	िनमा✒ण	और	रखरखाव	सीमा	सड़क	संगठन
(बीआरओ)	⢣ारा	िकया	जाता	है।

⡘या	आप	जानते	ह✊

भारत	म✉ 	सबसे	 पुराना	और	सबसे	 लंबा	सड़क	 गंगा	 के	 मैदान	म✉ 	उ⢘र-पि⡮चम	स◌े	पवू✒	की	ओर
16वी◌ं	शता⡧दी	म✉ 	शेरशाह	सरूी	ने	बनवाया	था	िजसे	गर्✊ ड	ट्रंक	रोड	का	नाम	िदया	गया	था।	यह
वत✒मान	म✉ 	 रा⡯ट्रीय	 राजमाग✒	 1	 (अमृतसर	 से	 िद⡫ली)	और	 रा⡯ट्रीय	 राजमाग✒-2	 (िद⡫ली	 स◌े
कोलकाता)	म✉ 	बांटा	गया	है।	आज	भारत	म✉ 	330	लाख	िकलोमीटर	सड़क⤠	का	जाल	है	जबिक	1947
म✉ 	यह	केवल	4	लाख	िकलोमीटर	था।



िक्रयाकलाप	13.3

(िचतर्	सं⡙या	13.1	और	13.2)	मानिचतर्⤠	को	 देिखए	और	पता	कीिजए	िक	कौन-सा	पर्मुख	माग✒
आपके	घर	के	पास	है	और	कौन	सा	संगठन	इसका	रख-रखाव	करता	है।
2.	रेलवे
“यह	अपनी	मांग⤠	को	परूा	कराने	के	िलए	यह	सरल	तरीका	बन	गया	है	और	यहां	कोई	स⡙त	मजा	भी
नही	ंहोती।”	अखबार	पढ़ते	हुए	अन	ूके	िपताजी	ने	कहा।	अन	ूने	पछूा,	िपताजी
⡘या	 हुआ?	िपताजी	 ने	कहा	“कोई	नई	बात	नही	ं है,	पर्दश✒नकारी	के	एक	समहू	 ने	 रेलवे	पटरी	को
अव⣵⢝	िकया	है।	उनलोग⤠	ने	गािड़य⤠	को	बंद	कर	िदया	और	आगरा-िद⡫ली	माग✒	पर	दो	बोगी	जला
दी	है।”	अन	ूने	िपताजी	से	पछूा,	आप	इतना	परेशान	क◌्य⤠	ह✊ ?	िपताजी	ने	कहा	 है	िक	“आप	नहीं
जानते	िक	हजार⤠	लोग⤠	के	कई	वषो ✒	ंके	पर्यास	से	लाख⤠	⣵पये	खच✒	करके	रेल	की	पटिरयां	एवं	रेलवे
के	िड⡧बे	का	िनमा✒ण	िकया	गया	है।	यह	हमारी	सुिवधा,	याितर्य⤠	एवं	सामान	के	तीवर्	पिरवहन	के
िलए	 है।	 केवल	यही	नही,ं	यह	याितर्य⤠	 के	लाख⤠	⣵पये	की	हािन	का	कारण	 है	और	 ⡭यापार	को
पर्भािवत	करता	है।”	अनु	को	रेलवे	के	मह⡡व	का	एहसास	हो	गया	है	जैसा	िक	नीचे	विण✒त	है	–

यह	सबसे	स⡰ता	पिरवहन	का	साधन	है	िजसके	⢣ारा	हजार⤠	लोग⤠	के	साथ	िश⡕ा,	⡭यापार,
तीथ✒	⡰थल	 देखने	या	दो⡰त⤠	या	िर⡮तेदार⤠	से	िमलने	के	उ⢜े⡮य	से	 देश	के	एक	कोने	 से
दसूरे	कोने	तक	हजार⤠	यातर्ी	एक	साथ	यातर्ा	करते	ह✊।

सभी	आय	वग✒	के	लोग	 रेलवे	से	यातर्ा	कर	सकते	ह✊ 	इनम✉ 	साधारण,	शयनयान	और	एसी
कुसी ✒यान	कार	की	तरह	िविभ⡤न	पर्कार	के	िड⡧बे	होते	ह✊।

कोई	भी	शयनयान	िड⡧बे	बथ✒	और	शौचालय	की	सुिवधा	के	साथ	एक	आरामदायक	रात	की
यातर्ा	कर	सकता	है।

यह	देश	के	कोयला,	सीम✉ ट,	खा⢢ा⡤न	उव✒रक,	 पेट्रोिलयम,	ऑटोमोबाइल	से	उ⢢ोग⤠	तक
और	उ⢢ोग⤠	से	खपत	के	⡕ेतर्⤠	तक	जैसे	भारी	व⡰तुओं	की	सबसे	बड़ी	मातर्ा	म✉ 	पिरवहन
करता	है।

यही	कारण	है	िक	देश	म✉ 	इस	मह⡡वपणू✒	संसाधन	को	बनाए	रखने	म✉ 	हम	सभी	को	सह◌ायता	करनी
चािहए।	 रेलवे	माल	 ढुलाई	और	याितर्य⤠	के	आगमन	की	सुिवधा	दोन⤠	ही	पर्दान	करता	 है	और
हमारी	अथ✒⡭यव⡰था	के	िवकास	म✉ 	योगदान	देता	है।

⡘या	आप	जानते	ह✊

‘भारतीय	 रेल	 1853	म✉ 	 मंुबई	 से	ठाणे’	 34	 िकमी	की	दरूी	 के	 बीच	 शु⣶	की	गई	थी।	 वत✒मान	म✉ ,
भारतीय	 रेलवे	 नेटवक✒ 	एिशया	म✉ 	सबसे	बड़ा	 है	और	 64,000	 िकलोमीटर	 से	अिधक	की	 लंबाई	 के
साथ	संसार	म✉ 	चौथा	बड़ा	है।
यह	सबसे	बड़ा	सरकारी	उपक्रम	है	िजसम✉ 	16	करोड़	लोग	काय✒रत	है	और	इसके	िलए	अलग	बजट
पर्⡰तुत	िकया	जाता	है।
अ⡜छे	पर्शासन	और	पर्बंधन	के	िलए	इसे	16	⡕ेतर्⤠	म✉ 	बांटा	गया	है।
जब	अनु	और	उसके	िपताजी	रेलवे	की	मह⡡व	के	बारे	म✉ 	बातचीत	कर	रहे	थे,	तो	उनकी	एक	सहेली
िजया	उनके	घर	आई।	वह	िद⡫ली	िव⡮विव⢢ालय	म✉ 	पढ	रही	थी।	जबिक	उसकी	मातृभिूम	िसि⡘कम



थी।	िजया	ने	तािक✒ क	⣶प	से	समझा	और	उसके	मन	म✉ 	पर्⡮न	था	िक	िसि⡘कम	देश	के	दसूरे	भाग⤠	के
साथ	कभी	नही	ं⡘य⤠	जुड़ा।	अंकल,	मेरे	रा⡝य	म✉ 	रेलवे	लाइन	कम	⡘य⤠	है?	जबिक	अ⡤य	रा⡝य⤠	म✉
रेलवे	का	अ⡜छा	नेटवक✒ 	है।	उ⡤ह⤠ने	बताया	िक	रेलवे	के	िवकास	के	िलए	कई	कारक	िज⡩मेदार	है-

रेलवे	का	 िनमा✒ण	पहाड़ी	 ⡕ेतर्	म✉ 	बहुत	 मुि⡮कल	और	महंगा	 है	जबिक	समतल	भिूम	 के
⡕ेतर्⤠	म✉ 	इसे	आसानी	से	िकया	जा	सकता	है।	इसिलए	भारत	म✉ 	गंगा	के	मैदान	म✉ 	घने
रेलवे	 नेटवक✒ 	ह✊ 	जबिक	 रेिग⡰तान,	पहािड़य⤠,	दलदली	 ⡕ेतर्⤠,	बाढ़	पर्भािवत	 ⡕ेतर्⤠,
घने	जंगल,	रैिपड्स	और	निदय⤠	के	⡕ेतर्⤠	म✉ 	⡝यादा	िवकिसत	नही	ंिकया	जा	सकता।

पंजाब,	हिरयाणा,	उ⢘र	पर्देश,	िबहार	और	पि⡮चम	बंगाल	रा⡝य	रेलवे	से	अ⡜छी	तरह	जुड़े
हुए	ह✊ 	⡘य⤠िक	इन	 रा⡝य⤠	की	 ि⡰थित	 मैदानी	इलाक⤠	म✉ 	ह✊।	उ⡤ह⤠ने	यह	भी	कहा	 िक
भारत	के	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	अनाज	का	भंडार	और	यहां	अिधक	उगाई	जाने	वाली	फसल⤠	को
रेलवे	के	मा⡣यम	देश	के	अ⡤य	भाग⤠	म✉ 	लाया	जाता	है।

जहां	खनन	और	उ⢢ोग⤠	का	िवकास	अिधक	हुआ	है	वहां	व⡰तुओं	को	आसानी	से	पिरवहन	के
िलए	 रेलवे	की	अ⡜छी	 सुिवधाएं	 है।	 िजन	 ⡕ेतर्⤠	म✉ 	औ⢢ोिगक	 िवकास	कम	 हुआ	 है,
रेलवे	के	िनमा✒ण	की	लागत	की	⡕ितपिूत✒	नही	ंकर	सकता।	इसिलए	वहां	पर	कम	 रेलवे
नेटवक✒ 	है।

जो	⡕ेतर्	घनी	आबादी	वाले	 है,	वहां	अिधक	आना-जाना	होगा	और	 वे	 िनि⡮चत	⣶प	 से
रेलवे	से	जुड़ा	है।

शहरी	⡕ेतर्⤠	या	बड़े	शहर⤠	म✉ 	रोजगार,	⡭यापार,	िश⡕ा,	⡭यापार,	ब✊ िकंग	आिद	को	अिधक
आकिष✒त	िकया	 है	और	वहां	पर	लोग⤠	को	आने	जाने	के	िलए	 रेलवे	 नेटवक✒ 	का	घन⡡व
अिधक	है।

अन	ूके	िपता	 ने	 हंसते	 हुए	कहा	 िक	 “ऐसा	नही	ं है।	 देश	 के	 िविभ⡤न	भाग⤠,	 िवशेष	⣶प	 से	दरू⡰थ
⡕ेतर्⤠	को	जोड़ने	के	मह⡡व	के	पर्ित	सरकार	जाग⣶क	है।	यह	पर्ाथिमकता	से	िकया	जा	रहा	 है।”
िजया	को	समझ	आया	िक	कोई	भी	संसार	के	िकसी	भी	⡕ेतर्	को	इंटरनेट	से	जोड़ा	जा	सकता	है।

भारतीय	रेल	⢣ारा	पर्दान	की	गई	तकनीकी	उ⡤नित

देश	के	उ⢘र	से	दि⡕ण	को	सीधे	 रेल	सेवा	उपल⡧ध	ह✊ 	 (अथा✒त	्ज⡩म	ूसे	क⡤या	 कुमारी)	 71	 घंटे	म✉
3751	िकलोमीटर	की	दरूी	को	तय	करती	है।	सुिवधाएं	पर्थम	वातानुकूिलत,	दि्वतीय	वातानुकूिलत,
तृतीय	वातानुकूिलत,	 तृतीय	वातानुकूिलत,	 कुसी ✒यान	वातानुकूिलत,	दि्वतीय	 रेणी	शयनयान	और
सामा⡤य	वग✒	म✉ 	यातर्ा	करने	के	िलए	िविभ⡤न	आिथ✒क	तबके	के	लोग⤠	की	आव⡮यकताओं	को	परूा
करने	के	िलए	उपल⡧ध	ह✊।	डीजल	और	िव⢢ुत	लोकोमोिटव	बड़ी	लाइन	पर	उपयोग	करके	पर्दषूण
मु⡘त	यातर्ा	पर्दान	की	जाती	है।	याितर्य⤠	को	घर	से	आसानी	से	इले⡘ट्रॉिनक	िटकट	 बुिकंग	की
सुिवधा	ले	सकते	ह✊ 	माल	से	लदे	 ट्रक⤠	को	सीधे	उपभो⡘ताओं	या	कारखान⤠	िवशेष	 रेल	 िड⡧ब⤠	म✉
िदया	जाता	है।



िक्रयािकलाप	13.4

नीचे	िदए	गए	िगर्ड	म✉ 	पर्मुख	रेलवे	जोन	के	मु⡙यालय	को	खोिजए	–

प ओर ई त स मु

यू प न क ज ओम्

क ल म त रे प ब

क् प व अ इ फ ई

कोल का ता आता आ

ज ब इ प ए न प

चै न् न ई र त व

त क ल ग क िद फ

ज फ र शर्फ ल् म

इ त च छ ख ल न

न पु र ट ठ ◌ीम



पाठगत	पर्⡮न	13.1

1.	िन⡩निलिखत	कथन	को	परूा	कीिजए	–
(क)	देश	के	पवू✒	-पि⡮चम	गिलयारे	––—	और	–––	के	⣶प	––-	म✉ 	ि⡰थत	है।
(ख)	पर्मुख	राजमाग✒	चार	मेट्र⤠	शहर⤠	को	जोड़ने	–––	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है	और	यह	–––-	।
2.	(अ)	रेलवे	के	घन⡡व	को	पर्भािवत	करने	वाले	मु⡙य	कारक⤠	की	⡭या⡙या	कीिजए।
(ब)	सड़क	और	रेल	पिरवहन	के	पर्⡡येक	के	दो	फायदे	और	दो	नुकसान	की	पहचान	कीिजए।
3.	“भारत	के	कुछ	रा⡝य⤠	म✉ 	अ⡜छे	 रेलवे	 नेटवक✒ 	का	अभाव	 है”	30	श⡧द⤠	म✉ 	इस	कथन	की	 पुि⡯ट
कीिजए।



	

िक्रयाकलाप	13.5

अपने	पिरवार	को	नीचे	िदए	गए	 रेलवे	के	आर⡕ण	फाम✒	को	िदखाइए।	नीचे	िदए	कालम	के	मह⡡व
और	उसके	अथ✒	पर	चचा✒	कीिजए	और	इसे	भरने	का	पर्यास	कीिजए	-
(i)	मेिडकल	परामश✒दाता
(ii)	विर⡯ठ	नागिरक
(iii)	सीट⤠	का	चुनाव
(iv)	कुछ	ट्रेन⤠	म✉ 	खाने	की	उपल⡧धता
–––––-रेलवे	सी.एम.	257
आर⡕ण/	र⢜करण	मांग-पतर्
यिद	आप	डा⡘टर	है	तो	कृपया	खाने	म✉ 	सही	 (सही)	का	िनशाना	लगाए।	 (आपात	ि⡰थित	म✉ 	आपसे
मदद	ली	जा	सकती	है।)	–––
यिद	आप	गभ✒वती	है	और	मिहला	कोटे	के	अ⡤तग✒त	शाियका	आरि⡕त	कराना	चाहती	है।	तो	कृपया
बॉ⡘स	म✉ 	सही	(सही)	का	िनशआन	लगाएं	एवं	रािज.	डा.	का	पर्माण-पतर्	पर्⡰तुत	कर✉।	–––
यिद	आप	विर⡯ठ	नागािरक	 िरयायत	चाहते	 है	तो	बॉ⡘स	म✉ 	हाँ/	नही	ं िलख✉।	 (यिद	हाँ,	तो	 कृपया
वत✒मान	 रेलवे	 िनयम⤠	 के	अ⡤तग✒त	 दंड	 से	 बेचने	 के	 िलए	यातर्ा	को	दौरन	आयु	का	पर्माण	साथ
रख✉ )।	––—
यिद	आप	अपगरे्डेशन	योजना	का	लाभ	पर्ा⡥त	नही	ंकरना	चाहते	 है	तो	बॉ⡘स	म✉ 	‘नही’	िलख✉।
(यिद	इस	िवक⡫प	का	पर्योग	नही	ंिकया	जाता	तो	परेू	िकराए	का	भुगतान	करने	वाले	याितर्य⤠	को
⡰वतः	अपगरे्ड	िकया	जा	सकता	है)
गाड़ी	सं.	और	नाम	–––––––––—	यातर्ा	की	तारीख	–––-
शरे्णी	––––––––-	शाियकाओं/	सीट⤠	की	सं.	–––––-
⡰टेशन	सं.	––––––––—	⡰टेशन	तक
यातर्ा	आर⡩भ	करने	का	⡰टेशन	––––—	⡰टेशन	कर	आर⡕ण

क्र.सं.

नाम	 ⡰प⡯ट
अ⡕र⤠	 म✉ 	 (15
अ⡕र⤠	 से
अिधक	न	ह⤠)

िलंग
पुि⡫ल
/
⡰तर्ी

आयु

िरयायत/
पातर्⤠
पर्ािधकार
सं.

िवशेष

1.

िनचली/	 ऊपरी	 शाियका
शाकाहारी/	 मांसाहारी
भोजन	 (केवलराजधानी	 /
शता⡧दी	 ए⡘सपरे्स	 के
िलए)



2.

3

4.

5.

6.

5	साल	से	कम	आयु	के	ब⡜चे	(िजनके	िलए	िटकट	जारी	नही	ंिकए	जाते	है)

क्रम	सं⡙या नाम	⡰प⡯ट	अ⡕र⤠	म✉ िलंग	(पु./	⡰तर्ी)आयु

1.

2.

आगे	की/वापसी	यातर्ा	का	िववरण
गाड़ी	सं.	और	नाम	––––-	तारीख	–––––
शरे्णी	––––-	⡰टेशन	सं.––-	⡰टेशन	तक
आवेदक	का	पता	––––-
परूा	पता	––––––—
टेलीफोन	नं.,	यिद	हो	–––-	तारीख	––—	समय	––—
आवेदक/	पर्ितिनिध	के	ह⡰ता⡕र
केवल	सरकारी	पर्योग	के	िलए
मांग	पतर्	की	क्रम	सं.	––––-	पी.एन.	आर.सं.	–––—
शाियका/	सीट	सं.	––––-	वसलू	की	गई	रािश	––––-
आर⡕ण	िलिपकक	के	ह⡰ता⡕र
नोट:	1.	एक	मांग-पतर्	म✉ 	अिधक	से	अिधक	6	⡭यि⡘तय⤠	के	नाम	िदए	जा	सकते	है।
2.	एक	⡭यि⡘त	केवल	एक	ही	बार	मांग-पतर्	दे	सकता	है।
3.	कृपया	िखड़की	छोड़ने	से	पहले	अपनी	िटकट	और	शेष	रािश	की	जांच	कर	ले।	4.	ठीक	ढ़ग	से	न
भरे	गए	या	अपाट✐	मांग-पतर्	⡰वीकार	नही	ंिकए	जाएंगे।
5.	िवशएष	मांग	पर	केवल	⡰थान	उपल⡧ध	होने	पर	ही	िवचार	िकया	जाएगा।	6.	एक	िटकट	पर	बुक
िकए	गए	याितर्य⤠	को	अपगरे्ड	की	गई	शरे्णी	म✉ 	एख	साथ	इकट्ठे	भी	⡰थआन	िदया	जा	सकता	है
अथवा	नही	ंभी	िदया	जा	सकता	है।
7.	गभ✒वती	मिहला,	मिहला	कोटे	के	अ⡤तग✒त	आर⡕क	िनचली	शाियका	के	िलए	मांगपतर्	म✉ 	उिचत
⡰थान	पर	सही	का	िनशान	लगाएँ	उ⡤ह✉ 	पर्थम	आओं	और	पर्थम	पाओं	के	आधार	पर



13.2.2	जल	पिरवहन

⡘या	आपने	कभी	सोचा	है	िक	⡘य⤠	लोग	पर्ाचीन	काल	म✉ 	निदय⤠	के	िनकट	िनचले	भाग	म✉ 	बसे?	कैसे
दरू	भिूम	से	कारोबार	संभव	हुआ	था?	हां,	यह	निदय⤠	और	समुदर्	के	मा⡣यम	से	िकया	गया	था।	पुराने
िदन⤠	से	अब	तक	जल	पिरवहन	का	मह⡡वपणू✒	साधन	है।	⡘य⤠िक-

िचतर्	13.4	पिरवहन	के	साधन

पिरवहन	के	अ⡤य	साधन⤠	की	तुलना	म✉ 	यह	सबसे	स⡰ता	है	⡘य⤠िक	इसम✉ 	कोई	भी	िनमा✒ण	या
रख-रखाव	पर	अितिर⡘त	⡭यय	शािमल	नही	ंहै।

यह	मा⡣यम	बड़ी	और	भारी	माल	पिरवहन	के	िलए	बहुत	उपयोगी	 है।	एक	जहाज	पर	एक
समय	म✉ 	लाख⤠	टन	माल	को	ले	जाया	जा	सकते	ह✊।

यह	पेट्रोिलयम	के	िलए	अ⡜छा	पिरवहन	है	और	अपने	उ⡡पाद⤠	के	⣶प	म✉ 	महा⢣ीप⤠	के	पार
⡰थाना⡤तरण	शािमल	है।	भारत	म✉ 	पेट्रोिलयम	जमा	की	कमी	है	और	यह	सबसे	अिधक
म⡣य	पवू✒	देश⤠	से	आयात	िकया	जाता	है।

पिरवहन	के	साधन⤠	म✉ 	⡔धन	की	बचत	और	पया✒वरणीय	िमतर्	के	⣶प	म✉ 	भी	है।

जल	माग✒	को	दो	पर्कार	म✉ 	वगी ✒कृत	िकया	गया	है	-	⡘या	आप	उ⡤ह✉ 	जानते	ह✊ ?	पता	लगाइए	⡘य⤠	उसे
अंतद✇शीय	जलमाग✒	और	महासागर	माग✒	कहा	जाता	है?
1.	 अंतद✇शीय	जलमाग✒	 :	भारत	 अंतद✇शीय	 नौग⡩य	जलमाग✒	की	ल⡩बाई	 14,500	 िकलोमीटर	 है
िजसम✉ 	नहर✉ ,	निदयां,	बैक	वॉटस✒	और	संकीण✒	खािड़या	आिद	शािमल	ह✊।	लेिकन	नदी	नौग⡩य	माग✒
की	कुल	लंबाई	के	केवल	3700	िकलोमीटर	उ⢘र	म✉ 	गंगा	और	बर्⢻पुतर्	और	दि⡕ण	म✉ 	गोदावरी,
कृ⡯णा	और	कावेरी	निदय⤠	म✉ 	मशीनी	नौकाओं	 के	 िलए	उपयु⡘त	 है।	 राजमागो ✒	ं पर	यातायात	का
भसार	कम	करने	म✉ 	 अंतद✇शीय	जलमाग✒	का	अ⡜छा	 नेटवक✒ 	अहम	भिूमका	 िनभाता	 है।	यह	भी
व⡰तुओं	के	पिरवहन	म✉ 	सहयोग	करता	है।
भारतीय	अंतद✇शीय	जलमाग✒	पर्ािधकरण	का	गठन	1986	म✉ 	िकया	गया	था	और	 देश	म✉ 	अंतद✇शीय
जल	 मागो ✒	ं के	 िवकास,	 रखरखाव	और	 पर्बंधन	 करता	 है।	 िन⡩निलिखत	 तीन	 जलमाग✒	 को	 ही
रा⡯ट्रीय	जलमाग✒	घोिषत	िकया	गया	है-
रा⡯ट्रीय	जलमाग✒-1	उ⢘र	पर्देश	म✉ 	गंगा	नदी	(1620	िकलोमीटर)	इलाहाबाद	से	पि⡮चम	बंगाल	म✉
हि⡫दया	तक
रा⡯ट्रीय	जलमाग✒-2	बर्⢻पुतर्	नदी	म✉ 	असम	म✉ 	सािदया	से	धुबरी	तक	(891	िकलोमीटर)
रा⡯ट्रीय	जलमाग✒-3	केरल	म✉ 	को⡫लम	से	कोट्टापुरम	्तक	(205	िकलोमीटर)



	

2.	समुदर्ीय	जलमाग✒	:	यिद	आप	भारत	के	मानिचतर्	पर	देखेगे	तो	आप	पाएंगे	िक	भारत	तीन	ओर
से	अरब	सागर,	बंगाल	की	खाड़ी	और	िहंद	महासागर	म✉ 	िघरे	 हुए	7516	िकलोमीटर	ल⡩बी	की	तट
रेखा	है।	1946	म✉ 	भारत	1,27,083	टन	⡕मता	के	साथ	केवल	49	जहाज	थे।	आजादी	के	बाद,	सरकार
ने	2004	म✉ 	िविभ⡤न	आकार	वाले	 616	जहाज⤠	की	खरीद	 से	 7,00,000	टन	⡕मता	जहाज	खरीदा
गया।

िचतर्	13.5	:	भारत	के	पर्मुख	बंदरगाह



	

भारतीय	समुदर्	जलमाग✒	की	दो	शरे्िणयां	है	:
(अ)	तटीय	नौवहन	:	देश	के	तट	पर	ि⡰थत	 बंदरगाह⤠	के	बीच	याितर्य⤠	और	माल	पिरवहन	तटीय
जलमाग✒	के	⢣ारा	िकया	जाता	है।	नेिवगेशन	कंपिनयां	100	जहाज⤠	से	12	पर्मुख	बंदरगाह⤠	और	189
छोटे	और	म⡣यम	वग✒	के	बंदरगाह⤠	के	मा⡣यम	से	तटीय	जलमाग✒	⢣ारा	माल	के	लगभग	7	लाख	टन
माल	को	ढोने	म✉ 	⡭य⡰त	है।
(ब)	अंतरा✒⡯ट्रीय	नौवहन	:	भारत	के	नौवहन	की	⡕मता	का	अिधकांश	भाग	अंतरा✒⡯ट्रीय	नौवहन	म✉
है।	⡩यांमार,	मलेिशया,	इंडोिनशया,	ऑ⡰ट्रेिलया,	चीन,	जापान	से	पवूी ✒	तट	के	बंदरगाह⤠	के	मा⡣यम
से	और	पि⡮चमी	तट	के	बंदरगाह⤠	से	संयु⡘त	रा⡝य	अमेिरका,	यरूोप	और	पि⡮चम	एिशया	के	िलए
िनया✒त	और	आयात	करने	के	िलए	पर्योग	म✉ 	लाया	जाता	है।



पाठगत	पर्⡮न	13.2

1.	(अ)	नीचे	िदए	गए	मानिचतर्	की	सहायता	से	तािलका	को	परूा	कीिजए	:

बंदरगाह रा⡝य तट

मंुबई महारा⡯ट्र पि⡮चमी

(ब)	उस	⡕ेतर्	का	नाम	बताइए	जहां	बंदरगाह	नही	ंहै।	उसके	िलए	एक	कारण	दीिजए।

13.2.3	वायुमाग✒

⡘या	आप	प⡕ी	की	तरह	उड़ना	चाहते	है?	वायुमाग✒	⢣ारा	िबना	िकसी	⣶कावट	के	आप	शीघर्	अपने
गंत⡭य	⡰थान	पर	पहंुच	सकते	ह✊।	हमारे	आधुिनक	हवाई	जहाज	को	1903	म✉ 	राइट	बर्दस✒	ने	िडजाइन
िकया	था।	भारत	म✉ 	हवाई	पिरवहन	1911	म✉ 	शु⣶	हुआ।	आज	यह	सड़क	और	रेलवे	पिरवहन	की	तरह
एक	मह⡡वपणू✒	यातायात	का	साधन	 है।	 भारत	 म✉ 	 दोन⤠	 रा⡯ट्रीय	और	 अंतरा✒⡯ट्रीय	 उड़ान	 की
सुिवधाएं	है।	दोन⤠	सुिवधाओं	के	⣶प	म✉ 	के	⣶प	म✉ 	अ⡜छी	तरह	से	अंतररा⡯ट्रीय	एवं	घरेल	ूवायुमाग✒
है।	आधुिनक	युग	म✉ 	इसके	मह⡡व	पर	हम	सब	चचा✒	कर✉ 	-



	

िचतर्	13.6	:	हवाई	पिरवहन

हवाई	पिरवहन	के	⢣ारा	संसार	एक	वैि⡮वक	गांव	बनता	जा	रहा	है।	यह	पिरवहन	का	सबसे
तेज	साधन	है	और	कुछ	घंट⤠	म✉ 	गंत⡭य	⡰थान	की	सैकड़⤠	िकलोमीटर	की	दरूी	तया	की
जा	सकती	है।

यह	दुग✒म	पहाड़⤠,	घने	जंगल⤠,	दलदली	भिूम	या	बाढ़	⡕ेतर्⤠	के	⣶प	म✉ 	िकसी	भी	अवरोध	से
मु⡘त	ह✊।

यह	रा⡯ट्रीय	र⡕ा	म✉ 	अपनी	उपयोिगता	के	कारण	सबसे	मह⡡वपणू✒	है।
पृ⡢वी	को	एक	वैि⡮वक	गांव	बनाने	म✉ 	िविभ⡤न	महा⢣ीप⤠	के	देश⤠	को	यह	जोड़ता	है।
यह	समय	सीमा	म✉ 	महंगी	दवाइयां,	अ⡡याधुिनक	मशीन⤠,	फल,	सि⡧जय⤠	या	उ⡜च	म⡫ूय	के

सामान	के	िलए	यह	पिरवहन	उपयु⡘त	है।
यह	पर्ाकृितक	या	िकसी	अ⡤य	आपदा	म✉ 	लोग⤠	को	बचाने	या	उनकी	ज⣶रत⤠	का	सामान

तुरंत	आपरूत्ि◌	के	िलए	भी	बहुत	उपयोगी	है।

यातर्ा	की	उ⡜च	लागत	ही	एक	मातर्	कमी	है।	यही	कारण	है	िक	यह	अभी	भी	साधारण	⡭यि⡘त	के
पहंुच	से	बाहर	है।	िपछले	कुछ	वषो ✒	ंम✉ 	हवाई	पिरवहन	के	पर्योग	म✉ 	तीवर्	वृदि्ध	दज✒	की	गई	है।
भारत	म✉ 	हवाई	पिरवहन	सेवाओं	को	िन⡩निलिखत	शरे्िणय⤠	म✉ 	वगी ✒कृत	िकया	जा	सकता	है-

13.2.4	घरेल	ूएवं	अंतरा✒⡯ट्रीय	सेवाएं

घरेल	ू और	 अंतरा✒⡯ट्रीय	 सेवाएं	 सरकार	 और	 पर्ाइवेट	 ⢣ारा	 पर्दान	 की	 जाती	 ह✊।	 पवनहंस
हेलीका⡥टर	िलिमटेड	(सरकारी	उपक्रम)	यह	कंपनी	तेल	और	पर्ाकृितक	गैस	िनगम,	इंिडयन	ऑयल
और	देश	के	पवूो ✒⢘र	भाग	म✉ 	हवाई	पिरवहन	पर्दान	करता	है।



पाठगत	पर्⡮न	13.3

1.	िकस	रा⡝य	म✉ 	एक	से	अिधक	अंतरा✒⡯ट्रीय	हवाई	अड्डा	है?
2.	उन	दो	रा⡝य⤠	के	नाम	िलिखए	जहां	पर	कोई	अंतररा⡯ट्रीय	हवाई	अट्टा	नही	ंहै।
3.	आपके	घर	से	सबसे	िनकट	अंतरा✒⡯ट्रीय	एवं	घरेल	ूहवाई	अड्डा	कौन	है?



13.3	संचार	और	इसके	मह⡡व

आपकी	बहन	की	शादी	तय	हो	गयी	 है	और	आप	अपने	सभी	 िर⡮तेदार⤠	और	 िमतर्⤠	को	शादी	म✉
उपि⡰थत	देखना	चाहते	ह✊।	आप	उनको	कैसे	सिूचत	करना	चाह✉ गे?	अचानक,	आपके	दादा	को	िदल
का	दौरा	पड़ता	है	और	आपके	िपता	शर्ी	अपने	काया✒लय	म✉ 	है,	आप	उ⡤ह✉ 	कैसे	 तुरंत	सिूचत	कर✉ गे?
आपको	जापान	म✉ 	सुनामी	के	बारे	म✉ 	कैसे	पता	चला	या	िमसर्	की	घटना	के	बारे	म✉ ,	जहां	पर	लाख⤠
लोग⤠	ने	अपने	रा⡯ट्रपित	का	िव⣵⢣	िवरोध	कर	रहे	थे।	उपरो⡘त

िचतर्	13.7	:	पर्मुख	अंतरा✒⡯ट्रीय	हवाई	अड्डे



	

ि⡰थितय⤠	के	िलए	आपकी	पर्ितिक्रया	अव⡮य	होगी	िक	दैिनक	जीवन	म✉ 	संचार	का	मह⡡व,	इसकी
आव⡮यकता	और	इसके	िविभ⡤न	साधन	है।	इस	पर्कार	संचार,	िवचार⤠	और	सचूनाओं	और	संदेश⤠
को	ले	जाने	और	अपने	पिरवार	के	सद⡰य⤠	या	िमतर्⤠	के	साथ	अपने	दुःख	और	सुख	को	बांटने	का	भी
एक	साधन	है।
अब	आप	समझ	गये	ह⤠गे	िक	संचार	म✉ 	पिरवत✒न	का	अथ✒	संचार	के	उ⢜े⡮य⤠	को	पर्ा⡥त	करना	 है।
संचार	के	िविभ⡤न	साधन	ह✊।	लोग⤠	को	पतर्	िलख	कर,	 टेलीगर्ाम	 भेजकर,	 रेिडयो,	 टेलीिव⡖ान,
क⡩⡥यटूर	तकनीकी	समाचार	पतर्,	मैगजीन,	प⡩पलेट्स,	फै⡘स,	ई-मेल,	⡭यवसाय,	⡭यापार	और	अ⡤य
सेवाओं	 के	 िलए	करते	ह✊।	ई-मेल	 संचार	की	सबसे	 तेज	साधन	 के	⣶प	म✉ 	 उभरा	 है	और	लगभग
िनःशु⡫क	है।	यह	भी	जानने	के	िलए	मह⡡वपणू✒	है	िक	िवशेष	संचार	के	साधन	का	चुनाव	हमारे	उ⢜े⡮य
पर	िनभ✒र	करता	है।	अब	हम,	हम✉ 	दो	समहू⤠	म✉ 	संचार	के	िविभ⡤न	साधन⤠	को	दो	वगो ✒	ंम✉ 	वगी ✒कृत
िकया	जाता	है-
1.	संचार	के	िनजी	साधन
2.	जन	संचार	के	साधन
1.	संचार	के	िनजी	साधन	:	हम	संचार	के	िनजी	साधन	के	दो	भाग⤠	म✉ 	वगी ✒कृत	करते	ह✊
(अ)	डाक	सेवा
(ब)	टेलीफोन	सेवा
(अ)	 डाक	 सेवा	 :	 डाक	 सेवा	 संचार	का	 एक	 बहुत	 पुराना	साधन	 है।	 हालांिक	 पतर्	 लेखन	अब
लोकिपर्य	नही	ंहै,	लेिकन	अभी	भी	मह⡡वपणू✒	है।	भारतीय	डाक	सेवा	दुिनया	म✉ 	सबसे	बड़ा	है।	2001
म✉ 	भारत	को	155000	डाकघर⤠	 ने	िविभ⡤न	सेवाएं	पर्दान	की	 जैसे-पतर्,	मनीआड✒र,	पास✒ल,	डाक
बचत	योजनाएं	आिद।
(ब)	टेलीफोन	(दरूभाष)	सेवा	:	यह	आज	की	दुिनया	म✉ 	सबसे	मह⡡वपणू✒	और	⡭यापक	⣶प	से	पर्योग
होने	वाला	संचार	के	साधन	के	⣶प	म✉ 	पर्योग	िकया	जा	रहा	 है।	यह	शीघर्	और	स⡰ती	 है,	हमारी
आव⡮यक	मलू	सेवा	है।
2.	जन	संचार	के	साधन	:	इस	साधन	के	⢣ारा	बहुत	बड़ी	सं⡙या	म✉ 	लोग⤠	को	जानकारी	दी	जा	सकती
है।	 इसे	 मीिडया	 या	 जनसंचार	 कहते	 ह✊।	 जैसे	 रेिडयो,	 टेलीिवजन,	 अखबार,	 िसनेमा	 िकताब✉ ,
पितर्काएं,	पारंपिरक	लोक	रीित	और	संचार	उपगर्ह	आिद।
(अ)	आकाशवाणी	(रेिडयो)	:	भारत	म✉ 	रेिडयो	पर्सारण	1927	म✉ 	मंुबई	और	कोलकाता	से	मनोरंजन
करने,	िशि⡕त	बनाने	और	मह⡡वपणू✒	जानकारी	 देने	 के	 िलए	 शु⣶	 िकया	गया।	आज	ऑल	 इंिडया
रेिडयो	 (एआईआर)	 के	काय✒क्रम	 देश	 के	 90	 पर्ितशत	 ⡕ेतर्	म✉ 	 98.8	 पर्ितशत	लोग⤠	 के	 िलए
उपल⡧ध	ह✊।



	

(ब)	दरूदश✒न	(टेलीिवजन)	:	भारत	की	रा⡯ट्रीय	टेलीिवजन	पर्सारण	सेवा	1959	म✉ 	शु⣶	िकया	जो
संसार	का	सबसे	बड़ा	⡰थल	पर्सारण	संगठन⤠	म✉ 	से	एक	है।	आज,	87	पर्ितशत	जनसं⡙या	इसे	देख
सकती	ह✊।	टेलीिवजन	रा⡯ट्रीय	काय✒क्रम	पर्सारण,	रा⡯ट्रीय,	⡕ेतर्ीय	और	⡰थानीय	दरूदश✒न	और
बड़ी	सं⡙या	म✉ 	िनजी	चैनल⤠	⢣ारा	िश⡕ा,	सचूना	और	मनोरंजन	के	िलए	उपल⡧ध	ह✊।
(स)	क⡩यटूर	(सचूना	पर्ौ⢢ोिगकी)	:	आज	कं⡥यटूर	संचार	और	आिथ✒क	िवकास	का	आधार	बन	गया
है	⡘य⤠िक	यह	पर्⡡येक	जगह	घर⤠	और	काया✒लय⤠	से	दुकान⤠,	अ⡰पताल⤠,	रेलवे,	हवाई	अड्ड⤠,	ब✊क⤠,
शैि⡕क	सं⡰थाओं	आिद	के	िलए	पर्योग	िकया	जाता	है।

13.3.1	नवीन	संचार	तकनीक

हाल	के	वषो ✒	ंम✉ 	नई	तकनीकी	के	िवकास	से	लोग⤠	को	बहुत	अ⡜छे	तरीके	से	सहायता	िमली	है	जैसे
(अ)	इंटरनेट	:	यह	सभी	पर्कार	की	सचूनाओं	को	पर्दान	करता	है।	यह	दुिनया	भर	म✉ 	सभी	पर्कार
के	जानकारी	को	क⡩⡥यटूर	के	एक	बटन	के	दबाने	पर	पर्ा⡥त	होता	ह✊।
(ब)	िविडयो	दरूसंचार	(टेलीकांफ्र✉ िसंग)	:	दरू	⡰थान⤠	पर	बैठे	लोग	बात	कर	सकते	ह✊ 	और	दरू	संचार
और	कं⡥यटूर	की	सहायता	के	साथ	अपने	िवचार	⡭य⡘त	कर	सकते	ह✊।
(स)	ई-कामस✒	:	इंटरनेट	और	फै⡘स	के	मा⡣यम	से	अ⡜छी	खरीद	और	िबक्री	के	िलए	उपल⡧ध	सुिवधा
है।
(द)	इंटरनेट	दरूभाषा	(टेलीफोनी)	:	यह	एक	सॉ⡦टवेयर	पर्ोगर्ाम	है	जो	कं⡥यटूर	एक	 टेलीफोन	की
तरह	काम	करने	के	िलए	बनाता	है।	यह	सुिवधा	कॉल	दर⤠	म✉ 	काफी	कमी	लाई	है।
(इ)	ई-मेल	 :	यह	 इंटरनेट	के	मा⡣यम	से	पतर्	या	सचूनाऐं	एक	बटन	दबाने	 के	साथ	ही	 दुिनया	म✉
िकसी	को	भेजने	की	िविध	है।
(फ)	टेली-मेिडिसन	:	इस	िविध	से	डॉ⡘टर	हजार⤠	िकलोमीटर	की	दरूी	पर	 बैठे	रोिगय⤠	का	िनरी⡕ण
कर	लेता	है।
इस	पर्कार	वै⡖ािनक	उ⡤नित	और	पर्ौ⢢ोिगकी	संचार	की	पर्णाली	म✉ 	क्रांितकारी	पिरवत✒न	हुआ	है।
यह	लोग⤠	को	बहुत	करीब	ला	िदया	है।	यह	दुिनया	को	एक	वैि⡮वक	गांव	बना	िदया	है।



िक्रयाकलाप	13.6

पुराने	खेल	काड✒	का	एक	पैकेट	लीिजए।	पुरानी	पितर्काओं	और	 पुराने	समाचार	पतर्⤠	से	संचार	के
िविभ⡤न	साधन⤠	के	िचतर्	काट	ल✉।	पर्⡡येक	काड✒	पर	एक	िचतर्	िचपकाएं।	पीछे	की	ओर	इसके	बारे
म✉ 	एक	पर्⡮न	िलख✉।	अब	आपके	पास	अपना	संचार	काड✒	का	सेट	है।	इसे	अपने	िमतर्⤠	और	पिरवार
के	साथ	खेिलए।
संकेत	:	संचार	का	कौन	सा	साधन	देशभर	म✉ 	एक	ही	समय	म✉ 	एक	ही	तरह	की	जानकारी	िवतिरत	कर
सकता	ह✊ ?	(उ⢘र	टीवी)

पाठगत	पर्⡮न	13.4

1.	िन⡩निलिखत	को	पिरवत✒न	के	साधन	और	जन	संचार	के	साधन	या	साधन⤠	अ⡤य	को	शरे्णीब⢝
कीिजए।
इले⡘ट्रािनक	 मानीटर,	 उपयोिगता	 वैन,	 टै⡘टर,	 तार,	 मेट्रो	 रेल,	 मोबाइल,	 पो⡰टकाड✒,	 फै⡘स,
रेिडयो,	ए⡩बुल✉स,	ट्रॉली,	फेसबुक,	ट्िवटर,	मैगजीन	और	एम.एम.एस.।
2.	िन⡩न	कथन	के	बारे	म✉ 	एक	वा⡘य	िलख✉ :
(क)	िवचार⤠	का	आदान-पर्दान,	िवचार⤠	और	जानकारी	के	िलए	संदेश	ले	जाने	की	एक	पर्णाली	है।
(ख)	िजस	सेवा	के	मा⡣यम	से	पतर्,	पास✒ल,	और	मनीऑडर	भेजा	जाता	है।
(ग)	इंटरनेट	के	मा⡣यम	से	पतर्	िलखने	की	एक	पर्णाली	है।
(घ)	भारत	म✉ 	रेिडयो	के	मा⡣यम	से	काय✒क्रम⤠	के	पर्सारण	के	िलए	उ⢘रदायी	पर्ािधकरण	है।
(च)	भारत	म✉ 	वत✒मान	म✉ 	सबसे	सामा⡤य	और	लोकिपर्य	िनजी	संचार	के	मा⡣यम	है।

आपने	⡘या	सीखा

पिरवहन	और	संचार	के	साधन⤠	की	आव⡮यकता	और	मह⡡व।
भारत	म✉ 	िनिम✒त	सड़क⤠	के	पर्कार।



	

देश	के	िवकास	म✉ 	रेलवे	की	भिूमका।
जलमाग✒	के	पर्कार	एवं	देश	के	⡭यापार	म✉ 	उनका	मह⡡व।
भारत	जैसे	देश	म✉ 	वायुमाग✒	की	आव⡮यकता	और	इसका	मह⡡व।
संचार	के	आधुिनक	साधन	एवं	हमारे	जीवन	म✉ 	उनकी	उपयोिगता	।

पाठांत	पर्⡮न

1.	पिरवहन	और	संचार	के	साधन	देश	की	अथ✒⡭यव⡰था	की	जीवन	 रेखा	के	⣶प	म✉ 	⡘य⤠	माना	जाता
है?
2.	सड़क	माग✒	के	तीन	गुण	और	तीन	दोष	बताइए।
3.	भारत	के	िलए	जल	मागो ✒	ंका	⡘या	मह⡡व	है?
4.	पर्मुख	बंदरगाह⤠	के	मानिचतर्	का	अ⡣ययन	कीिजए	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	को	उ⢘र	दीिजए
–
(क)	पवूी ✒	तट	पर	िगनती	कर✉ 	और	बताइए	िक	िकतने	बंदरगाह	ह✊ ?
(ख)	िजन	रा⡝य	म✉ 	दो	बंदरगाह	है,	उनकी	सचूी	बनाइए।
(ग)	िकस	रा⡝य	म✉ 	पारादीप	बंदरगाह	ि⡰थत	है	नाम	बताइए।
(घ)	गोवा	म✉ 	ि⡰थत	बंदरगाह	का	नाम	बताइए।
(च)	भारत	के	दि⡕णतम	बंदरगाह	का	नाम	बताइए।
5.	पिरवहन	के	अ⡤य	साधन⤠	की	अपे⡕ा	वायुमाग✒	के	⡘या	लाभ	ह✊ ?
6.	अपने	िदन-पर्ितिदन	की	गितिविधय⤠	म✉ 	संचार	की	मह⢘ा	को	बताइए।
7.	िनजी	संचार	और	जन	संचार	के	बीच	अंतर	कीिजए।
8.	ट्रेन	म✉ 	िपछले	यातर्ा	के	दौरान	महससू	की	गई	पांच	सम⡰याओं	की	सचूी	 तैयार	कीिजए।	आप
के	⢣ारा	महससू	की	गई	पर्⡡येक	सम⡰याओं	के	समाधान	के	िलए	एक	सुझाव	दीिजए।
9.	भारत	के	रेखा	मानिचतर्	म✉ 	उ⡜च,	म⡣यम	और	कम	 रेल	घन⡡व	वाले	रा⡝य⤠	की	पहचान	कीिजए
और	उनका	नाम	िलिखए।	इस	तरह	घन⡡व	उन	रा⡝य⤠	म✉ 	⡘य⤠	ह✊ ?
(संकेत	:	किठन	⡕ेतर्,	जलावायवीक	िपरि⡰थितयाँ,	अथ✒⡭यव⡰था	आिद)



	

िचतर्:	भारत	:	रेलवे	⡕ेतर्

पिरयोजना

अपने	⡕ेतर्	म✉ 	कम	से	कम	पांच	लोग⤠	से	सा⡕ा⡡कार	कीिजए,	जो	िपछले	दस	वषो ✒	ंसे	वहां	रह	रहे	ह✊
और	उनसे	पिूछए	िक	नई	सड़क⤠/रेलवे	के	िनमा✒ण	के	कारण⤠	से	इस	अविध	म✉ 	⡘या	पिरवत✒न	हुए	ह✊।
अथवा
अपने	⡕ेतर्	म✉ ,	सड़क⤠	के	िनमा✒ण	हेतु	उ⢘रदायी	पर्ािधकरण	को	पता	कीिजए।	आप	उनके	काया✒लय
म✉ 	अव⡮य	जाइए	और	िव⡰तृत	⡧यौरा	पर्ा⡥त	कर✉।

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

13.1
1.	(क)	देश	के	िसलचर,	पोरबंदर	के	⣶प	म✉ 	पवूी ✒	और	पि⡮चमी	िकनारे	म✉ 	ि⡰थत	ह✊।



	

(ख)	 ⡰वण✒	चतुभु✒ज	और	यह	 देशभर	म✉ 	 िविभ⡤न	 पर्कार	धरातलीय	 िवशेषताओं	 का	 ⡝यािमतीय
चतुभु✒ज	है।
2.	(अ)	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	अिधक	रेलवे	घन⡡व	के	िन⡩निलिखत	कारण	है-
पंजाब	और	हिरयाणा	-	कृिष	उ⡡पादन	के	कारण
महारा⡯ट्र	और	गुजरात	-	उ⢢ोग	के	कारण
झारखंड	और	छ⢘ीसगढ़	-	खिनज	खादान	के	कारण
(ब)	(i)	दोन⤠	लोग⤠	के	िलए	पिरवहन	का	मह⡡वपणू✒	साधन	ह✊।
(ii)	दोन⤠	⡕ेतर्	के	िवकास	के	िलए	आव⡮यक	है।
(iii)	रेलवे	लंबी	दरूी	के	िलए	पर्ाय◌ः	उपयोग	िकया	जाता	है।
(iv)	सड़क	माग✒	को	पर्ाय◌ः	कम	दरूी	के	िलए	अिधक	पंसद	करते	ह✊।
(v)	रेलवे	को	बहुत	बड़ी	मातर्ा	का	म✉ 	पर्योग	म✉ 	ले	सकते	ह✊।
(vi)	सड़क	माग✒	से	कम	मातर्ा	सामान	ले	जा	सकता	है।
(vii)	रेलवे	उ⡜च	िनमा✒ण	और	रखरखाव	की	लागत	अिधक	आती	है।
(viii)	रोडवेज	के	िनमा✒ण	और	रखरखाव	म✉ 	कम	लागत	शािमल	है।
3.	ऊंची	पहाड़ी,	ऊबड़	खाबड़	धरातल।	जैसे	-	िसि⡘कम	और	अ⣵णा◌ंचल	पर्देश।
13.2
1.	(अ)	तािलका

बंदरगाह रा⡝य तट/	िकनारा

कांदला गुजरात पि⡮चमी

मंुबई महारा⡯ट्र पि⡮चमी

जवाहरलाल	नेह⣶महारा⡯ट्र पि⡮चमी

मारमागाव गोवा पि⡮चमी

नयामंगलौर कना✒टक पि⡮चमी

कोि⡜च केरल पि⡮चमी

ततूीकोिरन तिमलनाडु पवूी ✒

चे⡤नई तिमलनाडु पवूी ✒



िवशाखाप⢘नम् आंधर्	पर्देश पवूी ✒

पारा⢣ीप ओिडशा पवूी ✒

हि⡫दया पि⡮चमी	बंगालपवूी ✒

कोलकाता पि⡮चमी	बंगालपवूी ✒

(ब)	राज⡰थान,	हिरयाणा,	पंजाब,	िबहार	इ⡡यािद	म✉ 	कोई	बंदरगाह	नही	ंहै	⡘य⤠िक	ये	समुदर्	से	बहुत
दरू	है।



	

13.3
(i)	महारा⡯ट्र
(ii)	हिरयाणा	एवं	राज⡰थान
(iii)	िश⡕ाथी ✒	के	अनुभव	के	अनुसार
13.4
1.	(i)	पिरवहन	के	साधन	:	उपयोिगता	वैन,	ट्रै⡘टर,	मेट्रो	रेल,	ए⡩बुल✉स,	ट्राली
(ii)	संचार	के	साधन	:	तार,	मोबाइल,	पो⡰टकाड✒,	फै⡘स,	फेसबुक,	ट्िवटर
2.	क)	संचार
ख)	डाक	सेवा
ग)	ई-मेल
घ)	आकाशवाणी
च)	मोबाईल	फोन



14.	जनसं⡙या	हमारा	पर्मुख	संसाधन
हम	सभी	ने	कई	लोग⤠	को	कहते	सुना	ह✊ 	िक	भारत	की	जनसं⡙या	एक	बड़ी	सम⡰या	है।	आप	भी	ऐसा
महससू	कर	रहे	ह⤠गे।	आप	जानते	ह✊ 	िक	भारत	की	जनसं⡙या	एक	अरब	से	अिधक	है	और	यह	अभी
बढ़	रही	 है।	हो	सकता	 है,	यह	अगले	 कुछ	दशक⤠	म✉ 	चीन	की	जनसं⡙या	 से	आगे	 िनकल	जाये।
त⡡प⡮चात	भारत	 दुिनया	का	सबसे	अिधक	आबादी	 वाला	 देश	 बन	 जाएगा।	 इस	 दृि⡯टकोण	 से
आबादी	एक	भार	है,	िवकास	और	गुणा⡡मक	जीवन	के	िलए	रोड़ा	 है।	पर	⡘या	यह	स⡡य	 है?	आइये
इसे	सोचा	और	समझा	जाए।	⡘या	आबादी	देश	के	िलए	संसाधन	या	स⡩पि⢘	नही	ं है?	आज	भारत
दुिनया	म✉ 	मानव	शि⡘त	के	मामले	म✉ 	एक	अगर्णी	रा⡯ट्र	के	⣶प	म✉ 	माना	जाता	है।	इस	वैि⡮वक	⡰तर
पर	कीित✒मान	⡰थािपत	करने	म✉ 	हमारे	देश	के	युवा,	िशि⡕त	और	उ⡡पादक	लोग⤠	की	अहम	भिूमका
है।	वे	न	केवल	हमारे	देश	के	िवकास	के	िलए	योगदान	दे	रहे	ह✊ ,	बि⡫क	दसूरे	 देश⤠	के	िवकास	म✉ 	भी
इनका	सहयोग	है।	इस	संदभ✒	म✉ 	जनसं⡙या	अथ✒⡭यव⡰था	के	िलए	एक	पिरसंपि⢘	 है,	 देश	का	सबसे
बड़ा	संसाधन	है	न	िक	भार।	हमारे	देश	की	जनसं⡙या	िकस	पर्कार	से	हमारा	सबसे	बड़ा	संसाधन	है,
इसके	िवषय	म✉ 	इस	पाठ	म✉ 	जान✉ गे।



उ⢜े⡮य

इस	पाठ	को	परूा	करने	के	बाद	आप	:

देश	की	आबादी	को	मातर्	सं⡙या	और	सम⡰या	के	⣶प	म✉ 	नही	ंबि⡫क	सबसे	बड़े	संसाधन	के
⣶प	म✉ 	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;

कारक⤠	का	आप	वण✒न	कर	सके◌ंगे	िजसके,	चलते	आबादी	एक	मानव	संसाधन	है;
आबादी	के	उ⡜च,	म⡣ययम	और	कम	घन⡡व	के	⡕ेतर्⤠	की	पहचान	कर	सकेगे	और	भारत	की

मानिचतर्	पर	उ⡤ह✉ 	िदखा	सक✉ गे;
जनसं⡙या	के	िवतरण	और	घन⡡व	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारको	का	िव⡮लेषण	कर	सक✉ गे;
जनसं⡙या	 संरचना	 जैसे	 गर्ामीण-शहरी	 संरचना,	 उमर्	 संरचना,	 िलंग	 संरचना	 और

सा⡕रता	म✉ 	पिरवत✒न	के	कारण	होने	वाले	पर्भाव⤠	की	जाँच	कर	सक✉ गे;



	

एक	 मह⡡⡡वपणू✒	 जनसं⡙या	 समहू	 के	 ⣶प	 म✉ 	 िकशोर⤠	 की	 ज⣶रत⤠	 को	 संभािवत	 मानव
संसाधन	के	⣶प	की	सराहना	कर	सक✉ गे;

भारत	म✉ 	मिहलाओं	के	सशि⡘तकरण	की	ज⣶रत	की	पहचान	कर✉ गे,	और	भारत	सरकार	⢣ारा
अपनाई	गई	जनसं⡙या	नीितय⤠	का	मानव	संसाधन	के	िवकास	के	संदभ✒	म✉ 	िवशेष	⣶प	से
म⡫ूयांकन	कर✉ गे।



14.1	जनसं⡙या	एक	संसाधन	के	⣶प	म✉

आम	तौर	पर	आबादी	का	मतलब	लोग⤠	का	एक	 संगर्ह	या	 सं⡙या	 से	 है।	आइये,	नीचे	 िदए	गये
बॉ⡘स	म✉ 	जनसं⡙या	 के	अथ✒	को	 पढ़े।	जनसं⡙या	का	अथ✒	 िविभ⡤न	 संदभ✒	म✉ 	अलग-	अलग	 है।
जनसं⡙या	का	अथ✒	 िव⡖ान	 या	 जीविव⡖ान	 की	 पाठ✐पु⡰तक	 म✉ 	 िब⡫कुल	अलग	 है।	अगर	 हम
सामािजक	िव⡖ान	जैसे	भगूोल,	अथ✒शा⡰तर्	या	समाजशा⡰तर्	की	पाठ✐पु⡰तक⤠	से	तुलना	कर✉ 	तो।
बाद	म✉ 	आप	यह	भी	सीख✉ गे	िक	सांि⡙यकी	म✉ 	इसका	अथ✒	अलग	है।
⡘या	आप	पता	लगाना	पसंद	कर✉ गे	िक	यह	⡘या	है।	आप	इसके	िलए	सांि⡙यकी	की	िकताब⤠	को	देख✉।
हालांिक,	वत✒मान	पाठ	म✉ 	हम	जनसं⡙या	श⡧द	का	पर्योग	मानव	समहू	या	मानव	सं⡙या	⣶प	म✉ 	िकया
जाएगा।	जनगणना	म✉ 	भी	यही	अथ✒	 िलया	जाता	 है।	पर्ाथिमक	तौर	पर	जनसं⡙या	का	मतलब
लोग⤠	के	समहू	की	सं⡙या	से	है।	पर⡤तु	जनसं⡙या	एक	संसाधन,	मानव	संसाधन	के	⣶प	म✉ 	भी	माना
जाता	है।
संसाधन	⡘या	 है?	यह	वह	 है	िजसे	इ⡰तेमाल	और	 पुन◌ः	इ⡰तेमाल	िकया	जा	सके।	कमरे	म✉ 	चार⤠
ओर	देख⤠	हम	िविभ⡤न	व⡰तुएँ,	जैसे	लकड़ी	के	सामान,	िकताब✉ ,	क◌ॉिपयां,	कलम	एवं	अ⡤य	पाते	है।
हम	उ⡤ह✉ 	अपने	संसाधन⤠	के	⣶प	म✉ 	िवचार	करते	 है	और	उ⡤ह✉ 	अपने	 दैिनक	जीवन	म✉ 	उपयोग	और
पुनः	उपयोग	करते	है।
आइये	अब	हम	उनके	शर्ोत	का	पता	लगाय✉।	ये	उन	संसाधन⤠	से	बनाये	गये	है	िज⡤ह✉ 	हम	पर्कृित	से
पाते	है।	फनी ✒चर	लकड़ी	से	बनाया	गया	है	जो	हम	जंगल	से	पर्ा⡥त	करते	है।	पु⡰तक✉ 	और	क◌ॉिपयां
भी	 जंगल	 से	आते	 ह✊ 	 िजसे	 लकड़ी	 की	 लुगदी	 से	 बनाते	 ह✊।	 कलम	 ⡥लाि⡰टक	 से	 बना	 है	 जो
पेट्रोिलयम	का	गौण	उ⡡पाद	है।	कप	मृदा	से	बनता	है	िजसे	हम	िमट्टी	से	पर्ा⡥त	करते	है।	ये	और
इसके	अितिर⡘त	अ⡤य	चीज✉ 	ह✊ 	जो	हमारे	दैिनक	जीवन	का	िह⡰सा	है।	हम	उ⡤ह✉ 	पर्ाकृितक	संसाधन⤠
से	 िनकालते।	 संसोिधत	करते	और	 िनिम✒त	करते	 है।	यह	मानव	 ह✊ ,	जो	शारीिरक	और	मानिसक
पर्यास⤠	से	पर्ाकृितक	संसाधन⤠	को	उपयोिगता	की	व⡰तुओं	म✉ 	बदल	देता	है।



	

बॉ⡘स	पर्ारंभ
जनसं⡙या	से	⡘या	अिभपर्ाय	है?

िकसी	भी	⡕ेतर्	िवशेष	म✉ 	िनवास	करने	वाले	लोग⤠	की	कुल	सं⡙या	 (उदाहरण-गाँव,	शहर,
रा⡝य,	देश,	िव⡮व	की	जनसं⡙या)।

िकसी	भी	समहू,	 न⡰ल,	 वग✒	या	शरे्णी	 के	लोग⤠	की	 कुल	 सं⡙या	 (उदाहरण-	अनुसिूचत
जाित,	अनुसिूचत	जनजाित,	ध◌ािम✒क	समहू	जैसे	िह⡤द,ू	मुसलमान,	इसाई,	िस⡘ख)।

जीविव⡖ान	 म✉ 	 िकसी	 भी	 न⡰ल	 के	 अंतर	 पर्जनन	 जीव⤠	 के	 सि⡩मिलत	 कुल	 सं⡙या
(उदाहरण-बा⢢,	िहरण	आिद	की	सं⡙या)।



	

⡘या	आप	जानते	ह✊

भारत	सरकार	 ने	 1985	म✉ 	मानव	 संसाधन	 िवकास	 मंतर्ालय	बनाया।	इसके	पवू✒	 इसे	 िश⡕ा	और
सं⡰कृित	मंतर्ालय	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	था।	कुछ	रा⡝य⤠	ने	भी	ऐसा	िकया	है।	इससे	पता	चलता	है
िक	मानव	संसाधन	की	अवधारणा	की	⡰वीकृित	पर्ा⡥त	है।
यिद	संसाधन	खास	व⡰तुएँ	है	िजसका	पर्योग	और	पुन◌ः	पर्योग	िकया	जाता	है	तो	जनसं⡙या	एक
संसाधन	कैसे	माना	जा	सकता	 है?	हम	सभी	जानते	 है	िक	अनाज	खेत⤠	म✉ 	उपजता	 है।	खिनज	का
खनन	िकया	जाता	है।	कारखान⤠	म✉ 	व⡰तुएँ	बनाई	जाती	है।	ये	सभी	मानव	⢣ारा	की	जाती	ह✊ 	देश	के
लोग	 िविभ⡤न	पर्कार	की	 सुिवधाएँ	एवं	 सेवाओं	को	उ⡡पािदत	एव	 िवकिसत	करते	 है।	जो	 हमारे
जीवन	को	आरामदेह	बनाती	ह✊।	ये	सुिवधाएँ	चाहे	यातायात	के	साधन,	⡰कूल,	कॉलेज,	अ⡰पताल
िबजलीघर	िसंचाई	आिद	कोई	भी	आधारभतू	संरचना	देश	के	िवकास	म✉ 	मह⡡वपणू✒	भिूमका	िनभाते	है।
उ⡡पादन	के	िलए	ऐसी	सुिवधाओं	के	िवकास	और	उ⡤ह✉ 	उपयोगी	संसाधन⤠	म✉ 	पिरवित✒त	करने	के	िलए
मनु⡯य	सबसे	अ⡜छा	संसाधन	की	भिूमका	िनभाता	है।	िबना	मनु⡯य	के	अ⡤य	संसाधन⤠	को	सही	 ढंग
से	िवकिसत	और	उपयोग	नही	िकया	जा	सकता	है।	इसिलए	सं⡙या	के	साथ-साथ	लोग⤠	की	गुणव⢘ा
दोनो	ही	देश	के	वा⡰तिवक	और	सवो✒⡜च	संसाधन	है।
उपरो⡘त	बात⤠	को	⡣यान	म✉ 	रखते	हुए	लोग⤠	की	मातर्	सं⡙या	जो	आविधक	अंतराल	पर	जनगणना
⢣ारा	िनधा✒िरत	िकया	जाता	है	भार	हो	सकता	है	लेिकन	गुणा⡡मक	जनसं⡙या	देश	का	मनाव	पूंजी	बन
जाता	 है	मानव	सं⡙या	को	मानव	पूंजी	म✉ 	पिरवित✒त	करने	 के	 िलए	 देश	को	लोग⤠	 के	 ⡰वा⡰⡢य	एवं
पौि⡯टक	आहार	की	 ⡭यव⡰था,	सही	 िश⡕ा,	 िविश⡯ट	 पर्िश⡕ण	 एवं	 उनके	 जीवन	 म✉ 	 गुणात⡡्मक
बदलाव	लाने	के	िलए	देश	को	बहुत	बड़ा	िनवेश	करने	की	आव⡮यकता	पड़ती	है।	मानव	के	जीवन	म✉
गुणा⡡मक	सुधार	के	िलए	सरकार	एवं	समाज	⢣ारा	 िकया	गया	 िनवेश	बहुत	मह⡡व	 रखता	 है।	यह
आव⡮यक	है	िक	हर	⡭यि⡘त	परूी	⡕मता	के	अनु⣶प	िवकिसत	हो	और	देश	के	िवकास	की	पर्िक्रया	म✉
उ⡤ह✉ 	काम	करने	का	मौका	पर्दान	िकया	जाये।	इसीिलए	यह	मह⡡वपणू✒	बात	समझने	की	है	िक	मानव
संसाधन	के	िवकास	के	⣶प	म✉ 	एक	व⡰तु	और	िवकास	म✉ 	भागीदारी	 है।	जैसा	िक	पहले	चचा✒	 िकया
गया	है,	मानव	सं⡙या	संसाधन	नही	ंहै,	लेिकन	कुछ	मह⡡वपणू✒	कारक	ह✊ 	जो	मानव	सं⡙या	को	उपयोगी
संसाधन	म✉ 	पिरवित✒त	कर	देते	ह✊।

⡘या	आप	जानते	ह✊

मानव	 पूंजी	कई	 वषो ✒◌ं	 से	कम✒चािरय⤠	और	कारोबार	म✉ 	 जुड़े	 ⡭यि⡘तय⤠	 के	 वण✒न	करने	 के	 िलए
इ⡰तेमाल	होने	वाले	श⡧द⤠	म✉ 	बदलाव	आया	 है।	हम	कम✒चारी	से	मानव	 संसाधन	एवं	मानव	पूंजी
इ⡰तेमाल	करने	लगे	है।	आिथ✒क	संदभ✒	म✉ 	मानवीय	गुण⤠	को	मानव	पूंजी	म✉ 	दशा✒ते	है।	यह	⡭यि⡘त	म✉
सि⡤निहत	कौशल	और	तकनीिक	⡖ान	का	िमिशर्त	⣶प	म✉ 	स⡩बि⡤धत	है।



जनगणना	:	िकसी	भी	िदये	गये	जनसं⡙या	के	कुल	इकाइय⤠	के	सु⡭यवि⡰थत	एवं	क्रमब⢝	तरीके	से
अिभलेख	की	 पर्िक्रया	जनगणना	कहलाती	 है।	 इस	श⡧द	का	 इ⡰तेमाल	 पर्⡡येक	 दश	 वषो ✒	ं के
अंतराल	पर	“रा⡯ट्रीय	⡰तर	पर	घर-घर	की	जनगणना”	के	⣶प	म✉ 	िकया	जाता	है।	लोग⤠	के	िविभ⡤न
जनांिककी	और	सामािजक	आिथ✒क	संदभो ✒	ंके	बारे	म✉ 	रा⡝य⤠	की	सहायता	से	भारत	सरकार	आ◌ंकड़े
एकितर्त	करती	है।

जनसं⡙या	को	मानव	संसाधन	बनाने	के	कारक

जनसं⡙या	को	मानव	 संसाधन	 के	⣶प	म✉ 	पर्भािवत	करने	वाले	कारक	⡘या	 है?	ऊपर	की	चचा✒	 के
आधार	पर	आप	अनुमान	कर	सकते	 है	िक	लोग⤠	की	 िश⡕ा,	 ⡰वा⡰⡢य	और	पोषण	की	 ि⡰थित	और
उनके	िवशेष	पर्िश⡕ण	मानव	संसाधन	के	⣶प	म✉ 	जनसं⡙या	की	गुणव⢘ा	िनधा✒िरत	करते	ह✊।	लेिकन
इन	 के	अलावा	सामािजक	जनसांि⡙यकीय	कारक	 पर्मुख	 है	 िजसका	 पर्भाव	जनसं⡙या	 पर	 एक
संसाधन	 के	⣶प	म✉ 	 पड़ता	 है।	 ये	 ह✊ 	 :	 (i)	जनसं⡙या	 िवतरण,	 (ii)	जनसं⡙या	 पिरवत✒न	और	 (iii)
जनसं⡙या	संरचना।	हम	इन	तीन	कारक⤠	को	समझने	की	कोिशश	कर✉ गे।	हम	जनसं⡙या	के	िवतरण
के	साथ	शु⣶	करते	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न	14.1

1.	संसाधन	से	⡘या	अिभपर्ाय	है?
2.	मानव	को	संसाधन	बनाने	के	िलए	आव⡮यक	गुण⤠	को	बताइये।



14.2	जनसं⡙या	का	िवतरण

आपको	पता	है,	संसाधन	चाहे	पर्ाकृितक	हो	या	कोई	अ⡤य,	उनका	िवतरण	एकसा	नही	ंहै।	उदाहरण
के	 िलए	 जंगल	या	लौह	अय⡰क	या	कोयला	 जैसे	 पर्ाकृितक	 संसाधन	 दुिनया	म✉ 	समान	⣶प	 से
िवतिरत	नही	ंहै	और	हमारे	अपने	देश	म✉ 	िवतरण	म✉ 	एक⣶पता	नही	ंहै।	मानव	संसाधन	के	साथ	भी
यही	मामला	है।	वे	दुिनया	म✉ 	हर	जगह	समान	⣶प	से	नही	ंफैले	ह✊ 	और	उनकी	सं⡙या	बदलते	रहती
ह✊।	एक	⡕ेतर्	म✉ 	आबादी	के	पर्सार	को	जनसं⡙या	िवतरण	कहते	है	चाहे	वह	एक	रा⡝य	हो	या	परूा
देश	िन⡩न	िदए	गये	भारत	के	मानिचतर्	(िचतर्	सं⡙या	14.1)	पर	नजर	दौड़ाएंगे	तो	आपको	िदलच⡰प
सा	लगेगा।	यह	दशा✒ता	है	िक	जनसं⡙या	का	िव⡰तार	भारत	के	िविभ⡤न	रा⡝य⤠	एवं	के⡤दर्	शािसत
पर्देश⤠	म✉ 	िकस	पर्कार	 है।	इसे	िब⡤दु	⢣ारा	िदखाया	गया	 है।	पर्⡡येक	िब⡤दु	पाँच	लाख	लोग⤠	को
पर्दिश✒त	करता	 है।	आप	 देखते	 है	 िक	 कुछ	 रा⡝य⤠	म✉ 	 िब⡤दुओं	की	 सं⡙या	कम	 है	जबिक	 उनका
⡕ेतर्फल	काफी	बड़ा	है।	िजसका	मतलब	है	िक	उन	रा⡝य⤠	म✉ 	जनसं⡙या	दरू-दरू	या	साधारण	िव⡰तार
है।	पर⡤तु	कुछ	रा⡝य⤠	म✉ 	िब⡤दु	एक	दसूरे	के	िबलकुल	करीब-करीब	है,	इतने	करीब	िक	मानिचतर्	का
भाग	िब⡤दु	से	 रंगा	 हुआ	सा	लगता	 है।	उनम✉ 	जनसं⡙या	का	िव⡰तार	बहुत	सघन	 है।	कम	आबादी,
म⡣यम	आबादी	और	घनी	आबादी	वाले	भारत	के	रा⡝य⤠	और	के⡤दर्	शािसत	पर्देश⤠	की	एक	सचूी
तैयार	कर✉।



	

िचतर्	14.1	जनसं⡙या	का	भारत	म✉ 	िवतरण



14.3	जनसं⡙या	का	घन⡡व

ऊपर	गये	िचतर्	के	आधार	पर	िकसी	भी	दो	रा⡝य	के	बीच	जनसं⡙या	िवतरण	की	 तुलना	बहुत	ही
रोचक	होगा।	चिलए,	महारा⡯ट्र	और	पि⡮चम	 बंगाल	रा⡝य⤠	 (िचतर्	सं⡙या	14.1)	को	 देख✉।	इनम✉
जनसं⡙या	पर्सार	का	पर्ित⣶प	िभ⡤न	 है।	सामा⡤य	नजर	दौड़ाने	पर	लगता	 है	 िक	महारा⡯ट्र	की
तुलना	करने	पर	पि⡮चम	 बंगाल	म✉ 	जनसं⡙या	⡝यादा	 है।	पर⡤तु	यह	सही	नही	ं है।	महारा⡯ट्र	म✉
जनसं⡙या	पि⡮चम	 बंगाल	की	 तुलना	म✉ 	⡝यादा	 है	पर	महारा⡯ट्र	म✉ 	जनसं⡙या	 िवतरण	 िवरल	सा
लगता	 है	⡘य⤠िक	यह	पि⡮चम	 बंगाल	 से	 ⡕ेतर्	म✉ 	बड़ा	 है।	फल⡰व⣶प	जनसं⡙या	की	 ि⡰थित	को
केवल	सं⡙या	को	आधार	मान	कर	तुलना	नही	ंकर	सकते।	⡕ेतर्फल	का	भी	िवचार	करना	आव⡮यक
है।	यही	कार⡠या	है	िक	िकसी	भी	देश	पर्देश	या	देश	की	जनसं⡙या	की	तुलना	जनसं⡙या	घन⡡व	⢣ारा
िकया	जाता	है।



	

⡘या	आप	जानते	ह✊

जनसं⡙या	का	घन⡡व	:	जनसं⡙या	का	घन⡡व	पर्ित	इकाई	⡕ेतर्	म✉ 	रहने	वाले	⡭यि⡘तय⤠	की	सं⡙या	है।
यह	आमतौर	पर	लोग	की	सं⡙या	पर्ित	वग✒	िकलोमीटर	(वग✒	िकमी)	के	⣶प	म✉ 	⡭य⡘त	िकया	जाता
है।	इसकी	गणना	के	िलए	सतूर्	इस	पर्कार	है।
जनसं⡙या	का	घन⡡व	=	एक	पिरभािषत	⡕ेतर्	इकाई	म✉ 	लोग⤠	की	कुल	सं⡙या/	उसी	⡕ेतर्	िवशेष	का
कुल	⡕ेतर्फल	वग✒	िक.	मी.	म✉
घन⡡व	का	िनधा✒रण	करने	के	िलए	एक	िविश⡯ट	⡕ेतर्	म✉ 	रहने	वाले	लोग⤠	की	सं⡙या	म✉ 	उस	⡕ेतर्	के
कुल	⡕ेतर्फल	से	िवभािजत	िकया	जाता	है।	यह	पर्ित	वग✒	िकमी	⡕ेतर्	म✉ 	रहने	वाले	⡭यि⡘तय⤠	की
औसत	सं⡙या	बताता	है।	उदाहरण	के	िलए	मान	िलया	जाय	िक	एक	िजले	की	जनसं⡙या	250,000
और	⡕ेतर्फल	1000	वग✒	िकमी	है।	इस	िजले	की	जनसं⡙या	घन⡡व	की	गणना	िन⡩न	पर्कार	िकया
जासकता	है।
जनसं⡙या	का	घन⡡व	=	250000	⡭यि⡘त/	1000	वग✒	िकमी	⡕ेतर्	=	250	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी

िचतर्	14.2	:	भारत	म✉ 	जनसं⡙या	का	घन⡡व



	

मानिचतर्	(	14.2)	से	पता	चलता	है	िक	भारत	म✉ 	जनसं⡙या	का	घन⡡व	असमान	है।	यह	एक	रा⡝य	से
दसूरे	रा⡝य	म✉ 	िभ⡤न	है।



िक्रयाकलाप	14.1

14.2	िचतर्	को	देिखए	और	उन	रा⡝य⤠	के	नाम	बताइये	िजसकी	उ⡜च	(500	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी
से	अिधक),	म⡣यम	(100	-	500	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	पर्ित	िकमी)	और	कम	 (100	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒
िकमी	से	कम)	घन⡡व	है।
उ⡜च	घन⡡व	वाले	रा⡝य⤠	के	नाम	बताएं।
म⡣यम	घन⡡व	वाले	रा⡝य⤠	के	नाम	बताएं।
कम	घन⡡व	वाले	रा⡝य⤠	के	नाम	बताएं।
⡘या	आप	रा⡝य⤠	के	बीच	घन⡡व	म✉ 	होने	वाले	बदलाव	के	कारण⤠	को	बता	सकते	ह✊ ?
संकेत	:	पर्ितकूल	कठोर	जलवायु	पिरि⡰थितय⤠,	बीहड़	इलाके	और	िन⡩न	मृदा	उब✒रता	कम	घन⡡व	के
िलए	मु⡙य	⣶प	से	िज⡩मेदार	ह✊।	उपजाऊ	मृदा	वषा✒	की	बहुतायत,	िवकिसत	िसंचाई	की	सुिवधाएं
म⡣यम	जलवायु	और	शहरीकरण	अिधक	जनसं⡙या	घन⡡व	का	कारण	है।	औसत	उव✒रता,	वाले	भाग⤠
म✉ 	सामा⡤य	जनसं⡙या	घन⡡व	पाया	जाता	है।
जनसं⡙या	का	घन⡡व	भी	बदलते	रहता	 है।	जैसा	िक	आप	िचतर्	सं⡙या	 14.3	 से	 देख	सकते	 है	 िक
1901	म✉ 	भारत	म✉ 	जनसं⡙या	का	घन⡡व	पर्ित	वग✒	िकमी	के	77	⡭यि⡘त	था।	यह	तेजी	से	1931	म✉ 	90
⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी	से	बढ़कर	2001	म✉ 	325	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी	हो	गया।	आप	इस	बात	को
जानने	म✉ 	⣶िच	रखते	ह⤠गे	िक	भारत	के	िकस	रा⡝य/के⡤दर्	शािसत	पर्देश	म✉ 	सबसे	⡝यादा	जनसं⡙या
घन⡡व	 है।	इसके	 िलए	आपको	जनगणना	 िरपोट✒	 देखना	होगा।	 2001	की	जनगणना	 के	अनुसार,
रा⡯ट्रीय	राजधानी	⡕ेतर्	िद⡫ली	का	जनसं⡙या	घन⡡व	उ⡜चतम	9340	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी	 है।
इसके	बाद	के⡤दर्	शािसत	रा⡝य	चंडीगढ	का	7900	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी	है।	अ⣶णाचल	पर्देश	म✉
सबसे	कम	घन⡡व	13	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी	है।	रा⡝य⤠	म✉ 	पि⡮चम	बंगाल	का	उ⡜चतम	घन⡡व	903
⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी	है।

िचतर्	14.3	:	भारत	म✉ 	दशकीय	जनसं⡙या	घन⡡व	(1901-2001)



	

जनसं⡙या	घन⡡व	और	उसके	िवतरण	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारक

जनसं⡙या	का	िवतरण	असमान	⡘य⤠	है?	यह	मानव	पर्वृित	है	िक	जहाँ	संसाधन	आसानी	से	उपल⡧ध
होते	ह✊ 	वहाँ	लोग	रहना	पसंद	करते	है।	इन	संसाधन⤠	म✉ 	मीठे	पानी,	उपजाऊ	मृदा,	भोजन,	आशर्य,
काम	 के	अवसर	आिद	हो	सकता	 है।	 इन	 संसाधन⤠	की	 उपल⡧धता	भौगोिलक	 िवशेषताओं	 ⢣ारा
पर्भािवत	करता	है	जो	असमान	िवतरण	के	कारण	ह✊।	इसिलए	जनसं⡙या	का	घन⡡व	और	िवतरण	भी
असमान	है।	जनसं⡙या	के	िवतरण	और	घन⡡व	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारक⤠	को	दो	पर्मुख	वगो ✒ं
म✉ 	रख	सकते	है-पर्ाकृितक	और	सामािजक-	आिथ✒क।
प्राकृितक	कारक
जनसं⡙या	के	िवतरण	और	घन⡡व	को	पर्भािवत	करने	वाले	तीन	पर्मुख	पर्ाकृितक	कारक	 है	यानी
उ⡜चावच,	जलवायु	और	मृदा।
(i)	उ⡜चावच:	आप	पहाड़ी	⡕ेतर्	या	नदी	घाटी	और	सपाट	मैदानी	इलाके	का	दौरा	िकये	ह⤠गे।	आपने
देखा	होगा	िक	मैदान⤠	की	तुलना	म✉ 	पव✒तीय	⡕ेतर्	म✉ 	आबादी	कम	है।	िकसी	भी	िदए	गये	⡕ेतर्	का
उ⡜च	और	िन⡩न	ऊंचाई	और	ढाल	के	बीच	का	अंतर	उ⡜चावच	होता	है।	ये	उ⡜चावच	और	ढाल	वहाँ
की	सुग⡩यता	को	पर्⡡य⡕	⣶प	से	पर्भािवत	करती	 है।	जो	⡕ेतर्	⡝यादा	सुगम	 है	वह	लोग⤠	⢣ारा
बसावट	से	भरी	होने	की	स⡩भावना	है।	यही	कारण	है	िक	सपाट	मैदान⤠	म✉ 	⡝यादा	बसावट	देखी	जाती
है	जबिक	बीहड़	उ⡜चावच	वाले	पव✒तीय	और	पठारी	भाग	ऐसे	नही	ं है।	अगर	आप	जनसं⡙या	 के
घन⡡व	और	 िवतरण	को	 उ⢘री	 मैदान	और	 िहमालय	 पव✒तीय	 ⡕ेतर्⤠	की	 तुलना	 कर✉ 	 तो	आपको
उ⡜चावच	का	पर्भाव	पर्⡡य⡕	अनुभव	कर	सक✉ गे।

िचतर्	14.4	:	जनसं⡙या	को	पर्भािवत	करने	वाले	कारक
उ⡜चावच	:	भसूतह	की	ऊंचाई	म✉ 	बदलाव	िजसके	कारण	पहािड़य⤠	एवं	घािटय⤠	का	िनमा✒ण	होता	है।
(ii)	जलवायु	:	 जनसं⡙या	 के	 घन⡡व	और	 िवतरण	 को	 पर्भािवत	 करेन	 वाले	 कारक⤠	 म✉ 	 से	 एक
मह⡡वपणू✒	कारक	जलवायु	की	ि⡰थितय⤠	है।	अनुकूल	जलवायु	मनु⡯य	के	रहने	के	िलए	सुिवधाजनक
ि⡰थित	पर्दान	करता	है।	जनसं⡙या	के	उ⡜च	घन⡡व	उन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	⡝यादा	है	जलवायु	अनुकूल	पायी
जाती	है।	लेिकन	कठोर	जलवायु,	अथा✒त	बहुत	गम✒,	बहुत	ठंडा,	बहुत	सखूा,	बहुत	नम	⡕ेतर्⤠	म✉ 	कम
घन⡡व	होता	है।	भारत	म✉ 	शु⡯क	⡕ेतर्	जैसे	राज⡰थान	एवं	अित	 ठंडा	⡕ेतर्	जैसे	ज⡩म	ूऔर	क⡮मीर
घाटी,	िहमाचल	पर्देश	और	उतराख⡠ड	म✉ 	िन⡩न	जनसं⡙या	घन⡡व	है।



(iii)	मृदा	:	मनु⡯य	कृिष	के	िलए	िमट्टी	की	गुणव⢘ा	पर	िनभ✒र	करता	है।	इसिलए	ऊपजाउ	मृदा	के
⡕ेतर्⤠,	म✉ 	बड़ी	आबादी	का	भरण	पोषण	होता	है।	यही	कारण	है	उपजाऊ	िमट्टी	के	⡕ेतर्⤠	जैसे	उ⢘र
भारत	और	तटीय	जलोढ़	मैदान⤠	म✉ 	जनसं⡙या	के	उ⡜च	घन⡡व	है।	दसूरी	ओर	कम	उपजाऊ	िमट्टी	के
⡕ेतर्⤠	जैसे	राज⡰थान,	छ⢘ीसगढ;	और	म⡣यपर्देश	के	कुछ	िह⡰स⤠	म✉ 	जनसं⡙या	का	कम	घन⡡व	है।

2.	सामािजक-आिथ✒क	कारक

जनसं⡙या	का	घन⡡व	और	िवतरण	िन⡩न	सामािजक-आिथ✒क	पिरि⡰थितय⤠	पर	भी	िनभ✒र	है	:
(i)	औ⢢ोिगकरण	और	शहरीकरण	 :	जैसा	िक	आप	हमेशा	 देखते	 है,	उ⢢ोग	धंध⤠	वाली	जगह⤠	पर
बड़ी	सं⡙या	म✉ 	लोग	िनवास	करते	 है।	 वे	शहरी	⡕ेतर्⤠	और	नगर⤠	म✉ 	रहना	पसंद	करते	ह✊।	खिनज
संसाधन⤠	से	समृ⢝	⡕ेतर्	भी	बड़ी	जनसं⡙या	को	आकिष✒त	करते	है।	झारखंड	के	खनन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	बहुत
घनी	आबादी	 है।	⡘य⤠िक	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	कई	आिथ✒क	गितिविधय⤠	 है	जो	रोजगार	अवसर⤠	को	बढ़ा
देती	है।	इसके	अलावा,	िश⡕ा	और	⡰वा⡰⡢य	सुिवधाएँ	भी	इन	⡕ेतर्⤠	म✉ 	बेहतर	ह✊।	हम	जानते	ह✊ 	िक
भारत	 के	 बड़े	 नगरो	 जैसे	 िद⡫ली,	 मंुबई,	 बंगलौर,	 हैदराबाद,	 चे⡤नई,	कोलकाता	और	 कई	अ⡤य
जनसं⡙या	के	उ⡜च	घन⡡व	के	के⡤दर्	है।
(ii)	पिरवार	और	 संचार	 :	अ⡤य	भाग⤠	की	 तुलना	म✉ 	 देश	 के	 कुछ	भाग⤠	म✉ 	 पिरवहन	और	 संचार
सुिवधाओं	के	साथ	उ⢘री	मैदानी	⡕ेतर्	म✉ 	पिरवहन	काफी	अ⡜छा	है	पर⡤तु	उ⢘र	पवूी ✒	⡕ेतर्⤠	म✉ 	यह
⡭यव⡰था	उतनी	अ⡜छी	नही	ंहै।	ऐसे	सभी	⡕ेतर्⤠	म✉ 	जहाँ	साव✒जिनक	सुिवधाओं	का	िवकास	अ⡜छा
है,	अपे⡕ाकृत	उ⡜च	जनसं⡙या	घन⡡व	िमलता	है।	कभी-कभी	हम	पाते	ह✊ 	िक	सां⡰कृितक	और	धािम✒क
मह⡡व	के	⡰थान⤠	की	भी	घनी	आबादी	है।
सभी	उपरो⡘त	कारक	एक	संयोजन	म✉ 	काय✒	करते	ह✊।	हम	गंगा	के	मैदान	म✉ 	उ⡜च	जनसं⡙या	घन⡡व	का
उदाहरण	ले	सकते	ह✊।	यह	कई	कारक⤠	के	संयोजन	के	कारण	 है	जैसे	चौरस	मैदान,	उपजाऊ	 मृदा,
अनुकूल	जलवायु,	औ⢢ोिगकरण,	शहरीकरण	और	अपे⡕ाकृत	अ⡜छी	तरह	से	पिरवहन	और	संचार	के
साधन⤠	का	िवकिसत	होना	है।	दसूरी	ओर	बीहड़	पहाड़ी	इलाके,	पर्ितकूल	जलवायु,



	

िन⡩न	पिरवहन	के	साधन	और	संचार	जैसे	कारक⤠	के	कारण	अ⣶णाचल	पर्देश	म✉ 	जनसं⡙या	का	कम
धन⡡व	है।



िक्रयाकलाप	14.2

पाठ	11	:	हमारी	मातृभिूम	का	चहकता	चेहरा	से	उतरी	पव✒त	शरे्णी	और	पर्ाय⢣ीपीय	पठार	के	बारे	म✉
भआूकृितक	वगी ✒करण	मानिचतर्⤠	के	मा⡣यम	से	अ⡣ययन	कीिजए।	इस	पाठ	के	िचतर्	सं⡙या	14.1
14.2	और	14.4	म✉ 	जनसं⡙या	के	िवतरण	एवं	घन⡡व	दशा✒या	गया	 है।	उपरो⡘त	िचतर्⤠	को	⡣यान	म✉
रखते	हुए	पाठ	11	पढ़✉।
मानिचतर्⤠	का	िव⡮लेषण	करते	हुए	सहस⡩बध	⡰थािपत	कीिजए	और	उन	⡕ेतर्⤠	की	पहचान	कीिजए
जहाँ	पर्ाकृितक	पिरि⡰थितय⤠	मानव	के	िलए	अनुकूल	है।



पाठगत	पर्⡮न	14.2

1.	2001	की	जनगणना	के	अनुसार	िन⡩निलिखत	रा⡝य⤠	म✉ 	 से	 िकसम✉ 	सबसे	⡝यादा	जनस⡙या	का
घन⡡व	है?
अ)	पि⡮चम	बंगाल
ब)	केरल
स)	तिमलनाडु
ड)	उ⢘र	पर्देश
2.	एक	िजले	की	जनसं⡙या	3,00,000	और	इसका	⡕ेतर्फल	1000	वग✒	िकमी	है।	जनसं⡙या	का	घन⡡व
⡘या	होगा?
अ)	150	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी
ब)	200	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी
स)	250	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी
द)	300	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	मी
3.	 िद⡫ली,	 मंुबई,	कोलकाता	और	 चे⡤नई	 जैसे	बड़े	नगरो	म✉ 	जनसं⡙या	 के	 उ⡜च	घन⡡व	 के	 िलए,
िज⡩मेदार	चार	मह⡡वपणू✒	कारक⤠	का	उ⡫लेख	कीिजए।
4.	उ⢘राखंड	म✉ 	जनसं⡙या	का	घन⡡व	कम	⡘य⤠	है?	दो	कारण	दीिजए



14.4	जनसं⡙या	पिरवत✒न

िकसी	भी	 देश	म✉ 	मानव	 संसाधन	 के	⣶प	म✉ 	जनसं⡙या	का	 गुणा⡡मक	स⡩ब⡤ध	यहाँ	 के	जनसं⡙या
पिरवत✒न	के	पर्ित⣶प	से	काफी	पर्भािवत	होता	ह✊।	यह	पिरवत✒न	जनसं⡙या	की	वृदि्ध	या	जनसं⡙या
म✉ 	कमी	के	संदभ✒	म✉ 	हो	सकता	है।	हालांिक	दुिनया	की	आबादी	अभी	भी	बढ़	रही	है,	कुछ	ऐसे	भी	देश
है	जहाँ	जनसं⡙या	घट	 रही	 है।	जनसं⡙या	 पिरवत✒न	 की	 दोन⤠	 ि⡰थितय⤠	 म✉ 	 मानव	 संसाधन	 की
गुणव⢘ा	पर	उनके	पर्भाव	पड़ता	है।	यिद	जनसं⡙या	तेज	दर	से	बढ़ती	है,	तो	जनसं⡙या	और	देश	के
संसाधन⤠	के	बीच	एक	असंतुलन	की	ि⡰थित	बनेगी।



	

भारत	की	जनसं⡙या	लंबे	समय	से	बढ़	रही	ह✊।	वष✒	1901	म✉ 	238	करोड़	की	आबादी	से,	वह	वष✒	2001
म✉ 	1028	करोड़	हो	गई	है।	जनसं⡙या	म✉ 	यह	वृदि्ध	एक	सदी	की	अविध	म✉ 	चार	गुना	बढ़ी	है।	दसूरी
ओर	पि⡮चमी	यरूोपीय	 देश⤠	म✉ 	जनसं⡙या	घट	रही	 है।	ऐसा	⡘य⤠	 है?	हम	उन	कारक⤠	की	पहचान
करते	है	जो	जनसं⡙या	म✉ 	बदलाव/पिरवत✒न	के	िलए	िज⡩मेदार	है।

जनसं⡙या	पिरवत✒न	के	कारक

िकसी	भी	देश	की	जनसं⡙या	म✉ 	वृदि्ध	या	कमी	के	तीन	पर्मुख	जनसांि⡙यकीय	कारक	होते	 है-	 (क)
ज⡤म	दर	 (ख)	मृ⡡यु	दर	और	 (ग)	पर्वास।	ज⡤मदर	और	मृ⡡युदर	को	पर्भािवत	करने	वाले	अनेक⤠
सामािजक-आिथ✒क	कारक	है	जो	अंततः	जनसं⡙या	पिरवत✒न	को	पर्भािवत	करते	है।	हालांिक	िचतर्
सं⡙या	14.5	से	आप	⡰वयं	ही	देख	सकते	है	िक	भारत	म✉ 	तीवर्	गित	से	वृदि्ध	का	कारण	उ⡜च	ज⡤मदर
एवं	िन⡩न	मृ⡡युदर	है।	रा⡯ट्रीय	⡰तर	पर	पर्वास	जनसं⡙या	वृदि्ध	म✉ 	एक	नग⡠य	कारक	है।

िचतर्	14.5	जनसं⡙या	की	वृदि्ध
यिद	आप	िचतर्	सं⡙या	14.5	को	⡣यान	से	अ⡣ययन	कर✉ 	तो	आप	पाएंगे	िक	मृ⡡यु	दर	1921	के	बाद	से
िगरावट	रही	 है।	इसी	अविध	म✉ 	ज⡤म	दर	म✉ 	भी	 िगरावट	आनी	 शु⣶	हो	गई।	पर⡤तु	 मृ⡡यु	दर	म✉
िगरावट	की	दर	ज⡤मदर	म✉ 	िगरावट	की	से	⡝यादा	रही।	यही	कारण	 है	िक	ज⡤म	दर	एवं	मृ⡡युदर	के
बीच	का	अंतर	बढ़ता	चला	गया	िजसके	कारण	जनसं⡙या	म✉ 	वृदि्ध	हुई।



	

जब	आप	िचतर्	सं⡙या	14.6	पर	िदए	गये	दशकीय	जनसं⡙या	वृदि्ध	पर	नजर	दौड़ाते	 है	तो	भी	यह
बात	⡰प⡯ट	हो	जाती	ह✊ 	जनसं⡙या	की	दशकीय	वृदि्ध	म✉ 	मामलूी	िगरावट	आई	है	1981	से	1991	तथा
1991	से	2001	के	बीच।	यह	एक	सुखद	संकेत	है।	पर⡤तु	आ⡮चय✒	की	बात	यह	है	िक	घटते	वृदि्ध	दर
के	बावजदू	भी	शु⢝	जनसं⡙या	म✉ 	वृदि्ध	लगातार	होती	चली	जा	रही	है।	सन	1901	से	2001	तक	म✉
बीच	ज⡤म	दर	और	मृ⡡युदर	के	पिरणाम	के	आधार	पर	परूी	अविध	को	चार	भाग⤠	म✉ 	बांटा	जाता	 है
ि⡰थर,	क्रिमक	या	धीमी	वृदि्ध	उ⡜च	वृदि्ध	और	घटते	अव⡰था	की	जनसं⡙या	वृदि्ध।

⡘या	आप	जानते	ह✊

एक	िनि⡮चत	भभूाग	पर	िकसी	िदए	वष✒	म✉ 	पर्ित	हजार	जनसं⡙या	के	तुलना	म✉ 	कुल	ज⡤मे	ब⡜च⤠	की
सं⡙या	शु⢝	ज⡤म	दर	कहलाती	है।	इसे	ज⡤मदर	भी	कहते	है।	अत:	-
ज⡤मदर	=	िकसी	⡕ेतर्	म✉ 	एक	वष✒	के	अंतग✒त	िजंदा	ज⡤म✉ 	ब⡜च⤠	की	सं⡙या	/	(उसी	⡕ेतर्	म✉ 	म⡣य	वष✒
की	जनसं⡙या)	गुणा	1000
मान	लीिजए	िकसी	िजले	म✉ 	एक	वष✒	के	दौरान	िजंदा	ज⡤मे	ब⡜च⤠	की	सं⡙या	800	है	और	अद्✒धवािष✒क
जनसं⡙या	25,000	है,	तो
ज⡤मदर	=	800/	25,000	गुणा	1000	=	32	पर्ित	हजार	जनसं⡙या
मृ⡡यु	दर:	एक	िवशेष	⡕ेतर्	के	तहत	िदए	गए	वष✒	म✉ 	पर्ित	हजार	जनसं⡙या	म✉ 	से	हाने	वाली	मौत⤠
की	सं⡙या	शु⢝	मृ⡡यु	दर	कहलाती	है।	सामा⡤य	तौर	पर	इसे	मृ⡡युदर	भी	कहते	है।	अत:-
मृ⡡यु	दर	=	िकसी	⡕ेतर्	म✉ 	एक	वष✒	के	अंतग✒त	मरने	वाले	लोग⤠	की	सं⡙या	/	(उसी	⡕ेतर्	म✉ 	म⡣य	वष✒
की	जनसं⡙या)	गुणा	1000
मान	लीिजए	 िकसी	एक	 िजले	म✉ 	एक	वष✒	 के	दौरान	मरने	वाले	 ⡭यि⡘तय⤠	की	 सं⡙या	 600	ह✊ 	और
अद्✒धवािष✒क	जनसं⡙या	25,000	है,	तो
मृ⡡यु	दर	=	600/	25,000	गुणा	1000	=	24	पर्ित	हजार	जनसं⡙या
पर्ाकृितक	वृदि्ध	दर	:	पर्ाकृितक	वृदि्ध	दर	ज⡤म	दर	और	मृ⡡यु	दर	के	बीच	का	अंतर	 है।	इसिलए
पर्ाकृितक	वृदि्ध	दर	=	ज⡤म	दर	-	मृ⡡यु	दर।
मान	लीिजए	िक	िकसी	खास	वष✒	म✉ 	एक	⡕ेतर्	 के	 िलए	ज⡤म	दर	 32	 है	ओर	 मृ⡡यु	दर	 24	 है।	तो
पर्ाकृितक	वृदि्ध	32	-	21	=	8	पर्ित	हजार	जनसं⡙या	होगी।



	

िचतर्	14.6	:	भारत	म✉ 	दशकीय	जनसं⡙या	वृदि्ध	(1901-2001)
जैसा	िक	हम	20वी	ंशता⡧दी	के	आरंभ	से	देखते	ह✊ ,	भारत	की	जनसं⡙या	1921	को	छोड़कर	शु⢝⣶प	म✉
बढ़ी	 है।	 1921	को	भारतीय	जनसं⡙या	की	जनसांि⡙यकीय	इितहास	म✉ 	महान	 िवभाजन	 वष✒	कहा
जाता	है।
आइये	भारत	म✉ 	तेज	जनसं⡙या	वृदि्ध	दर	के	कारण⤠	को	समझने	की	कोिशश	कर✉।	सबसे	मह⡡वपणू✒
कारक⤠	म✉ 	िनर⡕रता,	िश⡕ा	के	िन⡩न	⡰तर,	असंतोषजनक	⡰वा⡰⡢य,	पोषण	की	ि⡰थित	और	गरीबी	है।
पु⣶ष	ब⡜चो	की	वरीयता,	छोटी	उमर्	म✉ 	शादी,	धािम✒क	 िव⡮वास	और	मिहलाओं	का	समाज	म✉
िन⡩न⡰तर	आिद	कुछ	अ⡤य	मह⡡वपणू✒	सामािजक-सां⡰कृितक	कारक	ह✊।



पाठगत	पर्⡮न	14.3

1.	यिद	एक	⡕ेतर्	म✉ ,	ज⡤म	दर	45	पर्ित	हजार	 है	और	मृ⡡यु	दर	25	पर्ित	हजार	 है,	तो	पर्ाकृितक
वृदि्ध	दर	िकतना	होगा?
अ)	15	पर्ित	हजार
ब)	18	पर्ित	हजार	पित
स)	20	पर्ित	हजार
द)	25	पर्ित	हजार
2.	भारत	म✉ 	तीवर्	जनसं⡙या	वृदि्ध	के	िलए	िन⡩न	म✉ 	से	कौन	सा	पर्मुख	कारण	है?
अ)	उ⡜च	ज⡤म	दर	और	उ⡜च	मृ⡡यु	दर
ब)	कम	ज⡤म	दर	और	कम	मृ⡡यु	दर
स)	उ⡜च	ज⡤म	दर	और	कम	मृ⡡यु	दर
द)	कम	ज⡤म	दर	ओर	उ⡜च	मृ⡡यु	दर
3.	सन	1921	को,	जनसांि⡙यकीय	महान	िवभाजन	वष✒	⡘य⤠	कहा	जाता	है?



14.5	जनसं⡙या	सरंचना

हमने	अभी	तक	जनसं⡙या	के	िवतरण,	घन⡡व	और	वृदि्ध	का	अ⡣ययन	िकया	है।	आप	समझते	ह✊ 	िक
ज⡤म	दर	और	मृ⡡यु	दर	के	बीच	का	 अंतर	जनसं⡙या	पिरवत✒न	की	गित	और	पर्वृि⢘	का	 िनधा✒रण
करता	 है।	 वा⡰तव	 म✉ 	 यह	 पर्भाव	 जनसं⡙या	 संरचना	 को	 पर्मािणत	 करता	 है।	 यह	 न	 केवल
जनसं⡙या	 वृदि्ध	की	गित	 बि⡫क	मानव	 संसाधन	की	 गुणव⢘ा	को	 िनधा✒िरत	करने	 के	 िलए	 एक
मह⡡वपणू✒	कारक	है।	⡘या	आप	जानते	ह✊ -जनसं⡙या	संरचना	⡘या	 हे?	जनसं⡙या	संरचना	जनसं⡙या
का	वण✒न	करता	है	िजसम✉ 	िविभ⡤न	िवशेषताओं	⢣ारा	पिरभािषत	िकया	जाता	 है	जैसे-	उमर्,	िलंग,
गर्ामीण,	शहरी	या	सा⡕रता	की	ि⡰थित।	इसिलए	हम,	भारत	म✉ 	जनसं⡙या	संरचना	के	िन⡩निलिखत
पहलुओं	को	समझने	की	कोिशश	कर✉ गे	:
(i)	आयु	संरचना,
(ii)	िलंग	संरचना,
(iii)	गर्ामीण	-	शहरी,	संरचना	और
(iv)	सा⡕रता

(i)	आयु	संरचना

देश	के	वत✒मान	और	भिव⡯य	के	िवकास	के	िलए	आबादी	की	उमर्	 संरचना	का	मह⡡वपणू✒	पर्भाव
पड़ता	है।	सामा⡤यतया	आबादी	को	तीन	वगो ✒	ंम✉ 	रखा	जाता	 है-	ब⡜चे	 (0-14	वष✒),	वय⡰क	 (15-60
वष✒)	और	वृ⢝	(60	वष✒	की	उमर्	से	⡝यादा)।	इन	तीन	वगो ✒	ंम✉ 	भारतीय	आबादी	की	उमर्	संरचना	को
िचतर्	सं⡙या	14.7	दशा✒ता	है।	यिद	हम	1971	के	आकड़⤠	की	तुलना	कर✉ 	तो	यह	⡰प⡯ट	है	िक	ब⡜च⤠
की	सं⡙या	म✉ 	िगरावट	और	वय⡰क⤠	की	सं⡙या	म✉ 	वृदि्ध	हो	रही	है।

िचतर्	14.7	:	आयु	सरंचना
हालांिक,	वृ⢝⤠	की	आबादी	भी	बढ़	रह	 है।	 वृ⢝	और	ब⡜च⤠	की	कुल	आबादी	को	आिशर्त	आबादी
कहते	ह✊।	जब	आिशर्त	आबादी	की	सं⡙या	बढ़ती	है	तो	िनभ✒रता	अनुपात	⡝यादा	हो	जाता	है।	इसके
कारण	सरकार	को	ब⡜च⤠	के	िवकास	और	वृ⢝⤠	के	क⡫याण	पर	⡝यादा	खच✒	करना	पड़ता	है।	अगर	ऐसा
न	हो	तो	इ⡤ही	ंसंसाधन⤠	को	अ⡤य	िवकास	के	मद⤠	म✉ 	इ⡰तेमाल	िकया	जा	सकता	है।

⡘या	आप	जानते	ह✊



िनभ✒रता	अनुपात	=	िनभ✒र	जनसं⡙या	(0-14	वष✒	तथा	60	वष✒	से	अिधक)/	काय✒रत	जनसं⡙या	(15-59
वष✒)
मान	लीिजए	िकसी	एक	िजले	की	िनभ✒र	जनसं⡙या	(0-14	वष	तथा	60	वष✒	से	अिधक)	7000	है	और
काय✒रत	जनसं⡙या	(15-59	वष✒)	18000	है।	तो
िनभ✒रता	अनुपात	=	7000/18000	गुणा	100	=	38.89
इसका	ता⡡पय✒	यह	 हुआ	 िक	पर्⡡येक	 100	 ⡭यि⡘तय⤠	म✉ 	 38.89	 ⡭यि⡘त	 िनभ✒र	और	 61.11	 ⡭यि⡘त
काय✒रत	ह✊।

सोच	िवचार

अपने	दादा-दादी	की	आयु	 60	वष✒	अिधक	 है।	 वे	आिशर्त	जनसं⡙या	समहू	म✉ 	 ह✊।	 ⡘या	आपको
लगता	है	िक	वे	बोझ	ह✊ ?	⡘या	वे	पिरवार	और	समाज	के	क⡫याण	की	िदशा	म✉ 	योगदान	नही	ंकरते	ह✊ ?
यिद	‘हाँ’,	तो	कैसे	योगदान	दे	रहे	ह✊ ?	यिद	‘नही’ं	तो	योगदान	⡘य⤠	नही	ंदे	रहे	ह✊।

‘िकशोर’	एक	अलग	जनसं⡙या	समहू	के	⣶प	म✉

जनसं⡙या	के	उमर्	संरचना	को	समझने	 के	 िलए	 िविश⡯ट	समहू	 के	⣶प	म✉ 	 युवावग✒	पर	जोर	 देना
निवनतम	 दृि⡯टकोण	 है।	परंपरागत	⣶प	 से	जनसं⡙या	को	हम	तीन	चरण⤠	म✉ 	 िवभािजत	करते	ह✊।
बचपन,	⡭य⡰कता	और	 बुढ़ापा।	 लेिकन	 जैसा	 िक	हम	 देखते	ह✊ ,	 कुछ	लोग	न	तो	ब⡜चे	और	न	ही
वय⡰क।	यिद	आप	अपने	जीवन	के	उस	दौर	म✉ 	ह✊ ,	तो	आप	अपने	माता-िपता	या	अ⡤य	वय⡰क⤠	से
कहते	हुए	सुना	होगा,	‘⡘य⤠	तुम	यह	कर	रहे	हो?’	अब	 तुम	एक	ब⡜चा	नही	ंहो।	दसूरे	समय	 वे	ही
वय⡰क	भी	कहते	ह⤠गे,	‘यह	तुम	कैसे	कर	सकते	हो?’	तुम	अभी	वय⡰क	नही	ंहो।	वा⡰तव	म✉ ,	बचपन
और	 वय⡰कता	 के	 बीच	 जीवन	 के	 चरण	 को	 (10	 साल	 और	 19	 या	 कुछ	 और	 साल	 के	 बीच)
िकशोराव⡰था	के	⣶प	म✉ 	जाना	जाता	है।	इस	आयु	वग✒	के	⡭यि⡘तय⤠	को	िकशोर	के	⣶प	म✉ 	पहचानते
ह✊।	िकशोर	के	बारे	म✉ 	बेहतर	जानकारी	के	िलए	बॉ⡘स	म✉ 	िदए	गये	उदाहरण	को	आप	पढ़	सकते	है।



	

⡘या	आप	जानते	ह✊

िकशोर	से	⡘या	मतलब	है?
स◌ंयु⡘त	रा⡯ट्र	की	पिरभाषा	उमर्	की	सं⡙या	के	आधार	पर	इस	तरह	से	है	:

िकशोर	:	10	-	19	वष✒	के	ब⡜चे
युवा	:	15	-	24	वष✒	के	ब⡜चे
कमिसन	:	10	-	24	वष✒	के	ब⡜च✉

आबादी	समहू	के	⣶प	मे	िकशोर⤠	को	मातर्	उनके	उमर्	के	आधार	पर	ही	नही	ं देखा	जा	सकता	 है।
⡘य⤠िक	 िकशोराव⡰था	की	अविध	हरेक	 ⡭यि⡘त	 के	 िलए	अलग	 हो	सकती	 है।	 िकशोर	 ⡭यि⡘त	 के
िवकासा⡡मक	अविध	के	िलए	इ⡰तेमाल	िकया	जाता	है	जो	बा⡫याव⡰था	के	अंत	से	⡭य⡰क	अव⡰था	के
पर्ार⡩भ	तक	होता	 है।	िकशोराव⡰था	को	उस	अविध	 के	⣶प	म✉ 	पिरभािषत	 िकया	जाता	 है	 िजसम✉
शारीिरक,	मनोवै⡖ािनक	और	सामािजक	पिरप⡘वता	आती	 है	जो	यौवनारंभ	 से	यौवनपणू✒	पर्जनन
पिरप⡘वता	तक	होती	है।
जैसा	िक	तािलका	सं⡙या	14.1	म✉ 	िदखाया	गया	 है,	िकशोर	भारत	की	कुल	आबादी	का	लगभग	22
पर्ितशत	भाग	िविश⡯ट	जनसं⡙या	समहू	के	⣶प	म✉ 	ह✊।	यह	पर्ितशत	2001	के	जनगणना	के	अनुसार
है।	उनकी	सं⡙या	अभी	भी	बढ़	रही	है	और	वत✒मान	म✉ 	(2009)	म✉ 	उनके	पर्ितशत	िह⡰सेदारी	बढ़	गयी
है।	रा⡯ट्रीय	जनसं⡙या	नीित	2000	के	अनुसार	भी	कम	⡣यान	िदए	गये	समहू	के	⣶प	म✉ 	माना	गया	है
⡘य⤠िक	 उनकी	 ज⣶रत⤠	 को	 अभी	 तक	 िविश⡯टत◌ौर	 पर	 संबोिधत	 नही	ं िकया	 गया	 है।	 यह
जनसं⡙या	 नीित	 िकशोर⤠	 की	 िविभ⡤न	 आव⡮यकताओं	 को	 संबोिधत	 करने	 के	 िलए	 िविभ⡤न
रणनीितय⤠	का	उ⡫लेख	करती	है।	ये	ह✊ 	(i)	िकशोराव⡰था	म✉ 	होने	वाली	शारीिरक,	शरीरिक्रया⡡मक,
मनोवै⡖ािनक	और	सामािजक	पिरवत✒न	व	िवकास	के	बारे	म✉ 	पणू✒	एवं	ठीक-ठीक	जानकारी	उपल⡧ध
करना	(ii)	खतरनाक	ि⡰थितय⤠	से	बचने	और	सही	शारीिरक,	मानिसक	और	सामािजक	⡰वा⡰⡢य	की
पर्◌ाि⡥त	के	िलए	उिचत	व	ज⣶री	जीवन	कौशल	िवकिसत	कर	उ⡤ह✉ 	सश⡘त	करना;	(iii)

िचतर्	14.8(अ)	:	भारत	म✉ 	िलंग	अनुपात	का	⣶झान
आहारपरूक	और	पोषण	सेवाएं	उपल⡧ध	कराना;	और	 (iv)	ज⣶री	⡰वा⡰⡢य	और	परामश✒	सुिवध◌ाएं
उ⡤ह✉ 	उपल⡧ध	कराना।
तािलका	14.1	:	िलंग	के	अनुसार	भारत	म✉ 	िकशोर	 (10-19	वष✒)	 (सं⡙या	हजार	म✉ )	जनसं⡙या	1991
और	2001	के	अनुसार



जनगणना
वष✒

िकशोर⤠
की	 कुल
सं⡙या

कुल
जनसं⡙या
का	पर्ितशत

पु⣶ष	 का
पर्ितशत

कुल	 पु⣶ष
का
पर्ितशत

मिहला कुलमिहला

1991 181419 21.4 95969 21.9 85450 21.0

2001 225061 21.9 119571 22.4 10549021.2



िक्रयाकलाप	14.3

तािलका	सं⡙या	14.1	को	देिखए	और	िन⡩निलिखत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र	ढूिढ़ए:
1.	िकशोर	लड़िकय⤠	की	सं⡙या	िकशोर	लड़क⤠	की	 तुलना	कम	⡘य⤠	ह✊ ?	य⢢िप	 जैिवक	आधार	पर
लड़िकय⤠	की	सं⡙या	अिधक	होनी	चािहए	थी।
2.	1991	से	2001	के	दौरान	पु⣵ष	और	मिहला	िकशोर⤠	के	पर्ितशत	की	पर्वि⢘	⡘या	है?
3.	िकशोर⤠	को	कम	⡣यान	िदए	गये	समहू	के	⣶प	म✉ 	⡘य⤠	माना	जाता	है?
4.	⡘या	आप	िकशोर⤠	की	ज⣶रत⤠	की	एक	सिूच	तैयार	कर	सकते	ह✊ 	िजसे	समाज	⢣ारा	संबोिधत	िकया
जाना	चािहए।

(ii)	िलंग	संरचना

मानव	संसाधन	के	⣶प	म✉ 	िकसी	भी	 देश	की	जनसं⡙या	की	िलंग	संरचना	एक	मह⡡वपणूा✒	गुणा⡡मक
सचूक	है।	वा⡰तव	म✉ ,	यह	मु⡙य	⣶प	से	िलंग	अनुपात	के	आधार	पर	समझा	जाता	है।	िलंग	अनुपात
पर्ित	1000	पु⣵ष⤠	पर	मिहलाओं	की	सं⡙या	के	⣶प	म✉ 	पिरभािषत	िकया	जाता	 है।	िकसी	भी	समय
पर	पु⣵ष⤠	और	मिहलाओं	के	बीच	मौजदूा	समानता	ि⡰थित	मापने

िचतर्	14.8	(ब)	:भारत	म✉ 	िलंग	अनुपात	म✉ 	⣶झान
के	िलए	यह	एक	मह⡡वपणू✒	सामािजक	सचूक	है।	िलंग	अनुपात	अनुकूल	होना	चािहए।	लेिकन	हमारे
देश	म✉ 	िलंग	अनुपात	हमेशा	से	मिहलाओं	के	िलए	पर्ितकूल	बनी	हुई	है,	और	िचंता	की	बात	है	िक
यह	िगरावट	लगातार	बनी	हुई	है।	वष✒	1901	म✉ 	पर्ित	1000	पु⣶ष⤠	पर	972	मिहलाएं	थी।	वष✒	2001
म✉ ,	यह	घटकर	933	आ	गया	है।	इस	पर्वृि⢘	िचतर्	सं⡙या	14.8	(क)	और	(ख)	म✉ 	िदखाया	गया	है।

⡘या	आप	जानते	ह✊

िलंग	अनुपात	की	गणना	िन⡩न	पर्कार	ह✊ 	:
िलंग	अनुपात	=	एक	िवशेष	⡕ेतर्	म✉ 	कुल	ि⡰तर्य⤠	की	सं⡙या/	(उसी	⡕ेतर्	म✉ 	कुल	पु⣶ष⤠	की	सं⡙या)
गुणा	1000
मान	लीिजए	 िकसी	एक	 िजले	म✉ 	मिहलाओं	की	 कुल	 सं⡙या	 12000	ह✊ 	और	 पु⣶ष⤠	की	 कुल	 सं⡙या
13000	है,	तो:
िलंग	अनुपात	=	12000/	13000	गुणा	=	923	मिहलाएं	पर्ित	एक	हजार	पु⣶ष
आइये	िवचार	कर✉ 	िक	⡘य⤠	हमारे	देश	म✉ 	िलंग	अनुपात	पर्ितकूल	है?	यह	मु⡙य	⣶प	से	हमारे	समाज
म✉ 	पर्चिलत	मिहलाओं	के	िखलाफ	भेदभाव	है।	अनुकूल	िलंग	अनुपात	मातर्	एक	रा⡝य	और	एक
संघ	शािसत	⡕ेतर्	म✉ 	ही	है।	यह	1058	केरल	रा⡝य	और	1001	पांिडचेरी	संघ	रा⡝य	⡕ेतर्	म✉ 	ह✊।	अब



इसे	पुडुचेरी	के	नाम	से	जाना	जाता	है।

बाल	िलंग	अनुपात

देश	म✉ 	बाल	िलंग	अनुपात	म✉ 	िगरावट	की	पर्वृि⢘	बड़ी	िचंता	की	बात	है।	0-6	वष✒	की	आयु	(ब⡜चा
जनसं⡙या)	म✉ 	िलंग	अनुपात	लगातार	कम	होता	जा	रहा	है।	जबिक	1991	और	2001	की	जनगणना
के	अनुपात	समगर्	िलंग	अनुपात	म✉ 	मामलूी	सा	सुधार	दशा✒ता	है	जबिक	0-6	वष✒	के	बीच	की	अविध
म✉ 	िलंग	अनुपात	म✉ 	तेजी	से	कमी	आई	है।	28	रा⡝य⤠	और	7	संघ	शािसत	⡕ेतर्⤠	म✉ 	से	केवल	चार
रा⡝य⤠,	यानी	 केरल,	 िमजोरम,	 िसि⡘कम,	 ितर्पुरा	और	ल⡕⢣ीप	के⡤दर्	शािसत	 ⡕ेतर्	म✉ 	ही	बाल
िलंग	अनुपात	समगर्	 िलंग	अनुपात	 के	अनु⣶प	 है।	 बुरी	तरह	 से	पर्भािवत	रा⡝य⤠	म✉ 	हिरयाणा,
िहमाचल	पर्देश,	गुजरात,	पंजाब	और	उ⢘राखंड	और	संघ	शािसत	⡕ेतर्⤠	म✉ 	चंडीगढ़	और	रा⡯ट्रीय
राजधानी	 ⡕ेतर्	 िद⡫ली	ह✊।	बाल	 िलंग	अनुपात	इस	बात	को	दशा✒ता	 है	 िक	इन	रा⡝य⤠	म✉ 	क⡤या
भ⣶्णह⡡या	और	क⡤या	िशशुह⡡या	की	पर्था	आज	भी	है।	पता	चलता	है	िक	यह	⡭यवहार	एक	स⡨य
समाज	के	िनयम⤠	के	िखलाफ	है।

(iii)	गर्ामीण-	शहरी	संरचना

भारत	िकसान⤠	की	भिूम	और	गांव⤠	का	देश	रहा	है।	बीसवी	ंसदी	के	शु⣶आत	म✉ 	दस	लाग⤠	म✉ 	से	नौ
लोग	गांव⤠	म✉ 	रहते	थे।	हमारी	आबादी	का	लगभग	तीन	चौथाई	लोग	अभी	भी	गर्ामीण	⡕ेतर्⤠
म✉ 	रहते	ह✊।	भारत	म✉ 	शहरी	⡕ेतर्	उ⡤ह✉ 	कहा	जा◌ंता	 है	जहाँ	तीन-चौथाई	से	⡝यादा	लोग	पर्⡡य⡕
या	अपर्⡡य⡕	⣶प	से	गैर	कृिष	काय✒	म✉ 	संल⡚न	ह⤠,	जनसं⡙या	कम	 से	कम	 5000	तथा	जनसं⡙या
घन⡡व	400	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी	हो।
ऐसा	लगता	है,	(िचतर्	सं⡙या	14.9	देख✉ )	हम	लोग	शहरीकरण	की	ओर	बहुत	ही	 तेजी	से	आगे	बढ़
रहे	ह✊।	पर⡤तु	इसके	साथ	इसके	 दु⡯पिरणाम	जैसे	आवास	की	कमी	जल,	िबजली	और	पया✒वरण	पर
अितक्रमण	आिद	सि⡤निहत	ह✊।

िचतर्	14.9	:	गर्ामीण-शहरी	बदलाव

(iv)	सा⡕रता

सा⡕रता	िकसी	भी	समाज	के	िवकास	का	एक	मह⡡वपणू✒	संकेतक	 है।	जैसा	िक	जनगणना	िरपोट✒	म✉
पिरभािषत	िकया	गया	 है-	सात	वष✒	या	उससे	⡝यादा	का	⡭यि⡘त	 िकसी	भी	भाषा	म✉ 	समझदारी	 के
साथ	िलखना	और	पढ़ना	जान✉।	1951	म✉ 	हमारे	देश	म✉ 	सा⡕रता	दर	18.83	पर्ितशत	थी।	यह	2001
म✉ 	बढ़कर	65.38	पर्ितशत	हो	गई	है।	हमारे	देश	के	िविभ⡤न	रा⡝य⤠	म✉ 	केरल	म✉ 	उ⡜चतम	सा⡕रता
90.86	पर्ितशत	है।	यह	िमजोरम	म✉ 	88.49	पर्ितशत	और	ल⡕⢣ीप	म✉ 	97.52	पर्ितशत	 है।	लेिकन
सामा⡤य	⣶प	से	पु⣵ष⤠	की	तुलना	म✉ 	मिहला	सा⡕रता	दर	कम	है	(िचतर्	सं⡙या	14.10)।



िचतर्	14.10	:	सा⡕रता



िक्रयाकलाप	14.4

अपने	आसपास	से	लग	भग	10	-	15	घर⤠	से	िन⡩निलिखत	जानकारी	पर्ा⡥त	कीिजए।
1.	सा⡕ा⡡कार	देने	वाले	⡭यि⡘त	का	नाम	–––––––-
2.	उमर्	(वषो ✒	ंम✉ )	––––—
3.	शै⡕िणक	यो⡚यता	–––––—
4.	पिरवार	म✉ 	कमाई	करने	वाले	⡭यि⡘तय⤠	की	सं⡙या	–––––-
5.	सद⡰य⤠	की	कुल	सं⡙या	:	पु⣵ष	–––	⡰तर्ी	–––—
6.	आयु	समहू⤠	म✉ 	पिरवार	के	सद⡰य✉ 	की	सं⡙या
(क)	14	वष✒	की	उमर्	तक	:	––––––––-
(ख)	15	वष✒	से	60	वष✒	तक	––––––––-
(ग)	60	वष✒	से	अिधक	––––––––-
7.	ऊपर	एकितर्त	आ◌ंकड़⤠	के	आधार	पर	गणना	और	िव⡮लेषण	कीिजए	:
(क)	िलंग	अनुपात	––––––––-
(ख)	िनभ✒रता	अनुपात	––––––––-
(i)	14	वष✒	से	कम	–––-	और	इसकी	पर्ितशत	–––
(ii)	60	से	अिधक	वषो ✒	ं–––-	और	इसकी	पर्ितशत	––––-
इस	पर्कार	हम	समझ	पाये	ह✊ 	िक	िकसी	भी	 देश	की	आबादी	वहाँ	का	सबसे	बड़ा	 संसाधान	मातर्
सं⡙या	के	आधार	पर	ही	नही	ंबन	सकता।	देश	के	िलए	जनसांि⡙यकीय	िवशेषताओं	की	गुणव⢘ा	म✉
सुधार	करने	के	िलए	देश	को	एक	बड़ा	-	सा	िनवेश	करना	पड़ता	है	तािक	बड़ी	सं⡙या	को	एक	संसाधन
के	⣶प	म✉ 	पिरवित✒त	िकया	जा	सके।	देश	की	आबादी	को	मानव	संसाधन	के	⣶प	म✉ 	पिरवित✒त	करने	के
िलए	 दुिनया	के	कई	अ⡤य	 देश⤠	की	तरह	भारत	भी	नीितय⤠	और	काय✒क्रम⤠	को	लाग	ूकरता	 है।
इसिलए	अगले	अनुभाग	म✉ 	 हम	मिहलाओं	 के	सशि⡘तकरण	 के	स◌ंब◌ंध	म✉ 	 भारत	 सरकार	 की
जनसं⡙या	नीितय⤠	को	समझने	की	कोिशश	कर✉ गे।



पाठगत	पर्⡮न	14.4

1.	2001	की	जनसं⡙या	के	अनुसार,	भारत	का	िलंग	अनुपात	:
अ)	920
ब)	927
स)	933
द)	943
2.	2003	की	जनगणना	के	अनुसार	शहरी	जनसं⡙या	का	पर्ितशत	है	:
अ)	27.8
ब)	26.7
स)	25.7
द)	24.0
3.	अगर	िनभ✒रता	अनुपात	अिधक	हो	तो	⡘या	पिरणाम	हो	सकता	है?
4.	भारत	म✉ 	पर्ितकूल	िलंग	अनुपात	के	िलए	िज⡩मेदार	कोई	भी	दो	कारण	बताएँ।



14.6	भारत	म✉ 	जनसं⡙या	नीितयां

⡘या	आप	जानते	ह✊ 	 िक	भारत	म✉ 	जनसं⡙या	 वृदि्ध	और	जनसं⡙या	नीित	अपनाने	की	ज⣶रत	पर
िवचार-िवमश✒	⡰वतंतर्ता	से	पहले	भी	शु⣶	हो	गया	था?	अंतिरम	सरकार	⢣ारा	1938	म✉ 	एक	रा⡯ट्रीय
योजना	सिमित	⡰थािपत	की	गई	िजसने	जनसं⡙या	पर	एक	उप-सिमित	बनाई।	इस	सिमित	ने	1910
म✉ 	अपने	संक⡫प	म✉ 	कहा,	“सामािजक	अथ✒⡭यव⡰था	पिरवार	की	खुशी	और	रा⡯ट्रीय	योजना	के	िहत
म✉ 	पिरवार	िनयोजन	और	ब⡜च⤠	की	सीमा	आव⡮यक	है।”
1952	म✉ 	भारत	दुिनया	का	पहला	 देश	बना	जो	रा⡯ट्रीय	ज⡤म	जनसं⡙या	पिरवार	िनयोजन	पर	बल
देते	 हुए	काय✒क्रम	का	 शुभारंभ	 िकया।	काय✒क्रम	का	 उ⢜े⡮य	जनम	 दर	को	 कम	 कर	 “रा⡯ट्रीय
अथ✒⡭यव⡰था	की	आव⡮यकता	के	⡰तर	पर	जनसं⡙या	को	ि⡰थर	करना”	था।	भारत	जब	से	समय-समय
पर	जनसं⡙या	नीित	म✉ 	सुधार	करता	रहा	है	िजसके	िव⡰तार	से	जानकारी	संगत	िकताब⤠	से	पर्ा⡥त	कर
सकते	ह✊ 	अथवा	आप	उ⡜च	क⡕ा	म✉ 	पढ़	सकते	ह✊।	वत✒मान	म✉ 	हम	नवीनतम	जनसं⡙या	नीित	को
समझने	की	कोिशश	कर✉ गे	जो	भारत	सरकार	⢣ारा	2000	म✉ 	अपनाया	गया	था।

रा⡯ट्रीय	जनसं⡙या	नीित	2000

रा⡯ट्रीय	जनसं⡙या	 नीित	 2000	जनसं⡙या	 के	 मु⢜⤠	 पर	अपने	 दृि⡯टकोण	 म✉ 	 गुणा⡡मक	 पिरवत✒न
दशा✒ता	है।	यह	सीधे	जनसं⡙या	िनयंतर्ण	पर	जोर	नही	ंदेता	है।	इसम✉ 	कहा	गया	है	िक	आिथ✒क	और
सामािजक	िवकास	का	उ⢜े⡮य	लोग⤠	के	जीवन	म✉ 	गुणा⡡मक	सुधार	करना,	उनके	क⡫याण	म✉ 	 वृदि्ध
करना,	समाज	म✉ 	लोग⤠	को	सुअवसर	िवक⡫प	पर्दान	कर	उ⡤ह✉ 	उ⡡पादनकारी	पिरस⡩पित	के	⣶प	म✉
िवकिसत	 करना	 है।	 जनसं⡙या	 ि⡰थर	 करना	 सतत	 िवकास	 को	 बढ़ावा	 देने	 के	 िलए	 अिनवाय✒
आव⡮यकता	 है।	 रा⡯ट्रीय	जनसं⡙या	 नीित	 2000	 के	 ता⡡कािलक	 उ⢜े⡮य	 गभ✒िनरोधक,	 ⡰वा⡰⡢य
देशभाल	म✉ 	बुिनयादी	सुिवधाओं,	⡰वा⡰⡢य	काय✒कता✒ओं	के	अपणू✒	ज⣶रत⤠	को	परूा	करना	 है।	इसके
साथ	ही	साथ	पर्जनन	एवं	िशशु	 ⡰वा⡰⡢य	की	 देखभाल	 के	 िलए	एकीकृत	 सेवा	पर्दान	करना	 है।
म⡣यकालीन	उ⢜े⡮य	कुल	पर्जनन	दर	को	2010	तक	पर्ित	 ⡰थापन	दर	तक	लाना	 है	 िजसके	 िलए
अंतर	⡕ेतर्ीय	संचालन	रणनीितय⤠	की	जोरदार	काया✒⡤यवन	नीित	है।
2045	तक	सतत	आिथ✒क	 िवकास,	सामािजक	 िवकास	और	 पया✒वरण	 संर⡕ण	 के	साथ	 एक	 ि⡰थर
जनसं⡙या	पर्ा⡥त	करना	है।

⡘या	आप	जानतो	ह✊

पर्ित⡰थापन	⡰तर	पर	कुल	जनन⡕मता	दर	 :	यह	 कुल	पर्जनन	दर	 है	 िजसम✉ 	एक	नवजात	ब⡜ची
अपने	जीवन	काल	म✉ 	औसतन	एक	बेटी	को	ज⡤म	देती	है।	अिधक	पिरिचत	श⡧द⤠	म✉ 	हर	औरत	उतने
ही	ब⡜चे	को	ज⡤म	 देती	 है	िजससे	वह	पर्ित⡰थािपत	हो	 रही	 है।	इसका	पिरणाम	श⡤ूय	जनसं⡙या
वृदि्ध	होता	है।	इस	पर्कार	की	जनसं⡙या	उमर्	के	आधार	पर	िवतरण	एक-सा	होता	 है	जहां	समान
दर	से	जनसं⡙या	म✉ 	वृदि्ध	होती	है।	जहाँ	ज⡤म	और	मृ⡡युदर	एक-सा	 है	जनसं⡙या	ि⡰थर	रहती	 है।
और	एक	ि⡰थर	दर	से	बढ़ती	है।	जहां	पर्जनन	और	मृ⡡यु	दर	बराबर	ह✊ ,	जनसं⡙या	ि⡰थर	रहती	है।



	

मानव	संसाधन	के	⣶प	म✉ 	जनसं⡙या	की	गुणव⢘ा	म✉ 	सुधार	लाने	के	िलए	मिहलाओं	का	सशि⡘तकरण
बहुत	मह⡡वपणू✒	है।	भारत	म✉ 	कुल	जनसं⡙या	का	लगभग	50	पर्ितशत	भाग	मिहलाओं	का	है	िफर	भी
उ⡤ह✉ 	भेदभाव	का	सामना	करना	पड़ता	है	और	उ⡤ह✉ 	िन⡩न	समझा	जाता	है।	सरल	तक✒ 	के	अनुसार	यह
मानव	संसाधन	के	⣶प	म✉ 	अपनी	आबादी	के	आधे	के	योगदान	को	रा⡯ट्र	से	वंिचत	िकया	है।	जो	भी
िवकिसत	िव⡮व	म✉ 	देखा	और	अनुभव	िकया	जाता	है	यह	उसके	िव⣶⢝	 है।	हमारे	 देश	म✉ 	मिहलाओं
की	भिूमका	खाना	पकाने	से	पिरवार⤠	की	 देखभाल	करने	के	िलए	सीिमत	कर	िदया	गया	 है।	समाज
उनके	पर्ित	हर	पर्कार	के	भेदभाव,	दु⡭य✒वहार	और	अपराध	के	िलए	मकू	दश✒क	है।
यह	आप	भारतीय	संिवधान	के	अनु⡜छे	14,	15,	16,	19,	39,	42,	51	म	को	पढ़✉ 	तो	पता	चलेगा	िक
सभी	के	िलए	⡤याय	और	समानता	को	सुिनि⡮चत	करने	के	िलए	पर्ावधान	 है।	कई	तरह	के	काननू
पािरत	 िकए	 गये	 ह✊ 	 जैसे	 िवशेष	 िववाह	अिधिनयम	 1954,	 गभा✒व⡰था	 की	 िचिक⡡सीय	 समापन
अिधिनयम	1971	और	1978	की	बाल	िववाह	रोकथाम	 (संशोधन)	अिधिनयम।	तथािप	अभी	तक
मिहलाओं	की	ि⡰थित	बड़ी	िचंता	का	िवषय	बना	हुआ	है।
इस	 िदशा	म✉ 	 कुछ	कदम	उठाए	गए	ह✊ 	और	यह	आशा	की	जाती	 है	 िक	मिहलाओं	की	 ि⡰थित	म✉
गुणा⡡मक	पिरवत✒न	होगा।	मिहला	सशि⡘तकरण	की	िदशा	म✉ 	पर्मुख	बढ़ावा	तब	िमला	जब	73	व✉
और	74	व✉ 	संिवधान	संशोधन	कर	पंचायतीराज	सं⡰थाओं	और	शहरी	⡰थानीय	िनकाय⤠	म✉ 	मिहलाओं
के	िलए	सीट⤠	म✉ 	33	पर्ितशत	आर⡕ण	संसद	⢣ारा	पािरत	िकया	गया।	एक	और	संिवधान	संशोधन
िवधेयक	 पेश	िकया	गया	 है	िजसका	उ⢜े⡮य	लोकसभा	और	रा⡝य	िवधान	सभाओं	म✉ 	मिहलाओं	 के
िलए	 33	पर्ितशत	आर⡕ण	पर्दान	करना	 है।	मिहलाओं	के	 िलए	एक	 रा⡯ट्रीय	आयोग	 1990	म✉
पािरत	अिधिनयम	के	मा⡣यम	से	 1992	म✉ 	अि⡰त⡡व	म✉ 	आया।	आयोग	को	 ⡭यापक	काय✒	आबंिटत
िकया	गया	 है।	 इसम✉ 	मिहलाओं	 के	 िहत⤠	 की	 सुर⡕ा	 हेत	ू उनके	 साथ	 होने	 वाले	 दु⡭य✒वहार	 की
जानकारी	की	जांच	पड़ताल	करना	भी	शािमल	है।
इसका	परम	उ⢜े⡮य	उ⡤नित,	िवकास	और	मिहलाओं	के	सशि⡘तकरण	को	बढ़ावा	देना	और	भेदभाव	के
सभी	⣶प⤠	को	समा⡥त	करना	है।	ये	कदम	उनके	जीवन	और	गितिविधय⤠	के	सभी	⡕ेतर्⤠	म✉ 	सिक्रय
भागीदारी	सुिनि⡮चत	करेगा।	मिहला	सशि⡘तकरण	की	ज⣶रत⤠	और	पर्यास⤠	के	बारे	म✉ 	पढ़	सीख
और	समझ	सकते	ह✊ 	जब	िव⡰तार	से	सामािजक	आिथ✒क	िवकास	और	वंिचत	समहू⤠	के	सशि⡘तकरण
पाठ	म✉ 	बताया	जाएगा।



पाठगत	पर्⡮न	14.5

1.	मान	लीिजए	िक	एक	िवशेष	िजले	का	⡕ेतर्फल	200	वग✒	िकलोमीटर	है।	उसी	िजले	म✉ 	जनसं⡙या
17,400	 26,200,	 36,200,	 42,200,	 59,800	और	 75,200	 जनगणना	 वष✒	 क्रमशः	 1951,	 1961,
1971,	1981,	1991	और	2001	के	अनुसार	है।
(v)	सभी	छह	जनगणना	के	िलए	जनसं⡙या	घन⡡व	की	गणना	कीिजए।
(ब)	घन⡡व	म✉ 	दशकीय	पिरवत✒न	का	पता	लगाइये।
(स)	आपके	जनसं⡙या	घन⡡व	की	गणना	के	आधार	पर	कोई	पर्वृित	िमल	सकती	है?



	

आपने	⡘या	सीखा

जनसं⡙या	एक	 िनि⡮चत	समय	 पर	 देश	म✉ 	 रहने	 वाले	लोग⤠	की	 कुल	 सं⡙या	 है।	 हमारी
जनसं⡙या	की	 िविभ⡤न	सामािजक	 -	आिथ✒क	और	जनसांि⡙यकीय	पहलुओं	 के	 बारे	म✉
आकड़े	पर्⡡येक	दशक	की	शु⣵आत	म✉ 	भारत	सरकार	⢣ारा	एकतर्	िकया	जाता	 है।	इसे
जनगणना	कहा	जाता	है।

2001	की	जनगणना	के	अनुसार	भारत	की	कुल	जनसं⡙या	1028.7	करोड़	 है	जो	1901	की
जनगणना	(238.3	करोड़)	की	तुलना	म✉ 	चार	गुना	से	भी	⡝यादा	है।	ज⡤म	दर	और	मृ⡡यु
दर	के	बीच	के	अंतर	को	पर्ाकृितक	वृदि्ध	दर	कहा	जाता	है।

जनसं⡙या	का	घन⡡व	पर्ित	वग✒	िकलोमीटर	म✉ 	⡭यि⡘तय⤠	की	सं⡙या	के	⣶प	म✉ 	पिरभािषत
िकया	गया	 है।	भारत	म✉ 	इसका	 िवतरण	 बेहद	असमान	 है।	 रा⡯ट्रीय	 राजधानी	 ⡕ेतर्
िद⡫ली	म✉ 	सबसे	⡝यादा	घन⡡व	 9294	 ⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	 िकमी.	 है।	जबिक	अ⣵णाचल
पर्देश	म✉ 	सबसे	कम	14	⡭यि⡘त	वग✒	िकमी.	है।

िलंग	अनुपात	कुल	आबादी	म✉ 	पर्ित	1000	पु⣵ष⤠	की	तुलना	म✉ 	मिहलाओं	की	सं⡙या	के	⣶प
म✉ 	 पिरभािषत	 िकया	गया	 है।	भारत	म✉ 	 िलंग	अनुपात	 पर्ितकूल	 है।	 यह	 2001	 की
जनगणना	के	अनुसार	933	 है।	मिहलाओं	को	सश⡘त	बनाकर	िलंग	अनुपात	म✉ 	 सुधार
िकया	जा	सकता	है।

भारत	की	जनसं⡙या	को	मु⡙य	⣶प	से	तीन	आयु	समहू	म✉ 	बांटा	गया	 है,	 (i)	ब⡜च⤠	 (0-	14
वष✒),	 (ii)	वय⡰क⤠	 (15-60	वष✒)	और	 (iii)	 वृ⢝⤠	 (60	 वष✒	 से	अिधक)।	 ब⡜चे	और	 वृ⢝
िमलाकर	िनभ✒र	जनसं⡙या	है	जो	कुल	जनसं⡙या	के	43	पर्ितशत	है।

एक	जाग◌ृत	समाज	 के	 िलए	सा⡕रता	एक	मह⡡वपणू✒	सचूक	 है।	जनगणना	 के	अनुसार
सात	वष✒	और	उससे	⡝यादा	आयु	 के	लोग⤠	को	पढ़ने	और	समझने	 के	साथ	 िलखने	म✉
स⡕म	होना	चािहए।	हमारे	देश	म✉ 	सा⡕रता	दर	म✉ 	बहुत	सुधार	 हुआ	 है।	यह	1951	म✉
मातर्	18.33	पर्ितशत	था	जो	2001	म✉ 	बढ़कर	65.37	पर्ितशत	हो	गया	 है।	 केरल	म✉
उ⡜चतम	सा⡕रता	दर	90.86	पर्ितशत	है।

रा⡯ट्रीय	जनसं⡙या	नीित	का	 मु⡙य	 उ⢜े⡮य	ज⡤म	और	 मृ⡡यु	 दर	को	कम	करने,	 पिरवार
क⡫याण,	 जनसं⡙या	 ि⡰थिरकरण	आिथ✒क	 िवकास,	 सामािजक	 िवकास	 और	 पया✒वरण
संर⡕ण	⢣ारा	लोग⤠	के	जीवन	की	गुणव⢘ा	म✉ 	सुधार	 है।	जीवन	की	गुणव⢘ा	म✉ 	सुधग़र
लाने	हेत	ूउिचत	िनवेश	करके,	हमारी	बड़ी	आबादी	को	देश	के	उ⡡पादक	संसाधान	के	⣶प
म✉ 	त⡧दील	िकया	जा	सकता	है।

पाठांत	पर्⡮न

1.	िलंग	अनुपात	को	पिरभािषत	कर✉।	भारत	म✉ 	िलंग	अनुपात	पर्ितकूल	⡘य⤠	है?
2.	जनसं⡙या	वृदि्ध	दर	को	पिरभािषत	कर✉ 	और	इसके	गणन	की	िविध	समझाइये।



	

3.	हम	भारत	की	उमर्	संरचना	के	आंकड़⤠	से	⡘या	िन⡯कष✒	िनकाले	सकते	ह✊ ?
4.	िवशाल	जनसं⡙या	को	हम	िकस	तरह	संसाधन	के	⣶प	म✉ 	बदल	सकते	ह✊ ?
5.	िन⡩निलिखत	श⡧द⤠	को	पिरभािषत	कर✉ 	:
(i)	जनसं⡙या	का	घन⡡व
(ii)	ज⡤म	दर,	मृ⡡यु	दर	और	वृदि्ध	दर.
(iii)	सा⡕रता
6.	रा⡯ट्रीय	जनसं⡙या	नीित	को	समझाइये।
7.	मिहला	सशि⡘तकरण	का	⡘या	मतलब	 है?	मिहला	सशि⡘तकरण	 कैसे	परेू	समाज/	समुदाय	को
सश⡘त	करता	है?

पाठगत	पर्⡮न⤠	के	उ⢘र

14.1
1.	कुछ	िजसे	इ⡰तेमाल	तथा	पुनः	इ⡰तेमाल	िकया	जा	सकता	है।
2.	िश⡕ा,	⡰वा⡰⡢य	और	पोषण,	िवशेष	पर्िश⡕ण.
14.2
1.	पि⡮चम	बंगाल।
2.	(द)	300	⡭यि⡘त	पर्ित	वग✒	िकमी
3.	(i)	औ⢢ोगीकरण,	(ii)	शहरीकरण,	(iii)	रोजगार	के	अवसर,	(iv)	पिरवहन	और	संचार
के	साधन
4.	(i)	ऊबड़	खाबड़	⡰थलाकृित
(ii)	कठोर	जलवायु	हालत
14.3
1.	(स)	20	पर्ित	हजार
2.	(स)	उ⡜च	ज⡤म	दर	और	िन⡩न	मृ⡡यु	दर
3.	वष✒	1921	म✉ 	जनसं⡙या	म✉ 	कमी	िदखाता	है	लेिकन	उसके	बाद	यह	लगातार	बढ़	रहा	है।



	

14.4
1.	(स)	933
2.	(v)	27.8
3.	सरकार	िनभ✒र	आबादी	के	क⡫याण	के	िलए	सरकार	को	बड़ा	िनवेश	करना	पड़ता	है।	इसिलए	देश
म✉ 	अिधक	से	अिधक	िवकास	कायो ✒	ंके	िलए	कम	धन	उपल⡧ध	होता	है।
4.	(i)	मिहलाओं	के	िखलाफ	भेदभाव।
(ii)	मिहला	भ⣵्ण	ह⡡या	और	िशशु	ह⡡या।
14.5

वष✒ (अ)
घन⡡व

(ब)	घन⡡व	म✉ 	दशकीय
बदलाव (स)

195187 जनसं⡙या	 घन⡡व	 की	 पर्वृि⢘	 म✉
लगातार	वृदि्ध

1961131 44

1971181 50

1981236 55

1991299 63

2001376 77
	



सामािजक	िव⡖ान	का	पाठ✐क्रम	मा⡣यिमक	⡰तर	पर



तािक✒ क	आधार

मानव	समाज	का	अ⡣ययन	आपने	आप	म✉ 	जिटल	है।	यह	अ⡣ययन	सामािजक	स⡩ब⡤ध⤠	नेटवक✒ 	 है।
समाज	को	भलीभाँित	समझने	के	िलए	अनेक	िवषय⤠	 के	त⡢य⤠	की	जानकारी	आव⡮यक	 है।	अतः
सामािजक	 िव⡖ान	 पाठ✐क्रम	 की	 एकीकृत	 व	 समि⡤वत	 प⢝ित	 के	 अ⡤तग✒त	 मानव-िव⡖ान
समाजशा⡰तर्,	इितहास,	भगूोल,	अथ✒शा⡰तर्	तथा	 राजनीित	 िव⡖ान	आिद	की	जानकारी	 व	⡖ान
आव⡮यक	है।
सामािजक	िव⡖ान	छातर्⤠	एवं	छातर्ाओं	के	⡖ान	बोध	तथा	समझने	की	⡕मता	⢣ारा	लाभाि⡤वत
होने	 के	 िलए	 ऐितहािसक,	 सामािजक-सां⡰कृितक,	आिथ✒क,	 राजनीितक	 तथा	 समाज	 के	 भौितक
पहलुओं	की	खोज	का	पर्यास	करता	है।	यह	⡖ान,	बोध	तथा	जीवन	की	वा⡰तिवक	ि⡰थितय⤠	के	बीच
स⡩ब⡤ध	 ⡰थािपत	करने	म✉ 	सहायता	करता	 है।	यह	अनुभावा⡡मक	अिधगम	छातर्/छातर्ाओं	म✉
मह⡡⡡वपणू✒	म⡫ूय⤠	का	 िवकास	 कर	 उ⡤ह✉ 	 उ⢘रदायी	 नागिरक	 बनाने	 म✉ 	 सहायता	 करता	 है।	 यह
िश⡕ािथ✒य⤠	को	िवकास	एवं	रा⡯ट्र	िनमा✒ण	की	पर्िक्रया	म✉ 	पर्भावी	 ढंग	से	भागीदारी	व	सहायक
बनने	के	िलए	परे्िरत	करता	है।



उ⢜े⡮य

पाठयक्रम	का	ल⡕ण	है	िक	:

हमारी	िपछली	पीिढ़य⤠	के	अनुभव⤠	एवं	संघषो ✒	ंसे	समुिचत	िश⡕ा	ली	जाए;
देश	के	संसाधन⤠	का	िववेकपणू✒	पर्योग	तथा	उ⡤ह✉ 	सुरि⡕त	रखा	जाए;
इस	त⡢य	को	 ⡰थािपत	करना	 िक	भारत	म✉ 	काय✒रत	लोकत⡤तर्	हमारे	 संिवधान	म✉ 	विण✒त

म⡫ूय⤠	 ⢣ारा	 परे्िरत	 है;	 समकालीन	 पर	 जानकारी	 एकितर्त	 कर	 इन	 सम⡰याओं	 के
समाधान	म✉ 	पर्⡡येक	नागिरक	के	योगदान	की	पहचान	की	जाए।



म⡫ूयांकन

िनमा✒णा⡡मक	और	सारांशा⡡मक	दोन⤠	ही	पर्कार	के	म⡫ूयांकन	का	पर्योग	िकया	जाना	आव⡮यक	है।
िनमा✒णा⡡मक	अथा✒त	्समय-समय	पर	होने	वाला	म⡫ूयांकन	टीएमए	 के	⣶प	म✉ 	 िकया	जाएगा	और
पाठ✐क्रम	के	अ⡤त	म✉ 	बा⢼	परी⡕ा	जो	वष✒	म✉ 	दो	बार	अथा✒त	्माच✒	एवं	अ⡘टूबर	म✉ 	100	अंक⤠	के
पेपर	 के	दो	⣶प	म✉ 	होगा।	इसी	 पर्कार	 तीन	 बार	 20,20	 अंक⤠	 के	 टीएमए	भी	 होगे।	 इन	 दो	 के
अितिर⡘त	⡰वयं	म⡫ूयांकन	पाठगत	पर्⡮न⤠,	पाठा⡤त	पर्⡮न⤠	तथा	िविभ⡤न	गितिविधयाँ	भी	पर्⡡येक
अ⡣याय	का	अिभ⡤न	िह⡰सा	ह⤠गे।



पाठयक्रम	वण✒न

मॉड✐ूल	1	:	भारत	तथा	िव⡮व	िविभ⡤न	युग⤠	म✉

अ⡣ययन	अविथ	:	75	घ⡠टे	अंक	:	32
उपागम	:	इस	मॉड✐ूल	का	ल⡕य	िश⡕ािथ✒य⤠	को	िविभ⡤न	युग⤠	म✉ 	भारत	तथा	िव⡮व	के	िनमा✒ण	व
िवकास	से	पिरिचत	कराना	है।	नीचे	दी	गई	घटनाएँ	तथा	पिरिक्रयाएँ	नई	राजनीितक	तथा	आिथ✒क
शि⡘तय⤠	का	पर्ितिनिध⡡व	करती	है	य⢢िप	वे	एक	दसूरे	से	पणू✒तः	िभ⡤न	ह✊।	एक	ओर	जहाँ	फ्रांस
क्राि⡤त	 ने	 उदारवाद	 तथा	 लोकत⡤तर्	 को	 पर्ो⡡सािहत	 िकया,	 दसूरी	ओर	 ⣶स	 की	 क्राि⡤त	 ने
समाजवादी	 िवचार⤠	को	 सृिजत	 तथा	काया✒ि⡤वत	 िकया,	जम✒नी	म✉ 	 नाजीवाद	 ने	लोकत⡤तर्	 तथा
समाजवाद	दोन⤠	को	ही	नकार	िदया।	उस	अ⡣ययन	का	उ⢜े⡮य	छातर्	तथा	छातर्ाओं	को	भारत	पर
उपिनवेशवाद	के	पर्भाव	के	साथ-साथ	समाज	सुधार	तथा	िबर्िटश	शासन	के	िव⣵⢝	पर्ितरोध	एवं
भारत	के	रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन	के	उदभ्व	िवकास	से	पणू✒	⣶पेण	पिरिचत	कराना	 है।	यह	िदखलाता	 है
िक	िकस	पर्कार	लोकिपर्य	पर्भुस⢘ा	तथा	समान	नागिरकता	की	धारणा,	⡰वत⡤तर्ता	संघष✒	⢣ारा
िवकिसत	की	गई	थी।ं	रा⡯ट्रीय	संघष✒	म✉ 	भाग	 लेने	वाले	 नेताओं	एवं	सहभािगय⤠	⢣ारा	भारत	 के
भिव⡯य	स⡩ब⡤धी	दृि⡯टकोण⤠	से	भी	भलीभाँित



	

पिरिचत	 कराना	 है।	 पाठ⤠	 की	 िवषय	 व⡰तु	 का	 पर्⡰तुितकरण	 उपयु✒⡘त	 उदाहरण⤠,	 गितिविधय⤠
सव✇⡕ण⤠,	ि⡰थित	अ⡣ययन	(केस	⡰टडी)	इ⡡यािद	के	मा⡣यम	से	जीवन	कौशल⤠	जैसे	िच⡤तन,	स⡩वाद
और	बात⤠	कौशल	के	िवकास	पर	िवशेष	⡣यान	देगा।
सामािजक	िव⡖ान	की	पर्⡰तावना
1.	पर्ाचीन	िव⡮व
2.	म⡣यकालीन	िव⡮व
3.	आधुिनक	िव⡮व	–	I
4.	आधुिनक	िव⡮व	–	II
5.	भारत	पर	िबर्िटश	शासन	का	पर्भाव	:	आिथ✒क,	सामािजक	तथा	सां⡰कृितक	(1757-1857)
6.	औपिनवेिशक	भारत	म✉ 	धािम✒क	एवं	सामािजक	जागृित
7.	िबर्िटश	शासन	के	िव⣵⢝	लोकिपर्य	जन	पर्ितरोध
8.	भारत	का	रा⡯ट्रीय	आ⡤दोलन

मॉड✐ूल	II	:	भारत	:	पर्ाकृितक	पया✒वरण	संसाधन	तथा	िवकास

अ⡣ययन	अविध	:	64	घ⡠टे	अंक	:	27
उपागम	:	इस	मॉड✐ूल	की	⣶परेखा,	िश⡕ािथ✒य⤠	को	पर्ाकृितक	वातावरण,	संसाधन⤠	एवं	िवकास	के
पार⡰पिरक	स⡩ब⡤ध⤠	से	पिरिचत	कराने	के	उ⢜े⡮य	से	 तैयार	की	गई।	यह	मॉड✐ूल	 िश⡕ािथ✒य⤠	को
पया✒वरणत	था	 इसके	मौिलक	 त⡡व⤠	 एवं	 इसकी	 पर्गितशीलता	को	समझने	 के	 यो⡚य	 बनने	 का
पर्यास	करता	 है।	यही	नही,ं	यह	पया✒यवरणीय	 िव⡖ान	 के	स⡤तुलन	को	 िनधा✒िरत	एवं	पर्कािशत
करता	 है	तािक	स⡩पणू✒	जीवन	 िजसका	मानव	एक	इकाई	मातर्	 है	वह	 पृ⡢वी	पर	न	 केवल	अपना
अि⡰त⡡व	बनाए	रख✉ 	अिपतु	समृ⢝	भी	हो।
इस	मॉड✐ूल	की	⣶प	रेखा	िश⡕ािथ✒य⤠	को	पर्ाकृितक	संसाधन	आधार	तथा	सतत	्पायेगी	वै⡖ािनक
िवकास	 की	अवधारणा	 से	 पिरिचत	 कराती	 है।	 यह	 मु⡙यता,	अनेक	 पर्ाकृितक	 तथा	 मानवकृत
संसाधन⤠	के	िवतरण,	उपयोग	तथा	पर्ाकृितक	वातावरण	के	संर⡕ण	एवं	संचालन	की	आव⡮यकता
को	उजागर	करता	है।	इस	मॉड✐ूल	का	िवकास	भारत	के	स⡤दभ✒	म✉ 	िश⡕ाथ✒य⤠	को	 देश	की	भौितक
और	सां⡰कृितक	िविभ⡤नताओं	तथा	उसम✉ 	िनिहत	एकात	को	समझाने	के	िलए	िकया	गया	है।	भौितक
िविभ⡤नताओं	म✉ 	⡰थल	आकृितयाँ	जलवायु,	िमट्टी,	वन⡰पित	तथा	व⡤य	जीवन	आिद	सि⡩मिलत
ह✊।	सां⡰कृितक	पहलुओं	म✉ 	भारत	के	स⡤दभ✒	म✉ 	सं⡰कृित	का	अथ✒	सां⡰कृितक	िविभ⡤नताएँ	और	भौितक
वातावरण	से	इसके	स⡩ब⡤ध	सि⡤निहत	ह✊।	इसम✉ 	देश	की	बहुल	पर्ाकृितक	तथा	सां⡰कृितक	िवरासत
व	पर⡩परा	िजसे	भिव⡯य	की	आव⡮यकताओं	के	िलए	सुरि⡕त	रखना	है,	पर	िवशेष	एवं	मह⡡वपणू✒	बल
िदया	गया	है।	इस	नई	पाठ✐सामगर्ी	का	पर्⡰तुितकरण	व	िवकास	उपयु⡘त	उदाहरण⤠	गितिविधय⤠,
सव✇⡕ण⤠,	केस,	⡰टडी	इ⡡यािद	के	मा⡣यम	से	िकया	गया	 है	तािक	िश⡕ाथ✒य⤠	 िच⡤तन,	स⡩वाद	और
वाता✒	जैसे	जीवन	कौशल⤠	का	िवकास	िकया	जा	सके।
1.	भारत	का	भौितक	भगूोल
2.	जलवायु
3.	जैव	िविवधता
4.	भारत	म✉ 	कृिष
5.	यातायात	तथा	संचार	के	साधन



6.	जनसं⡙या	हमारा	पर्मुख	संसाधन

मॉड✐ूल	III	:	लोकत⡤तर्	की	काय✒पर्णाली

अ⡣ययन	अविथ	:	68	घ⡠टे	अंक	:	28
उपागम	:	इस	मॉड✐ूल	की	⣶प	रेखा	के	अ⡤तग✒त	एक	अ⡜छे	नागिरक,	उसके	अिधकार⤠	एवं	कत✒⡭य⤠
तथा	 रा⡝य	और	 नागिरक⤠	 के	 पार⡰पिरक	स⡩ब⡤ध⤠	की	 िवषयव⡰तु	को	समािजत	 िकया	गया	यह
क⡫याणकारी	 रा⡝य	 की	 संरचना	और	 काय✒पर्णाली	 को	 उजागर	 करता	 है	 तथा	 इसके	 साथ	 ही
िश⡕ाथ✒य⤠	को	सरकार	 के	 िन⡩नतर	 लेकर	 उ⡜चतम	 तक	 के	 िविभ⡤न	 ⡰तर⤠	 से	 पिरिचत	कराने	का
पर्यास	करता	है।	⡰थानीय	⡰तर	पर	तीन	सं⡰थाओं	का	वण✒न	िकया	गया	 है	 पंचायती	राज,	नगरीय
तथा	िजला	पर्शासन।	इस	के	प⡮चात	्दो	अ⡤य	⡰तर	सरकारी	रा⡝य	तथा	के⡤दर्	सरकार	की	िव⡰तृत
⡭या⡙या	की	गई	है।	पाठ⤠	की	िवषय-व⡰तु	पर्⡰तुितकरण	उपयु⡘त	उदाहरण⤠	गितिविधय⤠	के	मा⡣य	से
जीवन	कौशल⤠	जैसे	िच⡤तन,	स⡩वाद	व	वाता✒	सम⡰या	समाधान	जैसे	जीवन	कौशल⤠	के	िवकास	को
िवशेष	मह⡡⡡व	देते	हुए	िकया	गया	है।



	

1.	संवैधािनक	म⡫ूय	तथा	भारत	की	राजनीितक	⡭यव⡰था
2.	मौिलक	अिधकार	तथा	मौिलक	क⢘✒⡭य
3.	भारत	एक	क⡫याणकारी	रा⡝य
4.	⡰थानीय	शासन	तथा	⡕ेतर्ीय	पर्शासन
5.	रा⡝य	⡰तर	पर	शासन
6.	के⡤दर्ीय	⡰तर	पर	शासन
7.	राजनीितक	दल	तथा	दबाव	समहू
8.	जनता	की	सहभािगता	तथा	लोकताि⡤तर्क	पर्िक्रया

मॉड✐ूल	IV:	समसामियक	भारत	:	मु⢜े	एवं	चुनौितयाँ

अ⡣ययन	अविध	:	32	घ⡠टे	अंक	:	13
यह	मॉड✐ूल	 देश	के	भीतर	तथा	बाहर	राजनीितक,	सामािजक	और	आिथ✒क	चुनौितय⤠	की	पहचान
कराने	का	पर्यास	करता	है।	िश⡕ािथ✒य⤠	को	रा⡯ट्र	के	सम⡕	⡭या⡥त	सम⡰याओं	से	अवगत	करना,
आव⡮यक	ही	नही	ंअिपतु	अिनवाय✒	ह✊।	पाठ⤠	की	िवषय	व⡰तु	का	पर्⡰तुितकरण	उपयु⡘त	उदाहरण⤠,
गितिविधय⤠	सव✇⡕ण⤠,	केस	⡰टडी	इ⡡यािद	के	मा⡣यम	से	िविवध	जीवन	कौशल⤠	जैसे	सहनशीलता,
सम⡰या	समाधान,	िच⡤तन,	वाता✒	आिद	को	िवशेष	⣶प	से	⡣यान	म✉ 	रखकर	िकया	गया	है।
1.	भारतीय	लोकत⡤तर्	के	सम⡕	चुनौितयाँ
2.	रा⡯ट्री ✒य	एकीकरण	तथा	पंथ	िनरपे⡕ता
3.	सामािजक	आिथ✒क	िवकास	तथा	अभावगर्⡰त	समहू⤠	का	सश⡘तीकरण
4.	पया✒वरणीय	⡕रण	तथा	आपदा	पर्ब⡤धन
5.	शाि⡤त	और	सुर⡕ा



पाठ✐क्रम	ढाँचा

मॉड✐ूल
न. मॉड✐ूल	का	नाम अंक/

म⡫ूय
अ⡣ययन	 के
घ⡠टे

मॉड✐ूल
I भारत	तथा	िव⡮व	िविभ⡤न	युग⤠	म✉ 32	अंक 76	घ⡠टे

मॉड✐ूल
II

भारत	:	 पर्ाकृितक	 पया✒वरण	 संसाधन
तथा	िवकास 27	अंक 64	घ⡠टे

मॉड✐ूल
III लोकत⡤तर्	की	काय✒पर्णाली 28	अंक 68	घ⡠टे

मॉड✐ूल
III समसामियक	भारत	:	मु⢜े	एवं	चुनौितय⤠ 13	अंक 32	घ⡠टे

कुल	जोड़ 100
अंक 240	घ⡠टे

	


