
 
অধ �ায়   -   ২২  
  ৰাসায়িনক   �যাগসূ�   আৰ ু  এককীকৰণ   

  
  

প�ম   �গাট   
অনশুীলনীৰ   �ে�াওৰ   :-   
  
��   ১:   তলত   িদয়ােবাৰৰ   সং�া   িলখা   ―   
  
��   :   (ক)   বিহঃ�াৱী   �ি�     
  
উ�ৰ   :-   নলীযু�   হৰম'ন   �ি�েবাৰক   বিহঃ�াৱী   �ি�   �বােল   ।উদাহৰণ   
�ৰেূপ   লাল�   �ি�   ,   যকৃত   �ি�   ,   ধম�   �ি�   আিদত   ��ত   �হাৱা   ৰস   
নলীেয়িদ   ওলাই   ি�য়া   �ানৈল   যায়   কাৰেণ   এেনেবাৰ   �ি�ক   বিহঃ�াৱী   
�ি�   �বােল   ।   
  
��   :   (খ)   অ�ঃ�াৱী   �ি�     
  
উ�ৰ   :-   চমৈুক   নলীহীন   হৰম'ন   �ি�েবাৰক   অ�ঃ�াৱী   �ি�   �বােল   ।   
অথ�াৎ   হৰম'ন   �ৰণ   কৰা   �কাষপু�েবাৰেক   অ�ঃ�াৱী   �ি�   �বােল   ।   
�যেন   ―   িপটুইটাৰী   ,   �ি�   থাইৰ'ইড   �ি�   ইত�ািদ   ।   
  
��   :   (গ)   হৰম'ন     
  
উ�ৰ   :-   হৰম'ন   �হেছ   শৰীৰৰ   একক   �কাষ   বা   এেকাটা   �কাষপু�ই   
�দহৰসৈল   �ৰণ   কৰা   এেন   এিবধ   ৰাসায়িনক   �ব�   ,   িয   শৰীৰৰ   আন   
আন   ঠাইত   থকা   �কাষ   -   কলা   �কতেবাৰৰ   িবপাকীয়   ি�য়াৰ   ওপৰত   
�ভাৱ   িব�াৰ   কেৰ   ।   



�যেন   ―   ��ৰেয়ড   হৰম'ন   ,   �পপটাইড   হৰম'ন   ,   �াইক'��ন   হৰম'ন   
থাইৰ'ি�ন   হৰম'ন   ইত�ািদ   ।   
  
��   ২:   খালী   ঠাই   পূৰ   কৰা   :   
  

(ক)   হাইপ'�থলািমক   হৰম'ন   ------   ।   
  
উ�ৰ   :-   হাইপ'�থলামা�   ।   
  

(খ)   থাইৰ�িপন   ------   ।   
  
উ�ৰ   :-   িপটুইটাৰী   �ি�   ।   
  

(গ)   ক�� ক�িপন   ------   ।   
  
উ�ৰ   :-   িপটুইটাৰী   �ি�   ।   
  

(ঘ)   �গানাড'�িপন   (GTH)   ------   ।   
  
উ�ৰ   :-   িপটুইটাৰী   �ি�   ।   
  

(ঙ)   �ম'লান'�িফন   (MSH)   ------   ।   
  
উ�ৰ   :-   িপটুইটাৰী   �ি�   ।   
  
��   ৩:   িচ�ৰ   সহায়ত   আমাৰ   �দহত   থকা   িবিভ�   অ�ঃ�াৱী   �ি�েবাৰৰ   
অৱি�িত   �দখুওৱা   ।   
  
উ�ৰ   :-     



  

    
  
��   ৪:   তলত   িদয়া   হৰম'শেবাৰৰ   কায��   চমৈুক   িলখা   :     
  
��   (ক)   �পৰাথাইৰ'ইড   হৰম'ন   ।   
  
উ�ৰ   :-   (১)   �পৰাথাইৰইড   হৰম'ন   পাচন   নলীত   �কলিছয়ামৰ   �শাষন   
বঢ়াই   �তােল   আৰ ু  ফছেফটৰ   পিৰমাণ   �াস   কেৰ   ।   
  

(২)   হাড়ৰ   পৰা   �কলিছয়াম   আৰ ু  ফছেফট   অৱেশাষন   কেৰ   ।   
  



(৩)   ব�ৃৰ�াৰা   ম�ূত   �কলিছয়ামৰ   পিৰমান   �াস   কেৰ   আৰ ু  ফছেফটৰ   
পিৰমাণ   বিৃ�   কেৰ   ইত�ািদ   ।   
  
��   (খ)   থাইৰইড   হৰম'ন   ।   
  
উ�ৰ   :-   (১)   শৰীৰৰ   সকেলােবাৰ   কলাৰ   িবপাকীয়   ি�য়া   গিত   বিৃ�   কেৰ   
।   
  

(২)   �লািহত   ৰ�   কিণকা   পিৰণত   �হাৱাত   সহায়   কেৰ   ।   
  

(৩)   �দহৰ   ৰ�চাপ   ,   �দয�ৰ   ��ন   হাৰ   আৰ ু  �সনৰ   হাৰ   িনয়�ণ   
কেৰ   ।   
  
��   (গ)   এ�েজন   ।   
  
উ�ৰ   :-   (১)   ই   পুৰষুৰ   �গৗণ   �যৗন   ল�ণেবাৰৰ   �কাশ   ঘটায়   ।   
  

(২)   পুৰষুৰ   �পশীসমহূ   শি�ব�ল   আৰ ু  মাত   গলগলীয়া   কেৰ   ।   
  

(৩)   �যৗনেৰাম   আৰ ু  �যৗনৰস   সমহূৰ   সৃি�ত   অিৰহণা   �যাগায়   ।   
  
��   (ঘ)   ই�'�জন   ।   
  
উ�ৰ   :-   (১)   ই�'�জেন   �ী   �াণীৰ   �গৗণ   চিৰ�সমহূ   �কাশ   �পাৱাত   �ভাৱ   
িব�াৰ   কেৰ   ।   
  

(২)   ই�'�জনৰ   বােব   �নত   দ�ুথলীৰ   বিৃ�   হয়   আৰ ু  �মদকলা   গঠনৰ   
ফলত   �ন   বিৃ�   আৰ ু  সুগ�ত   হয়   ।   
  

(৩)   ই�'�জেন   িড�াশয়ৰ   িড�াণ ু  িনঃসৰণ   ঘটায়   ।   ইয়াৰ   উপিৰও   এই   
হৰম'�ন   �ীৰ   ঋতুচ�   িনয়�ণ   কেৰ   ইত�ািদ   ।   
  



��   (ঙ)   ইনচুিলন   আৰ ু  �কাগন   ।   
  
উ�ৰ   :-   (১)   শৰীৰত   �ক'জৰ   পিৰমাণ   িনয়�ণ   কেৰ   ।   
  
��   ৫:   িক   হৰম'নৰ   অভাৱৰ   বােব   তলত   িদয়া   �বমাৰ   �বাৰ   হয়   ?     
  

(ক)   ডােয়েব�ছ   �মিলটাছ     
  
উ�ৰ   :-   ইনচুিলন   ।   
  

(খ)   গলগ�     
  
উ�ৰ   :-   থাইৰইড   হৰম'ন   ।   
  

(গ)   ি��িনজম     
  
উ�ৰ   :-   থাইৰইড   হৰম'ন   ।   
  
��   ৬:   FSH   হৰম'নৰ   কায��   উে�খ   কৰা   ।   
  
উ�ৰ   :-   পুৰষুৰ   �দহত   FSH   হৰম'�ন   ��   উৎপাদন   কায��   িনয়�ণ   
কেৰ   ।   আনহােত   মিহলাৰ   ���ত   িড�াশয়ত   থকা   ��িফয়ান   থলীেবাৰৰ   
সৃি�   আৰ ু  বিৃ�ত   সহায়   কেৰ   ।   
  
��   ৭:   তলত   িদয়ােবাৰ   িমলাই   িলখা   :   
  

(১)   T₄                             (১)   হাইপ'�থলামাছ     
  

(২)   PTH                          (২)   থাইৰইড   
  

(৩)   GNRH                      (৩)   িপটুইটাৰী   
  



(৪)   LH                            (৪)   �পৰাথাইৰ'ইড     
  
উ�ৰ   :-   (১)   T₄                  (২)   থাইৰইড   
  

(২)   PTH।                        (৪)   �পৰাথাইৰ'ইড   
  

(৩)   GNRH                     (১)   হাইপ'�থলামাছ   
  

(৪)   LH                            (৩)   িপটুইটাৰী   ।   
  
  


