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मेरे सीने मɅ नहȣं तो तेरे सीने मɅ सहȣ
हो कहȣं भी आग, लेͩकन आग जलनी चाǑहए। 
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दçुयतं कुमार का साǑहि×यक जीवन इलाहाबाद मɅ 
आरंभ हुआ। वहा ँकȧ साǑहि×यक संèथा पǐरमल 
कȧ गोिçठयɉ मɅ वे सͩĐय Ǿप से भाग लेते रहे और 
नए पƣे जैसे मह×वपूण[ पğ के साथ भी जुड़ ेरहे। आजीͪवका के ͧलए आकाशवाणी 
और बाद मɅ मÚयĤदेश के राजभाषा ͪवभाग मɅ काम ͩकया। अãपायु मɅ हȣ उनका 
देहावसान हो गया, ͩकंतु इस छोटे जीवन कȧ साǑहि×यक उपलिÞधया ँकुछ छोटȣ नहȣं 
हɇ। गज़ल कȧ ͪवधा को Ǒहदंȣ मɅ ĤǓतिçठत करने का Įेय अकेले दçुयतं को हȣ जाता 
है। उनके कई शरे साǑहि×यक एव ंराजनीǓतक जमावड़ɉ मɅ लोकोिÈतयɉ कȧ तरह दहुराए 
जाते हɇ। साǑहि×यक गुणवƣा से समझौता न करते हुए भी दçुयतं ने लोकͪĤयता के 
नए ĤǓतमान कायम ͩकए हɇ। एक कंठ ͪवषपायी-शीष[क गीǓतनाɪय Ǒहदंȣ साǑह×य कȧ 
एक मह×वपूण[ एव ंबहुĤशंͧ सत कृǓत है।
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यहाँ दçुयतं कȧ जो गज़ल दȣ गई है, वह उनके गज़ल सĒंह साये मɅ धूप से लȣ 

गई हैै। गज़लɉ मɅ शीष[क देन ेका कोई चलन नहȣं है, इसीͧलए यहा ँकोई शीष[क नहȣं 
Ǒदया जा रहा है।

गज़ल एक एेसी ͪवधा है, िजसमɅ सभी शरे अपने-आप मɅ मुकिàमल और èवतंğ 
होते हɇ। उÛहɅ ͩकसी Đम-åयवèथा के तहत पढ़े जान ेकȧ दरकार नहȣं रहती। इसके 
बावजूद दो चीज़Ʌ एेसी हɇ, जो इन शेरɉ को आपस मɅ गँूथकर एक रचना कȧ शÈल 
देती हɇ–एक, Ǿप के èतर पर तुक का Ǔनवा[ह और दो, अंतव[èतु के èतर पर ͧमज़ाज 
का Ǔनवा[ह। जसैा ͩक आप देखɅगे, यहा ँपहले शरे कȧ दोनɉ पिंÈतयɉ का तुक ͧमलता 
है और उसके बाद सभी शरेɉ कȧ दसूरȣ पिंÈत मɅ उस तुक का Ǔनवा[ह होता है। आम 
तौर पर गज़ल के शरेɉ मɅ कɅ ġȣय भाव का होना ज़Ǿरȣ नहȣं है लेͩकन यहा ँपूरȣ गज़ल 
एक खास मनःिèथǓत मɅ ͧलखी गई जान पड़ती है। राजनीǓत और समाज मɅ जो कुछ 
चल रहा है, उसे खाǐरज करने और ͪवकãप कȧ तलाश को माÛयता देने का भाव एक 
तरह से इस गज़ल का कɅ ġȣय सूğ बन गया है। इस Ĥकार दçुयतं कȧ यह गज़ल Ǒहदंȣ 
गज़ल का सुंदर नमूना Ĥèतुत करती है।

दçुयंत कुमार/148



साये मɅ धूप/149

गज़ल

कहाँ तो तय था ͬचरागाँ हरेक घर के ͧलए,
कहाँ ͬचराग मयèसर नहȣं शहर के ͧलए।

यहाँ दरÉतɉ के साये मɅ धूूप लगती है,
चलो यहाँ से चलɅ और उĨ भर के ͧलए।

न हो कमीज़ तो पाँवɉ से पेट ढँक लɅगे,
ये लोग ͩकतने मुनाͧसब हɇ इस सफ़र के ͧलए।

खुदा नहȣं, न सहȣ, आदमी का Éवाब सहȣ,
कोई हसीन नज़ारा तो है नज़र के ͧलए।

व ेमुतमइन हɇ ͩक प×थर ͪपघल नहȣं सकता,
मɇ बेकरार हँू आवाज़ मɅ असर के ͧलए।

तेरा Ǔनज़ाम है ͧसल दे ज़ुबान शायर कȧ,
ये एहǓतयात ज़Ǿरȣ है इस बहर के ͧलए।
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िजएँ तो अपने बगीच ेमɅ गुलमोहर के तले,
मरɅ तो गैर कȧ गͧलयɉ मɅ गुलमोहर के ͧलए।

अßयास

गज़ल के साथ
1. आͨखरȣ शरे मɅ गुलमोहर कȧ चचा[ हुई है। Èया उसका आशय एक खास तरह के 

फूलदार व¢ृ से है या उसमɅ कोई साकेंǓतक अथ[ ǓनǑहत है? समझाकर ͧलखɅ।
2. पहले शरे मɅ ͬचराग शÞद एक बार बहुवचन मɅ आया है और दसूरȣ बार एकवचन 

मɅ। अथ[ एव ंकाåय-सɋदय[ कȧ Ǻिçट से इसका Èया मह×व है?
3. गज़ल के तीसरे शरे को गौर से पढं़े। यहा ँदçुयतं का इशारा ͩकस तरह के लोगɉ 

कȧ ओर है?
4. आशय èपçट करɅः
  तेरा Ǔनज़ाम है ͧसल दे ज़ुबान शायर कȧ,
  ये एहǓतयात ज़Ǿरȣ है इस बहर के ͧलए।

गज़ल के आस-पास
1. दçुयतं कȧ इस गज़ल का ͧमज़ाज बदलाव के प¢ मɅ है। इस कथन पर ͪवचार 

करɅ।
2. हमको मालूम है जÛनत कȧ हकȧकत लेͩकन 
 Ǒदल के खुश रखने को गाͧलब ये खयाल अÍछा है
 दçुयतं कȧ गज़ल का चौथा शरे पढ़Ʌ और बताएँ ͩ क गाͧलब के उपयु[Èत शरे से वह 

ͩकस तरह जुड़ता है?
3. ‘यहा ँदरÉतɉ के साये मɅ धपू लगती है’ यह वाÈय महुावरे कȧ तरह अलग-अलग 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ अथ[ दे सकता है मसलन, यह एेसी अदालतɉ पर लागू होता 
है, जहाँ इंसाफ नहȣं ͧमल पाता। कुछ एेसी पǐरिèथǓतयɉ कȧ कãपना करत ेहुए 
Ǔनàनांͩकत अधूरे वाÈयɉ को पूरा करɅ।
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 (क) यह एेसे नात-ेǐरæतɉ पर लागू होता है, .............
 (ख) यह एेसे ͪवɮयालयɉ पर लागू होता है, .............
 (ग) यह एेसे अèपतालɉ पर लागू होता है, .............
 (घ) यह एेसी पुͧलस åयवèथा पर लागू होता है, .............

शÞद-छͪव
 मयèसर - उपलÞध
 दरÉत - पेड़
 मुतमइन - इतमीनान से, आæवèत
 बेकरार - बेचैन, आतुर
 Ǔनज़ाम - राज, शासन
 एहǓतयात - सावधानी
 बहर - छंद
 असर - Ĥभाव


