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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

❈ $<ë´s¡Tú̋ ≤sê! mì$T<√ ‘·s¡>∑‹ ~«rj·TuÛ≤wü ‘Ó\T>∑Tyê#·ø£+˝À mì$T~ bÕsƒê\T ñHêïsTT. yê{Ï‘√bÕ≥T dü+dæ<äΔ‘ê

bÕsƒê\T 1`6 ñHêïsTT. á dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒê\T øÏ+~ ‘·s¡>∑‹˝À MTs¡T H˚s¡TÃø=qï es¡íe÷\, >∑TDÏ+‘ê\T, ˇ‘·TÔ\T

Ä<Ûës¡+>± |ü⁄qs¡uÛÑ́ düq+ ø£*–+#˚̋ ≤ ñHêïsTT. yê{Ïì ‘·|üŒ≈£î+&Ü #˚j·÷*.

❈ Á|ü‹ bÕsƒ¡+ ª#·<äe+&ç ̀  Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&çμ ̋ Ò<ë ªu§eTàqT #·÷&É+&ç ̀  Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&çμ nH̊ n+X̄+‘√ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.

á Á|üX¯ï\ Ä<Ûës¡+>± ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·]Ã+#·&É+˝À bÕ˝§ZHê*.

❈ bÕsƒê´+X¯ ñ<›̊X¯+, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T, ø£$ |ü]#·j·T+˝Àì $esê\T #·~$ ns¡ú+ #˚düTø√yê*.

❈ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ nH̊ >∑&ç̋ Àì n+XÊ\qT #·<äTe+&ç. yê{Ï Á|üø±s¡+ #̊j·÷*. n{≤¢π> |ü<ë\≈£î nsêú\T |ü⁄düÔø£+

∫es¡ ñqï |ü<ä$C≤„q+ / ì|òüT+≥Te⁄qT #·÷dæ ‘Ó\TdüTø=+&ç.

❈ MT ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï eT÷&ÉT Ò̋<ë Hê\T>∑T s√E\T uÀ~ÛkÕÔs¡T. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± bÕsƒêìï

$uÛÑõ+∫ s√eTHé n+¬ø\˝À (I, II, III) dü÷∫+#ês¡T.

❈ bÕsƒ¡+ ‘·s¡Tyê‘· ªÇ$#˚j·T+&çμ nH˚ ù|s¡T‘√ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. Ç$ ª$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+μ, ª<Ûësêfi¯+>±

#·<äTe&É+ ̀  ns¡ú+ #̊düTø√e&É+μ, ªd”«j·Ts¡#·qμ, ªdüè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+düμ, ª|ü<äC≤\+μ, ªyê´ø£s¡D≤+XÊ\Tμ,  ªuÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T

/ ÁbÕC…≈£îº|üìμ nH˚ù|s¡T‘√ ñHêïsTT. M{Ï̋ Àì Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T MTπs kı+‘·+>± Ä˝À∫+∫ sêj·÷*. m{Ïº

|ü]dæú‘·T˝À¢ ¬>’fi¯ófl, düº&ûyÓT{°]j·Tfi¯ófl, ø£«X¯ÃHé u≤´+≈£î\T, MT ùdïVæ≤‘·T\ H√≥T ãT≈£îÿ\˝À #·÷dæ sêj·T≈£L&É<äT.

❈ ª$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+μ, ª<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+μ ˝Àì nuÛ≤´kÕ\T MT˝À e÷{≤¢&˚

kÕeTsêú́ ìï, #·~$ ns¡ú+#˚düTø=H˚ kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+#·&É+ ø√dü+ ñ<›̊•+∫q$. M{Ï̋ À n|ü]∫‘· >∑<ë´ìï #·~$

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T&É+‘√ bÕ≥T bÕsƒêìï #·~$ ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq nuÛ≤´kÕ\T+{≤sTT. M{Ïì

MTs¡T #·~$ Äø£[+|ü⁄#˚düTø=ì kı+‘·+>± sêj·T+&ç.

❈ ªd”«j·Ts¡#·qμ, ªdüè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX̄+düμ nH̊ nuÛ≤´kÕ˝À¢ Ä˝À∫+∫ sêùd˝≤ Á|üX̄ï\T+{≤sTT. nfÒ¢ düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D˝À

Ç∫Ãq n+XÊ\qT kı+‘·+>± sêj·T&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç. M{Ï >∑T]+∫ sêj·T&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√

#·]Ã+#·+&ç.

❈ ª|ü<äC≤\+μ, ªyê´ø£s¡D≤+XÊ\Tμ\˝À Ç∫Ãq |ü<äC≤\+ nuÛ≤´kÕ\qT #˚j·T&ÜìøÏ ì|òüT+≥Te⁄qT, |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ Ç∫Ãq

|ü<ä$C≤„q+ nH˚ n+XÊ\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=+&ç. yê´ø£s¡D≤+XÊ\˝À Ç∫Ãq ñ<ëVü≤s¡D\T #·~$ ns¡ú+#˚düTø√yê*.

❈ Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À Ç∫Ãq ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT MTπs kı+‘·+>± #˚j·T+&ç. Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìøÏ yÓfi¯fl&É+,

|ü⁄düÔø±\T #·<äTe&É+ n\yê≥T #˚düTø√yê*. Ç+<äTø√dü+ m{≤¢ #˚j·÷˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TTDÏí n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

❈ |üØø£å̋ À¢ Á|üX¯ï\T |ü⁄düÔø£+˝Àì$ ñqï$ ñqï≥T¢>± sêe⁄. á dü«uÛ≤eeTTqï Á|üX¯ï\T ekÕÔsTT. ø±ã{Ïº Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À

Ç∫Ãq Á|üX¯ï\≈£î MTπs kı+‘·+>± »yêãT\T sêj·T&É+ nuÛ≤´dü+ #˚ùdÔH˚ |üØø£å̋ À¢ u≤>± sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T. n˝≤

ø±≈£î+&Ü |ü⁄düÔø£+˝Àì yê{Ïì ã{°º|ü≥º&É+, #·÷dæsêj·T&É+ n\yê≥T #˚düT≈£î+fÒ Çã“+~ |ü&ÉT‘ês¡T.

❈ á |ü⁄düÔø£+ <ë«sê MTs¡T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \>∑T]+∫ $esê\T ñHêïsTT. á $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚Tdü]øÏ

MTs¡T @y˚T$T kÕ~Û+#ê˝À $esê\T ñHêïsTT. yê{Ïì #·<äTe+&ç. m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTq ø=B› yê{Ï

Ä<Ûës¡+>± MTs¡T @y˚T$T #˚j·÷˝À ‘Ó\TdüTø=+&ç.

❈ ˇø£ bÕsƒêìøÏ düTe÷s¡T 12 |”]j·Tfīófl nedüs¡eTe⁄‘êsTT. bÕsƒ¡+ eTT+<äTqï $wüj·÷\‘√bÕ≥T bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\qT

uÀ~Û+#·&ÜìøÏ düTe÷s¡T 5 |”]j·Tfi¯ófl nedüs¡eTÚ‘êsTT. ̌ ø=ÿø£ÿ nuÛ≤´kÕìï düTe÷s¡T 1 |”]j·T&é #=|üq uÀ~ÛkÕÔs¡T.

ø±ã{Ïº nuÛ≤´kÕ\T uÀ~ÛdüTÔqï|ü&ÉT C≤Á>∑‘·Ô>± $ì bÕsƒ¡XÊ\˝ÀH˚ nuÛ≤´dü+ #˚j·T+&ç.

❈ MTs¡T eTÚq+>± $+fÒ dü]b˛<äT. ‘·|üŒìdü]>± ns¡ú+ø±ì $wüj·÷\ >∑T]+∫ m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\qT n&ÉT>∑+&ç,

Á|ü•ï+#·+&ç. MT uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \qT n_Ûeè~Δ |üs¡#·Tø=+&ç.

ùdyês¡+>∑+˝À ‘Ó\+>±D eTVæ≤fi¯\T

1. dü+¬>+ \ø°Îu≤sTT :

|òüT{ŸπødüsY düMT|ü+˝Àì ̌ ø£ Á>±eT+˝À 1911, p …̋’ 27 ‘̊Bq »ìà+∫q dü+¬>+ \ø°Îu≤sTT

uÛ≤s¡‘· kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡ jÓ÷<ÛäTsê\T. eTÁ<ëdüT˝À $$<Ûä $<ë´ dü+düú\˝À $<ä́ qT nuÛÑ́ dæ+∫q

‘·s¡Tyê‘· ôV’≤<äsêu≤<é≈£î e∫Ã ¬s&ç¶ eTVæ≤fi≤ ø£fi≤XÊ\ Vü‰düº̋ Ÿ u≤<Ûä́ ‘·\T #·÷düT≈£î+≥÷H˚

kÕ«‘·+Á‘·́  ñ<ä́ eT+˝À #·Ts¡T>±Z bÕ˝§Z+~. #ê˝≤eT+~ eTVæ≤fi¯\qT bÕ˝§ZH˚̋ ≤ Áù|πs|æ+∫+~.

ôd’eTHé ø£$TwüHé≈£î e´‹πsø£+>± b˛sê≥+ #̊dæ, ñ|üdü‘ê´Á>∑Vü≤+˝À bÕ˝§Zì ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+bÕ≥T

C…’\T •ø£å nqTuÛÑ$+∫+~. 1952˝À »]–q yÓTT<ä{Ï kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£̋ À¢ sêh XÊdüqdüuÛÑ

düuÛÑT´sê*>± mìïø£sTT 1954 qT+&ç 56 es¡≈£î $<ë´XÊK eT+Á‹>± |üì#̊dæ+~. 1957 qT+&ç 1972 es¡≈£î yÓT<äø̆

˝Àø˘düuÛÑ düuÛÑT´sê*>± |üì#˚dæ+~. J$‘ê+‘·+ eTVæ≤fi¯\, u≤*ø£\ dü+πøåeT+ ø√dü+ bÕ≥T|ü&ç+~. dü+‘√wtq>∑sY

#Ís¡kÕÔ̋ À ¬s+&Óø£sê\ düú\+˝À ñqï ‘·q dü«+‘· Ç+{Ï̋ À eTVæ≤fi¯\T, nHê<Ûä u≤*ø£\ ø√dü+ Ç+~sê ùdyêdü<äHé

(Ç|üŒ{Ï ◊.mdt.dü<äHé)qT ‘·q ùdïVæ≤‘·T\‘√ ø£*dæ kÕú|æ+∫+~. ‘Ó\+>±D˝À $H√uÛ≤u≤y˚ #˚dæq ‘=* bÕ<äj·÷Á‘·̋ À

bÕ˝§Zq&Éy˚T ø±≈£î+&Ü #ê˝≤ dü+|òü÷\˝À $$<Ûä n‘·T´qï‘· |ü<äe⁄\qT ìs¡«Væ≤+∫ J$‘ê+‘·+ eTVæ≤fi¯\, u≤*ø£\

nuÛÑT´qï‹ ø√dü+ bÕ\Œ&çq dü+¬>+ \ø°Îu≤sTT 1979, pHé 3 ‘˚~q eTs¡DÏ+∫+~.

2. düs√»˙ Hêj·TT&ÉT :

düs√»˙ Hêj·TT&ÉT 1879 dü+e‘·‡s¡+ |òæÁãe] 13q ôV’≤<äsêu≤<é̋ À »ìà+∫+~.

1915˝À áyÓT≈£î eTVü‰‘·à>±+~Û‘√ |ü]#·j·T+ @s¡Œ&ç+~. 1930˝À >±+BÛ |æ\T|ü⁄q+<äTø=ì

ñ|üdü‘ê´Á>∑Vü≤+˝À bÕ˝§Zì ms¡yê&É C…’\T˝À •ø£å nqTuÛÑ$+∫+~. áyÓT Ä+>∑¢+˝À mH√ï

ø£$‘·\T s¡∫+∫ ø£esTTÁ‹>± eT+∫ ù|s¡T dü+bÕ~+∫+~. n+‘̊>±ø£ ªªuÛ≤s¡‘·ø√øÏ\μμ (HÓ’{Ï+π> Ÿ̋

Ä|òt Ç+&çj·÷) nH̊ Á|üdæ~Δ bı+~+~. >±+BÛJ |ü]#·j·T+ nq+‘·s¡+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ n+‘·{≤

|üs¡́ {Ï+∫ j·TTe»q dü+πøåeT+ >∑T]+∫, ÁX¯eT kÂ+<äs¡́ + >∑T]+∫, eTVæ≤fi≤ $yÓ÷#·q+ >∑T]+∫ ñ‘Ô̊»|üP]‘·yÓTÆq

ñ|üHê´kÕ\T Ç∫Ã Á|ü»\˝À #Ó’‘·q´+ rdüT≈£îe∫Ã+~. kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT b˛sê≥+˝À ≈£L&Ü áyÓT ùde\T n»sêeTs¡+.

<˚XÊìøÏ kÕ«‘·+Á‘·́ + \_Û+∫q ‘·sê«‘· <˚X¯+˝ÀH˚ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï eTVæ≤fi≤ >∑es¡ïs¡T>± ñ‘·Ôs¡ Á|ü<˚XŸ≈£î ìj·T$T+#ês¡T.

>∑es¡ïs¡T |ü<ä$˝À ñ+&É>±H˚ 1950, e÷]Ã 2q ø£qTïeT÷dæ+~. \ø√ï˝À ÄyÓT C≤„|üø±s¡ú+ ˇø£ kÕàs¡ø£∫Vü‰ïìï

ì]à+#ês¡T.

3. düT$TÁ‘ê<˚$ :

1918, nø√ºãs¡T 9e ‘˚Bq düT$TÁ‘ê<˚$ »ìà+∫+~. düT$TÁ‘ê<˚$ Äs¡́ j·TTe»q bÕsƒ¡XÊ\, »>∑J®eHé bÕsƒ¡XÊ\qT

kÕú|æ+#ês¡T. 1942˝À sêh ø±+Á¬>düT düuÛÑT´sê\j·÷´s¡T. 1946˝À ìC≤+ sêh ìeTïC≤‹ eTVü‰düuÛ≤<Ûä́ ≈£åîsê*>±

mìï¬ø’ <ä[‘· dü+|òüT+˝À mq Ò̋ì ø£èwæ #˚XÊs¡T. Vü≤]»qT\≈£î Çfi¯ófl ø£{Ïº+∫+~. yê] <ëVü‰]Ôì rs¡Ã&É+ø√dü+ nH˚ø£

u≤e⁄\T, #Ós¡Te⁄\T ‘·$«+∫+~. <ä[‘·T\≈£î uÛÑ÷$T‘√bÕ≥T m&É¢qT ≈£L&Ü |ü+∫q düeTs¡ú Hêj·T≈£îsê\T ÄyÓT.

ªªHê¬ø≈£îÿe #·<äTe⁄sê<äT. ø±ì <ä[‘· C≤‘·T\ |æ\¢\ø£+<ä]ø° $<ä́  sêyê\ì Hê Äø±+ø£åμμ nì m|ü&É÷ n+≥÷

ñ+&˚~. düT$TÁ‘ê<˚$ Hê\T>∑T kÕs¡T¢ XÊdüqdüuÛÑ≈£î m<äTs¡T Ò̋≈£î+&Ü mìïø£j·÷´s¡T. ÄyÓT ù|s¡T $q>±H˚ <ä[‘·esêZ\T

ªªe÷ ‘·*¢ dü\¢>∑T+fÒ e÷≈£î ãT¬øÿ&ÉT ãTe« <=s¡T≈£î~›. ‘·\<ë#·T≈£î+{≤ìø√ >∑T&çùd sTTdüÔ~. <äTqTï≈£î+{≤ìøÏ #¬̊s&ÉT

uÛÑ÷$T|æŒdüÔ~.μμ n+≥÷ #˚‘·T\T CÀ&çkÕÔs¡T. düT$TÁ‘ê<˚$ <ä[‘·esêZ\ bÕ*{Ï ø£\Œ‘·s¡Te⁄. HêØ ˝Àø±ìøÏ

Ä<äs¡ÙÁbÕj·TTsê\T.
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( i )
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‘Ó\T>∑T yê#·ø£+ (~«rj·TuÛ≤wü)

mì$T<√ ‘·s¡>∑‹

yÓHÓï\ ` 3

dü+bÕ<ä≈£eT+&É*

ªªHê ‘Ó\+>±D ø√{Ï s¡‘êï\ MDμμ

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·« Á|ü#·Ts¡D, ôV’≤<äsêu≤<é

$<ä́ e\¢ m<ä>±* #·{≤º\qT >ös¡$+#ê*

$qj·T+‘√ yÓT\>±* Vü≤≈£îÿ\qT bı+<ë*

Ä#ês¡́  mHé.>√|æ, |üPs¡« ñ|ü≈£î\|ü‹, ‘Ó\T>∑T $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<äT.

Ä#ês¡´ ãqï nsTT\j·T´, n<Ûä́ ≈£åî\T, ‘Ó\T>∑TXÊK, ø±ø£rj·T $X¯«$<ë´\j·T+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

&Üˆˆ <äVü≤>±+ kÕ+ãeT÷]Ô,   $ÁXÊ+‘· Á|ü<ÛëHê#ês¡T´&ÉT, ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ ø£fi≤XÊ\, es¡+>∑̋ Ÿ.

&Üˆˆ mdt. s¡|òüTT,  ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, ‘Ó\T>∑TXÊK, ñkÕàìj·÷ $X¯«$<ë´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é.

<˚X¯|ü‹ lìyêdt,  ø£$, >±j·T≈£î&ÉT, Á|ü‘˚́ ø±~Ûø±], eTTK´eT+Á‹ ø±sê´\j·T+, ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

∫Á‘ê\T, eTTK∫Á‘·+ : 1) ≈£L¬sfi¢̄ lìyêdt, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, õ.|ü.ñ.bÕ. ≈£îπsà&ÉT, q\¢>=+&É õ˝≤¢.

2) ≈£L¬sfi¢̄ sê|òüTyê#ê], Á&ÜsTT+>¥ e÷düºsY, õ.|ü.ñ.bÕ., eT˝≤ÿ|üPsY,

#Í≥T|üŒ Ÿ̋ (eT+),  q\¢>=+&É õ˝≤¢.

düeTq«j·T+, $wüj·Tì|ü⁄DT\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ Á|ü#·Ts¡D dü$T‹

mdt. »>∑Hêï<∏ä ¬s&ç¶ ¬ø. ø£èwüíyÓ÷Vü≤Hé sêe⁄  _. düT<Ûëø£sY

dü+#ê\≈£î\T, Ábıô|òdüsY, $<ë´Á|üD≤[ø£, dü+#ê\≈£î\T,

sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ $uÛ≤>∑+, Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ eTTÁ<äD≤\j·T+

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.

‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.

&Üˆˆ m+.s¡e÷<˚$

ñ|üHê´dü≈£î\T,

uÛ≤cÕ$uÛ≤>∑+, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï.,

ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D.

düTes¡í $Hêj·Tø˘,

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ ø√`Ä]¶H˚≥sY,

ÁbÕ.bÕ., ø£Hêï\, eT+<∏äì (eT+),

ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

SCERT T
ELA

NGANA



( ii )
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

© Government of Telangana, Hyderabad

First Published 2016
New Impression 2017, 2018, 2019

All rights reserved

No part of this publication may be reproduced,
stored in a retrieval system, or transmitted, in any
form or by any means without the prior permission in
writing of the publisher, nor be otherwise circulated in
any form of binding or cover other than that in which
it is published and without a similar condition including
this condition being imposed on the subsequent
purchaser.

The copy right holder of this book is the Director of
School Education, Hyderabad, Telangana.

This Book has been printed on 70 G.S.M. Maplitho
Title Page 200 G.S.M. White Art Card

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

Printed in India
at the Telangana Govt.Text Book Press,

Mint Compound, Hyderabad,
Telangana.SCERT T

ELA
NGANA



( iii )
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

eTT+<äTe÷≥

Ä˝À∫+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+ nH˚ Á|ü<Ûëq ñ<›̊XÊ\‘√ uÛ≤cÕyê#·ø±\ s¡÷|üø£\Œq »]–+~. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT

qT+&ç e÷‘·èuÛ≤wüqT m*yÓT+≥Ø kÕúsTT qT+&ç ~«rj·TuÛ≤wüqT nuÛÑ́ dæ+#·&Üìï Á‹uÛ≤cÕdü÷Á‘·+ ìπs›•düTÔqï~. ~«rj·TuÛ≤wü>±

‘Ó\T>∑T˝À |æ\¢\T #·<äe&É+, sêj·T&É+ nH˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕeTsêú́ \‘√bÕ≥T uÛ≤wü>∑T]+∫q ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q‘√

mì$T<√ ‘·s¡>∑‹˝ÀøÏ Á|üy˚•kÕÔs¡T. á ‘·s¡>∑‹ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ $<ë´s¡Tú̋ À¢ $qï<ëìï >∑T]+∫, #·~$q<ëìï >∑T]+∫

Ä˝À∫+∫ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ e+{Ï  kÕeTsêú́ \T eè~Δ#Ó+<ë*. e´eVü‰s¡+˝À ñqï eTÚœø£, *œ‘· uÛ≤cÕs¡÷bÕ\qT /

Á|üÁøÏj·T\qT ns¡ú+#˚düTø=ì dü+<äs√“¤∫‘·+>± $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*. ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ +|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+#·Tø=ì, ‘Ó\T>∑T

uÛ≤cÕ kÂ+<äsê´ìï XË’*ì, ø£e⁄\qT, s¡#·sTT‘·\qT n_Ûq+~+#·>∑\>±*. |üsƒ¡q+ ˇø£ n\yê≥T>± e÷s¡TÃø=ì ñqï‘·

e´øÏÔ‘ê«ìï, yÓ’Ks¡T\qT ô|+bı+~+#·Tø√yê*. 2014 pHé 2e ‘˚Bq ‘Ó\+>±D sêh+ Ä$s¡“¤$+∫+~. ‘Ó\+>±D˝Àì

kÕVæ≤‘·́ +, #·]Á‘·, dü+düÿ è‹ Á|ü‹_+_+#̊˝≤ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT e÷sêÃ*‡q nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~. M{Ïì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì

á ~«rj·T uÛ≤cÕ yê#·ø±ìï s¡÷bı+~+#ês¡T.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ C≤„q|ü]~Ûì $düÔ è‘·|üs¡#ê*. n+<äTø√düẙT Ç+<äT˝À ÁbÕNq, Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘ê´\ qT+&ç bÕsƒê´+XÊ\qT

m+|æø£ #˚XÊs¡T. $<ë´s¡Tú̋ À¢ uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \T, $X‚¢wüD≤‘·àø£ <Û√s¡DÏ, düè»Hê‘·àø£‘· $_Ûqï Ø‘·T˝À¢ e´ø°Ôø£s¡D kÕeTs¡ú́ +

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ M\T>± q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï s¡÷bı+~+#ês¡T. <̊X̄uÛÑøÏÔ, Ç‹Vü‰düø£<∏ä, HÓ’‹ø£ $esê\T, |üsê´es¡D+,

Åd”Ô >ös¡e+, e÷qe‘ê $\Te\T, Jeq $\Te\T yÓTT<ä̋ …’q Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒê´+XÊ\qT m+|æø£#˚XÊs¡T.

bÕsƒê´+XÊ\T π>j·T+, ø£<∏ä, |ü<ä́ +, Ò̋K, e#·qø£$‘·, dü+uÛ≤wüD, π>j·Tø£<∏ä yÓTT<ä̋ …’q Á|üÁøÏj·T˝À¢ ñHêïsTT.

Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäqø£qT>∑TD+>± ªÇ$ #˚j·T+&çμ o]¸ø£‘√ nuÛ≤´kÕ\THêïsTT. Ç$ Ä˝À∫+#·&É+,

Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, n_ÛÁbÕj·÷\T #Ó|üŒ&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+, $_Ûqï Ø‘·T˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+, düø±s¡D+>±

$e]+#·&É+, nq«sTT+#·&É+, düè»Hê‘·àø£+>±, Á|üX̄+kÕ‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#̊ dü«uÛ≤yêìï ø£*– ñHêïsTT. yê´ø£s¡D≤+XÊ*ï

düT\uÛÑ+>± ns¡ú+#̊düTø√&ÜìøÏ M\T>± ñ<ëVü≤s¡D\‘√ $es¡D≤‘·àø£+>± bı+<äT|ü]#ês¡T. $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ |ü]~Ûì

<ë{Ï H˚s¡TÃø√e&É+ø√dü+ ÁbÕC…≈£îº|üqT\T #˚sêÃs¡T. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï ns¡ú+#˚düTø√e&ÜìøÏ dü+<äs√“¤∫‘·+>± |ü<ë\

nsêú\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ª|ü<ä$C≤„q+μ ù|s¡T‘√ ì|òüT+≥Te⁄qT #˚sêÃs¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T k˛bÕqÁø£eT+ Á|üø±s¡+ bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq »s¡|ü&ÜìøÏ M\T>± bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷\qT ≈£LsêÃs¡T. >∑<ä́ ,

|ü<ä́  bÕsƒê\T ẙπs«s¡T>± Çe«≈£î+&Ü bÕsƒê\ dü«uÛ≤e+, ì&ç$ Ä<Ûës¡+>± es¡Tdü Áø£eT+˝À neTsêÃs¡T. uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT\T

bÕsƒê´+X¯+ eTT+<äTqï n+XÊ\‘√ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ÁbÕs¡+_Û+∫ ‘·sê«‘· bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï #·s¡Ã\T,

Á|ü‹#·s¡Ã\ <ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. bÕsƒê´+X¯+˝Àì C≤rj·÷\T, |ü<äã+<Ûë\T, eTTK´yÓTÆq dü+<˚XÊ‘·àø£ yêø±´\T,

dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ ̋ À‘Ó’q #·s¡Ã<ë«sê ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. $eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèø£Œ<∏ëìï ô|+bı+~+|üCÒj·÷*. ‘·s¡Tyê‘·

ªÇ$ #˚j·T+&çμ˝Àì nuÛ≤´kÕ\ô|’ kÕ<Ûäq #˚sTT+#ê*. uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ ˇø£

düVü≤ø±] e÷Á‘·y˚T. |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT, bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï ‘êqT $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ $<ë´s¡Tú\T

$ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚̋ ≤ uÛ≤cÕyê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

á yê#·ø£+ s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqï dü+bÕ<äø£eT+&É* düuÛÑT´\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T,

∫Á‘·ø±s¡T\‘√bÕ≥T, dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T n+<äCÒdæq yês¡+<ä]ø° <Ûäq´yê<ë\T. á yê#·ø£+ $<ë´s¡Tú̋ À¢ uÛ≤cÕ_Ûs¡T∫øÏ,

kÕVæ≤‘ê´_Û̋ ≤wü≈£î, uÛ≤cÕkÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq≈£î <√Vü≤<ä|ü&ç ñ‘·ÔeT yÓ’K] ø£*Zq e´≈£îÔ\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì

Ä•düTÔHêï+.

‘˚~ : 30`04`2016 dü+#ê\≈£î\T

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<é. sêh $<ë´|ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD≤dü+düú, ‘Ó\+>±D, ôV’≤<äsêu≤<é.SCERT T
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♦ á yê#·ø±ìï düeTs¡ú+>± $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ªªeTT+<äTe÷≥, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \qTμμ

‘·|üŒìdü]>± #·<äyê*.

♦ dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒê\T 1`6, |æ\¢\≈£î es¡íe÷\, >∑TDÏ+‘ê\T, ˇ‘·TÔ\T, yêø£́ ìsêàD+ e+{Ï yê{Ïì |ü⁄qs¡uÛÑ́ düq+

ø£*Œ+#·&ÜìøÏ Çe«ã&Ü¶sTT. yê{Ïì ‘·|üŒ≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\‘√ #˚sTT+#·+&ç.

♦ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\qTμ eTT+<äT>± MTs¡T #·<äe+&ç. yê{Ïì MT $<ë´s¡Tú\‘√ #·~$+#·+&ç. yê]øÏ n$ ns¡úyÓTÆHêjÓ÷

Ò̋<√ |ü]o*+#·+&ç.

♦ á yê#·ø±ìï 105 ø±˝≤+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì s¡÷bı+~+#ês¡T.

♦ dü>∑≥Tq ˇø=ÿø£ÿ bÕsƒêìøÏ 12 ø±˝≤+XÊ\T nedüs¡eTe⁄‘êsTT.

♦ M{Ï̋ À ª#·<äTe+&ç ̀  Ä˝À∫+#·+&ç, H˚|ü<∏ä́ + / ñ<›̊X¯+, ø£$|ü]#·j·T+, $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q˝À¢ Ç∫Ãq ns¡údü+Á>∑Vü≤D

ø£è‘ê´\μ≈£î ø£*|æ ¬s+&ÉT ø±˝≤+XÊ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ bÕsƒê´+X¯ $wüj·T+ô|’ #·]Ã+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ ì&ç$ì ã{Ïº 2 qT+&ç 3 ø±˝≤+XÊ\

es¡≈£î πø{≤sTT+#·Tø√yê*.

♦ ªÇ$#˚j·T+&çμ˝À Ç∫Ãq nuÛ≤´kÕ\≈£î $T>∑‘ê 5 ø±˝≤+XÊ\qT $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À Ç∫Ãq ª#·<äe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&çμ nH˚ n+XÊ\T ñqTàFø£s¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q$. M{Ïì

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+ / H˚|ü<∏ä́ +, bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T, ø£$|ü]#·j·T+˝Àì n+XÊ\qT $<ë´s¡Tú\‘√ #·~$+∫ #·]Ã+#ê*.

♦ ª$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\Tμ˝Àì ns¡ú dü+Á>∑Vü≤D ø£è‘ê´\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘ê´\T>± ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç+<äTø√dü+ ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À ‘·|üŒìdü]>± ì|òüT+≥Te⁄\qT n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·T+ |ü≥¢ $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ #·sêÃ|ü<äΔ‹, Á|üXÀï‘·Ôs¡ |ü<äΔ‹, ø£<∏ëø£<∏äq+, Á|ü<äs¡ÙHê

|ü<äΔ‹, Hê≥ø°ø£s¡D e+{Ï |ü<äΔ‘·T\qT Äj·÷bÕsƒê\ dü«uÛ≤yêìïã{Ïº ñ|üjÓ÷–+#ê*.

♦ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#·&ÉeT+fÒ $wüj·÷ìï $e]+#·&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT. <ë+{À¢ì $\Te\qT, ø£$ Vü≤è<äj·÷ìï, n+‘·sêsêúìï

$<ë´s¡Tú\T ns¡ú+ #˚düTø=H˚̋ ≤ #·÷&Ü*. Ç+<äTø√dü+ Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX¯ï\T n&É>±*. |ü<äã+<Ûë\T, C≤rj·÷\T,

Ä˝À#·Hê‘·àø£, dü+<˚XÊ‘·àø£ yêø±´\|ü≥¢ #·s¡Ã<ë«sê, Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú̋ Ò ne>±Vü≤q bı+<˚̋ ≤ #˚j·÷*.

$<ë´s¡Tú\ n_ÛÁbÕj·÷\qT #Ó|æŒ+#·&É+, düeTø±©q n+XÊ\‘√ nq«sTT+#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ $X‚¢wæ+#·&É+ e+{Ï$

#̊j·÷*.

♦ ªÇ$#˚j·T+&çμ˝Àì nuÛ≤´kÕ\T $<ë´s¡Tú\ uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫q$. M{Ïì $<ë´s¡Tú̋ Ò

kı+‘·+>± #˚ùd˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ˇø=ÿø£ÿ nuÛ≤´kÕìøÏ ˇø£ ø±˝≤+X¯+ #=|üq πø{≤sTT+#ês¡T. ø±ã{Ïº Äj·÷ ø±˝≤+XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\T yê{Ïì m˝≤

sêj·÷˝À ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. $<ë´s¡Tú\T sêdæq n+XÊ\qT |ü]o*+∫ dü]~<ë›*.

♦ |ü<√ ‘·s¡>∑‹ yê]¸ø£ |üØø£å\T uÀs¡T¶ |üØø£å ø±ã{Ïº $<ë´s¡Tú\T kı+‘·+>± sêj·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢

¬>’fi¯ófl, düº&ûyÓT{°]j·Tfi¯ófl, Á|üX¯ï\ u≤´+≈£î\T e+{Ï$ #·÷dæ sêj·T&Üìï |üP]Ô>± ìs√~Û+#ê*. m+<äTø£+fÒ |üØø£å̋ À¢

|ü⁄düÔø£+˝Àì Á|üX¯ï\T ñqï$ ñqï≥T¢>±H˚ sêe⁄. Ç˝≤+{Ï dü«uÛ≤e+ ø£*–q Á|üX¯ï\T ekÕÔsTT. bÕsƒ¡+˝Àì nuÛ≤´kÕ\qT

kı+‘·+>± sêj·T>∑*Zq $<ë´s¡Tú\T e÷Á‘·y˚T M{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\T sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

♦ ª$q&É+ ` e÷{≤¢&É&É+μ ø√dü+ Ç∫Ãq Á|üX¯ï\qT |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·´+>± ìs¡«Væ≤+#ê*. ª#·<äe&É+ ` ns¡ú+

#˚düTø√e&ÜìμøÏ ñ<›̊•+∫q nuÛ≤´kÕ\qT e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. bÕsƒ¡+ #·~$ »yêãT\T sêj·÷*‡q

Á|üX¯ï\qT Ç+{Ï|üì>± Çyê«*.

♦ d”«j·Ts¡#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, Á|üX¯+dü kÕeTsêú́ \≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX¯ï\qT bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#˚≥|ü&˚ Ç+{Ï|üì>±

Çyê«*. yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T&ÜìøÏ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*. Ä ‘·sê«‘·

e´øÏÔ>∑‘·+>± sêsTT+#ê*. yê{Ïì #·~$+#ê*. |æ\¢\T sêdæq düe÷<ÛëHê\T $wüj·T+, uÛ≤yê\T, yêø±´\T, |ü<ë\T,

nø£ås¡<√cÕ\ |üs¡+>± dü]#˚j·÷*.

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T
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♦ düè»Hê‘·àø£‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\≈£î $<ë´s¡Tú\T düe÷<ÛëHê\T sêj·T&ÜìøÏ ‘·–q ñ<ëVü≤s¡D*∫Ã ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ê*. »≥¢̋ À sêj·TeTHê*. M{Ïì Á|ü<ä]Ù+|üCÒdæ #·s¡Ã<ë«sê dü]~<ë›*. Ä ‘·s¡yê‘· M{Ïì Ç+{Ï|üì>±

Ç∫Ã e´øÏÔ>∑‘·+>± sêj·TeTHê*.

♦ ÁbÕC…≈£îº |üqT\>∑T]+∫ eTT+<äT>± dü÷#·q*yê«*. ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT s√E\ düeTj·T+ Çyê«*. ‘·s¡yê‘· $<ë´s¡Tú\T

sêdæq yê{Ïì dü]~~› Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

♦ bÕsƒ¡+ |üP]Ô ø±e&ÉeT+fÒ ªøÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&çμ nH˚ ñqTàFø£s¡D n+X¯+‘√ yÓTT<ä\Tø=ì bÕsƒ¡+ ∫es¡

Ç∫Ãq dü÷øÏÔes¡≈£î nìï n+XÊ\qT Á|üD≤[ø±ã<äΔ+>± ìs¡«Væ≤+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+. Ç+<äTø£qT>∑TD+>±

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·j·÷s¡Tø±yê*.

♦ Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T yê]¸ø£, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£̋ À øÏ+~ n+XÊ\T+{≤sTT.

1) ‘·s¡>∑‹ 2) düu…®≈£îº 3) nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\ dü+K´

4) $<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

5) e÷kÕ\yêØ>± bÕsƒê\ $uÛÑ»q

6) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T 7) Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T

♦ ˇø£ bÕsƒêìï <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT øÏ+~ $<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

1) bÕsƒ¡+ ù|s¡T 2) nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\ dü+K´ 3) bÕsƒ¡+ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T

4) ø±˝≤+XÊ\ yêØ>± $uÛÑ»q

5) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç ‘·j·÷Ø, n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡ùdø£s¡D 6) ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|ü‹düŒ+<äq\T

♦ Á|ü‹ø±˝≤+X¯+˝À uÛ≤cÕuÀ<ÛäqqT øÏ+~ k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ ìs¡«Væ≤+#ê*. n$`

I. ñb˛<ëÈ‘·+ : |ü\ø£]+|ü⁄, ñqTàFø£s¡D, o]¸ø± Á|üø£≥q, ñ<›̊X¯+, ø£$|ü]#·j·T+ Ò̋<ë |ü\ø£]+|ü⁄, |ü⁄qX¯Ãs¡D

II. bÕsƒê´+X¯uÀ<Ûäq #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q : $<ë´s¡Tú\ u≤Vü≤´ |üsƒ¡q+, ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+, eTÚq|üsƒ¡q+,

ns¡údü+Á>∑Vü≤D+, bÕsƒê´+X¯ $wüj·T+ô|’ #·s¡Ã ` ne>±Vü≤q, kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq.

III. |æ\¢\ ne>±Vü≤q ` |ü]o\q— IV.   eT÷˝≤´+ø£q+.

♦ uÛ≤cÕuÀ<ÛäqqT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ #̊j·Tsê<äT. bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï, n+‘·sê®̋ ≤ìï (Ç+≥¬sï{Ÿ), ẙT>∑C…’Hé\T,

yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, u≤\kÕVæ≤‘·́ + e+{Ï$ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚̋ ≤ #·÷&Ü*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡Tú\T ùd«#·Ã¤>± e÷{≤¢&É&É+, Á|ü•ï+#˚ yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÛ≤cÕyê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq ì|òüT+≥Te⁄\T, ø£e⁄\ J$‘·#·]Á‘·\T, <äèX¯́ ÁX¯eD

kÕeTÁ– e+{Ï$ düeT≈£Ls¡TÃø=ì $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À uÛ≤cÕ_Ûeè~ΔøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, uÛ≤cÕy˚Tfi≤\T, uÛ≤c˛‘·‡yê\T, u≤\ø£$düy˚Tàfi¯Hê\T, eø£Ô è‘·«,

yê´düs¡#·q b˛{°\T, yê]¸ø√‘·‡yê\T e+{Ï$ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\T sêdæq düè»Hê‘·àø£ n+XÊ\qT dü+ø£\q+ #˚dæ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#ê*.

e÷dü+

ù|s¡T
uÀ~Û+#˚ bÕsƒ¡+ nedüs¡yÓTÆq ø±˝≤+XÊ\T

nedüs¡yÓTÆq

eqs¡T\T / kÕeTÁ–

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

ø±s¡́ Áø£e÷\T / dæ.dæ.Ç.

ø±˝≤+X¯+ dü+K´ uÀ<ÛäHê+X¯+ uÀ<Ûäq eP´Vü≤+ kÕeTÁ– eT÷˝≤´+ø£q+
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e+<˚e÷‘·s¡+

- ã+øÏ+#·+Á<ä #Û·≥Ø®

e+<˚e÷‘·s¡+, e+<˚e÷‘·s¡+

düT»˝≤+ düT|òü̋ ≤+ eT\j·T» o‘·̋ ≤+

düdǘ XÊ´eT˝≤+ e÷‘·s¡+— e+<˚e÷‘·s¡+

X¯óÁuÛÑCÀ´‘ê‡ ï |ü⁄\øÏ‘· j·÷$T˙+

|òü⁄\¢≈£îdüT$T‘· Á<äTeT<äfi¯ XÀ_Û̇ +

düTVü‰dæ̇ + düTeT<ÛäTs¡ uÛ≤wæD°+

düTK<ë+ es¡<ë+ e÷‘·s¡+ e+<˚e÷‘·s¡+.

C≤rj·T ^‘·+

- s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY

»q>∑DeTq n~ÛHêj·Tø£ »j·TùV≤ !

uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑́  $<Ûë‘ê !

|ü+C≤ã dæ+<Ûé >∑T»sê‘· eTsêsƒê,

Á<ë$&É ñ‘·ÿfi¯ e+>± !

$+<Ûä́  Væ≤e÷#·\ j·Te≠Hê >∑+>±,

ñ#·Ã¤\ »\~Û ‘·s¡+>± !

‘·e X¯óuÛÑHêy˚T C≤π> !

‘·e X¯óuÛÑ Ä•wü e÷π> !

>±ùV≤ ‘·e »j·T >±<∏ë !

»q>∑D eT+>∑fi¯<ëj·Tø£ »j·TùV≤ !

uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑́  $<Ûë‘ê !

»j·TùV≤ ! »j·TùV≤ ! »j·TùV≤ !

»j·T »j·T »j·T »j·TùV≤ !

Á|ü‹»„

- ô|’&çeTÁ] y˚+ø£≥ düTu≤“sêe⁄

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Hê e÷‘·èuÛÑ÷$T.

uÛ≤s¡rj·≠\+<äs¡÷ Hê düVü≤À<äs¡T\T.

H˚qT Hê <˚XÊìï Áù|$TdüTÔHêïqT.

düTdü+|üqïyÓTÆq, ãVüQ$<ÛäyÓTÆq Hê <˚X¯ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä Hê≈£î >∑s¡«ø±s¡D+.

BìøÏ ns¡Ω‘· bı+<ä&ÜìøÏ düs¡«<ë H˚qT ø£èwæ #˚kÕÔqT.

Hê ‘·*¢<ä+Á&ÉT*ï, ñbÕ<Ûë´j·TT*ï, ô|<ä›\+<ä]ï >ös¡$kÕÔqT.

Á|ü‹yê]‘√qT eTsê´<ä>± q&ÉT#·Tø=+{≤qT.

»+‘·Te⁄\|ü≥¢ <äj·T‘√ ñ+{≤qT.

Hê <˚X¯+|ü{¢, Hê Á|ü»\|ü{¢, ùdyêìs¡‹ ø£*– ñ+{≤qì Á|ü‹»„ #˚düTÔHêïqT.

yê] ÁX‚jÓ÷_Ûeè<äTΔ̋ Ò Hê Äq+<ëìøÏ e∂\+.SCERT T
ELA
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&ç.{Ï.|æ., ˝Ò W≥T   &çC…’ì+>¥ : Á|ü‹eT bÕ‘·÷], ôV’≤<äsêu≤<é.

s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqïyês¡T

düTes¡í $Hêj·Tø˘, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

ÁbÕ.bÕ., ø£Hêï\, eT+<∏äì, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢.

ø=+&ÉT »Hês¡›Hé, j·Tdt.m. (‘Ó\T>∑T),

õ.|ü.ñ.bÕ., bÕsƒ¡XÊ\, eT+∫sê´\, Ä~˝≤u≤<äT õ˝≤¢.

|ü̋ …¢s¡¢ sêeTyÓ÷Vü≤q sêe⁄,  j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., y˚eTT\, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

#·Áø£es¡TÔ\ lìyêdt, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

õ.|ü.ñ.bÕ., #·s¡¢|ü*¢, |üs¡ø±\ (eT+), es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

ø√≥ düTø£q´, ñbÕ<Ûë´sTTì,

õ.|æ.j·Tdt., »eVü≤sY q>∑sY, eTTw”sêu≤<é̀ 1, ôV’≤<äsêu≤<é.

düHê bòÕ‹e÷, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´sTTì,

m+.mdt.ÁøÏj˚T{Ïyé dü÷ÿ˝Ÿ, eT\ø˘ù|≥, ôV’≤<äsêu≤<äT.

s¡+>∑Hêj·TøÏ, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´sTTì,

õ.|ü.ñ.bÕ (ñs¡÷› MT&çj·T+), ÇÁãV”≤+|ü≥ï+ (eT+),

s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

m˝Ÿ.m+.Á|ükÕ<é,  uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,

Á|ü.ñ.bÕsƒ¡XÊ\, Væ≤e÷j·T‘Y q>∑sY,

dæ.|æ.m˝Ÿ., n+ãsYù|≥, ôV’≤<äsêu≤<é.

ø£+<ë&Ó’ s¡+>∑sêE,  j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ., s¡+>±|ü⁄s¡+, s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢.

eTVü≤à<é wüØ|òt, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

õ.|ü.ñ.bÕ. eTT~e÷DÏø˘,

yÓT<äø˘ õ˝≤¢.

u…C≤®s¡|ü⁄ $H√<é ≈£îe÷sY,  dü÷ÿ˝Ÿ ndæôdº+{Ÿ,

C…&é.|æ.ôV≤#Y.mdt., >±–˝≤¢|üPsY u…»®+øÏ, ø£Ø+q>∑sY.

y=C
sa

\ X¯s¡‘Y u≤ãT,  j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

Á|ü.ñ.bÕ., sêCŸuÛÑeHé bÕsƒ¡XÊ\, ôV’≤<äsêu≤<äT.

&Üˆˆ õ.Á‹y˚DÏ, uÛ≤c˛bÕ<Ûë´sTTì,

õ.|ü.ñ.bÕ., #Óq÷ïsY, Ä~˝≤u≤<äT.

>±E\ s¡M+<äsY, j·Tdt.m., ‘Ó\T>∑T,

Á|ü.ñ.bÕ., ø±sêâq>∑&É¶, ø£Ø+q>∑sY.
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I. $q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

π>j·÷*ï n_Ûqj·T+‘√ bÕ&É>∑\>±*.

$qï, #·~$q n+XÊ\qT ns¡ú+ #˚düTø√yê*. ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#·>∑\>±*.

‘·eT düŒ+<äq\qT #Ó|üŒ>∑\>±*. ø±s¡D≤\qT $e]+#·>∑\>±*.

|ü<ä´ uÛ≤yê\T, bÕsƒ¡´uÛ≤>∑ kÕsê+XÊ\T, kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>±*.

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+, ns¡ú+ #˚düTø√e&É+

‘ês¡Te÷¬s’q π>j·TbÕ<ë\qT dü]#˚j·T>∑\>±*.

uÛ≤yê\≈£î ‘·–q |ü<ä́ bÕ<ë\qT, π>j·TbÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*. o]¸ø£ dü÷∫+#·>∑\>±*.

#·~$q n+X¯+˝Àì ø°\ø±+XÊ\qT, ø°\ø£|ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

n|ü]∫‘· >∑<ä́ + Ò̋<ë |ü<ë´\T #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\>±*. ‘·bıŒ|ü\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

bÕsƒ¡+˝À #·Tø£ÿ>∑Ts¡TÔqï |ü<ë´\qT #·~$, ns¡ú+ #˚düTø=ì uÛ≤yê\T sêj·T>∑\>±*.

III. d”«j·Ts¡#·q

$e]dü÷Ô, düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\>±*.

‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT sêj·T>∑\>±*.

bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yê\qT $e]+#·>∑\>±*.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

Ò̋K, dü+uÛ≤wüD, dü÷≈£îÔ\T, ∫Á‘êìøÏ yê´K´, yê´dü+, ø£<∏ä yÓTT<ä̋ …’q düè»Hê‘·àø£ s¡÷bÕ\qT sêj·T>∑\>±*.

V. |ü<äC≤\+

|ü<ë\≈£î nsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

Ç∫Ãq |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T>∑\>±*.

Á|üø£è‹øÏ $ø£è‹|ü<ë\T, $ø£è‹øÏ Á|üø£è‹|ü<ë\qT sêj·T>∑\>±*.

<Ó’q+~q J$‘·+˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± dü¬s’q |ü<ë\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\>±*.

VI. yê´ø£s¡D≤+XÊ\T

uÛ≤cÕuÛ≤>±\T, $uÛÑ≈£îÔ\T, ø±˝≤\T, e#·Hê\T, *+>±\T, ø£s¡Ô, ø£s¡à, ÁøÏj·T\T e+{Ï$ >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

 ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

Ç$ $$<Ûä kÕeTsêú´\ düe÷Vü‰s¡+, $$<Ûä kÕeTsêú´\qT dü+<äs√“¤∫‘·+>± $ìjÓ÷–+#˚ X¯øÏÔì |æ\¢\≈£î ø£*–kÕÔsTT.

ø£<∏ä\T, π>j·÷\T, ø£$‘·\T, Á|üeTTKe´≈£îÔ\ $esê\T, |ü<ë´\T yÓTT<ä\sTTq$ ùdø£]+∫ ìy˚~ø£\T sêdæ Á|ü<ä]Ù+#ê*.

bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+˝À |ü<äC≤\+ Ä<Ûës¡+>± u≤\ ì|òüT+≥Te⁄ ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*.

$<ë´dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú´\T
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$wüj·Tdü÷∫ø£

|ü<ä$C≤„q+ ̀  85-88

8e ‘·s¡>∑‹

bÕsƒê´+XÊ\T

 Áø£.dü+. bÕsƒ¡+ ù|s¡T ø£$/s¡#·sTT‘· Ç‹eè‘·Ô+ Á|üÁøÏj·T e÷dü+ |ü⁄≥

dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒê\T 1 ̀  6 pHé 2

1. uÛ≤s¡rj·TMs¡T\+ &Üˆˆ <ëX¯s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T <˚X¯uÛÑøÏÔ π>j·T+ p …̋’ 12

 2. u≤\´$TÁ‘·T\T &Üˆˆ Ç]yÓ+{Ï ø£èwüíeT÷]Ô Ç‹Vü‰düø£<∏ä ø£<∏ä Ä>∑wüßº 21

3. dü÷øÏÔdüT<Ûä X̄‘·ø£ø£e⁄\T HÓ’‹ø£$\Te\T |ü<ä́ + ôdô|º+ãsY 31

 4. #Ós¡Te⁄ ` |üsê´es¡D+ Ò̋K nø√ºãsY 40

5. Ä&É|æ\¢ #·Áø£es¡TÔ\ \ø°Îqs¡düeTà Åd”Ô >ös¡e+ e#·qø£$‘· qe+ãsY 49

6. es¡Vü‰\yêq ` e÷qe‘ê $\Te\T dü+uÛ≤wüD &çôd+ãsY 58

7. dæ+Vü≤+ ` >±&ç<ä ñ‘·Œ\ dü‘·́ Hêsêj·TD≤#ês¡́ Jeq $\Te\T π>j·Tø£<∏ä »qe] 67

8. ]øå±yê˝≤ |üã“sêE >√bÕ\sêe⁄ HÓ’‹ø£ $\Te\T ø£<∏ä |òæÁãe] 75
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dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒ¡+`1

♦ ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T˝Àì nø£åsê\qT |ü\Tø£+&ç.

♦ ˙* s¡+>∑T˝Àì nø£åsê\qT |ü\Tø£+&ç, ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T, >∑T˝≤_ s¡+>∑T nø£åsê\ ‘̊&Ü\qT

>∑eTìdü÷Ô |ü\Tø£+&ç.

♦ es¡íe÷\‘√ @s¡Œ&˚ ¬s+&Éø£åsê\T, eT÷&Éø£åsê\ |ü<ë\T #Ó|üŒ+&ç. sêj·T+&ç.

♦ es¡íe÷\˝Àì nø£åsê\ Ä<Ûës¡+>± øÏ+<ä ‘Ó*|æq $<Ûä+>± |ü<ë\T #Ó|üŒ+&ç.

sêj·T+&ç. ñ<ë: ø£eT\ »&É, eq» |ü\ø£

øÏ+~ es¡íe÷\ |ü{Ïºø£qT #·÷&É+&ç. nø£åsê\qT #·<äTe+&ç.

es¡íe÷\

n#·TÃ\T

n Ä Ç á ñ } ãTT ãT÷

m @ ◊ ˇ z W " + '

Ç˝≤ #˚j·T+&ç

ø£ K >∑ |òüT v

#· #· #Û· » » s¡a x

≥ sƒ¡ &É &ÛÉ D

‘· <∏ä <ä <Ûä q

|ü |òü ã uÛÑ eT

j·T s¡ \ e X¯ wü dü Vü≤ fī ø£å i

Ô

Vü≤\T¢\T

Ô
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dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒ¡+`2

>∑TDÏ+‘ê\ |ü{Ïºø£

ø£ ø± øÏ ø° ≈£î ≈£L ø£è ¬ø πø ¬ø’ ø= ø√ øö ø£+ ø£'

>∑ >± – ^ >∑T >∑÷ >∑è ¬> π> ¬>’ >= >√ >ö >∑+ >∑'

#· #ê ∫ N #·T #·÷ #·è #Ó #˚ #Ó’ #= #√ #Í #·+ #·'

» C≤ õ J E p »è C… CÒ C…’ C§ CÀ CÖ »+ »'

≥ {≤ {Ï {° ≥T ≥÷ ≥è f… fÒ f…Æ {§ {À {Ö ≥+ ≥'

&É &Ü &ç &û &ÉT &É÷ &Éè &Ó &˚ &Ó’ &= &√ &Í &É+ &É'

D D≤ DÏ D° DT D÷ Dè D… DÒ D…Æ D= D√ DÖ D+ D'

‘· ‘ê ‹ r ‘·T ‘·÷ ‘·è ‘Ó ‘˚ ‘Ó’ ‘= ‘√ ‘Í ‘·+ ‘·'

<ä <ë ~ B <äT <ä÷ <äè <Ó <˚ <Ó’ <= <√ <Í <ä+ <ä'

q Hê ì ˙ qT q÷ qè HÓ H˚ HÓ’ H= H√ HÍ q+ q'

|ü bÕ |æ |” |ü⁄ |üP |üè ô| ù| ô|’ bı b˛ bÂ |ü+ |ü'

ã u≤ _ ; ãT ã÷ ãè u… uÒ u…’ u§ uÀ uÖ ã+ ã'

eT e÷ $T MT eTT eT÷ eTè yÓT ẙT yÓTÆ yÓTT yÓ÷ eTÚ eT+ eT'

j·T j·÷ sTT sT÷ j·TT j·T÷ j·Tè jÓT j̊T jÓÆT jÓTT jÓ÷ j·TÚ j·T+ j·T'

s¡ sê ] Ø s¡T s¡÷ s¡è ¬s πs ¬s’ s= s√ sö s¡+ s¡'

\ ˝≤ * © \T \÷ \è …̋ Ò̋ …̋’ ˝§ ˝À ˝Ö \+ \'

e yê $ M e⁄ eP eè yÓ y˚ yÓ’ y= y√ yÍ e+ e'

X¯ XÊ • o X¯ó X¯S X̄è XË X‚ XË’ X§ XÀ XÖ X¯+ X¯'

wü cÕ wæ w” wüß wüO wüè ôw ùw ôw’ cı c˛ cÂ wü+ wü'

dü kÕ dæ d” düT dü÷ düè ôd ùd ôd’ kı k˛ kÂ dü+ dü'

Vü≤ Vü‰ Væ≤ V”≤ VüQ VüA Vü≤è ôV≤ ùV≤ ôV’≤ † ¨ Vü≤Ö Vü≤+ Vü≤'

fi¯ fi≤ [ ∞ fi¯ó fi¯S fi¯è fiË fi‚ fiË’ fi§ fiÀ fiÖ fi¯+ fi¯'

ø£å øå± øÏå ø°å ≈£åî ≈£åL ø£å è ¬øå πøå ¬øåÌ øå= øå√ øåö ø£å+ ø£å'

n Ä Ç á ñ } ãTT m @ ◊ ˇ z W n+ n'

£   ±   Ï   °  î  L è ¬ π ¬ ’  =   √    ö  + '
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+ ø£+sƒ¡+ >∑+>∑ #·+<äq+ »+‘·Te⁄ ≥+ø£+ &É+ã+ ‘·+π>&ÉT <ä+&ÉT q+~

 è ø£èwæ >∑èVü≤+ #·è »è ≥è &Éè ‘·èD+ <äè&ÛÉ+ qè|ü⁄&ÉT

>∑TDÏ+‘ê\ |ü<ë\T #·<äTe+&ç

|ü\Tø£+&ç, #·<äTe+&ç.

>∑TDÏ+‘·+ |ü<ë\T

ø=eTTà  î ≈£î&ÉTeTT >∑TD+ #·Ts¡ø£ sêE ø±≥Tø£ ã&ÉT>∑T ‘·TbÕøÏ <äTs¡<ä qT\ø£

ø=eTTàBs¡È+  L ≈£L&É* >∑÷&ÉT #·÷s¡T p\T ≥÷ø°>± |üP&É÷s¡T ‘·÷˙>∑ <ä÷&É q÷\T

m‘·«+ ¬ ¬ø+|ü⁄ ¬>\ #Ó+ãT C…+&Ü f…+ø£ &Ó+<ä+ ‘Ó\T>∑T <Ódü HÓ\

@‘·«+Bs¡È+ π πøø£ π><Ó #̊qT CÒãT fÒ≈£î &˚s¡ ‘˚\T <˚X¯+ H˚‘·

◊‘·«+ ¬ ’ ¬ø’ø£ ¬>’&ÉT #Ó’Hê C…’\T f…Æs¡T &Ó’Ø ‘Ó’\+ <Ó’e+ HÓ’»+

ˇ‘·«+   = ø=&ÉT≈£î >=&ÉT>∑T #=s¡e C§ {§ &=+ø£ ‘=&É <=s¡ H=dü\T

z‘·«+Bs¡È+  √ ø√&É\T >√s¡T #√≥T CÀ\ {À|æ &√\T ‘√ø£ <√_ H√eTT

W‘·«+  ö øöeTT~ >ö] #Íø£ CÖ[ {ÖqT &Í≥T ‘Í&ÉT <Í&ÉT HÍø£s¡T

düTqï

(nqTkÕ«s¡+)

‘·\ø£≥Tº   £ ø£ >∑ #· » ≥ &É ‘· <ä q

Bs¡È+  ± ø±j·T >±j·T+ #ê≥ C≤eT {≤ø£ &Üu≤ ‘êfi¯+ <ëD≤ Hêe

>∑T&ç   ç øÏ{ÏøÏ –\ø£ ∫es¡ C≤õ øÏ{ÏøÏ &ç+–] ‹+&ç ~${Ï ì»+

>∑T&çBs¡È+  ° ø°\T ^‘· Ns¡ J&ç {°ø± &û˝≤ r>∑ B|ü+ ˙&É

ãTT‘·«+

(eÁ≥T) düT&ç
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‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

|ü+<Ó+ ã+‹ eT+<ä+ j·T+Á‘·+ s¡+|ü+ \+ø£ e+<ä X¯+K+ dü+>∑+ Vü≤+dü ‘êfi¯+

|üè~∏$ ãè+<ä+ eTè>∑+ j·Tè s¡è \è{Ÿ eèwüuÛÑ+ X¯ès>∑+ düè»q Vü≤è<äj·T+ fi¯è

|ü<ë\T

|ü⁄\TdüT ãTs¡<ä eTT<äTs¡T j·TT>∑+ s¡T∫ \T+– Äe⁄ X¯óqø£+ düTs¡_Û VüQ+&ç ‘·fi¯ó≈£î

|üP\T ã÷E eT÷>∑ j·T÷ s¡÷|ü+ \÷{° e÷ePs¡T X̄Ss¡T&ÉT dü÷~ VüAq+ fi¯S

ô|s¡T>∑T u…s¡&ÉT yÓT<ä&ÉT jÓT ¬s+&ÉT ˝…+|ü yÓ\ XË ôd>∑ ôV≤ …̋Hé fiË

ù|˝≤\T uÒs¡+ y˚Tø£ j̊T πs>∑&É ˝Ò‘· y˚|ü X‚wü+ ùde ùV≤eT+ ø£fi‚ãs¡+

ô|’dü\T u…’sê– yÓTÆq+ jÓÆT ¬s’\T ˝…’qT yÓ’s¡+ XË’* ôd’øÏ\T ôV’≤+<äe fiË’

bı\+ u§+≈£î yÓTTdü* jÓTTø£ s=<ä ˝§+>∑T y= X§+]ƒ kıq †j·T\T fi§

b˛*ø£ uÀqT yÓ÷&ÉT jÓ÷– s√ø£* ˝Àø£+ y√ XÀuÛÑ k˛~ ¨s¡T ø±fiÀõ

bÂ&És¡T uÖuÖ eTÚq+ j·TÚ sö‘·T ˝ÖøÏø£+ yÍ XÖ] kÂ<Ûä+ Vü≤Ösê fiÖ

|ü ã eT j·T s¡ \ e X¯ dü Vü≤ fi¯

bÕ|ü u≤e e÷j·T j·÷>∑+ sêsTT ˝≤uÛÑ+ yê‘· XÊ|ü+ kÕs¡+ Vü‰\T uÛÑfi≤

|æ&Éø£ _s¡&É $Ts¡|ü ã&ÜsTT ]yêE *+>∑+ $+‘· •s¡+ dæ] Væ≤+~ ‘ê[

|”bÕ ;<ä MT>∑&É sT÷ Ø‹ ©\ M~∏ oø±j·T d”eT V”≤sê U≤∞
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n) øÏ+~ |ü<ë\T #·<äTe+&ç. yê{Ï̋ Àì >∑TDÏ+‘êø£åsê\qT #ês¡Tº̋ À >∑T]Ô+#·+&ç.

e÷$T&çø±j·T ^‘·\+– düøÏHê\T eT÷≈£î&ÉT

#Ós¡T≈£î>∑&É ‘˚HÓ{°>∑ ø=+>∑yÓT&É ø√‹‘√ø£

yÓTÆ<ë≈£î >∑T&ç>√|ü⁄s¡+ ôd’øÏ\Tf…Æs¡T j·÷<ä–]

Ä) >∑TDÏ+‘ê\ |ü{Ïºø£ (#ês¡Tº) Ä<Ûës¡+>± |ü<ë\T ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç. yê{Ïì øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

Ç) øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.

1) H˚qT s√E ã&çøÏb˛‘êqT.

2) y˚TeTT n+<äs¡+ ø£\dæ yÓT\dæ ñ+{≤+.

3) s√E Ä≈£î≈£Ls¡\T, ≈£Ls¡>±j·T\T ‹Hê*.

4) eTq+ Ä≥\T Ä&ÉT<ë+, bÕ≥\T bÕ&ÉT<ë+.

5) ˇø£]øÏ ˇø£s¡+ düVü‰j·T+ #˚düTø√yê*.

6) n+<äs¡+ Äq+<ä+>± ã‘·Tø±*.

¬s+&Éø£åsê\ |ü<ë\T eT÷&Éø£åsê\ |ü<ë\T Hê\T>∑ø£åsê\ |ü<ë\T
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dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒ¡+`3

#·<äTe+&ç.

Vü≤\T¢\T ` ˇ‘·TÔ\T

Vü≤\T¢ ˇ‘·TÔ ˇ‘·TÔ ù|s¡T Vü≤\T¢ ˇ‘·TÔ ˇ‘·TÔ ù|s¡T

ø£ ÿ ø£ ˇ‘·TÔ q ï q ˇ‘·TÔ

K â K ˇ‘·TÔ |ü Œ |ü ˇ‘·TÔ

>∑ Z >∑£ ˇ‘·TÔ |òü Œ¤ |òü ˇ‘·TÔ

|òüT
È

|òüT ˇ‘·TÔ ã “ ã ˇ‘·TÔ

v v v ˇ‘·TÔ uÛÑ “¤ uÛÑ ˇ‘·TÔ

#· Ã #· ˇ‘·TÔ eT à eT ˇ‘·TÔ

#Û· Ã¤ #Û·£ ˇ‘·TÔ j·T ´ j·T ˇ‘·TÔ

» ® » ˇ‘·TÔ s¡ Á s¡ ˇ‘·TÔ

s¡a sa s¡a ˇ‘·TÔ \ ¢ \ ˇ‘·TÔ

x „ x ˇ‘·TÔ e « e ˇ‘·TÔ

≥ º ≥ ˇ‘·TÔ X̄ Ù X¯ ˇ‘·TÔ

sƒ¡ ˜ sƒ¡ ˇ‘·TÔ wü ¸ wü ˇ‘·TÔ

&É ¶ &É ˇ‘·TÔ dü ‡ dü ˇ‘·TÔ

D í D ˇ‘·TÔ fi¯ fl fi¯ ˇ‘·TÔ

‘·  Ô ‘· ˇ‘·TÔ ø£å å ø£å ˇ‘·TÔ

<∏ä ú <∏ä ˇ‘·TÔ i
¿

i ˇ‘·TÔ

<ä › <ä ˇ‘·TÔ

&ÛÉ &Û &ÛÉ ˇ‘·TÔ Ω Vü≤ ˇ‘·TÔVü≤
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n) øÏ+~ ˇ‘·TÔ |ü<ë\T #·<äTe+&ç. ˇ‘·TÔ nø£ås¡+ øÏ+<ä ^‘·̂ j·T+&ç.

#·Tø£ÿ\T |æ≥º\T nqï+ ñj·÷´\ ìX¯Ùã›+

yÓTT>∑Z\T >∑&É¶bÕs¡ ø£|üŒ\T >∑TÁs¡+ ãdüT‡\T

ø£#·Ã&É+ $‘·Ôq+ <äã“q+ u…\¢+ |üfiËfl+

dü»®\T n<ä›+ u§eTà\T >∑e«\T eT˝…¢yÓTT>∑Z\T

Ä) MTs¡T $qï, MT≈£î ‘Ó*dæq ˇ‘·TÔqï |ü<ë\qT øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

Ç) øÏ+~ ∫Á‘ê\≈£î ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

ÿ Z Œ à ï Ô º

á) øÏ+~ u§eTà\ Ä<Ûës¡+>± yêø±´\T sêj·T+&ç.
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dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒ¡+`4

♦ u§eTà Ä<Ûës¡+>± |ü<ë\T sêj·T+&ç.

♦ u§eTà Ä<Ûës¡+>± yêø±´\T sêj·T+&ç.

u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

Ç\T¢

Ç˝≤ #˚j·T+&ç
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dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒ¡+`5

u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

ã&ç‘√≥

Ç˝≤ #˚j·T+&ç

♦ u§eTà Ä<Ûës¡+>± |ü<ë\T sêj·T+&ç.

♦ u§eTà Ä<Ûës¡+>± yêø±´\T sêj·T+&ç.SCERT T
ELA
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dü+dæ<äΔ‘ê bÕsƒ¡+`6

u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

<äTø±D+

Ç˝≤ #˚j·T+&ç

♦ u§eTà Ä<Ûës¡+>± ù|sê sêj·T+&ç.

♦ u§eTà Ä<Ûës¡+>± dü+uÛ≤wüD sêj·T+&ç.SCERT T
ELA

NGANA
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1. uÛ≤s¡rj·T Ms¡T\+
` &Üˆˆ <ëX¯s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‘·́ +‘· Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq dü+düÿ èr dü+Á|ü<ëj·÷\‘√ $\dæ*¢q |ü⁄D´uÛÑ÷$T

eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄+.ẙwüuÛ≤wü\T ẙ¬s’Hê, eT‘·, Ä#êsê\T @yÓ’Hê eTqeT+‘ê ̌ πø ‘·*¢|æ\¢̋ ≤¢>± ø£*dæ

yÓT\dæ ñ+≥÷ uÛÑs¡‘·e÷‘· ùde¬ø’ bÕ≥T|ü&Ü\ì ‘Ó\T|ü⁄≥j˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç

Á|üX¯ï\T

1. u§eTà˝À MTs¡T @+ >∑eTì+#ês¡T?

2. eTq C…+&Ü˝À @j˚T s¡+>∑T\THêïsTT?

3. á <̊X̄+˝À mH√ï eT‘ê\T, ≈£î˝≤\T, uÛ≤wü\T

ñqï|üŒ{ÏøÏ eTqeT+‘ê m˝≤ ñ+&Ü*?
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bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ ¡+ ª π>j·Tμ Á|ü Áø Ïj·T≈ £î #Ó+~q~.

\j·Tã<äΔ+>± bÕ&É{≤ìøÏ nqTe⁄>± ñ+&˚~ π>j·T+.

á π>j·÷ìï &Üˆˆ <ëX̄s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T s¡∫+#ê&ÉT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\qT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ MT {°#·sY bÕ&˚ π>j·T+ ÁX¯<äΔ>± $q+&ç. MTs¡÷ bÕ&É+&ç. MT {°#·sY #Óù|Œ π>j·T kÕsê+XÊìï $q+&ç.

♦ u§eTà<ë«sê ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\qT MT {°#·sY #Ó|æŒq kÕsê+X¯+‘√ b˛\TÃø√+&ç.

♦ π>j·÷ìï #·<äTe+&ç Ç|üŒ{Ïes¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T π>j·T+˝À ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç. Ä |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£ / ì|òüT+≥Te⁄

#·÷dæ Ò̋<ë {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

22`07`1925

05`11`1987

ø£$ |ü]#·j·T+

eTVü‰ø£$ <ëX¯s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡T´\T eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢̋ À ñqï ∫qï

>∑÷&É÷s¡T Á>±eT+˝À »ìà+#ê&ÉT. ìC≤+ $yÓ÷#·H√<ä́ eT+˝À bÕ˝§Zì C…’\T•ø£åqT

nqTuÛÑ$+#ê&ÉT. n–ï<Ûës¡, s¡TÁ<äMD, eTVü‰+Á<Û√<äj·T+, j·÷Á‘êdüà è‹ e+{Ï Á|üdæ<äΔ

s¡#·q\T #̊XÊ&ÉT. |æ\¢\ø√dü+ nH̊ø£ <̊X̄uÛÑøÏÔ π>j·÷\T sêXÊ&ÉT. ª‹$Ts¡+‘√ düeTs¡+μ

nH˚ ø£$‘ê dü+|ü⁄{ÏøÏ πø+Á<ä kÕVæ≤‘·́  nø±&ÉMT nyês¡T¶qT bı+<ë&ÉT.  mH√ï

dæìe÷ bÕ≥\qT sêXÊ&ÉT. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ∫e] ªÄkÕúqø£$μ>± ùde\+~+#ê&ÉT.
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I

uÛ≤s¡rj·T Ms¡T\+ ̀  uÛÑs¡‘·e÷‘· _&É¶\+

e÷‘·è<˚X¯ >ös¡e+ ` ø±bÕ&˚ BÛs¡T\+

e÷‘·è<˚X¯ >ös¡e+ ` ø±bÕ&˚ BÛs¡T\+

XÊ+‹ ø√s¡T bÕ|ü\+ ` düeT‘· ô|+#·T u≤\\+

y˚TeTT uÛ≤$ bÂs¡T\+ ` ‘ê´>∑<ÛäqT\ yês¡düT\+

uÛ≤s¡rj·T......

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. eTqeT+‘ê mes¡+?

2. e÷‘ · è< ˚X ¯  >ös ¡yêìï

ø±bÕ&É&ÉeT+fÒ @$T{Ï?

3. ‘ê´>∑<ÛäqT\ì me]ì

n+{≤s¡T? ø=ìï

ñ<ëVü≤s¡D\T #Ó|üŒ+&ç.

y˚wü uÛ≤wü Ò̋yÓ’Hê ` eT‘ê#ês¡ y˚T<Ó’Hê

eTq+ uÛ≤s¡rj·TT\+ ` π̌ø ‘·*¢ |æ\¢\+

Á|ü|ü+#êq eTq<˚X¯+ ` Á|ü‹uÛÑqT ì\u…≥Tº<ë+

eTqeT+‘ê ôd’ì≈£î\+ ` eTq+ Á|üC≤ùde≈£î\+

uÛ≤s¡rj·T.....
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Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. ªC≤‹ ùd«#·Ã¤qT n|üVü≤]+#·&É+μ

n+fÒ @$T{Ï?

2. <˚XÊìøÏ X¯Á‘·Te⁄\+fÒ mes¡T?

3. <˚XÊìï ø±bÕ&É&ÜìøÏ

me¬ses¡T @y˚T+

#˚j·Te#·TÃ?

II

C≤‹ ùd«#·Ã¤ q|üVü≤]+#·T ` X¯Á‘·Te⁄ HÓ~]+#·T<ë+

$»j·T+ kÕ~Û+#·T<ë+ ` »j·T|ü‘êø£ HÓ–πs<ë›+

Væ≤eTXË’\ øÏØ≥jÓÆT ` düeTTÁ<ä bÕ<ä|”sƒ¡jÓÆT

>∑+>∑, j·TeTTq, >√<ëe] ` ø£èwüíy˚DÏ düVæ≤‘·jÓÆT

$\dæ̋ Ò¢ uÛÑs¡‘·e÷‘· ` eTq‘·*¢øÏ CÀVü≤sY

uÛ≤s¡rj·T.....

uÛ≤s¡rj·T Ms¡T\+ ̀  uÛÑs¡‘·e÷‘· _&É¶\+

e÷‘·è<˚X¯ >ös¡e+ ` ø±bÕ&˚ BÛs¡T\+
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Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) π>j·÷ìï sê>∑+‘√, n_ÛqsTTdü÷Ô bÕ&É+&ç.

Ä) ªH˚{Ï u≤\ Ò̋ πs|ü{Ï bÂs¡T\Tμ n+fÒ uÛ≤$ bÂs¡T\ì ns¡ú+. eTq <˚XÊìøÏ m≥Te+{Ï uÛ≤$bÂs¡T\T nedüs¡+.

e÷{≤¢&É+&ç.

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) øÏ+~ π>j·T|ü+≈£îÔ\T ‘ês¡Te÷¬s’q$. yê{Ïì dü]#˚dæ sêj·T+&ç.

eTqeT+‘ê ôd’ì≈£î\+ ` Á|ü‹uÛÑqT ì\u…≥Tº<ë+

y˚wüuÛ≤wü̋ ÒyÓ’Hê ̀  Á|ü|ü+#êq eTq<˚X¯+

eTq+ uÛ≤s¡rj·TT\+ ` eT‘ê#ês¡y˚T<Ó’Hê

eTq+ Á|üC≤ùde≈£î\+ ` π̌ø ‘·*¢ |æ\¢\+

kÕsê+X¯+

|æ\¢\T ‘·eT <˚X¯uÛÑøÏÔì Ç˝≤ #ê≥T‘·THêïs¡T `

y˚TeT+‘ê á uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À |ü⁄{Ïºq >=|üŒMs¡T\+. e÷≈£î »qàì∫Ãq á uÛÑ÷$T e÷≈£î neTà. ÄyÓT≈£î

y˚TeTT eTT<äT›_&É¶\+. e÷ neTàjÓTTø£ÿ >ös¡yêìï ø±bÕ&˚ <ÛÓ’s¡́ e+‘·T\+. e÷ <˚X¯+ m\¢|ü&É÷ Á|üXÊ+‘·+>±

ñ+&Ü\ì ø√s¡Tø=+{≤+. á <˚X¯+˝Àì Á|ü»˝À¢ düe÷q‘·« uÛ≤eq ô|+#·T‘ê+. ø±uÀj˚T <˚X¯bÂs¡T\+ y˚TeTT.

á <˚X¯ πøåeT+ ø√dü+ m+‘√ eT+~ <˚X¯uÛÑ≈£îÔ\T ‘ê´>±\T #˚XÊs¡T. yê] yês¡düT\+ y˚TeTT ø£qTø£ @ ‘ê´>±\T

#˚j·T&Üì¬ø’Hê y˚TyÓT|ü&É÷ dæ<äΔy˚T.

y˚wü+ @<Ó’Hê, uÛ≤wü @<Ó’Hê, eT‘·y˚T<Ó’Hê, Ä#ês¡y˚T<Ó’Hê eTqeT+‘ê uÛ≤s¡rj·TT\+. eTq ø£qï‘·*¢ á

uÛÑs¡‘·e÷‘·H˚. eTqeT+‘ê ÄyÓT |æ\¢\y˚T. ø±ã{Ïº eTq+ eTq <˚X¯|ü⁄ >=|üŒ<äHêìï ì\u…≥Tº<ë+. <˚X¯ôd’ì≈£î˝≤¢,

Á|üC≤ùde≈£î˝≤¢ á <˚X¯ùde≈£î n+øÏ‘·eTe⁄<ë+.

eTq <̊X̄ >ös¡yêìï, kÕ«‘·+Á‘ê´ìï n|üVü≤]+#̊ X̄Á‘·Te⁄qT ‘·]$Tø=&ÉT<ë+. $»j·T>∑s¡«+‘√ <̊X̄|ü‘êø±ìï

m>∑Ts¡y˚<ë›+. eTq uÛÑs¡‘·e÷‘·≈£î ñ‘·Ôsêq ñqï Væ≤e÷\j·÷\T øÏØ≥+. <äøÏåD≤q ñqï düeTTÁ<äy˚T bÕ<ë\

øÏ+<ä |”sƒ¡+. >∑+>∑, j·TeTTq, >√<ëe], ø£ècÕíq<äT\T n\+ø±sê\T. M{Ï‘√ Á|üø±•+#̊ eTq ‘·*¢øÏ qeTkÕÿsê\T.
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Ä) øÏ+~ π>j·÷ìï #·<äTe+&ç.

Á|ü‹|ü<äeTTq <̊X̄uÛÑøÏÔ

Á|üyêVü≤yÓTÆ |üs¡T>∑T …̋‘·Ô

uÛ≤eeTTàq Ms¡‘·«eTT

|ü&É>∑̋ …‹Ô ãTdü\T>=≥º

e÷‘·èuÛÑ÷$T s¡ø£åD¬ø’

e÷j·÷e⁄\ •ø£åD¬ø’

e÷q<ÛäqT\T Ò̋̋ …+&çø£

ÁbÕDeTT ‘·èDÁbÕj·T+ãì

` e÷$T+&É¢ sêeT>ö&ÉT

ô|’ π>j·T+ Ä<Ûës¡+>± Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) Á|ü‹ |ü<äeTTq @~ Á|üyêVü≤yÓTÆ |üs¡T¬>‘êÔ*?

2) uÛ≤eeTT˝À |ü&É>∑̋ …‹Ô ãTdü\T ø={≤º*‡+~ @~?

3) me] s¡ø£åD≈£î eTT+<äT≈£î sêyê*?

4) e÷q<ÛäqT\T me]ì •øÏå+#ê*?

5) á ø£$‘· sêdæ+~ mes¡T?

d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) <˚X¯uÛÑ≈£îÔ\+fÒ mes¡T? yê] qT+&ç eTq+ @+ Á>∑Væ≤+#ê*?

2) <˚X¯>ös¡yêìï ø±bÕ&É&ÜìøÏ eTq+ @y˚T+ #˚j·Te#·TÃ?

3) H˚{Ï |æ\¢̋ Òï πs|ü{Ï bÂs¡T\ì m+<äTø£+{≤s¡T?

4) XÊ+‹ ø√dü+ eTqy˚T$T #˚j·Te#·TÃ?

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

1) ªy˚wüuÛ≤wü\T, eT‘ê\T y¬̊s’Hê eTqeT+‘ê uÛ≤s¡rj·TT\+, nqï<äeTTà\+μ nH˚ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô

sêj·T+&ç.

düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

n) $<ë´s¡Tú\T <˚X¯uÛÑøÏÔì ø£*– ñ+&Ü\ì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ MT $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.SCERT T
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yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) øÏ+~ |ü<ë˝À¢ì dü+j·TTø£Ô ~«‘ê«ø£åsê˝À¢ì <Ûä«qT\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë: eTT#·Ã≥ R #·Ã #Y G #Y G n eT÷&ÉT <Ûä«qT\T ñHêïsTT.

1) $<ä´ R <ä´ G G

2) |ü⁄{Ïºq R G G

3) <˚X¯uÛÑøÏÔ R G G

4) _&É¶\T R G G

5) |æ\¢\T R G G

|ü<äC≤\+V

n) øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç.

1) sêeTT&ÉT ‘·q BÛs¡‘·«eTT‘√ sêø£ådüT\qT m~]+#ê&ÉT. ( )

A) <ÛÓ’s¡́ + B) |æ]øÏ‘·q+ C) ã\V”≤q‘· D) u≤D+

2) ≈£î\eT‘ê\T y¬̊s’Hê eTqeT+‘ê düeT‘ê uÛ≤e+‘√ yÓT\>±*. ( )

A) ẙs¡Tẙs¡T B) ndü÷j·T C) düe÷q‘·«+ D) ás¡̧ ´

3) <=+>∑\T ã+>±sêìï n|üVü≤]+#ês¡T. ( )

A) ≈£L&Éu…{≤ºs¡T B) ñ+#ês¡T C) ø£]–+#ês¡T D) <=+–*+#ês¡T

4) Væ≤eTXË’̋ ≤ìï |üPs¡í, Äq+<é\T n~Ûs√Væ≤+#ês¡T. ( )

A) ã+>±s¡+ B) |üs¡«‘·+ C) düeTTÁ<ä+ D) q~

Ä) øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç. Ä yêø±´˝À¢ y˚wü+, uÛ≤wü, düeTTÁ<ä+, |”sƒ¡+, >ös¡e+ yÓTT<ä̋ …’q |ü<ë\≈£î $ø£è‹

|ü<ë\qT >∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ï øÏ+<ä ̂ ‘· ̂ j·T+&ç.

1) bı≥º≈£L{Ïø√dü+ »Hê\T nH˚ø£ y˚cÕ\T y˚kÕÔs¡T. mìï y˚kÕ\T y˚dæHê >∑TD+ e÷Á‘·+ e÷s¡<äT ø£<ë!

2) uÛ≤wü eTìwæøÏ <˚e⁄&ç∫Ãq es¡+. Ä u≤düqT eT+∫ ø√dü+ yê&Ü*.

3) düeTTÁ<ä+ $XÊ\+>± uÛÑj·T+ø£s¡+>± ø£ì|æ+∫Hê Ä dü+Á<äẙT m+‘√eT+~øÏ ã‘·T≈£î<Ós¡Te⁄qT #·÷|ædüTÔqï~.

4) ñqï‘·|”sƒ¡+ mø£ÿ>±H˚ ø=+‘· eT+~ >∑s¡«|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. Ä |”≥ ‘·q≈£î >ös¡yêìï ‘Ó∫Ã+<äì

>∑eTì+#·s¡T.

5) eT+∫ #˚dæ q\T>∑T]˝À >ös¡e+ bı+<ë*. |ü~ø±˝≤\bÕ≥T Ä >±s¡e+ ì\u…≥Tºø√yê*.
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Ä) øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç.

düTeT+‘Y Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À mì$T<√ ‘·s¡>∑‹ $<ë´]ú. n‘·ìøÏ bÕsƒ¡XÊ\ n+fÒ #ê˝≤ Çwüº+.

m+<äTø£+fÒ Ä bÕsƒ¡XÊ\˝À #·ø£ÿ>± bÕsƒê\T #Óù|Œ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ñHêïs¡T. yêfi¯ófl |æ\¢\qT Áù|eT>±

#·÷düTø=+{≤s¡T. düTeT+‘Y n‘·ì ùdïVæ≤‘·T&ÉT πse+‘Y Á|ü‹s√E ã&çøÏ ø£*ùd yÓfi≤Ôs¡T. nø£ÿ&É yê[fl<ä›s¡÷

ˇø£#√≥ ≈£Ls=Ãì ìqï{Ï bÕsƒê\qT ˇø£kÕ] #·÷düTø=+{≤s¡T.

á ù|sê Ä<Ûës¡+>± HêeTyê#·ø±\qT, düs¡«Hêe÷\qT sêj·T+&ç.

HêeTyê#·ø±\T düs¡«Hêe÷\T

  ÁøÏj·T

øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.

• \*‘· ã&çøÏ yÓ[fl+~.

• Vü≤ØXŸ ÁøÏ¬ø{Ÿ Ä&ÉT‘·THêï&ÉT.

• ‘ê‘·j·T´ }] qT+&ç e#êÃ&ÉT.

• neTà e+≥ #̊düTÔ+~.

• <̊X̄+ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤+.

ô|’ yêø±´\T #·~yês¡T ø£<ë! ô|’ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq |ü<ë\qT Ç+ø√kÕ] C≤Á>∑‘·Ô>± #·<äTe+&ç.

ªyÓ[fl+~, Ä&ÉT‘·THêï&ÉT, e#êÃ&ÉT, #˚düTÔ+~, ø√s¡Tø=+{≤+μ Çy˚ ø£<ë Ä |ü<ë\T. á |ü<ë\T <˚ìì

#Ó|ü⁄ÔHêïsTT? ẙs¡T ẙs¡T e´≈£îÔ\T #̊ùd |üqT\qT #Ó|ü⁄ÔHêïsTT. Ç{≤¢ |üìì ‘Ó*j·TCÒùd |ü<ë\qT ªÁøÏj·÷|ü<ë\Tμ

n+{≤s¡T.

Ç) MT≈£î ‘Ó*dæq ø=ìï ÁøÏj·÷|ü<ë\T sêdæ yê{Ï‘√ yêø±´\T sêj·T+&ç.

ñ<ë:    e#êÃ&ÉTSCERT T
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dü÷øÏÔ »q˙ »qàuÛÑ÷$TX¯Ã dü«sêZ<ä|æ >∑Øj·Td”.

(ø£qï‘·*¢, |ü⁄{Ïºq<˚X¯+ dü«s¡Z+ ø£+fÒ >=|üŒ$.)

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ ‘Ó\T>∑T / Væ≤+B / ñs¡÷› Ò̋<ë MT

e÷‘·èu Û≤w ü˝À ñ+&˚ < ˚X ¯u Û Ñø Ï Ô

π>j·÷\qT ùdø£]+∫ sêj·T+&ç.

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·~$ $ì|æ+#·+&ç.

1) π>j·TkÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) n|ü]∫‘· π>j·÷ìï ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|üX¯ï\≈£î CyêãT\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3) ªuÛ≤s¡rj·TT\+‘ê nqï<äeTTà\Tμ nH˚ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4) $<ë´s¡Tú\T <˚X¯uÛÑøÏÔì ø£*–ñ+&Ü\ì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ $TÁ‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

yêø±´\T :

ñ<ë:  Hêqï Ç+{ÏøÏ e#êÃ&ÉT.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
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bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

ùdïVü≤+ jÓTTø£ÿ >=|üŒ<äHêìï, eT+∫

ùdïVü≤+e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hêìï ‘Ó*j·TC…|üŒ&ÉẙT

á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

Á|üX¯ï\T

1. u§eTà˝À me¬ses¡T ø£ìŒdüTÔHêïs¡T? yêfi¯ófl

@+ #̊düTÔHêïs¡T?

2. |æ\¢\+<äs¡T mø£ÿ&çøÏ yÓfīóÔHêïs¡T? }Væ≤+∫

#Ó|üŒ+&ç.

3. n+<ä]˝À Á|ü‘̊´ø£+>± ø£q|ü&ÉT‘·Tqï<Óes¡T?

øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç

2. u≤\´$TÁ‘·T\T
` &Üˆˆ Ç]yÓ+{Ï ø£èwüíeT÷]Ô
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bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ªø£<∏äμ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. Äø£≥Tºø=H˚

ø£<∏äq+, düs¡fi¯‘·, bÕÁ‘·\≈£î ‘·–q dü+uÛ≤wüD\‘√

≈£L&ÉTø=ì ñqï<˚ ø£<∏ä. <ëìe\¢ eTqdüT‡≈£î ÄVü‰¢<ä+

ø£\T>∑T‘·T+~. á bÕsƒ¡+ ªÇ]yÓ+{Ï s¡#·q\Tμ nH˚

dü+ø£\q+ qT+&ç rdüTø√ã&ç+~.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\qT #·÷&É+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ {°#·sY #Óù|Œ ø£<∏äqT $q+&ç. u§eTà\<ë«sê ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\qT ø£<∏ä‘√ b˛\TÃø√+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. Ç+‘· es¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T bÕsƒ¡+˝À ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

♦ Ä |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£ / ì|òüT+≥Te⁄ #·÷dæ Ò̋<ë MT {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

12`07`1930

26`04`1989

s¡#·sTT‘· |ü]#·j·T+

&Üˆˆ Ç]yÓ+{Ï ø£èwü íeT÷]Ô eTVü≤ã÷uŸq>∑sY˝À »ìà+#ê&ÉT. ìC≤+

$yÓ÷#·H√<ä´eT+˝À bÕ˝§Zì C… ’\T •ø£ åqT nqTuÛ Ñ$+#ê&ÉT. ñkÕàìj·÷

$X¯«$<ë´\j·T+˝À Ä#ês¡T´&ÉT>± |üì#˚XÊ&ÉT. ø£$ düeTj·TeTT\T, ‘Ó\T>∑T `

ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘· kÕVæ≤‘ê´\T, #ê≥Te⁄\T, yê>∑÷“¤wüD+ uÛÑ÷wüDyéT yÓTT<ä\>∑T s¡#·q\T

#˚XÊ&ÉT. ø£$‘·\T, ø£<∏ëìø£\T sêXÊ&ÉT. j·TTeuÛ≤s¡‹dü+düú≈£î n<Ûä´≈£åî&ç>±

ùde\+~+#ê&ÉT.
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I

<ë«s¡ø£≈£î sêC…’q ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq (ø£èwüßíì) J$‘·+˝À »]–q ˇø£ ø£<∏äqT MT≈£î #Ó|ü‘êqT. #Ó*$T m+‘·

>=|üŒ<√ n~ ì\T|ü⁄≈£îqï yê&ÉT m+‘· >=|üŒyê&√ á ø£<∏ä #Ó|ü⁄‘·T+~. m|üŒ{Ï<√, á ø£<∏ä! ø±˙ Ç|üŒ{Ïø° dü]ø=‘·Ô>±

ñqï~. ì»yÓTÆq ùdïVü≤+ m˝≤ ñ+≥T+<√ #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘·Tqï~. dü÷s¡T´&ÉT s√p ñ<äsTTkÕÔ&ÉT. ø±˙ eTq≈£î s√p

ø=‘·Ô>±H˚ ø£ì|ækÕÔ&ÉT. H˚qT #Ó|ü⁄‘·Tqï á |ü⁄düÔø±˝À¢ì ø£<∏ä\T ≈£L&Ü Ç˝≤+{Ïy˚. n$ bÕ‘·y˚ nsTTHê ø=‘·Ô>±H˚

ø£ì|ækÕÔsTT. ìC≤ìøÏ n+<äeTHêï dü‘·́ eTHêï Ç+‘˚. eT∞fl eT∞fl #·÷&Ü\ì nì|ædüTÔ+~. eT∞fl eT∞fl yÓ‘·ø±\ì

nì|ædüTÔ+~. ªªá bÕ‘· ø£<∏ä̋ À¢ @eTT+~?μμ nì ô|<ä$ $]#˚yêfi¯fl˝À¢ q÷{ÏøÏ ‘=+uÛ…’ ‘=$Tà~ bÕfió̄fl M{Ïì ÁX¯<äΔ>±

#·<äTeìyêfi‚fl. lø£èwüßíì #Ó*$T ø£<∏ä #Ó|ü⁄‘êqHêïqT ø£<ë! Çø£ #·<äe+&ç.

lø£èwüßí&ÉT <ë«s¡ø£≈£î sêE. <ë«s¡ø£̋ À lø£èwüßí&ÉT ñ+&̊ uÛÑeq+ m+‘√ n+<ä+>± ñ+&̊~. m‘ÓÔÌq ø√≥>√&É\‘√

düeTTÁ<ä+ ˇ&ÉT¶q n+<ä+>± ã+>±s¡T •Ksê\‘√ yÓTs¡TdüTÔqï y˚Ts¡T|üs¡«‘·+˝≤ ñ+&˚~. Ä

q>∑s¡+˝À n+‘ê #·<äTe⁄≈£îqïyêfi‚¢. ù|<äyêfi¯ófl mes¡÷ Ò̋s¡T. n+<äyÓTÆq ‘√≥\‘√ n<ä›+˝≤

yÓTs¡dæb˛j̊T s¡Vü≤<ës¡T\‘√ eTDT\T bı~–q >∑Te÷à\‘√ ø£fīø£fī˝≤&ÉT‘·÷ ñ+&̊~. <̊e‘·\T

≈£L&Ü n|ü&É|ü&ÉT e∫Ã Ä q>∑sêìï #·÷dæ dü+‘√wü+‘√ yÓ[flb˛‘·T ñ+&̊yês¡T. ‘êeTT+&̊

dü«s¡Z+ø£+fÒ <ë«s¡ø± q>∑s¡y˚T >=|üŒ>± ñ+<äì nqT≈£îH˚yês¡T. lø£èwüßíì Ç+{À¢

m|ü&É÷ #·<äTe⁄≈£îqïyêfi¯fl≈£L ãT~ΔeT+‘·T\≈£L eTsê´<ä\T »s¡T>∑T‘·T+&˚$.

<ë«s¡ø± q>∑sêìøÏ #ê˝≤ <ä÷s¡+>± ˇø£ ∫qï|ü̋ …¢̋ À düT<ëeTT&ÉT nH˚

|ü+&ç‘·T&ÉT ñ+&̊yê&ÉT. >=|üŒ>± #·<äTe⁄≈£îqïyê&ÉT. #ê˝≤ n_Ûe÷q+ ø£\yê&ÉT.

&ÉãT“>∑\ yêfi¯flqT bı–&ç dü+bÕ~+#ê\ì n‘·ìøÏ Ò̋<äT. e÷j·Te÷≥\T

#Ó|æŒ bı≥ºì+|ü⁄ø√e&É+ ‘êqT #·<äTe⁄≈£îqï #·<äTe⁄≈£î nee÷q+

ø£*–+#·&Éy˚T nì nqT≈£îH˚yê&ÉT. dü‘ê´˙ï, <Ûäsêà˙ï, <Ó’yê˙ï

qeTTà≈£îHêï&ÉT. Ç˝≤+{Ï yêfīfl≈£î düTK+>± J$‘·+ >∑&Ée&É+ ø£wüº+.

á s√E˝À¢ ≈£L&Ü ø£wüºy˚T. á ø£cÕºìøÏ ‘√&ÉT>± Ä düT<ëeTTìøÏ

dü+‘êq+ m≈£îÿe. _#·ÃyÓT‘·TÔ≈£îì yêfi¯flqT b˛wæ+#·&É+ n‘·ìøÏ

~q~q>∑+&ÉyÓTÆ+~. Äø£*øÏ eT\eT\˝≤&ÉT‘·Tqï |æ\¢\q÷

Ç˝≤¢*˙ b˛wæ+#·Tø√ Ò̋ø£ mH√ï Çã“+<äT\ bÕ …̋’Hê&ÉT.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. eT∞fl eT∞fl #·÷&Ü\ì|æ+#˚$,

$Hê\ì|æ+#˚$ @$?

2. <ë«s¡ø£̋ Àì ø£èwüíuÛÑeq+ m{≤¢ ñqï~?SCERT T
ELA

NGANA



24
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

II

ˇø£Hê&ÉT düT<ëeTTì Ç˝≤¢*øÏ yÓTs¡T|ü⁄˝≤ ˇø£ ñbÕj·T+ ‘·{Ïº+~. n‘·ì‘√ Ç˝≤ nqï~. ªªkÕ«MT! lø£èwüßí&É÷

MTs¡÷ ø£*dæ ∫qïyê&ÉT kÕ+B|üìe<ä› #·<äTe⁄≈£îHêïs¡T ø£<ë! Ç|ü&ÉT ø£èwüßí&ÉT sêE. Äj·Tq ‘·\#·T≈£î+fÒ @<Ó’Hê

düVü‰j·T+ #˚kÕÔ&ÉT. ˇø£kÕ] yÓ[fl <äs¡Ùq+ #˚düT≈£î+fÒ ‘·bÕŒ!μμ

n|ü&ÉT düT<ëeTT&ÉT ` ªªì»y˚T, ø±ì, H˚qT á dæú‹˝À b˛sTT

n‘·DÏí ø£\TdüTø√e&É+ Hê¬ø+<äTø√ u≤>∑ì|æ+#·&É+ Ò̋<äT. n‘·DÏí #·÷dæ

#ê˝≤ø±\yÓTÆ+~. e÷ n+‘·düTÔ̋ À¢q÷ #ê˝≤ ‘˚&Ü\T e#˚Ãdæq$.

n‘·&ÉT >∑T]ÔkÕÔ&√ Ò̋<√! ˇø£y˚fi¯ >∑T]Ô+∫Hê @eTì n&É>±*?

ùdïVæ≤‘·TDÏí n&ç– yÓTTVü≤e÷≥ ô|≥º≥+ eT+∫<˚Hê? ◊Hê düπs.

˙e⁄ #Ó|ü⁄‘·THêïe⁄ ø£qTø£ H˚qT yÓfi¯‘êqT. Äj·Tq eTVü‰sêE. H˚qT

ìs¡Tù|<äqT. ø±qTø£ @MT Ò̋≈£î+&É m|ü&É÷ sêE <ä>∑Z]øÏ >±˙

|æ\¢\ <ä>∑Z]øÏ >±˙ >∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Z]øÏ >±˙ b˛≈£L&É<äT ø£<ë!μμ

nHêï&ÉT. n|ü&Ü Ç˝≤¢\T mø£ÿ&ç qT+#√ ø=+#Ó+ n≥T≈£î\T ˇø£

∫ì–q ã≥º̋ À ø£{Ïº n+~+∫+~.
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düT<ëeTT&ÉT <ë«s¡ø£≈£î #˚s¡T≈£îHêï&ÉT. ∫]–q ã≥º̋ À¢ ñqï n‘·DÏí

#·÷dæ <ë«s¡bÕ\≈£î\T n&É¶–+∫Hês¡T. ˇø£kÕ] düT<ëeTT&ÉT e∫ÃHê&Éì

#Ó|æŒ #·÷&É+&ç nì yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT. á dü+>∑‹ á H√≥ Ä H√≥ |ü&ç

lø£èwüßíì <ëø± b˛sTT+~. uÛ≤s¡́ \T s¡TøÏàD° dü‘·́ uÛ≤eT\‘√ ñjÓT´\ eT+#·+ô|’

eTT#·Ã≥˝≤&ÉT‘·Tqï lø£èwüßí&ÉT düT<ëeTTì ù|s¡T $q>±H̊ ‘·{≤\Tq eT+#·+~–,

C≤s¡T‘·Tqï ñ‘·ÔØj·÷ìï ≈£L&Ü dü]#˚düTø√≈£î+&Ü n+‘·'|ü⁄s¡+˝Àì yês¡+‘ê

ÄX¯Ãs¡́ +‘√ #·÷düTÔ+fÒ ‘=+<äs¡>± |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ düT<ëeTT&ÉT ì\T#·Tqï

dæ+Vü≤<ë«s¡+ e<ä›≈£î #˚s¡T≈£îHêï&ÉT. düT<ëeTTDÏí øö–{À¢øÏ #˚s¡TÃ≈£îHêï&ÉT.

|ü≥ºsêì dü+‘√wü+‘√ $TÁ‘·T*<ä›] ø£fi¯fl˝À¢q÷ ˙fi¯ófl sê*q$. ≈£îX¯\Á|üX¯ï\T y˚düTø√e&ÜìøÏ ≈£L&Ü H√≥e÷≥

sê˝Ò<Óe]øÏ.

III

n+‘·'|ü⁄s¡+˝ÀøÏ rdüT≈£îe∫ÃHê&ÉT düT<ëeTTDÏí lø£èwüßí&ÉT. uÛ≤s¡́ \T ã+>±s¡T#Ó+ãT\‘√ ˙s¡Tb˛düTÔ+fÒ ‘êqT

düT<ëeTTì ø±fi¯ófl ø£&ç–Hê&ÉT. n‹~∏>± e∫ÃqyêDÏí <˚e⁄ì˝≤>± >ös¡$+#ê\qï~ eTq uÛ≤s¡rj·TT\ Ä#ês¡+.

s¡T∫ø£s¡yÓTÆq uÛÀ»Hê\T Ç<ä›s¡÷ ø£\dæ #˚dæHês¡T. ‘·q uÛ≤s¡́ \T $+C≤eTs¡\T M#·T‘·÷ ñ+fÒ lø£èwüßí&ÉT ‘·eT

∫qïHê{Ï ø£<∏ä\˙ï ˇø=ÿø£ÿ{Ï>± C≤„|üø±ìøÏ ‘ÓdüTÔHêï&ÉT. yê[fl<ä›s¡÷ qe⁄«≈£î+≥THêïs¡T. @&ÉTdüTÔHêïs¡T. >∑Ts¡TyÓ’q

kÕ+B|üì C≤„|üø±\T sê>±H˚ Ò̋∫ ì\ã&ç.

ªª>∑Ts¡TÁs¡“Vü≤à >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X¯«s¡'

>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘Y |üs¡+ÁãVü≤à ‘·ôd’à l>∑Ts¡y˚ qeT'μμ

n+≥÷ ‘êeTT #·<äTe⁄≈£îqï ÄÁX¯eT+ ~≈£îÿ≈£î qeTkÕÿs¡+ #˚dæHês¡T. ø£èwüßí&ÉHêï&ÉT ø£<ë ` ªªdüT<ëe÷! ˙≈£î

ˇø£Hê{Ï dü+>∑‹ C≤„|üø£eTT+<ë? eTq+ ˇø£ kÕj·T+ø±\+ dü$T<Ûä\T ‘˚e&ÜìøÏ n&É$øÏ b˛sTTHê+. eTq+ eTq

|üì˝À ñ+&É>±H˚ bı<äT› ≈£î+øÏb˛sTT+~. yêq≈£î ‘·&çdæ Ä Nø£{À¢ >∑»>∑» eDT≈£î‘·÷ mø£ÿ&√ ˇø£ ~ã“MT<ä eTq+

eT‹<ä|æŒ |ü&çb˛sTTHê+. uÛÑfi¯óflq ‘Ó\¢yê]+~. eTq >∑Ts¡Te⁄>±s¡T eTq\qT yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷e∫Ã eTq*ï ‘êøÏ

#·÷dæHês¡T. Ä ‘êøÏ&ç̋ À m+‘· X¯øÏÔ ñ+<√! ˙≈£L Hê≈£L π̌økÕ] nì|æ+∫+~ ø£<ä÷? ø£fi¯ófl ‘Ós¡e≈£î+&ÜH˚

ªªn<äT>√sê neTà e∫Ã+~μμ nHêï+. #·<äTe⁄≈£îqï+‘· ø±\+ eTq≈£î ne÷à HêHêï >∑Ts¡Te⁄>±πs. Ç|üŒ{Ïø° ˇø£ |üì

#˚j·÷˝≤ #˚j·T≈£L&É<ë nì dü+<˚Vü≤+ e∫Ãq|ü&ÉT eTq >∑Ts¡Te⁄>±πs eTq eTT+<äT ì*∫ eTq≈£î dü]jÓÆTq

e÷s¡Zy˚T<√ #Ó|ü⁄‘·Tqï≥÷º ‘√düTÔ+~.μμ düT<ëeTT&ÉT Ç+¬øH√ï Ç˝≤+{Ï ø£<∏ä\T #Ó|æŒHê&ÉT. ˇø£ ø£<∏ä #Ó|ü⁄‘·Tqï|ü&ÉT

ñ‘ê‡Vü≤+‘√  Ò̋∫ ì\ã&Ü¶&ÉT. m+‘√ Á|üj·T‘·ï+>± <ë#·T≈£îqï Ä n≥T≈£î\ eT÷≥ øÏ+<ä|ü&ç+~. ø£èwüßí&ÉT Áù|eT‘√

n+<äT≈£îì ` ªªHê≈£î ø±qTø£ ‘Ó∫ÃHêeqï e÷≥!μμ n+≥÷ |æ&ç¬ø&ÉT n≥T≈£î\T H√{À¢ y˚düT≈£îHêï&ÉT. m+‘√

dü+‘√wü|ü&Ü¶&ÉT. ∫qï|æ\¢yê&ç̋ ≤ ˝§{Ïø£\Ty˚dæ Äq+~+∫Hê&ÉT. düT<ëeTTDÏí dü‘·ÿ]+∫ |ü+|æ+∫Hê&ÉT.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. düT<ëeTT&ÉT lø£èwüßíì e<ä›≈£î

y Ófi ¯ fl&Üìø Ï m+< ä T≈ £ î

‘·≥|ü{≤sTT+#ê&ÉT?

2. düT<ëeTTì sêø£ >∑T]+∫

‘Ó*j·T>±H˚ lø£èwüßí&ÉT @$T

#˚XÊ&ÉT?
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düT<ëeTT&ÉT Ç+{ÏøÏ #˚s¡T≈£îHêï&ÉT. ø±ì, ‘·q |üP]\T¢ ‘·q≈£î

ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT. #·ø£ÿì Ç\÷¢, düTK dü+‘√cÕ\‘√ ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ÉT‘·Tqï ‘·q

Ç˝≤¢\÷, |æ\¢\÷ ø£ì|æ+∫Hês¡T. @$T @sêŒ≥T #˚dæHê&√ eT] lø£èwüßí&ÉT!

‘êH˚<√ n&ÉT>∑uÀsTTHê&ÉT. n&ÉT>∑̋ Òø£b˛sTTHê&ÉT. ø±ì, ‘êqT ø√]+~

lø£èwüßí&ÉT Çe«H˚ Ç∫ÃHê&ÉT. ùdïVü≤+ n+fÒ n<˚ ø£<ë! Ç<˚ ø£<∏äqT

eTVü‰ø£$ ãyÓTàs¡ b˛‘·qï ‘Ó\T>∑T eTVü‰uÛ≤>∑e‘·+˝À #·ø£ÿì |ü<ë´\˝À

e#·Hê\˝À sêdæHê&ÉT.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. ªª>∑Ts¡TÁs¡“Vü≤à >∑Ts¡T]«wüßí'...μμ nH̊

XÀ¢ø±ìï #·<äTe+&ç. <ëì uÛ≤e+

#Ó|üŒ+&ç.

2. ÄHê{Ïø±\+˝À >∑Ts¡T•wǘ

dü+ã+<Ûä+ m˝≤ ñ+&˚~?

Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) MT Ç+{ÏøÏ me¬s’Hê e∫Ãq|ü&ÉT yê]øÏ m{≤¢ eTsê´<ä #˚kÕÔs¡T? yê]‘√ MTs¡T @+ e÷{≤¢&É‘ês√, m˝≤

e÷{≤¢&É‘ês√ #Ó|üŒ+&ç.

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) bÕsƒ¡+˝Àì ¬s+&√ u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q yêø±´\T bÕsƒ¡+˝À mø£ÿ&É ñHêïjÓ÷ #·÷&É+&ç.

yê{Ï øÏ+<ä ̂ ‘· ̂ j·T+&ç.

Ä) øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç.

‘·eT |üqT\qT ≈£L&Ü $&ç∫ Ç‘·s¡T\ |üqT\qT #̊ùdyês¡T ñ‘·ÔeTT\T. ‘·eT |üqT\≈£î uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑≈£î+&Ü

Ç‘·s¡T\ |üqT\qT #˚dæô|fÒºyês¡T eT<Ûä́ eTT\T. ‘·eT |üìø√düyÓTÆ Ç‘·s¡T\ |üqT\qT #Ó&É>=fÒºyês¡T eTqTwüß\

s¡÷|ü+˝À ñqï sêø£ådüT\T. Çø£ ‘·eT≈£î @ ̋ ≤uÛÑ+ ̋ Ò≈£îHêï Ç‘·s¡T\ |üqT\qT #Ó&É>=fÒºyê]øÏ @ ù|s¡Tô|{≤º̋ À

‘Ó*j·T&É+ ̋ Ò<äT.

ô|’ ù|sê Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ yêø±´\T ‘·bÕŒ( ), ̌ bÕŒ( ) >∑T]Ô+#·+&ç.

1) ‘·eT |üqT\≈£î uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\ |üqT\T #˚ùdyês¡T sêø£ådüT\T. ( )

2) ‘·eT |üqT\ ø√dü+ Ç‘·s¡T\ |üqT\qT #Ó&É>=fÒºyês¡T sêø£ådüT\T. ( )

3) ‘·eT |üqT\qT |üø£ÿqô|{Ïº Ç‘·s¡T\ |üqT\T #˚ùdyês¡T ñ‘·ÔeTT\T. ( )

4) ‘·eT≈£î @ ˝≤uÛÑ+ Ò̋≈£îHêï Ç‘·s¡T\ |üìì #Ó&É>=fÒºyê&ÉT eT<Ûä́ eTT\T. ( )SCERT T
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d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) düT<ëeTT&ÉT m≥Te+{Ïyê&ÉT?

2) düT<ëeTTì‘√ lø£èwüßí&ÉT m{≤¢ Á|üe]Ô+#ê&ÉT?

3) á bÕsƒ¡+ <ë«sê ùdïVæ≤‘·T\T m{≤¢ ñ+&Ü\ì ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T? MT¬s’‘˚ MT ùdïVæ≤‘·Tì‘√ m{≤¢

ñ+{≤s√ sêj·T+&ç.

4) ø£èwüßí&ÉT Ç∫Ãq $+<äTe\¢ düT<ëeTT&ç eTqdüT‡ Äq+<ä+‘√ ì+&ç+~ ø£<ë! Ç{≤¢ @j˚T dü+<äsê“¤\˝À

eTqdüT‡≈£î Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~?

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´\˝À »yêãT sêj·T+&ç.

1) u≤\´$TÁ‘·T\T ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

bÕsƒ¡+˝Àì Hê\T>√ ù|sê #·<äTe+&ç. <ëì Ä<Ûës¡+>± düT<ëeTT&ÉT, Äj·Tq uÛ≤s¡́  eT<Ûä́  »]–q dü+|òüT≥qqT

dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

düT<ëeTT&ç uÛ≤s¡́ :

düT<ëeTT&ÉT :

düT<ëeTT&ç uÛ≤s¡́ :

düT<ëeTT&ÉT :

düT<ëeTT&ç uÛ≤s¡́ :

düT<ëeTT&ÉT :

düT<ëeTT&ç uÛ≤s¡́ :

düT<ëeTT&ÉT :SCERT T
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|ü<äC≤\+V

n) bÕsƒ¡+˝Àì eT÷&ÉT nø£åsê\, Hê\T>∑T nø£åsê\ |ü<ë\qT ◊<˚dæ sêj·T+&ç.

eT÷&ÉT nø£åsê\ |ü<ë\T Hê\T>∑T nø£åsê\ |ü<ë\T

ñ<ë: ø£èwüßí&ÉT düT<ëeTT&ÉT

Ä) MT≈£î ‘Ó*dæq ‹qTã+&Üsê\ ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

ñ<ë: n≥T≈£î\T

\&É÷¶\T

Ç) øÏ+~ |ü<ë\qT|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

1) bı≥ºì+|ü⁄ø√e&É+ :

2) yÓTTVü≤e÷≥ô|≥Tº :

á) øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.

n+<äyÓTÆq ‘√≥\‘√, n<ä›+˝≤ yÓT]dæb˛j˚T s¡Vü≤<ës¡T\‘√ n+<äyÓTÆq >∑Te÷à\‘√ <ë«s¡ø±q>∑s¡+

ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+&˚~.

ø£fi¯ø£fi¯, $T\$T\, #·ø£#·ø£ ...

Ç{≤¢+{Ï |ü<ë\qT ª<Ûä«q´qTø£s¡D |ü<ë\Tμ n+{≤s¡T. MT≈£î ‘Ó*dæq Ç{≤¢+{Ï <Ûä«q´qTø£s¡D |ü<ë\qT

#Ó|üŒ+&ç.SCERT T
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øÏ+~ yêø±´˝À¢ dü¬s’q |ü<ë\T sêj·T+&ç.

1) sêeTT&ÉT  ã&çøÏ q&ÉTdü÷Ô yÓfi≤fl&ÉT. (>∑ã>∑ã, $T\$T\)

2) ã+>±s¡Tq>∑\T  yÓTs¡Tdü÷Ô ñHêïsTT. (ø£s¡ø£s¡, ‘·fi¯‘·fi¯)

3) ã&ç >∑+≥  yÓ÷–+~. (»\»\, >∑D>∑D)

4) Äø±X¯+˝À #·Tø£ÿ\T  yÓTs¡TdüTÔHêïsTT. ($T\$T\, |ü≥|ü≥)

5) ‘√≥˝À |ü≈£åî\T  X¯ã›+ #˚düTÔHêïsTT. (e\e\, øÏ\øÏ\)

yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) bÕsƒêìï #·~$ @yÓ’Hê |ü~ ÁøÏj·÷|ü<ë\T sêj·T+&ç.

ñ<ë:  #Ó|ü‘êqT

øÏ+~ |ü<ë\qT #·<äTe+&ç.

Ä≥ ̀  Ä≥\T bÕ≥ ̀  bÕ≥\T |ü⁄düÔø£+ ̀  |ü⁄düÔø±\T

u≤\T&ÉT ̀  u≤\Ts¡T u≤*ø£ ̀  u≤*ø£\T #Ó≥Tº ` #Ó≥T¢

ô|’ yê{Ï̋ À yÓTT<ä{Ï |ü<ë\qT ª@ø£e#·Hê\Tμ nì ‘·s¡Tyê‘· |ü<ë\qT ªãVüQe#·Hê\Tμ. M{Ï >∑T]+∫ MTs¡T

øÏ+~ ‘·s¡>∑‹˝À ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ø£<ë! Ç|ü&ÉT á øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç.

♦ u≤\T&ÉT nqï+ ‹Hêï&ÉT.

u≤\Ts¡T nqï+ ‹Hêïs¡T.

♦ u≤*ø£ bÕ≥ bÕ&ç+~.

u≤*ø£\T bÕ≥ bÕ&Üs¡T.

♦ sêDÏ e+≥ #˚dæ+~.

sêDT\T e+≥ #˚XÊs¡T.

ô|’ yêø±´˝À¢ ̂ ‘·̂ dæq |ü<ë\qT >∑eTì+#·+&ç.

‹Hêï&ÉT ̀  ‹Hêïs¡T

bÕ&ç+~ ̀  bÕ&Üs¡T

#˚dæ+~ ̀  #˚XÊs¡T

á ÁøÏj·÷|ü<ë˝À¢ ‘̊&Ü >∑eTì+#êsê? yÓTT<ä{Ïe˙ï ̌ ø£ e´øÏÔ #̊dæq |üìì— ‘·s¡Tyê‹ |ü<ë\˙ï m≈£îÿe eT+~

#̊dæq |üìì #Ó|ü⁄ÔHêïsTT. |üì#̊ùdyê]ì ªø£s¡Ôμ nì n+{≤s¡T. á $<Ûä+>± ø£s¡ÔMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ÁøÏj·T\T ≈£L&Ü

e÷s¡T‘êsTT. ø£s¡Ô @ø£e#·q+˝À ñ+fÒ ÁøÏj·T ≈£L&Ü @ø£e#·q+˝ÀH˚ ñ+≥T+~. ø£s¡Ô ãVüQe#·q+˝À ñ+fÒ

ÁøÏj·T ≈£L&Ü ãVüQe#·q+˝ÀH˚ ñ+≥T+~.
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dü÷øÏÔ
eT+∫ $TÁ‘·T&ÉT eTq\qT #Ó&ÉT|üqT\ qT+&ç

‘·|æŒkÕÔ&ÉT. eT+∫ #˚j·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT. eTq

s¡Vü≤kÕ´\qT <ë∫ô|&É‘ê&ÉT. <ë]Á<ä́ +˝À

düVü‰j·T+ #˚dæ Ä<äTø=+{≤&ÉT. ` uÛÑs¡ÔèVü≤] ˙‹

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ düèwæº̋ À rj·Tì~ ùdïVü≤y˚T! ùdïVü≤+

jÓTTø£ÿ >=|üŒ<äHêìï ‘Ó*ù| bÕ≥qT>±ì

ª Ò̋<ëμ ø£<∏äqT>±ì ùdø£]+∫ sêj·T+&ç.

<ëìï Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

1) u≤\´$TÁ‘·T\ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) ø£<∏äqT <Ûësêfi¯+>±, ‘·|ü Ò̋≈£î+&Ü #·<äe>∑\qT. Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T WqT / ø±<äT

sêj·T>∑\qT

3) u≤\´$TÁ‘·T\ ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4) ø£<∏ä̋ À dü÷∫+∫q düìïy˚XÊìøÏ dü+uÛ≤wüD sêdüTø=ì, Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

Ä) øÏ+~ U≤∞\qT ‘·–q ªø£s¡Ôμ / ªÁøÏj·Tμ\‘√ |üP]+#·+&ç.

1) düT<ëeTT&ÉT <ë«s¡ø±q>∑sêìøÏ .

2) düT<ëeTT&ÉT ø£èwüßí&ÉT Ç<ä›s¡÷ n+‘·'|ü⁄s¡+˝ÀøÏ .

3) ùde≈£î\T ùde .

4) ùde≈£î&ÉT ùde .

5) |æ\¢yê&ÉT ãdüT‡ .

6)  ãdüT‡ mø±ÿs¡T.

7)  e+{ e+&ç+~.

8)  ø£*dæ Ä&ÉTø=+≥THêïs¡T.
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Á|üX¯ï\T

1. u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T?

2. ñbÕ<Ûë´sTTì @+ #Ó|ü⁄‘·T+&Ée#·TÃ? }Væ≤+#·+&ç.

3. MT≈£î ‘Ó*dæq dü÷≈£îÔ\T #Ó|üŒ+&ç.

4. Ç{≤¢+{Ï eT]ø=ìï eT+∫ e÷≥\qT bÕsƒ¡+ <ë«sê

‘Ó\TdüTø=+<ë+!

øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç

3. dü÷øÏÔdüT<Ûä
` X¯‘·ø£ ø£e⁄\T

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

X¯‘·ø±\T HÓ’‹ø£ $\Te\qT ô|+bı+~+|ü

#̊kÕÔsTT. düe÷» q&Ée&çø£qT, ̋ Àø£+ b˛ø£&É\qT

‘Ó\T|ü⁄‘êsTT. X̄‘·ø£ |ü<ë´\˝Àì HÓ’‹ø£ $\Te\qT

‘Ó\T|ü⁄‘·÷ $<ë´s¡Tú\qT eT+∫ bÂs¡T\T>±

r]Ã~<ä›&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.SCERT T
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NGANA



32
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ªX¯‘·ø£μ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. ªX¯‘·ø£+μ

n+fÒ q÷s¡T ̋ Ò<ë q÷{ÏøÏ ô|’>± ñ+&̊ |ü<ë´\ dü+ø£\q+.

#ê\es¡≈£î X̄‘·ø±˝À¢ì |ü<ë´\≈£î ªeT≈£î{≤\Tμ ñ+{≤sTT.

á bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\T düTeT‹, ẙeTq, Ä‘·àuÀ<Ûä X̄‘·ø£+,

$]+∫ dü÷≈£îÔ\T nH˚ X¯‘·ø±\˝Àì$.

13e X¯‘êã›+

ø£$ |ü]#·j·T+

á bÕsƒ¡+˝Àì 1, 2 |ü<ë´\T düTeT‹ X¯‘·ø£+˝Àì$. M{Ïì sêdæ+~ ã<Ó›q.

áj·Tq y˚eTT\yê&ÉqT bÕ*+∫q #êfi¯óø£́ sêC…’q uÛÑÁ<äuÛÑ÷bÕ\Tì>± Á|üdæ<äTΔ&ÉT.

áj·Tq düTeT‹ X¯‘·ø£+‘√bÕ≥T ª˙‹ XÊgeTTø±Ôe[μ nH˚ Á>∑+<∏ë˙ï sêXÊ&ÉT.

17e X¯‘êã›+

á bÕsƒ¡+˝Àì 3, 4 |ü<ë´\T y˚eTq X¯‘·ø£+˝Àì$. M{Ïì sêdæ+~ y˚eTq.

Á|üC≤ø£$>± Á|üdæ<äTΔ&Ó’q y˚eTq ø£&É|ü ÁbÕ+‘êìøÏ #Ó+~qyê&ÉT. áj·Tq sêdæq

|ü<ë´\T Á|ü»\ H√≥ ‘·s¡T#·T>± $ì|ædüTÔ+{≤sTT.

á bÕsƒ¡+˝Àì ◊<√ |ü<ä́ + Ä‘·àuÀ<Ûä X̄‘·ø£+˝Àì~. á X̄‘·ø±ìï sêdæ+~ >∑+>±

sêCÒX̄«s¡sêe⁄. áj·Tq ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ ªeT+<∏äìμ Á>±eT+˝À »ìà+#ê&ÉT. ªø£$X‚Ks¡μ

nH˚ _s¡T<äTqT bı+<ë&ÉT. s¡TøÏàD° ø£̋ ≤´D+, bÕs¡«r $»j·T+, |üØøÏå#·Ã]‘·+,

>∑+>± s¡÷|üø£+ yÓTT<ä\>∑Tq$ áj·Tq Ç‘·s¡ s¡#·q\T.

á bÕsƒ¡+˝Àì Äs√ |ü<ä́ + ª$]+∫ dü÷≈£îÔ\Tμ nH̊ X̄‘·ø£+˝Àì~. Bìì sêdæ+~

dü+|üqTà&ÉT+u…’ s¡+>∑ø£èwüíe÷#ês¡T´\T. áj·Tq dü+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢̋ À »ìà+#ê&ÉT.

>∑Ts¡TuÛÑøÏÔ, l s¡+>∑Hê<∏ädüÔeeTT, s¡+>∑Hê<∏ä<ä+&Éø£eTT, $]+∫dü÷≈£îÔ\T áj·Tq

s¡#·q\T.

1906`2004

23`12`1931

18`11`2015SCERT T
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I

✿ø£+ˆˆ ‘·qyês¡T Ò̋ì #√≥qT

»q$+#·Tø£ Ò̋ì#√≥ »>∑&ÉeTT #√≥Hé

nqTe÷qyÓTÆq #√≥qT

eTqTEq≈£îHé ì\Te"<ä>∑<äT eTVæ≤˝À düTeTr! 1

✿ø£+ˆˆ ‘·q ø√|üyÓT ‘·q X¯Á‘·Te⁄

‘·q XÊ+‘·yÓT ‘·q≈£î s¡ø£å <äj·T #·T≥º+uÖ

‘·q dü+‘√wüyÓT dü«s¡ZeTT

‘·q <äT'KyÓT qs¡ø£eT+Á&ÉT ‘·<∏ä́ eTT düTeTr! 2

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. |ü<ë´\qT #·<äTe+&ç. yê{Ï uÛ≤e+ #Ó|üŒ+&ç.

2. ø√|ü+e\¢ ø£*π> qcÕº̋ Ò$?

3. @j˚T dü+<äsê“¤\˝À MTs¡T dü+‘√wü+>± ñ+{≤s¡T?

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ MT {°#·sY #Óù|Œ |ü<ë´\qT ÁX¯<äΔ>± $q+&ç. uÛ≤yêìï ‘Ó\TdüTø=+&ç. u§eTà\ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îqï $wüj·÷\qT

|ü<ä́ uÛ≤yê\‘√ b˛\TÃø√+&ç.

♦ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. Ç+‘·es¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T bÕsƒ¡+˝À ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

♦ Ä |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£ / ì|òüT+≥Te⁄ #·÷dæ Ò̋<ë MT {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T
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II

✿ÄˆˆyÓ̂ ˆ ‘·*¢ <ä+Á&ç MT<ä <äj·T Ò̋ì |ü⁄Á‘·T+&ÉT

|ü⁄≥ºH˚$T? yê&ÉT –≥ºH˚$T?

|ü⁄≥º̋ Àì #Ó<ä\T |ü⁄≥º<ë? –≥º<ë?

$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT! 3

✿ÄˆˆyÓ̂ ˆ nq>∑ qq>∑ sê>∑ eT‹X¯sTT\T¢#·T qT+&ÉT

‹q>∑ ‹q>∑ y˚eTT ‹j·T´qT+&ÉT

kÕ<ÛäqeTTq |üqT\T düeT≈£Ls¡T <Ûäs¡̋ Àq

$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT! 4

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ |ü≥¢ eTq Á|ües¡Ôq m˝≤ ñ+&Ü*?

2. MT neTà Hêqï\ dü+‘√wü+ ø=s¡≈£î MTπs+ #˚kÕÔs¡T?

3. ªkÕ<ÛäqeTTq |üqT\T düeT≈£Ls¡T <Ûäs¡̋ Àqμ n+fÒ @$T{Ï?

III

✿ÄˆˆyÓ̂ ˆ dü‘·́ uÛ≤wüD+ãT dü»®q dü+>∑‹

düs¡«Je⁄\+<äT düeT‘· ‘·q<äT

>∑Ts¡Te⁄q+<äT uÛÑøÏÔ >∑÷s¡TÃ≥ >∑&ÉT …̋dü‡

Ä‘·àuÀ<Ûä $qTeTT neTè‘· >∑+>∑ 5

✿ø£+ˆˆ »qìj·TTqT »qàuÛÑ÷$Tj·TT

|òüTq‘·s¡eT>∑T dü«s¡Zd”eT ̀  ø£+f…qT »>∑‹Hé

ø£qTø£HÓ »qìì uÛÑ÷$Tì

|òüTqeTT>∑ Áù|$T+#· ø±+ø£å ` >∑\T">∑T $]+N! 6

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. |ü<ë´\T #·<äTe+&ç. yê{Ï uÛ≤yê\T #Ó|üŒ+&ç.

2. »qàuÛÑ÷$Tì Áù|$T+#·eTì ø£$ m+<äTø£Hêï&ÉT?

3. e÷‘·è<˚XÊìøÏ ùde #˚dæq ø=+‘·eT+~ ù|s¡T¢ #Ó|üŒ+&ç.SCERT T
ELA
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uÛ≤yê\T

1. z ãT~ΔeT+‘·T&Ü! ‘·qyês¡T ̋ Òì #√≥, e÷≥ #Ó\T¢ã&ç ø±ì #√≥, ‘·>∑e⁄˝≤&ÉT≈£îH˚ #√≥, nqTe÷qeTTqï

#√≥ eTìwæ ñ+&É≈£L&É<äT.

2. z ãT~ΔeT+‘·T&Ü! ‘·q ø√|üy˚T ‘·qqT X¯Á‘·Te⁄ e …̋ u≤~ÛdüTÔ+~. ‘·q XÊ+‘·y˚T ‘·qqT s¡øÏådüTÔ+~. <äj·T

#·T≥º+ e …̋ kÕj·T|ü&ÉT‘·T+~. ‘·q dü+‘√wüy˚T dü«s¡Z+ e …̋ düTU≤ìïdüTÔ+~. ‘·q <äT'Ky˚T ‘·q≈£î qs¡ø£yÓTÆ

u≤~ÛdüTÔ+~. Ç~ ì»+.

3. z ẙeTHê! ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ MT<ä Áù|eT Ò̋ì ø=&ÉT≈£î |ü⁄{ÏºHê ̌ ø£ÿfÒ, #·∫ÃHê ̌ ø£ÿfÒ. |ü⁄≥º̋ À #Ó<ä\T |ü⁄&É‘êsTT.

#·ìb˛‘êsTT. n{≤¢π> ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ MT<ä Áù|eT Ò̋ì ø=&ÉT≈£î ≈£L&Ü #Ó<ä\T‘√ düe÷q+ nì uÛ≤e+.

4. z y˚eTHê! sê>±ìï bÕ&É>± bÕ&É>± n~ $q&ÜìøÏ Ç+|ü⁄>± ñ+≥T+~. ‹+≥÷ ‹+≥÷ ñ+fÒ y˚bÕ≈£î

≈£L&Ü ‹j·T´>±H˚ ñ+≥T+~. n{≤¢π> kÕ<Ûäq #˚dæq ø=B› |üqT\T düT\uÛÑ‘·s¡+ ne⁄‘êsTT.

5. z neTè‘· >∑+>∑! Hê eTqdüT˝À e÷≥$qT. dü‘·́ + |ü\Tø£&É+, eT+∫ yê]‘√ ùdïVü≤+ #˚j·T&É+, nìï

ÁbÕDT\T düe÷qy˚T nì uÛ≤$+#·&É+, $<ä́  #Óù|Œ >∑Ts¡Te⁄ô|’ uÛÑøÏÔ ø£*Z ñ+&É≥+ nH˚$ #ê˝≤ >=|üŒ

$wüj·÷\T, Ç$ m\¢|ü&É÷ bÕ{Ï+#ê*‡q$.

6. z $]+N! ø£qï‘·*¢, »qàuÛÑ÷$T dü«s¡Z+ ø£+fÒ >=|üŒHÓ’q$. ø±ã{Ïº »qàì∫Ãq ‘·*¢ì, H˚\‘·*¢ì m≈£îÿe>±

Áù|$T+#ê\H˚ ø√]ø£ ø£*– ñ+&Ü*.

Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) X¯‘·ø£ |ü<ë´\T nì y˚{Ïì n+{≤s¡T? á |ü<ë´\qT eTq+ m+<äT≈£î H˚s¡TÃø√yê*?

Ä) MT≈£î ‘Ó*dæq |ü<ë´\qT sê>∑+‘√ #·<äTe+&ç. yê{Ï uÛ≤e+ #Ó|üŒ+&ç.

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) øÏ+~ uÛ≤yê\qT ‘Ó*ù| |ü<ä́ bÕ<ë\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

1) ‘·q XÊ+‘·y˚T ‘·qqT s¡øÏådüTÔ+~.SCERT T
ELA
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2) ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ MT<ä Áù|eT Ò̋ì ≈£îe÷s¡T&ÉT.

3) kÕ<Ûäq #˚dü÷Ô ñ+fÒ |üqT\qT düT\uÛÑ+>± #˚j·Te#·TÃ.

4) nìï Je⁄\qT düe÷q+>± #·÷&Ü*.

Ä) øÏ+~ |ü<ë´ìï #·~$ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

ñ|üø±]øÏ qT|üø±s¡eTT

$|üØ‘·eTT >±<äT ùdj·T $e]+|ü+>±

n|üø±]øÏ qT|üø±s¡eTT

HÓ|üyÓTqïø£ ùdj·TTyê&ÉT H˚s¡Œ] düTeTr!

1)  ≈£î ñ|üø±s¡+ #˚j·T&É+ $|üØ‘·+ ø±<äT.

2) n|üø±s¡+ #˚dæq yê]øÏ ≈£L&Ü  #˚j·÷*.

3) á |ü<ë´ìøÏ eT≈£î≥+ .

4) á |ü<ä́ +  X¯‘·ø£+ ˝Àì~.

d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) eTìwæ m˝≤+{Ï Á|ü<̊XÊ\˝À ñ+&É≈£L&É<äT?

2) ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ô|<ä›yê] |ü≥¢ eTq Á|ües¡Ôq @ $<Ûä+>± ñ+&Ü*?

3) ªªø£qï‘·*¢, »qàuÛÑ÷$T dü«s¡Z+ ø£+fÒ >=|üŒ$μμ nì ø£$ nHêï&ÉT ø£<ë! Bìì düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

4) ª‘·q ø√|üyÓT ‘·q X¯Á‘·Te⁄μ nì m+<äTø£+{≤s¡T?

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´\˝À »yêãT sêj·T+&ç.

1) X¯‘·ø£ |ü<ë´\˝Àì >=|üŒ<äq+ @$T{Ï? M{Ïe\¢ >∑*π> y˚T\T @$T{Ï?SCERT T
ELA
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düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

n) á bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± ø=ìï dü÷≈£îÔ\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. yê{Ïì #ês¡Tºô|’ sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

|ü<äC≤\+V

n) π̌ø ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\qT |üsê´j·T|ü<ë\T n+{≤s¡T. øÏ+~ yêø±´\˝À π̌ø ns¡ú+ e#˚Ã |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘·

^j·T+&ç.

1) »+‘·Te⁄\ |ü≥¢ <äj·T ø£*– ñ+&Ü*. ø£s¡TD #·÷|æ+#·&É+ eTìwæ ø£s¡Ôe´+.

2) H̊qT #Ó&É¶|üì #̊dæq+<äT≈£î e÷ HêqeTà≈£î ÄÁ>∑Vü≤+ e∫Ã+~. ø√|ü+ Äs√>±´ìøÏ eT+∫~ ø±<äì &Üø£ºs¡T

#ÓbÕŒ&ÉT.

3) uÛÑ÷$T MT<ä mH√ï JesêX¯ó\THêïsTT. H˚\≈£î eèøå±\T n+<ëìïkÕÔsTT.

4) ùdïVæ≤‘·T\‘√ »>∑&ÉeTT e<äT›. ø={≤¢≥ ùdïVü‰ìï #Ó&É>=&ÉT‘·T+~.

5) nqTe÷q+ e∫Ãq|ü&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì n&ç–‘̊ dü+<̊Vü≤+ rs¡T‘·T+~.

Ä) øÏ+~ yêø±´˝À¢ ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç.

1) $<˚XÊ\≈£î yÓ[flq sêE eTq <˚X¯+ >∑T]+∫ |òüTq+>± #ÓbÕŒ&ÉT.  

2) \‘· dü+^‘·+˝À kÕ<Ûäq #˚dæ, nq‹ ø±\+˝ÀH˚ ÁbÕMD´+ dü+bÕ~+∫+~.  

3) @ <˚XÊìøÏ yÓ[flHê eTq »qàuÛÑ÷$Tì eTs¡Tesê<äT.  

4) ùdïVæ≤‘·T\ eT<Ûä́  ‘·>∑e⁄ eT+∫~ ø±<äT.  

5) eTq≈£î »qàì∫Ãq »qìì <˚e‘·>± uÛ≤$+#ê*.  

yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) øÏ+~ U≤∞\qT dü¬s’q ªø£s¡Ôμ / ªÁøÏj·Tμ\‘√ |üP]+#·+&ç.

( uÛÑe´~e´\T,  }>∑T‘·THêïs¡T,  MTHê,  ne÷àsTT\T,  ‘=≈£îÿ‘·Tqï~ )

1)  C≤eT|ü+&ÉTqT ‘Ó+|æ+~.

2)  düs¡T≈£î\T ø=ì‘Ó#êÃs¡T.

3) |æ\¢\T ñj·÷´\˝À .

4)  bÕ\T ‘ê>±s¡T.

5) düq ôd’øÏ̋ Ÿ .
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Åd”Ô*+>∑, |ü⁄+*+>∑, q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\T

øÏ+~ |ü<ë\T #·<äTe+&ç.

düTBÛsY s¡e[ nì Ÿ̋ eq» &̊$&é

nVü≤à<é nì‘· >√|æ |ü⁄düÔø£+ •e

≈£îø£ÿ |æ*¢ s¡V”≤yéT #Ó≥Tº \‘·

nMTHê dü+∫ |æ≥º »;Hê <äsê«C≤

ô|’ |ü{Ïºø£̋ Àì |ü<ë\qT øÏ+<ä dü÷∫+∫q $<Ûä+>± sêj·T+&ç.

Ä&ÉyêfīflqT ‘Ó*ù| |ü<ë\T
eTqTwüß\≈£î

dü+ã+~Û+#·ì |ü<ë\T
eT>∑yê]ì ‘Ó*ù| |ü<ë\T

|ü<ë\qT y˚s¡T y˚s¡T #˚dæ sêXÊs¡T ø£<ë! Çø£ÿ&É düTBÛsY, nì˝Ÿ, &˚$&é... yÓTT<ä̋ …’q$ eT>∑yê]ì ‘Ó*ù|

|ü<ë\T ø£<ë! M{ÏH˚ ª|ü⁄+*+>∑ |ü<ë\Tμ nì n+{≤s¡T. nfÒ¢ s¡e[, nì‘·, eq»... yÓTT<ä̋ …’q$ Ä&Éyêfi¯flì

‘Ó*ù| |ü<ë\T ø£<ë! M{ÏH˚ ªÅd”Ô *+>∑|ü<ë\Tμ nì n+{≤s¡T. nfÒ¢ eTqTwüß´\T ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡ ÁbÕDT\T

n+fÒ... ≈£îø£ÿ, |æ*¢, #Ó≥Tº, ∫\Tø£ yÓTTˆˆ$— Ç+ø± ÁbÕD+ Ò̋ì |ü⁄düÔø£+, ≈£îØÃ, ôV’≤<äsêu≤<äT yÓTTˆˆq edüTÔe⁄\qT,

Á|ü<˚XÊ\qT dü÷∫+#˚ |ü<ë\qT ªq|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\Tμ n+{≤s¡T.

n) MT≈£î ‘Ó*dæq |ü⁄+*+>∑, Åd”Ô*+>∑, q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\qT 10 #=|üq sêj·T+&ç.

|ü⁄+*+>∑ |ü<ë\T : 

Åd”Ô *+>∑ |ü<ë\T : 

q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\T : SCERT T
ELA
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dü÷øÏÔ
ªª˙‹, dü<äTZD≤\T eÁC≤\ø£Hêï $\TyÓ’q$.

n$ eTìwæøÏ dü+‘·è|æÔìkÕÔsTT.

eT˙wæ>± r]Ã~<äT›‘êsTT.μμ

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ @yÓ’Hê ◊<äT X̄‘·ø£|ü<ë´\T #·<äTe+&ç.

uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>± ˙‹ yêø±´\qT

|ü{Ïºø£>± sêj·T+&ç.

1) X¯‘·ø£ |ü<ë´\qT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) uÛ≤yê\ Ä<Ûës¡+>± |ü<ä́ bÕ<ë\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3) X¯‘·ø£ ø£e⁄\ e\¢ düe÷C≤ìøÏ ø£*π> y˚T\T >∑T]+∫ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4) bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± dü÷≈£îÔ\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

ã<ä›+ m˝≤¢¬s&ç¶#·<äTe+&ç ‘Ó\TdüTø=+&ç

sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ >±*|ü*¢ Á>±eT+˝À 1906˝À »ìà+∫q ã<ä›+ m˝≤¢¬s&ç¶ ìC≤+≈£î e´‹πsø£+>± ‘Ó\+>±D≤

kÕj·TT<Ûä b˛sê≥+˝À bÕ˝§Zqï m+‘√ eT+~ BÛs¡T\≈£î dü÷Œ¤]ÔÁ|ü<ë‘·. 1946 p …̋’ 4 Hê&ÉT <=&ç¶ ø=eTTs¡j·T´

Ä‘·à‘ê´>∑+‘√ ø£eT÷´ìdüTº\ ‹s¡T>∑Tu≤≥T yÓTT<ä˝…’Hê, ndü˝…’q kÕj·TT<Ûä b˛sê≥+ 1947 ôdô|º+ãs¡T 11q

ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~. Ä düeTj·T+˝À ‘Ó\+>±D ø£eT÷´ìdüTº bÕØº Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù>± ñqï ã<ä›+ m˝≤¢¬s&ç¶ ‘·q

düVü≤H̊‘·\T sê$ Hêsêj·TD ¬s&ç¶, eT>∑÷›+ yÓTTVæ≤j·TTB›Hé\‘√ ø£*dæ kÕj·TT<Ûä b˛sê{≤ìøÏ |æ\T|ü⁄ì#êÃ&ÉT. ‘Ó\+>±D

kÕj·TT<Ûä b˛sê≥+˝À #·Ts¡T>±Z bÕ˝§Z+≥÷H˚ e+<ä̋ ≤~ kÕj·TT<Ûä <äfi≤\qT @sêŒ≥T #˚XÊ&ÉT. áj·Tq mH√ï

ìs¡“+<Ûë\T m<äTs=ÿHêï&ÉT. ìC≤+ Á|üuÛÑT‘·«+ áj·Tq≈£î dü+¬øfīófl ẙdæ dæ]dæ\¢ s√&É¢ô|’ q&ç|æ+∫+~. ìC≤+ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

e´‹πsø£+>± »]–q ‘Ó\+>±D kÕj·TT<Ûä b˛sê{≤ìøÏ eT÷\düÔ+uÛÑ+ nsTTq ã<ä›+ m˝≤¢¬s&ç¶ 1979˝À eTs¡DÏ+#ê&ÉT.SCERT T
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bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

‘Ó\+>±D #Ós ¡Te⁄\≈£î |ü ⁄{ Ï ºì\T ¢.

#Ós¡Te⁄‘√fÒ m+‘√eT+~ J$‘ê\T eTT&ç|ü&ç

ñHêïsTT. ª#Ós¡Te⁄ eTq≈£î Ä<Ós¡Te⁄! nì

‘Ó\T|ü&É+. ̋ ÒU≤ s¡÷bÕìï |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX¯ï\T

1. ô|’ u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T?

2. yêfi¯ófl mø£ÿ&ÉTHêïs¡T? @+ #˚düTÔHêïs¡T?

3. MT }]˝À ≈£L&Ü Ç{≤¢+{Ï #Ós¡Te⁄\THêïj·÷?

4. #Ós¡Te⁄\T Ò̋≈£î+fÒ ø£*π> qcÕº\T @$T{Ï?

øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç

4. #Ós¡Te⁄
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bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ª Ò̋U≤ s¡#·qμ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ Ò̋K˝Àì $wüj·÷ìï MT {°#·sY <ë«sê ‘Ó\TdüTø=+&ç.

♦ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. Ç+‘·es¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T bÕsƒ¡+˝À ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

♦ Ä |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£ / ì|òüT+≥Te⁄ #·÷dæ Ò̋<ë MT {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

I

ẙeTT\,

12`01`2016

Á|æj·TyÓTÆq ns¡ÃHê!

u≤>∑THêïyê, y˚TeT+‘ê u≤>∑THêï+. eTq+ |ü\Tø£]+#·Tø√ø£ #ê˝≤ø±\yÓTÆ+~. |üØø£å\T, dü+Áø±+‹ ôd\e⁄\T

ø±e&É+‘√ me] |üqT˝À¢ yêfi¢̄+ eTTì–b˛j·÷+. á dü+Áø±+‹ ôd\e⁄\T Hê≈£î ø=‘·Ô bÕsƒê\qT H˚sêŒsTT. C≤„Hêìï

‘·s¡>∑‹>∑~˝À e÷Á‘·y˚T H˚s¡TÃø√ Ò̋eTì, ãj·T{Ï Á|ü|ü+#·+ <ë«sê, nqTuÛÑe+ <ë«sê Bìï eT]+‘·>± bı+<äe#·Ãì

ns¡úyÓTÆ+~. ôd\e⁄˝À¢ e÷ bÕsƒ¡XÊ\ qT+&ç $C≤„q $Vü‰s¡ j·÷Á‘·≈£î yÓfi≤fl+. ìqï kÕj·T+Á‘·y˚T ‹]– e#êÃ+. Ä

$X‚cÕ\˙ï m|ü&Ó|ü&ÉT ̇ ≈£î #Ó|ü⁄<ëe÷ nqï ÄÁ‘·T‘·. sêÁ‹ ìÁ<ä ≈£L&Ü dü]>±Z |ü≥º̋ Ò<äT. @ $wüj·TyÓTÆHê Äràj·TT\‘√

|ü+#·Tø=+fÒ ø£*π> ‘·èù|Ô y˚s¡T.

e÷ j·÷Á‘·˝À uÛ≤>∑+>± uÛÑÁ<ë#·\+, es¡+>∑\T¢, sêeT|üŒ, j·÷<ä–]>∑T≥º yÓTT<ä˝…’q ÁbÕ+‘ê\qT #·÷&É&É+

»]–+~. Á|üø£è‹ n+<ë\qT  #·÷dæ |üs¡e•+∫b˛j·÷+. q~, #Ós¡Te⁄, <˚yê\j·÷\T, nø£ÿ&ç •\Œ dü+|ü<ä, Á|üø£è‹

kÂ+<äs¡́ +... Çe˙ï #·÷düTÔ+fÒ ø£*–q nqTuÛÑ÷‹ì #Ó|üŒ&ÜìøÏ e÷≥\T dü]b˛ẙyÓ÷ nì|ædüTÔqï~. nìï+{Ï̇  $e]dü÷Ôb˛‘̊SCERT T
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ô|<ä› |ü⁄düÔø£y˚T ne⁄‘·T+~. ø£qTø£ yê≥ìï+{Ï̋ À qqTï u≤>±

Äø £≥T ºø=qï # Ós ¡ Te⁄ > ∑ T]+∫ e÷Á‘ ·y ˚ T Ç|ü& É T

#Ó|üŒ<ä\#·Tø=HêïqT. sêeT|üŒ, \ø£ïes¡+ #Ós¡Te⁄\qT #·÷ùdÔ

düeTTÁ<ä+ >∑Ts¡TÔ≈£îe∫Ã+~. e÷ }] #Ós¡Te⁄ eTqdüT˝À

yÓT~*+~. #Ós¡Te⁄ >∑T]+∫q ø=ìï $wüj·÷\qT ˙‘√

#ÓbÕŒ\ì Äsê≥+ ø£*–+~.

#Ós¡Te⁄≈£î eTq ã‘·T≈£î≈£î m+‘√ <ä>∑Z] dü+ã+<Ûä+ ñ+~.

yêq ̇ {Ïì uÛÑÁ<ä|üs¡#·Tø=H̊ #√≥T #Ós¡Te⁄. ª π̇s ÁbÕD≤<Ûës¡+μ

nHêïs¡T. ø£<ë! ̇ s¡T ̋ Ò≈£î+fÒ ì‘·́ J$‘·+˝À ̌ ø£ÿ n&ÉT>∑T≈£L&Ü

eTT+<äT≈£î|ü&É<äT. eTq ÄVü‰s¡+ |ü+&Ü\Hêï, e+&Ü\Hêï

˙s¡T ø±e\dæ+<̊. ‘ê>∑&ÜìøÏ Ç‘·s¡ nedüsê\≈£î ̇ s¡T ̋ Ò≈£î+fÒ

q&Ée<äT. Ç\T¢ ø£{≤º\+fÒ ̇ {Ï‘√&ÉT nedüs¡+. n+fÒ ≈£L{Ïø°,

>∑÷{Ïø° ˙s¡T+&Ü*‡+<˚. #Ós¡Te⁄+fÒ ˙{ÏøÏ ø£s¡Te⁄+&É<äT.

}]˝Àì u≤e⁄\T, uÀs¡Tu≤e⁄\T ̇ {Ï‘√ ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ÉT‘êsTT.

nìï eè‘·TÔ\T Ä≥+ø£+ ̋ Ò≈£î+&Ü kÕ–b˛e&ÜìøÏ }‘·$T#̊Ã~

#Ós¡Ty˚. n+<äTπø #Ós¡Te⁄ }]øÏ Ä<Ós¡Te⁄.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. ‘·s¡>∑‹ >∑~ <ë{Ï ãj·T≥ Á|ü|ü+#·+ <ë«sê

eTq+ H˚s¡TÃø√e\dæq $wüj·÷\T @$T{Ï?

2. $C≤„q $Vü‰s¡ j·÷Á‘·\T n+fÒ @$T{Ï?

MT¬s|ü&Ó’Hê yÓfi≤flsê? yê{Ï >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

3. Á|üø£è‹ n+<ë\T n+fÒ @$T{Ï?

II

ẙT‘·≈£î yÓfīó‘·Tqï |üX̄óe⁄\T #Ós¡Te⁄̋ Àì ̇ fīófl‘ê– ‘·è|æÔ>±

eTT+<äT≈£î ø£<äT\T‘êsTT. Äø±X̄+ qT+&ç neìMT<ä≈£î ~–q

|ü≈£åî\T #Ós¡Te⁄˙{Ï‘√ <ä|æŒø£qT rs¡TÃø=+{≤sTT. ∫Á‘·$∫Á‘·

$Hê´kÕ\‘√ ø£~˝Ò #˚|ü\T eTq #·÷|ü⁄\qT |üø£ÿ≈£î

ø£<ä\ìe«e⁄. ẙTfī‘êfi≤\‘√ }πs–+|ü⁄>± ‘Ó∫Ãq $Hêj·T≈£îì

Á|ü‹eTqT ìeT»®q+ #˚ùd~ #Ós¡Te⁄˝ÀH˚— s¡+>∑T s¡+>∑T\

|üP\‘√ Ä≥bÕ≥\‘√ Äq+<√‘ê‡Vü‰\‘√ »s¡T|ü⁄ø=H˚

ªã‘·Tø£eTà |ü+&ÉT>∑μ≈£î eTT–+|ü⁄ |ü*πø~ #Ós¡Ty˚.
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neTà\ø£ÿ\+<äs¡÷ e∫Ã uÛÑøÏÔ Á|ü|ü‘·TÔ\‘√ ã‘·Tø£eTà\qT #Ós¡Te⁄˝À e<ä\T‘·T+fÒ #·÷&É{≤ìøÏ ¬s+&ÉTø£fīSfl #ê\e⁄. Ç{≤¢

#Ós¡Te⁄ eTqTwüß\πø ø±<äT, |üX¯ó|üøå±´<äT\≈£L ÁbÕDã+<ÛäTe⁄. n+<äTπø #Ós¡Te⁄ Ò̋ì }s¡T, |üs¡Te⁄ Ò̋ì ã‘·T≈£î <ä+&ÉT>∑.

Hê Ç\T¢, Hê bı\+ n+{≤+. ø±ì #Ós¡Te⁄ e÷≥ø=ùdÔ ªeTq #Ós¡Te⁄μ n+{≤+. m+‘· Äràj·T‘·. Ç~ n+<ä]kı‘·TÔ.

eTq+<äs¡+ u≤>∑T+&Ü\ì ø√s¡Tø=+≥T+~ #Ós¡Te⁄. eT] #Ós¡Te⁄ u≤>∑T+&Ü\ì eTq+<äs¡+ ø√s¡Tø√yê* ø£<ë! Ç~ ø£̇ dü

ø£è‘·»„‘·.

Çø£ e÷ }] $wüj·÷ìø=ùdÔ, e÷ }]˝À ô|<ä› #Ós¡Te⁄qï~. Ç~ m+‘· ô|<ä›<√ n+‘· n+<äyÓTÆ+~. #Ós¡Te⁄ø£≥ºô|’

|üX̄óe⁄\T es¡Tdü>± b˛‘·÷ Áø£eT•ø£åDqT H̊πsŒ Ä <äèX̄´+ eTqdüTqT ø£{Ïº|ü&̊düTÔ+~. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ dü«#·Ã¤yÓTÆq ̇ fīófl, eTs=ø£yÓ’|ü⁄

|ü#·Ã{Ï |ü+≥ bı˝≤\T, eT<Ûä́ ˝À ø£≥ºô|’ q&ÉTdüTÔ+fÒ M#˚ #·\¢ì >±* eTqdüT≈£î –*–+‘·\T ô|&ÉT‘·T+~. n+<äTπø e÷

#Ós¡Te+fÒ Hê¬ø+‘√ Çwüº+. düeTj·T+ <=]øÏ‘˚ #ê\T, #Ós¡Te⁄>∑≥Tºq ø±\+ >∑&ÉbÕ\ì nì|ædüTÔ+~. nø£ÿ&ÉT+fÒ neTà

ˇ&ç̋ À ñqïfÒº nì|ædüTÔ+~.

nsTT‘˚ á eT<Ûä́  e÷ }]yês¡+<äs¡÷ e÷ #Ós¡Te⁄ >∑T]+∫ ø=ìï ìs¡íj·÷\T rdüTø=Hêïs¡T. e´s¡ú |ü<ësêú\‘√

#Ós¡Te⁄qT ø£\Twæ‘·+ #̊jÓTT<ä›ì rsêàì+#ês¡T. #Ós¡Te⁄ ̇ {Ï kÕeTs¡ú́ + ô|+#·&ÜìøÏ |üP&çø£ rj·÷\ì, Ä |üì˝À n+<äs¡+

uÛ≤>∑kÕ«eTT\+ ø±yê\ì ìX¯ÃsTT+#ês¡T. eTq sêh Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üy˚X¯ô|{Ïºq ª$TwüHé ø±ø£rj·Tμ ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>±

e÷ }]˝À |üP&çø£r‘· |üqT\T y˚>∑+>± »s¡T>∑T‘·THêïsTT. düe÷»+ ø=s¡≈£î |üì#˚j·T&É+˝À m+‘√ dü+‘·è|æÔ! Ç~

nqTuÛÑ$+∫ ‘Ó\TdüTø√e\dæ+<˚.

ákÕ] ≈£î]ùd yêq\≈£î e÷ #Ós¡Te⁄ n\T>∑T bÕsê\ì Ä•düTÔHêï. ø£eT˝≤\‘√ ø£qT\|ü+&ÉT>∑ #˚j·÷\ì

ø√s¡Tø=+≥THêï. e÷ #Ós¡Te⁄ n+<ë\qT #·÷&É&ÜìøÏ ̇ e⁄ ‘·|üŒø£ sêyê*. e÷ #Ós¡Te⁄ >∑≥Tºq eTq+ mH√ï eTT#·Ã≥\qT

#Ó|üø√yê*.

nø£ÿ&ç $X‚cÕ Ò̋$T{Ï? eTTK´+>± MT }s¡T, Ò̋<ë #·T≥Tº|üø£ÿ\ }fi¯fl˝Àì #Ós¡Te⁄\ $X‚cÕ\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ñ‘·Ôs¡+

sêkÕÔe⁄ ø£<ä÷! ˙ Ò̋K¬ø’ y˚sTT ø£fi¯fl‘√ m<äTs¡T#·÷düTÔ+{≤. ôd\e⁄.

∫s¡THêe÷

ns¡Ãq #·+<äq

2`1`66, ẙeTT\,

yê≥sY {≤´+ø˘ Á|üø£ÿq, n&Ü¶≈£î\ (eT+),

<̊es¡ø=+&É, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

q\¢>=+&É õ˝≤¢.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. #Ós¡Te⁄ e\q ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T @$T{Ï?

2. MTs¡T #·÷dæq #Ós¡Te⁄ >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

3. #Ós¡Te⁄\T @ $<Ûä+>± ø±\Twǘ eTe⁄‘·THêïsTT? Bìì ìyê]+#·T≥≈£î @$T #̊j·÷*?SCERT T
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Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) ª#Ós¡Te⁄ eTq≈£î Ä<Ós¡Te⁄μ m+<äT≈£î? #Ó|üŒ+&ç.

Ä) ª#Ós¡Te⁄\qT ø±\Twǘ + u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ø±bÕ&É&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·μ Bìì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ U≤∞\T |üP]+#·+&ç.

1) ñ‘·Ôs¡+ sêdæq~ .

2) ñ‘·Ôs¡+ sêdæq ‘˚~ .

3) ñ‘·Ôs¡+ sêdæq }s¡T .

4) #·+<äq  ≈£î ñ‘·Ôs¡+ sêdæ+~.

5) #·+<äq ùdïVæ≤‘·Tsê\T  Á>±eT+˝À ñ+≥T+~.

Ä) øÏ+~ ù|sêqT #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

e÷ j·÷Á‘·̋ À uÛ≤>∑+>± uÛÑÁ<ë#·\+, es¡+>∑\T¢, sêeT|üŒ, j·÷<ä–]>∑T≥º yÓTT<ä̋ …’q ÁbÕ+‘ê\qT

#·÷&É&É+ »]–+~. Á|üø£è‹ n+<ë\qT #·÷dæ |üs¡e•+∫b˛j·÷+. q~, #Ós¡Te⁄, <˚yê\j·÷\T, nø£ÿ&ç

•\Œdü+|ü<ä, Á|üø£è‹ kÂ+<äs¡́ +... Çe˙ï #·÷düTÔ+fÒ ø£*–q nqTuÛÑ÷‹ì #Ó|üŒ&ÜìøÏ e÷≥\T dü]b˛y˚yÓ÷

nì|ædüTÔqï~. nìï+{Ï̇  $e]dü÷Ôb˛‘˚ ô|<ä› Á>∑+<∏äy˚T ne⁄‘·T+~. ø£qTø£ yê≥ìï+{Ï̋ À qqTï u≤>±

Äø£≥Tºø=qï #Ós¡Te⁄ >∑T]+∫ e÷Á‘·y˚T Ç|ü&ÉT #Ó|üŒ<ä\#·Tø=HêïqT. sêeT|üŒ, \ø£ïes¡+ #Ós¡Te⁄\qT #·÷ùdÔ

düeTTÁ<ä+ >∑Ts¡TÔ≈£î e∫Ã+~. e÷ }] #Ós¡Te⁄ eTqdüT˝À yÓT~*+~.

1) j·÷Á‘·̋ À uÛ≤>∑+>± y˚{Ïì #·÷XÊs¡T?

2) y˚{Ïì #·÷&É&É+ e\¢ ø£*–q nqTuÛÑ÷‹ì e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ Ò̋eTì|æ+∫+~?

3) sêeT|üŒ, \ø£ïes¡+ #Ós¡Te⁄\qT #·÷ùdÔ düeTTÁ<ä+ >∑Ts¡TÔ≈£î sêe&ÜìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï?

4) j·÷Á‘·≈£î yÓ[flq yês¡T <˚ìì #·÷dæ |üs¡eX¯ó\j·÷´s¡T?SCERT T
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d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) ª π̇s ÁbÕD≤<Ûës¡+μ m+<äT≈£î? ‘Ó\Œ+&ç.

2) ª#Ós¡Te⁄ u≤>∑T+fÒ }s¡T u≤>∑T+≥T+~?μ Bìì $e]dü÷Ô MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

3) ª#Ós¡Te⁄ Ò̋ì }s¡T, |üs¡Te⁄ Ò̋ì ã‘·T≈£î <ä+&ÉT>∑μ ` Bìì düeT]ú+#·+&ç.

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

1) ª#Ós¡Te⁄ eTq≈£î Ä<Ós¡Te⁄. Bì‘√ì m+‘√eT+~ J$‘ê\T eTT&ç|ü&ç ñqï$.μ Bìï düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

n) n+<äyÓTÆq #Ós¡Te⁄ m{≤¢ ñ+≥T+<√ }Væ≤+#·+&ç. Ä n+<äyÓTÆq #Ós¡Te⁄ u§eTà ^j·T+&ç. s¡+>∑T\T

y˚j·T+&ç. <ëì >∑T]+∫ 3, 4 yêø±´\T sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë )

Ä) $TwüHé ø±ø£rj·T˝À uÛ≤>∑+>± ‘Ó\+>±D sêh Á|üuÛÑT‘·«+ #Ós¡Te⁄\ eTs¡eTà‘·TÔ\qT #̊|ü{Ïº+~. ø±ã{Ïº MT

Á>±eT+˝Àì Ò̋<ë MT≈£î ‘Ó*dæq #Ós¡Te⁄˝À |üP&çø£ rdæ u≤>∑T|üs¡#·eTì ø√s¡T‘·÷ eT+&É\ n_Ûeè~Δ

n~Ûø±] (MPDO)øÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

|ü<äC≤\+V

n) #Ós¡Te⁄‘√ dü+ã+<Ûä+>∑\ |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

#Ós¡Te⁄

‘·÷eTT

MTs¡T sêdæq |ü<ë\ Ä<Ûës¡+>± yêø±´\T sêj·T+&ç.SCERT T
ELA

NGANA



46
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) øÏ+~ ù|sêqT #·<äT$ n+<äT˝À ñqï |ü⁄+*+>∑, Åd”Ô*+>∑, q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\qT sêj·T+&ç.

ø£eT\, e÷<Ûä$, sêVüQ˝Ÿ, n»jYT\T ̌ πø yê&É̋ À ñ+{≤s¡T. yêfi¯fl+‘ê 5e ‘·s¡>∑‹ #·<äTe⁄‘·THêïs¡T.

@ Ä≥ Ä&çHê Mfi¯fl+‘ê ̌ ø£fÒ {°yéT. Mfi¯fl‘√ b˛{°|ü&˚ {°yéT˝À kÕìj·÷, ̂ ‘·, ns¡T®Hé, düMTsY\T ñ+{≤s¡T.

ˇø£kÕ] Mfi¯fl+‘ê ø£*dæ Á>ö+&é̋ À Ä≥˝≤&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. Ä Ä≥˝À ̂ ‘· øÏ+<ä |ü&ç <Óã“ ‘·–*+#·T≈£î+~.

‘·eT {°yéT ø±ø£b˛sTTHê ø£eT\, e÷<Ûä$\T ^‘·qT C≤Á>∑‘·Ô>± &Üø£ºsY <ä>∑Z]øÏ rdüT¬ø[fl ø£≥Tºø£{Ïº+#ês¡T.

&Üø£ºs¡T eT+<äT\T Ç∫Ã y˚düTø√eTHêï&ÉT. ^‘·qT n+<äs¡÷ ø£*dæ Ç+{Ï<ä>∑Zs¡ #˚sêÃs¡T. n+<äs¡÷ #ê˝≤

u≤<Ûä|ü&ÉkÕ>±s¡T. n~ #·÷dæ ^‘ê yêfi¯fl Hêqï $X¯«Hê<∏é Ä≥˝À¢ ªÇ˝≤+{Ï$ e÷eT÷ Ò̋. @+ u≤<Ûä|ü&=<äT›μ

nì yêfi¯flqT düe÷<Ûëq|ü]#ê&ÉT.

|ü⁄+*+>∑ |ü<ë\T : 

Åd”Ô *+>∑ |ü<ë\T : 

q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\T : 

ñ<ë:#Ós¡Te⁄≈£î ‘·÷eTT ñ+≥T+~. ‘·÷eTT <ë«sê ˙fi¯flqT |ü+≥ bı˝≤\≈£î e<äT\T‘ês¡T.

Ä) øÏ+~ |ü<ë\˝À ¬s+&̊dæ |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

#Ós¡Te⁄,   n\T>∑T,   |ü+≥,   ÁbÕD≤<Ûës¡+,   ã‘·Tø£eTà,   ìeT»®q+,   #˚|ü\T,   ø£|üŒ\T

ñ<ë:#Ós¡Te⁄˝À #˚|ü\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T.

1)

2)

3)

4)

5)
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øÏ+~ yêø±´\T #·<äTe+&ç.

1) sêE e÷¬sÿ{Ÿ≈£î yÓfi≤fl&ÉT.

2) sêDÏ e÷¬sÿ{Ÿ≈£î yÓ[fl+~.

3) Ä{À e÷¬sÿ{Ÿ≈£î yÓ[fl+~.

ô|’ eT÷&ÉT yêø±´˝À¢ì ^‘· ^dæq |ü<ë\qT |ü]o*+#·+&ç. sêE, sêDÏ, Ä{À\T @ *+>∑ |ü<ë\T?

sêE |ü⁄+*+>∑+, sêDÏ Åd”Ô *+>∑+, Ä{À q|ü⁄+düø£ *+>∑+. ªsêEμ nH˚ |ü⁄+*+>∑ |ü<ëìøÏ yÓfi≤¢&ÉT. nH˚

ÁøÏj·T e∫Ã+~. Åd”Ô*+>∑ |ü<äyÓTÆq sêDÏøÏ, q|ü⁄+düø£*+>∑yÓTÆq Ä{À≈£î yÓ[fl+~ nH˚ ÁøÏj·T e∫Ã+~.

|ü⁄+*+>∑+ ̀  sêE yÓfi≤¢&ÉT.

Åd”Ô*+>∑+ ̀  sêDÏ  yÓ[fl+~.

q|ü⁄+düø£ *+>∑+ ̀  Ä{À

Bì Á|üø±s¡+ |æ\¢\÷ MTπøeTs¡úyÓTÆ+~? |ü⁄*+>∑|ü<ë\≈£î e#˚Ã ÁøÏj·÷|ü<ë\≈£î ∫es¡ ª&ÉTμ edüTÔ+~.

ñ<ë:   e#êÃ&ÉT,   b˛j·÷&ÉT,   ‹Hêï&ÉT.....

Åd”Ô*+>∑, q|ü⁄+düø£*+>∑ |ü<ë\≈£î e#˚Ã ÁøÏj·T\≈£î ∫es¡ ª~μ edüTÔ+~.

ñ<ë:   e∫Ã+~,   b˛sTT+~,   ‹qï~.....  yÓTTˆˆ$

→ ø£s¡Ô (Åd”Ô, |ü⁄+*+>∑ e#·Hê\T) ãVüQe#·q+˝À ñ+fÒ ÁøÏj·÷ |ü<ä+˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ MT≈£î ‘Ó\TdüT.

ñ<ë: e#êÃs¡T, b˛j·÷s¡T, ‹Hêïs¡T... yÓTT<ä̋ …’q$.

→ nsTT‘˚ ø£s¡Ô q|ü⁄+düø£*+>±ìøÏ #Ó+~ ãVüQe#·q+˝À ñ+fÒ... e#êÃsTT, b˛j·÷sTT, ‹HêïsTT...>±

ÁøÏj·÷ s¡÷|ü+ e÷s¡T‘·T+~.

ñ<ë: Äe⁄\T >∑&ç¶ y˚TdüTÔHêïsTT.

Ä) øÏ+~ |ü<ë\ Ä<Ûës¡+>± yêø±´\T sêj·T+&ç.

>ö‘·+

MTHê

ne÷àHêqï\T

Äe⁄

ẙTø£\T

˝≤Ø

Ä{À\T

ã&çøÏ

e÷¬sÿ≥T≈£î

ẙT‘·≈£î

s√&ÉT¶ô|’

yÓ[fl+~

yÓfi≤fl&ÉT

yÓfi≤flsTT

yÓfi≤fls¡TSCERT T
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dü÷øÏÔ
e÷≥ bı<äT|ü⁄ #˚ùdÔ ˙≈£î y˚T\T ø£\T>∑T‘·T+~.

<Ûäq+ bı<äT|ü⁄ #˚ùdÔ ˙ ≈£î≥T+u≤ìøÏ y˚T\T ø£\T>∑T‘·T+~.

»\+ bı<äT|ü⁄ #˚ùdÔ »>∑‹øÏ y˚T\T ø£\T>∑T‘·T+~.

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ eTq sêh+˝Àì Á|üdæ~Δ bı+~q #Ós¡Te⁄\

$esê\T ùdø£]+#·+&ç. øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À sêdæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

1) #Ós¡Te⁄ eTq≈£î Ä<Ós¡Teì <ëìì ø±bÕ&É&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘· nì e÷{≤¢&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) |ü]∫‘· n+XÊìï ns¡ú+ #˚düTø=ì »yêãT\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3) #Ós¡Te⁄ u≤>∑T+fÒ }s¡T u≤>∑T+≥T+<äì $e]dü÷Ô sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4) #Ós¡Te⁄ |üP&çø£r‘· >∑T]+∫ n~Ûø±]øÏ Ò̋K sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

}s¡T, õ˝≤¢ ù|s¡T Á|ü‘̊´ø£‘·\T#Ós¡Te⁄ ù|s¡T

( Ò̋<ë )

♦ eTq sêh+ #Ós¡Te⁄\qT u≤>∑T#̊j·T&ÜìøÏ neT\T#̊düTÔqï ª$TwüHé ø±ø£rj·Tμ $esê\qT ùdø£]+∫ sêj·T+&ç.
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Á|üX¯ï\T

1. ô|’ u§eTà˝Àì yêfi¯flqT

>∑T]Ô+#·+&ç.

2. yêfi¯ófl <˚ìøÏ Á|üdæ~Δ?

3. M] <ë«sê Ä&É|æ\¢\T

bı+<ë*‡q dü÷Œ¤]Ô @$T{Ï?

øÏ+~ u§eTà\qT #·÷&É+&ç

5. Ä&É|æ\¢
` #·Áø£es¡TÔ\ \ø°Îqs¡düeTà

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

Åd”Ô\qT ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷&Ée<ä›ì yê]ì

>ös¡$+#ê\ì ‘Ó*j·TC…|üŒ&ÉẙT á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.
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bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ªe#·qø£$‘·μ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~.

#·Áø£es¡TÔ\ \ø°Îqs¡düeTà sêdæq ªø±e´>ö‘·$Tμ nH̊ |ü⁄düÔø£+

qT+&ç rdüTø√ã&ç+~.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ MT {°#·sY #Óù|Œ ø£$‘·qT ÁX¯<äΔ>± $q+&ç. <ëì kÕsê+X¯+ Á>∑Væ≤+#·+&ç.

♦ u§eTà<ë«s¡ ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\qT MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|æŒq kÕsê+X¯+‘√ b˛\TÃø√+&ç.

♦ ø£$‘·qT #·<äTe+&ç. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T á ø£$‘·̋ À ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç ns¡ú+ø±ì |ü<ë\øÏ+<ä ̂ ‘· ̂ j·T+&ç. Ä |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£, ì|òüT+≥Te⁄ #·÷dæ

Ò̋<ë MT {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

ø£esTTÁ‹ |ü]#·j·T+

#·Áø£es¡TÔ\ \ø°Îqs¡düeTà uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ uÛÑÁ<ë#·\+˝À »ìà+∫+~.

qs¡düe÷+ã, Ms¡sê|òüTyê#ês¡T´\T áyÓT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T. ªn_ÛqeyÓTT\¢μ _s¡T<äeTT>∑\

áyÓT sêeT<ëdüT (|ü<ä́ ø±e´+) dü«sês¡Ãq, uÛÑÁ<ä–] Á|üX̄dæÔ, ø±e´>ö‘·$T yÓTTˆˆ Á>∑+<∏ë\T

sêdæ+~.
03`01`1939

SCERT T
ELA

NGANA



51
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

I

Ä&É|æ\¢+fÒ

nø£ÿ&ç |æ\¢+{≤¬s+<äT≈£î?

Ä&É|æ\¢+fÒ nø£ÿ&ç |æ\¢ø±<äT

J$‘·|ü⁄ kÕqMT<ä ` n]–b˛‘·THêï

|ü]eTfi≤\T yÓ<ä» Ò̋¢ eT+∫ >∑+<Ûä|ü⁄#Óø£ÿ

Ä&É|æ\¢+fÒ nø£ÿ&ç |æ\¢ø±<äT

Ä&É|æ\¢+fÒ ˇø£ eTVü‰eèø£̧+

nDTeDTe⁄ n+<ä]ø√dü+ n]Œ+#·T≈£îH˚ ‘ê´>∑eT÷]Ô

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. nDTeDTe⁄ n+<ä]ø√dü+ n]Œ+#·T≈£îH˚

‘ê´>∑eT÷]Ô mes¡T?

2. ªÄ&É|æ\¢+fÒ ˇø£ eTVü‰eèø£ å+μ nì

m+<äTø£Hêïs¡T?

3. Ä&É|æ\¢qT á |ü+≈£îÔ̋ À¢ ẙ{Ï‘√ b˛˝≤Ãs¡T?

m+<äT≈£î?
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II

Ä&É|æ\¢+fÒ n–ï•K

n$˙‹ì ø±\sêùd Ä~X¯øÏÔ

Ä&É|æ\¢+fÒ neTè‘·uÛ≤+&É+

#˚C≤s¡TÃ≈£îHêïy√ n<Û√>∑‹bÕ\T

Ä&É|æ\¢+fÒ Äsê<Ûä́ <˚e‘·!

ÄyÓTqT |üPõ+#·T <˚e‘·\T ~–e∫Ã B$kÕÔs¡T

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. ªÄ&É|æ\¢qT nqTsê>∑B|æø£μ

nì m+<äTø£Hêïs¡T?

2. Ä&É|æ\¢qT @&ÉT s¡+>∑T\

Vü≤]$\T¢‘√

m+<äT≈£îb˛˝≤Ãs¡T?

3. ªÄ&É|æ\¢\qT |üPõ+#ê*μ

m+<äT≈£î?

Ä&É|æ\¢+fÒ  nqTsê>∑B|æø£

n+<Ûäø±s¡+˝À yÓ\T>∑T\ C≤_*¢

Ä&É|æ\¢+fÒ @&ÉT s¡+>∑T\ Vü≤]$\T¢

‘·*¢>± #Ó*¢>± Ç˝≤¢\T>±

@&ÉT>∑&É>± mH√ï Áù|eT\T |ü+#·T‘·T+~

nìï s¡+>∑T\≈£î eT÷\yÓTÆq

‘Ó\¢<äq+ eTqdüT‡˝À ì+|ü⁄‘·T+~
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uÛ≤yê\T

Ä&É|æ\¢+fÒ |ü⁄{Ïºì+{À¢ ñ+&É≈£î+&Ü, m|üŒ{Ï¬ø’Hê |üsêsTT Ç+{ÏøÏ yÓfi‚¢~ nqTø√≈£L&É<äT. ÄyÓT mìï u≤<Ûä\≈£î

˝ÀHÓ’Hê kÕqMT<ä ns¡T>∑Bdæq >∑+<Ûä|ü⁄ #Óø£ÿ˝≤ ‘·q˝Àì eT+∫‘·q|ü⁄ düTyêdüq\qT |ü+#·T‘·T+~.

Ä&É|æ\¢+fÒ πøe\+ |üsêsTT+{ÏøÏ yÓfi‚¢~ ø±<äT, nø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hê ≈£L&Ü ÄyÓT ˇø£ eTVü‰eèø£å+y˚T. eèø£å+

‘·s¡‘·eT uÛÒ<ä+ ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·qø£+≥÷ @B #·÷düTø√≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\≈£î ̇ &Éì∫Ã, ùd<äB]Ã düVü‰j·T+ #˚düTÔ+~. Ä

$<Ûä+>±H˚ Ä&É|æ\¢ ‘êqT |ü⁄{Ïºì+{Ïì, yÓT{Ïºì+{Ïì n_Ûeè~Δ #˚dü÷Ô ‘·q J$‘êìï ≈£î≥T+ã+ ø√dü+ ‘ê´>∑+ #˚ùd

‘ê´>∑eT÷]Ô. Nø£{Ï̋ À yÓHÓï\\T $s¡õẙTà Vü‰sTTì#̊Ã #·+Á<äTì e+{Ï~. Äq+<ëìï |ü+#̊ @&ÉTs¡+>∑T\ Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡

e+{Ï~. ‘·*¢>± #Ó*¢>± Ç˝≤¢\T>± s¡ø£å≈£îsê*>± ñ+≥T+~. (@&ÉT>∑&É n+fÒ >∑Ts¡Te⁄, ‘·*¢, ‘·+Á&ç, |ü⁄s¡Twüß&ÉT,

$<ä́ , <Ó’e+, <ë‘· nì @&ÉT s¡ø±\T) dü«#·Ã¤yÓTÆq eTqdüT‡‘√ Áù|eTqT |ü+#·T‘·T+~. Ä&É|æ\¢+fÒ ̌ ø£ eT+&ÉT‘·Tqï

n–ïC≤«\, #Ó&ÉTì ‘=\–+#˚ Ä~X¯øÏÔ. Ä&É|æ\¢+fÒ neTè‘·uÛ≤+&É+ (neTè‘·+ ` eTs¡D+ Ò̋≈£î+&Ü #˚ùd~)

e+{Ï~. ÄyÓTqT Ä<ä]ùdÔ ñ‘·ÔeTdæú‘·T\qT bı+<äT‘ê+. Ò̋<ä+fÒ |ü‘·qeTÚ‘ê+.

ÄyÓT >ös¡$+#·<ä–+~. ÄyÓTqT >ös¡$ùdÔ <˚e‘·\T dü+‘√wü|ü&ç X¯óuÛ≤\T ø£*π>≥≥T¢ Äos¡«~kÕÔs¡T.

Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) ªÄ&É|æ\¢\≈£î #·<äTe⁄ nedüs¡+μ ` m+<äTø√ #Ó|üŒ+&ç.

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) bÕsƒ¡+˝À Ä&É|æ\¢qT s¡ø£s¡ø±\ yê{Ï‘√ b˛˝≤Ãs¡T! yê{Ï Ä<Ûës¡+>± »‘·|üs¡#·+&ç.

1) J$‘·|ü⁄ kÕq ( ) n) Äsê<Ûä́  <˚e‘·

2) ns¡ŒD ( ) Ä) yÓ\T>∑T\ C≤_*¢

3) n+<Ûäø±s¡+ ( ) Ç) ‘ê´>∑eT÷]Ô

4) Ä&É|æ\¢ ( ) á) eT+∫>∑+<Ûä|ü⁄ #Óø£ÿSCERT T
ELA
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Ä) øÏ+~ e#·q ø£$‘· #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q »yêãT\T sêj·T+&ç.

ÄyÓT

düVü≤HêìøÏ düVü≤»‘ê«ìï n~›q XÊ+‘·eT÷]Ô

düVü≤ø±sêìøÏ |üsêø±wü̃>± ì*Ãq <ÛëÁ‹.

ÄyÓT

nDTe⁄˝≤ nDÏ– ñ+&˚ nDTX¯øÏÔ

Áã<ä›̋ …’+<√ Ä≥+u≤+u…’ $k˛Œ¤≥q+ #Ó+<˚ Ä~X¯øÏÔ.

ÄyÓT

Áù|eTqT |ü+∫‘˚ ø£]–b˛j˚T ø£s¡÷Œs¡+

<˚«wæ+#êy√ ìqTï ì\Te⁄Hê N Ò̋Ã Á‹X¯S\+

1) nDTe⁄˝≤ nDÏ– ñ+&˚~ mes¡T?

2) ø£s¡÷Œs¡+ jÓTTø£ÿ Á|ü‘˚́ ø£‘· @$T{Ï?

3) <ÛëÁ‹ n+fÒ @$T{Ï?

4) ô|’ ø£$‘·̋ À ø£$ Åd”Ôì y˚{Ï‘√ b˛˝≤Ã&ÉT?

d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) ªÄ&É|æ\¢ kÕqMT<ä ns¡T>∑Bdæq >∑+<Ûä|ü⁄#Óø£ÿ˝≤ ‘êqT ø£]–b˛‘·÷ ≈£L&Ü Ç‘·s¡T\≈£î düTyêdüq\T

yÓ<ä» Ò̋¢ eT+∫ì |ü+#·T‘·T+~μμ düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

2) ªÄ&É|æ\¢+fÒ nø£ÿ&ç |æ\¢ø±<äTμ nì s¡#·sTTÁ‹ nq&É+˝À ñ<›̊X¯́ + @$T{Ï?

3) ª‘ê´>±ìøÏ Á|ürø£ Åd”Ôμ m{≤¢>√ ‘Ó\T|ü+&ç.

4) ªÅd”Ôì ‘·≈£îÿe>± #·÷&É≈£L&É<äTμ m+<äTø√ sêj·T+&ç.

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

1) bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± Åd”Ô\ >=|üŒ<äHêìï $e]+#·+&ç.SCERT T
ELA
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düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

n) ªÅd”Ô\ #·<äTe⁄ ` düe÷C≤ìøÏ yÓ\T>∑Tμ nH˚ n+X¯+ô|’ yê´dü+ sêj·T+&ç.

|ü<äC≤\+V

n) øÏ+~ |ü<ë\ es¡TdüqT #·<äTe+&ç. yê{Ï̋ À y˚s¡T>± ñqï |ü<ëìï >∑T]Ô+#·+&ç.

1) n‘·Ô nø£ÿ e~q $TÁ‘·T&ÉT

2) Hêqï ∫Hêïqï k˛<ä] ô|<ä›Hêqï

3) eTVæ≤fi¯ |ü⁄s¡Twüß&ÉT Åd”Ô eì‘·

4) ‘√ãT≥Tºe⁄ n‘·Ô k˛<ä] nø£ÿ

Ä) øÏ+~ Çe«ã&çq |ü<ë\≈£î |ü{Ïºø£̋ Àì |ü<ë\ düVü‰j·T+‘√ |üsê´j·T|ü<ë\T sêj·T+&ç.

kÂs¡uÛÑ+ Nø£{Ï #·+<äe÷eT Ç+Á<ä#ê|ü+

ìo~∏ düTyêdüq ẙ\TŒ<=s¡$\T¢ Væ≤eTø£s¡T&ÉT

düT>∑+<Ûä+ #·+Á<äT&ÉT Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ ‘·eTdüT‡

1) |ü]eTfī+ R

2) n+<Ûäø±s¡+ R

3) C≤_*¢ R

4) Vü≤]$\T¢ R

yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) ^‘·̂ dæq |ü<ë\ Ä<Ûës¡+>± dü¬s’q ÁøÏj·÷ |ü<ë\‘√ U≤∞\qT |üP]+#·+&ç.

1) $ø±dt |ü⁄düÔø£+ 

2) |æ\¢\T Ä≥\T 

3) ø°]Ô #Ós¡Te⁄≈£î 

4) »j·T$»j·T\T dæìe÷≈£î SCERT T
ELA
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5) ø√‹ ø=eTàqT |ü≥Tºø=ì 

6) ø√‘·T\T ø=eTà\qT |ü≥Tºø=ì  

Á   ø£s¡Ô, ø£s¡à, ÁøÏj·T

øÏ+~ yêø±´\qT |ü]o*+#·+&ç.

1) sêE #Ó≥Tº mø±ÿ&ÉT ` yÓTT<ä{Ï yêø£́ +

2) s¡$ nqï+ ‹Hêï&ÉT ` ¬s+&√ yêø£́ +

3) sêVüQ˝Ÿ bÕ≥ bÕ&Ü&ÉT ` eT÷&√ yêø£́ +

ô|’ yêø±´˝À¢ |üqT\T #˚dæqyês¡T mes¡T? sêE, s¡$, sêVüQ˝Ÿ\T ø£<ë! Ç{≤¢ |üqT\T #˚dæq yê]ì

ªø£s¡Ôμ\T n+{≤s¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT.

Á|ü‹ yêø£́ + ∫es¡ |üìì ‘Ó*ù| ªmø±ÿ&ÉT, ‹Hêï&ÉT, bÕ&Ü&ÉTμ nH˚ |ü<ë\T ñHêïsTT. M{Ïì ªÁøÏj·T\Tμ

nì n+{≤s¡T.

sêE <˚ìì mø±ÿ&ÉT ` #Ó≥TºqT

s¡$ @+ ‹Hêï&ÉT ` nHêïìï

sêVüQ˝Ÿ @$T bÕ&Ü&ÉT ` bÕ≥qT

Çø£ÿ&É <˚ìì, @+, @$T nH˚ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T>± e∫Ãq... ª#Ó≥Tº, nqï+, bÕ≥μ yÓTT<ä̋ …’q

|ü<ë\qT @eT+{≤s√ ‘Ó\TkÕ? yê{Ïì ªø£s¡àμ |ü<ë\T n+{≤s¡T. n+fÒ yêø£́ eTT˝À ø£s¡Ô, ø£s¡à, ÁøÏj·T\T

ñ+{≤sTT nì ns¡ú+.

sêE #Ó≥Tº mø±ÿ&ÉT

ø£s¡Ô ø£s¡à ÁøÏj·T

>∑eTìø£ : n|ü&É|ü&ÉT ø£s¡Ô >±ì, ÁøÏj·T >±ì Ò̋ì yêø±´\T ≈£L&Ü ø£ì|ækÕÔsTT.

Ä) 5 yêø±´\T sêj·T+&ç. Á|ü‹ yêø£́ +˝À ø£s¡Ô, ø£s¡à, ÁøÏj·TqT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

  ñ<ë: H̊qT dæìe÷qT #·÷kÕqT.

ø£s¡Ô ø£s¡à ÁøÏj·T

1)

2)

3)

4)

5)

ø£s¡Ô ø£s¡à ÁøÏj·T
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dü÷øÏÔ
ªj·TÁ‘· Hês¡́ düTÔ |üP»´+‘˚

s¡eT+‘˚ ‘·Á‘· <˚e‘ê'μ

(mø£ÿ&É Åd”Ô\T |üPõ+|üã&ÉT‘ês√ nø£ÿ&É

<˚e‘·\T Äq+<ä+>± ñ+{≤s¡T.)

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ $$<Ûä s¡+>±\˝À Åd”Ô\T kÕ~Û+∫q Á|ü>∑‹ì

/ Ä Åd”Ô\ jÓTTø£ÿ ∫Á‘·|ü{≤\T / yê] J$‘·

$X‚cÕ\T ùdø£]+∫ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. yê] >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç.

1) Ä&É|æ\¢\≈£î #·<äTe⁄ nedüs¡+ nH˚ n+XÊìï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) n|ü]∫‘· ø£$‘·qT #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3) Åd”Ô\ >=|üŒ<äHêìï >∑÷]Ã $e]+∫ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4) ªÅd”Ô\ #·<äTe⁄`düe÷C≤ìøÏ yÓ\T>∑Tμ nH˚ n+X¯+ô|’ yê´dü+ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

¬ø.$.s¡+>±¬s&ç¶#·<äTe+&ç ‘Ó\TdüTø=+&ç

1890 &çôd+ãsY 12 s√Eq s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢ yÓTTsTTHêu≤<é eT+&É\+˝Àì ô|<ä› eT+>∑fi≤s¡+

Á>±eT+˝À »ìà+∫q ¬ø.$.s¡+>±¬s&ç¶ ìs¡+‘·s¡ #Ó’‘·q´o*, y˚T<Ûë$. áj·Tq s¡C≤ø±s¡¢≈£î e´‹πsø£+>±

kÕj·TT<Ûä b˛sê≥+˝À bÕ˝§ZHêï&ÉT. ôV’≤<äsêu≤<é sêC≤´ìï dü«‘·+Á‘· uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ø£\T|ü&ÜìøÏ

mq Ò̋ì ø£èwæ #̊XÊ&ÉT. ôV’≤<äsêu≤<é dæ~›j·T+ãsY ãC≤sY̋ À áj·Tq ñ|üHê´dü$Tdü÷Ô ªu≤ìdü>± ã‘·ø£&É+

ø£+fÒ #·∫Ãb˛e&É+ ẙT\Tμ nì Ç∫Ãq ìHê<ä+ #ê˝≤ eT+~øÏ Áù|s¡DqT ø£*–+∫+~. kÕ«‘·+Á‘ê´q+‘·s¡+ Ä+Á<ÛäT\‘√

»]–q ªô|<ä› eTqTwüß\ ̌ |üŒ+<ä+μ˝À düuÛÑT´&ç>± ñHêï&ÉT. 1959˝À ̇ \+ dü+Je¬s&ç¶ eT+Á‹es¡Z+˝À ñ|üeTTK´eT+Á‹>±

|üì#˚kÕ&ÉT. m.$.ø± Ò̋õì kÕú|æ+#ê&ÉT. ◊.mdt.dü<äHé kÕú|æ+#·&É+˝À m+‘√ ø£èwæ#˚XÊ&ÉT. áj·Tq 1970 p …̋’ 24

s√Eq eTs¡DÏ+#ê&ÉT.

1978 Ä>∑dtº 15q ôV’≤<äsêu≤<éqT $uÛÑõ+∫ áj·Tq ù|s¡TMT<ä ¬ø.$.s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢ @sêŒ≥T#˚XÊs¡T.SCERT T
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6. es¡Vü‰\ yêq

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

<äTsêX¯ m|üŒ{Ïø° eT+∫~ ø±<äT. n~

<äT'U≤ìøÏ eT÷\eTì ‘Ó*j·TC…|üŒ&ÉẙT á bÕsƒ¡+

ñ<›̊X¯+

øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç

Á|üX¯ï\T

1. u§eTà˝À me¬ses¡THêïs¡T?

2. ô|<ä›|ü⁄* <ä>∑Zs¡ @eTTqï~?

3. ô|<ä›|ü⁄* <ä>∑Zs¡ ñqï ã+>±s¡T ø£&çj·÷ìï #·÷dæ

u≤≥kÕ] @eTqT≈£î+≥THêï&ÉT?

4. ã+>±s¡T ø£&çj·T+ ø√dü+ yÓfi‚Ô @+ »s¡T>∑T‘·T+~?

Bìïã{Ïº MTπs+Á>∑Væ≤+#ês¡T?

z! u≤≥kÕ]!

Ç≥Tsê. á ã+>±s¡T

ø£&çj·T+ rdüTø√.
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bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ªdü+uÛ≤wüDμ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. @<Ó’Hê

ˇø£ $wüj·T+ >∑T]+∫ ˇø£] ø£+fÒ m≈£îÿe bÕÁ‘·\T

e÷{≤¢&ÉT≈£î+fÒ n~ dü+uÛ≤wüD ne⁄‘·T+~.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ MT {°#·sY #Óù|Œ ø£<∏ä $q+&ç. u§eTà\ <ë«sê ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\qT ø£<∏ä‘√ b˛\TÃø√+&ç.

♦ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. Ç+‘· es¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T bÕsƒ¡+˝À ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

♦ Ä |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£ / ì|òüT+≥Te⁄ #·÷dæ Ò̋<ë MT {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

I

‘ê‘· : dæ<ä÷› Mfi¯fl+‘ê mø£ÿ&ç¬øfi¯óÔHêïs¡T?

dæ<äTΔ : ‘ê‘ê! eTq }]øÏ ̌ ø£ kÕ<ÛäTe⁄ e#êÃ&É≥. n‘·qT #ê˝≤ eTVæ≤eT\T >∑\yê&É≥. n‘·ìï #·÷&É{≤ìøÏ

yÓfīóÔHêïs¡T.

‘ê‘· : nsTT‘˚ eTqeT÷ yÓfi≤›e÷?

dæ<äTΔ : yÓfi≤›+... yÓfi≤›+...

III

»q+ : <ä+&Ü\T kÕMT!

kÕ<ÛäTe⁄ : Ä" <ä+&Ü\T. MTπø+ø±yê*?

»q+ : MTs¡T #ê˝≤ eTVæ≤eT\T>∑\yês¡ì $Hêï+.

sê»qï : eTeTTà\qT <Ûäqe+‘·T\qT #Ój·T´+&ç kÕMT!

kÕ<ÛäTe⁄ : m+<äT≈£î?
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s¡+>∑qï : ª&ÉãT“≈£î ˝Àø£+ <ëk˛Vü≤+μ n+{≤s¡T ø£<ë!

kÕj·Tqï : ª<ÛäqeTT+fÒ ø=+&ÉMT~ ø√‘Ó’Hê ~– edüTÔ+~μ.

õ˝≤˙ : ªô|’kÕy˚T |üs¡e÷‘·à ôV’≤μ kÕuŸ.

\*‘· : ªª<Ûäq+ eT÷\+ $T<ä+ »>∑‘Yμμ ø£<ë! kÕ«$T.

‘ê‘· : kÕMT! e÷≈£î <Ûäq+ e<äT›. #ê˝≤ ø±\+ qT+∫ yêq Ò̋¢yé. |ü+≥ Ò̋¢ø£ Äø£*‘√ e÷&ÉT‘·THêï+. ø£qTø£

yêq\T ≈£î]|æ+#·+&ç.

»q+ : ‘ê‘ê qTyê«>∑T. e÷≈£î yêq˝§<äT›. <Ûäqy˚T ø±yê*.

kÕ<ÛäTe⁄ : MT≈£î yêq\T ø±yê˝À ` <Ûäq+ ø±yê˝À Ä˝À∫+#·Tø√+&ç.

»q+ : e÷≈£î <Ûäqy˚T ø±yê*. <Ûäqy˚T ø±yê*.

‘ê‘· : kÕMT! ˙{Ïø£+fÒ $\TyÓ’+~ Ò̋<äT. ˙fi¯ófl+fÒ <Ûäq+ dü+bÕ~+#·Tø√e#·TÃ. yêq\T ≈£î]|æ+#·+&ç.

»q+ : qTe⁄« e÷{≤¢&É≈£î. e÷≈£î <Ûäqy˚T ø±yê*.

kÕ<ÛäTe⁄ : n+‘̊q+{≤sê?

»q+ : n+‘˚... n+‘˚...

kÕ<ÛäTe⁄ : ‘·<∏ëdüTÔ. πs|ü⁄ ñ<äj·T+ ã+>±s¡T es¡Vü‰\yêq ≈£îs¡TdüTÔ+~. yÓfi¯fl+&ç.

uÛÑs¡Ô : es¡Vü‰\yêq |ü&ÉTÔ+<ä+{≤yê?

uÛ≤s¡́ : nqTe÷qy˚T e<äT›. Ä kÕ«$TJ #ê˝≤ eTVæ≤eT\Tqïyê&ÉT. ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü&ÉT‘·÷+~.

uÛÑs¡Ô : n+‘̊q+{≤yê?

uÛÑs¡Ô : n+‘˚... ‘=+<äs¡>± |ü&ÉT≈£î+<ë+. ñ<äj·T+ ‘=+<äs¡>± Ò̋yê* ø£<ë!

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. ª&ÉãT“≈£î ˝Àø£+ <ëk˛Vü≤+μ n+fÒ MTπøeTs¡úeTsTT´+~?

2. n+<äs¡÷ <Ûäq+ ø±yê\ì ø√s¡T≈£î+fÒ ‘ê‘· e÷Á‘·+ yêq\T ≈£î]|æ+#·TeTì m+<äT≈£î ø√s¡T≈£îHêï&ÉT?

3. eTVæ≤eT\T >∑\ kÕ<ÛäTe⁄ MT≈£î ø£ìŒùdÔ MTπs$T ø√s¡T≈£î+{≤s¡T?
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II

|æ\¢\T : yêqeTà yêq ` ã+>±s¡T yêq

uÛÑ̋ Ò uÛÑ̋ Ò yêq ` es¡Vü‰\ yêq

uÛ≤s¡́ : yêyÓ÷à! m+‘· ã+>±s¡+. m+‘· ã+>±s¡+.

uÛÑs¡Ô : |æ\¢\÷! Ç{≤¢ s¡+&ç. _+<Ó̋ À¢ì #Ó+ãT˝À¢ì ˙fi¯ófl bÕs¡uÀdæ

es¡Vü‰\‘√ ì+|ü+&ç.

uÛ≤s¡́ : Ç+ø£ eTq≈£î ø£s¡Ty˚ Ò̋<äT. ø±e*‡qe˙ï ø=qTø√ÿe#·TÃ.

uÛÑs¡Ô : e÷≥˝≤|æ >∑TeTTà\T, >∑]ôd\T, dü+#·T˝À ¢ì <Ûëq´+

ãj·T≥bÕs¡uÀdæ nìï{À¢ ì+|ü+&ç. ‘·s¡‘·sê\T ‹Hêï ‘·s¡>=<äT›.

uÛ≤s¡́ : nã“! Hê ¬ø+‘· dü+‘√wü+>± ñ+<√. mø£ÿ&É #·÷dæHê ã+>±s¡ẙT

ã+>±s¡+.

uÛÑs¡Ô : eTq C≤‘·ø£y˚T e÷]b˛‘·T+~. Vü‰sTT>± ø±\TMT<ä

ø± Ò̋düT≈£îì Áã‘·ø=#·TÃ.

III

sê»qï : nã“ã“! á yêq Äπ>≥≥T¢ Ò̋<äT.

s¡+>∑qï : >∑+≥ >∑+≥≈£î m+&É ô|s¡T>∑T‘√+~.

kÕj·Tqï : á es¡Vü‰\yêq‘√ u≤e⁄\T, #Ós¡Te⁄\T, M<ÛäT\T

nìï ì+&çb˛‘·THêïsTT. ‘ê>∑T<ëeT+fÒ

#·Tø£ÿ˙s¡T Ò̋<äT. m{≤¢ Áã‘·T≈£î‘ê+.

õ˝≤˙ : nuŸ ø±´ ø£πs+π>.... ¬ø’ùd õj˚T+π> Vü≤yéT.

\*‘· : >=+‘ · T ‘ ·&Ü]b˛‘ · T+~. Hê\Tø £

|æ&ÉT#·ø£≥Tº≈£îb˛sTT+~.

»q+ : ‘ê‘·! á es¡Vü‰\ yêq Ç{≤¢π>

≈£î]ùdÔ n+<äs¡+ #·kÕÔ+.
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‘ê‘· : n|ü&ÉT H˚qT yêq ≈£î]|æ+#·eT+fÒ MTπs e<ä›+{Ï]. ‹q{≤ìøÏ ‹+&ç, ‘ê>∑{≤ìøÏ ˙fi¯ófl Ò̋ø£b˛jÓT.

Ç|ü&Ó{≤¢! @+ #˚<ë›+.

»q+ : nC≤„qT\+. MTπs @<√ ˇø£{Ï #Ój·÷´*.

‘ê‘· : n+<äs¡+ ø£*dæ kÕ«MTJ <ä>∑Zs¡πø yÓfi¯<ë+. Äj·Tq ‘·|üŒ≈£î+&Ü eTq≈£î kÕj·T+ #˚kÕÔ&ÉT.

III

»q+ : Äs√E ãT~Δ >∑&ç¶‹ì n‘ê´X¯≈£î uÀsTT <Ûäq+ ø±yê\Hêï+. Ç+ø£ á es¡Vü‰\ yêqqT Ä|ü+&ç kÕ«$T.

kÕ<ÛäTe⁄ : Ä s√E MTπs ø±yê\Hêïs¡T.

»q+ : Ä s√E es ¡V ü ‰\yêq e\ ¢ ø £* π> nqsê úìï

‘Ó\TdüTø√˝Òø£b˛j·÷+. eTeTTà\qT eTìï+∫, yêq\T

≈£î]|æ+#·+&ç. ø£wüº|ü&ç |üì #̊kÕÔ+. |ü+≥\T |ü+&ç+#·T≈£î+{≤+.

düTK+>± ã‘·T≈£î‘ê+.

kÕ<ÛäTe⁄ : ªª<äTsêX̄ <äT'U≤ìøÏ eT÷\+μμ. |üìøÏsêì ø√]ø£\T ø√s¡Tø√e<äT›.

esê¸\T ≈£îs¡TkÕÔsTT. yÓfi¯fl+&ç.

»q+ : <ä+&Ü\T kÕMT <ä+&Ü\T! ekÕÔ+.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. ø±\TMT< ä ø±˝ Òd ü T≈ £ îì

Áã‘·ø£&ÉeT+fÒ @$T{Ï?

2. ‘ê‘· e÷≥˝À¢ ì»eTT+<äì

yêfiËfl|ü&ÉT Á>∑Væ≤+#ês¡T?

3. á bÕsƒ¡+ <ë«sê MTπs$T

Á>∑Væ≤+#ês¡T?

Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) ªø£wüº|ü&ç |üì#˚j·T&É+˝À Äq+<ä+ ñ+~μ Bìì düeT]ú+#·+&ç.

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝À e∫Ãq kÕyÓT‘·\qT sêj·T+&ç.

1)

2)

3)

4)
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Ä) øÏ+~ ù|sê #·<äTe+&ç. Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.

ˇø£kÕ] kÕ<ÛäTe⁄ »q+‘√ Ç˝≤ nHêï&ÉT. MT }] ∫es¡ ‘·e«+&ç. MT ‘ê‘·\T <ë∫q ã+>±s¡+

<=s¡T≈£î‘·T+<äHêï&ÉT. »qeT+‘ê }s¡T ∫es¡ H˚\q+‘ê ‘·e«&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. ø±ì @MT <=s¡ø£̋ Ò<äT.

kÕ<ÛäTe⁄ »q+ ‘·$«q #√≥ #·÷XÊ&ÉT. Ç+ø± ‘·yê«* nHêï&ÉT. »q+ Ç+ø± ‘·yê«s¡T. Ç+ø± Ç+ø± ‘·yê«s¡T.

n|ü&É~ #Ós¡Te⁄˝≤ ‘·j·÷s¡sTT+~. Çø£ Ä|ü+&ç. ã+>±s¡+ <=]øÏ+~ nHêï&ÉT kÕ<ÛäTe⁄. »q+ kÕ<ÛäTe⁄qT

$+‘·>± #·÷XÊs¡T. MTs¡T #Ós¡Te⁄qT ‘·j·÷s¡T#˚XÊs¡T. #Ós¡Te⁄ ˙{Ï‘√ ã+>±s¡+˝≤+{Ï |ü+≥ |ü+&ÉT‘·T+~

nHêï&ÉT kÕ<ÛäTe⁄.

1) kÕ<ÛäTe⁄ »Hêìï @+ #˚j·TeTHêï&ÉT?

2) »q+ H˚\qT ‘·e«&É+ e\¢ @+ @s¡Œ&ç+~?

3) kÕ<ÛäTe⁄qT »q+ $+‘·>± m+<äT≈£î #·÷XÊs¡T?

4) #Ós¡Te⁄qT ‘·$«+#·&ÜìøÏ kÕ<ÛäTe⁄ »HêìøÏ @eTì #ÓbÕŒ&ÉT?

d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´\˝À »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) ª<ÛäqeTT+fÒ ø=+&ÉMT<ä ø√‘Ó’Hê ~– edüTÔ+~μ Bìì ã{Ïº MTπøeTs¡úeTsTT´+<√ sêj·T+&ç.

2) n+<äs¡÷ <Ûäq+ ø±yê\ì ø√]Hê ‘ê‘· e÷Á‘·+ es¡̧+ ø±yê\ì m+<äT≈£î ø√sê&ÉT?

3) es¡Vü‰\yêq e\¢ »]–q nqsêúìï sêj·T+&ç.

4) á bÕsƒ¡+ e\¢ MTπs+ Á>∑Væ≤+#ês√ sêj·T+&ç.

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

1) ª<äTsêX¯ <äT'U≤ìøÏ eT÷\+μ m{≤¢>√ $e]+#·+&ç.

düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

n) es¡Vü‰\ yêq bÕsƒêìï ø£<∏ä s¡÷|ü+˝À #Ó|üŒ+&ç.SCERT T
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|ü<äC≤\+V

n) øÏ+~ yêø±´\˝À ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêúìï sêj·T+&ç.

1) m+‘·yê¬s’Hê <ÛäHêìøÏ <ëk˛Vü≤+ ø±ø£ ‘·|üŒ<äT. ( )

m) uÛÑj·T|ü&ÉT _) ˝§+–b˛e⁄ dæ) dæ<äΔ|ü&ÉT &ç) bÕ]b˛e⁄

2) nC≤„ì me] e÷≥ $q&ÉT. ( )

m) ‘Ó*yÓ’qyê&ÉT _) <ÛäqeTTqïyê&ÉT dæ) ã\eTTqïyê&ÉT &ç) ‘Ó*$ Ò̋ìyê&ÉT

3) Ç‘·s¡T\≈£î kÕj·T+ #˚j·T Ò̋ì J$‘·+ e´s¡ú+. ( )

m) düVü‰j·T+ _) dü+‘√wü+ dæ) nbÕj·T+ &ç) Hê´j·T+

4) <äTsêX¯>∑\yês¡T m|üŒ{Ïø° ì»yÓTÆq Äq+<ëìï bı+<ä̋ Òs¡T. ( )

m) ø√|ü+ _) Äy˚X¯+ dæ) n‘ê´X¯ &ç) ìsêX¯

Ä) øÏ+~ |ü<ë\qT kı+‘·yêø±´\˝À ñ|üjÓ÷–+∫ sêj·T+&ç.

ñ<ë:C≤‘·ø£+ : ˝≤≥Ø {Ï¬øÿ≥¢‘√ me] C≤‘·ø£+ e÷s¡<äT.

1) eT÷\+ :

2) ãT~Δ :

3) dü+‘√wü+ :

4) ã‘·T≈£î :

yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) øÏ+~ |ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± yêø±´\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

ø£s¡à ÁøÏj·Tø£s¡Ô

s¡$ Hê≥´+ |ü&ç+~

Á|ü»\T eTT>∑TZ\T yÓfi≤fls¡T

s¡õj·÷ ‘√≥qT #·÷XÊ&ÉT

|æ*¢ m\Tø£yÓ+≥ bÕ&ÉT#˚XÊsTT

ø√‘·T\T C≤‘·s¡≈£î ø£*dæ ẙdæ+~SCERT T
ELA

NGANA



65
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

Á   $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\T

� øÏ+~ yêø±´\qT |ü]o*+#·+&ç.

n) bÕ\T, ùde÷´ ‘√ bÕj·Tdü+ #˚kÕÔs¡T. (‘Ó\T>∑T)

<ä÷<é WsY ùde÷´ ùd FsY ãHê‘˚. (ñs¡÷›)

Ä) »j·T ø=s¡≈£î $»jYT u§eTà\T ‘Ó#êÃ&ÉT. (‘Ó\T>∑T)

»j·÷ πø *j˚T $»jYT œ˝ÀH˚ ˝≤jÓT. (ñs¡÷›)

Ç) \*‘· ≈£î Vü≤]‘· #ê¬ø¢{Ÿ Ç∫Ã+~. (‘Ó\T>∑T)

\*‘ê ø√ Vü≤]‘êH˚ #ê¬ø¢{Ÿ ~j·÷. (ñs¡÷›)

ô|’ yêø±´\˝À ^‘·̂ dæq nø£åsê\qT, |ü<ë\qT >∑eTì+#ês¡T ø£<ë! n$ Ò̋≈£î+fÒ yêø±´\T |üP]Ô

nsêúìï Çe«&É+ ̋ Ò<äT ø£<ë! Ç{≤¢ yêø£́ +˝À |ü<ë\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï ø£*–+#̊ |ü<ë\qT ª$uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\Tμ

nì n+{≤s¡T.

Ä) øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç. $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\T >∑T]Ô+∫, yê{Ï øÏ+<ä ̂ ‘· ̂ j·T+&ç.

1) ìœ˝Ÿ yêfi¢̄ ô|<ä›eTà‘√ ø£*dæ }]øÏ yÓfi≤fl&ÉT.

2) ø√&ç ≈£L‘·‘√ Á|ü»\T y˚T˝§ÿ+{≤s¡T.

3) eTVæ≤fi¯\qT ù|s¡+{≤ìøÏ |æ*∫ ‘ê+ã÷˝≤\qT ÇkÕÔs¡T.

4) eTT>∑TZ\˝À >=_“fīófl ô|&ÉT‘ês¡T.

5) >±&ç<ä dæ+Vü≤+ ø√dü+ e÷+dü+ ‘Ó∫Ã+~.

6) düT˙‘· sê<Ûä≈£î |ü⁄düÔø£+ Ç∫Ã+~.SCERT T
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uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ yêq ̇ {Ï ñ|üjÓ÷>±\qT, dü+s¡ø£åD $<ÛëHê\qT

‘Ó\TdüTø=ì |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

yêq ̇ {Ï dü+s¡ø£åD $<ÛëHê\T / |ü<äΔ‘·T\Tyêq˙{Ï ñ|üjÓ÷>±\T

ñ<ë : Äqø£≥º\T ì]à+#·&É+ñ<ë : n&Ée⁄\ ô|+|üø£+

dü÷øÏÔ
˙{Ïì s¡øÏå+#·T.

Á|üø£è‹ì Áù|$T+#·T.

uÛÑ$‘·≈£î uÛÑs√kÕqT ø£*Œ+#·T.

1) ø£wüº|ü&ç |üì#˚j·T&É+˝À Äq+<ä+ ñqï<äì düeT]údü÷Ô e÷{≤¢&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) bÕsƒ¡+˝Àì kÕyÓT‘·\qT, n|ü]∫‘· ù|sê #·~$ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3) <äTsêX¯ <äT'U≤ìøÏ eT÷\eTì $e]dü÷Ô sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4) es¡Vü‰\yêq bÕsƒêìï ªø£<∏äμ s¡÷|ü+˝À sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

ñ|ü\ eT\÷‡sY ‘Ó\TdüTø=+&ç

dü÷sê´ù|≥ õ˝≤¢ yÓ÷‘Ó eT+&É\+ dæ]ø=+&É Á>±eT+˝À 1928˝À »ìà+∫q ñ|ü\ eT\÷‡sY

n‹ kÕe÷q´ J$‘·+ >∑&ç|æq sê»ø°j·T Hêj·T≈£î&ÉT. q$Tàq dæ<ëΔ+‘êìï J$‘ê+‘·+ Ä#·]+#ê&ÉT.

ìC≤+ ôd’Hê´ìøÏ e´‹πsø£+>± »]–q ‘Ó\+>±D≤ kÕj·TT<Ûäb˛sê≥+˝À Äj·TT<Ûä+ #̊‘·ã÷ì ñ‘ê‡Vü≤+>±

bÕ˝§ZHêï&ÉT. kÕ«‘·+Á‘ê´q+‘·s¡+ Hê\T>∑T kÕs¡T¢ myÓTà Ò̋¢>± ¬>*∫q eT\÷‡sY ‘·q≈£î HÓ\HÓ̋ ≤ e#˚Ã

J‘êìï ≈£L&Ü bÕØºπø Ç#̊Ãyê&ÉT. dü«j·T+>± ‘·qT #Ó|ü\T ≈£î≥º>± e∫Ãq &ÉãT“\‘√H̊ J$‘·+ >∑&çù|yê&ÉT. eT\÷‡sY

uÛ≤s¡́  ≈£L&Ü ≈£L©|üìøÏ yÓ[fl uÛÑs¡Ô≈£î #˚<√&ÉT>± ñ+&˚~. <ä[‘· ÄDÏeTT‘·́ +>± ù|s¡T>±+∫q ñ|ü\ eT\÷‡sY 1999

»qe] 13q eTs¡DÏ+#ê&ÉT. Äj·Tq eTs¡D≤q+‘·s¡+ yê] |æ\¢\T ‘·eT kı+‘· Ç+{Ïì eT\÷‡sY C≤„|üø±s¡ú+

bÕsƒ¡XÊ\≈£î Ç#êÃs¡T.

#·<äTe+&ç

SCERT T
ELA

NGANA



67
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

Á|üX¯ï\T

1. ô|’ u§eTà˝À @y˚T$T ñHêïsTT?

2. yÓTT<ä{Ï u§eTàqT #·÷ùdÔ, MTπøeTì|ædüTÔ+~?

3. ¬s+&Ée u§eTàqT #·÷ùdÔ, MTπøeTì|ædüTÔ+~?

4. ¬s+&ÉT u§eTà\ Ä<Ûës¡+>± MTs¡T @$T Á>∑Væ≤+#ês¡T?

øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç

7. dæ+Vü≤+ ` >±&ç<ä
` ñ‘·Œ\ dü‘·́ Hêsêj·TD≤#ês¡́

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+

<äTw üß º& Ó ’q ã\e+‘·Tì‘√ ùdïVü≤+

Á|üe÷<äø£s¡eTì, |üìøÏsê<äì #Ó|üŒ≥ẙT á bÕsƒ¡+

ñ<˚›X¯+.SCERT T
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bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

á bÕsƒ¡+ ªπ>j·Tø£<∏äμ Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. @<Ó’Hê

ø£<∏äqT \j·÷‘·àø£yÓTÆq π>j·Ts¡÷|ü+˝À #Óù|Ô n~ π>j·Tø£<∏ä

ne⁄‘·T+~. á π>j·Tø£<∏äqT ñ‘·Œ\ dü‘·́ Hêsêj·TD≤#ês¡́

sêXÊ&ÉT.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTàqT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ MT {°#·sY #Óù|Œ ø£<∏ä $q+&ç. u§eTà\ <ë«sê ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\qT {°#·sY #Ó|æŒq ø£<∏ä‘√ b˛\TÃø√+&ç.

♦ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. Ç+‘· es¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T bÕsƒ¡+˝À ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

♦ Ä |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£ / ì|òüT+≥Te⁄ #·÷dæ Ò̋<ë MT {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

ø£$ |ü]#·j·T+

ñ‘·Œ\ dü‘·´Hêsêj·TD≤#ês¡´ KeTà+ õ˝≤¢ ª∫+‘·ø±ìμ˝À »ìà+#ê&ÉT.

C≤rjÓ÷<ä́ eT+˝À bÕ˝§ZHêï&ÉT. e÷‘·èuÛÑ÷$T, C…’Væ≤+<é, ‘Ó\T>∑T<˚X¯+ |üÁ‹ø£̋ À¢

|üì#˚XÊ&ÉT. CÀ´‘·‡ï, á »+≥ q>∑sê\T ùV≤eT+‘· ••sê\T, dü«bÕï\ <äT|üŒ{Ï,

ñ‘·Œ\e÷\ yÓTT<ä̋ …’q s¡#·q\T #˚XÊ&ÉT. s¡M+Á<äTì s¡#·q\qT nqTe~+#ê&ÉT.

Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ u≤\\ nø±&ÉMT yês¡T Á|ü#·T]+∫q ªã&ÜsTTy˚Tø£μ nH˚

ø£<∏ëπ>j·T dü+ø£\q+˝Àì~.

04`07`1928

23`10`2007
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I

dæ+Vü≤eTT‘√ H=ø£ >±&ç<ä

ùdïVü≤+ãTqT >√] e#ÓÃ

n+<äT\ø± dæ+Vü≤yÓT+‘√

Ä<äs¡eTTq ̌ |üø=HÓqT

ÄVü‰s¡eTT ùdø£]+|ü

n|ü⁄&Ü »+‘·Te⁄\T ¬s+&ÉT

ˇø£]ø=ø£s¡T kÕj·T|ü&É>∑

ˇ|üŒ+<äeTT #̊dæø=HÓqT

ø±e\dæq »+‘·Te⁄\qT

>±&ç<ä ø=ìsêe\j·TTqT

dæ+Vü≤eT|ü&Éyê«ìì

dü+Vü≤]+∫ |ü+#·e\j·TT

II

á rs¡T>∑ Ä ¬s+&ÉTqT

ÇwüºyÓTÆq »+‘·Te⁄\qT

|ü{Ïº #·+|æ e÷+düeT+‘·

|ü~\|üs¡#Ó ̌ ø£ÿ#√≥

n+‘· ø=+‘·ùd|ü{Ï̋ À

Ä dæ+Vü≤eTT e÷+düeT+‘·

eT÷&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>∑ #˚dæ

>±&ç<ä‘√ Ç≥Tº \HÓqT

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. >±&ç<ä‘√ ùdïVü‰ìï dæ+Vü≤+

m+<äT≈£î ̌ |ü≈£î+~?

2. ˇ|üŒ+<ä+ @@ dü+<äsê“¤\˝À

#̊düT≈£î+{≤s¡T?

3. >±&ç<ä ùdïVü‰ìï dæ+Vü≤+ m{≤¢

ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îqï~?
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ªªeTè>∑sêEqT H˚q>∑T≥qT

y˚Ts¡ ‘·|üŒ≈£î+&É Hê≈£î

ø±qTø£>± yÓTT<ä{Ï bÕ\T

>ös¡$+∫ ˇdü>∑e\j·TT

III

H˚qT ≈£L&É ˙ ‘√&ÉT>∑

ì*∫j·TT+&ç ẙ{≤&ç‹

ø±e⁄q á ¬s+&Ée~j·TT

sêe\j·TTqT Hê≈£î dü]>∑

eT+∫ #Ó&ÉT>∑T ˝≤ø£[+∫

e÷s¡T e÷≥ ˝≤&É≈£î+&É

á eT÷&Ée bÕ\T ≈£L&É

Ç∫Ã y˚j·T e\j·TT Hê≈£î

ì»eTT #Ó|ü #·T+{Ï ì|ü⁄&ÉT

˙ $+‘·≥ ˇ|üø=qTeTT

Ò̋≈£î+&çq Áã‘·Tø£ Me⁄

Ò̋∫ bıeTTà mf¬ø’qqTμμ

nì dæ+Vü≤eTT u§ã“]+∫

Ä >±&ç<ä q+|æy˚ôd

<äTwüßº&Ó’q ã\e+‘·Tì

‘√&ç #Ó*$T ≈£L&É<äT ø£<ä!

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. |ü~\|üs¡#·&ÉeT+fÒ @$T{Ï?

2. yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ dæ+Vü‰ìπø m+<äTøÏyê«\qï~?

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. dæ+Vü≤+ nìï uÛ≤>±\T ‘·qy˚

nì # Ó| ü Œ≥+ ã{Ï º

MTπøeTs¡úyÓTÆ+~?

2. <äTwüßºì‘√ #Ó*$T #˚ùdÔ

@eTÚ‘·T+~?
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π>j·T kÕsê+X¯+

nq>∑q>± ˇø£ >±&ç<ä ñqï~. n~ dæ+Vü≤+‘√ ùdïVü≤+ #˚j·÷\ì e∫Ã+~. dæ+Vü≤+ düπs nqï~. dü+‘√wü+>±

>±&ç<ä‘√ ùdïVü≤+ #̊dæ+~. ̌ ø£]ø=ø£s¡T kÕj·T+ #̊düT≈£î+≥÷ ÄVü‰sêìï ùdø£]+#·T≈£î+<ëeTì ̌ |üŒ+<ä+ #̊düT≈£îHêïsTT.

»+‘·Te⁄\qT >±&ç<ä rdüT≈£îeùdÔ, dæ+Vü≤+ yê{Ïì #·+|ü⁄‘·T+~. Ä »+‘·Te⁄\ e÷+düeT+‘ê ̌ ø£ <ä>∑Zs¡ uÛÑÁ<ä|ü]#êsTT.

dæ+Vü≤+ yÓTT‘·Ô+ e÷+kÕqï+‘ê eT÷&ÉT uÛ≤>±\T #˚dæ >±&ç<ä‘√ Ç˝≤ nqï~.

ªªH̊qT n&É$øÏ sêEqT ø±e≥+ #̊‘· yÓTT<ä{Ï uÛ≤>±ìï Hê≈£î Çyê«*. ̇  yÓ+≥ ñ+&ç ẙ{≤&çq+<äT≈£î ¬s+&√ uÛ≤>∑+

≈£L&Ü Hêπø Çyê«*. eT+∫ #Ó&ÉT\T Ä˝À∫+∫ m<äTs¡T e÷{≤¢&É≈£î+&Ü eT÷&√ uÛ≤>∑+ ≈£L&Ü Hêπø Çyê«*. ˙e⁄

Ç+<äT≈£î ˇ|üø√ø£b˛‘˚ ã‘·Tø£e⁄. mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓ[flb˛μμ nì dæ+Vü≤+ >±&ç<äqT u…~]+∫ |ü+|æy˚dæ+~.

<äTwüßº&Ó’q ã\e+‘·Tì‘√ ùdïVü≤+ Á|üe÷<äø£s¡+ nì ‘Ó*dæ+~ ø£<ë! ø±e⁄q <äTwüßº\‘√ ùdïVü≤+ #˚j·T≈£L&É<äT.

Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) á π>j·Tø£<∏äqT n_Ûqj·T+‘√ bÕ&É+&ç.

Ä) á ø£<∏äqT kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ+&ç.

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. øÏ+~ yêø±´\ uÛ≤yêìøÏ dü]b˛j˚T π>j·T bÕ<ë\qT bÕsƒ¡+˝À >∑T]Ô+#·+&ç. sêj·T+&ç.

1) yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ Hê≈£î Çyê«*.

2) e÷+düeT+‘· ˇø£#√≥ uÛÑÁ<ä|ü]#êsTT.

3) dæ+Vü≤+ >∑]®+∫ >±&ç<äqT yÓfi¯fl>={Ïº+~.

4) eT+∫ #Ó&ÉT\qT ns¡ú+ #˚düTø=ì ‹]– e÷{≤¢&É≈£î.SCERT T
ELA
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d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) <äTwüßº\ dü«uÛ≤e+ m˝≤ ñ+≥T+~?

2) <äTwüßº&Ó’q yêì‘√ ùdïVü≤+ m+<äT≈£î #˚j·Tsê<äT?

3) ªdæ+Vü≤+ ` >±&ç<äμ ø£<∏ä <ë«sê MTs¡T @$T Á>∑Væ≤+#ês¡T?

4) MTs¡T MT ùdïVæ≤‘·T\‘√ m˝≤ ñ+{≤s√ sêj·T+&ç.

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´\˝À »yêãT sêj·T+&ç.

1) dæ+Vü≤+ dü«uÛ≤e+ m≥Te+{Ï~? Ç˝≤+{Ï <ëì‘√ m+<äT≈£î ùdïVü≤+ #˚j·T≈£L&É<äT?

düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

n) ªdæ+Vü≤+ ` >±&ç<äμ π>j·Tø£<∏äqT dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

|ü<äC≤\+V

n) øÏ+~ yêø±´\˝À¢ ̂ ‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T sêj·T+&ç. yê{Ï‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

ñ<ë:eT+∫ yê]‘√ #Ó*$T #˚j·÷*.

Ä) øÏ+~ ù|sê #·<äTe+&ç. ù|sê Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq yêø±´\T ‘·|ü ( ), ̌ |ü ( ) \‘√ >∑T]Ô+#·+&ç.

ø±øÏ, ‘êuÒ\T eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\T. ̌ ø£ s√E |ü⁄* #̊‹øÏ ‘êuÒ\T <=]øÏ+~. n~ #·÷dæq ø±øÏ <äT'œ+∫+~.

$TÁ‘·TDÏí m˝≤ ø±bÕ&Ü\ì u≤>± Ä˝À∫+∫+~. |ü⁄* m+‘· Á|üj·T‹ï+∫q ‘êuÒ\T ô|+≈£îqT ø=s¡ø£̋ Òø£b˛sTT+~.

ø±øÏ yÓ+≥H̊ |ü⁄*‘√ ªªz |ü⁄* ‘êuÒ\TqT ̇ {Ï̋ À Hêqu…≥Tº, n|ü&ÉT n~ yÓT‘·Ôã&ÉT‘·T+~. Vü‰sTT>± ‹qe#·TÃμμ

n+~. |ü⁄* yÓ+fH̊ #Ós¡Te⁄̋ À Hêqu…{Ïº+~. ‘êuÒ\T ‘·|æŒ+#·T≈£î+~. |ü⁄* ‘·q ‘Ó*$ ‘·≈£îÿe‘·HêìøÏ dæ>∑TZ|ü&ç+~.

ø±øÏ ‘·q ùdïVæ≤‘·TDÏí s¡øÏå+∫q+<äT≈£î dü+‘√wæ+∫+~.

1) ‘êuÒ\TqT ̇ {Ï̋ À Hêqu…&ç‘̊ yÓT‘·Ôã&ÉT‘·T+~. ( )

2) ‘êuÒ\TqT ø±bÕ&çq+<äT≈£î ø±øÏ dü+‘√wæ+∫+~. ( )

3) ‘êuÒ\T |ü⁄*øÏ <=]øÏq+<äT≈£î ø±øÏ <äT'œ+∫+~. ( )

4) ø±øÏ, ‘êuÒ\T, |ü⁄* eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\T. ( )

5) ø±øÏ ‘Ó*yÓ’q~. |ü⁄* ‘Ó*$ ‘·≈£îÿe~. ( )

6) ø±øÏ ñbÕj·T+ #˚‘· ‘êuÒ\TqT s¡øÏå+∫+~. ( )
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Á|üø£è‹ $ø£è‹

yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) øÏ+~ U≤∞\qT dü¬s’q ÁøÏj·÷|ü<ë\‘√ |üP]+#·+&ç.

1) $H√<é |ü&Ée˝À møÏÿ q~ì 

2) »Vü≤+^sY ‘êeTs¡|üP\qT 

3) XÊ+‹ ‘·\<äT$« u§≥Tº 

4) >√$+<é >√\ÿ+&Éø√≥ #·÷&É{≤ìøÏ 

5) neT\ |ü⁄düÔø£+˝À 

#Ó*$T R ùdïVü≤+

ø£wüºdüTU≤\˝À ùdïVü≤+ ‘√&ÉT+≥T+~.

1) <äTwüßºì‘√ ùdïVü≤+ #˚j·Tsê<äT.

2) dæ+Vü≤+ >±&ç<äqT dü+Vü≤]kÕÔqì u…~]+∫+~.

3) yêdüÔe+ #Ó|æŒq yê]ì n+<äs¡÷ qeTTà‘ês¡T.

4) eT+∫ #Ó&ÉT\qT Äø£[+|ü⁄ #˚düTø√yê*.

Ä) øÏ+~ yêø±´˝À¢ Á|üø£è‹, $ø£è‹ |ü<ë\THêïsTT. yê{Ïì >∑T]Ô+∫, |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

1) dæ+Vü≤+ n&É$øÏ sêE. dæ+>∑+ e÷+dü+ ‹+≥T+~.

2) yÓTø£+ n&É$˝À ñ+≥T+~. eTè>∑+ ÄVü‰s¡+ ø√dü+ y˚{≤&ÉT‘·T+~.

3) >ös¡e+ Çe«ì<̊ >±s¡e+ \_Û+#·<äT.

4) ì»+ #Ó|üŒ≥+ >=|üŒ $wüj·T+. ìø£ÿyÓTÆq e÷≥ eTìwæ $\Te ô|+#·T‘·T+~.
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dü÷øÏÔ #Ó&É¶yê]‘√ ùdïVü≤+ Á|üe÷<äø£s¡+.

eT+∫yê]‘√ ùdïVü≤+ eT<ÛäTs¡|òü\+.

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ MT bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ ø£<∏ä\

|ü⁄dü Ôø±\˝À $TÁ‘·T\≈£î kÕj·T+

#˚j·÷\ì #Óù|Œ ø£<∏ä\qT ùdø£]+∫

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

1) π>j·Tø£<∏äqT sê>∑+‘√ bÕ&É>∑\qT. ø£<∏äqT #Ó|üŒ>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) n|ü]∫‘· ù|sê Ä<Ûës¡+>± ‘·|ü, ˇ|ü\qT >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3) dæ+Vü≤+ dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫ kı+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4) bÕsƒêìï Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

Ä) @ø£e#·q+, ãVüQe#·q+ Ä<Ûës¡+>± U≤∞\qT dü¬s’q ÁøÏj·÷|ü<ë\‘√ |üP]+#·+&ç.

1) dæ+Vü≤+ n&É$˝À ìedædüTÔ+~.

dæ+Vü‰\T n&É$˝À .

2) u≤*ø£ ‘√≥˝À |üP\qT .

u≤*ø£\T ‘√≥˝À |üP\qT @s¡T‘·THêïs¡T.

3) HÓeT* Hê≥´+ #˚düTÔqï~.

HÓeTfi¯ófl Hê≥´+ .

4) ne÷àHêqï\T ø=‘·Ôã≥º\T ‘Ó#êÃs¡T.

neTà ø=‘·Ô ã≥º\T .

Hêqï ø=‘·Ô ã≥º\T .
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1. ô|’ u§eTà˝À me¬ses¡T ñHêïs¡T?

2. ã+>±s¡T >=&É¶* me] e<ä› ñqï~? ÄyÓT @eT+≥Tqï~?

3. ù|<äyê&ÉT @eT+≥THêï&ÉT?

4. á ø£<∏ä <ë«sê MTπs+ ‘Ó\TdüTø=Hêïs¡T?

8. ]øå±yê˝≤!

øÏ+~ u§eTàqT #·÷&É+&ç

` |üã“sêE >√bÕ\sêe⁄

J$‘·+˝À mìï ø£wüºqcÕº\T m<äT¬s’Hê

˙‹ìC≤sTTr\qT $&Ée≈£î+&Ü J$+#ê\ì

‘Ó*j·TCÒj·T≥y˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

Á|üX¯ï\T

bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+
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bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

Ç~ ªø£<∏ë Á|üÁøÏj·Tμ≈£î #Ó+~q~. |üã“sêE

>√bÕ\sêe⁄ sêdæq á ø£<∏ä ªyÓT‘·T≈£î ø£<∏ä\Tμ nH˚

ø£<∏ëdü+ø£\q+ qT+&ç rdüTø√ã&ç+~.

♦ bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\qT #·÷&É+&ç. <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

♦ MT {°#·sY #Óù|Œ á ø£<∏äqT $q+&ç. u§eTà <ë«sê ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\qT bÕsƒ¡+‘√ b˛\TÃø√+&ç.

♦ bÕsƒêìï #·<äTe+&ç. Ç+‘·es¡≈£î MTs¡T ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T bÕsƒ¡+˝À ñHêïjÓ÷ Ò̋<√ #Ó|üŒ+&ç.

♦ bÕsƒ¡+ #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

♦ ^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT |ü<ä|ü{Ïºø£ / ì|òüT+≥Te⁄ #·÷dæ Ò̋<ë MT {°#·sYqT n&ç– ‘Ó\TdüTø=+&ç.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

s¡#·sTT‘· |ü]#·j·T+

|üã“sêE >√bÕ\sêe⁄ 1928˝À KeTà+ õ˝≤¢ e÷$Tfīfl>∑÷&Ó+˝À »ìà+#ê&ÉT.

áj·Tq sêdæq ª]øå±yê˝≤ ø£<∏äμ ª\∫Ãq$«+~μ nH˚ ø£<∏ë dü+ø£\q+˝Àì~. Ç~

1959˝À Á|ü#·T]‘·yÓTÆ+~. KeTà+˝À ªKeTà+ yÓT≥Tº $TÁ‘·eT+&É*μ nH˚ kÕVæ≤‘·́

dü+düú <ë«sê nH˚ø£ kÕVæ≤‘·́  ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§ZHêï&ÉT.
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I

n$ CÒ́ wüºe÷dü|ü⁄ s√E\T. m+&É $|üØ‘·+>± ñ+~. m+&É‘√ bÕ≥T e&É>±&ÉTŒ ≈£L&Ü Á|ü#·+&É+>± MdüTÔqï~.

ÁX¯eTJe⁄\≈£î |üì#˚j·Tì<˚ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&É<äT.

ñ<äj·T+ mì$T~ >∑+≥\≈£î |ü≥ºD+ ∫es¡q •~∏̋ ≤edüú̋ ÀqTqï |üP]>∑T&çôd qT+&ç ‘·q JeH√bÕ~ÛjÓÆTq ]øå±qT

rdüTø=ì |ü≥ºDÁbÕ+>∑D+˝ÀøÏ ãj·T\T<˚sê&ÉT s¡+>∑&ÉT. s√E˝≤π> ‘·qT ‹s¡T>∑T‘·Tqï ãC≤s¡T¢, #Ís¡kÕÔ\T, ãdüT‡

kÕº+&ÉT\T ø£\j·T‹]>±&ÉT. ˇø£ÿ u≤&ÉT>± <=]øÏq bÕbÕqb˛ Ò̋<äT.

eT<Ûë´Vü≤ï+ |üHÓï+&ÉT >∑+≥ …̋’+~. dü÷s¡T´&ÉT Äø±X¯eT<Ûë´ìøÏ #˚s¡Tø=ì m+&ÉqT eT]+‘· rÁe|üs¡TdüTÔHêï&ÉT.

e&É>±&ÉTŒ eTØ $»è+_Û+∫+~. Ábı<äT›≥ qT+&ç s¡+>∑&ÉT H√s¡T ø£~|æq bÕbÕq b˛ Ò̋<äT. m+&É≈£î ‘√&ÉT Äø£* eT+≥

≈£L&Ü Äø±XÊqï+≥Tø=+≥Tqï~. ‹qï>± ˇø£ eT÷˝≤q ]øå±Hê|æ, q&çM~Û̋ À ˙{Ï≈£îfi≤sTT e<ä›≈£î yÓ[fl, bı≥ºì+&Ü

Çìï ̇ fi¯ófl Á‘ê–, ªª‘·q˝≤+{Ï yêfi¯fløÏ |üì<=s¡ø£ì s√Eq nHêïìøÏ ã<äT\T á ̇ fi‚fl ÄVü‰s¡+μμ nqT≈£î+≥÷ ]øå± e<ä›≈£î

e∫Ã, ]øå±˙&Éq C≤–\|ü&ç, eTTô|’Œ¤ dü+e‘·‡sê\T>±, n+>∑Tfi¯+ y˚Ts¡ »s¡>∑ì, ÄXÊCÀ´‹ düTŒ¤]+#·ì ‘·q J$‘êìï

>∑T]+∫ Ä˝À∫düTÔHêï&ÉT. Äø£*eT÷\+>± Áù|e⁄\T, ª>∑TÁs¡T, >∑TÁs¡Tμ eT+≥÷ |æ\¢ ≈£L‘·\T ≈£LdüTÔHÓ’ï. ªndü\T ÁX¯eTJe⁄\

J$‘·y˚T düeTTÁ<ä+˝À ãT&É>∑̋ ≤+{Ï~. ãT&É>∑̋ ≤¢+{Ï ÁXÊ$T≈£î˝À¢ ‘·q÷ ˇø£&ÉT.μ

s¡+>∑&ç̋ ≤ nqT≈£L+≥T+&É>∑H˚ ªª π̌sjYT ]øå±!... Ç˝≤sê...! nqï n~Ûø±s¡|üPs¡«ø£ dü«s¡+ düTŒ¤{Ï+∫+~.

s¡+>∑&ÉT b˛j˚T ÁbÕD≤\qT m>∑‘√&ÉTø=ì ªªedüTÔHêï u≤ã÷!μμ n+≥÷ eTT+<äT≈£î |üs¡T¬>‘êÔ&ÉT.

n|üs¡ $ù|òTïX¯«s¡T&ç˝≤ e⁄qï z yê´bÕ] ªª#Ís¡kÕÔ ¬øfi≤fl* u≤&ÉT¬>+‘·?μμ nHêï&ÉT.

ªªÇ+‘· Çe«eTì n&ÉT>∑T<ëe÷!

nø£ÿπs¢<äì yÓ&É‘ê&˚yÓ÷! bı<äT›{Ï qT+&ç

ˇø£ÿ u≤&ÉTπ>Hê <=s¡ø£̋ Ò<äT. Ç~ ≈£L&Ü

#˚C≤]b˛‘·T+<˚yÓ÷qìμμ ª‘·eT<äj·Tμ

nHêï&ÉT s¡+>∑&ÉT.
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yê´bÕ] ]øå± møÏÿ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. ]øå± X¯s¡y˚>∑+‘√ eTT+<äT≈£î b˛‘·Tqï~. eT÷&ÉT Hê\T>∑T |òüsê¢+>∑T\ <ä÷s¡+

b˛j˚T es¡≈£î Ç˝≤+{Ï $ù|òTïX¯«s¡T\qT yÓ÷dæ yÓ÷dæ eè<ëΔbÕ´ìøÏ e∫Ãq ]øå± sTTs¡TdüT ø±kÕÔ $]– H˚\≈£L*+~.

n<äèwüºeXÊ‘·÷Ô yê´bÕs¡düTÔìøÏ >±ì, s¡+>∑&çøÏ>±ì >±j·÷ Ò̋MT ‘·>∑̋ Ò¢<äT. ø±ì q&çM~Û̋ À q\T>∑T] m<äT{≤

ÁøÏ+<ä|ü&ç uÛÑ+>∑|ü&É¶+<äT≈£î yê´bÕs¡düTÔì n_Ûe÷q+ Vü≤<äT›\T <ë{Ï, ø√b˛Á~≈£îÔ&Ó’ s¡+>∑&çMT<ä #̊sTT #̊düT≈£îHêï&ÉT. #=ø±ÿ

≈£L&Ü dü]>± Ò̋ì s¡+>∑&ç M|ü⁄ MT<ä bÕ<äs¡ø£å‘√ Hê\T>∑sTT<äT <Óã“\T ø={ÏºHê ø√b˛|üX¯eTq+ »s¡ø£ÿ, H√{ÏøÏ e∫Ãq≥T¢

‹≥Tº≈£î+≥÷ yÓ[¢b˛j·÷&ÉT.

Ábı<äT›{Ï qT+∫ ˇø£ÿ u≤&ÉT>∑ <=s¡ø£ÿ, ‹+&çøÏ̋ Òø£, kÕj·T+Á‘·+ <=]øÏq ˇø£ÿ u≤&ÉT>∑ &ÉãT“\Tsêø£, #êe⁄<Óã“\T

‹Hêï&ÉT. JeHê<Ûës¡yÓTÆq ]øå± $]–+~. kÕj·T+Á‘·+ Äs¡T>∑+≥\ es¡ø£̋ ≤¢ ]øå±‘√ düVü‰ øÏsêsTT ô|’ø£+ Çe«ø£b˛‘˚

ªùd{°®μ >∑Te÷kÕÔqT Ç+{ÏøÏ |ü+|ü⁄‘ê&ÉT. ‘·qT ùd{°®øÏ Ç|ü&˚+ düe÷<Ûëq+ #Ó|ü⁄‘ê&ÉT?μ

s¡+>∑&ÉT ‘·q BHêedüúqT |ü\T $<Ûë\T>± }Væ≤+#·T≈£î+≥÷ Ç+{ÏøÏ ãj·T\T<˚sê&ÉT.

s¡+>∑&çøÏ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ò̋s¡T. ˇø£ÿ #Ó̋ …¢\T e÷Á‘·+ ñ+~. nqï sêø£≈£î m<äTs¡T#·÷düTÔqï sê$TøÏ Ç+{Ï eTT+<äs¡

]øå± #·|ü&ÉT ø±>±H˚ >∑T&çôd ãj·T{øÏ e∫Ã+~. $]–b˛sTT ]øå±qT ̋ ≤≈£îÿ+≥÷, n‹ Bq+>±, ̇ s¡dü+>± düMT|ædüTÔqï

nqïqT #·÷&É>±H˚ @<√ dü+|òüT≥q »]– ñ+≥T+<äì n+<äTπø n+‘· ˙s¡dü+>± edüTÔHêï&ÉqT≈£î+~.

s¡+>∑&ÉT ]øå±q˝≤ $&ç#˚dæ, uÛ≤s¡+>± >∑T&çôd˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫ ≈£îøÏÿeT+#·+˝À y˚TqTyê˝≤Ã&ÉT.

ªªeT+∫ ˙[fle«Hê nHêï!μμ n+≥÷ sê$T eT+<ä*+∫+~.

s¡+>∑&ÉT düe÷<Ûëq+ Çe« Ò̋<äT.

sê$T ‘·q˝À‘êqT ªù|<ëfi¯fl≈£î s√p @<√ ˇø£ ø£cÕº\Tμ n+≥÷ ì≥÷º]Ã+~.

sê$T ø£qT\qT+&ç sê\T‘·Tqï nÁX¯óe⁄*ï #·÷∫ s¡+>∑&çøÏ n+‘·̋ ÀH˚

uÛ≤‘·èÁù|eT ô|\T¢_øÏ+~.

ªªø£̇ ï¬s+<äT≈£î #Ó©¢? eTquÀ{Ï yê+Á&É≈£î Áã‘·Tø£+‘ê Ç{≤¢+{Ï$ uÀ\T&ÉT

edü÷Ô+{≤sTT. >=|üŒyêfi¯fl+‘ê ‹q&ÜìøÏ Áã‘·T≈£î‘·T+fÒ, eTq+ Áã‘·ø£&ÜìøÏ

‹+≥÷+{≤+. $#ês¡|ü&ç #̊ùd<̊$T{Ï? ̇ ‹ ̀  ìC≤sTTr J$‘ê\øÏ uÛÑ$‘·e´+.

m\¢ø±\+ ø£cÕº\T ø±|ü⁄s¡eTT+&Ée⁄. ø±ì nqT≈£îqï+‘· ‘·«s¡̋ À e÷Á‘·+ |ü]cÕÿs¡+

ø±e⁄.μμ

uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ Àì uÛÑj·T+ø£s¡ <äèX¯́ + ˝À˝À|ü\ ø£ì|ædü÷ÔHêï nqTuÛÑ$+#·ø£

‘·|üŒ<äì #Ó̋ …¢*ì m˝≤>√ z<ësêÃ&ÉT s¡+>∑&ÉT.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. m+&Üø±\+ yê‘êes¡D+ m˝≤

ñ+≥T+~?

2. JeH√bÕ~Û n+fÒ @$T{Ï?

Bìø√dü+ me¬ses¡T @+

#̊düTÔHêïs¡T?

3. ]øå±ø±]à≈£î\ BHêedüú̋ Ò$T{Ï?

m˝≤ ñ+{≤sTT?
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II

sêÁ‹ düTe÷s¡T |ü~>∑+≥\≈£î ªªzjYT s¡+>∑Hêï! Äs¡T >∑+≥\ø£̋ ≤¢ ]øå± øÏsêsTT e|üŒC…bÕŒ*‡q yê&ç$ Ç+‘·es¡≈£î

sêø£b˛e&É+ eT÷\+>± ùd{ŸJ ø√|ü–+∫, ìq÷ï, ]øå±qT rdüT≈£îs¡eTàHêï&ÉT. |ü<ä... Ä\dǘ + #˚j·T≈£îμμ nqï ùd{°®

>∑Te÷kÕÔ πøø£ $q|ü&ç+~.

s¡+>∑&ÉT ñ*øÏÿ|ü&ç Ò̋∫, »]–q j·÷e‘·TÔ dü+>∑‹˙, Ä e∫Ãq e´øÏÔ‘√ #Ó|æŒ, ñ<äj·Ty˚T ùd{ŸJ‘√ ‘·|üŒø£

e÷{≤¢&ÉT‘êqT. á sêÁ‹øÏ ø£å$T+#·eTì Áã‹e÷˝≤&ÉT.

>∑Te÷kÕÔ kÕqTuÛÑ÷‹ì Á|üø£{Ïdü÷Ô ªªs¡+>±! ùd≥T $wüj·T+ ˙≈£î ‘Ó*j·T+~ ø±<äT. yê&É+‘· ø£+≈£îwüº≈£î&ÉT ø±ãfÒº

n+‘·{Ï yê&Éj·÷´&ÉT. Ç|ü&ÉT ìqTï rdæ¬øfi¯flø£b˛‘˚ H˚{Ï ˙ neùdÔ, πs|ü⁄ Hê≈£L |ü&ÉT‘·T+~μμ nHêï&ÉT.

‘·qø√dü+, ‘√{Ïyê]ì ø£cÕº̋ À¢ Ç]øÏ+#˚ eTqdüÔ‘·«+ ø±<äT s¡+>∑&ç~. n+<äTπø Ä >∑Te÷kÕÔ düVü‰j·T+‘√ $]–q

ã+&çì rdüTø=ì ùd{°® Ç\T¢ #˚s¡T≈£îHêï&ÉT.

]øå± Çs¡>={Ïºq+<äT≈£î j·÷uÛ…’ s¡÷bÕj·T\T #Ó*¢+∫, $&ç|æ+#·T≈£î+{≤μμqHêï&ÉT s¡+>∑&ÉT. ùd{°® ªdüπsμ q+≥÷ >∑T&çôd

–Ø« ÁyêsTT+#·Tø=ì nD≤_fi¯fl n+{Ï+∫, s¡+>∑&ç dü+‘·ø£+ #˚sTT+#·Tø=ì ]øå±qT u≤>∑T#˚sTT+∫, jÓT|üŒ{Ï̋ ≤π> s√E

øÏsêsTTøÏ#êÃ&ÉT.

s¡+>∑&ÉT u≤ø° rsêÃ\H̊ |ü≥Tº<ä̋ ‘√

sê Á‹+ãefi ¯ ó fl ø £w æ º+# ·& É+

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. ø±ì m+‘· ø£wæº+∫Hê

]øå± øÏsêsTTb˛qT #Ó˝…¢*ø°, ‘·qø°

bı≥º>∑&Ée&Éy˚T ø£wüºeTj˚T~. nsTTHê

|ü≥Tº<ä\ s¡+>∑&ç˝À MdüyÓT‘·ÔsTTHê

;s¡Tb˛˝Ò<äT.

HÓ\s√E\T <ë{≤sTT. sêÁ‹

|üHÓï+&ÉT >∑+≥\≈£î ̋ Ò∫, ]øå± rdüTø=ì

¬s’˝ŸùdºwüHé≈£î ãj·T\T<˚sê&ÉT. ã+&ç

e∫Ã+~. Á|üj·÷D°≈£î\+‘ê ø£\ø£\+‘√

ãj·T{ÏøÏ edüTÔHêïs¡T. ª]øå±...! ]øå±...!

n+≥÷ z eTìwæì düMT|æ+#ê&ÉT

s¡+>∑&ÉT.

Ä yê´bÕs¡düTÔ&ÉT s¡+>∑&ç ]øå±

m≈£îÿ‘·÷ ª#Ís¡kÕÔ≈£î rdæ¬øfīóflμ nHêï&ÉT.SCERT T
ELA
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n‘·qT #Ís¡kÕÔe<ä› ~– s¡+>∑&ç#˚‹˝À Hê\T>∑D≤\ _fi¯flô|{Ïº yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

s¡+>∑&ÉT Ç+{ÏøÏ #˚s¡Tø=ì ]øå± eT÷\≈£î #˚s¡TdüTÔ+&É>± ]øå±˝À+∫ ̌ ø£ ãs¡Te⁄>∑\ dü+∫ ÁøÏ+<ä|ü&ç+~. ªª$TDT≈£î

$TDT≈£îμμ eT+≥Tqï BbÕìï ô|<ä›~ #̊dæ, dü+∫ì #̊‹˝À |ü≥Tºø=ì ̋ Àì¬ø[fl ‘Ós¡∫#·÷#ê&ÉT. dü+∫ì+&Ü eTT‘ê´\THêïsTT.

#Ís¡kÕÔ̋ À ]øå±~– yÓ[flq e´øÏÔ eTT‘ê´\ es¡Ô≈£î&É̇ , n‘·H̊ dü+∫ eT]∫b˛sTT ñ+{≤&É̇ , s¡+>∑&ÉT ìX̄ÃsTT+#·T≈£îHêï&ÉT.

‘·qT Ç|ü&ÉT nø£ÿ&ç¬ø[fl, bÕ|üe÷ es¡Ô≈£î&çøÏ n+<äCÒ‘êeTHêï, Ç+‘·{Ï eTVü‰|ü≥ï+˝À n‘·HÓø£ÿ&É? ‘·HÓø£ÿ&É...? s√E˝≤π>

s¡+>∑&ÉT ]øå±rdüTø=ì, ñ<äj·T+ mì$T~ >∑+≥\≈£î |üÁ‹ø± ø±sê´\j·÷ìøÏ yÓ[fl ªªmes√ eTT‘ê´\ yê´bÕ] sêÁ‹ ‘·q

]øå±˝À dü+N eT]∫b˛j·÷&É̇ , Äj·Tq e∫Ã >∑Ts¡TÔ\T #Ó_‘˚ Çe«>∑\q˙μμ Á|üø£≥q y˚sTT+#ê&ÉT. ]øå±yêì ìC≤sTTrøÏ

|üÁ‹ø±~Û|ü‘·T\T n#ÓÃs¡Te⁄ |ü&Ü¶s¡T.

Á|üø£≥q #·÷#·Tø=ì yê´bÕ] dü+‘√wü+‘√ s¡+>∑&ç Ç+{ÏøÏ e#êÃ&ÉT. s¡+>∑&ÉT »]–q dü+>∑‹ yê´bÕ]øÏ #Ó|æŒ,

eTT‘ê´\ dü+∫ #̊‹ø£+~+#ê&ÉT. dü+N n+<äT≈£î+≥÷, ø£è‘·»„‘·‘√ s¡+>∑&ç eTTU≤ìï |ü]o*+∫ #·÷#ê&ÉT. ªªÇ+¬øes¡÷?...

‘·HêHê&ÉT #˚sTT #˚düT≈£îqï ]øå±yê&˚μμ yê´bÕs¡düTÔ&ÉT dæ>∑TZ‘√ ‘·\e+#·T≈£îHêï&ÉT. s¡+>∑&ÉT ø±s¡DeT&ç>±&ÉT.

yê´bÕs¡düTÔ&ÉT dü+|òüT≥qqT $e]+∫ #˚‘·T\T |ü≥Tºø=ì ø£åe÷|üD y˚&ÉT≈£îHêï&ÉT. yÓ+≥H˚ CÒãT˝À+∫ y˚sTT

s¡÷bÕsTT\ ø£≥ºqT rdæ s¡+>∑&çøÏ Çdü÷Ô ‘·q yê´bÕs¡+˝À uÛ≤>∑kÕ«$T>± #˚s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. s¡+>∑&ÉT ø£è‘·»„‘êdü÷#·ø£+>±

#˚‘·T\T yÓ÷&çÃ yê´bÕs¡düTÔìøÏ qeTdüÿ]+#ê&ÉT.

Ç+{Ï –Ø« ÁøÏ+~ #Ó*¢+#·e\dæq s¡÷bÕj·T\T e&û¶‘√ düVü‰

#Ó*¢dü÷Ô Ç+{Ïì $&ç|æ+#·T≈£îHêï&ÉT. yÓ+≥H˚ #Ó̋ …¢*ø√ dü+ã+<Ûëìï

≈£î~]Ã ô|[fl yÓ’uÛÑe+>± »]bÕ&ÉT. s¡+>∑&ç J$‘·s¡<∏ä+ qeqy√H̊àwü+‘√

ø±+‹|ü⁄+C≤\qT $s¡õeTTà‘·÷ düTKeTj·TyÓT Æq |ü<∏ ä+˝À

Á|üj·÷DÏk˛Ô+~. n+<äT πø ˙‹, ìC≤sTTr eTìwæøÏ ô|≥ºì

ÄuÛÑs¡D≤\+{≤s¡T.

Ç$ #˚j·T+&ç

$q&É+ ` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+I

n) ìC≤sTTr ø£*– ñ+&É&É+ n+fÒ @$T{Ï? ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T #Ó|üŒ+&ç.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #Ó|üŒ+&ç

1. yê´bÕs¡düTÔ&ÉT m+<äT≈£î dæ>∑TZ|ü&Ü¶&ÉT?

2. |üÁ‹ø£\e\¢ s¡+>∑ìøÏ »]–q y˚T Ò̋+{Ï?

3. s¡+>∑&ç ìC≤sTTr e\¢ n‘·ìøÏ ø£*–q

Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï?
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n+X̄+

m+&Üø±\+˝Àì yê‘êes¡D $esê\T

yê´bÕ] s¡+>∑&çì ø=≥º&É+

s¡+>∑&ÉT ‘·q #Ó*¢ì z<ës¡Ã&É+

s¡+>∑&ÉT ‘·q >∑T&çôdqT ≈£î<äTe ô|≥º&É+

yê´bÕ] s¡+>∑&çøÏ ø£è‘·»„‘·\T #Ó|üŒ&É+

ù|sê dü+K´

<Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø√e&É+II

n) øÏ+~ n+XÊ\T bÕsƒ¡+˝À @ ù|sê˝À ñqïy√ Ä ù|sê dü+K´ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

Ä) bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± @+ »]–+<√ U≤∞˝À¢ sêj·T+&ç.

1) s¡+>∑&ÉT Äø£* eT+≥qT rs¡TÃø√&ÜìøÏ .

2) s¡+>∑&ÉT ªª‘·eT <äj·Tμμ nq&ÜìøÏ ø±s¡D+. 

3) ]øå± Çs¡TdüT $]–b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+. 

4) s¡+>∑&ç̋ À uÛ≤‘·èÁù|eT ô|\T¢ãT≈£&ÜìøÏ ø±s¡D+. 

5) s¡+>∑&ÉT ‘·q |üP]>∑T&çôdqT ≈£î<äTeô|≥º&ÜìøÏ ø±s¡D+. 

6) s¡+>∑&ÉT yê´bÕ]|ü≥¢ ø£è‘·»„‘· #·÷|ü&ÜìøÏ ø±s¡D+. 

d”«j·Ts¡#·qIII

n) øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

1) ª˙‹`ìC≤sTTr eTìwæøÏ ô|≥ºì ÄuÛÑs¡D≤\Tμ m+<äT≈£î?

2) ªù|<√fi¯fl≈£î s√p @<√ ˇø£ ø£cÕº\Tμ nì s¡+>∑ì #Ó*¢ m+<äT≈£î nqT≈£îqï~?

3) bÕsƒ¡+ Ä<Ûës¡+>± s¡+>∑&ç dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.

4) ª>=|üŒ yêfīfl+‘ê ‹q{≤ìøÏ Áã‘·T≈£î‘·T+fÒ ù|<äyês¡T Áã‘·ø£{≤ìøÏ ‹+{≤s¡T.μ Bì >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·T+

‘Ó\T|ü+&ç.SCERT T
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sêÁ‹

yÓTT>∑eTT

B|ü+

n#ÓÃs¡Te⁄

dü+‘√wü+

z–s¡+

eTTK+

sê‹]

ÄX̄Ãs¡́ eTT

dü+Á<ä+

ÄVü‰s¡+

~yÓ«

düeTTÁ<ä+

Ädü

ÄX¯

dü+‘·dü+

Ä) øÏ+~ Á|üX¯ï\˝À ̌ ø£ <ëìøÏ |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

1) s¡+>∑&ç J$‘·eTT˝À »]–q ø£cÕº\qT $e]+∫, yê{Ï qT+&ç n‘·qT m˝≤ ãj·T≥|ü&Ü¶&√ kı+‘·e÷≥˝À¢

sêj·T+&ç.

( Ò̋<ë )

ªmìï ø£cÕº\T e∫ÃHê, ˙‹ ìC≤sTTrì e<ä\≈£L&É<äT.μ Bìì düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+düIV

n) ª˙‹, ìC≤sTTr e\¢ me¬s’Hê ñqï‘· dæú‹øÏ #˚s¡Tø√e#·TÃμ nH˚ uÛ≤e+ e#˚Ã˝≤ MT kı+‘·e÷≥˝À¢ ̌ ø£

ø£<∏äqT sêj·T+&ç.

|ü<äC≤\+V

n) øÏ+~ |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

1) Á|ü#·+&É+ : 

2) n_Ûe÷q+ : 

3) |ü]cÕÿs¡+ : 

4) es¡Ô≈£î&ÉT : 

Ä) øÏ+~ |ü{Ïºø£ qT+&ç Á|üø£è‹, $ø£è‘·T\qT y˚s¡T#˚dæ sêj·T+&ç.

Ç) øÏ+~ |ü<ë\ >∑T]+∫ ̌ ø£ÿ yêø£́ +˝À $e]+#·+&ç.

1) JeH√bÕ~Û : 

2) |üP]>∑T&çôd : 

3) •~∏̋ ≤edüú : 

4) ø√b˛|üX̄eTq+ : 

5) bı≥º>∑&Ée&É+ : SCERT T
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ø£s¡à ÁøÏj·Tø£s¡Ô

1)

2)

3)

4)

5)

6)

á) øÏ+~ |ü<ë\T me]øÏ / <˚ìøÏ dü+ã+~Û+∫q$.

1) $|üØ‘·yÓTÆq m+&É : 

2) •~∏̋ ≤edüú : 

3) $ù|òTïX̄«s¡T&ç̋ ≤ : 

4) ø£+≈£îwüº≈£î&ÉT : 

5) eè<ëΔ|ǘ + : 

yê´ø£s¡D≤+XÊ\TVI

n) øÏ+~ yêø±´˝À¢ì ø£s¡Ô, ø£s¡à, ÁøÏj·T\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

1) sê»X‚KsY ø£<∏äqT #·~yê&ÉT.

2) Vü≤d”Hê e+≥ #˚dæ+~.

3) wüØ|òt ø£$‘·\T sêXÊ&ÉT.

4) ø£Ø+ {À|” ø=Hêï&ÉT.

5) $˙‘Y ôd’øÏ̋ Ÿ ‘=ø±ÿ&ÉT.

6) $H√<é |ü+&ÉT>∑ »s¡T|ü⁄ø=Hêï&ÉT.
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dü÷øÏÔ düÁ‘·Œes¡Ôq e\¢H˚ <äT'K+ q•düTÔ+~.

düTK+ eè~Δ #Ó+<äT‘·T+~.

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ ù|<äyê] düVü‰j·÷s¡ú+ Á|üuÛÑT‘·«+

neT\T |üs¡TdüTÔqï |ü<∏äø±\ $esê\qT

ùdø£]+∫, ìẙ~ø£ ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

1) ìC≤sTT‹ ø£*– ñ+&É&É+ >∑T]+∫ ñ<ëVü≤s¡D‘√ e÷{≤¢&É>∑\qT. WqT / ø±<äT

2) bÕsƒ¡+˝À dü÷∫+∫q ø°\ø±+XÊ\T >∑T]Ô+#·>∑\qT. WqT / ø±<äT

3) mìï ø£cÕº\T e∫ÃHê ˙‹ìC≤sTTr\qT e<ä\≈£L&É<äT nH˚ n+XÊìï >∑T]+∫ WqT / ø±<äT

düeT]údü÷Ô sêj·T>∑\qT.

4) ˙‹ìC≤sTTr\ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT $e]dü÷Ô ø£<∏ä sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

Ä) øÏ+~ yêø±´˝À¢ ̋ À|æ+∫q $uÛÑøÏÔ Á|ü‘·́ j·÷\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

(  ø=s¡≈£î,    ˝À,    ≈£î,    e\q,    ø£+f…,    ¬ø’  )

1) düT˙˝Ÿ bÕ≥\T bÕ&É≥+  H˚s¡Œ].

2) bòÕ‹e÷ düq  ∫qï~.

3) nì‘·  Äø£* y˚dæ+~.

4) >√bÕ˝Ÿ  yêfi¯fl Hêqï u§eTà\T ‘Ó#êÃ&ÉT.

5) ≈£î+&É  #·\¢{Ï ̇ fi¯óflHêïsTT.
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|ü<ä$C≤„q+

nsêú\T

n

n–ï•K R ì|ü, eT+≥

nC≤„ì R ‘Ó*$ Ò̋ìyê&ÉT, ‘Ó*j·Tìyê&ÉT

n‹ R m≈£îÿe

n‹X̄j·TeTT R Ä~Ûø£́ eTT, m≈£îÿe

n+<Ûäø±s¡+ R Nø£{Ï

n<Û√>∑‹ R |ü‘·q+ø±e&É+, ‘·≈£îÿedæú‹

nqTsê>∑+ R Áù|eT

n|üVü≤]+#·T R <=+>∑*+#·T

n]Œ+#·Tø√e&É+ R n|üŒ–+#·Tø√e&É+

n\T>∑T R #Ós¡Te⁄ ì+&çq|ü&ÉT m≈£îÿyÓ’q

˙fi¯ófl ãj·T≥≈£î yÓfi‚fl sê‹ø£≥º

neì R uÛÑ÷$T

nÁX̄óe⁄\T R ø£̇ ïfīófl

Ä

Äø£[+#·T R Á>∑Væ≤+#·T

Ä#ês¡eTT R dü+Á|ü<ëj·T+, Ä#·]+#˚~

Ä‘·à|ü]o\q R ‘·qqT ‘êqT ‘Ó\TdüTø=qT≥

ÄÁ‘·T‘· R ≈£î‘·÷Vü≤\+, ‘=+<äs¡bÕ≥T

Ä<äs¡eTT R >ös¡e+

Ä<Ós¡Te⁄ R Ä<Ûës¡+

ÄuÛÑs¡D≤\T R q>∑\T

Äsê≥+ R ‘·|üq, ‘·Vü≤‘·Vü≤

Äsê<Ûä́ <˚e‘· R |üPõ+|üã&˚ <˚e‘·

Ç

Ç+#·Tø£ R ø=~›>∑

Ç˝≤¢\T R >∑èVæ≤DÏ, uÛ≤s¡́

ñ

ñ|ü<̊X̄+ R eT+∫e÷≥

ñ|üyêdü+ R ÄVü‰s¡+ rdüTø√ø£b˛e&É+

ñ|üX̄eTq+ R }s¡≥

ñbÕ~Û R ñ<√´>∑+, eè‹Ô

}

}‘·+ R |ü≥Tº

ˇ

ˇ|üŒ+<ä+ R n+^ø±s¡+

ˇdü>∑T R Ç#·TÃ

ø£

ø£\¢ R nã<äΔ+

ø±+ø£å R ø√]ø£

≈£îX¯\ Á|üX¯ï\T R πøåeTdüe÷#êsê\T

≈£L&É<äT R ‘·>∑<äT

>∑

>∑‘·́ +‘·s¡+ R yπ̊s <ë]

>∑]ôd R <Ûëq´+ ñ+#˚ >∑~

–≥Tº≥ R #·ìb˛e⁄≥

–]M R ‘êø£≥Tº (n|ü)

–*–+‘·\T R #·øÏÿ*–+‘·

>∑T$Tà R <Ûëq´+ ì\«#˚ùd >±<Ó

>∑÷&ÉT R >∑T&çôd, |ü≈£åî\ >∑èVü≤+

|òüT

|òüTq+ R >=|üŒ~, >∑{Ïº~SCERT T
ELA

NGANA



86
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD°‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 2019`20

v

C≤„q+ R ‘Ó*$, $y˚ø£+

#·

#Ó&ÉT>∑T R #Ó&ÉT

#Ós¡T|ü⁄ R ø°&ÉT, Ä|ü<ä

#Ó*$T R ùdïVü≤+

»

»>∑&É+ R ø={≤¢≥, ø£\Vü≤+

»>∑‹ R Á|ü|ü+#·+

»qì R ‘·*¢

»qàuÛÑ÷$T R |ü⁄{Ïºq Á|ü<̊X̄+

‘·

‘·<∏ä́ eTT R dü‘·́ eTT

‘ê´>∑+ R e<äT\Tø√e&É+

rs¡T R $<Ûä+

‘·èD+ R >∑&ç¶

‘·è|æÔ R ‘·ì$

<ä

<äj·T R C≤*

<ëk˛Vü≤+ R ˝§+–b˛e⁄, H˚qT <ëdüT&ÉqT

<äTsêX¯ R n‘ê´X̄

<äèX¯́ + R #·÷&É<ä–q~, ø£ì|æ+#˚~

<̊«wü+ R X̄Á‘·T‘·«+

q

qÁeT‘· R $<Û̊j·T‘·

qy√H̊àwü+ R ø=‘·Ô $ø±dü+

ì≥÷ºs¡TŒ R Bs¡ÈXÊ«dü

ìeT»®q+ R nqT|ü⁄≥, eTTq>∑&É+

|ü

|ü~\+ R C≤Á>∑‘·Ô

|üs¡eX̄+ R yÓTÆeTs¡|ü⁄, ̌ fi¯ófl ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+

|ü]eTfī+ R düTyêdüq

|ü$Á‘·+ R |ü]X̄óÁuÛÑ+

ô|’ø£+ R &ÉãT“

Á|ü#·+&É+ R n‘·́ ~Ûø£+

Á|ürø£ R >∑Ts¡TÔ

Á|üeè‹Ô R dü«uÛ≤e+, q&Ée&çø£

Á|ü$T<ä R B|ü+ yÓ*–+#˚ bÕÁ‘·

ÁbÕ+>∑D+ R Äes¡D

bÕ\T R uÛ≤>∑+

|ü⁄qs¡TJ®e+ R eT∞fl »ìà+#·T≥

|ü⁄qs¡T‘êúq+ R eT∞fl Ò̋e&É+

ã

u≤&ÉT>∑ R øÏsêsTT

u§ã“]+#·T R πøø£ô|≥Tº, yÓTT‘·TÔø√e&É+

uÛÑ

uÛÑ$‘·e´+ R uÛÑ$wǘ ‘·TÔ, »s¡>∑uÀj˚T~

eT

eT+<ä*+#·T R |üsêeT]Ù+#·T

eTqTE&ÉT R eTìwæ

eTVæ≤ R uÛÑ÷$T

e÷s¡Z+ R <ë], ‘√e

e÷dü+ R HÓ\

$T‹MT] R m≈£îÿe, Vü≤<äT›<ë{Ï

eTT–+|ü⁄ R ∫es¡, düe÷|üÔ+

eT÷\+ R Ä<Ûës¡+, #Ó≥Tºy˚s¡T

ẙTs¡ R Vü≤<äT›

yÓTTs¡ô|≥Tº≥ R u≤<ÛäqT #Ó|üø√e&É+

e

e<Ûä R #·+|ü⁄

es¡Ô≈£î&ÉT R yê´bÕ]

$»j·T+ R ¬>\T|ü⁄

$|üØ‘·+ R m≈£îÿe, ‘ês¡Te÷s¡TSCERT T
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X¯

X̄Á‘·Te⁄ R |ü>∑yê&ÉT

•Ks¡+ R ø=q

dü

dü‘êÿs¡+ R düHêàq+

dü+<̊X̄+ R düe÷#ês¡+

düeT‘· R düe÷q‘·«+

dü+ãs¡+ R dü+‘√wü+, Äq+<ä+

dü+Vü≤]+#·T R #·+|ü⁄

|üsê´j·T|ü<ë\T

n+<Ûäø±s¡+ ` Nø£{Ï, ìo~∏, ‘·eTdüT‡

Äø±X̄+ ` n+ãs¡+, >∑>∑q+, ì+–

ÄX¯ ` ø±+ø£å, ø√]ø£

Ç˝≤¢\T ` |ü‹ï, uÛ≤s¡́ , nsêú+–

ø£&ÉT|ü⁄ ` bı≥º, ≈£îøÏå, ñ<äs¡+

ø£wüº+ ` u≤<Ûä, ‹|üŒ\T

ø√|ü+ ` ÄÁ>∑Vü≤+, Áø√<Ûä+

>±&ç<ä ` Ks¡eTT, >±s¡›uÛÑeTT

>∑Ts¡Te⁄ ` ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, Ä#ês¡T´&ÉT,

n<Ûë´|ü≈£î&ÉT

¬>\T|ü⁄ ` $»j·T+, »j·T+

»q+ ` Á|ü»\T, ˝À≈£î\T

˙s¡T ` »\+, ñ<äø£+, dü*\+

|ü+&ç‘·T&ÉT ` $<ë«+düT&ÉT, ãT<ÛäT&ÉT

|ü+&ÉT>∑ ` |üs¡«eTT, ẙ&ÉTø£

|ü‘êø£eTT ` »+&Ü, πø‘·q+

|ü⁄Á‘·T&ÉT ` ø=&ÉT≈£î, ≈£îe÷s¡T&ÉT, ‘·qj·TT&ÉT

dü«s¡Zd”eT R <˚e˝Àø£+

kÕq R >∑+<Ûä+ rùd sêsTT

kÕj·T+ R düVü‰j·T+

kÕeTs¡dǘ + R ø£*dæyÓT*dæ

kÕeTs¡ú́ + R H˚s¡TŒ, jÓ÷>∑́ ‘·

ùdø£]+#·T R ≈£L&Éu…≥Tº

kÂ+<äs¡́ + R n+<ä+

Vü≤

Væ≤eTXË’\+ R eT+#·T|üs¡«‘·+

|ü]eTfī+ ` düT>∑+<Ûä+, düTyêdüq, kÂs¡uÛÑ+

ã+>±s¡+ ` düTes¡í+, ø£qø£+, ùV≤eT+

uÛÑeq+ ` Ç\T¢, >∑èVü≤+, dü<äq+

eTqTE&ÉT ` eTqTwüß´&ÉT, e÷qe⁄&ÉT, qs¡T&ÉT

eTVæ≤ ` uÛÑ÷$T, <Ûäs¡DÏ, <Ûäs¡

e÷‘· ` neTà, »qì, ‘·*¢

sêÁ‹ ` ìX¯, πssTT, s¡»ì

sêE ` Á|üuÛÑTe⁄, uÛÑ÷bÕ\T&ÉT, qs¡|ü‹

<äj·T ` ø£ìø£s¡+, ø£s¡TD, ø£è|ü

X¯Á‘·Te⁄ ` yÓ’], n]

düeTTÁ<ä+ ` kÕ>∑s¡+, n_Δ, »\~Û

dæ+Vü≤+ ` πødü], eTè>∑sêE

ùde≈£î&ÉT ` |ü]#ês¡≈£î&ÉT, ã+≥T

ùdïVü≤+ ` yÓTÆÁ‹, H˚düÔ+, k˛|ü‹

dü«s¡Z+ ` ~$, Hêø£+

Vü≤]$\T¢ ` Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡, dæ+–&çSCERT T
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Á|üø£è‹ ` $ø£è‹

n–ï ` n–Z

Äø±X¯+ ` Äø£dü+

ÄX¯ ` Ädü

ÄX̄Ãs¡́ eTT ` n#ÓÃs¡Te⁄

ÄVü‰s¡+ ` z–s¡+

B|ü+ ` ~yÓ«

˙‹ ` ìj·T‹

|üøÏå ` |üøÏÿ

Áù|eT ` ù|]à

uÛ≤+&É+ ` u≤q

eTTK+ ` yÓTT>∑eTT, yÓ÷eTT

eTè>∑+ ` yÓTø£+

j·÷Á‘· ` C≤‘·s¡

sêÁ‹ ` sê‹]

X¯øÏÔ ` dü‹Ô

•K ` dæ>∑

dü+‘√wü+ ` dü+‘·dü+

düeTTÁ<ä+ ` dü+Á<ä+

C….$.q]‡+>¥sêe⁄#·<äTe+&ç ‘Ó\TdüTø=+&ç

Hê´j·Tyê~, >±+<Û̊j·Tyê~, ìkÕ«s¡ú ùdyê|üsêj·TDT&Ó’q C….$.qs¡dæ+>∑sêe⁄ eT+∫sê´\

õ˝≤¢ <ä+&̊|ü*¢ eT+&É\+ <Ûäsêàsêe⁄ù|≥˝À 1914 nø√ºãs¡T 14q »ìà+#ê&ÉT. ÁbÕ<∏ä$Tø£, ñqï‘·

$<ä́ \qT nuÛÑ́ dæ+∫q ‘·s¡Tyê‘· m Ÿ̋.m Ÿ̋._. |ü{≤º bı+~ Hê´j·Tyê~>± J$‘êìï ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.

ìC≤+ ìs¡+≈£îX̄ bÕ\q≈£î e´‹πsø£+>± ìC≤e÷+Á<Ûä eTVü‰düuÛÑ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZHêï&ÉT. ôV’≤<äsêu≤<äT

sêh ø±+Á¬>düT bÕØº n<Ûä́ ≈£åî&ç>± ñHêï&ÉT. Ä+Á<Ûä ̀  ‘Ó\+>±D $©q düeTj·T+˝À ‘Ó\+>±D Vü≤≈£îÿ\qT ø±bÕ&É&É+

ø√dü+ »]–q ªô|<ä›eTqTwüß\ ˇ|üŒ+<ä+μô|’ dü+‘·ø±\T ô|{Ïºq ‘Ó\+>±D Á|üeTTKT\˝À áj·Tq ˇø£s¡T.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêh $<äT´‘Y uÀs¡T¶ #ÛÓ’s¡àHé>± |üì#˚XÊ&ÉT. n|üŒ{Ï Á|üuÛÑT‘·«+˝À $<äT´‘YXÊK, ˙{ÏbÕs¡T<ä\ XÊK

eT+Á‹>± |üì#˚XÊ&ÉT. sêh+˝Àì e÷s¡TeT÷\ Á>±e÷\≈£î $<äT´‘Y düs¡|òüsê #˚sTT+#ê&ÉT. $<äT´#·Ã¤øÏÔ $˝≤kÕ\

ø√dü+ ø±<äì n~ ã‘·T≈£î<Ós¡Te⁄ø√düeTì, <ëìì Á|ü»\ Jeq Á|üe÷D≤\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#ê\ì

#ÓbÕŒ&ÉT. y˚̋ ≤~ mø£sê\ ;&ÉT uÛÑ÷eTT\≈£î ̇ s¡T n+~+#ê&ÉT. nH˚ø£ ÁbÕC…≈£îº\ ìsêàD≤ìøÏ ø£èwæ #˚XÊ&ÉT. 1972˝À

sêh ñ|üeTTK´eT+Á‹>± |üì#˚XÊ&ÉT.

nH̊ø£ $<ë´ dü+düú\qT HÓ\ø=*Œ Á|ü»\≈£î $<ä́ q+~+∫q $<ë´Á|ü<ë‘·, e÷qe dü+ã+<Ûë\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡∫q

e´øÏÔ C….$.qs¡dæ+>∑sêe⁄. Á|ü»\+<ä]#˚‘· Áù|eT>±, n_Ûe÷q+‘√ C….$.kÕuŸ>± |æ*|æ+#·Tø=qï CÀ–q|ü*¢

yÓ+ø£≥qs¡dæ+>∑sêe⁄ 1972 ôdô|º+ãs¡T 3q eTs¡DÏ+#ê&ÉT. Äj·Tq X̄‘·»j·T+‹ ñ‘·‡yê\T |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü¶sTT.

Ä ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï eTTK´eT+Á‹ ¬ø.#·+Á<äX‚KsYsêe⁄ C….$.kÕuŸ #˚dæq ùde\qT ø=ìj·÷&Üs¡T. ªª‘Ó\+>±D

eTT<äT›_&É¶ ` C….$.qs¡dæ+>∑sêe⁄μ |ü⁄düÔø±ìï eTTK´eT+Á‹ Ä$wüÿ]+#ês¡T. ‘Ó\+>±D Á|üC≤˙ø£+ ∫s¡ø±\+

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq CqVü≤è<äj·TH˚‘· C….$.qs¡dæ+>∑sêe⁄.SCERT T
ELA
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