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ikB

1 t; toku] t; fdlku
ejs tks ns’k d¢ fy,] iz.kke ml toku dks]

ft, tks ns’k d¢ fy,] iz.kke ml fdlku dksA

t; toku] t; fdlkuA

>qdk ugha ldha ftls] izy; epkrh Vksfy;k¡]

Mjk ugha ldha ftls] os nunukrh xksfy;k¡A 

oru ij g¡l d¢ okj ns] toku viuh tku dks]

ejs tks ns’k d¢ fy,] iz.kke ml toku dksA

t; toku] t; fdlkuA

èkjk mxy jgh gS Lo.kZ] ftld¢ Je izrki ls]

lukFk iq.; Hkwfe gS] fdlku d¢ dyki ls]

Hkqyk ld¢xk dkSu Hkyk] ekSu jDrnku dks]

ft, tks ns’k d¢ fy,] iz.kke ml fdlku dksA

t; toku] t; fdlkuA

ijkØeh toku ekr`&Hkw dh ‘kku&cku gS]

ifjJeh fdlku ls ;g ns’k HkkX;oku gSA

R;kxh] riLoh èkhj&ohj vkRek egku dks]

iz.kke jE; Hkwfe d¢ toku dks] fdlku dksA

t; toku] t; fdlkuA

ejs tks ns’k d¢ fy,] iz.kke ml toku dks]

ft, tks ns’k d¢ fy,] iz.kke ml fdlku dksA

t; toku] t; fdlkuA
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vH;kl

1- vkb,] ‘kCnksa d¢ vFkZ tkusa &

 l riLoh  &  riL;k djus okyk
 l èkjk   &  èkjrh 
 l ijkØeh  &  ohj
 l ifjJeh  &  esgurh
 l iq.;   &  ikou
 l iz.kke   &  ueLdkj
 l izrki   &  efgek] izHkko
 l izy;   &  fouk’k
 l ekSu   &  pqi jguk
 l oru   &  tUeHkwfe@ns’k
 l Je   &  esgur 
 l lukFk  &  ftldk dksbZ Lokeh gks
 l jE;  &  laqnj

2- dfork ls &

 ¼d½  dfork esa fdl&fdl dks iz.kke djus dh ckr dgh xbZ gS \
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼[k½  fdlku vius ns’k d¢ fy, fdl izdkj ;ksxnku nsrk gS \
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼x½  dfork esa toku dks iz.kke djus dh ckr D;ksa dgh xbZ gS \
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼?k½  dfork esa egku vkRek fdls vkSj D;ksa dgk x;k gS \
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼³½ ns’k d¢ fy, thus ls D;k vfHkizk; gS\
  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3- vkidh ckr &

 ¼d½  vki ns’k d¢ fy, D;k&D;k dk;Z dj ldrs gSa\
 ¼[k½  toku vkSj fdlku d¢ vfrfjDr vki fdl&fdl dks iz.kke djrs gSa\

4- ikB ls vkxs & 

 ¼d½ vkius vius ns’k d¢ ckjs esa dksbZ dfork lquh ;k i<+h gksxhA ml dfork dh 
dq N iafDr;k¡ fy[ksa&

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 ¼[k½ ^t; toku] t; fdlku* dfork esa toku vkSj fdlku dk ftØ fd;k x;k 
gSA toku ns’k dh j{kk djrs gSa vkSj fdlku vukt iSnk djrs gSaA vkid¢ 
vkl&iM+ksl esa vkSj fdl&fdl izdkj dk dke djus okys yksx jgrs gSa\ ppkZ 
djsaA

 ¼x½ vius lkfFk;ksa ;k vè;kid d¢ lkFk ^jDrnku d¢ ckjs esa ppkZ djsaA

5- vkb, vkokt igpkusa&

 ¼d½ ^Mjk ugha ldha ftls] os nunukrh xksfy;k¡] xksfy;ksa dh vkokt dks nunukuk 
dgrs gSSaA

  budh vkokt dks D;k dgrs gSa\
  xksfy;k¡ pyus dh vkokt  & nu&nu nunukuk
  iÙkksa dh vkokt & eeZj eeZjkuk

  ckny d¢ xjtus dh vkokt & &&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&

  i{kh d¢ ia[kksa dh vkokt & &&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&

  ?kksM+s dh vkokt & &&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&

  esa<d dh vkokt & &&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&

  eD[kh dh vkokt & &&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&
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 ¼[k½ ijkØeh toku ekr`&Hkw dh ‘kku&cku gSa]
  ifjJeh fdlku ls ;g ns’k HkkX;oku gSA
  bu okD;ksa esa ^ijkØeh* 'kCn toku d¢ fy, vkSj ^ifjJeh* 'kCn fdlku d¢ 

fy, vk, gSaA è;ku ls dfork i<+sa o fy[ksa fd toku vkSj fdlku d¢ fy, 
vkSj fdu&fdu ‘kCnksa dk bLrseky fd;k x;k gS\

toku fdlku
&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&&

6- Hkk”kk dh ckr & 

 l _ vkSj j
  ijkØeh toku ekr`&Hkw dh ‘kku&cku gS]
  ek= esjk ru ugha loZLo gh dq ckZu gSA
  igys okD; esa ^ekr`* ‘kCn vk;k gSA bl ‘kCn esa ^r`* r~ vkSj _ ls feydj 

cuk gSA
  nwljs okD; esa ^ek=* ‘kCn esa ^=* r~ vkSj j ls feydj cuk gSA vki Hkh dq N 

‘kCn fyf[k, tks ^r`* vkSj ^=* ls cus gSaA

^r`* okys ‘kCn ^=* okys ‘kCn
&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&&


