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                महँगाई की समस्या आज विकट हो गयी है। कुछ धनाढ्यों को छोड़कर समाज 
का प्रत्येक िगग इससे प्रभावित है। जीिन की प्राथममक आिश्यकताओं की पूर्त ग में ही सबकी 
शक्ततयाँ चुकी जा रही हैं। जब जीिन की प्राथममक आिश्यकताओं को पूरा करने में ही 
व्यक्तत का ध्यान केक्रित हो, तो िह जीिन के अरय कलात्मक, सांस्कृर्तक, िैज्ञार्नक, 

बौविक, सौंदयगबोध आदद ऐसे विविध पक्षों का कैसे स्पशग कर सकता है ? उसका जीिन तो 
मानो आर्थगक समस्याओं से जूझने का मात्र एक साधन हो गया है। व्यक्तत के जीिन की 
अथगिता महँगाई की समस्या से संघर्ग करने में ही पररलक्षक्षत होने लगी है। कमरतोड़ 
महँगाई के कारण समाज के बहुसंख्यक लोगों का अरय जिलरत समस्याओं की ओर ध्या 
नही नहीं जाता। इनकी समस्त शारीररक तथा बौद्विक शक्ततयाँ महँगाई की समस्या से 
आक्ांत हैं। इनके जीिन मे रचनात्मक कायों का कोई स्थान हो ही नहीं सकता। धर्नक 
िगग को महँगाई से कम जूझना पड़ता है ककरतु उसकी सभी शक्ततयाँ ककसी प्रकार से धन 
जोड़ने में ही लगी रहती हैं और यही िगग महँगाई की समस्या का र्नमागण करने में बहुत 
कुछ उतरदायी है। कहने का तात्पयग यह है कक महँगाई ने कुछ को छोड़कर देश की अर्धकांश 
आबादी के ददलो-ददमाग पर प्रभाि डाला है और इसका पररणाम जीिन के प्रत्येक के्षत्र में 
ददखाई पड़ रहा है। मनुष्य का जीिन केिल पेट की समस्या से संघर्गरत होने तक ही यदद 
सीममत रहता है, तो उसकी भूममका समाज के विमभरन के्षत्रों में मानिता के उरनत स्तर 
की दृक्ष्ट से ददिास्िप्न हो जाएगी। अतः इस समस्या के कारणों पर ध्यान देना होगा। 

                जमाखोरी तथा मुनाफाखोरी का जो सबसे बड़ा घातक पररणाम देश की 
अथगव्यिस्था पर पड़ा है िह है काले धन का समानारतर अथगव्यिस्था के रूप में अक्स्तत्ि। 
ऐसा अनुमान है कक काले धन की विकास दर प्रर्त घंटा दो करोड़ रूप्ये है। अतंरगराष्रीय 
मुिा कोर् के अनुसार हमारे देश में काले धन की मात्रा सकल घरेलू उत्पाद का लगभग 
पचास प्रर्तशत है। भािों को बढ़ाने में इस काले धन की सीधी और सपाट भूममका है। काले 
धन िाले कालाबाजारी के धंधों मंेे लगे हैं। महँगाई बढ़ाने में काला धन अपनी र्घनौनी 
भूममका अदा कर रहा है। इस काले धन की समानारतर अथगव्यिस्था को चलाने में 



राजनीर्तज्ञों का बहुत बड़ा हाथ है। सारी चुनाि प्रकक्या काले धन पर आधाररत है। चुनाि 
की प्रकक्या के महँगे होने से पैसा देने िाले व्यक्तत का महत्ि बढ़ा हाथ है। सारी चुनाि 
प्रकक्या काले धन पर आधाररत है। चुनाि की प्रकक्या के महँगे होने से पैसा देने िाले 
व्यक्तत का महत्ि बढ़ जाता है और पैसा लेने िाले व्यक्तत भ्रष्टाचार को रोकने की नैर्तक 
शक्तत से रदहत होकर असहाय रूप में सब प्रकार के काले धंधों को पनपने देने के मलए 
बाध्य होता है। इससे भी िस्तुओं के भाि बढ़ते हैं। राजनीर्तज्ञों का भ्रष्ट होना भी महँगाई 
को बढ़ाने में सहायक है। 

                जनसंख्या िदृ्वि भी मँहगाई बढ़ाने में एक प्रमुख कारक है। देश में उपलब्ध 
साधन जनसंख्या की िदृ्वि के अनुपात में कम हैं। जनसंख्या में िवृि को रोकने के अथक 
प्रयासोेेें के बािजूद आबादी बढ़ती जा रही है। आज देश की आबादी एक अरब के पार 
कर गयी है। इस आबादी के मलए रोटी, कपड़ा तथा मकान जुटाना ककतना महँगा तथा 
कदिन होगा इसका सहज अनुमान लगाया जा सकता है। क्स्थर्त विस्फोटक है। महँगाई को 
कम करने के मलए कर्तपय सुझाि ददए जा रहे हैं। इन सुझािों के अनुरूप आचरण करने 
से महँगाई में काफी कमी लायी जा सकती है- 

1. राष्रीय आिश्यकताओं को ध्यान में रखते हुए आिश्यक िस्तुओं के उत्पादन में 
िवृि करना। इसके मलए कमगचाररयों के मन में पे्ररणा जगाना आिश्यक होगा। 
उद्योगपर्तयों को कमगचाररयों के दहतों का ध्यान रखते हुए व्यिहार करना होगा 
तभी उत्पादन बढ़ सकेगा और िस्तुओं की पयागप्त उपलक्ब्ध के पररणामस्िरूप कीमतें 
कम होगी और महँगाई कम होगी। 

2. जनसंख्या िवृि को रोकने के मलए देश में जागरृ्त उत्परन करनी होगी। सरकारी 
तथा र्नजी दोनो स्तरों पर इसके मलए प्रयत्न करने होंगे। पररिार-र्नयोजन के मलए 
आर्थगक तथा पदोरनर्त सम्बरधी सुविधाएँ प्रदान करनी होंगी। जनसंख्या विस्फोअ 
के दरूगामी पररणामों से लोगों को पररर्चत कराना होगा। 

3. चुनािी प्रकक्या को कम खचीला बनाने के मलए चुनाि व्यिस्था में सुधार करने होंगे। 
चुनाि प्रकक्या बहुत महँगी है। कोई भी राजनीर्तज्ञ भ्रष्टाचारी हथकंड ेअपनाये बबना 
चुनाि नहीं जीत सकता है। काले धन की मदहमा इस दृक्ष्ट से सिगविददत है। काले 
धन से लड़ा गया चुनाि नैर्तक मूल्यों के उत्थान का कारण नहीं बन सकता। यह 
तो मुनाफाखोरी, जमाखोरी तथा कालाबाजारी के मलए ही सहारा बनेगा। चुनाि-प्रकक्या 



को सस्ता बनाने से उससे उत्परन भ्रष्टाचार को रोकने में सफलता ममलेगी और 
पररणामतः महँगाई कम होगी। 

4. व्यापाररयों तथा उद्योगपर्तयों की व्यक्ततिादी लाभ की मनोिकृ्त्त को आमूल-चूल 
बदलना होगा, राष्रभक्तत की प्रखर भािना के आधार पर। राष्र के सिागगीण विकास 
की दृक्ष्ट से उनकी महत्िपूणग भूममका की ओर उनका ध्यान आकवर्गत करना होगा। 
सरकार को ऐसे कानून बनाने होंगे क्जनसे उनके उद्योग धंधों में भ्रष्टाचार को 
प्रभुत्ि न ममल सकें  इससे भी महँगाई में फकग  पड़ेगा। 

महँगाई एक अतंरगराष्रीय समस्या है। संसार मंेे जो कुछ होता है उससे हम अप्रभावित 
नहीं रह सकते। कफर भी अपने देश में बने कारणों को हम दरू कर सकते हैं, क्जनके आधार 
पर हमारी अथगव्यिस्था चरमराती है और महँगाई बढ़ती है। ऐसा करने के मलए आिश्यकता 
है, राष्रीय संकल्प की और उसके मलए राष्रीय संस्कार तथा संचेतना की। राष्र के कणगधार 
यदद अपने व्यक्ततगत तथा दलगत स्िाथग से ऊपर उिकर विचार करें तो देश महँगाई को 
र्नयंबत्रत कर सकता है। 

 


