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ƒ‡ãŠãƒÃ :1 ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ãäÌã—ãã¶ã

ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã ý
ãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ ªìÁ¹ã¾ããñØã Ôãñ „¦¹ã¶¶ã Ôã½ãÔ¾ãã†ú ý
¼ããÀ¦ããè¾ã ‚ããõÀ ‚ã¶¾ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãŠã ¾ããñØãªã¶ã ý

ãä•ã—ããÔãã Öãè ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè •ã¶ã¶ããè Öõ
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ÔãªõÌã Öãè ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ÀÖÔ¾ããò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ãä•ã—ããÔãã ÀÖãè Öõý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ãäÌã—ãã¶ã Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ÞããÀãò ‚ããñÀ ‡ãŠãè
ÌãÔ¦ãì‚ããò ¦ã©ãã Üã›¶ãã‚ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¶ã¾ãñ —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ãäÌã—ãã¶ã ¶ãñ Ö½ããÀñ Ìã¦ãÃ½ãã¶ã —ãã¶ã ‚ããõÀ Ôãã£ã¶ããò ½ãò Ôãì£ããÀ
ãä‡ãŠ¾ãã Öõý‚ããƒ† ¾ãÖãú ‚ãã•ã †‡ãŠ ãä•ã—ããÔãì ºãããäÊã‡ãŠã Ôãã£ã¶ãã ´ãÀã „Ÿã¾ãñ Øã¾ãñ ¹ãÆÍ¶ããò ‚ããõÀ ãä•ã—ããÔãã‚ããò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀòý
Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠ¼ããè ‚ã¹ã¶ããè ½ããú Ôãñ ¹ãîœ¦ããè ``ãäÞããäü¡¾ããú „ü¡¦ããè ‡ãõŠÔãñ Öö ? ‡ãŠ¼ããè ‡ãŠÖ¦ããè, •ãºã ½ãö ¹ã¦©ãÀ ¹ãòŠ‡ãŠ¦ããè Öúî ¦ããñ ÌãÖ ‡ã‹¾ããò ¶ãÖãé „ü¡¦ãã Öõ ?
•ã½ããè¶ã ¹ãÀ ‡ã‹¾ããò ãäØãÀ •ãã¦ãã Öõ ? ‚ã¶¾ã Þããè•ãñâ ¼ããè …¹ãÀ Ôãñ œãñü¡¶ãñ ‡ãñŠ ºããª •ã½ããè¶ã ¹ãÀ ‡ã‹¾ããò ãäØãÀ •ãã¦ããè Öö ? ¹ãÆñÍãÀ ‡ãìŠ‡ãŠÀ ½ãò ªãÊã ‡ã‹¾ããò •ãÊªãè
¹ã‡ãŠ •ãã¦ããè Öõ ? •ã¶½ããäª¶ã ‡ãñŠ ‡ãñŠ‡ãŠ ¹ãÀ ÊãØããè ½ããñ½ãºããä¦¦ã¾ããú †‡ãŠ ¹ãúîŠ‡ãŠ ½ããÀ¶ãñ ¹ãÀ Öãè ºãì¢ã ‡ã‹¾ããò •ãã¦ããè Öö Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã‡ãŠãè ½ããú ƒ¶ã ÔãÌããÊããò ‡ãŠã
•ãÌããºã ¶ã ªñ ¹ãã¦ããè ý ‡ãŠ¼ããè Ôãã£ã¶ãã Þãâ³½ãã ‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ ¤ñÀ ÔããÀñ ÔãÌããÊã ¹ãîœ¶ãñ ÊãØã¦ããè ý
½ããú Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ÔãÌããÊããò ‡ãñŠ •ãÌããºã ªñ¶ãã ¦ããñ ÞããÖ¦ããè ©ããè Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôãñ „¶ã‡ãñŠ •ãÌããºã ¹ã¦ãã ¶ãÖãé ©ãñ ý ½ããú ¶ãñ Ôãã£ã¶ãã Ôãñ ‡ãŠÖã ½ãö ƒ¶ã ÔãÌããÊããò ‡ãñŠ
Ÿãè‡ãŠ-Ÿãè‡ãŠ •ãÌããºã ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ããè Öúî, ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ããè ãäÍããäàã‡ãŠã Ôãñ ¹ãîœ Êãñ¶ããý
ªîÔãÀñ ãäª¶ã Ôãã£ã¶ãã „¦Ôãì‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã ¹ããŸÍããÊãã ¹ãÖìúâÞããè ‚ããõÀ „Ôã¶ãñ •ããñ ÔãÌããÊã ½ããú Ôãñ ¹ãîœñ ©ãñ ÌãÖãè ãäÍããäàã‡ãŠã Ôãñ ¼ããè ¹ãîœ ãäÊã¾ãñý ãäÍããäàã‡ãŠã
¶ãñ „Ôãñ Ôã½ã¢ãã¦ãñ Öì† ‡ãŠÖã, ¾ãñ ÔãÌããÊã •ããñ ¦ãì½ã¶ãñ ¹ãîœñ Öö, Ö½ããÀñ ‚ããÔã-¹ããÔã ‡ãŠãè ªìãä¶ã¾ããú Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Ööý ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò ÖÀ Þããè•ã ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãñ
Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãŠãè †‡ãŠ „¦Ôãì‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ, ƒÔããè ‡ãŠãÀ¥ã ¾ãñ ÔãÌããÊã Ö½ããÀñ ½ã¶ã ½ãò „Ÿ¦ãñ Öö ý ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè Íãì#‚ãã¦ã ƒÔããè „¦Ôãì‡ãŠ¦ãã Ôãñ
Öãñ¦ããè Öõ ý ¾ãÖ „¦Ôãì‡ãŠ¦ãã ªñŒã¶ãñ, œî¶ãñ, ÔãúîÜã¶ãñ, ÔÌããª ÞãŒã¶ãñ ¾ãã Ôãì¶ã¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã „¦¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öõý „¦Ôãì‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Ö½ããÀñ ½ã¶ã ½ãò
¦ãÀÖ-¦ãÀÖ ‡ãñŠ ÔãÌããÊã „Ÿ¦ãñ Öö ý ãäÌã—ãã¶ã ƒ¶ã ÔãÌããÊããò ‡ãŠã „¦¦ãÀ ªñ¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
Ôãã£ã¶ãã ¶ãñ ‡ãŠÖã `` Ÿãè‡ãŠ Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ãäÌã—ãã¶ã ‡ãõŠÔãñ ƒ¶ã ÔãÌããÊããò ‡ãŠñ „¦¦ãÀ ªñ¦ãã Öõ ?''
ãäÍããäàã‡ãŠã ºããñÊããè, ¾ãÖ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ãò ¾ãÖ ªñŒã¶ãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ãä‡ãŠÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý ãä•ãÔã Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãŠã ÖÊã Œããñ•ã¶ãã
Öãñ¦ãã Öõ, ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ, „Ôã‡ãŠã Ôãîà½ã ‚ãÌãÊããñ ‡ ãŠ¶ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ „ÔãÔãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã ¦ã½ãã½ã •ãã¶ã‡ ãŠããäÀ¾ããú ƒ‡ã‹›áŸã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ •ããñ ¼ããè
ÔãÌããÊã „Ÿ¦ãñ Öö „Ôã‡ãñŠ „¦¦ãÀ ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö , ¹ããäÀ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõý ¹ããäÀ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ ãä‡ãŠÔããè Üã›¶ãã ‡ãŠñ ‡ãŠãÀ¥ã
‡ãŠãñ ºã¦ãã¶ãñ ‡ãŠñ ãäÊã† ¹ãÖÊãñ Ôãñ ãäÌãÞããÀ ºã¶ãã¶ãã ¾ãã ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¶ããý ƒÔã ¦ãÀÖ ãä‡ãŠÔããè ãäÔã®ã¶¦ã ‡ãŠãè ÀÞã¶ãã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ý ƒÔã‡ãŠãè
¹ãìãäÓ› ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããä£ã‡ãŠ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãü¡¦ãñ Öö ¦ãããä‡ãŠ ÔãÖãè ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ¹ãÀ ¹ãÖìúÞã ‡ãŠÀ Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãŠã ÖÊã Œããñ•ãã •ãã Ôã‡ãñŠý
ãäÍããäàã‡ãŠã ¶ãñ ºã¦ãã¾ãã, •ãõÔãñ Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠã ÔãÌããÊã Öõ ãä‡ãŠ Þããè•ãò Ö½ãñÍãã •ã½ããè¶ã ¹ãÀ ‡ã‹¾ããò ãäØãÀ¦ããè Öö ?‚ãã¹ã Àãñ•ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñƒÃ
Þããè•ã ÖÌãã ½ãò „œãÊãò ¾ãã ¹ãòŠ‡ãñŠ ¦ããñ ¾ãÖ •ã½ããè¶ã ¹ãÀ ãäØãÀ •ãã¦ããè Öõ ý ‡ã‹¾ãã †ñÔãã ÖÀ •ãØãÖ ‚ããõÀ ÖÀ Þããè•ã ‡ãñŠ Ôãã©ã Öãñ¦ãã Öõ ? ¾ãÖ •ãã¶ã¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãŠƒÃ ¦ãÀÖ ‡ãŠãè Þããè•ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ããõÀ ãäÌããä¼ã¶¶ã Ô©ãã¶ããò ¹ãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ñØãã ý ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã †ñÔãã ‡ãŠÀò ¦ããñ ¹ãã¾ãòØãñ ãä‡ãŠ ÖÀ ¦ãÀÖ
‡ãŠãè Þããè•ãò : ¹ãîŠÊã, ¹ã¦©ãÀ, ãäÔã‡ã‹‡ãñŠ, ‡ãŠ¹ãü¡ñ, ‡ãŠãØã•ã, ÞããÖñ •ãÖãú Ôãñ ãäØãÀã¾ãò, Ìãã¹ãÔã •ã½ããè¶ã ¹ãÀ ãäØãÀ •ãã¦ãñ Öö ý 350 ÌãÓãÃ ¹ãÖÊãñ †‡ãŠ Ìãõ—
ãããä¶ã‡ãŠ ¶ãñ ºã¦ãã¾ãã ãä‡ãŠ ¹ãð©Ìããè ÖÀ ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ¦ãÀ¹ãŠ ŒããéÞã¦ããè Öõý ƒÔã •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ‡ãŠãè Œããñ•ã ãä•ãÔã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ¶ãñ ‡ãŠãè „¶ã‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ ÔãÀ
‚ããƒ•ãñ‡ãŠ ¶¾ãî›¶ãý ãäÍããäàã‡ãŠã ºããñÊããé •¾ããªã¦ãÀ ¹ãÆÍ¶ã ÔãÀÊã Öãè Öãñ¦ãñ Öö Êãñãä‡ãŠ¶ã „¶ã‡ãñŠ „¦¦ãÀ ¾ãã ãäÔã®ã¶¦ã ¹ãã¶ãã ‚ã‡ã‹ÔãÀ ‡ãŠãäŸ¶ã Öãñ¦ãã Öõý
ãäÞããäü¡¾ããú ‚ã¹ã¶ããè ãäÌãÍãñÓã ‚ãã‡ãðŠãä¦ã (‚ããØãñ Ôãñ ¶ãì‡ãŠãèÊããè) ‚ããõÀ ¹ãâŒã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ÖÌãã ‡ãŠãñ ÞããèÀ¦ãñ Öì† „ü¡¦ããè Öö ‚ããØãñ ‡ãŠãè ‡ãŠàãã‚ããò ½ãò •ãºã ‚ãã¹ã
…Ó½ãã ‚ããõÀ Ìãã¾ãì ªãºã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¹ãü¤òØãñ ¦ããñ ½ããñ½ãºã¦¦ããè ¹ãîŠú‡ãŠ¶ãñ ¹ãÀ ºãì¢ã ‡ã‹¾ããò •ãã¦ããè Öõ ¾ãã ¹ãÆñÍãÀ ‡ãìŠ‡ãŠÀ ½ãò ªãÊã •ãÊªãè ‡ã‹¾ããò ¹ã‡ãŠ¦ããè Öõ ‡ãŠã
„¦¦ãÀ ÔÌã¾ãâ ãä½ãÊã •ãã¾ãñØããý Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠãñ ‚ãºã ‡ãìŠœ-‡ãìŠœ Ôã½ã¢ã ½ãò ‚ãã¶ãñ ÊãØãã ©ãã Êãñãä‡ãŠ¶ã ÌãÖ ãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‚ããõÀ ‚ããä£ã‡ãŠ •ãã¶ã¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† „¦Ôãì‡ãŠ ©ããè ý „Ôã¶ãñ ¹ãîœã, `` ãäÌã—ãã¶ã ¶ãñ Ö½ããÀñ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããõÀ ‡ã‹¾ãã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ? ''



ãäÞã¨ã Ôãâ0 1.1 ÔãÀ ‚ããƒ•ãñ‡ãŠ ¶¾ãî›¶ã

ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã Öñ¦ãì ªñ¶ã
Ö½ããÀñ ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè Ìã•ãÖ Ôãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ãã¾ãñ Öö ý ãäÞã¨ã 1.2 ½ãò ãäª¾ãñ Øã¾ãñ Ôãã£ã¶ã ãä‡ãŠ¶ã ‡ãŠã¾ããñÃâ ½ãñ „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¦ãñ
Öõâý £¾ãã¶ã Ôãñ ªñãäŒã¾ãñ ‡ãðŠãäÓã‡ãŠã¾ãÃ ÍããèÜãÆ Öãñ ƒÔããäÊã† ›Èõ‡ã‹›À Ìã ‚ã¶¾ã ‡ãðŠãäÓã¾ãâ¨ã •ãõÔãñ ©ãñÆÍãÀ ½ãÍããè¶ã, Ôããè¡ãä¡ÈÊã, ÖãÌãóÔ›À ‚ãããäª ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè
ªñ¶ã Öõý ÜãÀ ºãõŸñ ªñÍã-ãäÌãªñÍã ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè Ìã ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã ‡ãŠã ÔãìÊã¼ã Ôãã£ã¶ã ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ÜãÀ-ÜãÀ ½ãò ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ØãõÔããè¾ã ƒÄ£ã¶ã ´ãÀã
ÍããèÜãÆ Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠ •ãã¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ Ôã½ã¾ã, Ñã½ã, ¹ãÆªîÓã¥ã Ôãñ ¼ããè ºãÞãã •ãã¦ãã Öõý ¾ãã¦ãã¾ãã¦ã ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã Ôãã£ã¶ã, ÀñÊãØããü¡ãè, ‡ãŠãÀ, ºãÔã ¦ã©ãã
Ìãã¾ãì¾ãã¶ã Öö ãä•ã¶ã‡ãŠñ ´ãÀã ‡ãìŠœ Öãè Üãâ›ãò ½ãò Êã½ºããè ¾ãã¨ãã ¦ã¾ã ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè Œããñ•ããòâ ‡ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã Öãè ‡ãðŠãäÓã ¾ãâ¨ããò, ¾ãã¦ãã¾ãã¦ã
†Ìãâ ÔãâÞããÀ ‡ãñŠ Ôãã£ã¶ããò ¦ã©ãã ‚ã¶¾ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ôãã£ã¶ããò †Ìãâ Ôãã½ãØãÆãè ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã Ôã½¼ãÌã Öãñ ¹ãã¾ãã Öõý ãäÌã—ãã¶ã ¶ãñ Ö½ããÀãè ºãÖì¦ã Ôããè
Ôã½ãÔ¾ãã¾ãò •ããñ ¼ããñ•ã¶ã, ÔÌããÔ©¾ã ‚ããõÀ ¾ãã¦ãã¾ãã¦ã Ôãñ •ãìü¡ãè Öö , ‡ãŠãñ ÔãìÊã¢ãã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠãè Öõý ¹ã½¹ã ¦ã©ãã ¶ãÖÀò ãäÔãâÞããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ã¾ããÃ¹¦ã
½ãã¨ãã ½ãò ¹ãã¶ããè „¹ãÊãº£ã ‡ãŠÀã¦ããè Ööý ‚ãã•ã „¦¦ã½ã ºããè•ã, „ÌãÃÀ‡ãŠ ¦ã©ãã ‡ãŠãè› ¶ããÍã‡ãŠ ªÌãã¾ãò „¹ãÊãº£ã Ööý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò,
ÔãâÞããÀ ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò, ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò ¦ã©ãã ãäÍãàãã ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò ãäÌã—ãã¶ã ¶ãñ ‚ã¼ãî¦ã¹ãîÌãÃ ¾ããñØãªã¶ã ãäª¾ãã Öõý Ôã½ããÞããÀ ¹ã¨ããò ‚ããõÀ Àñãä¡¾ããñ ´ãÀã
Ö½ãò ªñÍã-ãäÌãªñÍã ½ãò Öãñ ÀÖãè Üã›¶ãã‚ããò ‡ ãŠãè •ãã¶ã ‡ ãŠãÀãè ãä½ãÊã¦ããè Öõý ãä ‰ ãŠ ‡ ãñŠ› ½ãõÞã ‚ããõÀ ªñÍã-ãäÌãªñÍã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ãäÌããä¼ã¶¶ã Ôã½ããÀãñÖãò ‡ ãŠã
‚ããúŒããò ªñŒãã ÖãÊã Ö½ã ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ¹ãÀ ÖÀ Ôã½ã¾ã ªñŒã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ›ñÊããè¹ãŠãñ¶ã ‚ããõÀ ½ããñºããƒÊã ¹ãŠãñ¶ã ´ãÀã Ö½ã ªîÀ ãäÔ©ã¦ã ãä‡ãŠÔããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã Ôãñ
ºãã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¾ãÖ Ôã¼ããè ãäÌã‡ãŠãÔã ãäÌã—ãã¶ã ´ãÀã Öãè Ôã½¼ãÌã Öãñ ¹ãã¾ãñ Ööý ½ã¶ãìÓ¾ã Ôãªã Öãè ‚ããä£ã‡ãŠ —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠã ÔãÖãè
Â¹ã ½ãò ‚ã¶ãì¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ¾ã¦¶ãÍããèÊã ÀÖã Öõý ‚ãã¹ã ¼ããè ºãÖì¦ã Ôããè ¶ã¾ããè Œããñ•ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò •ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãñ ƒÞœì‡ãŠ ÖãòØãñý

Ìãã¾ãì¾ãã¶ã

‡ãŠãÀ

ºãÔã

                  ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã

              
                                                                              



ªîÀ ÔãâÞããÀ ¹ãÆ¥ããÊããè

›Èõ‡ã‹›À

ºãÊºã

ÀñÊãØããü¡ãè

¹ãâŒãã

ØãõÔããè¾ã ƒÄ£ã¶ã Ôãñ Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¦ãã ½ã¶ãìÓ¾ã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 1.2

‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ¼ããè ¤ñÀ ÔããÀñ ÔãÌããÊã „Ÿ ÀÖñ Öö ? ºãÖì¦ã ÔãÖãè ! ½ã¶ã ½ãò ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ãä•ã—ããÔãã‚ããò ‡ãŠã „Ÿ¶ãã ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ Öõý ¹ãÆÍ¶ã
‚ããõÀ ãä•ã—ããÔãã‚ããò ‡ãñŠ Ôã½ãã£ãã¶ã Ôãñ Öãè ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠã •ã¶½ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒ¶Öãé ‡ãŠã ãä¶ãªã¶ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãŠãè ªñ¶ã Öõý ‚ããƒ¾ãñ ªñŒãò ãä‡ãŠ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ
ãä•ã—ããÔãã‚ããò ‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý



ãäÞã¨ã Ôãâ0 1.3 ‚ãÊºã›Ã ‚ããƒâÔ›ãƒ¶ã
Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ, ¹ãÖÊãñ ãä‡ãŠÔããè Ôã½ãÔ¾ãã ¹ãÀ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä¹ãŠÀ „ÔãÔãñ Ôã½¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì½ãã¶ã ÊãØãã¦ãñ Öö ãä¹ãŠÀ ¹ãÆ¾ããñØãÍããÊãã ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã,
‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã Ìã ¹ãÆñàã¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö „Ôã‡ãñŠ ºããª •ããúÞã, ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ‡ãñŠ ´ãÀã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä¶ã‡ãŠãÊã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ „ÔãÔãñ Ôã½ãã•ã ‡ãŠãñ Êãã¼ãããä¶Ìã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ
Ööý ‚ãØãÊãñ ¹ãðÓŸ ¹ãÀ ãäª¾ãñ Øã¾ãñ ãäÞã¨ã ½ãò Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ÞãÀ¥ã ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀò †Ìãâ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀñòý
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 1.1
‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ÞããÀãò ‚ããñÀ ‡ãŠãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† „¶ã ªÔã-ªÔã ÌãÔ¦ãì‚ããâñ ‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ããƒ¾ãñ, •ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÆã‡ãŠðãä¦ã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ
¹ãÆã¹¦ã Öö ¦ã©ãã ãä•ã¶Öñâ ½ã¶ãìÓ¾ã ´ãÀã ºã¶ãã¾ãã Øã¾ãã Öõý
‰ãŠ½ã Ôãâ0         ¹ãÆã‡ãŠðãä¦ã‡ãŠ ÌãÔ¦ãì†ú    ½ãã¶ãÌã ãä¶ããä½ãÃ¦ã ÌãÔ¦ãì†ú
1.    ¹ã¦©ãÀ ‡ãŠã ›ì‡ãŠü¡ã    ¹ã¦©ãÀ ‡ãŠãè ½ãîãä¦ãÃ
2   . ........................   ...........................
3   . ........................    ...........................
4   . ........................   ...........................
5   . ........................   ...........................
6   . ........................   ..........................

     Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ãäÌããä£ã ‡ãñŠ ‡ãìŠœ
ÞãÀ¥ã





ãäÌããä¼ã¶¶ã àãñ¨ããò ½ãò ¹ãÖÊãñ ‚ããõÀ ‚ãºã ãä‡ãŠÔã ¦ãÀÖ ãäÌã—ãã¶ã ¶ãñ ¾ããñØãªã¶ã ãäª¾ãã Öõ ƒÔãñ ¦ãããäÊã‡ãŠã 1.2 ½ãò ‚ãâãä‡ãŠ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öõ,
¹ãü¤ò : -

‰ãŠ½ããâ‡ãŠ   àãñ¨ã     ¹ãÖÊãñ Ôãñ ¹ãÆ¾ããñØã ½ãò ‚ãã¶ãñ       ãäÌã—ãã¶ã
‡ãŠãè ªñ¶ã
        ÌããÊãñ Ôãã£ã¶ã
1.    ¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã†      ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ÞãîÊÖã
       £ãì‚ãâã ÀãäÖ¦ã ÞãîÊÖã, ØãõÔã ÞãîÊÖã, ãäÌã²ãì¦ã

Ã



          ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¹ããÀ½¹ããäÀ‡ãŠ ºã¦ãÃ¶ã,
     ‚ããñÌã¶ã, ÔããñÊãÀ ‡ãìŠ‡ãŠÀ, ¹ãÆñÍãÀ ‡ãìŠ‡ãŠÀ,
          £ãã¦ãì‚ããò Ôãñ ãä¶ããä½ãÃ¦ã ºã›ÊããñƒÃ, ‡ãŠü¡ãÖãè
    Ô›ñ¶ãÊãñÔã Ô›ãèÊã ‡ãñŠ ºã¦ãÃ¶ãý
          ‚ãããäªý

2.    ‡ãðŠãäÓã àãñ¨ã ½ãò :
   (1) Œãñ¦ã •ããñ¦ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†,     ÖÊã, ºãõÊã ›Èõ‡ã‹›À
   (2) ãäÔãâÞããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã†     ‡ãìâŠ‚ãã, ÀÖ›, ¤ñ‡ãìŠÊããè
      ¶ãÖÀò, ›¿ãîºãÌãñÊã
   (3) „¹ã•ã ºãü¤ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†     ØããñºãÀ ‡ãŠãè Œããª
       ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ „ÌãÃÀ‡ãŠ •ãõÔãñ - ¾ãîãäÀ¾ãã,
                   
¹ãŠãùÔ¹ãñŠ›, ¹ããñ›ãÍã, „¶¶ã¦ã ºããè•ã, ‡ãŠãè›¶ããÍã‡ãŠ
                   
ªÌãã¾ãòý

3.    ¾ãã¦ãã¾ãã¦ã ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò     ºãõÊãØããü¡ãè, ¦ããúØãã, …ú›,        
 Ôããƒãä‡ãŠÊã, ‡ãŠãÀ, ºãÔã, Ô‡ãîŠ›À, ÀñÊãØããü¡ãè,  Üããñü¡ãØããü¡ãè, ŒãÞÞãÀ ‚ãããäªý  
                        
 ¹ãã¶ããè ‡ãŠã •ãÖã•ã, Ìãã¾ãì¾ãã¶ã ý

4.    ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò     ¶ãã›‡ãŠ, ¶ããõ›â‡ãŠãè, ãäÌãÀÖã            
  ›Èãúãä•ãÔ›À, ›ãèÌããè, ãäÔã¶ãñ½ãã, Ôããè0¡ãè0,
          ‡ãŠŸ¹ãì¦ãÊããè ¶ãð¦¾ã ‚ãããäªý          
  Ìããèãä¡¾ããñØãñ½ã ‚ãããäªý

5.    ÔãâÞããÀ ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò            ÔãâªñÍã ÌããÖ‡ãŠ, ¡ã‡ãŠ ´ãÀãý         
 ›ñÊããè¹ãŠãñ¶ã, ½ããñºããƒÊã, ¹ãõŠ‡ã‹Ôã, ƒÃ-½ãñÊã, ‡ãŠ½¹¾ãî›À,
                     
 ›ñÊããèØãÆã½ã, ƒ¶›À¶ãñ› ‚ãããäªý

6.    ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã àãñ¨ã ½ãò -
   (1) ÀãñØããò ‡ãŠãè •ããâÞã Öñ¦ãì    ¶ããü¡ãè ªñŒã‡ãŠÀ, ‚ã¶ãì½ãã¶ã ´ãÀãý       
 ½ãÊã½ãî¨ã ¦ã©ãã Œãî¶ã ‡ãŠã ¹ãÀãèàã¥ã, †‡ã‹ÔãÀñ, ‚ãÊ›Èã-
                     
  Ôãã„¥¡, Ôããè›ãè Ô‡ãõŠ¶ã, ƒ¶¡ãñÔ‡ãŠãñ¹ããèý

   (2) „¹ãÞããÀ Öñ¦ãì ªÌãã¾ãò    •ãü¡ãè-ºãî›ãè ¦ã©ãã ¢ããü¡-¹ãîŠâ‡ãŠ ´ãÀã,
       †¶›ãèºãã¾ããñãä›‡ãŠ, †¶ããÊã•ãñãäÔã‡ãŠ, 
          ÜãÀñÊãî „¹ãÞããÀý
         †¶›ãèÔãñãä¹›‡ãŠ ªÌãã‚ããò †Ìãâ ÍãÊ¾ã ãä‰ãŠ¾ãã ´ãÀãý



7.    ãäÍãàãã ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò     ãäÌã²ããÊã¾ããò ¾ãã ‡ãŠãÊãñ•ããò ½ãò
      ‚ããñÌãÀ Öñ¡ ¹ãÆãñ•ãñ‡ã‹›À, ‡ãŠ½¹¾ãî›À ¦ã©ãã ãäÍãàã‡ãŠãò ´ãÀã
          ¹ããÀ½¹ããäÀ‡ãŠ ¤âØã
         ƒ¶›À¶ãñ› ´ãÀã, ªîÀÔ©ã àãñ¨ã ½ãò ãäÔ©ã¦ã œã¨ããò
          Ôãñ ‚ã£¾ãã¹ã¶ãý          ‡ãŠãñ
ÀãÓ›Èãè¾ã †Ìãâ ‚ã¶¦ãÀãÃÓ›Èãè¾ã Ô¦ãÀ ‡ãñŠ ¾ããñØ¾ã ãäÍãàã‡ãŠãò
                  ´ãÀã
Øãì¥ãÌã¦¦ãã ¹ãÀ‡ãŠ ãäÍãàãã †•ãîÔãñ›
                  (E

DUSAT) ¶ãã½ã‡ãŠ Íãõàããä¥ã‡ãŠ „¹ãØãÆÖý

8    ‚ã¶¦ããäÀàã Œããñ•ã ½ãò
             Þã¶³¾ãã¶ã-1 ‡ãŠã Ôã¹ãŠÊã ¹ãÆàãñ¹ã¥ãý

ãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ ªìÁ¹ã¾ããñØã Ôãñ „¦¹ã¶¶ã Ôã½ãÔ¾ãã†ú
ãäÌã—ãã¶ã ãäÌã‡ãŠãÔã ¦ã©ãã ‚ãããäÌãÓ‡ãŠãÀãò ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ uesefkeâve ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠã ªìÁ¹ã¾ããñØã ¼ããè Öãñ¦ãã Öõ ãä•ãÔãÔãñ ºãÖì¦ã Öããä¶ã Öãñ¦ããè
Öõý ‚ããƒ¾ãñ ãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ãÔãâ¾ããä½ã¦ã „¹ã¾ããñØã Ôãñ „¦¹ã¶¶ã ‡ãìŠœ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀò :-
 efJe%eeve keâer heÇieefle keâs heâuemJe™he ÙeeleeÙeele keâs #es$e ces hesš^esue/[erpeue Ûeefuele Jeenveesb keâer Je=ef) keâs keâejCe heÙee&JejCe
Demeblegefuele Deewj heÇotef<ele nes jne nw ~

 jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâesb SJebb keâeršveeMekeâ oJeeDeesb keâs GheÙeesie mes keâ=ef<e Glheeove cesb DelÙeefOekeâ Je=ef) ngÙeer nw, efkeâvleg DevegefÛele
heÇÙeesie mes ce=oe heÇot<eCe SJeb peue heÇot<eCe keâe mebbkeâš Glhevve nes ieÙee nw~ veefoÙee@b heÇotef<ele nesleer pee jner nbw Deewj efkeâmeeve
keâs efce$e keâns peeves Jeeues keâsÛegbDee, mee@bhe Deeefo keâer mebKÙee Iešleer pee jner nw~

 Yet peue keâs DemebÙeefcele oesnve mes Yet peue mlej veerÛes efKemekeâlee pee jne nw efpememes keâgSb, leeueeye SJeb šdŸetyeJesue metKeles pee
jns nwb ~

 leerJeÇ OJeefveÙee@b Glhevve keâjves Jeeues mebieerle, ueeG[mheerkeâj Deeefo mes OJeefve heÇot<eCe Glhevve nes jne nw efpememes ceeveJe
ceefmle<keâ hej og<heÇYeeJe he][ jne nw~

 ceeveJe yeefmleÙeesb cesb keât][s-keâÛejs SJeb DeheefMe<š heoeLees& keâs efvemleejCe keâer mecegefÛele JÙeJemLee keâs DeeYeeJe cesb ceeveJe peerJeve
mebkeâš ieÇmle nes jne nw~

‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ
ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã Ö½ãò Ôã½ãã•ã, ½ãã¶ãÌã ¦ã©ãã •ããèÌã •ã¶¦ãì ‡ãñŠ ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ† Ôãã©ã Öãè ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠãè •ã¶ã•ããØãÁ‡ãŠ¦ãã

Öãñ¶ããè ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãì¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ og<heÇYeeJe ¶ã ¹ãü¡òý
Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Œããñ•ããò ½ãñò ¼ããÀ¦ããè¾ããò ‡ãŠã ¾ããñØãªã¶ã
¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãÊã Ôãñ Öãè ¼ããÀ¦ããè¾ããò ¶ãñ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Œããñ•ããò ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò ¶ãñ¦ãð¦Ìã ãä‡ãŠ¾ãã Öõý ÞãÀ‡ãŠ •ãü¡ãè-ºãîãä›¾ããò ‡ãŠãñ ªÌãã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ
½ãÖã¶ã ãäÞããä‡ãŠ¦Ôã‡ãŠ ©ãñ ¦ã©ãã ÔãìÑãì¦ã ¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãÊã ‡ãñŠ ½ãÖã¶ã ÍãÊ¾ã ãäÞããä‡ãŠ¦Ôã‡ãŠ ©ãñý ‚ãã¾ãÃ ¼ã›á› ¶ãñ ¹ããƒÃ (π) ‡ãŠã ½ãã¶ã (yxHkx 3-
14) ¦ã©ãã Ñããè£ãÀãÞãã¾ãÃ ÌãØãÃ Ôã½ããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠã ÖÊã ªñ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãÆ©ã½ã Øããä¥ã¦ã—ã ©ãñý
‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Œããñ•ããò ½ãò ¼ããè ¼ããÀ¦ããè¾ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãŠã ‚ã¼ãî¦ã¹ãîÌãÃ ¾ããñØãªã¶ã Öõý •ãõÔãñ •ãØãªãèÍã Þã¶³ ºããñÔã ¶ãñ ¹ããõ£ããò ‡ãŠãè
ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã¦ãã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ¹ã¦ãã ÊãØãã¾ããý ÔãÀ Ôããè0 Ìããè0 À½ã¶ã, †Ôã0 Àã½ãã¶ãì•ã¶ã, †Ôã0 †¶ã0 ºããñÔã, ½ãñÜã¶ãã©ã ÔããÖã, ›ãè0
‚ããÀ0 ÍãñÓãããä³, Öãñ½ããè •ãÖãúØããèÀ ¼ãã¼ãã, ãäÌã‰ãŠ½ã ÔããÀã¼ããƒÃ ‚ãããäª ¼ããÀ¦ããè¾ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ¶ãñ ãäÌããä¼ã¶¶ã àãñ¨ããò ½ãò Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Œããñ•ããò ´ãÀã ãäÌã—
ãã¶ã ‡ãñŠ ãäÌã‡ãŠãÔã ½ãò ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ ¾ããñØãªã¶ã ãä‡ãŠ¾ããý ¹ãÆàãñ¹ã¥ããÔ¨ã ãä¶ã½ããÃ¥ã ½ãò ¡ã0 †0 ¹ããè0 •ãñ0 ‚ãºªìÊã ‡ãŠÊãã½ã, ¡ã0 ‡ãŠÔ¦ãîÀãè ÀâØã¶ã
‚ãããäª ¼ããÀ¦ããè¾ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãŠãè ãäÌãÍãñÓã „¹ãÊããäº£ã Öö ý



ãäÌã‰ãŠ½ã ÔããÀã¼ããƒÃ

ÔãÀ, Ôããè0 ºããè0 À½ã¶ã

†Ôã0 Àã½ãã¶ãì•ã¶ã

Öãñ½ããè •ãÖãâØããèÀ ¼ãã¼ãã

Mk0 ,0ih0ts0 vCnqy dyke
ãäÞã¨ã Ôãâ0 1.6

Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Œããñ•ããò ½ãñò ãäÌãªñÍããè Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãŠã ¾ããñØãªã¶ã
ãäÌãªñÍããè Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ¶ãñ „ÊÊãñŒã¶ããè¾ã Œããñ•ãò ‡ãŠãè Ööý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† †¡Ìã¡Ã •ãñ¶ãÀ ´ãÀã ÀãñØããò Ôãñ Ààãã Öñ¦ãì Ìãõ‡ã‹Ôããè¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã, †Êãñ‡ã‹•ãñ¥
¡À ¹ã‹Êãñãä½ãâØã ´ãÀã ¹ãñãä¶ããäÔãÊããè¶ã ‡ ãŠãè Œããñ•ã, ¹ããñãäÊãÍã Ìãõ—ãããä¶ã ‡ ãŠ ‡ ã‹¾ãîÀãè ¦ã©ãã ½ãõ¡½ã ‡ ã‹¾ãîÀãè ´ãÀã Àñãä¡¾ã½ã ‚ããõÀ ¹ããñÊããñãä¶ã¾ã½ã ‡ ãŠãè Œããñ•ã Ööý
ØãõÊããèãäÊã¾ããñ ¶ãñ ªîÀºããè¶ã, ©ããù½ãÔã †¡ãèÔã¶ã ¶ãñ ØãÆã½ããñ¹ãŠãñ¶ã †Ìãâ ãäÌã²ãì¦ã ºãÊºã, ½ããÀ‡ãŠãñ¶ããè ¶ãñ Àñãä¡¾ããñ, ‚ããù›ãñÖã¶ã ¶ãñ ¹ãÀ½ãã¥ãì ºã½ã ‡ãŠã ‚ãããäÌãÓ‡ãŠãÀ
ãä ‡ ãŠ¾ãã ý ÔãÀ ‚ããƒ•ã‡ãŠ ¶¾ãî›¶ã ¶ãñ ØãìÁ¦Ìãã‡ãŠÓãÃ¥ã, ÌããñÊ›ã ¶ãñ ¹ãÆã©ããä½ã‡ãŠ ãäÌã²ãì¦ã ÔãñÊã, ½ããƒ‡ãñŠÊã ¹ãõŠÀã¡ñ ¶ãñ ¡ã¾ã¶ã½ããò, ãäÌããäÊã¾ã½ã Àãö•ãñ¶ã ¶ãñ
†‡ã‹Ôã-Àñ, ¹ãŠ½ããê ¶ãñ ¹ãÀ½ãã¥ãì ¼ã›á›ãè, •ããù¶ã ÊããñØããè ºãñ¾ãã¡Ã ¶ãñ ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ‡ãŠãè Œããñ•ã ‡ãŠãè ý ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ã¶¾ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ´ãÀã ‡ãŠãè Øã¾ããè Œããñ•ããò †Ìãâ
‚ããäÌãÓ‡ãŠãÀãò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‚ãã¹ã ‚ãØãÊããè ‡ãŠàãã‚ããò ½ãò ¹ãü¤òØãñý
‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ:

ä ñ ò è è è õ



 ãäÌã—ãã¶ã ´ãÀã ‚ã¶ãñ‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã ‚ã¼ããè ¼ããè ºãã‡ãŠãè Öõ ý
 ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè Œããñ•ã †Ìãâ ‚ãããäÌãÓ‡ãŠãÀãò ‡ãŠã ªìÁ¹ã¾ããñØã ¼ããè Öãñ ÀÖã Öõ ý ½ãÖããäÌã¶ããÍã‡ãŠãÀãè ¹ãÀ½ãã¥ãì ºã½ã, Öãƒ¡Èãñ•ã¶ã ºã½ã, ¹ãÆàãñ¹ããÔ¨ããò ‚ãããäª

‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ¼ããè ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè Œããñ•ããò ´ãÀã Öãè Öì‚ãã Öõý
¼ããÀ¦ããè¾ã ‚ãâ¦ããäÀàã ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ÔãâÔ©ãã¶ã (ISRO)-
¼ããÀ¦ã ½ãò ‚ãâ¦ããäÀàã ‚ã¶ÌãñÓã¥ã ¦ã©ãã ‚ã¶¦ããäÀàã ¹ãÆãõ²ããñãäØã‡ ãŠãè ‡ ãñŠ ãäÌã‡ ãŠãÔã †Ìãâ „Ôã‡ãñŠ ‚ã¶ãì¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ¼ããÀ¦ããè¾ã ‚ãâ¦ããäÀàã ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã
ÔãâÔ©ãã¶ã (Indian Space Research Organization) ´ãÀã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ƒÔãñ Ôãâàãñ¹ã ½ãò ƒÔãÀãñ (ISRO) ¼ããè ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¾ãÖãú ‡ãðŠãä¨ã½ã
„¹ãØãÆÖãò ‡ãŠãñ ãä¡•ããƒ¶ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ãä¶ã½ããÃ¥ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‡ãðŠãä¨ã½ã „¹ãØãÆÖ ¼ããè ¹ðã©Ìããè ‡ãŠãè ¹ããäÀ‰ãŠ½ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
â
‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã œãâ›‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã†ý
(‡ãŠ) ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆØããä¦ã Ôãñ Ôã½¼ãÌã Öì‚ãã Öõ -
(i) ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã [ ] (ii) ½ããñºããƒÊã ¹ãŠãñ¶ã [ ]
(iii) ãä½ã¾ããªãè ºãìŒããÀ ‡ãŠã ƒÊãã•ã [ ] (iv) „¹ãÀãs‡ã‹¦ã Ôã¼ããè [ ]
(Œã) ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¾ãã¦ãã¾ãã¦ã ‡ãñŠ Ôãã£ã¶ããò ½ãñâ ãä‡ãŠÔã‡ãŠãè ÞããÊã ‚ããä£ã‡ãŠ¦ã½ã Öõ ?
(i) ‡ãŠãÀ (ii) Ô‡ãîŠ›À
(iii) ÀñÊãØããü¡ãè (iv) Ìãã¾ãì¾ãã¶ã
2. ªãñ ¼ããÀ¦ããè¾ã ‚ããõÀ ªãñ ãäÌãªñÍããè Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
3. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ½ãò (‡ãŠ) ‡ãŠã (Œã) Ôãñ ãä½ãÊãã¶ã ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ‡ãŠãèãä•ã† -
   (‡ãŠ)      (Œã)
       Àñãä¡¾ããñ      ‚ãã‡ãŠãÍã ½ãò ¦ãñ•ããè Ôãñ ¾ãã¨ãã ‡ãŠã Ôãã£ã¶ã
       ›ñÊããè¹ãŠãñ¶ã      ªîÀ ªñÍããò ‡ãŠãè Üã›¶ãã‚ããò ‡ãŠãè ÔããäÞã¨ã •ãã¶ã‡ãŠãÀãè
       ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã     ªîÀ ªñÍããñâ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ããò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè
       Ìãã¾ãì¾ãã¶ã      ªîÀ ‡ãñŠ Ô©ãã¶ããò Ôãñ ºãã¦ãÞããè¦ã ‡ãŠã Ôãã£ã¶ã
       Ôã½ãì³ãè      ¾ãã¨ãã ‡ãñŠ Ôãã£ã¶ã

 ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò -
‡ãìŠœ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ‚ããõÀ ƒ¶ã‡ãñŠ ‚ãããäÌãÓ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ÔãîÞããè ÜãÀ ¹ãÀ ºã¶ãã†ú ‚ããõÀ ƒ¶ã‡ãñŠ ãäÞã¨ã ¼ããè †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀò -
  ‰ãŠ½ããâ‡ãŠ    Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã    ãäÞã¨ã      ‚ãããäÌãÓ ‡ ãŠãÀ /
Œããñ•ã
 1.      † ¡ãèÔã¶ã
           ãäºã•ãÊããè ‡ãŠã ºãÊºã
 2.      ---- ----
 3.      ---- ----
 4.       ---- ----
 5.       ---- ----

ÍãºªãÌãÊããè

‚ã¶ãì½ãã¶ã Presumption
‚ãããäÌãÓ‡ãŠãÀ Invention
„¦¹ããª¶ã Production
„¹ãÊããäº£ã¾ããú Achievements
‡ãŠã¾ãÃ àã½ã¦ãã Working Capacity
‡ãŠã¾ãÃ‡ãìŠÍãÊã¦ãã Work efficiency
‡ãŠãè›¶ããÍã‡ãŠ Insecticide



¦ã¹ãñãäª‡ãŠ Tuberculosis
ªìÁ¹ã¾ããñØã Misuse
ãä¶ãªã¶ã Remedy
¹ããäÀ‡ãŠÊ¹ã¶ãã Hypothesis
¹ãÆªîãäÓã¦ã Polluted
ºãñÊã¶ãã‡ãŠãÀ Cylindrical
¾ãã¦ãã¾ãã¦ã Transport
ÊãŸáŸñ Log
¾ãããä¶¨ã‡ãŠ Mechanical
Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã Arranged
ãäÌã¶ããÍã‡ãŠãÀãè Destructive
ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã‡ãŠ Convenient
ÔãìÀàãã Safety
back



 ƒ‡ãŠãƒÃ 2 ¹ããÔã-¹ãü¡ãñÔã ‡ãŠãè ÌãÔ¦ãì†ú

 Ëàã¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ý
 ¦ã¦Ìã , ¾ããõãäØã‡ãŠ ‚ããõÀ ãä½ãÑã¥ã ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ý
 ¹ãªã©ãÃ ½ããõãäÊã‡ãŠ ƒ‡ãŠãƒÃ Ôãñ ºã¶ãñ Ööý
 ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã Ôãîà½ã¦ã½ã ‡ãŠ¥ã ‚ã¥ãì/¹ãÀ½ãã¥ãì ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 2.1 ½ãò ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããÔã ¹ãü¡ãñÔã ‡ ãŠãè ºãÖì¦ã Ôããè
ÌãÔ¦ãì†ú ªñŒã ÀÖñ Ööý ÖÀ †‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ‚ã¹ã¶ãñ-‚ã¹ã¶ãñ Øãì¥ããñò ‚ããõÀ
„¹ã¾ããñãäØã¦ãã ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ † ‡ ãŠ ªîÔãÀñ Ôãñ ‚ãÊãØã Ööõý ƒ¶ã
ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãñŠ ‚ãÊãØã - ‚ãÊãØã Öãñ¦ãñ Öì †  ¼ããè ‡ ã‹¾ãã ‡ ãŠãñƒÃ
Ôã½ãã¶ã¦ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Öõ? ƒ¶ã½ãò Ôãñ ãä ‡ ãŠ¶ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã Ö½ã ÌããÖ¶ã ‡ãŠñ ãäÊã† ‡ãŠÀ¦ãñ Öö? †ñÔããè ‡ãŠãõ¶ã Ôããè
ÌãÔ¦ãì † ú Öö •ããñ Êã ‡ ãŠü¡ãè Ôãñ ºã¶ããè Öö? ƒÔãÔãñ ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ¾ãÖ
Ô¹ãÓ› Öãñ ÀÖã Öõ ãä‡ãŠ ÖÀ ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãè ¹ãÖÞãã¶ã ƒÔã‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ,
ºã¶ããÌã›, ÀâØã, „¹ã¾ããñØã ‚ãããäª ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‡ ãŠãè •ãã¦ããè Öõý
•ãºã Ö½ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ ãäÌãÍãñÓã Øãì¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
‚ãÊãØã- ‚ãÊãØã Ôã½ãîÖãò ½ãò ÀŒã¦ãñ Öö ¦ãºã „¶ã ‡ ãŠãè ¹ãÖÞãã¶ã
‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ‡ ãŠãè •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ããè Öõý ƒÔã ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠãñ
ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö; ÌãØãÃ ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ Ôã½ãîÖý

Ô À À À Ì Ê Š Ì Ô



ãäÞã¨ã Ôãâ0 2û 1 Ö½ããÀñ ÞããÀãò ‚ããñÀ ãäªŒã¶ãñ ÌããÊããè ‡ãìŠœ ÌãÔ¦ãì†ú

ÔããñãäÞã¾ãñ ‚ããõÀ ºã¦ããƒ†
� ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã ‚ãØãÀ Ö©ããõü¡ãè ‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè ºã¶ããƒÃ •ãã¾ã ¾ãã

ãäØãÊããÔã ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ ºã¶ãã¾ãã •ãã, ?
� ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã ‚ãØãÀ ‡ãŠãèÊãò ‚ããõÀ Ô‰ãîŠ ½ããñ½ã ‡ãñŠ ºã¶ãã¾ãñ

•ãã¾ãò ?

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 2.1



‚ããƒ †  ¹ãÆãä¦ããäª¶ã „¹ã¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ‡ ãìŠœ ãä¶ã•ããêÌã
ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããäÀÌãñÍã Ôãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀòý ƒÔã †‡ãŠãä¨ã¦ã
ÔãâØãÆÖ ½ãò Ö½ããÀñ ¹ããÔã ‡ ã‹¾ãã ÖãñØãã ? ºããÊ›ãè, ‡ ãŠãèÊã,
ŒãìÀ¹ããè, ‡ãìŠªãÊã, ©ããÊããè, ¹ããäÖ¾ãã, ºãÊÊãã, Àõ‡ãñŠ›, ½ãØã ‚ãããäªý
ƒ¶ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñãäŒã¾ãñ ¦ã©ãã ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ÌãÔ¦ãì
ãä•ã¶ã-ãä•ã¶ã ¹ãªã©ããô Ôãñ ºã¶ããè Öõ „¶ã ‡ ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ã¶ãñ ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠãèãä•ã†ý ºããÊ›ãè ¹ÊãããäÔ›‡ãŠ ‚ããõÀ ÊããñÖñ Ôãñ ºã¶ããè
Öõý ‡ãìŠªãÊã ¦ã©ãã ŒãìÀ¹ããè ÊããñÖñ † Ìãâ Êã‡ãŠü¡ãè Ôãñ ºã¶ããè Öõý
¹ãìÔ¦ã ‡ ãŠ ‡ ãŠãØã•ã Ôãñ ºã¶ããè Öõý ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö
ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì †‡ãŠ Öãè ¹ãªã©ãÃ Ôãñ ºã¶ããè Öãñ¦ããè Öõ ¦ããñ
†ñÔãã ¼ããè Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ †‡ãŠ Öãè ÌãÔ¦ãì ‡ãŠƒÃ ¹ãªã©ããô Ôãñ
ºã¶ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý †‡ãŠ Öãè ¹ãªã©ãÃ ‡ãñŠ „¹ã¾ããñØã Ôãñ
‡ ãŠƒÃ ÌãÔ¦ãì † ú ºã¶ããƒÃ •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ããè Ööý Ö½ã¶ãñ ¹ãã¾ãã ãä ‡ ãŠ
ÌãÔ¦ãì † ú ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãªã©ããô Ôãñ ºã¶ããè Ööý ãä•ãÔã ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãñŠ
ãäÊã †  Ö½ãò ÌãÔ¦ãì ºã¶ãã¶ããè Öãñ¦ããè Öõ „Ôããè ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Ö½ã
¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãñ ¼ããè Þãì¶ã¦ãñ Öö, •ãõÔãñ ãäØãÊããÔã, ‡ãŠãúÞã ‚ã©ãÌãã
Ô›ãèÊã (£ãã¦ãì) ‡ãñŠ ºã¶ãã¾ãñ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý
¦ãããäÊã‡ãŠã ½ãò ‚ãâãä‡ãŠ¦ã ÌãÔ¦ãì†ú ãä‡ãŠÔã ¹ãªã©ãÃ Ôãñ ºã¶ããè
Öö ¹ãÖÞãããä¶ã†-
¦ãããäÊã‡ãŠã 2.1
‰ ãŠ½ããâ ‡ ãŠ  ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠã ¶ãã½ã 
      ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã ¶ãã½ã
1û    ÖâãäÔã¾ãã     1..................
2....................... 3..................
2û    Þãã‡ãîŠ     1.................. 2.......................
3..................
3.    ½ãñ•ã     1.................. 2.......................
3..................
4    ‚ãÊã½ããÀãè    1.................. 2.......................
3..................
5.   ‡ ãìŠÊÖãü¡ãè    1.................. 2.......................
3..................
6.    ƒÄ›      1.................. 2.......................
3..................
7.    ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ     1.................. 2.......................
3..................



ÔãâÔããÀ ½ãò ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ãä•ãÔã Ôãã½ãØãÆãè Ôãñ ºã¶ããè
Öãñ¦ããè Öõ „Ôãñ ¹ãªã©ãÃ ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ãä•ãÔã ÖÌãã ½ãò Ö½ã
ÔããâÔã Êãñ¦ãñ Öõâ,•ããñ ¹ãã¶ããè Ö½ã ¹ããè¦ãñ Öö ¾ãã Àñ¦ã ‡ãŠã †‡ãŠ
‡ãŠ¥ã ¾ãñ Ôã¼ããè ¹ãªã©ãÃ ‡ãñŠ „ªãÖÀ¥ã Ööý ƒ¶ã Ôã¼ããè ¹ãªã©ããô
‡ãŠã ‡ãìŠœ ³Ì¾ã½ãã¶ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¾ãñ ‡ãìŠœ Ô©ãã¶ã ÜãñÀ¦ãñ
Öõâý
¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã†ú
‚ãã¹ã¶ãñ ¶ãããäÀ¾ãÊã ‡ãŠã ¦ãñÊã ªñŒãã ÖãñØããý Ÿ¥¡ñ ½ãò ¾ãÖ ºã¦ãÃ¶ã
½ãò ŸãñÔã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò •ã½ã •ãã¦ãã Öõ ÌãÖãé Øã½ããê ½ãò ¦ãÀÊã (³Ìã)
Â¹ã ½ãò Öãñ •ãã¦ãã Öõý ½ããñ½ã ŸãñÔã Â¹ã ½ãò Öõ, Øã½ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ
¹ãÀ ³Ìã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ‚ãã •ãã¦ãã Öõý ¾ããäª Ö½ã ³Ìã ½ããñ½ã Øã½ãÃ
‡ãŠÀ¦ãñ •ãã¾ãò ¦ããñ Ìããñ ½ããñ½ã ‡ãŠãè ÌããÓ¹ã ºã¶ã‡ãŠÀ „ü¡ •ãã¦ãã Öõý
•ãÊã ‡ãŠãñ ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò Ö½ã ºã¹ãÃŠ (ŸãñÔã), •ãÊã (³Ìã), ¦ã©ãã
•ãÊãÌããÓ¹ã (ØãõÔã) ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ªñŒã¦ãñ Ööý ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãè ¦ããè¶ã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ‚ãÌãÔ©ãã†ú Öãñ¦ããè
Öö - ŸãñÔã, ³Ìã, ØãõÔãý
ŸãñÔã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã
³Ìã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã
ØãõÔã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã

ŸãñÔã 

³Ìã  ØãõÔã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 2û 2



ŸãñÔã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 2.2
‡ ãŠãúÞã ‡ ãŠãè ØããñÊããè ‡ ãŠãñ † ‡ ãŠ ©ãõÊãñ Ôãñ ãä¶ã ‡ ãŠãÊã ‡ ãŠÀ
Öã©ã ½ãò Êãò, ãä¹ãŠÀ ãäØãÊããÔã ½ãò ÀŒãñ ‚ããõÀ ªñŒãò ãä ‡ ãŠ
‡ ã‹¾ãã „Ôã ‡ ãŠãè ºã¶ããÌã› † Ìãâ ‚ãã ‡ ãŠãÀ ½ãò ‡ ãŠãñƒÃ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
Öãñ¦ãã Öõ ? ‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè ØããñÊããè ‡ãŠãñ ©ãõÊãñ ½ãò Êãò, Öã©ã ½ãò
Êãò ‚ã©ãÌãã ãäØãÊããÔã ½ãò Êãâñ ƒÔã ‡ ãŠã ‚ãã ‡ ãŠãÀ Ìã ‚ãã¾ã¦ã¶ã
ãä¶ããäÍÞã¦ã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ Íã‡ã‹‡ãŠÀ ¾ãã ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠãñ
‚ã¹ã¶ãñ Öã©ã ½ãò Êãñâ ¾ãã ãä ‡ ãŠÔããè ¹Êãñ› ¾ãã •ããÀ ½ãò ÀŒãòý
ƒ¶ã‡ãñŠ ãä‰ãŠÔ›Êããò ‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ¶ãÖãé ºãªÊã¦ãñ Öõâý
•ãõÔãã ãä‡ãŠ ãäÞã¨ã Ôãâ0 2.2 ½ãò ªñŒã ÀÖñ Öõâ ŸãñÔã ¹ãªã©ããô ½ãò
‡ ãŠ¥ã (‚ã¥ãì) ºãÖì¦ã ¹ããÔã-¹ããÔã Öãñ¦ãñ Öö, ƒ¶ã½ãò ‚ãã¹ãÔããè
‚ãã‡ãŠÓãÃ¥ã ºãÊã ºãÖì¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ •ããñ ƒ¶Öò †‡ãŠ Ôãã©ã
ºããú£ãñ ÀŒã¦ãã Öõý
³Ìã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 2.3
•ãÊã, ªî£ã, Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¶ãñ ‡ãŠã ¦ãñÊã ‚ãããäª ³Ìã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ãäØãÊããÔã ½ãò †‡ãŠãä¨ã¦ã ‡ãŠÀòý ƒ¶ã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ºã¦ãÃ¶ã
½ãò ÀŒãòý ‚ãã¹ã ‡ ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Ööâ ? ³Ìã ‡ ãŠãñ ãä•ãÔã ºã¦ãÃ¶ã ½ãò
ÀŒã¦ãñ Öö ¾ãñ „Ôããè ‡ãŠã ‚ãã‡ãŠãÀ Êãñ Êãñ¦ãñ Ööý ãä‡ãŠÔããè †‡ãŠ
³Ìã ‡ ãŠã 50 ãä½ãÊããèÊããè›À ½ãã¹ã ‡ ãŠÀ ãäÌããä¼ã¸ã ºã¦ãÃ¶ããñò ½ãò
‰ ãŠ½ãÍã: † ‡ ãŠ- † ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ ‡ ãñŠ ¡ãÊãòý ‡ ã‹¾ãã ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ºããÀ
‚ãã‡ãŠãÀ †Ìãâ ‚ãã¾ã¦ã¶ã †‡ãŠ Ôã½ãã¶ã ÀÖã Öõ ? Ö½ã ¹ãã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ
ãä•ãÔã ºã¦ãÃ¶ã ½ãò „¶Öò ÀŒãã •ãã¾ã ¾ãñ „Ôããè ‡ ãŠã ‚ãã ‡ ãŠãÀ Êãñ
Êãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ¶¦ãì „¶ã‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã ãä¶ããäÍÞã¦ã ÀÖ¦ãã Öõý
³Ìããò ½ãò ºãÖãÌã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒ¶ã ‡ ãŠã ‚ãã ‡ ãŠãÀ ºãªÊã •ãã¦ãã Öõ
ƒÔããäÊã †  ¾ãñ ¦ãÀÊã Öãñ¦ãñ Ööý ŸãñÔã ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò
³Ìããò ‡ãñŠ ‚ã¥ãì †‡ãŠ ªîÔãÀñ Ôãñ ªîÀ-ªîÀ Öãñ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã Ôãâ0 2.2)ý
ƒ¶ã½ãò ‚ãã¹ãÔããè ‚ãã‡ãŠÓãÃ¥ã ºãÊã ŸãñÔã ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò ‡ãŠ½ã
Öãñ¦ãã Öõ •ããñ ƒ¶Öò †‡ãŠ Ôãã©ã Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ÀŒã¦ãã Öõý
ØãõÔã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 2.4
‚ãã¹ã¶ãñ Œãñ¦ã •ããñ¦ã¦ãñ Öì† ›Èõ‡ã‹›À ‡ãŠãñ,Ôãü¡‡ãŠ ¹ãÀ ½ããñ›À ‡ãŠãÀ
¦ã©ãã ½ããñ›À Ôããƒãä‡ãŠÊã ‡ãŠãñ ÞãÊã¦ãñ Öì†, ÜãÀ ½ãò •ãÊã¦ããè ÖìƒÃ
‚ãØãÀºã¦¦ããè ‡ ãŠãñ ªñŒãã ÖãñØããý ‚ãã¹ã¶ãñ ¾ãÖ ¼ããè ªñŒãã ÖãñØãã
ãä‡ãŠ ƒ¶ã½ãò Ôãñ ‡ãŠãÊãñ ¼ãîÀñ ÀâØã ‡ãŠã £ãì‚ããú ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõý



ƒÔã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãè ºã¶ããÌã› † Ìãâ ‚ãã¾ã¦ã¶ã ªãñ¶ããò
ãä¶ããäÍÞã¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãñý ¾ãñ ãä•ãÔã Ô©ãã¶ã ½ãò ÀŒãñ •ãã¦ãñ Öö
„Ôããè ‡ ãŠãè ºã¶ããÌã› ‚ããõÀ ‚ãã¾ã¦ã¶ã ØãÆÖ¥ã ‡ ãŠÀ Êãñ¦ãñ Ööý
ØãõÔããè¾ã ¹ãªã©ããô ½ãò ‡ãŠ¥ã ‚ã¹ãñàãã‡ãðŠ¦ã ºãÖì¦ã ªîÀ-ªîÀ Öãñ¦ãñ Öõâ
‚ããõÀ ƒ¶ã½ãò ‚ãã¹ãÔããè ‚ãã‡ãŠÓãÃ¥ã ºãÊã ¶ãÖãé ‡ãñŠ ºãÀãºãÀ Öãñ¦ãã
Öõ (ãäÞã¨ã Ôãâ0 2.2)ý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¶ãì¼ãÌã ãä ‡ ãŠ¾ãã
ÖãñØãã ãä ‡ ãŠ ƒ¨ã ‡ ãŠãè ÍããèÍããè ŒããñÊããè •ãã¾ã ¦ããñ „Ôã ‡ ãŠãè
ÔãìØã¶£ã ‡ãŠã¹ãŠãè ªîÀ ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìâÞã •ãã¦ããè Öõý
•ãÊã ½ãò ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¦ã©ãã ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¹ãªã©ãÃ
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 2.5
‡ ãŠãúÞã ‡ ãñŠ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ãäØãÊããÔããò ½ãò ¶ã½ã ‡ ãŠ, Àñ¦ã,

Íã‡ã‹‡ãŠÀ,Þããù‡ãŠ ¹ãã„¡À, ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã, Œãã¶ãñ ‡ãŠã Ôããñ¡ã,
Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãñŠ ºãìÀãªñ ‡ãŠãè ©ããñü¡ãè-©ããñü¡ãè ½ãã¨ãã Êãòý ‡ãŠãúÞã
‡ ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ãäØãÊããÔã ‡ ãŠãñ ¹ãã¶ããè Ôãñ ‚ãã£ãã-‚ãã£ãã ¼ãÀòý
‡ ãìŠœ Ôã½ã¾ã ¦ã ‡ ãŠ ‡ ãŠãúÞã ‡ ãñŠ ãäØãÊããÔã ‡ ãŠãñ ãäÖÊãã¾ãòý
‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö? ‡ã‹¾ãã ‡ãìŠœ ¹ãªã©ãÃ ¹ãã¶ããè ½ãò Êãì¹¦ã Öãñ •ãã¦ãñ
Öõ ? ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ ãä‡ãŠ ¾ãÖ ¹ãªã©ãÃ ¹ãã¶ããè ½ãò ÜãìÊã •ãã¦ãñ
Öõâý •ããñ ¹ãªã©ãÃ ¹ãã¶ããè ½ãò ÜãìÊã •ãã¦ãñ Öõâ „¶ã ‡ ãŠãè ÔãîÞããè
ºã¶ãã¾ãòý ãä‡ãŠÔããè ³Ìã •ãõÔãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ÜãìÊã¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ããô
‡ãŠãñ ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¾ãã ãäÌãÊãñ¾ã ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
•ããñ ¹ãªã©ãÃ ¹ãã¶ããè ½ãò ¶ãÖãé ÜãìÊã¦ãñ Öö, „¶ã ‡ ãŠãè ¼ããè ÔãîÞããè
ºã¶ãã¾ãâñý ãä ‡ ãŠÔããè ³Ìã •ãõÔãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ¶ã ÜãìÊã¶ãñ ÌããÊãñ
¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãñ ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¾ãã ‚ããäÌãÊãñ¾ã ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
‡ãìŠœ ¹ãªã©ãÃ †ñÔãñ Öãñ¦ãñ Öö •ããñ †‡ãŠ ³Ìã ½ãò ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¹ãÀ¶¦ãì
ªîÔãÀñ ½ãò ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã Öõý •ãõÔãñ ¶ã½ã ‡ ãŠ ¹ãã¶ããè ½ãò
ÜãìÊã¶ãÍããèÊã Öõ ãä‡ãŠ¶¦ãì ãä½ã›á›ãè ‡ãñŠ ¦ãñÊã ½ãò ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã
Öõý
Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ¦ã©ãã ‚ãÞãì½ºã‡ãŠãè¾ã ¹ãªã©ãÃ
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 2.6
‚ã¹ã¶ãñ ºãÔ¦ãñ ½ãò Ôãñ ¹ãñ¶ã, ¹ãñãä¶ÔãÊã, ‡ãŠ½¹ããÔã, ¹ãÀ‡ãŠãÀ, ÀºãÀ,
Þããù ‡ ãŠ ‚ãããäª Êãòâý ƒÔã ‡ ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ ‡ ã‹¦ã ÊããñÖñ ‡ ãŠãè ‡ ãìŠœ
‡ãŠãèÊãò, Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãŠã ºãìÀãªã, Þããù‡ãŠ ¹ãã„¡À, ¹ÊãããäÔ›‡ãŠ ‡ãñŠ
ºã›¶ã, ‚ããÊããä¹ã¶ã ¦ã©ãã Ô›ãèÊã ‡ ãŠãè Þã½½ãÞã ‡ ãŠãñ ãä ‡ ãŠÔããè
‡ ãŠãØã•ã ¹ãÀ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ÀŒãòý † ‡ ãŠ œü¡ Þãì½ºã ‡ ãŠ Êãñâý
¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ÌãÔ¦ãì ‡ ãñŠ ¹ããÔã ºããÀãè-ºããÀãè Ôãñ Þãì½ºã ‡ ãŠ ‡ ãŠãñ
Êãã¾ãòý ‡ ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö? ‚ãÌãÊããñ ‡ ãŠ¶ããò ‡ ãŠãñ
ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¦ãããäÊã‡ãŠã ½ãò ãäÊãŒãò-

Ê Š



¦ãããäÊã‡ãŠã 2.2
 ‰ ãŠ½ã Ôãâ0    Þãì½ºã ‡ ãŠ Ôãñ ãäÞã¹ã ‡ ãŠ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ãÃ
      Þãì½ºã‡ãŠ Ôãññ ¶ã ãäÞã¹ã‡ãŠ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ãÃ
 1     ûû.....................         .........................
 2    . .....................         .........................
 3    . ....................
          ..........................
Þãì½ºã ‡ ãŠ ãä•ã¶ã ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ ãäÞã¹ã ‡ ãŠã Êãñ¦ãã Öõ ‚ã©ããÃ¦ãá
‚ã¹ã¶ããè ‚ããñÀ ‚ãã ‡ ãŠãäÓãÃ¦ã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ Ìãñ Þãì½ºã ‡ ãŠãè¾ã ¦ã©ãã
ãä•ã¶ã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ‚ããñÀ ‚ãã‡ãŠãäÓãÃ¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãã Ìãñ
‚ãÞãì½ºã ‡ ãŠãè¾ã ¹ãªã©ãÃ ‡ ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý Þãì½ºã ‡ ãŠ ÊããñÖñ Ôãñ
ºã¶ããè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ‚ããñÀ ŒããéÞã Êãñ¦ãã Öõý ÊããñÖñ ‡ãñŠ
‚ããä¦ããäÀ ‡ ã‹¦ã Þãì½ºã ‡ ãŠ ãä¶ããä ‡ ãŠÊã, ‡ ãŠãñºããÊ› •ãõÔããè ‚ã¶¾ã
£ãã¦ãì‚ããò Ôãñ ºã¶ããè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ¼ããè ‚ã¹ã¶ããè ‚ããñÀ
‚ãã‡ãŠãäÓãÃ¦ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ãã Öõý
¦ã¦Ìã, ¾ããõãäØã‡ãŠ ‚ããõÀ ãä½ãÑã¥ã ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè
mebmeej ces heeÙeer peeves Jeeueer mecemle JemlegDeesb keâe
efvecee&Ce heoeLees&b mes ngDee nw~ Ùes heoeLe& meceeve Ùee
efYevve heÇkeâej keâs lelJeesb mes efceuekeâj yeves nesles nwb~ pewmes
peue Skeâ heoeLe& nw~ Ùen Öãƒ¡Èãñ•ã¶ã leLee ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ãlelJe
keâs mebÙeesie mes yevee neslee nw~ Fmeer heÇkeâej keâeye&ve[eF&
Dee@keämeeF[ iewme (heoeLe&) keâe efvecee&Ce keâeye&ve leLee
Dee@keämeerpeve lelJeesb keâs mebÙeesie mes ngDee nw~ heÇkeâ=efle
ces GheueyOe ueeKeesb heoeLe& cetue ™he mes keâgÚ lelJeesb keâs
Deehemeer mebÙeesie mes yeves nwb~ Ssmes lelJeesb keâer mebKÙee
Deye lekeâ ueieYeie 111 nes ieÙeer nw leLee veÙes lelJeesb keâer Keespe
keâe heÇÙeeme peejer nw~
lelJe
heoeLe& keâe Jen cetue ™he efpemes efkeâmeer Yeer ef ‰ ãŠÙee Éeje
DevÙe mejue heoeLeebs& cesb efJeYeeefpele venerb efkeâÙee pee
mekeâlee, lelJe keânueelee nw~ efkeâmeer lelJe ces GheefmLele mecemle
DeCeg Ùee hejceeCeg meceeve iegCe Oece& Jeeues nesles nwb~ pewmes
ueesne, leebyee, meuheâj, neF[^espeve, Dee@keämeerpeve Deeefo ~
¾ããõãäØã‡ãŠ
oes Ùee oes mes DeefOekeâ lelJe efveefMÛele Devegheele cesb
efceuekeâj Ùeewefiekeâesb keâe efvecee&Ce keâjles nwb~ pewmes
neF[^espeve (lelJe) keâs oes hejceeCeg Dee@keämeerpeve (lelJe) keâs
Skeâ hejceeCeg mes efceuekeâj peue (Ùeewefiekeâ) keâe Skeâ DeCeg



yeveelee nw~ Ùeewefiekeâ keâs iegCe Gmekeâs DeJeÙeJeer lelJeesb keâs
iegCe mes efYevve nesles nwb ~
ãä½ãÑã¥ã
oes Ùee oes mes DeefOekeâ lelJe Ùee Ùeewefiekeâ DeefveefMÛele
Devegheele cesb efceuekeâj efceßeCe keâe efvecee&Ce keâjles nwb~
efceßeCe cebs DeJeÙeJeer lelJeesb Ùee Ùeewefiekeâesb keâs iegCe
efJeÅeceeve jnles nwb~ pewmes Mejyele (efceßeCe), Ûeerveer
(Ùeewefiekeâ) Je peue (Ùeewefiekeâ) mes efceuekeâj yevelee nw~
Fmecesb Ûeerveer SJeb peue oesveesb keâs iegCe efJeÅeceeve nesles nw ~
•ãÀã ÔããñãäÞã¾ãñ ‚ããõÀ ºã¦ããƒ¾ãñ:
� Œãã¶ãã Œãã¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã¶ãñ ªãÊã, ÞããÌãÊã, ‚ãÞããÀ, ªÖãè

‚ãããäª ãä½ãÊãã¾ãã ÖãñØãã ý ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã Ôãñ ¾ããõãäØã‡ãŠ
ºã¶ãã Öõ ¾ãã ãä½ãÑã¥ã ?

� Ôããºãì¶ã ºã¶ãã¶ãñ ½ãò ¦ãñÊã ¦ã©ãã ‡ ãŠããäÔ› ‡ ãŠ Ôããñ¡ã ‡ ãŠãñ
ãä½ãÊãã ‡ ãŠÀ „ºããÊãã •ãã¦ãã Öõý Ôããºãì¶ã ‡ ãŠã Ö½ã Ôã¼ããè
„¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ºã¦ããƒ¾ãñ, ¾ãÖ ¾ããõãäØã ‡ ãŠ Öõ ¾ãã
ãä½ãÑã¥ã ?

¹ãªã©ããô ‡ãñŠ ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ƒ‡ãŠãƒÃ
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 2.7
Þããù ‡ ãŠ ‚ã©ãÌãã ‡ ãŠãñ¾ãÊãñ ‡ ãŠã ºãü¡ã ›ì ‡ ãŠü¡ã Êããèãä•ã † ý ƒÔãñ
¹ããè›‡ãŠÀ ›ì‡ãŠü¡ãò ½ãò ãäÌã¼ãããä•ã¦ã ‡ãŠÀ Êãòý ƒÔã‡ãñŠ ÖÀ ›ì‡ãŠü¡ñ
½ãò „Ôã ¹ãªã©ãÃ ‡ãñŠ Øãì¥ã ãäÌã²ã½ãã¶ã Ööý ‚ãºã ƒÔãñ ƒ¦ã¶ãã ‚ããä£ã‡ãŠ
¹ããèÔãò ãä ‡ ãŠ ¾ãÖ ¹ãã„¡À ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ‚ãã •ãã¾ãý ‚ãºã ƒÔã ¹ãã„¡À
‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè ½ãÖãè¶ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ œã¶ã Êãò, œã¶ã¶ãñ ¹ãÀ ºãÖì¦ã
½ãÖãè¶ã ‡ ãŠ¥ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ Öö ‚ã©ããÃ¦ã œãñ›ñ ‡ ãŠ¥ã ¼ããè
‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ œãñ›ñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‡ãŠ¥ããò Ôãñ ãä½ãÊã‡ãŠÀ ºã¶ãñ Ööý Ö½ã
ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‚ããõÀ ‚ããä¦ã Ôãîà½ã ‡ ãŠ¥ã ‡ ãŠãè ‡ ãŠÊ¹ã¶ãã
‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý
Ghejeskeäle efkeäÇâÙee keâueehe mes mhe<š nw efkeâ heoeLe& mJeÙeb
met#ce keâCeesb mes efceuekeâj yeves nesles nwb efpevnsb DeCeg Ùee
hejceeCeg keânles nwb~
DeCeg
heoeLe& keâe Jen met#celece keâCe pees mJelev$e DeJemLee cesb jn
mekeâlee nw leLee Gmecesb heoeLe& keâs meYeer iegCe efJeÅeceeve
nesles nwb DeCeg keânueelee nw~ efkeâmeer lelJe keâs meYeer DeCeg



Skeâ meceeve nesles nwb leLee efYevve-efYevve lelJeesb keâs DeCeg
iegCeesb ces efYevve efYevve nesles nw~
hejceeCeg
efkeâmeer heoeLe& keâe Jen met#celece keâCe pees mJelev$e DeJemLee
ces venerb jn mekeâlee hejvleg jemeeÙeefvekeâ DeefYeefkeäÇâÙee ces
Yeeie ueslee nw, hejceeCeg keânueelee nw~
DeCeg leLee hejceeCeg keâes veive DeebKees mes osKevee mecYeJe
venerb nw~ hejceeCeg Deeheme ces mebÙegkeäle neskeâj DeCeg keâe
efvecee&Ce keâjles nwb~ meceeve hejceeCegDeesb keâs mebÙeesie mes
lelJe keâs DeCge yeveles nw pewmes Dee@keämeerpeve, neF[^espeve ~
efYevve hejceeCegDeesb keâs mebÙeesie mes Ùeewefiekeâ keâs DeCeg
yeveles nwb pewmes peue, keâeye&ve [eF& Dee@keämeeF[ ~ DeleŠ
hejceeCeg efkeâmeer heoeLe& keâs efvecee&Ce KeC[ nwb ~
ƒÔã ºãã¦ã ‡ ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò ÀãäŒã¾ãñ ãä ‡ ãŠ † ñÔãñ Ôãîà½ã¦ã½ã
‡ ãŠ¥ããò ‡ ãŠãè ‡ ãñŠÌãÊã ‡ ãŠÊ¹ã¶ãã Öãè ‡ ãŠãè •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ããè Öõý
ƒ¶ã‡ãŠãñ ªñŒã¶ãã - ãäªŒãã¶ãã Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãé Öõý ‚ãºã Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö
ãä ‡ ãŠ ÔããÀñ ¹ãªã©ãÃ ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‚ããä¦ãÔãîà½ã ‡ ãŠ¥ããò Ôãñ
ºã¶ã¦ãñ Öö ¦ã¼ããè ƒ¶Öò ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã ‡ãŠãè ƒ‡ãŠãƒÃ ‡ãŠÖã
•ãã¦ãã Öõý
‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ :
hejceeCeg Meyo keâes Ùetveeveer Yee<ee ces Sše@keäme keânles nwb
efpemekeâe DeLe& DeefJeYeepÙe nw~ [eušve keâs hejceeCeg efme)evle
keâs Devegmeej "lelJe DelÙevle met#ce DeefJeYeepÙe keâCeesb mes
yevee neslee nw efpevnsb hejceeCeg keânles nwb~ hejceeCeg keâs Devoj
Fueskeäš^eve, heÇesševe leLee vÙetš^eve keâer Keespe keâs yeeo
hejceeCeg keâes efJeYeepÙe ceevee peeves ueiee~ DeeOegefvekeâ
hejceeCeg efme)evle keâs Devegmeej hejceeCeg efJeYeepÙe nw efpemes
Fueskeäš^eve, heÇesševe leLee vÙetš^eve keâes hejceeCeg keâes
cetueYetle keâCe Yeer keânles nwb~"
hejceeCeg keâs DeJeÙeJeer keâCe Keespekeâlee& DeeJesMe
heÇesševe ieesu[mšerve OeveDeeJesMe
Fueskeäš^eve pes0pes0 šecemeve $e+CeDeeJesMe
vÙetš^eve pescme Ûew[efJekeâ Goemeerve
ÍãºªãÌãÊããè

‚ãÞãì½ºã‡ãŠãè¾ã Non-Magnetic
‚ãÌã¾ãÌã Component
‚ãã‡ãŠãÀ Size
‚ãã‡ãðŠãä¦ã Shape



DeCeg Molecule
Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã Magnetic
¦ã¦Ìã Element
ãä½ãÑã¥ã Mixture
¾ããõãäØã‡ãŠ Compound
ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã Classification
Ôãîà½ã¦ã½ã Smallest
hejceeCeg Atom

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã ‡ ãŠÊ¹ã œãâ› ‡ ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ãäÊããäŒã†-
(‡ãŠ) ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ -
(i) ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ÀŒã¶ãñ Öñ¦ãì (ii) ÌãÔ¦ãì‚ããò † Ìãâ
¹ãªã©ããô ‡ ãñŠ Øãì¥ããò ‡ ãŠãñ ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ Ôã½ã¢ã¶ãñ Öñ¦ãì (iii)
ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ãñŠ ¹ãìÔ¦ã‡ãŠãÊã¾ã Öñ¦ãì (iv) Ôã¼ããè Öñ¦ãì
(Œã) ãä‡ãŠÔããè ³Ìã ‡ãŠãñ ØãÀ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ÌãÖ ºãªÊã •ãã¦ãã Öõ -
(i) ŸãñÔã ½ãò (ii) ØãõÔã ½ãò
(iii) ãä‡ãŠÔããè ½ãò ¶ãÖãé (iv) •ãÊãÌããÓ¹ã ½ãò
(Øã) ØãõÔã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè ºã¦ãÃ¶ã ½ãò ÀŒã¶ãñ ¹ãÀ ÌãÖ -
(i) „Ôã ‡ ãŠãè ¦ãÊããè ½ãò ºãõŸ •ãã¾ãñØããè ý (ii) „Ôã½ãò ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ
Ôãñ ¹ãõŠÊã •ãã¾ãñØããè ý
(iii) „Ôã ‡ ãñŠ ‡ ãñŠÌãÊã …¹ãÀãè ãäÖÔÔãñ ½ãò ¹ãõŠÊãñØããè ý (iv)
„Ôã‡ãŠãñ ŒããÊããè ‡ãŠÀ ªñØããè ý
2. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãñÓŸ‡ãŠ ½ãò ãäª¾ãñ Øã¾ãñ
ÔãÖãè Íãºª ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò
ãäÊããäŒã†-
( ‡ ãŠ)ŸãñÔã ‡ ãŠã ‚ãã ‡ ãŠãÀ ...................... Öãñ¦ãã Öõ ý (ãä¶ããäÍÞã¦ã /
‚ããä¶ããäÍÞã¦ã )
(Œã)‚ãØãÀºã¦¦ããè ‡ ãŠãè ÔãìØã¶£ã ................Øãì¥ã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã
‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ¹ãõŠÊã •ãã¦ããè Öõý ( ³Ìããè¾ã / ØãõÔããè¾ã )
3. ‚ã£ããñãäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ ãñŠ Ôãâãäàã¹¦ã „¦¦ãÀ ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã†ý
(‡ãŠ) ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãè ¦ããè¶ã ‚ãÌãÔ©ãã‚ããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
(Œã) ¹ãªã©ãÃ ‡ ãŠãè „Ôã ‚ãÌãÔ©ãã ‡ ãŠã ¶ãã½ã ãäÊãŒãò ãä•ãÔã½ãò
¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã ‚ããõÀ ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ªãñ¶ããò ãä¶ããäÍÞã¦ã Öãñ¦ãñ Öö
ý
(Øã) ¹ãªã©ããô ‡ãñŠ ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã Ôãñ ‡ã‹¾ãã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Öõ ?
4. ‡ãŠãÀ¥ã ºã¦ããƒ†-
(‡ãŠ) ³Ìã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãè ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ãä¶ããäÍÞã¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öõ ý



(Œã) •ãÊã Ôãñ ¼ãÀã ãäØãÊããÔã ŒããÊããè ãäØãÊããÔã ‡ ãŠãè ‚ã¹ãñàãã
¼ããÀãè Öãñ¦ãã Öõ ý
5. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãñŠ „¦¦ãÀ ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ãäÊããäŒã†-
( ‡ ãŠ) † ‡ ãŠ ¹ãÆ¾ããñØã ºã¦ãã † â ãä•ãÔãÔãñ Ô¹ãÓ› Öãñ¦ãã Öõ ãä ‡ ãŠ
¹ãªã©ãÃ Ô©ãã¶ã ÜãñÀ¦ãã Öõ ý
(Œã) ãä‡ãŠÔããè ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãñ ŸãñÔã ‚ãÌãÔ©ãã Ôãñ ³Ìã ‚ãÌãÔ©ãã ¦ã©ãã
³Ìã ‚ãÌãÔ©ãã Ôãñ ŸãñÔã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ‡ãõŠÔãñ ºãªÊãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ
ý
ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò -
1 ¹ããäÀÌãñÍã ‡ãñŠ ‡ãìŠœ ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀòý „¶Öò ¹ãã¶ããè

½ãò ÜããñÊã ‡ãŠÀ ªñŒãò ‚ããõÀ „¶ãÔãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ÜãìÊã¶ãÍããèÊã
†Ìãâ ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãè ¹ãÖÞãã¶ã ‡ãŠãèãä•ã† ý

2. ¹ãã¶ããè ½ãò ¶ã ÜãìÊã¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ‚ã¶¾ã ³Ìããò •ãõÔãñ -
ãä½ã›á›ãè ‡ ãŠã ¦ãñÊã, ¹ãñ›ÈãñÊã ‚ãããäª ½ãò ¼ããè ÜããñÊã ‡ ãŠÀ
ªñŒãò ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãÆñàã¥ã ‡ ãŠãñ ¶ããñ› ‡ ãŠãäÀ † ý

    
3. ‚ã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÀ ÊãØãñ ãäÞã ‡ ãŠ¶ããƒÃ, Ô¾ããÖãè ¦ã©ãã Þãã¾ã

‡ ãñŠ £ãººããò ‡ ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¹ãñ›ÈãñÊã ‚ã©ãÌãã
ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ªñãäŒã†ý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã
Öõ ?

back



 ƒ‡ãŠãƒÃ :3 ¹ãªã©ããô ‡ãŠã ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã

ãä½ãÑã¥ã †Ìãâ ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ý
¹ãªã©ããô ‡ãñŠ ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ý
ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ ‚ãÌã¾ãÌããè ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè
ãäÌããä£ã¾ããú ý

‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ½ããú ‡ãŠãñ ÞããÌãÊã ¾ãã ªãÊã ºããè¶ã¦ãñ ªñŒãã ÖãñØããý
ÞããÌãÊã ½ãò œãñ›ñ-œãñ›ñ ‡ ãâŠ ‡ ãŠü¡ ¾ãã ‚ã¶¾ã ‚ã¶ãã•ããò ‡ ãñŠ ªã¶ãñ
ãä½ãÊãñ ÀÖ¦ãñ Ööý ‡ãâŠ‡ãŠü¡ãò ‡ãŠãñ ºããè¶ã ‡ãŠÀ ‚ãÊãØã ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ÞããÌãÊã ‡ ãŠãè ‚ãÍãìãä®¾ããú ªîÀ ‡ ãŠãè •ãã¦ããè Ööý
‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ããâ ¶ãñ ÞããÌãÊã ½ãò Ôãñ ‡ãâŠ‡ãŠü¡ãò ‡ãŠãñ ºããè¶ã ‡ãŠÀ
‚ãÊãØã ‡ãŠÀ ãäª¾ããý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¾ããäª ½ã›À, Þã¶ãã ‚ããõÀ ØãñÖúî
ãä½ãÊãã ‡ ãŠÀ ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ªñ ãäª¾ãã •ãã¾ã ‚ããõÀ ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ‡ ãŠãñ
‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠãñ ‡ ãŠÖã •ãã¾ã ¦ããñ ‚ãã¹ã ¹ãÖÞãã¶ã
‡ãŠÀ‡ãñŠ Öã©ã Ôãñ ºããè¶ã‡ãŠÀ ½ã›À, Þã¶ãã ¦ã©ãã ØãñÖúî ‡ãñŠ ªã¶ããò
‡ ãŠãñ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ ãŠÀ ªòØãñý •ãã¶ã¦ãñ Öö ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ã‹¾ãã
ãä‡ãŠ¾ãã ? ‚ãã¹ã¶ãñ ½ã›À, Þã¶ãã ¦ã©ãã ØãñÖúî ‡ãñŠ ãä½ãÑã¥ã ½ãò Ôãñ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã ‡ãŠÀ ãäª¾ããý ƒÔããè ¦ãÀÖ ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ
‡ãñŠ ¹ãªã©ããô ‡ãñŠ ãä½ãÑã¥ã ½ãò Ôãñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãñ
‚ãÊãØã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý
ãä½ãÑã¥ã †Ìãâ ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ
‚ããƒ †  ãä½ãÑã¥ã ‡ ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÞãÞããÃ ‡ ãŠÀòý ƒ ‡ ãŠãƒÃ 2 ½ãò
Ö½ã¶ãñ ¹ãü¤ã Öõ ãä‡ãŠ ªãñ ¾ãã ªãñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãªã©ããÃò ‡ãŠãñ
ãä½ãÊãã¶ãñ Ôãñ ãä½ãÑã¥ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõý ãä½ãÑã¥ã ½ãò
ãä½ãÊãñ ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ ãä½ãÑã¥ã ‡ ãñŠ ‚ãÌã¾ãÌã ¾ãã
Üã› ‡ ãŠ ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ‡ ãìŠœ ãä½ãÑã¥ã ½ãò ƒ¶ã ‚ãÌã¾ãÌããò ‡ ãŠãñ
‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ªñŒãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ‡ãìŠœ ãä½ãÑã¥ã ½ãò
ƒ¶ã‡ãŠãñ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ªñŒã¶ãã lEHko ¶ãÖãé Öãñ¦ããý
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.1
†‡ãŠ ‡ãŠãØã•ã ¹ãÀ ©ããñü¡ãè ºããÊãî ‚ããõÀ ÊããñÖñ ‡ãŠãè œãèÊã¶ã ‡ãŠãñ
ãä½ãÊãã ‡ãŠÀ ÀãäŒã†ý ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ã‹¾ãã ªñŒãã ? ºããÊãî ‚ããõÀ ÊããñÖñ



‡ãŠãè œãèÊã¶ã ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ããè Öõ ý †ñÔãñ ãä½ãÑã¥ã
ãä•ãÔã½ãò „¶ã ‡ ãñŠ ‚ãÌã¾ãÌããè ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ªñŒãã •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõ,ãäÌãÓã½ããâØããè
ãä½ãÑã¥ã (heterogeneous mixture) ‡ ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý Fme heÇkeâej keâs
efceßeCe ½ãò Ôã¼ããè Üã› ‡ ãŠ Ôã½ãã¶ã Â¹ã Ôãñ ãäÌã¦ããäÀ¦ã ¶ãÖãé
Öãñ¦ãñý ‚ã¦ã: †ñÔãñ ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ ªãñ ¶ã½ãî¶ãñ ãä¼ã¶¶ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ
Ööý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.2
† ‡ ãŠ ãäØãÊããÔã Êãò ý „Ôã ‡ ãŠñ ‚ãã£ãñ ¼ããØã ¦ã ‡ ãŠ ¹ãã¶ããè ¼ãÀò ý
ƒÔã½ãò ©ããñü¡ãè ½ãã¨ãã ½ãò Þããè¶ããè ÜããñÊãò ý ‡ ã‹¾ãã ƒÔã
ãä½ãÑã¥ã ½ãò Þããè¶ããè ‚ããõÀ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ªñŒãã •ãã
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ? †ñÔãñ ãä½ãÑã¥ã ãä•ã¶ã½ãò ªãñ ¾ãã ªãñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ
‚ãÌã¾ãÌã „¹ããäÔ©ã¦ã ÀÖ¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ¶¦ãì „¶Öò ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ªñŒãã
¶ãÖãé •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõ, Ôã½ããâØããè
ãä½ãÑã¥ã (homogeneous mixture)) ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Öö ý Ssmes efceßeCe keâs
keâesF& oes vecetves Skeâ mes nesles nwb~
ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ Ôãã½ãã¶¾ã Øãì¥ã ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Öö -
� ãä½ãÑã¥ã ½ãò Üã›‡ãŠ (‚ãÌã¾ãÌã) ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ‚ã¶ãì¹ãã¦ã ½ãò
ãä½ãÊãñ Öãñ¦ãñ Öö ý
� Üã›‡ãŠãò ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ãñ Øãì¥ã ãäÌã²ã½ãã¶ã ÀÖ¦ãñ Öö ý
� ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Üã›‡ãŠ ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý
ãä½ãÑã¥ã Ôãñ „¶ã‡ãñŠ ‚ãÌã¾ãÌããò ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öõöý
¹ãªã©ããô ‡ãñŠ ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ããò
?
ãä ‡ ãŠÔããè ¹ãªã©ãÃ ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ „Ôã½ãò
ãä½ããäÑã¦ã Öããä¶ã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ ¦ã©ãã ‚ã¶ãì¹ã¾ããñØããè ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ
¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè
Ö½ã „¹ã¾ããñØããè ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ ¼ããè ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö
ãä•ã¶ã‡ãŠãè Ö½ãò ‚ãÊãØã Ôãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ -
� ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ãÌã¾ãÌããò ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.1 Ôã½ãì³ Ôãñ ¶ã½ã‡ãŠ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã



•ãºã ºãã•ããÀ Ôãñ ØãñÖúî ŒãÀãèªã •ãã¦ãã Öõ ¦ãºã „Ôã½ãò ‡ ãìŠœ
‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ãÌã¾ãÌã •ãõÔãñ ‡ãâŠ‡ãŠü¡, ¼ãîÔãã ¦ã©ãã ãä½ã›á›ãè ‚ãããäª
ãä½ãÊãñ Öãñ¦ãñ Öõâ ý ØãñÖúî ãä¹ãÔãÌãã¶ãñ ‡ ãñŠ ¹ãÖÊãñ ƒ¶ã
‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ‚ã¦¾ã¶¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ
Öãñ¦ãã Öõ ý ¾ããäª ƒ¶ã‡ãŠãñ ‚ãÊãØã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¾ã ¦ããñ ‡ã‹¾ãã
ÖãñØãã ? ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ¹ãã¶ããè ‡ ãŠãè ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ
¹ãÖÊãñ „Ôã½ãò ãä½ãÊãñ ‚ãÌããâœ¶ããè¾ã ‚ãÌã¾ãÌããò ‡ ãŠãñ ¼ããè
¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ºããª ÔÌãÞœ ¹ãã¶ããè ¹ãÆ¾ããñØã ½ãò Êãã¾ãã
•ãã¦ãã Öõý
� Êãã¼ãªã¾ã‡ãŠ ‚ãÌã¾ãÌããò ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò
‡ ãŠ¼ããè- ‡ ãŠ¼ããè Ö½ã „¹ã¾ããñØããè ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ ¼ããè ¹ãð©ã ‡ ãŠ
‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä•ã¶ã‡ãŠãè Ö½ãò ‚ãÊãØã Ôãñ „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý Ôãã£ããÀ¥ã ¶ã½ã‡ãŠ Ö½ããÀñ ãäÊã† ºãÖì¦ã
„¹ã¾ããñØããè Öõ ý ¾ãñ Ôã½ãì³ãè •ãÊã ‡ ãŠãñ ÌãããäÓ¹ã¦ã ‡ ãŠÀ ‡ ãñŠ
¹ãÆã¹¦ã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 3.1)ý ¹ãð©Ìããè ½ãò ‚ããä£ã ‡ ãŠ
ØãÖÀãƒÃ ½ãò ¹ãã¾ãã •ãã¶ãñ ÌããÊãã ‡ ãŠÞÞãã ¦ãñÊã ( ‰ ãîŠ¡
‚ãã¾ãÊã)¼ããè ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ „¹ã¾ããñØããè ‚ãÌã¾ãÌããò ‡ ãŠã ãä½ãÑã¥ã Öõ ý
ƒÔã ‡ ãñŠ ¹ãð©ã ‡ ã‹ ‡ ãŠÀ¥ã Ôãñ ‚ã¶¾ã ¹ãªã©ãÃ •ãõÔãñ - ¹ãñ›ÈãñÊã,
ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã ¦ã©ãã ¡ãè•ãÊã ‚ãããäª ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ý
ƒ¶ã Ôã¼ããè ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã Ö½ã ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
� Íãì® ¹ãªã©ãÃ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò 
¹ãÆ¾ããñØãÍããÊãã‚ããò ½ãò ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ ¹ãªã©ããóâ ‡ ãŠãè ‚ãÍãìãä®¾ããò
‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ‡ãñŠ Íãì® ¹ãªã©ãÃ ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¦ãñ Öö
ãä•ã¶ã‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ªÌãã ºã¶ãã¶ãñ †Ìãâ ‚ã¶¾ã ‡ãŠã¾ããô ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõý •ãÊã Õããñ¦ããñâ Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã ‚ãÍãì® •ãÊã ‡ãŠãè ‚ãÍãìãä®¾ããò
‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ „¶Öò ¹ããè¶ãñ ¾ããñØ¾ã ºã¶ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý
� ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ Üã›‡ãŠãò ‡ãŠã ‚ã¶ãì¹ãã¦ã —ãã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò
ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ã ¹ãªã©ããô ‡ãŠñ ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè Ôãã£ããÀ¥ã
ãäÌããä£ã¾ããò ‡ ãŠã „ÊÊãñŒã ‡ ãŠÀòØãñý ƒ¶ã½ãò Ôãñ ‡ ãŠƒÃ
ãäÌããä£ã¾ããò ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ªõãä¶ã ‡ ãŠ ãä ‰ ãŠ¾ãã
‡ãŠÊãã¹ããò ½ãò Yeer ãä‡ãŠ¾ãã ÖãñØããý
‚ãã¹ã¶ãñ ªõãä¶ã ‡ ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò „¹ã¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ½ãâ•ã¶ã,
Þãî¥ãÃ, ›ñÊã ‡ ãŠ½ã ¹ãã„¡À ‚ãããäª ‡ ãŠãñ ªñŒãã ÖãñØãã ¾ãñ ãä ‡ ãŠ¶ã
ãä‡ãŠ¶ã Üã›‡ãŠãò Ôãñ ãä‡ãŠÔã ‚ã¶ãì¹ãã¦ã ½ãò ãä½ãÊã ‡ãŠÀ ºã¶ãñ Öõâý
ƒ¶ã Üã›‡ãŠãò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ãäÌããä¼ã¸ã
ãäÌããä£ã¾ããò ‡ ãñŠ ´ãÀã Ö½ã —ãã¦ã ‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Ööý ƒÔããè



•ãã¶ã‡ãŠãÀãè ‡ãñŠ ´ãÀã Ö½ã ÔÌã¾ãâ ¼ããè ƒ¶ã‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öõâý
¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã¾ããú
ÊããñÖñ ‚ããõÀ Ë ‡ ãŠü¡ãè ‡ ãñŠ ºãìÀãªñ ‡ ãñŠ ãä½ãÑã¥ã Ôãñ „¶ã ‡ ãñŠ
Üã›‡ãŠãò ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠÔã Øãì¥ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã
ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ? ÊããñÖñ ‚ããõÀ Ë ‡ ãŠü¡ãè ‡ ãñŠ ºãìÀãªñ ‡ ãñŠ
ãä½ãÑã¥ã Ôãñ ÊããñÖñ ‡ ãŠãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÊããñÖñ ‡ ãñŠ
Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã Øãì¥ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý Þãì½ºã‡ãŠ
ÊããñÖñ ‡ãŠãñ ‚ãã‡ãŠãäÓãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ Ë‡ãŠü¡ãè ‡ãñŠ ºãìÀãªñ ‡ãŠãñ
¶ãÖãé ý Þãì½ºã‡ãŠ ´ãÀã ÊããñÖã ‚ãÊãØã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ Ë‡ãŠü¡ãè
‡ ãŠã ºãìÀãªã ÍãñÓã ÀÖ¦ãã Öõý he=LekeâkeâjCe keâer Fme efJeefOe
keâes ÛegcyekeâerÙe he=LekeâkeâjCe efJeefOe keânles nwb~ ƒÔããè
¹ãÆ ‡ ãŠãÀ Þããè¶ããè ‚ããõÀ ºããÊãî (Àñ¦ã) ‡ ãñŠ ãä½ãÑã¥ã Ôãñ Þããè¶ããè
‡ ãŠãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠãè ¹ãÆãä ‰ ãŠ¾ãã ½ãò ¹ãã¶ããè ½ãò
Þããè¶ããè ‡ ãŠãè ãäÌãÊãñ¾ã¦ãã ‡ ãŠãñ ‚ãã£ããÀ ºã¶ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
Þããè¶ããè ¹ãã¶ããè ½ãò ãäÌãÊãñ¾ã Öõ ãä ‡ ãŠ¶¦ãì ºããÊãî ¹ãã¶ããè ½ãò
‚ããäÌãÊãñ¾ã Öõ ý ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ¹ãð©ã ‡ ã‹ ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãŠãè
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ †‡ãŠ Üã›‡ãŠ ‡ãñŠ „Ôã Øãì¥ã
‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ •ããñ ªîÔãÀñ Üã›‡ãŠ ½ãò ¶ã Öãñ
ý
‚ãã¹ã¶ãñ •ãã¶ãã ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ Üã›‡ãŠãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ
ªîÔãÀñ Ôãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  † ‡ ãŠ Üã› ‡ ãŠ ‡ ãñŠ „¶ã
Øãì¥ããò ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ •ããñ ªîÔãÀñ Üã›‡ãŠ ‡ãñŠ
Øãì¥ã Ôãñ ãä¼ã¶¶ã Öãò ý ãä¹ãŠÀ ƒÔããè Øãì¥ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ
Öì† ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã
Öõ ý
ãä½ãÑã¥ã Ôãñ „Ôã‡ãñŠ ‚ãÌã¾ãÌããò ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† ãäÌãÊãñ¾ã¦ãã, Þãì½ºã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ‚ãã‡ãŠÓãÃ¥ã, „¶ã‡ãñŠ
¼ããÀ, Üã¶ã¦Ìã, ‚ãã‡ãðŠãä¦ã, ‚ãã‡ãŠãÀ, ÀâØã ‚ãããäª ‡ãŠãñ ‚ãã£ããÀ
½ãã¶ã ‡ ãŠÀ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ãäÌããä£ã¾ããò ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ -
1. ŸãñÔã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ŸãñÔã Ôãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã
� ¹ãŠ›‡ãŠ¶ãã ‚ããõÀ ‚ããñÔãã¶ãã



ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.2 ‚ããñÔãã¶ãã
ÜãÀãò ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ½ããú ‡ãŠãñ Ôãî¹ã Ôãñ ØãñÖúî Ìã ÞããÌãÊã
‡ãŠãñ ¹ãŠ›‡ãŠ ‡ãŠÀ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ªñŒãã ÖãñØããý ƒÔã ãäÌããä£ã
´ãÀã Ìãñ Ôãî¹ã Ôãñ ‚ã¶ãã•ã ½ãò ãä½ãÊããè ÖÊ‡ãŠãè ‚ãÍãìãä®¾ããò ‡ãŠãñ
‚ãÊãØã ‡ ãŠÀ¦ããè Öõâý ‚ãÊãØã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠãè ƒÔã ãäÌããä£ã ‡ ãŠãñ
¹ãŠ›‡ãŠ¶ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Öõâý Ìãñ †ñÔãã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¦ããè Öõ? ƒÔã ãäÌããä£ã
´ãÀã ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ ÖÊ‡ãñŠ ŸãñÔã Üã›‡ãŠãò ‡ãŠãñ „¶ãÔãñ ¼ããÀãè
ŸãñÔã Üã› ‡ ãŠãò Ôãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý ŒããäÊãÖã¶ããò
½ãò ãä ‡ ãŠÔãã¶ã ‡ ãŠãñ Ìãã¾ãì ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ØãñÖúî ‡ ãŠãñ
Ôãã¹ãŠ ‡ ãŠÀ¦ãñ ªñŒãã ÖãñØããý ãä ‡ ãŠÔãã¶ã ¼ãîÔãã ¾ãì ‡ ã‹¦ã ‚ã¶ãã•ã
‡ãŠãñ …úÞãñ Ô©ãã¶ã ¹ãÀ Œãü¡ã Öãñ‡ãŠÀ ãäØãÀã¦ãã Öõ ý ãä•ãÔãÔãñ
ØãñÖúî „Ôã‡ãñŠ ¹ããÔã ãäØãÀ¦ãã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ÖÊ‡ãŠã ¼ãîÔãã ÖÌãã
Ôãñ „ü¡‡ãŠÀ ªîÀ †‡ãŠ¨ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ƒÔã
ãäÌããä£ã ‡ãŠãñ ‚ããñÔãã¶ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö(ãäÞã¨ã 3.2)ý
� ©ãÆñãäÍãâØã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.3 ©ãÆñãäÍãâØã
‚ãã¹ã¶ãñ Œãñ¦ã ‚ã©ãÌãã ŒããäÊãÖã¶ããò ½ãò ¦ãì‚ãÀ (‚ãÀÖÀ), £ãã¶ã ‡ãŠãè
ÔãîŒãs heewOes ‡ãñŠ Øã›áŸÀ ¾ãã ¤ñÀ ªñŒãñ ÖãòØãñý heewOesò Ôãñ
‚ã¶ãã•ã ‚ãÊãØã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ¹ãÖÊãñ heewOeebs ‡ ãŠãñ £ãî¹ã ½ãâñ
ÔãìŒãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã ãäÌããä£ã ½ãò ‚ã¶ãã•ã ‡ ãñŠ ‡ ãŠ¥ããò ‡ ãŠãñ
‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  heewOeãñâ keâes helLejesb Ùee
uekeâ][er keâs hešjesb hej ¹ããè›¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 3.3)ý ‚ã¶¶ã ‡ãŠ¥ããò ‡ãŠãñ
¹ã‡ãñŠ Öì† ¹ããõ£ããò Ôãñ ‚ãÊãØã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ
©ãÆñãäÍãâØã ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ‚ããä£ã ‡ ãŠãâÍã àãñ¨ããò ½ãò ‚ã¸ã ‡ ãŠ¥ããò



‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†  ©ãÆñãäÍãâØã ½ãÍããè¶ããò ‡ãŠã
¼ããè „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
� ºããè¶ã¶ãã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.4ºããè¶ã¶ãã
ƒÔã ãäÌããä£ã ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã Ö½ã ªãÊã, ÞããÌãÊã, ØãòÖúî ‚ãããäª Ôãñ
‚ãÍãìãä®¾ããò ‡ ãŠãñ ªîÀ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒÔã½ãò
‚ãÍãìãä®¾ããò ‡ ãŠãè ½ãã¨ãã ¹ãÆã¾ã: ºãÖì¦ã ‚ããä£ã ‡ ãŠ ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý
ÜãÀãò ½ãò ÞããÌãÊã ‚ã©ãÌãã ªãÊã ‡ ãŠãñ ¹ã ‡ ãŠã¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ƒ¶Öò
ºããè¶ã¦ãñ Öì† Ö½ã ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ªñŒã¦ãñ Öö ý ÞããÌãÊã ‚ã©ãÌãã ªãÊã ½ãò
‡ ãìŠœ ‚ã¶ãì¹ã¾ããñØããè ¹ãªã©ãÃ •ãõÔãñ ‡ ãâŠ ‡ ãŠü¡, ãä½ã›á›ãè ‚ãããäª
ãä½ãÊãñ Öãñ¦ãñ Öö •ããñ ÞããÌãÊã ‚ã©ãÌãã ªãÊã ‡ ãŠãè ‚ãã ‡ ãðŠãä¦ã,
‚ãã‡ãŠãÀ ‚ã©ãÌãã ÀâØã Ôãñ ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ãñ Ööý ‚ã¦ã: ƒ¶Öò Öã©ã Ôãñ
ºããè¶ã ‡ ãŠÀ (ãäÞã¨ã 3.4) ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ ãäÊã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ºããè¶ã¶ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
� ÞããÊã¶ãã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.5 ÞããÊã¶ãã
ªõãä¶ã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ããò ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ãã›ñ Ôãñ Àãñ›ãè ºã¶ã¦ãñ
ªñŒããè ÖãñØããèý Àãñ›ãè ºã¶ãã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ÞãÊã¶ããè Ôãñ ‚ãã›ã
ÞããÊã¦ãñ ¼ããè ‚ãÌãÍ¾ã ªñŒãã ÖãñØããý ÞãÊã¶ããè Ôãñ ‚ãã›ã ÞããÊã¶ãñ ¹ãÀ
ÞãÊã¶ããè ½ãò ‡ã‹¾ãã ÀÖ •ãã¦ãã Öõ ? Þããñ‡ãŠÀ (¼ãîÔããè) ÀÖ •ãã¦ãã Öõý
ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãã¹ã¶ãñ ½ã‡ãŠã¶ã ºã¶ãã¦ãñ Ôã½ã¾ã •ããÊããè Ôãñ ºããÊãî
‡ãŠãñ ÞããÊã¦ãñ Öì†  ªñŒãã ÖãñØããý ƒÔã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ½ãÖãè¶ã
ºããÊãî œ¶ã ‡ ãŠÀ ‚ãÊãØã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ‡ ãâŠ ‡ ãŠü¡,
¹ã¦©ãÀ •ããÊããè ½ãò Öãè ÀÖ •ãã¦ãñ Öö ý ¾ãÖ ¹ãÆãä ‰ ãŠ¾ãã
Öãè ÞããÊã¶ãã Öõ(ãäÞã¨ã 3.5)ý ƒÔã ¹ãÆãä ‰ ãŠ¾ãã ½ãò ãä¼ã¶¶ã-



ãä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Üã›‡ãŠãò ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãã ‡ ãŠãÀ † Ìãâ ‚ãã ‡ ãðŠãä¦ã ‡ ãñŠ œñª ÌããÊãñ ÞãÊã¶ãã
¹ãÆ¾ããñØã ½ãò Êãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ý
� …£ÌãÃ¹ãã¦ã¶ã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.3
‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè ¹¾ããÊããè ½ãò ‡ãŠ¹ãîÀ ‚ããõÀ Ôãã£ããÀ¥ã ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠã
ãä½ãÑã¥ã Êãò ý ‚ãºã †‡ãŠ ‡ãŠãè¹ã ãä•ãÔã½ãò ãä¹ãŠÊ›À ¹ã¨ã ÊãØãã Öãñ,
‡ ãŠãñ ãäÞã¨ã 3.6 ‡ ãŠãè ¼ããúãä¦ã ƒÔã ¹ãÀ „Êã› ‡ ãŠÀ ÀŒãò ý ‡ ãŠãè¹ã
‡ãŠãè ¹ã¦ãÊããè ¶ãÊããè ‡ãñŠ ãäÔãÀñ ¹ãÀ ©ããñü¡ãè ¼ããèØããè ÁƒÃ ÀŒãòý
¹ãã¶ããè Ôãñ ¼ããèØããè ÁƒÃ ‡ãŠãè¹ã ‡ãñŠ ºããÖÀãè ¼ããØã ½ãò Êã¹ãñ› ªòý
‚ãºã ¹¾ããÊããè ‡ãŠãñ ãäÞã¨ã ‡ãŠãè ¼ããâãä¦ã ÀŒã ‡ãŠÀ ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ØãÀ½ã
‡ãŠÀò •ãºã ¦ã‡ãŠ ãä½ãÑã¥ã Ôãñ £ãì‚ããú ¶ã „Ÿ¶ãñ ÊãØãñý ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã
ªñŒã¦ãñ Öö ? ¾ãÖ £ãì‚ããú ‡ãŠãè¹ã ‡ãñŠ Ÿâ¡ñ ¼ããØã ¦ã‡ãŠ ¹ãÖúìÞã¶ãñ
¹ãÀ ãä¹ãŠÀ Ôãñ ŸãñÔã ‡ãŠ¹ãîÀ ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ƒÔã
¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ¹ãîÀ ãä½ãÑã¥ã Ôãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ Öãñ •ãã¦ãã Öõý ƒÔã
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ãä•ãÔã½ãò ŸãñÔã ¹ãªã©ãÃ ØãÀ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ
ãäºã¶ãã ³ãäÌã¦ã Öì¾ãñ Öãè Ôããè£ãñ ÌããÓ½ã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ Ÿ¥
¡ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ÌããÓ¹ã Ôããè£ãñ ŸãñÔã ¹ãªã©ãÃ ½ãò ºãªÊã •ãã¦ãñ Öõ, …
£ÌãÃ¹ãã¦ã¶ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ‚ãã¾ããñ¡ãè¶ã ‚ããõÀ ¶ãõ¹ã‹©ãÊããè¶ã ‡ ãŠãñ
¼ããè ‚ã¶¾ã ãä½ãÑã¥ããò Ôãñ ƒÔããè ãäÌããä£ã ´ãÀã ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõý

¹¾ããÊããè                „Ê›ãè ‡ãŠãè¹ã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.6 „£ÌãÃ¹ãã¦ã¶ã

2. ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ŸãñÔã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ³Ìã Ôãñ ¹ãð©ã‡ãŠ
‡ãŠÀ¶ãã
� ¦ãÊãœ›ãè‡ãŠÀ¥ã ‚ããõÀ ãä¶ã©ããÀ¶ãã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.4



† ‡ ãŠ ºããè ‡ ãŠÀ ¾ãã ãäØãÊããÔã ½ãò ¹ãã¶ããè Êãò ý „Ôã½ãò ©ããñü¡ãè
ºããÊãî ãä½ãÊãã¾ãòý ‚ãºã ƒÔãñ ©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ÀŒãã ÀÖ¶ãñ ªò
ý Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ºããÊãî ºããè‡ãŠÀ ½ãò ¶ããèÞãñ ºãõŸ •ãã¦ããè Öõ
‚ããõÀ ¹ãã¶ããè …¹ãÀ ‚ãã •ãã¦ãã Öõ ý ‚ãºã †‡ãŠ œü¡ ‡ãñŠ ÔãÖãÀñ ãäÞã¨ã
3.7 ‡ãŠãè ¼ããâãä¦ã ºããè‡ãŠÀ ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ªîÔãÀñ ºããè‡ãŠÀ ¾ãã
ãäØãÊããÔã ½ãò ‚ãÊãØã ‡ãŠÀ Êãò ý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ºããÊãî ‚ããõÀ ¹ãã¶ããè
‡ ãñŠ ãä½ãÑã¥ã Ôãñ ºããÊãî ‡ ãŠãñ ‚ãÊãØã ‡ ãŠÀ¶ãã ¦ãÊãœ›ãè ‡ ãŠÀ¥ã
‚ããõÀ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ãä¶ã©ããÀ¶ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Öõâ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.7 ãä¶ã©ããÀ¶ãã
¦ãÊãœ›ãè ‡ ãŠÀ¥ã ‚ã©ãÌãã ãä¶ã©ããÀ¶ãñ ‡ ãŠãè ãä ‰ ãŠ¾ãã ´ãÀã ŸãñÔã
¦ã©ãã ³Ìã ‡ ãñŠ „¶Öãé ãä½ãÑã¥ããò ‡ ãñŠ Üã› ‡ ãŠãò ‡ ãŠãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ
ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõ •ããñ ³Ìã ½ãò ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã Öãò ¦ã©ãã
¼ããÀãè Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã „Ôã‡ãŠãè ¹ãòªãè ½ãò ºãõŸ •ãã¦ãñ Öãòý
� œã¶ã¶ãã
Ôãã£ããÀ¥ã¦ã¾ãã ¹ãŠÊããò ¦ã©ãã Ôããäº•ã¾ããò ‡ãñŠ ÀÔããò ‡ãŠãñ ¹ããè¶ãñ
Ôãñ ¹ãÖÊãñ „¶ãÔãñ ºããè•ããò ¦ã©ãã ŸãñÔã Øãîªãè ‡ ãŠãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ
ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã ‡ ãñŠ ãäÊã †  œã¶ã¶ãñ ‡ ãŠãè ãäÌããä£ã ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ÜãÀãñò ½ãò Þãã¾ã ‡ ãŠãñ ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ãÌãÍ¾ã
œã¶ãã ÖãñØããý ³Ìã ½ãò ‚ã£ãìÊã¶ãÍããèÊã ¹ãªã©ãÃ ‡ãñŠ ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ
Üã›‡ãŠãò ‡ãŠãñ œã¶ã‡ãŠÀ ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.8 œã¶ã¶ãã

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.5



†‡ãŠ œ¶¶ãã ‡ãŠãØã•ã Êãò ý „Ôãñ ãä¦ã‡ãŠãñ¶ããè ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ½ãò ½ããñü¡
‡ ãŠÀ † ‡ ãŠ ¹ãŠ¶ãÊã ½ãò ÊãØãã¾ãò ý ¹ãŠ¶ãÊã ‡ ãñŠ ¶ããèÞãñ † ‡ ãŠ
ºããè ‡ ãŠÀ ÀŒãò ý ‚ãºã † ‡ ãŠ ªîÔãÀñ ºããè ‡ ãŠÀ ¾ãã ãäØãÊããÔã ½ãò
ãä½ã›á›ãè ãä½ãÊãã Öì‚ãã Øãaªã ¹ãã¶ããè Êãñ ‡ ãŠÀ „Ôãñ £ããèÀñ-£ããèÀñ
¹ãŠ¶ãÊã ½ãò ¡ãÊãñý Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öõö ãä‡ãŠ Ôãã¹ãŠ ¹ãã¶ããè ¹ãŠ¶ãÊã Ôãñ
ãä¶ã ‡ ãŠÊã ‡ ãŠÀ ºããè ‡ ãŠÀ ½ãñò † ‡ ãŠ¨ã Öãñ¦ãã Öõ
ý ¾ãÖ ¹ãÆãä ‰ ãŠ¾ãã ¼ããè œã¶ã¶ãã Öãè Öõý ¾ãÖãú ãä½ãÑã¥ã ½ãò
Ôãñ Ôãîà½ã ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãîà½ã ãäœ³ãò ÌããÊãã œ¶¶ãã ‡ãŠãØã•ã (efheâuešj
heshej)„¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ããý ‚ã¦ã: œ¶¶ãñ ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ãä½ãÑã¥ã
‡ãñŠ ‡ãŠ¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
� ‚ã¹ã‡ãñŠ¶³¥ã
ÜãÀãò ½ãò ¹ãÆã¾ã: ªÖãè ‡ãŠãñ ½ã©ã¶ããè Ôãñ ¹ãòŠ› ‡ãŠÀ ½ã‡ã‹Œã¶ã
‚ããõÀ œãœ ‡ ãŠãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¦ãñ, ¡ñÀãè ½ãò ªî£ã Ôãñ ½ã ‡ ã‹Œã¶ã
‡ ãŠãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¦ãñ Öì †  ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã Öõ ? ªî£ã ½ãò
ãäÞã‡ãŠ¶ããƒÃ (‰ãŠãè½ã) ‡ãñŠ ÖÊ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã ãä¶ãÊãâãäºã¦ã Öãñ¦ãñ Ööý
ªî£ã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè ºãü¡ñ ºã¦ãÃ¶ã ½ãò Êãñ‡ãŠÀ ½ã©ã¶ããè ´ãÀã ¦ããèÌãÆ
Øããä¦ã Ôãñ Üãì½ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ãä•ãÔãÔãñ ãäÞã ‡ ãŠ¶ããƒÃ ‡ ãñŠ
ÖÊ ‡ ãñŠ ‡ ãŠ¥ã ¼ããÀãè ‡ ãŠ¥ããò Ôãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ Öãñ •ãã¦ãñ Öö ƒÔã
¹ãÆ ‰ ãŠ½ã ‡ ãŠãñ ‚ã¹ã ‡ ãñŠ¶³¥ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 3.9)ý ªî£ã ‡ ãñŠ
¼ããÀãè ‡ ãŠ¥ã ¦ãÊããè ‡ ãŠãè ‚ããñÀ ‚ãã •ãã¦ãñ Ööý ÖÊ ‡ ãñŠ ‡ ãŠ¥ã
(½ã‡ã‹Œã¶ã) ºã¦ãÃ¶ã ½ãò …¹ãÀ ‚ãã •ãã¦ãñ Öõâ ãä•ã¶Öò ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ
ãäÊã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3û 9‚ã¹ã‡ãñŠ¶³¥ã

3. ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ŸãñÔã ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ ³Ìã Ôãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ
‡ãŠÀ¶ãã
ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ŸãñÔã ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ³Ìã Ôãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† ÌããÓ¹ã¶ã ãäÌããä£ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
� ÌããÓ¹ã¶ã ãäÌããä£ã :



‚ããƒ† ƒÔãñ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ †‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã
‡ãŠÀò
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.6
ÊãØã¼ãØã ‚ãã£ãã ½ãØã ¹ãã¶ããè Êãò ‚ããõÀ „Ôã½ãò ¶ã½ã‡ãŠ ÜããñÊãòý
ƒÔã ¹ãã¶ããè ‡ ãŠãñ ãäÞã¨ãã¶ãìÔããÀ Øã½ãÃ ‡ ãŠÀòý ©ããñü¡ãè ªñÀ ºããª
Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ºããè‡ãŠÀ ‡ãŠã ÔããÀã ¹ãã¶ããè ÌããÓ¹ã ºã¶ã‡ãŠÀ
„ü¡ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ºããè ‡ ãŠÀ ½ãò ¶ã½ã ‡ ãŠ ÍãñÓã ÀÖ •ãã¦ãã
Öõ (ãäÞã¨ã3.10)ý ƒÔããè ãäÌããä£ã ´ãÀã Ôã½ãì³ Ôãñ ¶ã½ã ‡ ãŠ ¹ãÆã¹¦ã
ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý efkeâmeer oÇJe keâe Jee<he ces heefjJeefle&le
nesvee Jee<heve keânueelee nw~ Ùen efkeäÇâÙee heÇlÙeskeâ leehe hej
efvejvlej nesleer jnleer nw ~

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.10 ÌããÓ¹ã¶ã

�‚ããÔãÌã¶ã ãäÌããä£ã :
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.7
†‡ãŠ £ãã¦ãì ‡ãŠãè ¹Êãñ› Êããèãä•ã† ãä•ãÔã ¹ãÀ ‡ãìŠœ ºã¹ãÃŠ ÀŒããè Öãñý
¹Êãñ› ‡ãŠãñ ‡ãñŠ¦ãÊããè ‡ãŠãè ›ãñâ›ãè ‡ãñŠ Ÿãè‡ãŠ …¹ãÀ ¹ã‡ãŠüãä¡†
Øã½ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ‡ ãñŠ¦ãÊããè ‡ ãŠã ÔããÀã ¹ãã¶ããè ¼ãã¹ã ½ãò ºãªÊã
•ãã¦ãã Öõ, •ãºã ¼ãã¹ã ºã¹ãÃŠ Ôãñ Ÿâ¡ãè ‡ ãŠãè ØãƒÃ ¹Êãñ› ‡ ãñŠ
Ôã½¹ã ‡ ãÃŠ ½ãò ‚ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ÌãÖ ³Ìã •ãÊã ºã¶ã •ãã¦ããè Öõý ¾ãÖ ³Ìã
ºãîâª-ºãîâª ºã¶ã‡ãŠÀ ºããè‡ãŠÀ ½ãò ƒ‡ãŠ›áŸã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¼ãã¹ã ‡ãŠã
³Ìã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ¶ãñ ‡ ãŠãè ãä ‰ ãŠ¾ãã
‡ãŠãñ ÔãâÜã¶ã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 3.11)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 3.11 ÌããÓ¹ã¶ã ¦ã©ãã ÔãâÜã¶ã¶ã

nzo ok"i



ãä ‡ ãŠÔããè ãäÌãÊã¾ã¶ã Ôãñ ÌããÓ¹ããè ‡ ãŠÀ¥ã ‚ããõÀ ÔãâÜã¶ã¶ã
ãäÌããä£ã ´ãÀã Íãì® ³Ìã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã
‡ãŠãñ ‚ããÔãÌã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
� ãä‰ãŠÔ›Êããè‡ãŠÀ¥ã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.8
†‡ãŠ ºããè‡ãŠÀ ½ãò ‚ãã£ãñ ¼ããØã Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãã¶ããè ¼ãÀòý ƒÔã½ãò
ãä¹ãŠ› ‡ ãŠÀãè ‡ ãŠãñ ¦ãºã ¦ã ‡ ãŠ ÜããñÊã¦ãñ •ãã¾ãñâ •ãºã ¦ã ‡ ãŠ ãä ‡ ãŠ
¹ãã¶ããè ½ãò ãä¹ãŠ›‡ãŠÀãè ‡ãŠã ÜãìÊã¶ãã ºã¶ª ¶ã Öãñ •ãã¾ãñ , lees Ssmes
efJeueÙeve keâes meble=hle efJeueÙeve keânles nwb~ ƒÔã ÜããñÊã ‡ãŠãñ
ØãÀ½ã ‡ ãŠÀòý ØãÀ½ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ãä¹ãŠ› ‡ ãŠÀãè ‡ ãŠãè •ãÊã ½ãò
ãäÌãÊãñ¾ã¦ãã ºãü¤ •ãã¦ããè Öõ, ‚ã©ããÃ¦ãá ãä¹ãŠ› ‡ ãŠÀãè ‡ ãŠãè ‡ ãìŠœ
‚ããõÀ ½ãã¨ãã •ãÊã ½ãò ÜãìÊã •ãã¦ããè Öõý ‚ãºã ƒÔã ÜããñÊã ‡ãŠãñ ãäºã¶ãã
ãäÖÊãã¾ãñ Ÿâ¡ã ‡ ãŠÀòý ‡ ãìŠœ Üãâ›ãò
ºããª ãä¹ãŠ›‡ãŠÀãè ‡ãñŠ Íãì® ãä‰ãŠÔ›Êã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Öö ý ƒÔã
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ãä‰ãŠÔ›Êããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý
4. ªãñ ‚ããä½ãÑã¥ããè¾ã ³Ìããò ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 3.9
¹ãã¶ããè ‚ããõÀ ãä½ã›á›ãè ‡ãŠñ ¦ãñÊã ‡ãŠã ãä½ãÑã¥ã Êãò ý ƒÔã ãä½ãÑã¥ã
‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠãÀãè ‡ãŠãè¹ã ½ãò ¡ãÊãò ‚ããõÀ ãäÖÊãã ‡ãŠÀ ãäÔ©ãÀ
Öãñ¶ãñ ªò (ãäÞã¨ã 3.12)ý ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ? ‡ãŠãè¹ã ½ãò ªãñ ¹ãð©ã‡ãŠ
¹ã¦ãô ãäªŒããƒÃ ¹ãü¡¦ããè Öö ý ªãñ¶ããò ¹ã¦ããô ‡ ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ãñý ‡ ãŠãõ¶ã
Ôããè ¹ãÀ¦ã …¹ãÀ Öõ ? ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã ¹ãã¶ããè Ôãñ ÖÊ‡ãŠã Öãñ¦ãã
Öõ, ƒÔããäÊã† ¾ãÖ ¹ãã¶ããè ‡ãñŠ …¹ãÀ †‡ãŠ¨ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý
‚ãºã ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠãÀãè ‡ãŠãè¹ã ‡ãŠãè Ô›ã¹ã ‡ãŠã‡ãŠ
‡ãŠãñ ŒããñÊãò ‚ããõÀ ãä¶ãÞãÊããè ¹ã¦ãÃ ½ãò †‡ãŠ¨ã ³Ìã
‡ãŠãñ †‡ãŠ ºããè‡ãŠÀ ½ãò ãä¶ã‡ãŠãÊã ‡ãŠÀ †‡ãŠ¨ã
‡ãŠÀòý †‡ãŠ¨ã ãä‡ãŠ¾ãã ³Ìã ¹ãã¶ããè Öõý ‡ãŠãè¹ã ½ãò
ºãÞãã ³Ìã ãä½ã›á›ãè ‡ ãŠã ¦ãñÊã Öõ ý ‚ãã¹ã ªñŒãòØãñ
ãä ‡ ãŠ ‡ ãñŠÌãÊã † ‡ ãŠ ¾ãã ªãñ ºãúîª ¹ãã¶ããè Öãè
ãä½ã›á›ãè ‡ ãñŠ ¦ãñÊã ½ãò ÍãñÓã ºãÞãã ÀÖ¦ãã Öõ,
ºãã‡ãŠãè ¹ãã¶ããè ãä½ã›á›ãè ‡ãñŠ ¦ãñÊã Ôãñ ¹ãð©ã‡ãŠ
‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã •ãã¦ãã Öõý



èãäÞã¨ã 3.12

ÍãºªãÌãÊããè
 ‚ã¥ãì Molecule     ¹ããäÀÌãñÍã Surrounding
 ‚ãÌããâœ¶ããè¾ã Undesirable    ¹ãÀ½ãã¥ãì Atom
 ‚ã¹ã‡ãñŠ¶³¥ã Centrifugation   ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Process
 ‚ããÔãì¦ã •ãÊã Distilled-Water   ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã Environment
 ‚ããÔãÌã¶ã Distillation    ºããè¶ã¶ãã Hand picking
 ‚ããñÔãã¶ãã / ¹ãŠ›‡ãŠ¶ãã Winnowing  ãäÌãÓã½ããâØããè Heterogeneous
 ‡ã‹Ìã©ã¶ããâ‡ãŠ Boiling point    ÌãããäÓ¹ã¦ã Evaporated
 ãä‰ãŠÔ›Êããè‡ãŠÀ¥ã Crystallization   ÌããÓ¹ã¶ã Evaporation
 ØãÊã¶ããâ‡ãŠ Melting point    ÌããÓ¹ããè‡ãŠÀ¥ã Vaporization
 œã¶ã¶ãã Filtration     ÌããÓ¹ãÍããèÊã Volatile
 ¦ãÊãœ›ãè‡ãŠÀ¥ã Sedimentation   Ôã½ããâØããè Homogenous
 ãä¶ã©ããÀ¶ãã Decantation    ÔãâÜã¶ã¶ã Condensation
 ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã Separation

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãñ œãâ›‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ãäÊããäŒã†ý
(‡ãŠ) Íãì® ¹ãªã©ãÃ Ìãñ ¹ãªã©ãÃ Öö
(i) •ããñ Œãã¶ãñ ½ãò Íãì® Öãòý (iii) ãä•ã¶Öò œã¶ã‡ãŠÀ ‚ããõÀ ÌãããäÓ¹ã¦ã
‡ãŠÀ ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãñŠý
(ii) ãä•ãÔã½ãò Ôã¼ããè ‚ã¥ãì Ôã½ãã¶ã ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ Öãòý (iv) •ããñ
ãäÌããä¼ã¶¶ã ¦ã¦Ìããò ‡ãñŠ ãä½ãÑã¥ã Öãòý
(Œã) Ìãã¾ãì Öõ -
(i) Íãì® ¹ãªã©ãÃ (ii) Ôã½ããâØããè ãä½ãÑã¥ã (iii) ãäÌãÓã½ããâØããè
ãä½ãÑã¥ã (iv) ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‚ããõÀ ¶ããƒ›Èãñ•ã¶ã ‡ãŠã ¾ããõãäØã‡ãŠ
(Øã) ºããÊãî ‚ããõÀ ÊããñÖñ ‡ãŠãè œãèÊã¶ã ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõ -
(i) ºããè¶ã ‡ãŠÀ (ii) Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ¹ãð©ã‡ã‹‡ãŠÀ¥ã ´ãÀã (iii) ¹ãŠ›‡ãŠ
‡ãŠÀ (iv) ÞããÊã ‡ãŠÀ
2.Þããè¶ããè ‡ãñŠ ÍãÀºã¦ã ½ãò Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãñŠ ‡ãŠãñ¾ãÊãñ ‡ãñŠ ‡ãìŠœ
œãñ›ñ ›ì ‡ ãŠü¡ñ ãä½ãÊã Øã¾ãñ Ööý ƒ¶Öò ‚ãã¹ã ‡ ãõŠÔãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ
‡ãŠÀòØãñ ?



3. ‡ ãŠãñÓŸ ‡ ãŠ ½ãò ãäª †  Øã †  „ãäÞã¦ã Íãºªãò ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ
ãäÀ ‡ ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ Öñ¦ãì ÔãÖãè Íãºª ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã†ý
(¼ãã¹ã, ‚ã¹ã‡ãñŠ¶³¥ã, ÊããñÖã, ÌããÓ¹ã¶ã,…£ÌãÃ¹ãã¦ã¶ã ¦ã©ãã •ãÊã )
( ‡ ãŠ) .................... ãäÌããä£ã ªî£ã Ôãñ ‰ ãŠãè½ã ‡ ãŠãñ ¹ãð©ã ‡ ãŠ
‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò „¹ã¾ããñØã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ý
(Œã) ‡ ãŠ¹ãîÀ ‚ããõÀ Ôãã£ããÀ¥ã ¶ã½ã ‡ ãŠ ‡ ãŠã ãä½ãÑã¥ã
...............ãäÌããä£ã Ôãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ† •ãã¦ãñ Öö ý
(Øã) ................. ‡ ãñŠ œãèÊã¶ã ‡ ãŠãñ ãä ‡ ãŠÔããè ãä½ãÑã¥ã Ôãñ
Þãì½ºã‡ãŠ ´ãÀã ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
(Üã) ¶ã½ã‡ãŠ ‚ããõÀ ¹ãã¶ããè ‡ãñŠ ãä½ãÑã¥ã Ôãñ ¶ã½ã‡ãŠ ..................
ãäÌããä£ã ´ãÀã ¹ãð©ã‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
(Ý) ‚ããÔãÌã¶ã ãäÌããä£ã ´ãÀã ................. Ôãñ Íãì® ................. ¹ãÆã¹¦ã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
4. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã Ìãã‡ã‹¾ããò ½ãò Ôãñ Ôã¦¾ã ‚ããõÀ ‚ãÔã¦¾ã ‡ãŠãñ
œãâ› ‡ ãŠÀ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ãäÊããäŒã†ý
(‡ãŠ) ¶ããäª¾ããò ‡ãñŠ •ãÊã ‡ãñŠ ¦ãÊãœ›ãè‡ãŠÀ¥ã ‚ããõÀ œã¶ã¶ãñ ‡ãñŠ
ºããª ¹ããè¶ãñ ‡ãŠã ¹ãã¶ããè ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõ ý
(Œã) ÞããÌãÊã ‡ ãŠñ ‡ ãŠ¥ã ½ãÖãè¶ã œñª ÌããÊããè ÞãÊã¶ããè Ôãñ œã¶ã
‡ãŠÀ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ ãäÊã† •ãã¦ãñ Öö ý
(Øã) Ôã½ãì³ •ãÊã ‡ ãŠãñ ÌãããäÓ¹ã¦ã ‡ ãŠÀ ‡ ãñŠ ¶ã½ã ‡ ãŠ ¹ãÆã¹¦ã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
(Üã) Íãì® ¹ãªã©ãÃ Ôã½ããâØããè ¹ãªã©ãÃ Öõâ ãä•ãÔã½ãò ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãè ‚ã¥ãì Öãñ¦ãñ Öõ ý
(üÝ) Þããè¶ããè ‡ãŠã ÍãÀºã¦ã ãäÌãÓã½ããâØããè ãä½ãÑã¥ã Öõ ý
5. Ôãâàãñ¹ã ½ãò „¦¦ãÀ ªãèãä•ã† -
(‡ãŠ) Íãì® ‚ããõÀ ‚ãÍãì® ¹ãªã©ãÃ ½ãò ‡ã‹¾ãã ‚ã¶¦ãÀ Öõ ?
(Œã) Ôã½ããâØããè ‚ããõÀ ãäÌãÓã½ããâØããè ãä½ãÑã¥ã ãä‡ãŠÔãñ ‡ãŠÖ¦ãñ
Öö ?
(Øã) ªãñ Íãì® ¹ãªã©ãÃ ‡ãñŠ ¶ãã½ã ºã¦ããƒ¾ãñ ý
6. Œãâ¡ `‡ãŠ' ‡ãñŠ Ìãã‡ã‹¾ããò ‡ãŠã ãä½ãÊãã¶ã Œãâ¡ `Œã' ‡ãñŠ ÔãÖãè
Íãºªãò Ôãñ ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã†ý

  ‰ ãŠ½ããâ ‡ ãŠ    Œãâ¡` ‡ ãŠ'
   Œãâ¡ `Œã'
  (i)    ãä•ãÔã ¹ãªã©ãÃ ½ãò ªãñ ¾ãã ªãñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ
Íãì® ¹ãªã©ãÃ ãä½ãÊãñ Öãò ý     (i) …£ÌãÃ¹ãã¦ã¶ã



  (ii)    œã¶ã ‡ ãŠÀ Ôãã¹ãŠ ³Ìã ¹ãÆã¹¦ã ‡ ãŠÀ¶ãã ý 
        (ii) ãä¶ã©ããÀ¶ãã
  (iii)    ãä ‡ ãŠÔãã¶ã ´ãÀã ØãñÖúî Ôãñ ¼ãîÔãã ‚ãÊãØã
‡ãŠÀ¶ãã ý        (iii) ãä½ãÑã¥ã
  (iv)    ØãâªÊãñ ¹ãã¶ããè Ôãñ ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¹ãªã©ããô
‡ ãŠãñ ©ããñü¡ãè ªñÀ ÀŒã ‡ ãŠÀ ¹ãð©ã ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ¶ãã ý   (iv)
‚ããÔãÌã¶ã
  (v)    ¶ã½ã ‡ ãŠ ‚ããõÀ ¹ãã¶ããè ‡ ãñŠ ãä½ãÑã¥ã Ôãñ
¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ¹ãð©ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ý      (v) ‚ããñÔãã¶ãã
  (vi)    ØãÀ½ã ÌããÓ¹ã Ôãñ Ôããè£ãñ ŸãñÔã ¹ãÆã¹¦ã
‡ãŠÀ¶ãã ý        (vi) œã¶ã¶ãã

back



 ƒ‡ãŠãƒÃ :4 ½ãã¹ã¶ã

½ãã¹ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ý
Êã½ºããƒÃ, ³Ì¾ã½ãã¶ã, àãñ¨ã¹ãŠÊã, ‚ãã¾ã¦ã¶ã, Ôã½ã¾ã, ¦ãã¹ã ‡ãŠã
½ãã¹ã¶ã †Ìãâ „¶ã‡ãñŠ ½ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ „¹ã‡ãŠÀ¥ã ý
½ãã¹ã¶ã ½ãò ãäÌããä¼ã¶¶ã ¾ãìãä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ý
‚ãã¹ã ¾ãÖ ‡ ãõŠÔãñ ¹ã¦ãã ÊãØãã¾ãòØãñ ãä ‡ ãŠ ‚ãã¹ã ‡ ãñŠ ÜãÀ Ôãñ
Ô‡ãîŠÊã ‡ãŠãè ªîÀãè ãä‡ãŠ¦ã¶ããè Öõ ? •ãºã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãìŠœ ŒãÀãèª¶ãã
Öãñ¦ãã Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ½ãò ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãè ½ãã¨ãã ‡ ãŠã
‚ã¶ãì½ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ÖãòØãñ ãä‡ãŠ ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ŒãÀãèª¶ãã Öõý Ô‡ãîŠÊã
¹ãÖúìÞã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‚ã©ãÌãã ãä ‡ ãŠÔããè ¾ãã¨ãã ‡ ãñŠ ãäÊã †
ÀñÊãØããü¡ãè ¾ãã ºãÔã ¹ã ‡ ãŠü¡¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‚ãã¹ã Ôã½ã¾ã ‡ ãŠãè
•ãã¶ã‡ãŠãÀãè ‚ãÌãÍ¾ã ÀŒã¦ãñ ÖãñâØãñý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ºãìŒããÀ Öãñ
•ãã¶ãñ ¹ãÀ ÍãÀãèÀ ‡ ãŠã ¦ãã¹ã ãä ‡ ãŠ¦ã¶ãã Öõ, „Ôã ‡ ãŠãè ¼ããè
•ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†  ‚ãã¹ã ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀ¦ãñ
ÖãòØãñý ãä‡ãŠÔããè ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÀããäÍã •ãõÔãñ ³Ì¾ã½ãã¶ã, Êã½ºããƒÃ,
Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã ¦ãã¹ã ‚ãããäª ‡ ãŠãè ÔãÖãè-ÔãÖãè •ãã¶ã ‡ ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãã¹ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ‡ã‹¾ãã
‚ãã¹ã ºã¦ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Êã½ºããƒÃ, ³Ì¾ã½ãã¶ã, Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã ¦ãã¹ã
‡ãñŠ ÔãÖãè ½ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã†  ãä‡ãŠ¶ã-ãä‡ãŠ¶ã „¹ã‡ãŠÀ¥ããò † Ìãâ
Ôãã£ã¶ããò (¾ãìãä‡ã‹¦ã)‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ?

½ãã¹ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.1



½ãã¹ã¶ã Ö½ããÀãè ÖÀ ãäª¶ã ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã Öõý †ñÔãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ãÌãÔãÀ
‚ãã¦ãñ Öö •ãºã Ö½ãò Êã½ºããƒÃ ‚ã©ãÌãã ªîãäÀ¾ãã@â ½ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ª•ããê ‡ ãŠ¹ãü¡ñ ‡ ãŠãè Êã½ºããƒÃ ¾ãÖ
•ãã¶ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãã¹ã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖ ‡ãŠ¹ãü¡ã ‡ãìŠ¦ããÃ Ôããè¶ãñ
‡ãñŠ ãäÊã† ¹ã¾ããÃ¹¦ã Öõ ãä‡ãŠ ¶ãÖãéý ºãü¤ƒÃ ãä‡ãŠÔããè ‚ãÊã½ããÀãè
‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ ¦ã©ãã Þããõü¡ãƒÃ ƒÔããäÊã† ½ãã¹ã¦ãã Öõ ¦ãããä‡ãŠ ÌãÖ
¾ãÖ •ãã¶ã Ôã‡ãñŠ ãä‡ãŠ ‚ãÊã½ããÀãè ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¦ã¶ããè
Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ÖãñØããèý ãä‡ãŠÔããè ãä‡ãŠÔãã¶ã ‡ãŠãñ
‚ã¹ã¶ãñ Œãñ¦ã ‡ ãŠãè Êã½ºããƒÃ ¦ã©ãã Þããõü¡ãƒÃ •ãã¶ã¶ãñ ‡ ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã ‡ ã‹¾ããò Öãñ¦ããè Öõ ? Êã½ºããƒÃ Þããõü¡ãƒÃ —ãã¦ã
‡ ãŠÀ¶ãñ Ôãñ àãñ¨ã¹ãŠÊã —ãã¦ã Öãñ¦ãã Öõýãä•ãÔãÔãñ ÌãÖ ¾ãÖ •ãã¶ã
Ôã ‡ ãñŠ ãä ‡ ãŠ „Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ Œãñ¦ã ½ãò ãä ‡ ãŠ¦ã¶ãã ºããè•ã ºããñ¶ãã Öõ
¦ã©ãã „Ôãñ ‚ã¹ã¶ããè ¹ãŠÔãÊããò ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãä ‡ ãŠ¦ã¶ãñ •ãÊã ‡ ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã ÖãñØããèý Ôãº•ããè, ¹ãŠÊã, ‚ã¶ãã•ã ãäÌã ‰ ãñŠ¦ãã ‚ã¹ã¶ãñ
ØãÆãÖ ‡ ãŠãò ‡ ãŠãñ ÔãÖãè ¦ããõÊã ªñ Ôã ‡ ãòŠ ãä•ãÔãÔãñ ãä ‡ ãŠ
ØãÆãÖ‡ãŠãò Ôãñ ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ãäÍã‡ãŠã¾ã¦ã ¶ã Öãñ,
ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ÌãÖ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ? ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ÌãÖ ¦ãÀã•ãî
‚ããõÀ ºãã› ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõý ãäÌã²ããÊã¾ã ‚ãã¹ã ÔãÖãè
Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ¹ãÖìúÞã Ôã‡ãòŠ ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ½ãã¹ã¶ã (Üãü¡ãè)
‡ ãŠãè •ãÂÀ¦ã Öãñ¦ããè Öõý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ºãìŒããÀ Ôãñ ¹ããèãäü¡¦ã
ÀãñØããè ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ¦ãã¹ã ¹ã¦ãã ÊãØãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¹ã‡ãñŠ
‚ããä¼ã¼ããÌã ‡ ãŠ ¾ãã ¡ãù ‡ ã‹›À, ¦ãã¹ã½ãã¹ããè (©ã½ããÃ½ããè›À) ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
Êã½ºããƒÃ ‡ãŠã ½ãã¹ã¶ã †Ìãâ ½ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ „¹ã‡ãŠÀ¥ã :-
¹ãÆãÞããè¶ã ‡ ãŠãÊã ½ãò ºãããäÊãÍ¦ã, ¹ãõÀ ‡ ãŠãè Êã½ºããƒÃ, ‚ãúØãìÊããè
‡ãŠãè Þããõü¡ãƒÃ ¦ã©ãã †‡ãŠ ‡ãŠª½ã ‡ãŠãè ªîÀãè, ƒ¶ã Ôã¼ããè ½ãã¹ããò
‡ãŠã Ë½ºããƒÃ ‡ãñŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ôãã½ãã¶¾ãle: „¹ã¾ããñØã
Öãñ¦ãã ©ããý
heÇejcYe cesb ÔãâÔããÀ ‡ ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ¼ããØããò ½ãò ÊããñØã
Êã½ºããƒÃ ‡ãñŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãìŠ› ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ
©ãñý ¦ããè¶ã ¹ãìŠ› † ‡ ãŠ Øã•ã ‡ ãñŠ ºãÀãºãÀ Öãñ¦ãã ©ããý † ‡ ãŠ Øã•ã
‡ãŠ¹ãü¡ã ÊããñØã ¹ãõŠÊããè ºããâÖ ‡ãñŠ ãäÔãÀñ Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ÿãñü¡ãè ¦ã‡ãŠ
½ãã¹ã¦ãñ ©ãñý Àãñ½ã ÌããÔããè ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãØã ‚ã©ãÌãã ‡ ãŠª½ããò Ôãñ
Êã½ºããƒÃ ½ãã¹ã¦ãñ ©ãñý
efceŒe ces uecyeeF& ceeheves keâs efueÙes neLe (keâesnveer mes
De@biegueer keâs Úesj lekeâ keâer uecyeeF&) keâe GheÙeesie efkeâÙee



peelee Lee Fme heÇkeâej ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ efJeefYevve Yeeiees keâe
cee$ekeâesb keâs Â¹ã ½ãò „¹ã¾ããñØã Öãñ¦ãã ÀÖã Öõý
¹ãÀ¶¦ãì ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ½ãã¹ã meceeve venerb
nes mekeâleer~ Dele: Je<e& 1790 ½ãò ¹ãÆŠãâÔããèãäÔã¾ããò ¶ãñ ½ãã¹ã¶ã
‡ ãŠãè † ‡ ãŠ ½ãã¶ã ‡ ãŠ ¹ãÆ¥ããÊããè ‡ ãŠãè ÀÞã¶ãã ‡ ãŠãè
ãä•ãÔãñ ½ããè›Àãè ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
†‡ãŠ Ôã½ãã¶ã¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ãÔ¦ã ÔãâÔããÀ ‡ãñŠ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò
¶ãñ ½ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠãò ‡ãŠãè †‡ãŠ ‚ãâ¦ãÀãÃÓ›Èãè¾ã
½ãã¨ã ‡ ãŠ ¹ãÆ¥ããÊããè (S.I. ½ãã¨ã ‡ ãŠ) keâer jÛevee keâer efpemes
meYeer Jew%eeefvekeâesb ves mJeerkeâej efkeâÙee ~
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 4.1
‡ãŠ½ãÀñ ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ ‡ãŠãñ ¹ãØã (‡ãŠª½ããò) Ôãñ ¶ãã¹ã‡ãŠÀ ãä¹ãŠÀ
¹ãŠãè¦ãñ Ôãñ ¶ãã¹ãò ‚ããõÀ ¦ãããäÊã‡ãŠã 4.1 ¼ãÀòý

¦ãããäÊã‡ãŠã 4.1
Úe$e/Úe$ee keâe veece     Êã½ºããƒÃ ‡ãŠª½ã ½ãò 
       Êã½ºããƒÃ ¹ãŠãè¦ãñ Ôãñ
1. Meeruee
2. jcesMe
3.
4.
Ghejeskeäle efkeäÇâÙee keâueehe keâjves keâs heMÛeele Deehe
osKesbies efkeâ efJeefYevve Úe$e/Úe$ee Éeje keâoce mes ceeheves hej
keâcejs keâer ceehe Deueie-Deueie Deeleer nw peyeefkeâ heâerles mes
ceeheves hej meceeve Deeleer nw
ºãü¡ãè Êã½ºããƒÃ ‡ãñŠ ½ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ½ããè›À ¹ãõ½ãã¶ãñ ‡ãñŠ ªÔã
Øãì¶ãã, Ôããõ Øãì¶ãã ¦ã©ãã Ö•ããÀ Øãì¶ãã ºãü¡ñ ½ãã¨ã ‡ ãŠãò ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
œãñ›ãè Êã½ºããƒÃ ‡ ãŠñ ½ãã¹ã¶ã ‡ ãŠñ ãäÊã †  ½ããè›À ¹ãõ½ãã¶ãñ ‡ ãŠñ
ªÔãÌãò, ÔããõÌãò ¦ã©ãã Ö•ããÀÌãñâ ¼ããØã ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõ ý
½ãã¨ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ãä‡ãŠÊããñ, Öñ‡ã‹›ãñ, ¡ñ‡ãŠã, Ôãñ¥›ãè, ãä½ãÊããè
ãäÊãŒã¶ãñ ‡ ãŠã ‡ ã‹¾ãã ‚ã©ãÃ Öõ? ƒÔãñ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã
¦ãããäÊã‡ãŠã 4.2 ½ãò Ô¹ãÓ› ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öõ:

¦ãããäÊã‡ãŠã 4.2
 ½ãã¨ã ‡ ãŠãò ‡ ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆ¾ãì ‡ ã‹¦ã Íãºª   ‚ã©ãÃ 
   ½ãã¨ã ‡ ãŠãò ‡ ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆ¾ãì ‡ ã‹¦ã Íãºª 
    ‚ã©ãÃ



 ãä ‡ ãŠÊããñ       Ö•ããÀ Øãì¶ãã (1000) 
  ¡ñÔããè       ªÔãÌããú ¼ããØã (1/10)
  Öñ ‡ ã‹›ãñ      Ôããõ Øãì¶ãã (100)
   Ôãñ¥›ãè       ÔããöÌããú ¼ããØã (1/100)
  ¡ñ ‡ ãŠã       ªÔã Øãì¶ãã (10)
   ãä½ãÊããè       Ö•ããÀÌããú ¼ããØã (
1/1000)
‚ã¹ã¶ãñ ªõãä¶ã ‡ ãŠ Ì¾ãÌãÖãÀ ½ãò Ö½ã uecyeeF& ceeheves keâs efueS
efJeefYevve ¦ãÀãè ‡ ãŠãò ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý Êã½ºããƒÃ
½ãã¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ã ½ããè›À ¹ãõ½ãã¶ãñ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ
Ööý pewmes ª•ããê ½ãã¹ã‡ãŠ ¹ãŠãè¦ãñ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, •ãºã
ãä‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ Ì¾ãã¹ããÀãè ½ããè›À œü¡ ‡ãŠã½ã ½ãò Êãã¦ãñ Ööý
ãä ‡ ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãè Êã½ºããƒÃ ½ãã¹ã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ
ãä ‡ ãŠÔããè ÔãÖãè Ôãã£ã¶ã ‡ ãŠã Þã¾ã¶ã ‡ ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ † ý „ªãÖÀ¥ã
‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠÔããè Ìãðàã ‡ãŠã ÜãñÀ ‚ã©ãÌãã ‚ã¹ã¶ãñ Ôããè¶ãñ (Ìãàã)
‡ãŠãè ½ãã¹ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¹ã ½ããè›À ¹ãõ½ãã¶ãñ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ¶ãÖãé
‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñý † ñÔããè ½ãã¹ããò ‡ ãñŠ ãäÊã †  ½ãã¹ã ‡ ãŠ ¹ãŠãè¦ãã
‚ããä£ã‡ãŠ ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.2

‚ããƒ¾ãñ ƒÔãñ ¼ããè •ãã¶ãñ -
1 ƒâÞã = 2.54 mesceer.(cm)    1 ¹ãìŠ› = 12ƒâÞã   
  = 30.48 mesceer.(cm)
1 Øã•ã = 3 ¹ãìŠ›      1 ceer.(m) = 100 mesceer.(cm) 
 1 efkeâceer.(km) = 1000 m

‚ããƒ¾ãñ Êã½ºããƒÃ ½ãã¹ã¶ã ‡ ãŠãè ÔãÖãè ãäÌããä£ã ‡ ãŠãñ
Ôã½ã¢ãò -
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 4.2
� ãäÞã¨ã 4.3 ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¹ã›Àãè ½ãò ‚ãâãä ‡ ãŠ¦ã Íãî¶¾ã ‡ ãŠãñ

ãä‡ãŠ¦ããºã ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ ‡ãñŠ †‡ãŠ ãäÔãÀñ ¹ãÀ ÀŒãò ý

Ô



ãäÞã¨ã Ôã0 4.3
� ãä ‡ ãŠ¦ããºã ‡ ãñŠ ªîÔãÀñ ãäÔãÀñ ‡ ãñŠ Ÿãè ‡ ãŠ Ôããè£ã ½ãò ‚ããúŒã

‡ãŠãñ ÀŒã ‡ãŠÀ ¹ã›Àãè ¹ãÀ ¹ããŸá¾ããâ‡ãŠ (‚ãâ‡ãŠ)‡ãŠãñ ªñŒãòý
� ¹ã›Àãè ‡ãŠã ¹ããŸá¾ããâ‡ãŠ (‚ãâ‡ãŠ) ¶ããñ› ‡ãŠÀñâý ¾ãÖ ¹ããŸá¾ããâ‡ãŠ

(‚ãâ ‡ ãŠ) ‡ ã‹¾ãã ºã¦ãã¦ãã Öõ? ¾ãÖ ¹ããŸ¿ããâ ‡ ãŠ (‚ãâ ‡ ãŠ)ãä ‡ ãŠ¦ããºã
‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ ºã¦ãã¦ãã Öõý

� ÔãÖãè ¹ããŸá¾ããâ ‡ ãŠ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‚ããúŒã ‡ ãŠãñ ¹ãõ½ãã¶ãñ ‡ ãŠãè
Ôããè£ã ½ãò ÀŒã¦ãñ Öö ¶ã ãä ‡ ãŠ nk;sa&ckW;saý † ñÔãã ‡ ãŠÀ¶ãã
‡ã‹¾ããò ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ?

•ãÀã ÔããñÞããñ- keäÙee efkeâmeer efkeâleeye keâer uecyeeF& hešjer
cesb Debefkeâle MetvÙe keâs mLeeve hej efkeâmeer Deewj Debkeâ mes
heÇejcYe keâjkeâs Yeer veeheer pee mekeâleer nw ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 4.3
‚ã£ããñãäÊããäŒã¦ã ¦ãããäÊã‡ãŠã 4.3½ãò ªãè ØãƒÃ ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãè ÔãÖãè
½ãã¹ã Êãñ‡ãŠÀ „¶ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ãäÊãŒãñâ -
‰ãŠ½ããâ‡ãŠ   ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã ¶ãã½ã     (m ¾ãã
cm)
1.    ºãòÞã ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ
2.    ‡ãŠ½ãÀñ ‡ãŠãè Þããõü¡ãƒÃ
3.    ¹ãòãäÔãÊã ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ
4.    ªÀÌãã•ãñ ‡ãŠãè …úÞããƒÃ
� Fmeer heÇkeâej DevÙe JemlegDeesb keâer ceehe keâjsb ~

àãñ¨ã¹ãŠÊã ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠãè ½ãã¹ã : -
Ëî¡ãñ, Þããùù ‡ ãŠ ‡ ãŠã ãä¡ººãã, ¹ãñãä¶ÔãÊã ºãã ‡ ã‹Ôã, ãä›ãä¹ãŠ¶ã ‡ ãŠã
ãä¡ººãã, ¹ãã„¡À ‡ ãŠã ãä¡ººãã,ºãã ‡ ã‹Ôã ‚ãããäª ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ªñŒãò
ƒÔã½ãò ãä ‡ ãŠ¦ã¶ãñ ¦ãÊã Öö ?‚ãã¹ã ¹ãã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ãä ‡ ãŠÔããè ¼ããè
ŸãñÔã ÌãÔ¦ãì ‡ ãñŠ ‡ ãŠƒÃ ¦ãÊã Öö ý •ãõÔãñ-‚ãã¾ã¦ãã ‡ ãŠãÀ ¦ã©ãã
ÌãØããÃ‡ãŠãÀ Øãì›‡ãñŠ ½ãò œ: ¦ãÊã Öãñ¦ãñ Öö ý ¾ãñ Ôã¼ããè Ôã½ã¦ãÊã
Öý ‡ ãŠ½ãÀñ ½ãò ãäºãœã¾ããè •ãã¶ãñ ÌããÊããè ªÀãè ‡ ãŠã ¹ãõŠÊããÌã
‡ ãŠ½ãÀñ ‡ ãñŠ àãñ¨ã¹ãŠÊã ‡ ãñŠ ºãÀãºãÀ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ † ý
‚ã¦ã: ãä ‡ ãŠÔããè Ôã¦ãÖ ‡ ãŠã ¹ãõŠÊããÌã Öãè „Ôã ‡ ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã Öõ ý
àãñ¨ã¹ãŠÊã ‡ãŠãè ½ãã¹ã ‡ãõŠÔãñ ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ?
‚ãã¾ã¦ãã‡ãŠãÀ ŸãñÔã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ¦ãÊã ‡ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã „Ôã‡ãŠãè
Êã½ºããƒÃ ¦ã©ãã Þããõü¡ãƒÃ ‡ãñŠ Øãì¥ã¶ã¹ãŠÊã ‡ãñŠ ºãÀãºãÀ Öãñ¦ãã Öõ
(ãäÞã¨ã 4.5)ý ‚ãã¾ã¦ãã ‡ ãŠãÀ ¦ãÊã ‡ ãŠãè Êã½ºããƒÃ ‚ããõÀ Þããõü¡ãƒÃ
ºãÀãºãÀ Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¦ãÊã ‡ãŠã ‚ãã‡ãŠãÀ ÌãØããÃ‡ãŠãÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý



 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 4.4
‚ã£ããñãäÊããäŒã¦ã ¦ãããäÊã ‡ ãŠã 4.4 ½ãò ªãè ØãƒÃ ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãè
Êã½ºããƒÃ, Þããõü¡ãƒÃ ½ãã¹ã ‡ãŠÀ àãñ¨ã¹ãŠÊã —ãã¦ã ‡ãŠÀò -

ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.5
‰ãŠ0 Ôã0   ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãñŠ¶ãã½ã   Êã½ºããƒÃ     Þããõü¡ãƒÃ
     àãñ¨ã¹ãŠÊã =     Êã½ºããƒÃ · Þããõü¡ãƒÃ
           (m)      (m)
       (m2) ÌãØãÃ ½ããè›À
1.     Í¾ãã½ã¹ã›á›        3         2
       3 m · 2 m = 6m 2

2.     ‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ ‡ãŠãè ½ãñ•ã
3.     ‡ãŠõÀ½ã ºããñ¡Ã
4.     ‡ãŠ½ãÀñ ‡ãŠã ªÀÌãã•ãã
ãä ‡ ãŠÔããè ‚ãã¾ã¦ãã ‡ ãŠãÀ Ôã¦ãÖ ‡ ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã „Ôã ‡ ãŠãè
Êã½ºããƒÃ ¦ã©ãã Þããõü¡ãƒÃ ‡ãñŠ Øãì¥ã¶ã¹ãŠÊã ‡ãñŠ ºãÀãºãÀ Öãñ¦ãã
Öõý
‚ãã¾ã¦ã ‡ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã = Êã½ºããƒÃ · Þããõü¡ãƒÃ
ÌãØããÃ‡ãŠãÀ ¦ãÊã ‡ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã = (¼ãì•ãã ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ)2

àãñ¨ã¹ãŠÊã ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ÌãØãÃ½ããè›À (m2) Öãñ¦ãã Öõ ý

Œãñ¦ã ‡ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã ¹ãÆã¾ã: ãä‡ãŠÔã ½ãã¨ã‡ãŠ ½ãñâ ¶ãã¹ã¦ãñ
Öö ?
‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ãñ ãä‡ãŠ Œãñ¦ã ‡ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã ¡ñãäÔã½ãÊã, †‡ãŠü¡, †‚ãÀ
¦ã©ãã Öñ‡ã‹›ñ¾ãÀ ½ãò ‡ãõŠÔãñ ¶ãã¹ã¦ãñ Öö ?
1 †‚ãÀ = 100 m 2

1 Öñ‡ã‹›ñ¾ãÀ = 100 †‚ãÀ
      = 100 · 100 m 2

      = 10,000 m 2

1 ¡ñãäÔã½ãÊã = 40 m 2

¡ñãäÔã½ãÊã ‡ ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ ‡ ã‹¦ã Œãñ¦ã ‡ ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã (À ‡ ãŠºãã)
†‡ãŠü¡ ½ãò ¼ããè ½ãã¹ãã •ãã¦ãã Öõ ý
1 †‡ãŠü¡ = 100 ¡ñãäÔã½ãÊã



    = 4000 m 2

1 Öñ‡ã‹›ñ¾ãÀ = 2.5 †‡ãŠü¡
‚ãã¾ã¦ã¶ã ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠãè ½ãã¹ã :-
‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã ¹ããÔã ‡ ãŠãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ¾ãÖ •ãã¶ã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †
£¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãò ãä ‡ ãŠ ‡ ãŠãõ¶ã Ôããè ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠ½ã •ãØãÖ ‚ããõÀ
‡ ãŠãõ¶ã Ôããè ÌãÔ¦ãì ‚ããä£ã ‡ ãŠ •ãØãÖ ÜãñÀ¦ããè Öõý ‚ãã¹ã ¹ãã¾ãòØãñ
ãä‡ãŠ œãñ›ãè ÌãÔ¦ãì†ú ‡ãŠ½ã Ô©ãã¶ã ÜãñÀ¦ããè Öö ¦ã©ãã ºãü¡ãè ÌãÔ¦ãì†ú
‚ããä£ã ‡ ãŠ Ô©ãã¶ã ÜãñÀ¦ããè Öö ý ãä ‡ ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ´ãÀã ÜãñÀñ Øã †
Ô©ãã¶ã ‡ ãŠãñ „Ôã ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý Üã¶ãã ‡ ãŠãÀ
ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã = Êã½ºããƒÃ · Þããõü¡ãƒÃ · …úÞããƒÃ Öãñ¦ãã Öõ
ý ƒÔã‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ Üã¶ã½ããè›À (m3) Öãñ¦ãã Öõ ý Üã¶ã ½ãò
Êã½ºããƒÃ, Þããõü¡ãƒÃ ‚ããõÀ …úÞããƒÃ † ‡ ãŠ ªîÔãÀñ ‡ ãñŠ ºãÀãºãÀ
Öãñ¦ããè Öõâ ý
Üã¶ã ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã = (¼ãì•ãã ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ)3

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 4.5
‚ã£ããñãäÊããäŒã¦ã ¦ãããäÊã ‡ ãŠã 4.5cesb oer ieF& JemlegDeesb keâer
uecyeeF&, Ûeew][eF& Deewj G@bâÛeeF& ceehe keâj DeeÙeleve %eele
keâjsbbb :-
‰ ãŠ½ããâ ‡ ãŠ   ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠã ¶ãã½ã   Êã½ºããƒÃ   Þããõü¡ãƒÃ 
   …úÞããƒÃ     ‚ãã¾ã¦ã¶ã = Êã0 · Þããõ0 ·„úŠ0
       (m ¾ãã cm)   (m ¾ãã cm) (m ¾ãã cm)
   Üã¶ã½ããè›À(m3)¾ãã Üã¶ã Ôãñ½ããè(cm3)
1. ƒÄ›
2. •¾ãããä½ã¦ããè¾ã ºããù‡ã‹Ôã
3. ‡ãŠãúÞã ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ãã‡ãŠãÀ
 Øãì›‡ãŠã
4. ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ

Üã¶ããYe ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã = Êã½ºããƒÃ · Þããõü¡ãƒÃ · …úÞããƒÃ
Ieve keâe DeeÙeleve = (¼ãì•ãã ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ)3

‚ãã¾ã¦ã¶ã ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ Üã¶ã ½ããè›À (m3) neslee nw ~
³Ìããò (ªî£ã, ¹ãñ›ÈãñÊã, ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã ‚ãããäª ) ‡ãŠãè ½ãã¹ã ‡ãõŠÔãñ
‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ?
ƒ¶Öò ‚ãã¾ã¦ã¶ã ½ãò ½ãã¹ã ‡ãŠÀ ºãñÞãã •ãã¦ãã Öõ ý ƒ¶ã‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã
Êããè›À(L)½ãò Ì¾ã‡ã‹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ³Ìããò ‡ãñŠ
‚ãã¾ã¦ã¶ã ‡ãŠãè ½ãã¹ã ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ½ãã¹ã‡ãŠ
ºã¦ãÃ¶ããò ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 4.6)ý
•ãºã ‡ãŠãñƒÃ ºã¦ãÃ¶ã ³Ìã Ôãñ ¹ãîÀã-¹ãîÀã ¼ãÀ ãäª¾ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ „Ôã
³Ìã Ôãñ ºã¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‡ãŠã ¹ãîÀã Ô©ãã¶ã ãäÜãÀ •ãã¦ãã Öõ ý ºã¦ãÃ¶ã



‡ãŠã ¾ãÖãè Ô©ãã¶ã „Ôã‡ãŠã ¼ããè¦ãÀãè ‚ãã¾ã¦ã¶ã Öãñ¦ãã Öõ, ãä•ãÔãñ
„Ôã ºã¦ãÃ¶ã ‡ãŠãè £ãããäÀ¦ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ºã¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ £ãããäÀ¦ãã ‡ãŠãè
½ãã¹ã Êããè›À ½ãò ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý
1000 Üã¶ã Ôãñ¶›ãè½ããè›À (cm3) = 1 Êããè›À (L)
1000 Êããè›À (L) = 1Üã¶ã ½ããè›À (m3) 
³Ì¾ã½ãã¶ã ‡ãŠã ½ãã¹ã¶ã †Ìãâ ½ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ „¹ã‡ãŠÀ¥ã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.6 ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ½ãã¹ã‡ãŠ ºã¦ãÃ¶ã
‚ãã¹ã •ãºã ¼ããè ‚ã¹ã¶ãñ ãä¹ã¦ãã•ããè ¾ãã ½ããú ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ã¶ãã•ã,¹ãŠÊã
¦ã©ãã Ôãº•ããè ŒãÀãèª¦ãñ Öö ¦ããñ ªì‡ãŠã¶ãªãÀ Ôãã½ãã¶ã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã
½ãã¹ã Ôãñ ªñ¦ãã Öõ ? ‚ãã¹ã ¹ãÆã¾ã: ¹ãã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ÌãÖ
ãä ‡ ãŠÊããñØãÆã½ã ¾ãã ØãÆã½ã ½ãò ¦ããõÊã ‡ ãŠÀ Ôãã½ãã¶ã ªñ¦ãã Öõ
(ãäÞã¨ã 4.7)ý
ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ½ãò ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã ãä•ã¦ã¶ãã ¹ããäÀ½ãã¥ã (½ãã¨ãã)
Öãñ¦ãã Öõ, ÌãÖ „Ôã ÌãÔ¦ãì ‡ãŠã ³Ì¾ã½ãã¶ã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõ ý
†‡ãŠ Ôã½ãã¶ã¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ãÔ¦ã ÔãâÔããÀ ½ãò ‚ãâ¦ãÀãÓ›Èãè¾ã
½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ¹ãÆ¥ããÊããè (S.I. Unit) ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã
ÀÖã Öõý ³Ì¾ã½ãã¶ã ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã Öõ ý
ƒÔãñ Ôãâàãñ¹ã ½ãò ``ãä ‡ ãŠØãÆã’’ Ôãñ Ì¾ã ‡ ã‹¦ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ý
ªõãä¶ã ‡ ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã¶ãìÔããÀ ƒÔã ‡ ãñŠ œãñ›ñ ¦ã©ãã
ºãü¡ñ ½ãã¨ã‡ãŠãò ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
               

                ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¦ãìÊãã
   ¹ãõ¶ã ºãõÊãñÔã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.7

1 ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã = 1000 ØãÆã½ã
100 ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã = 1‡ãìŠ¶¦ãÊã
10‡ãìŠ¶¦ãÊã = 1›¶ã (ceeršjer šve)



ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ØãÆã½ã Ôãñ ¼ããè œãñ›ãè ƒ‡ãŠãƒÃ ãä½ãÊããèØãÆã½ã
Öãñ¦ããè Öõ
1 ØãÆã½ã = 1000 ãä½ãÊããèØãÆã½ã
� Ôãã½ãã¶¾ã¦ã¾ãã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ¦ããõÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ºãã•ããÀ
½ãò ¦ãÀã•ãî ¦ã©ãã ¹ãõ¶ã ºãõÊãñ¶Ôã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
� ¹ãÆ¾ããñØãÍããÊãã‚ããò ½ãò ³Ì¾ã½ãã¶ã ‡ãñŠ ÔãÖãè ½ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ
ãäÊã† ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¦ãìÊãã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
helee keâjsb :-
DeefYeYeeJekeâesb SJeb efMe#ekeâesb keâer meneÙelee mes owefvekeâ
peerJeve cesb GheÙeesie cesb Deeves Jeeueer JemlegDeesb (hesbefmeue,
keâgmeer&, vecekeâ, Deeše Deeefo) keâe Devegceeefvele oÇJÙeceeve
helee keâjkeâs meejCeer yeveeÙesb ~
Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ½ãã¹ã¶ã :-
¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã Üãü¡ãè ¶ãÖãé Öõ, ¦ããñ ‚ãã¹ã ‡ãõŠÔãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã
‡ãŠÀòØãñ ãä‡ãŠ ‚ãºã ‡ã‹¾ãã Ôã½ã¾ã Öãñ Øã¾ãã Öõ ? ‡ã‹¾ãã ‡ãŠ¼ããè
‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ¾ãÖ •ãã¶ã¶ãñ ‡ ãŠãè „¦Ôãì ‡ ãŠ¦ãã ÖìƒÃ Öõ ãä ‡ ãŠ Ö½ããÀñ
ºãì•ãìØãÃ ãä ‡ ãŠÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠÌãÊã œã¾ãã ªñŒã ‡ ãŠÀ ãäª¶ã ‡ ãñŠ
Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì½ãã¶ã ÊãØãã Êãñ¦ãñ Öö ?
Ôã½ã¾ã ‡ ãŠãè ½ãã¹ã Ôãñ Ö½ããÀã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ‡ ãŠãÊã- ‚ã¶¦ãÀãÊã
‡ ãŠãè ½ãã¹ã Ôãñ Öõý ºããñÊã-ÞããÊã ½ãò •ãºã Ö½ã Ôã½ã¾ã
½ãã¹ã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãä ‡ ãŠÔããè Üãü¡ãè ‡ ãñŠ „¹ã¾ããñØã ‡ ãñŠ
ºããÀñ ½ãò ÞãÞããÃ ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ãºã Ö½ããÀã ‚ããä¼ã¹ãÆã¾ã
‡ãŠãÊã-‚ãâ¦ãÀãÊã ‡ãŠã ½ãã¹ã¶ã Öãè Öãñ¦ãã Öõ

¹ãÆã¾ã: Ö½ãò † ‡ ãŠ ãäª¶ã Ôãñ ‡ ãŠã¹ãŠãè œãñ›ñ Ôã½ã¾ã ‚ãâ¦ãÀãÊããò
‡ãŠãñ ½ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠãè ¼ããè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¹ãü¡¦ããè Öõý •ãõÔãñ - ÜãÀ
Ôãñ Ô‡ãîŠÊã ¹ãÖúìÞã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† , ›Èñ¶ã ‚ã©ãÌãã ºãÔã Ôãñ ¾ãã¨ãã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†, Àñãä¡¾ããñ ‚ã©ãÌãã ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã
Ôãñ Ôã½ããÞããÀ Ôãì¶ã¶ãñ ‚ã©ãÌãã ãä ‡ ãŠÔããè ãä¶ããäÍÞã¦ã
‡ ãŠã¾ãÃ ‰ ãŠ½ã ‡ ãŠãñ ªñŒã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  Ôã½ã¾ã ‡ ãŠã —ãã¶ã
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ Öõ ý Ôã½ã¾ã ‡ ãñŠ —ãã¶ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãä ‡ ãŠÔã
Ôãã£ã¶ã(¾ãâ¨ã)‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ? ãäÞã¨ã ÔãâŒ¾ãã 4.8
ªñŒãòý



ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.8

Ôã½ã¾ã ‡ ãŠãè ‚ãÌããä£ã ‡ ãŠã ½ãã¹ã¶ã Ôãñ ‡ ãŠ¥¡, ãä½ã¶ã›, Üã¥›ã,
ãäª¶ã, ½ããÖ ‚ã©ãÌãã ÌãÓãÃ ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
helee keâjsb :-
veue mes yeeušer Yejves cesb ueiee meceÙe, Deheves Kesle keâe Skeâ
Ûekeäkeâj ueieeves cesb ueiee meceÙe, Iej mes mkeâtue lekeâ hengbÛeves
cesb ueiee meceÙe Deeefo helee keâjkeâs meejCeer yeveeÙesb ~
‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ½ãÍããè¶ããè Üããäü¡¾ããò ‡ ãñŠ

‚ãããäÌãÓ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ¹ãîÌãÃ Ôã½ã¾ã ãä ‡ ãŠ¶ã Üããäü¡¾ããò Ôãñ ½ãã¹ãã
•ãã¦ãã ©ãã ? Ôãî¾ãÃ Üãü¡ãè, ºããÊãî Üãü¡ãè ‚ãããäª Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ½ãã¹ã¶ã
Öñ¦ãì ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Üããäü¡¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã ©ããý ‚ãã•ã ‡ ãŠÊã Ôã½ã¾ã ½ãã¹ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ªãèÌããÀ Üãü¡ãè,
‡ãŠÊããƒÃ Üãü¡ãè, ½ãñ•ã ¹ãÀ ÀŒã¶ãñ ‡ãŠãè Üãü¡ãè (›ñºãìÊã ÌããùÞã )‡ãŠã
„¹ã¾ããñØã Ôãã£ããÀ¥ã Â¹ã Ôãñ ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒ¶ã Üããäü¡¾ããò
½ãò Ôãñ ‡ ãŠ¥¡, ãä½ã¶ã› ¦ã©ãã Üãâ›ñ ‡ ãŠãè Ôãìƒ¾ããú ÊãØããè Öãñ¦ããè
Öõâ ãä•ã¶ã‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ Üãâ›ã, ãä½ã¶ã›, Ôãñ‡ãŠ¥¡ ‡ãŠã —ãã¶ã
Öãñ¦ãã Öõ ý
Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ Ôãñ‡ãŠ¥¡ Öõ ý
‚ãºã ãä¡ãä•ã›ùÊã Üããäü¡¾ããú ¼ããè ºã¶ã¶ãñ ÊãØããè Ööý † ñÔããè
Üããäü¡¾ããò ‡ ãñŠ ¡ã¾ãÊã ¹ãÀ Üãâ›ã, ãä½ã¶ã› ¦ã©ãã Ôãñ ‡ ãŠ¥¡ ‡ ãŠã
Ôã½ã¾ã ‚ãâ‡ãŠãñò ½ãò ªñŒãã •ãã¦ãã Öõ ý
ãä ‡ ãŠÔããè £ããÌã ‡ ãŠ ´ãÀã 100 ½ããè›À ‡ ãŠãè ªîÀãè ¦ã¾ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò
ÊãØãñ Öì† Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ÔãÖãè-ÔãÖãè ½ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ƒ¶ã Üããäü¡¾ããò
´ãÀã ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ ?
ŒãñÊã- ‡ ãîŠª ½ãò ¦ã©ãã ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ ¹ãÆ¾ããñØããò ½ãò Ôã½ã¾ã ‡ ãŠãè
ÔãÖãè ½ãã¹ã ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÌãÍãñÓã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Üããäü¡¾ããâñ-Ô›ã¹ã
ÌããÞã / ‡ã‹Êãã‡ãŠ (ãäÌãÀã½ã Üãü¡ãè) ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã
Öõ ý ƒ¶ã Üããäü¡¾ããò ‡ ãŠãè ãäÌãÍãñÓã¦ãã ¾ãÖ Öõ ãä ‡ ãŠ ƒ¶Öò
ƒÞœã¶ãìÔããÀ ÞãÊãã¾ãã ¦ã©ãã Àãñ‡ãŠã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
¦ãã¹ã ‡ãŠã ½ãã¹ã¶ã :-



 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 4.6
� ¦ããèè¶ã ŒããÊããè ãäØãÊããÔã Êãò ý
� †‡ãŠ ãäØãÊããÔã ½ãò Ÿâ¡ã •ãÊã, ªîÔãÀñ ½ãò Øãì¶ãØãì¶ãã •ãÊã ¦ã©ãã

¦ããèÔãÀñ ½ãò ØãÀ½ã •ãÊã Êãò (ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.9)ý
� † ‡ ãŠ Öã©ã ‡ ãŠãè ‚ãúØãìãäÊã¾ããò ‡ ãŠãñ Ÿ¥¡ñ •ãÊã ¦ã©ãã ªîÔãÀñ

Öã©ã ‡ãŠãè ‚ãúØãìãäÊã¾ããò ‡ãŠãñ ØãÀ½ã •ãÊã ½ãò ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã
¦ã‡ãŠ ¡ìºããñ¾ãñ j[ksaA

� ‚ãºã ªãñ¶ããò Öã©ããò ‡ãŠãè ‚ãúØãìãäÊã¾ããò ‡ãŠãñ Øãì¶ãØãì¶ãñ ¹ãã¶ããè
½ãò ¡ìºããñ¾ãñ ý ‡ã‹¾ãã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõ?

‡ ã‹¾ãã Ÿâ¡ñ ¹ãã¶ããè ½ãò ÀŒããè ‚ãúØãìãäÊã¾ããò ‡ ãŠãñ Øãì¶ãØãì¶ãã
¹ãã¶ããè ØãÀ½ã ‚ããõÀ ØãÀ½ã ¹ãã¶ããè ÌããÊããè ‡ ãŠãñ ¾ãÖ ¹ãã¶ããè Ÿâ¡ã
‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõ?
Þãñ¦ããÌã¶ããè : Ôãìãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ ãŠãèãä•ã †  ãä ‡ ãŠ ¹ãã¶ããè ƒ¦ã¶ãã
Øã½ãÃ ¶ã Öãñ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠã Öã©ã •ãÊã •ãã¾ã ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.9
ƒÔã ¹ãÆ¾ããñØã Ôãñ Ô¹ãÓ› Öõ ãä ‡ ãŠ ¾ãÖ ãä¶ãÍÞã¾ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ
ãäÊã† ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì ØãÀ½ã Öõ ¾ãã Ÿâ¡ãè, Ö½ã ‚ã¹ã¶ããè Ô¹ãÍãÃ
ƒãä¶³¾ã ¹ãÀ ãäÌãÍÌããÔã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý ¦ãºã Ö½ã ¾ãÖ ‡ãõŠÔãñ
—ãã¦ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ‡ ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ãä ‡ ãŠ¦ã¶ããè
Øã½ãÃ Öõ ? ãä ‡ ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãè …Ó¥ã¦ãã (Øã½ããê) ‡ ãŠãè
ãäÌãÍÌãÔã¶ããè¾ã ½ãã¹ã „Ôã ‡ ãñŠ ¦ãã¹ã Ôãñ ‡ ãŠãè •ãã¦ããè Öõý ¦ãã¹ã
½ãã¹ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ããñØã ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè ¾ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ
¦ãã¹ã½ãã¹ããè (©ã½ããÃ½ããè›À) ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
¦ãã¹ã½ãã¹ã¶ã
‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñƒÃ ¦ãã¹ã½ãã¹ããè ªñŒãã Öõ ? ¾ããª ‡ãŠãèãä•ã† ãä‡ãŠ
•ãºã ‡ãŠ¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ãã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããäÀÌããÀ ½ãò ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ
ºãìŒããÀ Þãü¤ã ©ãã ¦ããñ ›ñ½¹ãÆñÞãÀ (¦ãã¹ã) ‡ ãŠãñ ©ã½ããÃ½ããè›À
(¦ãã¹ã½ãã¹ããè) Ôãñ ¶ãã¹ãã Øã¾ãã ©ããý ãä•ãÔã ¦ãã¹ã½ãã¹ããè Ôãñ Ö½ã
‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ¦ãã¹ã ‡ ãŠãñ ½ãã¹ã¦ãñ Öö „Ôãñ ¡ãù ‡ ã‹›Àãè
©ã½ããÃ½ããè›À ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý



ƒÔãñ ¼ããè •ãã¶ãò -
¡ãù‡ã‹›Àãè ©ã½ããÃ½ããè›À

ãäÞã¨ã Ôãâ0 4.10
‚ã¹ã¶ãñ Ôãããä©ã¾ããò ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¾ãã ‚ã£¾ãã¹ã ‡ ãŠ ‡ ãŠãè
½ãªª Ôãñ ‚ãã¹ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¡ãù‡ã‹›Àãè ©ã½ããÃ½ããè›À ½ãòâ †‡ãŠ
Êã½ºããè ºããÀãè‡ãŠ ¦ã©ãã †‡ãŠ Ôã½ãã¶ã Ì¾ããÔã ‡ãŠãè ‡ãŠãâÞã ‡ãŠãè
¶ãÊããè Öãñ¦ããè Öõý ƒÔã‡ãñŠ †‡ãŠ ãäÔãÀñ ¹ãÀ †‡ãŠ ºãÊºã Öãñ¦ãã Öõý
ºãÊºã ½ãò ¹ããÀã ¼ãÀã Öãñ¦ãã Öõý ºãÊºã ‡ãñŠ ºããÖÀ ¶ãÊããè ½ãòñ ¹ããÀñ
‡ãŠãè †‡ãŠ ¹ã¦ãÊããè Þã½ã‡ãŠãèÊããè £ããÀãè ªñŒããè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý
©ã½ããÃ½ããè›À ½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¦ãã¹ã ½ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠã †‡ãŠ ½ãã¹ã‰ãŠ½ã
(Ô‡ãñŠÊã) ¼ããè ãäªŒããƒÃ ªñØããý „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãã
¾ãÖ ½ãã¹ã ‰ ãŠ½ã ÔãñãäÊÔã¾ãÔã Ô ‡ ãñŠÊã Öõ ãä•ãÔãñ °c (ef[ieÇer
mesefumeÙeme) ´ãÀã ªÍããÃ¦ãñ Ööý ¡ãù ‡ ã‹›Àãè ©ã½ããÃ½ããè›À Ôãñ
Ö½ã 35°c Ôãñ 42°c ¦ã‡ãŠ ‡ãñŠ ¦ãã¹ã Öãè ½ãã¹ã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¡ãù‡ã‹›Àãè
©ã½ããÃ½ããè›À ‡ ãŠãñ ‡ ãñŠÌãÊã ½ãã¶ãÌã ÍãÀãèÀ ‡ ãŠã ¦ãã¹ã ½ãã¹ã¶ãñ
‡ãñŠ ãäÊã† ãä¡•ããƒ¶ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öõý
½ãã¶ãÌã ÍãÀãèÀ ‡ ãŠã Ôãã½ãã¶¾ã ¦ãã¹ã
37°c (ef[ieÇer ÔãñãäÊÔã¾ãÔã) Öõ ý £¾ãã¶ã ÀÖñ ãä‡ãŠ ¦ãã¹ã ‡ãŠãñ
ƒÔã‡ãñŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôãã©ã Ì¾ã‡ã‹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¾ãý
¾ãÖ ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ ¶ãÖãé ãä ‡ ãŠ ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ Ì¾ããä ‡ ã‹¦ã ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ
‡ãŠã Ôãã½ãã¶¾ã ¦ãã¹ã 37°c Öãñý ¾ãÖ ‡ãìŠœ ‚ããä£ã‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ‡ãìŠœ
‡ãŠ½ã ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
¹ãÆ¾ããñØãÍããÊãã ¦ãã¹ã½ãã¹ããè
Ö½ã ‚ã¶¾ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ¦ãã¹ã ‡ãõŠÔãñ ½ãã¹ã¦ãñ Öö ? ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã†
‚ã¶¾ã ¦ãã¹ã½ãã¹ããè ‡ãŠã½ã ½ãò Êãã¦ãñ Ööý †ñÔãã Öãè †‡ãŠ ¦ãã¹ã½ãã¹ããè
¹ãÆ¾ããñØã ÍããÊãã ¦ãã¹ã½ãã¹ããè Öõý ‚ãã¹ã ‡ ãñŠ ‚ã£¾ãã¹ã ‡ ãŠ ƒÔã
¦ãã¹ã½ãã¹ããè ‡ ãŠãñ ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ãäªŒãã¾ãòØãñý ƒÔãñ £¾ãã¶ã Ôãñ
ªñãäŒã¾ãñ ¦ã©ãã ƒÔãÔãñ ½ãã¹ãñ •ãã Ôã ‡ ãŠ¶ãñ ÌããÊãñ ‚ããä£ã ‡ ãŠ¦ã½ã



¦ã©ãã ¶¾ãî¶ã¦ã½ã ¦ãã¹ã ‡ ãŠãñ ¶ããñ› ‡ ãŠãèãä•ã † ý ¹ãÆ¾ããñØã ÍããÊãã
¦ãã¹ã½ãã¹ããè ‡ãŠã ¹ããäÀÔãÀ ¹ãÆã¾ã: -10°c Ôãñ 110°c Öãñ¦ãã Öõý
ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ããò ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãäÌããä¼ã¶¶ã

¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ¦ãã¹ã½ãã¹ããè „¹ã¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãñ
•ãã¦ãñ Ööý ½ããõÔã½ã ‡ ãŠãè ãäÀ¹ããñ›Ã ½ãò ãäª¾ãñ
Øã¾ãñ ‚ããä£ã‡ãŠ¦ã½ã ¦ã©ãã ¶¾ãî¶ã¦ã½ã ¦ãã¹ããò ‡ãŠãè
•ãã¶ã ‡ ãŠãÀãè ªñ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‚ããä£ã ‡ ãŠ¦ã½ã
¶¾ãî¶ã¦ã½ã ¦ãã¹ã½ãã¹ããè ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõý

ÍãºªãÌãÊããè
‚ãã¾ã¦ãã‡ãŠãÀ Rectangular
„¹ã‡ãŠÀ¥ã Apparatus
Üã¶ãã‡ãŠãÀ Cubical
Üã¶ã Cube
¦ãã¹ã½ãã¹ããè Thermometer
¦ãã¹ã Temperature
³Ì¾ã½ãã¶ã Mass
¹ããŸá¾ããâ‡ãŠ Reading

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãñ œãú›‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ãäÊããäŒã† -
(‡ãŠ) Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ Öõ-
(i) Üãâ›ã (ii) Ôãñ‡ãŠ¥¡ (iii) ãäª¶ã (iv) ãä½ã¶ã› (Œã) ãä ‡ ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì
‡ãñŠ ¦ãÊã ‡ãŠñ àãñ¨ã¹ãŠÊã ‡ãŠã ½ãã¨ã‡ãŠ Öõ -
(i) Üã¶ã½ããè›À (ii) ½ããè›À (iii) ÌãØãÃ½ããè›À (iv) ãä‡ãŠÊããñ½ããè›À
(Øã) ³Ì¾ã½ãã¶ã ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ Öõ -
(i) ‡ ãìŠ¶¦ãÊã (ii) ãä ‡ ãŠÊããñØãÆã½ã (iii) ØãÆã½ã (iv)›¶ã (Üã) ³Ìããò
‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã ½ãã¹ã¦ãñ Öõâ-
(i) ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã ½ãò (ii) ½ããè›À ½ãò (iii) Êããè›À ½ãò (iv) ÌãØãÃ
½ããè›À ½ãò
(Ý) veue keâs veerÛes jKeer yeeušer keâes heeveer mes hetje Yejves ces
ueiee meceÙe ãä‡ãŠÔã Üãü¡ãè Ôãñ %eele ‡ãŠÀòØãñ ?
(i) ‡ ãŠÊããƒÃ Üãü¡ãè Ôãñ (ii) ›ñºãìÊã Üãü¡ãè Ôãñ (iii) ªãèÌããÀ Üãü¡ãè
Ôãñ (iv) ãäÌãÀã½ã Üãü¡ãè Ôãñ
2. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ ãŠ©ã¶ããò ½ãò ÔãÖãè ‡ ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ÔãÖãè
(�)� ‚ããõÀ ØãÊã¦ã ‡ ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ØãÊã¦ã (‘) ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã† -



( ‡ ãŠ) ‚ããä¶ã¾ããä½ã¦ã ‚ãã ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ŸãñÔã ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã
ØãÆã¹ãŠ ‡ãŠãØã•ã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ —ãã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ý
(Œã) ³Ìããò ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã Êããè›À ½ãò ½ãã¹ãã •ãã¦ãã Öõ ý
(Øã) Êã½ºããƒÃ ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã Öõ ý
(Üã) ‡ ã‹¾ãîÔãñ ‡ ãŠ ³Ìã ‡ ãñŠ ‚ãã¾ã¦ã¶ã ½ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠãè † ‡ ãŠ ºãü¡ãè
ƒ‡ãŠãƒÃ Öõý
3. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãñÓŸ‡ãŠ ½ãò ãäª¾ãñ Øã¾ãñ
ÔãÖãè Íãºªãò Ôãñ ‡ ãŠãèãä•ã †  ( Êããè›À,½ããè›À,…úÞããƒÃ, ¦ãã¹ã,
ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã )
( ‡ ãŠ) ‡ ãŠ½ãÀñ ‡ ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã =
Êã½ºããƒÃ ‘ Þããõü¡ãƒÃ ‘ .........................................
(Œã)³Ìããò ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã ..................... ½ãò Ì¾ã‡ã‹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ
ý
(Øã) ©ã½ããÃ½ããè›À ´ãÀã ......................... ½ãã¹ã¦ãñ Öö ý
(Üã) ³Ì¾ã½ãã¶ã ‡ãŠã ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ....................... Öõ ý
4. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ‡ãŠãèãä•ã† :-
( ‡ ãŠ) ãä ‡ ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ³Ì¾ã ‡ ãŠãè ½ãã¨ãã ‡ ãŠãñ
„Ôã‡ãŠã ......................... ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý
(Œã) ceeveJe Mejerj keâe meeceevÙe leehe ............................. neslee nw
~
(Øã) 1 ‡ãìŠ¶¦ãÊã ½ãò ................................ ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã Öãñ¦ãñ Öö
ý
5. ÔãÖãè ½ãã¨ã‡ãŠãò Ôãñ ãä½ãÊãã¶ã ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ‡ãŠãäÀ†
  (‡ãŠ)       (Œã)
       ¦ãã¹ã        Ôãñ‡ãŠ¥¡
       Ôã½ã¾ã        ½ããè›À
       Êã½ºããƒÃ
       ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã
      ³Ì¾ã½ãã¶ã        ãä¡ØãÆãè
ÔãñãäÊÔã¾ãÔã
     ‚ãã¾ã¦ã¶ã        ÌãØãÃ ½ããè›À
(m2)
      #es$eheâue          Üã¶ã ½ããè›À (m3)
6.ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ãñŠ „¦¦ãÀ ãäÊããäŒã† -



( ‡ ãŠ)ãä ‡ ãŠÔããè ƒÄ› ‡ ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã —ãã¦ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †
‡ãŠãõ¶ã - ‡ãŠãõ¶ã Ôããè ¦ããè¶ã ½ãã¹ã Êããè •ãã¦ããè Öõâ ?
(Œã)ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ¦ãã¹ã ãä‡ãŠÔã ¦ãã¹ã½ãã¹ããè Ôãñ ½ãã¹ã¦ãñ Öö ?
(Øã) ÔÌãÔ©ã ½ãã¶ãÌã ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠã Ôãã½ãã¶¾ã ¦ãã¹ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ
ãä¡ØãÆãè ÔãñãäÊÔã¾ãÔã Öãñ¦ãã Öõ ?
7. ½ãã¹ã ‡ãñŠ ½ãã¶ã‡ãŠ ½ãã¨ã‡ãŠ Öãñ¶ãã ‡ã‹¾ããò ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ?
8. Êã½ºããƒÃ ½ãã¹ã¶ãñ ½ãò ½ããè›À Ôãñ œãñ›ãè ¦ã©ãã ºãü¡ãè ãä‡ãŠ¶ã-
ãä‡ãŠ¶ã ƒ‡ãŠãƒ¾ããò ( ½ãã¨ã‡ãŠãò ) ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã
Öõâ ?
9. ‚ãã¾ã¦ã¶ã ‡ãŠã ‡ã‹¾ãã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Öõ ? ƒÔã‡ãñŠ ½ãã¨ã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã
ºã¦ããƒ† ý
10. Ôã½ã¾ã ½ãã¹ã¶ã ½ãò ãäÌãÀã½ã Üãü¡ãè ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠºã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ?
11. †‡ãŠ ºã¦ãÃ¶ã ‡ãŠãè £ãããäÀ¦ãã 12 Êããè›À Öõ ý ƒÔã‡ãŠãè £ãããäÀ¦ãã
Üã¶ã Ôãñ¶›ãè½ããè›À ¦ã©ãã Üã¶ã ½ããè›À ½ãò —ãã¦ã ‡ãŠãèãä•ã† ?
12. †‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãè ½ãã¨ãã 2500 ãä‡ãŠÊããñØãÆã½ã Öõ ý ƒÔã ÌãÔ¦ãì
‡ãŠãè ½ãã¨ãã ‡ãìŠ¶¦ãÊã ¦ã©ãã ½ããè›Àãè ›¶ã ½ãò —ãã¦ã ‡ãŠãèãä•ã†ý
13. ãä ‡ ãŠÊããñØãÆã½ã ‡ ãŠãñ ãä½ãÊããè ØãÆã½ã, Öñ ‡ ã‹›ãñØãÆã½ã
¦ã©ãã ‡ãìŠ¶¦ãÊã ½ãò ºãªãäÊã¾ãñý
14. ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ½ãã¹ã ‡ ãŠ ºã¦ãÃ¶ããò ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã
‚ãã¹ã ‡ãŠÖãú -‡ãŠÖãú ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ?

back



 ƒ‡ãŠãƒÃ -5 ¹ããÔã ¹ãü¡ãñÔã ½ãò Öãñ¶ãñ
ÌããÊãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã

¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ý
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ‚ãã¹ãÔããè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã†ú ý
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† …•ããÃ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ý

‚ãã¹ã¶ãñ ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ½ããú ‡ ãŠãñ Œãã¶ãã ºã¶ãã¦ãñ Ìã ¦¾ããñÖãÀãò ¹ãÀ
¦ãÀÖ-¦ãÀÖ ‡ ãñŠ ¹ã ‡ ãŠÌãã¶ã ºã¶ãã¦ãñ ªñŒãã Öõý ºããØã-ºãØããèÞãñ ½ãò
¹ããõ£ããò ‡ ãŠãñ ºãü¡ñ Öãñ¦ãñ † Ìãâ „¶ã½ãò ÀâØã-ãäºãÀâØãñ ¹ãŠîÊã
ãäŒãÊã¦ãñ ªñŒãã Öõý Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ÞããÀãò ‚ããñÀ ºãÖì¦ã Ôãñ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ªñŒã¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 5.1)ý •ãõÔãñ ªî£ã Ôãñ ªÖãè ºã¶ã¶ãã, ªî£ã
Ôãñ ¹ã¶ããèÀ ºã¶ã¶ãã, Øã¶¶ãñ ‡ ãñŠ ÀÔã Ôãñ ãäÔãÀ ‡ ãŠã, ªãè¹ããÌãÊããè
½ãò ¹ã›ãŒãñ Ìã ¹ãŠìÊã¢ãü¡ãè ‡ ãŠã •ãÊã¶ãã ‚ãããäªý ½ããõÔã½ã ‡ ãñŠ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ôãñ ¼ããè ‚ãã¹ã ¹ããäÀãäÞã¦ã Ööý •ããü¡ñ ‡ ãñŠ ½ããõÔã½ã
½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Ÿ¥¡‡ãŠ ÊãØã¦ããè Öõ, ‚ãã¹ã ØãÀ½ã ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÖ¶ã¦ãñ Öö,
ãäª¶ã œãñ›ñ Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ Àã¦ã Êã½ºããè Öãñ¦ããè Öõý ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ
ŒãñÊã¶ãñ ‡ãŠã ¼ããè ‡ãŠ½ã Ôã½ã¾ã ãä½ãÊã¦ãã Öõý †ñÔãã ‡ã‹¾ããò Öõ
?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 5.1 ¹ããäÀÌãñÍã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã



‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¶ãì¼ãÌã ãä ‡ ãŠ¾ãã ÖãñØãã ãä ‡ ãŠ Øã½ããê ½ãò ØããèÊãñ
‡ãŠ¹ãü¡ñ •ãÊªãè ÔãîŒã •ãã¦ãñ Ööý ‚ããä£ã‡ãŠ Øã½ããê ½ãò ¦ããÊããºããò ‡ãŠã
¹ãã¶ããè ÔãîŒã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ „Ôã½ãò ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ •ããèÌã-•ã¶¦ãì‚ããò
‡ãñŠ ãäÊã†  •ããèãäÌã¦ã ÀÖ¶ãã ‡ãŠãäŸ¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ºãÀÔãã¦ã ‡ãñŠ
ãäª¶ããò ½ãò Ö½ãò Ìãã¾ãì ¶ã½ã ¹ãÆ¦ããè¦ã Öãñ¦ããè Öõý ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¼ããè ªñÀ
Ôãñ ÔãîŒã¦ãñ Ööý ‡ ã‹¾ãã ãä ‡ ãŠÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠã ‡ ãŠãñƒÃ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ½ãò ¼ããè ªñŒã¦ãñ Öö ? ‚ãã¹ã¶ãñ
½ãÖÔãîÔã ãä ‡ ãŠ¾ãã ÖãñØãã ãä ‡ ãŠ ªõãä¶ã ‡ ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò † ñÔãñ
‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý ‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ãò ¾ãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Ööý
1. ¦ããèÌãÆ ¦ã©ãã ½ãâª ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
ªî£ã Ôãñ ªÖãè ºã¶ã¶ãã, ¦ã©ãã ªî£ã ‡ ãŠãñ ¶ããèâºãî ¡ãÊã ‡ ãŠÀ ¹ãŠãü¡¶ãã,
ªãñ¶ããò ½ãò Ö½ã ‡ã‹¾ãã ‚ã¶¦ãÀ ªñŒã¦ãñ Öö ? ªî£ã Ôãñ ªÖãè ºã¶ã¶ãñ ½ãò
‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ÊãØã¦ãã Öõ •ãºããä‡ãŠ ªî£ã ½ãò ¶ããéºãî ¡ãÊã¶ãñ ¹ãÀ
ªî£ã •ãÊªãè ¹ãŠ› •ãã¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ ‡ã‹¾ãã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã
Öõ ?
�� £ããè½ããè Øããä¦ã Ôãñ Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ

¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãâª ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠÖÊãã¦ãñ
Öö ý

�� ¦ãñ•ã Øããä¦ã Ôãñ Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠãñ ¦ããèÌãÆ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý



ãäÞã¨ã Ôãâ0 5.2 ¦ããèÌãÆ ¦ã©ãã ½ã¶ª ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã

ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ãŠãñ Ö½ã ‡ãìŠœ ‚ããõÀ „ªãÖÀ¥ããò
Ôãñ ¼ããè Ôã½ã¢ã Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö •ãõÔãñ ØãìººããÀñ ½ãò ÖÌãã ¼ãÀ¶ãã,
ÀÔããñƒÃ ØãõÔã ‡ ãŠã •ãÊã¶ãã, ¹ãîŠÊãñ ØãìººããÀñ ‡ ãŠã ¹ãîŠ›¶ãã ‚ãããäª
¦ããèÌãÆ Øããä¦ã Ôãñ ¦ã©ãã ¶ããŒãî¶ããò ‡ ãŠã ºãü¤¶ãã Ìã ºãÞÞããò ‡ ãŠã
ºãü¤¶ãã £ããè½ããè Øããä¦ã Ôãñ Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öö (ãäÞã¨ã
5.2)ý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.1
¦ãããäÊã ‡ ãŠã 5.1 ½ãò ãäª¾ãñ Øã¾ãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ ãŠãñ ½ãâª ‚ããõÀ
¦ããèÌãÆ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãò ÌãØããê‡ãðŠ¦ã ‡ãŠãèãä•ã†ý
‰ ãŠ½ã Ôãâ0    ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã 
     ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠã ¶ãã½ã
1.      ªî£ã Ôãñ ªÖãè ºã¶ã¶ãã
      ...................
2.      Àãñ›ãè ½ãò ¹ãŠ¹ãîâŠª ÊãØã¶ãã
     ...................
3.      ºã¹ãÃŠ ‡ ãñŠ ›ì ‡ ãŠü¡ñ ‡ ãŠã ãä¹ãÜãÊã¶ãã
     ...................
4.      ‡ ãŠ¹ãü¡ñ ‡ ãŠã ÔãîŒã¶ãã
      ...................
5.      Øã¶¶ãñ ‡ ãñŠ ÀÔã Ôãñ ãäÔãÀ ‡ ãŠã ºã¶ã¶ãã
    ...................
6.      ãä½ã›á›ãè ‡ ãñŠ ¦ãñÊã ½ãò ‚ããØã ÊãØã¶ãã
    ...................
7.      ãäªÌããÊããè ½ãò ¹ã›ãŒãñ ‡ ãŠã •ãÊã¶ãã
    ...................

2. ‚ã¶ãì‡ãîŠÊã ¦ã©ãã ¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ãä ‡ ãŠ Ö½ããÀñ ÞããÀãò ‚ããñÀ Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò ºãÖì¦ã ‚ããä£ã ‡ ãŠ ãäÌããäÌã£ã¦ãã Öõý ƒÔããè ‡ ãñŠ
‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ƒ¶Öò „¹ã¾ããñØããè ‚ããõÀ ‚ã¶ãì¹ã¾ããñØããè ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý



Œãã¶ãã ¹ã ‡ ãŠã¶ãã, ‚ãã½ã ‡ ãŠã ¹ã ‡ ãŠ¶ãã, ªî£ã Ôãñ ªÖãè ºã¶ã¶ãã ‡ ãìŠœ
„¹ã¾ããñØããè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öö ¦ã©ãã ªî£ã ‡ãŠã ¹ãŠ›¶ãã, ÊããñÖñ ½ãò •ãâØã
ÊãØã¶ãã ‚ããõÀ Àãñ›ãè ½ãò ¹ãŠ¹ãîâŠª ÊãØã¶ãã ‚ãããäª ‚ã¶ãì¹ã¾ããñØããè
Ööý
� „¹ã¾ããñØããè ¦ã©ãã Êãã¼ãªã¾ã ‡ ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ã¶ãì ‡ ãîŠÊã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
� ‚ã¶ãì¹ã¾ããñØããè ¦ã©ãã Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
‡ãŠãñƒÃ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠ¼ããè ‚ã¶ãì‡ãŠîÊã ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè ¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã
Öãñ Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõ ý ¹ãŠÔãÊã ¦ãõ¾ããÀ Öãñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ÌãÓããÃ ‡ ãŠã
Öãñ¶ãã ‚ã¶ãì‡ãîŠÊã Öõ, ¹ãÀ¶¦ãì ¹ãŠÔãÊã ¹ã‡ãŠ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ÌãÓããÃ ‡ãŠã
Öãñ¶ãã ¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã Öõ ý
3. ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ¦ã©ãã ‚ããä¶ã¾ããä½ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
ÔãðãäÓ› ½ãò ‡ ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä¶ã¾ããä½ã¦ã Â¹ã Ôãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã
Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ºããÀ-ºããÀ Öãñ¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö, •ãõÔãñ ¨ãÉ¦ãì‚ããò ‡ ãŠã
ºãªÊã¶ãã, Àã¦ã ‚ããõÀ ãäª¶ã ‡ãŠã Öãñ¶ãã ‚ãããäªý Ö½ã¶ãñ ¾ãÖ ªñŒãã Öõ
ãä‡ãŠ ‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ãä¶ããäÍÞã¦ã Ôã½ã¾ã ¶ãÖãé
Öãñ¦ãã, Ìãñ ‡ ãŠ¼ããè ¼ããè Öãñ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ - ‚ããú£ããè,
¦ãî¹ãŠã¶ã, ºããü¤, ÔãîŒãã-¼ãî‡ãŠ½¹ã ¦ã©ãã Ôãì¶ãã½ããè ‚ãããäª ‡ãŠã ‚ãã¶ãã,
•ÌããÊãã½ãìŒããè ‡ãŠã ¹ãîŠ›¶ãã ‚ãããäª ý
� ãä¶ããäÍÞã¦ã Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ÊãØãã¦ããÀ Öãñ¦ãñ ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
� Ìãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä•ã¶ã ‡ ãŠã Ôã½ã¾ã ãä¶ããäÍÞã¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõ,
‚ããä¶ã¾ããä½ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
4. ¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã ¦ã©ãã ‚ã¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.2
† ‡ ãŠ ØãìººããÀã Êããèãä•ã †  ‚ããõÀ „Ôãñ ¹ãìŠÊããƒ † ý (ãäÞã¨ã 5.2)

ÔããÌã£ãã¶ããè ÀŒãò ãä ‡ ãŠ ÌãÖ ¹ãŠ› ¶ã •ãã † ý ‚ãã¹ã ªñŒãòØãñ ãä ‡ ãŠ
ØãìººããÀñ ‡ ãŠã ‚ãã ‡ ãŠãÀ ¹ãîŠÊã ‡ ãŠÀ ºãü¡ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ‚ãºã
„Ôã ‡ ãŠãè ÖÌãã ãä¶ã ‡ ãŠãÊã ªãèãä•ã † ý ÌãÖ ãä¹ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ¹ãìÀã¶ããè
‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ‚ãã •ãã¦ãã Öõý ØãìººããÀñ ‡ ãŠã ¹ãîŠÊã¶ãã † ‡ ãŠ
¹ãÆ¦¾ããÌã¦ããê ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ÖÌãã ãä¶ã‡ãŠãÊã ªñ¶ãñ ¹ãÀ
ØãìººããÀã ¹ãì¶ã: ‚ã¹ã¶ããè ¹ãÖÊããè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ‚ãã •ãã¦ãã Öõý ‡ã‹¾ãã
Ôã¼ããè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ?
¾ããäª † ‡ ãŠ £ãî¹ãºã¦¦ããè ¾ãã ‚ãØãÀºã¦¦ããè ‡ ãŠãñ •ãÊãã † â ¦ããñ ¹ãîÀãè
•ãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‡ã‹¾ãã ÍãñÓã ÀÖ¦ãã Öõ ? •ãÊã¶ãñ ‡ãñŠ „¹ãÀã¶¦ã †‡ãŠ



¶ã¾ãã ¹ãªã©ãÃ ºã¶ã •ãã¦ãã Öõý ‚ãÌãÍãñÓã Ôãñ ¹ãì¶ã: ‚ãØãÀºã¦¦ããè ¹ãÆã¹¦ã
‡ãŠÀ¶ãã Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãé Öõý
� •ãºã ¹ãªã©ãÃ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããú ¹ãÊã› ªñ¶ãñ ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ããè ¹ãîÌãÃ
ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ‚ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ † ñÔãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠãñ
¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý •ãõÔãñ ÀºãÀ ºãö¡ ¾ãã
ãäÔ¹ãÆâØã ‡ãŠãñ ŒããéÞã¶ãã ‚ããõÀ ŒããéÞã‡ãŠÀ œãñü¡ ªñ¶ããý

� †ñÔãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä•ã¶ã½ãò ¹ãªã©ãÃ ¹ãì¶ã: ‚ã¹ã¶ããè ¹ãîÌãÃ ‚ãÌãÔ©ãã
½ãò ¶ãÖãé Êãã¾ãã •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõ, ‚ã¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
‡ ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý •ãõÔãñ ªî£ã Ôãñ ªÖãè ºã¶ã¶ãã, ½ããñ½ã ºã¦¦ããè ‡ ãŠã
•ãÊã¶ãã, £ãî¹ãºã¦¦ããè ‡ãŠã •ãÊã¶ãã ‚ãããäªý

5. ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¦ã©ãã ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
ªõãä¶ã ‡ ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã-¹ããÔã ºãÖì¦ã Ôãñ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãñ Ööý „ªãÖÀ¥ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ½ããú ‚ãã¹ãÔãñ
ÍãºãÃ¦ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ¹ãã¶ããè ½ãò Íã ‡ ã‹ ‡ ãŠÀ ÜããñÊã¶ãñ ‡ ãñŠ
ãäÊã †  ‡ ãŠÖ¦ããè Ööý Íã ‡ ã‹ ‡ ãŠÀ ‡ ãŠã ãäÌãÊã¾ã¶ã ºã¶ã¶ãã † ‡ ãŠ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ªî£ã Ôãñ ªÖãè •ã½ã¶ãã †‡ãŠ ‚ã¶¾ã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõý ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ªî£ã Œã›á›ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ªî£ã ‡ãŠã
Œã›á›ã Öãñ¶ãã ¼ããè † ‡ ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõý ŒããéÞãã Öì‚ãã ÀºãÀ ºãö¡
ãä ‡ ãŠÔã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠãñ ¹ãÆªãäÍãÃ¦ã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ? Ì¾ãã¹ã ‡ ãŠ Â¹ã
Ôãñ ¾ãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ªãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö-¼ããõãä¦ã ‡ ãŠ
‚ããõÀ ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠý
� ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.3
ªãñ Þã½½ãÞã ¶ã½ã ‡ ãŠ Êãò, † ‡ ãŠ ‡ ãŠ›ãñÀãè ½ãò ©ããñü¡ã ¹ãã¶ããè
Êãñ‡ãŠÀ „Ôã½ãò ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ÜããñÊãò ý ‚ãºã ƒÔã ÜããñÊã ‡ãŠãñ ¦ãºã
¦ã ‡ ãŠ ØãÀ½ã ‡ ãŠÀò •ãºã ¦ã ‡ ãŠ ÔããÀã ¹ãã¶ããè ÌãããäÓ¹ã¦ã ¶ã Öãñ •ãã †
(ãäÞã¨ã 5.3)ý ‡ ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ? ºããè ‡ ãŠÀ ‡ ãŠãè ¦ãÊããè ½ãò
Ôã¹ãñŠª ¹ãªã©ãÃ ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ý ƒÔãñ ÞãŒãò ý ¾ãÖ ¹ãªã©ãÃ
¶ã½ã‡ãŠ Öõ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 5.3 ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.4



†‡ãŠ Þããè¶ããè ãä½ã›á›ãè ‡ãŠãè ¹¾ããÊããè ½ãò ½ããñ½ã ‡ãŠã †‡ãŠ ŸãñÔã
›ì ‡ ãŠü¡ã Êãñ ‡ ãŠÀ ãäÞã¨ã 5.4 ‡ ãŠãè ¼ããúãä¦ã ãä¹ãÜãÊãã¾ãòý ŸãñÔã
½ããñ½ã ³Ìã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ããè Öõý
‚ãºã ¹¾ããÊããè ‡ãŠãñ •ÌããÊãã Ôãñ Ö›ã‡ãŠÀ ‡ãìŠœ ªñÀ ÀŒãã ÀÖ¶ãñ ªòý
Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ½ããñ½ã ¹ãì¶ã: ŸãñÔã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ºãªÊã¶ãñ
ÊãØã¦ãã Öõý …¹ãÀ ‡ãñŠ ªãñ¶ããò „ªãÖÀ¥ããò ½ãò ‡ã‹¾ãã ‡ãŠãñƒÃ ¶ã¾ãã
¹ãªã©ãÃ ºã¶ã ÀÖã Öõ ?
ƒ¶ã Ôã¼ããè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããñâ ½ãò ‡ ãŠãñƒÃ ¶ã¾ãã ¹ãªã©ãÃ ¶ãÖãé ºã¶ãã
¦ã©ãã ¹ãªã©ãÃ ‡ ãñŠ ‚ã¥ãì‚ããò ‡ ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã ½ãò ‡ ãŠãñƒÃ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¶ãÖãèâ Öãñ¦ãã Öõý
�� ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãò ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã Â¹ã ºãªÊã •ãã¦ãã Öõ
¹ãÀ¶¦ãì ‡ ãŠãñƒÃ ¶ã¾ãã ¹ãªã©ãÃ ¶ãÖãé ºã¶ã¦ãã ý ¼ããõãä¦ã ‡ ãŠ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã Ôã½ãã¶¾ã¦ã: ¹ãªã©ãÃ ‡ ãŠãè ¹ãîÌãÃ
ãäÔ©ããä¦ã ¹ãì¶ã: ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öñý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.5
½ãõØ¶ããèãäÍã¾ã½ã ‡ ãŠãè ¹ã¦ãÊããè ¹ã›á›ãè (¹ãŠãè¦ãã) ‚ã©ãÌãã ¦ããÀ ‡ ãŠã
›ì‡ãŠü¡ã Êããèãä•ã†ý ƒÔã‡ãñŠ †‡ãŠ ãäÔãÀñ ‡ãŠãñ ½ããñ½ãºã¦¦ããè ‡ãŠãè
Êããõ ‡ãñŠ ¹ããÔã Êãñ •ããƒ†ý ¾ãÖ ÍÌãñ¦ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ªñ¦ããè ÖìƒÃ •ãÊã¶ãñ
ÊãØãñØããèý (ãäÞã¨ã 5.5) ¹ãîÀãè •ãÊã¶ãñ ‡ ãñŠ ºããª Ôã¹ãñŠª ÀâØã ‡ ãŠã
¹ãã„¡À ÍãñÓã ºãÞã •ãã¦ãã Öõý ‡ ã‹¾ãã ¾ãÖ Ôã¹ãñŠª ¹ãã„¡À
½ãõØ¶ããèãäÍã¾ã½ã ‡ãñŠ ¹ãŠãè¦ãñ •ãõÔãã ÊãØã¦ãã Öõ ? ¶ãÖãé, ¾ãÖ †‡ãŠ
¶ã¾ãã ¹ãªã©ãÃ Öõý ¾ãÖ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ÀãÔãã¾ããä¶ã ‡ ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
Öõý ½ããñ½ã ºã¦¦ããè ‡ ãŠã •ãÊã¶ãã ¼ããè † ‡ ãŠ ÀãÔãã¾ããä¶ã ‡ ãŠ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 5.4
½ããñ½ã ‡ãŠã ãä¹ãÜãÊã¶ãã

�� ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãò †‡ãŠ ¾ãã †‡ãŠ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ
¶ã¾ãã ¹ãªã©ãÃ ºã¶ã¦ãã Öõ ãä•ãÔãÔãñ Ôãã½ãã¶¾ã¦ã¾ãã ¹ãîÌãÃ
¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
ÔããÌã£ãã¶ããè



ÀÔãã¾ã¶ã ‡ ãŠãñ ¶ã ÞãŒãò, ãäÍãàã ‡ ãŠ ºãÞÞããò ‡ ãŠãñ ºã¦ãã¾ãò
ãä ‡ ãŠ ½ãõØ¶ããèãäÍã¾ã½ã ‡ ãñŠ •ãÊã¦ãñ Öì †  ¹ãŠãè¦ãñ (‚ã©ãÌãã
¦ããÀ) ‡ ãŠãè ‚ããñÀ Êã½ºãñ Ôã½ã¾ã ¦ã ‡ ãŠ
ªñŒã¶ãã Öããä¶ã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ Öõý •ãÊã¦ãñ Öì †  ½ãõØ¶ããèãäÍã¾ã½ã
‡ãŠãè ‚ããñÀ ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ›‡ãŠ›‡ãŠãè ÊãØãã‡ãŠÀ ¶ã
ªñŒãò ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 5.5 •ãÊã¦ãã Öì‚ãã ½ãõØ¶ããèãäÍã¾ã½ã ‡ãŠã ¦ããÀ

6. ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ¦ã©ãã ‡ãðŠãä¨ã½ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
½ããõÔã½ã ¦ã©ãã •ãÊãÌãã¾ãì ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ôãñ ‚ãã¹ã Ôã¼ããè ¹ããäÀãäÞã¦ã
Ööý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ½ãò ‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ÔÌã¦ã: Öãñ¦ãñ
ÀÖ¦ãñ Öö, •ãõÔãñ ãäª¶ã Àã¦ã ‡ ãŠã Öãñ¶ãã, ÌãÓããÃ, ‚ããâ£ããè, ¦ãî¹ãŠã¶ã
‚ãããäªý ¹ãÆ ‡ ãðŠãä¦ã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ‡ ãìŠœ ‚ããõÀ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò
‡ ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã¾ãòý ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö, ºããªÊã ‡ ãõŠÔãñ
ºã¶ã¦ãñ Öö ? ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ¹ãÖÊãñ •ãÊã Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã Ôãñ …Ó½ãã
Êãñ ‡ ãŠÀ ÌããÓ¹ã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ãä¹ãŠÀ ¾ãÖãè
•ãÊãÌããÓ¹ã •ãÊã ‡ ãŠãè ºãÖì¦ã Ôããè œãñ›ãè -œãñ›ãè ºãîâªãò ½ãò
¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý Ö½ãò ºããªÊã •ãÊã ‡ ãŠãè ƒ¶Öãé œãñ›ãè-
œãñ›ãè ºãîúªãò ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãñ Ööý ½ããõÔã½ã ‡ ãŠã
ºãªÊã¶ãã, ºããªÊã ‡ãŠã ‚ãã¶ãã, ÌãÓããÃ ‡ãŠã Öãñ¶ãã, •ÌããÊãã½ãìŒããè ‡ãŠã
¹ãîŠ›¶ãã, ¼ãî‡ãŠ½¹ã ‡ãŠã ‚ãã¶ãã, •ÌããÀ ¼ãã›ã ‚ãã¶ãã, ‚ããú£ããè, ¦ãî¹ãŠã¶ã,
ºããü¤, ÔãîŒãã ¹ãü¡¶ãã ‚ãããäª ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ ‡ãìŠœ
„ªãÖÀ¥ã Öõ ý



ãäÞã¨ã Ôãâ0 5.6 ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã

‡ãðŠãä¨ã½ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
‚ãã¹ã¶ãñ ºãü¤ƒÃ ‡ ãŠãñ Êã ‡ ãŠü¡ãè Ôãñ ½ãñ•ã, ‡ ãìŠÔããê ¾ãã ¦ãŒã¦ã
ºã¶ãã¦ãñ ªñŒãã ÖãñØããý ãä½ã›á›ãè, Ôããè½ãñ¶›, ƒÄ›ãò Ôãñ ÜãÀ ‚ããõÀ
ƒ½ããÀ¦ãñ ºã¶ãã¦ãñ ¼ããè ªñŒãã ÖãñØããý ¾ãÖ Ôã¼ããè ‡ ãŠã¾ãÃ
½ã¶ãìÓ¾ããò ´ãÀã ãä ‡ ãŠ¾ãñ •ãã ÀÖñ Öö ‚ããõÀ ¾ãñ ‡ ãðŠãä¨ã½ã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ööý ªî£ã Ôãñ ªÖãè, Üããè ‚ããõÀ ‰ ãŠãè½ã ºã¶ãã¶ãã ¼ããè
‡ ãðŠãä¨ã½ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõý ½ã¶ãìÓ¾ã ´ãÀã ãä ‡ ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãðŠãä¨ã½ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ööý
7. ‚ããä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ¦ã©ãã ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
‚ããä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
† ñÔãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä•ã¶ã ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãã ‡ ãŠãñƒÃ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé
ÀÖ¦ãã ‚ããä¶ã¾ããä¶¨ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ööý •ãõÔãñ ‚ããâ£ããè, ¦ãî¹ãŠã¶ã ‡ãŠã
‚ãã¶ããý ‡ ã‹¾ãã Ö½ã „¶Öò ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ãìÔããÀ ºãªÊã Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öõâ ?
¶ãÖãéý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ºããªÊããò ‡ãŠã ‚ãã¶ãã, Þã¶³½ãã keâer ‡ãŠÊãã‚ããò
½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ¶ãã ƒ¶ã Ôã¼ããè ãä ‰ ãŠ¾ãã‚ããò ¹ãÀ Ö½ããÀã
‡ãŠãñƒÃ ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã ¶ãÖãé Öõ ‚ã¦ã: ¾ãñ ‚ããä¶ã¾ããä¶¨ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
Ööý
ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
ãäºã•ãÊããè ‡ãñŠ ¹ãâŒãñ ‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠãñ ¦ãñ•ã ¾ãã £ããè½ãã ‡ãŠÀ¶ããý
ÊããÊã›ñ¶ã ‡ãŠãè ÀãñÍã¶ããè ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ¾ãã •¾ããªã ‡ãŠÀ¶ããý
‚ãã¹ã ‚ãØãÀ Ôããƒãä‡ãŠÊã ¾ãã Ô‡ãîŠ›À Ôãñ ‡ãŠÖãé •ãã ÀÖñ Öö, ÀãÔ¦ãñ
½ãò ‚ãã¹ã ‡ ãñŠ ãä½ã¨ã ãä½ãÊã Øã¾ãñ ¦ããñ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè Ôããƒãä ‡ ãŠÊã
¾ãã Ô‡ãîŠ›À Àãñ‡ãŠ ‡ãŠÀ „ÔãÔãñ ãä½ãÊã¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè ƒÞœã
Ôãñ ƒÔã ‡ ãŠãè Øããä¦ã ¦ãñ•ã ¾ãã £ããè½ããè ¼ããè ‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Ööý
¾ããäª Ö½ãò ÊããñÖñ ‡ãñŠ ºã¦ãÃ¶ã ‡ãŠãñ •ãâØã Ôãñ ºãÞãã¶ãã Öõ ¦ããñ Ö½ã
‡ ã‹¾ãã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ? ÊããñÖñ ‡ ãŠãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ Ö½ã ¦ãñÊã ¾ãã
¹ãñ¶› ÊãØãã‡ãŠÀ ½ããõÔã½ã ‡ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌã Ôãñ ºãÞãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý



†ñÔãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ãŠãñ ãä•ã¶ã ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãã ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã ÀÖ¦ãã
Öõ ãä¶ã¾ããä¶¨ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
8. •ããä›Êã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
Ö½ã ÊããñØã ¹ãñ›ÈãñÊã, ãä½ã›á›ãè ‡ ãŠã ¦ãñÊã, ØãõÔã, ‡ ãŠãñ¾ãÊãñ
‚ãããäª ‡ ãŠã ¹ãÆãä¦ããäª¶ã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ
‡ ãŠ¼ããè ÔããñÞãã Öõ ãä ‡ ãŠ ¾ãñ ¹ãªã©ãÃ Ö½ãò ‡ ãŠÖãâ Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã
Öãñ¦ãñ Öõý ¾ãñ ‡ ãõŠÔãñ ºã¶ã¦ãñ Öö ? ƒ¶Öñâ Ö½ã •ããèÌããÍ½ã ƒÄ£ã¶ã
‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ ¼ããè •ãã¶ã¦ãñ Ööý ƒ¶Öò …•ããÃ ‡ãñŠ ‚ã¶ãÌããèè‡ãŠÀ¥ã
Õããñ¦ã ¼ããè ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ãñ †ñÔãã ‡ã‹¾ããò Öõ ?
‡ãŠãñ¾ãÊãã ‚ããõÀ Œããä¶ã•ã Œãã¶ããò Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¦ãñ
Ööý ÊãØã¼ãØã 300 ‡ ãŠÀãñü¡ãò ÌãÓãÃ ¹ãîÌãÃ ¼ããõØããñãäÊã ‡ ãŠ
„©ãÊã-¹ãì©ãÊã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã ãäÌãÍããÊã •ãâØãÊã ¹ãð©Ìããè ‡ ãŠãè
Ôã¦ãÖ ‡ ãñŠ ¶ããèÞãñ £ãâÔã ‡ ãŠÀ ªºã Øã † ý Ìãã¾ãì ‡ ãŠãè
‚ã¶ãì¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò „ÞÞã ¦ãã¹ã † Ìãâ ªãºã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã £ããèÀñ-
£ããèÀñ „¶ã •ãâØãÊããò ‡ ãñŠ Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã ‡ ãŠ ¹ãªã©ãÃ •ãõÔãñ
¹ããõ£ããò ‡ãñŠ ¦ã¶ãñ ‚ãããäª ‡ãñŠ •ãâØãÊã ¹ã¦©ãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠãñ¾ãÊãñ
½ãâñ ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ Øã † ý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ Ôã½ãì³ ‡ ãŠãè
ØãÖÀãƒ¾ããò ½ãò ªºãñ ½ãð¦ã •ããèÌã-•ã¶¦ãì „ÞÞã ¦ãã¹ã ‚ããõÀ ªãºã ¹ãÀ
¹ãñ›ÈãñãäÊã¾ã½ã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ Øã¾ãñý ÌããÔ¦ãÌã ½ãò
ºãü¡ñ Êã½ºãñ Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ •ããä›Êã ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ „¹ãÀã¶¦ã
Ö½ãò ¹ãñ›ÈãñãäÊã¾ã½ã „¦¹ããª •ãõÔãñ ¹ãñ›ÈãñÊã, ¡ãè•ãÊã, ãä½ã›á›ãè
‡ ãŠã ¦ãñÊã ‚ãããäª ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõý ƒ¶ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ ãŠãè
¹ãÆãä ‰ ãŠ¾ãã ‚ã¦¾ã¶¦ã •ããä›Êã Öãñ¦ããè Öõ ý ¾ãñ •ããä›Êã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öö ý
ÍãÀãèÀ ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ãäÌããä¼ã¶¶ã ãä‰ãŠ¾ãã†â •ãõÔãñ ¹ããÞã¶ã,
ÍÌãÔã¶ã, „¦Ôã•ãÃ¶ã, ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‚ãããäª ¼ããè •ããä›Êã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ööý
‡ ãìŠœ ‚ã¶¾ã „ªãÖÀ¥ããò ´ãÀã ¼ããè Ö½ã •ããä›Êã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ ãŠãñ
•ãã¶ãòØãñý •ãõÔãñ Þãî¶ãã ¹ã¦©ãÀ Ôãñ ÔãâØã½ãÀ½ãÀ ºã¶ã¶ãã, Ìãã¾ãì
½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ¶ããƒ›Èãñ•ã¶ã ¡ãƒÃ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡, ÔãÊ¹ãŠÀ
¡ãƒÃ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ¦ã©ãã ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ‡ ãŠã •ãÊã Ôãñ
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ã½Êããè¾ã ÌãÓããÃ ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ¶ããý
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ‚ãã¹ãÔããè
¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã†ú
•ããñ ¼ããè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã-¹ããÔã ªñŒã¦ãñ Öö „Ôã½ãò ªãñ
¾ãã ªãñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãªã©ãÃ ‚ãã¹ãÔã ½ãò ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÀ‡ãñŠ †‡ãŠ
ªîÔãÀñ ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè ¶ã ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ
Öö ý •ãõÔãñ -ÊããñÖñ ½ãò •ãâØã ÊãØã¶ãã - ƒÔã½ãò ÊããñÖã ¦ã©ãã



‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ¹ãÀÔ¹ãÀ ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ý ¹ããÀÔ¹ããäÀ ‡ ãŠ
ãä‰ãŠ¾ãã Ôãñ ¼ããè ÌãÔ¦ãì†â ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ¦ããè Öö ý •ãõÔãñ -ºÊãñ¡
Ôãñ ¹ãñãä¶ÔãÊã œãèÊã¶ãñ ½ãò ºÊãñ¡ ¹ãñãä¶ÔãÊã ‡ ãŠãñ œãèÊã¦ãã Öõ
ãä•ãÔãÔãñ ºÊãñ¡ ‡ãŠãè £ããÀ ‡ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý ƒÔã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
½ãò ºÊãñ¡ ¶ãñ ¹ãñãä¶ÔãÊã ‡ ãŠãñ œãèÊã ‡ ãŠÀ „Ôã½ãò ‡ ãìŠœ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä‡ãŠ¾ããý Ôãã©ã Öãè ºÊãñ¡ ½ãò ¼ããè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öì‚ãã
ƒÔã‡ãŠãè £ããÀ ‡ãìŠ¶ª Öãñ ØãƒÃý ƒÔã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ºÊãñ¡
¦ã©ãã ¹ãñãä¶ÔãÊã ‡ãŠã †‡ãŠ ªîÔãÀñ ‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ ½ãò ‚ãã¶ãã ‡ã‹¾ãã
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ Öõý ‡ ã‹¾ãã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠã
Ôã½¹ã‡ãÃŠ ½ãò ÀÖ¶ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ?
‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ªãñ ¹ãªã©ããô ‡ãñŠ ãäºã¶ãã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ½ãò ‚ãã¾ãñ
¼ããè Öãñ •ãã¦ãñ Öö •ãõÔãñ Þãì½ºã‡ãŠ ÊããñÖñ ‡ãŠãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ
‡ãìŠœ ªîÀãè Ôãñ ‚ãã‡ãŠãäÓãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ØãìÂ¦Ìã ºãÊã ¦ã©ãã ãäÌã²ãì¦ã
ºãÊã ¼ããè ãäºã¶ãã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ½ãò ‚ãã¾ãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ
Ööý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.6
‡ãŠãúÞã ‡ãŠñ ªãñ ºããè‡ãŠÀ Êãò, ªãñ¶ããò ½ãò ‚ãã£ãñ ¼ããØã ¦ã‡ãŠ ¹ãã¶ããè
¼ãÀò ý ‚ãºã ªãñ¶ããò ºããè‡ãŠÀãò ½ãò †‡ãŠ-†‡ãŠ Þã½½ãÞã Þããè¶ããè ¡ãÊãò
ý † ‡ ãŠ ºããè ‡ ãŠÀ ‡ ãŠãñ † ñÔãñ Öãè ÀÖ¶ãñ ªñâ ¦ã©ãã ªîÔãÀñ ‡ ãŠãñ
Þã½½ãÞã Ôãñ ãäÖÊãã † â (ãäÞã¨ã 5.7)ý ‡ ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ
? ãä•ãÔã ºããè‡ãŠÀ ½ãò ¹ãã¶ããè ¦ã©ãã Þããè¶ããè ‡ãŠãñ ¶ãÖãé ãäÖÊãã¾ãã
Øã¾ãã „Ôã½ãò Þããè¶ããè ªñÀ ½ãò ÜãìÊã¦ããè Öõ •ãºããä ‡ ãŠ ªîÔãÀñ
ºããè ‡ ãŠÀ ½ãò Þã½½ãÞã Ôãñ ãäÖÊãã¶ãñ ¹ãÀ ÜãìÊã¶ãñ ‡ ãŠãè
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ¦ãñ•ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ý
ªãñ ¾ãã ªãñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãªã©ããô ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã †‡ãŠ ªîÔãÀñ
‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.7
Þããè¶ããè ãä½ã›á›ãè ‡ ãŠãè † ‡ ãŠ ¹¾ããÊããè Êãò ý „Ôã½ãò ªãñ Þã½½ãÞã
Þããè¶ããè Êãò ý ‚ãºã ¹¾ããÊããè ‡ãŠãñ ØãÀ½ã ‡ãŠÀò ¦ã©ãã Þããè¶ããè ½ãò
Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠãñ ªñŒãòý ‡ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ?
Þããè¶ããè ¹¾ããÊããè ½ãò ãä¹ãÜãÊã¶ãñ ÊãØã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ©ããñü¡ãè ªñÀ
ºããª Þããè¶ããè ‡ãŠãÊããè ¹ãü¡ •ãã¦ããè Öõý Ÿâ¡ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ¾ãÖ ‡ãŠãÊãñ
ŸãñÔã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ããè Öõ ý ‡ã‹¾ãã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõ ?
…Ó½ãã ‡ ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌã Ôãñ Þããè¶ããè ‡ ãñŠ ÀâØã ¦ã©ãã Øãì¥ããò ½ãò
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý ¾ãñ ‡ãŠãÊãñ ŸãñÔã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ºãªÊã
•ãã¦ããè Öõ ý ‡ã‹¾ãã Þããè¶ããè ‡ãñŠ •ãÊã¶ãñ Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠãÊãñ ŸãñÔã
‡ãñŠ Øãì¥ã Þããè¶ããè ‡ãñŠ Øãì¥ããò Ôãñ ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ãñ Öö ? Þããè¶ããè



‡ ãñŠ •ãÊã¶ãñ Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ ãŠãÊãñ ŸãñÔã ‡ ãñŠ ¼ããõãä¦ã ‡ ãŠ ¦ã©ãã
ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ Øãì¥ã Þããè¶ããè Ôãñ ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ãñ Öö ý ƒÔã ‡ãŠãÊãñ
ŸãñÔã ‡ãŠãñ ``ÍãìØãÀ ÞããÀ‡ãŠãñÊã'' ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 5.7
¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ´ãÀã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãªã©ããô ‡ãñŠ
‚ãã‡ãŠãÀ, ÀâØã, ãäÔ©ããä¦ã (¼ããõãä¦ã‡ãŠ †Ìãâ ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ
Øãì¥ããò) ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.8
†‡ãŠ ¹ãÀŒã¶ãÊããè Êããèãä•ã†, „Ôã½ãò ¦ããè¶ã Þããõ©ããƒÃ ¹ãã¶ããè ¼ãÀòý
¹ãã¶ããè ½ãò ©ããñü¡ã ãäºã¶ãã ºãì¢ãã Þãî¶ãã ãä½ãÊãã¾ãòý ¹ãÀŒã¶ãÊããè
‡ ãŠãñ œî ‡ ãŠÀ ªñŒãòý ‡ ã‹¾ãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ? ¹ãÀŒã¶ãÊããè
Øã½ãÃ Öãñ •ãã¦ããè Öõý
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ãäºã¶ãã ºãì¢ãñ Þãî¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè ½ãò ÜãìÊã¶ãñ ¹ãÀ …
Ó½ãã ½ãì ‡ ã‹¦ã Öãñ¦ããè Öõý ÜãÀãò ½ãò Þãî¶ãñ ´ãÀã ¹ãì¦ããƒÃ ‡ ãŠÀ¦ãñ
Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã¶ãñ ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ªñŒãã ÖãñØããý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ
ÔããñÞãã Öõ ãä‡ãŠ ƒ¶ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ãñŠ ¹ããèœñ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ?
ƒ¶ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò …•ããÃ ‡ ãŠã ‚ããªã¶ã ¹ãÆªã¶ã Öãñ¦ãã Öõý
ãäÌããä¼ã¸ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò ãä¼ã¸ã-ãä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè …•ããÃ
‡ãŠã „¹ã¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõý ‚ããƒ¾ãñ ªñŒãò ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè …
•ããÃ ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÖãú Öãñ ÀÖã Öõý ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò
½ãò …•ããÃ †‡ãŠ Â¹ã Ôãñ ªîÔãÀñ Â¹ã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ¼ããè Öãñ¦ããè
Öõý
‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãò :-
Ôã½¼ãÌã¦ã: ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¹ãŠãñ›ãñ ãä¹ãŠÊ½ã ¹ãÀ ¹ãÆ‡ãŠãÍã
¹ãü¡¶ãñ Ôãñ ÌãÖ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ÔããõÀ
¹ãÆ‡ãŠãÍã ‡ãŠãè „Ó½ãã Ôãñ •ãÊã ‡ãŠã ÌããÓ¹ã¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ‚ãØãÀ
ªãñ Þãì½ºã‡ãŠãò ‡ãñŠ ãäÌã¹ãÀãè¦ã £ãìÆÌããò ‡ãŠãñ ¶ã•ãªãè‡ãŠ Êãã¾ãã
•ãã¾ã ¦ããñ Ìãñ ‚ãã‡ãŠãäÓãÃ¦ã Öãñ¦ãñ Ööý Ôã½ãã¶ã £ãìÆÌã ¶ã•ãªãè‡ãŠ
Êãã¶ãñ ¹ãÀ ªîÀ ¼ããØã¦ãñ Ööý



ƒ¶ã „ªãÖÀ¥ããò Ôãñ ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã Ôã½ã¢ã¦ãñ Öö ? ªîÀ Öãñ¦ãñ Öì† Öì†
¼ããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÍããè¾ã † Ìãâ Þãì½ºã ‡ ãŠãè¾ã …•ããÃ ‡ ãñŠ ´ãÀã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Êãã¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.9
†‡ãŠ ºããè‡ãŠÀ ½ãò 100 ml •ãÊã Êãò, „Ôã½ãñò ‡ãŠãùãäÔ›‡ãŠ Ôããñ¡ã
‡ ãŠãè ©ããñü¡ãè Ôããè ½ãã¨ãã ÜããñÊãòý œî ‡ ãŠÀ ªñŒãò ‡ ãõŠÔãã
½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò …Ó½ãã …•ããÃ ½ãì‡ã‹¦ã
Öãñ¦ããè Öõý ãä•ãÔãÔãñ œî¶ãñ ¹ãÀ ºããè‡ãŠÀ Øã½ãÃ ½ãÖÔãîÔã Öãñ¦ãã
Öõý
‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò …Ó½ããè¾ã …•ããÃ „¦¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öõ ý

ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ©ããñü¡ã ØÊãî‡ãŠãñÔã ‚ã¹ã¶ããè •ããè¼ã ¹ãÀ ÀŒãò ¾ãã
©ããñü¡ã Ôãã † Ê ‡ ãŠãñÖÊã ‚ã¹ã¶ããè Ö©ãñÊããè ¹ãÀ ÀŒãò ý ‡ ãõŠÔãã
‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ? ªãñ¶ããò Öãè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ½ãò …Ó½ãã
…•ããÃ ‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã Öãñ¦ããè Öõ ƒÔããäÊã† •ããè¼ã ¦ã©ãã Ö©ãñÊããè ¹ãÀ
Ÿâ¡‡ãŠ ½ãÖÔãîÔã Öãñ¦ããè Öõ ý

‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò …Ó½ããè¾ã …•ããÃ ‡ãŠã ‚ãÌãÍããñÓã¥ã
Öãñ¦ãã Öõý

ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè …•ããÃ
‡ãŠã „¹ã¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõ ý ãäÌã²ãì¦ã ãäÔÌãÞã `‚ãã¶ã` ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ºãÊºã
•ãÊã •ãã¦ãã Öõ ãä•ãÔãÔãñ …Ó½ãã † Ìãâ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã „¦¹ã¶¶ã Öãñ¦ãã Öõ,
¹ãâŒãã ÞãÊã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ, ãäÌã²ãì¦ã ¹ãÆñÔã ØãÀ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý
„²ããñØã ½ãò ãäÌã²ãì¦ã ÞããäÊã¦ã ¾ãâ¨ã ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Öö ý
† ñÔãã ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõý ƒ¶ã Ôã¼ããè
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã, …Ó½ãã ‚ã©ãÌãã
¾ããâãä¨ã‡ãŠ …•ããÃ ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý

‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã
Öãñ¦ãã Öõ ý

ÞãÊã¶ãñ, ªãõü¡¶ãñ, ¦ãõÀ¶ãñ ‚ãããäª ½ãò ãä‡ãŠÔã …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã
Öãñ¦ãã Öõ ? Ôããƒãä‡ãŠÊã ‡ãŠã ¹ãõ¡Êã ÞãÊãã¶ãñ ¹ãÀ ¾ããâãä¨ã‡ãŠ …•ããÃ
‡ãñŠ „¹ã¾ããñØã Ôãñ Ôããƒãä‡ãŠÊã Øããä¦ã½ãã¶ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ý ƒÔããè
¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ãäÔ¹ãÆâØã ‡ ãŠãñ ªãñ¶ããò Öã©ããñâ Ôãñ ¹ã ‡ ãŠü¡ ‡ ãŠÀ
ŒããéÞã¶ãñ ¹ãÀ „Ôã‡ãŠãè ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ
ý ƒ¶ã Ôã¼ããè ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ½ãò ¹ãñÍããè¾ã …•ããÃ, ¾ããâãä¨ã‡ãŠ …
•ããÃ ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ ÀÖãè Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.10
†‡ãŠ Öõ¶¡ ÊãòÔã Êãò ý ƒÔãñ Ôãî¾ãÃ ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ
ÀŒãò ý ‚ãºã †‡ãŠ ‡ãŠãØã•ã Êãò ý Öõ¶¡ ÊãòÔã ‡ãŠãñ …¹ãÀ - ¶ããèÞãñ



‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôãî¾ãÃ ‡ãŠãè ãä‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠãñ ‡ãŠãØã•ã ¹ãÀ ‡ãñŠãä¶³¦ã
‡ ãŠÀò ý ‡ ãŠãØã•ã ØãÀ½ã Öãñ ‡ ãŠÀ •ãÊã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ ý ¾ãÖ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ÔããõÀ …•ããÃ ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõ ý ÔããñÊãÀ
‡ ãìŠ ‡ ãŠÀ ½ãò ÔããõÀ …•ããÃ …Ó½ããè¾ã …•ããÃ ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò
¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ‡ãŠÀ ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¦ããè Öõ ý

‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò ÔããõÀ …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã Öãñ¦ãã
Öõý

‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè ºããªÊããò ‡ ãñŠ ¦ãñ•ã ØãÀ•ã¶ãñ ¹ãÀ
ãäŒãü¡ãä ‡ ãŠ¾ããò, ªÀÌãã•ããò ‡ ãŠãè Œãü¡Œãü¡ãÖ› ‡ ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã
ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ý †ñÔãã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ ? ¾ãÖ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã £Ìããä¶ã …
•ããÃ ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõ ý ‚ã½ãÂª ‡ ãñŠ ºãØããèÞããò ½ãò
¹ããäàã¾ããò ‡ãŠãñ „ü¡ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ›ãè¶ã ¹ããè›¦ãñ Öö ¾ãã Ö©ããõü¡ã
½ããÀ ‡ ãŠÀ Ô ‡ ãîŠÊã ‡ ãŠã Üãâ›ã ¹ããè›¦ãñ Ööý ¾ãã ‚ã¶¾ã ãä ‡ ãŠÔããè
„¹ã‡ãŠÀ¥ã Ôãñ £Ìããä¶ã „¦¹ã¶¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒ¶ã Ôã¼ããè „ªãÖÀ¥ããò ½ãò
¹ãñÍããè¾ã ¾ãã ¾ããâãä¨ã‡ãŠ …•ããÃ £Ìããä¶ã …•ããÃ ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã
Öãñ¦ããè Öõý

‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ãñŠ ãäÊã† £Ìããä¶ã …•ããÃ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ
Öãñ¦ããè Öõý

ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè £ãã¦ãì ‡ ãŠãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ‚ãã ‡ ãŠãÀ
¦ã©ãã ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ªñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè £ãã¦ãì ‡ãŠãñ ‚ããÜãã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõ ý •ãõÔãñ ÊããñÖñ ‡ãŠãñ ¹ããè› ‡ãŠÀ (‚ããÜãã¦ã Ôãñ) ŒãìÀ¹ããè,
ÖâãäÔã¾ãã, œñ¶ããè ‚ãããäª ºã¶ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ý

‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ããÜãã¦ã ¹ãÖúìÞãã¶ãñ ¹ãÀ Öãñ¦ãñ Öõâý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 5.11
†‡ãŠ ‡ãŠãØã•ã ¹ãÀ ‡ãìŠœ ‚ããÊããä¹ã¶ã ÀŒãò ý †‡ãŠ œü¡ Þãì½ºã‡ãŠ ‡ãŠãñ
ƒ¶ã‡ãñŠ ¹ããÔã Êãã¾ãò ý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ‚ããÊããä¹ã¶ãò Þãì½ºã‡ãŠ Ôãñ
ãäÞã¹ã‡ãŠ •ãã¦ããè Ööý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ½ãò Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã Øãì¥ã ‚ãã •ãã¦ãã
Öõý ËãñÖñ ‡ãŠãè ¼ããÀãè ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãñ „Ÿã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‰ãñŠ¶ã ½ãò
Þãì½ºã‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý

‡ãìŠœ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã
Öãñ¦ãã Öõý

ÍãºªãÌãÊããè
…Ó½ãã Heat
ÔãâÜãŸ¶ã Composition

‚ã¶ãì¦‰ãŠ½ã¥ããè¾ã / ‚ã¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã Irreversible
‚ããÜãã¦ã Stroke

Š Ì



„¦‰ãŠ½ã¥ããè¾ã / ¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã Reversible

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãñ œãâ›‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ãäÊããäŒã† -
(‡ãŠ) ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ½ãò -
(i) ¹ãªã©ãÃ ‡ ãñŠ ‚ã¥ãì‚ããò ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ¦ãã Öõ ý (ii ¹ãªã©ãÃ
‡ãñŠ ‚ã¥ãì‚ããò ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõ ý
(iii) ¶ã¾ãã ¹ãªã©ãÃ ºã¶ã •ãã¦ãã Öõ ý (iv) ‡ ãŠãñƒÃ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¶ãÖãé
Öãñ¦ãã Öõ ý
(Œã) ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ½ãò Ôãñ ‡ ãŠãõ¶ã Ôãã ¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõ -
(i) ªî£ã ‡ãŠã ¹ãŠ› •ãã¶ãã (ii) ½ããñ½ã ‡ãŠã ãä¹ãÜãÊã¶ãã
(iii) ½ããñ½ãºã¦¦ããè ‡ãŠã •ãÊã¶ãã (iv) Ôãº•ããè ‡ãŠã ¹ã‡ãŠ¶ãã
(Øã) ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ½ãò Ôãñ ‡ ãŠãõ¶ã Ôãã ÀãÔãã¾ããä¶ã ‡ ãŠ
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõ -
(i) ‡ãŠãñ¾ãÊãñ ‡ãŠãñ ¹ããèÔã ‡ãŠÀ ¹ãã„¡À ºã¶ãã¶ãã (ii) ‡ãŠãØãü•ã ‡ãñŠ
ºãü¡ñ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãñ œãñ›ñ-œãñ›ñ ›ì‡ãŠü¡ãò ½ãò ºããâ›¶ãã
(iii) ‡ãŠãØã•ã ‡ãŠã •ãÊã¶ãã (iv) ‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè ºããñ¦ãÊã ‡ãŠã ›î›¶ãã
(Üã) •ÌããÊãã½ãìŒããè ‡ãŠã ¹ãîŠ›¶ãã -
(i) ½ãâª ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõ (ii) ‚ã¶ãì‡ãîŠÊã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõ
(iii) ¹ãÆ¦¾ããÌããä¦ãÃ¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõ (iv) ‚ããä¶ã¾ããä½ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
Öõ
2. ãäÀ ‡ ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã
½ãò ‡ãŠãäÀ† -
(‡ãŠ) ãäØãÊããÔã ‡ãŠã ›î›¶ãã ....................... ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõý
(Œã) ¼ããõãä¦ã ‡ ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãò ÌãÔ¦ãì ‡ ãñŠ ...................... Øãì¥ã
ºãªÊã •ãã¦ãñ Ööý
(Øã) •ããñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ã¹ã¶ããè ƒÞœã Ôãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö „Ôãñ ...................
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
(Üã) Üãü¡ãè ‡ ãñŠ ¹ãò¡ìÊã½ã ‡ ãŠã ªãñÊã¶ã ...................... ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
Öõý
3. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãñ œãâ›‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò
ãäÊããäŒã† -
(‡ãŠ) ¹ãŠÊã ‡ãŠãñ Þãã‡ãîŠ Ôãñ ‡ãŠã›¶ãñ ¹ãÀ Þãã‡ãîŠ ¦ã©ãã ¹ãŠÊã ‡ãñŠ
ºããèÞã ¹ããÀÔ¹ããäÀ‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã Öãñ¦ããè Öõý
(Œã) ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãñŠ ¹ããèœñ ‡ ãŠãñƒÃ ¶ã ‡ ãŠãñƒÃ
‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÌãÍ¾ã Öãñ¦ãã Öõý



(Øã) ÞããÌãÊã ‡ãŠã ¹ã‡ãŠ¶ãã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öõý
4. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãŠã „¦¦ãÀ ªãèãä•ã† -
(‡ãŠ) ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö ?
(Œã) „ªãÖÀ¥ã ªñ¦ãñ Öì †  Ô¹ãÓ› ‡ ãŠÀò ãä ‡ ãŠ † ‡ ãŠ Öãè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ½ãò ‚ã¶ãì‡ãîŠÊã ¦ã©ãã ¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã
Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý
(Øã) ¼ããõãä¦ã ‡ ãŠ ¦ã©ãã ÀãÔãã¾ããä¶ã ‡ ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãñŠ ‚ã¶¦ãÀ
‡ãŠãñ „ªãÖÀ¥ã ÔããäÖ¦ã ãäÊãŒãòý
(Üã) …Ó½ãã ‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ªãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãäÊãŒãâñý
ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò -
†‡ãŠ ¹¾ããÊããè ½ãò ¶ããéºãî ¾ãã ¹¾ãã•ã ‡ãŠã ÀÔã Êãòý †‡ãŠ ãä¦ã¶ã‡ãñŠ
‡ ãŠãñ ÀÔã ½ãò ¡ìºãã ‡ ãŠÀ † ‡ ãŠ Ôããªñ ‡ ãŠãØã•ã ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãã ¶ãã½ã
ãäÊãŒãòý ‡ ãŠãØã•ã ‡ ãŠãñ ÔãìŒãã Êãòý ‚ãºã „Ôã ‡ ãŠãñ ‚ããØã ¹ãÀ
ØãÀ½ã ‡ãŠÀòý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
back



 ƒ‡ãŠãƒÃ :6 Øããä¦ã, ºãÊã ‚ããõÀ ¾ãâ¨ã

            
Øããä¦ã½ãã¶ã ÌãÔ¦ãì†ú ¦ã©ãã Øããä¦ã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀý
ÞããÊã ý
ºãÊã ‡ãŠã ¹ããäÀ½ãã¥ã †Ìãâ ãäªÍãã ý
ºãÊã ‡ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌã ý
ºãÊã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ý
ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‚ããõÀ ƒÔã‡ãŠã •ããèÌã¶ã ½ãò ½ãÖ¦Ìã ý
½ãÍããè¶ãò ‚ããõÀ ½ãÍããè¶ããò ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ý
½ãÍããè¶ããò ‡ãŠãè ªñŒã-ÀñŒã †Ìãâ ÀŒã-ÀŒããÌã ý

‚ãã¹ã „¶ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ¹ãÀ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠãèãä•ã†, ãä•ã¶Öò ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ
ÞããÀãò ‚ããñÀ ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ªñŒã¦ãñ Ööý ¾ãñ ÌãÔ¦ãì¾ãò ÜãÀ, ½ãñ•ã,
‡ãìŠÔããê, ÞããÀ¹ãã¾ããè, Üãü¡ãè, ãäÔãÊããƒÃ ½ãÍããè¶ã, Ôãü¡‡ãŠ ¹ãÀ

ªãõü¡¦ããè Öì¾ããè ‡ãŠãÀ, ‚ãã‡ãŠãÍã ½ãò „ü¡¦ãã Öì‚ãã •ãÖã•ã, ãäºã•ãÊããè
‡ãŠã ¹ãâŒãã, Öã©ããè, Üããñü¡ã, Øãã¾ã, †‡ãŠ ¹ãîŠÊã Ôãñ ªîÔãÀñ ¹ãîŠÊã

‡ãŠãè ‚ããñÀ „ü¡¦ããè Öì¾ããè ãä¦ã¦ããäÊã¾ããú, ¹ãîŠÊããò ¹ãÀ ½ãâ¡Àã¦ãñ
Öì¾ãñ ¼ããöÀñ, ‚ããÔã½ãã¶ã ½ãò „ü¡¦ããè Öì¾ããè ãäÞããäü¡¾ããú, ªãèÌããÀ

Üãü¡ãè, ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ Êãìü¤‡ãŠ¦ããè Öì¾ããè Øãòª ‡ãìŠœ ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè
Öõý ƒ¶ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ¦ãããäÊã‡ãŠã 6.1 ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Øããä¦ãÍããèÊã

†Ìãâ ãäÌãÀã½ã ÌãÔ¦ãì ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ÌãØããèÃ‡ãðŠ¦ã ‡ãŠÀòý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.1
¦ãããäÊã‡ãŠã 6.1



 ãäÌãÀã½ã ÌãÔ¦ãì       Øããä¦ãÍããèÊã ÌãÔ¦ãì
  ÜãÀ       .......................
  ½ãñ•ã      .......................
  ‡ãìŠÔããê       .......................
  ...........      .......................
  ...........      .......................
  ...........      .......................
‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãõŠÔãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì ãäÌãÀã½ã
‚ãÌãÔ©ãã ½ãò Öõ ‚ããõÀ ‡ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì Øããä¦ãÍããèÊã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò Öõ
? Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãä¦ã¦ãÊããè †‡ãŠ ¹ãîŠÊã ¹ãÀ ºãõŸãè ©ããè, ‚ãºã
ÌãÖ „Ôã ¹ãîŠÊã Ôãñ „ü¡‡ãŠÀ ãä‡ãŠÔããè ªîÔãÀñ ¹ãîŠÊã ‡ãŠãè ‚ããñÀ •ãã
ÀÖãè Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ¹ãŠîÊã ‚ã¹ã¶ãñ Öãè Ô©ãã¶ã ¹ãÀ Öõý ƒÔã ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
Ö½ã ãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãä¦ã¦ãÊããè Øããä¦ã ½ãò Öõ ‚ããõÀ
¹ãîŠÊã ãäÌãÀã½ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò Öõý Ö½ã ¾ãÖ ¼ããè ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö
ãä ‡ ãŠ ¾ããäª Ôã½ã¾ã ‡ ãñŠ Ôãã©ã ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¶ã Öãñ ¦ããñ ÌãÔ¦ãì ãäÌãÀã½ã ½ãò Öãñ¦ããè Öõý
‡ ãìŠœ ÌãÔ¦ãì¾ãò •ãõÔãñ Üãü¡ãè, ªãèÌããÀ Üãü¡ãè, ¹ãâŒãã ªñŒã¶ãñ ½ãò
¦ããñ ãäÌãÀã½ã ½ãò Öõ ãä ‡ ãŠ¶¦ãì Üãü¡ãè ‡ ãŠãè ÔãìƒÃ¾ããú, ªãèÌããÀ
Üãü¡ãè ‡ãŠã ÊããñÊã‡ãŠ, ÞãÊã¦ãñ ¹ãâŒãñ ‡ãŠãè ¹ãâŒãìãäü¡¾ããú Øããä¦ã
½ãò Ööý
¾ããäª Ôã½ã¾ã ‡ ãñŠ Ôãã©ã ÌãÔ¦ãì ‚ã©ãÌãã „Ôã ‡ ãñŠ ãä ‡ ãŠÔããè
¼ããØã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ ¦ããñ ÌãÔ¦ãì Øããä¦ã
½ãò Öãñ¦ããè Öõý ¾ããäª Ôã½ã¾ã ‡ ãñŠ Ôãã©ã ÌãÔ¦ãì ‚ã©ãÌãã
„Ôã‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ¼ããØã ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã
¦ããñ ÌãÔ¦ãì ãäÌãÀã½ã ½ãò Öãñ¦ããè Öõý

Øããä¦ã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ :-
                     Øããä¦ã½ãã¶ã ÌããÖ¶ã

½ããÞãÃ¹ããÔ› ‡ãŠÀ¦ãñ ãäÔã¹ããÖã
ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.2

è



Ôããè£ããè Ôãü¡‡ãŠ ¹ãÀ ÞãÊã¦ããè Öì¾ããè ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Øããä¦ã (ãäÞã¨ã 6.2a)
¦ã©ãã ¹ãÀñ¡ ½ãò ãäÔã¹ãããäÖ¾ããò ‡ ãñŠ ½ããÞãÃ ¹ããÔ› ‡ ãŠãè Øããä¦ã
(ãäÞã¨ã 6.2b) ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñãäŒã¾ãñý ¾ãÖ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ
‡ ãŠãè Øããä¦ã Öõ ? ƒÔããè ¦ãÀÖ ‚ã¹ã¶ãñ ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ ãŠãè ‰ ãŠãèü¡ã
¹ãÆãä¦ã¾ããñãäØã¦ãã ½ãò 100 ½ããè›À ‡ãŠãè ªãõü¡ ½ãò ãä‡ãŠÔããè ºãÞÞãñ
‡ ãŠãñ ªãõü¡¦ãñ Öì¾ãñ ¼ããè ‚ãÌãÍ¾ã ªñŒãã ÖãñØããý „ªãÖÀ¥ã ½ãò ªãè
Øã¾ããè „¹ã¾ãìÃ ‡ ã‹¦ã Ôã¼ããè Øããä¦ã¾ããú † ‡ ãŠ ÔãÀÊã ÀñŒãã ½ãò
Ööý •ãºã ‡ ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì ÔãªõÌã † ‡ ãŠ ÔãÀÊã ÀñŒãã ½ãò Øããä¦ã
‡ ãŠÀ¦ããè Öõ ¦ããñ „Ôã ‡ ãŠãè Øããä¦ã ÔãÀÊã ÀñŒããè¾ã Øããä¦ã
‡ãŠÖÊãã¦ããè Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.1
�� ‚ããƒ† ÊãØã¼ãØã †‡ãŠ ½ããè›À Êã½ºããè ½ã•ãºãî¦ã ¡ãñÀãè Êãò ý
�� ¡ãñÀãè ‡ ãñŠ † ‡ ãŠ ãäÔãÀñ Ôãñ ¹ã¦©ãÀ ‡ ãŠã † ‡ ãŠ œãñ›ã

›ì‡ãŠü¡ã DeÛÚer lejn mes ºããú£ãñâ ý
�� ¡ãñÀãè ‡ãñŠ ªîÔãÀñ ãäÔãÀñ ‡ãŠãñ Öã©ã Ôãñ ¹ã‡ãŠü¡ ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ

ÞããÀãò ‚ããñÀ àãõãä¦ã•ã ¦ãÊã ½ãò Üãì½ãã†ú (ãäÞã¨ã 6.3)ý

              ¹ã¦©ãÀ ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãè
Øããä¦ã   Ôãî¾ãÃ ‡ãñŠ ÞããÀãñ ‚ããñÀ ¹ãð©Ìããè ‡ãŠãè Øããä¦ã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.3

�� ¹ã¦©ãÀ ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠã ½ããØãÃ ‡ãõŠÔãã Öõ ?
‚ãã¹ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¹ã¦©ãÀ ‡ãŠã ›ì‡ãŠü¡ã Ìãð¦¦ãã‡ãŠãÀ ½ããØãÃ ¹ãÀ
Øããä¦ã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ ý ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè Øããä¦ã ‡ ãŠãñ Ìãð¦¦ããè¾ã
Øããä¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý Ôãî¾ãÃ ‡ãñŠ ÞããÀãò ‚ããñÀ ¹ãð©Ìããè ‡ãŠãè Øããä¦ã,
¹ãð©Ìããè ‡ãñŠ ÞããÀãò ‚ããñÀ Þã¶³½ãã ‡ãŠãè Øããä¦ã, ‡ãŠãñÊÖî ÞãÊãã¦ãñ
Öì †  ºãõÊã ‡ ãŠãè Øããä¦ã, Ìãð¦¦ããè¾ã Øããä¦ã ‡ ãñŠ ‡ ãìŠœ „ªãÖÀ¥ã Öõâý
‚ãã¹ã ¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ½ãñÊãñ ½ãò ØããñÊã Þã‡ãŠÀãè ½ãò Üãî½ã¶ãñ ‡ãŠã
‚ããâ¶ãª „Ÿã¾ãã ÖãñØãã, „Ôã½ãò ãä ‡ ãŠÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè Øããä¦ã
Öãñ¦ããè Öõ ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.2
� ‚ãã¹ã Ôã¼ããè Êã›á›î Ôãñ ¹ããäÀãäÞã¦ã Ööý † ‡ ãŠ Êã›á›î ‡ ãŠãñ ¡ãñÀãè

Ôãñ Êã¹ãñ›‡ãŠÀ Üãì½ãã†âý
� Üãî½ã¦ãñ Öì† Êã›á›î ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãò ý



� Êã›á›î ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öõ ?
Ë›á›î Üãî¥ãÃ¶ã Øããä¦ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öõý Üãî¥ãÃ¶ã Øããä¦ã ½ãò Ôã½¹ãî¥ãÃ
ÌãÔ¦ãì †‡ãŠ Ô©ãã¶ã Ôãñ ªîÔãÀñ Ô©ãã¶ã ‡ãŠãñ Ô©ãã¶ãã¶¦ããäÀ¦ã ¶ãÖãé
Öãñ¦ããè Öõ ºããäÊ‡ãŠ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ £ãìÀãè (Üãî¥ãÃ¶ã De#e)‡ãñŠ ÞããÀãò
‚ããñÀ Üãî½ã¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 6.4)ý ºã¦ãÃ¶ã ºã¶ãã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ ãìŠ½ÖãÀ
‡ãŠã Þãã‡ãŠ, Üãî½ã¦ããè ÖìƒÃ ãä¹ãŠÀ‡ãŠãè, ¹ãâŒãñ ¦ã©ãã keâgSb mes
heeveer efvekeâeueves Jeeueer efIejveer Üãî¥ãÃ¶ã Øããä¦ã ‡ ãñŠ „ªãÖÀ¥ã
Ööý •ãºã ‡ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãàã ‡ãñŠ ÞããÀãò ‚ããñÀ Üãî½ã¦ããè
Öõ ¦ããñ „Ôã‡ãŠãè Øããä¦ã Üãî¥ãÃ¶ã Øããä¦ã ‡ãŠÖÊãã¦ããè Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.4

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.3
�� ¹ã¦©ãÀ ‡ãŠã †‡ãŠ œãñ›ã ›ì‡ãŠü¡ã ¦ã©ãã †‡ãŠ ½ããè›À Êã½ºãã †òŸ¶ã
ÀãäÖ¦ã £ããØãã Êãòý
�� £ããØãñ ‡ãñŠ †‡ãŠ ãäÔãÀñ Ôãñ ¹ã¦©ãÀ ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãñ ºããú£ãò ý
�� £ããØãñ ‡ãñŠ ªîÔãÀñ ãäÔãÀñ ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè Œãîú›ãè ¾ãã Öì‡ãŠ Ôãñ
ºããú£ã‡ãŠÀ ¹ã¦©ãÀ ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãñ Êã›‡ãŠã†úý
�� £ããØãñ Ôãñ Êã›‡ãñŠ Öì†  ¹ã¦©ãÀ ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãñ †‡ãŠ ¦ãÀ¹ãŠ
ŒããéÞã ‡ãŠÀ œãñü¡ ªñâý ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 6.5)?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.5
¹ã¦©ãÀ ‡ ãŠã ›ì ‡ ãŠü¡ã ‚ã¹ã¶ããè ãäÔ©ãÀ ãäÔ©ããä¦ã ‡ ãñŠ ªãñ¶ããò ‚ããñÀ
Øããä¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ¾ãÖ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Øããä¦ã Öõ ?
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠãñ ªãñÊã¶ã Øããä¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ‡ã‹¾ãã
‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã-¹ããÔã ‚ãã¹ã¶ãñ † ñÔããè ÌãÔ¦ãì † ú ªñŒããé Öõ ãä•ã¶ã½ãò
ªãñÊã¶ã Øããä¦ã Öãñ¦ããè Öõ?



¢ãîÊãñ ½ãò ¢ãîÊã¦ãñ Öì†  ºãÞÞãñ ‡ãŠãè Øããä¦ã (ãäÞã¨ã 6.6), ãä‡ãŠÔããè
ãäÔ¹ãÆâØã ½ãò Êã›‡ãñŠ Öì† ãä¹ã¥¡ ‡ãŠãè Øããä¦ã, ªãèÌããÀ Üãü¡ãè ‡ãñŠ
¹ãñ¶¡ìÊã½ã ‡ãŠãè Øããä¦ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Øããä¦ã Öõ ?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.6
•ãºã ‡ãŠãñƒÃ ÌãÔ¦ãì ‚ã¹ã¶ãñ ½ãã£¾ã ãäÔ©ããä¦ã ‡ãñŠ ªãñ¶ããò ‚ããñÀ
Øããä¦ã ‡ ãŠÀ¦ããè Öõ ¦ããñ ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè Øããä¦ã ‡ ãŠãñ
ªãñÊã¶ã Øããä¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý

½ãâª ¦ã©ãã ¦ããèÌãÆ Øããä¦ã :-
Ôãü¡‡ãŠ ¹ãÀ †‡ãŠ Öãè ãäªÍãã ½ãò Øããä¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì¾ãñ ªãñ ÌããÖ¶ããò
‡ ãŠãñ ‚ãã¹ã ‚ãÌãÍ¾ã ªñŒã¦ãñ ÖãòØãñý ƒ¶Öò ªñŒã ‡ ãŠÀ ‚ãã¹ã ‡ ãõŠÔãñ
ºã¦ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‡ãŠãõ¶ã Ôãñ ÌããÖ¶ã ‡ãŠãè Øããä¦ã ¦ããèÌãÆ Öõ
¦ã©ãã ãä ‡ ãŠÔã ÌããÖ¶ã ‡ ãŠãè Øããä¦ã ½ãâª Öõ ? ãä ‡ ãŠÔããè ãä¶ããäÍÞã¦ã
Ôã½ã¾ã ½ãò •ããñ ÌããÖ¶ã ªîÔãÀñ ÌããÖ¶ã ‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ‚ããä£ã‡ãŠ ªîÀãè
¦ã¾ã ‡ãŠÀñØãã „Ôã‡ãŠãè Øããä¦ã ªîÔãÀñ ÌããÖ¶ã ‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ¦ããèÌãÆ
‡ãŠÖÊãã¾ãñØããèý ¦ããèÌãÆ ‚ã©ãÌãã ½ãâª Øããä¦ã •ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãè ÔãºãÔãñ
ÔãÀÊã ãäÌããä£ã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ Ö½ã ÌããÖ¶ããò ´ãÀã †‡ãŠãâ‡ãŠ Ôã½ã¾ã
½ãò ÞãÊããè Øã¾ããè ªîÀãè —ãã¦ã ‡ãŠÀ Êãòý •ããñ ÌããÖ¶ã ªîÔãÀñ ‡ãŠãè
‚ã¹ãñàãã † ‡ ãŠãâ ‡ ãŠ Ôã½ã¾ã ½ãò ‚ããä£ã ‡ ãŠ ªîÀãè ¦ã¾ã ‡ ãŠÀñØãã
„Ôã ‡ ãŠãè Øããä¦ã ªîÔãÀñ ‡ ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ¦ããèÌãÆ ÖãñØããèý ƒÔã ‡ ãŠãè
Øã¥ã¶ãã ‚ãã¹ã ƒÔã Ôãî¨ã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ´ãÀã †‡ãŠãâ‡ãŠ Ôã½ã¾ã ½ãò ÞãÊããè Øã¾ããè
ªîÀãè ÞããÊã ‡ãŠÖÊãã¦ããè Öõý

Ûeeue keâe ceevekeâ cee$ekeâ ceer./mes. neslee nw
ÞããÊã keâes nce ãä ‡ ãŠÊããñ½ããè›À / Üãâ›ã ½ãò ¼ããè Ì¾ã ‡ ã‹¦ã
‡ãŠÀ mekeâ¦ãñ Öõâý
1 efkeâ.ceer./Iebše = 



m/s

helee keâjsb :-
�� DeefYeYeeJekeâesb SJeb efMe#ekeâesb keâer meneÙelee mes Deheves
Deeme-heeme ieefleceeve JemlegDeesb keâer Devegceeefvele Ûeeue helee
keâjsb SJeb Fmekeâer meejCeer yeveeÙesb ~
�� Ùeefo Skeâ Úe$ee 100 ceeršj keâer otjer 10 meskeâb[ ces hetjer keâjleer
nw lees Gmekeâer Ûeeue efkeâleveer nw?
ºãÊã :-
�� ªÀÌãã•ãã ŒããñÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ãò ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ ?
„Ôãñ ŒããéÞã¶ãã ¾ãã £ã‡ã‹‡ãŠã ªñ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ ý
�� ¼ããÀãè ºãã‡ã‹Ôã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ô©ãã¶ã Ôãñ Ö›ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ã‹¾ãã
‡ãŠÀ¦ãñ Öö ?
„Ôãñ ŒããéÞã¦ãñ ¾ãã £ã‡ãñŠÊã¦ãñ Öö ý
ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãñ ŒããéÞã¶ãñ ‚ã©ãÌãã £ã‡ã‹‡ãŠã ªñ¶ãñ ½ãò ºãÊã
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõ ý
ºãÊã ÌãÖ £ã‡ã‹‡ãŠã ¾ãã ãäŒãâÞããÌã Öõ •ããñ †‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ªîÔãÀñ
¹ãÀ ‚ããÀãñãä¹ã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý
ºãÊã ‡ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌã :-
� •ãºã ‚ãã¹ã ãäÔ©ãÀ Øãòª ‡ãŠãñ Öãù‡ãŠãè ¾ãã œü¡ãè ´ãÀã £ã‡ã‹‡ãŠã

ªñ¦ãñ Öö, ¦ããñ ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? Øãòª Øããä¦ã½ãã¶ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ý
� •ãºã ØããñÊã‡ãŠãè¹ãÀ ØããñÊã ‡ãŠãè ‚ããñÀ vkrh gqbZ ¹ãìŠ›ºããÊã ‡ãŠãñ

Êã¹ã‡ãŠ¦ãã Öõ ¦ããñ ÌãÖ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ? Øãòª ‡ãŠãñ ØããñÊã ½ãò
•ãã¶ãñ Ôãñ Àãñ ‡ ãŠ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ÌãÖ ºãÊã ÊãØãã¦ãã Öõý ºãÊã
ÊãØãã¶ãñ Ôãñ Øããä¦ã ‡ ãŠÀ¦ããè ÖìƒÃ Øãòª # ‡ ãŠ •ãã¦ããè Öõ ºãÊã
ÊãØãã‡ãŠÀ Øããä¦ã ‡ãŠÀ¦ããè ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãè ÞããÊã ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ
Öõâý

� Ôããƒãä‡ãŠÊã ‡ãñŠ ¹ãõãä¡Êã ¹ãÀ •ãºã ‚ãã¹ã ¹ãõÀ Ôãñ £ã‡ã‹‡ãŠã ªñ¦ãñ Öö,
¦ããñ ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ? Ôããƒãä‡ãŠÊã Øããä¦ã½ãã¶ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý
ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãã¹ã ¾ãÖ ¼ããè ¹ãã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ôããƒãä‡ãŠÊã ‡ãñŠ
¹ãõãä¡Êã ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ £ã‡ã‹‡ãŠã ªñ¶ãñ ¹ãÀ Ôããƒãä‡ãŠÊã ‡ãŠãè ÞããÊã
‚ããä£ã‡ãŠ ¦ã©ãã ‡ãŠ½ã £ã‡ã‹‡ãŠã ªñ¶ãñ ¹ãÀ ÞããÊã ‡ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ããè
ÖõýƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã Ôãñ ¾ãÖ ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõ
ãä‡ãŠ -



ºãÊã ÊãØãã ‡ ãŠÀ ãä ‡ ãŠÔããè ãäÔ©ãÀ ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãñ Øããä¦ã½ãã¶ã
¦ã©ãã Øããä¦ã½ãã¶ã ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãñ ãäÔ©ãÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã
Öõ ‚ã©ãÌãã ãä ‡ ãŠÔããè Øããä¦ã½ãã¶ã ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãè ÞããÊã ½ãò
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
� ŒãñÊã ‡ ãñŠ ½ãõªã¶ã ½ãò Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ØããñÊã ‡ ãŠãè¹ãÀ

‡ ãŠãè ‚ããñÀ ‚ãã¦ããè ÖìƒÃ Øãòª ¹ãÀ ØããñÊã ‡ ãŠãè¹ãÀ £ã ‡ ã‹ ‡ ãŠã
ÊãØãã‡ãŠÀ „Ôã‡ãŠãè ãäªÍãã ºãªÊã ªñ¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã ÔãâŒ¾ãã 6.7a)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.7 (a,b)
� ºãÊÊãñºãã•ã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ¦ãñ•ããè Ôãñ ‚ãã¦ããè ÖìƒÃ ãä‰ãŠ‡ãñŠ› ‡ãŠãè

Øãòª ¹ãÀ ºãÊÊãñ ‡ ãñŠ ´ãÀã ºãÊã ÊãØãã¶ãñ Ôãñ Øãòª ‡ ãŠãè Øããä¦ã
‡ãŠãè ãäªÍãã ºãªÊã •ãã¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã ÔãâŒ¾ãã 6.7 b)ý

ºãÊã ÊãØãã‡ãŠÀ Øããä¦ã½ãã¶ã ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãè ãäªÍãã ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.4
�� †‡ãŠ ¹ãŠãñ½ã ¾ãã Ô¹ãâ•ã ‡ãŠã ›ì‡ãŠü¡ã Êãò ý
�� ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãñ ½ãñ•ã ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Öã©ã Ôãñ ªºãã†ú
(ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.8) ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
¹ãŠãñ½ã ¾ãã Ô¹ãâ•ã ‡ ãŠã ›ì ‡ ãŠü¡ã ªºã •ãã¦ãã Öõ ¦ã©ãã „Ôã ‡ ãŠãè
‚ãã‡ãðŠãä¦ã ºãªÊã •ãã¦ããè Öõ ý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ãä‡ãŠÔããè ÀºãÀ ºãõ¥¡
‡ãŠãñ ªãñ¶ããò Öã©ããò Ôãñ ŒããéÞã¶ãñ ¹ãÀ „Ôã‡ãŠãè ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ºãªÊã
•ãã¦ããè Öõý ƒÔãÔãñ ‡ã‹¾ãã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõý

Ô Š ÀÌ



ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.8 ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã

‚ãã¹ã ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öõâ ãä‡ãŠ ºãÊã ´ãÀã ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãè
‚ãã‡ãðŠãä¦ã ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.5 
�� ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ªãñ¶ããò Öã©ããò ½ãò † ‡ ãŠ ƒÄ› ‡ ãŠãñ Êãñ ‡ ãŠÀ …¹ãÀ
‡ãŠãè ‚ããñÀ „Ÿã†ú ý
�� ƒÄ› ‡ãŠãñ …¹ãÀ ‡ãŠãè ‚ããñÀ „Ÿã¶ãñ ½ãò ÊãØãã¾ãñ Øã¾ãñ ºãÊã ‡ãŠã
‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀò ý
�� „Ôããè ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ªãñ ƒÄ›ãâñ ‡ãŠãñ …¹ãÀ ‡ãŠãè ‚ããñÀ „Ÿã†ú ý
�� ªãñ¶ããò ºããÀ ƒÄ›ãñâ ‡ãŠãñ „Ÿã¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠÔã ªÍãã ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ
ºãÊã ÊãØãã¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ ?
‚ãã¹ã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ªãñ ƒÄ›ãò ‡ãŠãñ „Ÿã¶ãñ ½ãò, †‡ãŠ
ƒÄ› ‡ ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ‚ããä£ã ‡ ãŠ ºãÊã ÊãØãã¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ ý ÖÊ ‡ ãŠãè
ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ „Ÿã¶ãñ ½ãò ‡ãŠ½ã ºãÊã ¦ã©ãã ¼ããÀãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ
„Ÿã¶ãñ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ ºãÊã ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý
¾ããäª ‚ãã¹ã ƒÄ› ‡ ãŠãñ …¹ãÀ ‡ ãŠãè ‚ããñÀ „Ÿã¶ãñ ‡ ãŠãè ºã•ãã¾ã „Ôãñ
½ãñ•ã ¹ãÀ ÀŒã ‡ ãŠÀ £ã ‡ ã‹ ‡ ãŠã ªò ¦ããñ ‡ ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ƒÄ› „Ôã
ãäªÍãã ½ãò ãäŒãÔã‡ãŠ •ãã¦ããè Öõ ãä•ãÔã ãäªÍãã ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ £ã‡ã‹‡ãŠã
ãäª¾ãã Öõ, ‚ã©ããÃ¦ã ºãÊã ÊãØãã¾ãã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã ãä‡ãŠÔããè ‚ããõÀ
ãäªÍãã Ôãñ ƒÄ› ‡ãŠãñ <dsyas ‚ã©ããÃ¦ã ºãÊã ÊãØãã,¡ ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã
? ãä•ãÔã ãäªÍãã ½ãò ºãÊã ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ, ÌãÔ¦ãì ‡ãŠã ãäÌãÔ©ãã¹ã¶ã
„Ôããè ãäªÍãã ½ãò Öãñ¦ãã Öõ ý

ºãÊã ½ãò ¹ããäÀ½ãã¥ã Ìã ãäªÍãã ªãñ¶ããò Öãñ¦ããè Öõâý
ºãÊã ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö ?
1. ¹ãñÍããè¾ã ºãÊã :
•ãºã Ö½ã ãä ‡ ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãñ Öã©ã Ôãñ „Ÿã¦ãñ Öõâ ¦ããñ Ö½ããÀñ
Öã©ããò ‡ãŠãè ½ããúÔã ¹ãñãäÍã¾ããò ½ãò ãäŒãâÞããÌã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãã Öõ ý
Öã©ã ‡ãŠãè ½ããâÔã¹ãñãäÍã¾ããò ¹ãÀ „¦¹ã¶¶ã ãäŒãâÞããÌã ´ãÀã ÌãÔ¦ãì ¹ãÀ
ºãÊã ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý ¹ãñãäÍã¾ããò ´ãÀã ÊãØãã†  Øã¾ãñ ƒÔã ºãÊã
‡ ãŠãñ¹ãñÍããè¾ã ºãÊã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ºãõÊããò ´ãÀã Øããü¡ãè ‡ ãŠãñ
ŒããéÞã¶ãã, ¹ãã¶ããè Ôãñ ¼ãÀãè ºããÊ›ãè „Ÿã¶ãã, ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãñ
Ö©ããõü¡ñ Ôãñ ¹ããè›¶ãã, ›½ãã›À ‡ãŠãñ ªºãã¶ãã ‚ãããäª ¹ãñÍããè¾ã ºãÊã ‡ãñŠ
„ªãÖÀ¥ã Öö ý

2. ØãìÁ¦Ìããè¾ã ºãÊã :
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.6



�� ¹ã¦©ãÀ ‡ ãŠã † ‡ ãŠ œãñ›ã ›ì ‡ ãŠü¡ã Êãòý ƒÔãñ …¹ãÀ ‡ ãŠãè ‚ããñÀ
¹ãòŠ‡ãòŠý
�� ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ºããª ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öõâ ?
�� ¹ã¦©ãÀ ‡ãŠã ›ì‡ãŠü¡ã ‡ãìŠœ …úÞããƒÃ ¦ã‡ãŠ •ãã‡ãŠÀ •ã½ããè¶ã ¹ãÀ
ãäØãÀ •ãã¦ãã Öõý
¹ãð©Ìããè,¹ã¦©ãÀ ‡ ãñŠ ›ì ‡ ãŠü¡ñ ‡ ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ ãñŠ¶³ ‡ ãŠãè ‚ããñÀ
‚ãã ‡ ãŠãäÓãÃ¦ã ‡ ãŠÀ¦ããè Öõý ¹ãð©Ìããè ‡ ãñŠ ƒÔã ‚ãã ‡ ãŠÓãÃ¥ã ºãÊã
‡ ãŠãñ ØãìÁ¦Ìã ºãÊã ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý Ôã¼ããè ÌãÔ¦ãì‚ããò ¹ãÀ ØãìÁ¦Ìã ºãÊã
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
¹ãð©Ìããè ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ÌãÔ¦ãì ‡ ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ ãñŠ¶³ ‡ ãŠãè ‚ããñÀ
ŒããéÞã¦ããè Öõý
3. Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ºãÊã :-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.7 
�� ÊããñÖñ ‡ãŠãè œãñ›ãè-œãñ›ãè ‡ãŠãèÊãò ¦ã©ãã †‡ãŠ ª¥¡ Þãì½ºã‡ãŠ Êãò ý
�� ‡ãŠãèÊããò ‡ãŠãñ ½ãñ•ã ‡ãñŠ …¹ãÀ ÀŒãò ý
� Þãì½ºã‡ãŠ ‡ãŠãñ ‡ãŠãèÊããò ‡ãñŠ ¹ããÔã ¦ã‡ãŠ Êãñ •ãã†ú ý ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã
ªñŒã¦ãñ Öö ?
Þãì½ºã‡ãŠ ÊããñÖñ ‡ãŠãè ‡ãŠãèÊããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ‚ããñÀ ŒããéÞã Êãñ¦ãã
Öõ (ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.9)ý Þãì½ºã ‡ ãŠ ´ãÀã ‡ ãŠãèÊããò ¹ãÀ ÊãØãã †  Øã¾ãñ
ƒÔã ºãÊã ‡ãŠãñ Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ºãÊã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ãä‡ãŠÔããè Þãì½ºã‡ãŠ
´ãÀã ãä ‡ ãŠÔããè ‚ã¶¾ã Þãì½ºã ‡ ãŠ ¦ã©ãã Þãì½ºã ‡ ãŠãè¾ã ¹ãªã©ããô ¹ãÀ
ÊãØãã¾ãã Øã¾ãã ºãÊã Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ºãÊã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý
                ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.9

4.ãäÌã²ãì¦ããè¾ã ºãÊã :
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.8
�� ‡ãŠãØã•ã ‡ãñŠ œãñ›ñ-œãñ›ñ ›ì‡ãŠü¡ñ Êãò ý
�� ¹ÊãããäÔ› ‡ ãŠ ‡ ãñŠ ¹ãõ½ãã¶ãñ (Ô ‡ ãñŠÊã) ‡ ãŠãñ ÔãîŒãñ

ºããÊããò ‚ã©ãÌãã ‡ãŠãØã•ã Ôãñ ÀØãü¡ ‡ãŠÀ ›ì‡ãŠü¡ãò ‡ãñŠ ¹ããÔã Êãñ
•ãã†ú (ãäÞã¨ã 6.10)ý ‡ ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ? ‡ ãŠãØã•ã ‡ ãñŠ ›ì ‡ ãŠü¡ñ
¹ÊãããäÔ› ‡ ãŠ ‡ ãŠñ Ô ‡ ãñŠÊã ‡ ãŠãè ‚ããñÀ ‚ãã ‡ ãŠãäÓãÃ¦ã Öãñ¶ãñ
ÊãØã¦ãñ Öõ ý ‡ ã‹¾ããò ? † ñÔãã ãäÌã²ãì¦ããè¾ã ºãÊã ÊãØã¶ãñ ‡ ãñŠ
‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõ ý



                ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.10

5. ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã :
¾ããäª ¦ãñ•ã ªãõü¡¦ãñ Öì¾ãñ ‚ãã¹ã ‡ ãŠã ¹ãõÀ ‚ãÞãã¶ã ‡ ãŠ ‡ ãñŠÊãñ ‡ ãñŠ
ãäœÊã‡ãñŠ ¹ãÀ ¹ãü¡ •ãã¾ã ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã ? ‚ãã¹ã ãäØãÀ ¹ãü¡òØãñ
(ãäÞã¨ã 6.11)ý ‡ ãõŠÀ½ã ºããñ¡Ã ¹ãÀ ¹ãã„¡À ãäœü¡ ‡ ãŠ¶ãñ Ôãñ Øããñ›ãè
ºãÖì¦ã ¦ãñ•ããè Ôãñ ãä¹ãŠÔãÊã¦ããè Öõý ¾ããäª ‚ãã›ã -Þã‡ã‹‡ãŠãè ‡ãñŠ ¹ã›á›ñ
ãäÜãÔã •ãã¾ãâ ¦ããñ ‡ ã‹¾ãã ÖãñØãã ? Þã ‡ ã‹ ‡ ãŠãè Øããä¦ã ¶ãÖãé
‡ ãŠÀñØããèý ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ÔããñÞãã † ñÔãã ‡ ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ ?
ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ‚ã¦¾ã¶¦ã ‡ãŠ½ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ãý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.11

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.9
�� †‡ãŠ ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ Êãò ý ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ½ãñ•ã ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÔãÀ‡ãŠã
‡ãŠÀ œãñü¡ ªò ý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
�� ¹ãìÔ¦ã ‡ ãŠ ½ãñ•ã ¹ãÀ ©ããñü¡ãè ªîÀ •ãã ‡ ãŠÀ Á ‡ ãŠ •ãã¦ããè Öõý ‚ãã¹ã
•ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè Øããä¦ãÍããèÊã ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãñ Àãñ‡ãŠ¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã †  Øããä¦ã ‡ ãñŠ ãäÌã¹ãÀãè¦ã ãäªÍãã ½ãò ºãÊã ÊãØãã¶ãñ ‡ ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 6.12)ý ‡ ã‹¾ãã ¹ãìÔ¦ã ‡ ãŠ ‡ ãŠãñ
Àãñ‡ãŠ¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠÔããè ºãÊã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã Öì‚ãã ?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.12
•ãºã ¹ãìÔ¦ã ‡ ãŠ ½ãñ•ã ‡ ãŠãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÔãÀ ‡ ãŠ¦ããè Öõ ¦ããñ „Ôã ‡ ãñŠ
Ôã½¹ã‡ãÃŠ ¦ãÊã ¹ãÀ „Ôã‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠãñ ãäÌãÀãñ£ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãã
†‡ãŠ ºãÊã ÊãØã¦ãã Öõ ý ƒÔã ºãÊã ‡ãŠãñ ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ¾ãã ÜãÓãÃ¥ã



‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¾ãÖ ÌãÔ¦ãì ‚ããõÀ Ôã¦ãÖ ‡ ãñŠ ºããèÞã ÀØãü¡ ´ãÀã „¦¹ã¸ã
ºãÊã Öõ •ããñ meehes#e Øããä¦ã ‡ãŠã ãäÌãÀãñ£ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
ãä‡ãŠ¶Öãé ªãñ Ôã¦ãÖ ‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ ¦ãÊããò ‡ãñŠ ºããèÞã Ôãã¹ãñàã
Øããä¦ã ‡ãŠã ãäÌãÀãñ£ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ ºãÊã ‡ãŠãñ ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã
‡ãŠÖ¦ãñ Öõâý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.10
�� ÊãØã¼ãØã 50 cmÊã½ºãã ¦ã©ãã 15 cmÞããõü¡ã Êã ‡ ãŠü¡ãè ‡ ãŠã ¹ã›Àã

Êãòý
�� Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãñŠ ¹ã›Àñ ‡ãŠãñ ¹ã‡ã‹‡ãŠñ ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ †‡ãŠ ƒÄ› ‡ãŠãè

ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¢ãì‡ãŠã ‡ãŠÀ ÀŒãòý
�� †‡ãŠ œãñ›ãè Øãòª ‡ãŠãñ ¢ãì‡ãñŠ Öì† ¹ã›Àñ ‡ãñŠ …¹ãÀãè ãäÔãÀñ Ôãñ

œãñü¡òý
�� Øãòª ´ãÀã ¹ã‡ã‹‡ãŠñ Ôã½ã¦ãÊã ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ÞãÊããè ªîÀãè ‡ãŠãñ ¶ãã¹ã

Êãò (ãäÞã¨ã 6.13)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.13
�� ƒÔã ‡ ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ¾ãÖãè ¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠÞÞãñ ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ‡ ãŠÀò

¦ã©ãã ‡ãŠÞÞãñ ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ Øãòª ´ãÀã ÞãÊããè Øã¾ããè ªîÀãè ¶ãã¹ã Êãòý
� ãä‡ãŠÔã ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ Øãòª ´ãÀã ÞãÊããè Øã¾ããè ªîÀãè ‚ããä£ã‡ãŠ Öõ ?

¾ãÖ ªîÀãè ¹ã‡ã‹‡ãñŠ ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ã‹¾ããò Öõ ?
� ¹ã ‡ ã‹ ‡ ãñŠ (ãäÞã ‡ ãŠ¶ãñ) ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ ãŠ½ã ¦ã©ãã

‡ãŠÞÞãñ (ŒãìÀªÀñ) ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‚ããä£ã‡ãŠ ÊãØã¦ãã Öõý
� ãä‡ãŠÔããè ƒÄ› ‡ãŠãñ ½ãñ•ã ¹ãÀ àãõãä¦ã•ã ÀŒã‡ãŠÀ „Ôãñ ‡ãŠ½ã Ôãñ

‡ãŠ½ã ºãÊã ÊãØãã‡ãŠÀ ÔãÀ‡ãŠã†âý
� ‚ãºã „Ôããè ƒÄ› ‡ãŠãñ Œãü¡ãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ÀŒã‡ãŠÀ ÔãÀ‡ãŠã†âý
� ‡ ã‹¾ãã ªãñ¶ããñ ãäÔ©ããä¦ã¾ããò ½ãò ƒÄ› ‡ ãŠãñ ÔãÀ ‡ ãŠã¶ãñ ½ãò

ºãÀãºãÀ ºãÊã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ?
� £¾ãã¶ã ÀÖñ •ãºã ƒÄ› ‡ãŠãñ ½ãñ•ã ¹ãÀ ÀŒã¦ãñ Öö ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ¦ãÊã

½ãñ•ã ‡ãñŠ ¦ãÊã ‡ãñŠ ÔãE¹ã‡ãÃŠ ½ãò Öãñ¦ãã Öõý Œãü¡ãè ãäÔ©ããä¦ã
½ãò ÔãE¹ã‡ãÃŠ ¦ãÊã ‡ãŠã àãñ¨ã¹ãŠÊã ‡ãŠ½ã Öãñ¦ãã Öõý

ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ¹ãÀÔ¹ãÀ Ôã½¹ã ‡ ãÃŠ ½ãò ‚ãã¶ãñ ÌããÊããè Ôã¦ãÖãò
‡ãŠãè ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ¹ãÀ



ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ ¹ãÀ¶¦ãì „¶ã ‡ ãñŠ àãñ¨ã¹ãŠÊã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ
¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ý
‚ããƒ¾ãñ ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ ãŠãè ‚ã¹ã¶ãñ ªõãä¶ã ‡ ãŠ •ããèÌã¶ã
½ãâñ „¹ã¾ããñãäØã¦ãã ¹ãÀ ÞãÞããÃ ‡ãŠÀò -
�� ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ÜãÀãò ‡ãñŠ Ô¶ãã¶ãØãðÖ ½ãò ãäÞã‡ãŠ¶ããè ¹ãŠÍãÃ

¹ãÀ ÀºãÀ ‡ ãŠãè Þã¹¹ãÊã ¹ãÖ¶ã ‡ ãŠÀ ÞãÊã¶ãñ Ôãñ ãä¹ãŠÔãÊã ‡ ãŠÀ
ãäØãÀ •ãã¦ãñ Öõâ ý

� ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ºã¹ãÃŠ ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ãäÞã‡ãŠ¶ããè Öãñ¦ããè
Öõ ¹ãŠÊãÔÌãÁ¹ã ºã¹ãÃŠ ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠ½ã Öãñ¦ãã
Öõý ‚ã¦ã: „Ôã ¹ãÀ Ö½ã Ôãã£ããÀ¥ã¦ã¾ãã ÞãÊã ¾ãã ªãõü¡ ¶ãÖãèâ
Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

� ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãè ÊããñØããò ‡ãŠã ÞãÊã¶ãã, ªãõü¡¶ãã,
„Ÿ¶ãã, ºãõŸ¶ãã ‚ãããäª ãä‰ãŠ¾ãã†ú Ôã½¼ãÌã Öãñ¦ããè Ööý

�� ¹ãòãäÔãÊã ¦ã©ãã ‡ãŠãØã•ã ‡ãñŠ ºããèÞã ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã
Öãè ãäÊãŒã¶ãã Ôã½¼ãÌã Öãñ ¹ãã¦ãã Öõý

�� ½ãããäÞãÔã ‡ ãŠãè ¦ããèÊããè ‡ ãŠãñ •ãºã ½ãããäÞãÔã ‡ ãŠãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ
ÀØãü¡ã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãè ÌãÖ •ãÊã¦ããè
Öõý

� ½ããñ›À ‡ ãŠãÀ, ºãÔã ¦ã©ãã ‚ã¶¾ã ÌããÖ¶ããò ‡ ãñŠ ¹ããäÖ¾ããò ¦ã©ãã
Ôãü¡ ‡ ãŠ ‡ ãŠãè Ôã¦ãÖ ‡ ãñŠ ½ã£¾ã ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ÊãØã¶ãñ ‡ ãñŠ
‡ãŠãÀ¥ã Öãè „¶ã‡ãŠã ÞãÊã¶ãã Ôã½¼ãÌã Öãñ ¹ãã¦ãã Öõ ý

�� ªãú¦ãñªãÀ ‚ããÀãè ¦ã©ãã Êã ‡ ãŠü¡ãè ‡ ãñŠ ºããèÞã ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ ãñŠ
´ãÀã Öãè Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãŠãñ ‡ãŠã› ‡ãŠÀ ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãðŠãä¦ã¾ããú
ºã¶ãã¦ãñ Ööý

‚ããƒ¾ãñ ªñŒãò ‡ã‹¾ãã ÜãÓãÃ¥ã ÔãªõÌã Ö½ããÀñ ‡ãŠã¾ãÃ ½ãò ½ãªª Öãè
‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¾ãã Öããä¶ã¾ããú ¼ããè Öãñ¦ããè Öõ -

ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã Ôãñ Öããä¶ã :-
� ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ÌããÖ¶ããò ‡ãñŠ ¹ããäÖ¾ããò ‡ãñŠ ›ã¾ãÀ

ãäÜãÔã •ãã¦ãñ Öõâ ãä•ãÔãÔãñ ¶ã¾ãñ ›ã¾ãÀãò ‡ãŠãñ ŒãÀãèª¶ãñ ½ãò
£ã¶ã Ì¾ã¾ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý

�� •ã½ããè¶ã ¦ã©ãã •ãî¦ãñ ‡ ãñŠ ºããèÞã ÜãÓãÃ¥ã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã •ãî¦ãñ
ãäÜãÔã ‡ãŠÀ ›î› •ãã¦ãñ Öö ý

� ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Öãè ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè
½ãÍããè¶ããò ‡ãñŠ ‡ãŠÊã ¹ãì•ãó ãäÜãÔã ‡ãŠÀ ›î› •ãã¦ãñ Öõâ, ãä•ãÔãÔãñ
ãä‡ãŠÔããè ¼ããè Ôã½ã¾ã ¼ããÀãè Œã¦ãÀã „¦¹ã¶¶ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý



� Øã½ããê ‡ ãñŠ ãäª¶ããò ½ãò ¦ãñ•ã ÖÌãã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã ¹ãñü¡ãò ‡ ãŠãè
ÔãîŒããè ¡ããäÊã¾ããò ‚ã©ãÌãã ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ ãñŠ ºããèÞã ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã
‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã, •ãâØãÊããò ½ãò ‚ããØã ÊãØã •ãã¦ããè Öõ ý

ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ „¹ãã¾ã :-
‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè ÔããñÞãã Öõ ãä ‡ ãŠ ¹ããäÖ¾ããò ‡ ãñŠ ›ã¾ãÀãò ½ãò
œãñ›ñ -œãñ›ñ ŒããúÞãñ ‡ ã‹¾ããò ºã¶ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ? ¾ãñ ŒããúÞãñ
Ôãü¡‡ãŠ ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ¦ã©ãã ÌããÖ¶ããò ‡ãñŠ ›ã¾ãÀ ‡ãñŠ ½ã£¾ã ÜãÓãÃ¥ã
ºãÊã ºãü¤ã ªñ¦ãñ Öõ ãä•ãÔãÔãñ ÌããÖ¶ã ãä¹ãŠÔãÊã¦ãñ ¶ãÖãéý
Þã ‡ ã‹ ‡ ãŠãè ‡ ãñŠ ¹ããäÖ †  ‚ããõÀ ¹ã›á›ñ ‡ ãñŠ ºããèÞã ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã
ºãü¤ã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãäÞã¹ããäÞã¹ãã ¦ãÀÊã ¹ãªã©ãÃ (Àñãä•ã¶ã) ‡ ãŠã½ã
½ãò Êãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý
ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ „¹ãã¾ã :-
‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä ‡ ãŠ ½ãÍããè¶ããò ‡ ãñŠ ‡ ãŠÊã ¹ãì•ããô ‡ ãŠãñ
ãäÜãÔã¶ãñ †Ìãâ ›î›¶ãñ Ôãñ ºãÞãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¶ã‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ ¦ãÊã
‡ ãñŠ ºããèÞã Ô¶ãñÖ ‡ ãŠ ¦ãñÊã ¾ãã ØãÆãèÔã ÊãØãã ‡ ãŠÀ „¶ã ‡ ãñŠ
ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ 
‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè ÔããñÞãã Öõ Ìãã¾ãì¾ãã¶ããò † Ìãâ ¶ããÌããò ‡ ãŠã
ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠÔã ºãã¦ã ‡ãŠã £¾ãã¶ã À‡ã‹Œãã •ãã¦ãã
Öõý ½ãœÊããè †Ìãâ ãäÞãüef¡¾ããò ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãñ
£¾ãã¶ã Ôãñ ªñãäŒã¾ãñý ƒ¶ã‡ãŠãè ‚ãã‡ãðŠãä¦ã †ñÔããè ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ããè
Öõ ? † ‡ ãŠ ãäÌãÍãñÓã ‚ãã ‡ ãðŠãä¦ã (¶ãì ‡ ãŠãèÊãã) Öãñ¶ãñ Ôãñ ƒ¶ã½ãò
Ìãã¾ãì †Ìãâ •ãÊã ´ãÀã ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠ½ã ÊãØã¦ãã Öõý ãä•ãÔãÔãñ ¾ãñ
ÖÌãã ¾ãã ¹ãã¶ããè ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ÞããèÀ¦ãññ Öì† ¦ãõÀ ¾ãã „ü¡ Ôã‡ãŠ¦ãñ
Öõâý
½ãÍããè¶ãò :-
‡ ãìŠ † ú Ôãñ ¹ãã¶ããè ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãäÜãÀ¶ããè ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý ‡ãŠãèÊã Ÿãò‡ãŠ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†  Ö©ããõü¡ñ
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ¦ã©ãã ¹ãòÞã ÊãØãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†  ¹ãòÞã‡ãŠÔã ‡ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ãä¡ººãñ ‡ ãŠã ¤ ‡ ã‹ ‡ ãŠ¶ã ŒããñÊã¶ãñ
‡ãñŠ ãäÊã† Þã½½ãÞã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý ½ããñ›À ÌããÖ¶ããò
‡ ãŠã ¹ããäÖ¾ãã ºãªÊã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  Ô ‰ ãîŠ•ãõ ‡ ãŠ ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‡ ã‹¾ããò ? ƒ¶ã „¹ã¾ãÃì ‡ ã‹¦ã Ôãã£ã¶ããò ‡ ãñŠ
¹ãÆ¾ããñØã Ôãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãã ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã‡ãŠ, ‚ããÔãã¶ã ¦ã©ãã
ÍããèÜãÆ Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý
†ñÔãñ Ôãã£ã¶ã •ããñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ÔãÀÊã¦ãã, ÔãìãäÌã£ãã ‚ããõÀ
¦ãñ•ããè Ôãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Öö, ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ã
‡ãŠÖÊãã¦ãñ Öö ý



›Èõ‡ã‹›À, ‰ãñŠ¶ã, ‚ãã›ãÞã‡ã‹‡ãŠãè, Ôããƒãä‡ãŠÊã, ãäÔãÊããƒÃ ½ãÍããè¶ã,
ÞããÀã ‡ãŠã›¶ãñ ‡ãŠãè ½ãÍããè¶ã, ½ããñ›À Ôããƒãä‡ãŠÊã, Ô‡ãîŠ›À ‚ãããäª
•ããä›Êã ½ãÍããè¶ãò Öõ ý ¾ãñ ‡ ãŠƒÃ ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ããò Ôãñ ãä½ãÊã
‡ãŠÀ ºã¶ã¦ããè Öö ý
½ãÍããè¶ãò Ö½ããÀãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãõŠÔãñ ‡ãŠÀ¦ããè Öö ?
�� ½ãÍããè¶ããò ´ãÀã ºãÊã ‡ãŠãñ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ãäªÍãã ½ãò ÊãØãã‡ãŠÀ ‡ãŠã½ã

‡ ãŠãñ ‚ããÔãã¶ã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõ ý ‡ ãìŠ † ú Ôãñ Ôããè£ãñ
¹ãã¶ããè ŒããéÞã¶ãñ ½ãò ‚ãÔãìãäÌã£ãã Öãñ¦ããè Öõý ãäÜãÀ¶ããè ‡ ãŠãè
ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¹ãã¶ããè ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ŒããéÞã Êãñ¦ãñ Öö ý ‡ã‹¾ããò
? ãäÜãÀ¶ããè ‡ãŠãèè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ºãÊã ‡ãŠãñ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ãäªÍãã ½ãò
ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ, ãä•ãÔãÔãñ ºãÊã ‡ ãŠãè ãäªÍãã ºãªÊã •ãã¦ããè Öõ
¦ã©ãã ¹ãã¶ããè ŒããéÞã¶ãñ ½ãò ‚ããÔãã¶ããè Öãñ •ãã¦ããè Öõ ý

�� ½ãÍããè¶ããò ´ãÀã ºãÊã ‡ ãŠãñ ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã ‡ ãŠ Ô©ãã¶ã ¹ãÀ ÊãØãã
‡ ãŠÀ ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠãñ ‚ããÔãã¶ããè ‚ããõÀ ÍããèÜãÆ¦ãã Ôãñ ‡ ãŠÀ
Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ -Þããºããè ´ãÀã ºã¶ª ¦ããÊãñ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ „ãäÞã¦ã
Ô©ãã¶ã ¹ãÀ ºãÊã ÊãØãã ‡ ãŠÀ „Ôãñ ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ŒããñÊãã •ãã¦ãã
Öõý

Þãã¼ããè †‡ãŠ ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ã Öõ ý
�� ½ãÍããè¶ããò ´ãÀã ºãÊã ‡ ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌã ‡ ãŠãñ ºãü¤ã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
¼ããÀãè ºããñ¢ãã ¤ãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãÖãú ‡ãŠƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ÌãÖãé ¹ããäÖ† ÌããÊãñ ŸñÊãñ ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã
Ôãñ † ‡ ãŠ Ì¾ããä ‡ ã‹¦ã ´ãÀã Öãè ‡ ãŠã¾ãÃ Ôã½¹ã¶¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý
ÀñÊãÌãñ Ô›ñÍã¶ããò ¹ãÀ ‡ãìŠÊããè ¼ããÀãè ºããñ¢ã ‡ãŠãñ ¹ããäÖ¾ãã ÊãØãñ
ŸñÊãã ´ãÀã †‡ãŠ Ô©ãã¶ã Ôãñ ªîÔãÀñ Ô©ãã¶ã ¦ã‡ãŠ ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ Êãñ
•ãã¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 6.14)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.14

½ãÍããè¶ããò ´ãÀã ‡ãŠ½ã ºãÊã ÊãØãã‡ãŠÀ ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ
‡ãŠ½ã Ôã½ã¾ã ½ãò ¹ãîÀã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ãò ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öö ?
ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ãñ ¹ããúÞã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öõâ ý
1. „¦¦ããñÊã‡ãŠ 2. ¹ãòÞã 3. ¢ãì‡ãŠã ¦ãÊã (¶ã¦ã Ôã½ã¦ãÊã ¾ãã ‚ãJe¶ã¦ã ¦ãÊã)
4. ãäÜãÀ¶ããè 5. ¹ããäÖ¾ãã ‚ããõÀ £ãìÀãè



„¦¦ããñÊã‡ãŠ ‡ã‹¾ãã Öõ ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.11
� ãä ‡ ãŠÔããè ¼ããÀãè ¹ã¦©ãÀ ‡ ãŠãñ Öã©ã Ôãñ „Ÿã¶ãñ ¾ãã
ãäŒãÔã‡ãŠã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀò ý
�� ½ã•ãºãî¦ã Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãŠãè ÊããŸãè ¾ãã Ôãâ¼ãÊã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ
¹ã¦©ãÀ ‡ãŠãñ „Ÿã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀò ý
‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ¼ããÀãè ¹ã¦©ãÀ ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ „Ÿ •ãã¦ãã Öõ ý ƒÔã
¹ãÆ‡ãŠãÀ „¹ã¾ããñØã ½ãò Êãã¾ããè Øã¾ããè ÊããŸãè †‡ãŠ „¦¦ããñÊã‡ãŠ Öõ
ý
¼ããÀãè ¹ã¦©ãÀ ‡ãŠãñ „Ÿã¶ãñ ½ãò ÊããŸãè ‡ãñŠ ¶ããèÞãñ ›ñ‡ãŠ ÊãØãã¶ãã
¹ãü¡¦ãã Öõ ý ¾ãÖ ›ñ‡ãŠ ‚ããÊã½ºã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõ
ãäÞã¨ãã¶ãìÔããÀ ãäºã¶ªì A‚ããÊã½ºã, ãäºã¶ªì B ¼ããÀ ¦ã©ãã
ãäºã¶ªì C ‚ãã¾ããÔã hãÆªãäÍãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
B� ¼ããÀ ¼ãì•ãã � A � ‚ãã¾ããÔã ¼ãì•ãã � C
� � �
¼ããÀ ‚ããË½ºã ‚ãã¾ããÔã

‡ ã‹‹¾ãã Ôã¼ããè „¦¦ããñÊã ‡ ãŠ † ‡ ãŠ Öãè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ
Öãñ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 6.15)?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.15
‚ãã¾ããÔã, ‚ããÊã½ºã ¦ã©ãã ¼ããÀ ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã¾ããò ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ
„¦¦ããñÊã‡ãŠ ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö ý
¹ãÆ©ã½ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ „¦¦ããñÊã‡ãŠ :-
ãä•ã¶ã „¦¦ããñÊã ‡ ãŠãò ½ãò ‚ãã¾ããÔã (ºãÊã) ‚ããõÀ ¼ããÀ ‡ ãñŠ ½ã£¾ã
‚ããÊã½ºã Öãñ¦ãã Öõ, Ìãñ ¹ãÆ©ã½ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
‡ ãñŠ „¦¦ããñÊã ‡ ãŠ ‡ ãŠÖÊãã¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ - Öõ¥¡¹ã½¹ã, ‡ ãŠãèÊã



ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¶ãñ ÌããÊããè Ö©ããõü¡ãè, ¹Êãã¾ãÔãÃ, ÔããèÔããù ¢ãîÊãã, ª¥¡
¦ãìÊãã ‚ãããäªý
ãä´¦ããè¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ „¦¦ããñÊã‡ãŠ :-
ãä•ã¶ã „¦¦ããñÊã‡ãŠãò ½ãò ¼ããÀ, ‚ããÊã½ºã ¦ã©ãã ‚ãã¾ããÔã ‡ãŠñ ½ã£¾ã
Öãñ¦ãã Öõ, Ìãñ ãä´¦ããè¾ã ‡ ãŠ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ „¦¦ããñÊã ‡ ãŠ ‡ ãŠÖÊãã¦ãñ
Öõý ¹ããäÖ¾ãñ ÌããÊããè ›ÈãÊããè, ÔãÀãõ¦ãã ¦ã©ãã ºããñ¦ãÊã ‡ãŠã ¤‡ã‹‡ãŠ¶ã
ŒããñÊã¶ãñ ÌããÊãã ¾ãâ¨ã ‚ãããäªý
¦ããèÔãÀñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ „¦¦ããñÊã‡ãŠ :-ñŠ
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ „¦¦ããñÊã‡ãŠãò ½ãò ‚ãã¾ããÔã, ¼ããÀ ‚ããõÀ ‚ããÊã½ºã
‡ ãñŠ ºããèÞã Öãñ¦ãã Öõ ý •ãõÔãñ -ãäÞã½ã›ãè, vesue keâšj, ¢ããü¡ï,
Ôããèü¤ãè ‚ãããäªý
¢ãì ‡ ãŠã ¦ãÊã ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò ãä ‡ ãŠÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
Ö½ããÀãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 6.12
� ÊããñÖñ ‡ãñŠ ¼ããÀãè ºããù‡ã‹Ôã ‡ãŠãñ „Ÿã‡ãŠÀ ›È‡ãŠ ¹ãÀ ÀŒã¶ãñ
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀñòý Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãŠã †‡ãŠ ½ã•ãºãî¦ã ¹ã›Àã Êãò ý
� ¹ã›Àñ ‡ãŠãñ ›È‡ãŠ Ôãñ ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ¢ãì‡ãŠã ‡ãŠÀ ÀŒãò ý
� ‚ãºã ÊããñÖñ ‡ãñŠ ºããù‡ã‹Ôã ‡ãŠãñ ¹ã›Àñ ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ›È‡ãŠ
¹ãÀ Þãü¤ã¾ãòý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
¢ãì‡ãñŠ Öì† ¦ãÊã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¼ããÀãè ¼ããÀ ‡ãŠãñ ›È‡ãŠ ¹ãÀ
Þãü¤ã¶ãñ ½ãò ‚ããÔãã¶ããè Öãñ¦ããè Öõý
¢ãì‡ãŠã ¦ãÊã †‡ãŠ ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ
ý
½ã‡ãŠã¶ããò ½ãò Ôããèü¤ãè, ¹ãÖãü¡ãè ¹ãÀ Üãì½ããÌãªãÀ Ôãü¡‡ãŠ ¢ãì‡ãñŠ
¦ãÊã ‡ãñŠ ‚ã¶¾ã „ªãÖÀ¥ã Öö ý
ãäÜãÀ¶ããè (¹ãìÊããè):-
ãäÜãÀ¶ããè ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ‡ãìŠ†ú Ôãñ ¹ãã¶ããè ºãü¡ãè ‚ããÔãã¶ããè
† Ìãâ ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã ‡ ãŠ ¦ãÀãè ‡ ãñŠ Ôãñ ãä¶ã ‡ ãŠãÊã Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ý
ãä‡ãŠÔããè ¼ããÀãè ºããñ¢ã ‡ãŠãñ ¼ããè ãäÜãÀ¶ããè ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ
„Ÿã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ÞãÊã ãäÜãÀ¶ããè ‡ãñŠ Ôãâ¾ããñ•ã¶ã Ôãñ ‡ãŠ½ã ºãÊã
ÊãØãã‡ãŠÀ ¼ããÀãè ºããñ¢ã ‡ãŠãñ „Ÿã¶ãã ÔãÀÊã †Ìãâ ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã‡ãŠ
Öãñ¦ãã Öõ ý ãäÜãÀ¶ããè †‡ãŠ ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ã Öõ ý ¾ãÖ ÞãÊã ¦ã©ãã
‚ãÞãÊã ªãñ¶ããò ¦ãÀÖ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Ööý
¹ãòÞã (Ô‰ãîŠ) :-
ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ÔãÀÊã †Ìãâ ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã‡ãŠ ºã¶ãã¶ãñ ½ãò
¹ãòÞã (Ô‰ãîŠ) Ö½ããÀãè ÔãÖã¾ã¦ãã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ?



ãä ‡ ãŠÔããè ½ããñ›À ÌããÖ¶ã ‡ ãñŠ ¹ããäÖ †  ‡ ãŠãñ ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¶ãñ ½ãò
„Ôã ‡ ãñŠ £ãìÀãª¥¡ ‡ ãŠãñ „Ÿã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  Ô ‰ ãîŠ•ãõ ‡ ãŠ ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãñŠ ªÀÌãã•ãñ, ãäŒãü¡‡ãŠãè
Ìã ‚ãÊã½ããÀãè ºã¶ãã¶ãñ ½ãò Ô ‰ ãîŠ¡ÈãƒÌãÀ ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ
ƒ¶ã½ãò Ô‰ãîŠ (¹ãòÞã) ÊãØãã† •ãã¦ãñ Öõâ ý
Ô‰ãîŠ(¹ãòÞã)ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ¢ãì‡ãñŠ ¦ãÊã ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã Öãñ¦ãã Öõ ý
¹ããäÖ¾ãã ‚ããõÀ £ãìÀãè :-
ÀñÊãÌãñ Ô›ñÍã¶ããò ¹ãÀ ‡ ãìŠãäÊã¾ããò ´ãÀã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠãè •ãã¶ãñ
ÌããÊããè ›ÈãÊããè ½ãò ¹ããäÖ¾ãã ‚ããõÀ £ãìÀãè ÊãØããè Öãñ¦ããè Öõ
ý ›ÈãÊããè ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ‡ ãìŠÊããè ºãü¡ãè ‚ããÔãã¶ããè Ìã
ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã‡ãŠ ¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ ¼ããÀãè ºããñ¢ã ‡ãŠãñ †‡ãŠ Ô©ãã¶ã
Ôãñ ªîÔãÀñ Ô©ãã¶ã ¦ã‡ãŠ ‡ãŠ½ã ºãÊã ÊãØãã ‡ãŠÀ Êãñ •ãã¦ãñ Öö ý ¶ã›
ºããñÊ›, Ô›ÈñÞãÀ ›ÈãÊããè ¼ããè ¹ããäÖ¾ãã £ãìÀãè ãäÔã®ã¶¦ã ¹ãÀ
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 6.16)ý
             £ãìÀãè
    ¹ããäÖ¾ãã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 6.16

½ãÍããè¶ããò ‡ãŠãè ªñŒãÀñŒã †Ìãâ ÀŒãÀŒããÌã :-
½ãÍããè¶ãò ÔÌã¦ã: ‡ ãŠã¾ãÃ ¶ãÖãé ‡ ãŠÀ¦ããè Öö ý ½ãÍããè¶ããò ´ãÀã
‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀã¶ãñ ‚ã©ãÌãã ½ãÍããè¶ããò Ôãñ ‡ ãŠã¾ãÃ Êãñ¶ãñ ‡ ãñŠ
ãäÊã †  ºããÖÀãè ‚ãã¾ããÔã (ºãÊã) ‡ ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ý
•ãõÔãñ - ÖÊã ÞãÊãã¶ãñ ½ãò ºãõÊããò ´ãÀã, ãäÜãÀ¶ããè ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã
Ôãñ ¹ãã¶ããè ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠÔããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã ´ãÀã, ‚ãã¾ããÔã
ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ããò ½ãò ‚ãã¾ããÔã ºãÊã ‡ãñŠ Â¹ã
½ãò Öãñ¦ãã Öõ ý
‚ããä£ã ‡ ãŠãâÍã ½ãÍããè¶ãò £ãã¦ãì ÊããñÖñ ‡ ãŠãè ºã¶ããè Öãñ¦ããè Öõaý
ÜãÓãÃ¥ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ½ãÍããè¶ããò ‡ãñŠ ¹ãì•ãó ãäÜãÔã¶ãñ ÊãØã¦ãñ Öö
ý ƒ¶ã ‡ ãŠãñ ãäÜãÔã¶ãñ Ôãñ ºãÞãã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  Ô¶ãñÖ ‡ ãŠ ¦ãñÊã
‚ã©ãÌãã ØãÆãèÔã Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã ¹ãÀ „¶ã½ãò ÊãØãã¶ãã ÞãããäÖ † ý
•ãõÔãñ -Ôããƒãä ‡ ãŠÊã ‡ ãñŠ ¹ããäÖ¾ããò ‡ ãŠãè £ãìÀãè ¹ãÀ ØãÆãèÔã
ÊãØãã¶ãñ Ôãñ ÜãÓãÃ¥ã ‡ ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¹ããäÖ¾ããò,



ãäÜãÀ¶ããè ‡ãŠãè £ãìÀãè ½ãò Ô¶ãñÖ‡ãŠ ¦ãñÊã ÊãØãã¶ãñ Ôãñ ÜãÓãÃ¥ã
‡ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ÞããÊã ºãü¤ •ãã¦ããè Öõý
½ãÍããè¶ããò ‡ãŠãè ºããÊã ºãñ¾ããäÀâØã ¦ã©ãã ºãñÊã¶ã ºãñ¾ããäÀâØã ½ãò
ÜãÓãÃ¥ã ‡ ãŠãñ ‡ ãŠ½ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ØãÆãèÔã ÊãØãã¶ãã
ÞãããäÖ†ý ½ãÍããè¶ããò ‡ãñŠ •ãâØã ÊãØã¶ãñ ÌããÊãñ ¼ããØããò ‡ãŠãñ ºããÊãî
‡ãŠãØã•ã (ÀñØã½ããÊã) Ôãñ ÀØãü¡ ‡ãŠÀ Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ† ý
ºããÖÀãè ¼ããØããò ¹ãÀ ¹ãñ¶› ‡ ãŠÀ ªñ¶ãã ÞãããäÖ †  ý ãä•ã¶ã ½ãÍããè¶ããò
Ôãñ ‡ ãŠã½ã ¶ã ãäÊã¾ãã •ãã ÀÖã Öãñ „¶Öò Ô¶ãñÖ ‡ ãŠ ¦ãñÊã ¾ãã
ØãÆãèÔã ÊãØãã‡ãŠÀ ¤‡ãŠ ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ† ý Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã
¹ãÀ ½ãÍããè¶ããò ‡ãŠãè •ããâÞã ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý œãñ›ãè-œãñ›ãè
ŒãÀãºããè ‚ãã¶ãñ ¹ãÀ „¶Öò ¦ãìÀ¶¦ã Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀã¶ãã ÞãããäÖ† ý
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ½ãÍããè¶ã ‡ãŠãñ ÞãÊãã¶ãñ ½ãò ªàã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã
Öõ ý ‚ã¦ã: ½ãÍããè¶ããò ‡ãŠãñ ÞãÊãã¶ãñ ¦ã©ãã „¶ãÔãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ
‡ ãñŠ ãäÊã †  ¹ãÆãäÍãàã¥ã ‚ãÌãÍ¾ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ †  ¦ã©ãã
„Ôã‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã Ö½ãñÍãã ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ† ý ½ãÍããè¶ããò ´ãÀã
‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò ºãü¡ãè ÔããÌã£ãã¶ããè ÀŒã¶ãñ ‡ ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý
ÍãºªãÌãÊããè
‚ããÊã½ºã Fulcrum
„¦¦ããñÊã‡ãŠ Lever
†òŸ¶ã Twist
Øããä¦ã Motion
ØãìÁ¦Ìããè¾ã ºãÊã Gravitational Force
Üãî¥ãÃ¶ã Øããä¦ã Rotational motion
ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã Frictional force
ãäÜãÀ¶ããè Pulley
¶ã¦ã Ôã½ã¦ãÊã(¢ãì‡ãŠã ¦ãÊã) Inclined Plane

‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã

½ãò ‡ãŠãéãä•ã† :-
(‡ãŠ) ‡ãŠãñÊÖî ½ãò ÊãØãã ºãõÊã ........................... Øããä¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
(Œã) ÞããÊã ‡ãŠã SI ¹ãÆ¥ããÊããè ½ãò ½ãã¨ã‡ãŠ .............................. Öõý
(Øã) ................ ÌãÔ¦ãì ‡ãŠñ ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
(Üã) ¹ãñü¡ Ôãñ ›î›ã ¹ãŠÊã .................... ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¶ããèÞãñ ãäØãÀ¦ãã

Öõý
(Ý) ¹ãð©Ìããè ´ãÀã ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ¹ãÀ ÊãØãã¾ãñ Øã¾ãñ ºãÊã ‡ãŠãñ

..................... ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý



(Þã) Ôã½¹ã ‡ ãÃŠ Ôã¦ãÖãò, ¦ãÊããò ‡ ãñŠ ºããèÞã ÊãØã¶ãñ ÌããÊãã
...................... ºãÊã Öõý

(œ)ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠãñ .................... ‡ãñŠ ãäÊã† ›ã¾ãÀãò ½ãò ŒããúÞãñ
ºã¶ãã† •ãã¦ãñ Ööý

(•ã) ¹ãÆ©ã½ã Ñãñ¥ããè ‡ ãñŠ „¦¦ããñÊã ‡ ãŠ ½ãò .................. ½ã£¾ã ½ãò
Öãñ¦ãã Öõý

(¢ã) ãäÞã½ã›ã ................... Ñãñ¥ããè ‡ãŠã „¦¦ããñÊã‡ãŠ Öõý
(›) ÊããñÖñ ‡ãŠãè ‡ãŠãèÊãò ............... ºãÊã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Þãì½ºã‡ãŠ ¹ãÀ

ãäÞã¹ã‡ãŠ¦ããè Ööý
(Ÿ) ãäÜãÀ¶ããè ºãÊã ‡ãŠãè .............. ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÀ ªñ¦ããè Öõý
2. Ô¦ã½¼ã `‡ãŠ' ½ãò ãäª† Øã† Íãºªãò ‡ãŠã ãä½ãÊãã¶ã Ô¦ã½¼ã `Œã' ‡ãñŠ

Íãºªãò Ôãñ ‡ ãŠÀ ‡ ãñŠ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ãäÊããäŒã† :-

  Ô¦ã½¼ã `‡ãŠ'        Ô¦ã½¼ã `Œã'
      ÀñŒããè¾ã Øããä¦ã

        ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ
‡ãŠãè ¾ãìãä‡ã‹¦ã

      Ìãð¦¦ããè¾ã Øããä¦ã 
        ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã ¼ããÀ

      ªãñÊã¶ã Øããä¦ã         ¹ãÆ©ã½ã
Ñãñ¥ããè ‡ãŠã „¦¦ããñÊã‡ãŠ

     ºããùÊã ºãñ¾ããäÀâØã
        ¹ãð©Ìããè ´ãÀã Ôãî¾ãÃ ‡ ãŠãè
¹ããäÀ‰ãŠ½ãã

     ØãìÁ¦Ìã ºãÊã         ãä´¦ããè¾ã
Ñãñ¥ããè ‡ãŠã „¦¦ããñÊã‡ãŠ

     Ôããè-Ôããù ¢ãîÊãã
        ÀñÊãØããü¡ãè ‡ãŠãè Øããä¦ã

     ÔãÀãõ¦ãã          ¦ãð¦ããè¾ã
Ñãñ¥ããè ‡ãŠã „¦¦ããñÊã‡ãŠ

     ãäÞã½ã›ã          ªãèÌããÀ
Üãü¡ãè ‡ãŠã ÊããñÊã‡ãŠ

3. „¦¦ããñÊã ‡ ãŠ ãä ‡ ãŠ¦ã¶ãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö ?
ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ „¦¦ããñÊã‡ãŠ Öõý

vesuekeâšj, ‡ ãöŠÞããè, ÔãÀãõ¦ãã, ãäÞã½ã›ã, ¦ãìÊãã, ºãã ‡ ã‹Ôã ‡ ãŠã
¤‡ã‹‡ãŠ¶ã, ›ÈãùÊããè, Ô‰ãîŠ¡ÈãƒÌãÀ, ¶ãÊã ‡ãŠãè ›ãò›ãè, ‡ãŠÊã½ã,
Öõ¥¡¹ã½¹ã, ãä‡ãŠÌããü¡, Ôããè-Ôããù (¤õ‡ãìŠÊããè)ý



4.†‡ãŠ ºãÞÞãã ¢ãîÊãã ¢ãîÊã ÀÖã Öõý ºãÞÞãã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè
Øããä¦ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öõ ?

5. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ½ãò Ôãñ ‡ãŠãõ¶ã Ôããè Üã›¶ãã ØãìÁ¦Ìã ºãÊã ‡ãŠã
„ªãÖÀ¥ã ¶ãÖãèâ Öõ -

(i) ¹ãñü¡ Ôãñ ¹ã¦¦ããò ‡ ãŠã ãäØãÀ¶ãã (iii) „œãÊãñ Øã¾ãñ ºããùÊã ‡ ãŠã
£ãÀ¦ããè ¹ãÀ ãäØãÀ¶ãã

(ii) Ôã½ã¦ãÊã ¹ãÀ Øããü¡ãè ‡ãŠãñ ¤‡ãñŠÊã¶ãã (iv) ¹ãÖãü¡ãè Ôãñ ¹ã¦©ãÀ
‡ãŠã ›î› ‡ãŠÀ ¶ããèÞãñ ‡ãŠãè ‚ããñÀ Êãìü¤‡ãŠ¶ãã

6. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ½ãò Ôãñ ‡ ãŠãõ¶ã Ôãã ¹ãñÍããè¾ã ºãÊã ‡ ãŠã
„ªãÖÀ¥ã ¶ãÖãé Öõ -

(i) ‡ ãìŠÊããè ´ãÀã Öã©ã ŸñÊãã Ôãñ ºããñ¢ãã ‡ ãŠã ¤ãñ¶ãã (iii) ºãÞÞãñ
¯ãÀã Ôããƒãä‡ãŠÊã ÞãÊãã¶ãã

(ii) Ôãñºã ‡ãŠã ¹ãñü¡ Ôãñ ãäØãÀ¶ãã (iv) †‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ´ãÀã ‡ãìŠ†ú
Ôãñ ¹ãã¶ããè ŒããéÞã¶ãã

7. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã Øããä¦ã¾ããò ‡ ãŠãñ ÀñŒããè¾ã, Üãî¥ãÃ¶ã,
Ìãð¦¦ããè¾ã ‚ããõÀ ªãñÊã¶ã Øããä¦ã ½ãò ÌãØããê‡ãðŠ¦ã ‡ãŠÀãñ

(i) ¹ãð©Ìããè ‡ãñŠ ÞããÀãò ‚ããñÀ Þã¶³½ãã ‡ãŠãè Øããä¦ã (ii) Ôã½ã¦ãÊã ¹ãÀ
Ôããƒãä‡ãŠÊã ÔãÌããÀ ‡ãŠãè Øããä¦ã

(iii) Üãü¡ãè ‡ ãñŠ ÊããñÊã ‡ ãŠ ‡ ãŠãè Øããä¦ã (iv) ‚ã¹ã¶ããè £ãìÀãè ¹ãÀ
Üãî½ã¦ããè ÖìƒÃ ¹ãð©Ìããè ‡ãŠãè Øããä¦ã

8. ªõãä¶ã ‡ ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ÜãÓãÃ¥ã ºãÊã ‡ ãŠã ‡ ã‹¾ãã ½ãÖ¦Ìã Öõ ý
„ªãÖÀ¥ã ªñ¦ãñ Öì† Ôã½ã¢ããƒ¾ãñ ý

9. Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ºãÊã ‡ãŠãñ ¹ãÆªãäÍãÃ¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¹ã¶ãñ
•ããñ ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã ãä‡ãŠ¾ãã „Ôã‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý

10. ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ¢ãì‡ãñŠ ¦ãÊã ‡ãŠãñ †‡ãŠ ÔãÀÊã ½ãÍããè¶ã
‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ãã¹ã ‡ãŠÖãú -‡ãŠÖãú „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ?

ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò
ªõãä¶ã ‡ ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò „¹ã¾ããñØã ½ãñâ ‚ãã¶ãñ ÌããÊãñ ãäÌããä¼ã¶¶ã
¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ „¦¦ããñÊã ‡ ãŠãò ½ãò ¼ããÀ, ‚ãã¾ããÔã ¦ã©ãã ‚ããÊã½ºã
‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ‡ãŠã ¹ã¦ãã ÊãØãã¾ãò ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ãäÞã¨ã ºã¶ãã ‡ãŠÀ
„Ôãñ ¶ãã½ããâãä‡ãŠ¦ã ‡ãŠÀòý
back



 ƒ‡ãŠãƒÃ :7 •ããèÌã •ãØã¦ã

ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ •ããèÌã-•ã¶¦ãì ý
•ããèÌããò ‡ãñŠ „¼ã¾ããä¶ãÓŸ Êãàã¥ã ý
Êãàã¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ý
Ëàã¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ¹ããõ£ããò ‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ý
ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ •ããèÌã-•ã¶¦ãì 
‚ã¹ã¶ãñ ¹ããäÀÌãñÍã (ºããØã / ºãØããèÞãã / ¶ãªãè /¦ããÊããºã/ •ãâØãÊã / ½ãõªã¶ã /
¹ãÖãü¡ / ãäÞããäü¡¾ããÜãÀ ‚ãããäª) ½ãò ¼ãÆ½ã¥ã ‡ãŠÀ •ã¶¦ãì‚ããò, ¹ããõ£ããò
†Ìãâ ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñãäÞã† rFkk mu ‡ãñŠ Ôã½ºã¶£ã ½ãò
‚ã¹ã¶ãñ ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã, ãäÍãàã ‡ ãŠãò † Ìãâ ãä½ã¨ããò Ôãñ ¼ããè ãäÌãÞããÀ
ãäÌã½ãÍãÃ ‡ ãŠãèãä•ã † ý ‚ãã¹ã ¹ãìÔ¦ã ‡ ãŠãÊã¾ã ½ãò „¹ãÊãº£ã „¶ã
¹ãìÔ¦ã ‡ ãŠãò ‡ ãŠãè ¼ããè ÔãÖã¾ã¦ãã Êãñ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ãä•ã¶ã½ãò
•ã¶¦ãì‚ããò, ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò ‡ãñŠ Ôã½ºã¶£ã ½ãò •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ªãè Øã¾ããè
Öãñ ‚ããƒ¾ãñ Ö½ã ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ããäÀÌãñÍã ½ãòñ ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ
Ôã¼ããè •ã¶¦ãì‚ããò, ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãñ ¦ãããäÊã ‡ ãŠã 7.1 ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ
‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊãŒãòý

  ºãØããèÞãñ ½ãò   ¹ãÌãÃ¦ããè¾ã àãñ¨ã ½ãò
½ãÁÔ©ãÊã ½ãò   Ôã½ãì³ ½ãò    ‚ã¶¾ã Ô©ãã¶ã ½ãò
 ..................  .................  .............       ...............
 ........................
 ..................  .................  .............       ...............
 ........................
 ..................  .................  .............       ...............
 ........................

   
ƒÔã ¦ãããäÊã‡ãŠã ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠãÊã½ã ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ Ôãñ
‚ããä£ã‡ãŠ •ããèÌã-•ã¶¦ãì‚ããò, ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ Ôããä½½ããäÊã¦ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠãèãä•ã†ý Ö½ããÀñ ¹ããäÀÌãñÍã ½ãò ãä•ãÔã



¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ÌãÔ¦ãì†â ¹ãã¾ããè •ãã¦ããè Öö Ìãñ Íãã¾ãª ‡ãñŠÌãÊã
•ããèãäÌã¦ã •ã¶¦ãì †Ìãâ ¹ãñü¡-¹ããõ£ãñ ¶ã Öãòý Ôã½¼ãÌã¦ã: ¹ããõ£ãñ ‡ãñŠ
¼ããØã •ãõÔãñ- ÔãîŒããè ›Ö¶ããè, ¹ããä¦¦ã¾ããú, •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ‚ãÌãÍãñÓã
•ãõÔãñ-Öãä¡á¡¾ããú Öãò ‚ã¦ã†Ìã •ãõÔãñ-•ãõÔãñ Ö½ã ƒÔã ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãŠãñ
¹ãîÀã ‡ãŠÀòØãñ ¦ãããäÊã‡ãŠã 7.1 ½ãò ‡ãìŠœ ‚ããõÀ „ªãÖÀ¥ã
Ôããä½½ããäÊã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ •ãã¾ãòØãñ ‚ããõÀ ÞãÞããÃ ‡ãŠÀòØãñý
•ããèÌããò ½ãò ‚ãã‡ãŠãÀ, ‚ãã‡ãðŠãä¦ã, ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããª¦ããò
½ãò ãä¼ã¶¶ã¦ãã -
1. ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò ãä¼ã¶¶ã¦ãã :-
‚ã¹ã¶ãñ ¹ãü¡ãñÔã ½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì‚ããò •ãõÔãñ - ‡ ãìŠ¦¦ãã,
ãäºãÊÊããè, Üããñü¡ã, Öã©ããè ‚ãããäª ‡ ãŠãñ ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã
Öõý Ssmee ÊãØã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Öã©ããè Ô©ãÊã ¹ãÀ ¹ãã¾ãã •ãã¶ãñ ÌããÊãã
ÔãºãÔãñ ºãü¡ã •ã¶¦ãì Öõý ‡ã‹¾ãã Öã©ããè Ôãñ ¼ããè ºãü¡ã ‡ãŠãñƒÃ •ã¶¦ãì
ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶¾ã ¹ããäÀÌãñÍã ½ãò ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ?
Ôã½ãì³ ½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãã ºÊãî ÙÌãñÊã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã •ã¶¦ãì Öõý
ÜãÀãò ½ãò ¾ãã ‚ããÔã-¹ããÔã ÞãÊã¦ããè Öì¾ããè Þããé›ãè ‚ã©ãÌãã ‚ã¶ãã•ã
½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ Üãì¶ã Ùee heeF& ‡ ãŠãñ ªñŒãòý Ö½ããÀãè
‚ããâŒããò Ôãñ ãäªŒãã¾ããè ªñ¶ãñ ÌããÊãã Ôã½¼ãÌã¦ã: ÔãºãÔãñ œãñ›ã •ããèÌã
Öõý ‡ã‹¾ãã ƒ¶ãÔãñ ¼ããè œãñ›ñ •ããèÌã Öãñ¦ãñ Öö ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.1
ãä ‡ ãŠÔããè ¦ããÊããºã ¾ãã ¹ããñŒãÀs Ôãñ ¹ãã¶ããè Êãã¾ãò ý ƒÔã ¹ãã¶ããè
‡ãŠãè †‡ãŠ ºãúîª ‡ãŠãñ ÔÊããƒ¡ ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ ¶ãØ¶ã ‚ããúŒããò Ôãñ ªñŒãò
ý ‡ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ¹ãü¡¦ãã Öõ ? ‚ãºã ƒÔãñ Ôãîà½ãªÍããê ´ãÀã ªñŒãò ý ¾ãñ
•ãÊã ½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ DelÙevle Úesšs •ããèÌã Öö •ããñ Ö½ãò
¶ãØ¶ã ‚ããâŒããò Ôãñ ¶ãÖãé ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ãñ Ööý ƒ¶Öò Ôãîà½ã •ããèÌã
‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý •ããèÌãã¥ãì, efJe<eeCeg, ¾ãîØÊããè¶ãã, ‚ã½ããèºãã,
¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã leLee ‡ ã‹Êãñ½ããƒ¡ãñ½ããñ¶ããÔã ‚ãããäª Ôãîà½ã
•ããèÌã Ööý



•ããèÌã ãäÌã—ãã¶ã ‡ ãñŠ ãäÌããäÌã£ã àãñ¨ããò ½ãò Ôãîà½ã ÔãâÀÞã¶ãã‚ããò
‡ãñŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ã Ôãîà½ãªÍããê ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠãè
ºãã¦ã ºããÀ-ºããÀ ‡ ãŠÀòØãñý ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.1 ‡ ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãò
‚ãã¹ã Ôãîà½ãªÍããê ‡ ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ‚ãâØã ‡ ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ
ãäÍãàã ‡ ãŠ Ôãñ •ãã¶ã ‡ ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ ãŠãèãä•ã † ý ãä•ãÔã Ôãîà½ã
ÔãâÀÞã¶ãã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ „Ôã‡ãŠãè ãäÌãÍãñÓã ãäÌããä£ã
´ãÀã ÔÊããƒ¡ ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý ¦ãõ¾ããÀ ÔÊããƒ¡ ‡ãŠãñ Ôãîà½ã
ªÍããê ‡ãñŠ ½ãâÞã ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ ¶ãñãä¨ã‡ãŠã ´ãÀã ªñŒãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã
¾ãâ¨ã ‡ ãñŠ ´ãÀã ÌãÔ¦ãì ÊãØã¼ãØã 200 Øãì¶ãã ¦ã ‡ ãŠ ºãü¡ãè ªñŒããè •ãã
Ôã ‡ ãŠ¦ããè Öõý ÔÊããƒ¡ ¦ãõ¾ããÀ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‡ ãŠãúÞã ‡ ãŠãè
¹Êãñ¶ã ÔÊããƒ¡, ‡ãŠÌãÀ ãäÔÊã¹ã, ÌããÞã ØÊããÔã, ‚ããä¼ãÀâ•ã‡ãŠ, ºãÆÍã,
‡ ãõŠÞããè, ÔãîƒÃ, ãäÞã½ã›ãè, ‚ãããäª ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý
Ôãîà½ãªÍããê ‡ãŠãè ‡ãŠã¾ãÃãäÌããä£ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ãäÌãÔ¦ããÀ Ôãñ ‚ãã¹ã
„ÞÞã ‡ãŠàãã‚ããò ½ãò ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀòØãñý



2. ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ½ãò ãä¼ã¶¶ã¦ãã :-
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.2

(ãäÞã¨ã 7.3) ‡ ãŠã ‚ãÌãÊããñ ‡ ãŠ¶ã ‡ ãŠÀò ‚ããõÀ •ããèÌããò ‡ ãñŠ ‚ãã ‡ ãŠãÀ
‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‚ã¹ã¶ãã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä¶ã‡ãŠãÊãòý ‚ãã¹ã¶ãñ meerKee -
•ããèÌã£ããÀãè ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Ööý
ãäÞã¨ã 7.4 ‡ ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãòý ƒÔã½ãò •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ ãŠãè
‚ãã ‡ ãðŠãä¦ã ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã efceueleer pegueleer JemlegDeesb keâs
Deekeâ=efle keâs Deveg™he ªÍããÃ¾ããè Øã¾ããè Öõý
ãäÞã¨ã 7.3 †Ìãâ ãäÞã¨ã 7.4 ‡ãñŠ •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ãŠãñ ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ
‚ã¶ãìÔããÀ ¹ãÖÞãã¶ãò ¦ã©ãã ¦ãããäÊã‡ãŠã 7.2 ½ãò ãäÊãŒãòý
‡ ã‹¾ãã Ôã¼ããè •ããèÌããò ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ ãŠãè ºã¶ããÌã› ƒ¦ã¶ãñ Öãè
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öõ ?
•ããèÌã£ããÀãè ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö ý
 ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãò
� ÔãºãÔãñ Ôãîà½ã •ããèÌã •ããèÌãã¥ãì Öö ý



� ÔãºãÔãñ ºãü¡ã ¹ãàããè Íãì¦ãìÀ½ãìØãÃ ¦ã©ãã ÔãºãÔãñ œãñ›ã ¹ãàããè
Öãä½ãâØã ºã¡Ã Öõý
� ãäÌãÍÌã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ …úÞãã •ã¶¦ãì ãä•ãÀã¹ãŠ Öõ ý
� Ö½ããÀñ ªñÍã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ …úÞãã Ìãðàã Ôã¹ãñŠªã (¾ãî‡ãñŠãäÊã¹›Ôã)
Öõ ý
� ãäÌãÍÌã ‡ ãŠã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã Ìãðàã ‚ã½ãñãäÀ ‡ ãŠã ‡ ãŠã Àñ¡-Ìãì¡
(ãäÔã‡ãŠãñ¾ãã) Öõ ý ƒÔã‡ãŠãè …úÞããƒÃ ÊãØã¼ãØã 110 ½ããè›À Öõ ý
3.¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããª¦ããò ½ãò ãä¼ã¶¶ã¦ãã :-
‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ‡ ãñŠ ÜãÀ ½ãò ‡ ãŠãñƒÃ † ñÔãã ¹ããÊã¦ãî •ãã¶ãÌãÀ Öõ
ãä•ãÔã‡ãŠãè ªñŒã¼ããÊã ‚ãã¹ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ‡ãìŠ¦¦ãã, ãäºãÊÊããè, Øãã¾ã,
¼ãöÔã ¾ãã ºã ‡ ãŠÀãè ‡ ã‹¾ãã Œãã¦ãñ Öö ƒÔã ‡ ãŠãè •ãã¶ã ‡ ãŠãÀãè ¦ããñ
‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ÖãñØããèý ¹ãÀ ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè £¾ãã¶ã ãäª¾ãã Öõ ãä ‡ ãŠ
„¹ãÀãñ‡ã‹¦ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ‚ãÊããÌãã ‡ãŠºãî¦ãÀ, ãäœ¹ã‡ãŠÊããè ¾ãã ‡ãŠãè›
‡ã‹¾ãã Œãã¦ãñ Öö ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.3
¦ãããäÊã‡ãŠã 7.3 ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊãŒãñ Öö, „¶ã½ãò
Ôãñ ‡ ãìŠœ ‡ ãñŠ Œãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ¼ããñ•ã¶ã ¼ããè ãäÊãŒãñ Ööý
¦ãããäÊã‡ãŠã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ‚ã¹ã¶ããè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè/¹ããäÀÌãñÍã ‡ãñŠ ‚ããõÀ
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊãŒã¦ãñ Öì† ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ
‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ‡ãŠãèãä•ã†ý

•ã¶¦ãì ‚ããõÀ „¶ã‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã
 •ã¶¦ãì ‡ãŠã ¶ãã½ã       Œãã¾ãã •ãã¶ãñ
ÌããÊãã ¼ããñ•ã¶ã
  Øãã¾ã         ÜããÔã, ¼ãîÔãã,
¹ã¦¦ããè, ‚ã¶ãã•ã, ŒãÊããè
  fx)         ......................
  ½ãñ¤‡ãŠ         ......................
  ºã‡ãŠÀãè         ......................
  ãä¦ã¦ãÊããè        ......................
  ‡ãŠãõÌãã         ......................
  ½ã¶ãìÓ¾ã        ......................
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.4
¦ãããäÊã‡ãŠã 7.4 ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñãäŒã¾ãñ ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ •ã¶¦ãì‚ããò
‡ãŠãñ ¦ããè¶ã ÌãØããô ½ãâñ ãäÌã¼ãããä•ã¦ã ‡ãŠãèãä•ã†ý ¹ãÖÊãñ ÌãØãÃ ½ãò
‡ ãñŠÌãÊã „¶ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã †  •ããñ ‡ ãñŠÌãÊã ¹ããõ£ãñ
‚ããõÀ ¹ããª¹ã „¦¹ããª Œãã¦ãñ Ööý ƒ¶Öò Íãã‡ãŠãÖãÀãè •ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý



ªîÔãÀñ ÌãØãÃ ½ãò „¶ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ÀŒãò •ããñ ‚ã¶¾ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ
Œãã¦ãñ Ööý ƒ¶Öò ½ããâÔããÖãÀãè •ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Öö •ãõÔãñ ÍãñÀý ‡ãìŠœ
†ñÔãñ ¼ããè •ã¶¦ãì Öö •ããñ ¹ããõ£ããò ‚ããõÀ •ã¶¦ãì‚ããò ªãñ¶ããò ‡ãŠãñ Œãã¦ãñ
Ööý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã „¶Öò •ãã¶ã¦ãñ Öö ? ƒ¶Öò ÔãÌããÃÖãÀãè •ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ
Öö •ãõÔãññ - ‡ ãŠãõ‚ããý ¦ãããäÊã ‡ ãŠã 7.4 ½ãñ ªÍããÃ † ñ Øã¾ãñ „ªãÖÀ¥ã
‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊãŒãòý
       ¦ãããäÊã‡ãŠã 7.4

 Íãã‡ãŠãÖãÀãè   ½ããâÔããÖãÀãè   ÔãÌããÃÖãÀãè
  Øãã¾ã,    ÍãñÀ     ‡ãŠãõ‚ãã
  - - -   ------   -------
  - - -   ------   -------

ãä¹ãœÊããè ‡ ãŠàãã ½ãò Deeheves •ãã¶ãã Öõ ãä ‡ ãŠ meYeer njs ¹ãñü¡-
¹ããõ£ãñ ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã mJeÙeb yeveeles nw ~ ‡ãõŠÔãñ ? njs heewOeesb
cesb Yeespeve yeveeves keâer efkeäÇâÙee keâes heÇkeâeMe
mebMues<eCe keânles nwb ~
meYeer ÖÀñ ¹ãñü¡-¹ããõ£ãñ Ôãî¾ãÃ ‡ ãñŠ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ½ãò Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã
‡ãŠãè ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ ¦ã©ãã ãä½ã›á›ãè Ôãñ •ãÊã Êãñ‡ãŠÀ
ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ‚ããä¼ããä‰ãŠ¾ãã‚ããò ´ãÀã ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã
‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ãä•ãÔãÔãñ „¶ã ‡ ãŠã ‚ã¹ã¶ãã ¹ããñÓã¥ã Öãñ¦ãã Öõý
ƒÔããèãäÊã† Ôã¼ããè ÖÀñ ¹ãñü¡-¹ããõ£ãñ ÔÌã¹ããñÓããè ¼ããè ‡ãŠÖÊãã¦ãñ
Ööý Ôã½ãÔ¦ã •ã¶¦ãì ‚ããõÀ Ìãñ ¹ããª¹ã •ãõÔãñ ‚ã½ãÀºãñÊã, ºããâªã,
‡ ãìŠ ‡ ãìŠÀ½ãì¦¦ãã ‚ãããäª •ããñ ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ÔÌã¾ãâ ¶ãÖãé ºã¶ãã
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ¹ãÀ¹ããñÓããè ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
4. ÌããÔã Ô©ãã¶ã ¦ã©ãã •ããèÌã¶ã ¾ãã¹ã¶ã ½ãò ãä¼ã¶¶ã¦ãã :-
ÌãÖ Ô©ãã¶ã •ãÖãú ãä ‡ ãŠÔããè •ããèÌã£ããÀãè ‡ ãŠãñ ¹ã¾ããÃ¹¦ã
¼ããñ•ã¶ã, ÔãìÀàãã, ¹ãÆ•ã¶ã¶ã leLee meYeer ‚ã¶ãì ‡ ãîŠÊã ªÍãã¾ãò
„¹ãÊãº£ã Öãñ¦ããè Öö, „Ôãñ „Ôã‡ãŠã ÌããÔã Ô©ãã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.5
ãä‡ãŠÔããè ¦ããÊããºã ‡ãñŠ Ôã½ããè¹ã •ãã¾ãòý ¦ããÊããºã ½ãò ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ
‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ‚ããÔã-¹ããÔã ‡ãñŠ Ôã¼ããè •ã¶¦ãì‚ããò †Ìãâ ¹ããõ£ããò ‡ãŠãè
ÔãîÞããè ºã¶ãã¾ãòý „¶ã‡ãñŠ ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã
‡ãŠÀòý ãäÞã¨ã 7.5 ‡ãñŠ •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò Ôãñ „¶ã‡ãñŠ ÌããÔã Ô©ãã¶ã
† Ìãâ ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠÊãã¹ããò ‡ ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã dhft,ý ƒÔãÔãñ ‡ ã‹¾ãã
ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ Öö ?
‚ãã¹ã¶ãñ •ãã¶ãã ãä ‡ ãŠ ‡ ãìŠœ •ã¶¦ãì •ãÊã ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö •ãõÔãñ-
½ãœÊããè, ºã¦¦ãŒã ‚ãããäªý ‡ ãìŠœ ªãñ¶ããò Ô©ãã¶ã ¹ãÀ ÀÖ¦ãñ Öö •ãõÔãñ



½ãñ¤‡ãŠý ‡ã‹¾ãã †ñÔãñ ¹ããõ£ãñ ¼ããè Öõ •ããñ •ãÊã ¦ã©ãã Ô©ãÊã ªãñ¶ããò
½ãò ÀÖ¦ãñ Öö ? ‡ ãìŠœ ‚ãã ‡ ãŠãÍã ½ãò „ü¡¦ãñ Öö •ãõÔãñ -¹ãàããè ¦ã©ãã
‡ ãìŠœ ¼ãîãä½ã ¹ãÀ ÀÖ¦ãñ Öö •ãõÔãñ - ½ã¶ãìÓ¾ã,¼ãöÔã ‚ãããäªý ‚ãã¹ã
•ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¼ãîãä½ã ¹ãÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ÌããÔã-Ô©ãã¶ã
Öö, ‡ãŠÖãé •ãâØãÊã Öö ¦ããñ ‡ãŠÖãé ¹ãÖãü¡, ‡ãŠÖãé ÖÀñ-¼ãÀñ ½ãõªã¶ã
Öö ¦ããñ ‡ ãŠÖãé ÀñãäØãÔ¦ãã¶ãý ‡ ã‹¾ãã ‡ ãŠãñƒÃ † ‡ ãŠ •ã¶¦ãì Ôã¼ããè
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ÌããÔã Ô©ãã¶ããò ½ãò ÀÖ¦ãã Öõ ?
‡ã‹¾ãã ãäºãÊÊããè •ãÊã ½ãò ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ ?
‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãäºãÊÊããè ¹ãã¶ããè ½ãò ¶ãÖãé ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý
Ö½ã ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööñ ãä‡ãŠ „Ôã‡ãŠñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã •ãÊã
½ãò ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¶ãì‡ãîŠãäÊã¦ã ¶ãÖãé ÖõýÔã¼ããè •ããèÌã †‡ãŠ
Öãè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ÌããÔã Ô©ãã¶ã ½ãò ¶ãÖãé ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý
‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ãò ãä‡ãŠ •ãÊããè¾ã •ã¶¦ãì‚ããñâ ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã
•ãÊã ½ãò ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ã¶ãì‡ãîŠãäÊã¦ã Öõ ?
„¹ãÊãº£ã ¹ããäÀÌãñÍã ½ãò ½ãœÊããè ¦ã©ãã ½ãñ¤ ‡ ãŠ ‡ ãŠãè
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããú ¦ã©ãã ÔãâÀÞã¶ãã £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãòý ƒ¶ã ‡ ãŠã
‚ãã ‡ ãŠãÀ ‡ ãõŠÔãã Öõ ? ÍãÀãèÀ ‡ ãŠã ¶ããÌã •ãõÔãã ‚ãã ‡ ãŠãÀ ¹ãŒã¶ãñ
½ãœÊããè ‡ ãñŠ ¦ã©ãã ½ãñ¤ ‡ ãŠ ¹ããª •ããÊã ªãñ¶ããò „¶Öò ¹ãã¶ããè ½ãò
¦ãõÀ¶ãñ ½ãò ½ãªª ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ½ãœÊããè ØãÊã¹ãŠü¡ãò ´ãÀã ¦ã©ãã
½ãñ¤‡ãŠ Ô©ãÊã ¹ãÀ ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò ‚ããõÀ ¹ãã¶ããè ½ãò ‚ã¹ã¶ããè ¦ÌãÞãã ´ãÀã
ÍÌãÔã¶ã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
½ãñ¤‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãÍÞã¹ããªãò ¹ãÀ £¾ãã¶ã ªòý ½ãñ¤‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãÍÞã¹ããªãò ½ãñò
•ããÊããè¶ãì½ãã ÔãâÀÞã¶ãã Öãñ¦ããè Öõ, ãä•ãÔãñ ¹ããª•ããÊã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý
½ãñ¤‡ãŠ ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ¦ãõÀ¶ãñ ½ãò ¹ããª•ããÊã ¶ããÌã ‡ãñŠ Þã¹¹ãî ‡ãñŠ
Ôã½ãã¶ã ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 7.6 ¦ã©ãã 7.7)ý



½ãñ¤‡ãŠ ‡ãŠã ÌããÔã Ô©ãã¶ã •ãÊã ¦ã©ãã Ô©ãÊã ªãñ¶ããò Ööý ƒÔã
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ •ããèÌã£ããÀãè „¼ã¾ãÞãÀ ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
•ããñ ãäääÌããäÍãÓ› ÔãâÀÞã¶ãã † ú ‚ã©ãÌãã ÔÌã¼ããÌã ‡ ãŠãè
„¹ããäÔ©ããä¦ã ãä ‡ ãŠÔããè ¹ããõ£ãñ ‚ã©ãÌãã •ã¶¦ãì ‡ ãŠãñ „Ôã ‡ ãñŠ
¹ããäÀÌãñÍã ½ãò ÀÖ¶ãñ ‡ ãñŠ ¾ããñØ¾ã ºã¶ãã¦ããè Öõ ‚ã¶ãì ‡ ãîŠÊã¶ã
‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ¹ããäàã¾ããò ‡ ãñŠ ¹ãâŒã ÖÌãã ½ãò „ü¡¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †
‚ããõÀ …ú› ‡ ãñŠ Êã½ºãñ ¹ãõÀ † Ìãâ ½ããñ›ñ ØãªáªñªãÀ ¦ãÊãì †  Àñ¦ã
(ÀñãäØãÔ¦ãã¶ã) ¹ãÀ ÞãÊã¶ãñ Ìã ªãõü¡¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‚ã¶ãì ‡ ãîŠãäÊã¦ã
Öãñ¦ãñ Öö ý ƒ¶ã‡ãŠã ÌããÔã Ô©ãã¶ã ‰ãŠ½ãÍã: Ìãã¾ãì †Ìãâ ¼ãîãä½ã Öõý
¹ããõ£ãñ ¼ããè †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã ÌããÔã-Ô©ãã¶ã ½ãò Öãè ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã
¦ã ‡ ãŠ •ããèãäÌã¦ã ÀÖ ‡ ãŠÀ Ìãðãä® ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ý ‡ ãìŠœ ¹ããõ£ãñ •ãõÔãñ
•ãÊã ‡ ãìŠ½¼ããè •ãÊã ½ãò ¦ã©ãã ¶ããØã¹ãŠ¶ããè ÍãìÓ ‡ ãŠ Ô©ãã¶ããò
(ÀñãäØãÔ¦ãã¶ã) ½ãò „Øã¦ãñ Ööý (ãäÞã¨ã 7.8 a,b)

‡ãŠºãî¦ãÀ „úŠ› ‡ãñŠ Êã½ºãñ ¹ãõÀ †Ìãâ ØãªáªñªãÀ ¦ãÊãÌãñ
ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.8 a



¶ããØã¹ãŠ¶ããè
                     •ãÊã‡ãìŠ½¼ããè

ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.8 b
‡ã‹¾ãã ªãè½ã‡ãŠ ‡ãñŠ ÀÖ¶ãñ ‡ãŠã Ô©ãã¶ã ªñŒãã Öõ ? ÞãîÖã,
ŒãÀØããñÍã, Ôããú¹ã ‡ãñŠ ÜãÀ ‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Öõ? ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.9
¦ã©ãã 7.10 ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀòý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.9 ªãè½ã‡ãŠ ‡ãŠãè ºããúºããè



                              ¦ãããäÊã‡ãŠã 7.5 
 •ã¶¦ãì      ‚ããÌããÔã
 1û ÍãñÀ      ------------
 2û ãäÞããä¡+¾ãã     -----------
 3û ½ã£ãì½ã‡ã‹Œããè     -----------
 4û ªãè½ã‡ãŠ     -----------
ƒÔãÔãñ ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ‡ ã‹¾ãã —ãã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ¦ãããäÊã ‡ ãŠã 7.5 ½ãò
ªÍããÃƒ† ?
ãä‡ãŠÔããè Ôã•ããèÌã ‡ãŠã ÌãÖ ¹ããäÀÌãñÍã ãä•ãÔã½ãò ÌãÖ ÀÖ¦ãã Öõ,
„Ôã‡ãŠã ‚ããÌããÔã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý

ºãÀÔãã¦ã ‡ãŠãè Àã¦ã ½ãò Ö½ã ¹ã¦ãâØããò,ØãìºãÀõÊããò ‚ãããäª ‡ãŠãñ ºãÊºã
¾ãã ªãè¹ã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ½ãò ½ãú¡Àã¦ãñ Öì†  ªñŒã¦ãñ Ööý ‡ã‹¾ãã
¾ãñ ãäª¶ã ½ãò ¼ããè ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãñ Öö ?
‚ããä£ã ‡ ãŠ¦ãÀ •ã¶¦ãì ãäª¶ã ½ãò Ôããä ‰ ãŠ¾ã ÀÖ¦ãñ Öö ¦ã©ãã Àã¦ã ½ãò
‚ããÀã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâ ý †ñÔãñ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ Ö½ã ãäª¶ãÞãÀ ‡ãŠÖ¦ãñ
Öö ý •ãõÔãñ- ½ã ‡ ã‹Œããè, ØããõÀõ¾ãã, Øãã¾ã ‚ãããäª ý ƒÔã ‡ ãñŠ
ãäÌã¹ãÀãè¦ã ‡ãìŠœ •ã¶¦ãì Àã¦ã ½ãò Ôããä‰ãŠ¾ã ÀÖ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ¼ããñ•ã¶ã
‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀãò Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãñ Ööý †ñÔãñ •ã¶¦ãì‚ããò
‡ãŠãñ Àããä¨ãÞãÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ- ãä¦ãÊãÞã›á›ã, „ÊÊãî, ãäÔã¾ããÀ,
Þã½ãØããªü¡, Êããñ½ãü¡ãè ‚ãããäª ý

ãäœ¹ã‡ãŠÊããè ŒãÀØããñÍã
ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.11

•ããèÌããò ‡ãñŠ „¼ã¾ããä¶ãÓŸ Êãàã¥ã
¹ããñÓã¥ã :-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.6
Øã½ãÊãñ ‡ãñŠ ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãñ 5-6 ãäª¶ããò ¦ã‡ãŠ ‚ãâ£ãñÀñ ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò
ÀŒãò, ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè ¶ã ªò ý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?

¹ããõ£ãñ ‡ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããú £ããèÀñ-£ããèÀñ ¹ããèÊããè ¹ãü¡¶ãñ ÊãØã¦ããè Öö
‚ããõÀ ¹ããõ£ãã ½ãìÀ¢ãã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ, ‡ã‹¾ããò ? ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ‚ãâ£ãñÀñ

‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ¹ããõ£ãã ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ¶ãÖãé ºã¶ãã ¹ãã¦ãã Öõ ¦ãºã



ƒÔã‡ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããú ¹ããèÊããè ‚ããõÀ ‡ãŠ½ã•ããñÀ ¹ãü¡ ‡ãŠÀ ›î›¶ãñ
ÊãØã¦ããè Öö ‚ããõÀ ‚ã¶¦ã ½ãò ÌãÖ ÔãîŒã •ãã¦ãã Öõý

•ã¶¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¹ããñÓã¥ã ‡ ãõŠÔãñ ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ? ÖÀñ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãè
¼ããúãä¦ã •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ ãŠãè àã½ã¦ãã ¶ãÖãé
Öãñ¦ããè Öõ ý
•ã¶¦ãì ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò Ôãñ ¹ãŠÊã, ‚ã¶ãã•ã † Ìãâ
Ôããäº•ã¾ããò ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ‚ã©ãÌãã ªîÔãÀñ •ã¶¦ãì‚ããò Ôãñ ‚ãâ¡ã, ªî£ã Ìã
½ããâÔã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
ÍÌãÔã¶ã :-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.7
‚ã¹ã¶ãñ Ìãàã ¹ãÀ Öã©ã ÀŒãò ý Ìãàã ºããÀ-ºããÀ „Š¹ãÀ-¶ããèÞãñ Öãñ¦ãã Öõ ý
†ñÔãã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ ? ÔããúÔã Êãñ¶ãñ ¦ã©ãã „Ôãñ ºããÖÀ
ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò ãäª¶ã-Àã¦ã Öãñ¦ããè
ÀÖ¦ããè Öõý ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ÍÌãÔã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã
•ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ãò ÔããâÔã Êãñ¶ãñ ‡ãŠãè ‡ã‹¾ããò
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ? ãäÞã¨ã 7.12 ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀã¦ãñ Öì†
ãäÍãàã‡ãŠ ¾ãÖ ºã¦ãã¾ãò ãä‡ãŠ ¶ãã‡ãŠ †Ìãâ ½ãìŒã ºã¶ª ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ
©ããñü¡ãè ªñÀ ºããÀ Üãì›¶ã ½ãÖÔãîÔã Öãñ¦ããè Öõý ‚ã¦ã: ãäºã¶ãã ÔããúÔã
ãäÊã† •ããèãäÌã¦ã ÀÖ¶ãã Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãé Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.12
ÔããúÔã Êãñ¶ãñ ¹ãÀ ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò ½ãò
•ãã¦ããè Öõ, ãä•ãÔãÔãñ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã •ããÀ¥ã (‚ããù‡ã‹Ôããè‡ãŠÀ¥ã) Öãñ¦ãã
Öõý ƒÔã ‡ ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã …•ããÃ ¦ã©ãã ‡ ãŠãºãÃ¶ã¡ãƒÃ ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡
„¦¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öõý …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã Ö½ã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò
‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ÔããâÔã ´ãÀã ºããÖÀ
ãä¶ã‡ãŠãÊã ªñ¦ãñ Ööý ÍÌãÔã¶ã Ôã¼ããè •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ½ãò Öãñ¦ãã Öõ,
¾ãÖ •ãõãäÌã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã Öõý
‡ ã‹¾ãã ¹ããõ£ããò ½ãò ¼ããè ÍÌãÔã¶ã Öãñ¦ãã Öõ? ¹ããõ£ããò ½ãò ÍÌãÔã¶ã
(ØãõÔããè¾ã ‚ããªã¶ã-¹ãÆªã¶ã) „¶ã ‡ ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ ãŠãè ãä¶ãÞãÊããè



Ôã¦ãÖ ¹ãÀ „¹ããäÔ©ã¦ã Ôãîà½ã ãäœ³ãò (¹ã¥ãÃ À¶£ãÆ) ´ãÀã Öãñ¦ãã Öõý
„¦Ôã•ãÃ¶ã :-
•ãõãäÌã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò •ãõÔãñ ¹ããÞã¶ã †Ìãâ ÍÌãÔã¶ã ‡ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã
Ôã¼ããè •ããèÌããò ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ãÃ ºã¶ã¦ãñ Ööý ¾ãñ
ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ããõÀ Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ Öãñ¦ãñ Öö ý
‚ã¦ã: Öããä¶ã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ºããÖÀ
ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¶ãñ ‡ ãŠãè ƒÔã ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠãñ „¦Ôã•ãÃ¶ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ¾ãÖ ¹ãªã©ãÃ ½ãÊã-½ãî¨ã, ¹ãÔããè¶ãã ¦ã©ãã ‡ãŠãºãÃ¶ã¡ãƒÃ
‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ‚ãããäª Öãñ¦ãñ Ööý ¾ãÖ ãä ‰ ãŠ¾ãã ¹ããõ£ããò ½ãñò ¼ããè
Öãñ¦ããè Öõý
‡ãìŠœ ¹ããõ£ãñ Øããòª, ÀºãÀ, ÀãÊã (Àñãä•ã¶ã) ‚ãããäª ‡ãŠã Ô¨ããÌã ‡ãŠÀ¦ãñ
Öö •ããñ Ö½ããÀñ ãäÊã †  „¹ã¾ããñØããè Öãñ¦ãñ Öö ý ƒÔã ¦ãÀÖ ‚ãã¹ã¶ãñ
•ãã¶ãã ãä ‡ ãŠ •ã¶¦ãì ¦ã©ãã ¹ããõ£ãñ ªãñ¶ããò ½ãò „¦Ôã•ãÃ¶ã ãä ‰ ãŠ¾ãã
Öãñ¦ããè Öõý
ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã¦ãã :-
(i) Ö½ããÀãè ‚ããúŒã ½ãò £ãîÊã ‡ãŠã ‡ãŠ¥ã ÞãÊãã •ãã¦ãã Öõ, ¦ããñ ‡ã‹¾ãã

Öãñ¦ãã Öõ ? ‚ããúŒãò ¦ãìÀ¶¦ã ºã¶ª Öãñ •ãã¦ããè Öõ ý ªªÃ ‡ãŠã ‚ãã¼ããÔã
Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý

(ii) ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ •ãºã Ö½ããÀã Öã©ã ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè Øã½ãÃ
ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãñ œî •ãã¦ãã Öõ ? ¦ããñ Ö½ã ¢ã›‡ãñŠ Ôãñ Öã©ã Ö›ã Êãñ¦ãñ Öö
ý Øã½ããê ‡ãŠã ‚ãã¼ããÔã Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý

(iii) ½ã¶ã¹ãÔã¶ª ¹ã‡ãŠÌãã¶ã ªñŒã¶ãñ ¹ãÀ ‡ãõŠÔãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ?
Ö½ããÀñ ½ãìúÖ ½ãò ¹ãã¶ããè ‚ãã •ãã¦ãã Öõ, ‚ã©ããÃ¦ã Œãã¶ãñ ‡ ãŠãè
ƒÞœã Öãñ¦ããè Öõý

„¹ãÀãñ ‡ ã‹¦ã ¦ããè¶ããò „ªãÖÀ¥ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Ö½ããÀãè
‚ã¶ãìãä‰ãŠ¾ãã ¹ãÆªãäÍãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý £ãîÊã ‡ãŠã ‡ãŠ¥ã, Øã½ãÃ
ÌãÔ¦ãì, ½ã¶ã¹ãÔã¶ª ¹ã‡ãŠÌãã¶ã „ªáªãè¹ã¶ã Öö ý ‚ããúŒã ‡ãŠã ºã¶ª Öãñ¶ãã,
Öã©ã ‡ ãŠãñ Ö›ã Êãñ¶ãã, ¦ã©ãã ½ãìúÖ ½ãò ¹ãã¶ããè ‚ãã¶ãã
‚ã¶ãìãä‰ãŠ¾ãã Öõý

„ªáªãè¹ã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ‚ã¶ãìãä‰ãŠ¾ãã Öãè ``ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã¦ãã''
Öõ ý

‚ã¹ã¶ãñ ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ‚ã¶¾ã ‚ã¶ãìãä‰ãŠ¾ãã‚ããò
¦ã©ãã „ªáªãè¹ã¶ããò ‡ ãñŠ „ªãÖÀ¥ã ÔããñÞãò ‚ããõÀ „¶Öò ‚ã¼¾ããÔã
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ‚ãâãä‡ãŠ¦ã ‡ãŠÀò ý
‡ã‹¾ãã ¹ããõ£ãñ ¼ããè „ªáªãè¹ã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã Öãñ¦ãñ Öö ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.8



ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.13 œìƒÃ ½ãìƒÃ ‡ãŠã ¹ããõ£ãã

Êãã•ãÌã¶¦ããè (œìƒÃ ½ãìƒÃ) ‡ãñŠ ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ãŠãñ Ô¹ãÍãÃ
‡ãŠÀò ý (ãäÞã¨ã 7.13) ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ? œî¦ãñ Öãè ¹ããä¦¦ã¾ããú ¢ãì‡ãŠ

‡ãŠÀ ºã¶ª Öãñ •ãã¦ããè Öö ý ‚ã¦ã: Êãã•ãÌã¶¦ããè Ô¹ãÍãÃ („ªáªãè¹ã¶ã) ‡ãñŠ
¹ãÆãä¦ã ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã Öõ ý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠƒÃ ¹ãîŠÊã ¹ãÆã¦ã:

ãäŒãÊã¦ãñ Öö ¦ã©ãã ãäª¶ã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã „¶ã‡ãŠãè ¹ãâŒãìãäü¡¾ããú ºã¶ª
Öãñ •ãã¦ããè Ööý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã †ñÔãñ ãä‡ãŠÔããè ¹ãîŠÊã ‡ãŠã ¶ãã½ã

•ãã¶ã¦ãñ Öö ? ¹ããäÀÌãñÍã ½ãñò Keespesbý
`Àã¦ã Àã¶ããè' Àã¦ã ½ãò ãäŒãÊã¦ããè Öõ ¦ã©ãã ãäª¶ã ½ãò ºã¶ª Öãñ •ãã¦ããè
Öõý Ôã¼ããè •ããèÌã „ªáªãè¹ã¶ã (•ãõÔãñ Ô¹ãÍãÃ, ¦ãã¹ã, ¹ãÆ‡ãŠãÍã, £Ìããä¶ã,
ãäÌã²ãì¦ã ‚ãããäª) ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã Öãñ¦ãñ Öö ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ
Ôã¼ããè •ããèÌããò ½ãò ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã¦ãã ‚ã©ãÌãã „¦¦ãñ•ã¶ãÍããèÊã¦ãã
¹ãã¾ããè •ãã¦ããè Öõ ý
Ìãðãä® :-
‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè 5-6 ÌãÓãÃ ¹ãìÀã¶ããè ãä ‡ ãŠÔããè ‡ ãŠ½ããè•ã ‡ ãŠãñ ¹ãÖ¶ã
‡ãŠÀ ºã¦ããƒ† ¾ãÖ ‡ãŠ½ããè•ã ¹ãîÌãÃ ‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ÞãìÔ¦ã ‡ã‹¾ããò Öõ ?
ÔããñãäÞã¾ãñ •ããñ ‡ãŠ½ããè•ã ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ ¹ãÖÊãñ Ÿãè‡ãŠ ©ããè Öõ, ÌãÖ
‚ãºã ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ããò ¶ãÖãé ¹ãÖ¶ã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ? ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ½ãò
Ìãðãä® Öãñ ÀÖãè Öõý ƒÔã‡ãŠã ‚ãã¼ããÔã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõ,
¹ãÀ ‚ãã¹ã½ãò ãä¶ãÀ¶¦ãÀ Ìãðãä® Öãñ ÀÖãè Öõ ‚ããõÀ ‡ ãìŠœ ÌãÓãÃ ºããª
‚ãã¹ã Ìã¾ãÔ‡ãŠ Öãñ •ãã¾ãòØãñý
½ãìØããê ‡ ãñŠ ‚ã¥¡ñ Ôãñ Þãî•ãã ãä¶ã ‡ ãŠÊã¦ãã Öõ ‚ããõÀ Þãî•ãã ºãü¡ã
Öãñ ‡ ãŠÀ ½ãìØããê ¾ãã ½ãìØããÃ ºã¶ã •ãã¦ãã Öõ ý (ãäÞã¨ã 7.14) ºããè•ã
‚ãâ ‡ ãìŠãäÀ¦ã Öãñ ‡ ãŠÀ ºãü¤¦ãã Öõ ‚ããõÀ ãäÌãÍããÊã Ìãðàã ‡ ãŠã Â¹ã Êãñ
Êãñ¦ãã Öõý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ¶ã¶Öã ºãÞÞãã ¼ããè ºãü¤ ‡ ãŠÀ ¹ãÖÊãñ
ãä ‡ ãŠÍããñÀ, ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ ¾ãìÌãã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ
•ããèÌã£ããÀãè ‚ãã ‡ ãŠãÀ ½ãò ºãü¤¦ãã Öõý ƒÔã ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠãñ Ìãðãä®
‡ãŠÖ¦ãñ Ööý



ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.14 •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò Ìãðãä®

¹ãñü¡-¹ããõ£ããò ½ãò Ìãðãä® •ããèÌã¶ã-¹ã¾ãÃ¶¦ã Öãñ¦ããè Öõ •ãºããä‡ãŠ
•ã¶¦ãì‚ããò ½ãò Ìãðãä® †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã ‚ãã¾ãì ¦ã‡ãŠ Öãè Öãñ¦ããè Öõý
¹ãÆ•ã¶ã¶ã :-
‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè ¹ããäàã¾ããò ‡ ãñŠ ÜããñÔãÊããò (¶ããèü¡) ‡ ãŠãñ
ªñŒãã Öõ, Ìãñ ÜããòÔãÊãñ (¶ããèü¡) ½ãò ‚ã¥¡ñ ªñ¦ãñ Öö ãä•ã¶ã‡ãñŠ ¹ãîŠ›¶ãñ
Ôãñ œãñ›ñ-œãñ›ñ ºãÞÞãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠÊã ‚ãã¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 7.15a ¦ã©ãã
b)ý
‡ã‹¾ãã ¹ããõ£ãñ ¼ããè ¶ã¾ãñ ¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ •ã¶½ã ªñ¦ãñ Öö ?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.15 •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò Ìãðãä®
¹ããõ£ããò ‡ ãñŠ ¹ãŠÊã ½ãò ºã¶ãñ ºããè•ããò ‡ ãñŠ ‚ãâ ‡ ãìŠÀ¥ã Ôãñ ãä¹ãŠÀ
¶ã¾ãñ ¹ããõ£ããò ‡ãŠã •ã¶½ã Öãñ¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 7.16)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.16 Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã¾ããò ½ãò Ìãðãä®

Ôã¼ããè •ã¶¦ãì‚ããò ¦ã©ãã ¹ããõ£ããò ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ãã¶ã •ããèÌããò
‡ãŠãñ „¦¹ã¶¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ý ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã
‡ãŠãñ ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
Ö½ããÀñ ‚ããÔã-¹ããÔã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ •ã¶¦ãì ãäªŒãã¾ããè ¹ãü¡¦ãñ
Ööý •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‡ ãŠã ¤âØã ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã Öãñ¦ãã Öõý
ƒ¶ã½ãò Ôãñ ‡ãìŠœ •ã¶¦ãì ‚ã¥¡ñ ªñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ºãÞÞãñ ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãñ
Ööý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãè †‡ãŠ ÔãîÞããè ºã¶ãã¾ãòý ‡ã‹¾ãã
‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã Öõ ãä ‡ ãŠ keäÇâceMeŠ ½ãìØããê ‡ ãñŠ Þãî•ãñ ¦ã©ãã



ºã ‡ ãŠÀãè ‡ ãñŠ ½ãñ½ã¶ãñ ºãü¡ñ Öãñ ‡ ãŠÀ ãä¹ãŠÀ ‚ã¥¡ñ ‚ã©ãÌãã ºãÞÞãñ
ªñ¦ãñ Öö ? ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ããõ£ããò ½ãò ¹ãîŠÊã Ôãñ ¹ãŠÊã ºã¶ã¦ãã Öõý
¹ãŠÊããò ½ãò ºããè•ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒ¶Öãé ºããè•ã Ôãñ
¶ã¾ãñ ¹ããõ£ããò ‡ãŠã •ã¶½ã Öãñ¦ãã Öõý
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã ÔãâÀÞã¶ãã :-
ãä•ãÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ÜãÀ œãñ›ãè-œãñ›ãè ƒÄ›ãñ Ôãñ ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ ºã¶ãã
Öãñ¦ãã Öõ, „Ôããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ •ã¶¦ãì ¦ã©ãã ¹ããõ£ãñ ‡ ãŠã
ÍãÀãèÀ ¼ããè œãñ›ãè-œãñ›ãè ÔãâÀÞã¶ãã‚ããò ‡ ãŠã ºã¶ãã Öãñ¦ãã Öõý ƒ¶ã
ÔãâÀÞã¶ãã‚ããò ‡ãŠãñ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.9
¹¾ãã•ã ‡ ãŠã † ‡ ãŠ ›ì ‡ ãŠü¡ã Êãò ý ‡ ãŠãúÞã ‡ ãŠãè ¹¾ããÊããè ½ãò ¹¾ãã•ã
‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ÀŒã‡ãŠÀ „Ôã‡ãŠãè ¼ããè¦ãÀãè Ôã¦ãÖ
Ôãñ ãäÞã½ã›ãè ´ãÀã †‡ãŠ ¹ã¦ãÊããè ¹ããÀªÍãÃ‡ãŠ ãä¢ãÊÊããè ãä¶ã‡ãŠãÊãòý
ãä¢ãÊÊããè ‡ ãŠãñ ‡ ãŠãúÞã ‡ ãŠãè ÔÊããƒ¡ ¹ãÀ ÀŒã ‡ ãŠÀ † ‡ ãŠ ºãúîª
ãäØÊãÔãÀãè¶ã ‚ã©ãÌãã ¹ãã¶ããè ¡ãÊãòý ãä¹ãŠÀ ‡ãŠÌãÀ ãäÔÊã¹ã Ôãñ ¤‡ãŠ
ªòý ‚ãºã ƒÔã ÔÊããƒ¡ ‡ãŠãñ Ôãîà½ãªÍããê ´ãÀã £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãò ? ‡ã‹¾ãã
ãäªŒãã¾ããè ¹ãü¡¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 7.17)?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.17 ¹¾ãã•ã ‡ãŠãè ãä¢ãÊÊããè ‡ãŠãè
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã†ú

œãñ›ãè-œãñ›ãè ‚ãã¾ã¦ãã‡ãŠãÀ ÔãâÀÞã¶ãã¾ãò ãäªŒããƒÃ ¹ãü¡¦ããè Ööý ¾ãñ
¹ããª¹ã ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã¾ãò Öõ •ããñ ÞããÀãò ¦ãÀ¹ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò ‡ãŠãè
ªerÌããÀ Ôãñ ãäÜãÀãè Öö ƒÔãñ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã ãä¼ããä¦¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè •ããèÌã ‡ãŠã ÍãÀãèÀ ãä‡ãŠ¦ã¶ããè
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò Ôãñ ãä½ãÊã‡ãŠÀ ºã¶ãã Öõ ?
‡ ãìŠœ •ããèÌã •ãõÔãñ -‚ã½ããèºãã, ¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã, ¾ããèÔ›,
‡ã‹Êãñ½ããƒ¡ãñ½ããñ¶ãÔã ‚ãããäª ‡ãŠã ÍãÀãèÀ †‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã ‡ãŠã
ºã¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ƒÔããäÊã† ƒ¶Öò †‡ãŠ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ããèÌã ‡ãŠÖ¦ãñ
Ööý
‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ •ã¶¦ãì‚ããò ¦ã©ãã ¹ããõ£ããò ‡ãŠã ÍãÀãèÀ ÊããŒããò-‡ãŠÀãñü¡ãò
‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠã‚ããò Ôãñ ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ ºã¶ãã Öãñ¦ãã Öõ † ñÔãñ •ããèÌããò
‡ãŠãñ Ö½ã ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ããèÌã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý



ãäÌãÍãñÓã: •ããèÌãã¥ãì‚ããò ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã†ú ÔãºãÔãñ œãñ›ãè
Öãñ¦ããè Öö, •ãºããä ‡ ãŠ Íãì¦ãìÀ½ãìØãÃ ‡ ãŠã ‚ã¥¡ã ÔãºãÔãñ ºãü¡ãè
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã Öõý
ãä¶ããäÍÞã¦ã •ããèÌã¶ã ‚ãÌããä£ã ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ½ãð¦¾ãì :-
Ôã¼ããè •ã¶¦ãì‚ããò †Ìãâ ¹ããõ£ããò ‡ãŠã ãä¶ããäÍÞã¦ã •ããèÌã¶ã‡ãŠãÊã Öãñ¦ãã
Öõý ãäÞã¨ã 7.18 ‡ ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãòý ‡ ã‹¾ãã ãä¶ãÓ ‡ ãŠÓãÃ
ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõ ?
Êãàã¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ •ããèÌã- •ãØã¦ã ‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã
:-
‚ãã¹ã¶ãñ •ãã¶ãã •ããèÌã-•ãØã¦ã ‡ ãŠã ãäÌãÔ¦ããÀ •ãÊã-½ãâ¡Êã, ¼ãî-½ãâ¡Êã
¦ã©ãã Ìãã¾ãì½ãâ¡Êã ¦ã‡ãŠ ¹ãõŠÊãã Öõý ƒÔã½ãò ‚ãÔãâŒ¾ã •ã¶¦ãì ‚ããõÀ
¹ããõ£ãñ Ööý ƒ¦ã¶ãñ ÔããÀñ •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ ãñŠ ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã ‡ ãŠ
‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ¶ãñ „¶ã‡ãŠãè Ôã½ãã¶ã¦ãã ‚ããõÀ
‚ãÔã½ãã¶ã¦ãã ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ „¶ã ‡ ãŠã Ôã½ãîÖãè ‡ ãŠÀ¥ã ¹ãÆãÀ½¼ã
ãä ‡ ãŠ¾ãã Öõý ¾ãÖ ¹ã®ãä¦ã ÌãØããê ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãŠÖÊãã¦ããè Öõý ‚ããƒ¾ãñ
•ãã¶ãñ •ã¶¦ãì Öãò ¾ãã ¹ããõ£ãñ Ö½ã „¶ã‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ‡ãõŠÔãñ ‡ãŠÀ
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ?
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã : -
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ÌãØããê‡ãŠð¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¦ãÀãè‡ãñŠ Ööý
1. ÔãâÀÞã¶ãã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
2. ½ãñÂª¥¡ ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
3. ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ãäÌããä£ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
4. ãä¶ãÌããÔã Ô©ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
1. ÔãâÀÞã¶ãã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ

†‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã :-
ãä•ã¶ã •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò † ‡ ãŠ ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠã Öãè „¶ã ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ
ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ããè Öõ Ìãs †‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì
‡ ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý ¾ãñ Ôãîà½ãªÍããê¾ã ¦ã©ãã ¶ã½ã •ãÊããè¾ã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã
½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Ööý •ãõÔãñ ‚ã½ããèºãã, ¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã ¦ã©ãã
¾ãîØÊããè¶ãã ‚ãããäªý †‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ „ªá¼ãÌã
½ãò ¹ãÆ©ã½ã •ã¶¦ãì ½ãã¶ãñ •ãã¦ãñ Ööý



ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã
ãä•ã¶ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠã ÍãÀãèÀ † ‡ ãŠ Ôãñ ‚ããä£ã ‡ ãŠ ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠã‚ããò
‡ãñŠ ØãŸ¶ã Ôãñ Öãñ¦ãã Öõ, ¾ãñ Ôãã½ãã¶¾ã¦ã¾ãã ¶ãØ¶ã ‚ããâŒããò Ôãñ
ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ãñ Öö •ãõÔãñ Öãƒ¡Èã, ÜããòÜãã, ½ãœÊããè, ½ãò¤ ‡ ãŠ,
½ã¶ãìÓ¾ã ‚ãããäªý ƒ¶Öò ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
2. ½ãñÂª¥¡ ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
‚ã‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè •ã¶¦ãì :-
† ñÔãñ •ã¶¦ãì ãä•ã¶ã½ãò ½ãñÁª¥¡ (Àãèü¤ ‡ ãŠãè Ö¡á¡ãè) ¶ãÖãé ¹ãã¾ãã
•ãã¦ãã Öõ, „¶Öò ‚ã‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè •ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ - ‡ãŠãèü¡ñ-
½ã‡ãŠãñü¡ñ, ‡ãñŠÞãì‚ãã, ãä¦ãÊãÞã›á›ã, ÜããòÜãã ‚ãããäªý (ãäÞã¨ã 7.19 a)



‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè •ã¶¦ãì :-
ãä•ã¶ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò Àãèü¤ ‡ãŠãè Ö¡á¡ãè (½ãñÁª¥¡) ¹ãã¾ããè
•ãã¦ããè Öõ, „¶Öò ‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè •ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ -½ãœÊããè,
½ãñ¤‡ãŠ, ¹ãàããè, Øãã¾ã ‚ãããäªý (ãäÞã¨ã 7.19 b)
3. ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ãäÌããä£ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
¹ãÆ•ã¶ã¶ã ãäÌããä£ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¼ããè •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ÌãØããèÃ‡ãðŠ¦ã
‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ý ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ •ã¶¦ãì •ãõÔãñ ½ãœãäÊã¾ããú, ½ãñ¤ ‡ ãŠ,
ãäœ¹ã ‡ ãŠÊããè, Ôã¹ãÃ,¹ãàããè, ‡ ãŠãèü¡ñ-½ã ‡ ãŠãñü¡ñ ‚ãããäª ‚ãâ¡ñ ªñ¶ãñ
ÌããÊãñ •ã¶¦ãì Öö ý ƒÔã‡ãñŠ ãäÌã¹ãÀãè¦ã ÞãîÖã, ŒãÀØããñÍã, Þã½ãØããªü¡,
Øãã¾ã, ºã‡ãŠÀãè, ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ãããäª ºãÞÞãñ ªñ¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì Öö ý ‚ã¥¡ñ
ªñ¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ‚ã¥¡¾ãì•ã ¦ã©ãã ºãÞÞãñ ªñ¶ãñ ÌããÊãñ
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ •ãÀã¾ãì•ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý
4. ãä¶ãÌããÔã Ô©ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
•ãÊããè¾ã/Ìãã¾ãìÌããè¾ã/Ô©ãÊããè¾ã •ã¶¦ãì -
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠã ÌããÔã Ô©ãã¶ã ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ãã Öõ ý •ãÊã ½ãò
ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì‚ããò •ãõÔãñ - ½ãœÊããè ‡ ãŠãñ •ãÊããè¾ã
•ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ‡ãìŠœ •ã¶¦ãì •ãõÔãñ ¹ãàããè, ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã Ôã½ã¾ã
Ìãã¾ãì ½ãò „ü¡¦ãñ Öö, ƒ¶Öò Ìãã¾ãÌããè¾ã •ã¶¦ãì ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ƒÔããè
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ •ã¶¦ãì ‚ã¹ã¶ãã •ããèÌã¶ã-¾ãã¹ã¶ã Ô©ãÊã ¹ãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ
Öö ƒ¶Öò Ô©ãÊããè¾ã •ã¶¦ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ - ‡ãìŠ¦¦ãã, ãäºãÊÊããè,
ºã‡ãŠÀãè, ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ãããäª ý
‚ã¦ã: ÌããÔã Ô©ãã¶ã ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ¼ããè •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ •ãÊããè¾ã,
Ìãã¾ãÌããè¾ã ¦ã©ãã Ô©ãÊããè¾ã •ã¶¦ãì Ôã½ãîÖãò ½ãò ãäÌã¼ãããä•ã¦ã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
‡ãìŠœ •ã¶¦ãì •ãÊã †Ìãâ Ô©ãÊã ªãñ¶ããò ½ãò ‚ã¹ã¶ãã •ããèÌã¶ã-¾ãã¹ã¶ã
‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý †ñÔãñ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ „¼ã¾ãÞãÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öò ý
•ãõÔãñ - ½ãñ¤‡ãŠ, ‡ãŠœì‚ãã, …ªãäºãÊããÌã ‚ãããäª ý
¹ããõ£ããñò ‡ãŠã ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã :



‡ã‹¾ãã ãäÞã¨ã 7.20 ªñŒã‡ãŠÀ ‚ãã¹ã‡ãŠã ¼ããè ½ã¶ã ¹ããõ£ããò Ôãñ ªãñÔ¦ããè
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã Öãñ ÀÖã Öõ ?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 7.20
ÞããäÊã¾ãñ Ö½ã ÊããñØã ŒãìÊãñ ‚ããÔã½ãã¶ã ‡ãñŠ ¶ããèÞãñ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã
‡ ãŠãè ÔãõÀ ‡ ãŠÀò ‚ããõÀ ¹ããõ£ããò Ôãñ ãä½ã¨ã¦ãã ‡ ãŠÀ „¶ã ‡ ãñŠ
ãäÌãÓã¾ã ½ãò •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý
Ö½ã ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¹ããõ£ãñ, Ìãã¾ãì, •ãÊã †Ìãâ ãä½ã›á›ãè ½ãò
ØãÀ½ã- Ÿ¥¡ñ, ¶ã½ã ‚ããõÀ ÍãìÓ‡ãŠ ‚ãããäª ãäÌããäÌã£ã Ô©ãã¶ããò ½ãò ¼ããè
¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ý Ôã¼ããè ¹ããõ£ãñ ÔãâÀÞã¶ãã, Â¹ã ‚ããõÀ ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò
†‡ãŠ ªîÔãÀñ Ôãñ ãä¼ã¶¶ã Öö ý ãä¼ã¶¶ã¦ãã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‡ã‹¾ãã Ö½ã
¹ããõ£ããò ‡ ãŠã ÌãØããê ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ? ‚ã¼ããè ¦ã ‡ ãŠ
ÊãØã¼ãØã ÞããÀ ÊããŒã ¹ããõ£ããò ‡ãŠãè •ãããä¦ã¾ããú —ãã¦ã Öö ý
½ãã¶ãÌã ¶ãñ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãñ ƒ¶ã ‡ ãñŠ „¹ã¾ããñØã (Êãã¼ãªã¾ã ‡ ãŠ,
Öããä¶ã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ ‚ãããäª) ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ÌãØããê ‡ ãðŠ¦ã ãä ‡ ãŠ¾ããý
ƒÔã ‡ ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã¾ããò ‡ ãŠãñ ‚ãã¾ãì ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ
† ‡ ãŠÌãÓããê¾ã, ãä´ÌãÓããê¾ã ¦ã©ãã ºãÖìÌãÓããê¾ã Ôã½ãîÖãò ½ãò
ÌãØããèÃ‡ãðŠ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã ý ÀÞã¶ãã ‚ããõÀ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ØãŸ¶ã
‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠã ÌãØããê ‡ ãŠÀ¥ã ¾ãî¶ãã¶ããè
ªãÍãÃãä¶ã‡ãŠ ãä©ã¾ããñ¹ãÆñŠÔ›Ôã ¶ãñ ãä‡ãŠ¾ãã ý ƒ¶Öãñâ¶ãñ ¹ããõ£ããò
‡ ãŠãñ …úÞããƒÃ ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ Íãã ‡ ãŠ,¢ããü¡ãè ¦ã©ãã Ìãðàã Ôã½ãîÖ
½ãò ÌãØããê ‡ ãðŠ¦ã ãä ‡ ãŠ¾ãã ©ãã ý Êããèãä¶ã¾ãÔã ¶ãã½ã ‡ ãŠ Ìãõ—
ãããä¶ã ‡ ãŠ ¶ãñ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãñ ¹ãìÓ¹ããè¾ã ¦ã©ãã ãäºã¶ãã ¹ãìÓ¹ã ÌããÊãñ
¹ããõ£ããò ‡ãŠñ ªãñ Ôã½ãîÖãò ½ãò ÌãØããÃè‡ãðŠ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã ©ãã ý
ãä©ã¾ããñ¹ãÆñŠÔ›Ôã ‡ãŠãñ Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠã `•ã¶ã‡ãŠ'
¦ã©ãã Êããèãä¶ã¾ãÔã ‡ ãŠãñ `ÌãØããê ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãŠã ãä¹ã¦ãã' ‡ ãŠÖã
•ãã¦ãã Öõý ‚ãÀÔ¦ãì •ã¶¦ãì ãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ •ã¶ã‡ãŠ Ööý
¹ãìÓ¹ããè/‚ã¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ãñ
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 7.10
‚ã¹ã¶ãñ ¹ããäÀÌãñÍã (ºãØããèÞãã, ¦ããÊããºã, •ãâØãÊã ¾ãã ¹ãÖãü¡) ½ãò
¼ãÆ½ã¥ã ‡ãŠÀòý ÌãÖãú ãäÌã²ã½ãã¶ã ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¹ãñü¡-
¹ããõ£ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀò (ãäÞã¨ã 7.21 ¦ã©ãã 7.22 )ý ‚ãºã ¹ãìÓ¹ã
ÌããÊãñ (¹ãìÓ¹ããè) ¦ã©ãã ãäºã¶ãã ¹ãìÓ¹ã ÌããÊãñ (‚ã¹ãìÓ¹ããè) ¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ
‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ¹ãÖÞãã¶ãò ¦ã©ãã ãä¶ã½¶ãÌã¦ãá ÔãîÞããè ºã¶ãã¾ãò -



   

 ‰ãŠ½ããâ‡  ¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ãñ    ‚ã¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ãñ
         1.   Øãìü¡ÖÊã     ¹ãŠ¶ãÃ
  2.   Øãòªã      ‡ãìŠ‡ãìŠÀ½ãì¦¦ãã
  3  . ..................   ..............
  4  . .................   ...............
  5  . .................    ..............

¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ãñ :
ƒ¶ã ¹ããõ£ããò ¹ãÀ ¹ãìÓ¹ã ‚ããõÀ ¹ãŠÊã ¼ããè ÊãØã¦ãñ Öö ý ¾ãñ ¹ãî¥ãÃ
ãäÌã ‡ ãŠãäÔã¦ã ¹ããõ£ãñ Öãñ¦ãñ Öö ý ƒ¶ã½ãò •ãü¡, ¦ã¶ãã ¦ã©ãã ¹ã¦¦ããè
Ô¹ãÓ› ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ãñ Öö •ãõÔãñ - ‚ãã½ã, ¶ããè½ã, ºãÀØãª ‚ãããäª ý
‚ã¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ãñ :
ƒ¶ã ¹ããõ£ããò ¹ãÀ ¹ãìÓ¹ã ‡ ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ÊãØã¦ãñ Öö ý ‚ããä£ã ‡ ãŠ¦ãÀ
ƒ¶ã½ãò •ãü¡, ¦ã¶ãã ¦ã©ãã ¹ã¦¦ããè ‡ ãŠã ‚ã¼ããÌã Öãñ¦ãã Öõ ý Þãúîãä ‡ ãŠ
ƒ¶ã½ãò ¹ãìÓ¹ã ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ÊãØã¦ãñ Öö, ƒÔããäÊã† ¹ãŠÊã ¼ããè ¶ãÖãé
ºã¶ã¦ãñ Öö ý ƒ¶ã½ãò ÌãâÍã Ìãðãä® ¹ãìÓ¹ããò ‡ ãñŠ Ô©ãã¶ã ¹ãÀ † ‡ ãŠ
ãäÌãÍãñÓã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè ºããè•ãã¥ãì ´ãÀã Öãñ¦ããè Öõ ý ¾ãñ ¹ããõ£ãñ
‚ããäÌã ‡ ãŠãäÔã¦ã Öãñ¦ãñ Ööý ºãõ ‡ ã‹›ãèãäÀ¾ãã, ‡ ãŠÌã ‡ ãŠ, ÍãõÌããÊã,
½ããùÔã ¦ã©ãã ¹ãŠ¶ãÃ ƒÔã‡ãñŠ ¹ãÆ½ãìŒã Ôã½ãîÖ ÔãªÔ¾ã Ööý ½ããùÔã
¦ã©ãã ¹ãŠ¶ãÃ ½ãò ¹ãìÓ¹ã ¶ãÖãé ÊãØã¦ãñ Öö Êãñãä‡ãŠ¶ã •ãü¡, ¦ã¶ãã
¦ã©ãã ¹ã¦¦ããè ¹ãã¾ããè •ãã¦ããè Öõ ý ½ããùÔã †‡ãŠ ¹ããõ£ãã Öõ •ããñ ÌãÓããÃ
¨ãÉ¦ãì ½ãò ªãèÌããÀãò ¹ãÀ ÖÀãè ½ãŒã½ãÊã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò „Øã ‚ãã¦ãã Ööý
‚ããƒ¾ãñ fpeVh Ôãñ bls f¶ã‡ãŠãÊãò ý ƒÔãñ ‡ãŠãâÞã ‡ãŠãè †‡ãŠ ÔÊããƒ¡
¹ãÀ ¹ãã¶ããè ‡ ãŠãè ºãâîª ½ãò ÀŒãò ‚ããõÀ ƒÔãñ Ôãîà½ãªÍããê ‡ ãŠãè
ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ªñŒãòý ‡ã‹¾ãã ƒ¶ã½ãò ¼ããè •ãü¡, ¦ã¶ãã ¾ãã ¹ã¦¦ããè ¦ã©ãã
¹ãìÓ¹ã •ãõÔããè ÀÞã¶ãã † ú ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ããè Öö ? buesa tM]+ ruk rFkk
iRrh tSlh jpuk,a gksrh gSa ijUrq iq"i ughaA
� Àãñ›ãè ¹ãÀ ÊãØãñ Ôã¹ãñŠª ¾ãã ‡ ãŠãÊãñ £ãººãñ ‡ ãŠã ‡ ãìŠœ ¼ããØã

ãäÞã½ã›ãè ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ãä¶ã ‡ ãŠãÊãò ƒÔãñ ‡ ãŠãâÞã ‡ ãŠãè
† ‡ ãŠ ÔÊããƒ¡ ‡ ãñŠ ºããèÞã ½ãò ¹ãã¶ããè ‡ ãŠãè ºãâîª ¹ãÀ ÀŒãò ý ¾ãñ
‚ã¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ãñ Öö ý ƒÔãñ Ôãîà½ãªÍããê ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ªñŒãò
ý ‡ã‹¾ãã ƒ¶ã½ãò •ãü¡, ¦ã¶ãã,¹ã¦¦ããè ¦ã©ãã ¹ãìÓ¹ã •ãõÔããè ÔãâÀÞã¶ãã†â
ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ããè Öõ ? ¶ãÖãéý



‡ãìŠœ ¹ããõ£ãñ, Ìãðàã, ¢ããü¡ãè ¦ã©ãã Íãã‡ãŠãè¾ã Öãñ¦ãñ Öö :-
¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ãñ ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò œãñ›ñ ¾ãã ºãü¡ñ Öãñ¦ãñ Öö ý ‚ãã‡ãŠãÀ
‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ƒ¶Öò ¦ããè¶ã Ñãñãä¥ã¾ããò ½ãò ºããú›ã Øã¾ãã Öõ ý 

Ñãñ¥ããè ‚ãã‡ãŠãÀ ãäÌãÍãñÓã Êãàã¥ã „ªãÖÀ¥ã
Ìãðàã 3 ½ããè›À Ôãñ ‚ããä£ã ‡ ãŠ Êã½ºãã ¦ã¶ãã ½ããñ›ã, ‡ ãŠãÓŸãè¾ã,
ÍãããäŒã¦ã ¾ãã ‚ãÍãããäŒã¦ã ¶ããè½ã,‚ãã½ã,Þããèü¡,¶ãããäÀ¾ãÊã,½ãÖì‚ãã
‚ãããäªý
Öãñ¦ãã Öâõ ý ¦ã¶ãã ºãñÊã¶ãã‡ãŠãÀ ¾ãã ºãÖì¼ãì•ãã‡ãŠãÀ
Öãñ¦ãã Öõ ý
¢ããü¡ãè 01Ôãñ 03 ½ããè›À ‡ ãŠãè ‚ããõÔã¦ã ½ãìŒ¾ã ¦ã¶ãã Ô¹ãÓ› ¶ãÖãé
Öãñ¦ãã Öõâý ƒ¶ã‡ãñŠ ¦ã¶ãñ ØãìÊããºã, ‡ãŠÀãöªã, Øãìü¡ÖÊã, ¶ããèÊã‡ãŠãú›ã,
…úÞããƒÃ ÌããÊãñ ‚ããä£ã ‡ ãŠ ÍãããäŒã¦ã Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‚ãã¹ãÔã ½ãò
„Êã¢ã •ãâØãÊããè ºãñÀ, ¢ãÀºãñÀ, ‚ãããäª ý
•ãã¦ãñ Öö ý
Íãã‡ãŠ 01 ½ããè›À Ôãñ ‡ãŠ½ã ¶ãã¹ã ‡ãñŠ ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ½ãÊã,¹ã¦ãÊãã ¦ã©ãã
‡ ãŠ½ã•ããñÀ Öãñ¦ãã Öõ ý ½ã ‡ ã‹ ‡ ãŠã, ½ã›À, ¹ããÊã ‡ ãŠ, ÔãÀÔããò,
½ãñ©ããè,
œãñ›ñ ¹ããõ£ãñ Öãñ¦ãñ Öö ý ºãöØã¶ã, ÜããÔã, ¡õ¶¡ñãäÊã¾ãã¶ã ‚ãããäª ý
†‡ãŠÌãÓããê¾ã, ãä´ÌãÓããê¾ã ¦ã©ãã ºãÖìÌãÓããê¾ã ¹ããõ£ãñ :-
¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ •ããèÌã •ã¶¦ãì ‡ ãŠãè † ‡ ãŠ ‚ãã¾ãì Öãñ¦ããè Öõ ý „Ôã ‚ãã¾ãì
‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãè „Ôã‡ãŠãè ½ãð¦¾ãì Öãñ •ãã¦ããè Öõ ý ‡ãìŠœ ¹ãñü¡-
¹ããõ£ãñ ¼ããè ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÌãÓããô ¦ã‡ãŠ •ããèãäÌã¦ã ÀÖ¦ãñ Öö ý ‡ãìŠœ ¹ããõ£ãñ
¹ãìÓ¹ã¶ã ‚ããõÀ ¹ãŠÊã¶ã ‡ ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ½ãÀ ‡ ãŠÀ ¶ãÓ› Öãñ •ãã¦ãñ Öö
•ãõÔãñ - ØãñÖúî, •ããõ, Þã¶ãã, Øãñâªã, ÔãîÀ•ã½ãìŒããè ‚ãããäªý ¹ããõ£ããò
‡ãŠãñ „¶ã‡ãŠãè ‚ãã¾ãì ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¦ããè¶ã ¼ããØããò ½ãò ºããú›ã Øã¾ãã
Öõ -
†‡ãŠÌãÓããê¾ã ¹ããõ£ãñ :-
¾ãñ ¹ããõ£ãñ † ‡ ãŠ ÌãÓãÃ ‡ ãñŠ ‡ ãìŠœ ½ãÖãè¶ããò ‡ ãñŠ ¼ããè¦ãÀ Öãè
¹ãîŠÊã¦ãñ-¹ãŠÊã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‚ã¶¦ã ½ãò ÔãîŒã‡ãŠÀ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ãñ
Öö ý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãŠÔãÊãò •ãõÔãñ- Þã¶ãã, ½ã›À, ØãñÖúî, £ãã¶ã,
½ã‡ã‹‡ãŠã, •ÌããÀ ‚ãããäª ý
ãä´ÌãÓããê¾ã ¹ããõ£ãñ :-
¾ãñ ¹ããõ£ãñ ªãñ ÌãÓãÃ ‡ãñŠ ¼ããè¦ãÀ Öãè ‚ã¹ã¶ãã •ããèÌã¶ã Þã‰ãŠ ¹ãîÀã
‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý ¹ãÖÊãñ ÌãÓãÃ ½ãò ¹ããõ£ãñ ½ãò •ãü¡, ¦ã¶ãã ¦ã©ãã ¹ããä¦¦ã¾ããú
¹ãî¥ãÃ ãäÌã ‡ ãŠãäÔã¦ã Öãñ ‡ ãŠÀ ãä´¦ããè¾ã ÌãÓãÃ ½ãò ¹ãìÓ¹ã¶ã, ¹ãŠÊã¶ã
¦ã©ãã ºããè•ããò ‡ ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ ãŠÀ ¶ãÓ› Öãñ •ãã¦ãñ Öö ý ƒÔã



¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ¹ããõ£ãñ ºãÖì¦ã Öãè ‡ ãŠ½ã Öãñ¦ãñ Öõâ ý „ªãÖÀ¥ã
-‡ãñŠÊãã ý 
ºãÖìÌãÓããê¾ã ¹ããõ£ãñ :-
¾ãñ ¹ããõ£ãñ ‡ ãŠƒÃ ÌãÓããô ¦ã ‡ ãŠ •ããèãäÌã¦ã ÀÖ¦ãñ Öö ý ƒ¶ã ‡ ãñŠ
Ôã½¹ãî¥ãÃ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãÊã ½ãò ¹ãîŠÊã ‚ããõÀ ¹ãŠÊã ÊãØã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö ý
¾ãñ Íãã‡ãŠ, ¢ããü¡ãè ¾ãã Ìãðàã ¦ããè¶ããò Öãè ¦ãÀÖ ‡ãñŠ ¹ããõ£ãñ Öãñ¦ãñ Öö
ý „ªãÖÀ¥ã - ªîºã ÜããÔã, ØãìÊããºã, ‚ãã½ã, ‡ãŠ›ÖÊã ‚ãããäª ý

(6) ÜããÔã

ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãŠãÀ -¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ìãðàã

  1) ÔãÀÔããò      (2) ½ã‡ã‹‡ãŠã   (3)½ãîâ•ã (4) ¡õ¶¡ñãäÊã¾ãã¶ã
                 ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãŠãÀ -¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ
¢ããü¡ãè    

          
ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãŠãÀ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Íãã‡ãŠãè¾ã ¹ããõ£ãñ (1 Ôãñ 6 ¦ã‡ãŠ)



�� ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ¹ããõ£ãñ Ìãðàã, ¢ããü¡ãè ¦ã©ãã Íãã‡ãŠ
Öãñ¦ãñ Öö ý
�� ‚ãã¾ãì ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¹ããõ£ãñ †‡ãŠ ÌãÓããê¾ã, ãä´ÌãÓããê¾ã ¦ã©ãã
ºãÖìÌãÓããê¾ã Öãñ¦ãñ Öö ý
�� † ‡ ãŠÌãÓããê¾ã ¹ããõ£ãñ Íãã ‡ ãŠãè¾ã Öãñ¦ãñ Öö ý ãä´ÌãÓããê¾ã
¹ããõ£ãñ ºãÖì¦ã ‡ãŠ½ã Öãñ¦ãñ Öö ý
�� ºãÖìÌãÓããê¾ã ¹ããõ£ãñ Íãã ‡ ãŠãè¾ã, ¢ããü¡ãè ¦ã©ãã Ìãðàã ¦ããè¶ããò
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö ý
ÍãºªãÌãÊããè
‚ã¶ãì‡ãîŠÊã¶ã Adaptation
‚ã¶ãì‡ãîŠãäÊã¦ã Adapted
‚ã‡ãñŠÍãÁ‡ãŠãè Invertebrate
‚ãã‡ãŠãÀ Shape
‚ãã‡ãðŠãä¦ã Size
„¼ã¾ããä¶ãÓŸ Êãàã¥ã Common Character
„ªáªãè¹ã¶ã Stimulus
„¼ã¾ãÞãÀ Amphibians
†‡ãŠ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã Unicellular
†‡ãŠ ÌãÓããê¾ã Annual
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã Cell
‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè Vertebrate
ØãÊã¹ãŠü¡ñ Gills
•ããèÌãã¥ãì Bacteria
•ãããä¦ã Species
•ããèÌã¶ã ‡ãŠãÊã Life span
•ãõãäÌã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã†â Biological Process
•ãÊããè¾ã Aquatic
¦ãÊãì† Sole
ãäª¶ãÞãÀ Diurnal
ãä´ÌãÓããê¾ã Biennial
ãä¶ã½¶ã ‡ãŠãñãä› Lower Class
¹ãÆ‡ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã Photosynthesis
¹ãÀ¹ããñÓããè Heterotrophic
¹ãÀ•ããèÌããè Parasite
¹ããäÀÌãñÍã Environment
¹ãÆ•ã¶ã¶ã Reproduction
¹ãÍÞã¹ããª Hind Limb
¹ã¥ãÃ À¶£ãÆ / À¶£ãÆ Stomata
¹ããª •ããÊã Foot web
¹ããª¹ã Plant
¹ãñŠ¹ãŠü¡ñ Lungs
ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã Multicellular
ºãÖìÌãÓããê¾ã Perennial
Ìãã¾ãÌããè¾ã Aerial
½ããâÔããÖãÀãè Carnivorous
½ãð¦ã ¹ããñÓããè / ½ãð¦ã•ããèÌããè Saprophytic
À Ì



Àñ¡ Ìãì¡ Sequoia
Àããä¨ãÞãÀ Nocturnal
ÌããÔã Ô©ãã¶ã Habitat
ÌãâÍã Genus
Ìãðãä® Growth
Íãã‡ãŠãÖãÀãè Herbivorous
ÍÌãÔã¶ã ãä‰ãŠ¾ãã Respiration
Ôãîà½ã •ããèÌã Microbe
Ôãîà½ãªÍããê Microscope
Ôã¹ãñŠªã Eucalyptus
ÔãÌããÃÖãÀãè Omnivorous
ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã¦ãã Sensitivity
Ô©ãÊããè¾ã Terrestrial

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãñ œãâ›‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ãäÊããäŒã† -
(‡ãŠ) ½ãñ¤‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ-
(i) Íãã ‡ ãŠãÖãÀãè (ii) ½ããâÔããÖãÀãè (iii) ÔãÌããÃÖãÀãè (iv)
½ãð¦ããñ¹ã•ããèÌããè
(Œã) ¶ããØã¹ãŠ¶ããè „Øã¦ããè Öõ -
(i) ¶ã½ã Ô©ãã¶ããò ½ãò (ii) ¹ãã¶ããè ½ãò (iii) ÍãìÓ‡ãŠ Ô©ãã¶ããò ½ãò (iv)
Ôãü¡ñ-ØãÊãñ ¹ãªã©ããô ¹ãÀ
2. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ãŠ©ã¶ããò ‡ãŠãñ ¹ãü¤‡ãŠÀ „¶ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ
ÔãÖãè ‡ãñŠ ãäÊã† ÔãÖãè ‡ãŠã (�) ¦ã©ãã ØãÊã¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‰ãŠãÔã
(X) ‡ãŠã ãäÞã¶Ö ÊãØããƒ¾ãò -
(‡ãŠ) ¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ( )
(Œã) •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò Ìãðãä® •ããèÌã¶ã ¹ã¾ãÃ¶¦ã Öãñ¦ããè Öõý ( )
(Øã) ‚ã½ããèºãã ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì Öõý ( )
(Üã) ¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã †‡ãŠ Ôãîà½ã •ããèÌã Öõý ( )
3. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ãŠ©ã¶ããò ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ÔãÖãè ‚ã©ãÌãã ØãÊã¦ã
ãäÊããäŒã† -
(‡ãŠ) ‡ãìŠ‡ãìŠÀ½ãì¦¦ãã ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ´ãÀã
ºã¶ãã¦ãã Öâõ ý ( )
(Œã) ‡ãŠã‡ãŠÀãñÞã Àããä¨ãÞãÀ Öãñ¦ãã Öõâý ( )
(Øã) ŒãÀØããñÍã ÔãÌããÃÖãÀãè Öãñ¦ãã Öõâý ( )
(Üã) ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè ¹ãÆã¥ããè Öõý ( )
(Ý) Ôãîà½ã•ããèÌã Ö½ãò ¶ãØ¶ã ‚ããúŒããò Ôãñ ¶ãÖãé ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ãñ
Ööý ( )
4. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãèãä•ã† -



(‡ãŠ) ¼ããñ•ã¶ã Ôãñ Ö½ãò ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ......................
ãä½ãÊã¦ããè Öõý
(Œã) ½ãœãäÊã¾ããú ¹ãã¶ããè ½ãò .......................... ´ãÀã ÔããúÔã Êãñ¦ããè
Ööý
(Øã) ‡ ãŠœì †  ‡ ãŠã •ããèÌã¶ã ‡ ãŠãÊã ÊãØã¼ãØã .......................... ÌãÓãÃ
Öãñ¦ãã Öõý
(Üã) Êãã•ãÌã¶¦ããè ‡ãŠã ¹ããõ£ãã Ô¹ãÍãÃ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ...................... Öõý
5. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãèãä•ã† -
(‡ãŠ) ãäÌãÍÌã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã •ã¶¦ãì .....................................Öõý
(Œã) ãäÌãÍÌã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã Ìãðàã ..................................... Öõý
(Øã) ‡ãñŠÞãì† ‡ãŠã ÍãÀãèÀ ................................ Öãñ¦ãã Öõý
(Üã) ªãè½ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ÜãÀ ‡ãŠãñ ......................... ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
(Ý) ÍãñÀ •ãâØãÊã ½ãò ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ .............................½ãò ãä¶ãÌããÔã
‡ãŠÀ¦ãã Öõý
6. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããñò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãèãä•ã† -
(‡ãŠ) ........................ †‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì Öõý
(Œã) •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ½ãìŒ¾ã¦ã: ªãñ Ôã½ãîÖãò .................... ¦ã©ãã
.................½ãò ãäÌã¼ãããä•ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öâõý
(Øã) ºãÞÞãñ ªñ¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ...................... ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
(Üã) ãä•ã¶ã •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò Àãèü¤ ‡ãŠãè Ö¡á¡ãè ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öõ „¶Öò
............................ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
7. Ô¦ã½¼ã `‡ãŠ' ‡ãŠã Ô¦ã½¼ã `Œã' Ôãñ ãä½ãÊãã¶ã ‡ãŠãèãä•ã† -
Ô¦ã½¼ã `‡ãŠ' Ô¦ã½¼ã `Œã'
½ãñ¤‡ãŠ ‚ãâ¡ã ªñ¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì
‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè „¼ã¾ãÞãÀ
‚ã¥¡¾ãì•ã †‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã
¾ãîØÊããè¶ãã Àãèü¤ ‡ãŠãè Ö¡á¡ãè ÌããÊãñ •ã¶¦ãì
8. Ô¦ã½¼ã `‡ãŠ' ‡ãŠã Ô¦ã½¼ã `Œã' Ôãñ ãä½ãÊãã¶ã ‡ãŠãèãä•ã† -
Ô¦ã½¼ã `‡ãŠ' Ô¦ã½¼ã `Œã'
Ìãðãä® ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¶ããý
¹ãÆ•ã¶ã¶ã Öããä¶ã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ ¹ãªã©ããô ‡ ãŠã ÍãÀãèÀ Ôãñ ºããÖÀ
ãä¶ã‡ãŠÊã¶ããý
¹ããñÓã¥ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ‚ãã‡ãŠãÀ ºãü¤¶ããý
„¦Ôã•ãÃ¶ã £ã½ãã‡ãñŠ ‡ãŠãñ Ôãì¶ã‡ãŠÀ Þããö‡ãŠ •ãã¶ããý
ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã¦ãã ‚ãâ¡ñ / ºãÞÞãñ ªñ¶ããý
9. ¹ããúÞã-¹ããúÞã ¹ãìÓ¹ããè ¦ã©ãã ‚ã¹ãìÓ¹ããè ¹ããõ£ããò ‡ ãñŠ ¶ãã½ã
ãäÊããäŒã†ý



10. ªãñ ‡ãŠÌã‡ãŠãò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
11. ãä‡ãŠ¶Öãé ¦ããè¶ã ¹ããõ£ããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã† ãä•ã¶ã½ãò •ãü¡,
¦ã¶ãã ¦ã©ãã ¹ã¦¦ããè ¶ãÖãé ¹ãã¾ããè •ãã¦ããè Öõ ý
12. ãä‡ãŠ¶Öãé ªãñ ºãÖìÌãÓããê¾ã ¹ããõ£ããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
13. Íãã ‡ ãŠ, ¢ããü¡ãè ¦ã©ãã Ìãðàããò ‡ ãñŠ ¹ããúÞã-¹ããúÞã „ªãÖÀ¥ã
ãäÊããäŒã†ý
14. Íãã‡ãŠãÖãÀãè, ½ããâÔããÖãÀãè ¦ã©ãã ÔãÌããÃÖãÀãè •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ
¹ããúÞã-¹ããúÞã ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
15. ‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè ¦ã©ãã ‚ã‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè •ã¶¦ãì ãä‡ãŠÔãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öõ
‡ãŠãñƒÃ ¦ããè¶ã-¦ããè¶ã „ªãÖÀ¥ã ªò •ããñ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããäÀÌãñÍã ½ãò ¹ãã¾ãñ
•ãã¦ãñ Ööý
16. ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããäÀÌãñÍã ½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ •ãÊããè¾ã / Ìãã¾ãÌããè¾ã
†Ìãâ Ô©ãÊããè¾ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ¹ããúÞã-¹ããúÞã ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
17. •ããèÌããò ‡ãñŠ Ôãã½ãã¶¾ã Êãàã¥ã ãäÊããäŒã†ý

ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò
(‡ãŠ) ãäÞã¨ã -7.3 ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ •ã¶¦ãì ‡ãñŠ ‚ããÌããÔã, ¼ããñ•ã¶ã ¦ã©ãã

‚ã¶ãì ‡ ãîŠÊã¶ã Ôã½ºã¶£ããè •ãã¶ã ‡ ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè
‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã†ý

(Œã) ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠã ÔãâØãÆÖ ‡ ãŠÀ
‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò „¶ã‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã† ý

(Øã) †‡ãŠ Øã½ãÊãñ ½ãò ãä½ã›á›ãè Êãñ‡ãŠÀ „Ôã½ãò Þã¶ãñ ‡ãŠã ºããè•ã
ºããñ¾ãò ý Øã½ãÊãñ ½ãò ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ©ããñü¡ã ¹ãã¶ããè ¡ãÊãòý ºããè•ã
„Øã¶ãñ ¹ãÀ ¹ãÆãä¦ã Ôã¹¦ããÖ ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ ¶ãã¹ãòý ¹ããõ£ãñ
‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ ¦ã©ãã ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò ‡ã‹¾ãã ‚ã¶¦ãÀ ãä½ãÊã¦ãã Öõ ?

ƒ¶Öò ¼ããè •ãããä¶ã¾ãñ :-
� ¼ããÀ¦ã ‡ ãŠã ÀãÓ›Èãè¾ã ¹ãÍãì ºããÜã, ÀãÓ›Èãè¾ã ¹ãàããè ½ããñÀ
¦ã©ãã ÀãÓ›Èãè¾ã ¹ãìÓ¹ã ‡ãŠ½ãÊã Öõý
� „¦¦ãÀ ¹ãÆªñÍã ‡ãŠã Àã•¾ã ¹ãÍãì ºããÀÖãäÔãâÖã ¦ã©ãã Àã•¾ã Ìãðàã
‚ãÍããñ‡ãŠ Öõý
� ãäÌãÍÌã ½ãò ÊãØã¼ãØã 16 ÊããŒã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ •ã¶¦ãì ¦ã©ãã
ÊãØã¼ãØã 4 ÊããŒã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã¾ããú ¹ãã¾ããè
•ãã¦ããè Öõý

back



 ƒ‡ãŠãƒÃ : 8-‡ãŠ •ããèÌããò ‡ãŠãè ÀÞã¶ãã ¦ã©ãã
ãä‰ãŠ¾ãã†ú

           

•ããèÌããò ‡ãŠã †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã ÔãâØãŸ¶ã ý
¹ããõ£ããò ‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã, ‚ãâØã ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ ý
¹ããõ£ãñ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãâØããò ‡ãŠã Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã ý
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ÌããÛã †Ìãâ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‚ãâØããò ‡ãñŠ
‡ãŠã¾ããô ½ãò ãäÌããäÌã£ã¦ãã ý
•ããèÌããò ‡ãŠã †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã ÔãâØãŸ¶ã :
‚ãã¹ã¶ãñ ãä¹ãœÊããè ƒ‡ãŠãƒÃ ½ãò ãäÌããä¼ã¶¶ã Ô©ãÊããò ‡ãŠñ ¦ãÀÖ-¦ãÀÖ
‡ ãñŠ •ã¶¦ãì‚ããò ‚ããõÀ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãñ •ãã¶ããý ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ‡ ãŠ¼ããè
ãäÞããäü¡¾ããÜãÀ ¼ããè Øã¾ãñ Öö ? ÌãÖãú ‡ ã‹¾ãã ªñŒãã ?
ãäÞããäü¡¾ããÜãÀ ½ãò ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ºãü¡ã Ôãã •ã¶¦ãì Öã©ããè ãä½ãÊãã
ÖãñØãã ¦ããñ œãñ›ãè-œãñ›ãè ãä¦ã¦ããäÊã¾ããú ¼ããèý Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã „²ãã¶ã ½ãò
ºãü¡ã Ôãã Ìã› Ìãðàã ãä½ãÊãã ÖãñØãã ¦ããñ œãñ›ñ-œãñ›ñ ¹ãîŠÊã ÌããÊãñ
¹ããõ£ãñ ¼ããèý
‚ãã¹ã¶ãñ •ãã¶ãã Ö½ããÀãè ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ºãÖì¦ã ºãü¡ñ •ããèÌã£ããÀãè ¼ããè Öö
‚ããõÀ ºãÖì¦ã œãñ›ñ ¼ããèý ãäÞã¨ã 8.1 ¦ã©ãã 8.2 ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Ö½ã ‡ãŠÖ
Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööâ ãä‡ãŠ •ã¶¦ãì ‚ããõÀ Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã (¹ããª¹ã) ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ
‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öõâ ý



‡ ãìŠœ •ããèÌã † ‡ ãŠ ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠãè¾ã Öãñ¦ãñ Öâõ •ãõÔãñ -
‚ã½ããèºãã, ¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã, ¾ãîØÊããè¶ãã, ‡ã‹Êãñ½ããƒ¡ãñ½ããñ¶ããÔã,
¾ããèÔ› ‚ãããäªý ƒ¶ã‡ãñŠ †‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã ÍãÀãèÀ ½ãò Öãè Ôãºã
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè •ãõãäÌã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã†ú •ãõÔãñ - ¹ãÆÞãÊã¶ã, ¹ããñÓã¥ã,
ÍÌãÔã¶ã, „¦Ôã•ãÃ¶ã ¦ã©ãã ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‚ãããäª Ôã½¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Ööý ¾ãñ



ƒ¦ã¶ãñ œãñ›ñ Öãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Fvnsb met#ceoMeer& Éeje ner osKee pee
mekeâlee nwý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.1 
ãäª †  Øã †  ãäÞã¨ã 8.1¦ã©ãã 8.2 ½ãò Ôãñ † ‡ ãŠ ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠãè¾ã ¦ã©ãã
ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì‚ããò ‚ããõÀ ¹ããª¹ããò ‡ãŠãñ œãú› ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè
‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ¦ãããäÊã‡ãŠã 8.1 ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ãäÊãŒãòý

‰ ãŠ½ããâ ‡ ãŠ  † ‡ ãŠ ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠãè¾ã
  ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã   ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã
  •ã¶¦ãì Ìã ¹ããª¹ã        •ã¶¦ãì         ¹ããª¹ã
1.   ¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã      ---------------  ¹¾ãã•ã
2.   ------------------     --------------- ------------------
3.              ------------------      ---------------  ------------------
4.               ------------------      --------------- ------------------
5.    ------------------      ---------------  ------------------

‚ãã¹ã¶ãñ ¹ããÔã-¹ãü¡ãñÔã ½ãò ãä ‡ ãŠÔããè ¶ãÌããä¶ããä½ãÃ¦ã /
ãä¶ã½ããÃ¥ãã£ããè¶ã ¼ãÌã¶ã (½ã ‡ ãŠã¶ã) ‡ ãŠã ‚ãÌãÊããñ ‡ ãŠ¶ã ‚ãÌãÍ¾ã
ãä‡ãŠ¾ãã ÖãñØããý
†‡ãŠ ½ã‡ãŠã¶ã ½ãò ‡ãŠƒÃ ‡ãŠ½ãÀñ Öãñ¦ãñ Ööý †‡ãŠ ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò
‡ãŠƒÃ ªãèÌããÀò Öãñ¦ããè Öö ‚ããõÀ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ªãèÌããÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ƒÃ›ãò
Ôãñ ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ ºã¶ã¦ããè Öõ, ‚ã©ããÃ¦ãá ƒÄ› ½ã ‡ ãŠã¶ã ‡ ãŠãè
ÀÞã¶ãã¦½ã ‡ ãŠ ƒ ‡ ãŠãƒÃ ‡ ãŠÖÊãã¾ãñØããèý ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ Ôã½ãã¶ã ÀÞã¶ãã
† Ìãâ ‡ ãŠã¾ãÃ ÌããÊããè ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠã¾ãò ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ …¦ã ‡ ãŠ ‡ ãŠã
ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ ãŠÀ¦ãer Ööý ‡ ãŠƒÃ ¦ãÀÖ ‡ ãñŠ …¦ã ‡ ãŠ ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ
‚ãâØããò ‡ ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ‚ãâØããò Ôãñ ‚ãâØã¦ãâ¨ã † Ìãâ
ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõý ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã •ããèÌã£ããÀãè ‡ãñŠ
ÍãÀãèÀ ‡ ãŠãè ‚ãã£ããÀ¼ãî¦ã (ÀÞã¶ãã¦½ã ‡ ãŠ ¦ã©ãã ãä ‰ ãŠ¾ãã¦½ã ‡ ãŠ)
ƒ‡ãŠãƒÃ Öõý
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã  …¦ã‡ãŠ ‚ãâØã ‚ãâØã¦ãâ¨ã •ããèÌã
‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ºãÖì ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠãè¾ã •ããèÌããò ‡ ãñŠ
ÍãÀãèÀ ãä¶ã½ããÃ¥ã ½ãò ‚ãÔãâŒ¾ã ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã†ú ¼ããØã Êãñ¦ããè Öö
? ‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀòý
ÔããñãäÞã†, ¹ã‡ã‹‡ãñŠ ½ã‡ãŠã¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãõŠÔãñ Öãñ¦ãã Öõ ?



¹ã‡ã‹‡ãŠã ½ã‡ãŠã¶ã ƒÄ›ãò ¾ãã ¹ã¦©ãÀãò Ôãñ ºã¶ã¦ãã Öõý †‡ãŠ-†‡ãŠ ƒÄ›
‡ãŠãñ •ããñü¡¦ãñ Öö ¦ãºã ªãèÌããÀ ºã¶ã¦ããè Öõý ãä•ãÔãÔãñ ‡ãŠ½ãÀñ ¦ã©ãã
¹ãîÀñ ½ã‡ãŠã¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõý
ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ããèÌããò ‡ãŠã ÍãÀãèÀ ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò ‡ãñŠ ÔãâØãŸ¶ã (ãä½ãÊã¶ãñ)
Ôãñ ºã¶ã¦ãã Öõý ÔãâÀÞã¶ãã † Ìãâ ‡ ãŠã¾ãÃ ½ãò † ‡ ãŠ Ôã½ãã¶ã
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã†â ÔãâØããäŸ¦ã Öãñ‡ãŠÀ •ã¶¦ãì …¦ã‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ¹ããª¹ã …
¦ã ‡ ãŠ ºã¶ãã¦ããè Öõ ý ãä•ã¶ã ‡ ãñŠ ¹ãì¶ãÔãÃâØãŸ¶ã Ôãñ ‰ ãŠ½ãÍã: •ã¶¦ãì
‚ã©ãÌãã ¹ããª¹ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ÔãâØãŸ¶ã Öãñ¦ãã Öõ ý
•ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ½ããâÔã ¹ãñÍããè, À‡ã‹¦ã, ¦ÌãÞãã ¦ã©ãã Öãä¡á¡¾ããú ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ …¦ã ‡ ãŠ Ôãñ ºã¶ã¦ãñ Ööý ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ …¦ã ‡ ãŠ
Ôã½ãîÖ ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ ‚ãâØã ºã¶ãã¦ãñ Öö ý •ãõÔãñ - ¦ÌãÞãã (Þã½ãü¡ãè),
Ö¡á¡ãè, ¹ãñÍããè ¦ã©ãã ‚ã¶¾ã …¦ã ‡ ãŠ ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ † ‡ ãŠ ‚ãâØã - Öã©ã
ºã¶ãã¦ãñ Öâõ (ãäÞã¨ã 8.3a)ý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‚ããúŒã, ‡ ãŠã¶ã, ¶ãã ‡ ãŠ,
‚ãã½ããÍã¾ã, ¾ã ‡ ãðŠ¦ã, Ìãð ‡ ã‹ ‡ ãŠ ‚ãããäª ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã
‚ãâØã ºã¶ã¦ãñ Öö ý
‡ã‹¾ãã ƒ¶ã Ôã¼ããè ‚ãâØããò ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ †‡ãŠ Ôã½ãã¶ã Öö ? ‚ããúŒã
‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ ªñŒã¶ãã Öõ ¦ã©ãã ‡ ãŠã¶ã ‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ Ôãì¶ã¶ãã Öõ,



‚ãã½ããÍã¾ã ´ãÀã ¼ããñ•ã¶ã ‡ ãŠã ¹ããÞã¶ã, ¾ã ‡ ãðŠ¦ã ´ãÀã ãä¹ã¦¦ã ‡ ãŠã
ÕããÌã¥ã ¦ã©ãã Ìãð‡ã‹‡ãŠ ´ãÀã À‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ œã¶ã‡ãŠÀ ½ãî¨ã ãä¶ã½ããÃ¥ã
(„¦Ôã•ãÃ¶ã) ‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ Öãñ¦ãã Öõý ‚ã©ããÃ¦ã ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ‚ãâØã
‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
hes][ heewOeesb cesb •ãü¡, ¦ã¶ãã, ¹ããä¦¦ã¾ããú ¦ã©ãã ¹ãìÓ¹ã ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã
‚ãâØã Ööý •ãü¡ò heewOesb ‡ ãŠãñ ãä½ã›á›ãè ½ãò ãäÔ©ãÀ ÀŒã¦ããè Öâõ
‚ããõÀ ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ÊãÌã¥ã ¦ã©ãã •ãÊã ‡ãŠã ‚ãÌãÍããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý
¹ããä¦¦ã¾ããú ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ´ãÀã ¼ããñ•ã¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ ãŠã
‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¦ããè Öõâ ý ¹ãìÓ¹ããò ´ãÀã ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‡ ãŠã¾ãÃ Ôã½¹ã¶¶ã
Öãñ¦ãã Öõý ‚ãºã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ —ãã¦ã Öãñ Þãì‡ãŠã Öõ ãä‡ãŠ -
¹ããõ£ãñ † Ìãâ •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ãä¶ããäÍÞã¦ã ‚ãâØã Öãñ¦ãñ Öö Ìãñ
‚ãã ‡ ãŠãÀ/‚ãã ‡ ãðŠãä¦ã ½ãò ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ãñ Öö, ¹ãÆ¦¾ãñ ‡ ãŠ ‚ãâØã
‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý ‚ãâØã¦ãâ¨ã ‡ãõŠÔãñ ºã¶ã¦ãñ Öö ?
ãäÞã¨ã 8.3b Ôãñ ‡ã‹¾ãã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõ ?
½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò ¹ããÞã¶ã ¦ã¶¨ã, ÍÌãÔã¶ã ¦ã¶¨ã, „¦Ôã•ãÃ¶ã ¦ã¶¨ã, Áãä£ãÀ
¹ããäÀÔãâÞãÀ¥ã ¦ã¶¨ã, ¦ããä¶¨ã‡ãŠã ¦ã¶¨ã, ‡ãâŠ‡ãŠãÊã ¦ã¶¨ã ‚ãããäª ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ‚ãâØããò Ôãñ ºã¶ã¦ãñ Öö ãä•ã¶ã ‡ ãñŠ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ ãŠã¾ãÃ
Öãñ¦ãñ Ööý Ôã¼ããè ¦ã¶¨ã mecesefkeâle neskeâj ½ãã¶ãÌã ÍãÀãèÀ ºã¶ãã¦ãñ
Öõâ ý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ããª¹ããò ½ãò ¼ããè ‚ãâØããò ‡ãñŠ ÔãâØãŸ¶ã Ôãñ
‚ãâØã ¦ã¶¨ã ºã¶ã¦ãñ Öõâ •ãõÔãñ- •ãü¡ ¦ã¶¨ã ¦ã©ãã ¹ãÆÀãñÖ ¦ã¶¨ã
(Ìãã¾ãÌããè¾ã ¼ããØã)ý ªãñ¶ããò ¦ã¶¨ã ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ † ‡ ãŠ ¹ãî¥ãÃ
ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ¹ããª¹ã ‡ãŠãñ ºã¶ãã¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 8.4)ý



ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ‚ãâØã ‡ãñŠ ¶ãÓ› Öãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ •ããèÌã¶ã
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ¶ãã :-
¾ããäª ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ‚ãâØã Ÿãè ‡ ãŠ ¤âØã Ôãñ ‡ ãŠã¾ãÃ ¶ã ‡ ãŠÀò ¦ããñ
‡ã‹¾ãã ÖãñØãã ?
ƒÔãÔãñ ÍãÀãèÀ ‡ ãŠãè •ãõãäÌã ‡ ãŠ ãä ‰ ãŠ¾ãã † ú ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ¦ããè
Ööý ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ÔããñÞãã Öõ ãä‡ãŠ ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãñŠ †‡ãŠ ªãú¦ã ½ãò
ªªÃ Öãñ ¦ããñ ‡ ãõŠÔãã ÊãØãñØãã? ‚ãã¹ã ‡ ãŠãõ¶ã Ôãñ ‡ ãŠã¾ãÃ ¶ãÖãé
‡ãŠÀ ¹ãã¾ãòØãñ ? ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãñ Þãºãã¶ãñ ½ãò ‡ãŠãäŸ¶ããƒÃ



ÖãñØããèý ¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ÔãÖãè Â¹ã Ôãñ ¶ã Þãºãã¾ãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ¹ããÞã¶ã
ãä‰ãŠ¾ãã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ •ãã¾ãñØããè ý
¹ããõ£ãñ ‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã, ‚ãâØã ‚ããõÀ „¶ã‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ :-
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.2
� ½ã‡ã‹‡ãŠã, Þã¶ãã, Ôãñ½ã ‡ãŠñ ºããè•ã, ÁƒÃ, ‡ãŠãâÞã ‡ãŠãè ‡ãŠ›ãñÀãè
¾ãã ãä½ã›á›ãè ‡ãñŠ œãñ›ñ Øã½ãÊãñ ¦ã©ãã •ãÊã †‡ãŠãä¨ã¦ã ‡ãŠãèãä•ã†ý
� Øã½ãÊãñ ‡ãŠãè ãä½ã›á›ãè ½ãò ‚ã©ãÌãã ªãñ ‡ãŠ›ãñãäÀ¾ããâ Êãñ‡ãŠÀ
„¶ã½ãò ¼ããèØããè ÁƒÃ ÀŒã‡ãŠÀ ‡ãìŠœ Ôãñ½ã, Þã¶ãñ Ìã ½ã‡ã‹‡ãñŠ ‡ãñŠ
¼ããèØãñ ºããè•ããò ‡ãŠãñ ¡ããäÊã¾ãñý ¹ãÆãä¦ããäª¶ã efvejer#eCe ‡ãŠãäÀ¾ãñ
¦ã©ãã ¾ãÖ ¼ããè £¾ãã¶ã ÀãäŒã¾ãñ ãä‡ãŠ ºããè•ããò ‡ãñŠ ‚ãâ‡ãìŠÀ¥ã ‡ãñŠ
ãäÊã †  Ôã¼ããè ‚ã¶ãì ‡ ãîŠÊã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããú (JeeÙeg, veceer Je
heÇkeâeMe)„¹ãÊãº£ã Öö ¾ãã ¶ãÖãéý ºããè•ã Ôãñ ¶ã¶Öã ¹ããõ£ãã
(veJeesodefYeo)ºã¶ã¶ãñ ¦ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ããäª¶ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò
‡ãŠã efvejer#eCe ‡ãŠÀò ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ãäÞã¨ã ¼ããè ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ºã¶ããƒ¾ãñý ‚ã¹ã¶ãñ ´ãÀã „Øãã¾ãñ ¹ãî¥ãÃ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã
ºããè•ããò Ôãñ ¶ã¶Öã ¹ããõ£ãã ºã¶ã¶ãñ ‡ ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã‚ããò ‡ ãñŠ Ôãã©ã
ãäÞã¨ã 8.5 ‡ãñŠ ªãñ¶ããò ãäÞã¨ããò ‡ãŠã ¦ãìÊã¶ãã¦½ã‡ãŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀòý
‡ã‹¾ãã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ¹ãÆã¹¦ã Öì¾ãñ ? ‚ãã¹ãves osKee nesiee ãä‡ãŠ Þã¶ãñ
‚ããõÀ Ôãñ½ã ‡ãñŠ ºããè•ããò ‡ãŠã ½ãîÊããâ‡ãìŠÀ ¦ããñ ãä¶ãÀ¶¦ãÀ Ôããè£ãã
¼ãîãä½ã ‡ ãŠãè ‚ããñÀ ØãÖÀãƒÃ ½ãò ºãü¤¦ãã Öõ •ãºããä ‡ ãŠ ½ã ‡ ã‹ ‡ ãñŠ
‡ãñŠ ºããè•ããò ‡ãñŠ ½ãîÊããâ‡ãìŠÀ ‡ãŠãè Ìãðãä® ‡ãìŠœ Êã½ºããƒÃ ‡ãñŠ
ºããª Á‡ãŠ •ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ÌãÖãé Ôãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÍããŒãã‚ããò ½ãò ÀñÍããò
‡ ãŠãè ¦ãÀÖ ãäÌã¼ãããä•ã¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõâý Þã¶ãñ ‚ããõÀ Ôãñ½ã ‡ ãŠãè
•ãüü¡ñâ ½ãîÔãÊãã •ãü¡ ¦ã©ãã ½ã‡ã‹‡ãñŠ ‡ãŠãè •ãü¡ò ‚ã¹ãÔ©ãããä¶ã‡ãŠ
•ãü¡ (ÀñÍãñªãÀ/ ¢ã‡ãŠü¡ã •ãü¡ò) ‡ãŠÖÊãã¦ããè Öö ý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ •ãü¡ñâ
ªãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öâõ-



1. ½ãîÔãÊãã •ãü¡
2. ‚ã¹ãÔ©ãããä¶ã‡ãŠ •ãü¡ (¢ã‡ãŠü¡ã •ãü¡, ÀñÍãñªãÀ •ãü¡ )
•ãü¡ ¦ãâ¨ã :-
ƒÔã ‡ ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ½ãìŒ¾ã¦ã: ¹ãÆã©ããä½ã ‡ ãŠ, ãä´¦ããè¾ã ‡ ãŠ Ìã
¦ãð¦ããè¾ã ‡ ãŠ •ãüü¡ãò ¦ã©ãã ½ãîãäÊã ‡ ãŠã † â ‚ããõÀ ½ãîÊã Àãñ½ã Ôãñ
Öãñ¦ãã Öõý
¹ãì¶ã: ¹ãî¥ãÃ ‚ãâ‡ãìŠãäÀ¦ã Ìã ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã Ôã¼ããè ºããè•ããò ‡ãŠãè •ãü¡ãò
‡ ãŠã £¾ãã¶ã Ôãñ Êãñ¶Ôã ‚ãããäª ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã
Ôãñ efvejer#eCe ‡ãŠÀòý ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ?
ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ºããè•ã ‡ ãñŠ ½ãîÊããâ ‡ ãìŠÀ Ôãñ
Ôããè£ãñ efvekeâueves ÌããÊããè ½ããñ›ãè •ãü¡ ‡ ãŠãñ ½ãìŒ¾ã
•ãü¡(heÇeLeefcekeâ •ãü¡) ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ½ãìŒ¾ã •ãü¡ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ
ÌããÊããè ¹ã¦ãÊããè-¹ã¦ãÊããè ÍããŒãã‚ããò ‡ ãŠãñ ‰ ãŠ½ãÍã: ãä´¦ããè¾ã ‡ ãŠ
•ãü¡ñâ ¦ã©ãã ¦ãð¦ããè¾ã‡ãŠ •ãü¡ñ (ÔãÖã¾ã‡ãŠ •ãü¡ò)‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¾ãñ
•ãü¡ò •ã½ããè¶ã ½ãò ØãÖÀãƒÃ ¦ã ‡ ãŠ •ãã¦ããè Öö ‚ããõÀ ãä½ã›á›ãè ½ãò
¹ãõŠÊã‡ãŠÀ ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãñ ½ã•ãºãî¦ããè Ôãñ ãäÔ©ãÀ ÀŒã¦ããè Öö ý
¹ãÆã©ããä½ã ‡ ãŠ, ãä´¦ããè¾ã ‡ ãŠ ¦ã©ãã ¦ãð¦ããè¾ã ‡ ãŠ •ãü¡ãñâ ‡ ãñŠ ´ãÀã
½ãîÔãÊãã •ãü¡ ¦ãâ¨ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõý ÀñÍãñªãÀ •ãü¡ãò ´ãÀã
‚ã¹ãÔ©ãããä¶ã ‡ ãŠ •ãü¡¦ãâ¨ã ‡ ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõý •ãü¡ãò ‡ ãñŠ



‚ããä¶¦ã½ã ¼ããØã ½ãò ½ãîÊãÀãñ½ã ¦ã©ãã ÍããèÓãÃ ¹ãÀ ½ãîÊã Øããñ¹ã
¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Ööý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.3
‚ãâ ‡ ãìŠãäÀ¦ã ºããè•ããò ‡ ãŠãè •ãü¡ãò ‡ ãñŠ ‚ããä¶¦ã½ã ãäÔãÀãò ‡ ãŠãñ
‚ããÌã®Ã‡ãŠ ÊãòÔã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ªñŒãòý ¦ããÊããºã ½ãò ¦ãõÀ¶ãñ
ÌããÊãñ ¹ããõ£ãñ •ãõÔãñ ãäÔãâÜããü¡ã, •ãÊã ‡ ãìŠ½¼ããè † ‡ ãŠ
¹ããùÊããè©ããè¶ã ½ãò ƒ‡ãŠ›áŸã ‡ãŠÀ‡ãñŠ Êãã¾ãòý ƒ¶ã ¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ
•ãÊã Ôãñ ¼ãÀñ ¦ãÔãÊãñ ¾ãã ºããÊ›ãè ½ãò ¡ãÊã ªòý ¹ããõ£ããò ‡ãŠãè •ãü¡ãò,
½ãîÊãÀãñ½ã ¦ã©ãã ½ãîÊãØããñ¹ã ‡ ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ ãŠÀòý ‚ãã¹ã ‡ ã‹¾ãã
ªñŒã¦ãñ Ööý (ãäÞã¨ã 8.7)

½ãîãäÊã‡ãŠã ‡ãñŠ ‚ããä¶¦ã½ã ãäÔãÀñ ¹ãÀ †‡ãŠ ‡ãŠãñ½ãÊã ›ãñ¹ããè¶ãì½ãã
‚ããÌãÀ¥ã Ô¹ãÓ› ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõý ƒÔãñ ½ãîÊãØããñ¹ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý
¾ãÖ •ãü¡ ‡ ãñŠ ºãü¤¦ãñ Öì †  ¼ããØã ‡ ãŠãñ ãä½ã›á›ãè ‡ ãŠãè ÀØãü¡ Ôãñ
ºãÞãã¦ãã Öõ ý ½ãîÊãØããñ¹ã Ôãñ ‡ ãìŠœ ªîÀãè ¹ãÀ ½ãÖãè¶ã ºããÊã¶ãì½ãã
ÀñÍããò ‡ãŠã Ôã½ãîÖ Öõý ƒ¶Öò ½ãîÊãÀãñ½ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ½ãîÊãÀãñ½ã
ãä½ã›á›ãè Ôãñ •ãÊã leLee Gmecesb Iegues Keefvepe ueJeCe ‡ ãŠã
‚ãÌãÍããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ½ãîÊãØããñ¹ã ¦ã©ãã ½ãîÊãÀãñ½ã ¹ãÆªñÍã ‡ãñŠ



ºããèÞã ‡ãŠã ¼ããØã ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ºãü¤¦ãã ÀÖ¦ãã Öõ ãä•ãÔãÔãñ •ãü¡ãò ‡ãŠãè
Êã½ºããƒÃ ½ãò Ìãðãä® Öãñ¦ããè Öõý ƒÔããè ãäÊã †  ƒÔã ¼ããØã ‡ ãŠãñ
ªãèÜããê‡ãŠÀ¥ã Œã¥¡ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
•ãü¡ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ -
� •ãü¡ò ¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ ¼ãîãä½ã ½ãò ãäÔ©ãÀ ÀŒã¦ããè Öõâý
� •ãü¡ò ½ãîÊãÀãñ½ã ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¼ãîãä½ã Ôãñ •ãÊã leLee
Gmecesb Iegues Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÍããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ããè Öö ý
¹ãÆÀãñÖ ¦ãâ¨ã :-
Debkeâgefjle yeerpe keâe heÇebkeâgj heÇkeâeMe keâer efoMee cesb
(Gâhej keâer Deesj) Je=ef® keâjkeâs nje nes peelee nw
Ùener ¹ãÆÀãñÖ Öõý ¹ãÆÀãñÖ ‡ ãñŠ Ôã½ãÔ¦ã ‚ãâØã •ãõÔãñ ¦ã¶ãã,
ÍããŒãã,¹ã¦¦ããè,¹ãîŠÊã ¦ã©ãã ¹ãŠÊã ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ ¹ãÆÀãñÖ ¦ãâ¨ã ‡ ãŠã
ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 8.4)ý
¦ã¶ãã ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ -
¦ã¶ãã, ¹ããª¹ã ‡ ãñŠ ¹ãÆÀãñÖ ‡ ãŠã ÔãºãÔãñ Òü¤ ¼ããØã Öãñ¦ãã Öõ ý
ƒÔãñ Ô¦ã½¼ã ¼ããè ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¹ãÆãÀ½¼ã ½ãò ¦ã¶ãñ ‡ ãŠãñ½ãÊã
Öãñ¦ãñ Öö ý ¾ãñ ¹ãìÀã¶ãñ Öãñ‡ãŠÀ Íãã‡ãŠ, ¢ããü¡ãè ¾ãã Ìãðàã ‡ãŠã Â¹ã
£ããÀ¥ã ‡ ãŠÀ Êãñ¦ãñ Öö ý ¦ã¶ãñ ½ãò ØããúŸ •ãõÔããè ÀÞã¶ãã
‡ãŠãñ ¹ãÌãÃÔããä¶£ã‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ãä¶ã‡ãŠ›¦ã½ã ªãñ ¹ãÌãÃÔããä¶£ã¾ããò
‡ ãñŠ ºããèÞã ‡ ãñŠ Ô©ãã¶ã ‡ ãŠãñ ¹ãÌãÃ ‡ ãŠÖ¦ãñ Öâõ ý ªîºãÜããÔã,
½ã‡ã‹‡ãŠã, ºããúÔã ,Øã¶¶ãã Deeefo heewOeesb cesb Fmes mhe<š ™he mes
osKee pee Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 8.8)ý



†ñÔãñ ¦ã¶ããò ‡ãŠãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀò ãä•ã¶ã‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ŒãìÀªìÀãè ‚ã©ãÌãã
Àãñ½ã¾ãì ‡ ã‹¦ã Öõý ‡ ã‹¾ãã ‡ ãìŠœ ¦ã¶ãñ ºãñÊã¶ãã ‡ ãŠãÀ, ‡ ãŠãñ¥ããè¾ã
‚ã©ãÌãã ŒããñŒãÊãñ Öö ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.4
‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè ªãñ ºããñ¦ãÊã Êãò ý †‡ãŠ ºããñ¦ãÊã ½ãò „Ôã‡ãŠãè ØãªÃ¶ã
¦ã‡ãŠ •ãÊã ¼ãÀò ý ªîÔãÀãè ºããñ¦ãÊã ‡ãŠãñ ŒããÊããè ÀŒãòý ‚ãºã †‡ãŠ Öãè
¹ããõ£ãñ ‡ ãŠãè ªãñ Ôã½ãã¶ã † Ìãâ ÔÌãÔ©ã ÍããŒãã † ú Êãòý † ‡ ãŠ ÍããŒãã
‡ ãŠãñ ¹ãã¶ããè ÌããÊããè ºããñ¦ãÊã ½ãò ¦ã©ãã ªîÔãÀãè ‡ ãŠãñ ŒããÊããè
ºããñ¦ãÊã ½ãò ÀŒãò ý ÊãØã¼ãØã 2 Üã¥›ñ ºããª ‚ãÌãÊããñ ‡ ãŠ¶ã ‡ ãŠÀò ý
‡ã‹¾ãã ãäªŒãã¾ããè ªñ ÀÖã Öõ ? ¹ãã¶ããè ÌããÊããè ºããñ¦ãÊã ‡ãŠãè ÍããŒãã
ÖÀãè-¼ãÀãè Öõ •ãºããä ‡ ãŠ ŒããÊããè ºããñ¦ãÊã ‡ ãŠãè ÍããŒãã ½ãìÀ¢ãã
•ãã¦ããè Öõ, ‡ã‹¾ããò ?



Ô¹ãÓ› Öõ ãä ‡ ãŠ ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò ½ãò ¹ããä¦¦ã¾ããò ¦ã ‡ ãŠ ¹ãã¶ããè ¦ã©ãã
Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ã ¹ãÖúìÞãã¶ãñ ‡ãŠãè ãä¶ããäÍÞã¦ã Ì¾ãÌãÔ©ãã Öãñ¦ããè Öõý
ƒ¶ã‡ãñŠ ¦ã¶ãñ ½ãò ¹ã¦ãÊããè-¹ã¦ãÊããè ¶ããäÊã¾ããú Öãñ¦ããè Öö ý ƒ¶ã‡ãŠã
Ôã½ºã¶£ã •ãü¡ãò Ôãñ Öãñ¦ãã Öõ ý ¦ã¶ããò ‡ ãñŠ ¯ãÀã •ãü¡ãò Ôãñ
¹ããä¦¦ã¾ããñò ¦ã‡ãŠ •ãÊã ‡ãŠã ÔãâÌãÖ¶ã Öãñ¦ãã Öõ ý
¦ã¶ãã, ÍããŒãã‚ããò, ¹ããä¦¦ã¾ããò, ¹ãîŠÊã, ¹ãŠÊã ‡ ãŠãñ efJekeâefmele
nesves ‡ ãŠã Ô©ãã¶ã ªñ¦ãã Öõ ¦ã©ãã Ôãºã ‡ ãŠã ‚ãã¹ãÔã
½ãò lEcU/k Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ ý ¦ã¶ãñ ‡ ãŠãè ÍããŒãã‚ããò ¹ãÀ
¹ããä¦¦ã¾ããú ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã Öãñ¦ããè Öö ãä ‡ ãŠ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ã¦¦ããè ‡ãŠãñ Ôãî¾ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ãä½ãÊãñý ¦ã¶ãã,
•ãÊã † Ìãâ Œããä¶ã•ã ¹ãªã©ããô ‡ ãñŠ ÔãâÌãÖ¶ã ‚ããõÀ ¼ããñ•ã¶ã
Ô©ãã¶ãã¶¦ãÀ¥ã ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ý
¹ã¦¦ããè ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ :
‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã-¹ããÔã ‡ ãñŠ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ ãŠãñ ªñŒã ‡ ãŠÀ
‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò ÍããŒãã Ùegkeäle ¹ããõ£ããò ‡ ãñŠ
ãäÞã¨ã ºã¶ããƒ¾ãñý ¹ãÆÀãñÖ ÌããÊãñ ¼ããØã ½ãò ‚ãã¹ã ¹ã¦¦ããè ‡ ãŠãñ
‡ãõŠÔãñ ¹ãÖÞãã¶ã¦ãñ Öö ? ¾ãñ ¹ãÆã¾ã: ÖÀñ ÀâØã ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öõ ý

¹ã¦¦ããè ‡ãŠã ÌãÖ ¼ããØã ãä•ãÔãÔãñ ¹ã¦¦ããè ¦ã¶ãñ Ôãñ ÊãØããè Öãñ¦ããè
Öõ, ¹ã¥ããÃ£ããÀ ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý ¹ã¦¦ããè ‡ãŠã Þã¹ã›ã

¼ããØã ¹ã¥ãÃ¹ãŠÊã‡ãŠ ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý ¹ã¥ãÃ¹ãŠÊã‡ãŠ ¦ã©ãã
¹ã¥ããÃ£ããÀ ‡ãñŠ ºããèÞã ¡¥ŸÊã¶ãì½ãã ¼ããØã 

¹ã¥ãÃÌãð¶¦ã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 8.10)



ý

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.5
Öõ¥¡ÊãòÔã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¹ããäÀÌãñÍã ‡ãñŠ ¹ããõ£ããò ½ãò ãäÞã¨ã
8.10 ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Ôãã½ãã¶¾ã ¹ã¦¦ããè ‡ ãñŠ ¼ããØããò ‡ ãŠãè
•ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¼ããØã ‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã ‡ãŠã
¦ãìÊã¶ãã¦½ã ‡ ãŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ ãŠÀ Þãã›Ã ¦ãõ¾ããÀ ‡ ãŠÀòý ‡ ã‹¾ãã
ãä¶ãÓ ‡ ãŠÓãÃ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ Öö ? ÖÀ ¹ããõ£ãñ ‡ ãŠãè ¹ã¦¦ããè ‡ ãŠãè
ÔãâÀÞã¶ãã ½ãò ‡ ãŠãñƒÃ ¶ã ‡ ãŠãñƒÃ ‚ã¶¦ãÀ Öõý ƒÔããè ‚ã¶¦ãÀ ‡ ãñŠ
‚ãã£ããÀ ¹ãÀ Ö½ã ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ã Êãñ¦ãñ Ööý ½ã ‡ ã‹ ‡ ãŠã,
ØãñÖúî, £ãã¶ã ¦ã©ãã ªîºã ÜããÔã •ãõÔãñ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããò ½ãò
¹ã¥ãÃÌãð¶¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõý
‚ãºã ‚ãã¹ã¶ãñ •ãã¶ãã ãä‡ãŠ -
�� ¹ã¦¦ããè ‡ãñŠ ½ãìŒ¾ã ¦ããè¶ã ¼ããØã Öãñ¦ãñ Öö - ¹ã¥ããÃ£ããÀ, ¹ã¥ãÃÌãð¶¦ã
‚ããõÀ ¹ã¥ãÃ¹ãŠÊã‡ãŠý
� efJeefYevve heÇkeâej keâs heewOeesb ‡ ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããú ‚ãã ‡ ãŠãÀ,
‚ãã‡ãðŠãä¦ã ¦ã©ãã ÔãâÀÞã¶ãã ½ãò ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öö ý
� ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ ãŠãè ‚ãã ‡ ãðŠãä¦ã Ôãñ ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò ‡ ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ã¶ãñ
½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ãä½ãÊã¦ããè Öõý
OÙeevehetJe&keâ ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããò keâe
efvejer#eCe keâjsb~ Ôãã½ãã¶¾ã¦ã¾ãã ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ ãŠãè …¹ãÀãè Ôã¦ãÖ
ØãÖÀñ ÖÀñ ÀâØã ‡ ãŠãè ‚ããõÀ ãäÞã ‡ ãŠ¶ããè Öãñ¦ããè Öõý ƒÔãÔãñ
¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã Êãã¼ã Öõ ? ØãÖÀñ ÖÀñ ÀâØã ´ãÀã ¹ããä¦¦ã¾ããâ



ÔããõÀ …•ããÃ ‡ãŠã ‚ãÌãÍããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ããè Öö ¦ã©ãã ãäÞã‡ãŠ¶ããè Ôã¦ãÖ
Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‡ãŠãè ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ãä‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠã ¹ãÀãÌã¦ãÃ¶ãý
ãä¶ãÞãÊããè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ŒãìÀªìÀãè ‚ããõÀ „¼ãÀãè ÖìƒÃ ãäÍãÀã‚ããò ‡ ãŠã
•ããÊã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ý ãäÍãÀã‚ããò ‡ ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã Ôãñ ¹ãîÀã
¹ã¥ãÃ¹ãŠÊã ‡ ãŠ ¹ãõŠÊãã ÀÖ¦ãã Öõ ý ãäÍãÀã‚ããò ‡ ãŠã •ããÊã, ¹ããä¦¦ã¾ããò
´ãÀã ºã¶ãñ ¼ããñ•ã¶ã ‡ ãŠãñ ¹ããõ£ãñ ‡ ãñŠ ¦ã¶ãñ ¦ã ‡ ãŠ ¹ãÖâìÞãã¶ãñ ‡ ãŠã
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ý
¹ã¦¦ããè ‡ãŠãè Ôã¦ãÖãò ¹ãÀ Deveskeâ ãäœ³ (À¶£ãÆ) „¹ããäÔ©ã¦ã Öãñ¦ãñ Öö
ƒ¶ã ãäœ³ãò ´ãÀã ¹ããä¦¦ã¾ããú ÍÌãÔã¶ã, ÌããÓ¹ããñ¦Ôã•ãÃ¶ã ¦ã©ãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã
ÔãâÍÊãñÓã¥ã •ãõÔãñ ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ããè Öö ý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.6
¹ããùÊããè©ããè¶ã ‡ãñŠ ªãñ ¹ããÀªÍããê ©ãõÊãñ ¦ã©ãã £ããØãñ Êããèãä•ã†ý
ƒÔã ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠÊãã¹ã ‡ ãŠãñ efKeueer Oethe cesb ‡ ãŠÀ¶ãã
ÞãããäÖ† ~ ¼ãÊããè-¼ããúãä¦ã ãäÔãâãäÞã¦ã ‚ããõÀ £ãî¹ã ½ãò ÀŒãã Öì† †‡ãŠ
Íãã‡ãŠãè¾ã ¹ããõ£ãã Êããèãä•ã†ý ƒÔã ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãè ¹ã¦¦ããè ÌããÊããè ÍããŒãã
‡ãŠãñ †‡ãŠ ¹ããùÊããè©ããè¶ã ‡ãŠãè ©ãõÊããè Ôãñ ¤‡ãŠ‡ãŠÀ ‚ããØãñ Ôãñ
ºããú£ã ªãèãä•ã †  ªîÔãÀñ ¹ããùÊããè©ããè¶ã ‡ ãŠãè ŒããÊããè ©ãõÊããè ‡ ãñŠ
½ãìŒã ¹ãÀ ¼ããè £ããØãã ºããâ£ã ‡ ãŠÀ £ãî¹ã ½ãò ÀŒã ªãèãä•ã † ý ‡ ãìŠœ
Üãâ›ãò ‡ ãñŠ ºããª ¹ããùÊããè©ããè¶ã ‡ ãŠãè ©ãõÊããè ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ
£¾ãã¶ã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ªñãäŒã†ý ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ? ãä‡ãŠÔã ©ãõÊããè
½ãò •ãÊã ‡ãŠãè ºãîúªñ ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Öö ? ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ºã¦ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ
Öö ãä‡ãŠ ¾ãÖ ºãîúªñ ‡ãŠÖãú Ôãñ ‚ããƒÃý (ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã ‡ãñŠ ºããª
¹ããùÊããè©ããè¶ã ‡ãŠãè ©ãõÊããè ‡ãŠãñ Ö›ã¶ãã ½ã¦ã ¼ãîÊãò)‡ã‹¾ããâñ ?
•ãÊã ‡ãŠãè ¾ãÖ ºãîâªò ¹ã¦¦ããè keâer melen hej efmLele jvOeÇesb Ôãñ •ãÊã

ÌããÓ¹ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ãä¶ã‡ãŠÊããè Öõâý ¹ã¦¦ããè ´ãÀã •ãÊã ºããÖÀ
ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãŠãè ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ÌããÓ¹ããñ¦Ôã•ãÃ¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ

Ööý ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ¹ããõ£ãñ ºãü¡ãè ½ãã¨ãã ½ãò •ãÊã ‡ãŠãñ
•ãÊãÌããÓ¹ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ìãã¾ãì½ãâ¡Êã ½ãò œãñü¡¦ãñ Ööý

¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ãñŠ ‚ããõÀ ¼ããè ‡ãŠã¾ãÃ Öö, ‚ããƒ† ƒÔã‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã
‡ãŠÀò -
¹ããä¦¦ã¾ããò ´ãÀã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã :-
¼ãî½ã¥¡Êã ‡ãñŠ Ôã½ãÔ¦ã •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã
† ‡ ãŠ½ãã¨ã Õããñ¦ã ÖÀñ ¹ããª¹ã Öö ý ¹ããõ£ãñ •ãü¡ãò ´ãÀã ¼ãîãä½ã Ôãñ
‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã •ãÊã ¦ã©ãã Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã Ôãñ ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ‚ãã‡ã‹Ôããƒ¡
Êãñ ‡ ãŠÀ ¹ããä¦¦ã¾ããò ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ÖÀñ ÀâØã ‡ ãŠã ¹ãªã©ãÃ
(‡ã‹ÊããñÀãñãä¹ãŠÊã) ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã
(ÔãâÍÊãñÓã¥ã) ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ý ƒÔã ãä ‰ ãŠ¾ãã ½ãò Ôãî¾ãÃ ‡ ãŠãè



¹ãÆ ‡ ãŠãÍããè¾ã …•ããÃ ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõ ƒÔããèãäÊã¾ãñ ƒÔã
ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã
ÔãâÍÊãñÓã¥ã ‡ ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã
¼ããñ•ã¶ã iuetkeâespe (‡ãŠãºããóÖãƒ¡Èñ›)‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ºã¶ã¦ãã Öõ ý Ùener
iuetkeâespe ceb[ (keâeyees&neF[^s[ keâe DevÙe ™he)cesb heefjJeefle&le
neskeâj ¹ããõ£ãñ ‡ ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ¼ããØããò •ãõÔãñ - ¦ã¶ãã, •ãü¡, ¹ã¦¦ããè
‚ãããäª ½ãò ÔãâãäÞã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ý ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ‡ ãŠãè
ãä ‰ ãŠ¾ãã ½ãò ¼ããñ•ã¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã
‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ØãõÔã ¼ããè ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ¦ããè Öõ ý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.7
‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ãäÞã¨ã 8.11 ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ „¹ã‡ãŠÀ¥ã
Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ ãŠÀò ý £¾ãã¶ã ÀŒãò ãä ‡ ãŠ ¹ãã¶ããè Ôãñ ¼ãÀãè
¹ãÀŒã¶ãÊããè ½ãò ÖÌãã ‡ãñŠ ºãìÊãºãìÊãñ ¶ã ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀò ý ‚ã©ããÃ¦ãá
¹ãÀŒã¶ãÊããè ¹ãîÀãè ¹ãã¶ããè Ôãñ ¼ãÀãè ÀÖñ ý

� ¹ãîÀã „¹ã‡ãŠÀ¥ã £ãî¹ã ½ãò ÀŒã ªò ý ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ?
•ãÊããè¾ã ¹ããõ£ãñ Ôãñ ØãõÔã ‡ ãñŠ ºãìÊãºãìÊãñ ãä¶ã ‡ ãŠÊã ‡ ãŠÀ
¹ãÀŒã¶ãÊããè ‡ ãŠãè ¹ãñâªãè ½ãò •ã½ãã Öãñ ÀÖñ Öö ý ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã
¹ãã¶ããè ‡ãŠã ¦ãÊã ¶ããèÞãñ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ãäŒãÔã‡ãŠ ÀÖã Öõ ý ØãõÔã Ôãñ
¼ãÀãè ÖìƒÃ ¹ãÀŒã¶ãÊããè ‡ ãñŠ ½ãìúÖ ‡ ãŠãñ ‚ãâØãîŸñ Ôãñ ºã¶ª ‡ ãŠÀ
ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊãòý
� •ãÊã¦ããè ÖìƒÃ ¦ããèÊããè ¾ãã ceesceyelòeer ‡ ãŠãñ ¹ãÀŒã¶ãÊããè ‡ ãñŠ
¹ããÔã Êãã¾ãò ‚ããõÀ ¹ãÀŒã¶ãÊããè ‡ ãŠã ½ãìâÖ ŒããñÊãò ý ‡ ã‹¾ãã



ªñŒã¦ãñ Öö ? ¦ããèÊããè ¾ãã ceesceyelòeer ‡ãŠãè Êããõ ¦ãñ•ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý
ƒÔãÔãñ Ô¹ãÓ› Öãñ¦ãã Öõ ãä ‡ ãŠ ¹ãÀŒã¶ãÊããè ½ãò ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã
ØãõÔã Öõ •ããñ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã ´ãÀã ºã¶ã¦ããè
Öõý
Ö½ã ‡ ãõŠÔãñ ‡ ãŠÖ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ¹ã¦¦ããè ¶ãñ Öãè ½ãâ¡ ‡ ãŠã
ÔãâÍÊãñÓã¥ã ãä‡ãŠ¾ãã ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.8
¹ããõ£ã¾ãì‡ã‹¦ã †‡ãŠ Øã½ãÊãñ ‡ãŠãñ †‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ªãñ ãäª¶ããò ‡ãñŠ ãäÊã†
‚ãâ£ãñÀñ ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ÀãäŒã†ý ƒÔã ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãè †‡ãŠ ¹ã¦¦ããè ‡ãñŠ
‚ããâãäÍã ‡ ãŠ ¼ããØã ‡ ãŠãñ ªãñ¶ããò ‚ããñÀ ‡ ãŠãÊãñ ‡ ãŠãØã•ã Ôãñ ¤ ‡ ãŠ
ªãèãä•ã†ý ‚ãºã ƒÔã ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãñ ¹ãîÀñ ãäª¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãî¾ãÃ ‡ãñŠ
¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ½ãò ÀŒã ªãèãä•ã † ý ‚ãºã ‚ããâãäÍã ‡ ãŠ Â¹ã Ôãñ ‡ ãŠãÊãñ
‡ ãŠãØã•ã Ôãñ ¤ ‡ ãŠãè ¹ã¦¦ããè ‡ ãŠãñ ¦ããñü¡ ‡ ãŠÀ ‚ã£¾ãã¹ã ‡ ãŠ ‡ ãŠãè
ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ½ãâ¡ ‡ ãŠã ¹ãÀãèàã¥ã ãäÞã¨ã 8.12 ‚ãã£ãããäÀ¦ã
ãä‰ãŠ¾ãã‡ãŠÊãã¹ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ‡ãŠãèãä•ã†ý
‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ? ‡ã‹¾ãã ƒÔã ¹ãÆ¾ããñØã Ôãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ãÖ
Ôã½ã¢ã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ãä½ãÊããè ãä‡ãŠ ¹ã¦¦ããè ‡ãŠã ÌãÖ ¼ããØã •ããñ
Ôãî¾ãÃ ‡ ãñŠ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ½ãò ©ãã „Ôã½ãò ½ãâ¡ „¹ããäÔ©ã¦ã Öõ ¹ãÀ¶¦ãì
‡ãŠãØã•ã Ôãñ ¤‡ãñŠ ¼ããØã ½ãò ¶ãÖãéý efve<keâ<e& Ùen efvekeâuelee
nw ãä‡ãŠ ÖÀãè ¹ã¦¦ããè Ôãî¾ãÃ ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò
Öãè ½ãâ¡ ‡ãŠã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý
½ã¥¡ ¹ãÀãèàã¥ã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã (ãäÞã¨ã 8.12 ‚ãã£ãããäÀ¦ã)



ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.9
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Ôãã½ãØãÆãè : nefj ¹ã¦¦ããè, ãäÔ¹ãÆ›, ºããè‡ãŠÀ, ¹ãÀŒã¶ãÊããè,
ºã¶ãÃÀ, •ãÊã, ¹Êãñ› †Ìãâ ‚ãã¾ããñ¡ãè¶ã ãäÌãÊã¾ã¶ãý
¹ãÀŒã¶ãÊããè ½ãò † ‡ ãŠ ¹ã¦¦ããè jKekeâj ¦ã©ãã „Ôã½ãò ¹ã¾ããÃ¹¦ã ½ãã¨ãã
½ãò ãäÔ¹ãÆ› ¡ãÊãò ãä•ãÔãÔãñ ¹ã¦¦ããè „Ôã½ãò ¹ãî¥ãÃ¦ã: ¡îºããè ÀÖñý ‚ãºã
ƒÔã ¹ãÀŒã¶ãÊããè ‡ãŠãñ •ãÊã Ôãñ ‚ãã£ãñ ¼ãÀñ ºããè‡ãŠÀ ½ãò ÀãäŒã†ý
ºããè‡ãŠÀ ‡ãŠãñ „Ôã Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ Øã½ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖò •ãºã ¦ã‡ãŠ ¹ã¦¦ããè
Ôãñ ÖÀã ÀâØã ¹ãî¥ãÃ¦ã: ºããÖÀ ¶ãÖãé ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã¦ããý ‚ãºã ¹ã¦¦ããè ‡ãŠãñ
¹ãÀŒã¶ãÊããè Ôãñ ÔããÌã£ãã¶ããè¹ãîÌãÃ‡ãŠ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã‡ãŠÀ •ãÊã
Ôãñ ¼ãÊããè ¼ããúãä¦ã £ããñ†úý ƒÔãñ ¹Êãñ› ½ãò ÀŒã‡ãŠÀ ‚ãã¾ããñ¡ãè¶ã
ãäÌãÊã¾ã¶ã ‡ãŠãè ‡ãìŠœ ºãîúªñ ¡ããäÊã†ý ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö, ¹ã¦¦ããè
‡ ãŠã ÀâØã ¶ããèÊãã ¾ãã ºãöØã¶ããè nes •ãã¦ãã Öõý efve<keâ<e& Ùen
efvekeâuee ãä‡ãŠ ¹ã¦¦ããè ½ãò ½ã¥¡ Öõý
Þãñ¦ããÌã¶ããè
½ãâ¡ ‡ ãŠñ ¹ãÀãèàã¥ã ½ãò ãäÔ¹ãÆ› ‚ããõÀ ¦ãã¹ã ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
Öãñ¦ãã Öõ ‚ã¦ã: ‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ ÔÌã¾ãâ ½ãâ¡ ‡ãŠã ¹ãÀãèàã¥ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ
ãäªŒãã†â œã¨ããò ‡ãŠãñ ÔÌã¾ãâ ¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ãä¶ãªóÍã ªòý
‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ÔããñÞãã ãä‡ãŠ ¹ã¦¦ããè ¦ã‡ãŠ •ãÊã ‡ãõŠÔãñ ¹ãÖìúÞã¦ãã Öõ ?
‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ãñŠ ¹ãŠÊã‡ãŠ ½ãò Deveskeâ À¶£ãÆ
¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö •ããñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ¦ã©ãã ÌããÓ¹ããñ¦Ôã•ãÃ¶ã
•ãõÔããè ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ÔãâÞããÊã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒ¶Öãé À¶£ãÆãò
´ãÀã ¹ããõ£ãñ ½ãò ÍÌãÔã¶ã ãä ‰ ãŠ¾ãã Ôã½¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öõ ãä•ãÔãÔãñ
Ìãã¾ãì½ã¥¡Êããè¾ã ØãõÔããò (Dee@keämeerpeve Je keâeye&ve [eF&
Dee@keämeeF[) ‡ãŠã ‚ããªã¶ã-¹ãÆªã¶ã ¼ããè Öãñ¦ãã Öõý
¹ãìÓ¹ã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ
¦ããè¶ã ãäÞã¨ã ãäª¾ãñ Øã¾ãñ Öö ƒ¶ã½ãò Ôãñ ‡ ãŠãõ¶ã Ôãã ãäÞã¨ã
‚ãã ‡ ãŠÓãÃ ‡ ãŠ Öõ ‚ããõÀ ‡ ã‹¾ããò (ãäÞã¨ã 8.13)ý ¹ããª¹ã ‡ ãŠã ÔãºãÔãñ
‚ãã‡ãŠÓãÃ‡ãŠ ‚ããõÀ ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ ‚ãâØã ¹ãìÓ¹ã Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖ ¹ããª¹ã
‡ ãñŠ ¦ã¶ãñ ¦ã©ãã ÍããŒãã‚ããò Ôãñ ÊãØãñ Öãñ¦ãñ Öö ý ¦ã¶ãñ ‡ ãŠãè
ÍããŒãã‚ããò ¹ãÀ ãäÔ©ã¦ã ‡ãŠãäÊã‡ãŠã†ú Â¹ãã¶¦ããäÀ¦ã neskeâj ¹ãìÓ¹ã ºã¶ã
•ãã¦ããè Öõý



           
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.10
¹ããäÀÌãñÍã ½ãò „¹ãÊãº£ã ãäŒãÊãñ Öì† ¹ãìÓ¹ã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ãäÞã¨ã 8.14
‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ‡ ãŠÀòâý ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ƒÔã ‡ ãŠã ãäÞã¨ã ºã¶ãã ‡ ãŠÀ ¶ãã½ããâãä ‡ ãŠ¦ã ‡ ãŠÀòý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
‚ããÔãã¶ããè Ôãñ „¹ãÊãº£ã ‚ããõÀ ¹ãìÓ¹ããò ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀòý

Øãòªã, ÔãîÀ•ã½ãìŒããè Ìã ØãìÊªãÌãªãè
¹ãìÓ¹ãØãìÞœ(heg<hekeäÇâce) Öõý ãä•ã¶ã ‡ ãŠãè ÀÞã¶ãã ãä¼ã¶¶ã
Öãñ¦ããè Öõý
¹ãìÓ¹ã ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ¼ããØããò ‡ãŠãè ¹ãÖÞãã¶ã :-
ºããÛã ªÊã - ¾ãñ Ôãã½ãã¶¾ã ¦ããõÀ ¹ãÀ ÖÀñ Öãñ¦ãñ Öö ý ‡ãŠÊããè ‡ãŠãè
‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ¾ãñ ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ ¼ããè¦ãÀãè ‚ãâØããò ‡ ãŠãè ÔãìÀàãã
‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ÖÀñ Öãñ¶ãñ ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã ¾ãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã
ÔãâÍÊãñÓã¥ã ¼ããè ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
ªÊã - ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ƒ¶ã‡ãñŠ ÀâØããò ¹ãÀ ØããõÀ ãä‡ãŠ¾ãã Öõý ¾ãÖ
¹ãìÓ¹ã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ‚ãã‡ãŠÓãÃ‡ãŠ ¼ããØã Öãñ¦ãã Öõý Ôãã½ãã¶¾ã¦ã¾ãã
¾ãñ ÀâØããè¶ã Öãñ¦ãñ Öö ý ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ¹ããõ£ããò ½ãò



¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ ªÊã ‡ ãŠãè ÔãâŒ¾ãã ‚ããõÀ ÀâØã ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ãã
Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.11
¹ããäÀÌãñÍã ½ãò „¹ãÊãº£ã ¹ãìÓ¹ããò ‡ ãñŠ ªÊã ‡ ãŠã ÀâØã ‚ã¹ã¶ãñ „¦¦ãÀ
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ¼ãÀòý
¹ãìâ ‡ ãñŠÔãÀ - ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ ¼ããè¦ãÀ £ããØãñ (¦ã¶¦ãì) •ãõÔããè ‡ ãŠƒÃ
ÀÞã¶ãã¾ãò ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Öö ý ƒ¶ã ÀÞã¶ãã‚ããò
‡ãŠãñ ¹ãìâ‡ãñŠÔãÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¹ãâì‡ãñŠÔãÀ ‡ãŠã …¹ãÀãè ãäÔãÀã
¹ãîŠÊãã Öì‚ãã Öãñ¦ãã Öõ ƒÔãñ ¹ãÀãØã ‡ ãŠãñÓã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý
¹ãÀãØã‡ãŠãñÓã ½ãò Þãî¥ãÃ (¹ãã„¡À) ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã ¶ã¶Öò-¶ã¶Öò ‡ãŠ¥ã
¼ãÀñ ÀÖ¦ãñ Öö ƒ¶Öò ¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¹ãìâ‡ãñŠÔãÀ ¹ãìÓ¹ã
‡ãŠã ¶ãÀ ¼ããØã Öãñ¦ãã Öõý
Ô¨ããè‡ãñŠÔãÀ(peeÙeebie) - ¾ãÖ ¹ãìÓ¹ã ‡ãŠã ½ããªã ¼ããØã Öãñ¦ãã
Öõ ý ¾ãÖ ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ ½ã£¾ã ½ãò ãäÔ©ã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ƒÔã ‡ ãñŠ ¦ããè¶ã
¼ããØã Öãñ¦ãñ Öö-¶ããèÞãñ ‡ ãŠã ¹ãîŠÊãã Öì‚ãã ¼ããØã ‚ã¥¡ãÍã¾ã, ‚ã¥
¡ãÍã¾ã Ôãñ ÊãØããè veueer •ãõÔããè ÔãâÀÞã¶ãã Ìããä¦ãÃ ‡ ãŠã ‚ããõÀ
Ìããä¦ãÃ ‡ ãŠã ‡ ãñŠ ‚ãØãÆ ¼ããØã ¹ãÀ ¹ãîŠÊããè ÖìƒÃ
ÀÞã¶ãã Ìããä¦ãÃ‡ãŠãØãÆý

‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ãò ãä‡ãŠ ¹ãìÓ¹ã ‡ãŠã ¹ããª¹ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ã‹¾ãã ½ãÖ¦Ìã Öõ ?
¹ãìÓ¹ã ¹ããõ£ãñ ‡ ãŠã •ã¶ã¶ã ‚ãâØã Öõý ƒÔã ‡ ãñŠ ´ãÀã
¹ããõ£ãñ ¹ãÆ•ã¶ã¶ã (‚ã¹ã¶ããè ÌãâÍã Ìãðãä®) ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý



¹ãìÓ¹ã ‡ãñŠ ´ãÀã ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‡ãŠã¾ãÃ - ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‡ ãŠã¾ãÃ ªãñ
ÞãÀ¥ããò ½ãò Ôã½¹ã¶¶ã Öãñ¦ãã Öõ - ¹ãÀãØã¥ã ‚ããõÀ ãä¶ãÓãñÞã¶ã ý
¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ ¹ãÀãØã ‡ ãŠãñÓã Ôãñ ¹ãÀãØã ‡ ãŠ¥ã Ô¨ããè ‡ ãñŠÔãÀ ‡ ãñŠ
Ìããä¦ãÃ ‡ ãŠãØãÆ ¦ã ‡ ãŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ½ãã£¾ã½ããò ´ãÀã ¹ãÖúìÞã¦ãñ Ööý
¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã ‡ãñŠ Ìããä¦ãÃ‡ãŠãØãÆ ¦ã‡ãŠ ¹ãÖâìÞã¶ãñ ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã
‡ãŠãñ ¹ãÀãØã¥ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý
¹ãÀãØã¥ã ãä ‰ ãŠ¾ãã ªãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ Ôãñ Öãñ¦ããè Öõ
- ÔÌã¹ãÀãØã¥ã ¦ã©ãã ¹ãÀ¹ãÀãØã¥ãý
ÔÌã¹ãÀãØã¥ã ½ãò ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ ¹ãÀãØã ‡ ãŠ¥ã „Ôããè ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ
Ìããä¦ãÃ ‡ ãŠãØãÆ ¾ãã „Ôããè ¹ããõ£ãñ ¹ãÀ ÊãØãñ ªîÔãÀñ ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ
Ìããä¦ãÃ‡ãŠãØãÆ ¹ãÀ ¹ãÖâìÞã¦ãñ Ööý
¹ãÀ¹ãÀãØã¥ã ½ãò † ‡ ãŠ ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ ¹ãÀãØã ‡ ãŠ¥ã „Ôããè •ãããä¦ã ‡ ãñŠ
ãä ‡ ãŠÔããè ‚ã¶¾ã ¹ããõ£ãñ ‡ ãñŠ ¹ãìÓ¹ã ‡ ãñŠ Ìããä¦ãÃ ‡ ãŠãØãÆ ¹ãÀ
¹ãÖâìÞã¦ãñ Ööý
¹ãÀãØã¥ã ‡ãñŠ ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã Ôãã£ã¶ã Öö •ãõÔãñ - Ìãã¾ãì, •ãÊã,
‡ãŠãè›, ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ãããäª ‡ãñŠ ´ãÀã ¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã ¹ãìÓ¹ã ‡ãñŠ
Ìããä¦ãÃ‡ãŠãØãÆ ¹ãÀ ¹ãÖâìÞã¦ãñ Ööý Ìããä¦ãÃ‡ãŠãØãÆ ‡ãñŠ ¶ã½ã †Ìãâ
ãäÞã¹ããäÞã¹ãñ Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã „Ôã¹ãÀ ãäÞã¹ã‡ãŠ
•ãã¦ãñ Öõâý Ìããä¦ãÃ‡ãŠãØãÆ ¹ãÀ ¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã ‚ãâ‡ãìŠãäÀ¦ã Öãñ¦ãñ Öö
(ãäÞã¨ã 8.16 a)ý ‚ãâ‡ãìŠãäÀ¦ã ¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã ‡ãŠãè ¹ãÀãØã¶ããäÊã‡ãŠã
Ìããä¦ãÃ‡ãŠã Ôãñ Öãñ¦ããè ÖìƒÃ ‚ã¥¡ãÍã¾ã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ
(ãäÞã¨ã 8.16 b)ý ‚ã¥¡ãÍã¾ã ½ãò ½ããªã ¾ãìØ½ã‡ãŠ ÔãìÀãäàã¦ã ÀÖ¦ãã Öõ
ãä•ãÔã‡ãŠã ¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã ½ãò ãäÔ©ã¦ã ¶ãÀ ¾ãìØ½ã‡ãŠ ‡ãŠñ Ôãã©ã
Ôãâ¾ãìØ½ã¶ã (efve<esÛeve) Öãñ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ¾ãìØ½ã¶ã•ã (ãäÞã¨ã
8.16)‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ †‡ãŠ ¶ãƒÃ ÀÞã¶ãã ‡ãŠã
ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ¦ãã Öõ ãä•ãÔãñ ¼ãÆî¥ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ‚ã¥¡ãÍã¾ã ¦ããñ ¹ãŠÊã
½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ºããè•ãã¥¡ ºããè•ã ½ãòý ‚ã¹ã¶ãñ
‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôãã©ã ãäÌã²ããÊã¾ã ‚ã©ãÌãã ¹ãã‡ãÃŠ ½ãò •ããƒ†
†Ìãâ ¹ãìÓ¹ããò ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ÔããÀ¥ããè ºã¶ãã‡ãŠÀ „Ôã‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØããò
‡ãŠã ãäÌãÌãÀ¥ã ãäÊããäŒã†ý



¹ããõ£ããò ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãâØããò ‡ãŠã Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã :-
•ãü¡ãò ½ãò ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã †‡ãŠ¨ããè‡ãŠÀ¥ã -
ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã ¹ããõ£ãñ ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö ý
‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè †‡ãŠ Öãè •ãããä¦ã ‡ãñŠ ¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã
¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ½ãò ÀÖ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ ý ¹ããõ£ããò ‡ ãñŠ ‚ãâØã
ãäÌãÓã½ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ‡ ãñŠ ‚ã¶ãì ‡ ãîŠÊã ¦ãÀÖ-¦ãÀÖ Ôãñ
Â¹ãã¶¦ããäÀ¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Öö •ããñ ºããª ½ãò „¶ã‡ãñŠ Ô©ãã¾ããè Êãàã¥ã ºã¶ã
•ãã¦ãñ Ööý ‚ããƒ¾ãñ ƒ¶ã Â¹ãã¶¦ãÀ¥ããò ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀòý

¼ããñ•ã¶ã † ‡ ãŠ¨ããè ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  :- •ãü¡ãñâ ½ãò
Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.12
‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ¾ãã ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ ãñŠ „²ãã¶ã ½ãò Øãã•ãÀ, ½ãîÊããè,
ÍãÊã•ã½ã, Þãì ‡ ãŠ¶ªÀ, ‡ ãñŠ ºããè•ã ºããñ¾ãò ý † ‡ ãŠ ½ããÖ ºããª ƒ¶ã ‡ ãñŠ
‚ãâ ‡ ãìŠÀ¥ã Ôãñ ºã¶ãñ ½ãîÊã¦ã¶¨ã ‡ ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ ãŠÀò ƒ¶ã ¹ããõ£ããò
‡ ãŠãñ ‡ ãŠàãã ½ãò Êãã¾ãò ý ƒ¶ã ‡ ãŠãè •ãü¡ãò ‡ ãŠã ãäÌãÔ¦ããÀ Ôãñ
‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ ãŠÀò ý ƒ¶ã ‡ ãŠãè ¹ãÆã©ããä½ã ‡ ãŠ ½ãîÊã ½ãò ‡ ã‹¾ãã
¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ªñŒã¦ãñ Öö ? ¾ãñ Ôã¼ããè ½ãîÔãÊãã •ãü¡ãò ‡ ãŠãè
¹ãÆã©ããä½ã‡ãŠ ½ãîÊã ‡ãñŠ Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã Öõöý ƒ¶ã •ãü¡ãò ‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ
‡ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãò (ãäÞã¨ã 8.17)ý Øãã•ãÀ ‡ãŠãè •ãü¡ò …¹ãÀ ‡ãŠãè
‚ããñÀ ½ããñ›ãè ¦ã©ãã ¶ããèÞãñ ‡ ãŠãè ‚ããñÀ ‰ ãŠ½ãÍã: ¹ã¦ãÊããè Öãñ¦ããè



Öõý ƒÔã Â¹ã ‡ãŠãñ Íãâ‡ãìŠÂ¹ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ½ãîÊããè ‡ãŠãè •ãü¡ò …¹ãÀ
¦ã©ãã ¶ããèÞãñ ªãñ¶ããò Öãè ‚ããñÀ ¹ã¦ãÊããè Öãñ •ãã¦ããè Ööý ƒÔãñ ¦ã‡ãÃìŠ
Â¹ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ÍãÊã•ã½ã ‡ ãŠãè •ãü¡ò Üãü¡ññ •ãõÔããè Öãñ¦ããè Öö
ƒÔãñ ‡ãìŠ½¼ããè Â¹ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öõý

                   ½ãîÊãã
è (rdZq :i)              ÍãÊã•ã½ã (‡ãìâŠ¼ããè Â¹ã)        Øãã•ãÀ (Íãâ‡ãìŠ Â¹ã)

ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.17 ½ãîÔãÊãã  •ãü¡ ‡ãŠã Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.13
½ãõªã¶ã ½ãò ÊãØããè ¹ãìÀã¶ããè ÜããÔã (½ããò©ãã) ‡ ãŠãñ ŒãìÀ¹ããè Ôãñ
ØãÖÀãƒÃ ¦ã ‡ ãŠ Œããñª ‡ ãŠÀ ¹ãîÀã „Œããü¡ò ý ƒÔã ‡ ãŠãè •ãü¡ãò ‡ ãñŠ
¹ãîŠÊãñ ¼ããØã ‡ãŠã efvejer#eCe ‡ãŠÀòý ¡ÖñãäÊã¾ãã ‚ããõÀ Íã‡ãŠÀ‡ãŠ¶ª
‡ ãŠãè •ãü¡ò † ‡ ãŠãä¨ã¦ã ‡ ãŠÀò ý ƒ¶ã ‡ ãŠãè •ãü¡ãò ½ãò ‡ ã‹¾ãã
ãäÌãÍãñÓã¦ãã¾ãò Öö ?
ÜããÔã, ¡ÖñãäÊã¾ãã Ìã Íã‡ãŠÀ‡ãŠ¶ª ‡ãŠãè •ãü¡ãò ‡ãñŠ ¼ããØã ¼ããñ•ã¶ã
†‡ãŠ¨ã Öãñ¶ãñ Ôãñ ¹ãîŠÊã ‡ãŠÀ ‡ãŠ¶ª ½ãò ºãªÊã Øã¾ãñ Ööý¡ÖñãäÊã¾ãã
‡ ãŠãè ¹ãìÊããä ‡ ãŠ¦ã † Ìãâ Íã ‡ ãŠÀ ‡ ãŠ¶ª ‡ ãŠãè ‡ ãâŠãäªÊã •ãü¡ñâ
‚ã¹ãÔ©ãããä¶ã‡ãŠ •ãü¡ãò ‡ãñŠ Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã Öõâ (ãäÞã¨ã 8.18)ý

 ½ãîÊããè, Øãã•ãÀ, ÍãÊã•ã½ã, Íã‡ãŠÀ‡ãŠ¶ª ‚ãããäª ‡ãŠãè •ãü¡ò Ö½ã Œãã¦ãñ
Öö, ƒ¶ã ‡ ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããò ´ãÀã ºã¶ãã¾ãã ¼ããñ•ã¶ã ƒÔã½ãò ƒ ‡ ãŠ›áŸã
Öãñ¦ãã Öõý ¹ããõ£ãñ ÔÌã¾ãâ ¼ããè ¹ãÆãä¦ã ‡ ãîŠÊã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò
½ãò ƒÔã ÔãâãäÞã¦ã ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
� ¼ããñ•ã¶ã † ‡ ãŠ¨ããè ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã ½ãîÔãÊãã •ãü¡ò

ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò ¹ãîŠÊã •ãã¦ããè Öö ý •ãõÔãñ - ¦ã‡ãÃìŠÂ¹ã,
Íãâ‡ãìŠÂ¹ã, ‡ãìŠ½¼ããèÂ¹ã ý

�� ¼ããñ•ã¶ã †‡ãŠ¨ããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ã¹ãÔ©ãããä¶ã‡ãŠ •ãü¡ò
‡ãŠ¶ª ½ãò ºãªÊã •ãã¦ããè Öö ý •ãõÔãñ- Íã‡ãŠÀ‡ãŠ¶ª



‚ããä¦ããäÀ ‡ ã‹¦ã ¼ããñ•ã¶ã ÔãâÞã¾ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ¦ã¶ããò ½ãò
Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã :-

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.14
† ‡ ãŠ ‚ããÊãî, ‚ãªÀ ‡ ãŠ ‚ããõÀ ‚ãÀÌããè ‡ ãŠãñ Êãò ý ãäÞã¨ã 8.19 Ôãñ

ãä½ãÊãã¦ãñ Öì† ƒ¶ã‡ãŠã efvejer#eCe ‡ãŠÀò, ‡ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ?
‚ããÊãî ½ãò ¼ããñ•ã¶ã †‡ãŠãä¨ã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ƒÔãñ Ô¦ã½¼ã ‡ãŠ¶ª ‡ãŠÖ¦ãñ
Öõ ý ¼ããñ•ã¶ã †‡ãŠ¨ããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÊãî ‡ãñŠ ¼ãîãä½ãØã¦ã
¦ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÔãÀñ ¹ãîŠÊã •ãã¦ãñ Ööý

ƒÔããè ¦ãÀÖ ‚ãªÀ‡ãŠ, ‚ãÀÌããè ½ãò ¼ããè ¼ããñ•ã¶ã †‡ãŠãä¨ã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ý
¾ãñ Ôã¼ããè ¦ã¶ããò ‡ãñŠ ¼ãîãä½ãØã¦ã Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã Öõâý



¦ã¶ãñ ‡ãŠãñ ÔãÖãÀã ªñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† -
Øã¶¶ãã, ºãÀØãª, ‡ ãñŠÌãü¡ã, ½ã ‡ ã‹ ‡ ãŠã, ºããúÔã ‚ãããäª ‡ ãŠãè •ãü¡ò
ãäÌãÍãñÓã Â¹ã Ôãñ ½ã•ãºãî¦ã ¦ã©ãã ½ããñ›ãè Öãñ‡ãŠÀ ¦ã¶ãñ ‡ãŠãñ ÔãÖãÀã
ªñ¦ããè Öö ƒ¶Öò ÔãÖãÀã ªñ¶ãñ ÌããÊããè •ãü¡ñâ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý

 ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ:û
� ‚ã½ãÀ ºãñÊã † ‡ ãŠ ¹ãÀ•ããèÌããè ¹ããõ£ãã Öõ •ããñ ‚ã¹ã¶ãã ¹ãîÀã

¼ããñ•ã¶ã ÞãîÓã‡ãŠ •ãü¡ãñâ ‡ãñŠ ´ãÀã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã£ããÀ (¹ããñÓã‡ãŠ)
¹ããõ£ãñ Ôãñ Êãñ¦ãã Öõý

� ãäÔãâÜããü¡ã ‡ ãŠãè •ãü¡ñâ ¹ãã¶ããè ‡ ãŠãè Ôã¦ãÖ ‡ ãñŠ ¹ããÔã Üã¶ããè
‚ããõÀ ÖÀãè Öãñ ‡ ãŠÀ ¹ãõŠÊããè ÀÖ¦ããè Öö, •ããñ ‡ ãŠ¼ããè- ‡ ãŠ¼ããè
¼ããñ•ã¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ ãŠãè ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠÀ¦ããè Ööý
ƒ¶Öò ¹ãÆ‡ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓããè •ãü¡ò ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý

� ‚ãããä ‡ ãÃŠ¡ ‡ ãŠãè •ãü¡ò ÖÌãã ½ãò Êã› ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ Ô¹ãâ•ããè
ãäÔãÀãò ´ãÀã •ãÊã ÌããÓ¹ã ‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã ‡ ãŠÀ ‡ ãñŠ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãè
•ãÊãã¹ãîãä¦ãÃ ‡ ãŠÀ¦ããè Ööý ƒ¶Öò Ìãã¾ãìÌããè¾ã
¾ãã ‚ãã³Ã¦ããØãÆãÖãè •ãü¡ñâ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý

‚ããÀãñÖ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† :-
‡ã‹¾ãã Ôã¼ããè ¹ããª¹ã ½ã•ãºãî¦ã ¦ã¶ãñ ÌããÊãñ Öãñ¦ãñ Öö ? ¶ãÖãéý ‡ãìŠœ
¹ããõ£ãñ ‡ ãŠ½ã•ããñÀ ¦ã¶ãñ ÌããÊãñ ¼ããè Öãñ¦ãñ Öö, •ãõÔãñ-
‡ãŠn~nw, ¦ãìÀƒÃ, ‚ãããäª (ãäÞã¨ã 8.21)ý



‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ¹ãÀ ‡ãŠ½ã•ããñÀ ¦ã¶ããò ÌããÊãñ ¹ããª¹ããò
‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã¾ãòý
‡ ãŠ½ã•ããñÀ ¦ã¶ãñ Ôãñ ¹ã¦ãÊããè-¹ã¦ãÊããè £ããØãñ¶ãì½ãã ÔãâÀÞã¶ãã¾ãò
ãä¶ã‡ãŠÊã ‚ãã¦ããè Öö ý ƒ¶Öò ¹ãÆ¦ãã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¾ãñ ‚ãã£ããÀ ‡ãñŠ
ÞããÀãò ‚ããñÀ ãäÊã¹ã› ‡ ãŠÀ ‚ããÀãñÖ¥ã ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ ãŠÀ¦ããè Öö
•ãõÔãñ - ‚ãâØãîÀ, ½ã›À ‚ãããäªý
•ãÊã Öããä¶ã Àãñ‡ãŠ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† :-
heewOeesb cesb Jee<heeslmepe&ve efkeäÇâÙee Éeje peue neefve nesleer
nwý
ƒÔã •ãÊãÖããä¶ã ‡ ãŠãñ Àãñ ‡ ãŠ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‡ ãìŠœ ¹ããõ£ããò ‡ ãñŠ
‚ãâØããò ½ãò Â¹ãã¶¦ãÀ¥ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ •ãõÔãñ-¶ããØã¹ãŠ¶ããè, ‡ãõŠ‡ã‹›Ôã
‚ãããäªý ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ¹ããõ£ãñ ‚ããä£ã ‡ ãŠ¦ãÀ ÀñãäØãÔ¦ãã¶ã ½ãò
¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö •ãÖãú ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã ½ãò •ãÊã ‡ãŠãè ‡ãŠ½ããè Öãñ¦ããè
Öõý ƒ¶Öò½ãÁªáãä¼ãªá ¹ããõ£ãñ ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý •ãÊã Öããä¶ã Àãñ ‡ ãŠ¶ãñ
‡ãñŠ ãäÊã† ƒ¶ã ¹ããõ£ããò ‡ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããú ‡ãŠãú›ãñ ½ãò ºãªÊã •ãã¦ããè Öö
¦ã¶ãñ Þã¹ã›ñ Je njs Öãñ ‡ ãŠÀ ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ ãŠã Â¹ã Êãñ Êãñ¦ãñ Öõâ ý
•ãõÔãñ- ¶ããØã¹ãŠ¶ããè ý
            ¶ããØã¹ãŠ¶ããè
     ‡ãõŠ‡ã‹›Ôã   Þããèü¡     Ôã¦ããÌãÀ



ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.22

‡ãìŠœ ¹ããõ£ããò ½ãò ¹ããä¦¦ã¾ããú ãä¼ã¶¶ã-ãä¼ã¶¶ã Â¹ããò ½ãò ºãªÊã •ãã¦ããè
Öö •ãõÔãñ ‚ãã ‡ ãŠãÀ ½ãò œãñ›ãè ½ããñÀ¹ãâŒããè, Ôã¦ããÌãÀ ¦ã©ãã
ÔãîƒÃ¶ãì½ãã Þããèü¡ ‚ãããäª (ãäÞã¨ã 8.22)ý

back



 ƒ‡ãŠãƒÃ : 8-Œã •ããèÌããò ‡ãŠãè ÀÞã¶ãã ¦ã©ãã
ãä‰ãŠ¾ãã†ú
 ¹ããÞã¶ã ¦ãâ¨ã     —ãã¶ãñãä¶³¾ããâ
 ÍÌãÔã¶ã ¦ãâ¨ã      ¹ãÆÞãÊã¶ã
 ¹ããäÀÔãâÞãÀ¥ã ¦ãâ¨ã     •ã¶ã¶ã ¦ãâ¨ã
„¦Ôã•ãÃ¶ã ¦ãâ¨ã      ½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ † Ìãâ
¶ãããäü¡¾ããú

ãä¹ãœÊãñ ‚ã£¾ãã¾ã •ããèÌã-•ãØã¦ã ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ¹ãü¤ã Öõ ãä ‡ ãŠ •ããèÌã
ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãã ‡ ãŠãÀ ‚ããõÀ ‚ãã ‡ ãðŠãä¦ã ‡ ãñŠ Öãñ¦ãñ Ööý ƒ¶ã ‡ ãŠã
ÍãÀãèÀ †‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã ¾ãã ºãÖì‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã
Öõý ƒ¶ã ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ ãŠã ãä¶ããäÍÞã¦ã ÔãâØãŸ¶ã Öãñ¦ãã Öõý ¹ããõ£ããò
‡ ãŠãè ÀÞã¶ãã ¦ã©ãã ãä ‰ ãŠ¾ãã‚ããò ‡ ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ •ãã¶ããý
‚ããƒ¾ãñ ‚ãºã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò •ãã¶ãñý ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ
Ôã•ããèÌããò ½ãò ÍÌãÔã¶ã, ¹ããÞã¶ã, ¹ããäÀÔãâÞãÀ¥ã, ÞãÊã¶ã, „¦Ôã•ãÃ¶ã
‚ãããäª pewefJekeâ ãä ‰ ãŠ¾ãã † â Öãñ¦ããè ÀÖ¦ããè Ööý † ‡ ãŠ
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì‚ããò•ãõÔãñ ‚ã½ããèºãã ½ãò ¦ããñ ¾ãñ ãä‰ãŠ¾ãã†â
ÔãÀÊã¦ã½ã Â¹ã ½ãòâ Ôã½¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öö ¹ãÀ¶¦ãì •ãÀã ÔããñãäÞã†, ºãÖì
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠãè¾ã ‚ããõÀ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ¾ãñ ãä‰ãŠ¾ãã†â
‡ãõŠÔãñ Ôã½¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öö ?
•ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãñŠ ÌããÛã † Ìãâ ‚ãã¶¦ããäÀ ‡ ãŠ ‚ãâØããò ‡ ãñŠ
‡ãŠã¾ããô ½ãò ãäÌããäÌã£ã¦ãã :-
¹ããÞã¶ã ¦ãâ¨ã



‡ãŠàãã ½ãò ‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ ¶ãñ ½ããè¶ãã Ôãñ ¹ãîœã ãä‡ãŠ ‚ãã•ã Íãã¶ãî
‡ã‹¾ããò ¶ãÖãé ‚ãã¾ãã ? ½ããè¶ãã ¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ‚ãã•ã „Ôã‡ãñŠ ¹ãñ› ½ãò
ªªÃ ©ãã ƒÔããäÊã† ÌãÖ ¶ãÖãé ‚ãã¾ãã Öõý ½ããè¶ãã ‡ãŠãñ ãä•ã—ããÔãã
ÖìƒÃ ãä‡ãŠ ‚ãããäŒãÀ Íãã¶ãî ‡ãñŠ ¹ãñ› ½ãò ªªÃ ‡ãŠã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ‡ã‹¾ãã „Ôã¶ãñ ¼ããñ•ã¶ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã ©ãã ¾ãã ‡ãìŠœ
•¾ããªã Œãã ãäÊã¾ãã ? „Ôã¶ãñ ¹ãì¶ã: ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ Ôãñ ¹ãîœã ãä‡ãŠ
¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè Ö½ãò Àãñ•ã-Àãñ•ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ããè Öõ ?
‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ ¶ãñ ½ããè¶ãã ‡ãŠãñ ¾ããª ãäªÊãã¾ãã ãä‡ãŠ ãä¹ãœÊããè ‡ãŠàãã
½ãò ¼ããñ•ã¶ã, ÔÌããª †Ìãâ ¹ããñÓã¥ã ƒ‡ãŠãƒÃ ½ãò ‚ãã¹ã •ãã¶ã Þãì‡ãŠãè
Öõa ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè Ìãðãä® †Ìãâ …•ããÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý Ö½ãò Œãã¶ãã Œãã¦ãñ †Ìãâ Ôããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã
¼ããè …•ããÃ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ‚ãºã ¹ãÆÍ¶ã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ
‡ã‹¾ãã ¼ããñ•ã¶ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò ½ãò Ôããè£ãñ
¹ãÖìúÞã‡ãŠÀ …•ããÃ „¦¹ã¶¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ? †ñÔãã ¶ãÖãé Öãñ
Ôã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã ÜãìÊã¶ãÍããèÊã Â¹ã ½ãò ºãªÊã¶ãã,
‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò ¦ã‡ãŠ ¹ãÖúìÞã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý
Ö½ããÀñ ¼ããñ•ã¶ã ½ãò ¹ãÆãñ›ãè¶ã, ÌãÔãã, ½ã¥¡, ãäÌã›ããä½ã¶ã †Ìãâ ÊãÌã¥ã
Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ƒ¶ã½ãò Ôãñ ¹ãÆãñ›ãè¶ã, ½ã¥¡ ¦ã©ãã ÌãÔãã ¹ãã¶ããè ½ãò



‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã Öãñ¦ãñ Ööý ƒ¶ã ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ¼ããñ•¾ã ¹ãªã©ããô
‡ãŠãñ ÔãÀÊã ¦ã©ãã ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ºãªÊã¶ãñ ‡ãŠãè 
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ¹ããÞã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò ¾ãÖ ãä‰ãŠ¾ãã
ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‚ãâØããò ´ãÀã Ôã½¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 8.23)ý
1û ½ãìŒãØãìÖã 2. ¼ããñ•ã¶ã ¶ãÊããè (ØãÆãÔã ¶ãÊããè)
3. ‚ãã½ããÍã¾ã 4. œãñ›ãè ‚ããâ¦ã
5. ºãü¡ãè ‚ããâ¦ã 6. ½ãÊããÍã¾ã †Ìãâ Øãìªã
¾ãÖ Ôã¼ããè ¹ããÞã¶ã ‚ãâØã ‡ ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý ƒ¶ãÔãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã ªãñ
¹ããÞã¶ã ØãÆãä¶©ã¾ããú ¼ããè Öãñ¦ããè Öö -
1. ¾ã‡ãðŠ¦ã 
2. ‚ãØ¶ããÍã¾ã
heeÛeve Debie Deewj heeÛekeâ ieÇefvLeÙeeb efceuekeâj heeÛeve leb$e
yeveeleer nwb~ ƒ¶ã ¹ããÞã¶ã ØãÆãä¶©ã¾ããò Ôãñ ÀÔã ÕãããäÌã¦ã Öãñ¦ãñ
Ööý ¾ãñ ¹ããÞã‡ãŠ ÀÔã ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã ´ãÀã ¼ããñ•ã¶ã ½ãò
„¹ããäÔ©ã¦ã ¹ãÆãñ›ãè¶ã, ½ã¥¡ ¦ã©ãã ÌãÔãã ‡ ãŠãñ ÔãÀÊã ¦ã©ãã
ÜãìÊã¶ãÍããèÊã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
¾ãñ ÔãÀÊã ¹ãªã©ãÃ ‚ããÖãÀ ¶ããÊã ½ãò ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠã‚ããò ´ãÀã
‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ¾ããäª Ö½ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ
¼ããñ•ã¶ã Êãñ Êãñ¦ãñ Öö ¦ãºã ƒ¶ã ¹ããÞã¶ã ØãÆãä¶©ã¾ããò Ôãñ ¹ããÞã‡ãŠ
ÀÔã ‡ ãŠã ÔãÆãÌã ¼ããè ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ¦ãã Öõý ãä•ãÔãÔãñ ¼ããñ•ã¶ã
Ÿãè‡ãŠ Ôãñ ¶ãÖãé ¹ãÞã¦ãã ‚ããõÀ Ö½ããÀñ ¹ãñ› ½ãò ªªÃ Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãã
Öõý ‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ ‡ãŠãè ƒÔã ºãã¦ã Ôãñ ½ããè¶ãã ÔãÖ½ã¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý
½ããè¶ãã ¶ãñ ãä¹ãŠÀ •ãã¶ã¶ãã ÞããÖã, ãä ‡ ãŠ œãñ›ãè Ôããè Þããé›ãè ¼ããè
Œãã¶ãã Œãã¦ããè Öõ „Ôã½ãò ‡ãõŠÔãñ ¹ããÞã¶ã Öãñ¦ãã Öõ ? ‡ã‹¾ãã œãñ›ñ
•ã¶¦ãì‚ããò •ãõÔãñ ‚ã½ããèºãã, ¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã, ‡ ãñŠÞãì‚ãã ½ãò ¼ããè
‚ããÖãÀ ¶ããÊã Öãñ¦ããè Öõ? † ‡ ãŠ ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠãè¾ã ÔãâÀÞã¶ãã ÌããÊãñ
Ôãîà½ã •ããèÌã •ãõÔãñ ‚ã½ããèºãã ,¹ãõÀã½ããèãäÍã¾ã½ã, ½ãò ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã
¹ããÞã¶ã ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠã ½ãò Öãñ¦ãã Öõý ‡ ãñŠÞãì‚ãã ãä¦ãÊãÞã›á›ã ‚ãããäª
•ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ‚ããÖãÀ ¶ããÊã ¦ããñ Öãñ¦ããè Öõ ¹ãÀ¶¦ãì ‚ããÖãÀ ¶ããÊã ‡ãñŠ
Ôã¼ããè ¼ããØã ¶ãÖãé Öãñ¦ãñ Ööý ½ãœÊããè, es<d] fœ¹ã ‡ ãŠÊããè, ¹ãàããè
¦ã©ãã Ôã¼ããè Ô¦ã¶ã£ããÀãè •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ¹ãî¥ãÃ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‚ããÖãÀ
¶ããÊã Öãñ¦ããè Öõý

ÍÌãÔã¶ã ¦ãâ¨ã -
ƒÔã ºãã¦ã Ôãñ ‚ãã¹ã Ôã¼ããè ¹ããäÀãäÞã¦ã Öö ãä‡ãŠ ãäºã¶ãã ÍÌãÔã¶ã ‡ãñŠ
‡ ãŠãñƒÃ ¼ããè ¹ãÆã¥ããè •ããèãäÌã¦ã ¶ãÖãé ÀÖ Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõý
‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ¾ãì‡ã‹¦ã Ìãã¾ãì ‡ãŠãñ ‚ã¶ªÀ ŒããéÞã¶ãã ‚ããõÀ ‡ãŠãºãÃ¶ã
¡ãƒÃ ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ Ôãñ Ôã½ãð® Ìãã¾ãì ‡ ãŠãñ ºããÖÀ ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¶ãã



ÍÌãÔã¶ã Öõý‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãŠãñ ‚ã¶ªÀ Êãñ¶ãã ‚ã¶¦ã:
ÍÌãÔã¶ã (efveMJmeve) ¦ã©ãã ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ‚ããùÔããƒ¡ ‡ ãŠãñ ºããÖÀ
ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¶ãã „ÞœáÌãÔã¶ã (efve:MJmeve) ‡ ãŠÖÊãã¦ãã Öõý ¾ãÖ † ‡ ãŠ
Ôã¦ã¦ãá ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Öõ •ããñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ •ããèÌã ½ãò •ããèÌã¶ã ¹ã¾ãÃ¶¦ã
ÞãÊã¦ããè ÀÖ¦ããè Öõý
‚ã‡ã‹ÔãÀ ‚ãã¹ã •ãºã ¦ãñ•ããè Ôãñ Ôããƒãä‡ãŠÊã ÞãÊãã¦ãñ Öõâ ¾ãã ªãõü¡¦ãñ
Öõ ¦ããñ #‡ãŠ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‡ãõŠÔãã ÊãØã¦ãã Öõ ? ‡ã‹¾ãã „Ôã Ôã½ã¾ã
‚ãã¹ã Öãú¹ãŠ¶ãñ ËØã¦ãñ Öõâ ‚ã©ããÃ¦ã •ãÊªãè-•ãÊªãè ÔããâÔã Êãñ¦ãñ Öõâ ?
‡ ã‹¾ãã „Ôã Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ìãàã ¼ããØã ‡ ãŠãè Øããä¦ã ‡ ãŠãñ
½ãÖÔãîÔã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ? ‚ããƒ† ƒÔã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀò-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.15
ãäÌããä¼ã¶¶ã •ã¶¦ãì‚ããò •ãõÔãñ ½ãœÊããè, ãäÞããäü¡¾ãã, ¦ããñ¦ãã, Øãã¾ã,
ºãõÊã ‡ ãŠãñ (ªîÀ Ôãñ) £¾ãã¶ã Ôãñ ªñãäŒã¾ãñ ¦ã©ãã „Ôã ‡ ãñŠ ÍÌãÔã¶ã
Øããä¦ã ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý ÜãÀ ½ãò ‚ãã›ã ½ããü¡¦ãñ Ôã½ã¾ã,
Ôããèü¤ãè Þãü¤¦ãñ Ôã½ã¾ã, ãäÔãÊã ºã›á›ñ Ôãñ ½ãÔããÊãã ¹ããèÔã¦ãñ
Ôã½ã¾ã „Ôã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ÍÌããÔã ‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã
‡ ãŠÀòý ƒ¶ã ‚ãÌãÊããñ ‡ ãŠ¶ã Ôãñ ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ ÍÌããÔã ‡ ãŠãè Øããä¦ã ‡ ãñŠ
ºããÀñ ½ãò ‡ã‹¾ãã ¹ã¦ãã ÞãÊãã ? ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã †‡ãŠ ãä½ã¶ã› ½ãò
ãä•ã¦ã¶ããè ºããÀ ÍÌãÔã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ÍÌãÔã¶ã ªÀ ‡ãŠÖÊãã¦ããè Öõý ‚ã¹ã¶ãñ
ãä½ã¨ã ‡ãŠãè ÍÌãÔã¶ã ªÀ —ãã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠãäÀ¾ãñý
Ö½ã ÔããâÔã ‡ãõŠÔãñ Êãñ¦ãñ Öö ?
•ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ÍÌãÔã¶ã ãä ‰ ãŠ¾ãã Öñ¦ãì ãäÌãÍãñÓã ‚ãâØã Öãñ¦ãñ Öõý
ÍÌããÔã ¶ãÊããè Ìã ¹ãñŠ¹ãŠü¡ñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ¹ãÆ½ãìŒã ÍÌãÔã¶ã ‚ãâØã Öõ
•ããñ ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ØãõÔã ‡ ãŠãñ ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¹ãÖìúÞãã¦ãñ Öö
¦ã©ãã ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ ØãõÔã ‡ãŠãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ
½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõý ÍãÀãèÀ ½ãò ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡
‡ãŠÖãú ºã¶ã¦ããè Öõý Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: ‚ãã¹ã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâ ãä‡ãŠ
‚ã¶¦ã: ÍÌãÔã¶ã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ¶ããÔãã ´ãÀãò Ôãñ Ìãã¾ãì ‚ã¶ªÀ
Êãñ¦ãñ gSa •ããñ ¶ããÔãã ØãìÖã Ôãñ ÍÌããÔã ¶ãÊããè ´ãÀã ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò ½ãò
¹ãÖìúÞã¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 8.24)ý ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò ½ãò Ìãã¾ãì ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãñ
¦ã©ãã ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã ‡ ãŠÊã¶ãñ ½ãò ¡ã¾ã¹ãÆŠã½ã ¦ã©ãã
¹ãÔããäÊã¾ããò ‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠã ½ãÖ¦Ìã Öãñ¦ãã Öõ •ãõÔãã ãä‡ãŠ ãäÞã¨ã
8.25 ½ãò ªÍããÃ¾ãã Øã¾ãã Öõý ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò Ôãñ ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ÍãÀãèÀ
‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ¼ããØããò ¦ã‡ãŠ À‡ã‹¦ã ´ãÀã ¹ãÖìúÞã¦ããè Öõý •ã¶¦ãì‚ããò
½ãò ÍÌãÔã¶ã ãä ‰ ãŠ¾ãã ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãâØããò ´ãÀã Öãñ¦ããè Öõ •ãõÔãñ
½ãœãäÊã¾ããò ½ãò ÍÌãÔã¶ã ãä‰ãŠ¾ãã ØãÊã¹ãŠü¡ãò (ãäØãÊÔã) ‡ãñŠ ´ãÀã
Öãñ¦ããè Öõý ¦ããÊããºã ½ãò ¾ãã †‡ã‹ÌãñãäÀ¾ã½ã ½ãò ½ãœãäÊã¾ããò ‡ãŠãñ



ªñŒãã •ãã¾ã ¦ããñ „¶ã‡ãŠã ½ãìŒã ŒãìÊã¦ãã Ìã ºã¶ª Öãñ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõ ‚ããõÀ
„¶ãÔãñ ºãìÊãºãìÊãñ ãä¶ã ‡ ãŠÊã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö ý ‡ ãŠãè› ¹ã¦ãâØããò,
ãä¦ãÊãÞã›á›ã, ½ã ‡ ã‹Œããè, ãä¦ã¦ãÊããè ‚ãããäª ½ãò Ìãã¾ãì ¶ããäÊã ‡ ãŠã‚ããò
´ãÀã, ¹ããäàã¾ããò ½ãò ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Ìãã¾ãì ‡ ãŠãñÓããñ
´ãÀã ¦ã©ãã Ô¦ã¶ã£ãããäÀ¾ããò •ãõÔãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò ´ãÀã
ÍÌãÔã¶ã Öãñ¦ãã Öõý ÍÌãÔã¶ããè,ÍÌãÔããä¶ã ‡ ãŠã † â ¦ã©ãã
¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò ‡ãŠãñ Ôããä½½ããäÊã¦ã Â¹ã Ôãñ ÍÌãÔã¶ã ¦ãâ¨ã ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öö



¹ããäÀÔãâÞãÀ¥ã ¦ãâ¨ã :-
‚ã¹ã¶ãñ ºãã¾ãò Öã©ã ¹ãÀ ãäª† Øã¾ãñ ãäÞã¨ã 8.26 ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ªã¾ãò
Öã©ã ‡ ãŠãè ‚ãØãâìãäÊã¾ããò (•ãõÔãñ ºããè½ããÀ Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¡ãù ‡ ã‹›À
ªñŒã¦ãñ Öö) ‡ãŠãñ ÀŒãò, ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâ ?

ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.26

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.16
¾ããäª ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Ìãàã ‡ãñŠ ºãã¾ãò ¦ãÀ¹ãŠ Öã©ã ÀŒãò ¦ããñ ‚ã¹ã¶ãñ ×ª¾ã
Ô¹ãâª¶ããò (£ãü¡ ‡ ãŠ¶ããò) ‡ ãŠãñ ½ãÖÔãîÔã ‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Ööý
ãäÞããä ‡ ãŠ¦Ôã ‡ ãŠ ‚ãã¹ã ‡ ãñŠ ×ª¾ã Ô¹ãâª¶ããò ‡ ãŠãñ ½ãã¹ã¶ãñ ‡ ãñŠ
ãäÊã †  ‚ããÊãã (Ô›ñ©ããñÔ ‡ ãŠãñ¹ã) ¶ãã½ã ‡ ãŠ ¾ãâ¨ã ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã
‡ ãŠÀ¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠã ¾ã¶¨ã ‚ãã¹ã ÔÌã¾ãâ ¼ããè ºã¶ãã
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öõý ƒÔã ¾ãâ¨ã ‡ãŠãñ ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† 6 Ôãñ 7 Ôãñ½ããè
Ì¾ããÔã ‡ ãŠãè ‡ ãŠãñƒÃ ‡ ãŠãè¹ã Êãòý ‡ ãŠãè¹ã ‡ ãñŠ Ô¦ã½¼ã ¹ãÀ † ‡ ãŠ
Œãü¡ãè ¶ãÊããè ‡ãŠãñ ‡ãŠÔã‡ãŠÀ ÊãØãã¾ãòý ‚ãºã Œãü¡ãè ¶ãÊããè ‡ãñŠ
½ãì‡ã‹¦ã ãäÔãÀñ ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¶ã Ôãñ ¹ããÔã ÀŒãòý ‡ãŠãè¹ã ‡ãñŠ
½ãìâÖ ‡ ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ìãàã ¹ãÀ ×ª¾ã ‡ ãñŠ ãä¶ã ‡ ãŠ› ÀŒãã •ãã¾ãý
ÔããÌã£ãã¶ããè Ôãñ £Ìããä¶ã Ôãìãä¶ã¾ãñý ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ Ô¹ãâª¶ã £Ìããä¶ã
Ôãì¶ããƒÃ ªñØããèý ¾ãÖ £Ìããä¶ã ×ª¾ã Ô¹ãâª¶ããò ‡ãŠãè Öõý •ããñ ×ª¾ã ‡ãñŠ



£ãü¡‡ãŠ¶ãñ Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Öõý ‚ããƒ†  ƒÔã ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ ãä‰ãŠ¾ãã
‡ãñŠ ºããÀñ •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý

×ª¾ã :-
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ ãŠã ×ª¾ã ØãìÊããºããè ÀâØã ‡ ãŠã ‚ããõÀ ËØã¼ãØã ½ãì›áŸãè
‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠã Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖ Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ Ìãàã ¼ããØã
½ãò ºããâ¾ããè ‚ããñÀ ãäÔ©ã¦ã Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖ ãäºã¶ãã ©ã ‡ ãñŠ
•ããèÌã¶ã¼ãÀ †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã Êã¾ã ½ãò £ãü¡‡ãŠ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõ ý
†‡ãŠ †ñÔãñ ¹ã½¹ã ‡ãŠãè ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠãèãä•ã† •ããñ ÌãÓããô ¦ã‡ãŠ ãäºã¶ãã
Á ‡ ãñŠ ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý ¾ãÖ ãäºãÊ ‡ ãìŠÊã ‚ãÔãâ¼ãÌã Öõ
ãä¹ãŠÀ ¼ããè Ö½ããÀã ×ª¾ã •ããèÌã¶ã¹ã¾ãÃ¶¦ã ãäºã¶ãã Á‡ãñŠ À‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ
¹ã½¹ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý ‚ããƒ¾ãñ Ö½ã ×ª¾ã
‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‡ãìŠœ ‚ããõÀ •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý
×ª¾ã ½ãò ½ãìŒ¾ã ªãñ ‡ãŠàã Öãñ¦ãñ Öö - ‚ããäÊã¶ª ¦ã©ãã ãä¶ãÊã¾ã ý
½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò ‚ããäÊã¶ª ¦ã©ãã ãä¶ãÊã¾ã ªãñ¶ããò Êã½ºããƒÃ ½ãò †‡ãŠ ¹ã›
´ãÀã ªãñ-ªãñ ‡ãŠàããò ½ãò ºãú› •ãã¦ãñ Ööý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ
×ª¾ã ½ãò ‡ãìŠÊã ÞããÀ ‡ãŠàã (ºãã¾ããú ‚ããäÊã¶ª, ºãã¾ããú ãä¶ãÊã¾ã ¦ã©ãã
ªã¾ããú ‚ããäÊã¶ª,ªã¾ããú ãä¶ãÊã¾ã ) Öãñ¦ãñ Öö ( ãäÞã¨ã 8.28)ý ×ª¾ã ½ãò
À ‡ ã‹¦ã ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ¼ããØããò Ôãñ ¶ããäÊã ‡ ãŠã‚ããò ´ãÀã
‚ãã¦ãã Öõ ¦ã©ãã ×ª¾ã Ôãñ ¶ããäÊã‡ãŠã‚ããò ´ãÀã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã
¼ããØããò ½ãò ¹ãì¶ã: ¹ãÖìúÞã¦ãã Öõý ×ª¾ã ¾ãÖ ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãõŠÔãñ
Ôã½¹ã¶¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ? ×ª¾ã ‰ãŠ½ãÍã: ¹ãõŠÊã¦ãã †Ìãâ ãäÔã‡ãìŠü¡¦ãã Öõ
ãä•ãÔãÔãñ À ‡ ã‹¦ã ¶ããäÊã ‡ ãŠã‚ããò ½ãò ¹ã½¹ã Öãñ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý
¶ããäÊã ‡ ãŠã † ú (jâefOej JeeefnefveÙee@b)ªãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè Öãñ¦ããè
Öõ ãäÍãÀã ¦ã©ãã £ã½ã¶ããèý ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ¼ããØããò Ôãñ
ãäÍãÀã‚ããò ´ãÀã À‡ã‹¦ã ×ª¾ã ½ãò ‚ãã¦ãã Öõ ãä•ãÔã½ãò ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ
‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ‡ ãŠãè ½ãã¨ãã ‚ããä£ã ‡ ãŠ Öãñ¦ããè Öõ, ƒÔãñ ‚ãÍãì® À ‡ ã‹¦ã
‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ×ª¾ã Ôãñ ¾ãÖ ‚ãÍãì® À ‡ ã‹¦ã ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò ½ãò •ãã ‡ ãŠÀ
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã Ôãñ ¾ãì ‡ ã‹¦ã Öãñ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ
‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ½ãì ‡ ã‹¦ã Öãñ •ãã¦ãer Öõý ¾ãÖ ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ¾ãì ‡ ã‹¦ã
À‡ã‹¦ã Íãì® À‡ã‹¦ã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõ •ããñ ¹ãì¶ã: ×ª¾ã ½ãò Ìãã¹ãÔã ‚ãã¦ãã Öõý
×ª¾ã Ôãñ ¾ãÖ Íãì® À ‡ ã‹¦ã £ã½ããä¶ã¾ããò ´ãÀã ÍãÀãèÀ ‡ ãŠãè
ãäÌããä¼ã¶¶ã ‚ãâØããò ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞã¦ãã Öõý



×ª¾ã ‡ãñŠ †‡ãŠ ºããÀ ¹ãõŠÊã¶ãñ †Ìãâ ãäÔã‡ãìŠü¡¶ãñ ‡ãŠãñ ×ª¾ã
Ô¹ãâª¶ã ¾ãã £ãü¡‡ãŠ¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¹ãÆã¾ã: Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ
¡ãù‡ã‹›À, ¶ããü¡ãè Ô¹ãâª¶ã ‚ã©ãÌãã ×ª¾ã ‡ãŠãè £ãü¡‡ãŠ¶ã ‡ãŠãè Øããä¦ã
‡ãŠãñ ãäØã¶ã‡ãŠÀ ÔÌãÔ©ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠã ‚ã¶ãì½ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý

 ‡ãìŠœ ‚ããõÀ •ãã¶ãñ :
� †‡ãŠ Ìã¾ãÔ‡ãŠ ÔÌãÔ©ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ×ª¾ã †‡ãŠ ãä½ã¶ã› ½ãò 72
ºããÀ £ãü¡‡ãŠ¦ãã Öõý
� 3 ÌãÓãÃ Ôãñ ‡ãŠ½ã ‚ãã¾ãì ‡ãñŠ ºãÞÞããò ½ãò ×ª¾ã ‡ãŠãè £ãü¡‡ãŠ¶ã
100 ºããÀ ¹ãÆãä¦ã ãä½ã¶ã› Öãñ¦ããè Öõý



� ‚ãã¾ãì ‡ãñŠ ºãü¤¶ãñ ‡ãñŠ Ôãã©ã ×ª¾ã ‡ãŠãè £ãü¡‡ãŠ¶ã £ããè½ããè
Öãñ¦ããè •ãã¦ããè Öõý
� ×ª¾ã ‡ãŠãè £ãü¡‡ãŠ¶ã ¦ãã¹ã½ãã¶ã, ‰ãŠãñ£ã, ¡À †Ìãâ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ
ãäÞã¶¦ãã Ôãñ ºãü¤ •ãã¦ããè Öõý

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ ãŠãè ‡ ãŠÊããƒÃ ½ãò ãäÔ©ã¦ã £ã½ã¶ããè (Àñãä¡¾ãÊã) ½ãò
Ô¹ãâª¶ã ‡ ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý £ã½ããä¶ã¾ããò ‡ ãñŠ ƒÔã
Ô¹ãâª¶ã ‡ãŠãñ ¶ããü¡ãè ‡ãŠã Ô¹ãâª¶ã ¾ãã ¶ããü¡ãè ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý ¶ããü¡ãè
Ô¹ãâª¶ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ×ª¾ã ‡ãŠãè £ãü¡‡ãŠ¶ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõ ý
×ª¾ã Áãä£ãÀ ‡ ãŠãñ ¹ã½¹ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‰ ãŠ½ãÍã: ãäÔã ‡ ãìŠü¡¦ãã
¦ã©ãã ¹ãõŠÊã¦ãã Öõý ‡ã‹¾ãã ‚ã¶¾ã •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ×ª¾ã ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ?
‚ããä£ã ‡ ãŠãâÍã ‚ã ‡ ãŠÍãñÁ ‡ ãŠãè ¹ãÆããä¥ã¾ããò ½ãò ×ª¾ã ¶ãÖãé ¹ãã¾ãã
•ãã¦ãã Öõ ý Ôã¼ããè ‡ãŠÍãñÁ‡ãŠãè ¹ãÆããä¥ã¾ããò ½ãò ×ª¾ã Öãñ¦ãã Öõ ý
½ãœÊããè ‡ãñŠ ×ª¾ã ½ãò ªãñ ‡ãŠàã, ½ãñ¤‡ãŠ ¦ã©ãã ãäœ¹ã‡ãŠÊããè ½ãò
¦ããè¶ã ‡ãŠàã Öãñ¦ãñ Öö ý ¹ããäàã¾ããò ¦ã©ãã ‚ã¶¾ã Ô¦ã¶ã£ãããäÀ¾ããò ½ãò
×ª¾ã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ¼ããâãä¦ã ÞããÀ ‡ãŠàããò ½ãò ºã›ã Öãñ¦ãã Öõý
„¦Ôã•ãÃ¶ã ¦ãâ¨ã :-
‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öõâ ãä‡ãŠ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò ½ãò ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ãÃ
ºã¶ã¦ãñ Ööý ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã¦ã: ¾ãñ ¹ãªã©ãÃ ãäÌãÓãã‡ã‹¦ã Öãñ¦ãñ Öö,
•ãõÔãñ - ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ ØãõÔã, •ããñ ÍÌãÔã¶ã ½ãò ºããÖÀ
ãä¶ã‡ãŠãÊããè •ãã¦ããè Öõý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãìŠœ ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ãÃ ³Ìã
‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãñ Ööý ƒÔãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãŠã
‡ãŠã¾ãÃ ãäÌãÍãñÓã ‚ãâØããò ´ãÀã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ãä•ã¶Öò „¦Ôã•ããê
‚ãâØã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò Ìãð‡ã‹‡ãŠ, ½ãî¨ãÌãããäÖãä¶ã¾ããú,
½ãî¨ããÍã¾ã ‚ããõÀ ½ãî¨ã½ããØãÃ „¦Ôã•ããèÃ ‚ãâØã Öõý ƒ¶ã ‚ãâØããò ‡ãŠãñ
Ôããä½½ããäÊã¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ „¦Ôã•ãÃ¶ã ¦ãâ¨ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõ
(ãäÞã¨ã 8.29)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.29 „¦ÔãÃ•ã¶ã ¦ãâ¨ã
‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ‚ã½ããèºãã, Ô¹ãâ•ã, Öãƒ¡Èã ¦ã©ãã ‡ãñŠÞãì† ½ãò
„¦ÔãÃ•ã¶ã ‡ãõŠÔãñ Ôã½¹ã¶¶ã Öãñ¦ãã Öõ ? ‚ã¹ã¶ãñ ãäÍãàã‡ãŠ Ôãñ ÞãÞããÃ
‡ãŠÀòý



 ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ:
� Ìã¾ãÔ‡ãŠ †Ìãâ ÔÌãÔ©ã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ †‡ãŠ Øãìªó ‡ãŠã ¼ããÀ

ÊãØã¼ãØã 150 ØãÆã½ã Öãñ¦ãã Öõý
� †‡ãŠ Ìã¾ãÔ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: 24 Üãâ›ãò ½ãò 1 Ôãñ 1.8

Êããè›À ½ãî¨ã ºããÖÀ ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¦ãã Öõý ãä•ãÔã½ãò 95%
•ãÊã, 2.5% ¾ãîãäÀ¾ãã ‚ããõÀ 2.5% ‚ã¶¾ã ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ãÃ
Öãñ¦ãñ Ööý

� Ìãð ‡ ã‹ ‡ ãŠ ‡ ãñŠ ãä¶ããäÓ ‰ ãŠ¾ã Öãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ‡ ãðŠãä¨ã½ã
Ìãð ‡ ã‹ ‡ ãŠ ´ãÀã À ‡ ã‹¦ã ‡ ãŠãñ ãä¶ã¾ããä½ã¦ã Â¹ã Ôãñ œã¶ã ‡ ãŠÀ
„Ôã½ãò Ôãñ ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ããô ‡ ãŠãñ ãä¶ã ‡ ãŠãÊãã •ãã¦ãã Öõ
‚ããõÀ ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ¡ã¾ããäÊããäÔãÔã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý

—ãã¶ãñãä¶³¾ããú :-
Ôãªãê ½ãò Ö½ãò Ÿâ¡ ÊãØã¦ããè Öõ ¦ã©ãã Øã½ããê ½ãò Ö½ãò Øã½ããê
ÊãØã¦ããè Öõý Ö½ã ÔÌããª † Ìãâ Øãâ£ã ‡ãŠãñ ¼ããè ¹ãÖÞãã¶ã¦ãñ Ööý Ö½ã
ÀâØããò ½ãò ¼ããè ãäÌã¼ãñª ‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Ööý ƒ¶ã Ôãºã ‡ ãŠã —ãã¶ã
ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ãä ‡ ãŠÔã ¼ããØã ´ãÀã Öãñ¦ãã Öõ ? ‚ããƒ¾ãñ Ö½ã ¹ã¦ãã
ÊãØãã¾ãòý
ƒ¶ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ããò ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ãäÌãÍãñÓã ‚ãâØããò ‡ãñŠ ´ãÀã Öãñ¦ãã
Öõý ƒ¶Öò ÔãâÌãñªãè ‚ãâØã ¾ãã —ãã¶ãñãä¶³¾ããú ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý
Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò ‡ ãŠã¶ã,‚ããúŒã,¶ãã ‡ ãŠ,•ããè¼ã ¦ã©ãã ¦ÌãÞãã ‚ãããäª
¹ããúÞã —ãã¶ãñãä¶³¾ããú Öõâý ƒ¶ã —ãã¶ãñãä¶³¾ããò Ôãñ ØãÆãÛã
ÔãâÌãñª¶ãã‚ããò ‡ ãŠãñ ¶ããèÞãñ ªãè Øã¾ããè ÔãããäÀ¥ããè 8.2 ‡ ãñŠ
‚ã¶ãìÔããÀ ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã†ý

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.17



Ô©ãã¶ããè¾ã ¹ããäÀÌãñÍã ½ãñò ¼ãÆ½ã¥ã ‡ ãŠÀò ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ãñ
¹ãÆñàã¥ããò ‡ãŠãñ ãäª¾ãñ Øã¾ãñ ¦ãããäÊã‡ãŠã 8.3 ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ãäÞã¨ã
8.30 Ôãñ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã† -

•ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠãè ‚ããÌããÔããè¾ã ãäÌããäÌã£ã¦ãã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã „¶ã½ãò
ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ÔãâÌãñªãè ÔãâÀÞã¶ãã † ú ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö
•ãõÔãñ - ‡ ãŠÍãããä¼ã ‡ ãŠã, ÔããèãäÊã¾ãã, † ãä¶›¶ãã, ¦ÌãÞãã, •ããè¼ã,
‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ †Ìãâ ÌããÛã ‡ãŠ¥ãÃ ‚ãããäª (ãäÞã¨ã 8.30)ý

‡ãŠã¶ã :-
‡ ãŠã¶ã ‡ ãŠãñ ÑãÌã¥ãñãä¶³¾ã ‡ ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ‡ ãŠã¶ã Ôãì¶ã¶ãñ ¦ã©ãã
ÍãÀãèÀ ‡ãŠã Ôãâ¦ãìÊã¶ã ºã¶ãã¶ãñ ½ãñò ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã¶ãñ
ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ½ãœÊããè, ½ãñ¤‡ãŠ, ãäœ¹ã‡ãŠÊããè ¦ã©ãã ¹ããäàã¾ããò
‚ãããäª ½ãò ÌããÛã ‡ ãŠ¥ãÃ ¶ãÖãâè ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö •ãºããä ‡ ãŠ
Ô¦ã¶ã£ãããäÀ¾ããò •ãõÔãñ ŒãÀØããñÍã, ÞãîÖã, Öã©ããè ‚ãããäª ½ãò
Ö½ããÀãè ¼ããúãä¦ã ÌããÛã ‡ãŠ¥ãÃ ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Ööý
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ‡ãŠã¶ã :- ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ‡ãŠã¶ã ‡ãñŠ ½ãìŒ¾ã¦ã: ¦ããè¶ã
¼ããØã Öãñ¦ãñ Ööý
1. ºããÛã ‡ ãŠ¥ãÃ - ‡ ãŠããä›ÃÊãñ•ã (GheeefmLe) ‡ ãŠã ºã¶ãã ÊãÞããèÊãã
Àãñ½ã¾ãì ‡ ã‹¦ã ºããÖÀãè ‡ ãŠã¶ãý ‚ã¹ã¶ãñ ÌããÛã ‡ ãŠ¥ãÃ ‡ ãŠãñ œî ‡ ãŠÀ



ƒÔã‡ãŠã ÊãÞããèÊãã ¹ã¶ã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀòý
2. ½ã£¾ã ‡ãŠ¥ãÃ - ‡ãŠ¥ãÃ ØãìÖã ½ãò ãäÔ©ã¦ã ‡ãŠ¥ãÃ¹ã›Ö ãä¢ãÊÊããè
¦ã©ãã ¦ããè¶ã œãñ›ãè-œãñ›ãè ‚ããäÔ©ã¾ããú ý
3. ‚ããâ¦ããäÀ ‡ ãŠ ‡ ãŠ¥ãÃ - ‚ããäÔ©ã¾ããò ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ÔãìÀãäàã¦ã
‡ãŠãñ½ãÊã ¼ããØãý
ºããÛã ‡ãŠ¥ãÃ ‚ããõÀ ½ã£¾ã ‡ãŠ¥ãÃ £Ìããä¶ã ¦ãÀâØããò ‡ãŠãñ ØãÆÖ¥ã
‡ãŠÀ ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ ‡ãŠ¥ãÃ ¦ã‡ãŠ ¹ãÖúìÞãã¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ
Ööý ‚ããâ¦ããäÀ ‡ ãŠ ‡ ãŠ¥ãÃ ‡ ãŠã Ôã½ºã¶£ã ÑãÌã¥ã ¦ãâãä¨ã ‡ ãŠã ´ãÀã
½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ Ôãñ Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖ Ôãì¶ã¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ
¦ã©ãã ÍãÀãèÀ ‡ãŠñ Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ¼ããè ‡ãŠÀ¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã
8.31)ý

 ‡ãìŠœ ‚ããõÀ •ãã¶ãñ :
‡ã‹ìŠœ •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò •ãõÔãñ ½ãœÊããè, ½ãñ¤‡ãŠ, ãäœ¹ã‡ãŠÊããè
¦ã©ãã ¹ããäàã¾ããò ½ãò ÌããÛã ‡ ãŠ¥ãÃ ¶ãÖãé Öãñ¦ãñ Öö ¹ãÀ¶¦ãì
ƒ¶ã½ãò ‚ããâ¦ããäÀ ‡ ãŠ ‡ ãŠ¥ãÃ ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ƒ¶ã
‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ 
‡ ãŠ¥ããô ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¾ãñ £Ìããä¶ã ‡ ãŠãñ Ôãì¶ã¶ãñ ‡ ãŠã
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ Ööý
‚ããúŒã :-
‚ããúŒã ´ãÀã ªñŒã¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ Öãñ¦ãã Öõý ‚ããúŒãò ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã
‚ãã‡ãŠãÀ, ‚ãã‡ãðŠãä¦ã, ÀâØã, ¹ãÆ‡ãŠãÍã ¦ã©ãã ‚ãâ£ã‡ãŠãÀ ‚ãããäª ‡ãŠã
‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ‚ããúŒã ‡ãŠãñ ÒÍ¾ãñãä¶³¾ã ¼ããè ‡ãŠÖã •ãã¦ãã
Öõý



½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ‚ããúŒã :-
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ ãŠãè ‚ããúŒãò ‡ ãŠ¹ããÊã (Œããñ¹ãü¡ãè) ½ãò ¶ãñ¨ã ‡ ãŠãñ›Àãò
½ãò ãäÔ©ã¦ã Öãñ¦ããè Öö ý ¶ãñ¨ã ‡ ãŠãñ›Àãò ½ãò ‚ããúŒãò ÔãìÀãäàã¦ã
ÀÖ¦ããè Öö ý ºããÖÀ Ôãñ ‚ããúŒããò ‡ãŠã ‡ãñŠÌãÊã 1/5 ¼ããØã ãäªŒããƒÃ
ªñ¦ãã Öõ ý ƒ¶ã ‡ ãŠãè ÔãìÀàãã ½ãò ¹ãÊã ‡ ãòŠ ¦ã©ãã ºãÀãõãä¶ã¾ããú
ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Öö (ãäÞã¨ã 8.32)ý

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ‚ããúŒã ½ãò †‡ãŠ ¹ããÀªÍããê „¦¦ãÊã ÊãòÔã Öãñ¦ãã Öõ ý
ƒÔããè ÊãòÔã ‡ãñŠ ´ãÀã ÌãÔ¦ãì ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ããäºã½ºã ‚ããúŒã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ
ºã¶ã¦ãã Öõ ‚ããõÀ „Ôããè ãäÞã¨ã ‡ãŠãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ªñŒã¦ãã Ööý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã
•ãã¶ã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ‡ ãìŠœ •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ‚ããúŒãò ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öö ?
Öãƒ¡Èã ¦ã©ãã ‡ãòŠÞãì‚ãã ‚ãããäª ½ãò ‚ããúŒãò ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Ööý ‡ãŠãè›ãò
‡ ãŠãè ‚ããúŒãò ‚ã¶¾ã •ã¶¦ãì‚ããò Ôãñ ãä¼ã¶¶ã Öãñ¦ããè Ööý
ƒ¶Öò Ôãâ¾ãì‡ã‹¦ã ¶ãñ¨ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
 ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ :-
¶ãñ¨ãªã¶ã :- ãäÞããä ‡ ãŠ¦Ôãã ãäÌã—ãã¶ã ¶ãñ ÒãäÓ›Öãè¶ã¦ãã ‡ ãŠã
ãä¶ãªã¶ã ½ãð¦ã ½ãã¶ãÌã ‡ ãŠãè ¹ãì¦ãÊããè ¹ãÆ¦¾ããÀãñ¹ã¥ã ‡ ãñŠ Â¹ã
½ãò Œããñ•ã ãä¶ã‡ãŠãÊãã Öõý Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ½ãð¦¾ãì ‡ãñŠ ºããª 8
Üã¥›ñ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¹ãì¦ãÊããè ãä¶ã‡ãŠãÊã ‡ãŠÀ ÔãâÀãäàã¦ã ‡ãŠÀ Êããè
•ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ 72 Üã¥›ñ ½ãò ãä ‡ ãŠÔããè ¼ããè Ì¾ããä ‡ ã‹¦ã ½ãò
¹ãÆ¦¾ããÀãñãä¹ã¦ã ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ãä‡ãŠÔããè ¼ããè „½ãÆ
‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ¹ãì¦ãÊããè ‡ãŠã ¹ãÆ¦¾ããÀãñ¹ã¥ã ãä‡ãŠÔããè
¼ããè „½ãÆ ‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý



¶ãñ¨ãªã¦ãã ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ‡ ãŠãÊã ½ãò ÔÌãñÞœã Ôãñ ¶ãñ¨ãªã¶ã
‡ ãŠãè ÜããñÓã¥ãã ‡ ãŠÀ ªñ¦ãã Öõ ¦ããñ ƒÔã ‡ ãñŠ ¶ãñ¨ã
½ãÀ¥ããñ¹ãÀã¶¦ã ªã¶ã ½ãò ãäÊã† •ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ý

¶ãã‡ãŠ :-
¶ãã‡ãŠ ´ãÀã Øãâ£ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔã‡ãŠãñ ÜãÆã¥ãñãä¶³¾ã
‡ ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ‚ãã¹ã ½ã¶ã½ããñÖ ‡ ãŠ ¹ãîŠÊããò, ÔÌãããäªÓ› ¼ããñ•ã¶ã
¦ã©ãã ƒ¨ã ‡ ãŠãè ÔãìØã¶£ã ‚ã©ãÌãã ªìØãÃ¶£ã (ºãªºãî) ‡ ãŠã
‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãõŠÔãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ?
‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ :-
‡ãìŠ¦¦ããò ‚ããõÀ Þããé›ãè ‡ãŠãè ÜãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ¦ããè
Öõý ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ¹ãìãäÊãÔã ¯ãÀã ÞããñÀãò ‚ããõÀ
‚ã¹ãÀããä£ã¾ããò ‡ãŠã ¹ã¦ãã ãäÌããäÍãÓ› ¹ãÆãäÍããäàã¦ã ‡ãìŠ¦¦ããò Ôãñ
ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý

•ããè¼ã ¾ãã ÔÌããªñãä¶³¾ã :-
Ö½ããÀãè •ããè¼ã ½ããèŸñ, ‡ ãŠü¡Ìãñ, Œã›á›ñ, ¶ã½ã ‡ ãŠãè¶ã, ‡ ãŠÔãõÊãñ
ÔÌããª ÌããÊãñ Œãã²ã ¹ãªã©ããô ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã Öãñ¦ããè Öõý
ÔÌããª Ôã½ºã¶£ããè ÔãâÌãñª¶ãã •ããè¼ã ‡ãñŠ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ¼ããØããò ½ãò
ãäÔ©ã¦ã ÔÌããª ‡ ãŠãäÊã ‡ ãŠã‚ããò Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ ƒÔã ‡ ãñŠ
‚ããä¦ããäÀ ‡ ã‹¦ã Ö½ããÀãè •ããè¼ã ºããñÊã¶ãñ ¦ã©ãã ¼ããñ•ã¶ã ‚ããõÀ ÊããÀ
‡ãŠãñ ãä½ãÊãã¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ããè Öõ ¹ãÀ¶¦ãì ½ãñ¤‡ãŠ ‡ãŠãè
•ããè¼ã ãäÍã‡ãŠãÀ ¹ã‡ãŠü¡¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 8.33)ý

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè •ããè¼ã
ãäÞã¨ã 8.33

es<d ‡ãŠãè •ããè¼ã
¦ÌãÞãã :-
¦ÌãÞãã ‡ ãŠãñ Ô¹ãÍãóãä¶³¾ã ‡ ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ¦ÌãÞãã ´ãÀã Ÿâ¡ã, Øã½ãÃ,
‡ ãŠŸãñÀ, ½ãìÊãã¾ã½ã, ãäÞã ‡ ãŠ¶ãã ¦ã©ãã ŒãìÀªìÀã ‚ãããäª ‡ ãŠã ¹ã¦ãã
ÞãÊã¦ãã Öõý ¶ãñ¨ãÖãè¶ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã œî‡ãŠÀ ‚ãàãÀãò ‡ãŠãè ¹ãÖÞãã¶ã ‡ãŠÀ
Êãñ¦ãñ Öõâý ƒÔã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠãñ ºãÆñÊã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
¹ãÆÞãÊã¶ã ‚ãâØã ¹ãŒã /¹ããª / ¹ãâŒã :-



Ôã¼ããè ¹ãÆã¥ããè •ãõãäÌã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ Ôã½¹ã¶¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ
Öñ¦ãì Ô©ãã¶ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý Ô©ãã¶ã ºãªÊã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †
Ôã¼ããè ¹ãÆã¥ããè ãä ‡ ãŠÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ãä ‡ ãŠ¶ã
‚ãâØããò ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ‚ããƒ¾ãñ ƒÔã‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý
ãäÌããä¼ã¶¶ã Ô©ãã¶ããò ¹ãÀ ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãñŠ ¹ãÆÞãÊã¶ã
‚ãâØã ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö •ãõÔãñ -•ãÊã ½ãò
ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ¹ãŒã¶ãñ (Fins),Ô©ãÊã ¹ãÀ ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ
•ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ¹ããª /¹ãõÀ ‚ããõÀ ÖÌãã ½ãò „ü¡¶ãñ ÌããÊãñ •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ¹ããª
¦ã©ãã ¹ãâŒã ªãñ¶ããò ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ý
¹ãŒã
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.18
¦ãõÀ¦ããè ÖìƒÃ ½ãœÊããè ‡ ãŠãñ ªñŒãò ‚ããõÀ ãäª †  Øã †  ãäÞã¨ã 8.34 Ôãñ
ãä½ãÊãã¶ã ‡ ãŠÀòý ½ãœÊããè ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ ¹ãÀ ‡ ãŠƒÃ ¹ãŒã¶ãñ Öãñ¦ãñ
Ööý ¹ãŒã¶ããò ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ Öãè ¾ãÖ •ãÊã ½ãò ¦ãõÀ¦ããè Öõý
             ¹ãŒã¶ãñ

½ãœÊããè ‡ãñŠ ¹ãŒã¶ãñ
ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.34

¡ãÊã ¹ãÀ ºãõŸã ¦ããñ¦ãã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.35

„ü¡¦ããè ÖìƒÃ ãäÞããäü¡¾ãã

½ãœÊããè ½ãò ¹ãÆÞãÊã¶ã



ºãõŸãè ÖìƒÃ ºã¦¦ãŒã
1. ¹ããª/¹ãõÀ :-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.19
¹ãÆÞãÊã¶ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ ãä ‡ ãŠ¶Öãé ¹ããúÞã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠã
‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀò ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ¶ãã½ã ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ãäÊãŒãòý ¹ããäÀÌãñÍã ½ãò ãäÌã²ã½ãã¶ã ¹ãàããè •ãõÔãñ ½ãìØããÃ,
ºã¦ãŒã, ¦ããñ¦ãã, ‡ ãŠºãî¦ãÀ, ØããõÀõ¾ãã ‚ãããäª ‡ ãŠãè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò
‡ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãòý
¹ããäàã¾ããò ½ãò ªãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ¹ãÆÞãÊã¶ã ‚ãâØã Öãñ¦ãñ
Ööý ½ã¶ãìÓ¾ããò ‡ ãŠãè ¼ããúãä¦ã ¹ãõÀãò ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¹ãàããè
¼ããè ¼ãîãä½ã ¹ãÀ ÞãÊã¦ãñ Ööý ¹ãâ•ãñªãÀ ‚ãâØãìãäÊã¾ããú ÍããŒãã ‚ã©ãÌãã
ãäÍã‡ãŠãÀ ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ããè Ööý ºã¦¦ãŒã Deewj
ces]{keâ ½ãò ‚ãâØãìãäÊã¾ããò ‡ ãñŠ ºããèÞã ãä¢ãÊÊããè Öãñ¦ããè Öõ
ãä•ãÔãÔãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ¦ãõÀ¶ãñ ‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ Öãñ¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã
8.35)ý Fmes heeopeeue keânles nwb ~
2. ¹ãâŒã :-
¹ããäàã¾ããò ½ãò † ‡ ãŠ •ããñü¡ãè „ü¡¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãâŒã Öãñ¦ãñ Öö ý ¹ãâŒã
‚ãØãÆ¹ããª ‡ãñŠ Â¹ãã¶¦ãÀ Öö ãä•ã¶ã‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¹ãàããè ÖÌãã ½ãò
„ü¡¦ãñ Ööý ¹ããäàã¾ããò ½ãò ¹ãìÞœ ¹ãâŒã ¼ããè Öãñ¦ãñ Öö •ããñ „ü¡¦ãñ
Ôã½ã¾ã ƒ¶ã‡ãñŠ ãäªÍãã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
¹ãÆ•ã¶ã¶ã :-
‚ãã¹ã¶ãñ ½ãìØããê ‡ ãñŠ ‚ã¥¡ãò ‡ ãŠãñ ªñŒãã ÖãñØããý ©ããñü¡ñ ãäª¶ããò
‡ ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá „Ôã½ãò Ôãñ Þãî•ãñ ãä¶ã ‡ ãŠÊã¦ãñ Öö ¦ã©ãã ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ
½ããÊãî½ã ÖãñØãã ãä‡ãŠ Þãî•ãñ Öãè ºãü¡ñ Öãñ‡ãŠÀ ½ãìØããê ¾ãã ½ãìØãó
ºã¶ã¦ãñ Ööý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ ãŠãè Ôãâ¦ãã¶ãñ ãäÍãÍãì Ôãñ
ºããÊã‡ãŠ ¾ãã ºãããäÊã‡ãŠã ãä¹ãŠÀ ¹ãÆãõü¤ Öãñ‡ãŠÀ ¹ãìÁÓã ¾ãã Ô¨ããè
Öãñ •ãã¦ãñ Ööý

‡ ã‹¾ãã ÖãñØãã, ¾ããäª ‡ ãŠãñƒÃ •ããèÌã£ããÀãè ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ãã¶ã
•ããèÌã£ããÀãè „¦¹ã¶¶ã ¶ã ‡ ãŠÀ ¹ãã¾ãñ ? „Ôã •ããèÌã£ããÀãè ‡ ãŠã ÌãâÍã
Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã†Øãã ý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ •ããèÌã£ããÀãè ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ãã¶ã
Ôãâ¦ãã¶ã „¦¹ã¶¶ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠãè àã½ã¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ãäÞã¨ã 8.36ý
•ããèÌã£ããÀãè ‡ ãñŠ ƒÔã Êãàã¥ã ‡ ãŠãñ `¹ãÆ•ã¶ã¶ã' ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ãä•ã¶ã
‚ãâØããò ‡ ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¹ãÆ•ã¶ã¶ã ãä ‰ ãŠ¾ãã Öãñ¦ããè Öõ
„¶Öò •ã¶ã¶ããâØã (¹ãÆ•ã¶ã¶ã ‚ãâØã) ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò
½ãìŒ¾ã ¶ãÀ •ã¶ã¶ã ‚ãâØã ÌãðÓã¥ã ‚ããõÀ ½ããªã •ã¶ã¶ã ‚ãâØã ‚ã¥¡ãÍã¾ã
Öãñ¦ãñ Ööý ‡ ãìŠœ † ñÔãñ ¼ããè •ã¶¦ãì Öö ãä•ãÔã½ãò ¶ãÀ † Ìãâ ½ããªã
•ã¶ã¶ããâØã † ‡ ãŠ Öãè •ã¶¦ãì ½ãò Öãñ¦ãñ Öö „¶Öò ãä´ãäÊãâØããè •ã¶¦ãì



‡ ãŠÖ¦ãñ Öõ •ãõÔãñ ‡ ãñŠÞãì‚ããý ‚ã½ããèºãã •ãõÔãñ † ‡ ãŠ
‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠãè¾ã •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ‚ãÊãØã Ôãñ
¹ãÆ•ã¶ã¶ã jpuk,a ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Ööý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.36•ã¶¦ãì‚ããò ½ãò •ããèÌã Ôãñ •ããèÌã ‡ãŠãè „¦¹ããä¦¦ã

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.20
‡ãìŠœ †‡ãŠ ãäÊãâØããè •ããèÌããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã
‡ãŠÀò ¦ã©ãã „¶ã‡ãñŠ ¶ãã½ã ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã†ý
½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ †Ìãâ ¶ãããäü¡¾ããú (¦ãâãä¨ã‡ãŠã) :-
‚ãÞãã¶ã ‡ ãŠ £ã½ãã ‡ ãŠã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ Ö½ããÀñ ‚ã¶ªÀ ‡ ã‹¾ãã
¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã† Öãñ¦ããè Öö ? Ö½ã Þããö‡ãŠ „Ÿ¦ãñ Öö ý Øã½ãÃ ÌãÔ¦ãì
‚ãÞãã¶ã‡ãŠ œî •ãã¶ãñ ¹ãÀ ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ? Ö½ã ‚ã¹ã¶ãã Öã©ã ¦ãìÀ¶¦ã
Ö›ã Êãñ¦ãñ Öö ý ¾ãñ Ôã¼ããè ãä‰ãŠ¾ãã†ú ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã Öãñ¦ããè Öö ý ƒ¶ã
¹ãÀ Ö½ããÀãè ƒÞœã ‡ ãŠã ‡ ãŠãñƒÃ ¹ãÆ¼ããÌã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõ ý ¾ãñ
ãä ‰ ãŠ¾ãã † ú ‚ã¶ãõãäÞœ ‡ ãŠ ãä ‰ ãŠ¾ãã † ú ‡ ãŠÖÊãã¦ããè Öõâ ý
‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ Ö½ã ãäª½ããØã Ôãñ ÔããñÞã Ôã½ã¢ã ‡ãŠÀ
‚ã¹ã¶ããè ƒÞœã¶ãìÔããÀ ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö •ãõÔãñ ¹ãü¤¶ãã,ŒãñÊã¶ãã, ºãã¦ã
‡ ãŠÀ¶ããý ¾ãñ Ôã¼ããè ãä ‰ ãŠ¾ãã † ò † ñãäÞœ ‡ ãŠ
ãä‰ãŠ¾ãã†ú ‡ãŠÖÊãã¦ããè Öõâý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 8.21
‚ã£ããñãäÊããäŒã¦ã ¦ãããäÊã‡ãŠã 8.4 ½ãò ªãè Øã¾ããè ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ
† ñãäÞœ ‡ ãŠ † Ìãâ ‚ã¶ãõãäÞœ ‡ ãŠ Ñãñ¥ããè ½ãò ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã
¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊãŒãò ý

 ‰ ãŠ½ããâ ‡ ãŠ  ãä ‰ ãŠ¾ãã † ú
    † ñãäÞœ ‡ ãŠ ãä ‰ ãŠ¾ãã † ú 



   ‚ã¶ãõãäÞœ‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã†ú
    1.   ãäªÊã ‡ ãŠã £ãü¡ ‡ ãŠ¶ãã         ..................
       ...............
    2.   ¹ãü¤¶ãã ‚ããõÀ ŒãñÊã¶ãã         .................. 
      ..............
    3.   ÔÌãããäªÓ› ¼ããñ•ã¶ã ÔãîúÜã ‡ ãŠÀ ÊããÀ ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¶ãã  
 ..................       ..............
    4.   Ôã½ãÔ¾ãã ‡ ãŠã ÖÊã ¤úî¤¶ãã     .................. 
      ..............
    5.   ÔããúÔã Êãñ¶ãã       .................. 
      ..............
    6.   ›ãè0Ìããè0 ªñŒã¶ãã     .................. 
         ..............  
    7.   ¼ããñ•ã¶ã ‡ ãŠã ¹ããÞã¶ã     .................. 
               ..............
    8.   ¹ãÊã ‡ ãŠ ¢ã¹ã ‡ ãŠ¶ãã     .................. 
      ..............
ÍãÀãèÀ ½ãò Üããä›¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè Ôã½ãÔ¦ã ãä ‰ ãŠ¾ãã‚ããò ‡ ãñŠ
ãä¶ã¾ã½ã¶ã ‚ããõÀ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ¦ãâãä¨ã‡ãŠã ¦ãâ¨ã ¹ãã¾ãã
•ãã¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 8.37)ý ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ ãñŠ ¦ãâãä¨ã ‡ ãŠã ¦ãâ¨ã ½ãò ¦ããè¶ã
½ãìŒ¾ã ¼ããØã Öãñ¦ãñ Öö -
1. ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ 2. Àãèü¤ À••ãì 3. ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú
½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ, Àãèü¤ - À••ãì ¦ã©ãã ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú Ôã¼ããè †‡ãŠ ãäÌãÍãñÓã
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò Ôãñ ãä½ãÊã‡ãŠÀ ºã¶ããè Öãñ¦ããè Öõâ
ý ƒ¶ã ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã‚ããò ‡ãŠãñ ¦ãâãä¨ã‡ãŠã ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã ‡ãŠÖ¦ãñ Öõâý
¦ãâãä¨ã ‡ ãŠã ‡ ãŠãñãäÍã ‡ ãŠã‚ããò ‡ ãŠãè Êã½ºããƒÃ 1 ½ããè›À ¦ã ‡ ãŠ Öãñ
Ôã ‡ ãŠ¦ããè Öõý ¾ãñ † ‡ ãŠ œãñÀ Ôãñ „n~nãè¹ã¶ããò ‡ ãŠãñ ØãÆÖ¥ã
‡ãŠÀ¦ããè Öö ‚ããõÀ ªîÔãÀñ œãñÀ ¹ãÀ ÔãâªñÍããò ‡ãŠãñ ¼ãñ•ã¦ããè Ööý
½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ :-
¾ãÖ †‡ãŠ ‡ãŠãñ½ãÊã ‚ããõÀ ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ ‚ãâØã Öãñ¦ãã Öõ •ããñ ‡ãŠ¹ããÊã
½ãò ÔãìÀãäàã¦ã ÀÖ¦ãã Öõý Ôã½ãÔ¦ã † ñãäÞœ ‡ ãŠ ãä ‰ ãŠ¾ãã‚ããò ‡ ãŠã
ãä¶ã¥ãÃ¾ã ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ´ãÀã ãäÊã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ÔãìØã¶£ã ÑãÌã¥ã ¦ã©ãã
ÀâØããò ‡ ãŠã ãä¶ã¥ãÃ¾ã ¼ããè ½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ ½ãò Öãñ¦ãã Öõý
½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ ‡ ãñŠ ‡ ãŠƒÃ ¼ããØã Öãñ¦ãñ Öõý ½ãã¶ãÌã ½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ
‡ãŠãñ ‚ã¶¾ã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò ÔãºãÔãñ ÑãñÓŸ ‡ãŠÖã Øã¾ãã
Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔã½ãò ÔãÌããÃãä£ã‡ãŠ ¦ã‡ãÃŠÍããä‡ã‹¦ã ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã
Öãñ¦ããè Öõý



Àãèü¤ À••ãì :-
½ãã¶ãÌã ½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ ‡ ãŠã ¹ããèœñ ‡ ãŠã ¼ããØã
ºãñÊã¶ãã‡ãŠãÀ,ŒããñŒãÊããè ÀÞã¶ãã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý
ƒÔãñ Àãèü¤-À••ãì ‡ãŠÖ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã Ôãâ0 8.37)ý Àãèü¤ À••ãì ÍãÀãèÀ
‡ãñŠ ½ã£¾ã ½ãò Àãèü¤ ‡ãŠãè Ö¡á¡ãè ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ÔãìÀãäàã¦ã ÀÖ¦ããè Öõ ý
Àãèü¤-À••ãì Ôãñ ªãñ¶ããò ‚ããñÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú ãä¶ã‡ãŠÊã¦ããè Öö
ý ãä•ã¶ãÔãñ Ôã½ãÔ¦ã ‚ã¶ãõãäÞœ ‡ ãŠ ãä ‰ ãŠ¾ãã‚ããò ‡ ãŠã ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý

¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú :-
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ¦ãâãä¨ã‡ãŠã‚ããò ‡ãŠã •ããÊã ãäºãœã Öãñ¦ãã Öõ
ý ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ¼ããØã ½ãò
‡ ãŠãñƒÃ „n~nãè¹ã¶ã ØãÆÖ¥ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ Ö½ãò ¦ãìÀ¶¦ã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ
•ãã¦ãã Öõ ý
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ªãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú ¹ãã¾ããè
•ãã¦ããè Öõ -
1. ‡ãŠ¹ããÊã ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú 2. Àãèü¤ ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú
1. ‡ãŠ¹ããÊã ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú:-



—ãã¶ãñãä¶³¾ããò Ôãñ „n~nãè¹ã¶ã ‡ ãŠãñ ØãÆÖ¥ã ‡ ãŠÀ¦ããè Öö ‚ããõÀ
½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ ¦ã ‡ ãŠ ÔãîÞã¶ãã ¹ãÖúìÞãã¦ããè Öö •ãõÔãñ- Ôãì¶ã¶ãñ,
ÔãîúÜã¶ãñ, œî¶ãñ, ÔÌããª •ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãè ÔãîÞã¶ããý
2. Àãèü¤ ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú :-
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¦ã ‚ã¶ãõãäÞœ‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã
‡ ãŠÀ¦ããè Ööý ¾ãñ Àãèü¤ À••ãì Ôãñ ãä¶ã ‡ ãŠÊã¦ããè Öõý ƒ¶ã
¦ãâãä¨ã‡ãŠã‚ããò ‡ãŠã •ããÊã ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‚ãâØã ¦ã©ãã ¦ÌãÞãã ½ãò ¹ãõŠÊãã
ÀÖ¦ãã Öõ ý
Ôãîà½ã •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò •ãõÔãñ ‚ã½ããèºãã ¦ã©ãã Ô¹ãâ•ããò ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò
‡ãŠãñƒÃ ¦ãâãä¨ã‡ãŠã ¦ãâ¨ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõ ¹ãÀ¶¦ãì Ôã½ãÔ¦ã ÍãÀãèÀ ´ãÀã
ÔãâÌãñª¶ãã ØãÆÖ¥ã ‡ãŠãè •ãã¦ããè ÖõýÖãƒ¡Èã, †Ô‡ãñŠãäÀÔã, ‡ãñŠÞãì‚ãã
‚ãããäª •ã¶¦ãì‚ããò ½ãò ¦ãâãä¨ã‡ãŠã ¦ãâ¨ã ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¹ãÀ¶¦ãì Ôã½ãÔ¦ã
‡ ãŠÍãñÂ ‡ ãŠãè ¹ãÆããä¥ã¾ããò ‡ ãŠãè ¼ããâãä¦ã ¦ãâãä¨ã ‡ ãŠã ¦ãâ¨ã ¹ãî¥ãÃ
ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõý
ÍãºªãÌãÊããè
‚ãâØã Organ
‚ãâØã ¦ã¶¨ã Organ System
‚ãâ‡ãìŠÀ¥ã Germination
‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‚ãâØã Internal Organ
…¦ã‡ãŠ Tissue
•ãü¡ / ½ãîÊã Root
ãä¶ãÓãñÞã¶ã Fertilization
¹ãÆãâ‡ãìŠÀ Plumule
¹ãÆã©ããä½ã‡ãŠ,ãä´¦ããè¾ã‡ãŠ Primary, Secondary and
¦ã©ãã ¦ãð¦ããè¾ã‡ãŠ •ãü¡ò Tertiary Roots
¹ãÌãÃ Ôããä¶£ã Node
¹ãÌãÃ Inter Node
¹ã¥ãÃ (¹ã¦¦ããè) Leaf
¹ã¥ãÃ¹ãŠÊã‡ãŠ Leaf Lamina
¹ã¥ããÃØãÆ Leaf Apex
¹ã¥ãÃÌãð¶¦ã Petiole
½ãîÊããâ‡ãìŠÀ Radicle
¹ã¥ããÃ£ããÀ Leaf Base
¹ãâì‡ãñŠÔãÀ / ¹ãì½ãâØã Stamen/Androecium
¹ãÀãØã‡ãŠãñÓã Anther
¹ãÀãØã‡ãŠ¥ã Pollen Grain
¹ãÀãØã¥ã Pollination
½ãîÔãÊãã •ãü¡ Normal Root / Tap Root
¢ã‡ãŠü¡ã / ‚ã¹ãÔ©ãããä¶ã‡ãŠ •ãü¡ Fibrous/Adventitious Root
½ãîÊã Àãñ½ã Root Hair
½ãîÊã Øããñ¹ã Root Cap
½ã£¾ã ãäÍãÀã Midrib
¾ã‡ãðŠ¦ã Liver
¾ãìØ½ã¶ã•ã Zygote
Ìãð‡ã‹‡ãŠ / ØãìªãÃ Kidney

Í À



ãäÍãÀã Vein
£ã½ã¶ããè Artery
§ãâãä¨ã‡ãŠã Nerve

‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãñ œãâ›‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã
½ãò ãäÊããäŒã† -
(‡ãŠ) ¹ã¦¦ããè ½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ À¶£ãÆ ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔãÖãè
„¦¦ãÀ ‡ã‹¾ãã Öõ ý
(i) …¹ãÀãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ (ii) ãä¶ãÞãÊããè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ (iii) ¡âŸÊã ½ãò (iv)
¹ã¥ããÃ£ããÀ ¹ãÀ
(Œã) ãä¶ã½¶ã ½ãò Ôãñ ãä‡ãŠÔã½ãñâ ¹ãÆ¦ãã¶ã ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ?
(i) ‚ãã½ã (ii) ‚ã½ãÂª (iii) ‡ãŠÀãöªã (iv) ½ã›À
(Øã) ½ãîÊãÀãñ½ã ãä‡ãŠÔã½ãò ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ?
(i) ¦ã¶ãã ½ãò (ii) ¹ã¦¦ããè ½ãò (iii) •ãü¡ ½ãò (iv) ¹ãìÓ¹ã ½ãò
(Üã) ¹ãìÓ¹ã ‡ãŠã ¶ãÀ ¼ããØã ãä¶ã½¶ã ½ãò Ôãñ ‡ãŠãõ¶ã Ôãã Öõ ?
(i) Ô¨ããè‡ãñŠÔãÀ (ii) ¹ãìâ‡ãñŠÔãÀ (iii) ªÊã¹ãìâ•ã (iv) ºããÛã ªÊã
2. ŒããÊããè Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãñ ¼ããäÀ¾ãñ-
(‡ãŠ) ¹ããª¹ã ãä½ã›á›ãè Ôãñ ................... ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ •ãÊã †Ìãâ
Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÍããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
(Œã) Ôã½ãã¶ã ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã†â ÔãâØããäŸ¦ã Öãñ‡ãŠÀ ............................
ºã¶ãã¦ããè Öö ý
(Øã) ...................... ½ãò ¹ããª •ããÊã ¹ãã† •ãã¦ãñ Öö ý
(Üã) ¶ããÔãã ØãìÖã Ôãñ ¹ãŠñ¹ãŠ¡ãò ¦ã‡ãŠ Ìãã¾ãì ‡ãŠã Øã½ã¶ã ..................
´ãÀã Öãñ¦ãã Öõ ý
(Ý) ‚ããÖãÀ ¶ããÊã ½ãò ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã ...................... Öãñ¦ãã Öõý
(Þã) ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ÍãÀãèÀ Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãŠã
‡ãŠã¾ãÃ ................ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
(œ) ....................... ãä´ãäÊãâØããè •ã¶¦ãì Öõ ý
(•ã) —ãã¶ãñãä¶³¾ããò Ôãñ ÔãâÌãñª¶ãã † â ........................... ´ãÀã
½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãŠãñ •ãã¦ããè Öõ ý
3. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ½ãò ÔãÖãè ‡ ãŠ©ã¶ã ‡ ãñŠ ‚ããØãñ ÔãÖãè (� )
¦ã©ãã ØãÊã¦ã ‡ãñŠ ‚ããØãñ ‰ãŠãÔã ‡ãŠã (‘ ) ãäÞã¶Ù ÊãØããƒ¾ãñ -
(‡ãŠ) ½ãœãäÊã¾ããò ½ãò ¹ãÆÞãÊã¶ã ¹ãâŒã ´ãÀã Öãñ¦ãã Öõý ( )
(Œã) ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã ×ª¾ã ºãÀãºãÀ Ô¹ãâª¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ý ( )
(Øã) ¹ãìÁÓã ½ãò †‡ãŠ •ããñü¡ãè ÌãðÓã¥ã ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ý ( )
(Üã) ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã ¹ããÞã¶ã ½ãìŒã Ôãñ Öãè ¹ãÆãÀ½¼ã
Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý ( )



ºªãÌãÊããè
4. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ãñŠ ÔãÖãè •ããñü¡ñ ºã¶ããƒ†-
  Ô¦ã½¼ã ‡ãŠ      Ô¦ã½¼ã Œã
      ¹ãÌãÃ Ôããä¶£ã       ÍãÊã•ã½ã
      ½ãÁªãä¼ãªá       ¦ã¶ãã
       ‡ãìŠ½¼ããè Â¹ã       ‚ããÊãî
      Ô¦ã½¼ã ‡ãŠ¶ª       ¶ããØã¹ãŠ¶ããè
      ¦ÌãÞãã        ÑãÌã¥ã
      ‡ãŠã¶ã         ½ãî¨ã
      Ìãð‡ã‹‡ãŠ        Ô¹ãÍãÃ
5.ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ããõ£ããò ‡ ãŠã ‡ ãŠãõ¶ã Ôãã ‚ãâØã ¼ããñ•ã¶ã

ÔãâØãÆÖ ‡ãñŠ ãäÊã† Â¹ãã¶¦ããäÀ¦ã Öãñ¦ãã Öõ -
‚ãÀÌããè, Øãã•ãÀ, ½ãîÊããè ¦ã©ãã ‚ããÊãîý
6. ½ã ‡ ã‹ ‡ ãŠã, ¹¾ãã•ã, ÔãÀÔããò ¦ã©ãã ºãöØã¶ã ½ãò ¹ãã¾ããè •ãã¶ãñ

ÌããÊããè •ãü¡ãò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
7. ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã ¾ããäª ½ãœÊããè ‡ãñŠ ¹ãìÞœ ¹ãŒã ‡ãŠãñ ‡ãŠã› ãäª¾ãã

•ãã¾ã ?
8. ½ãîÔãÊãã •ãü¡ ¦ãâ¨ã ‡ãŠã ¶ãã½ããâãä‡ãŠ¦ã ãäÞã¨ã ºã¶ããƒ†ý
9. ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ÍÌãÔã¶ã ‚ãâØã ‡ãŠã ¶ãã½ããâãä‡ãŠ¦ã ãäÞã¨ã ºã¶ããƒ† ý
10.½ã¶ãìÓ¾ã ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ ãŠãñƒÃ ¹ããâÞã

¦ã¶¨ããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã†ý
11.ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ããõ£ããò ½ãò Ôãñ ãä‡ãŠ¶ã-ãä‡ãŠ¶ã ¹ããõ£ããò ½ãò

ÔãÖãÀã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊããè •ãü¡ñâ ¹ãã¾ããè •ãã¦ããè Öö-
Øã¶¶ãã, ‡ãñŠÌãü¡ã, ¹ãã¶ã, ½ã¶ããè¹Êãã¥›, Øãìü¡ÖÊã ¦ã©ãã ªîºãÜããÔã ý
12.¾ããäª ½ãñ¤‡ãŠ ‡ãŠãè •ããè¼ã Ö½ããÀãè ¦ãÀÖ ¹ããèœñ Ôãñ •ãìü¡ãè Öãñ

¦ããñ „Ôã‡ãñŠ ¼ããñ•ã¶ã ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã ¹ãÀ ‡ã‹¾ãã
¹ãÆ¼ããÌã ¹ãü¡ñØãã ?

13.¾ããäª ¹ããõ£ããò ‡ ãŠãè ½ãìŒ¾ã •ãü¡ãò ‡ ãñŠ …¹ãÀãè ¼ããØã ¹ãÀ
½ãîÊãØããñ¹ã ¶ã Öãñ ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã ?

ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò
( ‡ ãŠ) ‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ‡ ãñŠ Ôã¼ããè ÔãªÔ¾ããò ‡ ãŠãè ‡ ãŠÊããƒÃ

¹ã‡ãŠü¡‡ãŠÀ „¶ã‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ã ãä½ã¶ã› ¶ããü¡ãè ‡ãŠãè Øããä¦ã ‡ãŠã ¹ã¦ãã
‡ãŠÀò ‚ããõÀ †‡ãŠ ÔãîÞããè ½ãò ‚ãâãä‡ãŠ¦ã ‡ãŠãèãä•ã†ý

(Œã)ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããò ‡ ãŠãs ÔãâØãÆãäÖ¦ã
‡ ãŠãèãä•ã †  ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ããè ¹ãìÀã¶ããè ‡ ãŠã¹ããè ‡ ãñŠ ¹ã¶¶ããò ½ãò
‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ÀãäŒã¾ãñý



ãäÌãÔ¦ãããäÀ¦ã ‚ããä£ãØã½ã - ãä‰ãŠ¾ãã‡ãŠÊãã¹ã ‚ããõÀ
¹ããäÀ¾ããñ•ã¶ãã

1. ãä‡ãŠÔããè ãäÞããä‡ãŠ¦Ôã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ããÔã •ããƒ¾ãñ ¦ã©ãã „ÔãÔãñ
‡ ãðŠãä¨ã½ã ÍÌãÔã¶ã ‡ ãñŠ ºããÀñ ½ãò •ãã¶ã ‡ ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã
‡ ãŠãèãä•ã † ý ãäÞããä ‡ ãŠ¦Ôã ‡ ãŠ Ôãñ ¹ãîœò ãä ‡ ãŠ ãä ‡ ãŠÔããè
Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ‡ãðŠãä¨ã½ã ÍÌãÔã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠºã
Öãñ¦ããè Öõ ?

2. ¡ã¾ããäÊããäÔãÔã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ãä‡ãŠÔããè ãäÞããä‡ãŠ¦Ôã‡ãŠ
Ôãñ •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠãèãä•ã† ¦ã©ãã „¶ãÔãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã
ºããè½ããÀãè ‡ãŠãñ •ãããä¶ã¾ãññý

back



 ƒ‡ãŠãƒÃ :9 

Ìãã¾ãì

Ìãã¾ãì ‡ãñŠ Øãì¥ã ý
Ìãã¾ãì ‡ãŠã ÔãâÜã›¶ã ý
Ìãã¾ãì ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ý
Ìãã¾ãì ‡ãŠãè „¹ã¾ããñãäØã¦ãã ý

‚ãã¹ã¶ãñ Ìãã¾ãì ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‚ã¶ãñ‡ãŠ Üã›¶ãã‚ããò
½ãò ãä ‡ ãŠ¾ãã ÖãñØããý ‡ ãŠ½ãÀñ ½ãò ãäÌã²ãì¦ã ¹ãâŒãñ ‡ ãñŠ ÞããÊãî
Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ŒãìÊããè ¹ãìÔ¦ã ‡ ãŠãò ‡ ãñŠ ¹ã¶¶ãñ ¹ãŠü¡¹ãŠü¡ã¶ãñ ÊãØã¦ãñ
Ööý ¦ãñ•ã Ìãã¾ãì ‡ãŠã ¢ããò‡ãŠã ‚ãã¶ãñ ¹ãÀ ãäŒãü¡ãä‡ãŠ¾ããú ¹ãŠ›-¹ãŠ›
‡ãŠãè ‚ããÌãã•ã ‡ãŠÀ¦ããè Öì¾ããè ºãâª Öãñ •ãã¦ããè Ööý Ö½ã ‚ãã‡ãŠãÍã ½ãò
¹ã¦ãâØã, ØãìººããÀñ, ¹ãàããè, Ìãã¾ãì¾ãã¶ã ‡ ãŠãñ „ü¡¦ãñ Öì †  ªñŒã¦ãñ Öö
¦ã©ãã ‚ãã¹ã¶ãñ Üãî½ã¦ããè Öì¾ããè ãä¹ãŠÀ‡ãŠãè ‚ã©ãÌãã ¹ãÌã¶ã Þã‡ã‹‡ãŠãè
ªñŒããè ÖãñØããè (ãäÞã¨ã 9.1)ý heÇeÙeŠ ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò ‡ãŠãè ¹ããä¦¦ã¾ããú
ãäÖÊã¦ããè ÖìƒÃ ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ããè Öö ý † ñÔãã ‡ ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ ?
Ìãã¾ãì ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ãý Ìãã¾ãì ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ô©ãã¶ã
¹ãÀ Öãñ¦ããè Öõý Ö½ã Ìãã¾ãì ‡ ãŠãñ ªñŒã ¶ãÖãé Ôã ‡ ãŠ¦ãñ ¹ãÀ¶¦ãì
ƒÔã‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý



� ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.1
¹ÊãããäÔ›‡ãŠ ‡ãŠãè †‡ãŠ ŒããÊããè ºããñ¦ãÊã Êããèãä•ã†ý ‡ã‹¾ãã ƒÔã‡ãñŠ
‚ã¶ªÀ ‡ãìŠœ Öõ ? ‚ãºã ƒÔãñ „Ê›ã ‡ãŠãèãä•ã†ý ‡ã‹¾ãã ‚ãºã ƒÔã‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ
‡ãìŠœ Öõ ? ‚ãºã ºããñ¦ãÊã ‡ãñŠ ŒãìÊãñ ½ãìŒã ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè Ôãñ ¼ãÀãè
†‡ãŠ ºããÊ›ãè ½ãò Êã½ºãÌã¦ã ¡ìºãã¾ãò (ãäÞã¨ã 9.2)ý ‡ã‹¾ãã ºããñ¦ãÊã ½ãò
¹ãã¶ããè ¼ãÀ •ãã¦ãã Öõ ý

   ºããñ¦ãÊã Ôããè£ãã ¡ìºãã¶ãñ ¹ãÀ          ºããñ¦ãÊã ãä¦ãÀœã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ Ìãã¾ãì ‡ãñŠ 
ºããñ¦ãÊã ½ãò ¹ãã¶ããè ¶ãÖãé ¼ãÀ ÀÖã            ºãìÊãºãìÊãñ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãñ Öì†

ãäÞã¨ã Ôãâ0 9.2

‚ãºã ºããñ¦ãÊã ‡ãŠãñ ©ããñü¡ã ãä¦ãÀœã ‡ãŠÀòý ‡ã‹¾ãã ‚ãºã ¹ãã¶ããè ºããñ¦ãÊã
½ãò ¹ãÆÌãñÍã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ ? ‚ãã¹ã ªñŒãòØãñ ãä ‡ ãŠ ºããñ¦ãÊã ½ãò Ôãñ
‡ ãìŠœ ºãìÊãºãìÊãñ ºããÖÀ ‚ãã¦ãñ Öö ¾ãã ºãìªºãìªãÖ›/Ôã¶ãÔã¶ããÖ›
Ôãì¶ããƒÃ ¹ãü¡¦ããè Öõý ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ºã¦ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ºããñ¦ãÊã
‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‡ã‹¾ãã ©ãã, ‚ããõÀ ºãìÊãºãìÊããò ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ºããÖÀ ‡ã‹¾ãã
ãä¶ã‡ãŠÊã Øã¾ãã ? ¾ãÖãè Ìãã¾ãì Öõ, •ããñ ºããñ¦ãÊã ½ãò ¼ãÀãè ©ããèý
ƒÔãÔãñ Ô¹ãÓ› Öõ ãä ‡ ãŠ ºããñ¦ãÊã ŒããÊããè ¶ãÖãé ©ããè ÌãÀ¶ã „Ôã½ãò
Ìãã¾ãì ¼ãÀãè ©ããèý



ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.2
† ñÔãã Öãè ¹ãÆ¾ããñØã ‚ãã¹ã † ‡ ãŠ ‚ããâŒã ½ãò ªÌãã ¡ãÊã¶ãñ ÌããÊãñ
¡Èãù¹ãÀ ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ¼ããè ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý •ãºã ŒããÊããè
¡Èãù¹ãÀ ‡ãŠãñ ¹ãã¶ããè ¼ãÀñ †‡ãŠ ãäØãÊããÔã ½ãò ¡ìºãã‡ãŠÀ ªºãã¦ãñ Öö
¦ããñ ¹ãã¶ããè ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ºãìÊãºãìÊãñ ãäªŒãã¾ããè ¹ãü¡¦ãñ Ööý ‚ããõÀ •ãºã
¡Èãù¹ãÀ ‡ãŠãñ ªºãã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª „Ôãñ ªãºã ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Öö ¦ããñ
•ãÊã „Ôã ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¼ãÀ •ãã¦ãã Öõý ºã¦ããƒ¾ãñ, ¡Èãù¹ãÀ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ
‡ ã‹¾ãã ©ãã ? ºãìÊãºãìÊããò ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ‡ ã‹¾ãã ãä¶ã ‡ ãŠÊã Øã¾ãã ?
¡Èãù¹ãÀ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ Ìãã¾ãì ¼ãÀãè ©ããèý Ìãã¾ãì Ö½ããÀñ ÞããÀãò
‚ããñÀ „¹ããäÔ©ã¦ã Öõý Ö½ããÀãè ¹ãð©Ìããè ‡ãŠƒÃ ãä‡ãŠÊããñ½ããè›À
‡ãŠãè …úÞããƒÃ ¦ã‡ãŠ Ìãã¾ãì ‡ãñŠ †‡ãŠ ‚ããÌãÀ¥ã Ôãñ ãäÜãÀãè ÖìƒÃ
Öõ, ãä•ãÔãñ Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
Ìãã¾ãì ‡ãñŠ Øãì¥ã
Ôã•ããèÌããò ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ •ãÊã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ
Öãñ¦ãã Öõ, „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ìãã¾ãì ¼ããè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã
½ãò ÞããÀãò ‚ããñÀ Ìãã¾ãì „¹ããäÔ©ã¦ã Öãñ¦ããè Öõ ý ‡ã‹¾ãã Ìãã¾ãì ‡ãŠã
‡ ãŠãñƒÃ ÀâØã, Øãâ£ã † Ìãâ ÔÌããª Öãñ¦ãã Öõ ? Ìãã¾ãì ÀâØãÖãè¶ã,
Øãâ£ãÖãè¶ã ¦ã©ãã ÔÌããªÖãè¶ã Öãñ¦ããè Öõ ý Ìãã¾ãì ‡ãŠãñ ªñŒãã ¶ãÖãé
•ãã Ôã‡ãŠ¦ãã ý ‡ãñŠÌãÊã ƒÔã‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.3
†‡ãŠ ØãìººããÀã Êãòý ãäÞã¨ã 9.3 ‡ãŠãè ¼ããúãä¦ã †‡ãŠ ÀºãÀ ¶ãÊããè ‡ãŠãñ
ØãìººããÀñ ‡ ãñŠ ½ãìúÖ ‡ ãñŠ Ôãã©ã •ããñü¡ñâý ÀºãÀ ¶ãÊããè ´ãÀã ÖÌãã
¹ãîúŠ‡ãñŠ ý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ØãìººããÀã ¹ãîŠÊã •ãã¦ãã Öõ ý ØãìººããÀñ
½ãò ©ããñü¡ãè ‚ããõÀ ÖÌãã ¼ãÀò ý ‡ ã‹¾ãã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ¦ãã Öõ?
ØãìººããÀã ‚ããõÀ ºãü¡ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý ÖÌãã ØãìººããÀñ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ
Ô©ãã¶ã ÜãñÀ¦ããè Öõâ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 9.3

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.4
† ‡ ãŠ Êã½ºããè Êã ‡ ãŠü¡ãè ‡ ãŠãè ¡â¡ãè Êãò ý ƒÔã ‡ ãñŠ ºããèÞã ½ãò
Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† £ããØãã ºããú£ãò ý ¹ãìŠ›ºããÊã ‡ãñŠ ºÊãõ¡À ‡ãŠãñ
ÖÌãã Ôãñ ¹ãîÀã ¼ãÀò ý „Ôãñ £ããØãñ Ôãñ ºããú£ã ‡ãŠÀ ¡â¡ãè ‡ãñŠ †‡ãŠ
ãäÔãÀñ ¹ãÀ Êã›‡ãŠã†âý ¡â¡ãè ‡ãñŠ ªîÔãÀñ ãäÔãÀñ ¹ãÀ ¹ããùÊããè©ããè¶ã
‡ãŠãè ©ãõÊããè ½ãò ©ããñü¡ãè ºããÊãî ÀŒã ‡ãŠÀ Êã›‡ãŠã†âý ©ãõÊããè



½ãò ºããÊãî ‡ ãŠãè ½ãã¨ãã ‡ ãŠ½ã ‚ã©ãÌãã •¾ããªã ‡ ãŠÀ ¡â¡ãè ‡ ãŠãñ
Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ‡ ãŠÀò (ãäÞã¨ã 9.4)ý •ãºã ¡â¡ãè Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã Öãñ •ãã †  ¦ãºã
¹ãìŠ›ºããÊã ‡ãñŠ ºÊãõ¡À ‡ãŠãè ÖÌãã ãä¶ã‡ãŠãÊã ªò ý ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ?
ÖÌãã ãä¶ã‡ãŠÊã •ãã¶ãñ ¹ãÀ ºÊãõ¡À ÌããÊãã ãäÔãÀã …¹ãÀ „Ÿ •ãã¦ãã Öõ ý
ƒÔãÔãñ Ô¹ãÓ› Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ìãã¾ãì ½ãò ¼ããÀ Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 9.4

‡ã‹¾ãã Ìãã¾ãì ªãºã ¡ãÊã¦ããè Öõ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.5
†‡ãŠ ãäØãÊããÔã Êãòý „Ôãñ ¹ãã¶ããè Ôãñ ¹ãîÀã ¾ãã ‚ããâãäÍã‡ãŠ ¼ãÀòý
ãäØãÊããÔã ‡ãŠãñ †‡ãŠ ª¹ã‹¦ããè ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ Ôãñ ¤‡ãŠ ªòý Øã¦¦ãñ ‡ãŠãñ
Ö©ãñÊããè Ôãñ ªºãã¦ãñ Öì† ãäØãÊããÔã ‡ãŠãñ „Êã›ã ‡ãŠÀòý ‚ãºã £ããèÀñ
Ôãñ Ö©ãñÊããè ‡ ãŠãñ Øã¦¦ãñ ¹ãÀ Ôãñ Ö›ã Êãò (ãäÞã¨ã 9.5)ý ‡ ã‹¾ãã
ªñŒã¦ãñ Öö ? Øã¦¦ãã ¶ããèÞãñ ¶ãÖãé ãäØãÀ¦ãã Öõý ‡ ã‹¾ããò ? ¹ãã¶ããè
Øã¦¦ãñ ¹ãÀ ¶ããèÞãñ ‡ãŠãè ãäªÍãã ½ãò ªãºã ¡ãÊã¦ãã Öõý Ìãã¾ãì Øã¦¦ãñ ¹ãÀ …
¹ãÀ ‡ãŠãè ãäªÍãã ½ãò ªãºã ¡ãÊã¦ããè Öõ, Ìãã¾ãì ‡ãŠã ªãºã ¹ãã¶ããè ‡ãñŠ ªãºã
Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Øã¦¦ãã ¶ãÖãé ãäØãÀ¦ãã Öõý Ô¹ãÓ›
Öõ ãä‡ãŠ Ìãã¾ãì ªãºã ¡ãÊã¦ããèè Öõ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 9.5

‡ãŠìœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ :
Ìãã¾ãì Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ÌãØãÃ Ôãñ¶›ãè½ããè›À ¹ãÀ †‡ãŠ
ãä ‡ ãŠØãÆã ¼ããÀ ºãÊã ‚ããÀãñãä¹ã¦ã (¡ãÊã¦ããè) ‡ ãŠÀ¦ããè Öõ ý ‚ã¦ã:
Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ¹ãÀ Ìãã¾ãì ´ãÀã ‚ããÀãñãä¹ã¦ã ‡ãìŠÊã ªãºã ‡ãŠã ½ãã¶ã
ÊãØã¼ãØã ºããèÔã ½ããè›Àãè ›¶ã Öãñ¦ãã Öõâ ý Ö½ã ¾ãÖ ¼ããÀ
ƒÔããäÊã† ‚ã¶ãì¼ãÌã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‡ã‹¾ããñâãä‡ãŠ Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ
‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¼ããè Ìãã¾ãì „¹ããäÔ©ã¦ã Öõ ý ÍãÀãèÀ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‡ ãŠã
Ìãã¾ãì ªãºã ºããÖÀ Ôãñ ÊãØã¶ãñ ÌããÊãñ Ìãã¾ãì ªãºã ‡ãŠãñ Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã
‡ãŠÀ¦ãã Öõ ý



Ìãã¾ãì ‡ãŠã ÔãâÜã›¶ã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.6
Þããõü¡ñ ½ãìúÖ ‡ ãŠã ‡ ãŠãúÞã ‡ ãŠã † ‡ ãŠ ºã¦ãÃ¶ã Êãòý ºã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠãñ
ÀâØããè¶ã ¹ãã¶ããè Ôãñ ‚ãã£ãñ ¼ããØã ¦ã‡ãŠ ¼ãÀòý ØãÆã¹ãŠ ¹ãñ¹ãÀ ‡ãŠãè
† ‡ ãŠ ¹ã›á›ãè ‡ ãŠãñ ãä ‡ ãŠÔããè •ããÀ ‡ ãŠãè ºããÖÀãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ …
£ÌããÃ£ãÀ ãäÞã¹ã‡ãŠã†ú ‚ãºã ‡ãŠ›ãñÀã ¶ãì½ãã ãä‡ãŠÔããè œãñ›ñ ºã¦ãÃ¶ã
½ãò ¹ãŠãùÔ¹ãŠãñÀÔã ‡ ãŠã † ‡ ãŠ ›ì ‡ ãŠü¡ã ÀŒãñâý ¹ãŠãùÔ¹ãŠãñÀÔã
‡ãŠãñ •ãÊãã‡ãŠÀ ‡ãŠ›ãñÀãè ‡ãŠãñ •ãÊã Ôãñ ¼ãÀñ ºã¦ãÃ¶ã ½ãò ÀŒãñâý
ØãõÔã •ããÀ ‡ ãŠãñ ¦ãìÀ¶¦ã •ãÊã¦ãñ ¹ãŠãùÔ¹ãŠãñÀÔã ‡ ãñŠ …¹ãÀ „Êã›
‡ãŠÀ ÀŒãòý •ãÊã ‡ãñŠ ¦ãÊã ‡ãñŠ …¹ãÀ ãäÔ©ã¦ã ØãÆã¹ãŠ ¹ãñ¹ãÀ ÌããÊãñ
¼ããØã ‡ãŠãñ ¹ããâÞã ºãÀãºãÀ ¼ããØããò ½ãò ºããú› Êãò (ãäÞã¨ã 9.6)ý

‡ ãìŠœ Ôã½ã¾ã ºããª ¹ãŠãùÔ¹ãŠãñÀÔã ºãì¢ã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ •ããÀ ½ãò
‡ãìŠœ …úÞããƒÃ ¦ã‡ãŠ ¹ãã¶ããè Þãü¤ •ãã¦ãã Öõ ý †ñÔãã ‡ã‹¾ããñâ Öãñ¦ãã
Öõ ? Ìãã¾ãì ‡ãŠã ÊãØã¼ãØã 1/5 ¼ããØã •ãÊã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãã
Öõ •ããñ ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ØãõÔã Öõ ý ¹ãŠãùÔ¹ãŠãñÀÔã ‡ãñŠ •ãÊã¶ãñ ¹ãÀ
ØãõÔã •ããÀ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‡ ãŠãè ¾ãÖ ØãõÔã ÊãØã¼ãØã „¹ã¾ããñØã Öãñ
•ãã¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãè „Ôã‡ãŠã Ô©ãã¶ã ¼ãÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãã¶ããè
•ããÀ ½ãò ÊãØã¼ãØã 1/5 ¼ããØã …¹ãÀ Þãü¤ •ãã¦ãã Öõý Ìãã¾ãì ‡ ãñŠ
ÍãñÓã ¼ããØã ½ãò ¶ããƒ›Èãñ•ã¶ã ¦ã©ãã ‚ã¶¾ã ØãõÔãò ãä½ãÊããè Öãñ¦ããè
Ööý



Ìãã¾ãì ãäÌããä¼ã¶¶ã ØãõÔããò ‡ãŠã ãä½ãÑã¥ã Öõ ý
¶ããƒ›Èãñ•ã¶ã = 78%, ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã = 21%,
‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ = 0.03%, ‚ã¶¾ã ØãõÔãò = 0.97%
(•ãÊãÌããÓ¹ã, ‚ããä‰ãŠ¾ã ØãõÔãò) ¦ã©ãã £ãîÊã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã
Ìãã¾ãì ½ãò £ãîÊã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.7
Àã¦ã ½ãò ¾ãã ‚ãâ£ãñÀñ ‡ ãŠ½ãÀñ ½ãò ›ãùÞãÃ •ãÊãã ‡ ãŠÀ „Ôã ‡ ãñŠ
¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ‡ ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãò ý ‡ ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ?
›ãùÞãÃ ‡ ãñŠ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ½ãò Þã½ã ‡ ãŠ¦ãñ Öì †  ‡ ãìŠœ ‡ ãŠ¥ã ÖÌãã ½ãò
ƒ£ãÀ-„£ãÀ ¦ãõÀ¦ãñ ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãñ Öö ý ¾ãÖ Þã½ã‡ãŠ¦ãñ ‡ãŠ¥ã £ãîÊã
‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã Öö ƒÔãÔãñ Ô¹ãÓ› Öõ ãä‡ãŠ Ìãã¾ãì ½ãò £ãîÊã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ã
¼ããè ¹ãã† •ãã¦ãñ Öö ý £ãîÊã ‡ãñŠ ‡ãŠ¥ããò ‡ãŠñ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã Ìãã¾ãì ½ãò
•ãÊãÌããÓ¹ã ¼ããè Öãñ¦ããè Öõ ý ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã Ô©ãã¶ã ¹ãÀ £ãîÊã ‡ ãñŠ
‡ãŠ¥ããò †Ìãâ •ãÊãÌããÓ¹ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¹ãã¦ã ºãªÊã¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý ãä‡ãŠÔããè
Ô©ãã¶ã ¹ãÀ ¼ããè ¾ãÖ ‚ã¶ãì¹ãã¦ã Ôã½ã¾ã -Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ºãªÊã¦ãã ÀÖ¦ãã
Öõý
Ìãã¾ãì ½ãò •ãÊãÌããÓ¹ã ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã
ºãÀÔãã¦ã ‡ãñŠ ãäª¶ããò ½ãò ¶ã½ã‡ãŠªã¶ããè Ôãñ ¶ã½ã‡ãŠ ‚ããÔãã¶ããè
Ôãñ ¶ãÖãé ãäØãÀ¦ãã ‡ã‹¾ããò ?
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.8



ºãÀÔãã¦ã ‡ãñŠ ãäª¶ããò ½ãò ¾ããäª ‚ãã¹ã †‡ãŠ ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠã ¤ñÊãã †‡ãŠ
‡ ãŠãØã•ã ¹ãÀ Ìãã¾ãì ½ãò ŒãìÊãã ÀŒã ªò ¦ããñ ‡ ãìŠœ Üãâ›ãò ºããª ‚ãã¹ã
‡ã‹¾ãã ªñŒãòØãñ? ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ‡ãñŠ ‚ããÔã-¹ããÔã ‡ãŠãØã•ã
ØããèÊãã Öãñ Øã¾ãã Öõý ¾ãÖ ¹ãã¶ããè ¶ã½ã‡ãŠ Ôãñ ¶ãÖãé ãä¶ã‡ãŠÊãã
‚ããä¹ã¦ãì Ìãã¾ãì ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ¶ã½ããè Ôãñ ‚ãã¾ãã Öõý ¾ãÖãè
¹ãÆ¾ããñØã ‚ãã¹ã ½ãõØ¶ããèãäÍã¾ã½ã ‡ã‹ÊããñÀãƒ¡ ¾ãã ‡ãõŠãäÊÍã¾ã½ã
‡ ã‹ÊããñÀãƒ¡ Ôãñ ‡ ãŠÀòý ªñŒãò ‡ ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ªãñ¶ããò ¹ãªã©ãÃ
Ìãã¾ãì ½ãò ÀŒã¶ãñ ¹ãÀ ØããèÊãñ Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ƒÔãÔãñ Ô¹ãÓ› Öõ
ãä‡ãŠ Ìãã¾ãì ½ãò •ãÊãÌããÓ¹ã „¹ããäÔ©ã¦ã Öõý ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ Ÿ¥¡ñ
ÍãºãÃ¦ã ¾ãã ¹ãñ¾ã ÀŒãñ ãäØãÊããÔã ‡ ãñŠ ºããÖÀãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ¹ãã¶ããè
‡ãŠãè ºãîúªò ªñŒããè Öö ? ¾ãñ ¹ãã¶ããè ¼ããè Ìãã¾ãì ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ½ãò
•ãÊã ÌããÓ¹ã ‡ãñŠ Ôãâ£ã¶ã¶ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãè ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Öõâý
Ìãã¾ãì ½ãò ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ‡ ãŠãè
„¹ããäÔ©ããä¦ã
‚ãã¹ã¶ãñ ÜãÀãò ½ãò Þãî¶ãñ ( ‡ ãŠÊãƒÃ) ‡ ãŠãè ¹ãì¦ããƒÃ ‚ãÌãÍ¾ã ªñŒããè
ÖãñØããèý •ãÊã ½ãò ãäºã¶ãã ºãì¢ãã Öì‚ãã Þãî¶ãã (CaO) ÜããñÊã¦ãñ Öö
ãä•ãÔãÔãñ ºãì¢ãã Öì‚ãã Þãî¶ãã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖãè Þãî¶ãñ ‡ ãŠã
¹ãã¶ããè ªãèÌããÀãò ¹ãÀ ‡ ãîŠÞããè ‡ ãñŠ ´ãÀã Þãü¤ã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¾ãÖ
¼ããè ªñŒãã ÖãñØãã ãä ‡ ãŠ ÔãîŒã¶ãñ ‡ ãñŠ ºããª ªãèÌããÀãò ½ãò
Þã½ã ‡ ãŠªãÀ Ôã¹ãñŠªãè ‚ãã •ãã¦ããè Öõ, •ããñ ¹ãì¦ããƒÃ ‡ ãñŠ Ôã½ã¾ã
¹ãŠãè ‡ ãŠãè ©ããèý † ñÔãã ‡ ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ ? Ìãã¾ãì ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã
‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ Þãî¶ãñ ‡ ãñŠ ¹ãã¶ããè Ôãñ ãä ‰ ãŠ¾ãã
‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôã¹ãñŠª ÀâØã ‡ãŠã ¹ãªã©ãÃ ‡ãõŠãäÊÔã¾ã½ã ‡ãŠãºããó¶ãñ›
ºã¶ãã ªñ¦ããè Öõ ãä•ãÔã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Þã½ã ‡ ãŠ ºãü¤ •ãã¦ããè Öõý ¾ãÖ
Üã›¶ãã Ìãã¾ãì ½ãò ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ‡ ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã
‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ããè Öõý

Ìãã¾ãì ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã
Ìãã¾ãì ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãŠãè
„¹ã¾ããñãäØã¦ãã
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.9
‡ ãŠãúÞã ‡ ãŠã † ‡ ãŠ œãñ›ã •ããÀ Êãò, ‚ããÔã-¹ããÔã Ôãñ ¦ããè¶ã-ÞããÀ
‡ãŠãèü¡ñ ¹ã‡ãŠü¡ ‡ãŠÀ „Ôã½ãò ¡ãÊãòý •ããÀ ‡ãŠã ½ãúìÖ ºã¶ª ‡ãŠÀ ªò
ý Ôã¼ããè •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ‚ãã‡ã‹Ôããè•ã¶ã
•ããññ Ìãã¾ãì ½ãò Öõ, ‚ããä¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ‡ãìŠœ Üã¥›ãñâ ‡ãñŠ ºããª
•ããÀ ½ãò ÀŒãñ ‡ãŠãè›ãò ‡ãŠãñ ªñŒãò ý ‡ã‹¾ãã Ìããññ ‚ãºã ¼ããè „¦ã¶ãñ



ãä ‰ ãŠ¾ããÍããèÊã Öõâ ãä•ã¦ã¶ãã ¹ãÖÊãñ ©ãñ ? ‚ãºã •ããÀ ‡ ãŠã ½ãìâÖ
ŒããñÊã ªòý ‡ã‹¾ãã ‡ãŠãè›ãò ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ããÍããèÊã¦ãã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ
‚ã¶¦ãÀ ‚ãã¦ãã Öõ ? ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè ¹ã¾ããÃ¹¦ã ½ãã¨ãã ¶ã ãä½ãÊã¶ãñ
¹ãÀ ¹ãÆããä¥ã¾ããò ‡ ãŠã ª½ã Üãì›¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ ¾ãÖãú ¦ã ‡ ãŠ ãä ‡ ãŠ
„¶ã‡ãŠãè ½ãð¦¾ãì ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý

‡ãìŠœ ‚ããõÀ •ãã¶ãñ :
¹ãÌãÃ¦ããÀãñÖãè ¦ã©ãã Øããñ¦ããŒããñÀ ‚ã¹ã¶ãñ Ôãã©ã
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãñŠ ãäÔãÊãñ¥¡À Êãñ •ãã¦ãñ Öö ‡ ã‹¾ããòãä ‡ ãŠ
•ãõÔãñ-•ãõÔãñ ¹ãð©Ìããè ¦ãÊã Ôãñ …úÞããƒÃ ¾ãã ØãÖÀãƒÃ ½ãò
•ãã¦ãñ Öõ, ‰ ãŠ½ãÍã: Ìãã¾ãì ‡ ãŠã Üã¶ã¦Ìã ‡ ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ
¦ã©ãã ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ¼ããè ‡ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý
Øããñ¦ããŒããñÀ •ãÊã ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ÍÌãÔã¶ã ‡ ãñŠ ãäÊã †
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãŠã ãäÔãÊãñ¥¡À Êãñ •ãã¦ãñ Ööý ‚ãÔ¹ã¦ããÊããò
½ãò ¼ããè ÀãñãäØã¾ããò ‡ ãŠãñ ÍÌãÔã¶ã ‡ ãñŠ ãäÊã †
‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ªãè •ãã¦ããè Öõ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 9.8 ¹ãÌãÃ¦ããÀãñÖãè ‡ãñŠ ¹ããèŸ ¹ãÀ ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ãäÔãÊãñ¥¡À

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.10
ÞããÀ Ôã½ãã¶ã ‚ãã‡ãŠãÀ †Ìãâ Êã½ºããƒÃ ‡ãŠãè ½ããñ½ãºã¦¦ããè Êãò ¦ã©ãã
ÞããÀ ãä¼ã¶¶ã ‚ãã ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ •ããÀ Êãò ý ‚ãºã ÞããÀãò ½ããñ½ãºã¦¦ããè
‡ãŠãñ •ãÊãã‡ãŠÀ „¶Öò •ããÀ Ôãñ ¤‡ãŠ ªò ý ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ?
ÔãºãÔãñ œãñ›ñ •ããÀ ½ãò ½ããñ½ãºã¦¦ããè ÔãºãÔãñ •ãÊªãè ºãì¢ã •ãã¦ããè Öõ,
„ÔãÔãñ ºãü¡ñ •ããÀ ‡ ãŠãè ½ããñ½ãºã¦¦ããè „Ôã ‡ ãñŠ ºããªý •ãºããä ‡ ãŠ
ÔãºãÔãñ ºãü¡ñ •ããÀ ‡ãŠãè ½ããñ½ãºã¦¦ããè ÔãºãÔãñ ºããª ½ãò ºãì¢ã¦ããè Öõ ý
†ñÔãã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ ? ªñÀ ¦ã‡ãŠ •ãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†  ‚ããä£ã‡ãŠ
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ Öõ ý ÔãºãÔãñ œãñ›ñ •ããÀ ½ãò
‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ÔãºãÔãñ ‡ãŠ½ã ¦ã©ãã ÔãºãÔãñ ºãü¡ñ •ããÀ
½ãò ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ÔãºãÔãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Öõ (ãäÞã¨ã 9.9)ý



ãäÞã¨ã Ôãâ0 9.9 ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã •ãÊã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öõ

ƒÔãñ ¼ããè •ãã¶ãñ :
£¾ãã¶ã ÀÖñ Ìãã¾ãì ‡ãŠã ‚ãã¾ã¦ã¶ã ‚ããä£ã‡ãŠ ¾ãã ‡ãŠ½ã Öãñ¶ãñ
¹ãÀ „Ôã½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã ½ãã¨ãã
¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý

‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ÍÌãÔã¶ã † Ìãâ ªÖ¶ã (•ãÊã¶ãã) ‡ ãñŠ ãäÊã †
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 9.11
ãä‡ãŠÔããè ºãü¡ñ ºã¦ãÃ¶ã ½ãò ¹ãã¶ããè Êãñ ‡ãŠÀ £ããèÀñ-£ããèÀñ ØãÀ½ã
‡ãŠÀò ý ºã¦ãÃ¶ã ½ãò ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ ªñŒãò,‡ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ
ªñ¦ãã Öõ ? ºã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠãè ªãèÌããÀãò ¹ãÀ œãñ›ñ-œãñ›ñ ºãìÊãºãìÊãñ
ãäÞã¹ã‡ãñŠ Öì† ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãñ Öö ý •ãÊã ½ãò Ìãã¾ãì ‚ããâãäÍã‡ãŠ Â¹ã
Ôãñ ÜãìÊã¶ãÍããèÊã Öãñ¦ããè Öõ ý ¾ãñ ºãìÊãºãìÊãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ÜãìÊããè
ÖìƒÃ Ìãã¾ãì (½ãìŒ¾ã¦ã: ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã)‡ãñŠ Öö ý ‚ãºã ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ
‡ ãìŠœ ãä½ã¶ã› ¦ã ‡ ãŠ „ºãããäÊã †  ¦ãããä ‡ ãŠ ƒÔã½ãò ÜãìÊããè Ìãã¾ãì
¹ãî¥ãÃ¦ã¾ãã ãä¶ã ‡ ãŠÊã •ãã † ý ºã¦ãÃ¶ã ‡ ãŠãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ ¤ ‡ ãŠ ‡ ãŠÀ
¹ãã¶ããè ‡ ãŠãñ Ÿâ¡ã Öãñ¶ãñ ªò ý Ÿâ¡ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ƒÔã •ãÊã ½ãò † ‡ ãŠ
œãñ›ãè ½ãœÊããè ¡ãÊã‡ãŠÀ £¾ãã¶ã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ªñŒãòý ‡ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ
ªñ¦ãã Öõ ?
¤‡ãŠ ‡ãŠÀ Ÿâ¡ã ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ „ºãÊãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ½ãœÊããè ºãñÞãõ¶ã
Öãñ •ãã¦ããè Öõ, ‚ãºã ƒÔãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã ‡ãŠÀ ãäºã¶ãã „ºãÊãñ •ãÊã ½ãò ¡ãÊã
ªñâý ½ãœÊããè ¹ãì¶ã: Ôããä‰ãŠ¾ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý ¹ãã¶ããè ½ãò ÀÖ¶ãñ
ÌããÊãñ Ôã½ãÔ¦ã •ããèÌã ¹ãã¶ããè ½ãò ÜãìÊããè ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠã
„¹ã¾ããñØã ÍÌããÔã Êãñ¶ãñ ½ãò ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ Ôã¼ããè •ããèÌã£ããÀãè ÍÌãÔã¶ã ½ãò
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ã©ãã ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ
‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ºããÖÀ ãä¶ã ‡ ãŠãÊã¦ãñ Ööý ƒÄ£ã¶ããò ‡ ãñŠ ªÖ¶ã ¦ã©ãã
‚ã¶ãñ ‡ ãŠ ‚ã¶¾ã ‡ ãŠã¾ããô ‡ ãñŠ ãäÊã †  ¼ããè Ö½ã Ìãã¾ãì ‡ ãŠãè
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ‡ ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ
ÔããñÞãã Öõ ãä‡ãŠ,Ìãã¦ããÌãÀ¥ã Ôãñ ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã Ôã½ãã¹¦ã ‡ã‹¾ããò
¶ãÖãèâ Öãñ¦ããè ? ƒÔã ‡ ãŠã ‡ ãŠãÀ¥ã Öõ ãä ‡ ãŠ ÖÀñ ¹ãñü¡-¹ããõ£ãñ
¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã ‡ ãŠãè ãä ‰ ãŠ¾ãã ½ãò ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ



‚ããù ‡ ã‹Ôããƒ¡ ¦ã©ãã •ãÊã ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ ‡ ãñŠ ¼ããñ•ã¶ã (½ãâ¡,
Íã‡ãŠÃÀã ) ¦ã©ãã ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ºã¶ãã¦ãñ Öö ãä•ãÔãÔãñ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã
½ãò ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ ¦ã©ãã ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã
Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ÀÖ¦ããè Öõâ ý
‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ + •ãÊã Ôãî¾ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ½ãâ¡ +
‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã
‡ã‹ÊããñÀãñãä¹ãŠÊã
Ìãã¾ãì ‡ãŠãè „¹ã¾ããñãäØã¦ãã
� Ôããƒãä‡ãŠÊã, Ô‡ãîŠ›À, ‡ãŠãÀ, ›È‡ãŠ ‚ãããäª ‡ãñŠ ›ã¾ãÀãò ½ãò ÖÌãã

¼ãÀãè •ãã¦ããè Öõ ý
� ‚ã¶ãã•ã,ªãÊãò,½ãñÌãñ ‚ãããäª ‡ãñŠ „¦¹ããª ½ãò ¦ã©ãã ØããèÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ

ÔãìŒãã¶ãñ ½ãò ¼ããè Ìãã¾ãì ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ ý
� ¹ããÊã ¶ããõ‡ãŠã, ØÊããƒ¡À, ¹ãõÀãÍãî› ‚ãããäª ‡ãñŠ ÞãÊã¶ãñ / „ü¡¶ãñ ½ãò

ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõ ý
� Ìãã¾ãì ‚ãã‡ãŠ,Ôãñ½ãÊã,‡ãŠ¹ããÔã Ìã ¤ã‡ãŠ ‚ãããäª ‡ãñŠ ºããè•ããò ‡ãñŠ

¹ãÆ ‡ ãŠãè¥ãÃ¶ã ¦ã©ãã ¹ãîŠÊããò ‡ ãŠãè ¹ãÀãØã¥ã ãä ‰ ãŠ¾ãã ½ãò
ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõ ý

� Ìãã¾ãì ØãõÔããò Ìã ÌããÓ¹ã ‡ãñŠ ¹ãõŠÊããÌã ½ãò ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öõ ý
� ¹ãÌã¶ã Þã ‡ ã‹ ‡ ãŠãè ÞãÊãã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ ãŠÀ¦ããè Öõ ý ¹ãÌã¶ã

Þã‡ã‹‡ãŠãè ‡ãìŠ†ú Ôãñ ¹ãã¶ããè ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ,‚ãã›ã-Þã‡ã‹‡ãŠãè ‡ãŠãñ
ÞãÊãã¶ãñ ¦ã©ãã Ôã½ãì³ãè ¦ã›Ìã¦ããê àãñ¨ããò ½ãò ãäÌã²ãì¦ã „¦¹ã¶¶ã
‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ý

keâgÚ Deewj Yeer peevesb :
‚ããñ•ããñ¶ã ¹ãÀ¦ã (Ozone Layer)
Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã ½ãò ‚ããñ•ããñ¶ã ØãõÔã ‚ãÊ¹ã ½ãã¨ãã ½ãò ¹ãã¾ããè •ãã¦ããè
Öõý Ôã½ãì³ ¦ãÊã Ôãñ ÊãØã¼ãØã 25 ãä‡ãŠËãñ ½ããè›À …¹ãÀ Ìãã¾ãì½ã¥
¡Êã ½ãò ‚ããñ•ããñ¶ã ØãõÔã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõý ¾ãÖ
ØãõÔã ÔããõÀ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ãäÌãÍãñÓã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè
ãä‡ãŠÀ¥ããâñ (¹ãÀãºãõâØã¶ããè ãä‡ãŠÀ¥ãò) ‡ãŠãñ ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ‚ãã¶ãñ
Ôãñ Àãñ ‡ ãŠ¶ãñ ‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¦ããè Öõý Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã ‡ ãñŠ …
¹ãÀãè Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ½ãò ‚ããñ•ããñ¶ã ‡ ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Ôãî¾ãÃ ´ãÀã
ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ ÌããÊããè ãä‡ãŠÀ¥ããò (¹ãÀãºãöØã¶ããè ãä‡ãŠÀ¥ãò) ‡ãŠãè
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ¹ãÀ ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõý
¹ãÀãºãöØã¶ããè ãä ‡ ãŠÀ¥ãò ¼ãî-¹ãðÓŸ ¹ãÀ „¹ããäÔ©ã¦ã •ããèÌããò ‚ããõÀ
¹ãñü¡-¹ããõ£ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ Öãñ¦ããè Ööý
‚ã¦ã: Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã ½ãò ‚ããñ•ããñ¶ã ¹ãÀ¦ã ‡ ãŠã ãäÌãÍãñÓã ½ãÖ¦Ìã Öõý



‚ãã•ã‡ãŠÊã ¹ãÆªîÓã¥ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããñ•ããñ¶ã ¹ãÀ¦ã ‡ãŠãè ½ããñ›ãƒÃ
‡ ãŠ½ã Öãñ Øã¾ããè Öõ ãä•ãÔãñ ¹ãÆã¾ã: ‚ããñ•ãã¶ã ÖãñÊã ¾ãã
‚ããñ•ããñ¶ã ãäœ³ ¶ãã½ã Ôãñ •ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ããñ•ããñ¶ã ãäœ³ ‡ ãñŠ
‡ ãŠãÀ¥ã ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ •ããèÌããò ‚ããõÀ ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò
‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãâ‡ãŠ› „¦¹ã¶¶ã Öãñ Øã¾ãã Öõý‚ããñ•ããñ¶ã
¹ãÀ¦ã ½ãò ÔãìÀãŒã ‡ ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãã ¹ãªã©ãÃ ‡ ã‹ÊããñÀãñ-
¹ã‹ÊããñÀãñ-‡ãŠãºãÃ¶ã (C.F.C) Öõý
ÍãºªãÌãÊããè

•ãÊãÌããÓ¹ã Water Vapour ¹ãÆ‡ãŠãè¥ãÃ¶ã Dispersal
ªãºã Pressure ¹ãÀãºãöØã¶ããè ãä‡ãŠÀ¥ãò Ultra Violet Ray
ªÖ¶ã Combustion ¹ãÆªîÓã¥ã Pollution

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã 
1. ÔãÖãè ãäÌã ‡ ãŠÊ¹ã œãâ› ‡ ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ãäÊããäŒã†-
(‡ãŠ) †‡ãŠ ŒããÊããè ãäØãÊããÔã ½ãò -
(i) ‡ ãìŠœ ¶ãÖãé Öõ ý (ii) Ìãã¾ãì ¼ãÀãè Öõ ý (iii) ‡ ãñŠÌãÊã
‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ØãõÔã ¼ãÀãè Öõ ý (iv) ‡ ãñŠÌãÊã ‡ ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ
‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ ¼ãÀãè Öõý
(Œã) Ìãã¾ãì ½ãò ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã Öõ -
(i) 78% (ii) 21% (iii) 0.7% (iv) 0.3%
(Øã) ÍÌãÔã¶ã ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ ÌããÊããè ØãõÔã
Öõ -
(i) ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã (ii) ‡ãŠãºãÃ¶ã ¡ãƒÃ ‚ããù‡ã‹Ôããƒ¡ (iii) ¶ããƒ›Èãñ•ã¶ã
(iv) ‚ããä‰ãŠ¾ã ØãõÔãò
(Üã) Ìãã¾ãì ªãºã ‚ããÀãñãä¹ã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ -
(i) ‡ãñŠÌãÊã …¹ãÀ ‡ãŠãè ãäªÍãã ½ãò (ii) ‡ãñŠÌãÊã ¶ããèÞãñ ‡ãŠãè ãäªÍãã
½ãò (iii) ÞããÀãò ãäªÍãã‚ããò (iv) ãä‡ãŠÔããè ãäªÍãã ½ãò ¶ãÖãé
2. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãèãä•ã†-
(‡ãŠ) Ìãã¾ãì ................. ÜãñÀ¦ããè Öõ ¦ã©ãã „Ôã½ãò ................... Öãñ¦ãã
Öõ ý
(Œã) Ìãã¾ãì ½ãò ............... ¼ããØã ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã Öõ ý
(Øã) Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã ½ãò ........... ‡ ãŠãè ¹ãÀ¦ã Ôãî¾ãÃ ‡ ãñŠ
Öããä¶ã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ‡ ãŠãñ ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ¹ãÖúìÞã¶ãñ Ôãñ
Àãñ‡ãŠ¦ããè Öõ ý
(Üã) ¹ããõ£ãñ ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ºã¶ãã¶ãñ ½ãò .................. Êãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ
...................... ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý



3. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ½ãò ÔãÖãè ‡ãŠ©ã¶ã ‡ãñŠ ‚ããØãñ ÔãÖãè ✈�✉
¦ã©ãã ØãÊã¦ã ‡ãñŠ ‚ããØãñ ‰ãŠãÔã ‡ãŠã✈‘✉ãäÞã¶Ù ÊãØããƒ¾ãñ -
( ‡ ãŠ) ¹ãð©Ìããè ‡ ãŠãñ ÜãñÀ¶ãñ ÌããÊããè Ìãã¾ãì ‡ ãŠãè ¹ãÀ¦ãò
Ìãã¾ãì½ãâ¡Êã ‡ãŠÖÊãã¦ããè Öõý
(Œã) ÖÀñ ¹ãñü¡-¹ããõ£ãñ Ìãã¾ãì½ãâ¡Êã ½ãò ¶ããƒ›Èãñ•ã¶ã ‡ ãŠãè ½ãã¨ãã
Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
(Øã) Ôã•ããèÌã ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãŠãè ‚ã¶ãì¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò ¼ããè
•ããèãäÌã¦ã ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý
4. ¹ãÌãÃ¦ããÀãñÖãè …¹ãÀ Þãü¤¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ ãŠã
ãäÔãÊãñ¶¡À ‚ã¹ã¶ãñ Ôãã©ã ‡ã‹¾ããò Êãñ •ãã¦ãñ Öö ?

ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò
� Ôã¼ããè ºãÞÞãñ ‚ã¹ã¶ãñ-‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ‡ ãñŠ ‚ããÔã-¹ããÔã ‡ ãŠ½ã Ôãñ
‡ãŠ½ã ¹ããúÞã-¹ããúÞã Ìãðàããò ‡ãŠã Àãñ¹ã¥ã ‡ãŠÀòý
� ‚ã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ½ãÀñ ½ãò † ‡ ãŠ ŒãìÊããè ‡ ãìŠ¹¹ããè ‡ ãŠã ãäª¾ãã

ãäÞã½ã¶ããè •ãÊãã¾ãò ¦ã©ãã „Ôãñ †‡ãŠ Ôã¹ãñŠª ‡ãŠãØã•ã ‡ãñŠ …¹ãÀ
ÀŒã ªòý ãäÞã½ã¶ããè ‡ ãŠãè Êããõ ©ããñü¡ã ºãü¤ã ‡ ãŠÀ ÀŒãòý
ãäÞã½ã¶ããè ‡ãñŠ ¹ããÔã †‡ãŠ Ôã¹ãñŠª ‡ãŠãØã•ã ÀŒã‡ãŠÀ ÊãØã¼ãØã
ÞããÀ Üãâ›ñ ºããª ‡ ãŠãØã•ã ¹ãÀ ãäØãÀñ Öì †  ‡ ãŠ¥ããò ‡ ãŠã
‚ãÌãÊããñ ‡ ãŠ¶ã ‡ ãŠÀò ¦ã©ãã ¹ããäÀ¥ãã½ã ‚ã¹ã¶ããè „¦¦ãÀ ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã
½ãò ãäÊãŒãòý

back



 ƒ‡ãŠãƒÃ 10

•ãÊã

•ãÊã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã †Ìãâ „¹ã¾ããñãäØã¦ãã ý
•ãÊã ‡ãŠñ Õããñ¦ã ý
•ãÊã ‡ãŠñ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ Øãì¥ã †Ìãâ ‚ãÌãÔ©ãã¾ãò ý
½ãðªì †Ìãâ ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã ý

•ãÊã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã †Ìãâ „¹ã¾ããñãäØã¦ãã
‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠãèãä•ã† ãä‡ãŠÔããè ãäª¶ã •ãºã ‚ãã¹ã Ôããñ‡ãŠÀ „Ÿñ ¦ããñ ¹ã¦ãã
ÊãØãã ãä ‡ ãŠ ‚ãã•ã ¶ãÊã ½ãò ¹ãã¶ããè ¶ãÖãé ‚ãã ÀÖã Öõý ‚ãã¹ã ‡ ãŠãñ
‡ ãõŠÔãã ÊãØãñØãã ? ½ãã¦ãã •ããè ‚ãÊãØã hejsMeeve Öö, „¶Öò ºã¦ãÃ¶ã
£ããñ¶ãñ, Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¶ãñ ‡ãŠãè •ãÊªãè Öõý ãä¹ã¦ãã •ããè ªãü¤ãè ºã¶ãã¶ãñ,
Ô¶ãã¶ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  Œãü¡ñ Ööý ¹ãîÀñ ÜãÀ ½ãò Ôãºã ÊããñØã
ãäÞããä¶¦ã¦ã Ööý ÜãÀ ‡ ãñŠ ºããÖÀ •ãã ‡ ãŠÀ ªñŒãã ãä ‡ ãŠ ÊããñØã
ºãããäÊ›¾ããú Êãñ‡ãŠÀ •ãÊã ‡ãŠãè ¦ãÊããÍã ½ãò ¼ããØã ÀÖñ Ööý •ããèÌã¶ã
‚ãÔ¦ã-Ì¾ãÔ¦ã Öãñ Øã¾ãã Öõý ºãÞÞããò ‡ãŠãñ Ô‡ãîŠÊã •ãã¶ãñ ½ãò ªñÀãè
Öãñ ÀÖãè Öõ, ÜãÀ ½ãò ¼ããñ•ã¶ã ¶ãÖãé ¹ã‡ãŠ ¹ãã ÀÖã Öõ, ãä¹ã¦ãã •ããè
‡ãŠãñ ‚ãããä¹ãŠÔã •ãã¶ãñ ½ãò ãäÌãÊã½ºã Öãñ ÀÖã Öõý †ñÔãã ÊãØã ÀÖã
Öõ ½ãã¶ããñ •ããèÌã¶ã Á‡ãŠ Ôãã Øã¾ãã Öãñý ºã¦ããƒ¾ãñ ƒÔã Üã›¶ãã Ôãñ
‚ãã¹ã ¹ãÀ ‡ ã‹¾ãã ‚ãÔãÀ ¹ãü¡ã ? ‚ãã¹ã¶ãñ •ãã¶ãã •ãÊã ãä ‡ ãŠ¦ã¶ãã
½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ Öõý •ãÊã ‡ ãñŠ ãäºã¶ãã •ããèÌã¶ã Ôãî¶ãã Öõý ÔãÞã Öãè
‡ãŠÖã Öõ ãäºã¶ã ¹ãã¶ããè Ôãºã Ôãî¶ã ‚ãÔ¦ãì •ãÊã Öãè •ããèÌã¶ã Öõý
ØãÆãèÓ½ã ¨ãÉ¦ãì ½ãò,•ãºã Øã½ãÃ ÖÌãã¾ãò ÞãÊã ÀÖãè Öãñ¦ããè Öö, ‚ãã¹ã
‡ãŠã †‡ãŠ ãä½ã¨ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ÜãÀ ‚ãã¦ãã Öõý „Ôã‡ãŠã ¹¾ããÔã Ôãñ ØãÊãã
ÔãîŒã ÀÖã Öõ, ‚ãâØã ãäÍããä©ãÊã Öö ‚ããõÀ ‚ã¦¾ãâ¦ã Ì¾ãã ‡ ãìŠÊã Öõý
½ãìúÖ Ôãñ ‚ããÌãã•ã ¼ããè ¶ãÖãé ãä¶ã ‡ ãŠÊã ÀÖãè Öõý ‚ãã¹ã¶ãñ „Ôãñ
‚ããÔã¶ã ãäª¾ãã ‚ããõÀ Ôã¦ ‡ ãŠãÀ ½ãò ‡ ãìŠœ ãä½ãŸãƒÃ ‚ããõÀ ¹ãŠÊã
Êãã‡ãŠÀ ÀŒã ãäª¾ãñý ÌãÖ ªãè¶ã ¼ããÌã Ôãñ ºããñÊãã ¼ãƒ¾ãã, ¹ãÖÊãñ Ÿ¥
¡ã •ãÊã ãä¹ãÊãã ªãèãä•ã†, •ãã¶ã ãä¶ã‡ãŠÊããè •ãã ÀÖãè Öõõý ¹ãã¶ããè
¹ããè¶ãñ ‡ãñŠ ºããª „Ôã‡ãñŠ ½ãìŒã ¹ãÀ Þãõ¦ã¶¾ã¦ãã ‚ãã Øã¾ããèý



‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ºãØããèÞãñ ½ãò ºãõŸñ Ööý ieceer& Ôãñ ¹ããèãäü¡¦ã † ‡ ãŠ
ãäÞããäü¡¾ãã ‚ãã¹ã ‡ ãñŠ ¹ãõÀãò ‡ ãñŠ ¹ããÔã ‚ãã ‡ ãŠÀ ¹ãŠü¡¹ãŠü¡ã ‡ ãŠÀ
ãäØãÀ ¹ãü¡¦ããè Öõý ÌãÖ ¦ãü¡¹ã¦ããè ÖìƒÃ ‚ã¹ã¶ããè ÞããòÞã ŒããñÊãñ Öì †
‚ããúŒãñâ ºã¶ª ‡ ãŠÀ Êãñ¦ããè Öõý ‚ãã¹ã¶ãñ † ‡ ãŠ ‡ ãŠ›ãñÀãè ½ãò •ãÊã
Êãã‡ãŠÀ „Ôã‡ãŠãè ÞããòÞã ‡ãŠãñ •ãÊã ½ãò ¡ìºããñ ãäª¾ãã ‚ããõÀ ©ããñü¡ã
•ãÊã „Ôã ¹ãÀ ãäœü¡ ‡ ãŠ ãäª¾ãã •ãÊã ¹ããè ‡ ãŠÀ ãäÞããäü¡¾ãã ½ãò
Þãõ¦ã¶¾ã¦ãã ‚ãã •ãã¦ããè Öõ, Deewj ÌãÖ ¹ãâŒã ¹ãŠü¡¹ãŠü¡ã¦ããè ÖìƒÃ „ü¡
•ãã¦ããè Öõý
GheÙeg&keäle „ªãÖÀ¥ã ¾ãÖ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀ ÀÖñ Öö ãä‡ãŠ •ãÊã •ããèÌã¶ã
‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ¹ãÆãÞããè¶ã Ôã¼¾ã¦ãã‚ããò ‡ãŠã
ãäÌã‡ãŠãÔã ¶ããäª¾ããò ‡ãñŠ ãä‡ãŠ¶ããÀñ Öãè Öì‚ããý ¹ãÆãÞããè¶ã Ôã½ã¾ã
½ãò ¨ãÉãäÓã †Ìãâ ½ãìãä¶ã ¼ããè ‚ããÑã½ã ÌãÖãé ºã¶ãã¦ãñ ©ãñ •ãÖãú ¹ããÔã
½ãò •ãÊããÍã¾ã Öãñý Ìãã¾ãì ‡ãŠãè ¼ããâãä¦ã •ãÊã ¼ããè Ôã•ããèÌããò ‡ãñŠ
•ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¦¾ãâ¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.1
† ‡ ãŠ Öãè ¹ãÆ•ãããä¦ã ‡ ãñŠ ÔÌãÔ©ã ¹ããõ£ããò ‡ ãñŠ ªãñ Øã½ãÊãñ Êãò ý
ªãñ¶ããò ‡ãŠãñ ŒãìÊãñ Ô©ãã¶ã ½ãò ÀŒãò (ãäÞã¨ã 10.1)ý †‡ãŠ Øã½ãÊãñ
½ãò Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ¹ãã¶ããè ¡ãÊã¦ãñ ÀÖòý ‡ãìŠœ ãäª¶ããò ºããª ‚ãã¹ã
ªñŒãòØãñ ãä‡ãŠ ãä•ãÔã Øã½ãÊãñ ½ãò ¹ãã¶ããè ãäª¾ãã Øã¾ãã Öõ „Ôã‡ãŠã
¹ããõ£ãã ÖÀã-¼ãÀã †Ìãâ ÔÌãÔ©ã Öõý ãä•ãÔã Øã½ãÊãñ ½ãò ¹ãã¶ããè ¶ãÖãé
ãäª¾ãã Øã¾ãã „Ôã‡ãŠã ¹ããõ£ãã ½ãìÀ¢ãã ÀÖã Öõý ‚ãºã ÔãîŒãñ Øã½ãÊãñ
½ãò ¹ãã¶ããè ªñ¶ãã Íãì: ‡ãŠÀòý ‡ãìŠœ ãäª¶ã ºããª ªñŒãò ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
¹ããõ£ãã ¹ãì¶ã: ÖÀã-¼ãÀã †Ìãâ ÔÌãÔ©ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.1

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.2
½ãœÊããè ‡ ãŠãñ ¹ãã¶ããè ½ãò Ôãñ ©ããñü¡ñ Ôã½ã¾ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ºããÖÀ
ãä¶ã‡ãŠãÊã ‡ãŠÀ ªñŒãò,‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ½ãœÊããè ¦ãü¡¹ã¶ãñ ÊãØã¦ããè
Öõý ‚ãºã ½ãœÊããè ‡ãŠãñ ¹ãì¶ã: •ãÊã ½ãò ¡ãÊã ªò ý ½ãœÊããè ¹ãì¶ã: ¦ãõÀ¶ãñ
ÊãØã¦ããè Öõý½ãœÊããè ‡ ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ã¶¾ã Ôã¼ããè •ãÊããè¾ã •ã¶¦ãì † Ìãâ
¹ããõ£ãñ ¼ããè •ãÊã ¹ãÀ ‚ãããäÑã¦ã Öãñ¦ãñ Öö ý
•ãÊã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ¹ããè¶ãñ, Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¶ãñ, Ôã¹ãŠãƒÃ
‡ ãŠÀ¶ãñ, ‡ ãŠ¹ãü¡ã £ããñ¶ãñ, Ô¶ãã¶ã ‡ ãŠÀ¶ãñ, ãäÔãâÞããƒÃ ‚ãããäª ½ãò



ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¹ãŠÊããò † Ìãâ ºããè•ããò ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãè¥ãÃ¶ã ½ãòâ
•ãÊã ¹ããäÀÌãÖ¶ã ‡ ãŠã ‚ãÞœã ½ãã£¾ã½ã Öõý •ãÊã ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã ‡ ãŠã
¼ããè †‡ãŠ Ôãã£ã¶ã Öõ •ãõÔãñ- ¶ããõ‡ãŠã¾ã¶ã, ¦ãõÀã‡ãŠãè, •ãÊã ¹ããñÊããñ
‚ãããäªý ‚ããØã ‡ãŠãñ ºãì¢ãã¶ãñ ¦ã©ãã ãäÌã²ãì¦ã „¦¹ã¶¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¼ããè
•ãÊã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ÜãÀ
‡ ãŠãè ¹ãì¦ããƒÃ, ‡ ãîŠÊãÀ, ØãðÖ ãä¶ã½ããÃ¥ã, ¹ãŠÔãÊããò ‡ ãŠãè
ãäÔãâÞããƒÃ, ºããØãÌãã¶ããè, ºã¹ãÃŠ ºã¶ãã¶ãñ ‡ ãñŠ „²ããñØã ½ãò † Ìãâ
Þã½ãü¡ã „²ããñØã ½ãò •ãÊã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõý

•ãÊã ´ãÀã ‡ ãŠãè›ã¥ãì‚ããò, ºããè•ããò † Ìãâ ¹ãŠÊããò ‡ ãŠã
¹ããäÀÌãÖ¶ã
†‡ãŠ ½ã•ãªîÀ ¶ãñ ¶ãªãè ãä‡ãŠ¶ããÀñ †‡ãŠ ãäØãÀñ Öì† ÔãîŒãñ Ìãðàã ‡ãŠã
½ããñ›ã ¦ã¶ãã ‡ãŠã›ãý ½ã•ãªîÀ „Ôãñ ¤ãñ‡ãŠÀ Êãñ •ãã¶ãñ ½ãò ‚ãÔã½ã©ãÃ
Öõý „Ôã¶ãñ ¦ã¶ãñ ‡ãŠãñ ¶ãªãè ½ãò ãäŒãÔã‡ãŠã ãäª¾ããý ¦ã¶ãã ¶ãªãè ‡ãŠãè
£ããÀã ½ãò ºãÖ¦ãñ Öì †  ‚ããØãñ ºãÖ¶ãñ ÊãØããý ½ã•ãªîÀ ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ
ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã Ô©ãã¶ã ¹ãÀ „Ôãñ ¹ãì¶ã: ¹ã ‡ ãŠü¡ ãäÊã¾ããý ƒÔã Üã›¶ãã
‡ ãŠãñ •ãÊã ´ãÀã ¹ããäÀÌãÖ¶ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ‚ããƒ¾ãñ ªñŒãò ¶ããäª¾ããò Ìã
Ôã½ãì³ ‡ãñŠ •ãÊã Ôãñ ãä‡ãŠ¶ã-ãä‡ãŠ¶ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ¦ã©ãã ‡ãŠãè›ã¥ãì‚ããò
‡ãŠã ¹ããäÀÌãÖ¶ã Öãñ¦ãã Öõý
ÀãñØããè ½ã¶ãìÓ¾ã ´ãÀã ¶ãªãè †Ìãâ ‚ã¶¾ã •ãÊã Õããñ¦ããò ‡ãñŠ ãä¶ã‡ãŠ›
½ãò ÍããõÞã, Ô¶ãã¶ã † Ìãâ ‡ ãŠ¹ãü¡ã £ããñ¶ãñ Ôãñ ‚ã¶¾ã ÀãñØããò •ãõÔãñ
›ã¾ã¹ãŠãƒ¡
(ãä½ã¾ããªãè ºãìŒããÀ), ¹ãñãäÞãÔã, Öõ•ãã, ›ãè0ºããè0 ‚ãããäª ‡ ãñŠ
‡ ãŠãè›ã¥ãì‚ããò ‡ ãŠã ÔãâÞãÀ¥ã •ãÊã ¯ãÀã † ‡ ãŠ Ô©ãã¶ã Ôãñ ªîÔãÀñ
Ô©ãã¶ã ‚ã©ãÌãã †‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã Ôãñ ªîÔãÀñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¦ã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõý
¶ããäª¾ããò ‡ãñŠ ãä‡ãŠ¶ããÀñ ÊãØãñ Ìãðàããò ‡ãñŠ ¹ãŠÊã †Ìãâ ºããè•ããò ‡ãŠã
¹ãÆ‡ãŠãè¥ãÃ¶ã (ãäºãŒãÀãÌã) ¼ããè •ãÊã ¹ãÆÌããÖ ‡ãñŠ ´ãÀã Öãè Öãñ¦ãã
Öõ ý ºãü¡ãè ¶ããäª¾ããò ½ãò ¶ããÌã † Ìãâ •ãÖã•ã ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã
‚ããÌããØã½ã¶ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý Ôã½ãì³ãò ½ãò •ãÖã•ã
´ãÀã Ôãã½ãØãÆãè †Ìãâ ¾ãããä¨ã¾ããò ‡ãŠã ‚ããÌããØã½ã¶ã †‡ãŠ ªñÍã Ôãñ
ªîÔãÀñ ªñÍã ‡ãñŠ ãäÊã† Öãñ¦ãã Öõ ý ¶ããÌã ¹ãÀ ÜãÀ ºã¶ãã‡ãŠÀ ½ã¶ãìÓ¾ã
¢ããèÊããò ½ãò ãä¶ãÌããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
�� •ãÊã ´ãÀã ¹ãŠÊããò †Ìãâ ºããè•ããò ‡ãŠã ¹ããäÀÌãÖ¶ã Öãñ¦ãã Öõ ý
�� •ãÊã ´ãÀã ãäÌããä¼ã¶¶ã ÀãñØããò ‡ ãñŠ ‡ ãŠãè›ã¥ãì‚ããò ‡ ãŠã
ÔãâÞãÀ¥ã †Ìãâ ¹ãõŠÊããÌã Öãñ¦ãã Öõ ý
�� •ãÊã ¾ãã¦ãã¾ãã¦ã †Ìãâ ¹ããäÀÌãÖ¶ã ‡ãŠã ½ãã£¾ã½ã Öõ ý



Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ã •ãÊã ½ãò ÜãìÊãñ Öãñ¦ãñ Öö ý ¾ãñ ¹ããõ£ããò ½ãò •ãü¡ãò
´ãÀã •ãÊã ‡ ãñŠ Ôãã©ã ‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã Öãñ ‡ ãŠÀ „¶ã ‡ ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã
¼ããØããò ¦ã ‡ ãŠ ¹ãÖúìÞã¦ãñ Öö ý ƒÔã ‡ ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ ‡ ã‹¦ã ¹ããõ£ãñ
¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ÔãâÍÊãñÓã¥ã † Ìãâ ‚ã¶¾ã ãä ‰ ãŠ¾ãã‚ããò ½ãò •ãÊã ‡ ãŠã
„¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâ ý •ãÊã ½ãò ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ÜãìÊããè Öãñ¦ããè Öõ
ý •ãÊããè¾ã •ããèÌã ÍÌãÔã¶ã ‡ ãñŠ ãäÊã †  ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã •ãÊã ‡ ãñŠ
½ãã£¾ã½ã Ôãñ Öãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ãäÌããä¼ã¶¶ã ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò
‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã „¦¹ã¶¶ã Öããä¶ã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ ¹ãªã©ãÃ •ãõÔãñ ¾ãîãäÀ¾ãã,
ÊãÌã¥ã ‚ãããäª ¼ããè •ãÊã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ½ãî¨ã †Ìãâ ¹ãÔããè¶ãã ‡ãñŠ
Â¹ã ½ãò ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ½ãò À‡ã‹¦ã
‡ ãñŠ ´ãÀã ¼ããè •ãÊã ÍãÀãèÀ ½ãò ÔãâÞããäÀ¦ã Öãñ¦ãã Öõ ý ÍÌãÔã¶ã
ãä ‰ ãŠ¾ãã ½ãò Êããè Øã¾ããè ‚ããù ‡ ã‹Ôããè•ã¶ã ¦ã©ãã ¹ããÞã¶ã ‡ ãñŠ
¹ãÍÞãã¦ãá ºã¶ãã ØÊãî‡ãŠãñÔã À‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ
Ôã¼ããè ¼ããØããò ½ãò ¹ãÖúìÞã¦ãã Öõ ý
�� ¹ããõ£ããò ¦ã©ãã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ ãŠãè ‚ããä£ã ‡ ãŠãâÍã
ãä‰ãŠ¾ãã†ú •ãÊã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ Öãñ¦ããè Öõâ ý
•ãÊã •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ãŠã ½ãîÊã¼ãî¦ã Üã›‡ãŠ Öõ
†‡ãŠ œãñ›ñ ºãÞÞãñ ‡ãŠãñ ãäª¶ã ½ãò ‡ãŠƒÃ ºããÀ ¹ã¦ãÊãñ ªÔ¦ã Öãñ ÀÖñ
©ãñý ÌãÖ ‡ãŠ½ã•ããñÀ Öãñ¦ãã •ãã ÀÖã ©ããý „Ôã‡ãŠã ÞãñÖÀã ½ãìÀ¢ãã
Øã¾ãã ©ãã, ÖãòŸ ÔãîŒã Øã¾ãñ ©ãñý ¡ãù ‡ ã‹›À ¶ãñ ‡ ãŠÖã ƒÔã ‡ ãñŠ
ÍãÀãèÀ Ôãñ •ãÊã ‡ãŠã ºãü¡ã ¼ããØã ãä¶ã‡ãŠÊã Øã¾ãã Öõý ƒÔã ãäÔ©ããä¦ã
‡ãŠãñ ãä¶ã•ãÃÊããè‡ãŠÀ¥ã (ãä¡Öãƒ¡ÈñÍã¶ã) ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ºãÞÞãñ ‡ãŠãñ
ºããÀ-ºããÀ Þããè¶ããè ¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠã ÜããñÊã ºã¶ãã‡ãŠÀ ãä¹ãÊããƒ¾ãñ, •ããñ
„Ôã‡ãŠñ ÍãÀãèÀ ½ãò •ãÊã ‡ãŠãè ‡ãŠ½ããè ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀñØããý
‚ãã¹ã¶ãñ Øã½ããê ½ãò ½ã•ãªîÀãñâ ‡ ãŠãñ ‡ ãŠã½ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öì †  ªñŒãã
ÖãñØããý ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ‚ããä£ã‡ãŠ ½ãñÖ¶ã¦ã ‡ãŠã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ-
‡ ãŠÀ¦ãñ ÌãÖ ¹ãÔããè¶ãñ Ôãñ ¦ãÀ-ºã¦ãÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõ, „¶ã ‡ ãñŠ ÌãÔ¨ã
¹ãÔããè¶ãñ Ôãñ ¼ããèØã •ãã¦ãñ Ööý ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè ¼ããèØããè Öì¾ããè
ºããä¶ã¾ããƒ¶ã „¦ããÀ ‡ ãŠÀ •ãºã ãä¶ãÞããñü¡¦ãã Öõ ¦ããñ •ãÊã ‡ ãŠãè ºãîâªò
›¹ã‡ãŠ¶ãñ ÊãØã¦ããè Ööý ºã¦ããƒ¾ãñ ¾ãÖ •ãÊã ‡ãŠÖãâ Ôãñ ‚ãã¾ãã ? ¾ãÖ
•ãÊã ½ã•ãªîÀ ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ Ôãñ ‚ãã¾ããý „¹ãÀãñ ‡ ã‹¦ã ªãñ¶ããò „ªãÖÀ¥ã
Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò •ãÊã ‡ãŠã †‡ãŠ ‚ãâÍã Öõý
•ãÊã •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ãŠã ½ãîÊã¼ãî¦ã Üã›‡ãŠ Öõý
Ôã¼ããè ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò † Ìãâ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò •ãÊã ºãü¡ãè
½ãã¨ãã ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ÀÖ¦ãã Öõ ý •ãõÔãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠñ ÍãÀãèÀ ½ãò
¼ããÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ 70%, Öã©ããè ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò 80% ¦ã©ãã ¹ãñü¡-



¹ããõ£ããò ½ãò 60% ¦ã ‡ ãŠ •ãÊã „¹ããäÔ©ã¦ã ÀÖ¦ãã Öõý ƒÔããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
‚ã¶¾ã Ôã¼ããè Ôã•ããèÌããò ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ½ãã¨ãã •ãÊã
‡ãŠãè Öãè ÀÖ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 10.3)ý
             70%
     60%

80%

ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.3 •ãÊã ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã
•ãÊã ‚ã¶ãñ‡ãŠ Ìã¶ãÔ¹ããä¦ã¾ããò ¦ã©ãã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠã ÌããÔã Ô©ãã¶ã
Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.3
¹ããäÀÌãñÍã ‡ ãñŠ ¦ããÊããºã ¾ãã ¶ãªãè ‡ ãŠãñ ªñŒãò ý „¶ã½ãò ‡ ãŠãõ¶ã-
‡ ãŠãõ¶ã Ôãñ •ããèÌã ¦ã©ãã ¹ããõ£ãñ ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ãñ Öö ? ƒ¶ã ¹ããõ£ããò
† Ìãâ •ã¶¦ãì‚ããò ‡ ãŠãè ÔãîÞããè ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ºã¶ãã¾ãò ý
¦ããÊããºã ½ãò ½ãœÊããè, ½ãñ¤ ‡ ãŠ, ºã¦¦ãŒã, ‡ ãñŠ ‡ ãŠü¡ã, ‡ ãŠœì‚ãã ‚ãããäª
•ã¶¦ãì ¦ã©ãã ‡ãŠ½ãÊã,ãäÔãâÜããü¡ã,•ãÊã‡ãìŠ½¼ããè ‚ãããäª ¹ããõ£ãñ ¹ãã¾ãñ
•ãã¦ãñ Öö ý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¶ããäª¾ããò ½ãò ½ãØãÀ½ãÞœ, Üããäü¡¾ããÊã
¦ã©ãã Ôã½ãì³ ½ãò ÙÌãñÊã (Whale), ÔããèÊã, ¡ãÊããä¹ãŠ¶ã•ãõÔãñ ºãü¡ñ •ã¶¦ãì
¦ã©ãã ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ •ãÊããè¾ã ¹ããõ£ãñ ¹ãã† •ãã¦ãñ Öö ý
•ãÊã ‡ãñŠ Õããñ¦ã

ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.4 •ãÊããÍã¾ã Ôãñ ¹ã½¹ã ´ãÀã ÜãÀãò ½ãò •ãÊãã¹ãîãä¦ãÃ

‚ãã¹ã‡ãñŠ ÜãÀ ½ãò •ãÊã ‡ãŠÖãâ Ôãñ ‚ãã¦ãã Öõ ? ‡ãìŠœ œã¨ã ‡ãŠÖòØãñ
ãä‡ãŠ Ö½ããÀñ ÜãÀ ½ãò •ãÊã ‡ãìâŠ‚ããú, ¶ãªãè, ¢ããèÊã, ¢ãÀ¶ãã, ¦ããÊããºã,
‚ã©ãÌãã Öõ¥¡¹ã½¹ã Ôãñ ‚ãã¦ãã Öõý † ‡ ãŠ œã¨ã ¶ãñ ‡ ãŠÖã Ö½ããÀñ ÜãÀ



½ãò •ãÊã ¶ãÊã ‡ãŠãè ›ãñ›ãè Ôãñ ‚ãã¦ãã Öõý ¶ãÊã ‡ãŠãè ›ãñ›ãè •ãÊã ‡ãŠã
Õããñ¦ã ¶ãÖãé Öõý ãä‡ãŠÔããè ¶ãªãè ¾ãã ¦ããÊããºã ‡ãŠã ¹ãã¶ããè ¹ã½¹ã ‡ãñŠ
´ãÀã „Ÿã‡ãŠÀ ¦ã©ãã Íãì® ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¶ãÊã ‡ãñŠ ´ãÀã Ö½ããÀñ ÜãÀ ½ãò
›ãñ›ãè ´ãÀã ‚ãã¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.4)ý ‚ã¦ã: •ãÊã ‡ ãŠã Õããñ¦ã ›ãñ›ãè
¶ãÖãé ãä ‡ ãŠ¶¦ãì ÌãÖ ¶ãªãè ¾ãã ¦ããÊããºã Öõý ¶ãªãè, ¦ããÊããºã, ¢ããèÊã,
¢ãÀ¶ãã, ÌãÓããÃ, ¹ãÌãÃ¦ããò ¹ãÀ •ã½ããè ºã¹ãÃŠ ¦ã©ãã ¼ãîãä½ãØã¦ã •ãÊã
‚ãããäª •ãÊã ‡ãñŠ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ Õããñ¦ã Ööý ‡ãìŠ‚ããú, ¶ãÊã‡ãîŠ¹ã, ¦ã©ãã
Öõ¥¡¹ã½¹ã ´ãÀã Ö½ã ¼ãîãä½ãØã¦ã •ãÊã ¹ãÆã¹¦ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý
‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ¶ãªãè, ¶ãÊã‡ãîŠ¹ã †Ìãâ ‡ãìŠ†ú ½ããèŸñ Ìã ¦ãã•ãñ •ãÊã ‡ãñŠ
Õããñ¦ã Ööý ‚ãºã ºã¦ããƒ¾ãñ ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ •ãÊã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã Õããñ¦ã
‡ã‹¾ãã Öõ ? ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ‚ã¹ããÀ ¼ã¥¡ãÀ Ôã½ãì³ Öõ (ãäÞã¨ã
10.5)ý ¹ãð©Ìããè ‡ãñŠ £ãÀã¦ãÊã ‡ãŠã ªãñ ãä¦ãÖãƒÃ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¼ããØã
Ôã½ãì³ Ôãñ ãäÜãÀã Öõý Ôã½ãì³ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ •ãÊã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ
ºãü¡ã Õããñ¦ã Öõ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.5
Ôã½ãì³ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ •ãÊã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã Õããñ¦ã

Ôã½ãì³ ‡ãŠã •ãÊã ¹ããè¶ãñ ¾ããñØ¾ã ¶ãÖãé Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ôã½ãì³ ‡ãñŠ
•ãÊã ½ãò ÔãºãÔãñ ‚ããä£ã ‡ ãŠ (ÊãØã¼ãØã 3.6 ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã) ‚ãÍãìãä®¾ããú
¹ãã¾ããè •ãã¦ããè Öõ, ãä•ãÔã½ãò 2.6 ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã ¶ã½ã ‡ ãŠ Öõý ƒÔããè
‡ãŠãÀ¥ã Ôã½ãì³ ‡ãŠã •ãÊã ŒããÀã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒÔãñ ¹ããè¶ãñ ¦ã©ãã
‡ãðŠãäÓã ‡ãñŠ „¹ã¾ããñØã ½ãâñ ¶ãÖãé Êãã¾ãã •ãã¦ããý
Ÿ¥¡ñ àãñ¨ããò ½ãò •ãÊã ºã¹ãÃŠ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆÞãìÀ ½ãã¨ãã ½ãò ¹ãã¾ãã
•ãã¦ãã Öõ ý Ìãã¾ãì½ãâ¡Êã ½ãò ¼ããè •ãÊã ‡ ãŠãñÖÀã, ºããªÊã ¦ã©ãã
•ãÊãÌããÓ¹ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã Öõ ý ¾ãÖ ½ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ
¹ãð©Ìããè ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ÌãØãÃ ãä‡ãŠÊããñ½ããè›À ‡ãñŠ …¹ãÀ
ãäÔ©ã¦ã Ìãã¾ãì½ã¥¡Êã ½ãò ÊãØã¼ãØã 30,000 ›¶ã •ãÊãÌããÓ¹ã ¹ãã¾ããè
•ãã¦ããè Öõ ý
ÌãÓããÃ ‡ ãŠã •ãÊã ÔÌããªÖãè¶ã Öãñ¦ãã Öõý Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: ÌãÓããÃ ‡ ãŠã
•ãÊã ‚ã¹ãñàãã ‡ ãðŠ¦ã Íãì® Öãñ¦ãã Öõý ãä•ã¶ã Ô©ãã¶ããò ¹ãÀ Ìãã¾ãì
¹ãÆªîÓã¥ã ‚ããä£ã ‡ ãŠ Öãñ¦ãã Öõ ÌãÖãú ÌãÓããÃ ‡ ãñŠ •ãÊã ½ãò ãä¼ã¶¶ã



-ãä¼ã¸ã ‚ãÊ¹ã ½ãã¨ãã ½ãò ‚ã½Êã „¹ããäÔ©ã¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý ÌãÓããÃ
•ãÊã ‡ãŠã ‡ãìŠœ ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã •ã½ããè¶ã ´ãÀã ‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý
¾ãÖ •ãÊã ¹ã¦©ãÀãò ¦ã©ãã ºããÊãî ‡ ãŠãè ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÀ¦ããò Ôãñ œ¶ã
‡ãŠÀ ¹ãð©Ìããè ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ ½ãò, Þã›á›ã¶ããò ‡ãñŠ …¹ãÀ †‡ãŠãä¨ã¦ã
Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ããò ‡ãñŠ ÜãìÊãñ Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã
¾ãÖ •ãÊã ÔÌããª ¾ãì‡ã‹¦ã ¦ã©ãã ¹ããè¶ãñ ¾ããñØ¾ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý
ãäÌããä¼ã¶¶ã Õããñ¦ããò Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã •ãÊã ‡ ãŠã ÔÌããª „Ôã½ãò ÜãìÊãñ
Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ããò ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔããäÊã †  ãä ‡ ãŠÔããè
Õããñ¦ã ‡ãñŠ •ãÊã ‡ãŠã ÔÌããª ½ããèŸã ¦ããñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã ÔÌããª ŒããÀã
Öãñ¦ãã Öõ ý
� Ôã½ãì³, ¢ããèÊã, ¶ãªãè, ¦ããÊããºã, ¼ãîãä½ãØã¦ã •ãÊã ¦ã©ãã ÌãÓããÃ,
•ãÊã ‡ãñŠ ½ãìŒ¾ã Õããñ¦ã Öö ý
� ‡ãìŠ‚ããú, ¶ãÊã‡ãîŠ¹ã, Öö¡ ¹ã½¹ã ¦ãã•ãã •ãÊã ‡ãñŠ Õããñ¦ã Öö ý
� ãäÌããä¼ã¶¶ã Õããñ¦ããò Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã •ãÊã ‡ ãŠñ ÔÌããª ½ãò
ãä¼ã¶¶ã¦ãã „Ôã½ãò ãä½ãÊãñ Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ããò ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã
Öãñ¦ããè Öõ ý
•ãÊã ‡ ãñŠ DeMegef®Ùee@b SJeb Íãì®ãè ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãŠãè
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã
‚ãã¹ã ‡ ãŠ¼ããè ãä ‡ ãŠÔããè ¶ãªãè ¾ãã ¦ããÊããºã ½ãò ¶ãÖã¶ãñ Øã¾ãñ Öö ?
‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ¶ãªãè ¾ãã ¦ããÊããºã ‡ãñŠ •ãÊã ½ãò ¦ãõÀ¦ããè
Öì¾ããè ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã ãä¶ãÊããä½ºã¦ã ‚ãÍãìãä®¾ããú Öö, ½ãð¦ã •ããèÌã-
•ã¶¦ãì ºãÖ¦ãñ Öì †  ãäªŒãã¾ããè ¹ãü¡¦ãñ Öö, ¹ããùÊããè©ããè¶ã ‡ ãŠãè
©ãõãäÊã¾ããò ½ãò ÜãÀ ‡ãñŠ ‚ã¹ããäÍãÓ› ¹ãªã©ãÃ ¼ããè ¦ãõÀ¦ãñ Öì† ªñŒãñ
•ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Ööý ‡ ãŠ¼ããè- ‡ ãŠ¼ããè Øã¶ªñ ¹ãã¶ããè ‡ ãñŠ ¶ããÊãñ
(ÔããèÌãÀ), Þã½ãü¡ã „²ããñØããò ‡ãñŠ ‚ã¹ããäÍãÓ› ¼ããè ¶ãªãè ½ãâñ ãäØãÀã
ãäª¾ãñ •ãã¦ãñ Ööý ƒ¶ã ‚ãÍãìãä®¾ããò ‡ãŠãñ ªñŒã¦ãñ Öì† ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ¶ãªãè
‡ ãŠã ¹ãã¶ããè ¹ããè¶ãñ ¾ããñØ¾ã Ôã½ã¢ãòØãñ ? ¶ãÖãéý ¹ãÖÊãñ Ö½ã ƒ¶ã
‚ãÍãìãä®¾ããò ‡ ãŠãñ ªîÀ ‡ ãŠÀòØãñý ‚ãÍãìãä®¾ããò ‡ ãŠãñ ªîÀ ‡ ãŠÀ¶ãã,
ÀãñØã ‡ãñŠ ‡ãŠãè›ã¥ãì‚ããò Ôãñ •ãÊã ‡ãŠãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãè •ãÊã
‡ãŠã Íããñ£ã¶ã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý ¦ããÊããºã ¾ãã ¶ãªãè ‡ãŠã Íããñãä£ã¦ã •ãÊã
Öãè ¹ããè¶ãñ ¾ããñØ¾ã Öãñ¦ãã Öõý Íããñãä£ã¦ã •ãÊã Öãè ‚ãã¹ã‡ãñŠ ÜãÀ ½ãò
¶ãÊã ´ãÀã ¼ãñ•ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ãñ •ãÊã ‡ãŠã Íããñ£ã¶ã ãä‡ãŠÔã
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý
•ãÊã ‡ãŠã Íããñ£ã¶ã



ÜãÀãò ½ãò ¶ãÊããò ´ãÀã ¹ãÖìúÞãã¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ •ãÊã ‡ãŠã Íãì®ãè‡ãŠÀ¥ã
ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ÞãÀ¥ããò ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ :-
1. ¦ãÊãœ›ãè‡ãŠÀ¥ã
¶ãªãè ‡ãñŠ •ãÊã ‡ãŠãñ ¦ãÊãœ›ãè‡ãŠÀ¥ã Öñ¦ãì †‡ãŠ ºãü¡ãè ›â‡ãŠãè ½ãò
†‡ãŠãä¨ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ºããª ›â‡ãŠãè ‡ãŠãè ¦ãÊããè
½ãò ãä¶ãÊããä½ºã¦ã ‚ãÍãìãä®¾ããú ºãõŸ •ãã¦ããè Ööý ¦ãÊãœ›ãè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ¦ãñ•ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¹ãŠ›‡ãŠÀãè ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
2. œã¶ã¶ãã
‚ãºã •ãÊã ‡ãŠãñ ‡ãŠãñ¾ãÊãã, ‡ãâŠ‡ãŠü¡ãò †Ìãâ Àñ¦ã ‡ãŠãè ‡ãŠƒÃ ¹ãÀ¦ããò
Ôãñ Öãñ ‡ ãŠÀ œã¶ã¦ãñ Öö ãä•ãÔãÔãñ £ãîÊã ¦ã©ãã ‚ãÜãìÊã¶ãÍããèÊã
‚ãÍãìãä®¾ããú ªîÀ Öãñ •ãã¦ããè Öõâ ý ‡ãŠãñ¾ãÊãã ÀâØã, Øãâ£ã ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãã
Öõý
3. ‡ã‹ÊããñÀãè¶ããè‡ãŠÀ¥ã
œãä¶ã¦ã •ãÊã ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ‡ãŠãè›ã¥ãì‚ããò ‡ãŠãñ ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã †  „Ôã½ãò ‡ ã‹ÊããñÀãè¶ã ØãõÔã ¹ãÆÌãããäÖ¦ã ‡ ãŠãè •ãã¦ããè Öõý
‡ ã‹ÊããñÀãè¶ã •ãÊã ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ‡ ãŠãè›ã¥ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ¶ãÓ› ‡ ãŠÀ
ªñ¦ããè Öõý ƒÔã ¹ãÆãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠãñ ‡ ã‹ÊããñÀãñ¶ããè ‡ ãŠÀ¥ã ‡ ãŠÖ¦ãñ
Ööý •ãÊã ‡ ãñŠ Íããñ£ã¶ã ½ãò ÀãÔãã¾ããä¶ã ‡ ãŠ ¹ãªã©ãÃ •ãõÔãñ
¹ããñ›õãäÍã¾ã½ã ¹ãÀ½ãöØã¶ãñ›, ºÊããèãäÞãâØã ¹ãã„¡À ‡ ãŠã ¼ããè
¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý Íãì® •ãÊã ‡ãŠãñ ¹ããƒ¹ããò ´ãÀã ÜãÀãñâ



¦ã‡ãŠ ¹ãÖúìÞãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ÜãÀãò ½ãò •ãÊã ‡ãŠãñ „ºããÊã‡ãŠÀ ¼ããè
Íãì® ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý
•ãÊã ‡ãñŠ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ Øãì¥ã †Ìãâ ‚ãÌãÔ©ãã¾ãò
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.4
†‡ãŠ ºããè‡ãŠÀ ½ãò Íãì® •ãÊã Êãò ý ªñŒã‡ãŠÀ, ÔãúîÜã‡ãŠÀ, ÞãŒã‡ãŠÀ
ºã¦ãã † â ãä ‡ ãŠ ƒÔã ‡ ãŠã ÀâØã, Øãâ£ã, † Ìãâ ÔÌããª ‡ ãõŠÔãã Öõ ? •ãÊã
ÀâØãÖãè¶ã, Øãâ£ãÖãè¶ã, ÔÌããªÖãè¶ã ¦ã©ãã ¹ããÀªÍããê Öãñ¦ãã Öõ
ý Ÿâ¡ã ¾ãã ØãÀ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ •ãÊã ãä‡ãŠÔã Â¹ã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã
Öãñ •ãã¦ãã Öõ ? •ãÊã ‡ãŠãñ 0°C ¦ã‡ãŠ Ÿâ¡ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ¾ãÖ ºã¹ãÃŠ ½ãò
¦ã©ãã Øã½ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ÌããÓ¹ã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ãã Öõ ý

� •ãÊã ‡ãŠãè ¦ããè¶ã ‚ãÌãÔ©ãã†â Öãñ¦ããè Öâõ - ŸãñÔã (ºã¹ãÃŠ), ³Ìã
(•ãÊã) ‚ããõÀ ØãõÔã (•ãÊãÌããÓ¹ã) ý
� Ôãã½ãã¶¾ã ¦ãã¹ã ¹ãÀ •ãÊã ³Ìã ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò Öãñ¦ãã Öõ ý
ƒÔã ‡ ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¦ãã¹ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ ãŠÀ¦ããè
Öõý
� peue Skeâ DeÛÚe efJeueeÙekeâ nw leLee Ùen Deveskeâ heoeLees&
("esme, oÇJe SJeb iewme) keâes Ieesue oslee nw~

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.5
ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.7 ºã¹ãÃŠ ‡ãŠã ØãÊã¶ããâ‡ãŠ —ãã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã

†‡ãŠ ºããè‡ãŠÀ ½ãò ºã¹ãŠÃ Êãñ‡ãŠÀ „Ôã½ãò †‡ãŠ ©ã½ããÃ½ããè›À ãäÞã¨ã
10.7 ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ÊãØãã ªòý ©ã½ããÃ½ããè›À ½ãò ¦ãã¹ã½ãã¶ã ªñŒãò ý
‡ ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ? ºã¹ãŠÃ ‡ ãŠã ¦ãã¹ã 0° ÔãñãäÊÔã¾ãÔã Öõ?
‡ ãŠ½ãÀñ ‡ ãñŠ Ôãã½ãã¶¾ã ¦ãã¹ã ¹ãÀ ºã¹ãŠÃ ãä¹ãÜãÊã¶ãñ ÊãØã¦ããè Öõ,
¹ãÀ¶¦ãì ©ã½ããÃ½ããè›À ½ãò ¦ãã¹ã ÌãÖãè ºã¶ãã ÀÖ¦ãã Öõ •ãºã ¦ã‡ãŠ ¹ãîÀãè
ºã¹ãŠÃ ãä¹ãÜãÊã ¶ãÖãé •ãã¦ããè Öõ ý ºã¹ãŠÃ ½ãò ¶ã½ã‡ãŠ ãä½ãÊãã ‡ãŠÀ
¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠãñ ãä¹ãŠÀ Ôãñ ªãñÖÀã † â ¦ã©ãã ¦ãã¹ã ¶ããñ› ‡ ãŠÀò ý
ªãñ¶ããò ¦ãã¹ã ½ãò ‡ã‹¾ãã ‚ã¶¦ãÀ ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ? ¶ã½ã‡ãŠ ãä½ãÊãã¶ãñ
¹ãÀ ºã¹ãŠÃ ‡ãŠã ØãÊã¶ããâ‡ãŠ ‡ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý ƒÔãÔãñ Ìãã¦ããÌãÀ¥ã
‡ãŠã ¦ãã¹ã ºã¹ãÃŠ ‡ãñŠ ØãÊã¶ããâ‡ãŠ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ
ºã¹ãÃŠ ÍããèÜãÆ ØãÊã¶ãñ ÊãØã¦ããè Öõý ¹ãÖãü¡ãò ¹ãÀ, Ôãü¡ ‡ ãŠãò ¹ãÀ
•ã½ããè Öì¾ããè ºã¹ãÃŠ ‡ ãŠãñ Ö›ã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ¶ã½ã ‡ ãŠ ‡ ãŠã
ãäœü¡‡ãŠãÌã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý 



�� ºã¹ãŠÃ ‡ãŠã ØãÊã¶ããâ‡ãŠ 0° ÔãñãäÊÔã¾ãÔã Öãñ¦ãã Öõ ý
�� ‡ãìŠœ ¹ãªã©ããô ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò ºã¹ãŠÃ ‡ãŠã ØãÊã¶ããâ‡ãŠ
ºãªÊã •ãã¦ãã Öõ ý

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.6
†‡ãŠ ºããè‡ãŠÀ ½ãò •ãÊã Êãò, „Ôã½ãò †‡ãŠ ©ã½ããÃ½ããè›À ãäÞã¨ã 10.8
‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ÊãØãã†â ý •ãÊã ‡ãŠãñ ØãÀ½ã ‡ãŠÀòý ‡ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ
ªñ¦ãã Öõ ? •ãÊã ‡ãŠã ¦ãã¹ã ºãªÊã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ºããª
•ãÊã „ºãÊã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý •ãÊã ‡ãñŠ „ºãÊã¶ãñ ¹ãÀ ©ã½ããÃ½ããè›À Ôãñ
¦ãã¹ã ¶ããñ› ‡ ãŠÀòý •ãÊã 100°ÔãñãäÊÔã¾ãÔã ¹ãÀ „ºãÊã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý
¾ãÖ ¦ãã¹ã ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ãäÔ©ãÀ ÀÖ¦ãã Öõ •ãºã ¦ã‡ãŠ ¹ãîÀã •ãÊã ÌããÓ¹ã ½ãò
¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ¶ãÖãé Öãñ •ãã¦ãã Öõ ý •ãÊã ½ãò Þããè¶ããè ãä½ãÊãã‡ãŠÀ
¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠãñ ¹ãì¶ã: ªãñÖÀã¾ãòý ãäÌãÊã¾ã¶ã ‡ ãñŠ „ºãÊã¶ãñ ‡ ãŠã
¦ãã¹ã ¶ããñ› ‡ ãŠÀòýÞããè¶ããè ãä½ãÊãã¶ãñ ¹ãÀ ¹ãÆã¹¦ã ãäÌãÊã¾ã¶ã ‡ ãŠã
‡ã‹Ìã©ã¶ããâ‡ãŠ ºãü¤ •ãã¦ãã Öõý
�� Íãì® •ãÊã ‡ãŠã ‡ã‹Ìã©ã¶ããâ‡ãŠ 100° ÔãñãäÊÔã¾ãÔã Öãñ¦ãã Öõ ý
�� •ãÊã ½ãò ‡ ãìŠœ ¹ãªã©ãÃ ÜããñÊã¶ãñ ¹ãÀ ¹ãÆã¹¦ã ãäÌãÊã¾ã¶ã
100°C Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¦ãã¹ã ¹ãÀ „ºãÊã¦ãã Öõ ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.8 •ãÊã ‡ãŠã
‡ã‹Ìã©ã¶ããù‡ãŠ —ãã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã

‚ããõÀ ‚ããä£ã‡ãŠ Øã½ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ •ãÊã ÌããÓ¹ã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ãã Öõý
ÌããÓ¹ã Ÿâ¡ãè Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¹ãì¶ã: •ãÊã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ããè Öõ
•ãÊã 0° ÔãñãäÊÔã¾ãÔã ¦ã‡ãŠ Ÿâ¡ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ºã¹ãŠÃ ½ãò ºãªÊã¦ãã Öõ ý
•ãÊã Ôãñ ¼ãã¹ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãÊã ‡ãŠãñ …Ó½ãã ªãè •ãã¦ããè Öõ
•ãºããä‡ãŠ •ãÊã Ôãñ ºã¹ãŠÃ ºã¶ã¶ãñ ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò …Ó½ãã •ãÊã
Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã ‡ ãŠÊã¦ããè Öõ ý ƒÔããè ‡ ãŠãÀ¥ã ¹ãÖãü¡ãò ¹ãÀ ºã¹ãÃŠ
ãäØãÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã Ÿâ¡ ‡ ãŠ ‡ ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ¦ã©ãã ºã¹ãŠÃ ‡ ãñŠ
ãä¹ãÜãÊã¶ãñ ¹ãÀ Ÿâ¡‡ãŠ ºãü¤ •ãã¦ããè Öõ ý 

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.7



ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.9 ÌããÓ¹ã¶ã
ãä ‡ ãŠÔããè ¹ããõ£ãñ ‡ ãŠãè ¹ã¦¦ããè¾ãì ‡ ã‹¦ã † ‡ ãŠ ›Ö¶ããè ½ãò ãäÞã¨ã 10.9
‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¹ããùÊããè©ããè¶ã ‡ ãŠãè ©ãõÊããè ºããú£ãò ý ªîÔãÀñ ãäª¶ã
ªñŒãò, ‡ ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ? ©ãõÊããè ½ãò •ãÊã ‡ ãŠãè ºãúîªò
ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Öö ý •ãÊã ‡ãŠãè ºãúîªò ‡ãŠÖãú Ôãñ ‚ããƒÄ ? ¹ããä¦¦ã¾ããò
‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ½ãò œãñ›ñ-œãñ›ñ ãäœ³ (À¶£ãÆ) ¹ãã¾ãñ •ãã¦ãñ Öö ý ãä•ã¶Öò
Ìãã¾ãìÀ¶£ãÆ ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ƒ¶Öãé À¶£ãÆãò Ôãñ ¹ããõ£ããò ‡ ãŠã
‚ããä¦ããäÀ ‡ ã‹¦ã •ãÊã ÌããÓ¹ããè ‡ ãðŠ¦ã Öãñ ‡ ãŠÀ Ìãã¾ãì½ãâ¡Êã ½ãò
ãä½ãÊã¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý ¾ãÖ ãä ‰ ãŠ¾ãã Íããè¦ã ¨ãÉ¦ãì ‡ ãŠãè ‚ã¹ãñàãã
ØãÆãèÓ½ã ¨ãÉ¦ãì ½ãò ¦ããèÌãÆ Øããä¦ã Ôãñ Öãñ¦ããè Öõý
ØããèÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ãî¹ã ½ãò ÀŒã¶ãñ ¹ãÀ ÔãîŒã •ãã¦ãñ Öö ý ÌãÓããÃ Ôãñ
¼ããèØããè •ã½ããè¶ã ‡ãìŠœ ãäª¶ããò ½ãò ÔãîŒã •ãã¦ããè Öõ, ÖÀãè Ôãº•ããè
ŒãìÊãñ ½ãò ÀŒã¶ãñ ¹ãÀ ‡ ãìŠœ ªñÀ ½ãò ½ãìÀ¢ãã •ãã¦ããè Öõý
Øããä½ãÃ¾ããò ½ãò ¦ããÊããºã ÔãîŒã •ãã¦ãñ Ööý ÔããñãäÞã †  ¾ãÖ •ãÊã
‡ãŠÖãú ÞãÊãã •ãã¦ãã Öõ ?
Ôã½ãì³,¶ãªãè,¦ããÊããºã,¹ããñŒãÀ ‚ãããäª Ôãñ ¼ããè •ãÊã ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ÌãããäÓ¹ã¦ã
Öãñ‡ãŠÀ Ìãã¾ãì½ãâ¡Êã ½ãò ãä½ãÊã¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý •ãÊã ¾ãì‡ã‹¦ã Ôã¼ããè
ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã •ãÊã ÖÀ Ôã½ã¾ã, ÖÀ ¦ãã¹ã ¹ãÀ ÌãããäÓ¹ã¦ã Öãñ¦ãã ÀÖ¦ãã
Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.8
† Ê¾ãî½ããèãä¶ã¾ã½ã ‡ ãŠãè ‡ ãñŠ¦ãÊããè ½ãò ¹ãã¶ããè Êãñ ‡ ãŠÀ „ºããÊãòý
‡ ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ? ›ãò›ãè Ôãñ ¼ãã¹ã ãä¶ã ‡ ãŠÊã¦ããè ÖìƒÃ
ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Öõ ý‚ãºã †‡ãŠ ‡ãŠãâÞã ‡ãŠãè ¹ã›á›ãè ‡ãŠãñ ›ãò›ãè Ôãñ
ãä¶ã‡ãŠÊã¦ããè ¼ãã¹ã ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ Êãñ •ãã†â ý ‡ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã
Öõ ? ¼ãã¹ã ÔãâÜããä¶ã¦ã Öãñ‡ãŠÀ ¹Êãñ› ¹ãÀ •ãÊã ‡ãŠãè ºãúîªãò ‡ãñŠ Â¹ã
½ãò ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.10)ý



ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.10 ÌããÓ¹ã¶ã †Ìãâ ÔãâÜã¶ã¶ã

 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.9
† ‡ ãŠ ºããè ‡ ãŠÀ ½ãò ¹ãã¶ããè Êãñ ‡ ãŠÀ „ºããÊãò ý ºããè ‡ ãŠÀ Ôãñ
ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ ÌããÊããè ¼ãã¹ã ‡ãñŠ …¹ãÀ †‡ãŠ ºã¹ãŠ& ‡ãŠã ›ì‡ãŠü¡ã Êãñ
•ãã † â (ãäÞã¨ã 10.11 ) ý ‡ ã‹¾ãã ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ? •ãÊã ÌããÓ¹ã ¼ãã¹ã
‡ ãñŠ Üã¶ãñ ºããªÊã ‡ ãŠãè ¦ãÀÖ ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Öõ ý ¾ãÖ •ãÊã ÌããÓ¹ã
¦ã©ãã ºã¹ãŠÃ ‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ †Ìãâ ÔãâÜã¶ã¶ã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã
Öãñ¦ãã Öõ ý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ •ãºã Ìãã¾ãì½ãâ¡Êããè¾ã •ãÊã ÌããÓ¹ã ‡ãŠã
ÔãâÜã¶ã¶ã Ÿâ¡ñ Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ½ãò Öãñ¦ãã Öõ ¦ããñ •ãÊã, ãäÖ½ã ¾ãã ‚ããñÊãñ
‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ãã Öõ ý Ìãã¾ãì½ãâ¡Êããè¾ã •ãÊã ÌããÓ¹ã
ÔãâÜããä¶ã¦ã Öãñ‡ãŠÀ ÌãÓããÃ, ãäÖ½ã¹ãã¦ã ¾ãã ‚ããñÊããò ‡ãŠã Â¹ã
Êãñ Êãñ¦ããèñ Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 10.11 •ãÊã ÌããÓ¹ã ‡ãŠã ÔãâÜã¶ã¶ã

½ãðªì †Ìãâ ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã
‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¶ãì¼ãÌã ãä‡ãŠ¾ãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ‡ãŠ¼ããè ‡ãŠ¼ããè ãäÔãÀ ½ãò
Ôããºãì¶ã ÊãØãã‡ãŠÀ ¶ãÖã¦ãñ Ôã½ã¾ã ãäÔãÀ ‡ãñŠ ºããÊã ÔÌãÞœ Öãñ¶ãñ
‡ãñŠ ºã•ãã¾ã ‚ããõÀ ãäÞã‡ãŠ› •ãã¦ãñ Ööý †ñÔãã ¹ãÆã¾ã: ‡ãìŠœ ‡ãìâŠ‚ããò
‡ãñŠ •ãÊã ½ãò ¾ãã Ô©ãã¶ã ãäÌãÍãñÓã ½ãò ¹ãã¾ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ •ãÊã ½ãò
Öãñ¦ãã Öõý †ñÔãã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ ?
ãä•ãÔã ¼ãØããõ¶ãñ ½ãò ¹ãÆã¾ã: ¶ãÖã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ¹ãã¶ããè „ºããÊãã
•ãã¦ãã Öõ „Ôã‡ãŠãè ¹ãòªãè ¦ã©ãã ªãèÌããÀãò ¹ãÀ Ôã¹ãñŠª ÀâØã ‡ãŠã ‡ãìŠœ



¹ãªã©ãÃ •ã½ãã Öãñ¦ãã Öõý † ñÔãã Öãè Ôã¹ãñŠª ¹ãªã©ãÃ Ö½ã ½ãØã,
ºããÊ›ãè ¾ãã ¶ãÊã ‡ ãŠãè ›ãò›ãè ¹ãÀ ¼ããè •ã½ãã Öì‚ãã ¹ãÆã¾ã: ªñŒã¦ãñ
Ööý ¾ãÖ Üã›¶ãã ãä‡ãŠÔããè Ô©ãã¶ã ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ ªñŒã¶ãñ
‡ãŠãñ ãä½ãÊã¦ããè Öõ ‡ãŠÖãé ‡ãŠ½ãý •ãÊã ‡ãŠãè ¾ãÖ ãä¼ã¶¶ã¦ãã „Ôã½ãò
ÜãìÊãñ Öì† ÊãÌã¥ããò ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ããè Öõý ‡ãìŠœ ÊãÌã¥ããò ‡ãŠãè
„¹ããäÔ©ããä¦ã Ö½ããÀñ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãñŠ ãäÊã†  Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ ¶ãÖãé
Öãñ¦ããèý † ñÔãñ •ãÊã ‡ ãŠãñ ½ãðªì •ãÊã ‡ ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã ‡ ãñŠ
ãäÌã¹ãÀãè¦ã ‡ãìŠœ ‚ã¶¾ã ÊãÌã¥ããò ‡ãñŠ ÜãìÊãñ Öãñ¶ãñ ¹ãÀ •ãÊã ‡ãìŠœ
‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¶ãì¹ã¾ãì‡ã‹¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý †ñÔãñ •ãÊã ‡ãŠãñ
‡ ãŠŸãñÀ •ãÊã ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý •ãÊã ‡ ãŠãñ ãä ‡ ãŠÔããè ÜãÀñÊãî •ãÊã
Íããñ£ã¶ã ¾ãìãä‡ã‹¦ã Ôãñ Íãì® ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã •ãã¾ã ¦ããñ ÊãÌã¥ããò ‡ãŠãè
½ãã¨ãã ‡ãŠ½ã ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.10
ªãñ ºãããäÊ›¾ããò ½ãò •ãÊã Êãò ý † ‡ ãŠ ºããÊ›ãè ‡ ãñŠ •ãÊã ½ãò ‡ ãìŠœ
Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ã ( ‡ ãõŠãäÊÔã¾ã½ã ‡ ã‹ÊããñÀãƒ¡, ½ãõØ¶ããèãäÍã¾ã½ã
ÔãÊ¹ãñŠ›) ãä½ãÊãã‡ãŠÀ ÜããñÊãò ¦ã©ãã ªîÔãÀãè ºããÊ›ãè ‡ãñŠ •ãÊã ‡ãŠãñ
ÌãõÔãã Öãè ÀÖ¶ãñ ªò ý ªãñ¶ããò ºããÊ›ãè ‡ãŠñ •ãÊã ½ãò †‡ãŠ-†‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ã
ãä¼ãØããñ ‡ãŠÀ „Ôã½ãò Ôããºãì¶ã ÊãØãã†âý ‡ã‹¾ãã ‚ã¶¦ãÀ ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã
Öõ ? ãä•ãÔã •ãÊã ½ãò Œããä¶ã•ã ÊãÌã¥ã ÜãìÊãñ Öö ÌãÖ Ôããºãì¶ã ‡ ãñŠ
Ôãã©ã ‡ãŠ½ã ¢ããØã ªñ¦ãã Öõ ý ¾ãÖ ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã Öõý ãä•ãÔã •ãÊã ½ãò
‡ãìŠœ ¶ãÖãé ÜãìÊãã Öõ ÌãÖ Ôããºãì¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ããä£ã‡ãŠ ¢ããØã ªñ¦ãã
Öõ ý ¾ãÖ ½ãðªì •ãÊã Öõ ý
Fme DeeOeej hej peue oes heÇkeâej keâe neslee nw (i ) ce=og peue (ii)
keâ"esj peue ý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 10.11
ãäÌããä¼ã¶¶ã •ãÊã Õããñ¦ããò ( ‡ ãìŠ‚ããú, ¶ãªãè, ¶ãÊã, ¦ããÊããºã, Öö¡ ¹ã½¹ã
‚ãããäª ) Ôãñ •ãÊã ‡ ãñŠ ¶ã½ãî¶ãñ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ºã¦ãÃ¶ããò ½ãò Êãñâ ý
„¶ã½ãò ºãÀãºãÀ ½ãã¨ãã ½ãò Ôããºãì¶ã ‡ ãŠã ÞãîÀã (¹ãã„¡À) ¡ãÊã ‡ ãŠÀ
ºãÀãºãÀ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ãäÖÊãã†â ý ãä•ãÔã Õããñ¦ã ‡ãŠã •ãÊã ‡ãŠ½ã ¢ããØã
ªñ¦ãã Öõ ÌãÖ ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã Öõ ¦ã©ãã ãä•ãÔã •ãÊã ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ ¢ããØã
ºã¶ã¦ãã Öõ ÌãÖ ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ‡ãŠ½ã ‡ãŠŸãñÀ Öõ ý •ãÊã ‡ãŠãè
‡ ãŠŸãñÀ¦ãã ‡ ãŠãè ¹ãÖÞãã¶ã „Ôã ‡ ãñŠ ´ãÀã Ôããºãì¶ã Ôãñ ¢ããØã „¦¹ã¶¶ã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã Ôãñ ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý
�� ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã Ôããºãì¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ãŠ½ã ¢ããØã ªñ¦ãã Öõý
† ‡ ãŠ ºããè ‡ ãŠÀ ½ãò ‡ ãŠŸãñÀ •ãÊã ¦ã©ãã ªîÔãÀñ ½ãò ½ãðªì •ãÊã Êãòý
ªãñ¶ããò ‡ãŠãñ ¹ããúÞã ãä½ã¶ã› ¦ã‡ãŠ „ºããÊãòý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ãä•ãÔã



ºããè ‡ ãŠÀ ½ãò ‡ ãŠŸãñÀ •ãÊã ©ãã „Ôã ‡ ãŠãè ¦ãÊããè ½ãò Ôã¹ãñŠª ÀâØã
‡ ãŠã ¹ãªã©ãÃ ¹ã¹ãü¡ãè ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò •ã½ã •ãã¦ãã Öõ •ãºããä ‡ ãŠ ªîÔãÀñ
ºããè‡ãŠÀ ½ãò †ñÔãã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõý ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
¾ããäª ºãü¡ñ ¹ãõ½ãã¶ãñ ¹ãÀ ¼ãã¹ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ºÌãã¾ãÊãÀ ½ãò
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã† ¦ããñ ºÌãã¾ãÊãÀ ‡ãŠãè ¦ãÊããè †Ìãâ ªãèÌããÀãò hej £ããèÀñ-
£ããèÀñ ¹ã¹ãü¡ãè •ã½ã¦ããè •ãã¦ããè Öõý ƒÔãÔãñ ƒÄ£ã¶ã ‚ããä£ã‡ãŠ ŒãÞãÃ
Öãñ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ºÌãã¾ãÊãÀ ¹ãŠ› ¼ããè Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
�� ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã „²ããñØããò ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ããñØããè ¶ãÖãé Öãñ¦ãã

Öõý

‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ :
� ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ¹ãã† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ •ãÊã ‡ãŠã 97 ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã Ôã½ãì³
½ãò ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý Ôã½ãÔ¦ã •ãÊã ‡ãŠã ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ
¹ãÆãä¦ãÍã¦ã •ãÊã Öãè ¹ããè¶ãñ ¾ããñØ¾ã Öõý ‚ã¦ã: •ãÊã ‡ãŠãè †‡ãŠ
¼ããè ºãúîª Ì¾ã©ãÃ ¶ã ºãÖ¶ãñ ªòý
� Deepekeâue keâhe][s meeheâ keâjves keâs efueS meeyegve keâs
mLeeve hej Deheceepe&keâ (ef[špes&bš) keâe GheÙeesie nesves ueiee
nw~ Deheceepe&keâ keâ"esj peue keâs meeLe Yeer Deemeeveer mes
Peeie osles nwbý
ÍãºªãÌãÊããè

‚ãÌãÍããñãäÓã¦ã Absorbed
‡ã‹ÊããñÀãè¶ããè‡ãŠÀ¥ã Chlorination
¹ããÀªÍããê Transparent
¹ããäÀÌãÖ¶ã Transportation
Íããñ£ã¶ã Purification
Õããñ¦ã Source
ÔãâÀàã¥ã Preservation
Ôã¦ã¦ãá ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Continuous process
ãäÖ½ã¹ãã¦ã Snow fall

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1.ÔãÖãè ãäÌã ‡ ãŠÊ¹ã œãâ› ‡ ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò

ãäÊããäŒã†-
(‡ãŠ) ¹ãð©Ìããè ‡ãŠã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ¼ããØã •ãÊã Ôãñ ãäÜãÀã Öõ ?
(i) ÊãØã¼ãØã ªãñ ãä¦ãÖãƒÃ (ii) ÊãØã¼ãØã ‚ãã£ãã
(iii) ÊãØã¼ãØã ¦ããè¶ã Þããõ©ããƒÃ (iv) ÊãØã¼ãØã †‡ãŠ Þããõ©ããƒÃ
(Œã) ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ •ãÊã ‡ãŠã Íãì®¦ã½ã Â¹ã Öõ -
(i) ÌãÓããÃ ‡ãŠã •ãÊã (ii) ¼ãîãä½ãØã¦ã •ãÊã
(iii) £ãÀã¦ãÊã ‡ãŠã •ãÊã (iv) Ôã½ãì³ãè •ãÊã



(Øã) Íãì® •ãÊã Öãñ¦ãã Öõ-
(i) ‡ãñŠÌãÊã ÀâØãÖãè¶ã (ii) ‡ãñŠÌãÊã ¹ããÀªÍããê
(iii) ‡ ãñŠÌãÊã Øãâ£ãÖãè¶ã ¦ã©ãã ÔÌããªÖãè¶ã (iv) ÀâØãÖãè¶ã,

Øãâ£ãÖãè¶ã, ÔÌããªÖãè¶ã ¦ã©ãã ¹ããÀªÍããê
(Üã) •ãÊã ÜããñÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ -
(i) ‡ãñŠÌãÊã ŸãñÔã ¹ãªã©ãÃ (ii) ŸãñÔã, ³Ìã †Ìãâ ØãõÔã
(iii) ‡ãñŠÌãÊã ŸãñÔã †Ìãâ ³Ìã ¹ãªã©ãÃ (iv) ‡ãñŠÌãÊã ³Ìã
(Ý) •ãÊã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ Õããñ¦ã Öõ -
(i) Öõ¥¡ ¹ã½¹ã (ii) ¶ãªãè
(iii) Ôã½ãì³ (iv) ¶ãÊã‡ãîŠ¹ã
2. ãäÀ ‡ ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã

½ãò ‡ãŠãèãä•ã† -
(‡ãŠ) •ãÊã Ôã¼ããè •ããèÌã£ãããäÀ¾ããò ‡ãŠã ........................ Üã›‡ãŠ Öõ ý
(Œã) Ôã½ãì³ ‡ãŠã •ãÊã ..................... Öãñ¦ãã Öõ ý
(Øã) •ãÊã ½ãò ºãÖì¦ã Ôãñ ¹ãªã©ãÃ ÜãìÊã •ãã¦ãñ Öö ƒÔããäÊã† ¾ãÖ ‚ãÞœã

............................. Öõ ý
(Üã) •ãÊã ‡ãŠã ‡ã‹Ìã©ã¶ããâ‡ãŠ ........................... Öãñ¦ãã Öõ ý
(Ý) •ãÊã ‡ ãŠãè ‡ ãŠŸãñÀ¦ãã „Ôã½ãò ÜãìÊãñ ......................... ‡ ãñŠ

‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ããè Öõ ý
3. ¶ããèÞãñ ‡ãìŠœ ‡ãŠ©ã¶ã ãäÊãŒãñ Öö ý ƒ¶ã½ãò ÔãÖãè ‡ãŠ©ã¶ã ‡ãñŠ

Ôãã½ã¶ãñ ÔãÖãè (�) ‚ããõÀ ØãÊã¦ã ‡ãŠ©ã¶ã ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ‰ãŠãÔã
(‘) ‡ãŠã ãäÞã¶Ö ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ÊãØãã¾ãò -

(‡ãŠ) Íãì® •ãÊã 00C ¹ãÀ •ã½ã¦ãã Öõ ¦ã©ãã 1000C ¹ãÀ „ºãÊã¦ãã Öõ ý
(Œã) ‡ãŠŸãñÀ •ãÊã ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãñ ¦ã©ãã ‚ããõ²ããñãäØã‡ãŠ ‡ãŠã¾ããô

‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã Öõ ý
(Øã) •ãÊã ¦ããè¶ã ‚ãÌãÔ©ãã‚ããò ºã¹ãÃŠ (ŸãñÔã), •ãÊã (³Ìã), ¦ã©ãã

•ãÊãÌããÓ¹ã (ØãõÔã) ½ãò ¹ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý
4. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãñŠ „¦¦ãÀ ªãèãä•ã† -
(‡ãŠ)•ãÊã ‡ãñŠ ¹ãÆ½ãìŒã Õããñ¦ã ‡ã‹¾ãã Öõâ ?
(Œã)•ãÊã ‡ãñŠ ¦ããè¶ã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ Øãì¥ã ºã¦ããƒ¾ãñ ?
(Øã) •ãÊã ½ãò „¹ããäÔ©ã¦ã ‡ ãŠãè›ã¥ãì‚ããò ‡ ãŠãñ ¶ãÓ› ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ
ãäÊã† ãä‡ãŠÔã ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ?

ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀò -
� •ãÊã †‡ãŠ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ÔãâÔãã£ã¶ã Öõ ‚ããõÀ ƒÔã‡ãŠã ÔãâÀàã¥ã
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ Öõý ƒÔã ‡ ãŠ©ã¶ã ¹ãÀ ÊãØã¼ãØã 50 Íãºªãò ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ
ãäÌãÞããÀ ãäÊãŒãò ?



� ‚ããÔã-¹ããÔã ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã •ãÊã Õããñ¦ããò Ôãñ •ãÊã Êãò ý „Ôã½ãò
‡ãŠ¹ãü¡ã ãä¼ãØããñ‡ãŠÀ Ôããºãì¶ã ÀØãü¡ò ý ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ ÌããÊãñ ¢ããØã
‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ ¹ã¦ãã ÊãØãã¾ãò
ãä‡ãŠ ‡ãŠãõ¶ã Ôãñ Õããñ¦ã ‡ãŠã •ãÊã ÔãºãÔãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠŸãñÀ Öõ ý
back



 ƒ‡ãŠãƒÃ :11

…•ããÃ

…•ããÃ ý
…•ããÃ ¦ã©ãã ‡ãŠã¾ãÃ ½ãò Ôã½ºã¶£ã ý
…•ããÃ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã Â¹ã ý
…•ããÃ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã Õããñ¦ã ý
¶ãÌããè‡ãŠÀ¥ããè¾ã Ìã ‚ã¶ãÌããè‡ãŠÀ¥ããè¾ã …•ããÃ Õããñ¦ã
‚ãã¹ã ‡ãŠãè ½ããú Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã ÀÖãè Ööý ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ ØãõÔã Œã¦½ã Öãñ
Øã¾ããèý ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÌã²ããÊã¾ã •ãã¶ãñ ‡ãŠã Ôã½ã¾ã Öãñ ÀÖã Öõý ¾ããäª
ÜãÀ ½ãò ØããñºãÀ ØãõÔã ¹Êããâ› Öãñ¦ãã ¦ããñ Œãã¶ãã ¹ã ‡ ãŠã¾ãã •ãã
Ôã ‡ ãŠ¦ãã ©ãã, ãä ‡ ãŠ¶¦ãì ÜãÀ ½ãò ØããñºãÀ ØãõÔã ¹Êããâ› ¶ãÖãé Öõý
Ô›ãñÌã Öõ ãä‡ãŠ¶¦ãì ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã ¶ãÖãé Öõý ãäÌã²ãì¦ã Öãè›À ¼ããè
Öõ ãä ‡ ãŠ¶¦ãì ãäÌã²ãì¦ã ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ Ÿ¹ã Öõý ØãõÔã ãäÔããäÊãâ¡À † Êããù›
Öãñ¶ãñ ‡ ãñŠ „¹ãÀã¶¦ã ÜãÀ ½ãò ‡ ãŠãñ¾ãÊãñ ‡ ãŠãè ‚ãâØããèŸãè ¦ã©ãã
‡ãŠãñ¾ãÊãã ¼ããè ¶ãÖãé Öõý ½ããâ ‡ãŠãè ãäÞã¶¦ãã ºãü¤¦ããè •ãã ÀÖãè Öõ
ãä ‡ ãŠ Œãã¶ãã ‡ ãõŠÔãñ ¹ã ‡ ãŠã¾ãã •ãã¾ãý ¾ããäª Œãã¶ãã Ôã½ã¾ã Ôãñ
¶ãÖãé ¹ã ‡ ãŠã ¦ããñ ºãÞÞãñ ¼ãîŒãñ ÀÖ •ãã¾ãòØãñý ½ããâ ÜãÀ ½ãò
ºãñ ‡ ãŠãÀ ¹ãü¡ñ Êã ‡ ãŠü¡ãè, ª¹ã‹¦ããè, ‡ ãŠãØã•ã ‚ãããäª ‡ ãŠãñ •ãÊãã ‡ ãŠÀ
Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¦ããè Öö ¦ã©ãã ºãÞÞããñâ ‡ãŠãñ Œãã¶ãã ãäŒãÊãã‡ãŠÀ ÀãÖ¦ã
½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¦ããè Ööý ÔãîŒããè Êã‡ãŠãäü¡¾ããú, ‡ãŠãñ¾ãÊãã, ØããñºãÀ
ØãõÔã ¹Êããâ›, †Êã0¹ããè0•ããè0,ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã ¾ãñ Ôã¼ããè …•ããÃ
‡ ãñŠ ‡ ãìŠœ Õããñ¦ã Ööý ƒ¶ã ‡ ãŠãñ •ãÊãã ‡ ãŠÀ ¹ãÆã¹¦ã …Ó½ãã Ôãñ
Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¾ãã •ãã¦ãã Öõý
ºãÞÞããò, ƒÔã œãñ›ñ Ôãñ „ªãÖÀ¥ã Ôãñ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ …•ããÃ ¦ã©ãã …•ããÃ
‡ãñŠ Õããñ¦ã ‡ãŠã ½ãÖ¦Ìã Ôã½ã¢ã ½ãò ‚ãã Øã¾ãã ÖãñØããý
…•ããÃ ‡ãñŠ „¹ã¾ãìÃ‡ã‹¦ã Õããñ¦ããò ‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã Ôãî¾ãÃ, ¹ãÌã¶ã,
ºãÖ¦ãã Öì‚ãã •ãÊã, ¹ãñ›ÈãñÊã, ¡ãè•ãÊã, ¶ãããä¼ã ‡ ãŠãè¾ã ¼ã›áŸãè ¼ããè
„Š•ããÃ ‡ãñŠ Õããñ¦ã Ööý
…•ããÃ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã :



ãäÞã¨ã Ôãâ0 11.1
‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè ÔããñÞãã Öõ ºããñ¢ãã ¤ãñ¶ãñ, Ì¾ãã¾ãã½ã ‚ãããäª
ãä ‰ ãŠ¾ãã ‡ ãŠÊãã¹ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ºããª ‚ãã¹ã ©ã ‡ ãŠãÌã› ‡ ã‹¾ããò
½ãÖÔãîÔã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý „¹ã¾ãìÃ ‡ ã‹¦ã Ôã¼ããè ½ãò ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãã
¹ãü¡¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò …•ããÃ Ì¾ã¾ã Öãñ¦ããè Öõý
Ì¾ã¾ã …•ããÃ ‡ãŠãè ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã Öãñ¦ããè Öõý ‚ãã¹ã¶ãñ
‚ã¹ã¶ãñ ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ ãŠãè ‰ ãŠãèü¡ã ¹ãÆãä¦ã¾ããñãäØã¦ãã ½ãò ªñŒãã
ÖãñØãã ãä ‡ ãŠ ªãõü¡¶ãñ ÌããÊãã ºããÊã ‡ ãŠ •ãºã ©ã ‡ ãŠãÌã› ½ãÖÔãîÔã
‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ããñ „Ôãñ ØÊãî‡ãŠãñ•ã ãäª¾ãã •ãã¦ãã Öõý ØÊãî‡ãŠãñ•ã Ôãñ
¦ã¦ ‡ ãŠãÊã …•ããÃ ãä½ãÊã¦ããè Öõ ‚ããõÀ£ããÌã ‡ ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã
‡ãŠãñ lejes ¦ãã•ãã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý
›á¾ãîºãÌãñÊã, Ô ‡ ãîŠ›À, ‡ ãŠãÀ, ½ããñ›À, ›È ‡ ãŠ, ›Èõ ‡ ã‹›À ‚ãããäª ‡ ãŠã
„¹ã¾ããñØã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Öãñ¦ãã Öõ ƒ¶ã‡ãŠãñ ÞãÊãã¶ãñ
‡ãñŠ ãäÊã† ƒÄ£ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ¹ãñ›ÈãñÊã, ¡ãè•ãÊã,
Ôããè0 † ¶ã0•ããè0 ‚ãããäª ƒÄ£ã¶ã ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆ¾ãì ‡ ã‹¦ã Öãñ¦ãñ Öö
‡ã‹¾ããò ãä‡ãŠ ƒ¶ã‡ãñŠ ªÖ¶ã Ôãñ …•ããÃ ãä½ãÊã¦ããè Öõý
ƒ¶ã Ôã¼ããè „ªãÖÀ¥ããò Ôãñ Ô¹ãÓ› Öõ ãä ‡ ãŠ Ö½ããÀã ‡ ãŠãñƒÃ ¼ããè
‡ãŠã¾ãÃ …•ããÃ ‡ãñŠ ãäºã¶ãã lEHko ¶ãÖãé Öõý
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ‡ãŠãñ …•ããÃ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ý
‡ãŠã¾ãÃ ‡ã‹¾ãã Öõ ?
‚ãã¹ã ªãèÌããÀ £ã‡ãñŠÊã ÀÖñ Ööý ªãèÌããÀ £ã‡ãñŠÊã¦ãñ-£ã‡ãñŠÊã¦ãñ ‚ãã¹ã
©ã ‡ ãŠ Øã¾ãñ ãä ‡ ãŠ¶¦ãì ªãèÌããÀ ‚ã¹ã¶ããè •ãØãÖ Ôãñ ¶ãÖãé
ãäÖÊã¦ããèýãäÌã—ãã¶ã ‡ ãŠãè ¼ããÓãã ½ãò ‡ ãŠÖã •ãã¾ãñØãã ãä ‡ ãŠ
‚ãã¹ã¶ãñ ªãèÌããÀ ¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ ‡ãŠã¾ãÃ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ
ªãèÌããÀ ‚ã¹ã¶ããè •ãØãÖ Ôãñ ãäÌãÔ©ãããä¹ã¦ã ¶ãÖãé ÖìƒÃý
¾ããäª ‚ãã¹ã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããÀãè ºããñ¢ã ãäÔãÀ ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã
¦ã‡ãŠ Œãü¡ñ ÀÖò ¦ã©ãã ¹ãÔããè¶ãñ Ôãñ ¦ãÀ Öãñ •ãã¾ãñ ¦ããñ ¼ããè ãäÌã—
ãã¶ã ‡ ãŠãè ¼ããÓãã ½ãò ‡ ãŠÖã •ãã¾ãñØãã ãä ‡ ãŠ ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠãñƒÃ



‡ãŠã¾ãÃ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ããý ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ºããñ¢ã ‚ã¹ã¶ããè •ãØãÖ ¹ãÀ Öãè
ãäÔ©ãÀ Öõý ãä‡ãŠ¶¦ãì ¾ããäª ºããñ¢ã ãäÔãÀ ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ Ôããèãäü¤¾ããò
Ôãñ Öãñ‡ãŠÀ ‚ãã¹ã ÜãÀ ‡ãŠãè œ¦ã ¹ãÀ ¹ãÖìúÞãã ªñ ¦ããñ ‡ãŠÖã •ãã¾ãñØãã
ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ãä‡ãŠ¾ãã, ‡ã‹¾ããñâãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ¹ãð©Ìããè ‡ãñŠ
ØãìÁ¦Ìã ºãÊã ‡ ãñŠ ãäÌã#® ºããñ¢ã ‡ ãŠãñ ãäÌãÔ©ãããä¹ã¦ã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öõý
„¹ãÀãñ‡ã‹¦ã „ªãÖÀ¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ Ö½ã ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ªãñ Íã¦ããô ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠã Öãñ¶ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ
Öõý
1. ÌãÔ¦ãì ¹ãÀ ºãÊã ‡ãŠã ÊãØã¶ããý
2. ÌãÔ¦ãì ‡ãŠã ºãÊã ‡ãŠãè ãäªÍãã ½ãò ãäÌãÔ©ãã¹ã¶ã Öãñ¶ããý
ƒÔã ãäÔ©ããä¦ã cesb ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ºãÊã ¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ãä‡ãŠ¾ããý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 11.1
� ‚ããƒ¾ãñ †‡ãŠ ƒÄ› Êãò ý
� ƒÔãñ ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ÀŒã ‡ãŠÀ ¹ãŠÍãÃ ‡ãñŠ Ôã½ãã¶¦ãÀ †‡ãŠ ½ããè›À ¦ã‡ãŠ

ãäŒãÔã‡ãŠã†ú ý
� ¹ãì¶ã: ƒÔããè ƒÄ› ‡ãŠãñ ªãñ ½ããè›À ¦ã‡ãŠ ãäŒãÔã‡ãŠã†úý (ãäÞã¨ã 11.2)

ãäÞã¨ã Ôãâ0 11.2

� ÔããñãäÞã† ãä‡ãŠÔã½ãò ‡ãŠã¾ãÃ ‚ããä£ã‡ãŠ Öì‚ãã ?
‚ãã¹ã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ †‡ãŠ ½ããè›À ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò ªãñ

½ããè›À ¦ã ‡ ãŠ ƒÄ› ‡ ãŠãñ ãäŒãÔã ‡ ãŠã¶ãñ ½ãò ‚ããä£ã ‡ ãŠ Gâpee&
keâe ¹ãÆ¾ããñØã Öì‚ãã ‚ã©ããÃ¦ã ‡ãŠã¾ãÃ ‚ããä£ã‡ãŠ Öì‚ãã ý

� ‚ãºã „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ªãñ ƒÄ›ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ ªîÔãÀñ ‡ãñŠ …¹ãÀ
ÀŒãò ý

� †‡ãŠ ½ããè›À ¦ã‡ãŠ ãäŒãÔã‡ãŠã†ú ý
� ‡ã‹¾ãã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõ ?
‚ãã¹ã ¹ãã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ †‡ãŠ ƒÄ› ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò †‡ãŠ Ôãã©ã ªãñ ƒÄ›ãò
‡ãŠãñ Ôã½ãã¶ã ªîÀãè (†‡ãŠ ½ããè›À) ¦ã‡ãŠ ãäŒãÔã‡ãŠã¶ãñ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ
ºãÊã ¹ãÆ¾ããñØã Öì‚ãã ‚ã©ããÃ¦ã ‡ãŠã¾ãÃ ‚ããä£ã‡ãŠ Öì‚ããý ‚ãã¹ã ªñŒã¦ãñ
Öö ãä‡ãŠ •ãºã ‡ãŠãñƒÃ ºãÊã ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ¹ãÀ ÊãØãã¾ãã •ãã¾ã ¦ã©ãã
ÌãÔ¦ãì ºãÊã ‡ãŠãè ãäªÍãã ½ãò ãäÌãÔ©ãããä¹ã¦ã Öãñ •ãã¾ãý ¦ããñ ‡ãŠÖã •ãã¦ãã
Öõ ãä‡ãŠ ºãÊã ¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ãä‡ãŠ¾ããý ‡ãŠã¾ãÃ ÌãÔ¦ãì ¹ãÀ ÊãØãã† Øã†



ºãÊã ¦ã©ãã ºãÊã ‡ ãŠãè ãäªÍãã ½ãò ãäÌãÔ©ãã¹ã¶ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ ãŠÀ¦ãã
Öõ ý
‡ãðŠ¦ã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠã …•ããÃ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ÔãâÞã¾ã :-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 11.2
� ‚ããƒ¾ãñ †‡ãŠ ãäÔ¹ãÆâØã ¦ã©ãã †‡ãŠ Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãŠã Øãì›‡ãŠã Êãò ý
� ãäÔ¹ãÆâØã ‡ ãñŠ † ‡ ãŠ ãäÔãÀñ Ôãñ ãäÞã¨ã 11.3 ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ

Øãì›‡ãñŠ ‡ãŠãñ ÊãØãã¾ãò ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 11.3
� ƒÔã Ì¾ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ ½ãñ•ã ¹ãÀ ÀŒãò ý
� Êã‡ãŠü¡ãè ‡ãñŠ Øãì›‡ãñŠ ‡ãŠãñ †‡ãŠ Öã©ã Ôãñ Àãñ‡ãŠ ‡ãŠÀ ªîÔãÀñ

Öã©ã Ôãñ ãäÔ¹ãÆâØã ‡ãñŠ ÔÌã¦ãâ¨ã ãäÔãÀñ ‡ãñŠ ¹ããÔã ‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè
†‡ãŠ ØããñÊããè ÀŒã‡ãŠÀ ãäÔ¹ãÆâØã ‡ãŠãñ ©ããñü¡ã ªºãã¾ãò ý

� ªºãñ Öì† ãäÔãÀñ ‡ãŠãñ œãñü¡òý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
‚ãã¹ã ªñŒã¦ãñ Öö ãäñ ‡ ãŠ ãäÔ¹ãÆâØã ‚ã¹ã¶ããè ¹ãîÌãÃ ãäÔ©ããä¦ã ¹ãÀ

Ìãããä¹ãÔã ‚ãã‡ãŠÀ ‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè ØããñÊããè ‡ãŠãñ ›‡ã‹‡ãŠÀ ½ããÀ¦ãã
Öõý ‡ ãŠãúÞã ‡ ãŠãè ØããñÊããè ãäÞã¨ãã¶ãìÔããÀ ãäÌãÔ©ãããä¹ã¦ã Öãñ
•ãã¦ããè Öõ ý

� ‚ãºã ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè Öãè ¼ããâãä¦ã ØããñÊããè ÀŒã‡ãŠÀ ãäÔ¹ãÆâØã ‡ãŠãñ
‚ããä£ã‡ãŠ ªºãã¾ãò ý

� ãäÔ¹ãÆâØã ‡ãñŠ ªºãñ Öì† ãäÔãÀñ ‡ãŠãñ œãñü¡ñâý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
‚ãã¹ã ¹ãã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‡ãŠãúÞã ‡ãŠãè ØããñÊããè ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò

‚ããä£ã ‡ ãŠ ªîÀãè ¦ã ‡ ãŠ ãäÌãÔ©ãããä¹ã¦ã Öãñ¦ããè Öõý Ô¹ãÓ› Öõ ãä ‡ ãŠ
ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã ‡ãŠã¾ãÃ ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ Öì‚ãã
Öõ ý

ãäÔ¹ãÆâØã ‡ãŠãñ ªºãã¶ãñ ½ãò ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý ãäÔ¹ãÆâØã
½ãò ‡ ãŠã¾ãÃ …•ããÃ ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ÔãâãäÞã¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý



ÔãâãäÞã¦ã …•ããÃ ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã ãäÔ¹ãÆâØã ØããñÊããè ¹ãÀ ºãÊã
ÊãØãã¦ããè Öõ ý

� ÌãÔ¦ãì ¹ãÀ ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã ‡ãŠã¾ãÃ, …•ããÃ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò
ÔãâãäÞã¦ã Öãñ¦ãã Öõý
� …•ããÃ ¾ãì‡ã‹¦ã ÌãÔ¦ãì ºãÊã ÊãØãã¶ãñ ½ãò Ôãàã½ã Öãñ¦ããè Öõý

…•ããÃ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã Â¹ã ‡ã‹¾ãã Öö ?
1. ¾ããúãä¨ã‡ãŠ …•ããÃ :-
ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 11.3
� Þãã¼ããè ÌããÊãã †‡ãŠ ãäŒãÊããõ¶ãã Êãò (ãäÞã¨ã 11.4)ý

� ƒÔãñ Þãã¼ããè ¼ãÀ ‡ãŠÀ œãñü¡ ªòý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ãäŒãÊããõ¶ãã
Øããä¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öý ‡ã‹¾ããò ?

ãäŒãÊããõ¶ãñ ½ãò Þãã¼ããè ´ãÀã ãäÔ¹ãÆâØã ‡ ãŠãñ † òŸ¶ãñ ¹ãÀ
ãäÔ¹ãÆâØã ½ãò …•ããÃ ÔãâãäÞã¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ý ãäÔ¹ãÆâØã ‡ ãŠãè
†òŸ¶ã £ããèÀñ-£ããèÀñ ŒãìÊã¶ãñ ¹ãÀ ãäŒãÊããõ¶ãã ÞãÊã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý
ãäÔ¹ãÆâØã ½ãò ÔãâãäÞã¦ã ƒÔã …•ããÃ ‡ ãŠãñ ¾ããúãä¨ã ‡ ãŠ …•ããÃ
‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ãäŒãâÞããè ÖìƒÃ ÀºãÀ,ØãìÊãõÊã, ãäŒãâÞãã Öì‚ãã ¦ããèÀ
‡ãŠ½ãã¶ã, ºãÖ¦ãã Öì‚ãã ¹ãã¶ããè, Øããä¦ã½ãã¶ã ÀñÊãØããü¡ãè, Øããä¦ã½ãã¶ã
Ìãã¾ãì ‚ãããäª ½ãò ¾ããúãä¨ã‡ãŠ …•ããÃ Öãñ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 11.5)ý



2. ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ …•ããÃ :-
¼ããñ•ã¶ã Ôãñ ÍãÀãèÀ ‡ ãŠãñ …•ããÃ ãä½ãÊã¦ããè Öõ ý ÍãÀãèÀ ½ãò
¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ¹ããÞã¶ã „¹ãÀã¶¦ã ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò
ÀãÔãã¾ããä¶ã ‡ ãŠ ‚ããä¼ããä ‰ ãŠ¾ãã † ú Öãñ¦ããè Ööý ãä•ãÔã ‡ ãñŠ
¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã …•ããÃ ½ãì ‡ ã‹¦ã Öãñ¦ããè Öõý ƒÔããè …•ããÃ Ôãñ ÍãÀãèÀ
‚ã¶ãñ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ý ¼ããñ•ã¶ã ½ãò …•ããÃ ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ
…•ããÃ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ÔãâãäÞã¦ã ÀÖ¦ããè Öõý
¼ãã¹ã ‡ ãñŠ ƒâ•ã¶ã ½ãò ‡ ãŠãñ¾ãÊãã, ¹ãñ›ÈãñÊã ƒâ•ã¶ã ½ãò ¹ãñ›ÈãñÊã
¦ã©ãã ¡ãè•ãÊã ƒâ•ã¶ã ½ãò ¡ãè•ãÊã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ƒÄ£ã¶ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò
Öãñ¦ãã Öõ ý ‡ ãŠãñ¾ãÊãã, ¹ãñ›ÈãñÊã ¦ã©ãã ¡ãè•ãÊã ½ãò ¼ããè …•ããÃ
ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ …•ããÃ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Öãñ¦ããè Öõ ý
3. £Ìããä¶ã …•ããÃ :-
•ãºã ‡ãŠãñƒÃ £Ìããä¶ã, ‡ãŠã¶ã ‡ãñŠ ¹ãªó ¹ãÀ ¹ãü¡¦ããè Öõ, ¦ããñ ‡ãŠã¶ã ‡ãŠã
¹ãªãÃ ‡ãŠ½¹ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý £Ìããä¶ã ´ãÀã ‡ãŠã¶ã ‡ãñŠ ¹ãªó ‡ãñŠ
‡ ãâŠãä¹ã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã „Š•ããÃ ãä½ãÊã¦ããè Öõ ãä•ãÔãÔãñ
Ôãì¶ã¶ãñ ‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ £Ìããä¶ã Ôãì¶ããƒÃ ªñ¶ãñ
ÊãØã¦ããè Öõý
‡ ãŠ¼ããè- ‡ ãŠ¼ããè ºããªÊããò ‡ ãñŠ Øã•ãÃ¶ã ¦ã©ãã ¹ã›ãŒããò ‡ ãŠãè ¦ãñ•ã
‚ããÌãã•ã Ôãñ ½ã ‡ ãŠã¶ã ‡ ãñŠ ªÀÌãã•ãñ, ãäŒãü¡ãä ‡ ãŠ¾ããú ãäÖÊã¶ãñ



ÊãØã¦ããè Öõâ ý ãäŒãü¡ãä ‡ ãŠ¾ããò ‡ ãñŠ ‡ ãŠãúÞã ›î› •ãã¦ãñ Öö ý ƒÔã
¹ãÆ ‡ ãŠãÀ nce osKeles nwb efkeâ OJeefve ces keâeÙe& keâjves keâer
#ecelee nw DeleŠ OJeefve ¼ããè †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè …•ããÃ Öõ ý
4. ¹ãÆ‡ãŠãÍã …•ããÃ :-
‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ÔããñÞãã Öõ ãä‡ãŠ ¹ãŠãñ›ãñØãÆããä¹ãŠ‡ãŠ ¹Êãñ› ¦ã©ãã
‡ ãõŠ½ãÀñ ‡ ãŠãè ÀãèÊã ‡ ãŠãñ ‡ ãŠãÊãñ ‡ ãŠãØã•ã ½ãò Êã¹ãñ› ‡ ãŠÀ,
‡ãŠãÊãñ ãä¡ººãñ ½ãò ÀŒã¦ãñ Öö ý ‡ã‹¾ããò ?
¹ãŠãñ›ãñØãÆããä¹ãŠ ‡ ãŠ ¹Êãñ› ¹ãÀ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ‡ ãñŠ ¹ãü¡¶ãñ Ôãñ
ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã Öãñ¦ããè Öõ ý ¹ãŠÊãÔÌãÁ¹ã ÌãÖ ŒãÀãºã Öãñ
•ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¹ãŠãñ›ãñ ŒããéÞã¶ãñ ‡ ãñŠ ¾ããñØ¾ã ¶ãÖãé ÀÖ¦ããè Öõ
ý‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öõâ ãä ‡ ãŠ ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ‡ ãŠãè „¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò ¹ããõ£ãñ
‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ºã¶ãã¦ãñ Öö ãä•ãÔãÔãñ „¶ã‡ãŠãè Ìãðãä® Öãñ¦ããè Öõý ƒ¶ã
ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ‡ãŠãÍã …•ããÃ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ¹ãÆ‡ãŠãÍã
†‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè …•ããÃ Öõ ý
¹ãÆ‡ãŠãÍã …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ÔÌãÞãããäÊã¦ã ªÀÌãã•ããò, ºãö‡ãŠãò ½ãò
¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ÞããñÀ ‚ãÊãã½ãÃ, Àãñ¡ Êããƒ› ‡ ãñŠ
ÔÌãÞãããäÊã¦ã ãäÔÌãÞããò ‚ãããäª ½ãò ¼ããè ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
5. …Ó½ããè¾ã …•ããÃ :-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 11.4
� † ‡ ãŠ ¼ãØããñ¶ãñ ½ãò ¹ãã¶ããè Êãñ ‡ ãŠÀ ƒÔãñ ¤ ‡ ã‹ ‡ ãŠ¶ã Ôãñ ¤ ‡ ãòŠ
(ãäÞã¨ã 11.6)ý



� ƒÔãñ •ãÊã¦ãñ Öì† Ô›ãñÌã ¹ãÀ ÀŒãòý
� ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ºããª ‡ã‹¾ãã ªñŒã¦ãñ Öö ?
¤‡ã‹‡ãŠ¶ã …¹ãÀ-¶ããèÞãñ Øããä¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ ý ‡ã‹¾ããò ?
¹ãã¶ããè ‡ãñŠ „ºãÊã¶ãñ Ôãñ ¼ãã¹ã ºã¶ã¦ããè Öõ ý ¼ãã¹ã ¤‡ã‹‡ãŠ¶ã ‡ãŠãñ
£ã‡ã‹‡ãŠã ªñ¦ããè ÖìƒÃ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ããè Öõý ãä•ãÔãÔãñ ¤‡ã‹‡ãŠ¶ã
Øããä¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý †ñÔãã „ŠÓ½ããè¾ã …•ããÃ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã
Öãñ¦ãã Öõý
‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ?
•ãñ½ÔãÌãã› ¶ãñ ƒÔããè ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ¼ãã¹ã ‡ãñŠ ƒâ•ã¶ã
‡ ãŠã ‚ãããäÌãÓ ‡ ãŠãÀ ãä ‡ ãŠ¾ãã ©ãã ý ¼ãã¹ã ‡ ãñŠ ƒâ•ã¶ã ´ãÀã
ÀñÊãØããü¡ãè ÞãÊãã¾ããè •ãã¦ããè Leerý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ …Ó½ãã ¼ããè †‡ãŠ
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè …•ããÃ Öõý
6. ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ :-
ãäÌã²ãì¦ã ¹ãâŒãñ ‡ãŠã ãäÔÌãÞã ‚ãã¶ã ‡ãŠÀòý ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ?
¹ãâŒãã Üãî½ã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ‡ã‹¾ããò ?
ãäÔÌãÞã ‚ãã¶ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ¹ãâŒãñ ‡ ãñŠ ‚ã¶ªÀ ãäÌã²ãì¦ã £ããÀã
¹ãÆÌãããäÖ¦ã Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¹ãâŒãã Üãî½ã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ãäÌã²ãì¦ã



£ããÀã ‡ ãñŠ ´ãÀã ‡ ãŠãÀŒãã¶ããò ‡ ãŠãè ½ãÍããè¶ãò,ÀñÊãØããü¡ãè ‡ ãŠã
ƒâ•ã¶ã, ‚ãã›ã Ìã ¦ãñÊã Þã ‡ ã‹ ‡ ãŠãè ‚ãããäª ÞãÊããƒÃ •ãã¦ããè Öõöý Fme
heÇkeâej nce osKeles nw efkeâ ãäÌã²ãì¦ã £ããÀã ½ãò ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ
‡ãŠãè àã½ã¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ‚ã¦ã: ãäÌã²ãì¦ã †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè …•ããÃ
Öõý
helee keâjsb:-
šeÛe& keâs yeuye peueves ces Gâpee& keâne@b mes efceue jner nw ?
…•ããÃ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã ÔãÆãñ¦ã ‡ã‹¾ãã Öö ?
1. ƒÄ£ã¶ã :-
ƒÄ£ã¶ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ?
Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¶ãñ ½ãò Ìã Ÿâ¡ Ôãñ ºãÞããÌã ‡ãñŠ ãäÊã†  …Ó½ãã (‚ããØã)
‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý¾ãÖ „ŠÓ½ãã ƒÃâ£ã¶ã ‡ ãŠãñ
•ãÊãã¶ãñ Ôãñ ãä½ãÊã¦ããè Öõ Êã ‡ ãŠü¡ãè, ‡ ãŠãñ¾ãÊãã ¦ã©ãã ãä½ã›á›ãè
‡ãñŠ ¦ãñÊã ‡ãŠãñ •ãÊãã¶ãñ ¹ãÀ …Ó½ããè¾ã …•ããÃ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ ý
‡ãŠãñ¾ãÊãñ ‡ãŠãñ •ãÊãã ‡ãŠÀ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ „ºããÊã¶ãñ ¹ãÀ ¼ãã¹ã „¦¹ã¶¶ã
Öãñ¦ããè Öõ ý Êã‡ãŠü¡ãè, ‡ãŠãñ¾ãÊãã, ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã, …Ó½ããè¾ã
…•ããÃ ‡ãñŠ Õããñ¦ã Ööý
›È‡ãŠ, ºãÔã, ½ããñ›À‡ãŠãÀ, ÀñÊãØããü¡ãè Ìã Ìãã¾ãì¾ãã¶ã ‡ãŠãñ ÞãÊãã¶ãñ
½ãò ¡ãè•ãÊã ¾ãã ¹ãñ›ÈãñÊã, ƒÄ£ã¶ã ‡ ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ †
•ãã¦ãñ Öö ý Yeespeve hekeâeves keâs efueS iewme Ûetuns keâs meeLe peg]
[er ngF& iewme keâer šbkeâer cesb Yeje ngDee F&Oeve † Êã.¹ããè.•ããè.
(Liquified Petroleum Gas) neslee nw~ ‚ãã¹ã ¼ãÊããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôã½ã¢ã Øã¾ãñ
ÖãòØãñ ãä‡ãŠ, Êã‡ãŠü¡ãè, ‡ãŠãñ¾ãÊãã, ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã ¦ãñÊã, ¡ãè•ãÊã,
¹ãñ›ÈãñÊã, †Êã.¹ããè.•ããè. ‚ãããäª …•ããÃ ‡ãñŠ Õããñ¦ã Öõâ ‚ããõÀ ƒÄ£ã¶ã Ìãñ
¹ãªã©ãÃ Öö ãä•ã¶ã‡ãñŠ •ãÊãã¶ãñ (ªÖ¶ã) Ôãñ …•ããÃ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý
2. ¼ããñ•ã¶ã :-
‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè ÔããñÞãã Öõ ãä ‡ ãŠ •ããèÌã-•ã¶¦ãì ¼ããñ•ã¶ã ‡ ã‹¾ããò
‡ãŠÀ¦ãñ Öö ?



ãäÞã¨ã Ôãâ 11.8

¼ããñ•ã¶ã Ôã¼ããè •ããèÌã •ã¶¦ãì‚ããò ‡ãŠãè …•ããÃ ‡ãŠã Õããñ¦ã Öõ ý
ÍããÀãèãäÀ ‡ ãŠ Ìã ½ãã¶ããäÔã ‡ ãŠ ãäÌã ‡ ãŠãÔã ¦ã©ãã ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ
‡ ãñŠ ãäÊã †  …•ããÃ ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ Öõý …•ããÃ ‡ ãñŠ ÔãâÞã¾ã Öñ¦ãì
¼ããñ•ã¶ã ‡ ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ¼ããñ•ã¶ã ÍãÀãèÀ ½ãò
‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠãè àã½ã¦ãã ºãü¤ã¦ãã Öõ ¦ã©ãã ÍãÀãèÀ ‡ ãŠã ¦ãã¹ã
ºã¶ãã †  ÀŒã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã ‡ ãŠ Öãñ¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ¼ããñ•ã¶ã
¼ããè …•ããÃ ‡ãŠã †‡ãŠ Õããñ¦ã Öõý ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ¹ãÍãì‚ããò ‡ãñŠ ãäÊã†
¹ãñü¡-¹ããõ£ãñ ¦ã©ãã „¶ã ¹ãÀ ‚ãããäÑã¦ã •ããèÌã ¼ããñ•ã¶ã ‡ ãñŠ ½ãìŒ¾ã
Õããñ¦ã Ööý
3. ºãã¾ããñØãõÔã :-
‡ ãîŠü¡ã- ‡ ãŠÀ ‡ ãŠ›, ‚ããõ²ããñãäØã ‡ ãŠ ‡ ãŠãÀŒãã¶ããò ‡ ãŠã ‡ ãŠÞãÀã,
¹ãŠÔãÊããò ‡ãñŠ ‚ãÌãÍãñÓã, •ãÊã, ½ãÊã-½ãî¨ã, ØããñºãÀ, Êã‡ãŠü¡ãè ‚ãããäª
‡ãŠãñ ºãã¾ããñ½ããÔã (•ãõÌã½ãã¨ãã)‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
•ãõÌã½ãã¨ãã ‡ ãŠãñ Ôããè£ãñ •ãÊãã¶ãñ Ôãñ …Ó½ããè¾ã …•ããÃ „¦¹ã¶¶ã
Öãñ¦ããè Öõý ‚ããù‡ã‹Ôããè•ã¶ã ‡ãŠãè ‚ã¶ãì¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò ºãã¾ããñ½ããÔã
(•ãõÌã½ãã¨ãã) ‡ ãñŠ ‚ã¹ãÜã›¶ã ´ãÀã ºãã¾ããñØãõÔã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý
ºãã¾ããñØãõÔã ãä½ã©ãñ¶ã ¦ã©ãã ‡ ãìŠœ ‚ã¶¾ã ØãõÔããò ‡ ãŠã ãä½ãÑã¥ã
Öãñ¦ããè Öõý ƒÔã ØãõÔã ‡ ãŠã „¹ã¾ããñØã Œãã¶ãã ¹ã ‡ ãŠã¶ãñ ¦ã©ãã
¹ãÆ ‡ ãŠãÍã „¦¹ã¶¶ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ØããñºãÀ ØãõÔã
¹Êããâ› ´ãÀã ¼ããè ºãã¾ããñØãõÔã „¦¹ã¶¶ã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 11.7)ý



4. ÔããõÀ …•ããÃ :-
ãäª¶ã ½ãò ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ¦ã©ãã …Ó½ãã Ôãî¾ãÃ ´ãÀã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý
¹ããõ£ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ‡ãŠãÍã …•ããÃ
‡ ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý Íãã ‡ ãŠãÖãÀãè •ã¶¦ãì ¹ãñü¡ ¹ããõ£ããò
´ãÀã ¹ãÆã¹¦ã ¹ããä¦¦ã¾ããò ¦ã©ãã ¹ãŠÊã-¹ãîŠÊã ‡ãŠãñ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò
¹ãÆ¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý Ôãî¾ãÃ Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ƒÔã …
•ããÃ ‡ ãŠãñ ÔããõÀ …•ããÃ ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ÔããõÀ …•ããÃ Ôãñ Öãè
¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ½ãò •ãÊã Þã‰ãŠ ÞãÊã¦ãã Öõ, ãä•ãÔãÔãñ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ
Ôãâ¦ãìÊã¶ã ºã¶ãã ÀÖ¦ãã Öõ (ãäÞã¨ã 11.8)ý ÔããõÀ ‡ãîŠ‡ãŠÀ ¦ã©ãã ÔããõÀ-
Öãè›À ½ãò ÔããõÀ „Š•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‚ãã•ã‡ãŠÊã Œãã¶ãã ¹ã‡ãŠã¶ãñ
† Ìãâ ¹ãã¶ããè ‡ ãŠãñ ØãÀ½ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ½ãò ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ÔããõÀ
ÔãñÊã ´ãÀã ÔããõÀ …•ããÃ Ôãñ ãäÌã²ãì¦ã ‡ ãŠã „¦¹ããª¶ã ¼ããè ãä ‡ ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõý ‡ ãðŠãä¨ã½ã „¹ãØãÆÖ ½ãò ¼ããè ÔããõÀ ÔãñÊã ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõý
Ôãî¾ãÃ …•ããÃ ‡ãŠã ½ãìŒ¾ã Õããñ¦ã Öõ ý
5. Ìãã¾ãì ‚ããõÀ •ãÊã :-
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 11.5
� ‡ãŠãØã•ã ¦ã©ãã †‡ãŠ ‚ããÊããä¹ã¶ã Ôãñ †‡ãŠ ãä¹ãŠÀ‡ãŠãè ºã¶ãã†âý
� „Ôã ¹ãÀ ¹ãúîŠ‡ãòŠ ý
� ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ ? ãä¹ãŠÀ‡ãŠãè Üãî½ã¶ãñ ÊãØã¦ããè Öõ ý ‡ã‹¾ããò ?
¦ãñ•ã ÖÌãã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ãý



Øããä¦ã½ãã¶ã Ìãã¾ãì ½ãò …•ããÃ Öãñ¦ããè Öõ ý
ƒÔã ãäÔã®ã¶¦ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ¹ãÌã¶ã Þã‡ã‹‡ãŠãè ºã¶ãã¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõ ý ‚ã¹ã¶ãñ ªñÍã ½ãò ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ àãñ¨ã Öö, •ãÖãú ÌãÓãÃ ‡ ãñŠ
‚ããä£ã ‡ ãŠãâÍã ãäª¶ããò ½ãò ¦ãñ•ã ÖÌãã ÞãÊã¦ããè Öõ ý Øããä¦ã½ãã¶ã ÖÌãã
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ¹ãÌã¶ã-Þããä‡ã‹‡ãŠ¾ããò ‡ãŠãñ ÞãÊãã¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõý ¹ãÌã¶ã Þããä‡ã‹‡ãŠ¾ããò ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãìŠ†ú Ôãñ ¹ãã¶ããè
ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ½ãò ¦ã©ãã ãäÌã²ãì¦ã ‡ãñŠ „¦¹ããª¶ã ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Øããä¦ã½ãã¶ã Ìãã¾ãì …•ããÃ ‡ãŠã Õããñ¦ã Öõý
 ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ã 11.6
� ãäÞã¨ã ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ãä›¶ã ‡ ãñŠ ›ì ‡ ãŠü¡ñ Ôãñ † ‡ ãŠ ãä¹ãŠÀ ‡ ãŠãè
ºã¶ãã†ú (ãäÞã¨ã 11.9)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ 11.9 •ãÊã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã
� ƒÔã ãä¹ãŠÀ ‡ ãŠãè ¹ãÀ ‡ ãìŠœ …úÞããƒÃ Ôãñ ¹ãã¶ããè ¡ãÊãò ý ‡ ã‹¾ãã
Öãñ¦ãã Öõ ?
ãä¹ãŠÀ‡ãŠãè Üãî½ã¶ãñ ÊãØã¦ããè Öõ ý ‡ã‹¾ããò ?
Øããä¦ã½ãã¶ã •ãÊã Ôãñ ãä¹ãŠÀ‡ãŠãè ‡ãŠãñ …•ããÃ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ ý
¹ãÖãü¡ãè àãñ¨ããò ½ãò ¶ããäª¾ããò ‡ãñŠ ºãüÖ¦ãñ Öì† •ãÊã ‡ãŠãè …•ããÃ Ôãñ
‚ãã›ã ‚ãããäª ¹ããèÔã¶ãñ ÌããÊããè ¹ã¶ãÞã ‡ ã‹ ‡ ãŠãè ÞãÊããƒÃ •ãã¦ããè Öõý
¶ããäª¾ããò †Ìãâ ¶ãÖÀãò ½ãò ºãÖ¦ãñ Öì† •ãÊã ´ãÀã ƒ½ããÀ¦ããè Êã‡ãŠü¡ãè
‡ ãŠãñ † ‡ ãŠ Ô©ãã¶ã Ôãñ ªîÔãÀñ Ô©ãã¶ã ¦ã ‡ ãŠ Êãñ •ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý
¶ããäª¾ããò ‡ ãñŠ ºãÖ¦ãñ Öì †  •ãÊã ´ãÀã Öãè ºããÊãî Ìã „¹ã•ãã… ãä½ã›á›ãè
¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý
Øããä¦ã½ãã¶ã •ãÊã ½ãò …•ããÃ Öãñ¦ããè Öõý
¹ããÌãÀ ¹Êããâ› :-
‚ãã•ã ‡ ãŠÊã ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ Ö½ããÀñ •ããèÌã¶ã ‡ ãŠãè ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ
‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã Öõ ý ÜãÀãò ½ãò ¹ãÆ ‡ ãŠãÍã ‡ ãñŠ ãäÊã † , ¹ãâŒãã,
›ãè0Ìããè0, ãä¹ãÆŠ•ã ‚ãããäª ‡ãŠãñ ÞãÊãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ã©ãã ¹ãâ¹ã ´ãÀã
Œãñ¦ããò ‡ ãŠãè ãäÔãâÞããƒÃ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ãäÌã²ãì¦ã ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
‡ ãŠÀ¦ãñ Ööý ºãü¡ñ-ºãü¡ñ ‡ ãŠãÀŒãã¶ããò ‡ ãŠãè ½ãÍããè¶ããò ‡ ãŠãñ
ÞãÊãã¶ãñ ½ãò ¼ããè ãäÌã²ãì¦ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý ƒÔã



¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ºãÖì¦ã ‚ããä£ã ‡ ãŠ ½ãã¨ãã ½ãò ãäÌã²ãì¦ã ‡ ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõý
‚ããƒ¾ãñ •ãã¶ãò ãä‡ãŠ ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ ‡ãŠã Õããñ¦ã ‡ã‹¾ãã Öõ ?
ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ ‡ãŠã Õããñ¦ã ¹ããÌãÀ ¹Êããâ› ¾ãã ãäÌã²ãì¦ã lU;a= Ööý ¹ããÌãÀ
¹Êããâ› ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Ööý •ãõÔãñ- •ãÊã ãäÌã²ãì¦ã ¹ããÌãÀ
¹Êããâ›, ¦ãã¹ã ãäÌã²ãì¦ã ¹ããÌãÀ ¹Êããâ›,Ìãã¾ãì …•ããÃ ¹ããÌãÀ ¹Êããâ›,
¹ãÀ½ãã¥ãì …•ããÃ ¹ããÌãÀ ¹Êããâ› ‚ãããäªý
¶ãªãè ½ãò ºããú£ã ºã¶ãã ‡ãŠÀ •ãÊã ƒ‡ãŠ›áŸã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒÔã •ãÊã ‡ãŠãñ
ãä¶ãÞãÊãñ ¦ãÊã ¹ãÀ ÊãØããè ›Àºããƒ¶ã ‡ ãŠãè ¹ãâŒãìãäü¡¾ããò ¹ãÀ ¦ãñ•ããè
Ôãñ ãäØãÀã¦ãñ Ööý ¦ãñ•ããè Ôãñ ãäØãÀ¦ãã Öì‚ãã •ãÊã ›Àºããƒ¶ã ‡ ãŠãè
¹ãâŒãìãäü¡¾ããò ‡ãŠãñ £ã‡ã‹‡ãŠã ªñ¦ãã Öõý ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã ›Àºããƒ¶ã ‡ãŠãè
¹ãâŒãìãäü¡¾ããú ¦ãñ•ããè Ôãñ Üãî½ã¶ãñ ÊãØã¦ããè Ööý •ãÊã ‡ ãŠãè ƒÔã
Øããä¦ã•ã …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã •ãÊã ãäÌã²ãì¦ã Ôãâ¾ãâ¨ã ‡ãŠãè ›Àºããƒ¶ã
ÞãÊãã¶ãñ ½ãò ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ›Àºããƒ¶ã ‡ ãŠã Ôã½ºã¶£ã •ã¶ãÀñ›À
Ôãñ Öãñ¦ãã Öõ ý ãä•ãÔã‡ãñŠ ÞãÊã¶ãñ Ôãñ ãäÌã²ãì¦ã „¦¹ã¶¶ã Öãñ¦ããè Öõý
¾ãÖãú •ãÊã ‡ ãŠãè ¾ããúãä¨ã ‡ ãŠ …•ããÃ, ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ ½ãò ºãªÊã¦ããè
Öõý ¦ãã¹ã ãäÌã²ãì¦ã Ôãa¾ãâ¨ããò ½ãò ‡ãŠãñ¾ãÊãñ ‡ãñŠ ªÖ¶ã Ôãñ „¦¹ã¸ã …
Ó½ãã Ôãñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãè ¼ãã¹ã ºã¶ããƒÃ •ãã¦ããè Öõý „ÞÞã ªãºã ¹ãÀ ¼ãã¹ã
‡ ãŠãñ ›ÀºããƒÃ¶ã ‡ ãŠãè ¹ãâŒãìãäü¡¾ããú Üãì½ãã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †
„¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ›Àºããƒ¶ã •ã¶ãÀñ›À Ôãñ •ãìü¡ãè Öãñ¦ããè
Öõ •ããñ ãäÌã²ãì¦ã „¦¹ã¸ã ‡ ãŠÀ¦ããè Öõý ¹ãÀ½ãã¥ãì …•ããÃ ¹ããÌãÀ ¹Êããù¶›
½ãò ¼ããè ›ÀºããƒÃ¶ã „ÞÞã ªãºã ‡ ãŠãè ¼ãã¹ã Ôãñ ÞãÊããƒÃ •ãã¦ããè Öõý
ƒÔã ‡ ãñŠ ºããÀñ ½ãò ãäÌãÔ¦ããÀ Ôãñ ‚ãã¹ã …úÞããè ‡ ãŠàãã‚ããò ½ãò
•ãã¶ãòØãñý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 11.10 Ìãã¾ãì Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã …•ããÃ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã

¹ãì¶ã: ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¦ã©ãã ¹ãì¶ã: ¶ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ
ÌããÊãñ …•ããÃ ‡ãñŠ ÔãÆãñ¦ã :-
Ìãã¾ãì, •ãÊã, •ã¶¦ãì ‚ã¹ããäÍãÓ› (ºãã¾ããñ½ããÔã) ¦ã©ãã ÔããõÀ …•ããÃ ¹ãì¶ã:
¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ …•ããÃ ‡ ãñŠ Õããñ¦ã Ööý¹ãÆ ‡ ãðŠãä¦ã ½ãò
ƒ¶ã‡ãŠãè ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ ãä¶ãÀ¶¦ãÀ Öãñ¦ããè ÀÖ¦ããè Öõý ‚ã¦ã: ƒ¶Öò ºããÀ-ºããÀ



„¹ã¾ããñØã ½ãò Êãã¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ý …•ããÃ ‡ãñŠ †ñÔãñ Õããñ¦ããò
‡ ãŠãñ ¶ãÌããè ‡ ãŠÀ¥ããè¾ã …•ããÃ ( ¹ãì¶ã: ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ
ÌããÊãñ) Õããñ¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ƒ¶ã‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã Ôãñ Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ºãÖì¦ã
‡ãŠ½ã ¹ãÆªîãäÓã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ý ƒ¶ãÔãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ …•ããÃ
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ¹ã¦©ãÀ ‡ãŠã ‡ãŠãñ¾ãÊãã,ãä½ã›á›ãè ‡ãŠã
¦ãñÊã,¡ãè•ãÊã, ¹ãñ›ÈãñÊã ‚ãããäª ¹ãì¶ã: ¶ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ …•ããÃ
‡ãŠñ Ô¨ããñ¦ã Öõöý ƒ¶ã Ô¨ããñ¦ããñâ ‡ãñŠ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ƒ¶Öò ¹ãì¶ã:
¹ãÆã¹¦ã ‡ ãŠÀ¶ãã Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãâè Öõ ý ƒ¶Öò …•ããÃ
‡ãñŠ ‚ã¶ãÌããè‡ãŠÀ¥ããè¾ã …•ããÃ Õããñ¦ã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ý ƒ¶ã Õããñ¦ããò
‡ãñŠ ¼ãâ¡ãÀ ‡ãŠã ¼ã¥¡ãÀ¥ã Ôããèãä½ã¦ã ½ãã¨ãã ½ãò „¹ãÊãº£ã Öõ ý‚ã¦ã:
ƒ¶ã ‡ ãŠã ãäÌãÌãñ ‡ ãŠ¹ãî¥ãÃ „¹ã¾ããñØã ¶ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¾ãñ ÍããèÜãÆ
Ôã½ãã¹¦ã Öãñ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö, ãä•ãÔãÔãñ …•ããÃ Ôãâ ‡ ãŠ› „¦¹ã¶¶ã Öãñ
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ã¦ã: ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã¶ãìÔããÀ …•ããÃ ‡ãŠã Ì¾ã¾ã ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¶ãã ÞãããäÖ† ý
ÍãºªãÌãÊããè
‚ã¹ãÜã›¶ã Decomposition
•ããèÌããÍ½ã Fossils
¶ãÌããè‡ãŠÀ¥ããè¾ã Renewable
ÔÌãÞãããäÊã¦ã Automatic
ÔããõÀ ÔãñÊã Solar - cell
ãäÌã²ãì¦ã Ôãâ¾ãâ¨ã Power Plant

keâgÚ Deewj Yeer peevesb :-
Gâpee& keâYeer ve<š venerb nesleer yeefukeâ Jen Skeâ ™he mes
otmejs ™he cesb heefjJeefle&le nesleer nw pewmes heJeve Ûekeäkeâer
Éeje heJeve Gâpee& efJeÅegle Gâpee& cesb yeoue peeleer nw ~
yeeÙeesiewme Ùee Sue0heer0peer0 cesb mebefÛele jmeeÙeefvekeâ
Gâpee& Gâ<ceerÙe Gâpee& ces heefjJeefle&le nes peeleer nw~
hešeKeesb keâes Úg][eves hej jmeeÙeefvekeâ Gâpee& heÇkeâeMe
Gâ<cee Deewj OJeefve Gâpee& keâs ™he cesb yeoue peeleer nw ~

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ½ãò ÔãÖãè ãäÌã ‡ ãŠÊ¹ã œãú› ‡ ãŠÀ
‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ãäÊããäŒã† -
(‡ãŠ) ãä‡ãŠÔããè ¦ã¶ããè ÖìƒÃ ‡ãŠ½ãã¶ããè ‡ãŠãè …•ããÃ Öõ -
(i) …Ó½ããè¾ã …•ããÃ (iii) £Ìããä¶ã …•ããÃ (ii)ÀãÔãã¾ããä¶ã ‡ ãŠ …
•ããÃ (iv) ¾ããúãä¨ã‡ãŠ …•ããÃ 
(Œã) …•ããÃ ‡ãŠã ¶ãÌããè‡ãŠÀ¥ããè¾ã Õããñ¦ã Öõ -
(i) ¹ãñ›ÈãñÊã (iii) ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ØãõÔã



(ii) ¡ãè•ãÊã (iv) ºãÖ¦ãã Öì‚ãã •ãÊã 
(Øã) Êã‡ãŠü¡ãè ½ãò Öãñ¦ããè Öõ -
(i) ¾ããúãä¨ã‡ãŠ …•ããÃ (iii) ãäÌã²ãì¦ã …•ããÃ 
(ii) £Ìããä¶ã …•ããÃ (iv) ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ …•ããÃ 
(Üã) …•ããÃ ‡ãŠã ‚ã¶ãÌããè‡ãŠÀ¥ããè¾ã Õããñ¦ã Öõ -
(i) Ôãî¾ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆ‡ãŠãÍã (iii) •ãÊã
(ii) ‡ãŠãñ¾ãÊãã (iv) ¹ãÌã¶ã (Ìãã¾ãì)
2. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ÔãÖãè ‡ãŠ©ã¶ããò ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ `�' Ìã ØãÊã¦ã
‡ ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ `‘' ‡ ãŠã ãäÞã¶Ö ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ÊãØããƒ† -
(‡ãŠ) •ãºã ãä‡ãŠÔããè ÌãÔ¦ãì ¹ãÀ ºãÊã ÊãØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ Deewj Jemleg
Deheves mLeeve mes efJemLeeefhele nes peeleer nw lees „Ôã ¹ãÀ
¾ããúãä¨ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ Öãñ¦ãã Öõý
(Œã) ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã ‡ãŠã¾ãÃ ºãÊã ‡ãñŠ ¹ããäÀ½ãã¥ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ
¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ããý
(Øã) •ãÊã …•ããÃ ¦ã©ãã ÔããõÀ …•ããÃ, …•ããÃ ‡ãñŠ ¶ãÌããè‡ãŠÀ¥ããè¾ã
Õããñ¦ã Ööý
(Üã) £Ìããä¶ã …•ããÃ ¶ãÖãé Öõý
(Ý) ºãÊã ‡ãñŠ ãäÊã† …•ããÃ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý
3. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã Ìãã ‡ ã‹¾ããò ½ãò ãäÀ ‡ ã‹¦ã Ô©ãã¶ã ‚ã¹ã¶ããè
‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã‡ãŠã ½ãò ¼ããäÀ¾ãñ -
(‡ãŠ)‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ‡ãŠãñ ........................... ‡ãŠÖ¦ãñ
Ööý
(Œã)Þããºããè ´ãÀã † òŸãè Øã¾ããè ‡ ãŠ½ãã¶ããè ½ãò .................... …•ããÃ
Öãñ¦ããè Öõý
(Øã)¹ããÌãÀ ¹Êããâ› ´ãÀã ....................... ‡ãŠã „¦¹ããª¶ã Öãñ¦ãã Öõý
(Üã)›ãùÞãÃ ‡ãŠã ÔãñÊã ....................... …•ããÃ ‡ãŠã Õããñ¦ã Öõý
(Ý)hesš^esue Skeâ ............... Gâpee& mees$e Öõý
4. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ ãñŠ „¦¦ãÀ † ‡ ãŠ Ìãã ‡ ã‹¾ã ½ãò
ãäÊããäŒã¾ãñý
(‡ãŠ)¼ããñ•ã¶ã ½ãò …•ããÃ ãä‡ãŠÔã Â¹ã ½ãò Öãñ¦ããè Öõ ?
(Œã)‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠã ½ãã¨ã‡ãŠ ‡ã‹¾ãã Öõ ?
(Øã)¹ã›ãŒãñ ½ãò ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè …•ããÃ Öãñ¦ããè Öõ ?
(Üã)‡ãŠã¾ãÃ ‚ããõÀ …•ããÃ ½ãò ‡ã‹¾ãã Ôã½ºã¶£ã Öõ ?
(Ý)ÔããõÀ …•ããÃ Ôãñ ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ÌããÊããè ªãñ ¾ãìãä ‡ ã‹¦ã¾ããò
‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊãŒãòý



5. ƒÄ£ã¶ã ãä ‡ ãŠÔãñ ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö ? ãä ‡ ãŠ¶Öãé ¹ããúÞã ƒÄ£ã¶ããò ‡ ãñŠ
¶ãã½ã ãäÊãŒãòý
6. ØããñºãÀ ØãõÔã ¹Êããâ› ‡ ãŠã ¶ãã½ããâãä ‡ ãŠ¦ã ãäÞã¨ã ºã¦ããƒ † ý ƒÔã
¹Êãã¶› ´ãÀã „¦¹ã¸ã ºãã¾ããñØãõÔã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÖãú -‡ãŠÖãú ‡ãŠÀ
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ? 
back



 ƒ‡ãŠãƒÃ 12 ‡ãŠ½¹¾ãî›À

� ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠãè ¹ããäÀ¼ããÓãã †Ìãâ Øãì¥ã ý
� ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ý
� ¹ãÔãÃ¶ãÊã ‡ãŠ½¹¾ãî›À †Ìãâ „Ôã‡ãñŠ ¼ããØã ý
� ¹ãÔãÃ¶ãÊã ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã¾ãò ý
� ãäÔãÔ›½ã ¾ãîãä¶ã› ‡ãñŠ ¼ããØã ý

ãä¹ãœÊããè ‡ãŠàãã ½ãò ‚ãã¹ã ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¹ãü¤ Þãì‡ãñŠ
Ööý‚ãã¹ã ‚ã©ãÌãã ‚ãã¹ã ‡ ãñŠ ãä½ã¨ã ¶ãñ ÀñÊãÌãñ ¹Êãñ›¹ãŠã½ãÃ ¹ãÀ
ãä›‡ãŠ› ‚ããÀàã¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ¼ããè ªñŒãã ÖãñØããý „Ôã½ãò Ôãã½ã¶ãñ
ºãõŸã †‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ½ãÍããè¶ã
‡ãŠãñ ºããÀ-ºããÀ ªñŒã¦ãã Öõ ¦ã©ãã ¹ÊãããäÔ›‡ãŠ ‡ãñŠ ºã›¶ã ‡ãŠãñ ºããÀ-
ºããÀ ªºãã¦ãã Öõý ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ ãŠ¼ããè ÔããñÞãã ãä ‡ ãŠ ¾ãÖ ‡ ã‹¾ãã Öõ ?
›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠã ãäªŒã¶ãñ ÌããÊãã ¼ããØã ‡ãŠ½¹¾ãî›À
‡ãŠã Öãè †‡ãŠ ¼ããØã ½ããù¶ããè›À Öõý ÀñÊãÌãñ ‡ãŠã ‡ãŠ½ãÃÞããÀãè
ãä•ãÔã ºã›¶ã •ãõÔããè ÔãâÀÞã¶ãã ¹ãÀ „âØãÊããè ÞãÊãã ÀÖã Öõ ÌãÖ
‡ãìâŠ•ããè ¹ã›Êã (‡ãŠãè-ºããñ¡Ã) Öõý ƒÔã ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
„¶ã Ô©ãã¶ããò ¹ãÀ ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ •ãÖãú Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: ‡ ãŠã¾ãÃ
¦ãñ•ã †Ìãâ ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ½ãã¨ãã ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ºãö‡ãŠãò ¦ã©ãã
‡ãŠã¾ããÃÊã¾ããò ½ãñò ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ¦ãñ•ã Øããä¦ã Ôãñ ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì
‚ãã•ã ‡ ãŠÊã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã ÀÖã Öõý
ÀñÊãÌãñ ãä› ‡ ãŠ› ãäÌã¦ãÀ¥ã ¦ã©ãã ãä› ‡ ãŠ› ‚ããÀàã¥ã ‡ ãŠã ‡ ãŠã¾ãÃ
¦ãññ•ããè Ôãñ ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã
ÀÖã Öõý ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠãè ¹ããäÀ ‡ ãŠÊ¹ã¶ãã ÔãÌãÃ ¹ãÆ©ã½ã
Ôã¶ãá 1833 ƒÃ0 ½ãò ÔãÀ ÞããÊÔãÃ ºãõÌãñ•ã ¶ãñ ‡ ãŠãè ©ããèý
ƒÔããèãäÊã† „¶Öò ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã •ã¶ã‡ãŠ ½ãã¶ãã •ãã¦ãã
Öõý

ÞããÊÔãÃ ºãõÌãñ•ã
ÔãÀ ÞããÊÔãÃ ºãõÌãñ•ã ¶ãñ 1833 ½ãò ÔÌãÞãããäÊã¦ã ‡ãõŠÊã‡ãìŠÊãñ›À
‚ã©ããÃ¦ãá ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠãè ¹ããäÀ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ªãè ©ããè, „¶Öãò¶ãñ †‡ãŠ



† ñÔãñ ¾ã¶¨ã ‡ ãŠãè ¹ããäÀ ‡ ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ ãŠãè
ãä•ãÔã½ãò ‚ãããä›Ã¹ãŠãèãäÍã¾ãÊã ½ãñ½ããñÀãè Öãñ ‚ããõÀ ãä•ãÔã½ãò
ãäª¾ãñ Øã¾ãñ ¹ãÆãñØãÆã½ã ‡ ãñŠ
‚ã¶ãìÔããÀ¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãñŠý ÞããÊÔãÃ ºãõÌãñ•ã
‚ã¹ã¶ãñ 40 ÌãÓãÃ ‡ãñŠ ‚ã©ã‡ãŠ ¹ããäÀÑã½ã †Ìãâ ÔãÀ‡ãŠãÀãè ½ãªª ‡ãñŠ
ºããÌã•ãîª ƒÔã ¾ã¶¨ã ‡ ãŠãñ ¶ã ºã¶ãã Ôã ‡ ãñŠ ‡ ã‹¾ããòãä ‡ ãŠ ¦ãºã ƒ¦ã¶ãñ
‚ããä£ã ‡ ãŠ ¹ããäÀÓ ‡ ãðŠ¦ã ¾ã¶¨ã ‡ ãŠãñ ºã¶ãã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †
¦ã‡ãŠ¶ããè‡ãŠãè àã½ã¦ãã ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ¶ãÖãé Öãñ ¹ãã¾ããè ©ããè, ¶ã Öãè
ãäºã•ãÊããè ‡ãŠãè ÔãìãäÌã£ãã „¹ãÊãº£ã ©ããèý

‚ããƒ¾ãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠÊãã¹ããò
Ôãñ •ããñü¡ ‡ ãŠÀ ªñŒãòý Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò Öã©ã, ¹ãõÀ, ãäÔãÀ,
‚ããúŒã, ¶ãã ‡ ãŠ, ‡ ãŠã¶ã ‚ãããäª ‚ãâØã Öãñ¦ãñ Öö ãä•ã¶ã ‡ ãñŠ ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ‡ ãŠã¾ãÃ ãä¶ããäÍÞã¦ã Öãñ¦ãñ Öö •ããñ Ôãã½ãîãäÖ ‡ ãŠ Â¹ã Ôãñ
ãä½ãÊã‡ãŠÀ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ¼ããè
‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ƒÊãñ‡ã‹›Èãùãä¶ã‡ãŠ †Ìãâ Ìãõ²ãì¦ã „¹ã‡ãŠÀ¥ããò
Ôãñ ãä½ãÊã ‡ ãŠÀ ºã¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ãä•ãÔã½ãò ‡ ãŠãè-ºããñ¡Ã, ½ãã„Ôã,
Ôããè.¹ããè.¾ãî., ½ããù¶ããè›À, Ô¹ããè‡ãŠÀ †Ìãâ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ãäÖÔÔãñ Öãñ¦ãñ
Ööý ÖÀ ãäÖÔÔãñ ‡ãñŠ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ãŠã¾ãÃ ãä¶ããäÍÞã¦ã Öãñ¦ãñ Öö
•ããñ Ôãã½ãîãäÖ‡ãŠ Â¹ã Ôãñ ãä½ãÊã‡ãŠÀ †‡ãŠ ãäÔãÔ›½ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
ãäÔãÔ›½ã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÖÊãñ †‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã
Ôã½ã¢ãòý •ãõÔãñ ãäÌã²ããÊã¾ã † ‡ ãŠ ãäÔãÔ›½ã Öõ, ãä•ãÔã½ãò
‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ, ¹ãÆ£ãã¶ããÞãã¾ãÃ, ‡ãŠàãã¾ãò, œã¨ã †Ìãâ œã¨ãã¾ãò ‚ãããäª
Ööý „¶ã ‡ ãñŠ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã ‡ ãŠã¾ãÃ ãä¶ããäÍÞã¦ã Öãñ¦ãñ Öö ¦ã©ãã
ãä•ã¶ã‡ãŠã „n~nsÍ¾ã ‚ãÞœãè ãäÍãàãã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõý „Ôããè
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ¼ããè †‡ãŠ ãäÔãÔ›½ã Öõ ãä•ãÔã½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ
¼ããØã •ãõÔãñ ƒ¶ã¹ãì› ãäÃ¡ÌããƒÔã, ‚ãã„›¹ãì›
ãä¡ÌããƒÔã, ¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã ¾ãîãä¶ã› †Ìãâ ½ãñ½ããñÀãè ¾ãîãä¶ã›
Öãñ¦ãñ Öö ãä•ã¶ã ‡ ãŠã„n~nsÍ¾ã ‡ ãŠã¾ããô ‡ ãŠãñ ¦ããèÌãÆ † Ìãâ Íãì®
¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõý ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠãñ ½ãìŒ¾ã¦ã: ªãñ
¼ããØããò ½ãò ãäÌã¼ãããä•ã¦ã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã Ôã ‡ ãŠ¦ãã
Öõý� Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ � Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ



Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ
ãä•ãÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ ãŠñ Ôã¼ããè ãäªŒã¶ãñ ÌããÊãñ ‚ãâØã
•ãõÔãñ ‚ããúŒã, ‡ãŠã¶ã, ¶ãã‡ãŠ, ½ãìŒã, Öã©ã, ¹ãõÀ, ¹ãñ› ‚ãããäª Öãñ¦ãñ
Öö ãä•ãÔãÔãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ¹ãÖÞãã¶ãã •ãã¦ãã Öõ, „Ôããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò Ôã¼ããè ãäªŒã¶ãñ ÌããÊãñ ¼ããØã
Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý ‚ã©ããÃ¦ã ãä•ã¶ã ãä¡ÌããƒÔã
‡ ãŠãñ Ö½ã œî Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö •ãõÔãñ ½ããù¶ããè›À, Ôããè0¹ããè0¾ãî0,
Ô¹ããè ‡ ãŠÀ, ‡ ãŠãè-ºããñ¡Ã ‚ãããäª ‡ ãŠãñ Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ ‡ ãŠÖ¦ãñ
Ööý `` ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãñŠ ¾ãããä¶¨ã ‡ ãŠ, Ìãõ²ãì¦ã ¦ã©ãã
ƒÊãñ‡ã‹›Èãùãä¶ã‡ãŠ ¼ããØã ‡ãŠ½¹¾ãî›À Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ ‡ãŠÖÊãã¦ãñ
Ööý’’
‡ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ãä¶ã½¶ã Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõ -

� ƒ¶ã¹ãì› ãä¡ÌããƒÔã
� ‚ãã„›¹ãì› ãä¡ÌããƒÔã
� Ôãñ¶›ÈÊã ¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã ¾ãîãä¶ã› (Ôããèû ¹ããèû ¾ãîû)

‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ãä•ã¶ã ãä¡ÌããƒÔã ´ãÀã ãä¶ãªóÍã ãäª¾ãñ •ãã¦ãñ Öö
„¶Öò ƒ¶ã¹ãì› ãä¡ÌããƒÔã ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ
¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ƒ¶ã¹ãì› ãä¡ÌããƒÔã ¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãñ •ãã¦ãñ Öö,
•ãõÔãñ- ‡ ãŠãè-ºããñ¡Ã, ½ãã„Ôã, Ô ‡ ãõŠ¶ãÀ ‚ãããäª (ãäÞã¨ã 12.01)ý
‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò Ìãñ ãä¡ÌããƒÔã ãä•ã¶ã ‡ ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ Ö½ã
ãä¶ãªóÍããò ‡ ãŠã ‚ããä¶¦ã½ã ãä¶ãÓ ‡ ãŠÓãÃ ¾ãã ¹ããäÀ¥ãã½ã ¹ãÆã¹¦ã
‡ ãŠÀ¦ãñ Öö „Ôãñ ‚ãã„›¹ãì› ãä¡ÌããƒÔã ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö,
•ãõÔãñ- ½ããù¶ããè›À, ãä¹ãÆ¶›À, Ô¹ããè‡ãŠÀ ‚ãããäªý ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ
½ã¶ãìÓ¾ã ¹ãÆã¹¦ã ‚ããâ ‡ ãŠü¡ãò ‡ ãŠã ‚ã¹ã¶ãñ ½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ ½ãò
¹ãÆãñÔãñÔã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ „Ôããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ Ôããè.¹ããè.¾ãî. ƒ¶ã¹ãì›
ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ ¡ñ›ã ‡ãŠãñ ¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ „Ôã‡ãŠã
ãä¶ãÓ ‡ ãŠÓãÃ ‚ãã„›¹ãì› ãä¡ÌããƒÔã ¹ãÀ ªñ ªñ¦ãã Öõý ¾ãñ Ôã¼ããè
Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ ‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ
ãä¶ã½¶ã Öö -
� ‡ ãŠãè-ºããñ¡Ã � ½ãã„Ôã � ½ããù¶ããè›À � Ô¹ããè ‡ ãŠÀ � ãäÔãÔ›½ã
¾ãîãä¶ã›
‡ ãŠãè - ºããñ¡Ã † ‡ ãŠ † ñÔãã ¾ã¶¨ã Öõ ãä•ãÔã ‡ ãñŠ ´ãÀã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À
‡ãŠãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ãä¶ãªóÍã ¹ãÆªã¶ã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¦ãñ Ööý ‡ãŠ½¹¾ãî›À
‡ ãŠã ‡ ãŠãè-ºããñ¡Ã ›ãƒ¹ãÀãƒ›À ‡ ãñŠ ‡ ãŠãè-ºããñ¡Ã Ôãñ ÊãØã¼ãØã
ãä½ãÊã¦ãã-•ãìÊã¦ãã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔã½ãò Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: 104 ¾ãã „ÔãÔãñ
•¾ããªã ºã›¶ã Öãñ¦ãñ Ööý (ãäÞã¨ã 12.02)



ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.02 ‡ãŠãè ºããñ¡Ã
ãäÞã¨ã 12.03 ½ãò † ‡ ãŠ œãñ›ã Ôãã ¾ãâ¨ã ãäªŒãã¾ãã Øã¾ãã
Öõý ¾ãÖ ½ãã„Ôã Öõ •ããñ ÞãîÖñ ‡ ãñŠ ‚ãã ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠã Öãñ¦ãã Öõý
ãä•ãÔã ‡ ãñŠ ´ãÀã ‚ãã¹ã ãäºã¶ãã ‡ ãŠãè- ºããñ¡Ã ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã
ãä ‡ ãŠ¾ãñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠã ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã ‡ ãŠÀ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ
Ööý meceevÙele: ceeGme oes heÇkeâej keâs nesles nwb Skeâ efpemecesb
Gmekeâs efveÛeues Yeeie cesb ÀºãÀ ‡ãŠãè Úesšer iesbo ÊãØããè Öãñ¦ããè
Öõ leLee otmejs efpemeces iesbo keâs mLeeve hej heÇkeâeMe
meÇesle Éeje keâeÙe& neslee nw~ ceeGme keâs …¹ãÀãè ãäÖÔÔãñ ½ãò
ªãñ ºã›¶ã ÊãØãñ Öãñ¦ãñ Öõâý •ãºãceeGme keŠãñ Ôã½ã¦ãÊã Ôã¦ãÖ ¹ãÀ
ƒ£ãÀ-„£ãÀ ÔãÀ ‡ ãŠã¦ãñ Öö ¦ããñ ½ããù¶ããè›À ‡ ãŠãè Ô ‰ ãŠãè¶ã ¹ãÀ
¦ããèÀ (  ) ‡ ãŠã ãä¶ãÍãã¶ã ãä¶ãªóÍãã¶ãìÔããÀ ÔãÀ ‡ ãŠ¦ãã
Öõý (ãäÞã¨ã 12.û03)

              ½ãã„
Ôã

‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ Øãã¶ãã Ôãì¶ã¶ãñ ‚ã©ãÌãã ãä¹ã‡ã‹ÞãÀ ªñŒã¶ãñ ¹ãÀ •ããñ
‚ããÌãã•ã ‚ãã¦ããè Öõ ÌãÖ Ô¹ããè‡ãŠÀ ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ Öãè Ö½ã ¦ã‡ãŠ
¹ãÖìúÞã¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 12.04)ý

Ô Ô ŠÀ



ãäÞã¨ã Ôãâ012.04 Ô¹ããè‡ãŠÀ
ªîÀªÍãÃ¶ã ‡ ãñŠ ‡ ãŠã¾ãÃ ‰ ãŠ½ã ªñŒã¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã
‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ Ÿãè ‡ ãŠ „Ôããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ªñŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ããù¶ããè›À ‡ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã
‡ ãŠãè ¦ãÀÖ Öãñ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã12.05)ý meceevÙele: cee@veeršj oes
heÇkeâej keâs nesles nw- meer.Deej.šer. SJeb šer.Sheâ.šer.~

         meer.Deej.šer.½ããù¶ããè›À
    šerr.Sheâ.šer. ½ããù¶ããè›À

ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.05 ½ããù¶ããè›À

Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ
ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆãñØãÆã½ããò ‡ ãñŠ Ôã½ãîÖ
‡ãŠãñ Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¾ãÖ Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ ‡ãŠ½¹¾ãî›À
‡ ãŠãñ ¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠã ãä¶ãªóÍã ªñ¦ãã Öõ ¦ã©ãã
¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ‡ãŠ½¹¾ãî›À
Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã ‡ ãŠãñ ¼ããè ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõý
ƒÔã‡ãŠãñ ƒÔã „ªãÖÀ¥ã Ôãñ Ôã½ã¢ãòý •ãõÔãñ ‚ãã¹ã ÔãìºãÖ Ôããñ ‡ãŠÀ
„Ÿ¦ãñ Öö ¦ããñ ÔÌã¾ãâ Öãè ‚ãã¹ã ½ãâ•ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ¶ãÖã¦ãñ Öö ‚ããõÀ
‚ã¶¾ã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãÖãú ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäª½ããØã
½ãò ãäÔ©ã¦ã ¹ãÆãñØãÆã½ã ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ ãä•ãÔãñ ‚ãã¹ã ‡ ãŠã
Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ ‡ ãŠÖ Ôã ‡ ãŠ¦ãñ Öö Ÿãè ‡ ãŠ „Ôããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ
‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠã Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ Öãñ¦ãã Öõ,•ããñ ¹ãÆãñØãÆã½ãÀ
(Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ ºã¶ãã¶ãñ ÌããÊãñ) ‚ã¹ã¶ããè ÔãìãäÌã£ãã ‡ ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ
ºã¶ãã¦ãñ Öö ¦ã©ãã ƒ¶Öãé ¹ãÆãñØãÆã½ããò ‡ ãñŠ ãäÖÔããºã Ôãñ
‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ
ãäÊã† Þããè•ããò ‡ãŠãñ ‚ããúŒããò Ôãñ ªñŒã¦ãã Öõ, ‡ãŠã¶ããò Ôãñ Ôãì¶ã¦ãã
Öõ ¦ã©ãã ¶ãã‡ãŠ Ôãñ ÔãîâÜã¦ãã Öõ ¦ã¦¹ãÍÞããr~ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ
½ãò „¶ã ¹ãÀ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª „Ôã‡ãŠã
„¦¦ãÀ ªñ¦ãã Öõý Ÿãè ‡ ãŠ „Ôããè ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ¼ããè ‡ ãŠã¾ãÃ



‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¶ã ¡ñ›ã (‚ããâ‡ãŠü¡ãò) ‡ãŠãñ ‡ãŠãè-ºããñ¡Ã, ½ãã„Ôã,
Ô ‡ ãõŠ¶ãÀ ‚ãããäª ‡ ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ Êãñ¦ãã Öõ ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ãá „Ôã ‡ ãŠã
Ôããè.¹ããè.¾ãî. „¶ã‡ãŠã ¹ãÆãñÔãñÔã (ãä‰ãŠ¾ãã¶Ìã¾ã¶ã) ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
¹ãÆãñÔãñÔã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª „Ôã‡ãŠã „¦¦ãÀ ½ããù¶ããè›À ¹ãÀ ªñ¦ãã Öõý
ƒÔã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À † ‡ ãŠ
ƒÊãñ‡ã‹›Èãùãä¶ã‡ãŠ ¾ã¶¨ã Öõ •ããñ ½ã¶ãìÓ¾ã ´ãÀã ãäª¾ãñ Öì¾ãñ
¡ñ›ã (‚ããú ‡ ãŠü¡ãò) ‡ ãŠãñ ØãÆÖ¥ã ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ, „Ôã ‡ ãŠã
¹ãÆãñÔãñÔã (ãä ‰ ãŠ¾ãã¶Ìã¾ã¶ã) ‡ ãŠÀ¦ãã Öõ † Ìãâ „¶ã ‡ ãŠãñ
†‡ãŠãä¨ã¦ã (ÔãâØãÆãäÖ¦ã) ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ãá ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã
¹ãü¡¶ãñ ¹ãÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý
‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ

‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãñŠ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ „¶ã ‡ ãñŠ ‚ãã ‡ ãŠãÀ † Ìãâ
¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã àã½ã¦ãã ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ãä¶ããäÍÞã¦ã Öãñ¦ãñ
Ööý ƒ¶Öãé Øãì¥ããò ‡ ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ãä¶ã½¶ã
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Ööý
½ããƒ‰ãŠãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À
¾ãÖ ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò œãñ›ñ Öãñ¦ãñ Öö †Ìãâ ‡ãŠ½ã Øããä¦ã Ôãñ ‡ãŠã¾ãÃ
‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒ¶Öò ¹ãÔãÃ¶ãÊã ‡ãŠ½¹¾ãî›À (¹ããè.Ôããè.) ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý
ƒÔã½ãò †‡ãŠ Ôããè.¹ããè.¾ãî., †‡ãŠ ½ããù¶ããè›À, †‡ãŠ ‡ãŠãè-ºããñ¡Ã †Ìãâ
†‡ãŠ ½ãã„Ôã ÊãØãã Öãñ¦ãã Öõý , (ãäÞã¨ã 12.06 )ý

ãä½ã¶ããè ‡ãŠ½¹¾ãî›À



¾ãÖ ½ããƒ‰ãŠãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ ºãü¡ã ‡ãŠ½¹¾ãî›À Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ
¦ãìÊã¶ãã ½ãò ‚ããä£ã ‡ ãŠ ¦ãñ•ããè Ôãñ ‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¦ãã Öõý ¾ãÖ
½ã£¾ã½ã ‚ãã‡ãŠãÀ ÌããÊãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À Öãñ¦ãñ Öö, ƒ¶ã‡ãŠãè ‡ãŠã¾ãÃ
‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãŠãè Øããä¦ã † Ìãâ ‚ãã ‡ ãŠãÀ ½ããƒ ‰ ãŠãñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ
‚ããä£ã ‡ ãŠ Öãñ¦ããè Öõ ¦ã©ãã ƒ¶ã ‡ ãŠãè ÔãâØãÆÖ¥ã àã½ã¦ãã ¼ããè
½ããƒ‰ãŠãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõý
½ãñ¶ã¹ãÆŠñ½ã ‡ãŠ½¹¾ãî›À
¾ãÖ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò ½ããƒ‰ãŠãñ †Ìãâ ãä½ã¶ããè ‡ãŠ½¹¾ãî›À
Ôãñ ºãÖì¦ã ºãü¡ã Öãñ¦ãã Öõý ½ãñ¶ã¹ãÆŠñ½ã ‡ ãŠ½¹¾ãî›Àãò ‡ ãŠãè
ÔãâØãÆÖ àã½ã¦ãã ¼ããè ãä½ã¶ããè †Ìãâ ½ããƒ‰ãŠãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›Àãò Ôãñ
‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõý

Ôãì¹ãÀ ‡ãŠ½¹¾ãî›À
¾ãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ÔãºãÔãñ ºãü¡ñ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ½¹¾ãî›À Öãñ¦ãñ Ööý
Ôãì¹ãÀ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ Ôããè.¹ããè.¾ãî. Öãñ¦ãñ Öö, ãä•ãÔã‡ãñŠ
‡ ãŠãÀ¥ã ¾ãñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‚ã¶¾ã …¹ãÀ ãäª¾ãñ Øã¾ãñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›Àãò
‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ¦ããèÌãÆ Øããä¦ã Ôãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 12.07)

ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.07Ôãì¹ãÀ ‡ãŠ½¹¾ãî›À
¹ãÔãÃ¶ãÊã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠãñ œãñü¡ ‡ ãŠÀ ‚ã¶¾ã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À
ãäÌãÍãñÓã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãñŠ ÔãâÔ©ãã¶ããò ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãñ
Öö, ‚ã¦ã: ƒ¶Öò ‡ ãñŠÌãÊã ãäÌãÍãñÓã Ô©ãã¶ããò ¹ãÀ Öãè ªñŒãã •ãã
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÔãÃ¶ãÊã ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ ¼ããè ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ
Öãñ¦ãñ Öö Êãñãä ‡ ãŠ¶ã ½ãìŒ¾ã¦ã: ¾ãÖ ¦ããè¶ã ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠñ
Öãñ¦ãñ Öö -
�¡ñÔ‡ãŠ›ãù¹ã � Êãõ¹ã›ãù¹ã � ¹ãã½ã›ãù¹ã
¡ñÔ‡ãŠ›ãù¹ã ‡ãŠ½¹¾ãî›À ½ãñ•ã ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã¦ãã Öõ ƒÔããäÊã †  ƒÔãñ ¡ñÔ ‡ ãŠ›ãù¹ã ¾ãã ¡ñÔ ‡ ãŠ›ãù¹ã
¹ããè0Ôããè0 ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ •ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý (ãäÞã¨ã 12.04)
ãä•ãÔã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠãñ Ì¾ããä ‡ ã‹¦ã ‚ã¹ã¶ããè Øããñª ½ãò Êãñ ‡ ãŠÀ
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ „Ôãñ Êãõ¹ã›ãù¹ã ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ ¹ãì‡ãŠãÀã



•ãã¦ãã Öõý¾ãÖ ºãõ›Àãè † Ìãâ ãäºã•ãÊããè ªãñ¶ããò Ôãñ ÞãÊãã¾ãã •ãã
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ(ãäÞã¨ã 12.08)ý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.08Êãõ¹ã›ã¹ã
‚ãºã ¦ããñ Ö©ãñÊããè ‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠã ‡ãŠ½¹¾ãî›À ¼ããè ‚ãã¶ãñ ÊãØãã
Öõý ãä•ãÔãñ ¹ãã½ã›ãù¹ã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠÖ¦ãñ Öö (ãäÞã¨ã 12.09)ý ¾ãÖ
†‡ãŠ œãñ›ã ‡ãŠ½¹¾ãî›À Öõ ãä•ãÔãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‚ã¹ã¶ããè •ãñºã ½ãò ÀŒã
Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõý ‚ãã•ã ‡ ãŠÊã ½ããñºããƒÊã ½ãò ¼ããè ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠãè
ÔãìãäÌã£ãã „¹ãÊãº£ã Öãñ¶ãñ ÊãØããè Öõý ¾ãÖ ¹ãã½ã›ãù¹ã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À
‡ ãŠã Öãè † ‡ ãŠ „ªãÖÀ¥ã Öõý ¹ãã½ã›ãù¹ã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò
‡ãõŠÊã‡ãìŠÊãñ›À ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã ºã›¶ããò ÌããÊãã ‡ãŠãè-ºããñ¡Ã Öãñ¦ãã Öõ
‚ããõÀ †‡ãŠ œãñ›ãè Ô‰ãŠãè¶ã Öãñ¦ããè Öõý ¾ãÖ ºãõ›Àãè Ôãñ ÞãÊãã¾ãã
•ãã¦ãã Öõý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.09 ¹ãã½ã›ãù¹ã
Ôã¼ããè ¹ãÔãÃ¶ãÊã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãñ Ôããè.¹ããè.¾ãî., ¹ã‹Êããù¹ããè
ãä¡Ô‡ãŠ, Öã¡Ã ãä¡Ô‡ãŠ, ¦ã©ãã Ôããè.¡ãè. ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõý
‚ããƒ¾ãñ ƒ¶Öò †‡ãŠ-†‡ãŠ ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôã½ã¢ãòý
Ôããè.¹ããè.¾ãî.



ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.10 Ôããè0 ¹ããè0 ¾ãî0
‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠãè ƒÔã ƒ ‡ ãŠãƒÃ ½ãò ¡ñ›ã ‡ ãŠãè ¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã
Öãñ¦ããè Öõý ƒÔãñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠã ½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ ¼ããè ‡ ãŠÖã •ãã
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔãñ ½ããƒ‰ãŠãñ ¹ãÆãñÔãñÔãÀ ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ ¼ããè
•ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý ¹ãÆãñØãÆã½ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ãäÊãŒãñ ãä¶ãªóÍããò ‡ãŠã
Ôããè.¹ããè.¾ãî. †‡ãŠ ‰ãŠ½ãºã® ¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ
‚ããõÀ ¾ãÖ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ÊãØãñ Ôã¼ããè ¼ããØããò ‡ ãñŠ Ôãã©ã
Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ÀŒã¦ãã Öõý ‚ã¦ã: ¹ããè.Ôããè. ‡ ãŠãè Ôã½ãÔ¦ã
‡ ãŠã¾ãÃ¹ãÆ¥ããÊããè ƒÔããè ‡ ãñŠ ´ãÀã ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã Öãñ¦ããè Öõý
Ôããè.¹ããè.¾ãî. ‡ ãŠãè Íããä ‡ ã‹¦ã ƒÔã ºãã¦ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ ãŠÀ¦ããè Öõ
ãä‡ãŠ ¾ãÖ ‡ãŠã¾ãÃ ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ¦ããèÌãÆ¦ãã ‚ããõÀ ãäºã¶ãã ØãÊã¦ããè ‡ãñŠ
‡ãŠÀ¦ãã Öõâý
‚ãã¹ã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä ‡ ãŠ Ôããè.¹ããè.¾ãî. Ö½ããÀñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠã
½ããäÔ¦ãÓ ‡ ãŠ Öãñ¦ãã Öõ Êãñãä ‡ ãŠ¶ã ãä•ãÔã ¡ñ›ã ‡ ãŠã ãäÌãÍÊãñÓã¥ã
‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ÌãÖ ƒÔãñ ªñ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ ¦ã©ãã „¶ã ¡ñ›ã ‡ãŠã ‡ã‹¾ãã
‡ ãŠÀ¶ãã Öõ ¾ãñ ãä¶ãªóÍã ¼ããè ªñ¶ãñ Öãñ¦ãñ Ööý •ãºã † ‡ ãŠ ºããÀ
Ôããè.¹ããè.¾ãî. ãä¶ãªóÍãã¶ãìÔããÀ ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ Þãì‡ãŠã Öãñ¦ãã
Öõ ¦ããñ „Ôãñ „¶ã ¹ããäÀ¥ãã½ããò ‡ ãŠãñ ‡ ãŠÖãé ¶ã
‡ãŠÖãé Ô›ãñÀ ‡ãŠÀ¶ãã ¾ãã ÔãâÀãäàã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ãä•ãÔã‡ãñŠ
ãäÊã †  ½ãñ½ããñÀãè ‡ ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã ‡ ãŠ¦ãã ¹ãü¡¦ããè Öõý
‚ã¦ã: ½ãñ½ããñÀãè ÌãÖ Ô©ãã¶ã Öõ •ãÖãú ¡ñ›ã Ô›ãñÀ Öãñ¦ãã Öõ,
ÞããÖñ ÌãÖ Ô©ãã¾ããè Öãñ ¾ãã ‚ãÔ©ãã¾ããèý ãäÞã¨ã 12.10 ½ãò †‡ãŠ
Ôããèû ¹ããèû ¾ãîû ãäªŒãã¾ãã Øã¾ãã Öõý ¹ããäÀ¥ãã½ã ‚ã©ãÌãã ÔãîÞã¶ãã
‡ãŠãñ Ô©ãã¾ããè Â¹ã Ôãñ ÔãâØãÆÖ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠ½¹¾ãî›Àãò
½ãò ½ãõØã¶ãñãä› ‡ ãŠ ãä¡Ô ‡ ãŠ ‡ ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãã Öõý¾ãÖ
¹ãÆã¾ã: ªãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öõ-
� ¹ã‹Êããù¹ããè ãä¡Ô‡ãŠ � Öã¡Ã ãä¡Ô‡ãŠ
¹ã‹Êããù¹ããè ãä¡Ô‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã †‡ãŠ ‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ ªîÔãÀñ
‡ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ¡ñ›ã ‡ãñŠ Ô©ãã¶ãã¶¦ãÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã



Öõý ¾ãÖ ªñŒã¶ãñ ½ãò ÌãØããÃ‡ãŠãÀ Öãñ¦ããè Öõ ¦ã©ãã ªãñ Ôããƒ•ã ‡ãŠãè
Öãñ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 12.11) Deepekeâue [sše mLeeveevlejCe keâs
efueS ¹ã‹Êããù¹ããè ef[mkeâ keâs mLeeve hej hesve [^eFJe keâe GheÙeesie
efkeâÙee peelee nw ~

ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.11 ¹ã‹Êããù¹ããè SJeb hesve [^eFJe

hesve [^eFJe
ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ Öã¡Ã ãä¡Ô‡ãŠ ãäÞã¨ã 12.12 ÔãîÞã¶ãã ÔãâØãÆÖ ‡ãñŠ
ãäÊã†  ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠãè•ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¾ãÖ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ãäÔãÔ›½ã
‡ãñŠ ¼ããè¦ãÀ Öãè ÊãØããè Öãñ¦ããè Öõ Êãñãä‡ãŠ¶ã ¹ã‹Êããù¹ããè ãä¡Ô‡ãŠ
‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò ¾ãÖ ‚ãã‡ãŠãÀ ½ãò ºãü¡ãè ¦ã©ãã Øããä¦ã ½ãò ¦ããèÌãÆ
Öãñ¦ããè Öõý Öã¡Ã ãä¡Ô‡ãŠ ‡ãŠãè ÔãâØãÆÖ àã½ã¦ãã ãäØãØããºããƒ› ½ãò
Öãñ¦ããè Öõ •ãõÔãñ 40 GB mes 250 GB ‚ããõÀ ƒÔãÔãñ ¼ããè ‚ããä£ã‡ãŠý

ãäÞã¨ã Ôãâ0 12.12 Öã¡Ã ãä¡Ô‡ãŠ

ãäÞã¨ã 12.15
‚ãã¹ã ¾ãÖ ¼ããè •ãã¶ã¶ãã ÞããÖòØãñ ãä ‡ ãŠ ¾ãÖ ½ãñØããºããƒ› ‡ ã‹¾ãã
Öãñ¦ãã Öõ ? ãä•ãÔã ¦ãÀÖ ªî£ã ÌããÊãã ªî£ã Êããè›À ½ãò ¶ãã¹ã¦ãã Öõ,
‡ ãŠ¹ãü¡ñ ÌããÊãã ‡ ãŠ¹ãü¡ñ ‡ ãŠãñ ½ããè›À ½ãò ¶ãã¹ã¦ãã Öõ „Ôããè
¹ãÆ‡ãŠãÀ ½ãñ½ããñÀãè ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ãä‡ãŠÊããñºããƒ›, ½ãñØããºããƒ› Ùee



efieieeyeeFš ½ãò ‚ããú‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý ãä‡ãŠÊããñºããƒ› ½ãñ½ããñÀãè
àã½ã¦ãã ½ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠãè ƒ‡ãŠãƒÃ Öõý

� ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãñ
‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ÊãØãã ƒÊãñ ‡ ã‹›Èããä¶ã ‡ ãŠ Ôããä ‡ ãÃŠ› ‡ ãñŠÌãÊã
½ãÍããè¶ããè ¼ããÓãã Öãè Ôã½ã¢ã Ôã ‡ ãŠ¦ãã Öõ ƒÔã ¼ããÓãã ½ãñò
‡ ãñŠÌãÊã ªãñ Öãè ‚ãâ ‡ ãŠãò ‡ ãŠã ‚ã©ããÃ¦ãá 0 † Ìãâ 1 ‡ ãŠã Öãè
¹ãÆ¾ããñØã ãä ‡ ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý
ƒÔãñ ºããƒ¶ãÀãè ¹ãÆ¥ããÊããè ‡ ãŠÖ¦ãñ Ööý ƒÔã ¹ãÆ¥ããÊããè ½ãò
ÔããÀñ ‚ãâ ‡ ãŠãò, ‚ãàãÀãò ¦ã©ãã ãäÞã¶Öãò ‡ ãŠãñ 0 † Ìãâ 1 ‡ ãñŠ ´ãÀã
‚ãâãä‡ãŠ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ãâ‡ãŠ ‡ãŠãñ ãäºã› ‡ãŠÖã
•ãã¦ãã Öõý ãäºã› ºããƒ¶ãÀãè ãä¡ãä•ã› ‡ ãŠã Ôãâãäàã¹¦ã Â¹ã Öõý 8 ãäºã›
‡ãñŠ Ôã½ãîÖ ‡ãŠãñ ºããƒ› ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý

4 ãäºã› (Bit) = 1 ãä¶ãºãÊã (Nibble)
8 ãäºã› (Bit) = 1 ºããƒ› (Byte)
1024 ºããƒ› (Byte) = 1 ãä‡ãŠÊããñºããƒ› (Kilo Byte)
1024 ãä‡ãŠÊããñºããƒ› (Kilo Byte) = 1 ½ãñØããºããƒ› (Mega Byte)
1024 ½ãñØããºããƒ› (Mega Byte) = 1 ãäØãØããºããƒ› (Giga Byte)
1024 ãäØãØããºããƒ› (Giga Byte)) = 1 šsjeyeeFš (Tera Byte)

ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè ¾ã¶¨ã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãñ •ãã¦ãñ
Öö, •ãõÔãñ ½ããñ¡ñ½ãý ¾ãÖ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ
ÌããÊãã † ñÔãã ¾ã¶¨ã Öõ ãä•ãÔã ‡ ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ¹ãÀ
›ñÊããè¹ãŠãñ¶ã ‡ãŠãè Êããƒ¶ã ´ãÀã †‡ãŠ ªîÀ ãäÔ©ã¦ã ‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ ¡ñ›ã
‡ãŠã ‚ããªã¶ã-¹ãÆªã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¶¶ã
¹ãÆ¾ããñØã Öö, •ãõÔãñ - ƒÊãñ ‡ ã‹›Èãùãä¶ã ‡ ãŠ
½ãñÊã, ºãöãä ‡ ãâŠØã, ‚ããÀàã¥ã ‚ãããäªý ƒÔãñ ƒ¶›À¶ãñ› Ôã½ºã¶£ããè
‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¾ãÖ ãä½ãŸãƒÃ
‡ãñŠ ãä¡ººãñ ‡ãñŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠã Öãñ¦ãã Öõ ãä•ãÔã ¹ãÀ œãñ›ãè-œãñ›ãè
Êããƒ› ÊãØããè Öãñ¦ããè Öõ(ãäÞã¨ã 12.13)

½ããñ¡ñ½ã



‚ãã•ã‡ãŠÊã Ôããè.¡ãè.leLee [er.Jeer.[er. ‡ãŠã ¼ããè ¹ãÆ¾ããñØã ºãÖì¦ã Öãñ
ÀÖã Öõ ¾ãÖ Ìãð¦¦ãã‡ãŠãÀ ¹ÊãããäÔ›‡ãŠ ‡ãŠãè ‚ããùãä¹›‡ãŠÊã ãä¡Ô‡ãŠ
Öãñ¦ããè Öõ (ãäÞã¨ã 12.14)ý ƒÔã ‡ ãŠãè ÔãâØãÆÖ¥ã
àã½ã¦ãã keäÇâceMe 700 ½ãñØããºããƒ› leLee 4.7 efieieeyeeFš Öãñ¦ããè
Öõý ƒÔã ‡ ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¡ñ›ã ‡ ãŠãñ † ‡ ãŠ Ô©ãã¶ã Ôãñ ªîÔãÀñ
Ô©ãã¶ã ¹ãÀ Ô©ãã¶ãã¶¦ããäÀ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

ãäÞã¨ã 12.14 Ôããè0¡ãè0 (‡ãŠ½¹ãõ‡ã‹› ãä¡Ô‡ãŠ)

¹ããè.Ôããè. ½ãò ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¾ã¶¨ã ÊãØãñ Öãñ¦ãñ Öö •ããñ
†‡ãŠ Ôãã©ã ãä½ãÊã‡ãŠÀ †‡ãŠ ›ãè½ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
ƒ¶ã½ãò Ôãñ ‡ ãìŠœ ¼ããØã ¦ããñ ‚ã¦¾ã¶¦ã •ãÂÀãè Öö Êãñãä ‡ ãŠ¶ã ‡ ãìŠœ
ªîÔãÀñ ¼ããØã ¼ããè Öö •ããñ ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ‡ ãŠãè ‡ ãŠã¾ãÃ¹ãÆ¥ããÊããè
‡ãŠãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ªàã ‚ããõÀ ÔãìÞããÁ ºã¶ãã¦ãñ Ööý ‚ã¶¾ã ¼ããØããò ‡ãŠãñ
ÊãØãã¶ãñ Ôãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ ‚ããõÀ ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãŠã½ã Êãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ
Ööý
‡ãìŠœ ‚ããõÀ ¼ããè •ãã¶ãò
Ôããèû ¹ããèû ¾ãîû ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã ½ãìŒ¾ã ¼ããØã Öãñ¦ãã Öõ ƒÔãñ
‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý Ôããèû ¹ããèû ¾ãîû ½ãò
‚ã¶ãñ ‡ ãŠ œãñ›ñ-œãñ›ñ ‚ã¶¾ã ‡ ãŠ½¹ããñ¶ãñ¶› ¼ããè ÊãØãñ Öãñ¦ãñ Ööý
ƒ¶ã ‡ ãñŠ ‚ãã¹ãÔããè Ôã½ã¶Ìã¾ã ‡ ãñŠ ‡ ãŠãÀ¥ã Öãè ¡ñ›ã
¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã Öãñ¦ããè Öõý
‡ãŠ¶›ÈãñÊã ¾ãîãä¶ã› - ÌãÖ ½ãã£¾ã½ã Öõ ãä•ãÔã‡ãñŠ ´ãÀã ãä‡ãŠÔããè
¼ããè ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ •ãõÔãñ - ƒ¶ã¹ãì›
ãä ‡ ãŠ¾ãñ Öì †  ¡ñ›ã ‡ ãŠãè ¹ãÆãñÔãñãäÔãâØã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ „¶ã ‡ ãŠã
ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ‡ãŠÀ¶ããý
† û † Êãû ¾ãîû - ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ´ãÀã ¦ãããä ‡ ãÃŠ ‡ ãŠ † Ìãâ ‚ãâ ‡ ãŠãè¾ã
Øã¥ã¶ããý

½ãñ½ããñÀãè -
¾ãÖ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ¡ñ›ã ‡ãŠãñ Ô©ãã¾ããè ¾ãã ‚ãÔ©ãã¾ããè Â¹ã Ôãñ
ÔãâØãÆãäÖ¦ã ‡ ãŠÀ¦ããè Öõý ¾ãÖ ½ãìŒ¾ã¦ã: ªãñ ¹ãÆ ‡ ãŠãÀ ‡ ãŠãè
Öãñ¦ããè Öõý



Àõ½ã (Àõ¶¡½ã † ‡ ã‹ÔãñÔã ½ãñ½ããñÀãè) - ãä ‡ ãŠÔããè ¼ããè ¡ñ›ã
‚ã©ãÌãã ÔãîÞã¶ãã ‡ ãŠãñ ÔãâãäÞã¦ã ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ãäÊã †  Àõ½ã ‡ ãŠã
„¹ã¾ããñØã ‡ ãŠÀ¦ãñ Öõâý ƒÔã½ãò ¡ñ›ã ‚ã©ãÌãã ÔãîÞã¶ãã ‡ ãŠãñ
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã¶ãìÔããÀ ¹ãü¤ã †Ìãâ ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã
Öõ ¹ãÀ¶¦ãì ¾ãÖ ÔãîÞã¶ãã Àõ½ã ½ãò ‡ãñŠÌãÊã ¦ãºã ¦ã‡ãŠ Öãè ÀÖ¦ããè Öõ
•ãºã ¦ã‡ãŠ ãäÌã²ãì¦ã ‡ãŠãè Ôã¹ÊããƒÃ Öãñ¦ããè Öõ, Ôã¹ÊããƒÃ ºã¶ª Öãñ¶ãñ
¹ãÀ ÔããÀãè ‡ãŠãè ÔããÀãè ÔãîÞã¶ãã ãäÌãÊãì¹¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý
Àãñ½ã (Àãè¡ ‚ããñ¶ãÊããè ½ãñ½ããñÀãè)- ¾ãÖ Ô©ãã¾ããè ½ãñ½ããñÀãè
Öãñ¦ããè Öõý ƒÔã ½ãñ½ããñÀãè ½ãò ¡ñ›ã ÔãâØãÆÖ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ºããª
ÌãÖ Êãì¹¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõý
ÍãºªãÌãÊããè
‚ããú‡ãŠü¡ã Data
‚ãã„›¹ãì› ¾ã¶¨ã OutPut Device
‚ããÀàã¥ã Reservation
ƒ¶ã¹ãì› ¾ã¶¨ã Input Device
ƒÊãñ‡ã‹›Èãùãä¶ã‡ãŠ ¾ã¶¨ã Electronic Device
ƒÊãñ‡ã‹›Èãùãä¶ã‡ãŠ ½ãñÊã Electronic Mail
‡ãñŠ¶³ãè¾ã ãä‰ãŠ¾ãã¶Ìã¾ã¶ã ƒ‡ãŠãƒÃ Central Processing Unit
ãä‰ãŠ¾ãã¶Ìã¾ã¶ã Processing
‡ãìâŠ•ããè-¹ã›Êã Key-Board
[er.Jeer.[er. Digital Versatile Disc
Øããñª Lap
Øããä¥ã¦ããè¾ã Arithmetical
¦ãããä‡ãÃŠ‡ãŠ Logical
ãä¹ãÆ¶›À Printer
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Process
½ãã„Ôã Mouse
½ããƒ‰ãŠãñ ¹ãÆãñÔãñÔãÀ MicroProcessor
½ãñ•ã Desk
½ããù¶ããè›À Monitor
Àõ½ã (Àõ¶¡½ã †‡ã‹ÔãñÔã ½ãñ½ããñÀãè) Random Access Memory
Àãñ½ã (Àãè¡ ‚ããñ¶ãÊããè ½ãñ½ããñÀãè) Read Only Memory
Ô¹ããè‡ãŠÀ Speaker
Ôããè.¡ãè. Compact Disc
Ö©ãñÊããè Palm

 ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÍ¶ã
1. ÔãÖãè ãäÌã ‡ ãŠÊ¹ã œãú› ‡ ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ‚ã¼¾ããÔã ¹ãìãäÔ¦ã ‡ ãŠã ½ãò
ãäÊããäŒã†-
(‡ãŠ) Öã¡ÃÌãñ¾ãÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö-
(i) ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ ºããÖÀãè ãäÖÔÔãñ ‡ãŠãñý (ii) ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ
¾ããâãä¨ã‡ãŠ, Ìãõ²ãì¦ã ¦ã©ãã ƒÊãñ‡ã‹›Èãùãä¶ã‡ãŠ ãäÖÔÔãñ ‡ãŠãñý
(iii) ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ãäÀ¹ãñ¾ãÀ ‡ ãŠÀ¶ãñ ‡ ãñŠ ‚ããõ•ããÀ ‡ ãŠãñý (iv)
‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ ¹ãÆãñØãÆããä½ãâØã ãäÖÔÔãñ ‡ãŠãñý



(Œã) ‡ãŠãõ¶ã Ôãã ƒ¶ã¹ãì› ¾ã¶¨ã Öõ?
(i) ‡ãŠãè ºããñ¡Ã (ii) ãä¹ãÆâ›À
(iii) ½ããù¶ããè›À (iv) Ô¹ããè‡ãŠÀ
(Øã) 1 efieieeyeeFš yejeyej neslee nw -
(i) 1024 yeeFš (ii) 1024 cesieeyeeFš
(iii) 1024 efkeâueesyeeFš (iv) 1024 efyeš
(Üã) ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãñŠ •ã¶ã‡ãŠ Öö-
(i) ÖãñÊãñãäÀ©ã (ii) ºãîÊããè
(iii) ¹ããÔ‡ãŠÊã (iv) ÞããÊÔãÃ ºãõÌãñ•ã
2. ãäÀ‡ã‹¦ã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠãñÓŸ‡ãŠ ½ãò ãäª¾ãñ Øã¾ãñ
Íãºªãò ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ‡ãŠãèãä•ã† -
(‡ãŠ) ‡ãŠ½¹¾ãî›À ãä¶ãªóÍã Êãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ..................... ¾ã¶¨ã ‡ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý (ƒ¶ã¹ãì›/‚ãã„›¹ãì›)
(Œã) ½ããƒ‰ãŠãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ½ãò ...................... Ôããè.¹ããè.¾ãî. ÊãØã¦ãã
Öõý (†‡ãŠ/ªãñ)
(Øã) ¡ñÔ ‡ ãŠ›ãù¹ã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À ....................... ¹ãÀ ÀŒã ‡ ãŠÀ ‡ ãŠÀ
¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý (½ãñ•ã/Øããñª)
(Üã) Ôããè.¹ããè.¾ãî. Ö½ããÀñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã .................... Öãñ¦ãã Öõý
(½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ/¹ãñ›)
3. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ãŠ©ã¶ããò ½ãò ÔãÖãè ‡ãŠ©ã¶ã ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ
ÔãÖãè (� ) ¦ã©ãã ØãÊã¦ã ‡ ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ØãÊã¦ã (‘) ‡ ãŠã ãäÞã¶Ö
ÊãØããƒ†-
( ‡ ãŠ) ãäÌããä¼ã¶¶ã ¹ãÆãñØãÆã½ã ‡ ãŠ½¹¾ãî›À Ôããù¹ã‹›Ìãñ¾ãÀ
‡ãŠÖÊãã¦ãñ Ööý
(Œã) ½ãã„Ôã ›ãƒ¹ãÀãƒ›À ‡ãŠãè ¦ãÀÖ Öãñ¦ãã Öõý
(Øã) Ô¹ããè‡ãŠÀ ƒ¶ã¹ãì› ¾ã¶¨ã Öõý
(Üã) Öã¡Ã ãä¡Ô‡ãŠ ÔãîÞã¶ãã ÔãâØãÆÖ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¦ãã
Öõý
4. Œã¥¡ ` ‡ ãŠ ‡ ãñŠ ‚ã£ãîÀñ Ìãã ‡ ã‹¾ããò ‡ ãŠãñ Œã¥¡ `Œã ‡ ãŠãè
ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ ÔãÖãè ãä½ãÊãã¶ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ãäÊããäŒã†ý
Œã¥¡ ‡ãŠ Œã¥¡ Œã
‡ãŠ½¹¾ãî›À ãä¶ãªóÍããò ‡ãŠã ½ããƒ‰ãŠãñ ‡ãŠ½¹¾ãî›À Ôãñ
ãä½ã¶ããè ‡ãŠ½¹¾ãî›À ¦ãñ•ã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ºãõ›Àãè Ôãñ
¹ãã½ã›ãù¹ã ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ãäÔãÔ›½ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö
‡ ãŠã¾ãÃ ‡ ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ ‚ã¶ãñ ‡ ãŠ ¼ããØããò ‡ ãñŠ Ôã½ãîÖ ‡ ãŠãñ
ãä‰ãŠ¾ãã¶Ìã¾ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ
5. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãñŠ „¦¦ãÀ Ôãâàãñ¹ã ½ãò ªãèãä•ã†ý



(‡ãŠ) Ôããè.¹ããè.¾ãî. ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ºã¦ããƒ†ý
(Œã) ‡ãŠ½¹¾ãî›À ‡ãŠã ãäÞã¨ã ºã¶ãã‡ãŠÀ „Ôã‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ¼ããØããò
‡ãñŠ ¶ãã½ã ãäÊããäŒã¾ãñý
(Øã) Ôããè.¡ãè. ‡ãŠã ‚ãã‡ãŠãÀ †Ìãâ ÔãâØãÆÖ¥ã àã½ã¦ãã ºã¦ããƒ¾ãñý
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