
SUBJECT: PSYCHOLOGY (32) BLUE PRINT FOR THE MODEL QUESTION PARER 2023-24  CLASS-II PUC 

 

Question type Number of questions Marks 

MCQ – 1 Mark 20 20 

SA – 2 Marks 12 24 

LA- 4 Marks 10 40 

ET – 6Marks 04 24 

Practical Questions – 5 Marks 03 15 

   

Total  123 
 

Chapter/ Content domain/ 

Unit/ Theme 

No. of 

HOURS 
Marks 

Remember  Understand  Apply  HOTS  

MCQ SA LA ET MCQ SA LA ET MCQ SA LA ET MCQ SA LA ET 

Intelligence 15 16 1 2  6 1  4       2   

Personality 15 16 1   6 1 2   1  4  1    

Challenges of Adjustment 10 10 1 2 4  1     2       

Psychological Disorders 15 14 1  4  1 2 4   2       

Therapeutic Approaches 10 10 1 2   1 2 4          

Psychology its Social Relevance 18 20 1 2 4  1  4 6 1    1    

Psychology and Life 07 09 1 2 4   2           

Nurturing Psychological Skills 12 13 1  4 6 1    1        

Practical Experiments 18 15    5        5    5 

                   

Total 120 123 08 10 20 18 07 08 16 11 03 04 04 05 02 02  123 

      56    42   16    09 123 

                                                                                               45%                                           35%                                  13%                                        07% 

Note:  

1) MCQ – Multiple choice question 

2) SA – Short answer 

3) LA – long answer 

4) ET – Essay Type 



ದಿ್ವ ತೀಯಪಿಯುಸಿ 

ಮಾದರಿ಩ರ ಶೆ್ನ ಩ತರ ಕೆ 

ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನ(32) 

ಷಮಯ: 3 hrs 15 min    ಗರಿಶೀ ಅಂಕ: 80 

ಭಾಗ - ಎ 

 

I.ಷರಿಯಾದಉತ್ತ ರ಴ನೆ್ನ ಆರಿಸಿಬರೆಯಿರಿ        (5X1=5) 

1. ಮೀಧಾವಿಗಳಬುದ್ಯ ಂಕ 

a)80-90  b)90-109 

c)110-119  d)130ಕ್ಕ ಂತ್ಹೆಚ್ಚು  

2.  ವಿಶಯಷಂಜ್ಞಾ ನ಩ರಿೀಕೆೆಯನೆ್ನ ರಚಿಸಿದ಴ರು 

a)ರೀಶಾಕ್   b)ಮುರೆರ ಮತ್ತತ ಮಾಗಗನ್ 

c)ಎಬ್ಬ ಂಗ್ಹಾ ಸ್   d) ಹಾತಿ್ ೀಮತ್ತತ ಮಕೆನಿ್ಲ  

3.  ಕೆಲಷದವೀಗ಴ನೆ್ನ ಹೆಚಿು ಷಲುಅಥವಾದಿ್ವ ಗುಣಗೊಳಿಷಲು಴ಯ ಕ್ತ ಯಮೀಲೆಬ್ೀಳು಴಑ತ್ತತ ಯ  

a)಩ರ ತಬಲನ   b)ಘಶಗಣೆ 

c)ಸತ್ತಶ್ನ   d)಑ತ್ತ ಡ 

4.  ಮೀಲಾಧಿಕಾರಿಗಳಆದೀವದಂತ್ನಡೆದುಕೊಳುು ವುದಕೆಕ  --------------- ಎನೆ್ನ ಴ರು 

a)ಅಷಮಮ ತ   b)ವಿಧೀಯತ್ 

c)ಅನಿ ಥಗನೆ   d) ಸಾಮಾಜಿಕಅಂತ್ರ 

5.  lQðAiÀÄ°è ¨sÀÆPÀA¥ÀªÁVd£ÀgÀÄ ¨ÉÃgÀqÉUÉ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀªÁV EA¢UÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛzÁÝgÉ F ¸ÀªÀÄ¸Éå ¤ªÁj¸À®Ä 
PÉ¼ÀV£À AiÀiÁªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

J) ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤     ©) ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÀÄ 

  ¹) D¥ÀÛ¸À®ºÁ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤    r) ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤ 

II. 

ಆ಴ರಣದಲಿ್ಲಕೊಟಿ್ಟ ರು಴಩ದಗಳಿಂದಸೂಕತ ವಾದ಩ದಗಳನೆ್ನ ಆರಿಸು಴ಮೂಲಕಖಾಲ್ಲಜ್ಞಗ಴ನೆ್ನ ಭತಗಮಾ

ಡಿ  (5X1=5) 

(ಆಟ್ಟಷಂ, ಕುಟಂಬ, d£ÀzÀlÖuÉÉ, ಸಾಮೂಹಿಕ಩ರಿೀಕೆೆ , ಟ್ಟ.ಎ.ಟ್ಟºÀoÀªÀiÁjvÀ£À) 

6.  ಑ಮಮ ಗೆಸಲವು಴ಯ ಕ್ತ ಗಳಿಗೆನ್ಲೀಡಬಹುದ್ದಬುದಿ್ವ ವಕ್ತ ಩ರಿೀಕೆೆ ------------. 

7. ---------------- ಩ರ ಕೆೆ ೀ಩ಣಾ಩ರಿೀಕೆೆಯಾಗಿದ. 

8.  ಮಕಕ ಳಲಿ್ಲಕಂಡುಬರು಴ಬೆಳ಴ಣಿಗೆಯನ್ಯಯ ನಯ ತ್-----------------. 

9.  ಪ್ರರ ಥಮಿಕಗುಂಪಿಗೆ಑ಂದುಉದ್ಸರಣೆ----------------. 

10.  ಯಾವುದೀಗೊತ್ತತ ಗುರಿಇಲಿದತ್ತತ್ತಕ ಲ್ಲಕವಾಗಿ಑ಂದಡೆಸೀರು಴ಜನಷಮೂಸ -------------------. 

III. ಹಂದ್ವಸಿಬರೆಯಿರಿ (5X1=5) 

11. ಅ       ಬ 

1)ಜಿಎಎಸ್                                                         a)ಪೂವಾಗಗರ ಸ 



2)ಯೀಗ                                      b)಩ರಿಷರಪ್ರ ೀಮಿ಴ತ್ಗನೆ 

3)C¥ÀPÀé ಹಾಗೂಆತ್ತರದನ್ಲಣಗಯ                         c)ಈ.ಜಿವಿಲ್ಲಯಂಷನ್ 

4)ಗಿಡಗಳನೆ್ನ ನೆಡುವುದು                                       d)ಹಾಯ ನೆಸ ಸ ಲ್ಲ 

5)ನ್ಲದೀಗಶಿತ್ ಆ಩ತ ಷಲಹೆ                                       e)ದೈ಴ದಂದ್ವಗೆಮಿಲನ 

                                                                          f) s¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¼ÀPÀ½ ªÀvÀð£É 

 

IV.ಕೆಳಗಿನ಩ರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ಑ಂದು಩ದಅಥವಾ಑ಂದುವಾಕಯ ದಲಿ್ಲ ಉತ್ತ ರಿಸಿ                                         (5X1=5) 

12.ಎಂಎಂಪಿಐಅನೆ್ನ ವಿಷತ ರಿಸಿಬರೆಯಿರಿ 

13.»£ÉßqÉJAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

14.ವಿವೀಕಯುತ್ಭಾ಴ನಾತ್ಮ ಕಚಿಕ್ತ್ಸ ಯನೆ್ನ ರೂಪಿಸಿದ಴ರುಯಾರು? 

15.¤zÉÃð²vÀ G¥À¨sÉÆÃzsÉAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀPÀAiÀiÁgÀÄ? 

16.ಕೌವಲಎಂದರೆೀನ್ನ? 

ಭಾಗ- ಬ್ 

V.ಕೆಳಗಿನಯಾವುದ್ದರೂಏಳು಩ರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ಩ರ ತಯಂದಕ್ಕಕ  2-3 ವಾಕಯ ಗಳಲಿ್ಲ ಉತ್ತ ರಿಸಿ                         

(7X2=14) 

17) ಸಾಮೂಹಿಕಬುದಿ್ವ ವಕ್ತ ಩ರಿೀಕೆೆ ಗಳುಎಂದರೆೀನ್ನ? ಉದ್ಸರಣೆನ್ಲೀಡಿ. 

18) ಸತ್ತತ ಴ಶಗದಬಾಲಕ್ಯಮಾನಸಿಕ಴ಯಸುಸ  12 ಆದರೆಆಕೆಯಬುದ್ಯ ಂಕಎಷಿ್ಟ ? ಕಂಡುಹಿಡಿರಿ. 

19)ಬಹಿಮುಗಖಿಎಂದರೆಯಾರು? 

20)ಜಿೀ಴ನಕೌವಲಗಳುಎಂದರೆೀನ್ನ? 

21)ಸಾಮಾಜಿಕಬೆಂಬಲದಮೂರುವಿಧಗಳನೆ್ನ ಹೆಷರಿಸಿ. 

22)ಆಘಾತ್ಕಾರಿಘಟನೀತ್ತ ರ಴ತ್ಗನಾವೈ಩ರಿೀತ್ಯ ದಬಗೆೆ ತಳಿಸಿ. 

23)ವಿಘಟನಾಷಮಸಯ ಗಳುಎಂದರೆೀನ್ನ? 

24) ಪ್ರರ ಣಾಯಾಮಅಥಗ಴ನೆ್ನ ಬರೆಯಿರಿ. 

25) ¸ Àé¥Àß«±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄäC©ü¥ÁæAiÀÄ §gÉ¬Äj. 

26) ಏಕರೂ಩ಕಗಳುಎಂದರೆೀನ್ನ? 

27)಩ರ ಕೃತವಿಕೊೀ಩ಗಳುಯಾವುವು? 

28)UÀÄA¦£À JgÀqÀÄPÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß w½¹. 

 

  



ಭಾಗ.ಸಿ 

VI.ಕೆಳಗಿನಯಾವುದ್ದರೂಆರು಩ರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ಩ರ ತಯಂದಕ್ಕಕ  10-12 ವಾಕಯ ಗಳಲಿ್ಲ ಉತ್ತ ರಿಸಿ                          

(6X4=24) 

29)ಬುದಿ್ವ ವಕ್ತ ಯತರ ಗುಣಸಿದ್ದ ಂತ್಴ನೆ್ನ ವಿ಴ರಿಸಿ. 

30)ಕಾರ್ಲಯ ಗಂಗೆ ಴ಯ ಕ್ತ ತಿ್ ಴ಗಿೀಗಕರಣ಴ನೆ್ನ ಚಚಿಗಸಿ. 

31)ಸತ್ತಶ್ನಯನೆ್ನ ಕುರಿತ್ತಟ್ಟ಩ಪ ಣಿಬರೆಯಿರಿ. 

32)ಆಹಾರಸೀ಴ನೆಯಷಮಸಯ ಗಳಾವುವುವಿ಴ರಿಸಿ. 

33) DvÀäºÀvÉåAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¹. 

34) ಅಸಿತ ತಿ್ ಚಿಕ್ತ್ತಸ ವಿಧಾನ಴ನೆ್ನ ವಿಶಿ್ನೀಷಿಸಿ. 

35)ಅಭಿವೃತತ ಩ರಿ಴ತ್ಗನೆಯಲಿ್ಲ ಷಮತೀಲನ಩ರಿಕಲಪ ನೆಯನೆ್ನ ಚಚಿಗಸಿ. 

36)ಜನಏಕೆಗುಂಪುಗಳನೆ್ನ ಸೀರುತ್ತತ ರೆವಿಶದ಩ಡಿಸಿ. 

37) ಩ರಿಷರಪ್ರ ೀಮಿ಴ತ್ಗನೆಯನೆ್ನ ವೃದಿ್ವ ಮಾಡುವುದುºÉÃUÉ? «ªÀj¹. 

38)ಗುಂಪುಚಿಕ್ತ್ತಸ ವಿಧಾನದಬಗೆೆ ವಿ಴ರಿಸಿ. 

 

ಭಾಗ.ಡಿ 

VII.ಕೆಳಗಿನಯಾವುದ್ದರೂಎರಡು಩ರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ಩ರ ತಯಂದಕ್ಕಕ  20-25 ವಾಕಯ ಗಳಲಿ್ಲ ಉತ್ತ ರಿಸಿ                    

(2X6=12) 

39)ಬುದಿ್ವ ಮಾಂದಯ ತ್ಯಎಪಿಎ಴ಗಿೀಗಕರಣ಴ನೆ್ನ ವಿ಴ರಿಸಿ. 

40)ರೀಷಾಕೆ ಮಸಿಮಚ್ಚು ಩ರಿೀಕೆೆಯನೆ್ನ ವಿಶಿ್ನೀಷಿಸಿ. 

41)ಪೂವಾಗಗರ ಸಎಂದರೆೀನ್ನ? ಪೂ಴ಗಗರ ಸಗಳನೆ್ನ ತ್ಡೆಗಟಿ ಴ಕರ ಮಗಳನೆ್ನ ಬರೆಯಿರಿ. 

42)ಅನ್ಲದೀಗಶಿತ್ಆ಩ತ ಷಲಹೆಯಲಿ್ಲ ಅನ್ನಷರಿಸು಴಩ರ ಮುಖತ್ಂತ್ರ ಗಳನೆ್ನ ವಿ಴ರಿಸಿ. 

 

ಭಾಗ.ಇ 

(ಪ್ರರ ಯೀಗಿಕವಿಭಾಗ) 

VIII.ಕೆಳಗಿನಯಾವುದ್ದರೂಎರಡು಩ರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆಉತ್ತ ರಿಸಿ                                                    (2X5=10) 

43) ಜಲೀಟಾರ಴ರಸಾಮಾನಯ ಬುದಿ್ವ ವಕ್ತ ಸಾಮಥಯ ಗ಩ರಿೀಕೆೆಬಳಸಿಬುದಿ್ವ ವಕ್ತ ಯನೆ್ನ ಮಾ಩ನಮಾಡು಴ 

಩ರ ಯೀಗದಲಿ್ಲನ್ಲೀವುಅನ್ನಷರಿಸಿದಯೀಜನೆಮತ್ತತ ಩ರ ಯೀಗದವಿಧಾನ಴ನೆ್ನ ಬರೆಯಿರಿ. 

44)ಷಮಾಜಮಾಪಿನ್ಲವಿಧಾನದ್ವಂದಷಮೂಸರಚನೆಮತ್ತತ ಸಾಮಾಜಿಕಷಂಬಂಧ಴ನೆ್ನ ನ್ಲಧಗರಿಸು಴಩ರ ಯೀಗ

ದಲಿ್ಲ  

ನ್ಲೀವುಅನ್ನಷರಿಸಿದಯೀಜನೆಮತ್ತತ ಩ರ ಯೀಗವಿಧಾನ಴ನೆ್ನ ಬರೆಯಿರಿ. 

45)ವಿವಿಧರಾಶಿ ರಗಳನಡುವಿನಏಕರೂ಩ಕಗಳನೆ್ನ ಅಧಯ ಯನಮಾಡಲುನ್ಲೀವುಅನ್ನಷರಿಸಿದಯೀಜನೆಮತ್ತತ  

಩ರ ಯೀಗದವಿಧಾನ಴ನೆ್ನ ಬರೆಯಿರಿ. 

  



Model Question Paper 

PSYCHOLOGY (32) 

Time: 3hrs 15min                           II PUC                                         Max.

 Marks: 80 

Part.A 

I. Choose the correct answer.         (5X1=5) 

1. IQ of a Genius is ---------------. 

a)80-90                b)90-109                c)110-119                     d)130 and above 

2.  Thematic Apperception test was developed by--------------. 

a)Rorschach            b)Murray and Morgan       c)Ebbinghaus           d) Hathway and Mckinley 

3.---------------- is a response of the individual to the circumstances and events that threaten his or 

her coping abilities. 

a)Stress             b)Conflict                c)Frustration                d)Pressure 

4.  Following the orders from the authority figures----------------. 

a)Disset            b)Obedience                    c)Interpretation       d) Social distance 

5. People are displaced due to earthquake in the Turkey and today they are suffering from psychological 

problem which are the fallowing psychology will help to overcome this problem. 

a) Environmental Psychologist      b) Psychiatrist  c) Counseling Psychologist   d) Social Psychologist 

 

II. Fill in the blanks with appropriate given.                                                            

(5X1=5) 

(Autisum,Family,Crowd, Group test, TAT, ODD) 

6.  Intelligence tests administered to several people at a time ------------. 

7. ---------------- is a Projective test. 

8.  Pervasive developmental disorder seen in children-----------------. 

9.  Example for primary group----------------. 

10.  Collection of people who may be present at a place by chance -------------------. 

III.  Match the Following         (5X1=5) 

11.      A    B 

1)GAS   a)Prejudices 

2)Yoga    b)Pro-environmental behaviour 

3)Negative prejudgment c)Williamson 

4)Planting Trees  d)Hans Selye 

5)Directive Counselling e) Union with divine 

    f) Prosocial behavior 

 

IV.Answer the following questions in a word or a sentence. (5X1=5) 

12.Expand the term M.M.P.I. 



13.What is regression? 

14.Who developed Rational emotive therapy? 

15.Who is the proponent of directed counseling? 

16.What is a Skill? 

Part.B 

V.Answer any Seven questions in 2-3sentences each.                                          (7X2=14) 

17) What are Group intelligence tests? Give example 

18) If a 10-year-old girl has a mental age of 12.What is her IQ? Compute. 

19)Who is an Extrovert? 

20)What are Life skills? 

21)Name the three types of Social Support . 

22)Write a note on Post Traumatic stress disorder. 

23)What are Dissociative disorders? 

24) Write the meaning of the term Pranayama. 

25) Write your opinion about dream analysis. 

26) What are Stereotypes? 

27) What are the Natural Disasters? 

28) State two functions of group. 

Part.C 

VI.Answer any Six of the following questions in 10-12 sentences each.          (6X4=24) 

29)Explain Triarchic theory of Intelligence. 

30)Discuss Carl Jung’s classification of Personality. 

31)Write a note on Frustration. 

32)Explain Eating disorders. 

33) How to control suicide.  

34) Analyse Existential therapy. 

35)Discuss the concept of balance in change of attitude. 

36)Why do people join groups?Describe. 

37) How to develop Pro-environmental behaviour. 

38)Expalain Group therapy. 

 

Part.D 

VII.Answer any Two of the following questions in 20-25 sentences each.             (2X6=12) 

39)Expalin APA classification of mental retardation. 

40)AnalyseRosarch Ink blot test. 

41)What are Prejudices? Explain the strategies to handle Prejudices.. 

42)Explain the steps followed in Directive Counselling. 

 



Part.E 

    (Practical Part) 

VIII. Answer any Two of the following.                                                               (2X5=10) 

43. Write the plan and procedure that you have followed to assess the general mental ability of the 

subject using Jalota General mental ability test. 

44)Write the plan and procedure that you have followed to determine the social structure and social 

relation by Sociometric method. 

45) Write the plan and procedure that you have followed to study the stereotypes of Indians towards 

few national groups. 
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