
11¹यारहवा	ंȴदन
th	Day

Ƥसरा	अȸभयान	(	2nd	Expedition	)
ȵपछले	दस	ȴदनǆ	मƺ	आप	एक	पड़ाव	पर	पƓंचे	हƽ।	अब	आपको	उससे	आगे	बढ़ना	है।
अब	 तक	 हम	आपको	 अंĀेज़ी	 बोलचाल	 कɥ	 ĒारȲÏभक	 जानकारी	 दे	 रहे	 थे।	 अब
¹यारहवƺ	 ȴदन	हम	आपको	उन	सभी	बातǆ	 से	पȳरȶचत	कराना	चाहते	हƽ,	 ȹजÊहƺ	जाने
ȵबना	आप	अंĀेज़ी	भाषा	के	ȉवहार	को	नहƱ	समझ	सकते।	आने	वाले	पांच	ȴदनǆ	मƺ
आपको	 रोमन	 ȷलȵप	कɥ	 वतµनी,	अ³रǆ	कɥ	 बनावट,	अ³र-लेखन,	 रोमन	 ȷलȵप	 मƺ
ȵहÊदɣ	 लेखन,	 अंĀेज़ी-×वर-ȉंजनǆ	 के	 ȵवȷशȐ	 उ¼चारण	 तथा	 अनु¼चȳरत	 वणǈ	 (
Silent	Letters	)	आȴद	ȵवषयǆ	कɥ	आवÕयक	जानकारी	दɣ	जायेगी।	इसके	पȊात्
16	वƺ	से	19	वƺ	ȴदनǆ	मƺ	आप	Ēȏवाचक	वा·य	रचना	तथा	नकाराÆमक	वा·यǆ	संबंधी
जानकारी	ĒाËत	करƺगे।	आइये,	शुƢ	करƺ	Ƥसरा	अȸभयान।

रोमन	ȷलȵप	कɥ	वणµमाला
अंĀेज़ी	कɡ	ȳलȱप	रोमन	है,	ȱहÊदɟ	कɡ	देवनागरी।
अंĀेज़ी	मƶ	A	से	Z	तक	कुल	26	वणµ	होते	हƹ,	जबȱक	ȱहÊदɟ	मƶ	अ	से	ह	तक	46	वणµ	होते	हƹ।
अंĀेज़ी	वणµमाला	मƶ	वणµ	(Letters)	दो	Ēकार	के	होते	हƹ	—	बड़े	(Capital)	जैसे	—	A	और
छोटे	(Small)	जैस	े—	a	आȰद।	ȱफर	ये	सभी	वणµ	छापे	मƶ	ȴभȃ-ȴभȃ	आकार	के	होते	हƹ,	और
ȳलखने	मƶ	ȴभȃ-ȴभȃ	आकार	के।	इस	Ēकार	वणµ	चार	Ēकार	के	Ɠए:

(1)	छापे	के	बड़े	(Capital)	वणµ
(2)	छापे	के	छोटे	(Small)	वणµ
(3)	ȳलखने	के	बड़े	(Capital)	वणµ
(4)	ȳलखने	के	छोटे	(Small)	वणµ

वणµमाला	(	Alphabet	)
रोमन	þम	से



1	.	बीच	कɡ	दो	पंȳǣयǂ	मƶ	ȳलखे	जाने	वाल	ेवणµ	—	a,	c,	e,	i,	m,	n,	o,	r,	s,	u,	v,	w,	x,	z
=	14	वणµ

2	.	ऊपर	कɡ	तीन	पंȳǣयǂ	मƶ	ȳलखे	जाने	वाले	वणµ	—	b,	d,	h,	k,	l,	t	=	6	वणµ
3	.	चार	पंȳǣयǂ	मƶ	ȳलखे	जाने	वाले	वणµ	—	f	=	1	वणµ
4	.	नीचे	कɡ	तीन	पंȳǣ	मƶ	ȳलखे	जाने	वाले	वणµ	—	g,	j,	p,	q,	y	=	5	वणµ

बƓत	से	लोग	अंĀेज़ी	मƶ	अपना	भǿा	लेख	देखकर	ȳसर	धुनने	लगते	हƹ	और	यह	समझते	हƹ
ȱक	उनका	लेख	इतना	खराब	है	ȱक	उसमƶ	सुधार	नहƭ	हǂ	सकता।	कुछ	लोग	आशावादɟ	होते	हƹ,	वे
अपना	लेख	सुधारने	का	यÆन	करते	हƹ	और	उÊहƶ	पूरी	सफलता	Ȳमलती	है।	ऐसे	हज़ारǂ	उदाहरण
आपको	देखने	को	Ȳमलƶगे।	परÊतु	सुलेख	का	रह×य	·या	है	—	·या	आप	जानते	हƹ?

अंĀेज़ी	कɡ	ȳलȱप	रोमन	है।	रोमन	बड़ी	×टायȳलश	(Stylish)	भाषा	है।	इसकɡ	ȳलखाई	के
ȱनयम	हƹ।	इसके	अ³रǂ	कɡ	चौड़ाई	कम-¾यादा	होती	है।	आप	यह	अÎयास	अ¼छɟ	तरह	कर	लƶ
ȱक	कौन-सा	वणµ	2,	3	या	4	पंȳǣयǂ	मƶ	ȳलखा	जाने	वाला	है।	पहले	आप	अ¼छɟ	तरह	चार	लाइनǂ
वाली	कापी	पर	अÎयास	कɡȵजए।	जब	आपका	हाथ	सध	जाए	तो	ȱफर	यȰद	आप	ȿसɞगल	लाइन
वाली	कापी	मƶ	भी	ȳलखƶगे	तो	भी	आपका	हाथ	ठɠक	से	चलेगा।

अÎयास	करने	पर	आप	देखƶगे	ȱक	आपका	लेख	पहल	ेसे	काफɡ	सुधर	रहा	है।	¹यारहवƶ	Ȱदन
कɡ	यह	सीख	अपनाइए	और	चार	लाइनǂ	वाली	कापी	मƶ	एक	पृȎ	ĒȱतȰदन	ȳलȶखए,	भल	ेही	आप
हाई×कूल	पास	हǂ	या	Āेजुएट,	अ¼छɟ	बात	सीखने	के	ȳलए	हर	उĖ	ठɠक	है।	केवल	प·के	इरादे	कɡ
ज़ƞरत	है।	लेख	को	सुधारने	का	अȴभयान	शुƞ	कɡȵजए,	हमारी	शुभकामना	आपके	साथ	है।

अंĀेज़ी	के	ȷलȺखत	कɏसɢव	(	Cursive	)	अ³र



याद	रखƺ	(	Remember	)
1.	अंĀेज़ी	मƶ	बड़े	(Capital)	और	छोटे	(Small)	दो	तरह	के	वणµ	होते	हƹ।	बड़े	वणǄ	का
Ēयोग	वा·य	के	आरÏभ	मƶ,	ȅȳǣवाचक	सं´ा	मƶ	(जैस	ेDelhi)	शÍदǂ	के	संȴ³Ëत	ƞपǂ	मƶ
(जैसे	Doctor	के	ȳलए	Dr.)	तथा	महीनǂ	व	Ȱदनǂ	के	नाम	(जैसे	March,	Saturday)
आȰद	के	ȳलए	होता	है।	बड़े	(Capital)	वणǄ	के	होने	से	भाषा	देखने	मƶ	अ¼छɟ	लगती	है
(बारहवƶ	Ȱदन	मƶ	और	देखƶ)।
सोȲचए,	यȰद	अंĀेज़ी	मƶ	Capital	लैटर	न	होते,	तो	‘मƹ’	के	ȳलए	‘i’	ȳलखा	जाता,	‘I’	नहƭ।
2.	ȱहÊदɟ	(देवनागरी	ȳलȱप	मƶ)	लाइन	पर	ȳशरोरेखा	डाली	जाती	है	जबȱक	अंĀेज़ी	(रोमन
ȳलȱप	मƶ)	लाइन	के	ठɠक	ऊपर	ȳलखी	जाती	है।


