
समय किसी िी प्रतीक्षा नह ीं िरता 

Samay Kisi Ki Pratiksha Nahi Karta 

 

                                समय का पहिया सदा घुमता रिता िै। उसकी गतत को कोई नि ीं 
रोक सकता। समय ककसी की प्रतीक्षा नि ीं करता। मनुष्य का जीवन क्षणभींगुर िै। अतः 
जीवन क्षण को मूल्यावन समझ कर कायय में जुटे रिना चाहिए। मानवजीवन की सफलता 
का रिस्य समय रूपी रत्न के योग में ि  तिपा िै। जो व्यक्तत अपने अमूल्य समय का 
लाभ नि ीं उठाते और अवसर पाकर चूक जाते िै वे बाद में पश्चाताप करते और िाथ मलते 
रि जाते िैं और लोग ’’अब पिताए िोत तया, जब चचड़ियााँ चुग गई खेत’’ किकर उनका 
मजाक उिाते िैं। 

                                समय बिा बलवान िोता िै। समय को परखने वाला रींक से धनाढ्य 
और समय की उपेक्षा करने वाला करोिपतत से भभखार  िो जाता िै। अतः िमें समय की 
गतत और स्वभाव को पिचान कर एक-एक क्षण का मूल्य समझना चाहिए। प्रत्येक व्यक्तत 
के जीवन में भाग्योदय के क्षण आते िैं, जो उस समय का सदपुयोग कर लेता िै वि जीवन 
में सफलता की सीहियााँ चिता चला जाता िै। थोिा-सा आलस्य बिुत घातक भसद्व िोता 
िै। 

                                प्रभसद्वव कवव एवीं नाटककार का कथन िै-’’समय को मैंने नष्ट ककया, 
अब समय मुझे नष्ट कर रिा िै।’’ 

                                मनुष्य का जीवन अमूल्य िै, जो सींसार में ववभिष्ट स्थान रखता िै। 
समय ककसी की प्रतीक्षा नि ीं करता। प्रकृतत के समस्त कायय तनयत समय पर िोते िैं। 
समय की गतत बिी त्रीव िोती िै। जो उसमें वपिि जाता िै। वि सदैव पितात रिता िै। 
तुलसीदास ने ठीक ि  किा िै- 

’’समय चूकि पुनन िा पछताने। िा वर्ाा जब िृषर् सुखाने।’’ 



                                अतः आवश्यकता िै समय के सदपुयोग की। समय वि धन िै 
क्जसका सुदपयोग न करने से वि व्यथय चला जाता िै। िमें समय का मित्व तब ज्ञात 
िोता िै जब दो भमनट ववलींब के कारण गािी िूट जाती िै। जीवन में वि  व्यक्तत सफल 
िो पाते िैं जो समय का पालन करते िैं।                       

                                िमारे देि में समय का दरुूपयोग बिुत िोता िै। बेकार की बातों में 
व्यथय समय गाँवाया जाता िै। बिुत से व्यक्तत समय गाँवाने में ि  आनींद का अनुभव करते 
िैं। यि प्रवतृत िातनकारक िै। समय को खोकर कोई व्यक्तत सुखी नि ीं रि सकता। जूभलयस 
सीजर सभा में पााँच भमनट देर से पिुाँचा और अपने प्राणों से िाथ धो बैठा। अपनी सेना के 
कुि भमनट देर से पिुाँचने के कारण नेपोभलयन को नेल्सन से पराक्जत िोना पिा। समय 
ककसी की बाट नि ीं देखता। 

                                िम समय का सदपुयोग कैसे करें ? प्रथत तो िमें अपने कायय तनक्श्चत 
समय में ि  पूरे करने चाहिए। काम में देर  समय के प्रतत लापरवाि  प्रदभियत करती िै। 
तनक्श्चत कायय को समय पर करने के उपरान्त भी समय बच जाता िै। इस अततररतत 
समय मींेे िम समाज-कल्याण का कायय कर सकते िैं। तनधयनों और बेसिारों की मदद कर 
सकते िै। ज्ञान-वदृ्वव एवीं मनोरींजन िेतु अततररतत समय मे पुस्तकें  पि सकते िैं। यहद 
िमार  रूचच सजृनसत्मक कायों मेेेेीं िै तो िम वि कायय करके भी समय का सदुे ुपयोग 
कर सकते िैं। घर के आींगन में बागवानी करके भी समय का सदपुयोग कर सकते िैं। आज 
का काम कभी कल पर मत िोिो। कबीर जी ने ठीक ि  किा िै- 

’’िाल िरे सो आज िर, आज िरे सो अब। 

पल में परलय होयगी, बहुरर िरैगो िब।।’’ 

                                समय थोिा िै, ककीं तु कायय अचधक िै। अतः समय का पाबींद िोना 
अतत आवश्यक िै। ’गया वतत आता नि ीं’ की उक्तत को ध्यान में रखना चाहिए। स्वयीं को 
समय की गतत के अनुसार ढालना चाहिए। समय के सदपुयोग से रींक-राजा और मूखय भी 
ववद्वान बन जाता िै। िात्र वगय के भलए समय और भी मूल्यवान िै वि  िात्र अच्िे अींक 
प्राप्त करता िै जो समय का सि  उपयोग करता िै। कभी समय बबायद मत करो, इसी में 
बुद्ववमानी िै। 



                                जो व्यक्तत समय की परवाि करते िैं, वे जीवन में कभी असफल 
नि ीं िोते। सफलता तो उनके चरण चूमती िै। िमें सदैव यि प्रयास करना चाहिए कक समय 
व्यथय न चला जाए। समय का भरपूर उपयोग करना ि  सफलता प्राक्प्त का मूलमींत्र िै। 

                                िमें इस बात को सदैव ध्यान रखना चाहिए कक गया समय लौटकर 
नि ीं आता। िमें अपने एक-एक क्षण का सदपुयोग करना आना चाहिए।  समय की पाबींद  
ि  व्यक्तत को बिा और सफल बनाती िै। अतः सदैव समय की गतत के अनुसार चलो। 

 


