
CBSE	क�ा	11	समाजशा�
पाठ-4	सं�कृित 	तथा	समाजीकरण

पुनरावृ��	नो�स

�मरणीय	िब�दु	:

सामा�जक	अंतःि!या	के	मा#यम	से	सं�कृित	सीखी	जाती	ह	ैएवं	इसका	िवकास	होता	ह।ै
टायरल	के 	अंतग-त,	"सं�कृित		वह	जिटल	पूण-ता	ह	ै�जसके	अंतग-त	/ान,	िवशवास,	कला	नीित,	कानून,	0था	और	अ�य
�मताएँ	व	आदत4	स56म�लत	ह7	�ज�ह4	मनु8य	समाज	के	सद�य	के	9प	म4	:हण	करता	ह।ै"
सं�कृित 	:
1.	 सीखा	ह;आ	<यवहार	ह।ै
2.	 सीखी	ह;ई	चीज?	का	एक	भAडार	ह।ै
3.	 सामा�जक	नCव	ह	ैजोिक	<यिD	अपने	समूह	से	0ाE	करता	ह।ै
4.	 बार-बार	घट	रही	सम�याओं	के	�लए	मानवकृत	िदशाओं	का	एक	समुHचय	ह।ै
5.	 सोचने,	अनुभव	करने	तथा	िवशवास	करने	का	एक	तरीका	ह।ै
6.	 लोग?	के	जीने	का	एक	संपूण-	तरीका	ह।ै
7.	 <यवहार	का	सारांश	ह।ै
8.	 <यवहार	के	मानकIय	िनयिमितकरण	हेतु	साधन	ह।ै
जीवन	एवं	सं�कृित	के	िविभK	पLरवेश	का	उNगम	िविभK	<यव�था	कI	वजह	ह।ै
आधुिनक	िव/ान	तथा	तकनीक	तक	पह; ँच	होने	से	आधुिनक	सां�कृितक	Oीप?	म4	रहने	वाली	जनजाितय?	कI	सं�कृित	से
अHछी	नहC	हो	जाती।
सं�कृित 	कI	0मुख	िवशेषताएँ 	:

सं�कृित	सीखी	जाती	ह	ैएवं	यह	अ�ज-त	<यवहार	ह7।
पशु	समाज-	Rयादातर	<यवहार	0वृ��मूलक	होते	ह7।	वंशानुगत	तथा	जिैवक	9प	से	गढ़े	गए	<यवहार	0ािणय?	के
सभी	सद�य?		म4	एक	जसेै	पाए	जाते	ह7।
मानव	समाज-	Rयादातर	<यवहार	अ�ज-त	ह7।	<यवहार	समाज	के	िविशT	समूह?	को	िविशTता	0दान	करता	ह7।
समाज	के	सद�य?	के	बीच	इसका	आदान-0दान	तथा	संचार	होता	ह।ै	<यिD	इसे	अलग	से	0ाE	नहC	कर
सकते	ह7।	यह	समाज	के	सद�य?	को	िनरिंUत	करती	ह7।
सं�कृित	म4	बदलाव	होते	रहते	ह7।	यह	लगातार	पLरवत-नशील	होती	ह	ैतथा	यह	सभी	समाजो	और	समूहो	को
िविशTता	0दान	करता	ह।ै

सं�कृित 	के 	आयाम	:
1.	 मानवीय	प�-	मानवीय	प�	म4	0थाएँ,	पLरपािटयाँ,	लोकरीितयाँ,	लोकाचार	और	कानून	स56म�लत	ह7।	यह	मूVय	या

िनयम	ह	ैजो	अनेक	संदभW	ंम4	सामा�जक	<यवहार	को	िदशा	िनदXश	देते	ह।ै	सभी	सामा�जक	मानक?	के	साथ	�वीकृितय?



मानक?	के	साथ	�वीकृितयाँ	होती	ह	ैजो	िक	अनु9पता	को	बढ़ावा	देती	ह।ै
2.	 सं�कृित 	के 	भौितक	प�-	भौितक	प�	तकनीक?,	भवन?,	औजार?	या	यातायात	के	साधन?	के	साथ	ही	उZपादन	तथा

सं0ेषण	के	उपकरण?	से	संदिभ-त	ह।ै
3.	 सं�कृित 	सं/ानाZमक	प�-	सं/ानाZमक	का	संबधं	इस	बात	से	ह	ैिक	हम	अपने	वातावरण	से	0ाE	होने	वाली	सूचना

का	कैसे	इ�तेमाल	करते	ह7।
सं�कृित 	के 	दो	मु[य	आयाम	है	:
1.	 भौितक-	भौितक	आयाम	उZपादन	बढ़ाने	और	जीवन	�तर	को	ऊपर	उठाने	हेतु	आव]यक	ह7।

उदाहरण-	यंU,	भवन,	औजार,	तकनीकI	और	यातायात	के	साधन	आिद।
2.	 अभौितक-	सं/ानाZमक	एवं	मानकIय	प�	अभौितक	ह।ै

उदाहरण-	0थाएँ	आिद।
सं�कृित	के	एकIकृत	कायW	ंके	�लए	भौितक	एवं	अभौितक	आयाम?	को	एकजुट	होकर	काम	करना	चािहए।
भौितक	आयाम	ती^ता	से	पLरवित-त	होते	ह7	तो	मूVय?	तथा	मानक?	कI	_िT	से	अभौितक	प�	पीछे	छूट	सकते	ह7।	इससे
सं�कृित	के	िपछड़ने	कI	5�थित	[पदैा	हो	सकती	ह।ै

भौितक	सं�कृित  अभौितक	सं�कृित

1.	भौितक	सं�कृित	मूत-	होती	ह	ै�जसे	हम	देख	सकते	है
छू	सकते	ह7।	जसेै-	िकताब,	पनै,	कुसa	आिद।

1.	अभौितक	सं�कृित	अमूत-	होती	ह	ै�जसे	हम	देख	व	हb	नहC
सकते	महसूस	कर	सकते	ह7।	जसेै-	िवचार,	आदश-	इZयािद।

2.	भौितक	सं�कृित	को	हम	गुणाZमक	9प	म4	माप	सकते
ह7।

2.	अभौितक	सं�कृित	को	हम	गुणाZमक	9प	से	आसानी	से
नहC	माप	सकते	ह7।

3.	भौितक	सं�कृित	म4	पLरवत-न	तेजी	से	आते	ह7	cय?िक
संसार	म4	पLरवत-न	तेजी	से	आते	ह7।

3.	अभौितक	सं�कृित	म4	पLरवत-न	धीर-ेधीर	ेआते	ह7	cय?िक
लोग?	के	िवचार	धीर-ेधीर	ेबदलते	ह7।

4.	भौितक	सं�कृित	म4	िकसी	नई	चीज	का	आिव8कार
होता	ह।ै	तो	इसका	लाभ	कोई	भी	<यिD	व	समाज	ले
सकता	ह।ै

4.	अभौितक	सं�कृित	के	तdव?	का	लाभ	�सफ- 	उसी	समाज
के	सद�य	उठा	सकते	ह7।

5.	भौितक	सं�कृित	के	तdव	आकष-क	होते	ह7	इस�लए
हम	इसे	आसानी	से	�वीकार	कर	लेते	ह7।

5.	अभौितक	सं�कृित	के	तdव	आकष-क	नहC	होते	इस�लए
हम	इसम4	आने	वाले	पLरवत-न?	को	आसानी	से	�वीकार	नहC
करते।

कानून	एवं	0ितमान	म4	अंतर	:
1.	 कानून	सरकार	के	मा#यम	से	िनयम	के	अनुसार	पLरभािषत	औपचाLरक	�वीकृित	ह।ै
2.	 स6पूण-	समाज	पर	कानून	लागू	होते	ह7	एवं	कानून?	का	उfंघन	करने	पर	जुमा-ना	तथा	सजा	हो	सकती	ह।ै
3.	 मानदडं	अ�पT	िनयम	ह7	जबिक	कानून	�पT	िनयम	ह।ै
4.	 कानून	साव-भौिमक	9प	से	�वीकृत	िकए	जाते	ह7,	जबिक	मानक	समा�जक	पLर5�थित	के	अनुसार।



िवरासत	समाज	को	इनके	दसूर	े<यिDय?	के	साथ	संबधं?	से	0ाE	होती,	यह	<यिD	को	पहचान	से	नहC	िमलती	ह।ै
आधुिनक	समाज	म4	सभी	<यिD	बह;िवध	भूिमकाएँ	अदा	करता	ह।ै
िकसी	भी	सं�कृितक	कI	अनेक	उपसं�कृितयाँ	हो	सकती	ह,ै	जसेै	संgांत	तथा	कामगार	वग-	के	यवुा।	उपसं�कृितय?	कI
पहचान	शलैी,	hिच	तथा	संघ	से	होती	ह।ै
नृजातीयता:

नृजाितयता	का	अिभ0ाय	:	अपने	सां�कृितक	मूVय?	का	अ�य	सं�कृितय?	के	लोग?	के	<यवहार	और	आ�थाओं
का	मूVयांकन	करने	हेतु	इ�तेमाल	करने	से	ह।ै	जब	सं�कृितयाँ	एक	दसूर	ेके	संपक- 	म4	आती	ह	ैतभी	नृजातीयता
का	उदय	होता	ह।ै
नृजातीयता	िव]वबधंुता	के	िवपरीत	ह	ैजोिक	सं�कृितय?	को	उनके	अंतर	के	कारण	महdव	देती	ह।ै
िव]वबधंुता	पय-वे�ण	अ�य	<यिDय?	के	मूVय?	एवं	आ�थाओं	का	मूVयांकन	अपने	मूVय?	तथा	आ�थाओं	के
अंतग-त	नहC	करता।
एक	आधुिनक	समाज	सां�कृितक	िविवधता	का	0शंसक	होता	ह।ै
एक	िव]व<यापी	पय-वे�ण	सभी	<यिDय?	को	अपनी	सं�कृित	0भाव?	के	मा#यम	से	सशD	करने	कI	�वतUंता
0दान	करता	ह।ै

सामा�जक	पLरवत-न:
	यह	एक	ऐसा	तरीका	ह	ै�जसके	मा#यम	से	समाज	अपनी	सं�कृित	के	0ितमान?	का	पLरवत-न	करता	ह।ै
सामा�जक	पLरवत-न	आंतLरक	एवं	बाहरी	हो	सकते	ह7:

आंतLरक-	कृिष	या	खेती	करने	कI	नई	पjितयाँ।
बाहरी-	ह�त�ेप	जीत	या	उपिनवेशीकरण	के	9प	म4	हो	सकते	ह7।

0ाकृितक	वातावरण	म4	पLरवत-न	अ�य	सं�कृितय?	से	संपक- 	या	अनुकूलन	कI	0ि!याओं	के	मा#यम
से	सां�कृितक	पLरवत-न	हो	सकते	ह7।
!ांितकारी	पLरवत-न?	का	आर6भ	राजनीितक	ह�त�ेप	तकनीकI	खोज	पLर5�थितकIय	9पांतरण	कI	वजह	से	हो
सकती	ह	ैउदाहरण-	इलेcटk ॉिनक,	mांसीसी	!ांित	ने	राजतUं	को	समाE	िकया	0चार	तUं	तथा	मुnण।

सामा�जक	मूVय	:
	ये	वे	मानक	ह7	�जनके	Oारा	यह	पLरभािषत	िकया	जाता	ह7	िक	समाज	म4	cया	अHछा,	वांछनीय	एवं	उिचत	ह।ै	ये
आव]यक	�सjांत	ह7	जी	पसंद	और	कायW	ंके	मा#यम	से	0भािवत	होते	ह7।
0भावकारी	मूVय?	के	िवhj	िकसी	भी	काय-	कI	िनदंा	कI	जाती	ह।ै

मूVय	:
साधारणतः	सामा�य	िदशा-िनदXश	ह7।
भारतीय	समाज	म4	oयेp	<यिDय?	का	स6मान	करना	मूVय	ह	ैतथा	इससे	oयेp?	के	�लए
अपेि�त	<यवहार	स4	संब�ंधत	िविभK	0ितमान	उ�ह4	0qम	नाम	लेकर	नहC	पुकारना	इZयािद।
उदाहरण-वय�क?	का	आदर	करना	(परै?	को	�पश-	करना)।

0ितमान	:



0ितमान	कायW	ंके	िदशा-िनदXश	ह7,	जो	िविशT	पLर5�थितय?	म4	लागू	होते	ह7।
अनेक	िविशT	0ितमान	िकसी	खास	मूVय	का	0ितिब6ब	ह7।
उदाहरणाथ--िकसी	आयोजन	के	�लए	पोशाक-संिहता	0ितमान	ह।ै

0ितमान	और	मूVय	के 	महdव	:
1.	 मूVय?	एवं	0ितमान?	का	आदान-0दान	समाज	के	सद�य?	के	_िTकोण	म4	समानता	पदैा	करता	ह7	एवं	उ�ह4	एक-दसूर	ेके

साथ	बाँधता	ह।ै
2.	 यह	सामा�जक	जीवन	को	<यव5�थत	एवं	पूव-सूचनीय	बनाता	ह।ै	उदाहरण,	आदश-	के	अभाव	म4	हम4	इस	बात	कI

जानकारी	नहC	हो	सकती	ह7	िक	िकसी	अजनबी	<यिD	के	साथ	हाथ	िमलाया	जाए	या	उसे	rयार	भर	धcका	िदया	जाए।
3.	 आदश-	महZवपूण-	ह7	cय?िक	वे	समाज	के	सद�य?	या	समूह?	का	<यवहार	िनयंिUत	करते	ह7।	आदेश	के	अभाव	म4

अ�त<य�तता	तथा	अ<यव�था	कI	5�थित	उZपK	होना	अिनवाय-	ह।ै
सं/ानाZमक	आयाम	:

सं/ानाZमक	आयाम	का	सरोकार	वसेै	िवचार?	से	ह7	�जनम4	समाज	म4	0च�लत	झूठा	िवचार,	अंधिव]वास,
िव]वास,	/ान	इZयािद	स56म�लत	रहते	ह7।

सं�कृित 	के 	भौितक	पLर_]य	:
इसका	संबधं	�पश-योtय	एवं	ठोस	उZपादन	से	ह	ैजो	समाज	के	सद�य?	के	पास	होता	ह7	और	इसका	0योग	करते
ह7।	उदाहरण:	यंU,	भवन,	जेवरात,	यातायात	के	साधन,	तकनीकI	उपकरण	इZयािद।

नृजातीयता/नृजाितक4 nवादऔर 	िव]ववाद	:
नृजातीयता/नृजाितक4 nवाद -	इसका	संदभ-	अपनी	सं�कृित	के	पLरपेuय	म4	दसूर?	का	अवमूVयन	करने	कI	0वृ��,	

िविभKता	कI	अधम	समझना	तथा	दसूर?	कI	सं�कृित	का	मूVयांकन	करने	से	ह।ै
िव]ववाद-यह	नृजाितक4 nवाद	िवपरीत	पहलु		ह।ै	यह	दसूर?	कI	सं�कृित	तथा	उनके	िवचार?	को	समायो�जत
करता	ह7।

समाजीकरण	:
एक	एक	ऐसी	0ि!या	ह	ै�जसके	मा#यम	से	<यिD	समाज	का	सद�य	बनना	सीखते	ह7।
यह	जीवनभर	चलने	वाली	0ि!या	ह।ै

समाजीकरण	कI	िवशेषताएँ 	;
1.	 सां�कृितक	आZमसात	करने	कI	िव�ध/	0ि!या
2.	 समाज	के	ि!याशील	सद�य	बनने	कI	0ि!या
3.	 सां�कृितक	संचार	कI	0ि!या
4.	 सीखने	कI	0ि!या
5.	 जीवन-पयvत	0ि!या
समाजीकरण	कI	0ि!या	;
समाजीकरण	के 	चार	चरण	है:

मौ�खक	अव�था



1.	 0HछKता/अ<यDता	अव�था
2.	 शशैवाव�था
3.	 िकशोराव�था
समाजीकरण	कI	0ि!या	के 	कारक/घटक
सीखने	कI	0ि!या	के	चार	घटक	/	कारक	ह7।	वे	इस	0कार	ह:ै
1.	 अनुसरण	करना,	2.	सुझाव,	3.	पहचान,	4.	भाषा
समाजीकरण	का	महdव	:

यह	पीिढ़य?	के	म#य	सं�कृित	का	संचार	करता	ह।ै
यह	<यिDय?	क?	उसकI	सामा�जक	05�थित	को	िनभाने	म4	मदद	करता	ह7।
यह	<यिDय?	को	जीव-िव/ान	संबधंी	0ािणय?	से	सामा�जक	0ािणय?	म4	9पांतLरत	करता	ह7।

0ारिंभक	तथा	िOतीयक	समाजीकरण	:
0ाथिमक	समाजीकरण-	बHचे	का	0ाथिमक	समाजीकरण	उसके	िशशुकालऔर	बचपन	म4	आर6भ	होता	ह।ै	यह
बHचे	का	सबसे	महZवपूण-	एवं	िनणा-यक	�तर	होता	ह।ै	बHचा	अपने	बचपन	म4	ही	इस	�तर	मूलभूत	<यवहार	सीख
जाता	ह।ै
िOतीयक	समाजीकरण-	िOतीयक	समाजीकरण	बचपन	कI	आखरी	अव�था	से	शु9	होकर	जीवन	म4	पLरपcवता
आने	तक	चलता	ह।ै

समाजीकरण	!	0मुख	अिभकरण	:	समाजीकरण	कI	0ि!या	बह;त	जिटल	ह,ै	�जसम4	िविभK	सं�थाओं	या	अिभकरण?	का
सहयोग	होता	ह	ैसमाजीकरण	के	0मुख	अिभकरण	इस	तरह	ह-ै

पLरवार-	समाजीकरण	करने	वाली	सं�था	या	अिभकरण	के	9प	म4	पLरवार	का	महdव	वा�तव	म4	असाधारण	ह।ै
बHचा	पहले	पLरवार	म4	ज�म	लेता	ह,ै	और	इस	9प	म4	वह	पLरवार	कI	सद�यता	:हण	करता	ह।ै
समक�,	समूह	िमU	या	!Iडा	समूह-	बHच?	के	िमU	या	उनके	साथ	खेलने	वाले	समूह	भी	एक	आव]यकता
0ाथिमक	समूह	होते	ह7।	इस	वजह	से	बHच?	के	समाजीकरण	कI	0ि!या	म4	इनका	अZयंत	0भावशाली	�थान
होता	ह।ै
अ�य	समाजीकरण	अिभकरण-	सभी	सं�कृितय?	म4	काय-�थल	एक	ऐसा	आव]यक	�थान	ह	ैजहाँ	समाजीकरण
कI	0ि!या	चलती	ह।ै
धम-,	समा�जक	जाित	/	वग-	आिद।
िवwालय-	िवwालय	एक	औपचाLरक	संगठन	ह।ै	औपचाLरक	पाx!म	के	साथ-साथ	बHच?	को	�सखाने	के	�लए
कुछ	अ0Zय�	पाx!म	भी	होता	ह।ै
ज�म-मा#यम-	जन	मा#यम	हमार	ेदिैनक	का	ए	अिभK	अंग	बन	चुके	ह7।	इलेcटk ॉिनक	मा#यम	और	मुnण	मा#यम
का	महdव	भी	लागातार	बना	ह;आ	ह।ै	जन	मा#यम?	के	Oारा	सूचना	oयादा	लोकतांिUक	ढ़ंग	से	पह; ँचाई	जा	सकती
ह।ै


