
Chapter 3: �ानीमनी
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खालील कृती करा.

SOLUTION

शालू विहनीची �भाववैिश��े 
(१) क�ने�ा जगात रमणारी 
(२) मुलाबाबत अित संवेदनशील 
(३) मन�ी 
(४) अ�ंत माया करणारी
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खालील कृती करा.

SOLUTION

सदाची �भाववैिश��े 
(१) घुमा 
(२) अबोल 
(३) तट�थ 
(४) समजूतदार
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खालील कृती करा.



SOLUTION

शालूविहनीनी वण�न केलेली डॉ. समीरची वैिश��े 
(१) असले�ा माणसावर उपचार कर�ाचा अिधकार असलेला 
(२) असलेले माणूस नसलेले ठरव�ाचा अिधकार नसलेला
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�� करा.

शालूविहनीचें पु��ेम.

SOLUTION

शालूविहनीचें पु��ेम - शालूविहनीला मोिहत अ���ात अस�ाचा जबरद� िव�ास आहे. �ा मोिहतला �ि�आड 
क� इ��त नाहीत. �ां�ा क�नेत व ���ात तो सतत डो�ांसमोर उभा राहतो. �ाची ��ेक व�ू शालूविहनी 
मायेने जपतात. मोिहतवर �चंड �ेम करतात व �ामुळे �ाची सतत काळजी वाहतात.
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�� करा.

सदा व शालूविहनी�ंा जग�ाचे जीवनस� �णजे मोिहत.

SOLUTION

सदा व शालूविहनी�ंा जग�ाचे जीवनस� �णजे मोिहत – शालूविहनीचें िव� मोिहत एवढेच सीिमत आहे. 
नसले�ा मोिहत काळजी करणे व �ा�ावर िजवापाड �ेम हेच शालूविहनी�ंा जीवनाचे �ेय आहे. सदानंदला 
व�ु��थती माहीत असूनही �ाने जीवघेणी तडजोड केली आहे. शालूविहनीसंाठी सदाने सारे जग तोडले आहे. 'नाही' ती 
गो� 'आहे' �णून जग�ात तोही ध�ता मानतो. अशा �कारे सदा व शालूविहनी�ंा जग�ाचे जीवनस� मोिहत आहे.
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उता�यातील संवादामधील खालील िवधानांचा अथ� �� करा.

न�ा जबाबदारी�ा ओ�ानं वाकलो.

SOLUTION

न�ा जबाबदारी�ा ओ�ानं वाकलो - शालूविहनी नसले�ा मोिहत�ा भासात जे�ा अडकली, ते�ा सदा ित�ा 
या मानिसक ��थतीला कंटाळून दोन िदवस घरा�ा बाहेर रािहला. जे�ा तो घरी परतला ते�ा शालू उपाशी रािहलेली 
�ाला कळले आिण ती रडत सांगत होती की, ती उपाशी रािह�ामुळे मोिहत दूध िमळाले नाही. ती �ेषाने सदाला 
�णाली की 'तु�ांला बापाचं काळीज आहे की नाही'. या ित�ा वा�ाने सदा हादरला. �णून या 'बापपणा�ा न�ा 
जबाबदारी�ा ओ�ाने वाकलो', असे सदा �णाला.
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उता�यातील संवादामधील खालील िवधानांचा अथ� �� करा.

इ�ेला शरीर असायलाच हवं का?



SOLUTION

इ�ेला शरीर असायला हवं का? -सदा घरात नसताना जे�ा शालू जेवली नाही व मोिहतही उपाशी रािहला असे जे�ा 
ती �णाली ते�ा सदाला गलबलून आले. मोिहतला वाढवायचे अशी �ाने मनाशी खूणगाठ बांधली. कुणाचेही आयु� 
�यंभू नसते, याची �ाला �कषा�ने जाणीव झाली. शेवटी आपण एकमेकां�ा इ�ेसाठीच जगायचे असते, असे सदाने 
�त:ला समजावले. �णून पुढे तो �णतो की इ�ेला शरीर असायलाच हवे, असे नाही.
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�मत.

तुम�ा मते शालूचे वागणे यो� वा अयो� ते सकारण �� करा.

SOLUTION

��ेक �ी�ा मनात मातृ� ही भावना असते. मूल नाही झाले, तरी मातृ� ही भावना कमी होत नाही. िनपि�क 
असलेले माता िपता हे कु�ा िकंवा त�म �ा�ावर �ेम क�न ही भावना शमवताना आपण पाहतो. ना�उता�यात 
शालू�ा मातृ�ा�ा भावना नैसिग�क आहेत. मूल नसताना मूल आहे, असे �� ती सा�ात पाहते. यातून 'मोिहत' या 
का�िनक मुलाचा ज� आहे. कुठलीही माता जशी मुलावर िनरितशय �ेम करेल तसेच �ेम शालू या का�िनक मुलावर 
करते व आपली अतृ� मातृ�ाची भावना पूण� कर�ाचा �य� करते. शेजा�यापाजा�यांनी शालूची नजर �ां�ा बाळाला 
लागेल �णून ितला बारशाला बोलवायला नाकारले. या खु�ा सामािजक समजुतीमुळे शालू िपसाळ�ागत झाली आिण 
मोिहतचे �� खरे मानू लागली. अस�ा मागासले�ा सामािजक चालीरीतीचंा हा दोष आहे. �णून शालचे वागणे ित�ा 
मानिसक पातळीवर यो� आहे, असे वाटते.
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�मत.

‘शालूविहनीचे पु��ेम नैसिग�क आहे’, या िवधानाबाबत तुमचे मत �� करा.

SOLUTION

शालू विहनी सी होम साय� म�े चाई� सायकॉलॉजी िशकलेली सुिशि�त व सुजाण �ी आहे. कुठ�ाही �ी�ा 
मनात मातृ� ही मह�ाची भावना नैसिग�कपणे ��थत असते. तशी ती शालूविहनी�ाही मनात आहे. पु� होत 
नस�ामुळे ती अ��थ होती. तशात खुळचट सामािजक �ढीमुळे ितला इतरां�ा मुलां�ा बारशांपासून बुडून गेली. 
वंिचत ठेव�ात आले. �ामुळे 'मोिहत' या का�िनक पु��ेमात ती बुडून गेली. 

मोिहतला �ाऊ-माखू घालणे, भरवणे इथपासून तो जसजसा ित�ा मानिसक क�नेत मोठा होऊ लागतो, तसतशी ती 
�ाची मायेने काळजी वाहते. �ाची खेळ�ाची रॅकेट, शट�, पॅ�, बिनयन, टॉवेल, बूट इ�ादी छो�ा छो�ा गो�ीत ती 
इतर मातां�माणेच ल� पुरवते. �ाचा जेवणाचा डबा कणके�ा िश�यावर साजूक तुपाचा तवंग देऊन सजवते. तो खेळून 
दमूनभागून आला की �ाचा चेहरा �ेमळ नजरेने �ाहाळून �ाचे ते �पडे डो�ांत साठवते. घरात तो नसताना �ा�ा 
ट� े िकंगचे कारण सदानंदला देते. अशा �कारे शालूविहनीचे पु��ेम हे इतर माउली�ंमाणेच नैसिग�क ठरते.
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�मत.

शालूविहनी�ा �गतातून मोिहत�ा कप�ांबाबत आलेले िववेचन �� करा.



SOLUTION

'�ानीमनी' या ना�उता�याम�े नाटककार �शांत दळवी यांनी 'मोिहत' या का�िनक मुलावर �ेम करणा�या 
शालूविहनीची मानिसक आत�ता �� करणारे मोठे �गत िलिहले आहे. �ात मोिहत�ा कप�ांबाबत तपशीलवार 
िववेचन आले आहे. 
डॉ. समीरला 'मोिहत' खरेच घरात वावरतो आहे, हे पटवून देताना शालू विहनी �ाला मोिहत�ा कप�ांचे दाखले देते. 
तो मोठा झालाय हे सांगताना शालू विहनी �णते-हे मोिहतचे कपडे वाढ�ा उंची बरोबर आखूड होतायत; हा �ाचा 
शट�, ही पॅ�, हा टॉवेल, बिनयन, हे बूट �ा�ा आजोबांनी िदलेत. हे �ाचे मोजे, बघा अजून ओले आहेत. 'मोिहत' 
खरेच आहे हे पटवून देताना शालूविहनी पुढे �णते-कप�ांना मोिहत�ा शरीराचा गंध आहे. �ा�ा घामाचा गंध आहे. 
मोिहत�ा या कप�ां�ा तपशीलवार वण�नातून शालू विहनी�ा मनात मोिहतचे अ��� िकती िजवंत आहे, हे 
नाटककाराने पटवून िदले आहे.
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अिभ��ी.

शालूला सदाने का साथ िदली असावी ते �� करा.

SOLUTION

'�ानीमनी' या ना� उता�यात शालू विहनी व सदा या अप�हीन जोड�ांची दोन मोठी �गते नाटककार �शांत दळवी 
यांनी सादर केली आहेत. �ांतून दोघां�ाही मनाची घुसमट आप�ाला �कषा�ने जाणवते. 
'मोिहत' ��� अस�ाचा भास जे�ा शालूविहनीला होतो, ते�ा सदा हादरतो. ित�ा हवेत�ा ग�ा ऐकून दोन िदवस 
तो घरी येत नाही. पण जे�ा �ाला कळते की दोन िदवस शालू जेवली नाही व नसले�ा मोिहतलाही दूध िमळाले नाही; 
ते�ा तो गलबलून जातो. नसले�ा बाळा�ा बापाची जबाबदारी शालू �ा�ावर सोपवते. ते�ापासून ित�ा पदराआड 
एक जावळ असलेले बाळ लपलेय, असे �ालाही वाटू लागले. शालूचा चेहरा खुललेला पा�न ित�ा या भासमय जगाला 
साथ 
दे�ाचे �ाने ठरवले, शालूला दोषी ठरवणे सदाला मा� न�ते. �णून रडत, क�हत कोरडे आयु� जग�ापे�ा ितला 
साथ दे�ाचा सोपा माग� सदाने िनवडला, शालू�ा ती� इ�ेला �माण मानून दुस�याला जग�ाचे जीवनस� क�नेतून 
का होईना, पण दयायचा सदाने िन�य केला व शालला �ाने साथ िदली.
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अिभ��ी.

‘��ेकाचीच आई शालूसारखीच पु��ेमाची भुकेलेली असते’ या िवधानाची स�ता पटवून �ा.

SOLUTION

'�ानीमनी' या ना�उता�ात शालूविहनी�ा ���रेखेतून नाटककार �शांत दळवी यांनी आईपणाची मूत� साकार 
केली आहे. अप��ा�ी हा �ी�ा आयु�ातला परमो� आनंद असतो. 'मातृ�' हे �ी�ा जीवनातले साफ� आहे. 
िनसग�तः आईपणाची ओढ �ीला असते. शालूविहनीही या गो�ीला अपवाद नाही. ितला अप� होत नाही; �णून 
मानिसक पातळीवर 'मोिहत' नावाचे का�िनक बाळाचे अ��� ती मानते व �ा�ावर इतकी माया करते की ती स� 
जगातच वावरते आहे, असे वाटू लागते. डॉ. समीरला शालू विहनी मानिसक �� वाटते; परंतु शालू विहनी �ाला 
मोिहत�ा दैनंिदन जग�ा�ा बारीकसारीक गो�ी तपशीलवार सांगते. ित�ा आंत�रक इ�ेला ितने 'मोिहत' नावाचे 
शरीर िदलेले आहे. यातून नाटककाराने आईला असलेली पु��ेमाची ओढ अधोरे�खत केली आहे. 

��ेक �ी�ा मनात मम� आिण वा�� यांचा नैसिग�क झरा वाहत असतो. पु��ा�ीनंतर हेच वा�� साकार होते व 



ित�ा आयु�ाची प�रपूत� होते. अशा �कारे शालूविहनीचे पु��ेम आहे, तेच ��ेक माते�ा �दयात वसत असते आिण 
��ेकाचीच आई शालसारखीच प��ेमाची भकेलेली असते. या िवधानातील स�ता पटते.
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अिभ��ी.

ना�उता�या�ा शेवटाबाबत तुमचे िवचार िलहा.

SOLUTION

नाटककार �शांत दळवी यांनी '�ानीमनी' या ना� उता�यात शालू विहनी व सदानंद यांची दोन मोठी �गते िलिहली 
आहेत. मूल आहेच असे मानणा�या शालूविहनी�ा �गतातून ित�ा मना�ा खोल डोहातील भावतरंग कळतात. पण 
ना�उता�याचा शेवट । सदा�ा �गतातून के�ामुळे संपूण� ना�उता�याचा तोल सांभाळला जातो. 

सदा�ा �ण�ातून �ा�ा मनाची घुसमट आिण समंजसपणा, तट�थपणा यांची �िचती येते. डॉ. समीरला सदा शेवटी 
असे सांगतो की आपले अ��� �यंभू नसते. एकमेकां�ा इ�ेखातर आपण जगतो. तू आमचे �� समजून घेऊ 
शकणार नाहीस ; कारण नैसिग�क िवषमतेवर कोणताही वैदयकीय उपचार नाही. आहे ती व�ु��थती मी �ीकारली 
आहे व जग�ाचे जीवनस� दुस�यांना दयायचे मी ठरवले आहे. शालू�ा लेखी आता मोिहत अ���ात आहे, हे मा� 
करावे लागले नाहीतर आम�ा जग�ातली ऊजा� िनघून जाऊन आ�ी फ� पांढरेफटक पडू, बफा�चे िनज�व पांढरे 
गोळे ठ�. तु�ी आम�ा जगातून िनघून जा. 

ना�उता�या�ा या शेवटामुळे मानिसक इ�ा �ाब� मनावर ठसव�ात नाटककार यश�ी झाले आहेत. मनातील 
भावतरंगांवर कोणताही बा� उपचार नसतो, ते तसेच �यंभूपणे वाहत राह�ातच �ाभािवकता आहे, हे त� शेवटी 
�ढ केले आहे. �ामुळे वाचकांची व रिसकांची िदङमढ अव�था होते.


