
पाठ 3. सं�वधान �नमा�ण

म�ुय �बदंु

��न: सं�वधान �कसे कहत ेहै ? 

उ�तर: एक ऐसे सभी ब�ुनयाद� �नयम� एवं काननू क� �कताब िजसके �वारा �कसी देश क� सरकार चलायी जाती है 
सं�वधान कहलाता है | इसका पालन सरकार एवं नाग�रक� दोन� को करना होता है | 

��न: रंगभेद क� �न�त से आप �या समझत ेह� ? 

उ�तर: रंगभेद क� नी�त न�ल� भेदभाव पर आधा�रत उस �यव�था को कहत ेह� जो �व�श�ट तौर पर द��णी 
अ��का म� 1948 से 1994 के बीच चलाई गई थी | 

��न: सं�वधान-संशोधन से आप �या समझत ेहै ? 

उ�तर: समय-समय पर सं�वधान म� जो प�रवत�न लाया जाता है उसे सं�वधान-संशोधन कहत ेह� |

��न: पंथ-�नरपे�ता या धम�-�नरपे�ता से आपका �या ता�पय� है ? 

उ�तर: पंथ-�नरपे�ता या धम�-�नरपे�ता वह �वचारधारा है िजसके अतंग�त धम� या पंथ के आधार पर कोई रा�य 
�कसी भी अपने नाग�रक को �वशषे अ�धकार नह�ं देती | 

��न: भारत एक धम� �नरपे� रा�य है | कैसे ? 

उ�तर: भारत एक धम� �नरपे� रा�य है | भारतीय सं�वधान के अनसुार यहाँ �कसी भी धम�, पंथ, जाती या जन-
समहू कोई कोई �वशषे अ�धकार �ा�त नह�ं है | 

(i) सबको पणू� धा�म�क �वतं�ता और समानता �दान क� गई है |

(ii) कोई �यि�त अपनी इ�छानसुार �कसी भी समय पंथ बदलकर दसुरे पंथ म� जा सकता है |

(iii)  कोई भी पंथ अपना धम� �थल, पजूा �थल �वतं� �प से बना सकता है और उसे �कसी भी तरह उपासना 
करने क� �वतं�ता है | 

(iv) सरकार� नौक�रयाँ यो�यता के अनसुार द� जाती है उसम� धम� या पंथ का कोई भेदभाव नह�ं है | 

��न: भारतीय सं�वधान क� ��तावना म� कौन से चार म�ुय आदश� �दए गए ह� ? 

उ�तर: िजस �कार हर प�ुतक से पहले भ�ूमका �लखी होती है | उसी �कार हर सं�वधान म� श�ु होने से पहले 
��तावना होता है | इससे पता चलता है �क सं�वधान के �नमा�ता �या चाहत ेह� या उनके �वारा बनाये गए इस 
सं�वधान का �या उदे�य है | 

भारतीय सं�वधान के आर�भ म� द� गयी ��तावना म� रा�य के उदे�य� और आदश� पर �काश डाला गया है | इसके 
चार �मखु आदश� इस �कार है : 

(i) भारत को एक साव�भौ�मक या �भ�ुव संप�न समाजवाद�, धम��नरपे� लोकतां��क गणरा�य बनाना |



(ii) यहाँ समािजक, आ�थ�क एवं राज�न�तक �याय �था�पत करना | 

(iii) �वचार अ�भ�यि�त, �व�वास, धम� और उपासना क� �वतं�ता �दान करना | 

(iv) ��त�ठा और अवसर क� �मता �दान करना | 

��न: हम� सं�वधान क� आव�यकता �य� है ?

                                 अथवा 

��न: सं�वधान के �वारा ह� �कसी लोकतां��क देश क� सरकार का �नमा�ण होता है | कोई तीन �व�द ुदेकर �प�ट 
क�िजए �क हम� सं�वधान क� आव�यकता �य� है ? 

उ�तर: 

(i) सरकार के �व�भ�न अगं� म� सं�वधान के कारण मतभेद नह�ं होत ेह� | य�द मतभेद होत ेभी है तो उसे सं�वधान 
के अनसुार सलुझा �लया जाता है | 

(ii) सरकार अपनी शि�तय� का द�ुपयोग नह�ं कर सकती  है | 

(iii) नाग�रक� के मौ�लक अ�धकार� क� र�ा सं�वधान के �वारा ह� होता है | 

��न: भारतीय सं�वधान एक जीवंत द�तावेज है ? �प�ट क�िजए |

                             अथवा 

��न: भारतीय सं�वधान एक जी�वत आलेख है | कैसे ? 

उ�तर: भारतीय सं�वधान एक जीवंत द�तावेज है �य��क इसम� समय क� ग�त को देखत ेहुए इसके कुछ भाग� को 
बदलने क� ���या है | हम जब चाहे अपने सं�वधान को बदल सकत ेहै इसम� संसोधन कर सकत ेहै | यह� कारण 
है �क इसे एक जीवंत द�तावेज कहा है |  

��न: हम जब चाहे अपने सं�वधान को बदल सकत ेह� | इस ���या को �या कहत ेहै ? 

उ�तर: सं�वधान-संशोधन | 

��न: उन तीन ���याओ ंका वण�न करो िजससे सं�वधान म� संशोधन होता है ? 

उ�तर: 

(i) संसद म� उपि�थत मतदान करने वाले सद�य� के साधारण बहुमत से ��ताव पास कर रा��प�त के ह�ता�र के 
प�चात ्सं�वधान म� संशोधन �कया जा सकता है | 

(ii) मतदान करने वाले दो �तहाई सद�य� का बहुमत �ा�त  हो तथा रा��प�त के ह�ता�र से संशोशन �कया जा 
सकता है | 

(iii) मतदान करने वाले दो �तहाई सद�य� का बहुमत के अलावा कुल रा�य� क� 50 ��तशत �वधा�यकाओ ंका 
बहुमत से संशोधन �कया जा सकता है | 

��न: संघीय सरकार से आप �या समझत ेह� ? 



उ�तर: भारतीय सं�वधान म� शासन चलाने के �लए दो �कार क� सरकार� क� �यव�था है एक के���य सरकार और 
दसूर� रा�य सरकार� जो �मलकर भारत संघ का �नमा�ण करती ह� | इस �कार क� �यव�था को संघीय सरकार कहत े
ह� |  

��न: रा�य के नी�त �नद�शक �स�ांत से आप �या समझत ेह� | 

उ�तर: भारतीय सं�वधान क� वह �स�ांत जो क� � और रा�य सरकार� के �लए पथ-�दश�न का काय� करत ेह� | रा�य 
के नी�त �नद�शक �स�ांत कहलात ेह� | 

��न: सं�वधान-सभा �या है ? 

उ�तर: जन��त�न�धय� क� वह सभा जो सं�वधान �लखने का काम करती है सं�वधान सभा कहलाती है | 

��न: सं�वधान क� ��तावना या उदेि�यका के आप �या समझत ेह� ?

उ�तर: सं�वधान क� श�ुआत ब�ुनयाद� म�ूय� क� एक छोट�-सी उदेि�यका के साथ होती है िजसम� सं�वधान के 
उदे�य �लखे होत ेह� | इसे ह� सं�वधान क� ��तावना या उदेि�यका कहत ेह� | 

��न: सं�वधान सभा क� पहल� बठैक कब हुई ? 

उ�तर: 9 �दसंबर 1946 को |

��न: सं�वधान �नमा�ण के �कतने �दन लगे थे ?

उ�तर: 2 वष� 11 मह�ने 28 �दन लगे थे |

��न: सं�वधान �लखने वाल� सभा म� �कतने सद�य थे ?

उ�तर: 299 सद�य थे |

��न: सं�वधान सभा के अ�य� कौन थे ? 

उ�तर: डॉ0 राज�� �साद | 

��न: �ा�प स�म�त के अ�य� कौन थे ? 

उ�तर: डॉ0 भीम राव अ�बेडकर | 

��न: सं�वधान सभा को �मनी भारत (लघ ुभारत) �य� कहा जाता है ? 

उ�तर: सं�वधान सभा म� भारत के सभी धम� तथा सभी समाज के लोग� को ��त�न�ध�व �दया गया था | यह� 
कारण है �क सं�वधान सभा को लघ ुभारत कहा जाता है |


