
सच हम नह ीं; सच तुम नह ीं 
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कविता क  पींक्ति पूर्ण क विए : 

(१) बेकार है मुस्कान से ढकना, ____________ 

(२) आदर्श नह ीं हो सकत , ____________ 

(३) अपने हृदय का सत्य, ____________ 

(४) अपने नयन का न र, ____________ 

Solution: (१) बेकार है मुस्कान से ढकना, हृदयक खिन्नता। 

(२) आदर्श हो सकत  नह ीं, तनऔरमनक भिन्नता। 

(३) अपने हृदय का सत्य, अपने-आपहमकोिोजना। 

(४) अपने नयन का न र, अपने-आपहमकोपोींछना।  
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वलक्तिए : 

ज वन यह  है - ____________ 

Solution: ि िन यह  है - 

(i) नत न होना। 

(ii) पींथ िूलने पर ि  न रुकना। 

(iii) हार देिकर ि  न झुकना। 

(iv) मृतु्य को ि  ज त लेना। 
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वलक्तिए : 

भमलना वह  है - ____________ 

Solution: वमलना िह  है - 

जो मँझधार को मोड़ दे। 
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प्रते्यक शब्द केदो पयाणयिाच  शब्द वलक्तिए : 

पींथ - ____________  ____________ 

Solution: पींथ - रास्ता  डगर 
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प्रते्यक शब्द केदो पयाणयिाच  शब्द वलक्तिए : 

काँटा - ____________  ____________ 

Solution: काँटा - रू्ल कीं टक 
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प्रते्यक शब्द केदो पयाणयिाच  शब्द वलक्तिए : 

फूल - ____________  ____________ 

Solution: फूल - पुष्प कुसुम 
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प्रते्यक शब्द केदो पयाणयिाच  शब्द वलक्तिए : 

न र - ____________  ____________ 

Solution: न र - अींबु जल 
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प्रते्यक शब्द केदो पयाणयिाच  शब्द वलक्तिए : 

नयन - ____________  ____________ 

Solution: नयन - चकु्ष आँि 
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‘ज वन भनरींतर चलते रहने का नाम है’, इस भवचार क  साथशकता स्पष्ट क भजए । 

Solution: 



ज वन का उदे्दश्य भनरींतर आगे-ह -आगे बढ़ते रहना है। ज वन में ठहराव आने को मृतु्य क  सींज्ञा 

द  जात  है। अनेक महापुरुषोीं ने अपने उदे्दश्य क  पूभतश के भलए ज वन िर सींघषश भकया है और 

उनका नाम अमर हो गया है। ज वन का मागश आसान नह ीं है। उस पर पग-पग पर कभठनाइयाँ 

आत  रहत  हैं। इन कभठनाइयोीं से उसे जूझना पड़ता है। उसमें हार ि  होत  है और ज त ि  होत  

है। असफलताओीं से मनुष्य को घबराना नह ीं चाभहए। बखि उनका दृढ़तापूवशक सामना करके 

उसमें से अपना मागश प्रर्स्त करना और भनरींतर आगे बढ़ते रहना चाभहए। एक भदन मींभजल अवश्य 

भमलेग । ज वन सींघषश कि  न ित्म होने वाला सींग्राम है। इसका सामना करने का एकमात्र मागश है 

भनरींतर चलते रहना और हर खथथभत में सींघषश जार  रिना। 
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‘सींघषश करने वाला ह  ज वन का लक्ष्य प्राप्त करता है’, इस भवषय पर अपने भवचार प्रकट क भजए । 

Solution: 

दुभनया में दो प्रकार के मनुष्य होते हैं। एक वे जो सामान्य रूप से चलनेवाल  भजींदग  ज ना पसींद 

करते हैं और आगे बढ़ने के भलए भकए जानेवाले उठा-पटक को पसींद नह ीं करते। दूसरे तरह के वे 

लोग होते हैं, जो अपना लक्ष्य भनधाशररत कर लेते हैं और उसे प्राप्त करने के भलए सींघषश का रास्ता 

चुनते हैं। ऐसे लोगोीं का ज वन आसान नह ीं होता। इन्हें पग-पग पर भवभिन्न रुकावटोीं का सामना 

करना पड़ता है। पर ऐसे लोग इन रुकावटोीं से डरते नह ीं, बखि हँसते-हँसते इनका सामना करते 

हैं। सामना करने में अनेक बार असफलता ि  इनके हाथ लगत  है। पर ये इससे हतार् नह ीं होते। 

ये भफर अपन  गलभतयोीं को सुधारते हैं और नए भसरे से सींघषश करने में जुट जाते हैं। पररखथथभतयाँ 

कैस  ि  होीं, वे न झुकते हैं और न हतार् होते हैं। उनके सामने सदा उनका लक्ष्य होता है। उसे 

प्राप्त करने के भलए वे भनरींतर सींघषश करते रहते हैं। ऐसे लोग अपन  भनष्ठा और लगन के बल पर 

एक-न-एक भदन अवश्य सफल हो जाते हैं। वे सींघषश के बल पर अपने ज वन का लक्ष्य प्राप्त करके 

रहते हैं। 
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‘आँसुओीं को पोींछकर अपन  क्षमता ओीं को पहचानना ह  ज वन है’, इस सच्चाई को समझाते हुए 

कभवता का रसास्वादन क भजए । 

Solution:  

डॉ. जगद र् गुप्त द्वारा भलखित कभवता 'सच हम नह ीं, सच तुम नह ीं में ज वन में भनरींतर सींघषश 

करते रहने का आह्वान भकया गया है। 



कभव पान -स  बहने वाल  स ध -साद  भजींदग  का भवरोध करते हुए सींघषशपूर्श ज वन ज ने क  बात 

करते हैं। वे कहते हैं, जो जहाँ ि  हो, उसे सींघषश करते रहना चाभहए। 

सींघषश में भमल  असफलता से भनरार् होने क  आवश्यकता नह ीं है। ऐस  हालत में हमें भकस  के 

सहयोग क  आर्ा नह ीं करन । हमें अपने आप में िुद भहम्मत लान  होग  और अपन  क्षमता को 

पहचान कर नए भसरे से सींघषश करना होगा। मन में यह भवश्वास रिकर काम करना होगा भक हर 

राह  को िटकने के बाद भदर्ा भमलत  ह  है और उसका प्रयास व्यथश नह ीं जाएगा। उसे ि  भदर्ा 

भमलकर रहेग । 

कभव ने स धे-सादे र्ब्ोीं में प्रिावर्ाल  ढींग से अपन  बात कह  है। अपन  बात कहने के भलए 

उन्होींने 'अपने नयन का न र पोींछने' र्ब् समूह के द्वारा हतार्ा से अपने आपको उबार कर स्वयीं 

में नई र्खि पैदा करने तथा 'आकार् सुि देगा नह ीं, धरत  पस ज  है नह ीं से यह कहने का प्रयास 

भकया है भक िगवान तुम्हार  सहायता के भलए नह ीं आने वाले हैं और धरत  के लोग तुम्हारे दुि से 

द्रभवत नह ीं होने वाले हैं। इसभलए तुम स्वयीं अपने आप को साींत्वना दो और नए जोर् के साथ आगे 

बढ़ो। तुम अपने लक्ष्य पर पहँुचने में अवश्य कामयाब होींगे। 
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िानकार  द विए : 

‘नय  कभवता’ के अन्य कभवयोीं के नाम - ____________ 

Solution: 'नय  कभवता' के अन्य कभवयोीं के नाम - रामस्वरूप चतुवेद , भवजयदेव साह  
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िानकार  द विए : 

कभव डॉ. जगद र् गुप्त क  प्रमुि साभहखत्यक कृभतयोीं के नाम -  ____________ 

Solution: कभव डॉ. जगद र् गुप्त क  प्रमुि साभहखत्यक कृभतयोीं के नाम - 'नाँव के पाँव, र्ब् 

दींर्, भहम भवद्ध, गोपा-गौतम' (काव्य सींग्रह), 'र्ींबूक' (िींडकाव्य), 'िारत य कला के पदभचह्न, नय  

कभवता : स्वरूप और समस्याएँ, केर्वदास' (आलोचना) तथा 'नय  कभवता' (पभत्रका)। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

बहुत चेष्टा करने पर ि  हररर् न आया। 



Solution: बहुत चेष्टा करने पर ि  हररर्  न आई। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

भसद्धहस्त लेखिका बनना ह  उसका एकमात्र सपना था। 

Solution: भसद्धहस्त लेिक बनना ह  उनका एकमात्र सपना था। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

तुम एक समझदार लड़क  हो । 

Solution: तुम एक समझदार लड़के हो। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

मैं पहल  बार वृद्धाश्रम में मौस  से भमलने आया था। 

Solution: मैं पहल  बार वृद्धाश्रम में मौसा से भमलने आया था। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

तुम्हारे जैसा पुत्र िगवान सब को दे। 

Solution: तुम्हार  जैस  पुत्र  िगवान सब को दे। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

साधु क  भवद्वत्ता क  धाक दूर-दूर तक फैल गई थ । 

Solution: साध्व  क  भवद्वत्ता क  धाक दूर-दूर तक फैल गई थ । 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

बूढे़ मर गए। 



Solution: बुव़ियााँ मर गईीं। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

वह एक दस वषश का बच्चा छोड़ा गया । 

Solution: वह एक दस वषश क  बच्च  छोड़  गई। 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

तुम्हारा मौसेरा िाई माफ  माँगने पहँुचा था। 

Solution: तुम्हार मौसेर बहन माफ  माँगने पहाँच थ । 
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वनम्नवलक्तित िाक्ोीं में अधोरेिाींवकत शब्दोीं का वलींग पररितणन कर िाक् विर से वलक्तिए : 

एक अच्छ  सहेल  के नाते तुम उसक  पाररवाररक पृष्ठिूभम का अध्ययन करो। 

Solution: एक अचे्छवमत्र के नाते तुम उसक  पाररवाररक पृष्ठिूभम का अध्ययन करो। 


