
तबला वाद्य पर बजने वाले मलूत: 10 वर्ण माने जाते हैं जजनमें छह वर्ण दाजहने तबले पर तथा दो 
वर्ण बायें तबले या डग्े‍ पर स्वतंत्र रूप से बजाए जाते हैं, जबजि दो वरणों िो संयकु्त वर्ण माना 
जाता ह।ै इसिे अजतररक्त भी िुछ वरणों िा जनिास भी प्रयो्‍ में लाया जाता ह।ै

3 	 तबला	एव	पखावज	 
	 वाद्यों	पर	बजने	वाले		

वर्ण	एव	बोलं

ं

बायें या डग्‍े पर जनिलने वाले वर्ण हैं

 i) ित/िे/जि 
ii) घ ेया ्‍े 

दायें तबले पर छह वर्ण

दाजहने तबले पर जनिलने वाले वर्ण हैं

  i) ता/ ना    ii) जतं
iii) जत/ते   iv) ट/र
 v) तूं/त ू  vi) दीं/थुं/न/ता 

बायें तबले पर दो वर्ण

जबजि दो वरणों अथा्णत ्धा, जध ंिो संयकु्त वर्ण माना जाता ह।ै

चित्र 3.1– बायें तबले के वर्ण

चित्र 3.2– दायें तबले के वर्ण

धिंिा

चित्र 3.3– संयकु्त वर्ण
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कक्षा-11 

दाहिने तबले पर ननकलने वाले वर्ण  
1.	 ता/ना—	दषाहिने तबले पर अनषाहिकषा को रखते िुए तर्जनी से तबले की चषँाटी पर आघषात 

करके उठषा लेने से ‘तषा’ यषा ‘नषा’ की ध्‍वहन उत्पन्न िोती ि।ै चषँाटी पर आघषात करते सिय 
िध्यिषा अगँलुी ऊपर की ओर िोनी चषाहिए।

2.	 ततं—	दषाहिने तबले पर अनषाहिकषा को रखते िुए तर्जनी से ल‍व पर आघषात करने से ‘हतं’ 
की ध्‍वहन उत्पन्न िोती ि।ै

3.	 तत/ते—	िध्यिषा, अनषाहिकषा और कहनषठषा अगँहु लयषाे ंको आपस िें रोड़कर दषाहिने तबले 
की सयषािी के िध्य िें आघषात करके दबषा दनेे से ‘ते’ यषा ‘हत’ की ध्‍वहन उत्पन्न िोती ि।ै

4.	 ट/र— तर्जनी से सयषािी के िध्य भषाग िें आघषात करके दबषा दनेे से ‘ट’ यषा ‘र’ बरतषा ि।ै 
बरषाते सिय शषे अगँहु लयषँा ऊपर की ओर उठी िोनी चषाहिए।

5.	 तंू/तू— दषाहिने तबले िें सयषािी के हकनषारे पर तर्जनी से आघषात करने पर ध्‍वहन ‘तूं’ यषा 
‘त’ू उत्पन्न िोती ि।ै ‘त’ू  यषा ‘तूं’ बरषाते सिय अगँहुलयों कषा कोई भी हिससषा तबले से 
निीं लगनषा चषाहिए।

6.	 न/ता/दीं/थुं—	िषाथ की चषारों अगँहुलयों को आपस िें रोड़कर दषाहिने तबले की सयषािी 
के शीष्ज भषाग पर आघषात करके उठषा लेने से ‘थुं’ यषा ‘दीं’ की ध्‍वहन उत्पन्न िोती ि।ै

डग्े पर ननकलने वाले वर्ण 
1.	 कत/के/तक— बषायें िषाथ की कलषाई को िदैषान िें रखते िुए चषारों अगँहुलयों को आपस 

िें हिलषाने और बषायें तबले के हकनषारे पर आघषात कर उसे दबषा दनेे से ‘कत’ यषा ‘के’ यषा 
‘हक’ की ध्‍वहन हनकलती ि।ै

2.	 घे/गे— डगगे पर बषायें िषाथ की कलषाई को िदैषान िें रखते िुए िध्यिषा और अनषाहिकषा 
अगँहुलयों को आपस िें रोड़कर सयषािी और हकनषारे के बीच के सथषान पर आघषात करने 
से ध्‍वहन ‘घ’े यषा ‘गे’ उत्पन्न िोती ि।ै

तबला और डग्‍े पर बजने वाले बोल तथा उनका ननकास
1.	 ततर/ततट	—	‘हतट’ दषाहिने तबले पर बरने ‍वषालषा बोल ि।ै दषाहिने िषाथ की िध्यिषा, 

अनषाहिकषा और कहनषठषा अगँहु लयषाें को आपस िें रोड़कर दषाहिने तबले की सयषािी के 
िध्य िें आघषात करके दबषा दनेे से ‘हत’ ‍वर्ज बरतषा ि।ै तर्जनी से सयषािी के िध्य भषाग 
िें ‘ट’ आघषात करके दबषा दनेे से ‘ट’ ‍वर्ज बरतषा ि।ै ‘ट’ बरषाते सिय िध्यिषा और 
अनषाहिकषा अगँहु लयषँा ऊपर की ओर उठी िोनी चषाहिए।
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2. धतरधकट — इसिी ध्वजन दाजहने और बायें हाथ िो जमलािर जनिलती ह।ै डग्‍े पर 
बायें हाथ िी िलाई ‘जतर’ िे समान ‘जतट’ िो मदैान में रखते हुए, चारों अ्ँ‍जुलयों िो 
आपस में जमलाते हैं और बायें तबले िे जिनारे पर मध्यमा और अनाजमिा अ्ँ‍जुलयों से 
आघात िरते हैं। इससे ‘जि’ िी ध्वजन जनिलती ह।ै इस प्रिार ध्वजन ‘ट’ जजससे आपस 
में जमलािर दाजहने तबले िी स्याही िे मध्य में आघात िरने पर ‘जतरि’ बोल बजता 
ह।ै इस प्रिार संयकु्त रूप से जतरजिट बोल बजता ह।ै 

3. गधदगन — डग्‍े पर बजाते हैं। ‘दी’ बजाते हुए दाजहने तबले पर चारों अ्ँ‍जुलयों िो 
जोड़िर ‘्‍’ बजाने िे जलए दाजहने तबले पर स्याही िे जनचले भा्‍ में ‘न’ बजाते हुए, 
‘्‍’ जिर से डग्‍े पर ‘्‍जद्‍न’। इस प्रिार मध्यमा और अनाजमिा अ्ँ‍जुलयों िो जोड़िर 
स्पश्ण िरते हैं तो ‘्‍जद्‍न’ बोल बजता ह।ै

4. धघड़नग — ‘घ’े या ‘जघ’ बोल। ‘जघ’ डग्‍े पर बजाते हुए दाजहने, तबले पर मध्यमा और 
अनाजमिा अ्ँ‍जुलयों से स्याही िे मध्य में आघात िरिे चाँट पर ‘न’ और ‘्‍’ बोल 
बजाते हुए तज्णनी से डग्‍े पर बजाए्ँ‍े। इस तरह ‘जघड़न्‍’ बोल बजता ह।ै

5. िागे धतट — दाजहने और बायें तबले पर संयकु्त रूप से ‘्‍े’ बजाते हुए तज्णनी से डग्‍े 
पर ‘धा’, बजाते हैं और दाजहने तबले पर जैसे ऊपर बताया ्‍या ह ै‘जतट’ बोल बजाते हैं।

6. दींदीं — ये दाजहने तबले पर बजने वाला बोल ह।ै दाजहने तबले पर स्याही िे शीष्ण पर 
चारों अ्ँ‍जुलयों िो जमलािर दो बार आघात िर हाथ उठाने से ‘दींदीं’ बोल बजता ह।ै 

पखावज	के	बोल	

भारतीय सं्‍ीत में प्राचीन िाल से ही सं्‍ीत वाद्यों 
िी एि समदृ्ध परंपरा रही ह।ै पखावज िे वरणों पर 
जवचार िरने से ज्ात होता ह ै जि आरंजभि चरर 
में इसमें जसर््ण  चार वर्ण थे — ता, दीं, थुं और ना।

ता — दाजहने हाथ िे जनचले जहस्से अथा्णत ्
हथेली से दाजहनी पडू़ी पर परूा और खलुा 
आघात िरने से उत्पन्न होने वाली ध्वजन िो 
‘ता’ िहा जाता ह।ै ‘ता’ वर्ण से ही लां, रां 
और ऊँ आजद वरणों िी भी ध्वजन आती ह।ै आघात िरने िे इस प्रिार िो थाप और थजपया 
भी िहा जाता ह।ै

दीं — दाजहने हाथ िी पाँचों अ्ँ‍जुलयों िो एि साथ जमलािर जब अजंजुल िी तरह बनािर 
पखावज िी दाजहनी पडू़ी िी स्याही पर खलुा प्रहार िरते हैं तो उससे जनिलने वाली ध्वजन 

चित्र 3.4– पखावज
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िक्ा-11 

िो ‘दीं’ िहते हैं। ‘ल’, ‘व’, ‘म’ और ‘ह’ आजद वरणों िे वादन िे जलए भी इसी तिनीि 
िा प्रयो्‍ जिया जाता ह।ै

थंु — बायें हाथ िी पाँचों अ्ँ‍जुलयों िो एि साथ अजंलुी जैसा मोड़िर जब पखावज िे 
बायें मखु पर ल्‍े आटे पर खलुा प्रहार िरते हैं तो उसे ‘थुं’ िहा जाता ह।ै ‘्‍’ और ‘घ’ वरणों 
िा वादन भी इसी प्रिार जिया जाता ह।ै

ना — दायें हाथ िी तज्णनी अ्ं‍लुी से पखावज िे दाजहने मखु िी चाँटी पर हलिा प्रहार 
िरते हैं तो उससे उत्पन्न ध्वजन िो ‘ना’ िहा जाता ह।ै

इन्हीं चार वरणों िे आधार पर पखावज पर बजने वाले अनेि वरणों और बोलों िी रचना हुई 
ह।ै आधजुनि य्ु‍ िे अजधिांश जवद्ान पखावज िे िुल वरणों िी संखया सात मानते हैं, जजनमें 
‘ता’, ‘दीं’, ‘युं’, ‘ना’ िे अलावा ‘ते’, ‘टे’ और ‘ि’ शाजमल हैं।

ते — िजनषठा, अनाजमिा और मध्यमा अ्ँ‍जुलयों िो एि साथ जमलािर पखावज िे दायें 
मखु पर बंद वादन िरने से जो ध्वजन उत्पन्न होती ह,ै उसे ‘ते’, ‘जत’ और ‘ट’ िहा जाता ह।ै

टे — तज्णनी अ्ँ‍लुी िो अ्ँ‍ठेू िे साथ संयकु्त िरिे पखावज िे दायें मखु पर बजाने से 
जनिलने वाली ध्वजन िो ‘टे’, ‘ट’, ‘र’ आजद िी संज्ा दी जाती ह।ै

ट — पखावज िा ‘ट’ वर्ण अल्‍-अल्‍ रचना प्रिारों में अल्‍-अल्‍ तरह से बजता ह।ै 
इसिा ध्यान रखना हो्‍ा, जैसे— जतट िे साथ ‘ि’, ‘ट’ तज्णनी से बने्‍ा। जबजि जतरजिट 
और जिजटति ‘िा’ ‘ट’ िजनषठा, अनाजमिा और मध्यमा िो संयकु्त िरिे बजे्‍ा।

चित्र 3.5– प्रचसद्ध पखावज वादक पंचित प�ुषो�म दास

क, की और कत ्— बायें हाथ िी पाँचों अ्ँ‍जुलयों िो एि साथ जोड़िर 
पखावज िे बायें मखु पर बंद आघात िरने से जो ध्वजन उत्पन्न होती ह,ै वह 
‘ि’, ‘िी’ और ‘ित’् िे अतं्‍्णत आती ह।ै

पखावज िे जवद्याजथ्णयों िो इस बात िा जवशषे ध्यान रखना हो्‍ा जि 
इसिे पढंत और बजंत में अथा्णत ्बोलने और बजाने में िई बार अतंर हो जाता 
ह।ै जैसे तक्िा थुं्‍ा में ‘त’ बायें पर ‘ि’ िी तरह बजे्‍ा और ‘ि’ दाजहने पर 
‘ता’ िी तरह। अथा्णत ्बोलें्‍े ‘तक्िा’ और बजाए्ँ‍े ‘िा’। इसी तरह ‘थुं’ 
बायें पर बज्े‍ा और ‘्‍ा’ दाजहने मखु पर ‘ता’ िी तरह। इसी तरह पखावज 
पर ‘तजिट तिा’ बोल िो ‘िजतटिता’ िी तरह बजाते हैं।

िा — यह एि संयकु्त वर्ण ह,ै जो दाजहने हाथ से ‘ता’ और बायें हाथ से 
‘्‍’ िो एि साथ बजाने से ध्वजनत होता ह।ै

िुमधकट — यह पखावज िा प्रमखु बोल ह।ै ‘ध’ु बायें मखु पर ‘दीं’ िी 
तरह बजता ह।ै ‘म’ दाजहने मखु पर बजता ह।ै ‘जि’ बायें पर और ‘ट’ दाजहने 
तबले पर बजते हैं।
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सं्‍ीत संबंधी जिसी भी जनयम िी बात िरते समय यह सदवै ध्यान रखना चाजहए जि सं्‍ीत 
एि सजृनात्मि िला ह ैऔर इसे िभी भी परूी तरह जनयमों, जसद्धांतों में नहीं बाँधा जा सिता 
ह।ै दसूरी एि अत्यंत महत्वपरू्ण बात यह ह ैजि यह याद रखना चा जहए जि शास्त्र हमशेा िला िा 
अन्ु‍ामी होता ह।ै

अभ्ास

विस्‍तृ्‍ उत्तरीय प्रश्‍न

1. जनम्नजलजखत वरणों िे जनिास िी जवजध  जलजखए— 

ज त, जतं, दीं, र, न, ्‍े, जि, ित।् 

2. तबले और डग्‍े पर बजाए जाने वाले जनम्नजलजखत बोलों िे जनिास िी जवजध जल जखए—

ज तर, जतरजिट, ्‍जद्‍न, जघड़न्‍, धा्‍ेज तट, जधटजधट, जिटति 

3. तबला और डग्‍े िे जवजवध स्थानों पर िौन-िौन से वर्ण बजते हैं? प्रत्येि िे दो-दो उदाहरर 
दीजजए—

(ि) चाँट (ख) लव 

(्‍) तबले िी स्याही  (घ) डग्‍े िा मदैान

सही और गल्‍ ब्‍ाइए

1. तबला वाद्य पर बजने वाले मलूत: 16 वर्ण माने जाते हैं।
2. ‘दीं’ एि संयकु्त वर्ण ह।ै
3. ‘तीं’ वर्ण तबले िी लव पर बजाया जाता ह।ै
4. ‘ज तट’ बोल डग्‍े िी स्याही पर बजने वाला बोल ह।ै
5. ‘जतरजिट’ एि ऐसा बोल ह ैजो तबला और डग्‍े पर बजता ह।ै
6. ‘तनूा’ बोल जसर््ण  तबले पर बजाया जाता ह।ै
7. ‘ि’ वर्ण तबले िी स्याही पर बजने वाला वर्ण ह।ै
8. बोल िा अथ्ण ही वर्ण होता ह।ै

Chapter 3.indd   25 30-07-2021   15:21:03

2022-23

Rationalised 2023-24



26
संगीत —  तबला एवं पखावज —  हमारे अवनद्ध वाद्य

िक्ा-11 

नाना	पानसे

नाना पानसे िा जन्म सतारा जनपद िे वाई नामि स्थान िे पास, बनधन (महाराषट्र) में हुआ 
था। इनिी जन्म जतजथ िे जवषय में िोई प्रामाजरि जानिारी उपलब्ध नहीं ह।ै लेजिन, यह तय ह ै
जि यह उन्नीसवीं शताब्दी में रह ेथे। इनिा पररवार िीत्णनिारों िा धाजम्णि पररवार था, जजसिे 
साथ पखावज िी सं्‍जत हुआ िरती थी। पखावज पर हाथ रखना सव्णप्रथम इनिे जपता ने ही 
इन्हें जसखाया। बाद में परु ेिे मान्याबा िोड़ीतिर, चौन्डे बवुा, माततंड बवुा, बाब ूजोध जसंह और 
यो्‍ीराज माधव स्वामी से इन्होंने पखावज िी जशक्ा ग्रहर िी। िुछ लो्‍ों िा मानना ह ै जि 
इनिा वास्तजवि नाम नारायर थोरपे था। घर में पिुारने िा नाम नाना था और पाँच सौ लो्‍ों िो 
तबला एवं पखावज जसखाने िे िारर इनिे नाम िे साथ ‘पानसे’ शब्द जडु़ ्‍या।

नाना जीवन भर इदंौर िे राज दरबार से जडेु़ रह।े बहुत-से अन्य राजाओ ंने भी उन्हें अपने 
दरबार में आमजंत्रत जिया तथा प्रलोभन भी जदए। जिंत ुनाना जीवनपयतंत इदंौर में ही रह।े इदंौर िे 
िृषरपरुा नामि जजस मोहलले में नाना रहते थे, उस ्‍ली िो आज भी पानसे ्‍ली िे नाम से 
जाना जाता ह।ै अपने शांत, सौम्य और जनराभमानी स्वभाव िे िारर नाना पानसे ने न तो जिसी 
िे साथ सां्‍ीजति प्रजतयोज्‍ता िी और न जिसी िो पराजजत ही जिया।। नाना पानसे िो पखावज 
िे साथ-साथ तबला वादन िा भी अचछा ज्ान था। अपने रचनात्मि िौशल िा पररचय दतेे हुए 
नाना ने पखावज वादन िी शलैी में अनेि सधुारात्मि प्रयो्‍ भी जिए और अनेि रचनाए ँभी 
रचीं। प्राचीन शास्त्रीय ग्रंथों िे आधार पर इन्होंने िई तालों िे ठेिों िा नवीनीिरर भी जिया। 
लो्‍ों िा मानना ह ैजि अ्ँ‍जुलयों पर मात्रा ज्‍नने िी परंपरा नाना ने ही आरंभ िी थी। नाना पानसे 
ने पखावज, तबला और िथि नतृ्य— तीनों में जशषयों िो तैयार जिया था। इन्होंने ‘सदुश्णन’ 
नामि एि नवीन ताल िी भी रचना िी थी। नाना िी रचनाओ ंमें पखावज और तबले िी 
जनिटता सहज ही जदखती ह।ै इनिे द्ारा रजचत बोल मधरु, िर्णजप्रय और िम पररश्रम से ही दु्त 
्‍जत में बजने योगय हैं। नाना पानसे िी परंपरा िी रचनाए ँचमत्िारी और जच�ािष्णि हैं। तिति, 
धमुजिट, िीजटति, जघड़न्‍, जतरजिट, तज्‍न्न और ्‍जद्‍न आजद जैसे बोलों िा प्राधान्य उनिी 
रचनाओ ंमें जदखता था। आड़ी लय और तीन-तीन बोलों िे समहू वाली रचनाए ँभी इस परंपरा 
में प्रचजलत हैं। ऐसी मान्यता ह ैजि नाना िा जनधन उन्नीसवीं शताब्दी िे उ�राद्ध्ण में हुआ। आज 
मध्य प्रदशे और महाराषट्र में जो पखावज बज रहा ह,ै उसिा बहुत बड़ा श्रेय नाना पानसे और 
उनिे सैिड़ों जशषयों िो जाता ह।ै

Chapter 3.indd   26 30-07-2021   15:21:03

2022-23

Rationalised 2023-24




