
egklkxjh; ty dHkh Hkh fLFkj ugha jgrk gS D;ksafd 

bl ij fofHkUu dkjdksa dk izHkko iM+rk gSA bldk lapj.k ,d 

vR;f/kd tfVy ifj?kVuk gS] ftls fu;af=r ,oa izHkkfor djus 

okys dkjdksa esa fofo/krk ikbZ tkrh gSA ok;q rFkk egklkxjh; 

ty ds /k"kZ.k ls ty esa mfeZdk,¡ ;k ygjsa iSnk gksrh gSA iouksa 

dk izHkko lkxjksa ds Hkhrj yxHkx 100 ehVj dh xgjkbZ rd 

iM+rk gSA  egklkxjksa esa rhu eq[; izdkj dh xfr;k¡ gksrh gSA

1- ygjsa]  2- TokjHkkVk 3- /kkjk,¡ 

1- egklkxjh; ygjsa ;k rjaxs& egklkxjh; ty 

dh lrg ij lnSo ygjsa mBrh o fxjrh jgrh gSA fjpMZ ds 

erkuqlkj& ^^ygjsa egklkxj dh rjy lrg dk fo{kksHk gS**A 

;g egklkxjh; ty dh lcls O;kid rFkk loZ= gksus okyh 

xfr gSA egklkxjh; ygjksa dh mRifÙk ds nks eq[; dkj.k gS&

1- iou dk pyuk rFkk

2- HkwiVy esa xfr gksus ls ty dh lrg dk rjafxr 

gksukA

ygjsa egklkxjh; lrg dh nksyk;eku xfr gSA blesa 

lkxj ds ty dk Lrj uhpk ;k Å¡pk gksrk jgrk gS] ijUrq vius 

LFkku ls cgdj vU; LFkku ij ugha tkrkA ;fn dksbZ rSjus 

okyh oLrq ¼tSls& ydM+h dk VqdM+k½ ty Lrj ij Qsad nh 

tk, rks og vius gh LFkku ij Åij uhps ;k vkxs&ihNs gksrh 

jgsxh] tcfd rjaxs vkxs c<+rh fn[kkbZ nsaxhA

rjax@ygjksa dh lajpuk& rjax ds fuEu Hkkx gksrs gSa& 

¼1½ rjax J`ax& rjax dk ,d Hkkx Åij mBk gqvk gksrk gS 

ftls rjax J`ax dgrs gSaA

¼2½ rjax xrZ& rjax dk nwljk Hkkx uhps /k¡lk gqvk gksrk gS 

ftls rjax xrZ dgrs gSaA

¼3½ rjax nS/;Z& nks rjax J`axksa ds chp dh nwjh dks rjax nS/;Z 

dgrs gSaA

rjax dh xfr& rjax dh xfr mlds nS/;Z rFkk vko`r&dky 

ls lacaf/kr gS vkSj bls fuEu lw= ls Kkr fd;k tk ldrk gS&

rjax&nS/;Z
rjax dh xfr  = rjax dk vko`r&dky
     

ygj ;k rjax cuus ds dkj.k & ygjsa eq[;r% iou ds ncko 

rFkk ?k"kZ.k ds dkj.k curh gSA rjaxksa dk vkdkj o cy rhu 

ckrksa ij fuHkZj djrk gSA

¼1½ iou dh xfr

¼2½ iou ds pyus dh vof/k rFkk

¼3½ iou ds fufoZ/u cgus dh nwjh

vr% ;fn iou dh xfr 160 fdeh izfr ?k.Vk dh nj 

ls 50 ?k.Vs rd 1600 fdeh ls vf/kd nwjh rd fufoZjks/k rFkk 

fujUrj pyrh jgs rks og ty esa 15 ehVj Å¡ph ygjksa dk 

fuekZ.k dj ldrh gSA

iou }kjk mRiUu rjaxs rhu izdkj dh gksrh gSA

1- lh& tc dHkh lkxj esa fofHkUu rjax nS/;Z rFkk fn'kkvksa 

okyh rjaxs ,d lkFk mRiUu gks tkrh gS rks ,d vfu;fer rjax 

izk:i cu tkrk gS ftls ̂lh* dgrs gSaA

2- Losy ;k egkrjax& tc rjaxs mu iouksa ds izHkko {ks= ls 

v/;k; & 18

(Movements of Ocean Water)

egklkxjh; ty dh xfr;k¡
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nwj pyh tkrh gS ftUgksaus mUgsa cuk;k gS rc os rjaxs ,d leku 

Å¡pkbZ rFkk vkorZ dky ds lkFk fu;fer :i /kkj.k dj ysrh 

gSA budks Losy ;k egkrjax dgrs gSaA

3- lQZ& tc rjaxs leqnzh rV ds fudV igq¡prh gS rks mudh 

<kysa rzho gks tkrh gS vkSj Å¡pkbZ c<+ tkrh gSA rV ij igq¡pus 

ds ckn ;s okil lkxj dh vksj vkrh gSA rVh; {ks=ksa esa bu 

VwVrh gqbZ rjaxksa dks lQZ ;k Qsfuy dgrs gSaA

vU; rjaxs& iou fufeZr rjaxksa ds vykok dbZ vU; izdkj dh 

leqnzh rjaxs Hkh gksrh gSA buesa izy;dkjh rjaxsa ¼lqukeh½] rwQkuh 

rjaxs] var% rjaxs vkfn izeq[k gSA bu rjaxksa dh jpuk HkwdEi] 

Tokykeq[kh ;k egklkxjh; HkwL[kyu ls gksrh gSA

2- Tokj HkkVk (Tides)& Tokj HkkVk lkxjh; ty dh 

xfr;ksa dk egRoiw.kZ izØe gS] D;ksafd pUnzek o lw;Z ds vkd"kZ.k 

ls mRiUu Tokjh; rjaxs fu;fer :i ls Åij mBrh rFkk 

fxjrh gSA leqnz dk tyLrj lnk ,d lk ugha jgrkA ;g 

leqnzh ty fnu esa nks ckj fuf'pr vUrjky ij Åij mBrk 

rFkk uhps fxjrk gSA leqnzh tyLrj ds Åij mBus dks Tokj 

rFkk uhps mrjus dks HkkVk dgrs gSaA Tokj HkkVk dh mRifÙk 

i`Foh] pUnzek rFkk lw;Z dh xq:Rokd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k gksrh 

gSA Tokj HkkVk dk LoHkko rFkk Å¡pkbZ fofHkUu LFkkuksa ij 

vyx&vyx gksrh gSA

Tokj HkkVk dh mRifÙk& Tokj HkkVk dh mRifÙk dk dkj.k 

pUnzek] lw;Z rFkk i`Foh dh ikjLifjd xq:Rokd"kZ.k 'kfDr gSA 

xq:Rokd"kZ.k }kjk lEiw.kZ i`Foh] lw;Z rFkk pUnzek dh vksj 

f[kaprh gSA ijUrq bldk izHkko LFky dh vis{kk ty ij vf/kd 

iM+rk gSA ;|fi lw;Z] pUnzek ls cgqr cM+k gS rks Hkh pUnzek ds 

xq:Rokd"kZ.k dk izHkko lw;Z ds izHkko ls yxHkx nks xquk gSA 

bldk dkj.k ;g gS fd lw;Z] pUnzek dh vis{kk i`Foh ls cgqr 

vf/kd nwjh ij fLFkr gSA

Tokj HkkVk laca/kh fo'ks"krk,¡ %

¼1½ [kqys lkxjksa ,oa egklkxjksa esa ty ds fuckZ/k :i ls cgus ds 

dkj.k de Å¡pk Tokj mRiUu gksrk gSA mFkys leqnzksa rFkk 

[kfM+;ksa esa Tokjh; rjaxs vf/kd Å¡ph gksrh gSA

¼2½ Tokj rFkk HkkVk ds chp lkxjh; lrg dk vUrj Tokjh; 

ifjlj dgykrk gSA

¼3½ [kqys lkxjksa esa Tokj dk vUrj de gksrk gSA mFkys leqnz o 

[kkfM+;ksa esa Tokj dk vUrj vf/kd ik;k tkrk gSA

¼4½ Tokj dh Å¡pkbZ ij rVjs[kk dk izHkko iM+rk gSA

¼5½ Tokj HkkVk dk le; izR;sd LFkku ij fHkUu&fHkUu gksrk gSA

Tokj HkkVk ds le; esa vUrj

izR;sd LFkku ij Tokj 12 ?kaVs 26 feuV ds vUrjky 

ds ckn vkrk gSA i`Foh viuh /kqjh ij 24 ?kaVs esa ,d pDdj iwjk 

dj ysrh gSA bl izdkj izR;sd LFkku ij 12 ?kaVs ckn Tokj 

mRiUu gksuk pkfg, ysfdu ,slk ugha gksrkA bl vUrj dk ;g 

dkj.k ;g gS fd i`Foh dk ,d ifjHkze.k iw.kZ gksus ij pUnzek Hkh 

vius iFk ij vkxs c<+ tkrk gSA pUnzek 28 fnu esa i`Foh dh 

ifjØek iw.kZ djrk gSA 24 ?kaVs ;k ,d fnu esa ;g o`r dk 

1@28 Hkkx r; dj ysrk gSA i`Foh dk og LFkku pUnzek ds 

le{k igq¡pus esa 52 feuV yxrk gSA vr% izR;sd LFkku ij 12 

?kaVs 26 feuV ckn nwljk Tokj vkrk gSA bldks fp= 18-2 dh 

lgk;rk ls le>k tk ldrk gSA

fp= 18-1 % TokjHkkVk o xq:Rokd"kZ.k cy ds e/; 

laca/k

Tokj HkkVk ds izdkj

i`Foh] pUnzek rFkk lw;Z dh visf{kr fLFkfr ds vuqlkj 

mudh Å¡pkbZ ?kVrh rFkk c<+rh jgrh gSA bl vk/kkj ij Tokj 

HkkVs nks izdkj ds gksrs gSa&

¼1½ o`âr vFkok nh?kZ Tokj

¼2½ y?kq vFkok fuEu Tokj
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Hkhrj rd vk ikrs gSaA

3-  eNyh idM+us okys ukfod Tokj ds lkFk [kqys leqnz esa 

eNyh idM+us tkrs gSa rFkk HkkVk ds lkFk lqjf{kr rV ij 

ykSV vkrs gSaA

4-  Tokj HkkVs dh okilh ygj leqnz rV ij cls uxjksa dh 

lkjh xanxh leqnz esa cgkdj ys tkrh gSA

5-  Tokj HkkVs dh ygj okil tkrs le; dbZ leqnzh oLrq,¡ 

tSls 'ka[k] ?kksa?ks vkfn fdukjs ij NksM+ tkrh gSA

6-  Tokj HkkVs ds dkj.k leqnzh ty xfr'khy ,oa lkQ jgrk 

gS rFkk ty terk ugha gSA

3- egklkxjh; /kkjk,¡ (Ocean Currents)

 egklkxjksa ds ,d Hkkx ls nwljs Hkkx dh vksj fo'ks"k 

fn'kk esa ty ds fujUrj izokg dks egklkxjh; /kkjk dgrs gSaA 

/kkjk ds nksuksa fdukjksa ij rFkk mlds uhps ty fLFkj jgrk gSA 

nwljs 'kCnksa esa egklkxjh; /kkjk,¡ LFky ij cgus okyh ufn;ksa 

ds leku gS] ijUrq egklkxjh; /kkjk,¡ LFkyh; ufn;ksa dh 

vis{kk dgha vf/kd fo'kky gksrh gSA

 eksUd gkÅl ds vuqlkj ^^/kkjk ds tyjkf'k dk 

lapkyu ,d fuf'pr fn'kk esa gksrk gS**A /kkjkvksa esa ty dsoy 

lrg ij gh ugha vfirq xgjkbZ esa Hkh pyrk gSA rkiØe ds 

vuqlkj /kkjk,¡ nks izdkj dh gksrh gS& ¼1½ m".k /kkjk rFkk ¼2½ 

B.Mh /kkjkA budh xfr] vkdkj rFkk fn'kk esa i;kZIr vUrj 

gksrk gSA

1- m".k ;k xeZ /kkjk,¡& ;s /kkjk,¡ xeZ {ks=ksa ls B.Ms {ks=ksa dh 

vksj pyrh gSA ;s izk;% Hkwe/; js[kk ls /kqzoksa dh vksj pyrh gSA 

buds ty dk rkieku vf/kd gksus ds dkj.k ;s /kkjk,¡ ftu 

1- o`g~r vFkok nh?kZ Tokj& ;g fLFkfr iwf.kZek rFkk 

vekoL;k ds fnu gksrh gSA tc lw;Z] i`Foh ,oa pUnzek rhuksa ,d 

lh/k esa gksrs gSaA ;g fLFkfr ;qr&fo;qr vFkok flftxh dgykrh 

gSA eghus esa ,d ckj pUnzek bruk iryk utj vkrk gS fd og 

vkdk'k esa pk¡nh ds ,d Mksjs dh Hkk¡fr jg tkrk gSA blds 

foijhr ,d ckj pUnzek lEiw.kZ dykvksa ls ;qDr gksdj og 

vkdk'k esa iw.kZ :i ls f[kyk gqvk utj vkrk gSA gj eghus esa 

bu nksuksa ckj lcls o`âr vFkok nh?kZ Tokj mRiUu gksrs gSaA tc 

lw;Z o pUnzek nksuksa i`Foh ds ,d vksj gksrs gSa rks mls ;qfr dgrs 

gSa rFkk tc lw;Z vkSj pUnzek ds chp esa i`Foh gksrh gS rks mls 

fo;qfr dgrs gSa (Syzygy)A bl izdkj ;qfr dh fLFkfr 

vekoL;k dks ,oa fo;qfr dh fLFkfr iwf.kZek dks gksrh gSA ,slh 

fLFkfr esa i`Foh ij pUnzek o lw;Z ds lfEefyr xq:Rokd"kZ.k dk 

izHkko iM+rk gS ftlls nh?kZ Tokj dk fuekZ.k gksrk gSA

2- y?kq Tokj& ;s lk/kkj.k Tokj dh vis{kk 20 izfr'kr de 

Å¡ps gkrs gSaA eghus ds nks fnu 'kqDy i{k o d`".k i{k dh v"Veh 

dks tc lw;Z] i`Foh ,oa pUnzek ledks.k dh fLFkfr gksrs gSaa] y?kq 

Tokj mRiUu gksrs gSaA lw;Z rFkk pUnzek esa xq:Rokd"kZ.k ,d 

nwljs ds fo:) dke djrs gSaA QyLo:i ,d de Å¡pkbZ okys 

Tokj dk fuekZ.k gksrk gS ftls fuEu ;k y?kq Tokj dgrs gSaA

fp= 18-2 % o`gr ,oa y?kq TokjHkkVk

Tokj HkkVk ds ykHk

1-  Tokj mtkZ ds lzksr gSa D;ksafd ty ds Åij mBus rFkk uhps 

fxjus ls mtkZ iSnk dh tk ldrh gSA Ýkal o tkiku esa 

Tokjh; fo|qr dk mRiknu fd;k tkrk gSA

2-  fo'o ds cMs+ canjxkg leqnz ls nwj unh ds eqgkuksa ij fLFkr 

gS ¼yanu] dksydkrk vkfn½ Tokjh; ty ds lkFk ty;ku 

fp= 18-3 % fo'o esa Tokj dk forj.k
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{ks=ksa esa pyrh gS ogk¡ dk rkieku c<+k nsrh gSA

2- B.Bh /kkjk,¡& ;s /kkjk,¡ B.Ms {ks=ksa ls xeZ {ks=ksa dh vksj 

pyrh gSA ;s izk;% /kqzoksa ls Hkwe/; js[kk dh vksj pyrh gSA buds 

ty dk rkieku de gksrk gSA vr% ;s ftu {ks=ksa esa pyrh gS] 

ogk¡ ds rkieku dks ?kVk nsrh gSA

/kkjkvksa dh mRifÙk ds fy, mÙkjnk;h dkjd

¼1½ i`Foh dk LoHkko& xq:Rokd"kZ.k] ?kw.kZuA

¼2½ ckgjh leqnzh dkj.k& ok;qnkc ,oa iousa] ok"ihdj.k ,oa o"kkZ

¼3½ vUr% leqnzh dkj.k& nkc] rki] yo.krk] ?kuRo] fge dk 

fi?kyukA

¼4½ /kkjkvksa dks :ikUrfjr djus okys dkjd& rVjs[kk dh 

vkd`fr] _rq ifjorZu] lkxj ryh dh jpuk bR;kfnA

vVykafVd ¼vkU/kz½ egklkxj dh /kkjk,¡%
vVykafVd egklkxj dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS 

mÙkjh vVykafVd egklkxj rFkk nf{k.kh vVykafVd egklkxj]

mÙkjh vVykafVd egklkxj dh /kkjk,¡ &
o o

1- mÙkjh Hkwe/; js[kh; xeZ /kkjk& ;g 5  ls 20  mÙkjh 

v{kka'kksa ds e/; Hkwe/; js[kk ds lehi cgrh gSA ;s iwoZ esa vÝhdk 

ds rV ls if'peh }hi lewg rd cgrh gSA bl /kkjk dk 

mYys[k loZizFke fQ.Mys ¼1853½ us fd;k FkkA

2- ,.Vhyht xeZ /kkjk& czkthy ds lkvksjkWd varjhi ds 

fudV nf{k.kh Hkwe/;js[kh; /kkjk nks Hkkxksa esa c¡V tkrh gSA mÙkjh 

'kk[kk mÙkjh Hkwe/;js[kh; /kkjk esa feydj dSjhfc;u lkxj rFkk 

eSfDldks dh [kkM+h esa izos'k djrh gSA bldk 'ks"k Hkkx if'peh 

}hi lewg ds iwohZ fdukjs ij ,.Vhyht /kkjk ds uke ls pyrh 

gSA

3- ¶yksfjMk /kkjk& ;g okLro esa mÙkjh Hkwe/;js[kh; /kkjk dk 

gh foLrkj gS tks ;qdkVu pSuy ls gksdj eSfDldks dh [kkM+h esa 

izos'k djrk gSA blds y{k.k fo"kqorh; tyjkf'k tSls gh gSA

4- mÙkjh vVykafVd /kkjk& xzkaM cSad ls nwj xYQ LVªhe ij 

iNqvk iouksa dk izokg Li"V fn[kkbZ nsrk gSA ;g iwoZ dh vksj 

fp= 18-4 % egklkxjh; /kkjk,¡
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eqM+ tkrh gSA

5- xYQ LVªhe xeZ /kkjk& gkYVsjl vUrjhi ls xzk.M cSad 

rd bl /kkjk dks xYQ LVªhe dgrs gSaA xYQ LVªhe /kkjk dks 

eSfDldks dh [kkM+h esa i;kZIr ek=k esa xeZ ty izkIr gksrk gS] 

ftldks ;g B.Ms {ks=ksa esa ys tkrh gSA

6- dukjh /kkjk& ;g mÙkjh vÝhdk ds if'peh rV ij 

eMsfj;k ls dsioMZ }hiksa ds e/; cgrh gSA xYQ LVªhe dk xeZ 

ty ;gk¡ rd ig¡qpus ij B.Mh /kkjk esa cny tkrk gSA ;g /kkjk 

vUr esa mÙkjh Hkwe/;js[kh; /kkjk esa fey tkrh gSA bl /kkjk esa 

ekSleh ifjorZu gksrs gSaA

7- ySczksMksj B.Mh /kkjk& ;g /kkjk mÙkjh vVykafVd 

egklkxj esa cgus okyh B.Mh /kkjk gS tks cSfQu dh [kkM+h ls 

Msful tyMe:e/; rd nf{k.k dh vksj cgrh gSA ;g /kkjk 

lkxj ry dks larqfyr djus dk dk;Z djrh gSA xeZ rFkk B.Ms 

ty ds feyus ls U;wuQkmUMyS.M ds vklikl ?kuk dksgjk 

Nk;k jgrk gSA ;g eRL; m|ksx ds fy, vkn'kZ voLFkk gksrh 

gSA

8- lkjxkslk lkxj& mÙkjh vVykafVd egklkxj esa xYQ 

LVªhe] dukjh rFkk mÙkjh Hkwe/;js[kh; /kkjkvksa ds pØ ds chp esa 

'kkar ty ds {ks= dks lkjxkslk lkxj dgrs gSaA blds rV ij 

leqnzh ?kkl rSjrh jgrh gS] ftls iqrZxkyh Hkk"kk esa lkjxSle 

¼'kSoky½ dgrs gSaA ftlds uke ij bldk uke lkjxkslk  

lkxj j[kk x;k gSA bldk {ks=Qy yxHkx 11]000 oxZ fdeh 

gSA

nf{k.kh vVykafVd egklkxj dh /kkjk,¡%

1- nf{k.kh fo"kqorh; xeZ /kkjk& ;g /kkjk fo"kqor js[kk ds 

nf{k.k esa mlds lekukUrj iwoZ ls if'peh dh vksj pyrh gSA

2- czkthy xeZ /kkjk& nf{k.kh fo"kqorh; /kkjk if'peh esa 

igq¡pdj czkthy ds rV ds lkFk cgus yxrh gSA ;g ,d 

detksj /kkjk gSA

3- QkdyS.M B.Mh /kkjk& nf{k.kh vesfjdk ds nf{k.k iwoZ 

rV ds lkFk nf{k.k ls mÙkj dh vksj cgrh gSA ;g vius lkFk 

vaVkdZfVdk izns'k ls fge f'kyk,¡ cgkdj ykrh gSA xeZ o B.Ms 

ty ds feyus ls ;gk¡ Hkh dqgklk Nk;k jgrk gSA

4- cSaX;qyk B.Mh /kkjk& ;g vÝhdk ds nf{k.kh if'peh rV 

ds lgkjs mÙkj dh vksj cgus okyk /kkjk gSA ;g ,d vfu;fer 

rFkk detksj /kkjk gSA

5- nf{k.kh vVykafVd fMª¶V& rzho iNqvk iouksa ds izHkko ls 
o o40  ls 60  nf{k.kh v{kka'k ds e/; if'pe ls iwoZ dh vksj ty 

izokfgr gksrk gSA ;g okLro esa czkthy /kkjk dk gh iwohZ foLrkj 

gS] fdUrqq bldh izd`fr cny tkrh gSA

iz'kkUr egklkxj dh /kkjk,¡ %
v/;;u ds n`f"Vdks.k ls iz'kkUr egklkxj dh /kkjkvksa 

dks Hkh mÙkjh o nf{k.kh iz'kkUr egklkxj dh /kkjkvksa esa ck¡Vk 

x;k gS tks fuEu izdkj gS& 

mÙkjh iz'kkUr egklkxj dh /kkjk,¡ &

1- mÙkjh fo"kqorh; /kkjk& ;g /kkjk e/; vesfjdk ds if'peh 

rV ls vkjaHk gksdj iwoZ ls if'pe dh vksj cgrh gqbZ fQyhikbu 

}hi lewg rd igq¡prh gSA

2- D;wjksf'koks dh xeZ /kkjk& mÙkjh Hkwe/;js[kh; /kkjk 

fQyhikbu }hi rd igq¡pus ds ckn rkboku rFkk tkiku ds rV 

ds lkFk mÙkjh fn'kk esa cgus yxrh gS rFkk D;wjksf'koks /kkjk ds 

uke ls tkuh tkrh gSA

3- mÙkjh iz'kkUr xeZ /kkjk& tkiku ds nf{k.kh iwohZ rV ij 

igq¡pus ds ckn D;wjksf'koks /kkjk izpfyr iNqvk iouksa ds izHkko ls 

egklkxj ds if'pe ls iwoZ dh vksj cgus yxrh gSA

4- dSyhQksfuZ;k dh B.Mh /kkjk& ;g mÙkjh iz'kkUr /kkjk dk 

gh foLrkj ekuh tkrh gS] D;ksafd ;g B.Ms {ks= ls xeZ {ks= dh 

vksj cgrh gSA blfy, bls dSfyQksfuZ;k dh B.Mh /kkjk dgk 

tkrk gSA

5- vykLdk /kkjk& mÙkjh vesfjdk ds if'peh rV ij mÙkjh 

iz'kkUr egklkxj dh nwljh /kkjk ?kM+h dh lqbZ ds foijhr fn'kk 

esa mÙkj dh vksj eqM+ tkrh gSA

6- vks;kfloks dh B.Mh /kkjk& ;g cSfjax ty Me: e/; ls 

'kq: gksdj depVdk izk;}hi ds iwohZ rV ds lehi mÙkj ls 

nf{k.k dh vksj cgus okyh B.Ms ty dh /kkjk gSA

7- vks[kksVLd vFkok D;wjkby dh B.Mh /kkjk& ;g 

vks[kksVLd lkxj ls 'kq: gksdj l[kkyhu }hi ds iwohZ rV ds 

lkFk&lkFk cgrh gqbZ tkiku ds gksdSMks }hi ds vks;ksfloks /kkjk 

ls fey tkrh gSA
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nf{k.kh iz'kkUr egklkxj dh /kkjk,¡ %

1- nf{k.kh fo"kqorh; xeZ /kkjk& ;g xeZ ty /kkjk gS tks iwoZ 

esa e/; vesfjdk ds rV ls if'pe esa vkLVsªfy;k ds iwohZ rV rd 

tkrh gSA

2- nf{k.kh iz'kkUr /kkjk& ;g rLekfu;k ds fudV iwohZ 

vkLVªsfy;k /kkjk iNqvk iouksa ds izHkko esa vk tkrh gS vkSj 

if'pe ls iwoZ dh vksj cgus yxrh gSA ;gk¡ ij bls nf{k.kh 

iz'kkUr /kkjk ds uke ls tkurs gSaA

3- iwohZ vkLVsªfy;k xeZ /kkjk& ;g vkLVsªfy;k ds iwohZ rV ds 

lkFk cgrh gSA ;g xeZ ty /kkjk gSA

4- is: dh B.Mh /kkjk& nf{k.kh vesfjdk ds n-i- ij igq¡pdj 

;g mÙkj dh vksj eqM+ tkrh gS vkSj is: ds rV ds lkFk&lkFk 

cgus yxrh gSA ;g B.Ms {ks= ls xeZ {ks= dh vksj pyrh gSA

fgUn egklkxj dh /kkjk,¡ %
fgUn egklkxj ,d v/kZ egklkxj gSA ;g mÙkj esa 

Hkkjr] iwoZ esa vkLVsªfy;k rFkk if'pe esa vÝhdk ls f?kjk gqvk 

gSA Hkwe/; js[kk ds mÙkj esa bldk foLrkj cgqr de gSA blfy, 

bldh /kkjkvksa ij izpfyr ekulwu iouksa dk izHkko cgqr izcy 

gksrk gS vkSj 'khr rFkk xzh"e _rqvksa esa mudh fn'kk myVus ds 

lkFk&lkFk /kkjkvksa dh fn'kk,¡ Hkh mYVh gks tkrh gSA ekulwu 

iouksa }kjk izHkkfor /kkjk,¡ ekulwu fMª¶V ;k ekulwu viokg 

dgykrh gSA iz'kkUr egklkxj o vVykafVd egklkxj dh 

Hkk¡fr fgUn egklkxj dh /kkjkvksa dks Hkh nks Hkkxksa esa foHkDr 

fd;k x;k gSA ¼1½ mÙkjh fgUn egklkxj dh /kkjk,¡ rFkk ¼2½ 

nf{k.kh fgUn egklkxj dh /kkjk,¡&

mÙkjh fgUn egklkxj dh /kkjk,¡ %

1- mÙkjh iwohZ ekulwu fMª¶V& bls mÙkj iwohZ ekulwu 

viokg Hkh dgrs gSaA ;g fMª¶V eYydk tyMe:e/; ls 'kq: 

gksdj caxky dh [kkM+h ds rV ds lkFk&lkFk cgrh gqbZ vjc 

lkxj esa izfo"V gksrh gSA

2- fo:) fo"kqorh; /kkjk& if'pe esa tathckj }hi ds fudV 

ls vkjaHk gksdj iwoZ dh vksj izokfgr gksrh gSA

nf{k.kh fgUn egklkxj dh /kkjk,¡ %

1- nf{k.kh fo"kqorh; /kkjk& ;g /kkjk Hkwe/; js[kk ds lehi 

nf{k.k esa iwoZ ls if'pe dh vksj cgrh gSA

2- esMkxkLdj xeZ /kkjk& nf{k.k Hkwe/;js[kh; dh 

esMkxkLdj }hi ds iwohZ rV ij cgus okyk 'kk[kk esMkxkLdj 

/kkjk dgykrh gSA

3- ekstkfEcd xeZ /kkjk& esMkxkLdj }hi ds ikl igq¡pus ij 

nf{k.k Hkwe/;js[kh; /kkjk nks 'kk[kvksa esa c¡V tkrh gSA ,d 'kk[kk 

esMkxkLdj }hi ds ijs nf{k.k dh vksj rFkk nwljh ekStkfEcd 

pSuy esa izfo"V gks tkrh gSA

4- vxqykgkl xeZ /kkjk& esMkxkLdj }hi ds ijs nf{k.k esa 

ekstkfEcd /kkjk o esMkxkLdj /kkjk feydj ,d gks tkrh gSA 

;g la;qDr /kkjk vxqykgkl /kkjk dgykrh gSA

5- iNqvk iou fMª¶V& ;g fgUn egklkxj ds nf{k.k esa 

if'pe ls iwoZ dh vksj cgrh gqbZ vkLVsªfy;k ds if'peh rV ds 

nf{k.kh fljs ds fudV rd igq¡p tkrh gSA

6- if'peh vkLVsªfy;k B.Mh /kkjk& iNqvk iou fMª¶V dh 

,d 'kk[kk vkLVsªfy;k ds nf{k.k esa cgrh gqbZ fudy tkrh gS 

rFkk nwljh 'kk[kk vkLVsªfy;k ds if'peh rV ls mÙkj dh vksj 

eqM+ tkrh gSA bl nwljh 'kk[kk dks if'peh vkLVsªfy;kbZ B.Mh 

/kkjk dgrs gSaA

egklkxjh; /kkjkvksa dk izHkko % 
ty/kkjk,¡ fudVorhZ leqnzrVh; {ks=ksa dh tyok;q 

ij xgjk izHkko Mkyrh gSA ;s rkieku] vknzZrk vkSj o`f"V dks 

izHkkfor djrh gSA B.Mh /kkjk,¡ /kqzoh; rFkk mi/kzqoh; {ks=ksa ls 

vius lkFk Iyod ykrh gS vkSj eNfy;ksa ds fy, [kk| inkFkZ 

dh vkiwfrZ djrh gSA blds ifj.kkeLo:i bu {ks=ksa esa eNfy;ksa 

dh o`f) gksrh gSA egklkxjksa ds O;kolkf;d leqnzh tyekxZ 

;FkklaHko bu ty/kkjkvksa dk vuqlj.k djrs gSaA

egÙoiw.kZ fcUnq

1- egklkxjh; /kkjkvksa dh mRifÙk o fn'kk dks izHkkfor 

djus okys dkjd&¼v½ HkwifjHkze.k laca/kh dkjd ¼c½ 

egklkxjh; dkjd&rkieku dh fHkUurk o yo.krk] 

¼l½ cká lkxjh; dkjd&izpfyr iouksa dh fn'kk o 
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}hih; fojks/k] ¼n½ :i&ifjorZd dkjd&rVh; 

vkdkj] ryh; vkd`fr vkSj ekSleh ifjorZuA

2- egklkxjh; ty ds Åij mBus dks Tokj o uhps 

fxjus dks HkkVk dgrs gSA mRifÙk ds 

dkj.k&xq:Rokd"kZ.k cy rFkk vidsUnzh; cy gSaA

3- pUnzek dh ifjØe.k xfr ds dkj.k iqu% mlh LFkku 

ij ,d gh izdkj dk Tokj 52 feuV nsjh ls vkrk gSA 

xq:Rokd"kZ.k cy ds dkj.k izR;{k Tokj rFkk 

vidsUnzh; cy ds dkj.k vizR;{k Tokj vkrk gSA

4- lw;Z] pUnzek rFkk i`Foh ds lh/kh js[kk esa gksus ij o`gr~ 

Tokj rFkk ijLij ledks.k ij gksus ij y?kq Tokj 

vkrk gSA bls ;qfr&fo;qfr (Syzygy) dgrs gSA 

pkSchl ?kaVksa esa ,d ckj nSfud Tokj o nks ckj 

v)Z&nSfud Tokj vkrs gSA

vH;kl&iz'u

oLrqfu"B iz'u&

1- egklkxjksa esa ty dh xfr;k¡ fdrus izdkj dh gksrh gS\

 ¼v½ 1   ¼c½ 2

 ¼l½ 3   ¼n½ 4 

2- nh?kZ Tokj vkus dk D;k dkj.k gS\

 ¼v½ rVjs[kk dk narqfjr gksuk 

 ¼c½ tc lw;Z] i`Foh o pUnzek dk ledks.k fLFkfr esa 

gksuk 

 ¼l½ lw;Z] i`Foh o pUnzek dk ,d lh/k esa gksuk 

 ¼n½ dksbZ Hkh ugha

3- Tokj HkkVk fdrus le; ds vUrjky ij vkrk gS\

 ¼v½ 12 ?kaVs 26 feuV 

 ¼c½ 12 ?kaVs 56 feuV 

 ¼l½ 12 ?kaVs 36 feuV 

 ¼n½ 12 ?kaVs 46 feuV

4- xYQ LVªhe dh /kkjk gS\

 ¼v½ B.Mh  ¼c½ xeZ 

 ¼l½ vknzZ   ¼n½ 'khrks".k

5- dkSulh /kkjk vVykafVd egklkxj dh /kkjk ugha gS\

 ¼v½ xYQ LVªhe  ¼c½ ySczksMksj

 ¼l½ QkdyS.M  ¼n½ D;wjksf'koks

vfry?kqmÙkjh; iz'u &

6- egklkxjksa dh eq[; xfr;k¡ crkbZ;sA

7- egklkxjh; ygjksa dh mRifÙk ds dkj.k D;k gSa\

8- rjax nS/;Z D;k gS\

9- Tokj HkkVs ds izdkj crkbZ;s\

10- m".k /kkjk,¡ fdls dgrs gSa\

y?kqmÙkjh; iz'u &

11- rjax J`ax o rjax xrZ esa D;k vUrj gS\

12- rjaxksa ds izdkj crkbZ;sA

13- Tokj HkkVk fdls dgrs gSa\

14- nh?kZ Tokj o y?kq Tokj esa D;k vUrj gS\

15- egklkxjh; /kkjk,¡ fdls dgrs gSa\

fuca/kkRed iz'u &

16- egklkxjh; ty dh xfr;ksa ,oa ygjksa dks le>kbZ;s rFkk 

rjaxksa ds izdkj dh O;k[;k djsaA

17- Tokj HkkVk fdls dgrs gSa\ bldh mRifÙk ,oa izdkj dk 

o.kZu djsaA

18- egklkxjh; /kkjkvksa dks ifjHkkf"kr djrs gq, fo'o ds 

egklkxjksa dh /kkjkvksa dk o.kZu dhft,A

 mÙkjekyk & 1- l   2- l   3- v   4- c   5- n
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