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n+X¯+: 7

eTq |ü]düsê\˝À e÷s¡TŒ\T ` yê{Ï Á|üuÛ≤yê\T

\ø£ǻ +:

eTq |ü]düsê˝À¢e#˚Ã uÛÖ‹ø£ e÷s¡TŒ\qT, yê{Ï Á|üuÛ≤yê\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚<ë›+.

H˚|ü<∏ää´+:

e÷s¡TŒ n‹ düVü≤»yÓTÆq~. Á|ü‹ n+X¯+˝Àq÷

ø±\+‘√bÕ≥T e÷s¡TŒqT >∑eTì+#·e#·TÃ. ì‘·́ + eTq

|ü]düsê˝À¢ bH√ï e÷s¡TŒ\T #√≥T#̊düT≈£î+≥T+{≤sTT.

s√E\T ˝Ò<ë yêsê\qT ø±≈£î+&Ü dü+e‘·‡sê\qT

|ü]>∑Dq˝ÀìøÏ rdüT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT e÷s¡TŒ\qT,

yê{Ï Á|üuÛ≤yê\qT ns¡ ú+ #˚düTø√e#·TÃ. eTq

|ü]düsê˝À¢ì e÷s¡TŒ\qT |ü]o*ùdÔ yê{Ï Á|üuÛ≤e+

eTq Jeq $<Ûëq+ô|’ b˝≤ ñqï~ n_Ûeè~Δ |ü<∏ä+˝À

ÄeX¯´ø£ e÷s¡TŒ˝Ò$T≥qï~ ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~.

|ü]düsê˝À ¢ì e÷s¡TŒ\T yê{Ï Á| üu Û≤yê\qT,

|üs¡́ ekÕHê\qT ns¡ú+#˚düTø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~.

|ü<äΔ‹:

1. >∑‘· 5 dü+e‘·‡sê\˝À MT |ü]düsê˝À¢ ̋ Ò<ë }]˝À

@y˚T$T e÷s¡TŒ\T e#êÃjÓ÷ |ü]o*+#·+&ç.

eTTK´+>± øÏ+~ n+XÊ\T |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ

rdüTø√+&ç. ø=‘·Ô>± ì]àdüTÔqï Çfīófl, _*¶+>∑T\˝À

q÷‘·q b˛ø£&É\T, s√&É ¢ yÓ&É\TŒ, #Ós¡Te⁄,

e´ekÕj·T uÛÑ÷$T˝À ‘·>∑TZ<ä\, ˙s¡T, $<äT´‘Y ,

yêVü≤Hê\ kÂø£sê´\˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\T, $sêeT

ø±˝≤ìï $ìjÓ÷–+#·Tø√& É+˝À edüT Ôqï

e÷s¡TŒ\T, |æ\¢\ ` ô|<ä›\ Ä≥˝À¢ì e÷s¡TŒ\T,

eè‘·TÔ̋ À¢ì e÷s¡TŒ\T, y˚wü<Ûës¡D˝Àì e÷s¡TŒ\T,

#·<äTe⁄˝À ñ<√´>∑ neø±XÊ˝À¢, düe÷#ês¡

e÷]Œ&ç̋ À, yê‘êes¡D+, #Ó≥T¢ yÓTT<ä̋ …’q$.



1 51 51 51 515

Ä+Å<ÛäÅ|ü<˚XŸ Å|üuÛÑT‘·«+ yê]#˚ ñ∫‘· |ü+|æD°

2. MT ‘ê‘·j·T´, HêqeTà\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ò̋<ë be¬s’Hê ô|<ä›yê]ì ø£*dæ Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T >∑eTìdüTÔqï

e÷s¡TŒ\T, n+XÊ\T Ä ø±\+˝À b˝≤ ñ+&˚y√ n&ç– ‘Ó\TdüTø=ì qyÓ÷<äT#˚j·T+&ç.

3. >∑‘·ø=ìï dü+e‘·‡sê\T>± #√≥T#˚düT≈£î+≥Tqï e÷s¡TŒ\T, ˙{Ï n+<äTu≤≥T, Ä≥düú̋ ≤\T, $<äT´‘·TÔ,

Ç+<Ûäq+, |üX¯óÁ>±dü+, |ü]X¯óÁuÛÑ‘·, s¡yêD≤, düe÷#ês¡ Á|ükÕs¡+, |üfi¯ófl, ≈£Ls¡>±j·T\T, |ü+≥\ ñ‘·Œ‹Ô,

Ç‘·s¡ n+XÊ\ô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+ #·÷bÕjÓ÷ ø£qTø√ÿ+&ç.

4. kÕúìø£ yêsêÔ|üÁ‹ø£\ qT+&ç |ü]düsê\˝Àì e÷s¡TŒ\T, Á|ü»\ JeHêìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä]ºø£̋ Ÿ‡, bǫ̀ {À\T,

yês¡Ô\T ùdø£]+#·+&ç.

eTT–+|ü⁄:

Ä<ÛäTìø£+>± edüTÔqï e÷s¡TŒ Ò̋M |üsê´es¡D Væ≤‘·+ø±e⁄. πs&çjÓ÷kÕúq+˝À {Ï.$., ø£+|üP´≥sY, ̋ ≤´+&ébǫ̀ Hé

kÕúq+˝À yÓTTu…’̋ Ÿ, eT{Ïºs√&ÉT¶ ã<äT\T e∫Ãq dæyÓT+≥T s√&ÉT¶ Çe˙ï Á|ü‘·́ ø£å+>±, |üs√ø£å+>± |üsê´es¡D+MT<ä

‘·<ë«sê eTq Äs√>∑́ + MT<ä rÁeyÓTÆq Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·THêïsTT. n_Ûeè~Δ nedüs¡y˚T nsTTq|üŒ{ÏøÏ n~

|üsê´es¡D Væ≤‘·+>± ñ+&Ü*. >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç ø£+|üP´≥s¡¢‘√ |üì#˚j·T&É+ e\¢ n$ $&ÉT<ä\ #˚ùd πs&çj˚TwüHé

Äs√>∑́ + MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. ø±ã{Ïº Ç˝≤+{Ï ñ|üø£s¡D≤\ yê&Éø£+ e\¢ ‘·–q+‘· C≤Á>∑‘·Ô nedüs¡+.

MT |ü]o*+∫q, ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï $X‚¢wæ+∫ ∫Á‘ê\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ˇø£ ìy˚~ø£ ‘·j·÷s¡T#˚dæ

Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

‘·<äT|ü] #·s¡´\T:

1. MT |ü]düsê\˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\qT >∑T]+∫ ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ̌ ø£ #ês¡TºqT ‘·j·÷s¡T#˚dæ bÕsƒ¡XÊ\ ãT …̋≥Hé

uÀs¡T¶̋ À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

2. MT ÁbÕ+‘·+˝À »]π> n_Ûeè~Δ ø±s¡́ Áø£e÷\T |üsê´es¡D+ô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·THêïjÓ÷

ø£qTø√ÿ+&ç.

3. Ç+∫ Äes¡D eT{ÏºH˚\ Ò̋≈£î+&Ü yÓTT‘êÔ̇ ï dæyÓT+≥T #˚j·T&É+, >√&É qT+&ç >√&É es¡≈£î <ë] yÓ&É\TŒ

yÓTT‘·Ô+ dæyÓT+≥T s√&ÉT¶ y˚j·T&É+ eT+∫<˚Hê! Bì e\¢ ø£*π> |òü*‘ê Ò̋$T{Ï?


