


पाठ-1

हमारा सौर म�डल
रात म� जब आप छत या �कसी खुले �ान पर लेटते ह�, और आँख� आसमान क�
ओर देखती ह� तो अनेक चमकती �ई छोट�-छोट� आकृ�तयाँ �दखाई पड़ती ह�।
इनम� हमारा �यारा च��मा व तारे होते ह�।
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� आप आकाश म� �दखाई देने वाली आकृ�तय� क� सूची अपनी अ�यास-पु��तका पर
बनाइए।
यह सभी देखने म� अ�े लगते ह�। ऐसा लगता है जैसे आकाश म� लाख� ब��याँ जल रही
ह�। आपने सोचा तो होगा �क ये सब �या ह�? �या आप बता सकते ह� ?

आसमान म� �दन के समय चमकने वाला सूय� और रात म� चमकने वाली सम�त आकृ�तयाँ
जैसे-च��मा, तारे, आ�द ‘आकाशीय-�प�ड’ कहलात ेह�।

कुछ आकाशीय-�प�ड गैस� के बने होते ह�। इनम� अपनी ऊ�मा व �काश होता है, �जससे
वह �नरंतर चमकते रहते ह�। इन आकाशीय-�प�ड� को ‘तारा’ (stars) कहते ह�।
‘सूय�’(sun)भी एक तारा है।

अब आप समझ ही गए ह�गे �क रात म� आसमान म� �दखाई पड़ने वाले चमकदार �प�ड
तारे ह�, जो �क हमारे सूय� क� ही तरह ह�। अब आपके मन म� यह �� उठ रहा होगा �क
हमारा सूय� तो बड़ा �दखाई देता है, जब�क अ�य तारे छोटे-छोटे �दखाई देते ह�। ऐसा �य� ?

आइए करके सीख�-



� आप नजद�क के �कसी वृ� को देख�। त�प�ात् उसी या उससे बड़े आकार
के �कसी �र के वृ� को देख�। देखने के बाद तुलना कर�। �र का वृ़� समान
या बड़े आकार का होने पर भी हम� �री के कारण छोटा �दखाई देता है।

� इसी �कार ऊँचे उड़ते हवाई-जहाज के छोटा �दखने पर भी �वचार कर�।

आप ठ�क समझे। अ�धक �री के कारण ही अ�य तारे हम� छोटे �दखाई देते ह�। जो चीज
�जतनी अ�धक �र होती है, उतनी ही छोट� �दखाई देती है।

सौरम�डल

�जस �कार आपका अपना प�रवार है �जसम� दादा, दाद�, म�मी, पापा, भाई,
बहन आ�द ह�, उसी �कार सूय� का भी अपना प�रवार है। सूय� अपने प�रवार का
मु�खया है और अपने प�रवार के सभी सद�य� को ऊ�मा व �काश देता है। �ह,
उप�ह, �ु��ह और उ�का �प�ड इस प�रवार के सद�य ह�। सूय� के मु�खया होने
के कारण इस प�रवार को ‘सौर-प�रवार’ या ‘सौरम�डल’ कहते ह�। हमारे
सौरम�डल म� आठ �ह ह�- बुध (MERCURY), शु� (VENUS), पृ�वी (EARTH), मंगल
(MARS), बृह��त (JUPITER), श�न (SATURN) अ�ण (URANUS) तथा व�ण
(NEPTUNE)। इनक� ���त �दए गए सौरम�डल के �च� 1.4 म� दे�खए-

�ह (PLANET)

कुछ आकाशीय �प�ड� म� �वयं का �काश व ऊ�मा नह� होती है। वे अपने तारे के
�काश से ही �का�शत होते ह�। साथ ही वे अपने अ� (AXIS) पर घूमते �ए
अपने तारे क� प�र�मा करते ह�। इ�ह� �ह कहते ह�। जैसे- हमारी पृ�वी म� �वयं
का �काश नह� है। वह सूय� के �काश से �का�शत होती है। पृ�वी एक �ह है जो
सूय� का च�कर लगाती है।
�ह को अं�ेजी भाषा म� (Planet) कहते ह�, जो �क �ीक भाषा के (Planetai) श�द से
बना है। �जसका अथ� होता है- ‘प�र�मण’ अथा�त् चार� ओर घूमने वाला।



�या आप जानते ह� जैसे ल� का अ� उसक� क�ल होती है, �जस पर वह घूमता
है। �ह� म� ऐसी कोई क�ल नह� होती है ले�कन वे एक �न��त कोण पर झुककर

ल� क� तरह घूमते ह�।

उप�ह (SATELLITE)

कुछ आकाशीय �प�ड, अपने �ह क� प�र�मा करते �ए सूय� क� प�र�मा पूरी
करते ह�। जैसे च��मा पृ�वी क� प�र�मा करता है। यह अपने �ह क� प�र�मा
करने के कारण ‘उप�ह’ कहलाते ह�। यह आव�यक नह� है �क ��येक �ह का
उप�ह हो। सभी �ह� के उप�ह� क� सं�या समान होना भी ज�री नह� है। जैसे
हमारे सौरम�डल म� �क�ही �ह� का एक भी उप�ह नह� है, और �कसी �ह के 20
उप�ह ह�। जैसे हमारी पृ�वी का एक अकेला उप�ह च��मा है, जो पृ�वी क�
प�र�मा करता है।

�ु� �ह (ASTEROIDS)
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�ह� एवं उप�ह� के अ�त�र� अनेक छोटे-छोटे �प�ड भी सूय� के चारां◌े तरफ
च�कर लगाते ह�। इन आकाशीय �प�ड� को ‘�ु��ह’ कहते ह�। ये मंगल और
बृह��त �ह के बीच म� पाए जाते ह�। वै�ा�नक� क� राय है �क �ु� �ह, �ह� के
ही टूटे �ए �ह�से ह�, जो ब�त समय पहले �ह� से टूटकर अलग हो गए थे।

उ�का �प�ड (METEOROIDS)

सूय� के चार� तरफ च�कर लगाने वाले प�र के छोटे-छोटे टुकड़� को ‘उ�का �प�ड’ कहते
ह�। ये कभी-कभी पृ�वी के इतने �नकट आ जाते ह� �क पृ�वी के वायुम�डल के साथ
रगड़कर जलने लगते ह� और जलकर पृ�वी पर �गर जाते ह�। इस ���या म� चमकदार
�काश उ�प� होता है। इ�ह� ही टूटता �आ तारा समझा जाता है।

� �च� 1.4 को देखकर अपनी अ�यास-पु��तका पर सूय� से �री के �म म� सभी �ह� के
नाम �ल�खए।



�च� 1.4 हमारा सौरम�डल

सूय� (SUN)

सूय� हमारे सौरम�डल का तारा है। यह सौरम�डल के के�� म� ��त है, और सभी
�ह, उप�ह व �ु��ह �नरंतर इसके च�कर लगाते रहते ह�। सूय� हाइ�ोजन,
ही�लयम जैसी ब�त गम� गैस� से बना है, जो लगातार जलती रहती ह�।
सौरम�डल म� सूय� ही �काश व ऊजा� का एकमा� �ोत है। सूय� हमारी पृ�वी से
लगभग 15 करोड़ �कलोमीटर �र है। इस कारण इसका �काश लगभग 8.3
�मनट म� पृ�वी पर प�ँच पाता है। �काश क� चाल 3,00,000 �कमी ��त सेके�ड
है।

रोचक त�यः- सूय� को खोखला करके य�द उसम� पृ�वी को भरा जाय तो सूय� के
अ�दर 13 लाख पृ��वयाँ समा सकती ह�।

पृ�वी (EARTH)

हमारी पृ�वी �जस पर हम �नवास करते ह�, भी एक �ह है। यह �री के �म म� सूय� से तीसरे
�ान पर है। आकार म� यह सौरम�डल का पाँचवाँ सबसे बड़ा �ह है। य�द पृ�वी सूय� के
अ�धक �नकट होती तो ब�त अ�धक ताप के कारण यहाँ जीवन स�व नह� होता और य�द
अ�धक �री पर होती तो अ�धक ठ�ड के कारण यहाँ कोई जीवधारी न होता। पृ�वी
एकमा� ऐसा �ह है जहाँ जीवन है। जीवन के �लए उपयु� दशाए ँकेवल हमारी पृ�वी पर
ही �मलती ह�। इसी कारण इसे ह�रत �ह (�ीन �लेनेट) कहते ह�। इस ��� स ेहमारी पृ�वी
सौरम�डल मं◌े अनोखी है। पृ�वी पर जल क� मा�ा अ�धक है। इस कारण अंत�र� से



देखने पर यह नीले रंग क� �दखाई देती है। इस�लए पृ�वी को ‘नीला �ह’ (�लू �लेनेट) भी
कहते ह�।

�च� 1.5 अंत�र� से हमारी पृ�वी

च��मा (MOON)

च��मा, पृ�वी का अकेला उप�ह है। च��मा, पृ�वी क� प�र�मा करते �ए सूय�
क� प�र�मा पूरी करता है। इसक� पृ�वी से �री लगभग 4 लाख �कलोमीटर है।
यह लगभग 27 �दन 7 घ�टे 43 �मनट (27.3 �दन लगभग) म� पृ�वी क� प�र�मा
पूरी करता है।

� आप �ह� को तुलना�मक ��� से भी दे�खए-



आइए करके सीख�ः-

ता�लका को देखकर �न�न�ल�खत ��याकलाप क��जए-

� सूय� से �री के �म म� आठ� �ह� के �च� अपनी अ�यास-पु��तका पर बनाइए।
� �ह� के रंग के अनुसार �ह� के �च�� को रँ�गए।
� क�पना करके �ह� के चार� तरफ, उनके उप�ह� को उनक� सं�यानुसार बनाइए।
�या आपने आकाश म� कभी चमकती पूँछ वाला तारा देखा है?

पु�ल तारे (COMET) च�ान�, बफ� , धूल और गैस के बने आकाशीय-�प�ड होते
ह�। अ�सर ये आकाशीय-�प�ड अपनी क�ा म� घूमते �ए सूय� के पास आ जाते
ह�। सूय� के ताप के कारण इसक� गैसं◌े और धूल वा�प म� बदल जाती ह�। यही
वा�प मु�य �प�ड से एक ल�बी सी चमक�ली पूँछ के �प म� बाहर �नकल जाती
है। गु��वाकष�ण के कारण इस तारे का �सर सूय� क� तरफ तथा पूँछ हमेशा ही
बाहर क� तरफ होती है, जो आपको चमकती �दखाई देती है।
मह�वपूण� त�य
बृह��त, श�न तथा अ�ण के चार� ओर छ�ले (वलय) ह�। ये छ�ले �व�भ� पदाथ� के
असं�य छोटे-छोटे �प�ड� से बनी प��याँ ह�। पृ�वी से इन छ�ल� को श��शाली �रबीन क�



सहायता से देखा जा सकता है।

आप सोच रहे हां◌ेगे �क इतने सारे �ह, उप�ह और �ु��ह एक ही सूय� के चार� ओर
�नरंतर च�कर लगा रहे ह�, �फर भी कभी आपस म� टकराते नही ह�। ऐसा कैसे स�व होता
होगा ?

fp= 1-7 iqPNy rkjs dh iw¡N

आइए करके देख�- �व�ालय प�रसर म� एक ब�ा सूय� बनकर खड़ा हो जाय।
सौरम�डल के �च� म� �दखाए गए �व�भ� �ह� के द�घ� वृ�ाकार माग� के अनुसार जमीन पर
लकड़ी/चूना/चॉक क� सहायता से �नशान बना ल�। अब आठ ब�े �मशः बुध, शु�, पृ�वी,
मंगल, बृह��त, श�न, अ�ण तथा व�ण बनकर अलग-अलग द�घ�-वृ�ाकार माग� पर खड़े
हो जाए ँऔर अपने �नधा��रत माग� पर सूय� के चार� ओर घूम�। �कतनी भी देर तक �कसी भी
ग�त से आप चलते रह�, कभी भी आपस म� टकराएगँे नह�।

सौरम�डल के सभी सद�य एक-�सरे के �ख�चाव के कारण संतु�लत अव�ा म�
रहते ह�। अपने अ� पर घूमते �ए एक �न��त माग� पर �नरंतर ग�त करते रहते
ह�। ये कभी एक-�सरे के माग� पर नह� जाते। इस कारण ही ये आपस म� नह�
टकराते ह�। आकाशीय �प�ड� का अपने अ� पर घूमना
‘प�र�मण’ (ROTATION) कहलाता है। �ह� का सूय� (तारा) के चार� ओर घूमना
‘प�र�मण’ (REVOLUTION) कहलाता है।
अब आप समझ रहे ह�गे �क आपने अपने सौरम�डल को जानकर आकाश के सारे रह�य
को जान �लया है, ले�कन ऐसा नही है।

हमारा सौरम�डल तो ��ा�ड का एक ब�त छोटा भाग है। हमारे सौरम�डल
जैसे कई सौरम�डल �मलकर एक ‘ताराम�डल’ बनात े ह�, जैसे-‘स�त�ष�
ताराम�डल’। करोड़� ताराम�डल �मलकर एक ‘म�दा�कनी’ (Galaxy) का
�नमा�ण करते ह�। म�दा�कनी, आकाश म� एक ओर से �सरी ओर तक फैली चौड़ी
सफेद लाख� तार� से भरी चमकदार प�� है। हमारी म�दा�कनी का
नाम ^vkdk'k xaxk* (Milkyway) है। इस �कार क� लाख� म�दा�कनी
�मलकर ��ा�ड (Universe) का �नमा�ण करती है।



अब आप जान गए ह�गे �क ��ा�ड �कतना �वशाल है। इसक� �वशालता क� क�पना
करना भी क�ठन है।

और भी जा�नए
� श��शाली �रबीन क� सहायता से �दन म� भी तार� को देखा जा सकता है।
खगोलशा��ी बड़ी-बड़ी �रबीन� (टे�ल�कोप) का �योग �र ��त तार�, �ह�
आ�द को देखने के �लए करते ह�।

� श��शाली �रबीन क� सहायता से �दन म� भी तार� को देखा जा सकता है।
खगोलशा��ी बड़ी-बड़ी �रबीन� (टे�ल�कोप) का �योग �र ��त तार�, �ह�
आ�द को देखने के �लए करते ह�। (I.A.U.) ने यम (Pluto) को �ह क� �ेणी से
हटा �दया है। इस �लए अब �ह� क� कुल सं�या 8 रह गई है।

fp= 1-9 /kzqo rkjs dh igpku

स�त�ष� ताराम�डल के दो तारे �ुव तारे क� ओर संकेत करते ह�। आपने अपनी 
nknh@ek¡ ls /kqzo rkjs dh dgkuh t:j lquh gksxhA /kzqo rkjk mRrj fn'kk esa
lnSo fLFkj fn[krk gSA
श�दावली
अ�त�र� - �व�भ� आकाशीय �प�ड� के बीच वायु र�हत �र� �ान।

��ा�ड - असीम �वशाल अंत�र�, �जसम� लाख� मंदा�कनी ह�।

मंदा�कनी - लाख� ताराम�डलां◌े का समूह।



ताराम�डल - तार� क� ���त से बनने वाली आकृ�तयाँ।

lcls nwj fLFkr eankfduh ls pys izdk'k dks gekjh i`Foh rd igq¡pus esa 1000
djksM+ o"kZ yx tk;ssaxsA

�काश को आकाश गंगा के एक छोर स ेnwljs Nksj rd �काश को आकाश गंगा के एक
छोर से 

izdk'k 3]00]000 fdeh izfr �काश 3,00,000 �कमी ��त सेके�ड क� ग�त से चलता है 
djus esa 24 ?k.Vs yxrs gSaA

fp= 1-10 czãk.M vkSj gekjk lkSje.My

 

 तारा - वह आकाशीय �प�ड �जसम� �वयं का �काश व ऊ�मा होती है।

�ह - वह आकाशीय �प�ड जो सूय� (तारा) क� प�र�मा करता है और उससे ही ऊ�मा व
�काश �ा�त करता है।

उप�ह - वह आकाशीय �प�ड जो �ह क� प�र�मा करते �ए सूय� (तारा) क� प�र�मा पूरी
करता है।

खगोलशा��ी - वे वै�ा�नक जो ��ा�ड के �वषय म� जानकारी करते ह�।

अ�यास
1. �न�न�ल�खत ��� के सं�ेप म� उ�र द��जए-



(क) तारे और �ह म� �या अ�तर है ?

(ख) �ह और उप�ह म� �या अ�तर है ?

(ग) पृ�वी क� तुलना म� बुध को सूय� का प�र�मण करने म� कम समय �य� लगता है ?

(घ) हमारी पृ�वी य�द अपने �ान से �भ� �कसी और �ह के �ान पर होती तो �या होता
?

(ङ) पृ�वी अंत�र� से नीली �य� �दखाई देती है ?

2. सही जोड़े बनाइए-
म�दा�कनी �काश वष�

तारा पृ�वी

जीवन का अ��त�व सूय�

�री का मापक बृह��त

�ह आकाश गंगा

3. सही उ�र के सामने सही (�) का �च� लगाइए-
(क) सूय� के सबसे �नकट �ह है-

� पृ�वी � मंगल � बुध � शु�

(ख) �ु� �ह प�� �कन-�कन �ह� क� क�ा� के बीच है-

� पृ�वी और मंगल � मंगल और बृह��त � श�न और अ�ण � बृह��त और श�न

(ग) �ुव तारा �कस �दशा क� पहचान है-

� उ�र � पूरब � प��म � द��ण

(घ) तारे हम� छोटे �दखाई देते ह�। इसका कारण है-

� चमक � छोटा आकार � ग�त � �री (ङ) सभी �ह सूय� क� प�र�मा �कस माग� पर
करते ह�-

� वृ�ाकार � आयताकार � द�घ� वृ�ाकार � वगा�कार

भौगो�लक कुशलताएःँ-



� सौर प�रवार का रेखा�च� अपनी अ�यास-पु��तका पर बनाइए और उसम� बने �ह� के
�च�� पर उनके नाम �ल�खए।

� छोटे से बड़े आकार के �म म� �ह� के �च� बनाइए।

� ��ा�ड म� अपनी ���त को दशा�ए।ँ

� यम को �ह क� �ेणी से �य� हटा �दया गया? इसक� जानकारी क��जए।



पाठ-2

पृ�वी और च��मा
आप आकाश म� सूय�, च��मा और तार� को देखते ह�। सूय� एवं तारे अपना आकार
कभी नह� बदलते ह�, जब�क च��मा कभी रेखा क� तरह, कभी अ��वृ�ाकार,
कभी पूण� वृ�ाकार �प म� और कभी �ब�कुल नह� �दखाई देता है। इसको
समझना हमारे �लए ब�त ज�री है �क ऐसा �य� होता है? आइए इसके बारे म�
जान�-

�च� 2.1 पृ�वी और च��मा 

च��मा

च��मा हमारी पृ�वी का एक मा� उप�ह है। �जस �कार पृ�वी अपने अ� पर घूमती �ई
सूय� के चार� ओर च�कर लगाती है, उसी �कार च��मा भी अपने अ� पर घूमता �आ
पृ�वी के चार� ओर च�कर लगाता है। इस �म म� च��मा, सूय� का च�कर भी लगाता रहता
है। �जस �कार पृ�वी म� अपना कोई �काश नह� है, उसी �कार च��मा म� भी अपना कोई
�काश नह� है। च��मा, सूय� के �काश से ही चमकता है। यह सूय� के �काश को ही
पराव�त�त करता है, जो हमारी पृ�वी पर 1.25 सेक�ड म� प�ँचता है। इसे हम चाँदनी कहते
ह�।

�च� 2.2 अंत�र� से �लया गया च��मा  का �च�



च��मा का आकार पृ�वी के आकार का लगभग 1/4 (एक-चौथाई) है। तार� क� तुलना म�
यह हमारी पृ�वी के नजद�क है। इस कारण यह हम� तार� क� तुलना म� बड़ा �दखाई देता है।

आपके मन म� स�वतः �� उठ रहा होगा �क जब च��मा हमारी पृ�वी के सबसे नजद�क
है तो �या हम कभी उस पर जा कर रह सकते ह�?

आप ठ�क सोचते ह�। रॉकेट के आ�व�कार �ारा मनु�य च��मा तक प�ँच चुका है। मानव ने
च��मा पर जाकर देखा �क च��मा क� प�र���तयाँ जीवन के अनुकूल नह� ह�। यहाँ न
पानी है और न वायु। इस कारण यहाँ जीवन स�व नह� है। च��मा क� सतह पर पव�त,
मैदान और गड्ढ़े ह�, जो च��मा क� सतह पर छाया बनाते ह�। �जस �दन च��मा पूण� वृ� के
�प म� �दखाई देता है, उस �दन आप च��मा पर इन पव�त, मैदान और ग�� क� छाया को
देख सकते ह�। आपने देखा भी होगा, च��मा म� ध�बे क� सी आकृ�त �दखाई देती है। यह
ध�बे क� सी आकृ�त, उसी छाया का �प है।

अब आप सोच रहे ह�गे �क जब च��मा अपने अ� पर �नरंतर घूमता रहता है तो उसम�
�दखने वाले ध�बे क� आकृ�त एक सी कैसे बनी रहती है? �या च��मा का चार� तरफ एक
सा ही �व�प है या हम केवल च��मा का कोई एक भाग ही देख पाते ह� ?

�च� 2.3 नील आम���ांग 

20 जुलाई 1969 को संयु� रा�य अमे�रका के नील आम���ांग और एड�वन ए��न च��मा
पर प�ँचने वाले पहले ��� ह�। ये अपोलो-।। नामक अंत�र� यान से च��मा पर गए थे।

इ�ह� भी जा�नए-

राकेश शमा� अंत�र� म� प�ँचने वाले पहले भारतीय ��� ह�। आपने 2 अ�ैल 1984 को
�सी अंत�र� यान सोयूज ट�-।। से अंत�र� क� या�ा क�।

आइए करके सीख�



एक बड़ी बोतल ली�जए, �जस पर एक लेबल लगा हो। इस लेबल लगी बोतल
को च��मा मान ली�जए। अब एक ग�द को पृ�वी मानकर बोतल को ग�द के चार�
तरफ इस तरह घुमाएँ ं �क इसका लेबल हमेशा ग�द क� तरफ रहे। अब आप
देख�गे �क बोतल का लेबल, ग�द क� तरफ रखने के �लए आपको बोतल को
बराबर घुमाना पड़ेगा। बोतल का इस �कार एक बार घूमना, च��मा �ारा पृ�वी
क� प�र�मा के समय एक बार अपने अ� पर घूमने के समान ही है।

अब आपक� समझ म� आ गया होगा �क च��मा अपने अ� पर �जतनी देर म� एक
च�कर घूमता है, उतनी ही देर म� वह पृ�वी का भी एक च�कर पूरा करता है।
�जसके कारण पृ�वी पर च��मा का सदैव एक ही भाग �दखाई देता है। इस�लए
पृ�वी से हमेशा च��मा का एक से ध�बे क� आकृ�त वाला भाग ही �दखाई देता
है।

च��मा क� कलाएँ
आपको ��त�दन च��मा के अलग-अलग आकार व �प �दखाई देते ह�। यह एक पतली सी
कोर से लेकर हर रात बड़ा होते-होते थाली सा गोल हो जाता है। इसके बाद यह घटना शु�
करता है और घटते-घटते �ब�कुल �छप जाता है। इसके बाद यह �फर बढ़ना शु� करता है
और यह �म चलता रहता है। �जस रात च��मा थाली सा गोल �दखाई देता है, उस रात को
‘पूरे चाँद क� रात’ (पू�ण�मा) कहते ह�। �जस रात च��मा �ब�कुल नह� �दखाई देता, उस रात
को ‘�बना चाँद क� रात’ (अमाव�या) कहते ह�। एक मास म� एक बार पू�ण�मा और एक बार
अमाव�या होती है। च��मा के आकार म� ��त�दन आने वाले इस बदलाव को हम ‘च��मा
क� कलाए’ँ कहते ह�। आप भी क��जए
� अपनी अ�यास- पु��तकाa म� �वयं �ारा �व�भ� रात� म� देखे गए च��मा के
आकार के �च� बनाइए।

� �वयं �ारा बनाए गए �च�� का �मलान �च� 2.5 म� च��मा के �का�शत भाग� से
क��जए।



सूय��हण और च���हण
कभी -कभी आपने, अपने दादा-दाद�, म�मी-पापा के मुख से सुना होगा �क �हण पड़ रहे
ह�। कभी सूय��हण तो कभी च���हण। ले�कन �हण �या है? इसम� �या होता है? यह
जानने क� इ�ा आपको ज�र �ई होगी-

पुराने समय म� अपने देश भारत म� सूय��हण एवं च���हण के �वषय म� माना
जाता था �क ‘रा�’ और ‘केतु’ नाम के दो रा�स, समय-समय पर सूय� या च��मा
को �नगल लेते ह�, ले�कन यह बात सही नह� है। आज से लगभग 1600 वष� पहले
हमारे देश के खगोलशा��ी आय�भ� ने इस मा�यता का ख�डन कर, �हण का
सही कारण बताया �क सूय��हण और च���हण, पृ�वी और च��मा क� छाया�
के कारण होते ह�।
आइए करके देख� छाया कैसे बनती है-

पृ�वी के घूमने के कारण एक पू�ण�मा से �सरी पू�ण�मा तक अपनी कला� को पूरा करने म�
च��मा को 29 �दन 12 घ�टे 44 �मनट लगते ह�। इस अव�ध को ‘च��मास’ कहते ह�।

अमाव�या से पू�ण�मा तक (बढ़ते चाँद) के पखवाड़े को ‘शु�ल प�’ कहते ह�।
iwf.kZek ls vekoL;k rd ¼?kVrs pk¡n½ ds i[kokM+s dks ^d`".k i{k*
dgrs gSaA
� आप सूय� के �काश म� खड़े होकर दे�खए। �या आपक� छाया पृ�वी पर बन
रही है ?

� दोपहर और शाम के समय बनने वाली अपनी छाया म� अ�तर को अपनी
अ�यास-पु��तका पर �ल�खए।



� ब�ब क� रोशनी म� भी अपनी छाया का बनना दे�खए। अपने हाथ को इधर-उधर चलाकर
नाचती छाया दे�खए।
आपने देखा �क-
� छाया तभी बनती है, जब �काश होता है।
� छाया सदैव �काश के आने क� �दशा से उलट� �दशा म� बनती है।
� छाया सदैव अपारदश� (�जसके आर-पार न देखा जा सके) व�तु� क� बनती है।
सूय��हण एवं च���हण के �च� को दे�खए। आप पृ�वी या च��मा क� छाया क� तुलना
अपनी छाया से क��जए।

सूय� के �काश और पृ�वी क� सतह के बीच म� आपके खड़े हो जाने से सूय� का �काश उस
�ान पर पृ�वी क� सतह तक नह� प�ँचता और धुँधली-काली सी छाया बनती है।

इस �कार जब च��मा, पृ�वी और सूय� के बीच म� आ जाता है , तब ‘सूय��हण’
होता है। जब पृ�वी, सूय� और च��मा के बीच म� आ जाती है,
तब ‘च���हण’ होता है। च���हण केवल पू�ण�मा के �दन और सूय��हण केवल
अमाव�या के �दन होता है।

वै�ा�नक� क� राय है �क सूय��हण को देखना आँख� के �लए हा�नकारक है।

आइए करके जान�- दोपहर के समय सूय� क� �करण� हमारे �सर के ऊपर ल�बवत पड़ती ह�,
इस कारण छाया छोट� बनती है। जब�क सुबह और शाम के समय सूय� क� �करण� हम पर
�तरछ� पड़ती ह�, इस कारण छाया बड़ी बनती ह�।

 

�च� 2.7 च���हण क� ���त/सूय��हण 



�वार व भाटा

और भी जा�नए
� मानव �ारा भी उप�ह बनाए गए ह� जो पृ�वी क� प�र�मा करते ह�, इ�ह�

‘मानव �न�म�त उप�ह’ कहा जाता है।
� च��मा को पृ�वी का भाग ही कहा जाता है, जो �ह� के �नमा�ण के समय पृ�वी
से अलग हो गया था।

� कह�-कह� �वारीय लहर� समु�-जल से 15 मीटर तक ऊँची उठती ह�।

� समु�-तट�य �ान� पर �वारीय लहर� का ऊजा� के �ोत के �प म�, �बजली
उ�प� करने के �लए �योग �कया जाता है।

श�दावली

परावत�न - �काश का �कसी सतह से टकराकर इधर-उधर �बखरना।

आ�व�कार - खोज।

पखवाड़ा - 15 �दन� क� अव�ध, �जसे प� भी कहते ह�।

आकष�ण - �ख�चाव

 

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के सं�ेप म� उ�र द��जए-

(ख) च��मा हमं◌े तार� से बड़ा �य� �दखाई-देता है ?

(ख) हम च��मा का एक ही भाग �य� देख पाते ह� ?

(ग) एक सौर- वष� म� �कतनी पू�ण�मा होती है ?



(घ) सूय��हण म� �कसक� छाया, �कस पर पड़ती है ?

(ङ) च���हण म� �कसक� छाया, �कस पर पड़ती है ?

2. नीचे के �च� को दे�खए, कहाँ कौन सा �हण लगेगा ?

भौगो�लक कुशलताएँ

� च��मा क� कला� का �च� बनाइए।
� सूय�, पृ�वी तथा च��मा का मॉडल बनाइए तथा पृ�वी व च��मा क� क�ाए ँभी �द�श�त
क��जए।

�ोजे�ट काय�
� भारत �ारा कृ��म-उप�ह� के अंत�र� म� छोड़ने से स�ब��त जानकारी एक� क��जए।

� एक छोट� ग�द, उससे बड़ी ग�द तथा एक टॉच� ली�जए। बड़ी ग�द को पृ�वी, छोट�
ग�द को च��मा तथा टॉच� को सूय� मान�। �यान रहे टॉच� बड़ी ग�द के आकार से
बड़ी हो। अब च���हण एवं सूय��हण के �च�� के अनुसार पृ�वी, च��मा एवं
सूय� क� ���त को ली�जए तथा सूय� �हण एवं च���हण को सम�झए।

पाठ-3

मान�च�ण
हम देश तथा ��नया म� ��त सड़क�, रेल�, क�ब�, समु��, ��प� आ�द क� जानकारी
मान�च� तथा �लोब के मा�यम से करते ह�।



हम पृ�वी पर रहते ह�, इस�लए पूरी पृ�वी को एक साथ नह� देख सकते। इसके �लए हम
पृ�वी से �मलती-जुलती आकृ�त का �लोब बनाते ह�। �लोब पर �व� के सभी महा��प और
महासागर �दखाए जाते ह�, जो हम� एक साथ नह� �दखते। इस�लए �लोब से हम �व� का
मान�च� तैयार करते ह�, �जस पर हम पूरी ��नया को एक साथ देख सकते ह�।

आइए जान�- मान�च� हमारे �लए कैसे उपयोगी है ?
� मान�च� आसानी से एक �ान से �सरे �ान तक लाए और ले जाए जा सकते
ह�।

� भू�म, सड़क� , रेल�, क�ब� और गाँव� को �लोब क� अपे�ा मान�च�� म� अ��
तरह से �दखाया जा सकता है।

� हम �व� का अथवा इसके �कसी एक भाग का मान�च� तैयार कर सकते ह�
और इसम� हम जो चाह� उसे �दखा सकते ह�।

मान�च� के �कार

मान�च� �व�भ� �कार के होते ह�-
1. राजनै�तक मान�च� - �जन मान�च�� म� रा�य� तथा �व� के �व�भ� देश� क�
सीमाए ँदशा�ई गई ह�, उ�ह� राजनै�तक मान�च� कहते ह�।

2. भौ�तक मान�च� - पृ�वी के भौ�तक �व�प जैसे न�दयाँ, सागर, पव�त, पठार,
समतल मैदान आ�द को दशा�ने वाले मान�च� भौ�तक मान�च� कहलाते ह�।

� गाँव, क�बा, �जला, रा�य एवं देश को भी मान�च� म� दशा�या जाता है।
� जब ब�त सारे मान�च�� का एक साथ सं�ह पु�तक �प म� �कया जाता है तो उसे

‘एटलस’ कहते ह�।
मान�च� के तीन घटक ह�-

(1) �दशा (2) �री (3) �तीक

मान�च� म� �दशाएँ

ब�त पहले लोग ल�बी-ल�बी ��रयाँ पैदल, घोड़�, ऊँट�, बैलगा�़डय� आ�द के
सहारे तय करते थे। समु�� ना�वक नाव� और जलयान� पर बैठकर सागर पार
�कया करते थे। ल�बे-चौड़े रे�ग�तान�, घने जंगल� या समु� के बीच वे अ�सर
रा�ता भटक जाते थे। तब �दशा जानने के �लए वह सूय� क� मदद लेते थे। उसे
उगता देखकर पूरब और �छपता देखकर प��म �दशा पहचान लेते थे।



�च� 3.1 �दशा �ात करना

लोग ध्ुरवतारे से �दशाए ँमालूम करते थे। यह तारा हमेशा आकाश म� उ�र �दशा म� रहता है
(दे�खए �च� सं. 1.9)। इसक� मदद से वे बाक� �दशाए ँभी पहचान लेेते थे। द��णी गोला��
के लोग भी अपने आसमान म� चमकते तार� से �दशा� का अनुमान लगाते थे। आजकल
हम लोग �द�सूचक य�� क� सहायता से �दशा� क� जानकारी करते ह�। �द�सूचक यं�
(Compass) क� चु�बक�य सूई सदैव उ�र व द��ण �दशा म� �कती है।

�च� 3.3 �द�सूचक यं�

मान�च� म� तीर �ारा �दशाए ँदशा�ई जाती ह�। मान�च�� म� ऊपर क� ओर उ�र
�दशा और नीचे क� ओर द��ण �दशा होती है। दाए ँहाथ पूरब और बाए ँहाथ
प��म होता है। इन चार� आधार-भूत �दशा� के �ात होने से म�यवत� �दशाए-ँ
उ�र-पूरब, द��ण-पूरब, द��ण-प��म तथा उ�र-प��म �दशाए ँआसानी से
जानी जा सकती ह�।
मान�च� म� �री
मान�च� म� �जस �कार से �दशाए ँतीर �ारा �दखाई जाती ह� उसी �कार से �री
पैमाने SCALE �ारा दशा�ई जाती है।



भूगोल म� पैमाने का �योग ��रयाँ �दखाने के �लए �कया जाता है। न�ा या मान�च� बनाने
म� यह अ�धक उपयोगी है।

कैसे ?
य�द कह� �क कॉपी पर लखनऊ से इलाहाबाद क� �री �दखाइए तो आप कैसे �दखाएगँे ?
लखनऊ से इलाहाबाद क� �री 200 �कमी है। �या आप कागज पर इतनी ल�बी रेखा ख�च
सकते ह� ? इतनी ल�बी कॉपी या कागज कहाँ से लाएगँे ?

इस मु��कल को हम पैमाने या मापक क� मदद से हल कर�गे। इस ल�बी �री (200�कमी)
का कोई छोटा ‘मापक’ मान ल� तो कागज पर इसे दशा� सकते ह�-

पैमाना या मापक (�केल)
आपके पास �केल होगा। आप इससे �या काम लेते ह� ?

�कसी रेखा क� �री या ल�बाई इससे नापते ह�।

जैसे हमने 100 �कमी के �लए मापक माना 1 स�मी। इस मापक या पैमाने के अनुसार हम�
100 �कमी क� �री �दखाने के �लए 1 सेमी क� रेखा खीचनी होगी। चूँ�क लखनऊ से
इलाहाबाद 200 �कमी है, अतः उसे 2 सेमी क� रेखा से �दखा द�गे।

आइए इस मापक का अ�यास कर�।

मान ली�जए, एक मान�च� का मापक है- 1 सेमी = 100 �कमी.

य�द मान�च� म� दो �ान� ‘क’ तथा ‘ख’ के बीच क� �री 5 सेमी है, तो बताइए इन दोन� के
बीच क� वा�त�वक �री �कतनी होगी ?

चँू�क 1 सेमी = 100 �कमी.

अतः 5 सेमी = 500 �कमी

अतः ‘क’ और ‘ख’ �ान� के बीच क� वा�त�वक �री 500 �कमी है।

आप अपने �व�ालय म� उपल� �कसी मान�च� का मापक या पैमाना प�़ढए, �फर उसम�
कोई दो �ान चुन ली�जए। इनके बीच क� �री को �केल से ना�पए और वा�त�वक �री पता
क��जए।

� पैमाने को भूगोल मं◌े मापक या �दश�क भी कहते ह�। इसक� मदद से ल�बी
��रय� को छोट� रेखा� से �दखाते ह�। ��येक मान�च� का एक मापक होता है।



� पैमाना या मापक क� मदद से बड़े आकार क� �कसी व�तु को छोटे आकार म� दशा�या जा
सकता है। हम भी अपने पैमाने बना सकते ह�।

� मापक �ारा धरातल के �ान� क� वा�त�वक �री को कागज पर �दखाया या
�द�श�त �कया जाता है।

मान�च� म� संकेत� (�तीक) का �योग
हम मान�च� म� �कसी �न��त व�तु को �ब� �प म� हमेशा नह� दशा� सकते ह�, जैसे भवन,
बाँध, वृ� न�दयाँ, घाट�, पठार आ�द। इस�लए हम इनको मान�च� म� दशा�ने के �लए
संकेत�- अ�र�, छाया�, रंगो, �च�� तथा रेखा� का �योग करते ह�। नीचे �द�श�त कुछ
पर�रागत �ढ़ �च�� को दे�खए और पहचा�नए-

संकेत� के �योग से मान�च� पठन आसान हो जाता है। संकेत� के �ारा मान�च�ण भी
सु�वधाजनक होता है। इन संकेत� को �ढ़ �तीक कहा जाता है। इसी �कार जलाशय को
नीले रंग, पव�त को भूरे रंग, पठार को पीले रंग तथा मैदान� को हरे रंग से दशा�या जाता है।

योजना
कभी-कभी छोटे �ान को �व�तार से दशा�ने क� आव�यकता होती है। इसके �लए
एक योजना बनानी पड़ती है। एक योजना �कसी भवन या कमरा अथवा �कसी
छोटे �े� का ख�चा �आ बा� �व�प होता है। जैसे �कसी घर का, क�ा का या

बाजार का।
 

�परेखा बनाना
य�द कोई मान�च� पैमाना मानकर बनाया गया है, तो हम इससे �न��त जानकारी �ा�त कर
सकते ह�।

य�द हम �कसी �ान या मकान क� ���त के �वषय म� ज�द� जानकारी देना चाहते ह� तो
उसके �लए �बना माप के एक �परेखा ख�चकर बता सकते ह�। इसे मौ�खक भी बताया
जाता है ले�कन मौ�खक �ववरण ठ�क से समझ म� नह� आता है।

ऐसे ही एक �परेखा �दए गए �नद�श� के आधार पर बनाइए-

मोहन ने �याम को अपने घर ज�म �दवस पर आमं��त �कया। इससे पहले मोहन के घर
�याम कभी नह� गया था। मोहन ने कहा, “�व�ालय के उ�री गेट से बाहर आने के बाद
दा�हने ओर मुड़कर मु�य सड़क पर आ जाओ, �फर बाए ँमुड़कर कुछ �र चलोगे तो एक



म��दर �मलेगा। मं�दर के आगे बढ़ते जाओगे तो थोड़ी ही �री पर मकान� क� कतार �मलेगी,
यह� पर एक चौराहा �मलेगा। वहाँ से तुम बाए ँमुड़कर आगे जाओगे तो एक बाजार �मलेगा।
मेरा घर बाजार के �सरे छोर पर है।

� उ� �नद�शानुसार �परेखा बनाइए, �जसम� उ�र �दशा कागज म� ऊपर क� ओर
हो और पूरब दा�हने हाथ पर हो।

मान�च� का अ�ययन कैसे कर� ?
एक �परेखा मान�च� म� सही �री होना आव�यक नह� है। �दशाए ँऔर �सरे �ववरण भी
अ�� होते ह�, �क�तु कभी-कभी हम� सही ���तय� क� जानकारी करनी पड़ती है।
मान�च� (�च� 3.5) �ारा सही �दशा-�री को दशा�या गया है।

अगर हम मौ�खक �प से यही बात या �नद�श अपने �म� को बताएगँे तो वह मोड़ आ�द क�
भूल कर सकता है अगर हम एक �परेखा मान�च� ख�च कर समझाते ह� तो कह� प�ँचने म�
सु�वधा होती है।

�दशा सूचक तीर मान�च� के बाए ँहा�शए पर बना �आ है। इसे उ�र रेखा कहते ह�। इस
रेखा �ारा हम� मान�च� क� �दशा� का �ान होता है। मान�च� म� सबसे ऊपर माप हेतु
पैमाना (मापक) रेखा द� �ई है। यह दो �ान� के बीच क� �री क� नाप म� सहायता करती
है। हम� मान�च� म� दो �ान� के बीच क� �री नापनी होती है, �फर हम पैमाना �ारा
वा�त�वक �री �ात कर लेते ह�। मान�च� म� संकेत (�तीक) के मा�यम से �व�भ� �कार क�
व�तु� को �द�श�त �कया जाता है। इन संकेत� क� समझ के �लए मान�च� अ�ययन
आव�यक होता है।



�च� 3.5 �द�ली एव ंआसपास का मान�च�

अ�यास
1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-
(क) मान�च� �या है ? मान�च� के दो �योग �ल�खए।

(ख) मान�च� म� उ�र �दशा �कधर �द�श�त क� जाती है ?

(ग) पर�रागत �च�� का �या मह�व है ?

(घ) सूय� के मा�यम से चार� �दशा� को बताइए तथा अपनी अ�यास पु��तका पर �ल�खए
?

(ङ) मान�च� तथा �परेखा �च� म� �या अंतर है ?

(च) मान�च� म� पैमाना �या है ?

2. सही कथन म� (�) तथा गलत कथन म� (ग) का �च�ह लगाइए।
(क) �लोब पृ�वी क� गोलाकृ�त का वा�त�वक ��त�प है।

(ख) सड़क� , रेल, क�ब�, आ�द के सही �व�प को मान�च� �ारा दशा�या जा सकता है।

(ग) �द�सूचक यं� क� चु�बक�य सूई सदैव उ�र-द��ण �दशा म� ठहरती है।

(घ) मान�च� का नीचे का �सरा उ�र �दशा म� होता है।



�ोजे�ट काय�
� अपने घर व आस पास का एक �कैच मैप (रेखा�च�) बनाइए �जसम� उ�र
�दशा ऊपर क� ओर अं�कत क��जए और इस पर म��दर, म��जद, रेलवे लाइन
(जो भी तु�हारे घर के आस पास हो) पर�रागत �च�� �ारा अं�कत क��जए।

 

अ�याय-4

अ�ांश एवं देशा�तर
अगर हम �कसी गाँव/क�बे म� रहते ह� तो हमारा और हमारे साथी का घर, बाग, खेत-
ख�लहान आ�द गाँव/क�बे म� कहाँ ��त है, इसका पता हम कैसे करते ह� ? हम कैसे जान�गे
�क हमार� खेत क� सीमा कहाँ समा�त हो रही है और कहाँ से हमारे साथी का खेत शु� हो
रहा है ? इसका पता हम गाँव/क�बे के न�े को देखकर कर सकते ह�। यह न�ा गाँव के
लेखपाल के पास रहता है। इस न�े म� आपका, आपके पड़ोसी व सा�थय� के घर, बाग,
खेत, ख�लहान आ�द को रेखाए ँख�च कर तथा उसम� न�बर अं�कत करके �द�श�त �कया
जाता है। अगर न�े पर रेखाए ँन बनाई जाए ँतो आप अपने खेत क� ���त व सीमा नह�
जान पाएगँे।

गाँव/क�बे का न�ा गाँव के कुछ ���य� के पास भी हो सकता है। अगर आप अपने गाँव
का न�ा अपने पास रखना चाहते ह� तो इसके �लए आपको �जले के ब�दोब�त अ�धकारी
के पास एक �ाथ�ना प� एवं न�ा बनाने क� फ�स जमा कर, आप इसे �ा�त कर सकते ह�।

�च� 4.1 �लोब

हमारे गाँव/क�ब� से पृ�वी ब�त बड़ी है। इस पर अनेक नगर, देश, पव�त, पठार
आ�द ��त ह�। य�द आप से कोई पूछे �क पृ�वी पर अमुक नगर या देश कहाँ पर
��त है तो आप कैसे बताएगँे ?



आइए जान�-
संसार के �कसी देश या नगर क� ���त जानने के �लए आपको �लोब या �व�-मान�च� क�
सहायता लेनी होगी। पृ�वी क� बड़ी आकृ�त को छोटे म� �दखाने के �लए �लोब या मान�च�
का �नमा�ण करते ह�। �लोब पर महा��प और महासागर� क� आकृ�त, �दशा और �री पृ�वी
के अनु�प होती है। जब�क मान�च� पर कुछ �वकृ�तयाँ आ जाती ह�। �लोब पृ�वी का
��त�प (मॉडल) होता है। �दए गए �च� 4.1 को दे�खए-

कुछ रेखाए ँदोन� धु्रव� को �मलाती �ई अ�� वृ�ाकार बनी होती ह� इ�ह�‘देशा�तर’
(Longitude) कहते ह�। इसी �कार कुछ रेखाए ँपूरब से प��म या पड़ी रेखाएँ
बनी होती ह�। इ�ह� ‘अ�ांश रेखाए’ँ (Latitude) कहते ह�। इ�ही रेखा� क� सहायता से
हम पृ�वी पर ��त �व�भ� �ान� क� सही-सही ���त बताते ह�। जैसे आप अपने गाँव के
न�े म� अपने खेत क� ���त व सीमा को न�े पर बनी रेखा� क� सहायता से जानते ह�।
अगर �लोब और मान�च� पर ये रेखाए ँन बनाई जाए ँतो हम पृ�वी पर ��त �ान� क� सही
���त नह� बता पाएगँ�।
अब आप सोचते ह�गे �क �लोब और मान�च� क� भाँ�त �या पृ�वी पर भी ऐसी रेखाए ँबनी
�ई होती ह�। इसका उ�र है नह�। ये रेखाए ँका�प�नक (मानी �ई) होती ह�।

� �लोब पर अ�ं◌ाश और देशा�तर रेखा� क� सं�या �कतनी होती है ?

� इन रेखा� के ख�चने का आधार �या है ?

� ये रेखाए ँकैसे बनाई जाती ह� ?

आइए अब इनके �वषय म� जान�-
�लोब या मान�च� पर ये रेखाए ँइस�लए बनाई जाती ह� �क इन रेखा� क� मदद से हम� यह
बताने म� आसानी होती है �क �लोब पर कोई जगह कहाँ पर ��त है। जैसे- अगर कोई कहे
�क �लोब पर आ��े�लया को ढँ◌ूढ़ो तो आप इतने बड़े �लोब म� कहाँ-कहाँ ढँ◌ूढ़�गे। �क�तु
य�द हम कह� �क मकर रेखा आ��े�लया से होकर गुजरती है तो आप उसे आसानी से ढँूढ़
ल�गे। �दए गए मान�च� 4.2 को दे�खए-



अ�ांश

हमारी पृ�वी अपने अ� या धुरी पर लगातार घूम रही है। अ� के दो �सरे ह�।
ऊपरी �सरे को उ�री धु्रव तथा �नचले �सरे को द��णी धु्रव कहते ह�। दोन�
धु्रव� के बीचो-बीच पृ�वी के म�य (बीच) का भाग बताने के �लए �लोब पर एक
मोट� रेखा खीच� जाती है। इस ेभूम�य रेखा और �वषुवत वृ� दो नाम� से जाना
जाता है। यह वृ� पृ�वी को दो बराबर भाग� म� बाँटता है। इसके ऊपर के आधे
भाग को उ�री गोला�� और �नचले आधे भाग को द��णी गोला�� कहते ह�।
भूम�य वृ� को �लोब पर ढँू�़ढए और उसके पूरे घेरे पर उँगली फे�रए। यह रेखा
�लोब को दो बराबर �ह�स� म� बाँट देती है। �वषुवत वृ� जैसे और �सर ेवृ�� को
दे�खए। इन सभी वृ�� को अ�ांश कहते ह�। ये सभी वृ� �वषुवत वृ� के
समाना�तर होते ह�।



पृ�वी पर अ�ांश रेखाएं



करके जान�-
उ�री गोला�� क� भाँ�त द��णी गोला�� के �लए अपनी अ�यास पु��तका म� 15, 30,
45, 60, 75, और 90 �ड�ी का कोण ख�च कर अ�ांश रेखा� का मान अं�कत
क��जए।

अब हम कह सकते ह� �क अ�ांश रेखाए ँभूम�य रेखा से उ�र एवं द��ण �दशा क� ओर
ख�ची गई कोणीय �री होती ह�। अ�ांश� को हम अंश या �ड�ी (00) के �ारा �द�श�त करते
ह�। दोन� गोला�� म� 90 धन 90 कुल 180 अ�ांश रेखाए ँबनेगी। उ�री गोला�� क� अ�ांश
रेखा� को उ�री अ�ांश तथा द��ण गोला�� क� अ�ांश रेखा� को द��णी अ�ांश
कहते ह�। भूम�य रेखा या शू�य �ड�ी (00) अ�ांश वृ� सबसे बड़ा वृ� है। 90 �ड�ी अ�ांश
क� ल�बाई �लोब पर शू�य (0) होती है। जो मा� एक �ब�� होता है।

कुछ मह�वपूण� अ�ांश रेखाए-ँ

� 0 शू�य �ड�ी अ�ांश को भूम�य रेखा कहते ह�।



� 23 उ�री अ�ांश को कक�  रेखा कहते ह�।
� 23 द��णी अ�ांश को मकर रेखा कहते ह�।
� 66 उ�री अ�ांश को आक� �टक वृ� (रेखा) कहते ह�।
� 66 द��णी अ�ांश को अ�टाक� �टक वृ� (रेखा) कहते ह�।

देशा�तर रेखाएँ
�लोब पर �ुव एक �ब�� है। दोन� ध्ुरव� को �मलाती �ई ख�ची जाने वाली का�प�नक रेखा
को देशा�तर कहते ह�। ये रेखाए ँ�लोब पर अ��वृ� बनाती ह�। धु्रव-�ब�� के चार� ओर
अ�धकतम् 3600 का कोण बन सकता ह� अतः देशा�तर रेखा� क� कुल सं�या 360 होती
है। इ�ह� 1 �ड�ी के अ�तराल पर अगर ख�चा जाए तो �लोब पर कुल 360 देशा�तर रेखाएँ
ख�ची जा सकती ह�।

अब �� यह उठता है �क इनका �ार� कहाँ से �कया जाय इसका समाधान करने के �लए
ल�दन के �नकट �ीन�वच नामक �ान से गुजरने वाली देशा�तर को शू�य �ड�ी (00)
या�धान देशा�तर (�ीन�वच) रेखा मान �लया गया है। तब �ीन�वच रेखा के ठ�क
पीछे 1800 क� देशा�तर रेखा होगी। 00 से 1800 (दा�हने हाथ) पूव� देशा�तर
तक के भाग कोपूव� गोला�� तथा 00 से 1800 (बाए ँहाथ) प��मी देशा�तर तक के भाग
को प��मी गोला��कहते ह�। इस �कार 00 और 1800 देशा�तर पृ�वी को ल�बवत �प म�
दो भाग� म� �वभा�जत कर देती ह�। आप 00 देशा�तर रेखा (�ीन�वच) को �लोब पर ढँू�़ढए
और इसके पूरे घेरे पर उँगली फे�रए। उसके ठ�क �सरी तरफ 1800 देशा�तर (अ�तरा��ीय
�त�थ) रेखा होगी।

�च� 4.6 देशा�तर 

� �लोब पर 1800 पूव� व प��मी देशा�तर रेखा एक ही होती है। देशा�तर रेखा� के बीच
क� �री ध्ुरव� क� ओर �मशः कम होती जाती है तथा धु्रव� पर ये �ब�� पर पर�र �मल
जाती ह�।

कुछ मह�वपूण� देशा�तर रेखाएँ



� 00 देशा�तर रेखा को �ीन�वच या �धान म�या� रेखा कहते ह�।

� 1800 देशा�तर रेखा को अ�तरा��ीय �त�थ रेखा कहते ह�।

अपना �लोब �वयं बनाए-ँ

साम�ी- एक ग�द, दो �व�भ� रंग के �केच पेन, एक लोहे क� तीली, ग�द और
सादा कागज ली�जए।

� पहले ग�द म� ऊपर और नीचे दो छेद बनाइए। उसम� लोहे क� तीली डालकर
ऊपर तक ले जाइए।

� �फर ऊपर वाले छेद के पास उ�री धु्रव एवं नीचे वाले छेद के पास द��णी
धु्रव �ल�खए।

� अब दोन� ध्ुरव� के बीचो-बीच ग�द के चार� तरफ एक वृृ� बनाते �ए रेखा बनाइए। उस
रेखा पर भूम�य रेखा या �वषुवत वृ� और शू�य �ड�ी (00) �ल�खए।



� �फर इस वृ� और दोन� धु्रव� के बीचो-बीच ऊपर और नीचे दो-दो वृ� और
बनाइए। ये सब आपक� अ�ांश रेखाए ँ होगी। भूम�य रेखा से ऊपर उ�री
गोला�� और नीचे द��णी गोला�� �ल�खए।

� अब उ�री व द��णी ध्ुरव� को �मलाते �ए एक रेखा ख��चए। इस पर �ीन�वच और
शू�य �ड�ी (00) �ल�खए। यह रेखा ग�द पर अ��वृ� बनाएगी।

� इसी शू�य �ड�ी देशा�तर के ठ�क पीछे ग�द पर उ�री और द��णी धु्रव को रेखा �ारा
�मलाइए। इस रेखा के ऊपर अ�तररा�ीय �त�थ रेखा और 1800 �ल�खए। शू�य �ड�ी
(00) देशा�तर और 1800 देशा�तर �मलकर ग�द पर एक वृ� बनाएगँे।

� अब इसी तरह 00 और 1800 के बीच भूम�य रेखा पर बराबर �री लेकर दोन� तरफ दो-
दो रेखाए ँगेद पर और बनाइए। ये सभी देशा�तर रेखाए ँह�गी।

� जहाँ आपने �ीन�वच रेखा �लखा है उसे अपने ठ�क सामने र�खए और इस
रेखा के बा� ओर प��मी गोला�� और दा�हनी ओर पूव� गोला�� �ल�खए। अगर
ग�द पर �केच पेन से �लखने म� असु�वधा हो रही हो तो उसे कागज पर �लख कर
उस �ान पर ग�द से कागज को �चपका द��जए। अब आपका �लोब सामा�य
�प से बनकर तैयार हो गया।

� इसे आप अपने घर म� गीली �म�� या �कसी लकड़ी आ�द पर 23 0 झुका कर लगा सकते
ह�। आप चाह� तो अपने �लोब पर �दए गए �च� सं�या 4.8 क� भाँ�त कुछ और अ�ांश व
देशा�तर रेखाए ँबना सकते ह�।

fp= 4-8 v{kka'k ,oa ns'kkUrj js[kkvksa dk tky

आप अपने देश भारत के अ�ांशीय और देशा�तरीय �व�तार को अपनी उ�र-
पु��तका म� �ल�खए।

देशा�तर और समय



पृ�वी क� आकृ�त गोलाकार है अतः इस पर सभी �ान� पर एक
ही समय पर सूय� उदय नह� होता। �कसी एक �ान पर सूय�दय
का समय है, तो �कसी अ�य �ान पर दोपहर है, तीसरे �ान पर
सूया��त है तो �कसी चौथे �ान पर आधी रात है।

पृ�वी क� सभी 360 देशा�तर रेखाए ँ24 घ�टे म� बारी-बारी से
सूय� के सामने आती ह�। अतः पृ�वी 24 घ�टे म� 3600 देशा�तर
घूम जाती है। इस�लए पृ�वी क� घूण�न ग�त 150 देशा�तर
��तघ�टा (360/24) या ��त 10 देशा�तर 4 �मनट है। इस �कार
��येक देशा�तर पर 4 �मनट के समय का अ�तर रहता है और
15 देशा�तर� पर 1 घ�टे का अ�तर आ जाता है। अतः ��येक
देशा�तर पर अलग-अलग समय रहता है। इसे ‘�ानीय समय’
कहा जाता है।

आइए गणना कर�-

�जस समय �ीन�वच म� दोपहर के 12 बजे ह� उस समय 30 अंश
पूव� देशा�तर पर �या समय

होगा ? गणना करके �ल�खए।

चँू�क ��येक देशा�तर पर �ानीय समय अलग-अलग होता है।
प�रणाम �व�प रेल, डाक तथा संचार एवं अ�य दै�नक �व�ा
म� क�ठनाइयाँ पैदा हो जाए।ँ इस अ�व�ा को �र करने के
�लए ��येक देश अपनी के���य देशा�तर रेखा को स�ूण� देश
का मानक (�ामा�णक) समय मान लेता है। जैसे भारत ने 82 0
पूव� देशा�तर रेखा को �ामा�णक देशा�तर रेखा तथा उसी
देशा�तर के समय को ‘भारतीय �ामा�णक समय’ या ‘मानक



समय’ माना है, जो �क �ेट��टेन (�ीन�वच) के समय से 5 घ�टा
आगे का है।
अ�तरा��ीय �त�थ रेखा

आपको मालूम है �क पृ�वी गोल है, अतः ��येक �ान पर पूरब
या प��म �कसी भी �दशा म� या�ा करके प�ँचा जा सकता है।
�लोब पर 1800 क� पूव� व प��मी देशा�तर रेखा एक ही रेखा
होती है। य�द 00 देशा�तर रेखा से 1800 पूव� देशा�तर क� ओर
चल� तो (180 ग 4 = 720 �मनट या 12 घ�टे) 12 घ�टे का समय
बढ़ जाता है तथा 00 से 1800 प��मी देशा�तर क� ओर या�ा
कर� तो 12 घ�टे का समय कम हो जाता है। अतः 1800 पूव�
देशा�तर से �ीन�वच (00) देशा�तर होते �ए 1800 प��मी
देशा�तर तक या�ा करने पर 24 घ�टे या एक �दन के समय का
अ�तर आ जाएगा। इस�लए पूरब या प��म क� ओर से 1800
देशा�तर को पार करने पर एक �दन घट या बढ़ जाएगा।

इस अ�व�ा को �र करने के �लए 1800 देशा�तर रेखा के
सहारे ‘अ�तरा��ीय �त�थ रेखा’ मान ली गई है। इसे मान�च�
(�च� सं. 4.9) पर दे�खए। जहाँ कोई देश या भूख�ड 1800
देशा�तर के दोन� ओर फैला है, वहाँ अ�तरा��ीय �त�थ रेखा को
थोड़ा मोड़ �लया गया है। इस रेखा को प��म से पूरब क� ओर
पार करने पर एक �दन कम हो जाता है और पूरब से प��म क�
ओर पार करने पर आगे वाला �दन �गना जाता है। उदाहरण के
�लए य�द जापान से संयु� रा�य अमे�रका जाने वाला एक
जहाज इस रेखा को सोमवार सायं 5ः00 बजे पार करता है तो
�सरी ओर र�ववार का सायं 5ः00 बजे माना जाता है। इसके
�वपरीत य�द या�ी र�ववार को सायं 5ः00 बजे संयु� रा�य



अमे�रका से जापान क� ओर आता �आ इस रेखा को पार करता
है तो इस ओर सोमवार सायं 5ः00 बजे माना जायेगा। अपने
अ�यापक क� सहायता से इसे सम�झए।
और भी जा�नए
� �वषुवत वृ� - धरातल पर उ�री व द��णी धु्रव के बीचो�-बीच शू�य �ड�ी का
का�प�नक वृ�।

� कक� -वृ� - धरातल पर उ�री गोला�� म� �वषुवत वृ� से 23 कोणीय �री पर ख�चा गया
का�प�नक वृ�।

vUrjkZ"Vªh; frfFk js[kk

�च� 4.9 देशा�तर ;
�  मकर वृ� - ध्◌ारातल पर द��णी गोला�� म� �वषुवत वृ� से 23 कोणीय �री पर ख�चा
गया का�प�नक वृ�।

� आक� �टक वृ� - धरातल पर उ�री गोला�� म� �वषुवत वृ� से 66 क� कोणीय
�री पर ख�चा का�प�नक वृ�।



� अ�टाक� �टक वृ� - धरातल पर द��णी गोला�� म� �वषुवत वृ� से 66 कोणीय �री पर
ख�चा गया का�प�नक वृ�।

अ�यास

1. �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए-

(क) �या �लोब क� भाँ�त पृ�वी पर भी रेखाए ँबनी �ई होती ह� ?

(ख) अ�ांश रेखा �कसे कहते ह�?

(ग) �लोब पर अ�ांश रेखा� क� सं�या �कतनी होती है ?

(घ) देशा�तर रेखा �कसे कहते ह� ?

(ङ) �लोब पर देशा�तर रेखा� क� सं�या �कतनी होती है ?

(च) �कस देशा�तर रेखा को अ�तरा��ीय �त�थ रेखा कहते ह� ?

(छ) �कस अ�ांश रेखा को भूम�य रेखा कहते ह� ?
2. अ�तर बताइए-
� उ�री ध्ुरव, द��णी ध्ुरव � कक� रेखा, मकर रेखा

� 00 अ�ांश, 00 देशा�तर � आक� �टक वृ�, अ�टाक� �टक वृ�

3. सही श�द चुनकर खाली �ान� को भ�रए-

(क) �धान देशा�तर रेखा के ठ�क �वपरीत ................ देशा�तर
रेखा होती है। (1800, 900, 660)

(ख) अ�ांश देशा�तर रेखा� का मापन............... म� �कया
जाता है। (�ड�ी, फ�ट, घ�टा)



(ग) सभी देशा�तर रेखा� क� ल�बाई............... होती है।
(बराबर, कम, घट-बढ़)

(घ) शू�य अ�ांश रेखा को ............... रेखा कहते ह� (कक� ,
भूम�य, मकर)

4. �न�न�ल�खत के सही जोड़े �मलाइए-

अ ब

00 देशा�तर अ�तरा��ीय �त�थ रेखा

23 0 द��णी अं�ाश आक� �टक वृ�

66 0 उ�री अ�ांश द��णी ध्ुरव

900 द��ण अ�ांश �ीन�वच

1800 देशा�तर मकर रेखा

5. नीचे एक भू-भाग का न�ा �दया गया है। दे�खए और
बताइए यह �कतने अ�ांश और देशा�तर के बीच फैला है ?



भौगो�लक कुशलताएँ
� �म�� का गोला बनाकर उस पर उ�री �ुव एवं द��णी धु्रव तथा �मुख अ�ांश
और देशा�तर रेखाए ँबनाइए।

� iरकार से वृृ� बनाकर 100 के अ�तर पर कोण ख�चकर अ�ांश रेखा बनाइए।

 



पाठ.1

हमारा सौर म�डल
रात म� जब आप छत या �कसी खुले �ान पर लेटते ह�ए और आँख� आसमान क� ओर
देखती ह� तो अनेक चमकती �ई छोट�.छोट� आकृ�तयाँ �दखाई पड़ती ह�। इनम� हमारा
�यारा च��मा व तारे होते ह�।

�च� सं 1.1 चाँद-तार� के बारे म� सोचता ब�ा

� आप आकाश म� �दखाई देने वाली आकृ�तय� क� सूची अपनी अ�यास.पु��तका पर
बनाइए।

यह सभी देखने म� अ�े लगते ह�। ऐसा लगता है जैसे आकाश म� लाख� ब��याँ जल रही
ह�। आपने सोचा तो होगा �क ये सब �या ह�घ् �या आप बता सकते ह� घ्

आसमान म� �दन के समय चमकने वाला सूय� और रात म� चमकने वाली सम�त आकृ�तयाँ
जैसे.च��माए तारेए आ�द ष्आकाशीय.�प�डष् कहलाते ह�।

कुछ आकाशीय.�प�ड गैस� के बने होते ह�। इनम� अपनी ऊ�मा व �काश होता हैए �जससे
वह �नरंतर चमकते रहते ह�। इन आकाशीय.�प�ड� को �ताराष् यैज्।�� कहते ह�। �सूय�ष्
यै�छ� भी एक तारा है।

अब आप समझ ही गए ह�गे �क रात म� आसमान म� �दखाई पड़ने वाले चमकदार �प�ड
तारे ह�ए जो �क हमारे सूय� क� ही तरह ह�। अब आपके मन म� यह �� उठ रहा होगा �क
हमारा सूय� तो बड़ा �दखाई देता हैए जब�क अ�य तारे छोटे.छोटे �दखाई देते ह�। ऐसा �य� घ्

आइए करके सीख�.

� आप नजद�क के �कसी वृ� को देख�। त�प�ात् उसी या उससे बड़े आकार के �कसी �र
के वृ� को देख�। देखने के बाद तुलना कर�। �र का वृ़� समान या बड़े आकार का होने पर
भी हम� �री के कारण छोटा �दखाई देता है।

� इसी �कार ऊँचे उड़ते हवाई.जहाज के छोटा �दखने पर भी �वचार कर�।



आप ठ�क समझे। अ�धक �री के कारण ही अ�य तारे हम� छोटे �दखाई देते ह�। जो चीज
�जतनी अ�धक �र होती हैए उतनी ही छोट� �दखाई देती है।

सौरम�डल

�जस �कार आपका अपना प�रवार है �जसम� दादाए दाद�ए म�मीए पापाए भाईए बहन
आ�द ह�ए उसी �कार सूय� का भी अपना प�रवार है। सूय� अपने प�रवार का मु�खया है और
अपने प�रवार के सभी सद�य� को ऊ�मा व �काश देता है। �हए उप�हए �ु��ह और
उ�का �प�ड इस प�रवार के सद�य ह�। सूय� के मु�खया होने के कारण इस प�रवार को
�सौर.प�रवारष् या �सौरम�डलष् कहते ह�। हमारे सौरम�डल म� आठ �ह ह�. बुध
;ड�������ए शु� ;ट�छन्◌ै�ए पृ�वी ;म्।����ए मंगल ;ड।त्◌ै�ए बृह��त
;��������ए श�न ;◌ै।���छ� अ�ण ;�त्।छन्◌ै� तथा व�ण ;छ����छ��। इनक�
���त �दए गए सौरम�डल के �च� 1ण्4 म� दे�खए.

�ह ;�स्।छ���
कुछ आकाशीय �प�ड� म� �वयं का �काश व ऊ�मा नह� होती है। वे अपने तारे के �काश
से ही �का�शत होते ह�। साथ ही वे अपने अ� ;।�प्◌ै� पर घूमते �ए अपने तारे क�
प�र�मा करते ह�। इ�ह� �ह कहते ह�। जैसे. हमारी पृ�वी म� �वयं का �काश नह� है। वह सूय�
के �काश से �का�शत होती है। पृ�वी एक �ह है जो सूय� का च�कर लगाती है।

�ह को अं�ेजी भाषा म� ;�संदमज� कहते ह�ए जो �क �ीक भाषा के ;�संदमजंप� श�द से
बना है। �जसका अथ� होता है. �प�र�मणष् अथा�त् चार� ओर घूमने वाला।

�या आप जानते ह� जैसे ल� का अ� उसक� क�ल होती हैए �जस पर वह घूमता है। �ह� म�
ऐसी कोई क�ल नह� होती है ले�कन वे एक �न��त कोण पर झुककर ल� क� तरह घूमते
ह�।

उप�ह ;◌ै।�������
कुछ आकाशीय �प�डए अपने �ह क� प�र�मा करते �ए सूय� क� प�र�मा पूरी करते ह�।
जैसे च��मा पृ�वी क� प�र�मा करता है। यह अपने �ह क� प�र�मा करने के कारण
ष्उप�हष् कहलाते ह�। यह आव�यक नह� है �क ��येक �ह का उप�ह हो। सभी �ह� के
उप�ह� क� सं�या समान होना भी ज�री नह� है। जैसे हमारे सौरम�डल म� �क�ही �ह� का
एक भी उप�ह नह� हैए और �कसी �ह के 20 उप�ह ह�। जैसे हमारी पृ�वी का एक
अकेला उप�ह च��मा हैए जो पृ�वी क� प�र�मा करता है।



�ु� �ह ;।◌ै�����क्◌ै�

�च� 1.3 �ु� �ह

�ह� एवं उप�ह� के अ�त�र� अनेक छोटे.छोटे �प�ड भी सूय� के चारां◌े तरफ च�कर
लगाते ह�। इन आकाशीय �प�ड� को ��ु��हष् कहते ह�। ये मंगल और बृह��त �ह के
बीच म� पाए जाते ह�। वै�ा�नक� क� राय है �क �ु� �हए �ह� के ही टूटे �ए �ह�से ह�ए जो
ब�त समय पहले �ह� से टूटकर अलग हो गए थे।

उ�का �प�ड ;ड�������क्◌ै�

सूय� के चार� तरफ च�कर लगाने वाले प�र के छोटे.छोटे टुकड़� को ष्उ�का �प�डष्
कहते ह�। ये कभी.कभी पृ�वी के इतने �नकट आ जाते ह� �क पृ�वी के वायुम�डल के साथ
रगड़कर जलने लगते ह� और जलकर पृ�वी पर �गर जाते ह�। इस ���या म� चमकदार
�काश उ�प� होता है। इ�ह� ही टूटता �आ तारा समझा जाता है।

� �च� 1ण्4 को देखकर अपनी अ�यास.पु��तका पर सूय� से �री के �म म� सभी �ह� के
नाम �ल�खए।

 

�च� 1ण्4 हमारा सौरम�डल

सूय� ;◌ै�छ�
सूय� हमारे सौरम�डल का तारा है। यह सौरम�डल के के�� म� ��त हैए और सभी �हए
उप�ह व �ु��ह �नरंतर इसके च�कर लगाते रहते ह�। सूय� हाइ�ोजनए ही�लयम जैसी
ब�त गम� गैस� से बना हैए जो लगातार जलती रहती ह�। सौरम�डल म� सूय� ही �काश व
ऊजा� का एकमा� �ोत है। सूय� हमारी पृ�वी से लगभग 15 करोड़ �कलोमीटर �र है। इस
कारण इसका �काश लगभग 8ण्3 �मनट म� पृ�वी पर प�ँच पाता है। �काश क� चाल
3ए00ए000 �कमी ��त सेके�ड है।

रोचक त�यः. सूय� को खोखला करके य�द उसम� पृ�वी को भरा जाय तो सूय� के अ�दर 13
लाख पृ��वयाँ समा सकती ह�।

पृ�वी ;म्।����



हमारी पृ�वी �जस पर हम �नवास करते ह�ए भी एक �ह है। यह �री के �म म� सूय� से
तीसरे �ान पर है। आकार म� यह सौरम�डल का पाँचवाँ सबसे बड़ा �ह है। य�द पृ�वी सूय�
के अ�धक �नकट होती तो ब�त अ�धक ताप के कारण यहाँ जीवन स�व नह� होता और
य�द अ�धक �री पर होती तो अ�धक ठ�ड के कारण यहाँ कोई जीवधारी न होता। पृ�वी
एकमा� ऐसा �ह है जहाँ जीवन है। जीवन के �लए उपयु� दशाए ँकेवल हमारी पृ�वी पर
ही �मलती ह�। इसी कारण इसे ह�रत �ह ;�ीन �लेनेट� कहते ह�। इस ��� से हमारी पृ�वी
सौरम�डल मं◌े अनोखी है। पृ�वी पर जल क� मा�ा अ�धक है। इस कारण अंत�र� से
देखने पर यह नीले रंग क� �दखाई देती है। इस�लए पृ�वी को �नीला �हष् ;�लू �लेनेट� भी
कहते ह�।

च��मा ;ड��छ�
च��माए पृ�वी का अकेला उप�ह है। च��माए पृ�वी क� प�र�मा करते �ए सूय� क�
प�र�मा पूरी करता है। इसक� पृ�वी से �री लगभग 4 लाख �कलोमीटर है। यह लगभग
27 �दन 7 घ�टे 43 �मनट ;27ण्3 �दन लगभग� म� पृ�वी क� प�र�मा पूरी करता है।

� आप �ह� को तुलना�मक ��� से भी दे�खए.

�ण् सौरमंडल �ह का सूय� से �री अपने अ� सूय� क� �ह� का उप�ह

संण् के �ह� रंग ;करोड़ पर एक प�र�मा �ास क�

के नाम �कमीण् म�� च�कर लगाने का ;�कमीण् म�� सं�या

का समय समय

1ण् बुध साँवला.भूरा 6 59 �दन 88 �दन 4ए878 शू�य

2ण् शु� �लेट�.काला 11 243 �दन 225 �दन 12ए104 शू�य

3ण् पृ�वी हरी.नीली 15 1 �दन 36514 �दन 12ए756 1 ;च��मा�

4ण् मंगल लाल ताँबे जैसा 23 1 �दन 687 �दन 6ए794 2

5ण् बृह��त गुलाबी 77 9 घंटे 56 �मण् 12 वष� 1ए42ए800 16

6ण् श�न लाल.काला 142 10घंटे 47 �मण् 29 वष� 5 महीने 1ए20ए000 20



7ण् अ�ण नीला 287 17 घंटे 14 �मण् 84 वष� 15ए800 17

8ण् व�ण धँुधला �लेट� 450 16 घंटे 7 �मण् 165 वष� 6371 8

आइए करके सीख�ः.

ता�लका को देखकर �न�न�ल�खत ��याकलाप क��जए.

� सूय� से �री के �म म� आठ� �ह� के �च� अपनी अ�यास.पु��तका पर बनाइए।

� �ह� के रंग के अनुसार �ह� के �च�� को रँ�गए।

� क�पना करके �ह� के चार� तरफए उनके उप�ह� को उनक� सं�यानुसार बनाइए।

�या आपने आकाश म� कभी चमकती पूँछ वाला तारा देखा हैघ्

पु�ल तारे ;��ड��� च�ान�ए बफ� ए धूल और गैस के बने आकाशीय.�प�ड होते ह�।
अ�सर ये आकाशीय.�प�ड अपनी क�ा म� घूमते �ए सूय� के पास आ जाते ह�। सूय� के ताप
के कारण इसक� गैसं◌े और धूल वा�प म� बदल जाती ह�। यही वा�प मु�य �प�ड से एक
ल�बी सी चमक�ली पँूछ के �प म� बाहर �नकल जाती है। गु��वाकष�ण के कारण इस तारे
का �सर सूय� क� तरफ तथा पँूछ हमेशा ही बाहर क� तरफ होती हैए जो आपको चमकती
�दखाई देती है।

मह�वपूण� त�य

बृह��तए श�न तथा अ�ण के चार� ओर छ�ले ;वलय� ह�। ये छ�ले �व�भ� पदाथ� के
असं�य छोटे.छोटे �प�ड� से बनी प��याँ ह�। पृ�वी से इन छ�ल� को श��शाली �रबीन क�
सहायता से देखा जा सकता है।

आप सोच रहे हां◌ेगे �क इतने सारे �हए उप�ह और �ु��ह एक ही सूय� के चार� ओर
�नरंतर च�कर लगा रहे ह�ए �फर भी कभी आपस म� टकराते नही ह�। ऐसा कैसे स�व
होता होगा घ्

  

पृ�वी

सूय�

पँूछ

�च� 1.7 पु�ल तारे क� पँूछ



आइए करके देख�. �व�ालय प�रसर म� एक ब�ा सूय� बनकर खड़ा हो जाय।

सौरम�डल के �च� म� �दखाए गए �व�भ� �ह� के द�घ� वृ�ाकार य������ब्।�� माग� के
अनुसार जमीन पर लकड़ी�चूना�चॉक क� सहायता से �नशान बना ल�। अब आठ ब�े
�मशः बुधए शु�ए पृ�वीए मंगलए बृह��तए श�नए अ�ण तथा व�ण बनकर
अलग.अलग द�घ�.वृ�ाकार माग� पर खड़े हो जाए ँऔर अपने �नधा��रत माग� पर सूय� के
चार� ओर घूम�। �कतनी भी देर तक �कसी भी ग�त से आप चलते रह�ए कभी भी आपस म�
टकराएगेँ नह�।

सौरम�डल के सभी सद�य एक.�सरे के �ख�चाव के कारण संतु�लत अव�ा म� रहते ह�।
अपने अ� पर घूमते �ए एक �न��त माग� पर �नरंतर ग�त करते रहते ह�। ये कभी एक.�सरे
के माग� पर नह� जाते। इस कारण ही ये आपस म� नह� टकराते ह�। आकाशीय �प�ड� का
अपने अ� पर घूमना �प�र�मणष् ;��ज्।���छ� कहलाता है। �ह� का सूय� ;तारा� के
चार� ओर घूमना �प�र�मणष् ;��ट������छ� कहलाता है।

अब आप समझ रहे ह�गे �क आपने अपने सौरम�डल को जानकर आकाश के सारे रह�य
को जान �लया हैए ले�कन ऐसा नही है।

हमारा सौरम�डल तो ��ा�ड का एक ब�त छोटा भाग है। हमारे सौरम�डल जैसे कई
सौरम�डल �मलकर एक �ताराम�डलष् बनाते ह�ए जैसे.�स�त�ष� ताराम�डलष्। करोड़�
ताराम�डल �मलकर एक �म�दा�कनीष् ;ळंसंगल� का �नमा�ण करते ह�। म�दा�कनीए
आकाश म� एक ओर से �सरी ओर तक फैली चौड़ी सफेद लाख� तार� से भरी चमकदार
प�� है। हमारी म�दा�कनी का नाम ‘आकाश गंगा’ ;डपसालूंल� है। इस �कार क� लाख�
म�दा�कनी �मलकर ��ा�ड ;�दपअमतेम� का �नमा�ण करती है।

अब आप जान गए ह�गे �क ��ा�ड �कतना �वशाल है। इसक� �वशालता क� क�पना
करना भी क�ठन है।

और भी जा�नए

� श��शाली �रबीन क� सहायता से �दन म� भी तार� को देखा जा सकता है।
खगोलशा��ी बड़ी.बड़ी �रबीन� ;टे�ल�कोप� का �योग �र ��त तार�ए �ह� आ�द को
देखने के �लए करते ह�।

� श��शाली �रबीन क� सहायता से �दन म� भी तार� को देखा जा सकता है।
खगोलशा��ी बड़ी.बड़ी �रबीन� ;टे�ल�कोप� का �योग �र ��त तार�ए �ह� आ�द को



देखने के �लए करते ह�। ;�ण्।���� ने यम ;�सनजव� को �ह क� �ेणी से हटा �दया है।
इस �लए अब �ह� क� कुल सं�या 8 रह गई है।

स�त�ष� ताराम�डल के दो तारे �ुव तारे क� ओर संकेत करते ह�। आपने अपनी  दाद�/माँ से
ध्ुरव तारे क� कहानी ज�र सुनी होगी। �ुव तारा उ�र �दशा म� सदैव ��र �दखता है।

प��म

�ुव तारा

पूरब

श�दावली

अ�त�र� . �व�भ� आकाशीय �प�ड� के बीच वायु र�हत �र� �ान।

��ा�ड . असीम �वशाल अंत�र�ए �जसम� लाख� मंदा�कनी ह�।

मंदा�कनी . लाख� ताराम�डलां◌े का समूह।

ताराम�डल . तार� क� ���त से बनने वाली आकृ�तयाँ।

सबसे �र ��त मंदा�कनी से चले �काश को हमारी पृ�वी तक प�ँचने म� 1000 करोड़ वष�
लग जाये�गे।

�काश को आकाश गंगा के एक छोर से �सरे छोर तक �काश को आकाश गंगा के एक
छोर से 

�काश 3,00,000 �कमी ��त �काश 3ए00ए000 �कमी ��त सेके�ड क� ग�त से चलता है
 करने म� 24 घ�टे लगते ह�।

��ा�ड

मंदा�कनी/



आकाशगंगा

सौर म�डल

�च� 1.10 ��ा�ड और हमारा सौरम�डल

�च� 1.9 �ुव तारे क� पहचान

 तारा . वह आकाशीय �प�ड �जसम� �वयं का �काश व ऊ�मा होती है।

�ह . वह आकाशीय �प�ड जो सूय� ;तारा� क� प�र�मा करता है और उससे ही ऊ�मा व
�काश �ा�त करता है।

उप�ह . वह आकाशीय �प�ड जो �ह क� प�र�मा करते �ए सूय� ;तारा� क� प�र�मा पूरी
करता है।

खगोलशा��ी . वे वै�ा�नक जो ��ा�ड के �वषय म� जानकारी करते ह�।

अ�यास

1ण् �न�न�ल�खत ��� के सं�ेप म� उ�र द��जए.

;क� तारे और �ह म� �या अ�तर है घ्

;ख� �ह और उप�ह म� �या अ�तर है घ्

;ग� पृ�वी क� तुलना म� बुध को सूय� का प�र�मण करने म� कम समय �य� लगता है घ्

;घ� हमारी पृ�वी य�द अपने �ान से �भ� �कसी और �ह के �ान पर होती तो �या
होता घ्

;ङ� पृ�वी अंत�र� से नीली �य� �दखाई देती है घ्

2ण् सही जोड़े बनाइए.

म�दा�कनी �काश वष�

तारा पृ�वी

जीवन का अ��त�व सूय�

�री का मापक बृह��त

�ह आकाश गंगा



3ण् सही उ�र के सामने सही ;�� का �च� लगाइए.

;क� सूय� के सबसे �नकट �ह है.

� पृ�वी � मंगल � बुध � शु�

;ख� �ु� �ह प�� �कन.�कन �ह� क� क�ा� के बीच है.

� पृ�वी और मंगल � मंगल और बृह��त � श�न और अ�ण � बृह��त और श�न

;ग� �ुव तारा �कस �दशा क� पहचान है.

� उ�र � पूरब � प��म � द��ण

;घ� तारे हम� छोटे �दखाई देते ह�। इसका कारण है.

� चमक � छोटा आकार � ग�त � �री ;ङ� सभी �ह सूय� क� प�र�मा �कस माग� पर
करते ह�.

� वृ�ाकार � आयताकार � द�घ� वृ�ाकार � वगा�कार

भौगो�लक कुशलताएःँ.

� सौर प�रवार का रेखा�च� अपनी अ�यास.पु��तका पर बनाइए और उसम� बने �ह� के
�च�� पर उनके नाम �ल�खए।

� छोटे से बड़े आकार के �म म� �ह� के �च� बनाइए।

� ��ा�ड म� अपनी ���त को दशा�ए।ँ

� यम को �ह क� �ेणी से �य� हटा �दया गयाघ् इसक� जानकारी क��जए।

�च� सं 1ण्2

  

�च� 1ण्5 अंत�र� से हमारी पृ�वी

�च� 1ण्8 द�घ� वृ�ाकार माग�

पाठ.2

पृ�वी और च��मा



आप आकाश म� सूय�ए च��मा और तार� को देखते ह�। सूय� एवं तारे अपना आकार कभी
नह� बदलते ह�ए जब�क च��मा कभी रेखा क� तरहए कभी अ��वृ�ाकारए कभी पूण�
वृ�ाकार �प म� और कभी �ब�कुल नह� �दखाई देता है। इसको समझना हमारे �लए ब�त
ज�री है �क ऐसा �य� होता हैघ् आइए इसके बारे म� जान�.

च��मा

सूय�

पृ�वी

�च� 2ण्1 पृ�वी और च��मा  के प�र�मण माग�

च��मा

च��मा हमारी पृ�वी का एक मा� उप�ह है। �जस �कार पृ�वी अपने अ� य।�प्◌ै� पर
घूमती �ई सूय� के चार� ओर च�कर लगाती हैए उसी �कार च��मा भी अपने अ� पर
घूमता �आ पृ�वी के चार� ओर च�कर लगाता है। इस �म म� च��माए सूय� का च�कर भी
लगाता रहता है। �जस �कार पृ�वी म� अपना कोई �काश नह� हैए उसी �कार च��मा म�
भी अपना कोई �काश नह� है। च��माए सूय� के �काश से ही चमकता है। यह सूय� के
�काश को ही पराव�त�त करता हैए जो हमारी पृ�वी पर 1ण्25 सेक�ड म� प�ँचता है। इसे
हम चाँदनी कहते ह�।

�च� 2ण्2 अंत�र� से �लया गया च��मा  का �च�

च��मा का आकार पृ�वी के आकार का लगभग 1ध्4 ;एक.चौथाई� है। तार� क� तुलना म�
यह हमारी पृ�वी के नजद�क है। इस कारण यह हम� तार� क� तुलना म� बड़ा �दखाई देता है।

आपके मन म� स�वतः �� उठ रहा होगा �क जब च��मा हमारी पृ�वी के सबसे नजद�क
है तो �या हम कभी उस पर जा कर रह सकते ह�घ्

आप ठ�क सोचते ह�। रॉकेट के आ�व�कार �ारा मनु�य च��मा तक प�ँच चुका है। मानव ने
च��मा पर जाकर देखा �क च��मा क� प�र���तयाँ जीवन के अनुकूल नह� ह�। यहाँ न
पानी है और न वायु। इस कारण यहाँ जीवन स�व नह� है। च��मा क� सतह पर पव�तए



मैदान और गड्ढ़े ह�ए जो च��मा क� सतह पर छाया बनाते ह�। �जस �दन च��मा पूण� वृ�
के �प म� �दखाई देता हैए उस �दन आप च��मा पर इन पव�तए मैदान और ग�� क� छाया
को देख सकते ह�। आपने देखा भी होगाए च��मा म� ध�बे क� सी आकृ�त �दखाई देती है।
यह ध�बे क� सी आकृ�तए उसी छाया का �प है।

अब आप सोच रहे ह�गे �क जब च��मा अपने अ� पर �नरंतर घूमता रहता है तो उसम�
�दखने वाले ध�बे क� आकृ�त एक सी कैसे बनी रहती हैघ् �या च��मा का चार� तरफ एक
सा ही �व�प है या हम केवल च��मा का कोई एक भाग ही देख पाते ह� घ्

�च� 2ण्3 नील आम���ांग  च��मा पर खड़े �ए

20 जुलाई 1969 को संयु� रा�य अमे�रका के नील आम���ांग और एड�वन ए��न च��मा
पर प�ँचने वाले पहले ��� ह�। ये अपोलो.।। नामक अंत�र� यान से च��मा पर गए थे।

इ�ह� भी जा�नए. राकेश शमा� अंत�र� म� प�ँचने वाले पहले भारतीय ��� ह�। आपने 2
अ�ैल 1984 को �सी अंत�र� यान सोयूज ट�.।। से अंत�र� क� या�ा क�।

आइए करके सीख�

एक बड़ी बोतल ली�जएए �जस पर एक लेबल लगा हो। इस लेबल लगी बोतल को च��मा
मान ली�जए। अब एक ग�द को पृ�वी मानकर बोतल को ग�द के चार� तरफ इस तरह घुमाएँं
�क इसका लेबल हमेशा ग�द क� तरफ रहे। अब आप देख�गे �क बोतल का लेबलए ग�द क�
तरफ रखने के �लए आपको बोतल को बराबर घुमाना पड़ेगा। बोतल का इस �कार एक
बार घूमनाए च��मा �ारा पृ�वी क� प�र�मा के समय एक बार अपने अ� पर घूमने के
समान ही है।

अब आपक� समझ म� आ गया होगा �क च��मा अपने अ� पर �जतनी देर म� एक च�कर
घूमता हैए उतनी ही देर म� वह पृ�वी का भी एक च�कर पूरा करता है। �जसके कारण
पृ�वी पर च��मा का सदैव एक ही भाग �दखाई देता है। इस�लए पृ�वी से हमेशा च��मा
का एक से ध�बे क� आकृ�त वाला भाग ही �दखाई देता है।

च��मा क� कलाएँ



आपको ��त�दन च��मा के अलग.अलग आकार व �प �दखाई देते ह�। यह एक पतली सी
कोर से लेकर हर रात बड़ा होते.होते थाली सा गोल हो जाता है। इसके बाद यह घटना शु�
करता है और घटते.घटते �ब�कुल �छप जाता है। इसके बाद यह �फर बढ़ना शु� करता है
और यह �म चलता रहता है। �जस रात च��मा थाली सा गोल �दखाई देता हैए उस रात
को �पूरे चाँद क� रातष् ;पू�ण�मा� कहते ह�। �जस रात च��मा �ब�कुल नह� �दखाई देताए
उस रात को ��बना चाँद क� रातष् ;अमाव�या� कहते ह�। एक मास म� एक बार पू�ण�मा
और एक बार अमाव�या होती है। च��मा के आकार म� ��त�दन आने वाले इस बदलाव को
हम �च��मा क� कलाएष्ँ कहते ह�। आप भी क��जए

� अपनी अ�यास. पु��तकां म� �वयं �ारा �व�भ� रात� म� देखे गए च��मा के आकार के
�च� बनाइए।

� �वयं �ारा बनाए गए �च�� का �मलान �च� 2ण्5 म� च��मा के �का�शत भाग� से
क��जए।

सूय��हण और च���हण
कभी .कभी आपनेए अपने दादा.दाद�ए म�मी.पापा के मुख से सुना होगा �क �हण पड़ रहे
ह�। कभी सूय��हण तो कभी च���हण। ले�कन �हण �या हैघ् इसम� �या होता हैघ् यह
जानने क� इ�ा आपको ज�र �ई होगी.

पुराने समय म� अपने देश भारत म� सूय��हण एवं च���हण के �वषय म� माना जाता था �क
�ा�ष् और �केतुष् नाम के दो रा�सए समय.समय पर सूय� या च��मा को �नगल लेते ह�ए
ले�कन यह बात सही नह� है। आज से लगभग 1600 वष� पहले हमारे देश के खगोलशा��ी
आय�भ� ने इस मा�यता का ख�डन करए �हण का सही कारण बताया �क सूय��हण और
च���हणए पृ�वी और च��मा क� छाया� के कारण होते ह�।

आइए करके देख� छाया कैसे बनती है.

पृ�वी के घूमने के कारण एक पू�ण�मा से �सरी पू�ण�मा तक अपनी कला� को पूरा करने
म� च��मा को 29 �दन 12 घ�टे 44 �मनट लगते ह�। इस अव�ध को �च��मासष् कहते ह�।

अमाव�या से पू�ण�मा तक ;बढ़ते चाँद� के पखवाड़े को �शु�ल प�ष् कहते ह�।  पू�ण�मा से
अमाव�या तक (घटते चाँद) के पखवाड़े को ‘कृ�ण प�’ कहते ह�।



� आप सूय� के �काश म� खड़े होकर दे�खए। �या आपक� छाया पृ�वी पर बन रही है घ्

� दोपहर और शाम के समय बनने वाली अपनी छाया म� अ�तर को अपनी
अ�यास.पु��तका पर �ल�खए।

� ब�ब क� रोशनी म� भी अपनी छाया का बनना दे�खए। अपने हाथ को इधर.उधर
चलाकर नाचती छाया दे�खए।

आपने देखा �क.

� छाया तभी बनती हैए जब �काश होता है।

� छाया सदैव �काश के आने क� �दशा से उलट� �दशा म� बनती है।

� छाया सदैव अपारदश� ;�जसके आर.पार न देखा जा सके� व�तु� क� बनती है।

सूय��हण एवं च���हण के �च� को दे�खए। आप पृ�वी या च��मा क� छाया क� तुलना
अपनी छाया से क��जए।

सूय� के �काश और पृ�वी क� सतह के बीच म� आपके खड़े हो जाने से सूय� का �काश उस
�ान पर पृ�वी क� सतह तक नह� प�ँचता और धुँधली.काली सी छाया बनती है।

इस �कार जब च��माए पृ�वी और सूय� के बीच म� आ जाता है ए तब �सूय��हणष् होता है।
जब पृ�वीए सूय� और च��मा के बीच म� आ जाती हैए तब �च���हणष् होता है। च���हण
केवल पू�ण�मा के �दन और सूय��हण केवल अमाव�या के �दन होता है।

वै�ा�नक� क� राय है �क सूय��हण को देखना आँख� के �लए हा�नकारक है।

आइए करके जान�. दोपहर के समय सूय� क� �करण� हमारे �सर के ऊपर ल�बवत पड़ती ह�ए
इस कारण छाया छोट� बनती है। जब�क सुबह और शाम के समय सूय� क� �करण� हम पर
�तरछ� पड़ती ह�ए इस कारण छाया बड़ी बनती ह�।

�वार व भाटा
च��मा तथा सूय� क� आकष�ण श��य� के कारण समु�.तट पर जल के �यादा ऊपर उठने
को ��वारष् तथा �गरने को �भाटाष् कहते ह�।

पृ�वी के अपने अ� ;धुरी� पर घूमने तथा च��मा क� आकष�ण श�� के कारण ��येक
समु� तट पर 24 घ�टे म� दो बार �वार व दो बार भाटा आता है। अमाव�या एवं पू�ण�मा को
उ�.�वार आते ह�। जब�क शेष �दन� म� लघु.�वार।



�च� 2ण्7 च���हण क� ���त

�च� 2ण्6 सूय��हण  क� ���त

अमाव�या

पू�ण�मा

और भी जा�नए

� मानव �ारा भी उप�ह बनाए गए ह� जो पृ�वी क� प�र�मा करते ह�ए इ�ह� �मानव �न�म�त
उप�हष् कहा जाता है।

� च��मा को पृ�वी का भाग ही कहा जाता हैए जो �ह� के �नमा�ण के समय पृ�वी से
अलग हो गया था।

� कह�.कह� �वारीय लहर� समु�.जल से 15 मीटर तक ऊँची उठती ह�।

� समु�.तट�य �ान� पर �वारीय लहर� का ऊजा� के �ोत के �प म�ए �बजली उ�प�
करने के �लए �योग �कया जाता है।

श�दावली

परावत�न . �काश का �कसी सतह से टकराकर इधर.उधर �बखरना।

आ�व�कार . खोज।

पखवाड़ा . 15 �दन� क� अव�धए �जसे प� भी कहते ह�।

आकष�ण . �ख�चाव

अ�यास

1ण् �न�न�ल�खत ��� के सं�ेप म� उ�र द��जए.

;ख� च��मा हमं◌े तार� से बड़ा �य� �दखाई.देता है घ्

;ख� हम च��मा का एक ही भाग �य� देख पाते ह� घ्

;ग� एक सौर. वष� म� �कतनी पू�ण�मा होती है घ्



;घ� सूय��हण म� �कसक� छायाए �कस पर पड़ती है घ्

;ङ� च���हण म� �कसक� छायाए �कस पर पड़ती है घ्

2ण् नीचे के �च� को दे�खएए कहाँ कौन सा �हण लगेगा घ्

भौगो�लक कुशलताएँ

� च��मा क� कला� का �च� बनाइए।

� सूय�ए पृ�वी तथा च��मा का मॉडल बनाइए तथा पृ�वी व च��मा क� क�ाए ँभी �द�श�त
क��जए।

�ोजे�ट काय�

� भारत �ारा कृ��म.उप�ह� के अंत�र� म� छोड़ने से स�ब��त जानकारी एक� क��जए।

� एक छोट� ग�दए उससे बड़ी ग�द तथा एक टॉच� ली�जए। बड़ी ग�द को पृ�वीए छोट� ग�द
को च��मा तथा टॉच� को सूय� मान�। �यान रहे टॉच� बड़ी ग�द के आकार से बड़ी हो। अब
च���हण एवं सूय��हण के �च�� के अनुसार पृ�वीए च��मा एवं सूय� क� ���त को ली�जए
तथा सूय� �हण एवं च���हण को सम�झए।

(क)

सूय�

च��मा

पृ�वी

च��मा

(ख)

पृ�वी



सूय�

�च� 2ण्4

पृ�वी

च��मा

पृ�वी

च��मा

सूय�

सूय�

�च� 2ण्8 �वार

�च� 2ण्9 भाटा

पाठ.3

मान�च�ण
हम देश तथा ��नया म� ��त सड़क�ए रेल�ए क�ब�ए समु��ए ��प� आ�द क� जानकारी
मान�च� तथा �लोब के मा�यम से करते ह�।

हम पृ�वी पर रहते ह�ए इस�लए पूरी पृ�वी को एक साथ नह� देख सकते। इसके �लए हम
पृ�वी से �मलती.जुलती आकृ�त का �लोब बनाते ह�। �लोब पर �व� के सभी महा��प और
महासागर �दखाए जाते ह�ए जो हम� एक साथ नह� �दखते। इस�लए �लोब से हम �व� का
मान�च� तैयार करते ह�ए �जस पर हम पूरी ��नया को एक साथ देख सकते ह�।

आइए जान�. मान�च� हमारे �लए कैसे उपयोगी है घ्

� मान�च� आसानी से एक �ान से �सरे �ान तक लाए और ले जाए जा सकते ह�।

� भू�मए सड़क� ए रेल�ए क�ब� और गाँव� को �लोब क� अपे�ा मान�च�� म� अ�� तरह से
�दखाया जा सकता है।



� हम �व� का अथवा इसके �कसी एक भाग का मान�च� तैयार कर सकते ह� और इसम�
हम जो चाह� उसे �दखा सकते ह�।

मान�च� के �कार

मान�च� �व�भ� �कार के होते ह�.

1ण् राजनै�तक मान�च� . �जन मान�च�� म� रा�य� तथा �व� के �व�भ� देश� क� सीमाएँ
दशा�ई गई ह�ए उ�ह� राजनै�तक मान�च� कहते ह�।

2ण् भौ�तक मान�च� . पृ�वी के भौ�तक �व�प जैसे न�दयाँए सागरए पव�तए पठारए
समतल मैदान आ�द को दशा�ने वाले मान�च� भौ�तक मान�च� कहलाते ह�।

� गाँवए क�बाए �जलाए रा�य एवं देश को भी मान�च� म� दशा�या जाता है।

� जब ब�त सारे मान�च�� का एक साथ सं�ह पु�तक �प म� �कया जाता है तो उसे
ष्एटलसष् कहते ह�।

मान�च� के तीन घटक ह�.

;1� �दशा ;2� �री ;3� �तीक

मान�च� म� �दशाएँ

ब�त पहले लोग ल�बी.ल�बी ��रयाँ पैदलए घोड़�ए ऊँट�ए बैलगा�़डय� आ�द के सहारे तय
करते थे। समु�� ना�वक नाव� और जलयान� पर बैठकर सागर पार �कया करते थे।
ल�बे.चौड़े रे�ग�तान�ए घने जंगल� या समु� के बीच वे अ�सर रा�ता भटक जाते थे। तब
�दशा जानने के �लए वह सूय� क� मदद लेते थे। उसे उगता देखकर पूरब और �छपता
देखकर प��म �दशा पहचान लेते थे।

लोग ध्ुरवतारे से �दशाए ँमालूम करते थे। यह तारा हमेशा आकाश म� उ�र �दशा म� रहता है
;दे�खए �च� संण् 1ण्9�। इसक� मदद से वे बाक� �दशाए ँभी पहचान लेेते थे। द��णी
गोला�� के लोग भी अपने आसमान म� चमकते तार� से �दशा� का अनुमान लगाते थे।
आजकल हम लोग �द�सूचक य�� क� सहायता से �दशा� क� जानकारी करते ह�।
�द�सूचक यं� ;�वउचं◌ेे� क� चु�बक�य सूई सदैव उ�र व द��ण �दशा म� �कती है।

  



मान�च� म� तीर �ारा �दशाए ँदशा�ई जाती ह�। मान�च�� म� ऊपर क� ओर उ�र �दशा और
नीचे क� ओर द��ण �दशा होती है। दाए ँहाथ पूरब और बाए ँहाथ प��म होता है। इन चार�
आधार.भूत �दशा� के �ात होने से म�यवत� �दशाए.ँ उ�र.पूरबए द��ण.पूरबए
द��ण.प��म तथा उ�र.प��म �दशाए ँआसानी से जानी जा सकती ह�।

उ0प0

द0प0

प0

द0

उ0

पू0

उ0पू0

द0पू0

�च� 3ण्4  �दशा�नद�शक

मान�च� म� �री

मान�च� म� �जस �कार से �दशाए ँतीर �ारा �दखाई जाती ह� उसी �कार से �री पैमाने ◌ैब्।
�म् �ारा दशा�ई जाती है।

भूगोल म� पैमाने का �योग ��रयाँ �दखाने के �लए �कया जाता है। न�ा या मान�च� बनाने
म� यह अ�धक उपयोगी है।

कैसे घ्

य�द कह� �क कॉपी पर लखनऊ से इलाहाबाद क� �री �दखाइए तो आप कैसे �दखाएगँे घ्
लखनऊ से इलाहाबाद क� �री 200 �कमी है। �या आप कागज पर इतनी ल�बी रेखा ख�च
सकते ह� घ् इतनी ल�बी कॉपी या कागज कहाँ से लाएगँे घ्



इस मु��कल को हम पैमाने या मापक क� मदद से हल कर�गे। इस ल�बी �री ;200�कमी�
का कोई छोटा �मापकष् मान ल� तो कागज पर इसे दशा� सकते ह�.

पैमाना या मापक ;�केल�

आपके पास �केल होगा। आप इससे �या काम लेते ह� घ्

�कसी रेखा क� �री या ल�बाई इससे नापते ह�।

जैसे हमने 100 �कमी के �लए मापक माना 1 स�मी। इस मापक या पैमाने के अनुसार हम�
100 �कमी क� �री �दखाने के �लए 1 सेमी क� रेखा खीचनी होगी। चूँ�क लखनऊ से
इलाहाबाद 200 �कमी हैए अतः उसे 2 सेमी क� रेखा से �दखा द�गे।

आइए इस मापक का अ�यास कर�।

मान ली�जएए एक मान�च� का मापक है. 1 सेमी � 100 �कमीण्

य�द मान�च� म� दो �ान� �कष् तथा �खष् के बीच क� �री 5 सेमी हैए तो बताइए इन
दोन� के बीच क� वा�त�वक �री �कतनी होगी घ्

चँू�क 1 सेमी � 100 �कमीण्

अतः 5 सेमी � 500 �कमी

अतः �कष् और �खष् �ान� के बीच क� वा�त�वक �री 500 �कमी है।

आप अपने �व�ालय म� उपल� �कसी मान�च� का मापक या पैमाना प�़ढएए �फर उसम�
कोई दो �ान चुन ली�जए। इनके बीच क� �री को �केल से ना�पए और वा�त�वक �री
पता क��जए।

� पैमाने को भूगोल मं◌े मापक या �दश�क भी कहते ह�। इसक� मदद से ल�बी ��रय� को
छोट� रेखा� से �दखाते ह�। ��येक मान�च� का एक मापक होता है।

� पैमाना या मापक क� मदद से बड़े आकार क� �कसी व�तु को छोटे आकार म� दशा�या
जा सकता है। हम भी अपने पैमाने बना सकते ह�।

� मापक �ारा धरातल के �ान� क� वा�त�वक �री को कागज पर �दखाया या �द�श�त
�कया जाता है।

मान�च� म� संकेत� ;�तीक� का �योग



हम मान�च� म� �कसी �न��त व�तु को �ब� �प म� हमेशा नह� दशा� सकते ह�ए जैसे
भवनए बाँधए वृ� न�दयाँए घाट�ए पठार आ�द। इस�लए हम इनको मान�च� म� दशा�ने के
�लए संकेत�. अ�र�ए छाया�ए रंगोए �च�� तथा रेखा� का �योग करते ह�। नीचे �द�श�त
कुछ पर�रागत �ढ़ �च�� को दे�खए और पहचा�नए.

संकेत� के �योग से मान�च� पठन आसान हो जाता है। संकेत� के �ारा मान�च�ण भी
सु�वधाजनक होता है। इन संकेत� को �ढ़ �तीक कहा जाता है। इसी �कार जलाशय को
नीले रंगए पव�त को भूरे रंगए पठार को पीले रंग तथा मैदान� को हरे रंग से दशा�या जाता है।

योजना

कभी.कभी छोटे �ान को �व�तार से दशा�ने क� आव�यकता होती है। इसके �लए एक
योजना बनानी पड़ती है। एक योजना �कसी भवन या कमरा अथवा �कसी छोटे �े� का
ख�चा �आ बा� �व�प होता है। जैसे �कसी घर काए क�ा का या बाजार का।

सड़क� : प�क�, क�ी

नद�, कुआँ, तालाब, नहर, पुल

ब�ती, क���तान

पेड़, घास

सीमा: अंतरा��ीय, रा�य, �जला

मं�दर, �गरजाघर, म��जद, छतरी

पो�ट ऑ�फस, पो�ट एवं टेली�ाफ ऑ�फस, पु�लस �टेशन

रेलवे लाइन: बड़ी लाइन, मीटर लाइन, रेलवे �टेशन

�परेखा बनाना

य�द कोई मान�च� पैमाना मानकर बनाया गया हैए तो हम इससे �न��त जानकारी �ा�त
कर सकते ह�।

य�द हम �कसी �ान या मकान क� ���त के �वषय म� ज�द� जानकारी देना चाहते ह� तो
उसके �लए �बना माप के एक �परेखा ख�चकर बता सकते ह�। इसे मौ�खक भी बताया
जाता है ले�कन मौ�खक �ववरण ठ�क से समझ म� नह� आता है।



ऐसे ही एक �परेखा �दए गए �नद�श� के आधार पर बनाइए.

मोहन ने �याम को अपने घर ज�म �दवस पर आमं��त �कया। इससे पहले मोहन के घर
�याम कभी नह� गया था। मोहन ने कहाए ���ालय के उ�री गेट से बाहर आने के बाद
दा�हने ओर मुड़कर मु�य सड़क पर आ जाओए �फर बाए ँमुड़कर कुछ �र चलोगे तो एक
म��दर �मलेगा। मं�दर के आगे बढ़ते जाओगे तो थोड़ी ही �री पर मकान� क� कतार
�मलेगीए यह� पर एक चौराहा �मलेगा। वहाँ से तुम बाए ँमुड़कर आगे जाओगे तो एक
बाजार �मलेगा। मेरा घर बाजार के �सरे छोर पर है।

� उ� �नद�शानुसार �परेखा बनाइएए �जसम� उ�र �दशा कागज म� ऊपर क� ओर हो
और पूरब दा�हने हाथ पर हो।

मान�च� का अ�ययन कैसे कर� घ्

एक �परेखा मान�च� म� सही �री होना आव�यक नह� है। �दशाए ँऔर �सरे �ववरण भी
अ�� होते ह�ए �क�तु कभी.कभी हम� सही ���तय� क� जानकारी करनी पड़ती है।
मान�च� ;�च� 3ण्5� �ारा सही �दशा.�री को दशा�या गया है।

अगर हम मौ�खक �प से यही बात या �नद�श अपने �म� को बताएगँे तो वह मोड़ आ�द क�
भूल कर सकता है अगर हम एक �परेखा मान�च� ख�च कर समझाते ह� तो कह� प�ँचने
म� सु�वधा होती है।

�दशा सूचक तीर मान�च� के बाए ँहा�शए पर बना �आ है। इसे उ�र रेखा कहते ह�। इस
रेखा �ारा हम� मान�च� क� �दशा� का �ान होता है। मान�च� म� सबसे ऊपर माप हेतु
पैमाना ;मापक� रेखा द� �ई है। यह दो �ान� के बीच क� �री क� नाप म� सहायता करती
है। हम� मान�च� म� दो �ान� के बीच क� �री नापनी होती हैए �फर हम पैमाना �ारा
वा�त�वक �री �ात कर लेते ह�। मान�च� म� संकेत ;�तीक� के मा�यम से �व�भ� �कार
क� व�तु� को �द�श�त �कया जाता है। इन संकेत� क� समझ के �लए मान�च� अ�ययन
आव�यक होता है।

प��म

द��ण

उ�र



पूरब

अ�यास

1ण् �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए.

;क� मान�च� �या है घ् मान�च� के दो �योग �ल�खए।

;ख� मान�च� म� उ�र �दशा �कधर �द�श�त क� जाती है घ्

;ग� पर�रागत �च�� का �या मह�व है घ्

;घ� सूय� के मा�यम से चार� �दशा� को बताइए तथा अपनी अ�यास पु��तका पर
�ल�खए घ्

;ङ� मान�च� तथा �परेखा �च� म� �या अंतर है घ्

;च� मान�च� म� पैमाना �या है घ्

2ण् सही कथन म� ;�� तथा गलत कथन म� ;ग� का �च�ह लगाइए।

;क� �लोब पृ�वी क� गोलाकृ�त का वा�त�वक ��त�प है।

;ख� सड़क� ए रेलए क�ब�ए आ�द के सही �व�प को मान�च� �ारा दशा�या जा सकता है।

;ग� �द�सूचक यं� क� चु�बक�य सूई सदैव उ�र.द��ण �दशा म� ठहरती है।

;घ� मान�च� का नीचे का �सरा उ�र �दशा म� होता है।

�ोजे�ट काय�

� अपने घर व आस पास का एक �कैच मैप ;रेखा�च�� बनाइए �जसम� उ�र �दशा ऊपर
क� ओर अं�कत क��जए और इस पर म��दरए म��जदए रेलवे लाइन ;जो भी तु�हारे घर के
आस पास हो� पर�रागत �च�� �ारा अं�कत क��जए।

�च� 3ण्2 

�द�सूचक यं�

�च� 3ण्1 �दशा �ात करना

�च� 3ण्3 �द�सूचक यं�



�च� 3ण्5 �द�ली एवं आसपास का मान�च�

त्◌ै

 

पैमाना

1 सेमी � 10 �कमी

अ�याय.4

अ�ांश एवं देशा�तर
अगर हम �कसी गाँव�क�बे म� रहते ह� तो हमारा और हमारे साथी का घरए बागए
खेत.ख�लहान आ�द गाँव�क�बे म� कहाँ ��त हैए इसका पता हम कैसे करते ह� घ् हम कैसे
जान�गे �क हमार� खेत क� सीमा कहाँ समा�त हो रही है और कहाँ से हमारे साथी का खेत
शु� हो रहा है घ् इसका पता हम गाँव�क�बे के न�े को देखकर कर सकते ह�। यह न�ा
गाँव के लेखपाल के पास रहता है। इस न�े म� आपकाए आपके पड़ोसी व सा�थय� के
घरए बागए खेतए ख�लहान आ�द को रेखाए ँख�च कर तथा उसम� न�बर अं�कत करके
�द�श�त �कया जाता है। अगर न�े पर रेखाए ँन बनाई जाए ँतो आप अपने खेत क�
���त व सीमा नह� जान पाएगँे।

गाँव�क�बे का न�ा गाँव के कुछ ���य� के पास भी हो सकता है। अगर आप अपने
गाँव का न�ा अपने पास रखना चाहते ह� तो इसके �लए आपको �जले के ब�दोब�त
अ�धकारी के पास एक �ाथ�ना प� एवं न�ा बनाने क� फ�स जमा करए आप इसे �ा�त
कर सकते ह�।

�च� 4ण्1 �लोब�  पृ�वी का ��त�प

द. ध्ुरव

उ. �ुव



हमारे गाँव�क�ब� से पृ�वी ब�त बड़ी है। इस पर अनेक नगरए देशए पव�तए पठार आ�द
��त ह�। य�द आप से कोई पूछे �क पृ�वी पर अमुक नगर या देश कहाँ पर ��त है तो
आप कैसे बताएगेँ घ्

आइए जान�.

संसार के �कसी देश या नगर क� ���त जानने के �लए आपको �लोब या �व�.मान�च� क�
सहायता लेनी होगी। पृ�वी क� बड़ी आकृ�त को छोटे म� �दखाने के �लए �लोब या मान�च�
का �नमा�ण करते ह�। �लोब पर महा��प और महासागर� क� आकृ�तए �दशा और �री पृ�वी
के अनु�प होती है। जब�क मान�च� पर कुछ �वकृ�तयाँ आ जाती ह�। �लोब पृ�वी का
��त�प ;मॉडल� होता है। �दए गए �च� 4ण्1 को दे�खए.

कुछ रेखाए ँदोन� ध्ुरव� को �मलाती �ई अ�� वृ�ाकार बनी होती ह� इ�ह��देशा�तरष्
;�वदहपजनकम� कहते ह�। इसी �कार कुछ रेखाए ँपूरब से प��म या पड़ी रेखाए ँबनी
होती ह�। इ�ह� ष्अ�ांश रेखाएष्ँ ;सं्जपजनकम� कहते ह�। इ�ही रेखा� क� सहायता से
हम पृ�वी पर ��त �व�भ� �ान� क� सही.सही ���त बताते ह�। जैसे आप अपने गाँव के
न�े म� अपने खेत क� ���त व सीमा को न�े पर बनी रेखा� क� सहायता से जानते
ह�। अगर �लोब और मान�च� पर ये रेखाए ँन बनाई जाए ँतो हम पृ�वी पर ��त �ान� क�
सही ���त नह� बता पाएगँ�।

अब आप सोचते ह�गे �क �लोब और मान�च� क� भाँ�त �या पृ�वी पर भी ऐसी रेखाए ँबनी
�ई होती ह�। इसका उ�र है नह�। ये रेखाए ँका�प�नक ;मानी �ई� होती ह�।

� �लोब पर अ�ं◌ाश और देशा�तर रेखा� क� सं�या �कतनी होती है घ्

� इन रेखा� के ख�चने का आधार �या है घ्

� ये रेखाए ँकैसे बनाई जाती ह� घ्

आइए अब इनके �वषय म� जान�.

�लोब या मान�च� पर ये रेखाए ँइस�लए बनाई जाती ह� �क इन रेखा� क� मदद से हम� यह
बताने म� आसानी होती है �क �लोब पर कोई जगह कहाँ पर ��त है। जैसे. अगर कोई कहे
�क �लोब पर आ��े�लया को ढँ◌ूढ़ो तो आप इतने बड़े �लोब म� कहाँ.कहाँ ढँ◌ूढ़�गे। �क�तु
य�द हम कह� �क मकर रेखा आ��े�लया से होकर गुजरती है तो आप उसे आसानी से ढँूढ़
ल�गे। �दए गए मान�च� 4ण्2 को दे�खए.

आ��े�लया



अ�ांश

हमारी पृ�वी अपने अ� या धुरी पर लगातार घूम रही है। अ� के दो �सरे ह�। ऊपरी �सरे को
उ�री धु्रव तथा �नचले �सरे को द��णी धु्रव कहते ह�। दोन� धु्रव� के बीचो.बीच पृ�वी के
म�य ;बीच� का भाग बताने के �लए �लोब पर एक मोट� रेखा खीच� जाती है। इसे भूम�य
रेखा और �वषुवत वृ� दो नाम� से जाना जाता है। यह वृ� पृ�वी को दो बराबर भाग� म�
बाँटता है। इसके ऊपर के आधे भाग को उ�री गोला�� और �नचले आधे भाग को द��णी
गोला�� कहते ह�। भूम�य वृ� को �लोब पर ढँू�़ढए और उसके पूरे घेरे पर उँगली फे�रए। यह
रेखा �लोब को दो बराबर �ह�स� म� बाँट देती है। �वषुवत वृ� जैसे और �सरे वृ�� को
दे�खए। इन सभी वृ�� को अ�ांश कहते ह�। ये सभी वृ� �वषुवत वृ� के समाना�तर होते
ह�।

कक�  रेखा हमारे देश भारत से होकर गुजरती है। इसे मान�च� 4ण्2 पर दे�खए।

 

कक�  रेखा
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�च� 4ण्4 �लोब पर  अ�ांश वृ�

आइए अ�ांश बनाएँ
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भू म�य रेखा
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�च� 4ण्3 पृ�वी पर  अ�ांश रेखाएँ

� एक सादा कागज ल� और उस पर �दए गए �च� के अनुसार वृ� बनाइए।

� उसके म�य म� एक रेखाए के�� �ब�� से ख��चए और उस पर शू�य �ड�ी;00� भूम�य
रेखा �ल�खए। जैसा �च� 4ण्5 म� �दया गया है।

� अब चाँदे क� सहायता से वृ� के ऊपरी भाग म� �च� क� भाँ�त 15ए 30ए 45ए 60ए 75
और 90 अंश ;�ड�ी� के कोण बनाकर रेखा ख��चए।



� इन कोण� क� रेखाए ँवृ� से �जस �ब�� पर �मलती ह� उस �ब�� से भूम�य रेखा के
समाना�तर रेखा ख��चए।

� उस समाना�तर रेखा पर 15ए 30ए 45ए 60ए 75ए और 90 अंश �ल�खए। इ�ह� रेखा�
को उ�री अ�ांश रेखाए ँकहते ह�। यहाँ ये रेखाए ँ15 अंश के अ�तर पर ख�ची गई ह�।
आव�यकतानुसार हम इस अ�तर को घटा.बढ़ा सकते ह�।

करके जान�.
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750

600

450
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150

00

अ�ांश

�च� 4ण्5  अ�ांश बनाना

उ�री गोला�� क� भाँ�त द��णी गोला�� के �लए अपनी अ�यास पु��तका म� 15ए 30ए
45ए 60ए 75ए और 90 �ड�ी का कोण ख�च कर अ�ांश रेखा� का मान अं�कत
क��जए।

अब हम कह सकते ह� �क अ�ांश रेखाए ँभूम�य रेखा से उ�र एवं द��ण �दशा क� ओर
ख�ची गई कोणीय �री होती ह�। अ�ांश� को हम अंश या �ड�ी ;00� के �ारा �द�श�त
करते ह�। दोन� गोला�� म� 90 धन 90 कुल 180 अ�ांश रेखाए ँबनेगी। उ�री गोला�� क�
अ�ांश रेखा� को उ�री अ�ांश तथा द��ण गोला�� क� अ�ांश रेखा� को द��णी
अ�ांश कहते ह�। भूम�य रेखा या शू�य �ड�ी ;00� अ�ांश वृ� सबसे बड़ा वृ� है। 90
�ड�ी अ�ांश क� ल�बाई �लोब पर शू�य ;0� होती है। जो मा� एक �ब�� होता है।

कुछ मह�वपूण� अ�ांश रेखाए.ँ

� 0 शू�य �ड�ी अ�ांश को भूम�य रेखा कहते ह�।

� 23 उ�री अ�ांश को कक�  रेखा कहते ह�।

� 23 द��णी अ�ांश को मकर रेखा कहते ह�।

� 66 उ�री अ�ांश को आक� �टक वृ� ;रेखा� कहते ह�।

� 66 द��णी अ�ांश को अ�टाक� �टक वृ� ;रेखा� कहते ह�।

देशा�तर रेखाएँ

�लोब पर �ुव एक �ब�� है। दोन� ध्ुरव� को �मलाती �ई ख�ची जाने वाली का�प�नक रेखा
को देशा�तर कहते ह�। ये रेखाए ँ�लोब पर अ��वृ� बनाती ह�। धु्रव.�ब�� के चार� ओर
अ�धकतम् 3600 का कोण बन सकता ह� अतः देशा�तर रेखा� क� कुल सं�या 360 होती
है। इ�ह� 1 �ड�ी के अ�तराल पर अगर ख�चा जाए तो �लोब पर कुल 360 देशा�तर रेखाएँ
ख�ची जा सकती ह�।

अब �� यह उठता है �क इनका �ार� कहाँ से �कया जाय इसका समाधान करने के �लए
ल�दन के �नकट �ीन�वच नामक �ान से गुजरने वाली देशा�तर को शू�य �ड�ी ;00�



या�धान देशा�तर ;�ीन�वच� रेखा मान �लया गया है। तब �ीन�वच रेखा के ठ�क पीछे
1800 क� देशा�तर रेखा होगी। 00 से 1800 ;दा�हने हाथ� पूव� देशा�तर तक के भाग
कोपूव� गोला�� तथा 00 से 1800 ;बाए ँहाथ� प��मी देशा�तर तक के भाग को प��मी
गोला��कहते ह�। इस �कार 00 और 1800 देशा�तर पृ�वी को ल�बवत �प म� दो भाग� म�
�वभा�जत कर देती ह�। आप 00 देशा�तर रेखा ;�ीन�वच� को �लोब पर ढँू�़ढए और इसके
पूरे घेरे पर उँगली फे�रए। उसके ठ�क �सरी तरफ 1800 देशा�तर ;अ�तरा��ीय �त�थ�
रेखा होगी।

�च� 4ण्6 देशा�तर  रेखाएँ

�ीन�वच

� �लोब पर 1800 पूव� व प��मी देशा�तर रेखा एक ही होती है। देशा�तर रेखा� के बीच
क� �री ध्ुरव� क� ओर �मशः कम होती जाती है तथा धु्रव� पर ये �ब�� पर पर�र �मल
जाती ह�।

कुछ मह�वपूण� देशा�तर रेखाएँ

600प.

900प.

300प.

�च� 4.7 �लोब पर

देशा�तर रेखाएँ

1200प.

00

�मुख म�या� रेखा

1500प.

300पू.



1800

1500पू.

उ�री �ुव

600पू.

1200पू.

900पू.

� 00 देशा�तर रेखा को �ीन�वच या �धान म�या� रेखा कहते ह�।

� 1800 देशा�तर रेखा को अ�तरा��ीय �त�थ रेखा कहते ह�।

अपना �लोब �वयं बनाए.ँ

साम�ी. एक ग�दए दो �व�भ� रंग के �केच पेनए एक लोहे क� तीलीए ग�द और सादा
कागज ली�जए।

� पहले ग�द म� ऊपर और नीचे दो छेद बनाइए। उसम� लोहे क� तीली डालकर ऊपर तक ले
जाइए।

� �फर ऊपर वाले छेद के पास उ�री धु्रव एवं नीचे वाले छेद के पास द��णी धु्रव
�ल�खए।

� अब दोन� ध्ुरव� के बीचो.बीच ग�द के चार� तरफ एक वृृ� बनाते �ए रेखा बनाइए। उस
रेखा पर भूम�य रेखा या �वषुवत वृ� और शू�य �ड�ी ;00� �ल�खए।

� �फर इस वृ� और दोन� ध्ुरव� के बीचो.बीच ऊपर और नीचे दो.दो वृ� और बनाइए। ये
सब आपक� अ�ांश रेखाए ँहोगी। भूम�य रेखा से ऊपर उ�री गोला�� और नीचे द��णी
गोला�� �ल�खए।

� अब उ�री व द��णी ध्ुरव� को �मलाते �ए एक रेखा ख��चए। इस पर �ीन�वच और
शू�य �ड�ी ;00� �ल�खए। यह रेखा ग�द पर अ��वृ� बनाएगी।

� इसी शू�य �ड�ी देशा�तर के ठ�क पीछे ग�द पर उ�री और द��णी धु्रव को रेखा �ारा
�मलाइए। इस रेखा के ऊपर अ�तररा�ीय �त�थ रेखा और 1800 �ल�खए। शू�य �ड�ी
;00� देशा�तर और 1800 देशा�तर �मलकर ग�द पर एक वृ� बनाएगँे।



� अब इसी तरह 00 और 1800 के बीच भूम�य रेखा पर बराबर �री लेकर दोन� तरफ
दो.दो रेखाए ँगेद पर और बनाइए। ये सभी देशा�तर रेखाए ँह�गी।

� जहाँ आपने �ीन�वच रेखा �लखा है उसे अपने ठ�क सामने र�खए और इस रेखा के बा�
ओर प��मी गोला�� और दा�हनी ओर पूव� गोला�� �ल�खए। अगर ग�द पर �केच पेन से
�लखने म� असु�वधा हो रही हो तो उसे कागज पर �लख कर उस �ान पर ग�द से कागज
को �चपका द��जए। अब आपका �लोब सामा�य �प से बनकर तैयार हो गया।

� इसे आप अपने घर म� गीली �म�� या �कसी लकड़ी आ�द पर 23 0 झुका कर लगा
सकते ह�। आप चाह� तो अपने �लोब पर �दए गए �च� सं�या 4ण्8 क� भाँ�त कुछ और
अ�ांश व देशा�तर रेखाए ँबना सकते ह�।

द��णी

ध्ुरव

�च� 4.8 अ�ांश एवं देशा�तर रेखा� का जाल

उ�री धु्रव

आप अपने देश भारत के अ�ांशीय और देशा�तरीय �व�तार को अपनी उ�र.पु��तका म�
�ल�खए।

देशा�तर और समय

पृ�वी क� आकृ�त गोलाकार है अतः इस पर सभी �ान� पर एक ही समय पर सूय� उदय
नह� होता। �कसी एक �ान पर सूय�दय का समय हैए तो �कसी अ�य �ान पर दोपहर
हैए तीसरे �ान पर सूया��त है तो �कसी चौथे �ान पर आधी रात है।

पृ�वी क� सभी 360 देशा�तर रेखाए ँ24 घ�टे म� बारी.बारी से सूय� के सामने आती ह�। अतः
पृ�वी 24 घ�टे म� 3600 देशा�तर घूम जाती है। इस�लए पृ�वी क� घूण�न ग�त 150 देशा�तर
��तघ�टा ;360ध्24� या ��त 10 देशा�तर 4 �मनट है। इस �कार ��येक देशा�तर पर 4
�मनट के समय का अ�तर रहता है और 15 देशा�तर� पर 1 घ�टे का अ�तर आ जाता है।
अतः ��येक देशा�तर पर अलग.अलग समय रहता है। इसे ��ानीय समयष् कहा जाता है।

आइए गणना कर�.



�जस समय �ीन�वच म� दोपहर के 12 बजे ह� उस समय 30 अंश पूव� देशा�तर पर �या
समय

होगा घ् गणना करके �ल�खए।

चँू�क ��येक देशा�तर पर �ानीय समय अलग.अलग होता है। प�रणाम �व�प रेलए डाक
तथा संचार एवं अ�य दै�नक �व�ा म� क�ठनाइयाँ पैदा हो जाए।ँ इस अ�व�ा को �र
करने के �लए ��येक देश अपनी के���य देशा�तर रेखा को स�ूण� देश का मानक
;�ामा�णक� समय मान लेता है। जैसे भारत ने 82 0 पूव� देशा�तर रेखा को �ामा�णक
देशा�तर रेखा तथा उसी देशा�तर के समय को �भारतीय �ामा�णक समयष् या �मानक
समयष् माना हैए जो �क �ेट��टेन ;�ीन�वच� के समय से 5 घ�टा आगे का है।

अ�तरा��ीय �त�थ रेखा

आपको मालूम है �क पृ�वी गोल हैए अतः ��येक �ान पर पूरब या प��म �कसी भी �दशा
म� या�ा करके प�ँचा जा सकता है। �लोब पर 1800 क� पूव� व प��मी देशा�तर रेखा एक
ही रेखा होती है। य�द 00 देशा�तर रेखा से 1800 पूव� देशा�तर क� ओर चल� तो ;180 ग 4
� 720 �मनट या 12 घ�टे� 12 घ�टे का समय बढ़ जाता है तथा 00 से 1800 प��मी
देशा�तर क� ओर या�ा कर� तो 12 घ�टे का समय कम हो जाता है। अतः 1800 पूव�
देशा�तर से �ीन�वच ;00� देशा�तर होते �ए 1800 प��मी देशा�तर तक या�ा करने पर
24 घ�टे या एक �दन के समय का अ�तर आ जाएगा। इस�लए पूरब या प��म क� ओर से
1800 देशा�तर को पार करने पर एक �दन घट या बढ़ जाएगा।

इस अ�व�ा को �र करने के �लए 1800 देशा�तर रेखा के सहारे ष्अ�तरा��ीय �त�थ
रेखाष् मान ली गई है। इसे मान�च� ;�च� संण् 4ण्9� पर दे�खए। जहाँ कोई देश या
भूख�ड 1800 देशा�तर के दोन� ओर फैला हैए वहाँ अ�तरा��ीय �त�थ रेखा को थोड़ा मोड़
�लया गया है। इस रेखा को प��म से पूरब क� ओर पार करने पर एक �दन कम हो जाता है
और पूरब से प��म क� ओर पार करने पर आगे वाला �दन �गना जाता है। उदाहरण के
�लए य�द जापान से संयु� रा�य अमे�रका जाने वाला एक जहाज इस रेखा को सोमवार
सायं 5ः00 बजे पार करता है तो �सरी ओर र�ववार का सायं 5ः00 बजे माना जाता है।
इसके �वपरीत य�द या�ी र�ववार को सायं 5ः00 बजे संयु� रा�य अमे�रका से जापान क�
ओर आता �आ इस रेखा को पार करता है तो इस ओर सोमवार सायं 5ः00 बजे माना
जायेगा। अपने अ�यापक क� सहायता से इसे सम�झए।

और भी जा�नए



� �वषुवत वृ� . धरातल पर उ�री व द��णी धु्रव के बीचो�.बीच शू�य �ड�ी का
का�प�नक वृ�।

� कक� .वृ� . धरातल पर उ�री गोला�� म� �वषुवत वृ� से 23 कोणीय �री पर ख�चा गया
का�प�नक वृ�।

अ�तरा��ीय �त�थ रेखा

�ीन�वच

र�ववार

प��म

सोमवार

पूरब

�च� 4ण्9 देशा�तर और समय

�  मकर वृ� . ध्◌ारातल पर द��णी गोला�� म� �वषुवत वृ� से 23 कोणीय �री पर ख�चा
गया का�प�नक वृ�।

� आक� �टक वृ� . धरातल पर उ�री गोला�� म� �वषुवत वृ� से 66 क� कोणीय �री पर
ख�चा का�प�नक वृ�।

� अ�टाक� �टक वृ� . धरातल पर द��णी गोला�� म� �वषुवत वृ� से 66 कोणीय �री पर
ख�चा गया का�प�नक वृ�।

अ�यास

1ण् �न�न�ल�खत ��� के उ�र द��जए.

;क� �या �लोब क� भाँ�त पृ�वी पर भी रेखाए ँबनी �ई होती ह� घ्

;ख� अ�ांश रेखा �कसे कहते ह�घ्

;ग� �लोब पर अ�ांश रेखा� क� सं�या �कतनी होती है घ्

;घ� देशा�तर रेखा �कसे कहते ह� घ्



;ङ� �लोब पर देशा�तर रेखा� क� सं�या �कतनी होती है घ्

;च� �कस देशा�तर रेखा को अ�तरा��ीय �त�थ रेखा कहते ह� घ्

;छ� �कस अ�ांश रेखा को भूम�य रेखा कहते ह� घ्

2ण् अ�तर बताइए.

� उ�री धु्रवए द��णी ध्ुरव � कक� रेखाए मकर रेखा

� 00 अ�ांशए 00 देशा�तर � आक� �टक वृ�ए अ�टाक� �टक वृ�

3ण् सही श�द चुनकर खाली �ान� को भ�रए.

;क� �धान देशा�तर रेखा के ठ�क �वपरीत ���������������ण् देशा�तर रेखा होती है।
;1800ए 900ए 660�

;ख� अ�ांश देशा�तर रेखा� का मापन��������������ण् म� �कया जाता है। ;�ड�ीए
फ�टए घ�टा�

;ग� सभी देशा�तर रेखा� क� ल�बाई��������������ण ्होती है। ;बराबरए कमए
घट.बढ़�

;घ� शू�य अ�ांश रेखा को ��������������ण् रेखा कहते ह� ;कक� ए भूम�यए मकर�

4ण् �न�न�ल�खत के सही जोड़े �मलाइए.

अ ब

00 देशा�तर अ�तरा��ीय �त�थ रेखा

23 0 द��णी अं�ाश आक� �टक वृ�

66 0 उ�री अ�ांश द��णी ध्ुरव

900 द��ण अ�ांश �ीन�वच

1800 देशा�तर मकर रेखा

5ण् नीचे एक भू.भाग का न�ा �दया गया है। दे�खए और बताइए यह �कतने अ�ांश और
देशा�तर के बीच फैला है घ्

भौगो�लक कुशलताएँ



� �म�� का गोला बनाकर उस पर उ�री �ुव एवं द��णी धु्रव तथा �मुख अ�ांश और
देशा�तर रेखाए ँबनाइए।

� परकार से वृृ� बनाकर 100 के अ�तर पर कोण ख�चकर अ�ांश रेखा बनाइए।
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