
t+jk lkspdj crkb;s fd D;k vkids fo|ky;] xk¡o] ’kgj ;k ns’k dh ’kklu 
O;oLFkk esa ge lHkh Hkkxhnkj cu ldrs gSa\ D;k ;g eqefdu gS\ gk¡] ;fn lewg 
NksVk gks] rks ’kk;n ;g laHko gS fd lkjs yksx mlesa cjkcjh ls fgLlsnkjh dj ldsa 
vkSj t+:jh fu.kZ; ysus o mUgsa ykxw djus esa cjkcj dh Hkwfedk fuHkk,aA ysfdu ;fn 
ckr gekjs ns’k dh gks] ;k fQj xk¡o dh Hkh D;ksa u gks] ,slk laHko ugha gSA

 Hkkjrh; lafo/kku ;g rks fuf’pr djrk gS fd lHkh yksx vius ns’k dh 
’kklu iz.kkyh dk fgLlk cusa & ysfdu izR;{k :i esa ugha] vius izfrfuf/k;ksa }kjkA 
gekjs ns’k esa 18 o"kZ ;k mlls Åij ds lHkh ukxfjdksa dks er nsdj vius izfrfuf/k 
dks pquus dk vf/kdkj gSA ;s 
izfrfuf/k vyx&vyx Lrj 
ij pqus tkrs gSa] tSls xzke 
iapk;r] jkT; fo/kku lHkk 
vkSj lalnA

 bu izfrfuf/k;ksa dh ;g 
ft+Eesnkjh gksrh gS fd os vius 
{ks= ds yksxksa dh jk; tkusa] 
yksxksa dh leL;kvksa dks lqusa 
vkSj mls gy djus dk iz;kl 
djsaA bu izfrfuf/k;ksa dk 
pquko ikap o"kZ rd ds fy, 
gksrk gS vkSj budh ft+Eesnkjh 
yksxksa ds izfr gksrh gSA bu 
o"kksZa ds nkSjku ;fn ;s Bhd ls 
dke u djsa rks yksx bUgsa 

3
lalnh; ljdkj
¼yksx o muds izfrfuf/k½
 

vk x;k fQj ls 
oksV ek axusA bl ckj eSa 

bls fcYdqy oksV 
ugha  nwaxkA
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nwljh ckj oksV u nsdj ljdkj esa ’kkfey gksus ls jksd ldrs gSaA 

yksx LFkkuh; ’kklu dh bdkb;ksa] tSls xzke iapk;r ls ysdj iwjs ns’k ds fy, 
dkuwu cukus okyh laln rd] lHkh esa ’kkfey gksus okys izfrfuf/k;ksa dk pquko Lo;a 
djrs gSaA ;s izfrfuf/k yksxksa dh rjQ ls dkuwu cukus] mUgsa ykxw djus vkSj ’kklu 
ds t+:jh fu.kZ; ysus dk dk;Z djrs gSaA 

lalnh; ljdkj esa izfrfuf/k;ksa dk pquko ,d fuf’pr le; ds fy, gksrk gSA 
;g le;kof/k lekIr gksus ij yksxksa dks vius izfrfuf/k pquus dk fQj ls ekSdk 
feyrk gSA mnkgj.k ds fy, & Hkkjr esa ;g vof/k lkekU;r% ik¡p lky dh gSA 

ik¡p lky ds ckn gksus okys pquko esa yksx iqjkus izfrfuf/k;ksa dks nksckjk oksV 

1½ izfrfuf/k dk vFkZ &
     ¼v½ & yksxksa }kjk fdlh {ks= ls pquk x;k O;fDr
     ¼c½ & ljdkj }kjk fdlh {ks= ls pquk x;k O;fDr
     ¼l½ & ml {ks= dk tkuk&ekuk O;fDr

2½ jkT; fo/kkulHkk ds fy, pqus x;s O;fDr dks D;k 
dgrs gSa\

   ¼v½ & okMZ lnL;
   ¼c½ & Fkkusnkj 

1- lalnh; ljdkj esa vke yksxksa dh Hkkxhnkjh fdl rjg ls gksrh gS\

2- izfrfuf/k;ksa dks vke yksxksa ds lkFk lh/kk laidZ j[kuk D;ksa t+:jh gksrk gS\

3- izfrfuf/k;ksa dk pquko fuf’pr le; ds fy, gh D;ksa fd;k tkrk gS\

4- D;k vke yksxksa dh Hkkxhnkjh izfrfuf/k;ksa ds pquko rd gh lhfer gksrh gS\

5- izfrfuf/k pquko D;ksa t+:jh gS\ f’k{kd ds lkFk ppkZ dhft,A 
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u nsdj] u;s izfrfuf/k Hkh pqu ldrs gSaA

Hkkjrh; laln ds rhu vax gSaA  vkSj A bu rhuksa 
dks feykdj gh laln curh gSA 

 Hkkjrh; laln ds nks lnu gS% yksdlHkk vkSj jkT;lHkkA laln ds 
fupys lnu dks yksdlHkk dgrs gSaA uke ds vuqlkj ;gka cSBus okys izfrfuf/k;ksa 
;kfu yksdlHkk lkalnksa dk pquko lh/ks yksxksa }kjk fd;k tkrk gSA xzke iapk;r o 
jkT; fo/kkulHkk dh rjg yksdlHkk ds fy, Hkh gj ik¡p lky esa pquko djok;s tkrs 
gSaA 

yksdlHkk pqukoksa ds fy, iwjs ns’k dks yxHkx leku tula[;k okys fuokZpu 
{ks=ksa esa ckaV fn;k tkrk gSA izR;sd fuokZpu {ks= ls ,d izfrfuf/k pquk tkrk gSA 
pquko yM+us okys mEehnokj vke rkSj ij fofHkUu jktuSfrd nyksa ds lnL; gksrs 
gSaA ysfdu blesa dqN funZyh; mEehnokj Hkh pquko yM+ ldrs gSaA bl le; 
yksdlHkk esa 543 fuokZpu {ks= gSaA yksdlHkk ds fy, ,aXyks bafM;u leqnk; ds nks 
lnL; Hkh euksuhr fd;s tkrs gSaA 

laln Hkou] ubZ fnYyh
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pqus tkus ds ckn mEehnokj laln lnL; ;k lkaln ¼,e-ih-½ dgykrs gSaA bu 
lkalnksa dks feykdj yksdlHkk curh gSA yksdlHkk ds lnL; vius esa ls ,d v/;{k 
o mik/;{k pqurs gSaA

Hkkjrh; laln ds mPp lnu dks jkT;lHkk dgrs gSaA jkT;lHkk eq[; 
:i ls ns’k ds jkT;ksa ds izfrfuf/k dh rjg dk;Z djrh gSA jkT;lHkk ds lnL;ksa dk 
fuokZpu vizR;{k :i ls gksrk gSA jkT; lHkk esa 238 fuokZfpr rFkk 12 euksuhr 
lnL; gksrs gSaA jkT; ds yksx gh fo/kkulHkk ds lnL;ksa dks pqurs gSaA fQj 
fo/kkulHkk ds fuokZfpr lnL; jkT;lHkk ds lnL;ksa dks pqurs gSaA izR;sd nks lky 

1- fcgkj ds dqN izeq[k ’kgjksa ds pquko {ks=ksa dks igpku dj mlds fuokZfpr 
  izfrfuf/k;ksa ds uke crkb;sA

2- vkids lkaln dk D;k uke gS\ os fdl fuokZpu {ks= ls pqus x, gSa\
3- uD’ks dks vyx&vyx jaxkas ls fn[kkus dk iz;kl D;ksa fd;k x;k gS\

4- fcgkj ds izeq[k jktuSfrd nyksa ds uke irk dhft,A
5- fdlh Hkh jktuSfrd ny dks vklkuh ls dSls igpkuk tk ldrk gS\

6- jktuSfrd nyksa dk eq[; dke D;k gksrk gS\

xksikyxat
lklkjke
x;k
teqbZ
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ds ckn jkT;lHkk ds ,d frgkbZ lnL;ksa 
dk fuokZpu fd;k tkrk gSA bl rjg 
jkT;lHkk dHkh Hkax ugha gksrh gSA 
jkT;lHkk ds izR;sd lnL; dk dk;Zdky 
6 o"kZ dk gksrk gSA

 

laln dk rhljk vax jk"Vªifr gSA 
Hkkjr ds lafo/kku esa jk"Vªifr vkSipkfjd 
:i ls viuh ’kfDr;ksa dk iz;ksx iz/kkuea=h ds usr`Ro esa cuh eaf=ifj"kn~ ds ek/;e 
ls gh djrk gSA jk"Vªifr dk dk;Zdky 5 o"kZ ds fy, gksrk gSA 

yksdlHkk pqukoksa ds ckn] pqus x;s laln lnL;ksa dh lwph rS;kj dh tkrh gSA 
ftl jktuSfrd ny dks cgqer ds fy, vk/ks ls vf/kd lhVsa izkIr gksrh gaS] ml ny 
ds usrk dks gh jk"Vªifr ljdkj cukus ds fy, vkeaf=r djrs gSaA Hkkjr esa fdlh Hkh 
ny dks ljdkj cukus ds fy;s 543 esa ls de ls de 272 lhVksa dh vko’;drk gksrh 
gSA ;fn fdlh ,d ny dks cgqer ds t+:jh 272 lhVas u fey ik,¡ rks ,d ls vf/kd 
ny feydj Hkh ljdkj cuk ldrs gSaA bls xBca/ku ljdkj dgrs gSaA

Ukhps lu~ 1984 esa gq, vkBoha yksdlHkk pqukoksa ds urhtksa dh rkfydk nh x;h 

f’kf{kdk dh enn ls irk dhft, fd Hkkjr esa jk"Vªifr dk fuokZpu fdl izdkj 

      

Hkkjr ds jk"Vifr Jh iz.ko eq[kthZª
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H k k j r h ;  t u r k  i k V h Z  ¼ H k k t i k ½      
  02

Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ ¼Hkkdik½            02

Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ ¼ekDlZoknh½ ¼ekdik½     22

bafM;u dkaxzsl ¼lkslfyLV½            
04

Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl          404

turk ikVhZ              10

yksd ny              03

 

v k y  b a f M ; k  n z f o M +  e q U u s =  d M + x e                  
12

n z f o M +  e q U u s =  d M + x e  ¼ n z e q d ½         
02

v k W y  b a f M ; k  Q k W j o M Z  C y k W d         
02

bafM;u dkaxzsl ¼ts½              01

t E e w  , a M  d ’ e h j  d k W U Q s j a l              
03

dsjy dkaxzsl ¼ts½              02

eqfLye yhx              02

iht+saV~l ,aM odZlZ ikVhZ vkWQ bafM;k      01

j s o k s Y ; w ’ k u j h  l k s l f y L V  i k V h Z             
03
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gSA bl rkfydk dks i<+dj fuEu iz’uksa ds mÙkj nhft;sA

vkBoha yksdlHkk pquko ds ifj.kke & 1984 

fiNys dqN lkyksa esa gq, yksdlHkk pqukoksa esa fdlh Hkh ,d jktuSfrd ny ds 
ikl ljdkj cukus ds fy, t+:jh cgqer ugha FksA blfy, dbZ nyksa us lk>k eqn~nksa 
ij feydj xBcU/ku dh ljdkj cukus dh dksf’k’k dh gSaA 

1- vkBoha yksdlHkk pqukoksa esa fdl jktuSfrd ny dks lcls vf/kd lhVsa izkIr 
gqbZa\ 

     

H k k j r h ;  t u r k  i k V h Z  ¼ H k k t i k ½        
182

Ckgqtu lekt ikVhZ ¼clik½      014

Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ ¼ekDlZoknh½ ¼ekdik½    033

Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl       114

turk ny ;qukbVsM ¼tn;w½      021

vU;         005

vkWy bafM;k vUuk nzfoM+ eqUus= dM+xe               010
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1- rsjgoha yksdlHkk pquko esa dkSu lk ny lcls cM+s ny ds :i esa mHkj dj 
lkeus vk;k\

 2- lcls cM+k ny gksrs gq, Hkh og ikVhZ vdsys ljdkj D;ksa ugha cuk ldh\
 3- tks xBca/ku ljdkj cukbZ xbZ] ml xBca/ku dk D;k uke Fkk\
 4- vkidh le> esa D;k cgqer dks ljdkj cukus dk vk/kkj j[kuk pkfg,\ 

dkj.k lfgr le>kb,A
5- D;k bl rjg ds xBca/ku ls cuh ljdkj ’kfDr’kkyh ljdkj gks ldrh gS\ 

dkj.k lfgr le>kb;sA

vkWy bafM;k r`.kewy dkaxzsl       008

chtw turk ny       010

nzfoM+ eqUus= dM+xe ¼nzeqd½      012

bafM;u us’kuy yksdny      005

jk"Vªoknh dkaxzsl ikVhZ       008

igyh eDdy dkaph       005

jk"Vªh; turk ny       007

f’ko lsuk              015

lektoknh ikVhZ ¼lik½      026

rsyqxw ns’ke ikVhZ ¼rsnsik½            029

vU;         023

iathdr̀ ¼xSj ekU;rk izkIr½ ny     010

funZyh;        006

              543
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xBca/ku dh ljdkj ds mnkgj.k dks le>us ds fy, uhps nh x;h yksdlHkk 
pquko 1999 ds urhtksa dh rkfydk dks i<a+s o fuEu iz’uksa ds mÙkj nhft,A

rsjgoha yksdlHkk pquko 1999 dk ifj.kke &

yksdlHkk esa cgqer okys nyksa ds xBca/ku ds usrk dks iz/kkuea=h fu;qDr fd;k 
tkrk gSA jk"Vªifr dh lykg ls iz/kkuea=h vU; eaf=;ksa dh fu;qfDr djrs gSaA 

iz/kkuea=h ,oa lHkh eaf=;ksa ds fy, laln dh lnL;rk vfuok;Z gSA ;fn dksbZ 
O;fDr laln dk lnL; cus fcuk ea=h ;k iz/kkuea=h cu tkrk gS rks mls Ng eghus 
ds Hkhrj lkaln ds :i esa fuokZfpr gksuk iM+rk gSA eaf=ifj"kn laln ds izfr 
m jnk;h gksrh gSA og laln ds izfrfuf/k ds :i esa lkewfgd :i ls dk;Z djrh gSAÙk

 Hkkjr esa iz/kkuea=h dk ljdkj esa loksZPp LFkku gSA iz/kkuea=h ,d rjQ 
eaf=ifj"kn rFkk nwljh rjQ jk"Vªifr ds chp lsrq dk dke djrs gaSA Ikz/kkuea=h 
ljdkj ds lHkh egRoiw.kZ fu.kZ;ksa esa ’kkfey gksrs gaSA 

 laln iwjs ns’k ;k ns’k ds fdlh Hkkx ds fy, dkuwu cukrh 
gSA dkuwu  cukus dh izfØ;k ds ckjs esa vki vxys v/;k; esa i<+saxsA

 ljdkj dks cgqr ls dke djus iM+rs gSaA bu lHkh dk;ksZa ds fy, 
/ku dh vko’;drk gksrh gSA laln viuh fo h; ’kfDr;ksa ds }kjk ljdkj ds Ùk
dk;ksZa ds fy, /ku miyC/k djkus dk vf/kdkj nsrh gSA ljdkj dks vius }kjk 

1- jk"Vªifr fdl O;fDr dks iz/kkuea=h fu;qDr djrs gSa\
2- D;k iz/kkuea=h viuh et+hZ ls vius eaf=ifj"kn esa lg;ksfx;ksa dks ys ldrs 
gSa\ f’kf{kdk dh enn ls ppkZ dhft,A 
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[kpZ fd;s x;s /ku dk fglkc rFkk izLrkfor vk; dk fooj.k laln dks nsuk 
iM+rk gSA 

 ljdkj dks fu;af=r 
djuk rFkk ekxZn’kZu nsuk laln dk lcls egRoiw.kZ dk;Z gSA laln esa yksxksa 
}kjk pqus x;s izfrfuf/k yksxksa dh rjQ ls dk;Z djrs gSaA blfy, eaf=ifj"kn 
laln ds izfr m jnk;h gksrh gSA Ùk

laln dbZ rjhdksa ls eaf=ifj"kn ij fu;a=.k j[krh gSA mu rjhdksa esa 
iz’udky ds nkSjku iz’u iwNuk] ljdkj dh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dh vkykspuk 
djuk vkSj vfo’okl izLrko is’k djuk] izeq[k gSaA

iz’udky laln dk egRoiw.kZ fgLlk gSA lalnh; dk;Zokgh dk izR;sd fnu 
iz’udky ls ’kq: gksrk gSA iz’udky ds nkSjku lkaln vke rkSj ij vius fuokZpu 
{ks= ls lEcaf/kr fdlh Hkh foHkkx ds fdlh Hkh fookn ls tqM+h fdlh leL;k ds ckjs 
esa iz’u iwNrs gSaA dbZ ekSdkas ij ,sls iz’u iwNs tkrs gSa tks ljdkj dh fdlh ,slh 
uhfr ;k dk;ZØe ls lEcaf/kr gksrs gSa tks iwjs ns’k dks izHkkfor djrs gSaA

;fn vki dks vius bykds ds ckjs esa iz’u iwNuk gksrk rks vki vius lkaln ls 
D;k iz’u
 iwNrs\

bl vfo’okl izLrko okys fu;e ds ihNs D;k dkj.k gks ldrk gS\ vkil esa 
ppkZ dhft,A
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vfo’okl izLrko eaf=ifj"kn ij fu;a=.k djus dk ,d et+cwr rjhdk 
gSA ;fn laln dks ;g yxrk gS fd eaf=ifj"kn lgh <ax ls dke ugha dj jgh 
gS rks laln esa vfo’okl izLrko is’k fd;k tk ldrk gSA 

,sls izLrko dh lwpuk feyus ij yksdlHkk v/;{k vfo’okl izLrko ij 
cgl ds fy, ,d fuf’pr fnu rFkk le; fu/kkZfjr djrs gSaA cgl ds ckn 
ernku fd;k tkrk gSA ;fn vfo’okl izLrko Lohdkj gks tk, rks ljdkj dks 
R;kxi= nsuk iM+rk gSA 

1- gekjs ;gk¡ 18 o"kZ ls vf/kd mez ds lHkh yksxksa dks oksV nsus dk vf/kdkj gSA 
vkidh le> ls D;k ;g Bhd gS\

2- yksdlHkk tuHkkoukvksa vkSj turk dh vis{kkvksa dh vfHkO;fDr dk eap gSA 
D;k vki bl okD; ls lger gSa\ dkj.k lfgr le>kb;sA

3- yksdrkaf=d ’kklu esa vke yksxksa dh Hkkxhnkjh fdl rjg ls gksrh gS\ ,d 
mnkgj.k nsdj le>kb;sA

4- dsUnz esa ljdkj cukus ds fy, fdlh Hkh ny ;k nyksa dh xBca/ku ds ikl 
gksus okys vko’;d cgqer dk D;k vFkZ gS\ ,d mnkgj.k nsdj le>kb;s\

5- laln eaf=ifj"kn ij fdu&fdu rjhdksa ls fu;a=.k djrh gS\ buesa ls 
vkidks dkSu lk rjhdk lcls vljnkj yxrk gS vkSj D;ksa\

6- laln ds eq[; dk;Z dkSu&dkSu ls gSaA vius ’kCnksa esa fyf[k;sA 

  
 

lnL;ksa dh dqy la[;k

 lnL;ksa dk dk;Zdky

lnu dk dk;Zdky

pquko dk rjhdk

lHkkifr ;k v/;{k ds pquko dk rjhdk 
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