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lqjf{kr fuekZ.k dh dk;Z fof/;ka5-

nf{k.kh bZjku esa 26 fnlEcj] 2003 dks izkr% 5%26%52 cts (LFkkuh; le; fjDVj iSekus ij 6-6 dh rhozrk okyk)

tcjnLr HkwdEi dk >Vdk vk;kA blls thou dh O;kid {kfr gqbZ vkSj lEifÙk yxHkx iwjh rjg u"V gks xbZA HkwdEi

ds bl >Vds esa 30]000 yksxksa dh tkusa xb± vkSj vU; 30]000 ?kk;y gq,A LokLF; rFkk f'k{kk lacaèkh cqfu;knh lqfoèkkvksa

dks Hkkjh uqdlku igqapk vkSj 85» ls vf/d edku <g x,A

29 vDVwcj] 1999 dks mM+hlk esa ,d Hk;adj pØokr (lqij lkbDyksu) vk;k ftlesa gok

dh xfr 270&300 fd-eh- izfr ?kaVk FkhA blds lkFk gh yxkrkj rhu fnu rd 400 fe-

eh- ls 867 fe- eh- rd ewlyk/kj ckfj'k gqbZA 7 yk[k ls vf/d bekjrsa iwjh rjg ls

{kfrxzLr gks xb± vkSj 13 yk[k bekjrksa dks vkaf'kd :i ls {kfr igqaphA

d{kk VIII vkSj d{kk IX dh ikB~; iqLrdksa esa geus izkÑfrd ,oa ekuo&tfur vkinkvksa ds dkj.kksa] izHkko vkSj muds nq"ifj.kkeksa

dks gYdk djus dh rjdhcksa ds ckjs esa vè;;u fd;kA bl vè;k; esa ge mu egRoiw.kZ dkjdksa ij ppkZ djsaxs ftudh enn ls

,sls Hkouksa dk fuekZ.k fd;k tk ldsxk tks pkj izkÑfrd vkinkvksa HkwdEi] HkwL[kyu] pØokr rFkk ck<+ dk eqdkcyk dj ldsaxsA

bu izkÑfrd vkinkvksa ds dkj.k fiNys dqN n'kdksa esa thou] lEifÙk] vkthfodk rFkk cqfu;knh lqfo/kvksa dks Hkkjh uqdlku gqvk

gSA fo'o dh vkcknh dkiQh c<+ xbZ gS vkSj yksxksa us ,sls {ks=kksa esa jguk 'kq: dj fn;k gS tgka izkÑfrd vkinkvksa dk cgqr vfèkd

[krjk gksus dh laHkkouk gksrh gSA bl ikB esa lqjf{kr fuekZ.k laca/h dqN fof/;k¡ nh tk jgh gSa ftUgsa viukdj vkink&jksèkh bekjrsa

cukbZ tk ldrh gSaA

iQksdl
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23 fnlEcj] 1972 dks yxkrkj ,d&ds&ckn&,d vk, HkwdEiksa us eè;
vejhdh ns'k fudkjkxqvk dks >d>ksj dj j[k fn;kA lcls cM+s HkwdEi dh
rhozrk fjDVj iSekus ij 6-2 ekih xbZA bl HkwdEi dk dsUæ Bhd jkt/kuh
'kgj ekukxqvk ik;k x;kA bl Hkwdai ls ?kuh vkcknh okyk eè; {ks=k rckg
gqvk vkSj dqy 27 oxZ fdyksehVj (10 oxZ ehy) dk {ks=k {kfrxzLr gqvkA
ckn esa iwjs 'kgj esa vkx yx x;h ftlls uqdlku vkSj vfèkd c<+ x;kA bl
vkink ds iQyLo:i fudkjkxqvk dh dqy 4]30]000 dh vkcknh esa 8]000
yksxksa dh ekSr gqbZ] 20]000 yksx t[eh gq, rFkk 2]60]000 yksx 'kgj
NksM+dj Hkkx x,A jksT+kxkj dj jgs 50 izfr'kr yksx csdkj gks x, vkSj 70
izfr'kr vLFkk;h :i ls cs?kj gks x,A ns'k dh de&ls&de 10 izfr'kr
vkS|ksfxd {kerk] 50 izfr'kr dkjksckjh lEifÙk rFkk 70 izfr'kr ljdkjh
lqfo/k,a BIi gks x;haA dqN feykdj] 845 fefy;u ;w,l Mkyj dh {kfr
gksus dk vuqeku yxk;k x;kA

tehu esa gypy

Hkwdai ds dkj.k tehu esa gypy gksus ls dbZ {kfrdkjd izHkko gks ldrs
gSaA buesa ls dqN izeq[k izHkko uhps crk, x, gSa %

1- tehu dk fgyuk] vFkkZr~ tehu ds vUnj ls xqtj jgh dEik;eku rjaxksa
ls tehu dk vkxs&ihNs MqyukA

2- feV~Vh dk {k;] vFkkZr~ tehu ds dkaius ls feV~Vh dk rjy gksuk vkSj
HkwL[kyu gksukA

3- lrg esa njkjsa vkuk tSls fdlh {ks=k dk njduk] f[klduk vkSj cSB
tkukA

4- Tokjh; rjax (lwukeh) vFkkZr~ ikuh dh lrg ij fo'kky ygjsa mBuk
ftuls rVorhz {ks=kksa esa dkiQh uqdlku gks ldrk gSA

bekjrksa ij izHkko

tSls gh tehu ds uhps daiu gksus yxrk gS vkSj ygjsa mBus yxrh gSa rHkh
tehu dh lrg ij cuh bekjrsa fgyus yxrh gSaA bl gypy ds dkj.k gj
bekjr ij mldh cukoV ds vuqlkj izHkko iM+rk gSA tSls gh ygjsa mBrh
gSa] mlh ds vuqlkj tehu fgyus&Mqyus yxrh gSA tehu ds Lrj ls yxk
bekjr dk fupyk Hkkx tehu ds lkFk&lkFk fgyus yxrk gSA ysfdu vkjaHk

esa bekjr dk Åijh Hkkx fLFkj jgrk gS_ bl izdkj bekjr esa f[kapko
vkus ls mldk vkdkj fcxM+ tkrk gSA èkhjs&èkhjs Åij dk Hkkx uhps ds Hkkx ds lkFk lkeatL; fcBkus dh dksf'k'k djrk

gSA ysfdu] tSls gh ,slk gks jgk gksrk gS] tehu nwljh fn'kk esa f[kld tkrh gS ftlds dkj.k bekjr dh uhao ij
tksjnkj izgkj gksrk gSA daiu ds dkj.k Lo;a og bekjr ;k mlds lkFk okyh nwljh bekjr fxj ldrh gS tks

bl ckr ij fuHkZj djsxk fd buesa dkSu lh fuekZ.k lkexzh iz;qDr dh xbZ gSA

uhph bekjrksa dh vis{kk Åaph bekjrsa T;knk daik;eku gksrh gSa ftlds dkj.k muesa vf/d {kfr
gksus dh vk'kadk gksrh gSA

HkwdEi

i`Foh dh xfr c<+ tkus ds dkj.k NksVh vkSj cM+h
bekjrksa esa daiu

detksj LrEHk ds dkj.k bekjr >qd xbZ gS vkSj blls
lkFk okyh bekjr dks vkaf'kd {kfr igqaph gS (rkbZoku
1999)A (bekjrksa dh Hkwdaih; voèkkj.kk okyk fMtkbu]
}kjk cSdeSu ,p-)

House
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laj{k.k laca/h mik;

Hkwdai&jks/h fMT+kk;u dk izeq[k mís'; gS&Hkwdai ds nkSjku bekjr dks <gus ls jksdukA bl izdkj ls ,slh bekjrksa esa ;k muds vklikl
jg jgs yksxksa dh tku tkus vFkok mUgsa pksV igqapus ds [krjksa dks de fd;k tk ldrk gSA bekjrksa dk <kapk laca/h fMtkbu vkSj
okLrqdyk dh ;kstuk rS;kj djrs le; ;fn bu dqN fo'ks"k ckrksa dk è;ku j[kk tk, rks HkwdEi ds nkSjku bekjrksa ds fVds jgus
dh fLFkfr esa dkiQh lq/kj gks ldrk gSA dqN fo'ks"k ckrsa uhps crkbZ xbZ gSa %

bekjr dh vkÑfr

bekjr dk uD'kk lk/kj.k rFkk vk;rkdkj gksuk pkfg,A

yach nhokjksa dks lgkjk nsus ds fy, b±V&iRFkj ;k daØhV ds dkye gksus pkfg,A

tgka rd gks lds T, L, U vkSj X vkdkj ds uD'kksa okyh cM+h bekjrksa dks mi;qDr
LFkkuksa ij vyx&vyx [kaMksa esa ckaV dj vk;rkdkj [k.M cuk ysus pkfg,A vyx
[k.M ds lkFk yxh gqbZ bekjr ;k mlh bekjr ds Hkkx ds chp esa [kkl varj ls pkSM+h
txg NksM+h tkrh gS rkfd Hkwdai ds le; bekjr fgy&Mqy lds vkSj uqdlku dks
jksdk tk ldsA

uhao (vk/kj)

Hkwdai dh n`f"V ls etcwr <kaps dh bekjrsa Hkh dHkh&dHkh
uhao ds detksj fMtkbu ds dkj.k fVd ugha ikrhaA c<+s gq,
nkc ds dkj.k feV~Vh ds rjy gks tkus ls (Bksl voLFkk ls
rjy voLFkk esa ifjofrZr gksuk) etcwr lajpuk >qd ldrh
gS] mlesa njkj iM+ ldrh gSA feV~Vh dh n'kk ns[kdj gh
uhao dh xgjkbZ fu/kZfjr dh tkrh gSA

fcuk lgkjs ds cuh detksjh nhokjsa

etcwr izdks"Bh; vgkrk

Vh vkdkj
dk uD'kk

,y vkdkj
dk uD'kk

;w vkdkj
dk uD'kk

,Dl vkdkj
dk uD'kk

vyx [kM+ksa dk iz;ksx

rjyhdj.k ds dkj.k bekjr dk >qduk (v<+i>kjh] rqdhZ 1999)
bekjrksa dh HkwdEih; vo/kj.kk okyk fMtkbu_ }kjk cSdeu ,p-

BaMs ns'kksa esa feV~Vh esa vk/kj dh xgjkbZ teko&fcUnq {ks=k ds dkiQh uhps rd gksuh pkfg, tcfd fpduh&feV~Vh esa ;g xgjkbZ njkj
ds fldqM+us ds Lrj ls uhps rd gksuh pkfg,A HkwdEih; n`f"V ls vk/kj dk p;u djrs le; feV~Vh iDdh rFkk uje gksuh
pkfg, vkSj uje feV~Vh dk rc rd p;u ugha fd;k tkuk pkfg, tc rd feV~Vh dks etcwr rFkk Bksl voLFkk esa u
yk fn;k tk,A

Bksl feV~Vh okyh ifjfLFkfr;ksa esa fdlh Hkh izdkj ds vk/kj dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA pwus ;k
lhesaV ds daØhV ls cuk bldk Bksl vk/kj gksuk pkfg, vkSj visf{kr pkSM+kbZ okyh uhao ij gh
vk/kj dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A
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uje feV~Vh esa lHkh nhokjksa esa ^fIyUFk cSaM* dk bLrseky djuk vkSj tgka dgha vko';d gks vyx&vyx LrEHkksa ds vk/kj dks
^fIyUFk cheksa* ls tksM+uk okaNuh; gksxkA daØhV ls cus etcwr vk/kj Hkwdai >syus esa lokZf/d izHkkodkjh le>s tkrs gSaA

nhokjksa esa [kqys LFkkuksa ij fu;a=k.k

nhokjksa esa njoktksa vkSj f[kM+fd;ksa ds fy, cus [kqys LFkku NksVs rFkk chpksa&chp fLFkr gksus
pkfg,A cgqr T;knk rFkk cM+s&cM+s [kqys LFkku gksus ls Hkwdai ds nkSjku nhokj ds fxjus dh
laHkkouk gksrh gSA [kqys LFkku nhokj ds fdukjksa ds T;knk utnhd ugha gksus pkfg,A

b±V&iRFkj dh cuh bekjrksa esa daØhV ls cus etcwr cSaM

fdlh vgkrs dh nhokjksa dks ,d etcwr cDls dh rjg ,d

lkFk tksM+us ds fy, daØhV ds etcwr cSaM cuk, tkrs gSa tks

fLFkj foHkktd nhokjksa lfgr lHkh cká rFkk vkarfjd nhokjksa

ij yxkrkj dke djrs jgrs gSaA fdlh bekjr esa fuEufyf[kr

esa fdlh ,d ;k vf/d cSaMksa dh t:jr gksrh gSA bu cSaMksa

esa fIyUFk cSaM] fyUVy cSaM] :iQ cSaM rFkk xscy cSaM 'kkfey

gSa vkSj bekjr ds ftl fgLls esa bu cSaMksa dk iz;ksx fd;k

tkrk gS mlh ds vk/kj ij budk uke j[kk x;k gSA

ofVZdy jhbUiQkslZesaV

nhokj ds dksuksa vkSj tksM+ksa esa ofVZdy jhbUiQkslZesaV yxk;k tkuk pkfg,A lHkh eaftyksa

esa bls fyUVy cSaM vkSj iQ'kZ ij ifV~V;ksa vFkok iQ'kZ okyh cSaM ls gksdj xqtjuk

pkfg,A HkwdEih; {ks=kksa esa f[kM+fd;ksa rFkk njoktksa dh pkS[kV esa Hkh ofVZdy

jhbUiQkslZesaV dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

HkwdEi ls yksx ugha ejrsA yksx [kjkc fMtkbu okyh bekjrksa ds dkj.k
ejrs gSaA blfy,] Hkwdai ds [krjs dks vkink cuus ls jksdus ds

fy, gekjh bekjrksa ds fMtkbu Bhd ls rS;kj fd, tkus
pkfg, vkSj buesa Hkwdai&jksèkh fMtkbu dh fo'ks"krk,a

Hkh 'kkfey gksuh pkfg,a

nk,a % LrEHk ds fdukjs ij cM+s&cM+s
[kqys LFkku ,oa f[kM+fd;ka gksus ds
dkj.k dkyeksa dks {kfr (ukFkZ fjt]
dsfyiQksfuZ;k 1994)A

ck,a % cM+h f[kM+dh okys [kqys
LFkku ds dkj.k vfrfjDr ncko
iM+us ls LrEHk {kfrxzLr gks x;k
(btfer] rqdhZ 1999) }kjk cSdeu
,p&bekjrksa dks Hkwdaih; vo/kj.kk
dk fMtkbu)

<kynkj Nr okyh b±V iRFkj ls cuh
nqeaftyk bekjr esa etcwrh dh iwjh
O;oLFkk

cSaMksa ds uke

1- fyaVy cSaM
2- bZo cSaM (:iQ) cSaM
3- xscy cSaM
4- Ýyksj cSaM
5- fIyaFk cSaM
6- ofVZdy cSaM
7- jkÝVj
8- gksfYMax Mkmu cksYV
9- Mksj
10- foaMks



37

HkwL[kyu
tehu dk f[klduk nqfu;k esa cM+h izkÑfrd vkinkvksa vFkok foifÙk;ksa esa ls ,d gSA Hkkjr ds igkM+h {ks=kksa esa] ftlesa fgeky; ioZrh;
{ks=k Hkh 'kkfey gSa] tehu dk f[klduk ,d cM+h rFkk O;kid iSekus dh izkÑfrd vkink gS ftlls yxHkx ckjg eghus tku vkSj
eky dk uqdlku gksrk gS vkSj tks gekjs fy, cM+h fpark dk fo"k; gSA bu HkwL[kyuksa ds dkj.k gj o"kZ ifjogu rFkk lapkj O;oLFkk
BIi gksus ds vfrfjDr fjgk;'kh cfLr;ka Hkh rckg gks tkrh gSaA

tehu f[kldus] eyck fxjus] eyck f[kldus] eyck cgus] pV~Vku yq<+dus vkfn ls <yku vkSj tehu dh lrg dks uqdlku igqaprk
gS ftlds dkj.k ioZrh; {ks=kksa esa cM+s iSekus ij Hkwfe dVko gksus yxrk gSA

21 vxLr] 2002 dks iwohZ usiky esa Hkkjh ekulwu ds dkj.k HkwL[kyu gqvk rFkk tcjnLr ck<+ vkbZ ftlesa 419 yksx ekjs x, vkSj
105 t[eh gq,A 53]152 ls Hkh vf/d ifjokj ck<+ ls izHkkfor gq, vkSj yxHkx 19]485 edku {kfrxzLr gq,A dqy 47 ftys izHkkfor
gq,A

HkwL[kyu ds fy, ftEesnkj dkjd

vusd dkjdksa ds ijLij esy ls HkwL[kyu gksrk gSA

izkÑfrd dkjd

o"kkZ dh rhozrk

[kM+h <+ykusa

<ykuksa dk dM+kiu

cgqr vf/d dVh&iQVh pV~Vkuksa dh ijrsa

xq:Rokd"kZ.k ds varxZr cuh feV~Vh dh ijrsa

HkwdEih; xfrfof/

[kjkc ty&fudklh

ekuotfur dkjd

ouksa dh dVkbZ ds dkj.k Hkwfe dk dVko

vdq'ky [kqnkbZ

[kuu rFkk mR[kuu

vuki&'kuki fuekZ.k dk;ks± ds fy, Hkwfe dk mi;ksx

lokZf/d vlqjf{kr edku

vlqjf{kr edku os gSa tks
ekStwnk HkwL[kyu {ks=k esa fLFkr gSa

[kM+h izkÑfrd <ykuksa ij fLFkr gSaA

ty&fudklh ekxks± ds eqgkus esa ;k mlds vklikl ds {ks=k
(tSls fd xgjh [kM~M ;k ?kkVh) esa gSaA

mÙkjkapy ds igkM+h {ks=kksa esa vLr&O;Lr
lkekU; tu thou

eyck cgus rFkk ck<+ ds ikuh ds lkFk cM+h ek=kk esa
vkbZ bekjrksa vksj vU; eycs dh ryNoV] vif'k'V
inkFkZ
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bekjrksa dks {kfr ls cpkus ds mik;
LFky p;u

HkwL[kyu izk;% ogka gksrs gSa tgka os igys gq, gksrs gSa] vkSj mu tksf[ke okys

LFkkuksa ij gksrs gSa ftudk irk yxk;k tk ldrk gSA HkwL[kyu ls fo'ks"k :i

ls lqjf{kr ekus tkus okys {ks=kksa esa os {ks=k 'kkfey gSa ftuesa foxr esa

HkwL[kyu ugha gqvk gS] tks <yku esa gksus okys vpkud ifjorZuksa ls nwj

fLFkr gSa vkSj vis{kkÑr lery {ks=k gSaA tks fjt dh pksVh ij fLFkr gSa ;k

fjt ds lkFk&lkFk okys {ks=k gSa os izk;% HkwL[kyu ls izHkkfor gksrs gSaA

ladsr ,oa psrkofu;ka

;fn vkidk ?kj fdlh igkM+h ij gks] rks vki bu ladsrksa dks ns[kdj <yku

ds {k; gksus dh laHkkouk dk irk yxk ldrs gSa%

f[kM+fd;ka ;k njokts igyh ckj vVdus ;k tdM+us yxs gksa]

iyLrj] Vkby] b±V vFkok uhao esa ubZ njkj fn[kus yxh gks]

ckgjh nhokjsa] lhf<;ka ;k jkLrs bekjr ls m[kM+us yxs gksa]

xfy;ksa vFkok lM+dksa tSls iDdh txgksa ;k tehu ij njkjsa /hjs&/hjs c<+dj pkSM+h gks jgh gksa]

  mi;ksfxrk okyh Hkwfexr ykbusa VwV jgh gksa]

  ck<+] nhokjsa] mi;ksfxrk [kEHks ;k isM+ >qdus ;k vius LFkku ls gVus yxs gksa

  <+yku ds ry ij ikuh ;k tehu mHkjrh fn[kkbZ nsus yxh gksA

fuokjd mik; djsa

lgh fodkl] fuekZ.k dh mUur rduhdksa dk mi;ksx djds] rFkk le;&le; ij fujh{k.k djds vkSj ty fudklh lqfoèkkvksa dh fu;fer

:i ls ns[kHkky djds HkwL[kyu vkSj fouk'kdkjh dVko dh laHkkoukvksa dks dkiQh gn rd jksdk ;k de fd;k tk ldrk gSA

vlqjf{kr {ks=kksa dk laj{k.k djsa

fudkl ds dkj.k lrg ij tek ikuh dks <ykuksa] <hyh feV~Vh vkSj ouLifr

jfgr lrgksa esa u cgus nsaA

cgrs ikuh dks tek djuk

iDds jkLrksa] lM+dksa] ouLifr jfgr lrgksa] tek gq, ikuh dks bdV~Bk djds

tymn~xzg.k csflu dh vksj Mky nsaA ikuh dks fdlh fudklh ikbi esa ;k fdlh

[kM~M esa] lw[ks dqa, esa] xVj ;k izkÑfrd rkykc esa tkus nsa tgka ikuh bdV~Bk

djus dh vuqefr nh xbZ gksA

lrgh ikuh dks jksduk

tc lrgh ikuh vkids edku ls gksdj cgrk gS vkSj ogka blds izokfgr gksus ds LFky miyC/ gksa rks ,d gYdh

lh <ky okyk de xgjk xM~<+k [kksfn, rkfd ikuh ogka ls gksdj fdlh izkÑfrd ty ekxZ] gjs&Hkjs {ks=k] xyh

dh iVjh ;k lM+d ds ty fudklh [kM~M esa tk ldsA ikuh dks tek djus okyh [kM~M yxHkx

leLrjh; gksuh pkfg,] mldh <ky de&ls&de gksuh pkfg, rkfd ikuh /hjs&/hjs mlesa cg

ldsA [kM~M ds fdukjksa ij jkbZ vFkok cxhpsokyh ?kkl cksb,A lHkh [kM~Mksa dks eycs ls eqDr

jf[k,A
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<ykuksa dks fLFkj cukb,

<ykuksa ij ?kklikr mxkdj vkSj ikS/jksi.k rFkk o`{k yxkdj <ykuksa dks etcwr cuk,a rkfd Hkwfe dVko u gksA

de ls de ,d bap dh xgjkbZ rd ?kklikr (LVªk¡)] ydM+h dh Nhtu (oqM fpIl)] ;k isM+ksa dh Nky (ckdZ) dk bLrseky
djuk de <ykuksa okys LFkkuksa ij izHkkodkjh gksrh gSA

vojks/d

[kM+h <+ykuksa ds ry ij cus edkuksa ds Lokeh dqN fLFkfr;ksa esa ,sls
vojks/d ;k tymn~xzg.k (dSpesaV ,fj;k) {ks.k dk fuekZ.k dj
ldrs gSa tks NksVs&NksVs HkwL[kyuksa dks jksd ldrs gksaA fuekZ.k dk
fMtkbu ,slk gksuk pkfg, tks HkwL[kyu gksus dh fLFkfr esa cgdj vkus
okyh lkexzh dh ek=kk vkSj mlds izHkko dh xfr ds vkxs fVd ldsA
blds vfrfjDr] fMtkbu ,slk gksuk pkfg, ftlls tek gqbZ lkexzh dks
gVk;k tk ldsA bu vojks/dksa esa bekjr dh <yku okyh lkbM esa
etcwr nhokj dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA

caxykns'k ufn;ksa dk ns'k gS tgka ckj&ckj ck<+ vkuk ykteh vkSj vke ckr gSA gj lky ekulwu ds ekSle esa cM+k HkwHkkx tyeXu
gks tkrk gS rFkk ikuh }kjk ykbZ xbZ jsr vkSj feV~Vh tek gksus ls tehu mitkÅ cu tkrh gSA ;fn ;gh ikuh dkiQh yEcs le; rd
tek jg tk, rks tehu dks mitkÅ cukus okyh ;g ck<+ fouk'kdkjh cu tkrh gSA 1974 dh xfeZ;ksa ds 'kq: esa ,slh gh fLFkfr mRiUu
gqbZ Fkh tc ck<+ ls yxHkx vk/k ns'k tyeXu gks x;k Fkk vkSj ikuh ,d eghus ls vf/d le; rd jQdk jgkA bl ck<+ ls 1200
yksx ekjs x, vkSj ckn esa iQSyh chekjh ,oa Hkw[k ls 27]500 yksxksa dh ekSr gqbZA yxHkx 4]25]000 edku u"V ;k cqjh rjg ls {kfrxzLr
gq,A bl vkink ds dkj.k dqy 3-60 djksM+ yksxksa dks xaHkhj dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+k vkSj uqdlku mBkuk iM+kA

ikuh thou dk lzksr gSA ikuh ds fcuk thou ugha py ldrkA ;g fdrus nq[k dh ckr gS fd ck<+ ds :i esa ;gh ikuh gtkjksa yksxksa
vkSj eosf'k;ksa dh tku ys ysrk gSA Hkkjr esa ck<+ ls gj lky yxHkx ,d yk[k >ksaifM+;ka vkSj detksj edku u"V gks tkrs gSaA D;k
ge bl {kfr dks jksd ldrs gSa\

lokZf/d vlqjf{kr edku

1- cgqr lh ,slh bekjrs gSa tks feV~Vh ls cuh lkexzh ;k dhpM+ xkjk ds lkFk b±V&iRFkj dk bLrseku djds cukbZ tkrh gSA Hkkjh
o"kkZ ;k ck<+ bu bekjrksa dks Hkkjh {kfr igqapk ldrh gSA

2- ckal] iÙkksa] NIij ;k /krq dh pknjksa tSlh ck;ksekl lkexzh ds bLrseky ls cuh >ksaifM+;ka ck<+ esa u"V gks tkrh gSa vkSj ikuh
esa cg tkrh gSaA

3- ufn;ksa ds ekxZ esa vkus okys ck<+xzLr eSnkuh bykdksa esa jgus okyksa ds fy, [krjk c<+ tkrk gS] fo'ks"kdj ftu
bykdksa esa ?kuh vkcknh gksrh gS& tSlk fd fp=k esa fn[kk;k x;k gSA

4- ck<+xzLr eSnkuh bykdksa esa Hkwfe dh dher de gksus ds dkj.k 'kgjh vkcknh ds xjhc yksx ogka
T;knk vkdf"kZr gksrs gSaA

feV~Vh dh etcwr nhokj

ck<+
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vke tuthou esa ck/k mRiUu
djrh ck<+

bekjrksa ij izHkko

ck<+ ds dkj.k bekjrksa dks gksus okyh {kfr bl izdkj gS %

1- ikuh ds rst cgko ls edku cg tkrs gSaA vkerkSj ij edku u"V gks tkrs
gSa ;k vius LFkku ls ljd tkrs gSaA mUgsa fiQj ls cukuk laHko ugha gksrk
gSA

2- p<+rs ikuh ds dkj.k edku ikuh esa rSjus yxrs gSaA ,slk rc gksrk gS tc
gYds oT+ku ds edku] fo'ks"kdj ydM+h ds cus edku tehu ds lkFk
etcwrh ls ca/s ugha gksrsA ,sls edkuksa dks fiQj ls [kM+k djus rFkk ejEer
ds fy, mudh uhao ls nwj ys tk;k tk ldrk gSA

3- edkuksa ds tyeXu gksus ls gqbZ {kfrA edku viuh uhao ij fVdk jg ldrk
gS] fdUrq edku ds vanj dk lkeku [kjkc gks ldrk gSA izk;% ,sls edkuksa
dh ejEer rks dh tk ldrh gS] ysfdu lkeku dks iwjh rjg ls lq[kkus ds
fy, fo'ks"k rjhds viukus iM+ ldrs gSaA

4- edkuksa dk uhps ls dVko gksukA ikuh ds osx ls edkuksa dh uhao vFkok
uhao ds uhps dh feV~Vh dk dVko vkSj {kj.k gks ldrk gS] blls edku
fxj ldrk gS ;k mldh cgqr vf/d ejEer djus dh t:jr iM+ ldrh
gSA

5- eycs ls gksus okyh {kfrA o`{k] fctyh ds [kEHks tSlh rSjrh gqbZ Hkkjh
oLrq,a [kM+s edkuksa dks izHkkfor dj ldrh gSa vkSj mUgsa Hkkjh {kfr igqapk
ldrh gSaA

bekjrksa dks uqdlku ls cpkus ds mik;

tyIykou jksdus ds lcls dkjxj mik; gSa %

1- unh fdukjksa] unh dh vksj <ykuksa ij rFkk ladjh ?kkfV;ksa esa fjgk;'k u djukA

2- leqæ rV@unh rV ls de&ls&de 250 ehVj nwj edku
cukukA

3- ck<+ dh laHkkouk okys lHkh {ks=kksa esa ty&fudklh dh
mi;qDr O;oLFkk djuk rkfd ikuh dks 'kh?kz fudkyk tk lds
vkSj mls tek gksus ls jksdk tk ldsA

4- ck<+ ds Kkr mPp Lrj ls Åij ds ̂ fIyUFk ysoy* ij bekjr
dk fuekZ.k djuk

5-  iwjk xkao vFkok iwjh cLrh dks ck<+ ds Lrj ls Hkh Åaph txg ij cukuk

6-  [kEHkksa ;k dkyeksa ij bekjrsa cukuk vkSj Hkwry ij nhokj u cukuk rkfd ikuh (ck<+ dk ikuh vFkok cgrk gqvk
ikuh) fuckZ/ :i ls vkSj scg lds] ijUrq 'krZ ;g gS fd ;s dkye xksykdkj gksa] etcwr gksaA 'kq"d ekSle esa Hkwry

ij ckM+ djds mls eosf'k;ksa] HksM+&eqxhZikyu ;k HkaMkj.k vkfn ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gSA

ck<+ ds dkj.k vke tu&thou
vLr&O;Lr gks tkrk gSA
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ge u dsoy ck<+ ds dkj.kksa dks iSnk djus ds fy, ftEesnkj gSa] cfYd
vlqjf{kr {ks=kksa esa fcuk lksps&le>s bekjrsa cukus] [kjkc ty&foHkktd
O;oLFkk djus vkSj ck<+ dks fu;af=kr djus esa foiQy gksus ls vkink dh
fLFkfr iSnk djus ds fy, Hkh ftEesnkj gSaA blfy,] mfpr cLrh&O;oLFkk]
ty&foHkktd O;oLFkk djds ,oa viuh bekjrksa esa ck<+&jks/d O;oLFkk
djds ck<+ ds [krjs dks de djus dh vfr vko';drk gSA

pØokr fo'o ds vusd Hkkxksa esa thou vkSj lEifÙk dks O;kid [krjk mRiUu djrs

gSaA gj o"kZ bu vpkud rFkk izp.M pØokrksa ls leqæ rV ds {ks=k rFkk mudh jkg esa

vkus okys }hiksa esa O;kid fouk'kyhyk ns[kus dks feyrh gSA Åaph mBus okyh rst

gok,a] ck<+ ykus okyh o"kkZ rFkk blls  tqM+h rwiQkuh ygjsa fouk'k dk dkj.k curh gSaA

19 uoEcj] 1977 dks rfeyukMq esa ,d pØokr ds vkus dh laHkkouk Fkh] ysfdu

;g pØokr rfeyukMw dh ctk, vkUèkz izns'k esa Ñ".kk&xksnkojh MsYVk esa eè; rVh;

{ks=k esa vk;kA bl dkj.k vusd yksxksa dks viuh tku ls gkFk /ksuk iM+k D;ksafd pØokr

vkus dh iwoZ lwpuk ;k rks cgqr /hjs&/hjs ;k de {ks=k esa nh xbZ FkhA vkUèkz izns'k esa

{kfr eq[;r;k rwiQku ds dkj.k gqbZ ftlesa yxHkx 65 xkao rckg gks x,A buesa ls 21

xkao iwjh rjg mtM+ x, FksA ;s rwiQkuh ygjsa 5-7 ehVj (19 iQqV) Åaph mBh FkhaA bu

ygjksa us 86 fdyksehVj (50 ehy) yacs] 16 fdyksehVj (10 ehy) pkSMs {ks=k dks

izHkkfor fd;k FkkA budk osx 190 fd-eh-  (120 ehy) izfr ?kaVk FkkA vkUèkz izns'k

esa bl pØokr ls izHkkfor gksus okys vf/dka'k ihfM+r yksx izoklh Jfed FksA bl

dkj.k e`rdksa dh igpku dj ikuk eqf'dy gks x;k FkkA

lokZf/d vlqjf{kr edku

pØokr ls fdlh ekuo cLrh dks gksus okyk [krjk bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd

og cLrh fdl LFkku ij gS] ogka pØokr vkus dh fdruh laHkkouk gS rFkk blls fdl

lhek rd bekjrksa dks uqdlku igqap ldrk gSA bekjrksa dks rHkh vlqjf{kr ekuk

tkrk gS tc os rst gokvksa rFkk rwiQkuh osx dks lgu u dj ldsaA izk;%

pØokr ls vlqjf{kr bekjrsa os gksrh gSa tks gYds otu dh gksrh gSa

vkSj ftuds Úse ydM+h ds cus gksrs gSaA buesa fo'ks"kdj ,slh

iqjkuh bekjrsa Hkh gksrh gSa ftudh ydM+h [kjkc vkSj detksj gks x;h gksA ?kfV;k daØhV ds <kapksa ls

cus edku Hkh vlqjf{kr gksrs gSaA

ck<+ ds nkSjku Nrksa dks vkJ; LFkyksa
ds :i esa bLrseky fd;k tk jgk gSA

pØokr

bekjrksa ij pØokr ds izHkko dks
n'kkZus okyk fp=k



42

fp=k 1- ;fn izkÑfrd :i ls ÅapkbZ
okyk LFkku miyC/ u gks rks [kaHkksa ij ;k
feV~Vh ds Ñf=ke Vhyksa ij fuekZ.k djuk

fp=k 2- gok ls {kfr dks de djus gsrq
bekjr dh okafNr vofLFkfr ,oa uD'kk

cs<+axh cuh bekjr ds chp&chp esa
[kkyh txg gksus ls bekjr ds T;knk
vlqjf{kr gksus dh laHkkouk gksrh gSA

larqfyr cuh bekjr T;knk fVdkÅ
gksrh gSA

fupys }hiksa ;k vlqjf{kr rVh; {ks=kksa ;k unh dh ck<+ ls izHkkfor gksus okys eSnkuh bykdksa esa jg jgh 'kgjh vkSj xzkeh.k vkcknh

dks pØokr ls vlqjf{kr ekuk tkrk gSA blds vfrfjDr] tehu ij pØokr ds osx ls Hkwfe rFkk bekjrksa ds dkiQh vf/d vlqjf{kr

gksus dh laHkkouk jgrh gS fo'ks"kdj leqæ rVh; {ks=kksa vkSj jksfyax eSnkuksa esaA

bekjrksa ij izHkko

gok ds ekxZ esa vkus okyh oLrqvksa ij rwiQku ds osx vkSj gok ds nkc ds ifj.kkeLo:i] rst gok pyus ds nkSjku izk;% fuEufyf[kr

{kfr ns[kus esa vkrh gS %

  isM+ksa dk m[kM+uk ftlls ifjogu O;oLFkk vkSj jkgr vkiwfrZ ds dke esa ck/k igqaprh gSA

  lkbu iksLVksa] fctyh ds [kEHkksa vkSj Vªkaleh'ku ykbu Vkojksa tSlh lajpukvksa dk foiQy gksukA

  <hyh&<kyh f[kM+fd;ksa ;k f[kM+fd;ksa ds Úseksa dks {kfr igqapukA

Nr@fyaVsy ds izkstsD'kuksa dks {kfr igqapukA

fofHkUu izdkj dh vgkrksa dh nhokjksa dk <g tkukA

fo'ks"kdj vUnj ls ncko iM+us ds dkj.k Nr vkSj nhokjksa dk fxjukA

vkarfjd rFkk cká nckoksa ds esy ls yEch@Åaph nhokjksa vkSj gYds otu dh Nrksa okyh cM+h vkS|ksfxd bekjrksa dk fxjukA

vkS|ksfxd 'kSMksa dh Nrksa dh ,ClVkWl&lhesaV (,lh) dh pknjksa dk {kh.k iM+ tkukA

LVhy dh ifV~V;ksa laca/h Nr dh yksgs dh ukyhnkj pknjksa esa lqjk[k gks tkuk vkSj Nr dk m[kM+ tkukA

bekjrksa dks {kfr ls cpkus ds fy, mik;

1- LFkku dk p;u

pØokrh rwiQkuh gokvksa ls lkekUr;k rwiQkuh ygjsa mBrh gSa ftlls rVh; {ks=k tyeXu

gks tkrk gSA leqæ rV ds fudV pØokr ls tyeXu gksus ls laHkkfor Lrj ls Åaps

fdlh LFkku dks pquuk pkfg,A dksbZ Åaph tehu u feyus ij fuekZ.k dk;Z [kaHkksa ij

fd;k tkuk pkfg, vkSj ftl Lrj ij ikuh p<+us dh laHkkouk gks ogka rd fpukbZ u

dh tk; ;k fiQj feV~Vh ds Vhys cukdj edku cuk;k tk;A

2- IysViQkeZ ,oa vksfj,UVs'ku

(d) vyx&vyx bekjrksa ds fy, vk;rkdkj ;k oxkZdkj uD'ks dh

vis{kk xksykdkj ;k cgqHkqth vkdkj ds uD'ks dks rjthg nh tkrh

gSA

([k) uD'ks ds Bksl vk/kj ij cuh dksbZ Hkh larqfyr

bekjr cs<axh cuh fdlh bekjr ls T;knk

etcwr gksrh gS D;ksafd csrjrhc cuh

bekjr dks gok@pØokr ls vfèkd

[krjk jgrk gSA
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3- uhao

uhao dk fMtkbu rS;kj djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[kus dh t:jr gS %

(d) meM+rh ygjksa ;k ck<+ dk izHkko % pØokrh rwiQku ds lkFk gj ckj ewlyk/kj o"kkZ gksrh gS vkSj Åaph ygjsa (rVh;
{ks=kksa esa) mBus yxrh gSaA buds dkj.k] fupys bykdksa esa ikuh Hkj tkrk gSA tSls&tSls ;s rwiQkuh ygjsa rV dh vksj c<+rh
gSa mudk izHkko de gksrk tkrk gSA ;s ygjsa rV ij 10 ls 15 fdyksehVj nwj rd igqap ldrh gSaA

([k) [kEHkksa ij bekjr cukuk % tgka bekjr dk fuekZ.k [kEHkksa ij fd;k tk, ogka ;g t:jh gS fd nksuksa vksj ds [kEHks etcwrh
ls [kM+s gksaA

4- nhokjksa esa [kqyk LFkku

(d) Nr ds Lrj ls FkksM+k uhps dksbZ Hkh [kqyk LFkku ugha NksM+k tkrkA ysfdu vkeus&lkeus dh nhokjksa esa fcuk 'kVj ds nks
jks'kunku NksM+s tkrs gSa rkfd ;fn dejs esa ikuh Hkj tk, vkSj yksx [kwaVh ij p<+us yxsa rks ne u ?kqVus yxsA

([k) dksbZ njoktk ;k f[kM+dh Bhd ls u yxh gksus ds dkj.k Nr ds uhps ¶fyÝV izs'kj¸ dk izfrdwy izHkko iM+ ldrk gS]
blfy, [kqys LFkkuksa dks can djus@rkykcan djus dh etcwr O;oLFkk gksuh pkfg, vkSj 'kh'ks@ydM+h ds iSuyksa dks lqjf{kr
<ax ls yxk;k tkuk pkfg,A

5- 'kh'ks dh iSufyax

(d) rst gok ds ncko ls ;k gok esa mM+rh gqbZ oLrqvksa ds dkj.k lcls cM+k uqdlku 'kh'kksa ds VwVus ls gksrk gSA njoktksa vkSj
f[kM+fd;ksa ds cM+s lkbt ds 'kh'ks gok dk ncko lgu u dj ldus ds dkj.k pwj&pwj gks tkrs gSaA

([k) iSuy dk lkbt NksVk fd;k tkuk pkfg,A 'kh'kksa ij iryh IykfLVd fiQYe ;k dkxt dh ifV~V;ka fpidkdj mUgsa etcwrh
iznku dh tk ldrh gSA

(x) 'kh'kksa ds ckgj dh rjiQ /krq dh iQSfczd@tkyh yxkbZ tk;A

(?k) 'kVjksa dks lgh <ax ls can djus dh O;oLFkk dh tk;A Úseksa dks nhokjksa esa etcwrh ls fiQDl djsaA

6- Nr dk okLrq f'kYi

(d) uhps <kynkj Nr okyh bekjr
vkSj ladViw.kZ LFkkuksa ij gok
ds izHkko ds fp=k fn[kk, x,
gS aA Nr ds fgLls ckgj
de&ls&de gh fudys gksus
pkfg,] ;kfu vfèkd&ls&
vfèkd 500 fe-eh- vU;Fkk
bUgsa uhps Bhd ls cka/ nsuk
pkfg,A

([k) Nr ij gok dh 'kfDr dks de djus ds fy, f=kvadh Nr (xScy :iQ) dh vis{kk dkBh ;k fijkfeM izdkj dh Nr
dks rjthg nh tkuh pkfg,A (fp=k 6 ns[ksa)

fp=k 4 ck,a % T;knk ckgj fudys gq,
fgLls mM+ vkSj VwV tkrs gSaA

fp=k 5 nk,a % fgLls T;knk ckgj u
fudyus nsa vkSj mUgsa dldj cka/s
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Åij crkbZ xbZ rdukyksth vkSj dk;Zfof/ viukdj pØokrksa ls gksus okyh {kfr
dks de&ls&de fd;k tk ldrk gSA rVh; {ks=kksa rFkk lHkh cM+h clkoVksa esa gok
vkus dh fn'kk esa ikS/s mxk, tkus pkfg, rkfd os rst gok dh xfr lhfer dj
ldsa vkSj lqj{kk iznku dj ldsaA

Reference for further reading:

http://www.bte.gov.au/docs/r103/chapter1.htm
http://gujarat-earthquake.gov.in/
http://www.benfieldhrc.org/SiteRoot/activities/misc_papers/
DEVRISK/BENSON.HTM
http://www.adrc.or.jp/countryreport/IND/INDeng02/India07.htm
http://eqseis.geosc.psu.edu/~cammon/HTML/Classes/IntroQuakes/Notes/earthquake_effects.html
Guidelines For Improving Earthquake Resistance Of Housing – BMTPC
Guidelines For Improving Flood Resistance Of Housing – BMTPC
Guidelines For Improving Wind/Cyclone Resistance Of Housing – BMTPC
http://quake.ualr.edu/HazardMitigation/claymitg-plan/Landslides.htm

vH;kl

1- Hkwdai&jks/h Hkou dk vkdkj dSlk gksuk pkfg,\

2- uje vkSj dBksj feV~Vh ij uhao dk fuekZ.k fdl izdkj fd;k tkuk pkfg,\

3- ck<+ ls lokZf/d vlqjf{kr edku dkSu ls gSa\

4- ck<+ ls {kfr dks jksdus ds fy, lqj{kk ds lkekU; mik; dkSu&dkSu ls gSa\

5-  HkwL[kyu laHkkfor {ks=k esa LFkku dk p;u djus ds fy, fdu&fdu ckrksa dks è;ku esa j[kuk pkfg,\

6-  ty&fudklh }kjk <yku okyh lrg dks fLFkj cukus dh fof/;ksa ds ckjs esa crkb,A

7-  pØokr&jks/h Hkouksa ds fy, fdl izdkj ds uD'ks vkSj vfHkfoU;kl gksus pkfg,\

8-  pØokr laHkkfor {ks=kksa esa Nr dk fMtkbu fdl izdkj dk gksuk pkfg, vkSj D;ksa\

fp=k 6 gok dh 'kfDr dk Nr ds okLrqf'kYi ij izHkko

,slh fo'ks"krk okyk 'kj.kLFky tks pØokr rFkk
ck<+ esa fVdk jgs ijEijkxr edkuksa esa vkink&jksèkh
fo'ks"krkvksa dk fuekZ.k dj muesa lqèkkj fd;k tk
ldrk gSA ,sls edku lkekU; xfr ds pØokr esa
fVds jgrs gSaA


