
मिलावट – एक िहारोग 

 

मिलावट से अमिप्राय है कि प्रािृतिि ित्वों व पदार्थो िें बाहरी , बनावटी या अन्य प्रिार 
िे ित्त्वों व ्पदार्थो िा मिश्रण िर देना | यह घणृणि िायय स्वार्थी स्विाव वाले व्यापारी 
वर्य से सम्बन्न्िि लोर्ो िा है जो अधिि से –अधिि िुनाफा ििा िर रािो- राि िनवान 
बन जाना चाहिे है | ऐसे िायो िा दषु्पररणाि कििना घािि व कििना जान – लेवा िि 
हो सििा है , इसिा अनुिान नही लर्ाया जा सििा है | 

देखा जािा है कि आज शायद ही बाजार िें िोई चीज शुद्ध मिलिी हो | पहले िो हि िेवल 
दिू पानी व शुद्ध घी िें चबी या वनस्पति घी ही मिलाने िी बाि सुना िरिे रे्थ , परन्िु 
आज िो प्रत्येि वस्िु मिलावट वाली हो र्ई है | आजिल स्वार्थी लोर् सीिेन्ट िें रख, 

चाय िें रर्ा हुआ लिड़ी िा बुरादा , जीरे िें घोड़ ेिी लीद, खाने िे रंर्ो िें लाल- पपली 
मिट्टी मिलाने लरे् है | यहााँ िि कि अब िो सरसों व अन्य खाद्द िेलों िें दसुरे अखाद्द िेल 
मिलाए जाने लरे् है न्जन्हें खािर हजारो आदिी अन्िे , अपंर् और रोर्ी बन चुिे है | दिू 
और िुल्फी आदद िें स्याही चूस िसलिर मिला ददया जािा है | 

बीिारों िो दी जाने वाली दवाइयों िे नाि पर उन्हें चाि िे टुिड़ े, िैदे िी र्ोमलयां िर्था 
मिट्टी िरे िैप्सूल ददए जा रहे है | इन्जैिशनो िें दवाइयों िी जर्ह पानी िरा जा रहा है 
| मिलावटी िददरा और ितृ्संजीवनी िे नाि पर िेजाब – वारतनश पीने से आज देश िें 
प्रतिददन हजारो िौिे हो जािी है | आज देश िें मिलावट िे अनेि रूप प्रचमलि है , जैसे 
बदिया वस्िु िें घदटया वस्िु मिलािर उसिा िूल्य बदिया व्स्िुवाला प्राप्ि िरना, रे्हूाँ – 

चावल आदद अनाजो िै मिट्टी या िंिड़- पत्र्थर मिलाना | डिब्बाबन्द वस्िुओ पर ऊपर िो 
‘एक्िािय ’ या आई.एस.आई. िा िािय  लर्ा रहिा है जबकि अन्दर सिा हुआ पदार्थय तनिलिा 
है | 

अब प्रश्न यह है कि इस प्रिार िे अिानवीय , िानव िे प्राणों िे िूल्य पर , िर्था उसिे 
स्वास््य िी िीिि पर होने वाली मिलावट जैसे िहारोर् िा क्या इलाज है ? िई अन्य 
देशो िें िो इसिी सजा फााँसी िि तनिायररि िी र्ई है | परन्िु अदहसवादी , ििय – परायण 
और नैतिििा िी िोई प्रतििार या इलाज िब िि संिव नही है जब िि आत्िपवश्वास 



, संिल्पशन्क्ि और वास्िपवि जन-दहि िी िावना से ओि-प्रोि राजनेिा इस देश िी 
िरिी पर उत्पत्र नही होिे | 

 


