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                आषाढ़ मास समाप्त हो चला था, पर अभी तक लोग वषाा के ललए तरस गए 
थे। एक दो बार हल्की ब ूँदा-बाूँदी तो हुई थी पर झड़ी लगने की स्थथतत नहीीं आई थी। यही 
कारण था कक लोग गरमी से बेहाल थे। धरती अभी तक तप रही थी। उसकी प्यास नहीीं 
बुझी थी। सभी प्राणी बड़ी चाह भरी नजरों से आकाश की ओर तनहार रहे थे। तभी एक 
ददन आकाश में बादल उमड़ने-घुमड़ने लगे। मुझे तुलसीदास की ये पींस्ततयाूँ थमरण हो आई: 

वर्ााकाल मेघ नभ छाए। 

गरजत लागत परम सुहाए।। 

                लोगों के मन में उत्साह का सींचार हो गया। बादल गरजते रहे, बबजली चमकती 
रही। इस स्थथतत को पन्द्रह लमनट बीते ही थे कक आकाश से ब ूँदें बरसने लगीीं। धीरे-धीरे 
यह वषाा तेज होती चली गई। अब लोगों को लगा कक आज अच्छी वषाा होगी। वषाा लगातार 
होती चली जा रही थी। लोगों में हषा की लहर दौड़ गई थी। बच्चे ववशेष रूप से प्रसन्द्न थे। 
वे कपड़े उतारकर घर से बाहर तनकल आए और वषाा का आनींद लेने लगे। वे इधर-उधर 
भागकर वषाा में भीगने की सुखानुभ तत कर रहे थे। सावन मास साथाक हो गया। भला बबना 
वषाा के सावन कैसा ? अब तो यह वषाा झड़ी का रूप लेने लगी। कभी धीमी तो कभी तेज 
यह बाररश चलती रही। जब यह थोड़ी रूक जाती तो युवततयाूँ पेडों पर झ ला झ लने लगतीीं 
तथा मल्हार गाने लगतीीं। सावन के महीने में झ ला झ लना और गीत गाना बड़ा अच्छा 
लगता ही है, पर वषाा का होना जरूरी है। 

                उस ददन वषाा की झड़ी रात तक चलती रही। ऐसा लगा कक आज यह सारी कोर 
कसर प री करके ही रहेगी। धरती पर जगह-जगह पानी भर गया। लगता था कक धरती की 
प्यास बुझ गई है। गमी की भयींकरता भी दम तोड़ चुकी थी। लोगों ने चैन की साींस ली। 
सावन की इस झड़ी ने लोगों के मन से तनराशा की भावना को द र कर ददया। ककसान भी 



उत्सादहत थे। अब वे अपनी फसल के प्रतत आशास्न्द्वत हो गए थे। सवात्र हषा ही हषा था, 
आनींद ही आनींद। 

                सावन की झड़ी जहाूँ सींयोगीजनों को प्रसन्द्न करती है, वहीीं ववयोगीजनों की 
ववयोग-पीड़ा बढ़ जाती है। यदद ववरदहणी का वप्रयतम द र देश में चला गया है तथा सावन 
में भी लौटकर घर नहीीं आया है तो यह ववरह-वेदना को बढ़ाने वाली झड़ी होती है। वषाा 
की झड़ी रह-रहकर परदेश गए वप्रयतम की याद ददला जाती है। 

                सावन की झड़ी धरती को हरा-भरा बनाने में महत्त्वप णा भ लमका का तनवााह 
करती है। यह झड़ी धरती की प्यास को बुझाती है और धरती पर हररयाली का प्रसार करती 
है। सावन की वषाा ही धरती को नई फसल उगाने के ललए तैयार करती है। इससे सभी 
प्राणणयों की तपन लमटती है। 

                सावन की झड़ी चारों ओर जल-थल कर देती है। ऐसा होना आवश्यक भी है। 
ऊपर से चाहे स्जतनी लसींचाई कर लो, पर सावन की झड़ी ही धरती की प्यास प री तरह 
बुझाने में सक्षम होती है। सावन की झड़ी पे े्रमीजनों में हषा की लहर दौड़ा देती है। वे पहली 
झड़ी की प्रतीक्षा बड़ी बेसब्री के साथ करते हैं। यह उनके ललए नाचने-गाने का अवसर प्रदान 
करती है। पे े्रमीजन गाने लगते हैं- ‘आया सावन झ म के’। यह सावन उनके तन-मन में 
हषा की लहर दौड़ा जाता है। सावन का मतलब ही वषाा है। इसकी पहली झड़ी अत्यींत 
आह्लादकारी एवीं रोमाींचक अनुभव प्रदान करती है। 

 


