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Yeejle keâe Fefleneme, mebmke=âefle SJeb mJeleb$elee meb«eece
(Indian History, Culture and

 Freedom Struggle)

hee<eeCe keâeue

 heMegheeueve keâe ØeejbYe ceOÙehee<eeCe keâeue ceW ngDee Lee~

 meJe&ØeLece veJehee<eeCe keâeue ceW KeeÅeevveeW keâer ke=âef<e ØeejbYe ngF& Leer~

 ceeveJe Éeje meJe&ØeLece ØeÙegòeâ efkeâÙee peeves Jeeuee Devve ‘peew’ nw~

 Yeejle ceW ceeveJe keâe meJe&ØeLece mee#Ùe vece&oe Ieešer (ceOÙe ØeosMe) ceW

efceuelee nw~

 cesnjieÌ{ mes ØeeÛeervelece mLeeÙeer peerJeve kesâ ØeceeCe Øeehle nesles nQ~

 YeejleerÙe GheceneÉerhe ceW ke=âef<e kesâ ØeeÛeervelece mee#Ùe uengjeosJe mes Øeehle

nesles nQ~

 Yeerceyesškeâe iegheâe (ceOÙe ØeosMe) Mewue efÛe$eeW kesâ efueS Øeefmeæ nw~

 ceeveJe kebâkeâeue kesâ meeLe kegâòes keâe kebâkeâeue yegpe&nesce (peccet-keâMceerj) mes

Øeehle neslee nw~

 iele& DeeJeeme kesâ mee#Ùe yegpe&nesce mes Øeehle nesles nQ~

 Fbefoje ieebOeer je°êrÙe ceeveJe meb«eneueÙe Yeesheeue ceW efmLele nw~

ØecegKe Oeeleg SJe b Øeee fhle mLeeve

keâÛÛee ceeue Øeeefhle mLeue

leebyee KesleÌ[er (jepemLeeve) SJeb yuetefÛemleeve

ueepeJeo& yeoKMeeb (Deheâieeefvemleeve) mes

efheâjespee, efšve F&jeve mes

Ûeeboer jepemLeeve keâer peeJej SJeb Depecesj

KeeveeW mes, Deheâieeefvemleeve SJeb

F&jeve mes

meermee Deheâieeefv emleeve mes

efMeueepee rle efnceeueÙe mes

ieesceso iegpejele mes

eEmeOeg meYÙelee

 nÌ[hhee meYÙelee keâes eEmeOeg Ieešer keâer meYÙelee Yeer keâne peelee nw~
 eEmeOeg Ieešer meYÙelee DeeÅe-Ssefleneefmekeâ Ùegie mes mebyebefOele nw~
 nÌ[hhee meYÙelee keâer peevekeâejer keâe ØecegKe œeesle hegjeleeeflJekeâ KegoeF& nw~

 efmebOeg meYÙelee veiejerÙe meYÙelee Leer~

 veiej efveÙeespeve eEmeOeg meYÙelee keâer cenlJehetCe& efJeMes<elee Leer~

 efmebOeg meYÙelee ceW meÌ[keWâ Skeâ-otmejs keâes mecekeâesCe hej keâešleer LeeR~

 Yeejle ceW Ûeeboer keâer GheueyOelee keâe ØeeÛeervelece mee#Ùe nÌ[hhee mebmke=âefle

mes Øeehle neslee nw~

 pegles ngS Kesle keâe mee#Ùe keâeueeryebiee mes Øeehle ngDee nw~

 meQOeJe meYÙelee keâe Je=no mveeveeieej ceesnvepeesoÌ[es mes Øeehle ngDee nw~

 e fme bOeg meYÙelee kesâ ØecegKe mLeue SJe b Kee spekeâlee&

ØecegKe mLeue  GlKevevekeâlee&   Je<e&

nÌ[hh ee oÙeejece meenveer 1921

ceesnvep eesoÌ[es jeKeeueoeme yevepeea 1922

jesheÌ[ Ùe%eoòe Mecee& 1953

ueesLeue Sme. Deej. jeJe 1954

keâeueeryebiee yeer.yeer. ueeue 1961

jbiehegj Sce. Sme. Jelme 1934

ÛevntoÌ[es Sve. peer. cepetceoej 1931

megjkeâesš[e pes. heer. peesMeer 1964

yeveJe eueer Deej. Sme. efJe° 1973-74

Deeueceieerjhegj Ùe%eoòe Mecee& 1958

keâesšoerpeer heâpeue Denceo Keeb 1955

meglkeâeiesve[esj Dee@jsue mšeFve 1927

ceeC[e pes.heer. peesMeer 1976-77

yeeueekeâesš pee@pe& Sheâ. [sume 1973

OeewueeJeerje Deej.Sme. efJe° 1989-90

efceleeLeue metjpeYeeve 1968

jeKeerieÌ{er metjpeYeeve 1969
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nÌ[hhee keâeuee rve veefoÙee W kesâ e fkeâveejs yeme s veiej

veiej veoer/meeiej leš
nÌ[hh ee jeJeer
ceesnvep eesoÌ[es efme bOeg
jesheÌ[ meleuepe
keâeueeryebiee IeiIej
ueesLeue YeesieJee
meglkeâeiesve[esj oeMle
mee slkeâekeâesn Meeoer keâewj
Deeueceieerjhegj efnv[ve
jbiehegj Yeeoj
keâesšoerpeer efme bOeg
kegâC eeue mejmJ eleer
ÛevntoÌ[es efme bOeg
yeveJe eueer mejmJ eleer
ceeC[e efÛeveeye
YeieJeevehegje mejmJ eleer
owceeyeeo ØeJeje
Deecejer efme bOeg
jeKeerieÌ{er mejmJ eleer

 eEmeOeg meYÙelee keâe cesmeesheesšeefceÙee kesâ meeLe JÙeeheeefjkeâ mebyebOe Lee~
 nÌ[hhee meYÙelee keâe yebojieen ueesLeue ceW DeJeefmLele Lee~
 Yeejle keâe meyemes yeÌ[e nÌ[hheve hegjemLeue jeKeerieÌ{er nw~
 eEmeOeg Ieešer kesâ ueesie ceele=Meefòeâ ceW efJeMJeeme keâjles Les~
 eEmeOeg Ieešer kesâ ueesie heMegheefle keâer hetpee keâjles Les~
 eEmeOeg Ieešer meYÙelee keâes Keespeves ceW jeKeeueoeme yevepeea leLee oÙeejece

meenveer ves GuuesKeveerÙe Yetefcekeâe efveYeeF&~
 meJe&ØeLece ceeveJe ves leebyee Oeeleg keâe GheÙeesie efkeâÙee~
 eEmeOeg Ieešer meYÙelee ceW yeebOe keâe mee#Ùe OeewueeJeerje mes Øeehle neslee nw~

Jewefokeâ keâeue
 ‘DeeÙe&’ Meyo keâe DeeMeÙe ‘ßes‰’ mes nw~
 ‘$e+iJeso’ meyemes ØeeÛeerve Jeso nw~
 DeLeJe&Jeso ceW peeogF& Yee<ee Deewj JeMeerkeâjCe keâe JeCe&ve nw~
 $e+iJeso ceW kegâue 1028 $e+ÛeeSb nQ~
 Ùe%e-mebyebOeer efJeefOe-efJeOeeveeW keâe GuuesKe ÙepegJexo ceW Øeehle neslee nw~
 DeLeJe&Jeso ceW meYee Deewj meefceefle keâes Øepeeheefle keâer oes hegef$eÙeeb keâne

ieÙee nw~
 Gheefve<eo oMe&ve hej DeeOeeefjle hegmlekeWâ nQ~
 DeejbefYekeâ Jewefokeâ meeefnlÙe ceW meJee&efOekeâ JeCe&ve eEmeOeg veoer keâe Øeehle

neslee nw~
 Jewefokeâ keâeue ceW ‘efve<keâ’ Meyo keâe ØeÙeesie ieues kesâ DeeYet<eCe (meesves keâe)

kesâ efueS efkeâÙee peelee Lee~

 JeCe& JÙeJemLee keâe ØeeÛeervelece GuuesKe $e+iJeso kesâ heg®<emetòeâ mes Øeehle
neslee nw~

 ‘iees$e’ Meyo keâe meJe&ØeLece GuuesKe $e+iJeso ceW ngDee nw~
 $e+iJewefokeâ DeeÙeeX keâe ØecegKe Oece& Øeke=âefle hetpee Deewj Ùe%e Lee~
 meJee&efOekeâ $e+iJewefokeâ metòeâ Fvõ (250) keâes meceefhe&le nQ~
 $e+iJeso kesâ efÉleerÙe meJee&efOekeâ metòeâ Deefive (200) mes mebyebefOele nQ~
 hetJe& Jewefokeâ DeeÙeeX keâs meJee&efOekeâ ueeskeâefØeÙe osJelee ‘Fvõ’ Les~
 ‘ieeÙe$eer ceb$e’ keâe meJe&ØeLece GuuesKe $e+iJeso ceW efceuelee nw~
 hegjeCeeW keâer kegâue mebKÙee 18 nw~
 ‘melÙecesJe peÙeles’ cegC[keâesheefve<eo mes efueÙee ieÙee nw~
 $e+iJeso ceW ‘ieeÙe’ keâes ‘DeIevÙee’ ceevee ieÙee nw~

yeewæ Oece&
 ieewlece yegæ keâe pevce 563 F&. hetJe& uegefcyeveer ceW ngDee Lee~
 ieewlece yegæ kesâ yeÛeheve keâe veece efmeæeLe& Lee~
 cenelcee yegæ keâe ceneheefjefveJee&Ce 483 F&. hetJe& kegâMeerveiej ceW ngDee Lee~
 ieewlece yegæ kesâ ieg® Deueej keâueece (meebKÙe oMe&ve) Les~
 ieewlece yegæ ves Dehevee henuee GheosMe (Oece&Ûe›eâ ØeJele&ve) meejveeLe ceW efoÙee~
 ieewlece yegæ ves meJee&efOekeâ GheosMe ßeeJemleer ceW efoS~
 heefJe$e yeewæ mLeue yeesOe ieÙee efvejbpevee veoer hej efmLele nw~
 De°ebie ceeie& keâe mebyebOe yeewæ Oece& mes nw~
 ‘ef$eefheškeâ’ «ebLeeW keâe mebyebOe yeewæ Oece& mes nw~
 yeewæ «ebLeeW ceW mebIe kesâ efveÙece efJeveÙe efheškeâ mes Øeehle nesles nQ~
 ieewlece yegæ keâes ‘SefMeÙee kesâ pÙeesefle hegbpe’ kesâ leewj hej peevee peelee nw~

cenepeveheo SJeb jepeOeeefveÙeeb

cenepeveheo (DeeOegefvekeâ jepÙe) jepeOeeveer
Deb ie Ûebhee
ceieOe efieefjyeÇpe/jepeie=n/heešefueheg$e
keâeMeer JeejeCemeer
Jelme keâe wMeecy eer
Jeefppe Jew Meeueer
keâesmeue ßeeJ emleer/meeke sâle/DeÙeesO Ùee/

kegâ MeeJeleer,
DeJee fvle GppeÙeveer/c eeefn<celeer
ceuue heeJee, kegâMeerveeje
heebÛ eeue DeefnÛÚ$e, keâeefcheuÙe
Ûesefo Mege fòeâceleer
keg â® FvõØemLe
celmÙe efJeješveiej
keâcyeespe neškeâ/jepehegj
Metjmesve ceLegje
DeMcekeâ heesšueer/heesleve

ieebOeej le# eefMeuee
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 veeueboe efJeMJeefJeÅeeueÙe yeewæ oMe&ve kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS Øeefmeæ Lee~

 Ûeej DeeÙe& melÙe keâe mebyebOe yeewæ Oece& mes nw~

yeewæ me bieere fleÙee b

meb ieerefle mLeeve DeOÙe#e Meemekeâ

ØeLece (483 F&.het.) jepeie=n cenekeâmmehe Dep eeleMe$eg
(mehleheCeea iegheâe ceW)

efÉleerÙe (383 F&. het.) Jew Meeueer meJe &keâec eer keâeueeMeeskeâ
le=leerÙe (247 F&.het.) heešefueheg$e ceesiiee fuehegòe DeMeesk eâ

eflemme
ÛelegLe& (ØeLece Meleeyoer.) keâMceerj Jemege fce$e keâefve<keâ

(keg âC[ueJ eve) (GheeOÙe#e-
DeMJeI ees<e)

pewve Oece&
 pewve Oece& kesâ mebmLeehekeâ $e+<eYeosJe Les~

 DeeÛeeÙe& ceneJeerj mJeeceer keâe pevce 599 F&. het. kegâC[«eece (JewMeeueer)
ceW ngDee Lee~

 ceneJeerj 24JeW leerLeËkeâj Les~
 pewve Oece& kesâ JeemleefJekeâ mebmLeehekeâ ceneJeerj mJeeceer Les~

 ceneJeerj mJeeceer kesâ yeÛeheve keâe veece Jeæ&ceeve Lee~
 ceneJeerj mJeeceer keâe efJeJeen keâewef[vÙe iees$eerÙe keâvÙee ÙeMeesoe mes ngDee

Lee~

 ceneJeerj mJeeceer kesâ peerJeve, ke=âlÙeeW SJeb DevÙe mecekeâeefuekeâeW mes Gvekesâ
mebyebOeeW keâe efJeJejCe YeieJeleer met$e ceW efceuelee nw~

 pe=efcYekeâ «eece kesâ efvekeâš $e+pegheeefuekeâe veoer kesâ leš hej meeue Je=#e kesâ

veerÛes ceneJeerj mJeeceer keâes %eeve Øeehle ngDee Lee~
 %eeve Øeeefhle kesâ yeeo ceneJeerj mJeeceer kesâJeefueve, efpeve (efJepeslee), Den&led

(ÙeesiÙe) leLee efve«e&vLe (yevOeve jefnle) keânueeS~
 ceneJeerj mJeeceer keâer ce=lÙeg 527 F&. hetJe& heeJee ceW ngF& Leer~

 ef$ejlve- mecÙekeâ oMe&ve, mecÙekeâ Ûeefj$e SJeb mecÙekeâ %eeve keâe mebyebOe
pewve Oece& mes nw~

 DeCeg›ele efmeæeble keâe Øeefleheeove pewve Oece& ceW efkeâÙee ieÙee nw~

 DeveskeâevleJeeo pewve Oece& keâe cenlJehetCe& efmeæeble nw~
 MJesleecyej mebØeoeÙe kesâ mebmLeehekeâ mLetueYeõ Les~

 YeieJeeve ceneJeerj keâe ØeLece efMe<Ùe peeceeefue Lee~

MewJe Deewj YeeieJele Oece&

 YeeieJele Oece& kesâ mebmLeehekeâ JeemegosJe ke=â<Ce Les~

 JeemegosJe ke=â<Ce Je=ef<Ce kegâue mes mebyebefOele Les~

 JeemegosJe ke=â<Ce keâe meJe&ØeLece GuuesKe ÚevoesiÙe Gheefve<eo ceW efceuelee

nw~

 ke=â<Ce-efJe<Ceg keâe leeoelcÙe veejeÙeCe mes nesves hej Jew<CeJe Oece& keâes

heebÛeje$e Oece& keâne peeves ueiee~

 Ùetveeveer uesKekeâeW ves ‘JeemegosJe ke=â<Ce’ keâes nsjekeäueerpe keâne nw~

 efJe<Ceg kesâ YeefJe<Ùe ceW nesves Jeeues DeJeleej keâer keâuhevee keâefukeâ (keâefue) kesâ

™he ceW keâer ieF& nw~

 MewJe Oece& keâer ØeeÛeervelee Øeeiewefleneefmekeâ nw~

 $e+iJeso ceW efMeJe keâe veece ®õ Lee~

 JeepemevesÙeer mebefnlee ceW ®õ keâes ‘mecemle ueeskeâeW keâe mJeeceer’ keâne ieÙee

nw~

 keâeefueoeme ves DeefYe%eeveMeekegâvleuece keâe DeejbYe SJeb Deble oesveeW efMeJe

keâer mlegefle mes efkeâÙee nw~

 MewJe Oece& keâe ØeeÛeervelece mebØeoeÙe heeMeghele nw~

 heeMeghele mebØeoeÙe keâer mLeehevee uekegâueerMe ves keâer Leer~

 MewJe Oece& kesâ GheemekeâeW keâes veÙeveej keâne peelee Lee~

 YeeieJele Oece& ceW Yeefòeâ kesâ ™heeW keâer mebKÙee 9 nw~

 YeeieJele Oece& ceW YeieJeeve ßeer ke=â<Ce keâer hetpee keâer peeleer Leer~

 Jew<CeJe Oece& kesâ mebleeW keâes DeeueJeej keâne peelee Lee~

Ú"eR Meleeyoer F&.het. jepeveereflekeâ oMee
 heešefueheg$e keâe mebmLeehekeâ GoeefÙeve Lee~

 GoeefÙeve ves meJe&ØeLece heešefueheg$e keâes Deheveer jepeOeeveer yeveeÙee~

 ceieOe meeceüepÙe keâe GoÙe 6JeeR Meleeyoer F&.het. ceW ngDee Lee~

 16 cenepeveheoeW keâe GuuesKe DebiegòejefvekeâeÙe ceW Øeehle neslee nw~

 ceieOe meeceüepÙe keâer ØeejbefYekeâ jepeOeeveer efieefjyeÇpe (jepeie=n) Leer~

F&jeveer Dee›eâceCe

 Yeejle hej Dee›eâceCe keâjves ceW ØeLece meheâuelee F&jeveer Meemekeâ oeje

ØeLece keâes Øeehle ngF&~

 ‘šsefmeÙeme’ F&jeveer jepeJewÅe Lee~

 Kejes‰er SJeb DejecesFkeâ efueefhe keâe heefMÛeceer Yeejle ceW ØeÛeej F&jeveer

mecheke&â keâe heefjCeece Lee~

Ùetveeveer Dee›eâceCeâceCe
 efmekebâoj keâe mecekeâeueerve ceieOe keâe jepee Oevevebo Lee~

 efmekebâoj ves 326 F&. het. ceW Yeejle hej Dee›eâceCe efkeâÙee Lee~

 efmekebâoj ceneve keâe efMe#ekeâ Dejmlet Lee~

ceewÙe& meeceüepÙemeeceüepÙe
 ceewÙe& meeceüepÙe keâe mebmLeehekeâ Ûevõieghle ceewÙe& Lee~

 Ùetveeveer uesKekeâeW ves Ûevõieghle ceewÙe& kesâ efueS mewv[^eskeâesšdme SJeb Sv[^eskeâesšdme

veece keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw~
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 ØeLece YeejleerÙe meeceüepÙe Ûevõieghle ceewÙe& kesâ Éeje mLeeefhele efkeâÙee ieÙee

Lee~

 ceewÙe & keâeueerve ØecegK e Øee ble SJe b Gvekeâer jepeOeee fveÙee b

Øeeble jepeOeeveer

GòejeheLe le# eefMeuee

oef#eCeeheLe megJeCe& efieefj

keâ efue bie lee smeueer

DeJeefvle je°^ GppeefÙeveer

ØeeÛÙe Ùee ØeeÛeer heešefueheg$e

 Ûevõieghle keâe ØeOeeveceb$eer keâewefšuÙe (ÛeeCekeäÙe) Lee~
 ÛeeCekeäÙe yeÛeheve ceW efJe<Cegieghle veece mes peeves peeles Les~

 ‘DeLe&Meem$e’ keâer jÛevee keâewefšuÙe ves keâer~
 heešefueheg$e ceW efmLele Ûevõieghle ceewÙe& keâe cenue uekeâÌ[er mes efveefce&le Lee~
 mesuÙetkeâme keâes Ûevõieghle ceewÙe& ves mebYeJele: hejeefpele efkeâÙee Lee~
 cesiemLeveerpe Ûevõieghle ceewÙe& kesâ ojyeej ceW Ùetveeveer jepeotle kesâ ™he ceW

DeeÙee Lee~

 meejveeLe mlebYe keâe efvecee&Ce DeMeeskeâ ves keâjeÙee Lee~
 meebÛeer keâe mlethe DeMeeskeâ ves yeveJeeÙee Lee~
 DeMeeskeâ kesâ DeefYeuesKeeW keâer Yee<ee ‘Øeeke=âle’ Leer~
 DeMeeskeâ kesâ efMeueeuesKe keâes meJe&ØeLece pescme efØevmeshe ves heÌ{e Lee~
 DeMeeskeâ keâe Gmekesâ efMeueeuesKeeW ceW meeceevÙele: ‘efØeÙeoeqmme’ veece Øeehle

neslee nw~
 keâeEueie Ùegæ keâer efJepeÙe leLee #eefleÙeeW keâe JeCe&ve DeMeeskeâ kesâ 13JeW

efMeueeuesKe ceW Øeehle neslee nw~
 heešefueheg$e kesâ ØeMeemeve keâe JeCe&ve Fbef[keâe (cesiemLeveerpe Éeje efueefKele)

ceW Øeehle neslee nw~

 ceewÙe& keâeue ceW ‘meerlee’ keâe leelheÙe& jepekeâerÙe Yetefce mes Øeehle DeeÙe Leer~
 ceewÙe& keâeue ceW jepemJe Fkeâªe keâjves Jeeues DeefOekeâejer keâes meceenlee&

keâne peelee Lee~
 ceewÙe& keâeue ceW efMe#ee keâe Øeefmeæ keWâõ ‘le#eefMeuee’ Lee~
 ceewÙe& JebMe keâe Debeflece meceüeš ye=nõLe Lee~

ceewÙeexòej keâeue

Megbie leLee keâCJe jepeJebMe
 Megbie JebMe keâe mebmLeehekeâ heg<Ùeefce$e Megbie Lee~
 heg<Ùeefce$e Megbie meceüeš yeveves mes hetJe& Debeflece ceewÙe& meceüeš ye=nõLe keâe

mesveeheefle Lee~
 helebpeefue heg<Ùeefce$e Megbie kesâ hegjesefnle Les~
 keâeefueoeme kesâ ceeueefJekeâeefiveefce$eced mes Megbie keâeueerve jepeveweflekeâ ieefleefJeefOeÙeeW

keâe %eeve Øeehle neslee nw~

 DeÙeesOÙee DeefYeuesKe mes heg<Ùeefce$e Megbie Éeje DeMJecesOe Ùe%e keâjves keâe
mee#Ùe efceuelee nw~

 heg<Ùeefce$e Megbie ves ‘mesveeveer’ GheeefOe OeejCe keâer Leer~
 heg<Ùeefce$e kesâ Meemevekeâeue ceW Deefiveefce$e efJeefoMee keâe jepÙeheeue Lee~
 heg<Ùeefce$e Megbie keâes yeewæeW keâe Ieesj Me$eg leLee mletheeW Deewj efJenejeW keâe

efJeveeMekeâ keâne peelee nw~
 ‘pees cegPes Skeâ efYe#eg keâe efmej osiee Gmes ceQ 100 oerveejW otbiee’

efoJÙeeJeoeve kesâ Devegmeej heg<Ùeefce$e Meggbie Ùen Iees<eCee keâjlee nw~
 Megbie JebMe keâe 10Jeeb SJeb Debeflece Meemekeâ osJeYetefle Lee~
 osJeYetefle keâer nlÙee keâjkeâs JemegosJe ves (JemegosJe osJeYetefle keâe DeceelÙe

Lee) keâCJe jepeJebMe keâer mLeehevee keâer Leer~
 keâCJe JebMe keâe Debeflece Meemekeâ megMecee& Lee~
 GÛÛe JeCe& kesâ heg®<e SJeb efvecve JeCe& keâer keâvÙee kesâ efJeJeen keâes Devegueesce

efJeJeen keâne peelee Lee~
 efvecve JeCe& keâe heg®<e SJeb GÛÛe JeCe& keâer keâvÙee kesâ efJeJeen keâes efJeueesce

efJeJeen keâne peelee Lee~
 Megbie keâeue ceW meebÛeer mlethe keâer Jesefokeâe keâes helLej mes yeveeÙee ieÙee~
 Yejngle ceW efJeMeeue mlethe keâe efvecee&Ce Megbie keâeue ceW ngDee Lee~

ØecegKe YeejleerÙe oMe &ve SJe b Gvekesâ me bmLeehekeâ

oMe&ve meb mLeehe keâ

vÙeeÙe oMe&ve cenef<e& ieewlece
meebKÙe oMe&ve cenef<e& keâefheue
hetJe& ceerceebmee oMe&ve cenef<e& pewefceveer
Gòej ceerceebmee oMe&ve yeeojeÙeCe
Ùeesie oMe&ve cenef<e& helebpeefue
JewMesef<ekeâ  oMe&ve cenef<e& keâCeeo

meeleJeenve SJe b Ûe sefo jepeJebMe

 hegjeCeeW ceW meeleJeenveeW keâes ‘DeevOeÇYe=lÙe’ leLee ‘DeevOeÇpeeleerÙe’ keâne
ieÙee nw~

 meeleJeenve JebMe keâe mebmLeehekeâ efmevOegkeâ Ùee efMecegkeâ Lee~
 Ùe%eßeer MeelekeâefCe& kesâ efmekeäkeâeW hej peueheesle keâe efÛeÖ GlkeâerCe& nw~
 heefMÛeceer leš hej efmLele YeÌ[ewÛe yebojieen keâes Ùetveeveer uesKekeâeW Éeje

’yesjerieepee’ keâne ieÙee nw~
 MeelekeâefCe& ØeLece ves ‘oef#eCeeheLeheefle’ leLee ‘DeØeeflenle Ûe›eâ’ GheeefOeÙeeb

OeejCe keâer Leer~
 meeleJeenve efmekeäkesâ meermee, leebyee leLee heesšerve ceW {ueJeeS ieS Les~
 MeelekeâefCe& ØeLece ves Øeefle‰eve keâes Deheveer jepeOeeveer yeveeÙee~
 neue ves Øeeke=âle Yee<e e kesâ cegòeâkeâ keâeJÙe«evLe ‘ieeLeemehleMeleer’ keâer

jÛevee keâer~
 ieewleceerheg$e MeelekeâefCe& ves keâeuex kesâ efYe#eg mebIe keâes ‘keâjpekeâ’ veecekeâ

«eece oeve ceW efoÙee~
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 ieewleceerheg$e MeelekeâefCe& keâes JesoeW keâe DeeßeÙe (DeeieceefveueÙe) leLee DeefÉleerÙe
yeÇeÿeCe/Skeâ cee$e yeÇeÿeCe keâne ieÙee nw~

 meeleJeenve JebMe keâe cenevelece Meemekeâ ieewleceerheg$e MeelekeâefCe& keâes ceevee

peelee nw~
 KeejJesue keâe Fefleneme peeveves keâe Skeâcee$e œeesle neLeeriegcheâe DeefYeuesKe

nw~

ØecegKe jepeJe bMe, mebmLeehekeâ SJe b jepeOeee fveÙee b

jepeJebMe meb mLeehe keâ jepeOeeveer

nÙe&keâ JebMe efyeefcyemeej jepeie=n
ceewÙe& JebMe Ûevõieghle ceewÙe& heešefueheg$e
Megbie JebMe heg<Ùeefce$e Megbie heešefueheg$e

meeleJeenve efmeceg keâ Øeefl e‰eve
ieghle JebMe ßeer ieghle heešefueheg$e
JeOe&ve JebMe heg<ÙeYetefle LeevesMJej
ienÌ[Jeeue ÛevõosJe keâvv eewpe
heuueJe JebMe efmebn efJe<Ceg keâebÛee rhegjce

je°k̂etâš oefvleogie& ceevÙeKesš

efnvo-ÙeJeve Dee›eâceCe
 yewefkeäš^Ùee kesâ mJeleb$e Ùetveeveer jepÙe keâe mebmLeehekeâ [eÙees[esšme Lee~

 meJee&efOekeâ Øeefmeæ efnvo-ÙeJeve Meemekeâ cesveeC[j Lee~
 cesveeC[j keâer jepeOeeveer Meekeâue (mÙeeuekeâesš) Leer~
 ve#e$eeW keâes osKekeâj YeefJe<Ùe yeleeves keâer keâuee YeejleerÙeeW ves ÙetveeefveÙeeW

mes meerKeer~
 Yeejle ceW meJe&ØeLece mJeCe& efmekeäkesâ efnvo-ÙeJeve MeemekeâeW ves peejer efkeâS~

 efnvo-ÙeJeveeW ves Yeejle ceW Deeke=âefleÙegòeâ efmekeäkeâeW keâe meJe&ØeLece ØeÛeueve
efkeâÙee Lee~

 efnvo-ÙeJeveeW keâes Yeejle ceW meJe&ØeLece uesKeÙegòeâ efmekeäkesâ peejer keâjves keâe
ßesÙe Øeehle nw~

 Yeejle keâe ØeLece Mekeâ-efJepeslee cesGme Lee~

kegâ<eeCe jepeJebMe
 kegâ<eeCe Ùet-Ûeer peeefle kesâ Les~
 kegâpegue keâ[efheâmesme ves kesâJeue leebyes kesâ efmekeäkesâ peejer efkeâS Les~
 efJece keâ[efheâmesme ves ‘censMJej’ keâer GheeefOe OeejCe keâer Leer~
 Mekeâ mebJeled 78 F&. ceW ØeejbYe efkeâÙee ieÙee~
 efJe›eâce SJeb Mekeâ mebJeled ceW 135 Je<e& (57 F&. het. ± 78 F&.) keâe Deblej

nw~
 ‘cenejepejepeeefOejepeosJ eheg$e’ keâer GheeefOe keâefve<keâ ves OeejCe keâer Leer~
 keâefve<keâ yeewæ Oece& keâe DevegÙeeÙeer Lee~
 heeMJe&, Jemegefce$e, DeMJeIees<e, veeieepeg&ve SJeb Ûejkeâ pewmes efJeÉeveeW keâes

keâefve<keâ keâe mebj#eCe Øeehle Lee~

 keâefve<keâ kesâ keâeue ceW ceneÙeeve yeewæ Oece& keâe DelÙeefOekeâ ØeÛeej ngDee~
 keâefve<keâ kesâ jepÙe keâer oes jepeOeeefveÙeeb heg®<ehegj (hesMeeJej) leLee

ceLegje LeeR~
 ØeLece yeej Skeâ Deblejje°^erÙe meeceüepÙe keâer mLeehevee keâjves keâe ßesÙe

keâefve<keâ keâes Øeehle nw~
 keâefve<keâ keâes ‘efÉleerÙe DeMeeskeâ’ Yeer keâne peelee nw~
 kegâ<eeCeeW ves efveÙeefcele ™he mes meesves kesâ efmekeäkesâ ÛeueeS~
 meesves keâe efmekeäkeâe meJe&ØeLece kegâ<eeCe Meemekeâ efJece keâ[efheâmesme ves peejer

efkeâÙee~
 Mekeâ mebJeled 78 F&mJeer ceW ØeejbYe efkeâÙee ieÙee Lee~
 efJe›eâce mebJeled 57 F&. het. ceW ØeejbYe efkeâÙee ieÙee Lee~
 DeMJeIees<e keâefve<keâ keâe mecekeâeueerve Lee~
 ieebOeej Mewueer (keâuee kesâ efueS) kegâ<eeCeeW kesâ mec eÙe ceW meJe e&efOekeâ

efJekeâefmele ngF&~
 ieebOeej keâuee YeejleerÙe Deewj Ùetveeveer keâuee keâe meefcceßeCe nw~

ØecegKe YeejleerÙe efJeÉeve SJeb Gvekesâ mebj#ekeâ
keâefJe/efJeÉeve mebj#ekeâ/Meemekeâ

nefj<esCe mecegõieghle
keâewefšuÙe (ÛeeCekeäÙe) Ûevõieghle ceewÙe&
DeMJeI ees<e keâefve<keâ
veeieepeg&ve keâefve<keâ
Ûejkeâ keâefve<keâ
yeeCeYeó n<e&Jeæ&ve
ÛevoyejoeF& he=LJeerjepe Ûeewneve
keâ eefueo eme Ûevõieghle efÉleerÙe efJe›eâceeefolÙe

mebiece Ùegie
 megotj oef#eCe ceW veJehee<eeCe Ùegieerve mebmke=âefle kesâ yeeo efpeme mebmke=âefle

keâe ØeejbYe ngDee, Gmes cenehee<eeCe Ùegieerve mebmke=âefle keâne peelee nw~
 cenehee<eeCe Ùegieerve mebmke=âefle kesâ ueesie keâeues SJeb ueeue jbie kesâ ce=oYeeC[

ØeÙeesie keâjles Les~
 ‘mebiece’ Meyo mes DeeMeÙe heefj<eod Ùee iees‰er mes nw~
 ØeLece mebiece keâe DeeÙeespeve ceogjw ceW efkeâÙee ieÙee Lee~
 DeiemlÙe $e+ef<e ves ØeLece mebiece keâer DeOÙe#elee keâer Leer~
 efÉleerÙe mebiece keâe DeeÙeespeve keâheešhegjced (DeuewJeeF&) ceW efkeâÙee ieÙee~
 efÉleerÙe mebiece kesâ DeOÙe#e DeiemlÙe $e+ef<e Les~
 le=leerÙe mebiece keâe DeeÙeespeve ceogjw ceW efkeâÙee ieÙee~
 le=leerÙe mebiece kesâ DeOÙe#e vekeäkeâerjj Les~
 kegâjue (ceghh eeue) keâer jÛevee efle®JeuuegJej ves keâer Leer~
 kegâjue keâes ‘leefceue meeefnlÙe keâe yeeFefyeue’ leLee ‘ueIegJeso’ ceevee peelee

nw~
 efMeuehheeefokeâejced, ceefCecesKeuew leLee peerJekeâefÛevleeceefCe Øeefmeæ cenekeâeJÙe

nwb~
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 Fuebiees Deefoieue ves efMeuehheeefokeâejced (vethegj keâer keâneveer) keâer jÛevee
keâer Leer~

 efMeuehheeefokeâejced keâes leefceue keâeJÙe keâe FefueÙe[ ceevee peelee nw~
 Ûeesue, Ûesj SJeb heeC[ddÙe jepÙe kesâ jepekeâerÙe efÛeÖ ›eâceMe: yeeIe, Oeveg<e

SJeb ceÚueer Les~
 ÛeesueeW keâer ØeeÛeervelece jepeOeeveer Gòejer ceveuetj Leer~
 keâefjkeâeue ves keâeJesjer veoer kesâ cegneves hej hegnej veecekeâ yevojieen keâer

mLeehevee keâer Leer~
 leefceue jepÙe keâe ØeeÛeerve osJelee ceg®ieve Lee~
 oef#eCe YeejleerÙe ceevÙeleevegmeej ceg®ieve keâe Øeleerkeâ kegâkeäkegâš (cegiee&) nw~

ieghle Je bMe ieghle JebMe
 ieghle JebMe kesâ Meemeve keâer DeJeefOe 275 mes 550 F&. lekeâ nw~
 mecegõieghle keâes ‘Yeejle keâe vesheesefueÙeve’ keâne peelee nw~
 Ûevõieghle efÉleerÙe keâe Skeâ DevÙe veece osJeieghle Yeer Lee~
 Fueeneyeeo keâe mlebYe uesKe (ØeÙeeie ØeMeefmle) mecegõieghle mes mebyeæ nw~
 ntCeeW keâe Dee›eâceCe ieghle MeemekeâeW kesâ meceÙe ceW ngDee~
 mkeâvoieghle ves ntCeeW keâes hejeefpele efkeâÙee Lee~
 cesnjewueer keâe ueewn mlebYe Ûebõ veecekeâ Meemekeâ (Ûebõieghle efÉleerÙe) ves

yeveJeeÙee Lee~
 ‘veJejlve’ ieghle Meemekeâ Ûevõieghle efÉleerÙe ‘efJe›eâceeefolÙe’ kesâ ojyeej

keâer MeesYee yeÌ{eles Les~
 keâeefueoeme Ûevõieghle efÉleerÙe kesâ ojyeejer keâefJe Les~
 ieghle mebJeled keâer mLeehevee Ûevõieghle ØeLece ves keâer Leer~
 ØeeÛeerve Yeejle ceW ieghle JebMe keâe Meemevekeâeue mJeCe& Ùegie keâne peelee nw~
 ieghle keâeue ceW meesves kesâ efmekeäkeâeW keâes ‘oerveej’ keâne peelee Lee~
 ieghle keâeue kesâ Ûeeboer kesâ efmekeäkeâeW keâes ®hÙekeâ keânles Les~
 nefj<esCe mecegõieghle keâe jepekeâefJe Lee~
 ieghle keâeue ceW meesves kesâ meJee&efOekeâ efmekeäkesâ peejer efkeâS ieS Les~
 DeeÙe&Yeó ieghlekeâeue kesâ ceneve KeieesueefJeod SJeb ieefCele%e Les~
 ]Heâe¢eÙeeve Ûevõieghle efÉleerÙe kesâ Meemevekeâeue ceW Yeejle DeeÙee Lee~
 Depevlee keâer efÛe$ekeâuee ke=âefleÙeeW ceW JeefCe&le keâLeevekeâ peelekeâ kesâ nQ ~
 Depevlee efÛe$ekeâejer keâer efJe<eÙe-Jemleg yeewæ Oece& mess mebyebefOele nw~

ieghleesòej Yeejle
 ØeJejmesve ves Ûeej DeMJecesOe Ùe%eeW keâe mebheeove efkeâÙee Lee~
 keâvveewpe keâe hegjevee veece cenesoÙe veiej Lee~
 Jeæ&ve jepeJebMe kesâ Fefleneme keâe ØecegKe œeesle n<e&Ûeefjle nw~
 n<e&Ûeefjle veecekeâ hegmlekeâ yeeCeYeó ves efueKeer Leer~

 n<e& kesâ meeceüepÙe keâer jepeOeeveer keâvveewpe Leer~
 £svemeebie meceüeš n<e& kesâ meceÙe ceW Yeejle DeeÙee Lee~
 £svemeebie ves veeueboe efJeMJeefJeÅeeueÙe ceW DeOÙeÙeve efkeâÙee Lee~
 veeueboe efyenej ceW efmLele nw~

 keâeocyejer yeeCeYeó keâer jÛevee nw~
 n<e&Jeæ&ve ves yeewæ efYe#eg efoJeekeâjefce$e keâer meneÙelee mes Deheveer yenve

‘jepÙeßeer’ keâes meleer nesves mes yeÛeeÙee Lee~
 n<e& ves LeevesMJej mes Deheveer jepeOeeveer keâvveewpe mLeeveevleefjle keâer~
 £svemeebie ves n<e& keâes ‘hebÛeYeejle’ keâe mJeeceer yeleeÙee nw~ hebÛeYeejle mes

leelheÙe& hebpeeye, ieewÌ[, keâVeewpe, efceefLeuee Deewj GÌ[ermee nw~
 n<e& Deewj heguekesâefMeve efÉleerÙe kesâ yeerÛe Ùegæ vece&oe veoer kesâ leš hej

ngDee Lee~
 ieewÌ[ Meemekeâ MeMeebkeâ ves yeesOeieÙee kesâ yeesefOeJe=#e keâes keâšJeekeâj iebiee ceW

HeWâkeâJee efoÙee Lee~
 YeemkeâjJecee& keâece™he (Demece) keâe Meemekeâ Lee~
 ceneÙeeve yeewæ Oece& keâer Glke=â°lee efmeæ keâjves kesâ efueS n<e& ves

efJeefYevve OeceeX SJeb mebØeoeÙeeW keâe r Skeâ efJeMeeue meYee keâvveewpe ceW
DeeÙeesefpele keâer Leer~

 ØeÙeeie kesâ mebiece #es$e ceW n<e& Øeefle heebÛeJeW Je<e& Skeâ meceejesn (cenecees#eheefj<eo)

DeeÙeesefpele keâjlee Lee~
 ØeÙeeie kesâ Ú"W meceejesn ceW £svemeebie Yeer GheefmLele Lee~
 £svemeebie ves cetuemLeevehegj ceW metÙe& cebbefoj keâe GuuesKe efkeâÙee nw~
 peÙeosJe ves n<e& keâes Yeeme, keâeefueoeme, yeeCe, ceÙetj Deeefo keâefJeÙeeW keâer

mecekeâ#elee ceW jKeles ngS Gmes ‘keâefJeleekeâeefceveer keâe mee#eele n<e&’ keâne
nw~

 £svemeebie keâe Ùee$ee Je=leevle ‘efme-Ùet-keâer’ nw~

 Gòej-ieghle Ùegie keâe Øeefmeæ efJeMJeefJeÅeeueÙe veeueboe Lee~
 Oece&heeue ves yeewæeW kesâ efueS efJeKÙeele ‘efJe›eâceefMeuee efJeMJeefJeÅeeueÙe’ keâer

mLeehevee keâer Leer~

 jepee Yeespe ves Yeesheeue Menj keâer mLeehevee keâer Leer~
 veeueboe efJeMJeefJeÅeeueÙe keâes ve„ keâjves Jeeuee cegncceo efyeve yeeqKleÙeej

efKeuepeer Lee~
 Jeæ&ve JebMe keâer ØeejbefYekeâ jepeOeeveer LeevesMJej Leer~

 efJe›eâceefMeuee (Yeeieuehegj) SJeb meescehegjer (heneÌ[hegj) ceneefJenejeW keâer
mLeehevee keâe ßesÙe Oece&heeue keâes nw~

 Oece&heeue keâer jepemeYee ceW Øeefmeæ yeewæ efJeÉeve nefjYeõ efveJeeme keâjlee

Lee~
 yeuueeuemesve ves mecemle yebieeue SJeb efyenej kesâ Thej Dehevee DeefOekeâej

keâjkesâ ‘ieewÌ[sMJej’ keâer GheeefOe OeejCe keâer~

 yeuueeuemesve ves efve:Mebkeâ Mebkeâj keâer GheeefOe OeejCe keâer Leer~
 yeuueeuemesve ves ‘oevemeeiej’ veecekeâ «evLe keâer jÛevee Yeer keâer Leer~
 ue#ceCemesve ves hegjer, keâeMeer leLee ØeÙeeie ceW efJepeÙe mlecYe mLeeefhele

efkeâS Les~
 legke&â Dee›eâceCekeâejer yeefKleÙeej efKeuepeer kesâ Dee›eâceCe kesâ meceÙe mesve

Meemekeâ ue#ceCemesve Les~
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 mesve Meemekeâesb keâer jepeOeeveer veJeÉerhe efpeuee veefoÙee Leer~
 ieerleieesefJevo peÙeosJe keâer jÛevee nw~
 peÙeo sJe, Oee sÙeer SJ eb nueeÙegOe keâ es ue#c eCemes ve keâe mebj#eCe Øeehle Lee~
 veeieevevo, efØeÙeoefMe&keâe SJeb jlveeJeueer n<e&Jeæ&ve keâer ke=âefleÙeeb nQ~
 ceneYee<keâj SJeb ueIegYeemkeâj Yee<keâj ØeLece keâer ke=âefleÙeeb nwb~
 yeÇÿeieghle ves yeÇÿeefmeæeble keâer jÛevee keâer~
 Ùee%eJeukeäÙe mce=efle kesâ ØecegKe šerkeâekeâej efJe%eevesMJej SJeb Dehejeke&â Les~
 ‘efcelee#eje’ efJe%eevesMJej keâer jÛevee nw~

             Sseflenee fmekeâ FceejleW SJe b cebe foj

    FceejleW/cebefoj         efmLeefle

Depevlee SJeb Sueesje iegheâe Deewjbieeyeeo (ceneje°^)

Meebefleef vekesâ leve JeerjYetefce (he. yebieeue)

Sueerhewâvše iegheâe cegbyeF& (ceneje°^)

ceneyeueerhegjce cebefoj keâebÛeerhegjced (leefceuevee[g)

meebÛeer mlethe jeÙemesve (ceOÙe ØeosMe)

efuebiejepe cebefoj YegJevesMJej (Deesef[Mee)

metÙe& cebefoj (keâeuee hewiees[e) keâesCeeke&â (Deesef[Mee)

oef#eCesMJej keâeueer cebefoj keâesuekeâelee (he. yebieeue)

meesceveeLe cebefoj efiej meesceveeLe (iegpejele)

kewâueeMe cebefoj Sueesje (ceneje°^)

$ÙebyekesâMJej cebefoj veeefmekeâ (ceneje°^)

ceneyeuesMJej cebefoj ceneje°^

efoueJeeÌ[e pewve cebefoj ceeGbš Deeyet (jepemLeeve)

yeÇÿee cebefoj heg<keâj (jepemLeeve)

nesÙemeuesMJej cebefoj nsuesefye[ (keâvee&škeâ)

leš cebefoj ceneyeueerhegjced (leefceuevee[g)

jecesMJejced cebefoj leefceuevee[g

ceervee#eer cebefoj ceogjF& (leefceuevee[g)

ye=nosMJej cebefoj lebpeeJegj (leefceuevee[g)

vešjepe cebefoj efÛeocyejce (leefceuevee[g)

JeWkeâšsMJej cebefoj efle®heefle (DeebOeÇ ØeosMe)

peievveeLe cebefoj hegjer (Deesef[Mee)

Jew<Cees osJeer cebefoj peccet-keâMceerj

Kepegjenes cebefoj Úlejhegj (ce.Øe.)

ØeeÛeerve Yeejle ceW mLeehelÙe keâuee
 Kepegjenes cebefoj keâe efvecee&Ce Ûebosue JebMe kesâ MeemekeâeW ves keâjeÙee Lee~
 Sueerhewâvše keâer iegheâeSb (yebyeF& kesâ heeme mecegõ ceW efmLele) cegKÙele: MewJe

Oece& mes mebyebefOele nQ~

 yeewæ, eEnot SJeb pewve Mewueke=âle iegheâeSb Skeâ meeLe Sueesje ceW efJeÅeceeve
nQ~

 Depevlee leLee Sueesje keâer iegheâeSb Deewjbieeyeeo (ceneje°^) ceW DeJeefmLele

nQ~
 keâesCeeke&â keâe metÙe& cebefoj (keâeuee-hewiees[e) Deesef[Mee ceW efmLele nw~
 DebkeâesjJeeš keâe efJe<Ceg cebefoj kebâyeesef[Ùee ceW efmLele nw~
 efoueJeeÌ[e keâe pewve cebefoj ceeGbš Deeyet (jepemLeeve) ceW efmLele nw~

oef#eCe Yeejle
 ÛeesueeW keâer jepeOeeveer ›eâceMe: hegnej, GjwÙetj, efle®Jee™j, lebpeewj SJeb

iebiewkeâeW[-Ûeesuehegjce Leer~
 «eece ØeMeemeve keâer mJeeÙeòelee Ûeesue ØeMeemeve keâer efJeMes<elee Leer~

 vešjepe keâer cetefle& keâe efvecee&Ce Ûeesue keâeue ceW ngDee Lee~
 ceneyeueerhegjce keâe jLe cebefoj heuueJeeW Éeje efveefce&le keâjeÙee ieÙee Lee~
 ßeeruebkeâe hej efJepeÙe Ûeesue MeemekeâeW ves Øeehle keâer Leer~
 leesukeâeefhh eÙece «ebLe JÙeekeâjCe mes mebyebefOele nw~
 jesceve yemleer Deefjkeâeces[g mes Øeehle ngF& nw~

 oef#eCe Yeejle keâe Øeefmeæ ‘lekeäkeâesuece keâe Ùegæ’ ÛeesueeW leLee je°^ketâšeW
kesâ ceOÙe ngDee Lee~

ØeeÛeerve meeefnlÙe SJeb meeefnlÙekeâej

 nsjes[esšme keâes Fefleneme keâe efhelee keâne peelee nw~

 ’cegõeje#eme’ kesâ uesKekeâ efJeMeeKeoòe Les~
 ’oMekegâceejÛeefjle’ kesâ uesKekeâ obef[ve Ùee oC[er Les~
 ’kegâceejmebYeJeced’ keâer jÛevee keâeefueoeme ves keâer Leer~

 ’jepelejbefieCeer’ keâe uesKekeâ keâunCe Lee~
 jepelejbefieCeer ceW ‘keâMceerj kesâ Fefleneme’ keâe JeCe&ve nw~
 ‘De°eOÙeeÙeer’ heeefCeefve kesâ Éeje efueKeer ieF& Leer~
 hebÛeleb$e keâe uesKekeâ efJe<Ceg Mecee& keâes ceevee peelee nw~
 YeemkeâjeÛeeÙe&, yeerpeieefCele kesâ #es$e ceW Deheves Ùeesieoeve kesâ efueS Øeefmeæ

Les~
 ‘cevegmce=efle’ cetuele: keâevetve mes mebyebefOele Leer~
 ceveg keâes Yeejle keâe ØeLece efJeefOe-efvecee&lee ceevee peelee nw~

hetJe& ceOÙekeâeue
 ‘he=LJeerjepe le=leerÙe’ he=LJeerjepe Ûeewneve kesâ veece mes Øeefmeæ Lee~
 Deeune-Gâoue (cenesyee) Ûebosue Meemekeâ hejceefo&osJe kesâ mesveeveeÙekeâ Les~
 ‘he=LJeerjepe jemees’ kesâ uesKekeâ ÛeboyejoeF& Les~
 ‘he=LJeerjepe efJepeÙe’ kesâ uesKekeâ peÙeevekeâ Les~
 heeue JebMe kesâ Meemekeâ Oece&heeue ves 8JeeR Meleeyoer ceW efyenej jepÙe kesâ

Yeeieuehegj ceW efJe›eâceefMeuee efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer mLeehevee keâer Leer~
 ceneve mebmke=âle keâefJe SJeb veeškeâkeâej jepeMesKej cenWõheeue kesâ ojyeej

mes mebyebefOele Lee~


