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q विद ्याव्थियों से दोहों का मानै एि ंमुखर िािन कराऍ ं। दोहा रिना स ेपररिय कराऍ ं। दोहों का सरि अ्थि बताऍ ं।  विद ्याव्थियों को
प्रशनोततर क ेमाधयम स ेदोहों का भािा्थि समझाऍ ं। उनसे दोहों की गये प्रसतवुत कराऍ ं ।

�	सुनो और गयाओ ः
१२. दयाेहे

कबीर
कालह करे साे आज कर, आज करे सो अब । 

पि में परिै होइगी, बहुरर करैगा कब ।।१।।

क्नी मीठी खॉडं-सी, करनी विर की िोय ।

क्नी तवज करनी करै, विर से अमृत होय ।।२।।

पररच् : कबीर, रहीम, तुिसीदास और वबहारी ये मधयकािीन कवि हैं । इनके द ्िारा विखे ‘दोहे’ वहंदी के अमूलय अक्षरधन हैं । 
प्रसतुत दोहे नीवत मूलयों पर आधाररत हैं ।

रहीम
कवह रहीम संपवत सगे, बनत बहुत बहु रीत ।

वबपवत कसौटी जे कसे, सोई सॉिंे मीत ।।१।।

रवहमन विद ्याबुद् वध नहीं, नहीं धरम जस दान ।

भू पर जनम िृ्ा धरै, पसु वबनु पूँछ समान ।।२।।
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सुिाचय, सुडौि अक्षरों में दोहों की िाकय पवट् टयाँ बनाओ । 

सव्ं अध््न
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नए शबद
कालह =  कल      
परलै = प्ल्य
बहुरर = चिर
लो्य  = आग की लपट
चबपचत = संकट
सॉिंे = सच्े

शबद ्ाझिका

मैंनरे समिा

मीत = दोसत
सचललु = पानी
सरोज = कमल
बरु = बसलक
समूल = जड से
पाबही = प्ाप्त होता है 

अधययन कौशल

चकसी एक दोहे के अर््थ को चित्र द ्वारा सपटि करो और 
समझाओ । 

   झबहारी
बढ़त बढ़त संपसतत-सचललु, मन सरोज बचढ़ जाइ । 

घटत-घटत पुचन ना घटै, बरु समूल  कसु्हलाइ ।।

संगचत सुमचत न पाबही, परे कुमचत के िंि ।

राखौ मचेल कपूर में, हींग न होत सुगिं ।।

्तुलसीदास
मसुख्या मुख-सौ िाचहए, खान पान को एक ।

पालै, पोसै सकल अंग, तुलसी सचहत चववेक ।।१।।

तुलसी ्या संसार में, भॉंचत-भॉंचत के लोग । 

सबसे हँस-चमल बोचलए, नदी नाव संजोग ।।२।।

सदािरण अचछ ेिररत्र का चनमा्थण करता है । 
सदै् धयान में रखो

8९

‘भारत रतन पुरसकार’ प्ाप्त चकनहीं दो व्यसक्त्यों की जानकारी ढूँढ़ो ।

खोजबीन

-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------
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अनय दोहों को ससिर सुनो और सुनाओ ।

वकसी अनय कवि के दोहों को पढो । बािपवत्रका में आने िािी कविताओंे को संकवित कर 
हसतपुष्सतका तैयार करो ।

।। गागर में सागर भरना ।।यवद समय जानने का यंत्र (घडी) न होता तो ......

             ‘अ’   ‘ब’
१. क्नी तवज करनी करै  - रहीम
२. सबसे हँस वमि बोि बोविए - कबीर
३. पसु वबनु पूँछ समान - वबहारी
4. संगवत सुमवत न पाबवह  - तुिसीदास

कौन-कौन-से गरु तुमहें आदशथि विद ्या्थी का स्ान वदिा 
सकते हैं? सोिो और बताओ । 

सुनो तो जरया

मेरी कलम से

बतयाओ तो सही

वयाचन जगत से

जरया सोचो तो ... बतयाओ धवचयार मंथन

भयारया की ओर
पतते पर वदए गए प्रतयय से शबद तैयार करो और विखो ।

तया वयान इक

नी पया पन

* उधचत जोधड़्ॉं धमलयाओ
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