
 ikfjfLFkfrdh 'kCn Hkys gh mUuhloha 'krkCnh dh nsu 
gks] fdUrq ikfjfLFkfrdh dh ladYiuk gekjh laLÑfr dh n`f"V 
ls vfr izkphu gSA iqjkru dky ls gh Hkkjrh; _f"k;ksa ,oe~ 
euhf"k;ksa us izÑfr ,oe~ tho ds vUrlZEcU/kksa dks tuekul dk 
vax cukus ds fy;s bUgsa fofHkUu izrhdksa ds :i esa /keZ] 
lkekftd fu;e vkSj vkpj.k ls tksM+ fn;k FkkA tSls xk; dks 
ekrk dk LFkku iznku fd;k x;kA QyLo:i gtkjksa o"kksZa ls ;s 
vUrlZEca/k fe=or~ pys vk jgs Fks] fdUrq vk/kqfud ;qx esa ekuo 
dh izÑfr ij fot; izkIr djus dh vkdka{kk us lukru fu;eksa 
vkSj vkpj.k dks R;kx dj dsoy HkkSfrd lq[k dks thou dk 
vk/kkj eku fy;kA QyLo:i izÑfr vkSj tho ds vUrlZEcU/kks 
esa foÑfr iSnk gks xbZ vkSj ikfjfLFkfrdh dh ladYiuk dk mn; 
gqvkA
 ikfjfLFkfrdh 'kCn dk iz;ksx loZizFke gSdy ¼1869½ 
}kjk ouLifr ds {ks=ksa ds fy;s fd;k x;kA gSdy }kjk 
ikfjfLFkfrdh vFkkZr~ bdksykWth ¼Ecology½ 'kCn dh jpuk 
xzhd Hkk"kk ds Oikos vFkkZr~ vkokl rFkk Logos vFkkZr~ v/;;u 
dks feykdj dh xbZA gSdy ls iwoZ Hkh vusd fo}kuksa us vizR;{k 
:i ls ikfjfLFkfrdh ds lEcU/k esa vius fopkj izLrqr fd;sA 
gEcksYV ¼1769½ us crk;k fd i`Foh tM+ inkFkZ ugha gSA blh 
izdkj dkyZ fjVj ¼1779&1859½ us fy[kk fd i`Foh /kjkry ij 
fofHkUu rÙoksa ds LFkkfud forj.k esa lkeatL; gksrk gSA ;s rÙo 
vkil esa brus vUrlZEcfU/kr gksrs gSa] fd ml {ks= dks ,d 
fof'k"Vrk iznku dj nsrs gSaA fjVj us vkxs crk;k fd i`Foh 
mRifÙk ds fu;e ekuo ugha cukrk cfYd i`Foh ds vius fu;e 
gksrs gSa] ftudk v/;;u ekuo dY;k.k ds fy, egÙoiw.kZ gSA
 ;|fi gSdy us ikfjfLFkfrdh v/;;u dk izkjEHk 
fd;k] fdUrq okLro esa lu~ 1935 esa ,-th- VsUlys }kjk fd;s x;s 
thoe.My ds v/;;u esa ̂ ^ikfjfLFkfrdh ra=** 'kCn dk iz;ksx 
fd;s tkus ij gh fo'o dk /;ku bl vksj x;kA rkalys ds 
vuqlkj ^^og ra= ftlesa i;kZoj.k ds tSfod vkSj vtSfod 
dkjd vUr% lEcfU/kr gksrs gSa] ikfjfLFkfrdh ra= dgykrk gSA** 
¼The System resulting from the integration of all the 

living and non-living factors of the environment.½
vkj- Mtkst ¼R. Dajoz½ us ikfjfLFkfrdh dks bl izdkj 
ifjHkkf"kr fd;k gS & ^^ikfjfLFkfrdh ,d ,slk foKku gS] 
ftldk lEcU/k thoksa ds thou dh n'kkvksa vkSj ftl i;kZoj.k 
esa ;g fuokl djrs gSa] ml i;kZoj.k rFkk mu thoksa ds chp ds 
vUrlZEcU/kksa dk v/;;u djuk gSA** ¼Ecology is the science 
concerned with the study of the condition of existence of 
living organism and the inter-relation between the 
organism and the environment in which they live.½
 mi;qZDr foospu ls ;g Li"V gS fd ikfjfLFkfrdh ra= 
,d ,slh O;oLFkk gS] tks tho vkSj i;kZoj.k dh vUr%izfØ;k dk 
ifj.kke gksrh gSA ;g O;oLFkk izkÑfrd fu;eksa ds rgr 
fodflr gksrh gSA vr% ikfjfLFkfrdh ds v/;;u esa blh 
O;oLFkk ds jgL;ksa dk irk yxk;k tkrk gSA ;g O;oLFkk bruh 
tfVy gS fd tSls&tSls fo}ku bu jgL;ksa dh [kkst dj jgs gSa] 
oSls&oSls u;s jgL; mn~?kfVr gksrs tk jgs gSaA ;|fi oSKkfud 
miyfC/k;ksa vkSj rduhdh fodkl ds en esa pwj ekuo ;g ekuus 
yxk gS fd og izÑfr dk nkl ugha gSA og viuh bPNkuqlkj 
izÑfr dk mi;ksx vkSj miHkksx djus ds fy;s Lora= gSA ekuo 
dh blh izo`fÙk dk nq"ifj.kke vc i;kZoj.k ákl ds fofHkUu 
:iksa esa lkeus vkus yxk gSA

ikfjfLFkfrd ra= dh vo/kkj.kk 
¼Concept of Ecosystem½

 ,d HkkSxksfyd bdkbZ esa fuokl djus okys thoksa vkSj 
ml bdkbZ ds i;kZoj.k ds vUrlZEcU/kksa dk le;c) vkSj 
Øec) v/;;u ikfjfLFkfrd ra= dgykrk gSA ,-th- rkalys 
¼1935½ ds vuqlkj ̂ ^og ra= ftlesa i;kZoj.k ds leLr tSfod 
vkSj vtSfod dkjd vUr%lEcfU/kr gksrs gSa] ikfjfLFkfrd ra= 
dgykrk gSA
 ikfjfLFkfrd ra= ls lEcfU/kr vU; fo}kuksa }kjk 
bldh ifjHkk"kk fuEu izdkj izLrqr dh xbZ gS&

v/;k; & 22

ikfjfLFkfrdh; ra= dh ladYiuk
(Concept of Ecosystem)
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 vkj-,y- fyaMeSu ¼1942½ ds vuqlkj ^^og ra= tks 
fdlh Hkh ifjek.k okys ,d fof'k"V le; bdkbZ esa HkkSfrd & 
jklk;fud & tSfod izfØ;kvksa }kjk fufeZr gks] ikfjfLFkfrd 
ra= dgykrk gSA
 QklcVZ ¼F.R. Fosbert, 1963½ ds vuqlkj] 
^^ikfjfLFkfrd ra= ,d dk;Z'khy ,oe~ ijLij fØ;k'khy ra= 
gksrk gS] ftldk laxBu ,d ;k vf/kd thoksa rFkk muds izHkkoh 
i;kZoj.k ls gksrk gSA**
 vksMe ¼E.P. Odum, 1971½ ds vuqlkj] ̂^ikfjfLFkfrd 
ra= ,sls thoksa rFkk muds i;kZoj.k dh vk/kkjHkwr dk;kZRed 
bdkbZ gS] tks nwljs ikfjfLFkfrd ra=ksa ls rFkk vius vo;oksa ds 
e/; fujUrj vUr%fØ;k djrs jgrs gSaA**
 ihVj gsxsV ¼P. Haggett, 1975½ ds vuqlkj] 
^^ikfjfLFkfrd ra= ,slh ikfjfLFkfrd O;oLFkk gS] ftlesa ikni 
rFkk thotUrq vius i;kZoj.k ls iks"k.k Ja`[kyk }kjk tqM+s jgrs 
gSaA
 LVªkgyj ¼A.N. Strahler & A.H. Strahler, 1976½ ds 
vuqlkj] ̂ ^ikfjfLFkfrd ra= ,sls ?kVdksa dk lewg gS] tks thoksa 
ds lewg ds lkFk ijLij fØ;k'khy jgrk gSA bl fØ;k'khyrk 
esa inkFkksZa rFkk ÅtkZ dk fuos'k gksrk gS] tks tSfod lajpuk dk 
fuekZ.k djrs gSaA**
 ikdZ ¼C.C. Park, 1980½ ds vuqlkj] ^^ikfjfLFkfrd 
ra= ,d fuf'pr {ks= ds vUrxZr leLr izkÑfrd thoksa rFkk 
rRoksa dk ldy ;ksx gksrk gSA**
 ,d ikfjfLFkfrd ra= ikfjfLFkfrd v/;;u dh 
vk/kkjHkwr bdkbZ gksrk gS] ftldk vkdkj vkSj foLrkj 
vyx&vyx gks ldrk gSA mnkgj.kkFkZ ,d ikfjfLFkfrd ra= 
lEiw.kZ Hkwe.My ij O;kIr ikfjfLFkfrd ra= ¼Global 
Ecosystem½ gks ldrk gS] rks nwljk ikfjfLFkfrd ra= ,d 
fpfM+;k?kj esa fufeZr fiatjs ds leku NksVk gks ldrk gS vFkok 
fdlh >hy rd Hkh lhfer gks ldrk gSA ikfjfLFkfrd ra= 
izkÑfrd Hkh gks ldrk gS vFkok ekuo fufeZr Hkh gks ldrk gSA

ikfjfLFkfrd ra= ds izdkj
¼Types of Ecosystem½

¼v½ ÅtkZ ds óksr ds vk/kkj ij &
 ikfjfLFkfrd ra= nks izdkj ds gksrs gSa &
 ¼i½ izkÑfrd ikfjfLFkfrd ra= ¼Natural 
Ecosystem½%& izkÑfrd voLFkkvksa ds fodflr ikfjfLFkfrd 
ra= dks izkÑfrd ikfjfLFkfrd ra= dgk tkrk gS] ;s ra= nksuksa 
izdkj ds gks ldrs gSa& LFkyh; vkSj tyh;A LFkyh; izkÑfrd 
ikfjfLFkfrd ra=ksa esa taxy] ?kkl ds eSnku] rkykc] unh] 
jsfxLrku] ioZrh; {ks= vkfn lfEefyr fd;s tkrs gSaA lkeqfnzd 
ikfjfLFkfrd ra= lcls cM+k vkSj LFkk;h ikfjfLFkfrd ra= gksrk 
gSA ou] ?kkl ds eSnku] jsfxLrku] [kqys lkxj vkfn izkÑfrd 
ikfjfLFkfrd ra= gSA
 ¼ii½ ekuo fufeZr ;k Ñf=e ikfjfLFkfrd ra= & 
¼Man-made or artificial Ecosystem½%& ekuo fufeZr 

,oe~ vuqjf{kr ra= dks Ñf=e ikfjfLFkfrd ra= dgk tkrk gSA 
tSls [ksr] ikdZ] jlksbZ&m|ku] fpfM+;k?kj] ,Dosfj;e vkfnA
¼c½ vkokl ds vk/kkj ij & ¼i½ LFkyh; ikfjfLFkfrd ra= ¼i½ 
tyh; ikfjfLFkfrd ra=A
¼l½ mi;ksx ds vk/kkj ij & ¼ii½ Ñf"k ikfjfLFkfrd ra= ¼ii½ 
vÑf"kr ikfjfLFkfrd ra=A
¼n½ fodkl ds vk/kkj ij & ¼i½ izkS<+ ikfjfLFkfrd ra= ¼ii½ viw.kZ 
ikfjfLFkfrd ra= ¼iii½ fefJr ikfjfLFkfrd ra= ¼iv½ fuf"Ø; 
ikfjfLFkfrd ra=A

ikfjfLFkfrd ra= dh lajpuk
¼Structure of Ecosystem½

 ,d ikfjfLFkfrd ra= dh lajpuk i;kZoj.k ds tSfod 
vkSj vtSfod ?kVdksa dh ikjLifjd vUr%fØ;kvksa }kjk gksrh gSA
tSfod ?kVd ¼Biotic Components½
 fdlh ikfjfLFkfrd ra= ds leLr thfor tho ml 
ra= ds tSfod ?kVd dgykrs gSa] ;s lHkh tho fofHkUu 
ikjLifjd vUr%fØ;kvksa }kjk ,d nwljs ls tqM+s jgrs gSaA ;s 
tho ,d nwljs ls dk;kZRed :i ls Hkh tqM+s jgrs gSaA vr% fdlh 
Hkh ikfjfLFkfrd ra= ls ,d izdkj ds thoksa dks vyx dj nsus 
ij ml ra= ds 'ks"k thoksa ds vfLrRo dks [krjk iSnk gks ldrk 
gS] ftlls ikfjfLFkfrd ra= dk lUrqyu gh fcxM+ ldrk gSA
 tSfod ?kVdksa dks mudh iks"k.k {kerk ,oe~ 
dk;Z'khyrk ds vk/kkj ij fuEu izdkj oxhZÑr fd;k tk ldrk 
gSA
 1- iks"k.k {kerk ds vk/kkj ij tSfod ?kVdksa dk 
oxhZdj.k %&
 iks"k.k {kerk ds vk/kkj ij tSfod ?kVdksa dks nks Hkkxksa 
esa ck¡Vk x;k gS &
 ¼ i ½  Loi k s " k h  ? kVd ¼A u t o t ro p h s  
Components½%& Loiks"kh ?kVd] ftUgsa izkFkfed mRiknd 
¼Primary Producers ½ Hkh dgk tkrk gS] lkSj ÅtkZ ls izdk'k 
la'ys"k.k dh izfØ;k }kjk vkSj e`nk ls tM+ksa }kjk Lo;a viuk 
Hkkstu cukrs gSa rFkk vU; 'kkdkgkjh thoksa ds fy;s HkksT; inkFkZ 
iznku djrs gSaA izdk'k la'ys"k.k esa leFkZ gjs ikS/ks] uhy gfjr 
'kSoky ¼Blue green algae½] izdk'k la'ys"kh thok.kq 
¼Photosynthetic bacteria½ vkfn ikfjfLFkfrd ra= ds Loiks"kh 
?kVd gSaA
 ¼ i i½ ijik s " k h ?kVd ¼Hterotrophs 
Components½%& ;s os ijiks"kh ltho ?kVd gSa] tks Loiksf"kr 
izkFkfed mRikndksa }kjk iznÙk Hkkstu xzg.k djrs gSaA ijiks"kh 
?kVdksa }kjk Loiksf"k;ksa }kjk fufeZr Hkkstu dk mi;ksx fd;s 
tkus ds dkj.k bUgsa miHkksDrk ¼Consumers½ Hkh dgk tkrk gSA 
vkgkj xzg.k djus dh izfØ;k ds vk/kkj ij bUgsa rhu Hkkxksa esa 
ck¡Vk tk ldrk gS &
 ¼v½ e`r thoh ¼Saprophyte½ %& e`r thoh ?kVd e`r 
ikS/kksa vkSj tUrqvksa ls izkIr dkcZfud ;kSfxdksa dks ?kksy ds :i esa 
xzg.k djds thfor jgrs gSaA
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Secondary Comsumers½ %& ;s 'kkdkgkjh tUrqvksa dks ekjdj 
viuk Hkkstu izkIr djrs gSaA bUgsa f}rh;d miHkksDrk Hkh dgk 
tkrk gSA tSls esa<+d] fcYyh] ykseM+h] dqÙkk] 'ksj vkfnA
 ¼l½ lokZgkjh ;k r`rh;d miHkksDrk ¼Omnivores or 
Tertiary Consumers½ %& bl Js.kh esa os tho vkrs gSa] tks 
ikniksa] 'kkdkgkjh o ekalkgkjh thoksa dks [kkdj viuk Hkkstu 
izkIr djrs gSaA buesa ekuo] ckt] fx)] eNfy;k¡] 'ksj vkfn 
lfEefyr gSaA blfy;s bUgsa r`rh;d miHkksDrk ;k mPp Js.kh 
miHkksDrk ¼Top Consumers½ dgk x;k gSA
 ¼iii½ vi?kVd ¼Decomposers½ %&
 buesa eq[;r% lw{e thok.kq rFkk dod lfEefyr gSa] 
tks e`r ikniksa vkSj tUrqvksaa lfgr tSfod inkFkksZa dks lM+k 
xykdj mudk vi?kVu dj nsrs gSaA ;s tho vi?kVu dh 
izfØ;k esa viuk vkgkj xzg.k djrs gq, tSfod rRoksa dks 
iquO;ZofLFkr djrs gSa vkSj izkFkfed mRikndksa ds iz;ksx gsrq iqu% 
lqyHk djokrs gSaA
 mi;qZDr lHkh ?kVd lfEefyr :i ls ikfjfLFkfrd 
ra= ds lUrqyu esa lgk;d gksrs gSaA

 ¼c½ ijthoh ¼Parasite½ %& ;s ?kVd vius Hkkstu vkSj 
thou fuokZg ds fy;s nwljs thfor thoksa ij vkfJr jgrs gSaA
 ¼l½ izk.kh leHkksth ¼Holozonic½ %& ;s ?kVd vius 
eq[k }kjk vkgkj xzg.k djrs gSaA ekuo lfgr lHkh cM+s tUrq bl 
oxZ esa vkrs gSaA
 2- dk;Z'khyrk ds vk/kkj ij tSfod ?kVdksa dks rhu 
Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gS &
 ¼i½ mRiknd ¼Producers½ %& buesa lkSj ÅtkZ ls 
izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k }kjk vkSj e`nk ls tM+ksa }kjk Lo;a 
viuk Hkkstu cukus okys ikni vkrs gSa] ftUgsa izkFkfed mRiknd 
dgk tkrk gSA 
 ¼ii½ miHkksDrk ¼Consumers½ & ;s ijiks"kh tho gksrs 
gSa] tks Loiks"kh ikniksa }kjk fufeZr Hkkstu xzg.k djrs gSaA ;s rhu 
izdkj ds gksrs gSa %&
 ¼v½ 'kkdkgkjh ;k izkFkfed miHkksDrk ¼Herbivores or 
Primary Consumer½ %& ikS/kksa dh ifÙk;ksa vFkok muds mRiknksa 
ls Hkkstu izkIr djus okys leLr tho&tUrq tSls [kjxks'k] 
fgj.k] cdjh] xk; vkfn] dhM+s rFkk tyh; thoksa esa fofHkUu 
izdkj ds ekSyLd tho vkrs gSaA
 ¼c½ ekalkgkjh ;k f}rh;d miHkksDrk ¼Carnivores or 

ikfjfLFkfrd ra= dh lajpuk

¯
 ¯ ¯
 tSfod ?kVd vtSfod ?kVd
 ¼Biotic Components½ ¼Abiotic Components½

 ¯ ¯

 ¯ ¯ ¯ ¯ ¯
 iks"k.k {kerk fØ;k'khyrk tyok;q rÙo dkcZfud  vdkcZfud
 ds vk/kkj ij ds vk/kkj ij ¼Climatic inkFkZ inkFkZ
   elements) ¼Organic ¼Inorganic

 ¯   Matter) Matter½

¯ ¯ 
 Loiks"kh ijiks"kh ¯ ¯ ¯
 ¼Autotrophs½ ¼Heterotrophs½ mRiknd miHkksDrk vi?kVd
 ;k ;k ¼Producers½ ¼Consumers½ ¼Decomposers½

 izkFkfed mRiknd miHkksDrk  ¯

 ¼Primary Producers½ ¼Consumer½ ¯ ¯ ¯

  ¯ 'kkdkgkjh ekalkgkjh loZgkjh
   ¼Hervivores½ ¼Carnivors½ ¼Omnivores½

 ¯ ¯ ¯
 e`rthoh ijthoh izk.kh leHkksth ;k ;k ;k 
 ¼Saprophyte½ ¼Parasite½ ¼Holozonic½ izkFkfed miHkksDrk f}rh;d miHkksDrk r`rh;d miHkksDrk
    ¼Primary Consumers½ ¼Secondary Consumers½ ¼Tertiary Consumers½
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vtSfod ?kVd ¼Abiotic Components½
 vtSfod ?kVd rhu izdkj ds gksrs gSa %&
 ¼i½ tyok;q rÙo %& tSls lw;Z dk izdk'k] rkieku] 
o"kkZ] vknzZrk] tyok"i vkfnA
 ¼ii½ dkcZfud inkFkZ %& tSls izksVhu] dkcksZgkbMªsV] 
olk] rjy inkFkZ vkfnA bUgsa 'kjhj fuekZ.kd inkFkZ dgk tkrk 
gSA
 ¼iii½ vdkcZfud inkFkZ %& tSls vkWDlhtu] dkcZu 
MkbZ&vkWDlkbM] ukbVªkstu] gkbMªkstu] ty] dkcZu] lYQj] 
dSfY'k;e] [kfut yo.k vkfnA ;s rÙo ikfjfLFkfrd ra= esa 
inkFkksZa ds pØ.k esa fo'ks"k Hkwfedk vnk djrs gSa vkSj thoksa dks 
'kfDr iznku djrs gSaA

[kk| J`a[kyk ¼Food Chain½
 ikfjfLFkfrdh ra= esa lHkh tho tks mRiknd ,oa 
miHkksDrk dh Js.kh esa vkrs gS ,d Øe ;k J`a[kyk esa O;ofLFkr 
jgrs gSa] thoksa dh bl O;ofLFkr Ja`[kyk dks ftlds }kjk [kk| 
ÅtkZ ,oa iks"kd inkFkksZa dk LFkkukUrj.k gksrk gS] [kk| J`a[kyk 
dgrs gSA

iks"k Lrj ¼Tropic Level½
 [kk| J`a[kyk ds izR;sd Lrj ;k dM+h dks iks"k Lrj 
dgrs gS&
 ?kkl " fVM~Mk "  fNidyh  " ckt

# # # #
 iks"k Lrj  iks"k Lrj  iks"k Lrj  iks"k Lrj
 izFke  f}rh;  r`rh;  prqFkZ

[kk| tky ¼Food Web½
 izR;sd ikfjfLFkfrdh ra= esa ,d lkFk dbZ [kk| 
J`a[kyk,¡ fØ;k'khy jgrh gSA 'kkdkgkjh o ekalkgkjh thoksa dks 
Hkkstu ds dbZ fodYi miyC/k gksrs gS] ftlls [kk| Ja`[kyk,¡ 
vkil esa vUrxZzfFkr gksdj [kk| tky dk fuekZ.k djrh gSaaA 
[kk| tky ftruk tfVy gksxk] ikfjfLFkfrdh ra= mruk gh 
LFkk;h gksxk ,oa yEcs le; rd cuk jgsxkA

ikfjfLFkfrdh fijkfeM ¼Ecopyramids½
 mRikndksa] 'kkdkgkfj;ksa] ekalkgkfj;ksa dks Øe'k% 
mudh la[;k] tSoHkkj o ÅtkZ izokg dh ek=k dks vk;rksa }kjk 
fu#fir djus ij fufeZr fijkfeM #ih lajpuk ikfjfLFkfrdh 
fijkfeM dgykrs gSaA

ikfjfLFkfrd ra= esa ÅtkZ izokg
¼Energy Flow in Ecosystem½

 ,d ikfjfLFkfrd ra= ds tSfod vkSj vtSfod ?kVd 
ml ra= dh i;kZoj.kh; ikfjfLFkfrd ls fu;af=r gksdj ,d 
fuf'pr izfØ;k esa fØ;k'khy jgrs gSaA fØ;k'khy jgus ds fy;s 

ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA ;gh ÅtkZ ,d ikfjfLFkfrd ra= 
dks xfr'khy cuk;s j[krh gSA bl leLr izfØ;k dks gh ÅtkZ 
izokg dgk tkrk gSA bl ÅtkZ izokg dks izÑfr izkÑfrd :i 
ls fu;af=r j[krh gS] ftlds QyLo:i ml ikfjfLFkfrd ra= 
esa lUrqyu cuk jgrk gSA bl izfØ;k esa ekuoh; vFkok 
izkÑfrd dkj.kksa ls FkksM+k Hkh ifjorZu gksus ij ml 
ikfjfLFkfrd ra= esa ladV mRiUu gks ldrk gSA
 fdlh Hkh ikfjfLFkfrd ra= dks lqpk# :i ls xfr'khy 
cuk;s j[kus ds fy;s fujUrj ÅtkZ izokg dh vko';drk gksrh 
gSA i`Foh ij ÅtkZ dk izeq[k óksr lw;Z gS] fdUrq okLro esa lkSj 
ÅtkZ dk cgqr lw{e Hkkx gh ikfjfLFkfrd ra=ksa esa mi;ksx esa vk 
ikrk gSA tSls lkSj ÅtkZ dk ek= 0-02 izfr'kr Hkkx ikS/kksa }kjk 
jklk;fud ÅtkZ esa ifjofrZr fd;k tkrk gS vkSj dqN Hkkx 
ikfjfLFkfrd ra= ds vU; dk;ksZa esa mi;ksx gks ikrk gSA lkSj 
ÅtkZ dk ;gh lw{e Hkkx ,d ikfjfLFkfrd ra= dks xfr'khy 
cuk;s j[kus esa l{ke gksrk gSA
 ikS/kksa esa ik;s tkus okyk gfjr yod ¼DyksjksfQy½ lkSj 
ÅtkZ dks vo'kksf"kr djds mls dkcZfud tSo d.kksa ¼Organic 
Molecules½ esa cny nsrk gSA bl izfØ;k dks izdk'k la'ys"k.k 
dgk tkrk gSaA ikS/ks dkcZuMkbZ vkWDlkbM ,oe~ ty dh 
lgk;rk ls lkSj ÅtkZ dks izdk'k la'ys"k.k fof/k }kjk HkksT; 
inkFkZ esa cnyus dk dk;Z fuEu jklk;fud lw= ds }kjk djrs 
gSa%&

lkSj ÅtkZ ¼m"ek½
         (6 CO  + 6H O -------------------- C H O  + 6 O )2 2 6 12 6 2

DyksjksfQy

 bl izdkj izdk'k la'ys"k.k ds fy;s lkSj ÅtkZ] dkcZu 
Mkb&vkWDlkbM vkSj ty ikS/kksa dh ifÙk;ksa esa mifLFkr 
DyksjksfQy }kjk vo'kksf"kr dj fy;s tkrs gSa rFkk vk.kfod 
fØ;k }kjk tSo rÙoksa vkWDlhtu] Xywdkst vkSj dkcksZgkbMsªV~l 
esa cny fn;s tkrs gSaA Xywdkst vkSj dkcksZgkbMªsV~l ls ikS/ks dk 
fodkl gksrk gS vkSj vkWDlhtu rFkk tyok"i ikS/kksa dh 'olu 
fØ;k }kjk ok;qe.My esa NksM+ nh tkrh gSA
 ikS/kksa esa lafpr jklk;fud ÅtkZ dks 'kkdkgkjh tho 
Hkkstu ds :i esa izkIr djrs gSaA ikS/kksa ls 'kkdkgkjh thoksa esa 
LFkkukUrj.k ds le; ÅtkZ dk ákl gksrk gSA blds ckn 
ekalkgkjh tho 'kkdkgkjh thoksa dks [kkrs gSa] ml le; Hkh ÅtkZ 
dk ákl gksrk gSA bl izdkj ,d iks"k.k Lrj ls nwljs iks"k.k 
Lrj esa ÅtkZ izokfgr gksrh jgrh gS] lkFk gh ÅtkZ ds bl 
LFkkukUrj.k esa mldk ákl Hkh gksrk jgrk gSA bl izdkj 
izR;sd miiks"k.k Lrj ij ÅtkZ dh ek=k fujUrj :i ls de 
gksrh tkrh gSA
 vksMe ds vuqlkj lw;kZri ls vkSlru izfrfnu izfr 
oxZehVj 3000 fdyks dSyksjh ÅtkZ izkIr gksrh gSA blesa ls 
1500 fdyks dSyksjh ÅtkZ ikS/kksa }kjk vo'kksf"kr dh tkrh gS] 
ftldk dsoy 1 izfr'kr ¼15 fdyks dSyksjh½ jklk;fud ÅtkZ 
esa ifjofrZr gksrh gSA f}rh; ,oe~ r`rh; iks"k.k Lrj ij ;g 
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?kVdj Øe'k% 1-5 fdyks dSyksjh vkSj 0-3 fdyks dSyksjh ¼vkSlr 
10 izfr'kr½ jg tkrh gSA lkekU;r% ,d iks"k.k Lrj ls nwljs 
iks"k.k Lrj esa LFkkukUrj.k ds le; vf/kdka'k ÅtkZ dk ákl 
gksrk jgrk gS] fdUrq mldh xq.koÙkk c<+rh tkrh gSA ;gk¡ ;g 
tku ysuk Hkh vko';d gS fd izd`fr esa loZ= ÅtkZ laj{k.k dk 
fu;e ykxw gksrk gS] ftlds vuqlkj ÅtkZ dk u rks l`tu gksrk 
gS u gh fouk'k] ;|fi ÅtkZ dk :i ifjofrZr gks ldrk gSA 
bl izdkj fdlh ikfjfLFkfrdh ra= esa vUr%xfer o cfgZxfer 
ÅtkZ dh ek=k leku jgrh gSA

ekuoh; izHkko (Human Influence)

 ikfjfLFkfrd ra= fdlh ,d HkkSxksfyd bdkbZ esa 
fuokl djus okys tho vkSj ogk¡ ds i;kZoj.k ds chp 
vUr%izfØ;k dk izfrQy gSaA bu thoksa esa ekuo gh ,slk tho gS 
tks viuh fofHkUu fØ;kvksa }kjk i;kZoj.k ls vf/kdre ykHk 
izkIr djus ds fy;s vU; thoksa dh rqyuk esa i;kZoj.k dks 
vf/kd izHkkfor djrk gSA okLro esa ekuo lH;rk ds fodkl 
dk vk/kkj gh izÑfr dk 'kks"k.k jgk gSA izÑfr dqN inkFkksZa dks 
Lor% iqu%iw.kZ dj ysrh gS] fdUrq vusd rÙo ,sls gksrs gSa] ftUgsa 
iqu%iw.kZ ugha fd;k tk ldrkA QyLo:i ikfjfLFkfrd ra= esa 
vlUrqyu iSnk gks tkrk gS] tks ekuo vkSj i;kZoj.k nksuksa ds 
fy;s gkfudkjd gksrk gSA ikfjfLFkfrd ra= ij ekuo ds izHkko 
vuqdwy vkSj izfrdwy nksuksa izdkj ds ns[ks tk ldrs gSaA ekuo 
ds vuqdwy izHkkoksa }kjk ekuo vkSj i;kZoj.k nksuksa dks ykHk 
gksrk gS] fdUrq izfrdwy izHkkoksa }kjk ,d dks fdlh u fdlh 
izdkj dh gkfu gksrh gSA

ikfjfLFkfrd ra= ij ekuo ds vuqdwy izHkko 
¼Positive Impact of Man on Ecosystem½
 ekuo us izkjEHk ls gh viuh cqf)] Kku vkSj rduhdh 
fodkl ds ek/;e ls izkÑfrd lalk/kuksa dk mi;ksx vkSj 
mudks fu;af=r djus dk iz;kl fd;k gSA ekuo us vius Kku 
}kjk viuh leL;kvksa ds lek/kku gsrq Hkwfe mi;ksx] Ñf"k ds 
fodkl] okfudh] oU;tho izcU/k vkfn esa lQyrk vftZr dh 
gSA mnkgj.kkFkZ fo'o dh rhoz xfr ls c<+rh tula[;k ds 
dkj.k Hkwfe dh deh] [kk|kUuksa dh deh] fofHkUu chekfj;k¡ 
vkfn dh leL;k,¡ mRiUu gqbZ rks ekuo us Hkwfe ds csgrj 
mi;ksx] [kk|kUuksa ds vf/kdre mRiknu ds fy;s jklk;fud 
moZjd] mUur fdLe ds cht] Ñf"k midj.kks dk fodkl rFkk 
vusd mUur vkS"kf/k;ksa dk vkfo"dkj djds fofHkUu chekfj;ksa 
dks jksdus ds iz;kl }kjk bu leL;kvkas ds lek/kku dk iz;Ru 
fd;k vkSj mlesa lQyrk izkIr dh gSA

ikfjfLFkfrd ra= ij ekuo ds izfrdwy izHkko
¼Negative Impact of Man on Ecosystem½
 ikfjfLFkfrd ra= ij ekuo ds vuqdwy izHkkoksa dh 
rqyuk esa izfrdwy izHkko dgha vf/kd vkSj egÙoiw.kZ gSa] ftuds 

dkj.k orZeku le; esa i;kZoj.kh; leL;k,¡ fodjky :i 
/kkj.k dj pqdh gSaA ;fn le; jgrs bu leL;kvksa ij fu;a=.k 
ugha fd;k x;k] rks ,d fnu i`Foh ls ekuo thou gh lekIr gks 
ldrk gSA ikfjfLFkfrd ra= ij ekuo ds izfrdwy izHkkoksa dks 
fuEu 'kh"kZdksa esa Li"V fd;k tk ldrk gS &
 1- Ñf"k fØ;kvksa ds izfrdwy izHkko
 2- ouksUewyu ds izfrdwy izHkko
 3- [kuu fØ;kvksa ds izfrdwy izHkko
 4- vkS|ksxhdj.k ds izfrdwy izHkko
 5- tyok;q ifjorZu ds izfrdwy izHkko
 6- izkÑfrd vkinkvksa ds izfrdwy izHkko

¼1½ Ñf"k fØ;kvksa ds izfrdwy izHkko ¼Adverse Impact of 
Agricultural Activities½ %& tula[;k esa rhoz o`f) ds 
dkj.k mRiUu leL;kvksa ds lek/kku gsrq ekuo us tgk¡ Ñf"k 
Hkwfe ds foLrkj] jklk;fud moZjd] mUur fdLe ds cht] Ñf"k 
;a=ksa ,oe~ midj.kksa dk fodkl fd;k] ogha buds ifj.kkeLo:i 
ikfjfLFkfrd ra= ij izfrdwy izHkko Hkh mRiUu gq, gSaA
 ekuo us Ñf"k Hkwfe ds foLrkj ds fy, u dsoy ouksa 
vkSj ?kkl ds eSnkuksa dks lkQ fd;k gS] cfYd leqnz ls Hkh Hkwfe 
fudkyus dk iz;kl fd;k gS] ftldk lh/kk ,oe~ izfrdwy izHkko 
oU; thoksa] pkjkxkgksa rFkk lkeqfnzd ikfjfLFkfrd ra= ij iM+k 
gSA blh izdkj [kk|kUuksa ds vf/kd mRiknu ds fy;s jklk;fud 
moZjdksa vkSj dhVuk'kd nokvksa dk iz;ksx djds u dsoy Hkwfe 
dks Ñf"k ds vuqi;qDr cukus dk dk;Z fd;k gS] cfYd 
jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kd nokvksa ds fujUrj Hkwfexr 
ty esa feydj mls iznwf"kr djrs gSaA Qlyksa ds vf/kd 
mRiknu ds fy, flapkbZ gsrq Hkwfexr ty ds fujUrj iz;ksx ls 
Hkwfexr ty ds Lrj esa fxjkoV vkbZ gS] ftlls jktLFkku tSls 
de o"kkZ okys izns'kksa esa is; ty ladV mRiUu gks x;k gSA

¼2½ ouksUewyu ds izfrdwy izHkko ¼Adverse Impact of 
Deforestation½ %& ekuo }kjk Ñf"k {ks= ds foLrkj ,oe~ vU; 
vkfFkZd fØ;kvksa gsrq ouksa dh vfu;af=r dVkbZ fd, tkus dk 
izfrdwy izHkko ikfjfLFkfrd ra= dh tyok;q] feÍh] oU; thoksa] 
if{k;ksa vkfn ij Li"V ns[kk tk ldrk gSA ouksUewyu ds 
QyLo:i tyok;q xeZ gksus yxrh gS] o"kkZ dh ek=k esa deh vk 
tkrh gS] Hkwfe dk dVko gksus yxrk gS vkSj oU;thoksa dk fouk'k 
gksus yxrk gSA ouksa dh vfu;af=r dVkbZ ds QyLo:i gh vkt 
fo'o ds vusd Hkkxksa esa] ftlesa Hkkjr Hkh lfEefyr gS] vusd 
oU;tho iztkfr;k¡ foyqIr gks pqdh gSa ;k foyqIr gksus ds dxkj 
ij gSA blls okfudh ikfjfLFkfrd ra= vlUrqfyr gks x;k gS] 
D;ksafd izkÑfrd ouLifr gh okfudh ikfjfLFkfrd ra= dk 
izeq[k vk/kkj gSA
 ou fjiksVZ 2015 ds vuqlkj ns'k esa dqy ou {ks= 
yxHkx 7]01]673 oxZ fdyksehVj gS] tks ns'k ds dqy HkkSxksfyd 
{ks= dk yxHkx 22-02 izfr'kr gSA blesa ls l?ku ou{ks= 
4]80]214 oxZ fdyksehVj ¼13-92 izfr'kr½ rFkk [kqyk ou {ks= 
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2]21]459 oxZ fdyksehVj ¼8-10 izfr'kr½ gSA blesa isM+ksa ls <dk 
{ks= 92]572 oxZ fd-eh- gS] tks dqy HkkSxksfyd {ks=Qy dk 2-82 
izfr'kr gSA Hkkjr mu dfri; ns'kksa esa ls gS] tgk¡ 1894 ls gh 
ouuhfr ykxw gSA bls 1952 vkSj 1988 esa la'kksf/kr fd;k x;k 
gSA la'kksf/kr ouuhfr] 1988 dk eq[; vk/kkj ouksa dh lqj{kk] 
laj{k.k vkSj fodkl gSA vkxkeh 20 o"kksZa ds fy;s yEch vof/k 
dh ,d o`gr~ j.kuhfr ;kstuk ds :i esa jk"Vªh; oU; dk;ZØe 
Hkh rS;kj fd;k x;k gSA bl dk;ZØe dk mÌs'; ouksa dh dVkbZ 
dks jksduk rFkk ns'k ds ,d frgkbZ Hkkx dks o`{kksa@ouksa ls 
<duk gSA

¼3½ [kuu fØ;kvksa ds izfrdwy izHkko ¼Adverse Impact 
of Mining Activities½ %& vkS|ksfxd vkSj rduhdh izxfr 
ds lkFk [kuu izfØ;k esa Hkh o`f) gqbZ] fdUrq blls vusd 
i;kZoj.kh; ladV mRiUu gks x,A [kuu izfØ;k ds vUrxZr 
foLr`r {ks= esa Hkwfe dks [kksnk tkrk gS] ftlds dkj.k Hkw lrg 
ij foLr`r x<~<ksa dk fuekZ.k gks tkrk gS vkSj ml {ks= dh 
izkÑfrd ouLifr rFkk tho tUrqvksa dk fouk'k gks tkrk gSA 
yk[kksa oxZ fdyksehVj {ks= dh Hkwfe vuqi;ksxh gks tkrh gSA 
Hkw&L[kyu ?kVukvksa esa o`f) gks tkrh gSA [kuu fØ;k ds fy, 
fd, tkus okys Hkwfexr foLQksVksa ls ok;qe.My esa /kwyd.kksa dh 
ek=k c<+ tkrh gS] ftldk lh/kk ,oe~ izfrdwy izHkko ogk¡ ds 
fuokfl;ksa ds LokLF; ij iM+rk gSA QyLo:i ,sls {ks=ksa ds 
ikfjfLFkfrd ra= esa vlUrqyu mRiUu gks tkrk gSA

¼4½ vkS|ksxhdj.k ds izfrdwy izHkko ¼Adverse Impact 
of Industrialisation½ %& vkS|ksxhdj.k ds QyLo:i 
i;kZoj.k iznw"k.k esa vR;f/kd o`f) gqbZA vkS|ksfxd bdkb;k¡ 
ok;q vkSj ty iznw"k.k dk izeq[k lzksr gSaA ,d vksj bu bdkb;ksa 
ls fudyus okyh fo"kSyh xSlksa ds dkj.k ok;qe.My fujUrj 
iznwf"kr gks jgk gS] rks nwljh vksj vusd vkS|ksfxd bdkb;ksa ls 
fudyus okyk jklk;fud vif'k"V nzo ufn;ksa] Hkwfexr ty 
vkSj leqnzh ty dks iznwf"kr dj jgk gSA ufn;ksa vkSj Hkwfexr 
ty ds iznwf"kr gksus ds dkj.k vkS|ksfxd 'kgjksa ds lehiorhZ 
{ks=ksa esa is; ty dh leL;k fodjky :i /kkj.k dj pqdh gSA 
ikyh 'kgj ds uydwiksa esa jlk;u;qDr ty dk fudyuk 
bldk ToyUr izek.k gSA fo"kSyh xSlksa ds izHkko ds dkj.k 
vkstksu ijr dk iryk gksuk vkSj vkS|ksfxd {ks=ksa ds lehi 
vEyh; o"kkZ gksuk lkekU; gks x;k gSA ;s lHkh izfØ;k,¡ 
ikfjfLFkfrd ra= dks vizR;{k :i ls izHkkfor djrh gSaA
 gekjs ns'k esa ty ,oe~ ok;q iznw"k.k ds vkdyu] 
fuxjkuh vkSj fu;a=.k ds fy, ,d 'kh"kZ jk"Vªh; laLFkk ̂dsUnzh; 
iznw"k.k fu;a=.k cksMZ* dh LFkkiuk dh xbZ gS] ftl ij ty 
iznw"k.k dh jksdFkke vkSj fu;a=.k vf/kfu;e ¼1971½] ok;q 
iznw"k.k dh jksdFkke vkSj fu;a=.k vf/kfu;e ¼1981½ rFk ty 
midj vf/kfu;e ¼1977½ dks ykxw djus dk nkf;Ro gSA cksMZ 
i;kZoj.k ¼laj{k.k½ vf/kfu;e 1986 ds izko/kkuksa dks ykxw djus 
ds fy, Hkh mÙkjnk;h gSA bl vf/kfu;e ds vUrxZr fofHkUu 

Js.kh ds m|ksxksa ds fuLlj.k vkSj mRltZu ds ekud vf/klwfpr 
fd, x, gSaA lhesUV] rki&fctyh la;a=] 'kjkc cukus okys 
dkj[kkus] phuh] moZjd] lefUor ykSg o bLikr m|ksx] rsy 
'kks/ku 'kkyk,¡] yqXnh vkSj dkxt m|ksx] iSVªks jlk;u m|ksx] 
dhVuk'kd] peZ 'kks/ku 'kkyk,¡] vkS"k/k ,oe~ Hks"kt fuekZ.k 
m|ksx] jatd vkSj mlds e/;ofrZ;ksa dk fuekZ.k m|ksx] 
dkfLVd lksMk rFkk tLrk] rkack vkSj ,Y;wfefu;e izxyu 
m|ksx dks vR;f/kd iznw"k.k QSykus okys m|ksxksa dh Js.kh esa 
j[kk x;k gSA bu m|ksxksa dh dqy 1551 vkS|ksfxd bdkb;ksa esa 
ls 1350 bdkb;ksa us iznw"k.k fu;a=.k ds fy, i;kZIr lqfo/kk,¡ 
yxk yh gSaA
 [krjukd jlk;uksa vkSj [krjukd vif'k"V inkFkksZa ds 
lqj{kkRed rjhds ls mi;ksx djus] muds izcU/ku vkSj j[kj[kko 
djus ds fy, [krjukd vif'k"V izcU/ku foHkkx dh LFkkiuk dh 
xbZ gS] rkfd LokLF; vkSj i;kZoj.k dks uqdlku ls cpk;k tk 
ldsA bl foHkkx dh xfrfof/k;k¡ rhu {ks=ksa esa egÙoiw.kZ gSa& 
jklk;fud lqj{kk] [krjukd vif'k"Vksa vkSj uxjikfydk Bksl 
vif'k"V inkFkksZa dk csgrj izcU/kuA ,slk vuqeku gS fd ns'k esa 
yxHkx 4-4 fefy;u Vu [krjukd inkFkZ mRlftZr gksrs gSaA 
uxjikfydk Bksl vif'k"V ¼izcU/k vkSj gSaMfyax½ fu;e 2000] 
¶ykbZ&,'k vf/klwpuk 1999 rFkk iqupZØh; IykfLVd ¼mRiknu 
,oa mi;ksx½ fu;e 1999@2000 vkfn ds }kjk ns'k esa [krjukd 
inkFkksZa rFkk vif'k"Vksa ds izcU/ku dks dkuwuh Lo:i iznku fd;k 
x;k gSA

¼5½ tyok;q ifjorZu ds izfrdwy izHkko ¼Adverse 
Impact of Climate Change½ %& tyok;q fdlh Hkh 
ikfjfLFkfrd ra= dks fu;fU=r djrh gSA vkS|ksfxd ØkfUr ds 
ckn ls ekuo dh vusd fØ;kvksa }kjk tyok;q esa ifjorZu gks 
jgk gS] ftlls ikfjfLFkfrd ra= Hkh vizR;{k :i ls izHkkfor gks 
jgk gSA tyok;q ds ifjorZu ds fy;s ekuo dh fuEu fØ;k,¡ 
egÙoiw.kZ dkj.k gSa & 
1- ouksUewyu %& ekuo viuh lq[k lqfo/kk ,oe~ ykHk ds fy;s 
ouksa dk vfrnksgu dj jgk gS] ftlls o"kkZ esa vfu;ferrk vkbZ 
gS vkSj rkieku esa o`f) gqbZ gSA
2- vkS|ksxhdj.k %& vkS|ksfxd bdkb;kas ls fudyus okyh 
fo"kSyh xSlsa u dsoy ok;q dks iznwf"kr djrh gSa] cfYd buds 
izHkko ls vkstksu ijr fojy gksus yxrh gSA vkstksu ijr lw;Z ls 
vkus okyh ijkcSaxuh vkSj vojDr fdj.kksa dks vo'kksf"kr dj Hkw 
lrg ij igq¡pus ls jksdrh gSA fo"kkDr xSlksa ds ifj.kkeLo:i 
fo'o esa peZ ,oe~ 'okl ds jksfx;ksa dh la[;k esa vizR;kf'kr o`f) 
gqbZ gSA
3- v.kq'kfDr dk vkfo"dkj %& ekuo dk lcls vf/kd 
fo/oalkRed oSKkfud vkfo"dkj v.kqce dh [kkst gS] ftlds 
Hkwfexr ;k leqnz esa fd, tkus okys foLQksVksa ls tyok;q 
izHkkfor gksrh gSA iksdju foLQksV ds ckn ckM+esj {ks= esa vf/kd 
o"kkZ dk gksuk bldk ToyUr izek.k gSA
 ekuo oSKkfud izxfr ds uke ij tks dqN dj jgk gS] 
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mlls tyok;q ra= izR;{k :i ls vkSj ikfjfLFkfrd ra= 
vizR;{k :i ls izHkkfor gks jgk gSA
 6 ls 17 fnlEcj] 2004 rd C;wul vk;lZ esa tyok;q 
ifjorZu lEcU/kh cSBd esa ekSle esa gks jgs ifjorZuksa vkSj buds 
dkj.kksa dk fu/kkZj.k djds mUgsa fu;af=r fd, tkus ds iz;klksa 
ij dksbZ lgefr ugha cu ikbZA blds ihNs fodflr ns'kksa 
la;qDr jkT; vesfjdk] lksfo;r la?k] bVyh vkfn lzksr gSA 
;gh ugha lmnh vjc] vkseku] drj tSls ns'k Hkh dkcZu 
mRltZu dks jksdus ds fojks/k esa gSa D;ksafd ,slk djus ls mudh 
vFkZO;oLFkk dks ladV mRiUu gks ldrk gSA
 vkt fo'o ds izR;sd ns'k esa ekSle dk O;ogkj 
vlkekU; gks jgk gSA ,slk izrhr gksrk gS tSls o"kkZ dk dksbZ 
fuf'pr ekSle ugha jgkA cQZo"kkZ ds fy;s dksbZ txg fuf'pr 
ugha jgh] D;ksafd nqcbZ esa cQZo"kkZ gks pqdh gS] Qwyksa ds f[kyus 
dk dksbZ fuf'pr ekSle ugha jg x;k gS] xehZ dk ekSle dc 
izkjEHk gksxk vkSj rkieku fdl Å¡pkbZ rd igq¡p tk,xk] ;g 
fuf'pr djuk Hkh lEHko ugha gks ik jgk gSA ekSle ds bl 
vlkekU; O;ogkj dk izeq[k dkj.k oSf'od rkieki esa o`f) gSA 
bUVjxouZesaVy iSuy vkWu DykbesV psat us Xykscy okfeZax dks 
ysdj xEHkhj psrkouh nh gS] fd vxj bls ugha jksdk x;k rks 
cM+h la[;k esa rwQku vkSj ck<+ vk;saxsA xehZ c<+sxh vkSj yw o 
xeZ FkisM+ksa ls ejus okyksa dh la[;k Hkh c<+sxhA bls de djus 
dk ,d gh mik; gS fd xzhu gkml xSlksa dk mRltZu 1990 ds 
Lrj ls 50 ls 70 izfr'kr rd de fd;k tkosA
 twu 2004 esa Hkkjr ljdkj us DykbesV psat ij 
igyh us'kuy dE;wuhds'ku fjiksVZ tkjh dhA ftlesa igyh 
ckj xzhu gkml xSlksa ds mRltZu vkSj muds izHkko ds ckjs esa 
vf/kdkf/kd :i ls crk;k x;kA bl fjiksVZ ds vuqlkj fiNys 
100 o"kksZa esa vkSlr rkieku esa 0-4 fMxzh lsfYl;l dh nj ls 
o`f) ds ifj.kkeLo:i ns'k ds if'peh] mÙkjh&if'peh Hkkx 
vkSj mÙkjh vkU/kz izns'k esa o"kkZ eas 10&12 izfr'kr dh c<+ksrjh 
gqbZ gSA 

¼6½ izkÑfrd vkinkvksa ds izfrdwy izHkko ¼Adverse 
Influences of Natural Disasters½ %& ekuoh; fØ;kvksa ds 
QyLo:i ck<+] lw[kk] vdky] HkwL[kyu vkfn izkÑfrd 
vkinkvksa esa o`f) gqbZ gSaA ufn;ksa ij cM+s cka/kksa ds fuekZ.k ls 
HkwdEih; fØ;kvksa esa o`f) ns[kh xbZ gSA egkjk"Vª esa vk;s ykVwj 
HkwdEi ds fy, dks;uk cka/k dks Hkh mÙkjnk;h ekuk x;k gSA 
1980 ds n'kd esa fo'o esa izkÑfrd vkinkvksa ds dkj.k 
vkSlru nks vjc Mkyj dh lEifÙk dh gkfu gqbZ] tcfd 1990 
ds n'kd esa ;g vkSlr c<+dj 12 vjc Mkyj gks x;kA 26 
fnlEcj] 2004 dks lqukeh ygjksa ds QyLo:i nks yk[k ls 
vf/kd O;fDr dky ds xzkl cu x,A vaMeku&fudksckj rV 
ij leqnzh ry dh Å¡pkbZ c<+ xbZ gSA vr% Li"V gS izkÑfrd 
vkinkvksa ls ikfjfLFkfrd ra= esa vlarqyu iSnk gksrk gSA

ikfjfLFkfrdh; lUrqyu

 ikfjfLFkfrd ra= ij ekuo fØ;kvksa ds izHkkoksa ds 
o.kZu ls Li"V gS fd ekuoh; fØ;k,¡ gh ikfjfLFkfrd ra= esa 
vlUrqyu mRiUu djus ds fy, mÙkjnk;h gSaA fdUrq bldk 
vFkZ ;g ugha gS fd ekuo oSKkfud fodkl dks jksd ns vkSj gkFk 
ij gkFk j[kdj cSB tk,aA vfirq vko';drk bl ckr dh gS 
fd ekuoh; fØ;kvksa vkSj i;kZoj.k ds chp lUrqyu LFkkfir 
fd;k tk,A ouksa dks u"V gksus ls cpk;k tk,] o`{kkjksi.k dj 
ou {ks= esa o`f) dh tk,] iznw"k.k fu;a=.k ds leqfpr vkSj 
izHkkodkjh mik; fd, tkosa] i;kZoj.k esa vlUrqyu mRiUu 
djus okyh fØ;kvksa ij fu;a=.k fd;k tkos] ftlls 
ikfjfLFkfrd ra= esa lUrqyu cuk jgs vkSj Hkkoh ih<+h ds Hkfo"; 
dks lqjf{kr cuk;k tk ldsA

¼i½ izkÑfrd larqyu &  lalkj esa fofo/k izdkj ds tho/kkjh 
ik, tkrs gSaA fdlh Hkh ikfjfLFkfrdh; leqnk; esa fdlh Hkh 
izk.kh tkfr dh lef"V dk vkdkj rc rd fLFkj cuk jgrk gS] 
tc rd fd dksbZ izkÑfrd izdksi bldh fLFkjrk dks Hkax u 
dj nsosaA bl fLFkjrk dks gh ikfjfLFkfrdh ds {ks= esa] izÑfr esa 
larqyu dgrs gSaA
 orZeku le; esa lw[kk] ck<+] o"kkZ dh vfu;ferrk] 
HkwdEi bR;kfn izÑfr esa larqyu ugha gksus ds ifj.kke gSA

¼ii½ izÑfr esa larqyu dh O;oLFkk %& izÑfr esa tSfod 
leqnk; rFkk i;kZoj.k ds e/; larqyu djus gsrq fuEu 
O;oLFkk,¡ gksrh gSa& 
 ¼d½ izfrLi/kkZ & tho/kkfj;ksa ds e/; izfrLi/kkZ 
mudh vkcknh dks fu;af=r djus esa lgk;d gksrh gSA 
lkekU;r% ikfjfLFkfrd ra= esa Hkkstu ds lzksr lhfer gksrs gSaA 
Hkkstu dh izkfIr gsrq tho/kkfj;ksa esa ijLij la?k"kZ gksrk gSA 
ijHk{kh ¼Predator½] Lo;a ds f'kdkj dh lef"V dks fu;af=r 
djrk gSA blh rjg f'kdkj Hkh viuh miyC/krk ds vk/kkj ij 
ijHk{kh dh lef"V dks fu;af=r djrk gSA
 ¼[k½ ikfjfLFkfrd ra=@ikfjra= %& ikfjfLFkfrd 
ra= ds vtSfod rFkk tSfod ?kVd ijLij varlZEcfU/kr jgrs 
gq, ra= dk larqyu cuk, j[krs gSaA ;s tfVy laca/kksa dk bl 
izdkj dk tkyd ¼Network½ cukrs gSa] tks tula[;k dh o`f) 
dks fu;af=r djrk gSA izR;sd izk.kh tkfr viuh thou 'kSyh 
}kjk ,d dk;kZRed Nfo cukrh gS] ftls fudsr ¼Niche½ dgrs 
gSaA la{ksi esa fudsr fdlh tkfr dh ikfjfLFkfrdh; Hkwfedk 
gksrh gS rFkk ikfjfLFkfrd ra=ksa ds chp ÅtkZ ¼Energy½ vkSj 
inkFkksZa ds LFkkukarj.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA bl 
izdkj izR;sd tkfr viuh gh dk;Z'kSyh esa ikfjfLFkfrd ra= dks 
LFkkf;Ro@larqyu iznku djrh gSA tkfr ikni dh gks vFkok 
izk.kh dh] ikfjfLFkfrd ra= ds fy, mlds dk;Z egÙoiw.kZ gksrs 
gSaA izR;sd tkfr [kk|&tky ¼Food-web½ rFkk ÅtkZ izokg 
¼Energy flow½ ds ek/;e ls uSlfxZd larqyu cuk;s j[krh gSA 
izR;sd mPp Øe dk miHkksDrk ¼Comsumer½ vius ls fupys 
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Øe ds thoksa dk Hk{k.k djds tSo Hkkj ¼Biomass½ rFkk la[;k 
ds fijkfeM ¼Pyramid of numbers½ dks larqfyr j[kdj tSo 
fu;a=.k ds ek/;e ls ikfjfLFkfrdh; O;oLFkk dks Lofu;af=r 
iz.kkyh dk :i nsrs gSaA 
 ¼x½ O;ogkj & dqN tho/kkfj;ksa dh tula[;k 
muds O;ogkj ds ek/;e ls izHkkfor gksrh gSA 

¼iii½ izkÑfrd larqyu esa vojks/k & ekuo us vius 
fØ;kdykiksa }kjk izkÑfrd larqyu esa vR;f/kd vojks/k iSnk 
fd;k gSA ,d le; ,slk Hkh Fkk tc vkLVªsfy;k egk}hi esa 
[kjxks'kksa dk ukeks fu'kku ugha FkkA 19oha 'krkCnh esa dqN 
i;ZVd ¼Tourist½ ;gk¡ ij vius [kjxks'k yk,A D;ksafd 
vkLVªsfy;k esa [kjxks'k dk Hk{k.k djus okys izk.kh ugha Fks] 
QyLo:i ogk¡ ij [kjxks'k dh la[;k fujarj :i esa rsth ds 
lkFk c<+h] ftldk nq"ifj.kke ;g gqvk fd [kjxks'kksa us ogk¡ 
dh Ñf"k&Qlyksa dks lekIr djuk izkjEHk dj fn;kA bls 
O;ofLFkr djus gsrq ogk¡ ij yksefM+;ksa ¼Foxes½ dk izos'k 
djok;k x;k] ftUgksaus lQyrkiwoZd ogk¡ ij [kjxks'kksa dh 
la[;k dks fu;af=r fd;kA rRi'pkr~ ;s yksefM+;k¡ Hkh ogk¡ ij 
vkckn if{k;ksa ds lkFk&lkFk vU; izkf.k;ksa dk f'kdkj djus 
yxhA blls bl rF; dks cy feyrk gS fd izÑfr esa larqyu 
dh izfØ;k ̂Lor% fu;af=r* gksrh gSA

¼iv½ dqath&f'kyk ¼dh LVksu½ tkfr;ksa dh izÑfr larqyu 
esa Hkwfedk& ̂^dqath&f'kyk tkfr;k¡] ,slh tkfr;k¡ gSa tks fdlh 
{ks= fo'ks"k ds ikfjra= ¼Ecosystem½ dks lokZf/kd izHkkfor 
djrh gSaA**
 dh&LVksu tkfr;k¡ ikfjra= dks LFkkf;Ro ¼Stability½ 
iznku djrh gSa rFkk buds vHkko esa ,sls cnyko gksrs gSa] ftuls 
ikfjra= dk Lo:i ,dne ifjofrZr gks tkrk gS rFkk blds 
lekIr gksus dh laHkkouk Hkh cuh jgrh gSA bl izdkj ikfjra= 
esa dh&LVksu tkfr;ksa dh Hkwfedk vR;f/kd dkjxj gksrh gSA
 izeq[k ijHk{kh ¼Predator½ tkfr;k¡ dh&LVksu 
tkfr;k¡ gSa rFkk ;s ikfjfLFkfrd leqnk; ¼Ecological 
community½ ij viuk izHkko n`f"Vxkspj djrh gSA ijHk{kh 
dh la[;k esa c<+ksrjh bl ckr dk lwpd gksrh gS fd ;s f'kdkj 
¼Prey½ tkfr;ksa dks vius Hkkstu ds :i esa mi;ksx djrs gq, 
mudh la[;k dks lhfer cuk, j[ksaA ijHk{kh tkfr;ksa ds vHkko 
esa f'kdkj tkfr;ksa dh la[;k esa vfHko`f) gksxh rFkk bl fLFkfr 
esa lkjs ikfjfLFkfrd ra= ds u"V gksus dh laHkkouk cuh jgrh 
gSA bl izdkj dh&LVksu tkfr;k¡ gh leqnk; esa vU; tkfr;ksa 
dh la[;k dks fu/kkZfjr djrh gSaA
 gkFkh ,d dh&LVksu tkfr gSA ;g ?kkl ds eSnkuksa esa 
thou ;kiu djrk gSA gkFkh 'kkdkgkjh izk.kh gS] ysfdu ?kkl 
dk mi;ksx vius Hkkstu gsrq ugha djrk gSA bldk izeq[k 
Hkkstu >kfM+;k¡ ,oa o`{k gksrs gSa] QyLo:i o`{k rFkk >kfM+;ksa esa 
vfHko`f) ugha gks ikrh gS] ifj.kkeLo:i ?kkl ds eSnkuksa dk 
vfLrRo cuk jgrk gS vFkkZr~ ;g ?kkl ds eSnku dks ou esa 
ifjofrZr gksus ls jksdrk gSA

 blh izdkj esa<+d Hkh ,d dh&LVksu tkfr gS] tks 
ePNjksa ,oa dhV iraxksa dks [kkdj mudh la[;k dks lhfer 
j[krh gSA esa<+d dh vuqifLFkfr esa fu%lansg budh la[;k esa 
c<+ksrjh gksxh rFkk tho/kkfj;ksa dk thou d"Viw.kZ gks tk;sxkA
 bl izdkj dh&LVksu tkfr;k¡ izÑfr esa larqyu dks 
cuk, j[krh gSa rFkk blh esa euq"; dk fgr Hkh gSA

¼v½ izÑfr larqyu esa oU; thoksa dk ;ksxnku & oU; tho 
izÑfr larqyu esa viuk vyx ls fof'k"V LFkku ,oa egÙo 
j[krs gSaA oU; tho izÑfr esa ikfjfLFkfrdh; larqyu cuk;s 
j[krs gSa rFkk ,d ckj Hkh larqyu esa O;o/kku vk tk;s rks mldk 
izR;{k izHkko ekuo tkfr ij fn[kkbZ iM+rk gSA mnkgj.kkFkZ & 
;fn f'kdkfj;ksa ds }kjk ekalkgkjh ¼Carnivorous½ oU; thoksa 
dks lekIr dj fn;k tk;s rks 'kkdkgkjh ¼Herbivorous½ oU; 
thoksa dh la[;k esa bruh vdYiuh; csgrk'kk o`f) gks tk;sxh 
fd os taxy ds lHkh isM+&ikS/kksa dks pV dj tk;saxs rFkk varr% 
taxyksa dk ukeksfu'kku Hkh 'ks"k ugha jgsxkA QyLo:i o"kkZ 
vYi gksxh rFkk o"kkZ ds vHkko esa Qlysa vPNh ugha gksxh] 
QyLo:i euq"; dks vkfFkZd uqdlku dk lkeuk djuk 
iM+sxkA bl izdkj ;g rF; mtkxj gksrk gS fd oU; tho 
izÑfr larqyu esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA

 fu"d"kZ & mi;qZDr fooj.k bl ckr dks bafxr djrk 
gS fd izeq[k :i ls dh&LVksu tkfr;k¡ rFkk oU;&tho izÑfr 
larqyu esa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku fu/kkZfjr djrs gSaA buds 
laj{k.k ls i;kZoj.k esa larqyu LFkkfir gksrk gSA

egÙoiw.kZ fcUnq

1- ikfjfLFkfrdh 'kCn dh jpuk xzhd Hkk"kk ds Oikos 

vFkkZr~ vkokl vkSj Logos vFkkZr~ v/;;u dks feykdj 
dh xbZA

2- ikfjfLFkfrd ra= tho vkSj i;kZoj.k dh vUr%izfØ;k dk 
izfrQy gSA ikfjfLFkfrd ra= ds izorZd ,-th- Vkalys 
gSaA

3- ikfjfLFkfrd ra= og ra= gS] ftlesa i;kZoj.k ds leLr 
tSfod vkSj vtSfod dkjd vUr%lEcfU/kr gksrs gSaA

4- ikfjfLFkfrd ra= izkÑfrd rFkk ekuo fufeZr gks ldrk 
gSA ikfjfLFkfrd ra= dh lajpuk i;kZoj.k ds tSfod 
vkSj vtSfod ?kVdksa dh ikjLifjd vUr%fØ;kvksa }kjk 
gksrh gSA

5- ,d ikfjfLFkfrd ra= ds tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa 
dks fØ;k'khy jgus ds fy;s ÅtkZ dh vko';drk gksrh 
gS] vkSj ;gh ÅtkZ ml ikfjfLFkfrd ra= dks xfr'khy 
cuk;s j[krh gSA bl izfØ;k dks ÅtkZ izokg dgrs gSaA
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vH;klkFkZ iz'u
oLrqfu"B iz'u &
1- tSofofo/krk 'kCn loZizFke fdlus izfrikfnr fd;k &
 ¼v½ bZ-vks- foYlu
 ¼c½ MsflM fVyesu
 ¼l½ uksjeu es;lZ
 ¼n½ dksbZ ugha
2- fo'o esa tSofofo/krk ds fdrus rIr LFkyksa dk irk 

yxk;k x;k gS &
 ¼v½ 12  ¼c½ 20
 ¼l½ 25 ¼n½ 34
3- Hkkjr esa jk"Vªh; m|kuksa dh la[;k gS&
 ¼v½ 103 ¼c½ 72
 ¼l½ 89 ¼n½ 96
4- ikfjfLFkfrd ra= 'kCn ds izorZd gSa &
 ¼v½ ,-th- Vkalys ¼c½ QkloxZ
 ¼l½ bZ-ih- vksMe ¼n½ ihVj gssxsV
5- ikfjfLFkfrdh ds lEcU/k esa dkSu lk dFku lR; gS &
 ¼v½ ikfjfLFkfrdh thoksa ij i;kZoj.k ds izHkkoksa dk 

v/;;u gSA
 ¼c½ ikfjfLFkfrdh ok;q] ty vkSj e`nk ds iznw"k.k dk 

v/;;u gSA
 ¼l½ ikfjfLFkfrdh ekuo i;kZoj.k dk v/;;u gSA
 ¼n½ ikfjfLFkfrdh thoksa ,oe~ i;kZoj.k ds ikjLifjd 

lEcU/kksa dk v/;;u gSA

vfry?kwÙkjkRed iz'u &
6- lEiw.kZ i`Foh dk fdruk izfr'kr Hkkx LFky e.My gS\
7- tSo e.My fdu fØ;kvksa dk izfrQy gS\
8- gekjs ns'k esa lEiw.kZ fo'o dh fdruh izfr'kr ikni 

fofo/krk ikbZ tkrh gS\
9- ikS/kksa esa ik;s tkus okys gjs jax ds nzO; dk uke 

crkb,A
10- vksMe ds vuqlkj lw;kZri ls vkSlru izfrfnu izfr 

oxZehVj fdruh ÅtkZ izkIr gksrh gS\

y?kwÙkjkRed iz'u &
11- tSo e.My dh ifjHkk"kk nhft,A
12- Hkkjr esa tSofofo/krk ij fVIi.kh fyf[k,A
13- jk"Vªh; m|kuksa vkSj vH;kj.;ksa dh LFkkiuk ds mÌs';ksa 

dks Li"V dhft,A
14- Vkalys ds vuqlkj ikfjfLFkfrd ra= dh ifjHkk"kk 

fyf[k,A
15- ÅtkZ izokg dks ifjHkkf"kr dhft,A

fucU/kkRed iz'u &
16- ikfjfLFkfrd ra= dh vo/kkj.kk ij ys[k fyf[k,A

17- ikfjfLFkfrd ra= esa ÅtkZ izokg ij ys[k fyf[k,A
18- ikfjfLFkfrd ra= ij vkS|ksxhdj.k ds izHkkoksa dks 

foLrkj ls le>kb;sA

 mÙkjekyk& 1- v  2- n  3- v  4- v  5- n
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