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1. $wüj·÷e>±Vü≤q '

 bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì bÕsƒê\≈£î dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä $wüj·÷\qT |æ\¢\T ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*. M{Ïì <Ó’q+~q
J$‘êìøÏ nq«sTT+#·Tø√yê*. ñ<ëVü≤s¡D*«&É+, b˛*ø£\T uÛÒ<ë\T #Ó|üŒ&É+, eØZø£]+#·&É+, $e]+#·&É+, ø±s¡D≤\T
#Ó|üŒ&É+ e+{Ï$ #̊j·T>∑̋ ≤Z*.

$wüj·÷e>±Vü≤q kÕeTsêú́ ìï |ü]o*+#·T≥≈£î Çø£ÿ&É ø=ìï Á|üX̄ï\T Çe«ã&çq$.

ñ<ë:` 1) Ç+{Ï ô|’ø£|ü⁄Œ @≥yê\T>± ñ+{≤sTT m+<äT≈£î?

2) m&É¢ã+&çøÏ, Á{≤ø£ºsY≈£î uÛÒ<ë\T #Ó|üŒ+&ç?

3) ̇ s¡T ̋ Ò≈£î+fÒ @eTÚ‘·T+~?

4) Ä≥ edüTÔe⁄\T Ò̋≈£î+&Ü n&̊ Ä≥≈£î ñ<ëVü≤s¡D*e«+&ç?

5) eTq+ ‹H̊ $$<Ûä s¡ø±\ ÄVü‰s¡ |ü<ësê∆\ ù|s¡T¢ sêj·T+&ç.

6) ìj·Te÷\T mø£ÿ&Óø£ÿ&É ñ+{≤sTT? m+<äT≈£î M{Ïì bÕ{Ï+#ê*?

7) K+&Ü\T, eTVü‰düeTTÁ<ë\ ù|s¡T¢ sêj·T+&ç?

8) es¡<ä\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT eT‘·‡´ø±s¡T\T @$<Ûä+>± qwüºb˛‘ês¡T?

2. Á|ü•ï+#·&É+ ` |ü]ø£\Œq #̊j·T&É+ '

|æ\¢\T ‘êeTT #·÷dæq $qï yê{Ï >∑T]+∫, düìïẙXÊ\T, dü+|òüT≥q\T |ü]düsê\ >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·>∑\>±*?

1) ẙT], s¡»˙ yêfīfl Ç+{ÏøÏ yÓ[fl+~. yêfīfleTà e+≥ #̊j·T&É+ #·÷dæ, ẙT] s¡»˙ yêfīfl neTàqT e+≥\ >∑T]+∫
s¡ø£s¡ø±\ Á|üX̄ï\T n&ç–+~. ẙT] @ẙT$T Á|üX̄ï\T n&ç– e⁄+≥T+~. MT¬s’‘̊ @ Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘ês¡T?

2) CÀdü|òt ôV’≤<äsêu≤<é̋ À ‘êqT #·÷dæq nbÕsYºyÓT+{Ÿ̋ À, ô|’|ü⁄\˝À ìyêdüeTT+&̊ yê] >∑T]+∫, nø£ÿ&ç edü‘·T\

|ü]düsê\ $C≤„q+ ` kÕeTsêú ´\T ` |üØøå±+XÊ\T6
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>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ yêfīfl e÷eTj·T´qT ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ç–Hê&ÉT, n$ @yÓTÆñ+{≤jÓ÷ sêj·T+&ç?

3) MT bÕsƒ¡XÊ\≈£î ≈£î+&É\T #̊ùd sê»j·T´, u§eTà\T #̊ùd d”‘·eTà eùdÔ MTs¡T @j̊T Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘ês¡T?

4) nœ\ #Ós¡Te⁄˝À #·÷dæq ˙{Ï yÓTTø£ÿ\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ nø£ÿ&É ñqï sêeTj·T´ ‘ê‘·qT Á|ü•ï+∫+~?
nœ\ @j̊T Á|üX̄ï\T n&ç– ñ+≥T+~? Ä Á|üX̄ï\T sêj·T+&ç.

5) MT e+X̄eèø£å+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ MT ‘ê‘·j·T´qT @j̊T Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘ês√ sêj·T+&ç?

6) bÕsƒ¡+˝Àì >∑T+&Ó, Js¡íe´edüú, Hê&ûe´edüú |ü{≤\T #·÷&É+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø√dü+ @ Á|üX̄ï\T
ẙkÕÔe⁄?

7) sêeTT bı\+˝Àì #Ó≥Tº≈£î ñqï ‘̊HÓ|ü≥TºqT #·÷XÊ&ÉT <ëì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, yêfīfl HêqïqT @j̊T Á|üX̄ï\T
n&ç– ñ+{≤&ÉT?

3. Á|üjÓ÷>±\T ` πøåÁ‘·|ü]o\q\T '

|æ\¢\T ∫qï ∫qï Á|üjÓ÷>±\T #̊j·T&É+ <ë«sê $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫ $e]+#·>∑\>±*, ‘êeTT Á|üjÓ÷>±\T m˝≤
#̊XÊs√  @ẙT$T ñ|üjÓ÷–+#ês√ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À #Ó|üŒ>∑\>±*.

ñ<ë '` 1) q÷]q eT+<ës¡|ü⁄ Ä≈£îqT m&ÉeT #̊‹øÏ, >√]+{≤≈£îqT ≈£î&ç #̊‹øÏ ô|≥Tºø√+&ç. ¬s+&ÉT
>∑+≥\ ‘·sê«‘· @+ »]–+<√ #Ó|üŒ+&ç.

2) n≥º\‘√ Ç+{Ï qeT÷Hê\T ‘·j·÷s¡T #̊dæ, Ç+{Ïô|’ ø£|ü⁄Œ ø=ìï @≥yê\T>±, düe÷+‘·s¡+>± ø=ìï ẙdæ
˙s¡T b˛dæ #·÷&É+&ç. #Ó|üŒ+&ç.

3) ¬s+&ÉT >±¢düT\˝À ̇ {Ïì rdüTø=ì ̌ ø£ <ëì˝À MT #̊‹ì eTT+∫ ø£&É>∑+&ç. ̇ {Ïì |ü]o*+#·+&ç. ̇ s¡T m+<äT≈£î
eTT]øÏ>± e÷]+<√ #Ó|üŒ+&ç.

4) >∑T+&Ó m|ü⁄Œ&Ó|ü⁄Œ&ÉT ẙ>∑+>± ø=≥Tº≈£î+≥T+<√ |ü]o*+∫ sêj·T+&ç?

4. u§eTà\T^j·T&É+ ` |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T qeT÷Hê\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ <ë«sê uÛ≤eÁ|ükÕs¡+. '

|æ\¢\T u§eTà\T ^j·T&É+ <ë«sê, ‘·s¡>∑‹ >∑~. bÕsƒ¡XÊ\, M~Û, Á>±eTeTT yÓTT<ä\>∑T |ü{≤\qT ^j·T&É+ <ë«sê
$wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+#·>∑\>±*. bÕsƒê´+XÊ\≈£î #Ó+~q ∫Á‘ê\T ̂ j·T&É+, s¡+>∑T\T ẙj·T&É+ e+{Ï$ #̊j·T>∑\>±*. |ü{≤\˝À
ñ+&̊ >∑Ts¡TÔ\ Ä<Ûës¡+>± düe÷#êsêìï Á>∑Væ≤+#·>∑\>±*.

ñ<ë '` 1) MT≈£î q∫Ãq Ä≥ edüTÔe⁄\ u§eTà\T ^dæ, s¡+>∑T\T ẙj·T+&ç?

2) MTøÏwüºyÓTÆq |ü+&É¢ u§eTà\T ̂ j·T+&ç s¡+>∑T\T ẙj·T+&ç?

3) MT bÕsƒ¡XÊ\ |ü≥eTT ^dæ, π>≥T, q\¢ã\¢, uÀs¡T ñ+&̊ Á|ü<̊XÊ\qT >∑Ts¡TÔ\‘√ |ü≥+˝À dü÷∫+#·+&ç?

4) 108, ô|ò’sYÇ+»Hé yêVü≤Hê\ u§eTà\T ^j·T+&ç?

5) ÄVü‰s¡|ü⁄ |æ]$T&é u§eTà ^j·T+&ç?

5. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T ` ÁbÕC…≈£îº |üqT\T '

|æ\¢\T Ç‘·s¡T\qT n&É>∑&É+ <ë«sê, #·÷&É&É+ <ë«sê, #·<äe&É+ <ë«sê düe÷#êsêìï Á>∑Væ≤+#ê*. Ç˝≤ Á>∑Væ≤+∫q
düe÷#êsêìï |ü{Ïºø£̋ À qyÓ÷<äT #̊j·÷*. düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T #·÷dæ $X‚¢+#·>∑\>±*. ìsê∆s¡\T, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤\T #̊j·T>∑\>±*.
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bÕsƒê\˝À Ç∫Ãq ÁbÕC…≈£îº |üqT˝À¢ bÕ˝§ZHê*. yê{Ïì ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ Á|ü<ä]Ù+∫ $e]+#·>∑\>±*.

ñ<ëˆˆ 1) MT Á>±eT+˝Àì kÕe÷õø£ dü+düú\ ù|s¡T¢ n$ #̊ùd |üqT\T ‘Ó\TdüTø=ì |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

Áø£.dü+ kÕe÷õø£ dü+düú ù|s¡T n$ #̊ùd |üqT\T

1

2

3

2) >±*‘√ |üì#̊ùd edüTÔe⁄\ $esê\T ùdø£]+#·+&ç. yê{Ï ù|s¡T¢ sêj·T+&ç. ˇø=ÿø£ÿ <ëìøÏ >±*‘√ >∑\
dü+ã+<Ûä+ >∑T]+∫ ¬s+&̊dæ yêø±´\T sêj·T+&ç.

3) yÓTTø£ÿqT Hê{Ï dü+s¡øÏådü÷Ô s√E yê] e÷s¡TŒ\qT sêj·T+&ç.

$‘·Ôq+ Hê{Ïq ‘̊~ : ̀ ``````````

yÓTT\ø£ e∫Ãq ‘̊~ : ̀ ``````````

15 s√E\ yÓTTø£ÿ m‘·TÔ, Ä≈£î\ dü+K´ : ̀ ``````````

30 s√E\ yÓTTø£ÿ m‘·TÔ, Ä≈£î\ dü+K´, ø=eTà\ dü+K´ : ̀ ``````````

60 s√E\ yÓTTø£ÿ m‘·TÔ, Ä≈£î\ dü+K´, ø=eTà\ dü+K´ : ̀ ``````````

4) MT≈£î ‘Ó*dæq me¬s’q ¬s’‘·T <ä>∑Zs¡≈£î yÓfīfl+&ç. yêfīófl ≈£Ls¡>±j·T\T ô|+#·&ÜìøÏ @ẙT+ #̊kÕÔs√ ‘Ó\TdüTø=ì
es¡Tdü Áø£eT+˝À #Ó|üŒ+&ç.

5) eTq sêÅcÕºìøÏ / <̊XÊìøÏ ù|s¡T ‘Ó∫Ãq ◊<äT>∑Ts¡T Áø°&Üø±s¡T\ $esê\qT ùdø£]+∫ |ü{Ïºø£̋ À sêj·T+&ç.

Áø£.dü     Ä≥>±fīfl ù|s¡T¢        Ä&̊ Ä≥ bÕ˝§Zqï b˛{°\T kÕ~Û+∫q $»j·÷\T
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Á|üX̄+dü ` $\Te\T, JeyÓ’$<Ûä́ + |ü≥¢ ...... ø£*– ñ+&É&É+ '

|æ\¢̋ À¢ eT+∫ yÓ’Ks¡T\qT ô|+bı+~+#ê*. »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\T, yÓTTø£ÿ\T ‘·eT #·T≥÷º ñqï düe÷»+˝Àì
e´≈£îÔ\˝À ñ+&̊ >=|üŒ<äHêìï >∑T]Ô+#·>∑\>±*. Á|üX̄+dæ+#·>∑\>±*. <äj·T, düVü≤ø±s¡+ ‘·<äqTuÛÑ÷‹, ø£*dæ |üì #̊j·T&É+,
e+{Ï \ø£åD≤\T |æ\¢̋ À¢ ô|+bı+~+#ê*. ‘√{Ï yê]ì Á|üX̄+dæ+#·>∑\>±*. düe÷»+˝À, |ü]düsê˝À¢ ñ+&̊ yÓ’$<Ûë´\qT
>∑T]Ô+∫ Á|üX¯+dæ+#·>∑\>±*. $_ÛqïyÓTÆq ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥¢qT, Jeq $<ÛëHê\qT, dü+düèÿ‘·T\˝Àì >=|üŒ‘·Hêìï
Á|üX̄+dæ+#·>∑\>±*. e´øÏÔ>∑‘· |ü]X̄óÁuÛÑ‘·, Äs√>∑́ |ü⁄ n\yê≥¢qT n\es¡TÃø√yê*. ‘·eT |üqT\T ‘êeTT #̊düTø√e&É+ ≈£î≥T+ã+˝Àì
eè<äT∆\qT Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T ø£*–q yê]øÏ düVü≤ø±s¡+ n+~+#ê*.

ñ<ëˆˆ 1) MT ‘·s¡>∑‹˝À Ä≈£î\‘√ mes¡T u≤>± u§eTà\T ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡T? @j̊T u§eTà\T ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡T?
n$ u≤>∑THêïj·Tì MT≈£î m+<äT≈£î nì|æ+∫+~?

2) MT ùdïVæ≤‘·Tsê\T bÕsƒ¡XÊ\ Äes¡D˝À ø=ìï yÓTTø£ÿ\T Hê{Ï C≤Á>∑‘·Ô>± ô|+#·T‘√+~. @&Ü~ ‘·sê«‘·
Ä yÓTTø£ÿ\≈£î |ü⁄{Ïºq s√E ẙ&ÉTø£\T ≈£L&É ìs¡«Væ≤+∫+~ ÄyÓT yê{Ï |ü≥¢ rdüT≈£îqï #·s¡́ \T #·÷dæq|ü⁄&ÉT
MTπøeTì|ædüTÔ+~?

3) eTq dü+düèÿ‹øÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\˝À MT≈£î u≤>± q∫Ãq$ @$? M{Ïì MTs¡T ø±bÕ&É&ÜìøÏ @+ #̊kÕÔs¡T?

4) Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ e´≈£îÔ\ |ü≥¢ eTq+ m˝≤ Á|üe]Ô+#ê*? m˝≤+{Ï düVü‰j·T+ n+~+#ê*.

5) #ê]Á‘·ø£ ø£≥º&Ü\qT dü+s¡øÏå+#·Tø√e&É+ nedüs¡e÷? #·]Ã+#·+&ç.


