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राष्ट्र और राष्ट्रीयता पूर्ण रूप से परस्पर संबद्ध अत्यंत सूक्ष्म तत्व एंव ववषय हैं। किसी ववशेष भू-
भाग पर रहन ेेवाले ऐसे लोग राष्ट्र िहलाते हैं, जिनिे सुख-दखु आशा-ववश्वास, रीतत-ररवाि और 
परंपराएं, उत्सव-त्योहार और भाषा आदद सब-िुछ सांझा हुआ िरता है। उनिे धार्मणि ववश्वास 

और सांप्रदातयि मान्यतांए अलग हो सिती हैं, पर सभ्यता-संस्िृतत िी चेतना बडी सूक्ष्मता िे 

साथ परस्पर िुडी हुई या किर एि ही हुआ िरती है। वे सभी लोग उस भू-भाग या देश-ववशेष िी 
धरती िी र्मट्टी िो मा ंिे समान मानते हैं। वहां िे प्रत्येि पेड-पौधे ओर िर्-िर् िे साथ अपनत्व 

िा संबंध माना िरते हैं। वह उनिे गवण और गौरव िा िारर् भी हुआ िरती है। उसी सबिे नाम 

से उनिी देशीयता और व्यजततत्व िे अजस्तत्व िी पहचान बनती और होती है। सभ्यता-संस्िृतत 

भी उसी िे िारर् एंव दमखम से िानी िाती है। वस्तुत: देश िे समान राष्ट्र िा िोई प्रत्यक्ष या 
मूतण रूप नहीं हुआ िरता, वह भावनात्मि ही होता है। किर भी उसिी रक्षा िे र्लए, तनमाणर् और 
वविास िे र्लए देशवासी या राष्ट्रिन उसी तरह प्रार्ों िा बर्लदान ति िर देने िो तैयार रहते हैं, 
िैसे अपने मा-ंबदहनों िे सम्मान िी रक्षा िे र्लए। इस प्रिार राष्ट्र और राष्ट्रीयता िा महत्व स्पष्ट्ट 

उिागर है। 

यह भी एि स्मरर्ीय तथ्य है कि राष्ट्र िी पहचान से ही व्यजतत िी राष्ट्रीयता िानी िाती है। िैसे 

हम भारत राष्ट्र िे िन हैं अत: हमारी राष्ट्रीयता भारतीय। सबसे पहले हम राष्ट्रीयता िे स्तर पर 
भारतीय हैं, दहदं-ूमुसलमान, र्सतख-ईसाई, िैन, बौद्ध या अन्य िुछ बाद में। हमारा सबसे पहला 
धमण है राष्ट्र और राष्ट्रीयता, उसिे बाद ही और िुछ हो सिता है। यह भाव ही किसी राष्ट्र और 
राष्ट्रीयता िो िीववत रखा िरता है। जिस देश िे तनवार्सयों में यह भाव मर या दब िाता है उसिा 
राष्ट्र और राष्ट्रीयता िभी भी अपना अजस्तत्व बनाए नहीं रख्र सिते। अत: इस भाव िे हमेशा 
िाग्रत रहने िी आवश्यिता है। पर िागतृत िा अथण अधंराष्ट्रीयता या अंधी राष्ट्रभजतत िदावप 

नहीं है। अधंराष्ट्रीयता िी भावना िई बार व्यजतत और व्यजततयों िे मन में दसूरे राष्ट्रों िी तुलना 
में अपनी शे्रष्ट्ठता िो थोथी बात िगा ददया िरती है। उसे र्सद्ध िरन ेया दसूरों पर आरोवपत िरने 
िे र्लए युद्धोन्माद िो भडक़ाया िरती है। ववश्व में घदटत प्राय: युद्धों िे मूल में यह अंधराष्ट्रीयता 
िी भावना रही है। प्रबुद्धिन ऐसा स्पष्ट्ट मानते और िहा िरते हैं। िमणन िे दहटलर ने अपनी 



शे्रष्ट्ठता र्सद्ध िरन ेिे र्लए ही ववश्व िो दो बार युद्ध िी आग में झोंिा और नष्ट्ट हो गया। अत: 

याद रखना चादहए कि वस्तुत: राष्ट्र और राष्ट्रीयता एि उदात मानवीय सूझ, चेतना और मयाणदा 
िा नाम है। अन्य राष्ट्रों िे प्रतत सहि मानवीयता समानता और सहयोग िा भाव बनाए रखिर 
उन सबिो चचरिीववत रखा िा सिता है। मानवीयता और देशीयता िा अमूतण मूल्य मूतण िा 
स्वरूपवान होिर ही राष्ट्रीयता िो िीववत रखा िरता है। 

राष्ट्र िा वास्तववि आतंररि स्वरूप तो हमेशा एि ही रहा िरता है, पर राष्ट्रीयता बदल भी सिती 
है। िब िोई व्यजतत किसी एि राष्ट्र या देश में िन्म लेिर, किसी िारर्वश हमेशा िे र्लए किसी 
दसूरे देश में िािर आबाद हो िाता है, तब तनयमानुसार उसिी राष्ट्रीयता बदल िाती है। तब उस 

व्यजतत और पररवार िा उसी राष्ट्र िे प्रतत तनष्ट्ठावान होना आवश्यि हो िाता है कि िहां वह रह 

रहा है, िहां धंधा िरिे अपने तथा पररवार िे र्लए भी सभी प्रिार िेस सुख-साधन िुटा पा रहा 
है। िई बार दोहरी राष्ट्रीयता िे उदाहरर् र्मल िाते हैं। िब िोई व्यजतत अस्थाई तौर पर िुछ वषों 
िे र्लए किसी अन्य राष्ट्र में रहिर रोिगार या अन्य ववर्शष्ट्टिायण िरन ेिी अनुमतत पा लेता है, 

तब िन्म-राष्ट्र िे उसिे अचधिार समाप्त नहीं हो िात ेऔर तनवास-राष्ट्र में उसे सभी प्रिार िी 
नागररिता िे अचधिार हमेशा िे र्लए नही ंर्मल िाते। तनवास-िाल िे अनुरूप ही यह सब बना 
रहा िरता है। इस प्रिार राष्ट्रीयता िे मुख्य दो रूप ही स्वीिारे गए हैं। एि िन्मिात राष्ट्रीयता 
और दसूरी अचधगहृीत या प्राप्त िी गई राष्ट्रीयता, िो अस्थाई-स्थाई दोनों प्रिार िी हो सिती है। 
मुख्य बात यह है कि स्थाई-अस्थाई या िन्मिात और राष्ट्रीयता िा िो भी रूप हो, उसिी 
साथणिता अपन ेराष्ट्र िे प्रतत समवपणत रहने में ही है, न कि तन िहीं और मन िहीं बनाए रखन ेिी 
दवुवधापूर्ण जस्थतत में। यह जस्थतत व्यजतत और राष्ट्र दोनों िे र्लए घाति हो सिती है। 

राष्ट्र और राष्ट्रीयता अपने आप में दोनों ही बडे पववत्र, गवण और गौरव वाले भाव हैं। अत: हर मूल्य 

पर इनिी पववत्रता, गवण और गौरव बना रहना चादहए, इसी में राष्ट्टिनों, राष्ट्र और राष्ट्रीयता िा 
िीवन, महत्व आदद सभी िुछ है। यार रहे, हमारा राष्ट्र रहता है, तभी हमारा धमण, संप्रदाय, िातत, 

आस्था, ववश्वास और िीवन भी िीवंत रह सिता है। यह सब िीववत रह सिे, यह हम राष्ट्रिनों 
िे सुतनयोजित आपसी व्यवहार ओर सूझ-बूझ से िाम लेिर अपनी ही रक्षा और िीवन िे र्लए 

राष्ट्र और राष्ट्रीयता िे गौरव और महत्ता िो बनाए रखना हम सबिा पववत्र ितणव्य हो िाता है। 
नागररिता िी पहली शतण और पहचान से भी इसी सबिो स्वीिार किया िाता है। किर अधं 

राष्ट्रीयता हातनिर होती है, यह तथ्य हमेशा बना रहिर सहि राष्ट्रीय-भाव िो िगाए रख सिता 
है – बस! इस िा िागररत रहना उदात्त मानवीय भाव िा िागरर् है। 


