
 
 
 
 
 
 
 
 
 

'पंजाब स्कूल शिक्षा बोर्ड' द्वारा निर्ाडररत व्याकरण-पुस्तक के अिुरूप 
मई' 2021 के पाठ्यक्रम के अिुसार 

भाग – क भाग – ख 

1. प्रदीप िे कक्षा में प्रथम आिे के शलए बहुत 

मेहित की। 

1. प्रदीप िे कक्षा में प्रथम आि ेके शलए आकाि-

पाताल एक कर ददया। 

2 परीक्षा खत्म होिे के बाद वह निश्चतं होकर 

सो रहा है। 

2. परीक्षा खत्म होिे के बाद वह घोड़ ेबेचकर सो 
रहा है। 

3. िौ साल के बच्चे को दसव ं के सवाल हल 

करते देखकर मैं हैराि रह गया। 

3. िौ साल के बच्चे को दसव ं के सवाल हल 

करते देखकर मैंि ेदााँतों तले उाँगली दबा ली। 

*********** 

'उपयुडक्त उदाहरणों में ' भाग -क ' के वाक्य सार्ारण तरीके से तथा ' भाग - ख ' के वाक्य वविेष 

तरीके से कहे गये हैं। इस  कारण ' भाग - क ' के वाक्य ' भाग - ख ' के वाक्यों की अपेक्षा अधर्क 

सिक्त और प्रभाविाली हैं। 

'मुहावरे' का िाशददक अथड और पररभाषा 
 

'मुहावरा' िदद मूल रूप से अरब  भाषा का िदद है शजसका िाशददक अथड है - 'रूढ़ वाक्यांि'।  

अतः मुहावरे िाशददक अथड की अपेक्षा अपिे रूढ़ अथड को प्रकट करतें हैं। 

परिभाषा :- ऐसे वाक्यािं जो वविेष अथड का बोर् कराते हैं, मुहावरे कहलाते हैं। 
 

लोकोशक्त 
• निम्िशलखखत वाक्य को ध्याि से पदढ़ए :- 

ववषय - दहदंी,   कक्षा – िौव ं 
अध्याय - 14   मुहावरे और लोकोशक्तयााँ 

 

पाठ्यक्रम – 2021-22 
 



यह कैसे हो सकता है कक रमेि िे कुछ ि ककया हो और सुरेन्द्र िे उसकी वपटाई कर दी क्योंकक 

सब जािते हैं कक एक हाथ से ताली िहीं बजत । 

               उपयुडक्त वाक्य में वक्ता कहिा चाहता है कक झगड़ा दोिों तरफ से हुआ होगा अथाडत ्

सुरेन्द्र िे रमेि की वपटाई यंू ही िहीं की। उसि ेइस बात को शसद्र् करि ेके शलए लोक में प्रचशलत 

उशक्त 'एक हाथ से ताली िहीं बजत ' को आर्ार बिाया अथाडत ्शजस तरह एक हाथ से ताली िही ं
बज सकत  उस  प्रकार झगड़ ेका कारण एक व्यशक्त िहीं अवपतु दोिों है। 

लोकोशक्त की पररभाषा 
 

पररभाषा :- लोक में प्रचशलत उशक्त को लोकोशक्त कहते हैं। 

      इसमें ककस  अप्रस्ततु कथि के सहारे प्रस्ततु अथड को उजागर ककया जाता है। लोकोशक्त 

एक पूणड वाक्य के रूप में प्रयुक्त होत  है। इसके ककस  भ  िदद को पररवनतडत िहीं ककया जा 
सकता है। 

मुहावरे और लोकोशक्त के प्रयोग की आव्यकता 
 

भाषा के प्रयोग में अपिे भावों एवं ववचारों की अशभव्यशक्त को अधर्क प्रभाविाली औव रुधचकर 

बिाि ेके शलए मुहावरे तथा लोकोशक्तयों की बहुत उपादेयता है। इिके प्रयोग से भाषा में सरसता, 
सहजता, गनत और ववलक्षणता आदद गणु स्वय ंही आ जाते हैं। 

मुहावरे और लोकोशक्त में अंतर 

1. मुहावरे का प्रयोग वाक्यांि रूप में होता 
है। मुहावरा पूरा वाक्य ि होकर वाक्य के 

अंग के रूप में प्रयोग होता है। 

1. लोकोशक्त का प्रयोग वाक्य में स्वतंत्र रूप 

से होता है। लोकोशक्त अपिे आप में पूरा है 

तथा वाक्य में उसकी अलग सत्ता है 

ववद्यमाि है। 

2. मुहावरों में शलगं, वचि आदद के अिुसार 

पररवतडि संभव है। 

2. लोकोशक्तयों में पररवतडि संभव िहीं। 

इसके ककस  भ  िदद को घटाया या बढ़ाया 
िहीं जा सकता और ि ही ककस  िदद को 
आग-ेप छे ककया जा सकता है। 

3. मुहावरे केवल भाषा में सज वता और 

चमत्कार उत्पन्द्ि करत ेहैं । 

3. लोकोशक्त का प्रयोग वक्ता/ लेखक अपि  
बात के समथडि के शलए करता है। 

4. मुहावरे आमतौर पर 'िा' अंत वाले होत े

हैं। 

4. लोकोशक्त के शलए यह आव्यक िहीं है। 



5. मुहावरे में आमतौर पर कक्रया, दिा आदद 

की अशभव्यशक्त होत  है। 

5. लोकोशक्त में कोई ि कोई सच्चाई या 
अिुभव नछपा रहता है। 

********** 

लोकोशक्तयााँ ( 1 से 20 तक ) 

1 अंत भले का भला (भला करि ेवाले का भला होता है) : सबके सुख-दःुख में काम 

आि ेवाले देवेंर शसहं को अचािक चार लाख रुपये की आव्यकता पड़  तो उसके 

दफ़्तर के सह-कमडचाररयों िे शमलकर चार लाख रुपये का प्रबंर् कर ददया। सच 

है, अतं भले का भला। 

2 अर्जल गगरी छलकत जाए (कम गणु वाला व्यशक्त ददखावा बहुत करता है) : 
गोपाल बातें तो ऐस  करता है जैसे वह अगें्रज़  में बहुत मादहर है पर वास्तव में 
जब वह अगें्रज़  बोलता है तो अिके गलनतयााँ करता है। सच है, अर्जल गगरी 
छलकत जाए। 

3 अब पछताए होत क्या, जब धचड़ड़यााँ चुग गई खेत (समय निकल जाि ेपर पछताि े

से क्या लाभ) : सारा साल तुम पढ़े िही ंऔर फेल हो गए। अब पछताए होत क्या, 
जब धचड़ड़यााँ चुग गई खेत। 

4 आाँखों देख  मक्ख  िही ं निगलत े (जाि बाझूकर कोई बुरा या हानिकारक काम 

िही ंकरत)े : जब पता चल ही गया है कक तुम्हारा लड़का ििेड़  है, तो अब यह 
िादी िही ंहोग  क्योंकक आाँखों देख  मक्ख  िही ंनिगलते। 

5 आाँवले का खाया और बड़ ेका कहा बाद में स ख देता है (आाँवला खाि ेमें कसैला 
और बड़ों की शिक्षा सुििे में कड़व  ज़रूर लगत  है पर दोिों का फायदा भववष्य 

में पता चलता है) : अभ  तो तुम्हें अपिे माता-वपता की बातें कड़व  लगत  हैं 
ककन्द्त ुभववष्य में जाकर इिकी बातों की कीमत पता चलेग , क्योंकक आाँवले का 
खाया और बड़ ेका कहा बाद में स ख देता है। 

6 आम के आम गुठशलयों के दाम (दोगुिा लाभ) : सनतरं शसहं िौकरी के शलए 

इंटरव्यू देि ेआगरा गया था और साथ ही ताजमहल भ  देख आया। इसे कहत ेहैं 
- आम के आम गुठशलयों के दाम। 



7 आग लगि ेपर कुआाँ खोदिा (मुस बत पड़ि ेपर ही प्रयत्िि ल होिा) : सारा साल 

आवारागदी करत ेरहे अब परीक्षा शसर पर आ गई तो पढ़िा िुरु कर ददया। ककस  
िे सच ही कहा है आग लगि ेपर कुआाँ खोदिा। 

8 ई्वर की माया कही ंरू्प कही ंछाया (सभ  एक समाि िही ंहोत)े : ि ला का बड़ा 
बेटा तो दसव  ंकी परीक्षा में पूरे शज़ले में प्रथम आया है ककंत ुछोटा बेटा आठव  ं
में फेल हो गया। सच है ई्वर की माया कही ंरू्प कही ंछाया। 

9 ऊाँ च  दकुाि फीका पकवाि (केवल ऊपरी ददखावा करिा) : िहर के ब चों ब च एक 

दकुाि बहुत बड़  थ  और उसके बाहर शलखा था -"यहााँ बदढ़या कपड़ ेशमलत ेहैं"। 
पर सारी दकुाि देख ली और देखा कक सारा घदटया दज ेका माल था। सच है, ऊाँ च  
दकुाि फीका पकवाि। 

10 एक हाथ से ताली िही ंबजत  (अकेला व्यशक्त झगड़ ेका कारण िही ंहोता) : देखो, 
तुमिे भ  कुछ ज़रूर कहा होगा तभ  तो रामपाल िे तुमसे झगड़ा ककया है- एक 

हाथ से ताली िही ंबजत । 

 
 


