
eksVk iryk

g¡luk jksuk

tks “kCn vFkZ dh n`f’V esa ,d nwljs ls mYVs gks

mUgsa foykse ;k foijhrkFkZd “kCn dgk tkrk gS A

i<ks iatkc i<kvks iatkc]tkya/kj

d{kk & NBh

foykse “kCn



foykse “kCnksa dh lwph dks i<+dj nsf[k,] 

vf/kdka”k “kCn vki tkurs gksaXks A dqN vifBr

gksaxs A mudh vksj /;ku nhft, &

Jki ojnku

v/kwjh iwjh

Xkq.k voxq.k

viuk ijk;k

LoxZ ujd

gkj thr

jktk jad

xehZ lnhZ

iki iq.;X

X

X

X

X

X

X

X

X



cqjk Hkyk

igys ckn esa

nwj ikl

cM+k NksVk

gkfu ykHk

fnol jkf=

u;k iqjkuk

Hkhrj ckgj

“kakfr ;q/n

lp >wB

,d   vusd

vxyk fiNyk

X  

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X



djds lhf[k, &

fn, x, “kCnksa dks if<, rFkk foykse “kCn ij

lgh dk fu”kku yxkb, %

d½ tUe thou 

[k½ dfBu vklku

x½ /kuh vehj

?k½ Lokxr fujknj

M½ fujk”kk vk”kk

p½ rhoz /khek

N½ xq.k ykHk

t½ fe= “k=q 



js[kkafdr in dk foykse fjDr LFkku

esa Hkjdj okD; iwjk dhft,%& 

¼d½ ^^tc j{kd gh cu 

tk,xk] rks thou dSls lgh gksxk!**

uhrk us jksrs gq, dgk A 

¼[k½ og loky cgqr dfBu Fkk] essS ugha

dj ik;k@vxj gksrk rks

dj ysrk A

¼x½ gesa yksxksa ds xq.kksa dks ns[kuk pkfg, 

dks ugha A

¼?k½ thou esa vk”kk dks viukuk pkfg,  

dks ugha A

¼M½ djksuka dky esa /kuh vksSj

nksuks dks lqjf{kr jguk pkfg, A



मार्गदर्गक :

डॉ: सुनील बहल

सहायक ननरे्दशक

¼,l-lh-bZ-vkj-Vh-iatkc)

संयोजक :

राजन (नहिंर्दी नशक्षक)

सरकारी माध्यनमक निद्याल;

yksgkjdk dykW,ve`rlj

la”kks/ku

iadt ekgj

l-ekW-lh-ls-Ldwy

ykMksokyh jksM&Tkkya/kj

izLrqrdrkZ

lj;w egktu

ljdkjh lhfu;j lSdaMjh LekVZ Ldwy

¼edlwnk½ tkya/kj-

O;ogkfjd Kku %&

gesa thou esa vkus okys nq%[k&lq[k] gkfu&ykHk] voufr&mUufr] gkj&thr]mRFkkUk&iru] ls 

?kcjkuk ugha pkfg,] cfYd gj ifjfLFkfr esa /kS;Z j[kuk Pkfg, rFkk vkxs c<+rs jguk pkfg, A


