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                भारतीय समाज में पिछले दस-बारह वर्षों में केबल संस्कृतत की वजह से अनेक 
िररवततन आए हैं। रंगीन टेलीपवजन िर जब से लोगों ने अनेक टी.वी. चैनलों िर पवभभन्न 
कायतक्रम देखने में अधिक रूधच ददखाई है, तब से इसका भारतीय संस्कृतत िर प्रभाव तनरन्तर 
बढ़ता ही जा रहा है। केबल संस्कृतत से भारतीय समाज में आिुतनकता और िाश्चात्य 
संस्कृतत के प्रतत आकर्षतण वदृ्पव हुई है। भारतीय संस्कृतत िर इसका दषु्प्प्रभाव ही अधिक 
देखने को भमलता है। 

                पिछले कुछ वर्षोेे में युवावगत में फैशन के प्रतत अभभरूधच बढ़ी है। देश के बड़े 
शहरांेे में युवावगत अिनी भार्षा, अिनी वेशभूर्षा और अिना खान-िान आदद सब कुछ भूल 
गया है तथा िाश्चात्य भार्षा, िाश्चात्य वेशभूर्षा, िाश्चात्य संगीत तथा नतृ्य और िाश्चात्य 
खान-िान को अिना रहा है। महानगरों में युवततयााँ नग्नता को फैशन मानने लगी हैं। वे 
स्वतंत्रता के स्थान िर स्वच्छन्द जीवन-शैली को महत्ता देने लगी हैं। युवक भी फैशन के 
मामले मे िीछे नहीं हैं, िरन्तु केबल संस्कृतत की कृिा से आिुतनक युवततयााँ माे डल की 
तरह देह प्रदभशतत करने वाने िारण करने लगी हैं। 

                केबल संस्कृतत के प्रभाव के फलस्वरूि महानगरांेे मे सुंदर ददखने की होड़ में 
युवावगत ही नहीं बल्कक अिेड़ ल्स्त्रयााँ भी युवततयों के समान ’प्रदशतन की वस्तुेु’ बनने में 
पवश्वास करने लगी हैं। महानगरों में िंचतारा होटलों में आए ददन डांस िादटतयााँ आयोल्जत 
होती है ल्जसमें िनी तथा उच्च मध्यम वगत के स्त्री-िुरूर्ष मददरािान कर नतृ्य के नाम 
भौंडा प्रदशतन करते हैं। आजकल कोई भी िाटी शराब के बबना सफल नहीं मानी जाती। 
इसका कारण एक सीमा तक केबल संस्कृतत ही है। 

                आजकल बड़े नगरों में अधिकाशं युवततयााँ ब्वाे य फ्रैं ड्स तथा नवयुवक गलतफै्रडं्स 
के साथ मटरगस्ती करते ददखाई िड़ते हैं। वे फैै् रंड्स चररत्र के पवनाश के भलए मुख्यतः 
उतरदायी होते हैं। अधिकाशं ककशोररयााँ घंटों तक दरूभार्ष िर अिने तथाकधथत भमत्रों से 
बातें करती रहती हैं तथा अितराबत्र तक आवारागदी करती हैं। समाज का अधिकाशं दहस्सा 



’ईंट, ड्रिक एण्ड बी मैरी’ ष्प्म ै्ंजए कतिदा ेंदक इम उमततलर्ष ै् के भसद्वांत मंेे पवश्वास 
करने लगा है। 

                समाज में व्यल्तत आत्मकेल्न्ित होता जा रहा है। लोग टेलीपवजन िर पवभभन्न 
कायतक्रम देखने में इतने व्यस्त रहते हैं कक उनकी दतुनया केबल टेलीपवजन तक सीभमत हो 
गई है। बच्चे तथा ककशोर भी टेलीपवजन के कायतक्रम घंटो तक देखते रहते हैं ल्जसमें उनकी 
भशक्षा और स्वास्थय िर पविरीत प्रभाव िड़ता है। बच्चों तथा ककशारों में भी स्वच्छन्दता 
की प्रवतृत बढ़ती जा रही है। पवद्याधथतयांेे को अिने िाठ्यक्रम की अिेक्षा टेलीपवजन प्रदभशतत 
कायतक्रम अधिक याद रहते हैं। 

                केबल संस्कृतत के कारण पववाहेतर संबंिों में भी बहुत िररवततन ददखाई देता है। 
अधिकाशं सीररयलों में पववाहेता संबंिो को ददखाया जाता है। अब समाज में पववादहत स्त्री-
िुरूर्षों का अन्य लोगों से शारीररक संबंि होना वैवादहक जीवन के भलए खतरे की घंटी नहीं 
माना जाता। इसके अततररतत समाज में पे्रम के नाम िर वासना-तलृ्तत का प्रयास भी 
खुलेआम ददखाई देता है। काे लेजों में िढ़ने वाले छात्र-छात्राएाँ िढ़ने के बजाए घूमने-कफरने 
में अधिक ददलचस्िी लेते हैं। इस प्रकार खुलेिन के नाम िर चररत्र को खोटा भसतका समझा 
जाने लगा है। 

                केबल संस्कृतत के प्रभावस्वरूि जकदी-से-जकदी बनने की भावना भी समाज में 
बलवती हुई है। अधिकाशं युवक ककसी प्रकार भी रातों-रात करोड़ितत बन जाना चाहते हैं। 
इसके भलए वे अिराि की घंटी भरी राह िर भी चलने के भलए तैयार रहते है। समाज में 
अिरािों का ग्राफ तनरन्तर बढ़ाने में केबल संस्कृतत का बहुत योगदान है। 

                इस प्रकार केबल चैनल के नुकसान और लाभ दोनों ही हैं। यह हमारे ऊिर है 
कक हम इसे ककस प्रकार लेते हैं। अगर हम सीभमत केबल टी.वी. देखें तो ठीक है, अन्यथा 
हम इसकें  गुलाम बन सकते हैं, जो हमारे भलए बहुत नुकसानदायक है। 

 


