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     Foreword 
 

“KNOWLEDGE is that which is acquired 
through personal experiences” 

                                                     
          -
Thiruvalluvar 
 

The paramount duty of schools is to provide quality education 
through a curriculum frame work. Quality education is comprised of 
dimensions like enriching the innate potential of learners, inculcation of 
self-discipline, enabling the students to assimilate the best learning 
experiences in every subject and creating interest in learning among 
students. 

Curriculum is revised from time to time based on the changing 
needs of learners and their environment.NCERT, New Delhi has designed 
National Curriculum Frame Work 2005 (NCF 2005)  bearing in mind the 
contextual and professional needs of all the stakeholders of education. 

The following five cardinal principles of NCF 2005 have been 
assimilated into teacher education curriculum and in the source books of 
Elementary Teacher Education which are to be introduced in 2008-2009. 

· Connecting knowledge to life outside the school 
· Ensuring that learning shifts away from rote methods 
· Enriching the curriculum so that it goes beyond text books 
· Making Examinations more flexible and integrating them with 

classroom life. 
· Nurturing an overriding identity informed by caring concerns 

within the democratic policy of the country. 
The Curriculum developed by DTERT is likely to develop the 

following skills in student –teachers of Elementary Teacher 
Education: 
· The ability to seek knowledge continuously 
· Skill of applying acquired knowledge to various situation 
· Skill to realize the inner potential and live in harmony with others 

accordingly and learn to live in coordination with the members of 
the society 

· Mastery of learning  in all the subjects 
· Skill for doing constructive activities 
· The proficiency of student-teachers in innovations doing Research 

and the ability to think telelogically 
 
 
      
     iii 
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The Curriculum has the following objectives: 
 To enhance the professionalism of student-teachers and develop 

their holistic personality 
 To nurture values such as national integration, milk of human 

kindness and moral values 
 To give importance to Adolescence Education, Health Education, 

Life Skills Education, Environmental Education, Road Safety and 
Peace Education. 

To facilitate the realization of the above objectives, eight 
subjects and nine practicum have been prepared by a team of 
authors for the two-year Diploma in Teacher Training Education 
Course. They are viz. 

 
 
1st Year      2nd Year 

Learning Child        Indian Education System 

Facilitating and Enhancing Learning     Facilitating and Enhancing Learning 

  Teaching of Tamil Language       Teaching of Tamil Language 

Teaching of Malayalam       Teaching of Malayalam  

Teaching of Telugu        Teaching of Telugu  

Teaching of Urdu        Teaching of Urdu 

Early Childhood Care and Education      Early Childhood Care and Education 

  Teaching of English        Teaching of English 

  Teaching of Mathematics       Teaching of Mathematics 

  Teaching of Science       Teaching of Science  

  Teaching of Social Science      Teaching of Social Science 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
iv 
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DTE Practicum 
 

1st Year      2nd Year 
   Child observation and case studies          Projects  

             School Visits             Art Education and Work Experience     

             Story Telling              Computer education  

             Physical Education, Health Education               Physical Education, Health Education, 

            Yoga            Yoga 

            Self-Development Workshop            Self-Development Workshop      

            Teaching of Learning Materials            Teaching of Learning Materials 

        
 Learned and Eminent scholars like Dr.P.S.Balasubramaniyam, Former 

HOD,Department of Education, University of Madras, Dr.Swaminathapillai, 
Former Director, Distance Education, Bharathiyar University,Dr.S.Lakshmi, 
Former Vice-Chancellor, Mother Theresa  Women’s 
Univerity,Thiru.V.Ganapathy, Former Professor, IASE,  Chennai, 
Mrs.G.Pangajam, Vice-Chancellor, Gandhigram Rural University,Dindigul,  
Dr.Subbammal, Former Vice-Chancellor,Vinayaga Missions University, 
Pondicherry, Dr.Kumaran, Prof&Head, Department of Education,University 
of Madras and Dr.S.Krishnamoorthy, Annamalai University, Chidambaram 
have studied different books published by scholars and given simplified 
instructions to the team for producing quality source books. 
                

 Each source book has Educationists from Universities, DTERT, IASE, 
and Colleges of Teacher Education as authors and reviewers. Prominent 
educationists have reviewed the source books and refined the books. 
Regional Coordinators have also contributed to the quality of the books. 
Besides, Dr.C.K Lilly from Kerala University, S.Syed Sajith, HOD, 
Department of Urdu, University of Madras, Mrs.Lalitha, Academic 
Consultant of Adarsh Educational Insitutes, Chennai and K.Narayana Pillai, 
Former DEEO have served the team as Chairpersons of Minority Language 
Subject Source Books. 
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Substantial Contribution has been provided by A.M.Murthy, Former 

Senate Member of Alagappa University, Karaikudi, Sumitra A.Gowthama, 
educationist from ‘The School’ and Educational NGOs such as Amuktha 
Mahapatra, Balaji Sampath and AID India pvt.limited, 
Thiru.T.N.Arulanandan, Vedantri Maharisha Association Member, Assistant 
Professor and T.Parasaraman, Institute of Culture and Languages, 
Pondicherry. 

There is a paradigm shift from teaching to self-learning through 
Activity Based Learning strategy. These new source books have been 
designed with self-learning through Activity Based Learning strategy. These 
new source books have been designed with self-learning activities enabling 
student teachers to master various concepts and skills. The source books 
shall guide student teachers to explore library resources to reinforce their 
teaching strategies to ensure maximum learning among children to improve 
their skills of observation, classroom management, content knowledge, skill 
to use TLM and TLE appropriately, Leadership traits and Knowledge of 
Child Psychology. 

Source books are not text books. They are simply guides which show 
where resources are available for reference and learning. From the identified 
resources needs are to be expanded. The duties of the teacher educators are 
to learn understand, analyse, consolidate and evaluate. The duties of the 
student teachers are to assimilate teaching ideas and learn well to become 
reflective practitioners.   

I commend all the educationists and teacher educators involved in 
process of preparing the source book and also congratulate the prospective 
student teachers who are likely to be benefited from the Diploma in Teacher 
Education Source Books. 

        DIRECTOR 
Directorate of Teacher 
Education, Research and 
Training, Chennai – 600 006. 
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�% ��o��4-��0 �!�
���
���/����
������
���"���6̀	�


/�T�a[\\\��6�����'��02'�4*� ����!��	�� à[\\\	�.��>��	�:�
/��m�c��	�*� ��E�N����
�� �!�/����"���6 �!L�
��'��T� �!��'�-��!>��	�:�
�






�
�
�
�
� � �
� � � � � � �
�
�
�

����������������

����������



�
����� ����	
!
5




��%7�#m47� ����!����!	@�g	�.��>��	��/�'�	�����

'��0	p� �!� �������������������� �!�

��%7�#m47� ����!����!	@�g	�.��>��	��/� �'�	�����
'��0	p� �!�
��6�$�q! �!�/�#m47� �!�U���4#� �!�
#m47� ����!����!	@�g	�.��	�>��	��
#m47� �!�/�	���� �!�
1.�N	�����#m47� �!�
)�a$�#m47� �!�/���	d��#m47� �!�/���	���% �!�
#m47� ����!���	���% �!�
#m47� ���'�	�����'��0	p� �!�
.����m4��#���-��!! ����!�'�����	������J4#������VJ4�
�m�c�2'�!̂�����!'�� �!�



/���%7��'�����	�����#m4�+�,�$�ABC�������!�
����6-��0	��!�=.�4-��!>��	�:�
/��$�#���L����#�����J4#������VJ4�r#��	��Y���6	�������6! ����!�
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$uÛ≤>∑+ ` n

uÛ≤cÕ kÕeTsêú´\T
             ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ s¡+>∑+˝À m+<äs√ Á|üdæ<äT∆̋ …’q ø£e⁄\T,s¡#·sTT‘·\T ñHêïs¡T. n+<äT˝À
ø=+<äs¡T ø£e⁄\T,s¡#·sTT‘·\qT yê´ø£s¡D+˝Àì ø=ìï n+XÊ\qT #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+
»]–+~. #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T M{Ïì e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± rdüTø=ì ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´+˝À düTÁ|üdæ<äT∆˝…’q
ø£e⁄\T,s¡#·sTT‘·\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ø£èwæ #˚j·÷*.

 >√qãT<ë∆ ¬s&ç¶
ªª‘Ó\T>∑T˝À mH√ï sêe÷j·TD≤\T+&É>± eTs¡̋ ≤ MT¬s+<äT≈£î sêe÷j·TD ø£\Œeèø£å+ ÁyêdüTÔHêïs¡T?Éµµ

nì n&ç–‘˚ Ä ø£è‹ø£s¡Ô$X¯«Hê<∏ädü‘·́ Hêsêj·TD>±s¡T ªª Á|ü‹~q+ ‹qï ‹+&˚ ‹+≥THêï+ ø£<ë ! µµ  nì
Á|üX̄ï≈£î Á|üX‚ï düe÷<Ûëq$T#êÃs¡T. ‘Ó\T>∑T˝À sêe÷j·TD Ç‹ eè‘·Ô+ô|’q e∫Ãqìï s¡#·q\T Á|üÁøÏj·÷|üs¡+>±
ø£$‘ê |üs¡+>± eTπs Ç‹ eè‘êÔìøÏ sê˝Ò<äT. ‘Ó\T>∑T˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï sêe÷j·TDyÓT Æq
ªs¡+>∑Hê<∏äsêe÷j·TD≤µìï >√qãT<ë∆¬s&ç¶ s¡∫+#ê&ÉT. Ç‘·ì ‘·+Á&çù|s¡T $sƒ¡\ s¡+>∑Hê<∏äT&ÉT. ‘·q ‘·+Á&ç
ù|s¡T‘√ á sêeTj·TD≤ìï s¡∫+∫q+<äTq Äj·Tq ø£è‹øÏ Ä ù|s¡T e∫Ã+<äì |ü]XÀ<Ûä≈£î\ n_ÛÁbÕj·T+.>√q
ãT<ë∆¬s&ç¶ ~«|ü<ä #Û·+<ädüT‡˝À Áyêdæq á sêe÷j·TD≤ìï j·TT<ä∆ø±+&É es¡≈£î e÷Á‘·y˚T s¡∫+#ê&ÉT. X‚wü
uÛ≤>∑yÓTÆq ñ‘·Ôs¡ø±+&ÉqT ãT<ë∆¬s&ç¶ ≈£îe÷s¡T …̋’q ø±#·$uÛÑT&ÉT, $sƒ¡\T&ÉT  |üP]Ô #˚XÊs¡T.

>√qãT<ë∆¬s&ç¶ ø£$‘·«+ düs¡fī+>±, |ü+&ç‘· bÕeTs¡»qs¡+»ø£+>± ñ+≥T+~. ø£<∏äqT #Óù|Œ$<Ûä+˝Àq÷
bÕÁ‘·\ dü«uÛ≤yê<äT\ ∫Á‘·D˝ÀqT, Á|üø£è‹ es¡íq˝Àq÷  düVü≤» düT+<äs¡‘·«+ ñ{Ïº|ü&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.

>√qãT<ë∆¬s&ç¶ s¡+>∑Hê<∏äsêe÷j·TD≤ìøÏ eT÷\+yê©àøÏ sêe÷j·TDy˚T. ø±ì eT÷\+˝À ̋ Òì nH˚ø£
dü+|òüT≥q\qT, bÕÁ‘·\qT Äj·Tq ø£*Œ+#ê&ÉT.˝Àø£+˝À »qT\ Hê\Tø£\ MT<ä Hê≥´+ #̊düTÔqï d”‘êsêeTT\
#·]Á‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q nH˚ø£ ø£<∏ë+XÊ\qT d”«ø£]+∫ ‘Ó\T>∑T ‘·HêìøÏ <ä>∑Zs¡>± ‘·q ø£è‹ì s¡∫+#êqì
#Ó|üðø=Hêï&ÉT.
s¡+>∑Hê<∏ä sêe÷j·TD+˝Àì ø=ìï s¡düe‘·Ôs¡ |òüT{≤º\T

•e⁄ì »{≤p≥+ qT+&ç ãj·T\T <˚]q >∑+>∑qT e]ídü÷Ô ø£$ ªª ‘·÷*j·÷ø£düeTTq <äTyÓTà<ä\T
ÁyÓ÷j·Tµµ n+{≤&ÉT. >∑+>±q~ Á|üeVæ≤düTÔ+fÒ Ä y˚>±ìøÏ |ü<ëà\ô|’ ñqï ‘·TyÓTà<ä\T ì\ã&É̋ Òø£ #Ó~]
Äø£X̄+˝À s¡aTeTàì ÁyÓ÷j·TT#·T+&çqeì ãT<ë∆¬s&ç¶ >±] ø£&ÉTs¡eT´yÓTÆq uÛ≤eq. Ç<̊ dü+<äs¡“¤+˝À ªª>=&ÉT>∑T\T
|ü{Ïºq ø=eTs¡T q+#·\T M~Û »qT<Ó+∫ jÓTTbÕŒs¡T#·T+&Éµµ n+{≤&ÉT ø£$. n+fÒ •e⁄ì »{≤p≥+
qT+&ç uÛÑT$ô|’øÏ e∫Ãq >∑+>∑≈£îm+&É ‘·>∑\≈£î+&Ü Vü≤+dü\T >=&ÉT>∑T\T |ü{Ïºq $<Ûä+>± dü+#·]düTÔHêïj·Tì
ø£$ }Vü≤. >∑+>±q~ ì+&ÉT>± Vü≤+dü\T $Vü≤]düTÔHêïj·Tqï kÕe÷q´ uÛ≤yêìøÏ ø£$ ‘·q uÛ≤e⁄ø£‘·qT≈£LsêÃ&ÉT.
>√qãT<ë∆¬s&ç¶ s¡+>∑Hê<∏äsêe÷j·TD≤ìøÏ ‘Ó\T>∑T<äHêìï, <˚oj·T‘·qT kı+|ü⁄qT #˚≈£L]ÃHê&ÉT.}]àfi≤<˚$
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ìÁ<ä, \ø£åàD<˚es¡ qe⁄«, düT˝À#·Hêeè‘êÔ+‘·+ yÓTT<ä̋ …’q s¡+>∑Hê<∏ä sêe÷j·TD+˝Àì <˚oj·T ø£<∏ä\T
eT÷\ ø£<∏ä≈£î yÓTs¡T>∑T\T ~<ë›sTT. e÷s¡Z<˚o ø£$‘ê dü+Á|ü<ëj·÷\ CÀ&ç+|ü⁄ á sêe÷j·TD+˝Àì
Á|ü‘˚́ ø£‘·.  ~«|ü<ä #Û·+<ä+˝Àì á sêe÷j·TD+ >±q+ #˚j·T&ÜìøÏ nqTe⁄>± ñ+~. Ç~ ÁbÕ&ÛÉø£$‘ê
s¡dæ≈£î\πø ø±ø£  kÕe÷qT´\≈£î ≈£L&Ü kÕVæ≤‘·́ |ü⁄ Äq+<ëìï Á|ükÕ~düTÔ+~. n+<äTπø á Á>∑+<∏ä+ ‘Ó\T>∑Tyê]
sTT+{Ï+≥ H˚{Ïπø |ü]ƒ+#·ã&ÉT‘·÷ñ+~.

Ä‘·T≈£L]yÓTT\¢
ns¡ú+ø±ì ø£$‘·«+  �eT÷>∑#Ó${Ï yê] eTT#·Ã≥>∑TqT� nì dü«#·Ã¤yÓTÆq, n#·ÃyÓTÆq ø£$‘ê«ìï

yÓ\sTT+∫q ø£esTTÁ‹ Ä‘·T≈£L]yÓTT\¢. yÓTT\¢ ‘Ó\T>∑TkÕVæ≤‘·´+‘√ Á|üU≤´‹ bı+~q ø£esTTÁ‹.
sêe÷j·TDø±yê´ìï Áyêdæq ø£esTTÁ‘·T\˝À áyÓT Á|ü<∏ääeTTsê\T, áyÓT 871 |ü<ë´\˝À Áyêdæq sêe÷j·TD+
ÄyÓT ù|s¡TMT<ä>± Á|üdæ~∆#Ó+~+~.yê©àøÏ Áyêdæq sêe÷j·TDy˚T Ä<Ûës¡yÓTÆq|üŒ{ÏøÏ j·T<Ûë‘·<Ûä+>±
nqTe~+#·ø£ ‘·q<Ó’q XË’*˝À ø=ìïø=‘·Ô dü+|òüT≥q\qT, ø£\Œq\qT CÀ&ç+∫+~. ÄyÓT ‘·q≈£î|üPs¡«+
s¡∫+#·ã&çq uÛ≤düÿs¡ sêe÷j·TD+,s¡+>∑Hê<∏ä sêe÷j·TD+, yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ≈£L&Ü nqTdü]+∫+~.
Ä<Ûë´‹àø£ sêe÷j·TD+˝Àì ø=ìï |òüT{≤º\qT j·T<Ûë‘·<Ûä+>± rdüT≈£î+~.
ñ<ëˆˆ >∑TVüQ&ÉT lsêeTTì q~ì <ë{Ï+#˚ düeTj·T+˝À ªªsêeTTì bÕ<ä<Ûä÷[k˛øÏ sêsTT Ád”Ô>± e÷]+~.
Ä sêeTTì bÕ<ädüŒs¡àe\¢ Hê|ü&Ée mø£ÿ&É sêsTT>±e÷] b˛‘·T+<√ µµ nì >∑TVüQ&ÉT sêeTTì bÕ<ë\T
ø£&ç>±&É≥. sêeTTì bÕ<ë\T ø£&É>∑&ÜìøÏ #·ø£ÿì ø±s¡D≤ìï  ø£\Œq#˚dæ+~ yÓTT\¢.

ªª düT&ç>=q sêeTbÕ<äeTT\T ........ uÛÑj·TeTTà ô|+|ü⁄qHéµµ nH˚ á|òüT≥º+ m≈£îÿe sêe÷j·TD≤˝À¢
ø£ìŒ+#·<äT. Ä<Ûë´‘·àsêe÷j·TD+˝À uÛÑj·T+‘√ uÛÑøÏÔ‘√ |üs¡X¯ósêeTT&ÉT sêeTTì n&É¶–+∫q dü+|òüT≥qqT
j·T<Ûë$~Û>± rdüTø√e&É+ »]–+~.yÓTT\¢ 15 e X¯‘ê_› ñ‘·Ôs¡ uÛ≤>∑+˝À ø±ì 16 e X¯‘ê_› Á|ü<∏äÛäe÷s¡∆+˝À
ø±ì J$+∫ j·TT+&Ée#·Ãì ÄyÓT ìyêdü+ ø£&É|üõ˝≤¢ >±ì Ä‘·T≈£Ls¡T (HÓ\÷¢s¡Tõ˝≤¢) >±ì
nsTTe⁄+&Ée#·Ãì kÕVæ≤‘·́  #·]Á‘·ø±s¡T\T #ÓãT‘·THêïs¡T. yÓTT\¢ ø£$‘·«+˝À eT<ÛäTs¡yÓTÆq uÛ≤yê\T, \*‘·yÓTÆq
uÛ≤w,ü #·ø£ÿì |ü<ä Á|üjÓ÷>∑+, ÄyÓT ø£$‘ê Á|ü‹uÛÑ≈£î ì<äs¡Ùq+. yÓTT\¢ n+fÒ eT …̋¢|üPe⁄ nì, u§+&ÉTeT …̋¢
nì ≈£L&Ü nsêú\T ñHêïsTT. eT …̋¢|üPe⁄ ̋ ≤>±düTìï‘·yÓTÆq eTqdüTÿsê\ì ÄyÓT s¡#·q\qT ã{Ïº ‘Ó\TdüTÔ+~.
yÓTT\¢ d”‘· bÕÁ‘·qT ÄyÓ÷|òüT+>± ∫Á‹+∫+~. dü«j·T+es¡ düeTj·÷q d”‘· eTT>∑∆ düT+<äs¡ eT÷]Ô>±,
ns¡D´yêkÕq nwüºø£cÕº\qT nqTuÛÑ$+∫q |ü‹Áe‘ê •s√eTDÏ>±,nXÀø£ eq+˝À sêø£ådü Ád”Ô\eT<Ûä́  ̌ +≥]
‘·q+‘√ <ÛÓ’q´ eT÷]Ô>±, ‘·qqT u…~]+#·e∫Ãq sêeDTì m~]+∫q BÛs√<ë‘·Ô eTVæ≤fī>± d”‘·qT ∫Á‹+∫q
rs¡T m+‘√ s¡düe‘·Ôs¡+>±kÕ–+~.

#˚eT≈£Ls¡ y˚+ø£≥ø£$
Ç+{Ïù|s¡T˝À qdü ñHêï ø£$‘·«+˝À |üqñqïø£$ #˚eT≈£Ls¡y˚+ø£≥ø£$. #˚eT≈£Ls¡ y˚+ø£≥ø£$

‘·+C≤e⁄sê+Á<Ûä Hêj·Tø£sêE\˝À eT≈£î{≤j·T e÷qT&ÉT>± ì\∫q s¡|òüTTHê<∏äsêj·T\ (1614`1623)
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ø=\Te⁄˝À ÄkÕúqø£$. á s¡|òüTTHê<∏äsêj·T\≈£î ªn_ÛqeuÛÀ»sêEµ nH̊ _s¡T<äT ñ+~. lø£èwüí<̊esêj·T\e Ò̋
á sêE dü«j·÷q ø£$. n+‘˚>±ø£ m+<äs√ ø£$ |ü+&ç‘·T\qT b˛wæ+#ê&ÉT. y˚+ø£≥ø£$ ‘·q s¡#·q\q˙ï
s¡|òüTTHê<∏äsêj·T\πø n+øÏ‘· $T#êÃ&ÉT y˚+ø£≥ø£$ 17e X¯‘ê_ú |üPsê«s¡∆eTTq ìedæ+#ê&ÉT.y˚+ø£≥ø£$
ndü\T ù|s¡T y˚+ø£≥sêE. Ç‘·&ÉT ªªdü÷s¡´Hêsêj·TD es¡Á|ükÕ<ä\ã∆ kÕs¡dü«‘·düT<Ûë s¡dükÕs¡ »ì‘·
j·TXÀ\‘ê+≈£îs¡T&Éìµµ  nXÊ«kÕ+‘· >∑<ä́ ˝À #Ó|üŒTø=Hêï&ÉT. ẙ+ø£≥ø£$ mH√ï, ø±yê´\T ÁyêdæHê ª$»j·T$˝≤düµ
ø±e´+ n‘·ì ø°]Ô |ü‘êø£.á ø£<∏ä≈£î eT÷\+ qqïj·T´ Áyêdæq uÛ≤s¡‘ê~ |üs¡«+˝Àì düTuÛÑÁ<ë $yêVü≤+.ns¡T®qT&ÉT
ñ\÷∫ nqTHê>∑ø£q´qT, ∫Á‘ê+>∑<ä nqT eTDÏ|ü⁄sêBÛX¯«s¡Tì ≈£îe÷¬sÔqT,
lø£èwíüßì k˛<ä] nsTTq düTuÛÑÁ<äqT $yêVü≤e÷&É&É+ Ç+<ä* eè‘êÔ+‘·+.

ñ\÷∫ nqT Hê>∑ø£q´ø£≈£î ns¡T®qTìøÏ Ç˝≤e+‘·T&ÉT »ìà+#·&É+,∫Á‘ê+>∑<ä≈£î ãÁuÛÑTyêVü≤qT&ÉT
»ìà+#·&É+, düTuÛÑÁ<äqT $yêVü≤e÷&É≥+, j·÷<äe Ms¡T\ô|’ $»j·T+ kÕ~Û+#·&É+ $»j·T $˝≤dü+˝Àì
Á|ü<Ûëq ø£<∏ë |òüT{≤º\T. Ç~ Ç‘·s¡ Á|üã+<Ûë\ e Ò̋ es¡íq Á|ü<ÛëqyÓTÆq ø±e´+.

Ç~ Ç+Á<ä Á|üdüú|ü⁄s¡ es¡íq‘√ ÁbÕs¡+_Û+#·ã&ç+~. ø£$ n+<ä* #ê‘·Ts¡́  ÁbÕø±s¡ |òü]K,kÂ<Ûä,
>∑»,‘·Ts¡>∑,|ü<ë‹,y˚X¯́ ,eèøå±<äT\qT ø£&ÉTs¡eT´+>± e]í+#ê&ÉT. Ç+<äT X¯è+>±s¡+ Á|ü<Ûëqs¡dü+. Ms¡,söÁ<ä,
ø£s¡TD, Vü‰dǘ , XÊ+‘· s¡kÕ\T ≈£L&Ü n+>∑s¡kÕ\T>± ñHêïsTT. á ø£$ lHê<∏äTì Vü≤s¡$˝≤kÕìï <äèwæº˝À
ô|≥Tºø=ì ‘·q ø±yê´ìøÏ ª$»j·T $˝≤düeTìµ ù|s¡T ô|{≤º&ÉT. ø±yê´+‘·+˝À j·÷<äe Ms¡T\qT z&ç+∫
$»j·T$˝≤dü+‘√ ˇbÕŒ]q+<äTe\¢ ≈£L&Ü á ø±yê´ìøÏ ª$»j·T $˝≤düeTµì ù|s¡T ô|{Ïº ñ+{≤&ÉT.
á ø±e´+˝Àì Á|ü‹ |ü<ä́ +˝Àq÷ eTH√s¡+»ø£yÓTÆq #·eT‘êÿs¡+ ø£ì|ædüTÔ+~.qB rs¡+˝À ≈£Ls=Ãì ñqï
ns¡T®qTDÏí ñ\÷∫ nH˚ ø£q´ø£ #·÷düTÔ+~. eTqdüT‡q yÓT#·TÃø=ì n‘·ì‘√ uÛ≤wædüTÔ+~ á $wüj·÷ìï
y˚+ø£≥ø£$ n+‘ê´qTÁbÕdü̋ À¢ #·÷<ë›+.

düe´kÕ∫ì #·÷∫ ñ\÷∫ ‘·\j·T÷∫  s¡k˛∫‘·+ãT>± ......... e÷{≤¢&çq<ä≥.
‘·q ø£$‘·«+˝À C≤‹, yês¡Ô, #·eT‘·ÿè‘·T\˝À @<Ó’Hê ̌ ø£{Ï ñ+≥T+<äì #Ó|üðø√e&Éy˚Tø±<äT, Ä#·s¡D˝À
nqTdü]+∫q $\ø£åDyÓTÆqø£$ #˚eT≈£Ls¡.

<Ûä÷s¡®{Ï
lø£èwüí<˚esêj·T\ nwüº~>∑ZC≤\˝À ˇø£s¡T <Ûä÷s¡®{Ï. <Ûä÷s¡®{Ï lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«s¡ X¯‘·ø±ìï J$‘·+˝Àì

yÓ\T>∑T Nø£≥T\HÓ<äTs=ÿqï ‘·sê«‘·, C≤„q ejÓ÷eè<äT∆ &Ó’q |æeTà≥, s¡∫+∫ ñ+{≤&ÉT. e÷&ÉT >∑T\
Hê>∑|òüDÏX¯s¡à  ªªÁbÂ&ÛçeT>∑\ á X¯‘·ø£+˝Àì Á|ü‹|ü<ä́ +˝À nì‘·s¡ kÕ<Ûä́ yÓTÆq Á|ü‘·́ øå±qTuÛÑ÷‹ JeHê&ç
e …̋ ‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·÷ düVü≤è<äj·TT\ Vü≤è<äj·÷\≈£î dü«j·T+ e´ø£ÔeTÚ‘·T+~. á X̄‘·ø£ |ü<ë´˝À¢ ø£ì|æ+#̊~
ø£$ eTH√y˚<äq˝À |ü⁄{Ïºq y˚&ç ø£̇ ïs¡T >±ì ìs¡s¡úø£ Áø√<Ûës¡TDÏeTø±<äTµµ  nì $e]+#ês¡T. <Ûä÷s¡®{Ï ‘·q
X¯‘·ø±ìï qsê+øÏ‘·+ #˚j·Tø£ lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«s¡Tìπø n+øÏ‘·+ #˚dæ JeqTà≈£îÔ&Éj·÷´&ÉT. á X¯‘·ø£+˝À eT÷&ÉT
Á|ü<ÛëHê+XÊ\qT >∑T]Ô+#·e#·TÃ.

.
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1. ◊Væ≤ø£ (á˝Àø£) dü+|ü<ä\T yÓTs¡|ü⁄ r>∑\ e+{Ï$, XÊX¯«‘·+ ø±e⁄.
2. |üs¡y˚TX¯«s¡Tì ø£s¡TDÒ dü+kÕs¡ düeTTÁ<ä ‘·s¡TD√bÕj·T+.
3. nqTuÛÑyÓ’ø£ y˚<ä́ yÓTÆq C≤„q Á|üø±X¯y˚T eTTøÏÔ.

ªª Áã‘·T≈£î ø£&É* ˝À‘·TbÕ‘·T\T ‘·&ç$ ‘·&ç$, Á‘·∫Ã Á‘·∫Ã |ü+&çq >∑T+&Ó‘√ <Ûä÷s¡®{Ï eTVü‰ø£$
$&ç∫q y˚&ç ì≥÷ºs¡TŒ Ò̋ á |ü<ë´\≈£î JeHê&çµµ nì #Ó|üŒ&É+ nø£ås¡dü‘·́ y˚T! <Ûä÷s¡®{Ï yÓTT<ä≥ sêj·T\
ÄkÕúq+˝À ñqïyê&˚. uÛÀ>±\T nqTuÛÑ$+∫q yê&˚. ø±ì ej·TdüT‡ eT[¢q ø=B› sêE\ dü«uÛ≤yêìï
‘·÷sêŒs¡ã{≤º&ÉT. ªªsêE Ÿ̋ eT‘·TÔ\T yê]ùde qs¡ø£ÁbÕj·T+ãT, yê]#·TÃ n+

uÛÀC≤ø°å #·‘·Ts¡+‘·j·÷q ‘·Ts¡̂  uÛÑ÷cÕ<äT˝≤‘·à e´<∏ë!
;Û»+ãT Ÿ̋, ‘·<äù|ø£å #ê\T |ü]‘·è|æÔ+ u§+~‹Hé, C≤„q\
ø°åàC≤Á>∑‘Y |ü]D≤eT$TeTTà <äj·T‘√ lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«sê!µµ

 Çø£ÿ&É <Ûä÷s¡®{Ï ìs¡«ø±s¡ ì]«ø£\Œ ∫‘·Ôeè‹Ô ø£ì|ædüTÔ+~. C≤„ìjÓÆTq <Ûä÷s¡®{Ï ø£ì|ækÕÔ&ÉT.  C≤„‘·T\T
Á<√VüQ\Hêï&ÉT. ã+<ÛäTe⁄\T ø£|ü≥ãT~∆, ás¡̧´ãT~∆>∑\ yêπsq≥. eTH√>∑sê«ìï nD∫ yÓj·T´eTHêï&ÉT.
ø√|ü+ Ò̋≈£î+&Ü #Ój·T´eTì n]ú+#ê&ÉT. Ç+‘·{Ï uÛÑ≈£îÔ&Ó’q <Ûä÷s¡®{Ï ª>∑T&ç¶ uÛÑ≈£îÔ&ÉTµ ø±&ÉT. ndü̋ …’q uÛÑøÏÔ
y˚s¡ì Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. uÛÑøÏÔ ù|]≥ X¯≈£îHê\qT, Á>∑Vü‰\qT qeTTàø=ì #Ó&çb˛‘·THêïs¡ì yêb˛j·÷&ÉT,
eT÷&ÛÉqeTàø±\qT ìs¡dæ+#ê&ÉT.

ªªø£\ \+#·THé, X¯≈£îq+ãT\+#·T, Á>∑Vü≤jÓ÷>∑+ã+#·T, kÕeTTÁ~ø£+ ãT\≥+#·THé, <Óe⁄\+#·T,
~wæºj·TqT#·THé ,  uÛÑ÷‘·+ãT\+#·THé,  $cÕ<äT\≥+#·THé,ì$TcÕs¡ú¡∆ JeqeTT\+<äTHé Á|”‹ |ü⁄{Ïº+∫,sT÷
dæ\T>∑T˝Ÿ ÁbÕDT\¬øìï #˚dæ‹j·÷ lø±fi¯Vü≤d”ÔX¯«sê!µµ n˝≤Œø£åsê\ nq˝≤Œs¡ú¡∆ s¡#·q #˚j·T>∑\ Á|ü‹uÛÑ
<Ûä÷s¡®{ÏøÏ ñ+~. ø±e´+˝Àì ªe÷<ÛäTØ eTVæ≤eTµ X¯‘·ø£+˝Àq÷ ñ+&É≥+ eTs=ø£ $X‚wü>∑TD+.ªn+‘ê$T<∏ä́ µ
ªs√d”s√j·T<äTµ ªs√dæ+<˚{ÏøÏµ yÓTT<ä̋ …’q yê´eVü‰]ø£ Á|üjÓ÷>±\T uÛ≤yêìøÏ ã\+#˚≈£LsêÃsTT.<Ûä÷s¡®{Ï X¯‘·ø£
|ü<ë´\T H˚{ÏøÏ Á|ü»\≈£î ø£+sƒ√bÕsƒê\T ø±e{≤ìøÏ $•wüºyÓTÆq XË’© $X‚wüy˚T ø±s¡D+. ªª#·<äTe⁄ Ÿ̋ H˚]Ãq
|ü+&ç‘ê<ÛäeTT\Tµµ  ªªn+‘ê$T<∏äÛä́  ‘·\+∫ #·÷∫qµµ  ªªø±j·T Ÿ̋ >±#Ó e<Ûä÷q U≤Á>∑eTT\#˚µµ e+{Ï$
‘Ó\T>∑Tyê] H√fi¯fl˝À HêqT&ÉT\T>±ì*#êsTT. kÕVæ≤rdüeTsê+>∑D #·Áø£e]Ô ø£èwüí<˚esêj·T\#˚‘·
ªªdüTÔ‘·eT‹jÓÆTq Ä+Á<Ûäø£$ <Ûä÷s¡®{Ï |ü\Tÿ\πø\ >∑̋ …Z á n‘·T*‘· e÷<ÛäTØ eTVæ≤eT? ..........µµ nì

Á|üX¯+dü\T bı+<ä&É+ ø£Hêï Äj·Tq≈£î ø±e\dæq dü+|ü<ä Ò̋eTT+{≤sTT?

uÛÑs¡ÔèVü≤]
\ø£åàDø£$ |ü<ë´\T @qT>∑+‘· ñqï‘·yÓTÆq$. Äj·Tq dü+düÿè‘·+˝Àì uÛÑs¡ÔèVü≤] düTuÛ≤wæ‘· Á‹X̄‹ì

düTuÛ≤wæ‘· s¡‘êïe[>± Ä+ÁBÛø£]+#ês¡T. dü+düèÿ‘· uÛ≤wü̋ À Á|üdæ<ä∆yÓTÆq ø£$ uÛÑs¡ÔèVü≤]. n‘·ì ø±\+
>∑T]+∫ yê<√|üyê<ë\THêïsTT. ø=+<äs¡T Áø°.|üP 5,6 X¯‘ê_› yê&Éì uÛ≤$ùdÔ eT]ø=+<äs¡T Áø°.X¯ 7 e X¯‘ê_›
yê&ÉHêïs¡T. uÛÑs¡ÔèVü≤] eTVü‰ø£$, jÓ÷– |ü+&ç‘·T&ÉT. n‘·&ÉT m+‘·{Ï jÓ÷– |ü+&ç‘·T&Ó’Hê eTT≈£îÿ eT÷düTø=ì
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»|ü+ #˚dü÷Ô ‘·q u≤>∑TqT e÷Á‘·+ ø√s¡T≈£î+≥÷ ø±\+ yÓfi¯flãT#·Ã Ò̋<äT. Ò̋<ë ÄHê{Ï dü+Á|ü<ëj·T+
Á|üø±s¡+ uÛÑøÏÔ ø±yê´\T s¡∫+∫ }s¡Tø√ Ò̋<äT. Hê{Ï düe÷C≤ìï ì•‘·+>± |ü]o*+∫ ªdüTuÛ≤wæ‘·Á‹X¯‹µ
s¡∫+#ê&ÉT. ̋ Àø£Ø‹ì $e]+#ê&ÉT. X̄è+>±sêìøÏ m+‘· ÁbÕeTTK´+ Ç#êÃ&√, yÓ’sê>±´ìøÏ, n+‘̊ ÁbÕeTTK´+
Ç#êÃ&ÉT. e÷qe dü«uÛ≤yê\øÏ n+‘·ø£+fÒ ÁbÕeTTK´+ Ç#êÃ&ÉT.

düTuÛ≤wæ‘· s¡‘êïe[
\ø£ÎDø£$ dü«‘·+Á‘· |ü<ë´\T>± ø£ì|ækÕÔsTT>±ì nqTyê<ë\ì|æ+#·e⁄. n|üPs¡«yÓTÆq ‘·q nqTyê<ä

•\Œ #ê‘·Ts¡́ +‘√ uÛÑs¡ÔèVü≤] düTuÛ≤wæ‘ê*ï ‘Ó\T>∑T Á|ü»\≈£î n+~+#ê&ÉT ªdüTuÛ≤wæ‘ê\ µ qT dü÷{Ï>± #Ó|æŒ
yÓT|æŒ+#·≥+ Äj·Tq\ø£åD+. düTuÛ≤wæ‘·+ n+fÒ #ê≥÷øÏÔ. n~ #˚≥ uÛ≤s¡‘·+ ø±≈£L&É<äT. n+<äT˝Àq÷,
nqTyê<ä+ n+fÒ ndæ<ÛësêÁe‘· #·πs´ ne⁄‘·T+~. eT÷\+ ø£Hêï uÛ≤e+ »{Ï\+ ø±≈£L&É<äT.eT÷\+
ø£Hêï yÓTs¡T>∑T>± ñqïHê&˚ nqTyê<ä+ s¡düe‘·Ôs¡+ n+{≤+. áø£$ eTT#·Ãf…Æq ‘Ó\T>∑T |ü<ë*ï eT÷≥
ø£≥Tº≈£îHêï&ÉT. nqTyê<ä dü+<äs¡“¤+˝À ne>∑TD≤*ï, nq«j·T πø¢XÊ*ï e~ Ò̋XÊ&ÉT. <Ûës¡ø° düs¡fi¯‘ê«ìø°
ÁbÕ<Ûëq´+ Ç#êÃ&ÉT. n+<äTπø ‘Ó\T>∑T düTuÛ≤wæ‘ê\T Á|ü»\≈£î #˚s¡Tej·÷´sTT.

ªªÁ>±düeTT Ò̋ø£ ÁdüTøÏÿq, »sêø£èX¯yÓTÆq, $os¡íyÓTÆq, kÕ
j·÷düeTTHÓ’q, qwüºs¡T∫jÓÆTqqT, ÁbÕD uÛÑj·÷s¡ÔjÓÆTq, dü+
Á‘êdüeT<˚uÛÑ≈£î+uÛÑ|æ•‘· Á>∑Vü≤˝≤\düo\, kÕÁ>∑Vü‰
Áπ>düs¡ uÛ≤düe÷qj·T>∑T πødü] Js¡í‘·èD+ãT y˚Tj·TTH˚!µµ

e÷q XÖs¡́  |ü<ä∆‹ $e]dü÷Ô #Ó|æŒq ˙‹ |ü<ä́ + Ç~. Äø£*‘√ e÷&ÉT‘·THêï, ÁbÕD+ b˛‘·THêï
düπs, dæ+Vü≤+ eT‘˚’uÛÑ ≈£î+uÛÑdüú̋ ≤ìï ø={Ïº ÄVü‰s¡+>± ‹+≥T+~. >∑&ç¶ ‹q&ÜìøÏ @e÷Á‘·+ Çwüº|ü&É<äT.n~
<ëì \ø£åD+ n~ n˝≤π> e÷q+ ñqïyê&ÉT <ëìï ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ ‘·q kÕúsTTì ‘·>∑Z≥Tº q&ÉT#·Tø√yê*.
n+‘˚>±˙ ª|ü]dæú‘·T\ Á|üuÛ≤e+µ nqT≈£î+≥÷ #Ó&ÉT|üqT\qT #˚j·T≈£L&É<äT, ø°]Ôì $&ç∫ô|≥ºsê<äT. Ç+<äT
\ø£åàDø£$ yê&çq ªπødü] Js¡í‘·èD+ãT ẙTj·TTH̊µ nqï~ ‘Ó\T>∑Tyê]øÏ HêqT&ç>± e÷s¡&É+ $X‚wü+.\ø£åàDø£$
˙‘·T*ï n+<äs¡+ bÕ{Ï<ë›+.ª˙‹ Ò̋ìyê&ÉT ø√‹ ø£+fÒ ø°&ÉTµ nì ø£<ë ‘Ó\T>∑T kÕyÓT‘·.

ø£+<äT≈£L] MπsX¯*+>∑+ |ü+‘·T\T
Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑ ø£e⁄\˝À l ø£+<äT≈£L] MπsX¯*+>∑+ |ü+‘·T\T >±]øÏ Á|ü‘˚́ ø£ kÕú∆q+ ñ+~. Ms¡T

1848e dü+e‘·‡s¡+˝À »ìà+∫ 1919˝À ‘·qTe⁄ #ê*+#˚ es¡≈£î Ä<ÛäTìø£ Ä+Á<Ûä yêvàj·÷ìøÏ mq Ò̋ì
ùde #˚XÊs¡T. ªqej·TT>∑ uÛ≤qT µ &ÉH˚ ø°]Ôì ¬ø’eX¯+ #˚düTø=Hêïs¡T.

‘êqT yÓTT≥º yÓTT<ä≥ kÕVæ≤‘ê´ìï |ü<ä́ s¡÷|üeTT˝À yÓ\sTT+∫Hê, sêqTsêqT >∑<ä́  ø±yê´\πø
n+øÏ‘·+ nj·÷´s¡T. ns¡ú+ø±ì |ü<ä́  ø£$‘·«+ e´s¡ú+ nì uÛ≤$+∫q ø£+<äT≈£L] >∑<ä́ ø±yê´\H̊ Á|ü<Ûëq+>±
s¡∫+#ês¡T. Äj·Tq dü+düÿs¡D≤_Û̋ ≤wæ. ÄHê&ÉT düe÷»+˝À ñqï nH̊ø£ <äTsê#êsê\ô|’ b˛sê&çq jÓ÷<ÛäT&ÉT
ªªqqTï ãVæ≤wüÿ]+#·>∑\πsyÓ÷ ø±ì HêuÛ≤yê\qT ãVæ≤wüÿ]+#·̋ Òs¡µµì #ê{ÏqBÛs¡T&ÉT
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$‘·+‘·T |ü⁄q]«yêVü‰\qT, Ád”Ô $<ä́ qT Áb˛‘ê‡Væ≤+∫q dü+düÿs¡Ô, eT<ä́ bÕq+, e´_Û#ês¡+ ‘·>∑<äì ‘·T~<ëø±
düeTs¡+ kÕ–+∫q ùdHêì. MπsX̄*+>∑ |ü+‘·T\T>±s¡T Áyêdæq ªdüs¡dü«r Hês¡<ä dü+yê<äeTµqT K+&Éø±yê´ìï
|ü]o*ùdÔ |üPs¡«ø£$‘·«+ jÓTTø£ÿ j·T<Ûës¡ú dü«s¡÷|ü+ ø£ìŒdüTÔ+~. M] |ü⁄düÔø±\qT #·~$q m+<äs√
ø£e⁄\T qe´‘· ø√dü+ |ü]‘·|æ+∫ Áø=‘·Ô Áø=‘·Ô <ës¡T\qT ẙXÊs¡T.qe\, ø£<∏ä, Á|üVü≤düq+, Hê≥ø£+, $eTs¡Ùq+,
d”«j·T#·]Á‘· yÓTT<ä̋ …’q  kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T˝À  yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï s¡#·q\T #˚dæ+~ Mπs.

Äj·Tq eT‘·, kÕ+|òæTø£, sê»ø°j·T, kÕVæ≤‘·́  s¡+>±\˝À dü+düÿs¡D nedüs¡eTì uÛ≤$+#ês¡T.
<ëìøÏ kÕs¡dü‘·« yÓTTø£ÿfÒ e÷s¡ZeTì ‘·*#ês¡T. Á|ü»˝À¢ bÕ<äT≈£îb˛sTTq eT÷&ÛÉqeTàø±\qT ìs¡÷à*+#·&ÜìøÏ
ø£\eTTH̊ ø£‹Ô>± uÛ≤$+#ês¡T.Ms¡T ªÄ+Á<Ûäø£e⁄\ #·]Á‘·µ ªsê»X‚Ks¡ #·]Á‘·µ, ªd”«j·T #·]Á‘·µ ,nH̊ø£ Á|üVü≤düHê\T,
nH˚ø£ yê´kÕ\qT s¡∫+#ês¡T. yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± $X‚wü |ü]XÀ<Ûäq #˚dæ ªÄ+Á<Ûäø£e⁄\ #·]Á‘·µqT Á>∑+<∏ädü∆+
#˚XÊs¡T. Ä |ü⁄düÔø±ìï Ä<Ûës¡+ #˚düTø=ì m+<äs√ Ä+Á<Ûäø£e⁄\ #·]Á‘·\qT Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ms¡T $y˚ø£e]ú̇
nqT |üÁ‹ø£qT kÕú|æ+∫ Ád”Ô$<ë´eX¯́ ø£‘·qT, dü+|òüT dü+düÿs¡D≤eX¯́ ø£‘·qT, |ü⁄qs¡®qà, u≤\´$yêVü‰\T,
ÁbÕs¡úq, áX¯«s¡<ä‘·Ô Á>∑+<∏ë\qT >∑÷]Ã nH˚ø£ yê´kÕ\qT s¡∫+#ês¡T.‘Ó\T>∑T˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>±
yê´düÁ|üÁøÏj·TqT #˚|ü{Ïº+~ ø£+<äT≈£L] yêπs. Ms¡T $ø√º]j·÷sêDÏ, Jdüdt eTTqï>∑T yê] J$‘· #·]Á‘·\qT
ÁyêXÊs¡T. ‘Ó\T>∑T˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ e∫Ãq qe\ ø£+<äT≈£L] yê] ªsê»X‚Ks¡ #·]Á‘·µ. BìøÏ >√ Ÿ̋¶dæà‘Y
Áyêdæq ª$ø±sY Ä|òt ẙø̆ |ò”̋ Ÿ¶µ nqT Ä+>∑¢qe\  Ä<Ûës¡+. Ç+<äT˝À ÄHê{Ï kÕ+|òæTø£ <äTsê#êsê\qT ùV≤fīq
#̊XÊs¡T.

ø£+<äT≈£L] yês¡T lVü≤s¡T¸ì ªs¡‘êïe[·µì, ùwø˘‡|æj·TsY  ªø±yÓT&û Ä|òt mi¿s¡T‡µqT ‘Ó\T>∑T˝À
nqTe~+∫ ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\#̊ 1841˝ÀH̊ Á|ü<ä]Ù+|üCÒXÊs¡T.mH√ï XÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\qT nqTyê<ä+ #̊XÊs¡T.
kı+‘·+>± s¡∫+#ês¡T. ø=‘·Ô |ü<ä∆‹˝À yê´ø£s¡D≤ìï  ÁyêXÊs¡T. ‘Ó\T>∑T yê#·ø±\qT ‘·j·÷s¡T #˚XÊs¡T. ‘·q
|üÁ‹ø£\≈£î $ Ò̋Ks¡T\qT ìj·T$T+∫ »s¡ï*C≤ìøÏ  e÷s¡Z+ y˚XÊs¡T.Ä<ÛäTìø£ ‘Ó\T>∑T #·]Á‘·πø ø±≈£î+&Ü,
Ä<ÛäTìø£ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ≈£L&Ü ø£+<äT≈£L]  ªj·TT>∑ø£s¡Ôµ nì Á|üeTTK $eTs¡Ù≈£î\T |ü+&ç‘·T\T
&Üˆ ¬̂ø.¬ø.s¡+>∑Hê<∏ë#ês¡T´\T >±] n_ÛÁbÕj·T+. ø£+<äT≈£L] yê]ì Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑ø£s¡Ô nì #Ó|üŒ{≤ìøÏ á
ÁøÏ+~ ø±s¡D≤\qT #·÷|üe#·TÃ.

n\+ø±sê\‘√, Bs¡È düe÷kÕ\‘√ ì+&çq ø£$‘ê«ìï, >∑s¡“¤, ã+<Ûä,∫Á‘· ø£$‘ê«\qT ìs¡dæ+∫
düs¡fi¯yÓTÆq ø£$‘ê«ìï <ëì ‘·ø£åD nedüsêìï dü÷∫+∫ ,qe´ kÕVæ≤‘·́ düèwæºøÏ |üPqTø=Hêï&ÉT. <äøÏåD
<˚oj·÷+Á<Ûäj·TT>∑+ ∫es¡̋ À yÓ\dæq $T‹MT]q X¯è+>±s¡ø±yê´\qT ìs¡dæ+#ê&ÉT. Ád”Ô n+>±+>∑es¡íq\qT
ndüVæ≤´+#·T≈£îHêï&ÉT. n+<äTπø eTT<äT›|üüfīì Áyêdæq  ªsê~Ûø±kÕ«+‘·Hêµìï  ìùw~Û+|üCÒXÊ&ÉT.  ª‘êsêX̄XÊ+ø£+µ
‘·>∑\u…≥ºeTHêï&ÉT. ø±yÓ÷qà‘·TÔ*ï #̊düTÔ+<äì  ªedüT #·]Á‘·µ qT #·<äe<ä›Hêï&ÉT. nH̊ø£ e#·q Á|üÁøÏj·T\qT
düèwæº+∫, Á|ü#ês¡+ #˚dæq ≈£+<äT≈£L] >±]ì ªj·TT>∑ø£s¡Ôµ>± uÛ≤$+#·T≥ düeT+»dü+.

Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘·́  ø±+‘·T\qT $s¡õ$Tàq ªdü÷s¡T´&ÉTµ  ≈£+<äT≈£L] MπsX¯*+>∑+ |ü+‘·T\T!
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 bÕqT>∑+{Ï \ø°Îqs¡dæ+Vü‰sêe⁄
\ø°Îqs¡dæ+Vü‰sêe⁄ Áø°.X¯.1865e dü+e‘·‡s¡+ ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤¢˝À »ìà+#ês¡T. dü«‘·Vü‰>±

Vü‰dǘ Á|æj·TT&ÉT. Äj·Tq≈£î e´+>∑́  s¡#·q\+<äT ÄdüøÏÔ ñ+&˚~. n‘·ì y˚T<Ûë dü+|ü‹Ôì $qï |æsƒê|ü⁄s¡+
»MT+<ës¡T ‘·q ÄkÕúq Hê≥ø£ ø£s¡Ô>± ìj·T$T+#ê&ÉT. bÕqT>∑+{Ïyê] Vü‰dǘ +, e´+>∑́ + y˚Tfi¯$+∫q
mH√ï  dü+<˚XÊ‘·àø£ s¡#·q\T Á|üC≤<ës¡D bı+<ësTT. ªkÕøÏåµ yê´kÕ\˝À düe÷»+˝Àì <äTsê#êsê\qT
‘·÷sêŒs¡ ã{≤º&ÉT.n$ Äj·Tq kÕVæ≤‘·́  Á|ü‹uÛÑ≈£î <äs¡ŒD≤\T.

dü+<˚XÊ‘·àø£ kÕVæ≤‘·́ +
düe÷»+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï nHê´j·÷\qT, nÁø£e÷\qT e´+>∑́  s¡#·q\ <ë«sê ãj·T≥ô|{Ïº

‘·|üð #˚dæqyês¡T #·|üð&ÉT #˚j·T≈£î+&Ü ‘·eT ‘·|üð\T dü]~<äT›ø=H˚̋ ≤ #·÷&É≥+ kÕe÷q´ $wüj·T+
ø±<äT. düe÷»+˝Àì eT÷&ÛÉqeTàø±\qT, eT÷&ÛÜ#êsê\qT ãVæ≤s¡+>∑+>± $eT]Ù+∫Hê  yê{Ï Á|üuÛ≤e+
Á|ü»\ô|’ n+‘· düT\uÛÑ+>± Á|üdü]+#·<äT. ø±ì nHê´j·÷\≈£î, nÁø£e÷\≈£î bÕ\Œ&˚yês¡T ‘·eTô|’ sêdæq
e´+>∑́  s¡#·q\T #·~$, ñ*øÏÿ|ü&ç ‘·|üð\T dü]~<äT›≈£îqï dü+|òüT≥q …̋H√ï Hê{Ï #·]Á‘·̋ À ñHêïsTT.
n≥Te+{Ï Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆq s¡#·q\T #̊dæq eTVü‰s¡#·sTT‘·̋ À¢ bÕqT>∑+{Ï \ø°Îqs¡dæ+Vü‰sêe⁄ Á|üeTTKT\T.

bÕqT>∑+{Ï \ø°Îqs¡dæ+Vü‰sêe⁄ 1865 |òæÁãe] 11q sê»eT+Á&ç düMT|ü+˝Àì d”‘êq>∑s¡+˝À
»ìà+#ê&ÉT. ‘·+Á&ç yÓ̊+ø£≥s¡eTDj·T´ eT+∫>±j·T≈£î&ÉT, $<ä«‘·TÔ ø£\yê&ÉT. ‘·*¢ leT‹ s¡‘·ïe÷+ã.
qs¡dæ+Vü‰sêe⁄øÏ ∫qï‘·q+˝À Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T m≈£îÿe>± ñ+&̊$. ùdïVæ≤‘·T\qT #·T≥÷º b˛>∑T#̊düTø=ì,
eT<Ûä́ ˝À ì\ã&ç ñ|üHê´kÕ\T Ç#˚Ãyê&ÉT nø£ÿ&É, Çø£ÿ&Ü $qï Vü‰dǘ  dü+|òüT≥q\qT q{Ïdü÷Ô #Ó|æŒ
ø£&ÉT|ü⁄ã“ q$«+#˚yê&ÉT. n~ #·÷dæ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T n‘·ìøÏ >=|üŒ Hêj·T≈£î&ÉT nj˚T´
\ø£åD≤\THêïj·Tì uÛ≤$+#˚yês¡T.

Ç+{Ï |ü]dæú‘·T\T, Ä]úø£ Çã“+<äT\T Á>∑Væ≤+∫ qs¡dæ+Vü‰sêe⁄ ‘·+Á&ç #Ó|æŒq≥T¢ Bø£å>± #·<äTe⁄
ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. bÕsƒ¡XÊ\˝À #·<äTe⁄≈£î+≥Tqï ‘·eT $<ë´]ú bÕqT>∑+{Ï s¡∫+∫q Hê{Ïø£qT ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋
Á|ü<ä]Ù+#·&É+ ˇø£ >=|üŒ  dü+|òüT≥q.bÕqT>∑+{Ï ªdüTes¡í̋ ÒKµ nH˚ |üÁ‹ø£̋ À ªkÕøÏåµ yê´kÕ\T Áyêdü÷Ô
düe÷»+˝Àì <äTsê#êsê\T, <äTsêàsêZ\qT <äTj·T´ãfÒºyê&ÉT. uÛ≤edüŒwüº‘·, $q÷‘·ïXË’*, eTqdüT≈£î
–*–+‘·\T ô|fÒºVü‰dǘ +, $wüj·T yÓ’$<Ûä́ +>∑\ nH˚ø£ Hê≥ø±\T, Á|üyêdüHê\T, ø£<∏ä\T s¡∫+∫ n‹
dü«\Œø±\+˝ÀH˚ Ä+Á<ÛäT\ n_Ûe÷q s¡#·sTT‘·  nsTTb˛j·÷&ÉT qs¡dæ+Vü‰sêe⁄. bÕÁ‘· ∫Á‘·D˝À, düìïy˚X¯
ø£\Œq˝À Ç≥T bÕsƒ¡≈£î\≈£î, n≥T Áù|ø£å≈£î\≈£î >±&ÛÉyÓTÆq nqTuÛÑ÷‹ì Á|ükÕ~+#·>∑\ s¡#·q\T #˚dü÷Ô,
mø£ÿ&É sêJ|ü&Éø£, me] n_Ûs¡T#·T\≈£î ̋ §+–b˛≈£î+&Ü, n&ÉT>∑&ÉT>∑THê ‘·q e´øÏÔ‘ê´ìï ø±bÕ&ÉTø=Hêï&ÉT.
Äj·Tq s¡#·q\˝À kÕs¡+>∑<Ûäs¡, Á|ü|ü+#· #êDø£́ eTT, sê<Ûëø£èwüí yÓTT<ä\>∑Tq$ ñHêïsTT. ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡≈£î\≈£î
dü+<˚XÊ‘·àø£ kÕVæ≤‘·́ + n+~+∫q bÕqT>∑+{Ï yês¡T 1940 »qe] ˇø£≥e ‘˚Bq dü«s¡ZdüTú\j·÷´s¡T.
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>∑Ti¿+C≤wüßyê
>∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢ $Tdü‡eTà ‘√≥˝À 1895 dü+ˆˆ »ìà+∫q C≤wüßyê Hê&ÉT n+≥sêì ≈£î\+˝À

|ü⁄{Ïºq+<äTq mH√ï n>∑#ê≥T¢, nee÷Hê\T |ü&Ü¶&ÉT. ø£$‘·≈£î ø£\y˚T ø±ì ≈£î\+ eTTK´+ ø±<äì,eTìwæøÏ
e÷qe‘·«y˚T ø±ì eT‘·+ eTTK´+ ø±<äì, y˚T<Ûëe⁄\˝À >∑TDy˚T ø±ì <Ûäq+ eTTK´+ ø±<äì ìs¡÷|æ+∫q
yê&ÉT ªø£$ ø√øÏ\µ C≤wüßyê . y˚eTq |ü<ë´\ ‘·s¡Tyê‘· »q+ Hê\Tø£\ MT<ä Hê≥´+ #˚dæq |ü<ë´\T
C≤wüßyêẙ n+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT. uÛ≤e Á|üø£≥q≈£î ÁbÕNq #Û·+<√ã<ä∆yÓTÆq |ü<ë´ìï mqTï≈£îqï|üŒ{ÏøÏ̇ ,
uÛ≤eq˝À Ä<ÛäTì≈£î&ÉT.

Væ≤+<ä÷eT‘·+˝Àì eT÷&ÛÉqeTàø±\ô|’ j·TT<ä∆+ Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. Vü≤]»q nuÛÑT´<äj·÷ìï ø±+øÏå+∫q
eTVü‰‘·à>±+BÛô|’ ªu≤|üPJ µ nqT K+&Éø±yê´ìï s¡∫+#ê&ÉT. ùV≤j·TyÓTÆq >∑_“˝≤ìøÏ ≈£L&Ü Ä\j·TÁ|üẙX̄+
ñ+~, ø±ì kÕ{Ïe÷qe⁄ …̋’q n<ÛäeT≈£î\+ yê]ì e÷Á‘·+ Ä\j·T+˝À n&ÉT>∑T ô|≥ºìe«s¡T ø£<ë! n+<äTe\¢
>∑_“\+ <ë«sê ø£ì <̊e⁄ìøÏ ‘·qe´<Ûä*ï ìẙ~+#ê&ÉT. <ä[‘·T\ ÁX̄eT <√|æ&çì ø£+&¢É≈£î ø£{Ïºq≥T¢ ∫Á‹+∫q
ø±e´+  ª>∑_“\+µ. $<ë´]ú <äX¯̋ ÀH˚ k˛<äs¡T&ÉT ÇÁC≤\T düVü≤ø±s¡+˝À H˚Á‘êe<Ûëq+ #˚dæ |ü+&ç‘·T\
bÕeTs¡T\ Á|üüX¯+dü\T bı+<ës¡T. BbÕ\ |æ#·Ãj·T´ XÊÁdæÔ ˝≤+{Ï |ü+&ç‘·T&ç‘√ ø£\dæ »+≥ø£$‘·«+ ≈£L&Ü
#ÓbÕŒs¡T.Á¬ø’düÔe⁄&Ó’ j·TT+&ç Væ≤+<ä÷ Á>∑+<∏ë\T |ü]ƒ+#ê&Éì, Væ≤+<ä÷ Hê≥ø±\T ÁyêXÊ&Éì ñ<√´>∑+ }&É|”øÏ‘̊
ªn<Ó›≈£î,eTT<ä›≈£î, #êø£*|ü<äT›≈£îµ |ü&Ésêì bÕ≥T¢|ü&çHê&ÉT.

C≤wüßyê n+≥sêì‘·HêìøÏ, Ád”Ô $<ä´≈£î,eT÷&ÛÉqeTàø±\≈£î e´‹πsø£+>±,‘·q J$‘·+
dü+|òüTdü+düÿs¡Dπø n+øÏ‘·+ #˚XÊ&ÉT. Ád”Ôì ‘·q yêøÏ* <ë≥ì |ü⁄≥Tº U…’B>± e÷]Ãq nqTyê<ä dü+düÿè‹
n+fÒ C≤wüßyê≈£î |üs¡eT ndüVü≤´+. Äj·Tq  Áyêdæq eTT+‘êCŸ eTVü≤ Ÿ̋,e+∫‘·, ø=‘·Ô˝Àø£+ ø±yê´\˝À
Ád”ÔnuÛÑT´qï‹ ø√dü+ Ád”Ô ùd«#·Ã¤ ø√dü+ C≤wüßyê ‘·|æ+#ê&ÉT. yê&ÉTø£ uÛ≤wü˝Àì |ü<ë\qT ôV≤#·TÃ>±
yê&É≥+ e\¢ |ü<ë´\ø=ø£ ø=‘·Ô Ç+|ü⁄qT, kı+|ü⁄qT ø£*–+#·>∑*>±&ÉT.

Á¬ø’düÔe eT‘· <äèwæº‘√ ªÁø°düTÔ #·]Á‘· µqT C≤wüße Áyêj·T Ò̋<äT. Ç~ •\Teô|’ Áø°düTÔqT Væ≤+dæ+∫q
nHê´j·÷ìï nÁø£e÷ìï <äTsê>∑‘êìï ø£s¡TD≤eTj·T+>± e]í+∫q n<äT“¤‘· ø±e´+.eTTô|Œ’ ø±yê´\T,
nsTT<äT Hê≥ø±\T, ¬s+&ÉT >∑<ä́  ø±yê´\qT ≈£L&Ü s¡∫+#ê&ÉT. Äs¡Te+<ä\ |ü<ë´\‘√ ‘·q d”«j·T #·]Á‘·qT
ªHê ø£<∏äµ ù|s¡T‘√ yÓ\sTT+#ê&ÉT. eT‘· #Ûê+<ädü+, es√íqï‘·>±˙ Hêø£è‘·T\+<äT+&Éeì C≤wüßyê
#Ó|üð≈£îHêï&ÉT.e÷\ e÷~>∑\ eT<Ûä́  yÓ’wüe÷´\qT Äπøå|æ+#ê&ÉT. ªªÁ|üC≤sê»´+ eTC≤ sê»´+µµ nj̊T´qì
Äy˚<äq #Ó+<äT‘·÷ kÕ–q n‘·ì ø£$‘ê Á|ükÕúHêìøÏ kÕVæ≤r Á|æj·TT\T ˙sê»q+ |ü{≤ºs¡T. C≤wüßyê >±]øÏ
mH√ï düHêàHê\T, mHÓïH√ï dü‘êÿsê\T »]>±sTT.  M]øÏ ø£$ ø√øÏ\, ø£$‘ê $XÊs¡<Ûä, ø£$ ~>∑Z», eT<ÛäTs¡
lHê<∏ä, qej·TT>∑ ø£$#·Áø£e]Ô, $X¯«ø£$ düÁe÷{Ÿ, |ü<äàuÛÑ÷wüDY yÓTT<ä˝…’q  _s¡T<äT\‘√ j·÷e<›˚X¯+
dü‘·ÿ]+∫+~. 1965˝À Áø°düTÔ #·]Á‘· ø±yê´ìøÏ πø+Á<ä kÕVæ≤‘·́  nø±&ÉMT nyês¡T¶ \_Û+∫+~. ‹s¡T|ü‹
y˚+ø£≥ ø£e⁄\#˚ dü‘êÿs¡+ bı+~q dü‘·ÿ$ C≤wüßyê.
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qej·TT>∑ ø£$ #·Áø£e]Ô >∑Ti¿+C≤wüßyê 1971˝À |üs¡eT~+#ês¡T.C≤wüßyê >∑T]+∫ yê] e÷≥˝À¢H̊ #ÓbÕŒ\+fÒ.
ªªsêE eTs¡DÏ+#Ó H=ø£ ‘ês¡ sê*b˛jÓT
ø£$j·TT eTs¡DÏ+#Ó H=ø£‘ês¡ >∑>∑q yÓT¬øÿ
sêE J$+#Ó i≤‹ $Á>∑Vü≤eTT \+<äT
düTø£$ J$+#Ó Á|ü»\ Hê\Tø£\ j·T+<äT.

»+<Ûë´\ bÕ|üj·T´ XÊÁdæÔ (ø£s¡TDl)
ªø£s¡TDlµ nH̊ ø£\+ ù|s¡T‘√ Á|üdæ<äT∆&Ó’q »+<Ûë´\ bÕ|üj·T´ XÊÁdæÔ ø£eT˙j·T ø±yê´\≈£î s¡eTD°j·T

|ü<ë´\≈£î e÷s¡Tù|s¡T. ø£s¡TDl Áyêdæq ªñ<äj·Tlµ 48 eTTÁ<äD\T bı+~+<ä+fÒ m+‘· Á|üdæ<ä∆yÓTÆq
ø±e´yÓ÷ }Væ≤+#·Tø√e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï eTTÁ<äD 1944˝À yÓ\Te&ç+~. |òüT+≥kÕ\ y˚+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄
eTè<äTeT<ÛäTs¡yÓTÆ ø£+sƒ¡+˝À qT+&ç yÓ\Te&çq |ü⁄wüŒ $˝≤|üeTT, ≈£î+r≈£îe÷], kÕ+<Ûä́ l yÓTT<ä̋ …’q$ ªñ
<äj·Tlµ˝Àì uÛ≤>± Ò̋! Ç+ø± á |ü⁄düÔø£+˝À n<Ó’«‘·eT÷]Ô, }]àfi≤≈£îe÷], dürkÕ$Á‹, nqdü÷j·÷<˚$,
‘Ó\T>∑T ‘·*¢, n+»* yÓTT<ä̋ …’q mH√ï #·ø£ÿ{Ï o]¸ø£\‘√ ø±e´uÛ≤>±\THêïsTT. M] K+&É ø±yê´\˝À
Á|üDj·T+, Á|üuÀ<Ûä+ n~Ûø£+>± ø£ì|ækÕÔsTT. M] |ü<ë´\T #·<äTe⁄sêì yê]øÏ ≈£L&Ü düT\Te⁄>± uÀ<Ûä|ü&ç,
#·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ, bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ M\T>± ñ+{≤sTT.

uÛ≤eq˝À ˝≤*‘·́ +, |ü]∫‘·yÓTÆq X¯u≤›\H˚ yê&É≥+, |ü<ë´˝À¢ <ÛësêX¯ó~∆, ø£s¡TDl ø£$‘·≈£î ø£≥ºì
ø√≥\T, ô|≥ºì kıeTTà\T. X¯è+>±s¡+ ≈£L&Ü ø£s¡TDl ø£\+˝À ej·÷´s¡+ ˇ\ø£uÀj·÷*‡+<˚ ªªsê<ÛäqTsê
Á|üuÛÑ÷! ìs¡|üsê<ÛäqTsê! nqTsê>∑uÛ≤eHê/sê<Ûäq eT>∑ï e÷qdüqTsê! ø£qsê! ø£s¡TDÏ+|üsê! eTH√ M~Û |ü<˚
|ü<˚ ø£\ø£ y˚j·TT#·Tqï$sê! |ü⁄sêeVü≤>±<∏ä\T`á<ä˝Òìø£ n>±<Ûä ‘·yÓ÷eTj·T ø±\yêVæ≤ìHé µµ Ç˝≤
sê<Ûëø£èwüßí\ Á|üDj·T+ e]íkÕÔ&ÉT. ñ<äj·Tl K+&É ø±e´+˝À ø£s¡TD s¡düy˚T Á|ü<Ûëq uÛÑ÷$Tø£ eVæ≤+∫+~.
ø£s¡TDl s¡#·q˝À¢ ø£s¡TD s¡düy˚T Á|ü<Ûëq uÛÑ÷$Tø£ nì $eTs¡Ù≈£î\+{≤s¡T. ñ<äj·Tl˝À ª<ÛäqTs¡“¤+>∑eTTµ
nqT o]¸ø£‘√ s¡∫+∫q |ü<ë´\˝Àì edüTÔe⁄ sêeTT&ÉT <ÛäqTdüT‡qT $]∫ d”‘·qT ô|+&Ü¢&É≥y˚T nsTTqq÷
Ç+<äT˝À C≤rj·T‘ê yêdüq >∑Tu≤[+|ü⁄ >∑\<äì dæ.Hê.¬s. n_ÛÁbÕj·T+. sêeTT&ÉT ô|òfi¯ófleTì $\T¢$s¡e>±
ªª#Ó\¢πs $\T¢ $s¡#·TH̊ q\¢yê&ÉT / |ü~|ü<ëπs+&É¢ jÓT\sê#· |ü&ÉT#·Tyê&ÉT/ dæ>∑TZdæ>∑Z+#·T ̋ Ò∫ >∑]®+∫Hês¡T/
ø£qT\T >∑T{Ïºq ‘Ó\¢yÓTT>±\yês¡Tµµ Ç+<äT˝À ªq\¢yê&ÉµqT |ü<äeTTqT uÛ≤s¡‘· C≤rj·T Ms¡TìøÏ,
ª‘Ó\¢yÓTT>±\yês¡µqï |ü<äeTTqT Ç+^¢wüß <=s¡\≈£î dü+πø‘·eTT>± Á>∑Væ≤+#·e#·Ãì Hêsêj·TD¬s&ç¶
nHêï&ÉT.eTVü≤‘êà>±+BÛ eTs¡DÏ+∫q|ü⁄Œ&ÉT ø£s¡TDl Äy˚<äq‘√ ÄÁø√•+#ês¡T ªªñj·÷´\˝À q÷>∑T#·Tqï
eTT<äT›_&É¶̋ Ò∫ ¬øe⁄«q πøø£ yÓ’#ÓH˚$T?/bÕø£̋ À Ò̋>∑≈£î bÕ*#·TÃ>√e⁄ n+u≤j·T+#·T >=+‘˚‹Ôj·Ts¡#ÓH˚$T?/
»\»\ Á|üeVæ≤+#·T »eTTq ìdüÔã›yÓTÆ ì*∫ ø£qTï\ ˙s¡T ì+|ü⁄H˚$T?/ #·ø£#·ø£ bı\eTT <äTqTïø=ì
b˛jÓT&ç ¬s’‘·T Hê>∑* eTT+<äT≈£î kÕ>∑<˚$T?/µµ n+≥÷ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\qT ø£$‘ê‘·àø£+>±,
ø£s¡TDs¡kÕ‘·àø£+>± Ä\|æ+#ê&ÉT. ªª≈£Ls¡TÃ+&É  e÷sTT+≥ ≈£îØÃ\T ̋ Òe⁄/Vü≤è<äj·÷+ø£ẙT düeT]Œ+#·qT+{Ïµµ
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n+≥÷ uÛÑ>∑e+‘·Tì ÄVü‰«ì+∫q ìsê&É+ãs¡T&Üj·Tq.
b˛‘·q s¡#·Hê e÷<ÛäTsê´ìï >∑T]+∫ Áyêdü÷Ô ªªeTT<äT›\T>±s¡ uÛ≤>∑e‘·eTTHé s¡∫sTT+|ü⁄#·T |ü+#·<ës¡̋ À

q~›‹y˚yÓTT |òüT+≥eTTqT .........µµ nì uÛ≤>∑e‘· s¡#·Hê ÁbÕX¯kÕÔ«ìï yÓ*ãT#·TÃ‘·÷ ªªn≥¢<ä›ø£j·TTqï, á
eT<ÛäTs¡ uÛ≤eq …̋Ó#·Ã≥ qT+&ç e#ÓÃb˛‘·Hêµµ nHêïs¡T. ø£s¡TDl á eT<ÛäTs¡yÓTÆq ø±yê´\qT |ü<ë´\qT
düèwæº+#·&ÜìøÏ ‘·q ø£̋ ≤ìï @ neTè‘· uÛ≤+&É+˝À n~›Hês√>∑<ë!

<˚e⁄\ |ü*¢ ø£èwüíXÊÁdæÔ
ªªø=+‘·eT+~~ j·TTe‘·
 ø=+‘·eT+~~ qe‘·
 ø£èwüíXÊÅd”Ô~ ø£$‘·µµ ` n+{≤&ÉT Äs¡TÁ<ä ‘·q ≈£Lq\eTà |ü<ë˝À¢.

ªuÛ≤e ø£$‘·«+µ nqïù|s¡T $+fÒH˚ düàè ‹ |ü<∏ää+˝À ‘·fi¯ó≈£îÿq yÓT]ùd ù|s¡T <˚e⁄\|ü*¢ ø£èwüíXÊÁdæÔ.
uÛ≤eø£e⁄\˝À n‹s¡<∏äÛä eTVü‰s¡<∏äT˝…+<äs¡THêï,yê]˝À ø£èwüíXÊÁdæÔ ¬ø’˝≤dü•Ks¡+. uÛ≤eø£e⁄\≈£î ùd«#·Ã¤,
kÕ«‘·+Á‘·́ eTT Äs¡eÁbÕD+. y˚<äq, ‘·|üq, Äsê≥+, uÛ≤eø£e⁄\ ñ#êÃ«dü ìXÊ«kÕ\T. ø£$‘·«eT+fÒ
düŒcÕºdüŒwüºyÓTÆq nqTuÛÑ÷‹ì X¯u≤∆sêú\ <ë«sê n+~+#·&ÉeTì uÛ≤eø£e⁄\ n_ÛÁbÕj·T+.

Á|üã+<Ûä j·TT>∑  ø°åD‘·q̄T ndüVæ≤´+#·Tø=ì, ÄHê{Ï kÕVæ≤‘·́ + MT<ä ‹s¡T>∑Tu≤≥T u≤e⁄{≤ m>∑Ts¡ẙdæq
n‹yê<äT\T uÛ≤eø£e⁄\T. düHê‘·q yê<äT\‘√ düeTs¡+ kÕ–+∫ $»j·T+ kÕ~Û+∫q BÛs¡T\˝À >∑Ts¡C≤&É
nbÕŒsêe⁄, sêj·TÁb˛\T düTu≤“sêe⁄, <˚e⁄\|ü*¢ ø£èwüíXÊÅdæÔ, nã÷“], y˚<äT\, eT\¢es¡|ü⁄ $X‚«X¯«s¡ sêe⁄,
Hêj·Tì düTu≤“sêe⁄ yÓTT<ä̋ …’q yê¬s+<äs√  ‘Ó\T>∑TkÕVæ≤‘·́  πøåÁ‘êìï |ü+&ç+#ês¡T.

ø£èwüíXÊÅdæÔ |æsƒê|ü⁄s¡+ düMT|ü+˝À >∑\ #·+Á<äbÕ …̋+˝À 1897˝À qe+ãs¡T 15q »ìà+#ê&ÉT.
‘·+Á&ç ‘·eTàqXÊÅdæÔ, ô|<ä ‘·+Á&ç düTã“sêj·TXÊÅdæÔ. M]s¡Te⁄s¡÷ |æsƒê|ü⁄s¡+ ÄkÕúqø£e⁄\T>±, <˚e⁄\|ü*¢
k˛<äs¡ ø£e⁄\T>± ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ +˝À düT|ü]∫‘·T\T.<˚e⁄\|ü*¢ ø£èwüíXÊÅdæÔ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ eTH˚ πøåÁ‘êìï
‘·q ø£\eTH̊ Vü≤\+‘√ ìs¡+‘·s¡+ ùd<ä́ + #̊dæq Vü‰*≈£î&ÉT. ÄHê{Ï j·TTe≈£î\+‘ê ø£èwüíXÊÅdæÔì ø£$‘·«+˝ÀH̊
>±<äT Äj·Tq y˚wüuÛ≤wüD≤\qT ≈£L&Ü nqTø£]+#˚ yês¡≥. ªø£$µn+fÒ ø£èwüíXÊÅdæÔ˝≤ ñ+fÒH˚ ø£$ nì
uÛ≤$+∫, Äj·Tq >±] –s¡C≤\ E≥Tº, eT<Ûä́ bÕ|æ≥, |ü̋ …¢yê≥T>± ẙdæq ≈£+&ÉTyê, n+#·T|ü+#Ó, ‘Ó\¢̋ ≤*Ã
ẙdüT≈£îH̊ yês¡≥. ø£èwüíXÊÅdæÔ>± #Û·ÛÑ+<√Ø‘·T\˝À |ü<äã+<Ûë\˝À, uÛ≤e ∫Á‘ê\˝À qMqØ‘·T\qT Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T.
Á|üeTTK |ü]XÀ<Ûä≈£î\T, $eTs¡Ù≈£î\T, ø£&çj·÷\ sêeT yÓ÷Vü≤qsêe⁄ >±s¡qï≥T¢ ` ªªø£èwüíXÊÅdæÔ Vü≤è<äj·T+
ø£~*, ø£qTï\T #ÓeTà–*¢, >=+‘·TeTT&ç M&ç+<√, ÄuÛ≤e+ XÊX¯«‘·yÓTÆ, Ä nqTuÛÑ÷‹, nbÕs¡yÓTÆ, Ä
e÷≥\≈£î s¡düdüŒs¡Ùk˛øÏ ø£$‘·jÓÆT >∑T+&Ó˝¢À >∑÷&ÉTø£≥Tºø=+≥T+~. Ç<˚ ø£èwüíXÊÅdæÔ u≤<Ûä. Á|ü|ü+#·|ü⁄
u≤<Ûä>∑÷&Üµµ.<˚e⁄\|ü*¢ y˚+ø£≥ ø£èwüíXÊÅdæÔ>±s¡T ªø£èwüí |üø£åeTTµ, ª}s¡«•µ, ªÁ|üyêdüeTTµ, yÓTT<ä̋ …’q Á|üdæ<ä∆
Á>∑+<∏ë\‘√, bÕ≥T ̀  ªãVüQø±\ <äs¡Ùq+µ, ª|ü⁄wüŒ˝≤$ø£\TµnH˚ e#·q s¡#·q\T, 1975˝À ª|ü\¢ø°µ, ªX¯]àwüºµ,
ª<ÛäqTsê®düTµ, ªy˚T|òüTe÷µ, ª‹s¡TbÕŒe⁄µ , yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì s¡∫+#ês¡T.
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<˚e⁄\|ü*¢ ªª~–sêqT ~–sêqT ~$ qT+&ç uÛÑT$øÏµµ nìq|üŒ{ÏøÏì ø£$ø±\+‘√ bÕ≥T
ø£<ä* e#êÃ&ÉT. nuÛÑT´<äj·T ø£$‘·«ñ<ä́ e÷ìøÏ ÄVü‰«q+ |ü\ø£≥y˚Tø±ø£,>=|üŒ nuÛÑT´<äj·T ø£$‘ê«ìï
s¡∫+#ê&ÉT. ª]øå±yê˝≤µ, ªã÷{Ÿ bÕ*wtµ, ªãVüQø±\<äs¡Ùq+µ, e+{Ï ø£èwüíXÊÅdæÔ s¡#·q\T #·~$‘̊ kÕe÷qT´ì
ô|’ kÕqTuÛÑ÷‹ düŒwüº+>± eTq≈£î <√´‘·ø£eTÚ‘·T+~.

ø£èwüíXÊÅdæÔ e÷qe‘êyê~. ªªH̊qT Vü≤è<äj·Tyê~ì, Hê≈£î ẙ<ë+‘·+ ‘·s¡ÿ+ ‘·\¬øø£ÿe⁄µµ nì n+≥÷
$C≤„HêìøÏ kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±&ÉT. Äj·Tq s¡∫+∫q ªeTVü≤‹µ e#·q s¡#·q˝À ª|ü\¢øÏµ dü+|ü⁄{Ï̋ Àì ø±e´
K+&çø£̋ À Äj·Tq≈£î >∑\ e÷qe‘êyê<ä+, dü+|òüT dü+kÕÿs¡ uÛ≤yê\T düèwüº+>± ø£ì|ækÕÔsTT. ªª$X¯«eT+‘ê
ÁbÕD$uÛÑTì eT+~s¡y˚T, M~Û yêøÏ*  j˚T~ #Ó̋ …¢˝≤µµ nì  ªÁ|ü‹ eTìwæ q&ç#˚ <Ó’e+, Á|ü‹ |ü⁄s¡T>∑T m–πs
<Ó’e+µ nì $X¯«e÷qe uÛ≤eq ø£èwüíXÊÁdæÔ>±] ø£$‘·̋ À¢ s¡eT´+>± <äs¡Ùq$TdüTÔ+~.nqTuÛÑ÷‹ Ò̋≈£î+&Ü
ø£èwüíXÊÅdæÔ ø£$‘·«+ Áyêj·T&É+ »s¡>∑ì|üì. ªªHê≈£î ø£$‘·«+ |ü⁄≥º˝Àì bÕeTT˝≤>∑, ‘Ó\¢yê] ‘·\T|ü⁄\T ‘·{Ïº
e∫Ã|ü&˚ n‹~∏Û̋ ≤>∑, πs˚≈£î\T $#·TÃ‘·Tqï |ü⁄e⁄«˝≤>∑ s¡ø£s¡ø±\T>± edüTÔ+~..... >∑fi¯ <ë«sê|ü⁄ >∑&çj·TrùdÔ
edüTÔ+~.µµnì Äj·Tq z #√≥ #Ó|üð≈£îHêïs¡T. ø£èwüíXÊÅdæÔøÏ Á|üø£è‹ es¡íq  |ü+#·ÁbÕD≤\T. ø£èwüíXÊÅdæÔ
ø£$‘·̋ À¢ |üdæ|æ\¢yê&ÉT ‘·*¢ bı‹Ôfi¯fl˝À ˇ~–q≥T¢ Á|üø£è‹  ˇ~– b˛‘·T+~.dæìe÷ kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ≈£L&Ü
kÕVæ≤‘·́  >ös¡e+ rdüTø=ìe∫Ãq n~«rj·T ø£$ ø£èwüíXÊÅdæÔ. eT©¢X¯«Ø dæìe÷ ù|s¡T$q>±H˚yÓTT≥ºyÓT<ä≥
>∑Ts¡TÔ≈£î e#˚Ã~ ø£èwüíXÊÅdæÔ. n+<äT˝À n‘·&ÉT Áyêdæq bÕ≥\T ‘Ó\T>∑Tyêfi¯fl Vü≤è<äj·÷˝¢À Ç|üŒ{ÏøÏ
&√\\÷>∑T‘·÷H˚ ñHêïsTT. ªªÄø±X¯ M~Û̋ À Vü‰sTT>± m–πse⁄ <˚X¯<˚XÊ\˙ï ‹]– #·÷ùde⁄! @&É‘êqTHêï&√
u≤e C≤&É ‘Ó*dæ b˛sTTsêyê! n+<ë\ z y˚T|òüTe÷˝≤ n+<ë\ zy˚T|òüTe÷˝≤µµ á bÕ≥$ì |üs¡e•+#·ø£
ñ+&É>∑\e÷! uÛÑøÏÔ bÕf…ÆHês¡øÏÔ bÕf…ÆHê ø£èwüíXÊÅdæÔ ø£\˝À ˇ~–b˛‘·T+~. uÛÑøÔ£ ‘·Tø±s¡+ dæìe÷˝À ªªVü≤]
z+..... z+ Vü≤] z+ˆ |òüTHê |òüTq düT+<äsê! ø£s¡TD≤ s¡düeT+~sê! n~ |æ\Tb˛ y˚T\Tø=\Tb˛! n~
eT<ÛäTs¡ eT<ÛäTs¡eTÚ z+ø±s¡yÓ÷! bÕ+&ÉTs¡+>∑! bÕ+&ÉTs¡+>∑!µµ nì uÛÑøÏÔ bÕ≥ ÁyêdæHê ª@ø£Ms¡µ  ∫Á‘·+˝À
ªªÁ|ü‹ sêÁr edü+‘· sêÁr Á|ü‹>±© ô|’s¡>±*! Áã‘·Tø£+‘ê Á|ü‹ ì$Twü+ bÕ≥˝≤>∑ kÕ>±*µµ nH˚ Áù|eTbÕ≥
ÁyêdæHê n~ ˇø£ÿ ø£èwüíXÊÅdæÔπø #Ó*¢+~! dæìe÷ bÕ≥n+fÒ Ç˝≤ ñ+&Ü\ì ‘Ó*j·T CÒdæq dæìe÷
bÕ≥\ e÷+Á‹≈£î&ÉT ø£èwüíXÊÅdæÔ.

e÷j·Tì eTeT‘· nH˚ ∫Á‘·+˝À ªªsêìø£ ˙ ø√dü+ düœ sê~Ûø£ edüü+‘· e÷dü+! sê*qdüTe÷\T
j˚Ts¡Tø=ì C≤*>∑ >∑+&Ó̋ À <ë#·Tø=ì! @ <ä÷s¡|ü⁄ d”eTH√ #˚s¡Tø=ìµµ nì yÓTT<ä\T ô|{Ïº ªª|ü>∑\+‘ê Hê
eT~˝À eTeT‘·\T ôd>∑̋ …’ ˝À˝À s¡>∑T\TqT˝,Ò ìÁ~+∫ ì•HÓ’Hê Hêπø ìwüßºs¡ y˚<äq ‘·|üŒ<äT Ò̋! b˛˙ Ò̋
Ç+‘˚̋ Ò >∑÷&ÉT >∑TãT …̋’ b˛j˚T Ò̋µµ e+{Ï. y˚<äHê uÛÑ]‘· ̂ ‘ê\HÓH√ï s¡∫+#ê&ÉT. ø£èwüíXÊÅdæÔ dæìe÷ bÕ≥\T
>∑T]+∫ #·]Ã+#ê\+fÒ z n<Ûë´j·T+ dü]b˛<äT. z |ü⁄düÔø£ẙT Áyêj·÷*.ªªÄ≈£î˝À Ä≈£îHÓ’ |ü⁄e⁄«˝À |ü⁄e⁄«HÓ’!
ø=eTà˝À ø=eTàHÓ’ qTqT Ò̋‘· ¬seTàHÓ’! á j·T&É$ <ë–b˛Hê! mf…Æ¢Hê Ç#·≥H˚ Ä–b˛Hê! >∑\>∑\ M#·T
∫s¡T>±*˝À ¬øs¡≥yÓTÆ! »\»\ì bÕs¡T ôd\j˚T{ÏbÕ≥˝À ‘˚≥HÓ’! áj·T&É$ <ë–b˛Hê!
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mf…Æ¢Hê Ç#·≥H˚ Ä–b˛Hê!µµ ø£èwüíXÊÅdæÔ>±] ábÕ≥≈£î |üs¡e•+#·ì yês¡T Ò̋s¡+fÒ n‹X¯jÓ÷øÏÔ ø±<äT.
ø£èwüíXÊÅdæÔ >±s¡T ø±øÏHê&É |æ.ÄsY. ø£fi≤XÊ\˝À #·~$, n<˚ ø± Ò̋õ˝À ≥÷´≥sY>± |üì#˚XÊs¡T. ôV’≤Á<ëu≤<é
πs&çj·÷πø+Á<ä+˝À Á|üjÓ÷ø£Ô>± |üì#̊XÊs¡T. ø£fi≤Á|ü|üPs¡í, |ü<äàuÛÑ÷wüD _s¡T<ë+øÏ‘·T&ÉT, πø+Á<äkÕVæ≤‘·́  nø±&ÉMT
nyês¡T¶ Á>∑V”≤‘·. 1980 |òæÁãe] 24q eTs¡DÏ+#ês¡T.  ªÄ+Á<Ûäôw©¢µ>± ù|s¡Tbı+~q ø£èwüíXÊÅdæÔ>±] >∑T]+∫
z ø£$>±] e÷≥\T >∑Ts¡TÔ≈£îedüTÔHêïsTT.ªªeTqdüTq eT …̋¢\ e÷\\qT, ø£qTï\ yÓHÓï\ &√\\q÷ }–+∫q
ø£*øÏ bÕ≥\ ø√sTT˝≤! ˙e⁄ Ò̋ø£ ‘Ó\T>∑T ø£$‘√« <ë´q+ ÁyÓ÷&ÉTyê]+~. m|üð&ÉT eT∞fl ˙sêø£? m|üð&ÉT
eT∞¢ edü+‘·+?µµ.

‘·TeTà\ d”‘êsêeTeT÷]Ô #Í<ä]
‘·TeTà\ d”‘êsêeTeT÷]Ô #Í<ä] 1901˝À »ìà+#ês¡T. M]øÏ   ª‘ÓqT>∑T ̋ …+ø£µ, ªn_Ûqe ‹ø£ÿqµ,

nH˚ _s¡T<äT\T ñHêïsTT. Ms¡T sêÅwüº>±q+, Ä‘êàs¡ŒD+, <Ûäs¡àCÀ´‹, |ü]>∑|ü+≥, ñ<äj·T>±q+, X¯ã\,
^‘ê<äs¡Ù+, düs√«<äj·T>±q+, ‘ÓqT>∑T˙‹, H˚qT, ô|’s¡|ü+≥, düeT<ä]Ù, Ä‘·àø£<∏äÛä, eTVü‰‘·àø£<∏ää yÓTT<ä\>∑T
Á>∑+<∏ë\T s¡∫+#ês¡T.
eTVü‰‘·Tàì (>±+BÛeTVü≤‘·Tàì) Ä‘·àø£<∏äqT ‘Ó\T>∑T˝À |ü<ä́ ø±e´+>± nqTe~+#ês¡T. Äj·Tq >±+BÛ
eTVü≤‘·Tàì #·]Á‘·qT  ªeTVü‰‘·àø£<∏äµ >± s¡∫+#ê&ÉT. M¬s≈£îÿe>± >±+BÛ eTVü‰‘·Tàì >∑T]+#˚ ø±e´s¡#·q\T
#˚dæq+<äTe\¢ ªeTVü‰‘·Tàì ÄkÕú∆qø£$µ >± ù|s¡T b˛+<ës¡T. Ç‘·ì XË’* eTè<äT eT<ÛäTs¡yÓTÆ+~. n‹
‘˚*ø£jÓÆTq e÷≥\‘√ |ü<ä´s¡#·q $qkı+|ü⁄>± ñ+≥T+~. uÛ≤yêy˚X¯+ ø£ì|ædüTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
ªeTVü‰‘·àø£<∏äµ ø±e´+ ˝Àì ø=ìï |ü<ë´\qT |ü]o*<ë›+.

ªªá |üs¡‘·+Á‘· JeqeTT HÓ≥T¢ uÛÑ]+‘·Ts¡T ........
.....................................................................
.... Á~»>∑+ãT\T ¬>*Ãq yê] _&É¶©
j·÷|ü<ä qT+<äTsê düeTj·TyÓTÆq~ …̋+&çø£ uÛ≤s¡‘·Á|ü»\ é µµ.

>±+BÛ >±s¡T‘·q nqT#·s¡T\‘√ ̀  ªªá u≤ìdü‘·«|ü⁄ ã‘·T≈£îì m˝≤ uÛÑ]kÕÔs¡T? z uÛ≤s¡‘·Á|ü»˝≤sê! düeTj·T+
düMT|æ+∫+~ Ò̋e+&ç µµ nq&É+  Vü≤è<ä́ yÓTÆq  yê] s¡#·Hê $•wüº‘·qT ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.ªªmes√ yÓ÷ø£åeTT
ì#·TÃyês¡T\ì MTπø˝≤ eè<∏ë ÁuÛ≤+‹, MT e´ekÕj·T+ã >∑&ç+∫ ô|≥ºe …̋ MT yê\¢uÛÑ́ eTTHé, MTq y˚Twü
$yê<ä+ãT\ ø±\y˚T¬>,  düeTs√‘ê‡Vü‰+ãTqHé #˚]Ã MT uÛÑeeTTHé <Ûäq´eTT CÒdæø=+&ÉT $TeTTH=+|üHé
ãT{Ïº Ò̋&Óe«&ÉTHéµµ. mes√ ekÕÔs¡ì, @yÓ÷ #˚kÕÔs¡H˚ ÁuÛ≤+‹ m+<äTø£ì Á|ü•ïdü÷Ô, MTø£èwæ MT≈£î n~Ûø±sêìï
dü+bÕ~+∫ ô|&ÉT‘·T+<äì, $TeTà*ï z&ç+#̊yês¡T mes¡÷ |ü⁄≥º̋ Ò<äì >±+BÛ eTVü‰‘·Tà&ÉT ‘·q nqT#·s¡T\‘√
nqï≥T¢ #·ø£ÿ{Ï uÛ≤yê\qT |ü<ë´\˝À ‘·TeTà\yês¡T e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.
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ªªnqTïe⁄ Ò̋<äT, ≈£îÁ≥\≈£î qø£ÿs¡̋ Ò<äT, ø£{≤s¡T©f…\Hé        ø£è‘·́ +:`
ãqTï≥ Ò̋<äT, XÊÁ‘·e⁄\ ÁbÕDeTT Bj·TT≥ Ò̋<äT, HÓ‘·TÔs¡THé    ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·´#·]Á‘· Á>∑+<∏ë\qT

EqTï $<Ûëq ã{Ïº ‘Ó>∑EiT¿≥ Ò̋<äT, »>∑#·Ã]Á‘·̋ À    ùdø£]+#·+&ç. ‘Ó\T>∑T ø£e⁄\T,

>∑qï~>±ì  $qï~j·TT >±ì s¡D+_~ $Áø£$T+|ü⁄&û!µµ    s¡#·sTT‘·\ >∑T]+∫q C≤„Hêìï

      bı+<ä+&ç

düVü‰j·T ìsêø£s¡DdüeTj·T+˝À ‘·q nqT#·s¡T\‘√ >±+BÛ eTVü‰‘·Tà&ÉT nqï e÷≥*$. Á|ü|ü+#·
#·]Á‘·̋ À Ç≥Te+{Ï j·TT<ë∆ìï >∑÷]Ã mes¡÷ $q Ò̋<äì, ø£q Ò̋<äì á j·TT<ë∆ìøÏ ≈£îÁ≥\edüs¡+ Ò̋<äì,
ø£‘·TÔ\edüs¡T ̋ Ò<äì áf…\T nedüs¡+ ̋ Ò<äì, X̄Á‘·Te⁄\qT #·+|üe\dæq |üì Ò̋<äì, j·TT<ä∆+˝À X̄Á‘·Te⁄\qT
#·+|æ yê] s¡ø£Ô+EqTï˝≤ ‘ê>∑e\dæq |üì Ò̋<äì, Ç≥Te+{Ï $+‘· j·TT<ä∆+ #̊j·T&ÜìøÏ |üsêÁø£$T+#·eTì,
>±+BÛ eTVü‰‘·Tà&ÉT ø√]q≥T¢ ‘·TeTà\yês¡T ø£&ÉTs¡eT´+>± s¡∫+#ês¡T. Á|ü‹ s¡#·q düs¡fi¯yÓTÆq XË’* ø£*–
‘˚≥‘Ó\T>∑T |ü<ë\˝À  Hê≥ø°j·T‘· CÀ&ç+∫ s¡∫+#·≥+ ‘·TeTà\ yê] Á|ü‘˚́ ø£‘·.

á eTè<äTeT<ÛäTs¡ ª>±+BÛ ø£$µ 1990˝À <˚Vü‰ìï#ê*+#ês¡T.

ø£è‘·́ +: bÕ|üj·T´XÊÁdÔæ s¡∫+∫q ø£s¡TDÁo,ñ<äj·TÁo,»j·TÁo ø±yê´\qT ≈£î+r ≈£îe÷],
|ü⁄wüŒ$˝≤|üeTT nH˚ K+&Éø±yê´\qT ùdø£]+∫ #·<äe+&ç.

ø£è‘·́ +: ÁoÁo eTVü‰Á|ükÕúq+, <ëX¯s¡~∏ ‹$Ts¡+‘√ düeTs¡+, ‹\ø˘ neTè‘·+ ≈£î]dæq
sêÁ‹ yÓTT<ä\>∑T Á|üdæ<ä∆ e#·q ø£$‘·« dü+|ü⁄{≤\qT ùdø£]+∫ #·<äe+&ç.

|ü<ä$uÛ≤>∑+
‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À |ü<äeTT\qT Äs¡T $<Ûë\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

1. ‘·‘·‡eT+, 2. ‘·<ä“¤e+, 3. <˚X¯́ eTT, 4. nq´<˚X¯́ eTT, 5. Á>±eT´eTT, 6. nì+<ä́ Á>±eT´eTT
1. ‘·‘·‡eT+ : dü+düÿè‘· ÁbÕø£è‘· |ü<äeTT\T ‘Ó\T>∑T Á|ü‘·´j·TeTT\‘√ ≈£L&ç e´eVü≤]+|üã&çq#√
ªª‘·‘·‡eTeTTµµ n+<äTs¡T. nq>± dü+düÿè‘· ÁbÕø£è‘· X̄ã›eTT\+<ä* $düs¡ZeTT\T ̋ À|æ+∫, ‘Ó\T>∑T $uÛÑ≈£îÔ\T
#˚s¡TÃ≥ e\q @s¡Œ&çq |ü<äeTT\T. MìH˚ Á|üø£è‘·T\T n+<äTs¡T.
ñ<ë ˆˆ dü+düÿè‘·eTT ` ‘·‘·‡eTeTT

u≤\: ` u≤\T&ÉT
sêeT: ` sêeTT&ÉT
|ü⁄düÔø£yéT ` |ü⁄düÔø£eTT

2. ‘·<ä“¤eeTT : dü+düÿè‘·, ÁbÕø£è‘· |ü<äeTT\T  ø=\~ e÷s¡TŒ\T #Ó+~ @s¡Œ&çq |ü<äeTT\qT ª‘·<ä“¤eeTT\Tµ
n+<äTs¡T. Mìπø $ø£è‘·T\T nìù|s¡T.
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Á|üø£è‹ $ø£è‹
ñ<ëˆˆ ‘êeTs¡düyéT ` ‘êeTs¡ (es¡í̋ À|üeTT)

s¡<∏äeTT ` ns¡<äeTT (esêí>∑eTeTT)
‘ê´>∑eTT #ê>∑eTT (esêí<˚X¯eTT)
bÕsêe‘·eTT ` bÕe⁄s¡eTT (es¡íe´‘·́ j·TeTT)

3. <˚X¯́ eTT : ‘Ó\T>∑T <˚X¯eTTq e´eVü‰s¡eTT˝ÀqT+&ÉT uÛ≤wü <˚X¯́ eTT.
ñ<ëˆˆ neTà, nqï, #Ó≥Tº, }s¡T, ù|s¡T, eTT\T¢, Ç\T¢
4. nq´<˚X¯́ eTT : ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À Á|üy˚•+∫q Ç‘·s¡ uÛ≤wü\ |ü<äeTT\T nq´<˚X¯́ eTT.
ñ<ëˆˆ ¬s’\T, dü̋ ≤eTT, »MT+<ës¡T, s√&ÉT¶
5. Á>±eT´eTT : yê´ø£s¡D $s¡T<ä∆eTT …̋’q |ü<äeTT\qT Á>±eT´eTT\+<äTs¡T.
ñ<ëˆˆ ekÕÔ&ÉT, ≈£Lø√+&ç, @+~, ‘ÓkÕÔ&ÉT, e#˚Ãì, ‘Ó#˚Ãì yÓTTˆˆ
6. nì+<ä́ Á>±eT´eTT :

yê´ø£s¡D ìj·Te÷\≈£î nqT>∑TD+>± ˝Òì |ü<ë\T, ô|<ä ›\T Á|üjÓ÷–+∫q yê{Ïì
d”«ø£]+#·e#·TÃqT. n{Ïº|ü<ë\H˚ nì+<ä́ Á>±e÷´\+{≤s¡T.
ñ<ëˆˆ ø£iø£+sƒ¡T&ÉT, ÁbÕD>=&É¶eTT, Je>∑i¿
7. W|ü $uÛÑøÏÔø£eTT\T  :

Ç.{Ï.‹ nqTq$ W|ü$uÛÑøÏÔø£eTT\T. Ç$ ø=ìï |ü<äeTT\≈£î $uÛÑ≈£îÔ\T #˚]q|ü⁄&ÉT e#·TÃqT.
ñ<ëˆˆ Ç ` }s¡T ` }]ì

{Ï ` >∑÷&ÉT ` >∑÷{Ïj·T+<äT ‹ ` q÷sTT ` q÷‹˝À
8.~«‘·«eTT :
π̌ø $<ÛäyÓTÆq ¬s+&ÉT Vü≤\T¢\ ø£\sTTø£qT ~«‘·«eTT n+<äTs¡T.

ñ<ëˆˆ neTà, nqï, yÓTT>∑Z.
9.ÄÁy˚T&ç‘·eTT :

~«s¡Tø£ÔeTT jÓTTø£ÿ |üs¡s¡÷|üeTT ÄÁy˚T&ç‘·eTT nqã&ÉTqT. ˇø£ |ü<äeTT ¬s+&ÉT e÷s¡T¢ |ü\Tø£
ã&çq|ü⁄&ÉT, Ä ¬s+&ÉekÕ] |ü\Tø£ã&çq |ü<äeTT ÄÁy˚T&ç‘·eTT.
ñ<ëˆˆ ø£&É G ø£&É R ø£≥ºø£&É

ãj·T\T G ãj·T\T R ã≥ºãj·T\T
yêø£́ eTT\T ` s¡ø±\T
1. kÕe÷q´ yêø£́ eTT :ndüe÷|üø£ ÁøÏj·T\T Ò̋≈£î+&Ü ˇø£fÒ düe÷|üø£ ÁøÏj·T >∑*Zq~.
ñ<ë ˆˆ #˚‘·q ã&çøÏ yÓfiËflqT.
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2. dü+•¢wü̃ yêø£́ eTT : ˇø£{Ï>±ì m≈£îÿe >±ì ndüe÷|üø£ ÁøÏj·T\T ø£*– ˇø£ düe÷|üø£ ÁøÏj·T >∑\~.
ñ<ëˆˆ #˚‘·q ã&çøÏ yÓ[fl, u≤>∑T>± #·~yÓqT.
3. eTVü‰yêø£́ eTT :kÕe÷q´, dü+•¢wü̃ yêø£́ eTT\˝À @yÓ’q ¬s+&ÉT>±ì m≈£îÿe>±ì ø£*Zq~.
(nH˚ø£ ÁøÏj·T\T ø£*Zq~)
ñ<ë ˆˆ #˚‘·q ã&çøÏ yÓ[fl, u≤>∑T>± #·~$, b˛{Ï\˝À bÕ˝§Zì, ãVüQeT‘·T\T bı+<ÓqT.

ø£Ås¡Ôs¡ú¡∆ø£ ` ø£sêàs¡ú¡∆ø£ yêø±´\T
ø£Ås¡Ôs¡ú¡∆ø£ yêø£́ + :

ø£s¡Ô Á|ü<Ûëq+>± ø£\~.
ñ<ë ˆˆ sêeTT&ÉT $;ÛwüDTì s¡øÏå+#ÓqT.
ø£sêàs¡úø£ yêø£́ eTT :

ø£s¡à Á|ü<Ûëq+>± ø£\~.
ñ<ëˆˆ $;ÛwüDT&ÉT sêeTTì #˚‘· s¡øÏå+|üã&ÓqT.

dü+<ÛäT\T
dü+<ÛäT\T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T. yÓTT<ä{Ï~ ‘Ó\T>∑T dü+<ÛäT\T, ¬s+&Ée~ dü+düÿ è‘· dü+<ÛäT\T.

eTTK´yÓTÆq ‘Ó\T>∑T dü+<ÛäT\T :
1. ñø±s¡ dü+~Û : ñ‘·TÔqø£#·TÃ |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT dü+~Û ì‘·́ eTT>±q>∑TqT.
ñ<ë ˆˆ n‘·&ÉT G ñHêï&ÉT, ˙e⁄ G mø£ÿ&É, Ç≥T¢ G nìjÓT
2. nø±s¡ dü+~Û : n‘·TÔq≈£î dü+~Û ãVüQfi¯eTT>±q>∑T. nø±s¡eTTô|’q dü+<ÛäT\T Hê\T>∑T$<Ûë\T>±
ñ+{≤sTT.
ñ<ë ˆˆ 1. dü+~Û ì‘·́ + ` sêeT G nj·T´ R sêeTj·T´

2. dü+~Û ìwæ<ä∆+ ` e÷ G Äe⁄ R e÷Äe⁄ (e÷j·÷e⁄)
3. yÓ’ø£*Œø£+ ` ∫+‘· GÄ≈£î R ∫+‘ê≈£î, ∫+‘·j·÷≈£î
4. nq´$<Ûä+ ` ‘êeTs¡ G Ä≈£î R ‘êeTsê≈£î , ‘êeTs¡bÕ≈£î

3. Çø±s¡ dü+~Û : @e÷<äT´\ sTT‘·TÔq≈£î dü+~Û yÓ’ø£*Œø£eTT>±q>∑T.
ñ<ëˆˆ @eTjÓT´ / @$Tj·TjÓT´ ( dü+~Û sêìs¡÷|ü+ n+<äTe\¢ j·T&Ü>∑eTT s¡÷|ü+ )

nyÓø£ÿ&ç / n$jÓTø£ÿ&ç, bı≥º≈£L{ÏøÏ~ / bı≥º≈£L{ÏøÏsTT~
Nø£{Ï\T¢ / Nø£{ÏsTT\T¢

4. j·T&Ü>∑eT  dü+~Û : dü+~Û̋ Òì #√≥ dü«s¡+ãT ø£+f… |üs¡+u…’q dü«s¡+ãTq≈£î j·T&Ü>∑eT>∑T.
ñ<ëˆˆ m|üŒ{Ï G n≥T¢ R m|üŒ{Ïj·T≥T¢

dü+<Ûä́ \ G n+<äT R dü+<Ûä́ \j·T+<äT    ø±ø£ G ñqï R ø±ø£j·TTqï
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5. (n) s¡T>±>∑eT dü+~Û :
ù|<ë~ X¯ã∆eTT\≈£î ªÄ\Tµ X¯ã›eTT |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT ø£s¡à<Ûës¡j·TeTT q+<äT s¡T>±>∑eT>∑T.

ñ<ëˆˆ ù|<äsê\T, ;<äsê\T, eTT<ä›sê\T, »esê\T.
(Ä) ‘·‘·‡eTT\≈£î ªÄ\Tµ X¯ã›eTT |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT ø£s¡à<Ûës¡j·TeTT q+<äT n‘·«eTTq≈£î ñ‘·«eTTqT,
s¡T>±>∑eT>∑TqT. ñ<ëˆˆ BÛs¡Tsê\T, >∑TDe+‘·Tsê\T, <Ûäqe+‘·Tsê\T
6. ≥T>±>∑eT dü+~Û :ø£s¡à<Ûës¡j·TeTT q+<äT ñ‘·TÔq≈£î n#·TÃ |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT ≥T>±>∑eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ ‘·÷>∑T≥Tj˚T´\, ì>∑TZ≥<ä›eTT
7(Ä) qT>±>∑eT dü+~Û : wüw”˜‘·‘·TŒs¡TwüeTT q+<äT ñø±s¡ ãTTø±s¡eTT\≈£î n#·TÃ|üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT
ªqTµ>±>∑eTeT>∑TqT.    ñ<ëˆˆ sêEHê»„, $<Ûë‘·èHêq‹.
(Ä) ñ<ä+‘·eTT …̋’q ‘·<ä∆sêàs¡úø£ $X‚wüDeTT\≈£î n#·TÃ |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT ªqTµ >±>∑eT>∑TqT.

|ü\Tÿ, #̊j·TT, ñ+&ÉT, z|ü⁄, m>∑Ts¡T, ‹qT yÓTT<ä̋ …’q ªñµ n+‘·eT+<äT >∑\ |ü<ë\qT ‘·<ä∆sêàs¡úø£
$X‚wüD≤\T n+{≤s¡T. (á dü+~Û ø±e´ uÛ≤wü̋ À edüTÔ+~)
ñ<ëˆˆ |ü\Tÿq$, #˚j·TTHÓ&É, ñ+&ÉTq+‘·, z|ü⁄q{Ïº
8. <äT>±>∑eT dü+~Û : ̇ , Hê, ‘·q |ü<äeTT\≈£î ñ‘·Ôs¡ |ü<äeTT |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT <äT>±>∑eTeTT $uÛ≤wüj·T>∑T.
ñ<ëˆˆ ˙<äTe÷≥, ˙e÷≥ R ˙ G e÷≥

Hê<äTH˚s¡TŒ, Hê H˚s¡TŒ R Hê G H˚s¡TŒ
‘·q<äTs¡÷|ü⁄, ‘·qs¡÷|ü⁄ R ‘·q G s¡÷|ü⁄

9. Á‹ø£ dü+~Û : Ä, á, @ \T Á‹ø£eTT\T.
ñ<ëˆˆ Ä G #√≥T R n#√Ã≥T (nø£ÿ&É, n#·Ã≥ yÓTTˆˆ)

á G #√≥T R Ç#√Ã≥ (Çø£ÿ&É, Ç‘·Ô], Ç<ä›] yÓTTˆˆ)
@ G #√≥ R m#√Ã≥ ( mø£ÿ&É, myê«s¡T, m<ë›ìøÏ) `(~«‘·«+, ÁVü≤dü«+ sê>±).

10. düs¡fi≤<˚X¯dü+~Û : Á<äT‘· Á|üø£è‘·T\ MT~ä |üs¡TwüeTT\≈£î düs¡fi≤<˚X¯eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ ô|qTõ#·TÃ, ø£qT>∑e, y˚~ø£p#·T.   (Á<äT‘·+`_+<äT dü+X‚¢wü\T>± e÷]‘˚)
11. >∑dü&É<äyê<˚X¯ dü+~Û : Á|ü<∏äeTeTT (&ÉT,eTT, e⁄,\ ) MT~ |üs¡TwüeTT\≈£î >∑, dü, &É, <ä, e, \T
ãVüQfi¯+ãT>±q>∑T.
ñ<ëˆˆ <Ûäs¡àeTT G #˚j·TT R <Ûäs¡àeTTùdj·TT.

yê&ÉT G ø={Ïº R yê&ÉT>={Ïº ˙e⁄ G |ü*ÿ R ˙e⁄e*ÿ
∫\Tø£\T G |ü*øÏ R ∫\Tø£\Te*ÿ

12. ÁbÕ‘ê~ dü+~Û : ÁbÕ‘·, Ò̋‘· yÓTT<ä̋ …’q X¯ã›eTT\≈£î Vü≤\T¢ |üs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT »]π> dü+~Û. á dü+~Û nH˚ø£
$<Ûë\T>± »s¡T>∑TqT.
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(n)  ÁbÕ‘ê<äT\ ‘=* n#·TÃ MT~ esêí\≈£î ˝À|ü+ ãVüQfi¯eTT>∑ »s¡T>∑TqT.
ñ<ëˆˆ Ò̋‘· G yÓTT>∑Z R Ò̋yÓTT>∑Z
¬s+&√|ü<ä+ yÓTT<ä{ÏVü≤\T¢ |üs¡TwüyÓTÆ‘˚ düs¡fi¯eTÚ‘·T+~.

 ÁbÕ‘· G |ü\T≈£î R ÁbÕã\T≈£î
Ò̋‘· G ø=eTà R ˝Ò>=eTà

(Ä) ¬ø+|ü⁄, #ÓqTï, eTT+<äT yÓTT<ä̋ …’q X¯u≤›\˝À ∫e] nø£åsê\≈£î ˝À|ü+ edüTÔ+~.
ñ<ëˆˆ ¬ø+|ü⁄ G ‘·$Tà R ¬ø+<ä$Tà
(Ç) ÁøÏ+<ä X̄ã›+˝À ‘=* n#·TÃMT~ esêí\≈£î ̋ À|üeTT,‘=* n#·TÃ≈£î Bs¡ÈeTT Á<äT‘·ø±s¡́ + ãVüQfīeT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ ÁøÏ+<ä G ø£qTï R Áø°>∑qTï
(á) Áø=‘êÔ~ X¯u≤›\ ‘=* n#·TÃMT~ esêí\≈£î ˝À|üeTT, MT~ Vü≤\T¢≈£î ~«s¡Tø£Ô+ ãVüQfi¯eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ Áø=‘·Ô G ø±s¡T R Áø=ø±ÿs¡T
Áø=‘·Ô X¯u≤›\ ‘=* n#·TÃMT~ esêí\≈£î ø=ìï #√≥¢ nqTHêdæø£+ Ä<˚X¯eTe⁄‘·T+~.
ñ<ëˆˆ Áø=‘·Ô G #êj·T R Áø=+C≤j·T
(ñ) eT÷&ÉT X¯ã›+ MT<ä Vü≤\T¢ |üs¡yÓTÆ‘˚ ‘=* n#·TÃ MT~ esêí\≈£î ˝À|ü+, ‘=* n#·TÃ ÁVü≤dü«+ ø±e&É+
‘·s¡Tyê‹ Vü≤\T¢ ~«s¡Tø£Ô+ ø±e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

eT÷&ÉT G e÷s¡T R eTTe÷às¡T.
13. ÄÁy˚T&ç‘· ~«s¡Tø£Ô≥ø±s¡ dü+~Û : ÄÁy˚T&ç‘· |üs¡TwüeTT\≈£î ~«s¡Tø£Ô≥ø±s¡eTT Ä<˚X¯eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ |ü≥º|ü>∑\T, ø£≥ºø£&É
ÄÁy˚T&ç‘· dü+~Û :n#·TÃ≈£î ÄÁy˚T&ç‘·eTT |üs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT dü+~Û ì‘·́ eTT.
ñ<ëˆˆ @$T G @$T R @y˚T$T
ÄVü‰ G ÄVü‰ R ÄVü‰Vü‰
14.|ü⁄+bÕ«<˚X¯ dü+~Û : ø£s¡à<Ûës¡j·TeTT q+<äT ªeTTµ es¡íeTTq≈£î |ü⁄, +|ü⁄\>∑T.
ñ<ëˆˆ düs¡düeTT G e÷≥ R düs¡dü|ü⁄e÷≥
 15.  \T,\,q,\ dü+~Û : \T, \, q \T |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT eTTes¡íeTTq≈£î ̋ À|üeTT ‘·‘·÷Œs¡«dü«s¡+ãTq≈£î
Bs¡È+ $uÛ≤wüq>∑T.

        dü+~Û                          $uÛ≤wü
ñ<ëˆˆ |ü⁄düÔø£eTT G \TR |ü⁄düÔø±\T /        |ü⁄düÔø£eTT\T

s¡‘·ïeTT G \ R s¡‘êï\ / s¡‘·ïeTT\
$<ÛäeTT G q R $<Ûëq / $<ÛäeTTq
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dü+düÿè‘· dü+<ÛäT\T
(n) dües¡í Bs¡È dü+~Û : n, Ç, ñ, ãTT \≈£î dües¡íeTT\T |üs¡eTsTTq|ü⁄&ÉT |üPs¡« dü«s¡eTTq≈£î Bs¡È+
@ø±<˚X¯eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ Á|üfi≤j·÷–ï ` Á|üfi¯j·T G n–ï
(Ä) >∑TDdü+~Û : nø±sêìøÏ Ç, ñ, ãTT \T |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT @, z, ÄsY ` \T Ä<˚X¯eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ Ç‘·πs‘·s¡ R Ç‘·s¡ G Ç‘·s¡
(Ç) j·TD≤<˚X¯ dü+~Û : j·T,e,s¡ \≈£î j·TDTí\ì ù|s¡T. Ç, ñ, ãTT \≈£î ndües¡íeTT\T |üs¡eTsTTq|ü⁄&ÉT
j·T, e, s¡ \T Ä<˚X¯eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ n‹ G n+‘· R n‘·́ +‘·

düT G Ä>∑‘·eTT R kÕ«>∑‘·eTT
|æ‘·è G Ä»„ R |æÁ‘ê»„

(á) eè~∆ dü+~Û : nø±sêìøÏ @, ◊ \T |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT ª◊µ ø±s¡eTTqT, z, W \T |üs¡eT>∑Tq|ü⁄&ÉT
ªWµø±s¡eTTqT @ø±<˚X¯eT>∑TqT.

dü+düÿ è‘·eTTq ◊, W \qT eè<äT∆\+<äTs¡T.
1. uÛÑTeq G @ø£ R  uÛÑTeHÓ’ø£
2. $wüj·T G ◊ø£́ ‘· R $wüjÓÆTø£´‘·
3. s¡ø£Ô G z|òüTeTT R s¡øöÔ|òüTeTT
4. eTVü‰ G Wwü<ÛäeTT R eTVü≤Öwü<ÛäeTT
(ñ) $düs¡Z dü+~Û :

(1) $düs¡Z≈£î eTT+<äT nø±s¡+ ñ+fÒ $düs¡Z≈£î ã<äT\T>± ªzµ Ä<˚X¯eT>∑TqT.
nj·T: G eTj·T+ R njÓ÷eTj·T+
(2) $düs¡Z≈£î eTT+<äT nø±πs‘·s¡ n#·TÃ\T ñ+fÒ $düs¡Z≈£î ã<äT\T>± πs|òü+ n+fÒ ªs¡µ ø±s¡+edüTÔ+~.
<ÛäqT: G u≤DeTT\T R <ÛäqTsê“DeTT\T.
(3) nVü≤Hé, dü«dt, n+‘·dt, ÁbÕ‘·dt, |ü⁄qdt X¯u≤›\ ªdüµ  ø±sêìøÏ ªs¡µ ø±s¡+ edüTÔ+~.
nVü≤: G ìX¯\T R nVü≤]ïX¯\T.
(4) $düs¡Z≈£î düø±s¡+ |üs¡yÓTÆ‘˚ $düs¡Z düø±s¡eT>∑TqT
quÛÑ: G düTeT+ R quÛÑdt G düTeT+ R quÛÑdüT‡eT+
(5) Çdt,ñdt n+‘·eTT˝À >∑\ |ü<ë\˝À düø±s¡+ ªwüµ ø±s¡eTe⁄‘·T+~.
ãVæ≤dt G ø±s¡+ R ãVæ≤cÕÿs¡+, <äTwüÿs¡+
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(6) $düs¡ZeTT ô|’q ø£,|ü \T |üs¡yÓTÆq $düs¡ZeTTq≈£î e÷s¡TŒ sê<äT.
ñ<ë....n+‘·: G |ü⁄s¡eTT  R n+‘·:|ü⁄s¡eTT   •s¡·: G ø£+|üeTT   R  •s¡·:ø£+|üeTT

                       düe÷düeTT\T
1. (n) ‘·‘·TŒs¡TwüeTT : ñ‘·Ôs¡ |ü<äeTT Á|ü<ÛëqeTT>± >∑\ düe÷düeTTqT ‘·‘·TŒs¡Twü düe÷düeTT n+{≤s¡T.
(Ä) Á|ü<∏äe÷ ‘·‘·TŒs¡TwüeTT : eT<Ûë´Vü≤ï+, eT<Ûä́ j·TT>∑eTT, q&çHÓ‹Ô, q&çì•
(Ç) ~«rj·÷ ‘·‘·TŒs¡Twü+ : #·Áø£eTTqT <Ûä]+∫q yê&ÉT ` #·Áø£<Ûäs¡T&ÉT

HÓ\qT ‘ê*Ãqyê&ÉT ` HÓ\‘ê\TŒ
<äTwüßº\qT dü+Vü≤]+∫qyê&ÉT ` <äTwüºdü+Vü‰]

(á) ‘·èrj·÷ ‘·‘·TŒs¡Twü+ :  >∑TDV”≤qT&ÉT ` >∑TDeTT\ #˚‘· V”≤qT&ÉT
ø£qø±_Ûùwø£eTT ` ø£qø£eTT‘√ n_Ûùwø£eTT

(ñ) #·‘·TØú∆‘·‘·TŒs¡Twü+ : <˚eø±s¡́ + ` <˚e‘·\ ø=s¡≈£î ø±s¡́ +
Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ` Á|üjÓ÷>∑+ ø=s¡≈£î XÊ\

(}) |ü+#·MT ‘·‘·TŒs¡Twü+ : n–ïuÛÑj·T+ ` n–ï e\q uÛÑj·T+
<=+>∑uÛÑj·T+, |üs¡‘·+Á‘· JeqeTT

(ãTT) wüw”̃‘·‘·TŒs¡TwüeTT : ÁãVü≤àeTTKeTT\T ` ÁãVü≤à jÓTTø£ÿ eTTKeTT\T
(ãT÷) dü|üÔMT ‘·‘·TŒs¡TwüeTT : Á>±eT Á|ü»\T,  Á>±eTeTT q+<ä* Á|ü»\T.

#Ós¡Te⁄˙s¡T, #Ós¡Te⁄ q+<ä* ˙s¡T.
2. ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷düeTT : $X‚wüD, $X‚cÕ´\‘√>±ì, ñ|üe÷q, ñ|üj˚Tj·TeTT\‘√>±ì @s¡Œ&˚
düe÷düeTT\qT ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷düeTT n+{≤s¡T. BìøÏ düe÷Hê~Û ø£s¡DeTT nì ù|s¡T. Ç~ ≈£L&Ü ñ
‘·Ôs¡ |ü<ës¡∆+ Á|ü<Ûëq+>± >∑\ düe÷düy˚T.
m. $X‚wüD |üPs¡«|ü<ä ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷düeTT : q\¢ø£\Te, düs¡dü dü̋ ≤¢bÕ\T, eè<ä∆ø£b˛‘·+
_. $X‚wüD ñ‘·Ôs¡|ü<ä ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷düeTT : |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT ̀  ñ‘·ÔeTyÓTÆq |ü⁄s¡Twüß&ÉT, sêCÀ‘·ÔeTT&ÉT,
ø£b˛‘·eè<ä∆eTT.
dæ. $X‚wüD ñuÛÑj·T|ü<ä ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷düeTT : BÛs√<ë‘·TÔ&ÉT ` BÛs¡T&Ó’qyê&ÉT, ñ<ë‘·TÔ&Ó’qyê&ÉT
&ç. dü+uÛ≤eq |üPs¡«|ü<ä ø£s¡à<Ûës¡j·T düe÷düeTT : >√es¡ú ¡ ∆HêÁ~ ` >√es¡úq+ nH˚ ù|s¡T>∑\
|üs¡«‘·eTT.ø±•ø±|ü≥ºD+, ôV’≤<äsêu≤<äT q>∑s¡+, eTiÏ¿eèø£å+.
3. ~«>∑T düe÷düeTT : dü+U≤´yê#·ø£+, |üPs¡«|ü<äeTT>± ñ+fÒ <ëìì ~«>∑T düe÷düeTT n+{≤s¡T.

Hê\T>∑T ~≈£îÿ\T ` Hê\T¬>’q ~≈£îÿ\T, <äX¯~X¯\T
4. (n) <ä«+<ä« düe÷düeTT : ñuÛÑj·T |ü<ës¡ú Á|ü<ÛëqeTT <ä«+<ä«düe÷düeTT, nq>± |üPs¡« ñ‘·Ôs¡
|ü<ë\T ¬s+&ç+{ÏøÏ düeTÁ|ü<Ûëq+ >∑\ düe÷dü+ nì ns¡úeTT.

    19



ñ<ë : eT+Á‘·‘·+Á‘ê\T ` eT+Á‘·eTTqT, ‘·+Á‘·eTTqT.
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T   ` ‘·*¢j·TTqT, ‘·+Á&çj·TTqT

(Ä) ãVüQ|ü<ä <ä«+<ä« düe÷dü+ : sêeT\ø£åàD uÛÑs¡‘·X¯Á‘·T|òüTTï\T, eTH√yêø±ÿj·TeTT\T, <Ûäsêàs¡∆ø±eT
yÓ÷ø£åeTT\T, øödü̋ ≤´ düT$TÁ‹ ¬ø’πøsTT\T.
5. ãVüQÁMVæ≤ düe÷düeTT : nq´|ü<ës¡ú Á|ü<ÛëqeTT ãVüQÁMVæ≤ nq>± |üPs¡«ñ‘·Ôs¡ |ü<ë\T ¬s+&ç+{ÏøÏ
Á|ü<Ûëq+ Ò̋≈£î+&Ü yπ̊s |ü<äeTT nsêú̇ ï Á|ü<Ûëq+>± >∑\~ nì ns¡úeTT. (á düe÷dü+˝À ªªø£\yê&ÉT,
ø£\~µµ nH˚ ns¡ú+ ñ+≥T+~.)
ñ<ëˆˆ #·‘·Ts¡TàKT&ÉT ` Hê\T>∑T eTTKeTT\T ø£\yê&ÉT.
6. ne´sT÷uÛ≤e düe÷düeTT : |üPs¡«|ü<äeTT Á|ü<Ûëq+>± >∑\ düe÷kÕìï ne´sT÷uÛ≤e düe÷düeTT
n+{≤s¡T.
ñ<ë : nqT≈£L\+ ` (≈£L˝≤ìï nqTdü]+∫ ) Á|ü‹~q+, ñ|üeq+.

ø£è‘·́ + :
u≤\yê´ø£s¡D+, n|üŒø£Mj·T+

˝≤+{Ï yê´ø£s¡D Á>∑+<∏ë\qT ùdø£]+#·+&ç, yê´ø£s¡D+
>∑T]+∫q C≤„Hêìï bı+<ä+&ç.

ñ|üdüs¡Z\T :
Á|ü , ÁbÕ yÓTT<ä\sTTq~ ÁøÏj·T\‘√ ø£*dæ ñ|üdüs¡Z\T>± ne⁄‘·THêïsTT.

XÀ¢ø£+ : ñ|üdüπsZq <Ûë‘·«s√ ú  ã˝≤<äq´Á‘· ˙j·T‘˚
Á|üVü‰sêVü‰s¡ dü+Vü‰sê |ü]Vü‰s¡e‘Y

ñ|üdüs¡Z‘√ ≈£L&çq <Ûë‘·Te⁄\T ã\e+‘·+>± eT]jÓTTø£ $<Ûä+>± e÷s¡Ãã&ÉT‘êsTT. Ç$
ÁøÏj·÷\≈£î #˚]q|ü⁄&ÉT ns¡ú+˝À e÷s¡TŒ edüTÔ+~ ªVü≤èµ nH˚ <Ûë‘·Te⁄ ªVü‰s¡µ nì ne⁄‘·T+~.
BìøÏ ø=ìï ñ|üdüs¡Z\T #˚]‘˚ m˝≤ e÷s¡T‘·T+<√ #·÷<ë›+.
Á|ü G Vü‰s¡ R Á|üVü‰s¡ ` ø=≥º&É+
düyéT G Vü‰s¡ R dü+Vü‰s¡ ` #·+|ü≥+
Ä G Vü‰s¡ R ÄVü‰s¡ ` ÄVü‰s¡eTT
$ G Vü‰s¡ R $Vü‰s¡ ` ‹s¡>∑≥+
|ü] G Vü‰s¡ R |ü]Vü‰s¡ ` #Ó*¢+|ü⁄
ñ|ü G Vü‰s¡ R ñ|üVü‰s¡ ` ø±qTø£

Á|ü|üsê Á|ü‹ |üs¡́ ‘·́ <Ûä́ uÛÑ́ yêHêq÷|üdüø£‡«
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|üì $ìs¡T›<äbÕ´ J‘·T‡düsêZ düTÔ$+X¯‹:
Á|ü, |üsê, Á|ü‹, |ü], n‹, n~Û, n_Û, ne, nqT, ñ|ü, dü, ≈£î, düT, ì, $, ìsY, <äTsY, ñ‘Y, _Û, Ä, á.
á Çs¡Te~+{Ïì ñ|üdüs¡Z\T n+{≤s¡T.
ñ|üdüsêZ\ #˚]ø£‘√ |ü<ë\ ns¡ú¡∆+˝À e#˚Ã uÛÒ<ë\qT >∑eTì+#·+&ç.
1. Á|ü `  Á|üuÛ≤eeTT, Á|üdæ<ä∆eTT, Á|ü|ü+#·eTT
2. |üsê ` |üsêuÛÑeeTT, |üsê»j·TeTT
3. Á|ü‹ ` Á|ü‹»„, Á|ü‹Hêj·T≈£î&ÉT
4. |ü] ` |ü]#·j·TeTT, |ü]yês¡eTT
5. n‹ ` n‹πsø£eTT (m≈£îÿe) n‹X¯j·TeTT
6. n~Û ` n~Ûø±s¡eTT, n~ÛHêj·T≈£î&ÉT
7. n_Û ` n_Ûe÷qeTT, n_ÛH˚Á‹
8. n|ü ` n|üe÷s¡ZeTT, n|üì+<ä
9. ne ` nee÷qeTT, ne>∑TDeTT
10. nqT ` nqTe÷qeTT, nqTqj·TeTT, nqT≈£L\eTT
11. ñ|ü ` ñ|üjÓ÷>∑eTT, ñ|üÁ|ü<Ûëì
12. dü ` dü≈£î≥T+ã+>±, düX¯s¡<∏äT&ÉT
13. ≈£î ` ≈£îÁ>±eTeTT, ≈£î»qT&ÉT
14. düT ` düT<ä÷s¡eTT, düT>∑TDeTT
15. ì ` (ì: G y˚<äeTT R ìπs«<äeTT) ìùdÔ»eTT.
16. $ ` $Hêj·T≈£î&ÉT
17. ìsY ` ìs¡∆qT&ÉT, ìs¡®qeTT
18. <äTsY ` <äTs¡®qT&ÉT, <äTs¡¢uÛÑT&ÉT
19. ñ‘Y ` ñ‘·Œ‘·qeTT, ñÁ‘˚Œs¡ø£eTT
20. Ä ` ÄkÕ úqeTT, Äø±+ø£å
21. á ` áXÊqT&ÉT.

n\+ø±sê\T
#Û·+<ädüT‡ |ü<ä´+ q&Éø£qT ÄÁX¯sTTùdÔ n\+ø±s¡+ uÛ≤yêìï ÄÁX¯sTTdüTÔ+~. n\+ø£]+#˚~

n\+ø±s¡+ nH˚ ns¡ú+ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü #Ó|üŒ<ä\∫q $wüj·÷ìøÏ $es¡D Ç#˚Ã~>± ≈£L&Ü n\+ø±s¡+
Á|üdæ<ä∆yÓTÆ+~. n\+ø±sê\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T: 1. X¯u≤›\+ø±sê\T 2. nsêú∆\+ø±sê\T.
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1. X̄u≤›\+ø±sê\T : X̄ã› kÂ+<äs¡́ +˝À bÕsƒ¡≈£îìøÏ #·eT‘êÿsêìï n+~+#̊~ X̄u≤›\+ø±sê\T. Ç$ Á|ü<Ûëq+>±
     ◊<äT s¡ø±\T.

n$. 1. eè‘·Ô´qT ÁbÕdü
2. #Û̊ø±qT ÁbÕdü
3. ˝≤{≤qT ÁbÕdü
4. j·TeTø£+
5. eTTø£Ô|ü<ä Á>∑düÔ+

1.eè‘·Ô´qT ÁbÕkÕ\+ø±s¡+ : ˇø£ nø£ås¡+ eT∞¢ eT∞¢ sêe&É+ eè‘êÔ´qT ÁbÕkÕ\+ø±s¡eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ >∑CÒ+Á<äTDÏí ø±bÕ&É&ÜìøÏ yÓfi‚¢y˚>∑+˝À eTVü‰$wüßíe⁄ #˚‹˝À \ø°åà<˚$ô|’≥ #Ó+>∑T≈£L&Ü $&Éeø£
yÓfi¯ó¢‘·THêï&ÉT. n|üð&ÉT.....\ø°åà<˚$

n&ç¬><äqì ø£&ÉTe&ç»qT
n&ç–q ‘·qeT>∑T&ÉqT&ÉT e&Éì q&Éj·TT&ÉT>∑THé
yÓ&ÉyÓ&É ∫&çeTT&ç ‘·&Éã&É
n&ÉT–&ÉT, n&ÉT–&É<äT »&çeT n&ÉT–&ÉTHÓ&É\Hé.

ñ<ëˆˆ Ä C…iÏ¿eTiÏ¿ ‘=i¿̋ À _i¿_–dæ ñqï~.
2. #Û̊ø±qT ÁbÕkÕ\+ø±s¡eTT : ¬s+&ÉT Ò̋ø£ n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe nø£åsê\T ns¡úuÛÒ<ä+‘√ m&É+ Ò̋≈£î+&Ü
sêe&É+ #Û̊ø±qT ÁbÕkÕ\+ø±s¡eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ bÕ|ü dü+Vü≤s¡T&ÉT Vü≤s¡T&ÉT

Ç+<äT˝À yÓTT<ä{Ï ªªVü≤s¡T&ÉTµµ≈£î ªVü≤]+#˚yê&ÉTµ nì, ¬s+&Ée ªªVü≤s¡T&ÉTµµ ≈£î •e⁄&ÉT nì ns¡úeTT,
n+fÒ bÕbÕ\qT Vü≤]+#˚yê&ÉT (•e⁄&ÉT) nì ns¡úeTT Ç˝≤ ns¡úuÛÒ<ä+˝À π̌ø |ü<ä+ (Vü≤s¡T&ÉT) yÓqT
yÓ+≥H˚ e∫Ã+~ ø±ã{Ïº Ç~ #Û̊ø±qT ÁbÕkÕ\+ø±s¡+.
3. ˝≤{≤qT ÁbÕkÕ\+ø±s¡eTT :

π̌ø ns¡úeTTqï |ü<ë\T ‘ê‘·Œs¡́  uÛÒ<ä+‘√ m&É+ Ò̋≈£î+&Ü sêe&É+ ̋ ≤{≤qT ÁbÕkÕ\+ø±s¡eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ ø£eT˝≤≈£åî q]Œ+#·T ø£s¡eTT\T ø£s¡eTT\T

lHê<ÛäTe]í+#·T õVü≤« õVü≤«
yÓTT<ä{Ï ªø£s¡eTT\Tµ nH̊ |ü<ëìøÏ kÕe÷q´yÓTÆq ª#̊‘·T\Tµ nì, ¬s+&Ée ªø£s¡eTT\Tµ nH̊ X̄u≤›ìøÏ  ªÁX‚wü̃yÓTÆq
#˚‘·T\Tµ nH˚ uÛ≤e+ ‘Ó*j·TCÒj·Tã&ç+~.
 4.  j·TeTø£+ : düe÷q esêí\T ns¡úuÛÒ<ä+‘√ »+≥\T>± >±ì, n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe>±ì eT∞¢ eT∞¢
sêe&É+ j·TeTø±\+ø±s¡eT>∑TqT.
ñ<ëˆˆ Ò̋e÷! <äqTE\ ¬>\e>∑̋ Òe÷!   (<äqTE\ R sêø£ådüT\qT)
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Ç+<äT˝À yÓTT<ä{Ï Ò̋e÷! Åd”Ô dü+uÀ<Ûäq yê#·ø£+. ¬s+&Ée ª Ò̋e÷µ ` ¬>\e Ò̋ø£b˛‘êe÷ ! nH˚ nsêúìï#˚Ã
ÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+.
5.  eTTø£Ô |ü<ä Á>∑düÔ+ : yÓTT<ä{Ï bÕ<ä+ ∫es¡ qTqï |ü<ëìï ¬s+&Ée bÕ<ä+˝À Á>∑Væ≤+#·T≥. (eTTø£Ô
|ü<ëìï Á>∑Væ≤+#·&É+)

1.  >√<ë] >∑≥Tº+~ 2. düT<är q÷‘·q eT<äHê !
   >∑≥TºMT<ä #Ó≥Tº+~            eT<äHê>∑ ‘·Ts¡+>∑ |üPs¡íeTDÏ eTj·Tdü<äHê!
   #Ó≥TºMT<ä |æ≥Tº+~            dü<äHê! düT+<äs¡ s¡<äHê !
   |æ≥º eTqdüT˝À @eTT+~                s¡<äHê qesê>∑ ø£eT\ sêõ‘· e<äHê!

2. nsêú∆\+ø±sê\T : ø±e´ø£q´ø£≈£î ñ|üe÷~ n\+ø±sê\T XÀuÛÑqT >∑÷πsÃ n\+ø±sê˝Ö‘êsTT.
nsêúìï ÄÁX¯sTT+#·Tø=ì #·eT‘êÿs¡+ ø£*–+#˚$ nsêú\+ø±sê\T. M{Ï̋ À Á|üdæ<ä∆eTsTTq ø=ìï
1. ñ|üe÷\+ø±s¡+
2. s¡÷|üø±\+ø±s¡+
3. ñÁ‘˚Œøå±\+ø±s¡+
4. n‹X¯jÓ÷øÏÔø±\+ø±s¡+
5. X‚¢cÕ\+ø±s¡+
6. nsê∆+‘·Hê´kÕ\+ø±s¡+
7. <äècÕº+‘ê\+ø±s¡+
8. dü«uÛ≤y√ø£Ô´\+ø±s¡+

1. ñ|üe÷\+ø±s¡+ : ñ|üy˚Tj·÷ìï ñ|üe÷q+‘√ eTH√Vü≤s¡+>± b˛*Ã#Ó|üŒ&É+.
ñ<ëˆˆ z sêC≤! ˙ø°]Ô Vü≤+dü e …̋ Äø±X¯ >∑+>∑̋ À z\˝≤&ÉT #·Tqï~.

ñ|üy˚Tj·T+ ` ø°]Ô
ñ|üe÷q+ ` Vü≤+dü
düe÷q <Ûäs¡à+ ` z\˝≤&É&É+
ñ|üe÷yê#·ø£+ ` e˝…
(ñøÏÔ yÓ’∫Á‹ì ã{Ïº ñ|üe÷~ n\+ø±sê\T y¬̊s’q n\+ø±sê\T>± e÷s¡e#·TÃqT. ì‘·́  uÛ≤cÕ

e´eVü‰s¡+˝À ≈£L&Ü mH√ï n\+ø±sê\THêïsTT.)
ñ<ë:` 1. yê&ÉT q\¢ì ø±øÏ̋ ≤>∑THêï&ÉT ` ñ|üeT

     yê&ÉT q\¢ ø±øÏ ` s¡÷|üø£+
2. |òüT+≥kÕ\ >±q+ >±+<Ûäs¡«>±q+ e …̋ ñ+~ ` ñ|üeT
    |òüT+≥kÕ\ >±q+ >±+<Ûäs¡«>±q+ ` s¡÷|üø£+
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|òüT+≥kÕ\ >±q+ >∑+<Ûäs¡«>±qyÓ÷ nqTq≥T¢qï~. ` ñÁ‘˚Œø£å
2. s¡÷|üø±\+ø±s¡+ : ñ|üe÷q ñ|üy˚Tj·÷\≈£î uÛÒ<ä+ ñqïqT Ò̋q≥¢T>± #Ó|üŒ&É+ s¡÷|üø£+. n+fÒ
ñ|üy˚TeT+˝À ñ|üe÷q <Ûäsêàìï Äs√|æ+#·&É+.
ñ<ëˆˆ e÷qe⁄\ nC≤„Hê+<Ûäø±sêìï C≤„q

CÀ´‹‘√ b˛>=≥º e#·TÃqT
nC≤„HêìøÏ n+<Ûäø±sêìøÏ, C≤„HêìøÏ CÀ´‹øÏ uÛÒ<ä+ Ò̋q≥T¢ #Ó|üŒ&É+ e\q Ç~ s¡÷|üø£+.

3. ñÁ‘˚Œøå±\+ø±s¡+ : ñÁ‘˚Œø£å n+fÒ }Væ≤+#·ã&ÉTq~ nì ns¡ús. <Ûäs¡à kÕe÷´ìï ã{Ïº ñ|üy˚Tj·÷ìï
ñ|üe÷q+>± }Væ≤+#·&É+ ñÁ‘˚Œøå±\+ø±s¡+.
ñ<ëˆˆ kÕj·T+ø±\+ dü÷s¡T´&ÉdüÔ$T+#ê&Éì XÀø£+‘√ Äø±X¯e÷‘· ø£̇ ïfi¯ó¢ ø±s¡TÃ#·Tqï<√ nqTq≥T¢ eT+#·T
_+<äTe⁄\T ≈£î]XÊsTT.
b˛*Ã #Ó|ü⁄Œ≥ ` uÛÒ<ä+ Ò̋≈£î+&ÉTq≥T¢ #Ó|ü⁄Œ≥ ` }Væ≤+∫  #Ó|ü⁄Œ≥ (es¡Tdü>± ñ|üeT ` s¡÷|üø£ `  ñ
Á‘˚Œø£å\
\ø£åD+).
4. n‹X̄jÓ÷ø£Ố \+ø±s¡+:` >√s¡+‘· $wüj·÷ìï ø=+&É+‘·>± e]í+∫ #Ó|üŒ&Üìï n‹X̄jÓ÷ø£Ố \+ø±s¡eT+{≤s¡T.
ñ<ë:` ˙ e÷≥˝À¢ neTè‘·+ ñ+&É>±

ne÷j·T≈£î\T #·+Á<äTì˝À yÓ<ä≈£î#·THêïs¡T.
e÷≥˝À¢ neTè‘·+ ñ+<äq&Éy˚T n‹X¯jÓ÷øÏÔ

ñ<ë:` Ä q>∑s¡+˝Àì y˚T&É\ô|’ |æ\¢\T #·+<äe÷eT‘√ ã+‘·T˝≤&ÉT ø=+≥THêïs¡T.
5. X‚¢cÕ\+ø±s¡+ :` ˇø£ e÷≥≈£î nH˚ø£ nsêú\T sêe&ÉeTT X‚¢cÕ\+ø±s¡eT>∑TqT.
ñ<ë :` sêE ≈£îe\j·÷q+<äø£s¡T&ÉT
Çø£ÿ&É ªsêEµ n+fÒ #·+Á<äT&ÉT, Á|ü»\qT bÕ*+#˚yê&ÉT n˙, ≈£îe\j·TeT+fÒ ø£\Te|ü⁄e⁄« uÛÑ÷$T nì
¬s+&Ésêú\T.

Ç+<äT˝À sêE Á|üC≤s¡+»≈£î&Éì ˇø£ ns¡ú+, #·+Á<äT&ÉT ø£\Te\≈£î Äq+<ä+ ø£*–+#˚ yê&É̇
¬s+&Ée ns¡ú+>±qTHêïsTT.
6.  nsêú+‘·s¡Hê´kÕ\+ø±s¡+ :` kÕe÷q´ yêø±´ìï $X‚wüyêø£́ +‘√qT,  $X‚wüyêø±´ìï kÕe÷q´yêø£́ +‘√q÷
düeT]ú+#·&É+ nsêú+‘·s¡Hê´kÕ\+ø±s¡eT>∑TqT.

$X‚wüyêø£́ + ` Vü≤qTeT+‘·T&ÉT eTVü‰düeTTÁ<ëìï \+|òæT+#ê&ÉT.
kÕe÷q´ yêø£́ + ` eTVü‰‘·Tà\≈£î nkÕ<Ûä́ y˚TeTTqï~?

ñ<ëˆˆ eT<∏äsY  <∏Ó]kÕ‡ ≈£îwüß˜s√>∑T\≈£î Áù|e÷qTsê>±\‘√ ùde #˚dæ+~. e÷qe‘êeT÷s¡TÔ\≈£î |üs√|üø±s¡
|üsêj·TD‘· düVü≤» \ø£åD+ ø£<ë ! nH˚ kÕe÷q´ yêø£́ +‘√ düeT]ú+#·&É+ e\¢ Ç~ nsêú+‘·s¡Hê´dü+.
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7. <äècÕº+‘ê\+ø±s¡+ :` ¬s+&ÉT yêø±´\≈£î _+ã Á|ü‹_+ã uÛ≤e+ ñ+&É&É+ <äècÕº+‘ê\+ø±s¡+.
ñ<ë ˆˆ n\TŒ&Ó|ü⁄&ÉT ã\Tÿ Ä&É+ãs¡eTT>±qT dü»®qT+&ÉT |ü\Tÿ #·\¢>±qT

ø£+#·TÁyÓ÷>∑Tq≥T¢ ø£qø£+ãTÁÁyÓ÷>∑THê ? (<äècÕº+‘·+)
 á ¬s+&ÉT yêø±´˝À¢ ø£+#·T, ø£qø£+ yπ̊s«s¡T <Ûäsêà\T. á ¬s+&ç+{ÏøÏ _+ã Á|ü‹_+ã uÛ≤e+ #Ó|üŒã&ç+~.
8. dü«uÛ≤y√ø£Ô´\+ø±s¡+ :` edüTÔe⁄ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\qT ñqï$ ñqï≥T¢>± e]í+#·&ÉẙT dü«uÛ≤y√ø£Ô´\+ø±s¡+.

#˚‘·yÓqï eTT<ä›
#Ó+>∑\Te |üP<ä+&É
ã+>∑s¡TyÓTT\Á‘ê&ÉT |ü≥Tº<ä{Ïº
dü+<Ó‘êj·T‘·T\TqT
dü]eTTe« >∑C…®\T
∫ìï ø£èwüí ! ìqTï
#˚]ø=\T‘·T
∫ìïø£èwüßíì n+<ä#·+<ë\qT ñqï$ ñqï≥T¢>± ø£fi¯¢≈£î ø£{Ïºq≥T¢>± #Ó|üŒ&É+ e\¢ Ç~

dü«uÛ≤y√ø£Ô´\+ø±s¡+ n>∑TqT.

#Û·+<ädüT‡
|ü<ä́ eTT\ \ø£åDeTTqT ‘Ó\T|ü⁄q~ #Û·+<ädüT‡. Á|ü‹ |ü<ä́ + kÕe÷q´+>± 4 bÕ<ë\qT ø£*–

ñ+≥T+~. bÕ<äeTT\T >∑DeTT\T >±qT, >∑DeTT\T >∑Ts¡T, \|òüTe⁄\T >±qT $uÛÑõ+|üã&ÉTqT.
1. @ø±ø£ås¡ >∑DeTT\T :`

\|òüTTe⁄ ` I

>∑Ts¡Te⁄ ` U

2. ¬s+&Éø£ås¡ >∑DeTT\T :` (4)
\\eTT ` I I

>∑>∑eTT ` UU

e>∑DeTT ` I U

Vü≤>∑DeTT ` U I

3. eT÷&Éø£ås¡ >∑DeTT\T :`
eT >∑DeTT ` UUU

uÛÑ >∑DeTT ` U I I

» >∑DeTT ` I U I
dü >∑DeTT ` I I U
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q >∑DeTT - I I I
j·T >∑DeTT ` I U U

s¡ >∑DeTT ` U I U

‘· >∑DeTT ` U U I

4. ñ|ü>∑DeTT\T :`
n. dü÷s¡́ >∑DeTT\T (2)

Vü≤ >∑DeTT ` U I
q >∑DeTT ` I I I

Ä. Ç+Á<ä >∑DeTT\T (6)
q\eTT ` I I I I

q>∑eTT ` I I I U
dü\eTT ` I I U I

uÛÑ>∑DeTT ` U I I
s¡>∑DeTT ` U I U
‘·>∑DeTT ` U U I

5. |ü<ä́  \ø£åDeTT\T :`
n. eè‘·ÔeTT :` eè‘·ÔeTT\T kÕe÷q´+>± 4 bÕ<äeTT\qT ø£*– ñ+{≤sTT . Á|ü‹bÕ<ä+˝ÀqT j·T‹
ñ+≥T+~. ÁbÕdüìj·TeT+ ø£\<äT  (Ç$ e÷s¡Z #Û·+<ädüT‡q≈£î #Ó+~q$).
1. ñ‘·Œ\e÷\ 2. #·+|üø£e÷\
3. XÊs¡÷›\eTT 4. eT‘˚ÔuÛÑeTT
1. ñ‘·Œ\ e÷\ :`
` Á|ü‹ |ü<ä́ eTTq≈£î 4 bÕ<ë\T+{≤sTT
` Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT ªªuÛÑs¡quÛÑuÛÑs¡eµµ nqT >∑D±\T es¡Tdü>± ñ+{≤sTT.
` ÁbÕdüìj·TeT+ >∑\<äT 10e nø£ås¡+ j·T‹.
` Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT nø£ås¡eTT\ dü+K´ 20.

  uÛÑ    s¡         q     uÛÑ        uÛÑ   s¡     e
 U  I  I     U I U         I  I  I      U I I     U I I U I U      I U
ø=+&É≈£î    >=+&É‘= *ÃjÓTTø£  >∑TE®<=    s¡HÓï\ ø=*Œsê   jÓT&ÉHé
j·T‹ : ø=+>∑T    >∑T
2. #·+|üø£e÷\ Á|ü‹ |ü<ä́ eTT q+<äT 4 bÕ<ë\T+&ÉTqT
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Á|ü‹ bÕ<äeTTq ªªq»uÛÑ»»»s¡µµ nqT >∑∑D±\T es¡Tdü>± ñ+{≤sTT
ÁbÕdüìj·TeT+ >∑\<äT. 11e nø£ås¡+ j·T‹
Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT nø£åsê\ dü+K´ 21.

q   »     uÛÑ         »    »       »           s¡
 I  I  I        I U I       U I I  I U I    I U I      I U I   U I U
Áø£eTeTT   q<√#Ó    <√&ÉT|ü &Ésê»   ≈£îe÷s¡T   \T¬s+&ÉT   ~≈£îÿ\Hé
j·T‹ : Áø£ ` sê
3.XÊs¡÷›\eTT :`
Á|ü‹ |ü<ä́ eTT q+<äT 4 bÕ<äeTT\T+{≤sTT
Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT ªªeTdü»dü‘·‘·>∑µµ nqT >∑DeTT\T es¡Tdü>± ñ+{≤sTT.
ÁbÕdüìj·TeT+>∑\<äT. 13e nø£ås¡+ j·T‹
Á|ü‹ bÕ<ä+˝À nø£ås¡eTT\ dü+K´ 19.
 eT   dü    » dü   ‘· ‘· >∑
U U U     I I U     I U I I I U   U U I     U U I U

$Hêïyê   <äTs¡<äè  wüºe+‘·T &Ée⁄˙  y˚Hê{Ï       øÏHéH˚{Ï øÏHé
XÊs¡÷›\eTT :` kÕsê#ês¡ $XÊs¡<ëj·Tqj·T‹ j·T‹ Hé XÊs¡÷›\ $Áø°&ç̋ ≤
j·T‹ : $ ` y˚
4. eT‘˚ÔuÛÑeTT :`
Á|ü‹ |ü<ä́ eTT q+<äT 4 bÕ<ë\T+&ÉTqT.
Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT ªªdüuÛÑs¡qeTj·Teµµ ` nqT >∑DeTT\T es¡Tdü>± ñ+&ÉTqT.
ÁbÕdüìj·TeT+ >∑\<äT. 14e nø£ås¡+ j·T‹.
Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT nø£åsê\ dü+K´ 20.

dü uÛÑ s¡       q        eT      j·T    e
 I IU   U I I     U I U      I I I        UUU    I U U    I U
ø£&ÉTy˚ >∑+ãTq   Vü≤+düTô|’   qTiÏøÏ   j·÷ø£+kÕ    ]ø±[+   ~˝À
j·T‹  : ø£ ` ø£+
Ä. C≤‘·T\T : ` (<˚• #Û·+<ädüT‡≈£î #Ó+~q$)
ø£+<äeTT, ~«|ü<ä eTTqï>∑T |ü<ä́ eTT\T C≤‘·T\≈£î #Ó+~q$. j·T‘·T\T #Ó\T¢qT. ÁbÕdüìj·TeT+
ø£+<ä |ü<ä́ eTTq≈£î e÷Á‘·+ ø£\<äT.
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    1. ø£+<äeTT :` ø£+<ä |ü<ä́ eTTq≈£î 4 bÕ<ë\T+&ÉTqT. 1`3 bÕ<äeTT\T eT÷&˚dæ >∑DeTT\T+&ç
bı{Ïº>±qT. 2`4 bÕ<äeTT\T nsTT<˚dæ >∑DeTT\T+&ç bı&Ée⁄>± ñ+&ÉTqT.

>∑>∑̀ q\`uÛÑ, »,dü nqT >∑DeTT\qT es¡Tdü Áø£eT+>± >±ì, ÇwüºeTT e∫Ãq≥T¢>± >±ì yê&Ée#·TÃqT.
uÒdæ >∑DeTT\T ª»>∑DeTT>±µ qT+&Ésê<äT. ø±ì 2,4 bÕ<äeTT\+<äT eT÷&Ée >∑DeTT »>∑DeTT >±ì,
q\eTT >±ì ñ+&Ée …̋qT.

2`4 bÕ<äeTT\+<äT ∫e] nø£ås¡eTT >∑Ts¡Te⁄>± ñ+&Ée …̋qT. ÁbÕdüìj·TeT+ø£\<äT.
j·T‹ : 2`4 bÕ<äeTT\+<äT bÕ<äeTT yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î 4e >∑D+ yÓTT<ä{Ï nø£åsêìøÏ j·T‹

#Ó\T¢qT. ø£+<äeTT Áyêdæq yê&˚ø£$. |ü+~ì ≈£L*Ãqyê&˚ CÀ<äT (jÓ÷<ÛäT&ÉT) nì kÕyÓT‘·.
ñ<ë ˆˆ    q\       uÛÑ         uÛÑ

 I I I I     U II  U I I
dæ]>∑\      yê]øÏ C…\T¢qT

  q\   dü    »        dü       >∑>∑
 I I I I  I I U  I U I    I I U  UU

‘·s¡TDT\  ã~j·÷  s¡Ty˚\   <ä>∑u…+  &Ü¢&ÉHé
‹]ô|eTTq øÏ<ä› i≤+Á&Ü
|üs¡y˚TXÊ!>∑+>∑ $&ÉTeTT ` bÕs¡«‹ #ê\THé
j·T‹ 2 bÕ<ä+ ` ‘·,<ä
j·T‹ 4 bÕ<ä+ ` |ü,bÕ
ø£̂ ˆ ø£+<äeTT Á‹X¯s¡ >∑D+ãT\

n+<äeTT>± uÛÑ, », dü q\eTT\\ e&ÉeT÷≥Hé
bı+<äTHé q\ »\Hê]≥
H=+<äTHé   ‘·T~ >∑Ts¡Te⁄, »>∑D eTT+&É<äT uÒÒdæHé

~«|ü<ä :`
~«|ü<ä |ü<ä́ eTTq≈£î ¬s+&ÉT bÕ<äeTT\T e÷Á‘·y˚T ñ+&ÉTqT.
Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT yÓTT<ä≥ 3 Ç+Á<ä >∑DeTT\T, ∫es¡, dü÷s¡́  >∑DeTT+&ÉTqT.
ÁbÕdü ìj·TeT+ ø£\<äT, ÁbÕdü j·T‹ ≈£L&Ü #Ó\T¢qT.
j·T‹ : bÕ<ä+ yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î 3e >∑D+ yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î j·T‹ #Ó\T¢qT.
ñ<ë :`    s¡ dü\ uÛÑ  Vü≤

U I U       I I U I      U I I  U I
ø=eTàM  ø=ø£eT+∫     u§eTàeT         …̋dü‡
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 s¡  q\       s¡    q
 U I U      I I I I      U I U    I I I
u§eTàbı   ‹Ôø£\qT     uÀsTT‘Ó   #ÓÃ<äeTT
(ÁbÕdü ìj·TeT+ Ò̋ì~«|ü<äqT eT+»Ø ~«|ü<ä n+{≤s¡T.)
Ç+Á<ä>∑DeTT\T eT÷&çq >∑D+u§ø£{Ï, #·+Á<ëdǘ  ! ~«|ü<ä≈£î #·qT C…|üŒπs#· !
dæ. ñ|üC≤‘·T\T :` d”düeTT, ‘˚≥^‹, Ä≥yÓ\~, ñ|üC≤‹ |ü<ä́ eTT\≈£î ÁbÕdü j·T‘·T\T #Ó\T¢qT. ÁbÕdü
ìj·TeT+ Ò̋<äT.
d”düeTT :`

d”dü |ü<ä́ eTTq≈£î 4 ô|<ä› bÕ<äeTT\T+&ÉTqT. Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT yÓTT<ä≥ 6 Ç+Á<ä >∑DeTT\T,
 2 dü÷s¡́  >∑DeTT\T ñ+&ÉTqT.
ÁbÕdü ìj·TeT+ Ò̋<äT. j·T‹ ` Á|ü‹ bÕ<äeTTq≈£î ¬s+&ÉT #√≥¢ j·T‘·T\T #Ó\T¢qT.
1. bÕ<äeTT yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î 3e >∑DeTT yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î ˇø£ j·T‹ #Ó\T¢qT.
2. 5e >∑DeTT yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î 7e >∑DeTT yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î eT]jÓTTø£ j·T‹ #Ó\T¢qT.

Hê\T>∑T ô|<ä› bÕ<äeTT\≈£î ∫es¡ Ä≥yÓ\~ >±ì, ‘̊≥ ̂ ‹ì >±ì #̊]Ãq#√ |üP]Ô d”dü|ü<ä́ eT>∑TqT.
ñ<ë
    s¡    dü\   ‘· dü\
 U I U    I I U I U U I I I U I
|üPs¡«» qàeTTq+<äT |üPõ+#Ó >∑»eT+Á&ÉT
 dü\   uÛÑ Vü≤ Vü≤
I I U I U I I             U I U I
>∑»sêE bı+~q >±dæ j˚T$T

Ç+Á<ä>∑DeTT˝≤s¡T Çq>∑D+ãT\T ¬s+&ÉT,
bÕ<äbÕ<äeTTqqT ãs¡>∑T#·T+&ÉT,
Ä≥yÓ\~jÓÆTq ‘˚≥^‹ j·TTHÓ’q,
#Ó|üŒe\j·TTMT<ä d”düeTTq≈£î.

‘˚≥^‹ :` Á|ü‹ |ü<ë´ìøÏ 4 bÕ<ë\T+&ÉTqT. Á|ü‹ bÕ<äeT+<äT yÓTT<ä≥ 1 dü÷s¡́ >∑DeTT ‘·sê«‘· 2 Ç+Á<ä
>∑DeTT\T, ∫es¡eTs¡\ 2 dü÷s¡́ >∑DeTT\T ñ+&ÉTqT. ÁbÕdüìj·TeT+ ̋ Ò<äT. j·T‹ Á|ü‹ bÕ<äeTT q+<äT
yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î 4e >∑DeTT yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î j·T‹ #Ó\T¢qT.
(dü÷s¡T´&=ø£ÿs¡T+&ÉTdüTs¡ sêE*<ä›s¡T ~qø£s¡<ä«j·T+ãT ‘˚≥^‹ )
ñ<ë :` ø±øÏ∫s¡ø±\eTTqï H˚ø±s¡́ eT>∑TqT?
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Ä≥yÓ\~ :`
Á|ü‹ bÕ<äeTTq+<äT 4 bÕ<äeTT\T+&ÉTqT. 1`3 bÕ<äeTT\+<äT yÓTT<ä≥ 3 dü÷s¡́ >∑DeTT\T

∫es¡ 2 Ç+Á<ä>∑DeTT\T+&ÉTqT 2`4 bÕ<äeTT\+<äT ◊<äTqT dü÷s¡́ >∑DeTT Ò̋ ñ+&ÉTqT. ÁbÕdü ìj·TeT+
Ò̋<äT. Á|ü‹ bÕ<äeTTq+<äT bÕ<ä+yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î 4e >∑D+ yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTq≈£î j·T‹#Ó\T¢qT.

1`3 bÕ<äeTT\T ` 3 dü÷s¡́  G 2 Ç+Á<ä >∑DeTT\T
2`4 bÕ<ë\T ` 5 dü÷s¡́  >∑DeTT\T

ñ<ë :` ñ|ü⁄Œø£|ü⁄Œs¡+ãTH=ø£ÿb˛*ø£qT+&ÉT
#·÷&É #·÷&É s¡T#·T\ C≤&Éy˚s¡T.

xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½:
N]»R½ò Ë³ØªyÖÁõ AsxtsQäLjiLi¿RÁ²R¶®ªs[V xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½. C xqsXÇÁ©y»R½øNRP¾»½[ ª«sW©«sª«sÇØ¼½NTP

xqsLRi*»][ª«sVVÅÁ sNSry¬sNTP Aµ³yLRiLi. xmsaRPVxmsOSQQùµR¶VÌÁV ®ªs[ÌÁ¹¸¶[VLi®²ý^¶©«s©«sW ª«sWLRiVö ÛÍÁ[NRP ÒÁsLi¿RÁ²y¬sNTP
ªyÉÓÁÍÜ[ xqsXÇÁ©«saRPNTPò ÛÍÁ[NRPF¡ª«s²R¶®ªs[V. Ë³ØuyxmsLRiLigS xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ ssµ³R¶ úxmsúNTP¸R¶VÍýÜ[ ¿RÁW²R¶ª«s¿RÁVè.
ª«sVVÅÁùLigS ANRPL<RißÔá¸R¶VLigS
NRP»R½ÌÁÌýÁ²R¶LiÍÜ[ D©«sõ zmsÌýÁÌÁ NSÌÁö¬sNRP E¥¦¦¦aRPNRPVòÖÁõ gRiVLjiòLi¿RÁª«s¿RÁVè. @ÍØlgi[ NRPs»R½ÌÁÌýÁ²R¶LiÍÜ[,
©yÈÁNRPLRi¿RÁ©«sÍÜ[  NRP´R¶ÛÍÁ[NRP NRPs»R½ÌÁÍÜ[¬s Fyú»R½ÌÁV, Ë³Øª«s©«sÌÁV @¬dsõ LRi¿RÁLiVV»R½ ÛÍÁ[NRP NRPsÂ¿Á[»R½ xqsXztísQLixms
(xqsXÑÁLixms) ÊÁ²T¶©«s®ªs[.

©yÈÁNRPLi ryz¤¦¦¦»R½ù úxmsúNTP Ŗ¶VÌÁ¬sõLiÉÓÁÍÜ[ »R½ÌÁª«sW¬sNRPLi. @LiµR¶ÖÁ xqsLiË³ØxtsQßáÌÁV, Fyú»R½ÀÁú»R½ßá,
eôdÔ  ’«ø£́ +, xqsLixmnsVÈÁ©«sÌÁV @¬dsõ BLi¿RÁVsVLi¿RÁV NRPsxqsXÇÁ©«sÛÍÁ[. @ÍØlgi[ Aµ³R¶V¬sNRP úxmsúNTP¸R¶V ÛÍÁ[ÆØLRi¿RÁ©«s,
BLiµR¶VÍÜ[ xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ ¿][ÈÁV Â¿Á[xqsVN][ª«s²R¶Li ª«sÌýÁ®©s[ A úxmsúNTP Ŗ¶V ryz¤¦¦¦»R½ù g_LRiªy¬sõ F~LiµR¶gRiÖæÁLiµj¶.
dsÈÁ¬sõLiÉÓÁ gRiVLjiLiÀÁ LSËÜ[¹¸¶[V @µ³yù¸R¶WÌÁÍÜ[ sª«sLjiLi¿RÁÊÁ&ÉT‘êsTT.

˝ÒU≤ s¡#·q  (ñ‘·Ôsê\T Áyêj·T&É+)
‘·eT uÛ≤yê\qT n+<ä]øÏ ns¡úeTj˚T´ ‘˚*ø£ uÛ≤wü̋ À ñ‘·Ôsê\T Áyêj·T&É+ ̌ ø£

ø£fi¯. >=|üŒ ̋ ÒK\≈£î kÕVæ≤‘·́ +˝À kÕúq+ ̋ Òø£ b˛ Ò̋<äT. ̋ ÒK\qT kÕ+|òæTø£ ̋ ÒK\ì, e´eVü‰]ø£
Ò̋K\ì ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± $uÛÑõ+|üe#·TÃ. s¡#·q˝À á¬s+&ç+{ÏøÏ ̌ πø |ü<ä∆‹ nqTdü]+#·&É+

bıdü>∑<äT.
kÕ+|òæTø£ Ò̋K\T :

ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î Áyêùd Ò̋K\T , ô|+&ç¢, |ü⁄{Ïºq, s√E yÓTT<ä̋ …’q X¯óuÛÑø±sê´\≈£î,
ã+<ÛäTe⁄\≈£î, ùdïVæ≤‘·T\≈£î |ü+ù| |æ\T|ü⁄ |üÁ‹ø£\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì kÕ+|òæTø£ Ò̋K\T
n+{≤s¡T. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î  Áyêùd dü+<äsê“˝À¢ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ≈£î&ç yÓ’|ü⁄ ô|’ uÛ≤>∑+˝À ‘êqTqï
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}s¡T ‘˚~ Áyêj·÷* n≥T |æ<ä|ü dü+uÀ<Ûäq #˚j·÷*.
 >ös¡e˙j·TT …̋’q / |üP»´˙j·TT …̋’q / Á|æj·TeTsTTq neTà( ‘·*¢) >±]øÏ nì
dü+uÀ~Û+#·e#·TÃ.
 $TÁ‘·TìøÏ nsTT‘˚
ÁbÕDùdïVæ≤‘·TìøÏ
$TÁ‘·T&ÉT s¡$ øÏ,............................................ nì dü+uÀ~Û+#·e#·TÃ. |ü]#·j·T+ ˝Òì
ô|<ä›\≈£î
nj·÷´!
ne÷à!.......................nì *+>∑uÒ<Ûëìï nqTdü]+∫ dü+uÀ~Û+#ê*.
|üPs¡«+ Ä#êsêìï ã{Ïº ô|<ä›\≈£î µeTVü‰sê.lµ ÁµãVü≤àlµ l y˚<äeT÷s¡TÔ\Tµ yÓTT<ä̋ …’q e÷≥\T
ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. n˝≤π> Ád”Ô\≈£î  Áyêùd dü+<äsê“˝À¢ µ eTVü‰\ø°Î düe÷qTsê µ\˙ µleT‹µ
nì∫qïyê¬s’‘˚ µ∫s¡+J$µ nì ù|s¡T≈£î eTT+<äT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ô|<ä›̋ …’q yê]øÏ qeTkÕÿsê\T,
e+<äHê\T nì #Ó|üŒ&É+ dü+Á|ü<ëj·T+. |æqï\≈£î ÄodüT‡\T ByÓq\T nì #ÓbÕŒ*.

Ò̋K ∫e] uÛ≤>∑+˝À ∫qïyês¡T ô|<ä›yê]øÏ ÁyêùdÔ Ç≥T¢ ∫‘·Ô–+#·e …̋qT. Ç≥T¢
MTµ$<Û̊j·TT&ÉTµ nì, ô|<ä›\T ∫qïyê]øÏ Áyêùd dü+<ä·sê“¤̋ À¢ Ç≥T¢ MT µÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wæµ nì
Áyêj·÷*.

e÷~] kÕ+|òæTø£ ˝ÒK
ø£èwüí–],

‘˚~. 8`7` 2009.
 Á|æj·TyÓTÆq Hêqï>±]øÏ,

‘·eT ≈£îe÷¬sÔ düè»q qeTdüÿ]+∫ Áyêj·TT ñ‘·Ôs¡+. H˚qT ≈£îX¯\+>± ñ
HêïqT. MTs¡T, neTà>±s¡T, nqï πøåeT+>± ñHêïs¡ì uÛ≤$kÕÔqT.

e÷≈£î |ü_¢ø˘ |üØø£å\T e÷]Ã HÓ\˝À »s¡T>∑qTHêïsTT. H˚qT u≤>±
#·<äTe⁄#·THêïqT. |üØø£å|ò”E #Ó*¢+ #·&ÜìøÏ >±qT ¬s+&ÉT e+<ä\ s¡÷bÕj·T\T
|ü+|üe\dæ+~>± ø√s¡T#·THêïqT.

Ç≥T¢
MT  Á|æj·TyÓTÆq ≈£îe÷¬sÔ,

                                                                   düè»q.
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∫s¡THêe÷:
dü÷s¡́ Hêsêj·TD,
270, ø±eTsêJ ø±\ì,
‘ê´>∑sêj·Tq>∑sY,#ÓHÓ’ï. ` 17

bÕsƒ¡XÊ\ H˚|ü<∏äÛä́ +˝À /ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD dü+düú̋ À  / $<ë´s¡Tú\T / ñbÕ<Ûë´j·TT\T /
Á|ü<ÛëH√bÕj·TT<Ûë´\T, |ü⁄düÔø£ $Áπø‘·\≈£î yêsêÔ |üÁ‹ø£\≈£î , ø±sê´\j·÷\≈£î Áyêùd Ò̋K\T
e´eVü‰s¡̋ ÒK\qe#·TÃqT. e´eVü‰s¡ Ò̋K˝À¢ dü+düú\≈£î Áyêùd dü+<äsê“¤̋ À¢
µ eTVü‰X¯j·÷! / Äsê´! / nj·÷´! / nì dü+uÀ~Û+∫ Áyêj·÷*.

e÷~] e´eVü‰s¡ ˝ÒK\T

                                                          ø£èwüí–],
                                                                       ‘˚~: 4`1`2009.
$.≈£îe÷sY.
yÓTT<ä{Ïdü+e‘·‡s¡+,
ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD dü+düú,
&Ó’{Ÿ ` ø£èwüí–].

nj·÷´!
         Hê≈£î »«s¡+>± ñqï+<äTq ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD dü+düú≈£î ás√E,πs|ü⁄ sê Ò̋ø£ b˛‘·THêïqT.
ø£qTø£ Hê≈£î ¬s+&ÉT s√E\≈£î (5`1`2009 eT]j·TT 6`1`2009) ôd\e⁄ eT+ps¡T
#˚j·Te\dæ+~>± ÁbÕ]údüTÔHêïqT.
.<Ûäq´yê<äeTT\T.

MT $<Û̊j·TT&ÉT,
 $.≈£îe÷sY.

∫s¡THêeT:
Á|æì‡|ü˝Ÿ,
&Ó’{Ÿ ` ø£èwüí–].
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|ü⁄düÔø£ $Áø£j·Tdü+düú≈£î ˝ÒK
sêDÏù|≥,

  ‘˚~: 6` 7` 2009.
y˚TH˚»s¡T,
$XÊ˝≤+Á<Ûä ãTø˘ ôd\¢sY‡,
>±+BÛ M~Û,
‹s¡T|ü‹.

nj·÷´!
á ˝ÒK˝À ~>∑Te ‘Ó\T|üã&çq |ü⁄düÔø±\qT $.|æ.|æ <ë«sê Hê ∫s¡THêe÷≈£î

|ü+|ü>√s¡T#·THêïeTT.
X¯ã› s¡‘êïø£s¡+ ̀  1 Á|ü‹
|üsê´j·T |ü<ä ì|òüT+≥Te⁄ `1
$<ë´]ú ø£\Œ ‘·s¡Te⁄ ` 2 Á|ü‘·T\T
ô|<ä›u≤\ •ø£å ` 2 Á|ü‘·T\T

$X̄«dü̇ j·TTsê\T,
      sêD.Ï

Hê ∫s¡THêe÷
sêDÏ ,
yÓTT<ä{Ïdü+e‘·‡s¡+,
ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD dü+düú(eTVæ≤fi≤),
sêDÏù|≥, y˚\÷s¡T õ˝≤¢.

 |òæsê´<äT ˝ÒK
 ø£èwüí–],

  ‘˚~ 10` 7` 2009.
@.#·+Á<äX‚KsY,
12e ‘·s¡>∑‹,
Á|üuÛÑT‘√«qï‘· bÕsƒ¡XÊ\,
ø£èwüí–] õ˝≤¢.
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düuŸ ÇHéôdŒø£ºsY >±]øÏ,
ø£èwüí–]b˛©düT ùdºwüHé,
ø£èwüí–] õ˝≤¢.
nj·÷´!

ìqï{Ï s√E ñ<äj·T+ H̊qT bÕsƒ¡XÊ\ bÕ]ÿ+>¥ düú\+˝À Hê n{≤¢düT ôd’øÏ\TqT ô|{Ïº,‘·s¡>∑‹øÏ
yÓfi≤flqT .‘·s¡>∑‹ |üP]Ô nsTTq ‘·sê«‘· Hêôd’øÏ\TqT ô|{Ïºq düú̋ ≤ìøÏ yÓ[fl#·÷&É>± n~ nø£ÿ&É
ø£ìŒ+#·̋ Ò<äT. Hê ôd’øÏ̋ Ÿ q+ãsY  A.943607 Ä≈£î |ü#·Ãì s¡+>∑T˝À ñ+≥T+~. <=+>∑*+#·ã&çq
Hê ôd’øÏ̋ Ÿ ø√dü+ H˚qT #˚dæq Á|üj·T‘êï Ò̋$ |òü*+#·̋ Ò<äT.
      ø±ã{Ïº MTs¡T <äj·T‘√ Hêôd’øÏ̋ Ÿ ø£qT>=q&ÜìøÏ ‘·>∑T #·s¡́  rdüTø√yê\ì ø√s¡T#·THêïqT.
‘·«s¡>± Hê ôd’øÏ̋ Ÿ qT ø£ìô|{Ïº Hê≈£î Ç|æŒ+#·e\dæ+~>± ÁbÕ]údüTÔHêïqT.

Ç≥T¢
MT $XÊ«dübÕÁ‘·T&ÉT,
@.#·+Á<äX‚KsY,

                                                                     ø£èwüí–].
Hê ∫s¡THêe÷
  @.#·+Á<äX‚KsY,
  12e ‘·s¡>∑‹,
  Á|üuÛÑT‘√«qï‘· bÕsƒ¡XÊ\,
   ø£èwüí–].

~q |üÁ‹ø£≈£î Ò̋K
ôVAdü÷s¡T,
9`7`2009.

sê|òüTe⁄\T,
n+<˚eq |ü*¢,
&Ó+ø£DÏø√≥ ‘ê\÷ø±,
ø£èwüí–] õ˝≤¢.
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dü+bÕ<ä≈£î\T
µáHê&ÉTµ ~q |üÁ‹ø£,
u…+>∑Tfi¯Ss¡T.

eTVü‰X¯j·÷!
<äj·T‘√ Bì‘√ »‘· #˚]Ãq $wüj·÷ìï MT Á|üeTTK ~q|üÁ‹ø£ dæ{° m&çwüq˝Ÿ

Á|üø£{Ï+#·>√s¡T#·THêïqT. >∑‘· yês¡+qT+&ç e÷ &Ó+ø£DÏø√≥ ‘ê\÷ø±˝À @qT>∑T\T ôd’«s¡ $Vü‰s¡+
#˚düTÔHêïsTT. n+<äTe\¢ |ü+≥\T bÕ&Ó’HêsTT. ¬s’‘·T\T ìdü‡Vü‰j·T  dæú‹˝À ñHêïs¡T ø£qTø£
¬s$q÷´ n~Ûø±s¡T\T ‘·ø£åDy˚T düŒ+~+∫ @qT>∑T\qT bÕs¡<√\&ÜìøÏ ‘·>∑T#·s¡́ \qT #˚|ü{Ïº
nqï<ë‘·̋ …’q ¬s’‘·T*ï Ä<äTø√yê\ì y˚T+ø√s¡Tø=+≥THêïeTT.

MT $XÊ«dü bÕÁ‘·T&ÉT,
  |æ.sê|òüTe⁄\T.

Hê ∫s¡THêe÷
sê|òüTe⁄\T,
n+<˚eq |ü*¢,
&Ó+ø£DÏø√≥ ‘ê\÷ø±,
ø£èwüí–] õ˝≤¢.

      nuÛÑ́ s¡úq Ò̋K
ôVAdü÷s¡T.

10.07.2009
$<ë´XÊK &Ó’s¡ø£ºs¡T >±]øÏ,
ø£fi≤XÊ\ M~Û,
#ÓHÓ’ï `600 006.
nj·÷´!

2008`09 $<ë ´dü+e‘·‡sêìøÏ >±qT Á|üuÛÑT‘·«eTT Á|ü#·T]+∫q ˇø£{Ï qT+&ç |ü~
‘·s¡>∑‘·T\ ñ∫‘· bÕsƒ¡´ |ü⁄düÔø±\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î |ü+|æj·TTHêïs¡T. n$ ‘·–q düeTj·T+˝À
$<ë´s¡Tú\≈£î n+<ä̋ Ò<äT. $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\T #ê˝≤ ôV≤#·TÃyÓ\≈£î q\¢ ãC≤s¡T˝À
ø=qe\dæ edüTÔqï~.
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Ç≥T¢
MT $X̄«dü̇ j·TT&ÉT,
    ¬ø.sêe÷qT»+.

∫s¡THêe÷
¬ø.sêe÷qT»+,
270, sêeTT\>∑T&çM~Û,
ôVAdü÷s¡T ` 635 109,
ø£èwüí–] õ˝≤¢.

ø£è‘·́ + `  ø=ìï  kÕ+|òæTø£ ˝ÒK\T ,e´eVü‰s¡ ˝ÒK\T,
|ü⁄düÔø£ $Áø£j·Tdü+düú≈£î ˝ÒK\T, ~q |Áü‹ø£≈£î ˝ÒK\T,
nuÛÑ́ s¡úq ̋ ÒK\T,|òæsê´<äT ̋ ÒK˝ e÷~s¡T\qT ‘·j·÷s¡T
#˚j·T+&ç. ìjÓ÷»q+ düeT]Œ+#·+&ç.

ø±ã{Ïº <äj·T ñ+∫ |ü⁄düÔø±\T ‘·«s¡>± $<ë´s¡Tú\≈£î |ü+|æD° nj˚T´ $<Ûä+>± #·÷&Ée\dæ+<äì
ø√s¡T#·THêïqT.

    36



     $uÛ≤>∑+ -Ä

  n<Ûë´j·T+ - 1

    bÕsƒ¡´Á>∑+<∏ä ìsêàD+
1.0  |ü]#·j·T+
1.1  $<ë´ Á|üD≤[ø£ ìsêàD+
1.2  $<ë´ Á|üD≤[ø£ eTÚ[ø±+XÊ\T
1.3  $wüj·T Á|üD≤[ø£ s¡#·q
1.4 bÕsƒ¡́  Á>∑+<∏ä ìsêàD+ ` dü÷#·q\T
1.5 yê#·ø±\T`ñ<›̊XÊ\T - yê#·ø£ \ø£åD≤\T
1.6  ñ|üyê#·ø£+
1.7  uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ` $•wüº\ø£åD≤\T

1.0  |ü]#·j·T+
              $<ë´s¡+>∑+˝À $<ë´Á|üD≤[ø£ (curriculum)  $wüj·T Á|üD≤[ø£ (syllabus)  nH˚
|ü<ë\T yê&ÉTø£˝À ñHêïsTT. $<ë´Á|üD≤[ø£ ˇø£ $düÔè‘·yÓTÆq uÛ≤eq. $wüj·T Á|üD≤[ø£
$<ë´Á|üD≤[ø£̋ À ˇø£ n+‘·sê“¤>∑+. $<ë´Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·&ÉeT+fÒ  πøe\+ $wüj·T
Á|üD≤[ø£\qT (syllabus)  ≈£Ls¡TŒ #˚j·T&É+ ø±<äT.  $wüj·T Á|üD≤[ø£\T eT]j·TT $<ë´
dü+ã+<ÛäyÓTÆq $$<Ûä ø±s¡´Áø£e÷\ düeTÁ>∑s¡÷|ü∫Á‘·y˚T $<ë´ Á|üD≤[ø£. Ç$ |üs¡düŒs¡+
dü+ã+<ÛäeTTqï n+XÊ\T. $wüj·T Á|üD≤[ø£\ ìsêàD≤ìøÏ $<ë´Á|üD≤[ø£ ÁbÕ‹|ü~ø£qT
eVæ≤düTÔ+~.   kÕ<Ûës¡D+>± $<ë´ $<ÛëHê\Tñ<̊›•+∫q \øå±´\ Ä<Ûës¡+>± $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\T
s¡÷bı+<äT‘êsTT. Äj·÷ düe÷C≤\ $<ë´edüsê\T, |ü]dæú‘·T\T <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì $<ë´
Á|üD≤[ø£qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Äj·÷ düe÷C≤\ nedüsê\qT rs¡Ã&É+,
düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·&É+ e+{Ï \øå±´\‘√ ≈£L&çq<˚ $<ë´ Á|üD≤[ø£ nì #Ó|üŒe#·TÃ.
$<ë´ Á|üD≤[ø£ ≈£L&É n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·T+~. nedüsê\ e÷s¡TŒ ø£*–‘˚ $<ë´
Á|üD≤[ø£̋ À¢ ≈£L&É dües¡D\T, e÷s¡TŒ\T »s¡T>∑T‘êsTT. nsTT‘˚ düe÷C≤˝À¢ e÷s¡TŒ e∫Ãq
Á|ü‹|üsê´j·T+ $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À¢ dües¡D\T  sêø£b˛e#·TÃ. neT\T˝À ñqï Á|üD≤[ø£\T,
n+<ä* ø±s¡´Áø£e÷˝À¢ì ˝ÀbÕ\T >∑T]Ô+∫ n$ ÄHê{Ï nedüsê\qT rs¡Ã&É+ ˝Ò<äì
uÛ≤$+∫q|ü⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T $<ë´ Á|üD≤[ø£\T düeT÷\+>± ~<äT›u≤≥T≈£î˝ÀHÍ‘êsTT.
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n+‘̊>±ø£ ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À Á|üuÛÑT‘ê«\T ‘·eT \ø£å ́ kÕ<Ûäq≈£î ‘·–q≥T¢ ø=‘·Ô $<ë´ Á|üD≤[ø£\qT
‘·j·÷s¡T#˚sTT+∫ neT\T|üs¡TkÕÔsTT.
1.1 $<ë´ Á|üD≤[ø£ ìsêàD+

$<ë´Á|üD≤[ø£ $<ë´ Á|üÁøÏj·T≈£î |ü⁄Hê~ e+{Ï~. n~ $<ë´ \øå±´\qT,
ìs¡«Væ≤+#·e\dæq $$<Ûä ø±s¡´ø£˝≤bÕ\qT $düŒwüº+>± ìs¡«∫düTÔ+~.  Á|üD≤[ø£ ìs¡«Vü≤D
eTT–ùd dü]øÏ $<ë´s¡Tú\˝À sêe\dæq (Ä•düTÔqï) Á|ües¡ÔHê |üs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\qT düTdüŒwüº+>±
$<ë´Á|üD≤[ø£ ù|s=ÿ+≥T+~. $<ë´s¡Tú\ dü+|üPs¡í $ø±kÕìøÏ ùV≤‘·Te⁄\sTTq Á|ües¡Ôq,
|ü]es¡Ôq\≈£î $<ë´Á|üD≤[ø£ <√Vü≤<äø±]. n+‘˚>±ø£ $<ë´ Á|üÁøÏj·T‘√ dü+ã+<ÛäeTTqï yê]øÏ
düÁøÏj·÷‘·àø£ e÷s¡Z ìπs›X¯+ #˚düTÔ+~.$<ë´s¡Tú\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T,
ìs¡«Væ≤+#·e\dæq bÕÁ‘· $<ë´Á|üD≤[ø£ dü÷∫düTÔ+~. $<ë´Á|üD≤[ø£ <Û̊´j·T+ ~«eTTK+>±
ñ+≥T+~. yÓTT<ä{Ï~ ñ‘·Œ‹Ô <Û́̊ j·T+(product-oriented), ¬s+&Ée~ Á|üÁøÏj·T <Û́̊ j·T+(process-

oriented). á ¬s+&ÉT n+XÊ\T $<ë´Á|üD≤[ø£ düeTs¡ú‘·≈£î dü÷∫ø£\T. $<ë´s¡Tú\ Á|ües¡Ôq\˝À
Ä•düTÔqï e÷s¡TŒ\T ñ‘·Œ‹Ô <Û̊´j·T+ |ü]~Û̋ ÀøÏ, ñ|üjÓ÷–+#˚ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, |ü<ä∆‘·T\T
eP´Vü‰\T Ç‘ê´<äT\T Á|üÁøÏj·T <Û̊´j·T+ |ü]~Û̋ ÀøÏ ekÕÔsTT. á<Û̊´j·÷\‘√ u≤≥T $<ë´
Á|üD≤[ø£ ÁøÏ+~ \ø£åD≤\qT ≈£L&É ø£*– ñ+&Ü\ì $<ë´y˚‘·Ô\ n_ÛÁbÕj·T+.
♦ $<ë´s¡Tú̋ À¢ Ä•+#˚ e÷s¡TŒ\qT kÕ~Û+#·>∑\ uÀ<ÛäHê+XÊ\qT ùdø£]+#·T≥.
♦ $<ë´s¡Tú̋ À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Ä•+#˚ Á|ües¡ÔHê |üs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\qT ìs¡ísTT+#·T≥,
yê{Ïì ìs¡«∫+#·T≥.
♦ uÀ<ÛäHê+XÊ\qT $<ë´s¡Tú\≈£î n+~+#·&ÜìøÏ ñ|üø£]+#̊ uÀ<Ûäq|ü<ä∆‘·T\qT eP´Vü‰\qT
m+|æø£ #˚düTø=qT≥.
♦ uÀ<ÛäqqT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T>∑\ ñ|üø£s¡D≤\qT >∑T]Ô+#·T≥.
♦ uÀ<ÛäHê+XÊ\qT $<ë´s¡Tú\T @ y˚Ts¡≈£î nuÛÑ́ dæ+#ês√ e÷|üq+ #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üø£]+#˚
eT÷˝≤´+ø£Hê Á|üÁøÏj·T\qT m+|æø£ #˚j·TT≥, yê{Ïì ìs¡«Væ≤+#·T≥.

nfÒ¢ ø=sƒê] $<ë´dü+|òüT+ ‘·q ìy˚~ø£˝À $<ë´ Á|üD≤[ø£ s¡#·q˝À düe÷q‘·«
dæ~∆,>∑TD≤‘·àø£‘·, ìã<ä∆‘·\≈£î ÁbÕ<Ûëq´MTj·÷\ì H=øÏÿ #Ó|æŒ+~. Ç{Ïº $<ë´ Á|üD≤[ø£\T
Äj·÷ düe÷C≤\,
♦ ‘ê‹«ø£ uÛ≤eq\T
♦ kÕe÷õø£ uÛ≤eq\T
♦ eTH√yÓ’C≤„ìø£ uÛ≤eq\T
♦ nedüsê\qT  Á|ü‹_+_+#ê*.        38
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1.2 $<ë´ Á|üD≤[ø£ eTÚ*ø±+XÊ\T:
1986 dü+e‘·‡s¡+ Hê{Ï C≤rj·T $<ë´ $<ÛëHêqïqTdü]+∫ eTq $<ë´ Á|üD≤[ø£\T

ÁøÏ+<ä ù|s=ÿqï |ü~ eTÚ*ø£ n+XÊ\qT ‘·eT˝À ÇeTT&ÉTÃø√yê*. eTÚ*ø±+XÊ\T nìï
uÀ<ÛäHê+XÊ˝À¢qT düeTT∫‘·+>± ˇ~–b˛sTT, $<ë´s¡Tú˝À¢ Ä•düTÔqï $<ë´>∑e÷´\qT
kÕ~Û+#·>∑\>±*.
♦ uÛ≤s¡‘·<˚X¯ kÕ«‘·+Á‘√<ä́ eT #·]Á‘·̀ <˚X¯uÛÑøÏÔ.
♦ sêC≤´+>∑ u≤<Ûä́ ‘·\T.
♦ C≤rj·T @ø£‘ê«ìï ô|+bı+~+#˚ n+XÊ\T`düyÓTÆø£́ ‘· uÛ≤eq.
♦ C≤rj·T`kÕs¡«»˙q yês¡dü‘·«+, dü+düÿè‹.
♦ Á|üC≤kÕ«eT´+, düeTdüe÷»+, ˝ÖøÏø£ yê<ä+.
♦ Ád”Ô |ü⁄s¡Twü düe÷q‘·«+, Ád”Ô\qT >ös¡$+#·&É+.
♦ yê‘êes¡D |ü]s¡ø£åD, |üsê´es¡D uÛ≤eq.
♦ kÕe÷õø£ s¡T>∑à‘·\T`nes√<Ûë\T, eT÷&ÛÜ#êsê\ ìs¡÷à\q.
♦ |ü]$T‘· ≈£î≥T+ã uÛ≤eq.
♦ XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ä+.

ô|’ n+XÊ\‘√bÕ≥T bÕsƒê´+XÊ\ n+<äTu≤≥T, düeT<äèwæº, HêD´‘·, kÕs¡úø£‘·\qT,
bÕsƒê´+XÊ\˝À s¡+>∑]+#ê*. Áø=‘·Ô $C≤„Hêìï ñ‘·Œ‹Ô #̊dæ Ä $C≤„Hêìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ
‘·–q dü÷Á‘ê\qT ≈£L&Ü s¡÷bı+~+#ê*. Ç+<äT≈£î |ü]o\q, |ü]XÀ<Ûäq, n_Ûeè~∆, yê´|æÔ
yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\T |ü]>∑Dq≈£î rdüTø√yê*.
1.3 $wüj·T Á|üD≤[ø£ s¡#·q :

$wüj·T Á|üD≤[ø£qT bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ nì ≈£L&Ü e´eVü≤]kÕÔs¡T. á $wüj·T dü+ã+<Ûä
Á|üD≤[ø£*ï C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+ Ä<Ûës¡+>± C≤rj·T $<ë´|ü]XÀ<ÛäHê •ø£åD dü+düú( NCERT )

yês¡T dü÷∫+∫q e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\qT nqTdü]+∫ dæ<ä∆+ #˚kÕÔs¡T. C≤rj·T $<ë´|ü]XÀ<ÛäHê
•ø£åD dü+düú dü÷#·q\≈£qT>∑TD+>± sêÅwüº kÕúsTT˝À sêÅwüº Å|üuÛÑT‘ê«\T Äj·÷ uÀ<ÛäHê+XÊ\≈£î
$wüj·TÅ|üD≤[ø± ìsêàD dü+|òüTeTT\qT ìj·T$TkÕÔsTT. $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑+>± bÕsƒ¡XÊ\˝À¢
$<ë´s¡Tú\≈£î $$<Ûä bÕsƒ¡́  $wüj·÷\qT bÕsƒ¡́  dü+ã+<Ûä $wüj·÷\qT uÀ~ÛkÕÔs¡T. á$wüj·÷\≈£î
dü+ã+~Û+∫q Á|üD≤[ø£\qT $wüj·T Å|üD≤[ø£  (SYLLABUS ) \T nì n+{≤s¡T. bÕsƒê´+XÊ\˝À¢
¬s+&ÉT s¡ø± …̋’q bÕsƒ¡́  $wüj·÷\qT uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T. yÓTT<ä{Ïs¡ø£+ uÛ≤wü\T, ¬s+&Ées¡ø£+ uÛ≤ùw‘·s¡
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$wüj·÷˝…’q >∑DÏ‘·XÊÅdüÔ+, kÕ+|ò”Tø£XÊÅdüÔ+, kÕe÷q´XÊÅdüÔ+ yÓTT<ä\>∑Tq$.  $<ë´Á|üD≤[ø£
dü+|òüT+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£  kÕúsTT es¡≈£î Äj·÷ $wüj·÷\qT uÀ~Û+#˚ ñbÕ<Ûë´j·TT\T, $wüj·T
ì|ü⁄DT\T(SUBJECT EXPERTS ), ñbÕ<Ûë´j·T dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, $<ë´]ú Á|ü‹ì<ÛäT\T,
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, uÀ<ÛäHêXÊÅdüÔ Á|üMDT\T, $<ë´XÊK n~Ûø±s¡T\T düuÛÑT´\T>± ñ
+{≤s¡T. Ms¡T $düÔè‘· #·s¡Ã\ ‘·sê«‘· Äj·÷ uÀ<ÛäHê+XÊ\ ∫‘·TÔ Á|ü‘·T\T ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. á
∫‘·TÔ Á|ü‘·T\T $wüj·T Á|üD≤[ø£\ $düÔè‘· dü+|òü÷\T ìj·T$T+∫q  ñ|üdü+|òü÷\#˚
|ü]o*+#·ã&ç ‘·T<ä≈£î nedüs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\≈£î, #̊s¡TŒ\≈£î H√#·Tø=ì |üP]Ô kÕúsTT Á|üD≤[ø£\T>±
s¡÷bı+<äT‘êsTT. á $wüj·T Á|üD≤[ø£\qT sêÅwüº Å|üuÛÑT‘·«+ $<ë´XÊKyês¡T ÄyÓ÷~+∫q
|æ<ä|ü s¡#·sTT‘·\qT mqTïø=ì yê]#̊ yê#·ø±\T ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. Ç≥T¢ ‘·j·÷s¡T #̊dæq $wüj·T
Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T ø£̇ dü+ Hê\T¬>’<˚+&É¢sTTHê neT\T˝À ñ+{≤sTT. n≥T ‘·sê«‘·
e÷s¡T‘·Tqï nedüsê\T, <äèø£Œ<∏ë\ y˚Ts¡≈£î n$ |ü⁄qs¡ïMø£s¡D+ bı+<äT‘êsTT. á $wüj·T
Á|üD≤[ø£̋ À¢ uÛ≤>∑+>±H˚ uÛ≤wü≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·T Á|üD≤[ø£\qT ì]à+∫ ‘·<äqT>∑TD+>±
uÛ≤cÕyê#·ø±\qT ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. $<ë´ Á|üD≤[ø£qT eTÚ*ø±+XÊ\T, >∑e÷´\T,$wüj·T Á|üD≤[ø£
s¡#·q,Ç‘·s¡ dü÷#·q\T nìï+{Ïì <äèwæºj·T+<äT+#·Tø=ì ì]àkÕÔs¡T.
$<ë´ Á|üD≤[ø£- e÷‘·èuÛ≤cÕkÕúq+

$<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À¢ Á|ü<Ûëq+>± ¬s+&ÉT $<Ûë …̋’q ø±s¡́ Áø£e÷\T #√≥T #˚düTø=+{≤sTT.
n+<äT˝À yÓTT<ä{Ï~ bÕsƒ¡´ø±s¡´Áø£e÷\T (CURRICULUR ACTIVITIES), ¬s+&Ée~ düVü≤bÕsƒ¡´
ø±s¡́ Áø£e÷\T(CO-CURRICULUR  ACTIVITIES).  bÕsƒ¡XÊ\ kÕs¡dü«‘·dü+|òüT+, yê´düs¡#·q, eø£Ô è‘·«+,
Hê{Ïø£\T yÓTT<ä̋ …’q$ düVü≤bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\T. NCC, SCOUT, JRC, $Vü‰s¡j·÷Á‘·\T yÓTT<ä̋ …’q
bÕπsƒ́ ‘·s¡ ø±s¡́ Áø£e÷\qT(EXTRA CURRICULUR ACTIVITIES) ≈£L&É H̊&ÉT düVü≤bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\˝À
n+‘·sê“¤>∑+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. düVü≤bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Áø£e÷\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀqT, ‘·s¡>∑‹ >∑~ yÓ\T|ü\
ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘êsTT. Ç$ bÕsƒ¡́ ø±s¡́ Áø£e÷\qT |ü]|ü⁄wüº+ #̊j·T>∑*Zq n+XÊ\T>± ñ+{≤sTT.
bÕsƒ¡́ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ ¬s+&ÉT $<Ûë …̋’q uÀ<ÛäHê+XÊ\T+{≤sTT. n$ uÛ≤wü\T, uÛ≤ùw‘·s¡ $wüj·÷\T.
uÛ≤ùw‘·s¡ $wüj·÷˝À¢ $C≤„q+, >∑DÏ‘·+ yÓTT<ä̋ …’q XÊÅkÕÔÔ\T Á|ü<ÛëHê\T. uÛ≤ùw‘·s¡ $wüj·÷\qT
≈£L&É uÛ≤cÕ e÷<Ûä́ eT+˝ÀH̊ uÀ~ÛkÕÔs¡T. n+<äTe\¢ uÛ≤wü uÛ≤wü>±qT,uÛ≤ùw‘·s¡ $wüj·÷˝ uÀ<Ûäq≈£î
ñ|üø£]+#˚ e÷<Ûä́ eT+>±qT ¬s+&ÉT $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤düTÔ+~. ø±ã{Ïº $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤wü≈£î
n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+~. Ç+‘˚>±ø£ $<ë´s¡Tú̋ À¢ nD>±]j·TTqï Á|ü‹uÛ≤bÕ≥yê\qT yê]˝Àì
düè»Hê‘·àø£‘·qT yÓ*øÏ ‘Ó#˚Ã$ ≈£L&Ü uÛ≤wü̋ Ò. eT÷]ÔeT‘·« $ø±dü+,o\ìsêàD+,$\Te\T,
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kÕ+düÿè‹ø£ yês¡dü‘·«+, $<ë´s¡Tú\ $sêeTø±\ dü~«ìjÓ÷>∑+ yÓTT<ä̋ …’q$ uÛ≤wü\ <ë«sêH˚
kÕ<Ûä́ eTe⁄‘êsTT. n+<äTe\¢ $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤wü\≈£î n‘·́ ~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+~.
        eTq  ‘·$Tfi¯ sêÅwºü+˝Àì bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ uÀ~Û+#˚ uÛ≤wü̋ À¢  Á|üeTTKyÓTÆq~ e÷‘·èuÛ≤wü.
Ç~ $<ë´s¡Tú\ dü«uÛ≤wü, düVü≤» uÛ≤wü, ‘·eT ÁbÕ+‘·+˝À n‘·́ ~Ûø£ dü+U≤´≈£î …̋’q »q+ e÷{≤¢&˚
ã©j·TyÓTÆq uÛ≤wü. BìH˚ ÁbÕ‹|ü~ø£ uÛ≤wü, Á|ü<∏äeTuÛ≤wü nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.  bÕsƒ¡ƒ¡XÊ\≈£î
e#˚Ã Hê{Ïπø |æ\¢\T Ä uÛ≤wü̋ À uÛ≤eÁ>∑Vü≤D, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D kÕeTsêú́ \qT ø£*–j·TT+{≤s¡T.
á uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \T yê] ø£̇ dü nedüsê\≈£î dü]b˛‘êsTT. ø±ì Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\≈£î $•wüº
nedüsê\≈£î yê]øÏ e∫Ãq á bÕøÏåø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T dü]b˛e⁄. n+<äTe\¢ $<ë´s¡Tú\≈£î uÛ≤eÁ>∑Vü≤D,
uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D øöX¯˝≤\qT dü+|üPs¡í+>± n\es¡#·&ÜìøÏ e÷‘·èuÛ≤wü ˇø£ uÀ<ÛäHê+X¯+>±
$<ë´Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑yÓTÆq~.  á e÷‘·èuÛ≤ùw Ç‘·s¡ uÀ<ÛäHê+XÊ\≈£î e÷<Ûä́ eT uÛ≤wü>± ¬s+&ÉT
$<ÛäT\qT ìs¡«]ÔdüTÔ+~. ø£qTø£H̊ $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤wü≈£î, n+<äT˝ÀqT e÷‘·èuÛ≤wü≈£î yÓTT<ä{Ï
kÕúq+ ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.
$wüj·T Á|üD≤[ø£̋ À e÷‘·èuÛ≤wü kÕúq+: $<ë´ Á|üD≤[ø£ \øå±´\qT >∑T]Ô+∫ $wüj·TÁ|üD≤[ø£\T
s¡∫+|üã&ÉT‘êj·Tì Ç~es¡πø #Ó|üŒ&ÉyÓTÆq~.  H˚&ÉT eTq sêÅwüº+˝Àì bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£
‘·s¡>∑‘·T˝À¢ e÷‘·èuÛ≤wüqT uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T. <ëì‘√u≤≥T Ä+>∑¢uÛ≤wü ≈£L&Ü uÀ~Û+#·&É+
»s¡T>∑T‘√+~. uÀ~Û+#·ã&˚ uÛ≤wü\˝À e÷‘·èuÛ≤wü≈£î Á|ü<Ûëq kÕúq+ ñ+&Ü\qï~ $<ë´y˚‘·Ô\
n_ÛÁbÕj·T+. e÷‘·èuÛ≤cÕ e÷<Ûä́ eT+ $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düHêìï düT>∑eT+ #˚düTÔ+~. $wüj·T+
düTuÀ<Ûäø£eTe⁄‘·T+~. $<ë´s¡®q˝À yê]ì eTT+<äT+∫ yê]˝Àì q÷´q‘êuÛ≤yêìï b˛>=&ÉT‘·T+~.
bÕsƒ¡XÊ\˝À nìï $wüj·÷\T e÷‘·èuÛ≤wü̋ ÀH˚ nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ M\T ø£*Œ+∫ e÷‘·èuÛ≤wü≈£î
e÷<Ûä́ eT uÛ≤wü>± Á|ü<∏äeTkÕúHêìï Çe«e\dæq nedüsêìï $wüj·T Á|üD≤[ø£ø£s¡Ô\T >∑T]Ô+∫
neT\T #˚düTÔHêïs¡T. $wüj·T Á|üD≤[ø£̋ À¢ e÷‘·èuÛ≤wü Á|ü<∏äeTkÕúq+ bı+<ä&ÜìøÏ ‹\ø˘, >±+BÛJ
e+{Ï kÕ«‘·+Å‘√´<ä́ eTø±s¡T\T, ø=sƒê] e+{Ï $$<Ûä $<ë´dü+|òü÷\T ø±s¡DuÛÑ÷‘·eTj·÷´sTT.
1.4 bÕsƒ¡́  Á>∑+<∏ä ìsêàD+` dü÷#·q\T
♦ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À s¡#·sTT‘·̋ Ò dü«j·T+>± bÕsƒê\qT Áyêj·÷*. Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\˝À
uÀ~Û+#˚ ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ s¡#·sTT‘·\T>± ñ+&É&É+ nedüs¡+. ô|’ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ $$<Ûä s¡#·q\
qT+&ç m+|æø£ #˚düTø=ì, yê{Ïì ‘·–q$<Ûä+>± ≈£Ls¡TŒ #˚j·÷*.
♦ $<ë´s¡Tú\≈£î |ü]#·j·TyÓTÆq uÛ≤wüqT n+fÒ ‘êqTqï düe÷»+˝À yê&˚ uÛ≤cÕs¡÷bÕìï
(e´eVü‰]ø±ìï),ÁbÕ< ∏ ä$Tø£‘·s¡>∑‘·T\˝Àyê&Ée#·TÃ. nedüs¡yÓTÆq #√≥ Äj·÷ e÷+&É*ø£
uÛ≤wüqT,|ü<äC≤˝≤ìï ñ|üjÓ÷–+#ê*.
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ñ<ë: 1e ‘·s¡>∑‹˝À 200 |ü<ë\ |ü]#·j·T+ ñ+&Ü*.
yê#·ø£+ @ ‘·s¡>∑‹øÏ ñ<›̊•+#ês√, Ä ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\ e÷qdæø£ kÕúsTTì

<äèwæºj·T+<äT+#·Tø√yê*.$wüj·T Á|üD≤[ø£\T dü÷∫+∫q eTÚ*ø£ uÛ≤eq\qT ‘·|üŒì dü]>±
bÕsƒê\˝À #˚sêÃ*.M˝…’q+‘· es¡≈£î $<ë´]ú |ü]düsê\T, n_Ûs¡T#·T\T, nqTuÛÑyê\qT
Á|ü‹_+_+#˚ bÕsƒê\qT m+|æø£ #˚j·÷*.Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹ yê#·ø£+ eTT+<äT  Ò̋ø£ ‘·sê«‹ ‘·s¡>∑‹
yê#·ø±\‘√ düeTq«j·T+ ≈£î~πs~>± ñ+&Ü*.
ñ<ëˆˆ 2e ‘·s¡>∑‹ yê#·ø£+,ˇø£≥e ‘·s¡>∑‹ ÁbÕ‹|ü~ø£>± ñ+&Ü*. nfÒ¢ 3e ‘·s¡>∑‹øÏ $<ë´s¡Tú\qT
‘·j·÷s¡T #˚j·T>∑̋ ≤Z*.
ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‹ yê#·ø±\T :`
♦ yê#·ø±\T ‘·s¡>∑‹ kÕúsTTqqTdü]+∫ ‘··j·÷s¡T #˚j·÷*.
♦ t Ç\T¢, |ü]düsê\T, bı˝≤\T, »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\T Á>±eT+˝Àì ã&ç, ÄdüT|üÁ‹,

>∑T&ç   yÓTT<ä\>∑T dü+düú\T, bÕsƒê\˝Àì edüTÔe⁄\T ø±yê*.
♦ t ∫qïø£<∏ä\T,dü+uÛ≤wüD\T, u≤\π>j·÷\T, n_Ûqj·T π>j·÷\T, ø£<∏ëπ>j·÷\T,

∫qï|ü<ë´\T ,∫qïXÀ¢ø±\T,bı&ÉT|ü⁄ø£<∏ä\T, kÕyÓT‘·\T,yÓTT<ä\>∑Tq$ ñ+&Ü*.
ø£è‘·´+:

♦t        ø=~›bÕ{Ï es¡íq\ s¡÷|ü+˝À bÕsƒê\T ñ+&Ü*.        ªy¿RÁNSÌÁ

Aª«saRPùNRP»R½©«sV>∑T]+∫ ♦ t *+>∑ $eø£å  Ò̋ì $<Ûä+>± bÕsƒê´+XÊ\T+&Ü*.
       ¬s¹¸¶WÇÁ©«sLi xqsª«sVLjiöLi¿RÁLi²T¶.

♦ t bÕsƒê´+XÊ\T ÄdüøÏÔø£s¡+>± ñ+&Ü*.
♦ t uÛ≤cÕHÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#˚$>± ñ+&Ü*.
♦ t $<ë´s¡Tú\≈£î |ü]#·j·T+ #˚ùd  q÷‘·q |ü<äC≤\+ ì‘·́ J$‘·+˝À m≈£îÿe>±
        ñ|üjÓ÷–+#˚~>± ñ+&Ü*.
♦ t Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À dü«j·T+ e´ø±Ô̋ …’q ø±e\dæqìï s¡+>∑T\ ∫Á‘ê\T+&Ü*.
♦ t $<ë´]ú ø£è‘ê´\T, ñbÕ<Ûë´j·T ø£è‘ê´\‘√ u≤≥T $düÔè‘·  nuÛ≤´dü y˚~ø£\T+&Ü*.
♦ t bÕsƒê\T ø£̇ dü nuÛ≤´düq kÕúsTT (M.L.L.) uÛ≤eq≈£î  nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*. @bÕsƒ¡+˝À

@ nuÛÑ́ düqkÕúsTT  ñ<›̊•+#·ã&ç+<√ dü÷∫+#ê*.
ñqï‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£ yê#·ø±\T :`
♦ $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTøÏ nqT>∑TDyÓTÆq bÕsƒê\T m+|æø£ #˚j·÷*.
♦ t Áø£e÷qT>∑TD+>±  $$<Ûä kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T\T |ü]#·j·T+ #˚j·÷*.

             42



♦ t ø£<∏ë|ü<ë´\T,Ç‹Vü‰dü+,es¡íq,#·]Á‘·,ø£<∏ëìø£\T,@ø±+øÏø£\T, yê´ø£s¡D≤+XÊ\ |ü]#·j·T+
»s¡>±*.
♦ t $düÔè‘· nuÛÑ́ düq+ dæús¡|ü&É&ÜìøÏ nuÛ≤´dü y˚~ø£\T, ø£è‘ê´\T Á|ü‹bÕsƒ¡+˝À ñ+&Ü*.
ñqï‘· ‘·s¡>∑‹ yê#·ø±\T :
♦ ñqï‘· ‘·s¡>∑‘·T\≈£î e#˚Ãdü]øÏ, ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ Àì $$<Ûä kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T\
|ü]#·j·T+ |üP]Ô ø±yê*.
♦ $$<Ûä ø±˝≤\≈£î #Ó+~q ø£e⁄\T, s¡#·sTT‘·\T, s¡#·q\qT #˚sêÃ*.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î :` 11e X̄‘êã›eTTq qqïj·T´, 13 e X̄‘êã›eTTq ‹ø£ÿq ,14 e X̄‘êã›eTTq
mi¿q,16e  X¯‘êã›eTTq nwüº~>∑ZC≤\T, 20e X¯‘êã›eTTq ll yÓTT<ä̋ …’qyês¡T.
♦ bÕsƒê´+XÊ\T $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTøÏ nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*.
♦ $<ë´s¡Tú\ ÄdüøÏÔì ô|+#˚$>± ñ+&Ü*.
♦ t $<ës¡Tú\≈£î uÛ≤cÕ kÕVæ≤‘·́  dü+Á|ü<ëj·÷\qT, dü+düÿè‹ì ‘Ó*ù|$>± bÕsƒê\T
ñ+&Ü*.
♦ $düÔè‘· nuÛ≤´dü y˚~ø£\T+&Ü*.
♦ bÕsƒê´+X¯ eTÚ*ø£ uÛ≤eq\T, Á|üÁøÏj·T \ø£åD+, bÕsƒ¡́ H˚|ü<∏äÛä́ +, s¡#·sTT‘· / ø£$
s¡#·HêXË’* yÓTT<ä̋ …’q $X‚cÕ+XÊ\T Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À yÓTT<ä≥ bı+<äT|üs¡#ê*.
♦ t |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ eTTK´|ü<äC≤˝≤ìï |ü{Ïºø£>± Çyê«*.
♦ $<ë´s¡Tú\ eT÷]Ô eT‘·« $ø±kÕìøÏ ‘·–q n+XÊ\T+&Ü*.
♦ t nìï esêZ\qT, eT‘ê\qT , uÛ≤wü\qT $XÊ«kÕ\qT dü+düÿè ‘·T\qT >ös¡$+#˚ $<Ûä+>±
s¡#·q\T+&Ü*. n+‘˚>±ì me]ì øÏ+#·|ü]#˚ s¡#·q\T ñ+&Ésê<äT.
♦ sê»ø°j·T |üøå±\ dæ<ë∆+‘ê\T bÕsƒê´+XÊ\˝À Á|ü‹bÕ~+#·sê<äT.
♦ t C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T uÛ≤eq\qT,XÊ+‹ kÂÁuÛ≤‘·è‘ê«\qT $\Te\qT ô|+bı+~+#·>∑\
bÕsƒê´+XÊ\qT m+|æø£ #˚j·÷*.

|ü{ÏwüºyÓTÆqyê#·ø£ ìsêàD≤ìøÏ s¡#·sTT‘·\T,≈£Ls¡Œs¡T\T,dü+bÕ<ä≈£î\‘√u≤≥T,∫Á‘·ø±s¡T\T,
eTTÁ<ë|ü≈£î\T düeTq«j·T+‘√ |üì#˚j·÷*. Á|üdüTÔ‘·+ Á|üuÛÑT‘·«+ bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\qT ÁyêsTT+∫,
eTTÁ~+∫ sêÁwüº+˝Àì bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\≈£î ñ∫‘·+>± düs¡|òüsê #˚k˛Ô+~. á Á|üuÛÑT‘·« #·s¡´
sêÁwüºeT+‘·≥ @ø£s¡÷|ü‘·>∑\ $<ë´Á|üe÷D≤\ kÕú|üq≈£î M\Tø£*Z+∫+~. á $<Ûä+>± bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ë\
C≤rsT÷ø£s¡D $<Ûëq+ Á|üC≤kÕ«eT´ Á|üuÛÑT‘·« Ä<äsêÙ\qT Á|ü‹_+_düTÔ+<äì ô|≈£îÿs¡T $X̄«dædüTÔHêïs¡T.
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yê#·ø±\T
Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À $<ë´Á|üD≤[ø£ neT\T≈£î, \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ë Ò̋ eT÷˝≤<Ûës¡+.

uÀ<Ûäq eqs¡T\˝À eTTK´yÓTÆq~ bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ää+ (yê#·ø£+). ‘Ó\T>∑T uÛ≤cÕuÀ<Ûäq≈£î ¬s+&ÉT s¡ø± …̋’q
yê#·ø±\THêïsTT. yÓTT<ä{Ï~ ≈£åîDí|üsƒ¡HêìøÏ ñ<›̊•+#·ã&çq yê#·ø£+. ¬s+&Ée~ $kÕÔs¡ |üsƒ¡q≈£î
ñ<̊›•+#·ã&çq ñ|üyê#·ø£+.  $<ë´s¡Tú\T $C≤„Hê_Ûeè~∆øÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ düVü‰j·÷ìï rdüT≈£î+{≤s¡T.
n+<äTπø yê{Ïì ≈£åîDí+>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. düeTÁ>∑ n<Ûä́ j·THêìøÏ eT÷\yÓTÆq
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ Ä<Ûës¡+>±H̊ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T $<ë´s¡Tú\≈£î uÀ~ÛkÕÔs¡T. Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹˝Àì
ˇø=ÿø£ÿ uÀ<ÛäHê+XÊìøÏ z bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·T+~. sêÅwüºeT+‘·{≤ ̌ πø Å|üe÷D+
>∑\ $<ä´q+~+#·T≥≈£î , ø£˙dü nuÛÑ´düqkÕúsTT (M.L.L) uÛ≤eq≈£î nqT>∑TD+>± H˚{Ï
bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ë\T ‘·j·÷sö‘·THêïsTT.
1.5 yê#·ø±\T`ñ<›̊XÊ\T -\ø£åD≤\T
yê#·ø±\ ìsêàD≤ìøÏ $<ë´Á|üD≤[ø£, <ëìqqTdü]+∫ dæ<ä∆+#̊dæq $wüj·T Á|üD≤[ø£ Ä<Ûësê\T.
♦ ø£è‘ê´<Ûës¡+>± nuÛÑ́ düq+ »]π> $<Ûä+>± bÕsƒê´+XÊ\qT mqTïø√yê*.
♦ ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<ÛäÑq≈£î nqT≈£L\+>± yê#·ø£ ìsêàD+ »s¡>±*.
        uÛ≤cÕ yê#·ø±\T ÁøÏ+~ ñ<›̊XÊ\ kÕ<Ûäq≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT.
♦ $<ë´s¡Tú\ uÛ≤cÕHÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·T≥≈£î,uÛ≤wü̋ ÀqT n+<ä* kÕVæ≤‘·́ +˝ÀqT
n_Ûs¡T∫ì ø£*Œ+#·T≥≈£î.
♦ $<ë´s¡Tú\ C≤„qdü+|ü<äqT $düÔ]+#·T≥≈£î.
♦ $<ë´s¡Tú\ Ädü≈£îÔ\≈£î, nqTuÛÑ÷‘·T\≈£î s¡÷|ü$T#·TÃ≥≈£î.
♦ uÛ≤cÕ<Ûä́ j·Tq+ |ü≥¢, kÕVæ≤‘·́ +  |ü≥¢ dü<Ó’«Ks¡T\qT ô|+bı+~+#·T≥≈£î.
♦ dü+düÿè‹, dü+Á|ü<ëj·÷\qT |ü]#·j·T+#˚j·TT≥≈£î.
♦ $<ë´s¡Tú\ eT÷]ÔeT‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ yê]ì ñ‘·ÔeT e´≈£îÔ\T>± r]Ã~<äT›≥≈£î.
yê#·ø£ \ø£åD≤\T

yê#·ø£ \ø£åD≤\qT u≤Væ≤s¡ \ø£åD≤\T>±, n+‘·s¡ \ø£åD≤\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ. yÓTT<ä≥
u≤Væ≤s¡ \ø£åD≤\qT |ü]o*<ë›+.
♦ yê#·ø±\T Äø£s¡Ḑ°j·T+>± ñ+&Ü*. M{Ï n≥º MT~ u§eTà, ̋ À|ü* ∫Á‘ê\T $<ë´s¡Tú\qT
Äø£≥Tºø=H˚$>± ñ+&Ü*. eTTK´+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\ bÕsƒ¡´ |ü⁄düÔø±\qT s¡+>∑T˝À¢
eTTÁ~+#ê*. ø£fi≤‘·àø£yÓTÆq, n+<äyÓTÆq yê#·ø±\qT $<ë´s¡Tú\T Çwüº|ü&É‘ês¡T.
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♦ yê#·ø£+ ô|’ n≥º <äfi¯dü]>±, HêD´yÓTÆq~>± ñ+&Ü*.
♦ nø£åsê\T ‘·s¡>∑‹ kÕúsTTøÏ ‘·–q≥T¢ ñ+&Ü*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT˝À ô|<ä›$>±
ñ+&Ü*.
♦ nø£ås¡ <√cÕ\T |üP]Ô>± |ü]Vü≤]+|üã&Ü*.
♦ yê#·ø£+˝Àì ø±–‘·+ HêD´yÓTÆq<Ó’ ñ+&Ü*.
♦ s¡+>∑T\ ø±–‘ê\qT yê&É&É+ ø£+f… ‘Ó\¢ì s¡+>∑T ø±–‘ê\qT yê&É&É+ ÁX‚wü̃+.
♦ yÓ\ $<ë´s¡Tú\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü*.
♦ yê#·ø£+ ôd’E ‘·s¡>∑‹øÏ nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*. ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ãs¡Te⁄ ‘·≈£îÿe>±

ñ+&Ü*.
 ‘Ó\T>∑T yê#·ø£+ :   á ÁøÏ+~ n+‘·s¡ \ø£åD≤\qT ø£*– ñ+&Ü*.
♦ bÕsƒê\T ns¡ú¡e+‘·+>± ñ+&Ü*.
♦ bÕsƒê\T $wüj·T yÓ’$<ÛäÛ́ + ø£*Z ñ+&Ü*.
♦ $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\T (|ü<ä́ +,>∑<ä́ +,π>j·T+, Hê{Ïø£ yÓTTˆˆ) ø£*– ñ+&Ü*.
♦ bÕsƒê\T $<ë´s¡Tú\ nqTuÛÑyê\≈£î, |ü]düsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q$>± ñ+&Ü*.
♦ $<ë´s¡Tú\ nedüsê\≈£î  dü+ã+~Û+∫q~>± ñ+&Ü*. (ñ<ë: <˚Vü≤ bÕ]X¯ó<ä∆́ +)
♦ bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q $düÔè‘·yÓTÆq nuÛ≤´dü y˚~ø£\T uÛ≤cÕÁø°&É\T+&Ü*.
♦ $<ë´s¡Tú\ d”«j·÷uÛÑ́ düq≈£î dü+ã+~Û+∫q ìjÓ÷»Hê\qT ¬>’Væ≤ø±\qT ≈£L&Ü
Çyê«*.
♦ bÕsƒê\ ì&ç$ m≈£îÿe>± ñ+&Ésê<äT. HêD´‘·≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*.
♦ bÕsƒê\T   $<ë´Á|üD≤[ø££qT,$wüj·T Á|üD≤[ø£qT eTÚ*ø£ uÛ≤eq\qT
Á|ü‹_+_+#˚$>± ñ+&Ü*.
♦ Á|ü‹ bÕsƒ¡+˝À Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq es¡í∫Á‘ê\T ñ+&Ü*.
♦ bÕsƒê\T ‘·s¡>∑‹ kÕúsTT ø£qT>∑TD+>± ñ+&Ü*.
♦ bÕsƒê´+XÊ\T $<ë´s¡Tú\ ÄdüøÏÔì ô|+bı+~+#˚$>± ñ+&Ü*.
♦ bÕsƒê\qT ø±]ƒq´‘ê Áø£eT+˝À neTsêÃ*.
♦ bÕsƒ¡+ yÓTT<ä≥ ñ<›̊XÊ\qT eTTK´ |ü<äC≤˝≤ìï s¡#·sTT‘·qT, ø£$ì, bÕsƒ¡́ H˚|ü<∏ë´ìï
Á|üÁøÏj·T \ø£åD≤\qT |ü]#·j·T+ #˚j·÷*. Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq |ü⁄düÔø±ìï $<ë´s¡Tú\T ˇø£
n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq ãVüQeT‹>± uÛÑÁ<ä|üs¡T#·Tø√>∑\s¡T.
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1.6 ñ|üyê#·ø£+
$<ë´Á|üD≤[ø£ eT÷\dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± $wüj·T Á|üD≤[ø£\qT (Syllabus)

ìsêàD+#˚kÕÔs¡T. $wüj·T Á|üD≤[ø£\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ÁyêsTTkÕÔs¡T.
ábÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T,yê#·ø±\T,ñ|üyê#·ø±\ì ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± ñ+{≤j·Tì >∑‘·+˝À
#Ó|üŒã&ç+~. ñ|üyê#·ø±\H˚ nqTã+<Ûä yê#·ø±\T nì n+{≤s¡T. Ç$ düeTÁ>∑
n<Ûä́ j·THêìøÏ (≈£åîDí|üsƒ¡q+ ø√dü+) ø±ø£ πøe\+ $kÕÔs¡ |üsƒ¡q+ ø√dü+ ñ<›̊•+#· ã&çq~.
Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± 5e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç Á|ü<Ûëqyê#·ø£+‘√ bÕ≥T |üsƒ¡̇ j·÷\T.
ñ|üyê#·ø£ Á|üjÓ÷»Hê\T
♦ ñ|üyê#·ø±\T $<ë´s¡Tú\ C≤„Hê_Ûeè~∆›øÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT.
♦ t Ç$ $<ë´s¡Tú\≈£î n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï n+~kÕÔsTT.
♦ t d”«j·T nuÛÑ́ düHêdüøÏÔì ø£*ZkÕÔsTT.
♦ t ñ|üyê#·ø±\T $<ë´s¡Tú̋ À¢ $kÕÔs¡|üsƒ¡HêdüøÏÔì ππs¬ø‹ÔkÕÔsTT.
♦ t Ç$ Á>∑+<∏ë\j·÷˝À¢, |üsƒ¡Hê\j·÷˝À¢ #·~y˚ n\yê≥TqT ô|+bı+~kÕÔsTT.
♦ t Ç$ $<ë´s¡Tú\ $sêeTdüeTj·÷ìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø=H˚e÷sêZ\qT dü÷∫kÕÔsTT.
♦ t ñ|üyê#·ø±\T $<ë´s¡Tú\ eTÚq |üsƒ¡HêdüøÏÔì ô|+#·T‘êsTT. |üsƒ¡q y˚>±ìï ô|+#·T‘êsTT.
♦ t eT÷\Á>∑+<∏ë\qT, |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT dü+Á|ü~+#˚ n\yê≥TqT ô|+bı+~kÕÔsTT.
ñ|üyê#·ø·+ yê#·ø±ìøÏ nqTã+<ÛäyÓTÆq~. Ç~ $kÕÔs¡ |üsƒ¡HêìøÏ ñ<›̊•+#·ã~q~.ø±ã{Ïº
ñ|üyê#·ø±\T ÁøÏ+~ Á|ü‘˚́ ø£ \ø£åD≤\T ø£*Zñ+&Ü*.
♦   ñ|üyê#·ø±\T d”«j·T |üsƒ¡q, d”«j·T nuÛÑ́ düqeTT #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± ñ+&Ü*.
♦    |üsƒ¡HêX¯øÏÔì ô|+bı+~+#˚$>± ñ+&Ü* .
♦ ñ<›̊•+∫q ‘·s¡>∑‹ ø£Hêï øÏ+~ ‘·s¡>∑‹˝Àì uÛ≤cÕ kÕúsTTøÏ, XË’*øÏ <ä>∑Zs¡̋ À ñ+&Ü*.
♦ $$<Ûä kÕVæ≤‹ Á|üÁøÏj·T\qT (ñqï‘· kÕúsTT˝À ) |ü]#·j·T+ #˚ùd$>± ñ+&Ü*.
♦ s¡#·q düs¡fi¯+>± ñ+&Ü*.
♦ n|ü]∫‘· |ü<äC≤\+ M …̋’q+‘· ‘·≈£îÿe>± ñ+&Ü*.
♦ Ç‹eè‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹ kÕúsTTì ã{Ïº ñ+&Ü*.
♦ ø£<∏ä\T, #·]Á‘ê+XÊ\T,J$‘·∫Á‘·q\T, ñqï‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX¯̋ Àì ñ|üyê#·ø±\˝À
#√≥T#˚düTø√yê*.
♦ ñqï‘· <äX¯̋ Àì ñ|üyê#·ø±˝À¢ ø£<∏ëø£<∏äq+, es¡íq, ø£\Œq\‘√ ≈£L&çq edüTÔe⁄\T+fÒ
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eT+∫~.
♦ $$<Ûä C≤‘·T\T, <˚XÊ\T,dü+düÿè‘·T\qT ñ|üyê#·ø±\T Á|ü‹_+_+#ê*.
♦ yê#·ø£+ ø£Hêï ñ|üyê#·ø£+ ∫qï~>± ñ+&Ü*.
♦ ‘·–q ∫Á‘ê\‘√ ñ+&Ü*.

        ø£è‘·́ +
           5e ‘·s¡>∑‹ yê#·ø±ìï eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T+&ç. n+<ä* >∑TD<√cÕ\qT

      n+X¯eTT\ yê]>±   ù|s=ÿì $X‚¢wæ+#·+&ç.

1.7 uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&ÉT`$•wüº\ø£åD≤\T
uÀ<Ûäq ˇø£ ø£fi¯. ˇø£ XÊÁdüÔ+ ≈£L&Ü .XÊÁdüÔ+ y˚T<Ûë dü+ã+<ÛäyÓTÆq~ø±>±, ø£fi¯

Vü≤è<äj·T dü+ã+<ÛäyÓTÆq~ y˚T<Ûä‘√ bÕ≥T eT+∫ Vü≤è<äj·T+ ≈£L&Ü e÷‘·è uÛ≤wü uÀ<Ûäq≈£î
nedüs¡+.$<ä´qT uÀ~Û+#˚yê]ì Ä#ês¡T´\T, •ø£å≈£î\T , <˚•≈£î\T  ,ñbÕ<Ûë´j·TT\T,
n<Ûë´|ü≈£î\ì, uÀ<Ûä≈£î\ì n+{≤s¡T. á |ü<ë\ nsêú*ï |ü]øÏ<ë›+.
>∑Ts¡Te⁄:` �>∑T�  n+fÒ nC≤„q+. �s¡T� n+fÒ ìs√~Û+#˚yê&ÉT. Nø£{Ïì ‘=\–+∫ yÓ\T‘·Ts¡T
ì+ù|yê&ÉT  >∑Ts¡Te⁄  nì ns¡ú+. >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ <˚e‘·\ >∑Ts¡Te⁄ ãèVü≤düŒ‹ nì ≈£L&Ü
ns¡ú+.ãèVü≤düŒ‹ e …̋ $X‚wüyÓTÆq C≤„Hêìï ñqï‘·yÓTÆq dü+kÕÿsêìï >∑Ts¡Te⁄ ø£*– ñ+&Ü*.>∑Ts¡Te⁄
n+fÒ ô|<ä›~, >=|üŒ~ nì ≈£L&Ü ns¡ú+. $TøÏÿ* ãT~∆› $XÊ\ Vü≤è<äj·T+ >∑Ts¡Te⁄ ø£*–
ñ+&Ü*. >∑Ts¡T‘·«+ n+fÒ >ös¡e+ nì ˇø£ ns¡ú+. >ös¡$+|ü <ä–q yê&ÉT>± ñ+&˚yê&ÉT
>∑Ts¡Te⁄.ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT: �ñ|ü�n+fÒ düMT|ü+, düVü‰j·T+ nì nsêú\THêïsTT. �n<Ûë´j·Tü�n+fÒ
n<Ûä́ j·Tq+ #˚ùdyê&ÉT. n<Ûää́ j·Tq+ n+fÒ #·<äe&É+ n<Ûë´j·T+ n+fÒ Á>∑+<∏ä+˝Àì ˇø£
uÛ≤>∑+. $<ë´]úøÏ düìïVæ≤‘·+>± ñ+&ç #·<äTe⁄ #Óù|Œyê&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT.
n<Ûë´|ü≈£î&ÉT:` n<Ûë´|üq+ n+fÒ y˚<ëìï #·~$+#·&É+. n<Ûë´|ü≈£î&ÉT n+fÒ y˚<ëìï
#·~$+#˚yê&ÉT. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À n<Ûë´|ü≈£î&É+fÒ #·<äTe⁄ #Óù|Œyê&Éì ns¡ú+.
uÀ<Ûä≈£î&ÉT:` ãT<tÛ` n+fÒ ‘Ó*$. ‘Ó*j·Tì <ëìì ‘Ó*j·T #Óù|Œyê&ÉT uÀ<Ûä≈£î&ÉT. uÀ<Ûä≈£î&ÉT
n+fÒ ‘Ó*$ì ô|+#˚yê&Éì ns¡ú+.á$<Ûä+>± �>∑Ts¡Tü�X¯ã› |üsê´j·T|ü<ë˝qT $<ä́ qT uÀ~Û+#·T
yês¡T nH˚ Á|ü<Ûëq ns¡ú+˝ÀH˚ yê&ÉT‘·THêïs¡T. e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&çøÏ m{Ïº $•wüº\ø£åD≤\T
ñ+&Ü˝À ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTT+<äT @n<Ûë´|ü≈£î&ç¬ø’q ñ+&Ée\dæq kÕe÷q´\ø£åD≤\qT
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*.
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n<Ûë´|ü≈£î&ÉT ` kÕe÷q´\ø£åD≤\T
eè‘·TÔ\ìï+{Ï̋ À |ü$Á‘·yÓTÆq~ ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô . >∑Ts¡Te⁄qT kÕøå±‘·TÔ |üs¡ ÁãVü≤à

dü«s¡÷|ü+>± uÛ≤$+#ês¡T.
�eè‹ÔHê+ùdeø± eè‹Ô: n<ÛäeTyéT
 ‘·<ä«è‹Ô HêyéT ñbÕ<Ûë´j·Teè‹Ô: ñ‘·ÔeTyéTµµ
�>∑Ts¡TÁãVü≤à >∑Ts¡T]«wüßíyéTµµ .....>∑Ts¡Te⁄qT kÕøå±‘·TÔ |üs¡ ÁãVü≤à dü«s¡÷|ü+>± uÛ≤$+#ês¡T.
 düVü≤q+: ñbÕ<Ûë´j·TT&ç eT÷]Ô eT‘ê«ìøÏ  düVü≤q+ |ü⁄Hê~ e+{Ï~. zs¡TŒ ñ+fÒH˚ $T–*q
\ø£åD≤\˙ï ã˝Àù|‘·yÓTÆ Á|üjÓ÷»qø£s¡eTe⁄‘êsTT. $<ë´s¡Tú̋ À¢ ø£*π> rÁeyÓTÆq uÛ≤y√Á<˚ø±\≈£î,
nq+^ø±s¡yÓTÆq  Á|ües¡Ôq\≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\T ø√|ü|ü&É‘ês¡T . düVæ≤wTüí‘·‘√   |ü]dæú‘·T\qT
ne>∑‘·+ #˚düTø=ì |ü]cÕÿsêìøÏ ø£èwæ #˚j·÷*.� Highest tolerence  is the sign of mental

health and hygiene�.

eTè<äT uÛ≤wüD+ : ‘̊*>±Z düŒ+~+#̊ düTìï‘·yÓTÆq eTqdüTÿ\T |æ\¢\T. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTè<äTe⁄>±
e÷{≤¢&˚ dü«uÛ≤e+ >∑\yê&Ó’q|ü⁄&ÉT |æ\¢\T n‘·ì <ä>∑Zs¡≈£î #˚s¡>∑\s¡T. N{ÏøÏe÷{ÏøÏ ø£düTs¡Tø=H˚
n<Ûë´|ü≈£îì‘√ |æ\¢\T e÷{≤¢&É&ÜìøÏ »+≈£î‘ês¡T. dü+<̊Vü‰\T ìeè‹Ôø±e⁄. uÛÑj·T+ nuÛ≤´kÕìøÏ
X¯Á‘·Te⁄. ÄbÕ´j·T‘·,n_Ûe÷q+ ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\ e+{Ï$.
düNÃ\+: ̀  ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä<äsêÙ\T #Ó|üŒ&ÉẙTø±<äT Ä#·s¡D˝À ≈£L&É #·÷|æ+#ê*. uÀ<Ûäqø£Hêï
ÄX¯j·÷\ Ä#·s¡D $<ë´s¡Tú\ô|’ eT+∫Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. e´düHê\≈£î u≤ìdü ø±≈£L&É<äT
$<ë´s¡Tú\ eTqdüT\˝À >±&ÛÉ+>± eTTÁ<ä y˚j·T>∑\yê&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT&˚.
 düeT‘êuÛ≤e+ : bÕsƒ¡XÊ\˝À <Ûäq+,n~Ûø±s¡+ |ü\T≈£îã&ç yÓTT<ä̋ …’q ã˝≤\Tqï ñqï‘· es¡Z+,
nfÒ¢ eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~qyês¡T, ìs¡Tù|<ä\ |æ\¢\T+{≤s¡T. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nìï esêZ\
yê]ì düe÷q+>±H˚ #·÷dü÷Ô ‘·q u≤<Ûä́ ‘·\T düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#ê*. |üØø£å\ dü+<äs¡“¤+˝À
n|üe÷s¡ZeTT\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î  düVü≤ø£]+#·T dü«uÛ≤e+ ñqïyês¡T ñbÕ<Ûë´j·T eè‹ÔøÏ nqs¡TΩ\T.
 düeTj·Tdü÷Œ¤] Ô :   }Væ≤+#·ì düeTdü´\T ˇø√kÕ] bÕsƒ¡XÊ\˝À ñ‘·ŒqïyÓTÆq|ü⁄&ÉT
düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô>∑\ n<Ûë´|ü≈£î&ÉT yÓ+≥H̊ |ü]wüÿ]+#·>∑\&ÉT. ø=ìï düeTdǘ \≈£î ‘·ø£åD |ü]cÕÿs¡+
»s¡>∑ø£b˛‘˚ n$  ñ‘·Ôs√‘·Ôsê uÛÑj·T+ø£s¡+>± |ü]D$T+#˚ Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À
>±j·T|ü&çq ̋ Ò<ë nHês√>∑́ +‘√ ñqï $<ë´]úøÏ Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡ #̊dæ yÓ+≥H̊ ÄdüT|üÁ‹øÏ rdüT≈£îyÓfi‚fl
@sêŒ≥T #˚j·÷*.(There is no education without discipline - Vivekananda)  e÷<Ûä́ $Tø£
ñqï‘· <äX̄\˝À dü+uÛÑ$+#̊ Áø£eT•ø£åD düeTdǘ \T ø=ìï+{ÏøÏ ‘·ø£åD |ü]cÕÿs¡+ #ê˝≤ nedüs¡+.
n˝≤π> uÀ<Ûäq˝À düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô‘√ yÓT\>±*.
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eè‹Ô >ös¡e+: ‘êqT #˚düTÔqï ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ôô|’  >ös¡e+ ñqïyê&˚ $<ë´ \øå±´\qT
kÕ~Û+#·>∑\&ÉT . eè‹ÔMT<ä >ös¡e+ ˝Ò≈£î+&Ü ñ<äs¡b˛wüD  ì$T‘·Ô+ bÕsƒê\T #Ó|üŒ&É+
>∑]«+#·<ä–q~ ø±<äT. ‘êqT #̊düTÔqï ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô |ü$Á‘·‘·qT ns¡ú+ #̊düTø=ì >ös¡$+#·&É+
H˚s¡TÃø√yê*.
C≤„q ‘·èwü í: ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ ‘êqT uÀ~Û+#·e\dæq $wüj·T+ düu… ®≈ £î º˝À eT+∫
|ü]C≤„q+,n~Ûø±s¡+ ñ+&Ü*.  n|ü⁄Œ&ÉT $<ë´s¡Tú\≈£î ø£*π> m˝≤+{Ï nqTe÷Hê\HÓ’q ne©\>±
rs¡Ã>∑\T>∑T‘ê&ÉT .‘·q≈£îqï Ä‘·à $XÊ«dü+ Ä<Ûës¡+>± $<ë´s¡Tú\˝À Ä‘·à $XÊ«kÕìï ø£*Z+#·
>∑\T>∑T‘ê&ÉT. n<Ûë´|ü≈£î&ÉT ìs¡+‘·s¡ $<ë´]ú>± ñ+&Ü*. eè‹Ô dü+ã+<Ûää  ãVüQÁ>∑+<∏ä |üsƒ¡q+
n\es¡T#·Tø√yê*. ñ<ë :Äø£s¡ Á>∑+<∏ë\T,ñ|üj·TTø£ÔÁ>∑+<∏ë\T (Ref: Bibliography Resource

Books), ì|òüT+≥Te⁄\T,$eTs¡Ù\T yÓTT<ä\>∑Tq$. C≤„qdü+|ü‹Ô $kÕÔs¡+>± ñqï|ü⁄Œ&˚ <ëìì
$<ë´s¡Tú\≈£î |ü+#·>∑\&ÉT. yÓ\T>∑T‘·Tqï B|ü+ e÷Á‘·ẙTeT¬sH√ï BbÕ\qT yÓ*–+#· >∑\T>∑T‘·T+~.
‘êqT uÀ~Û+#˚ $wüj·T+˝À düŒwüº‘·, q÷‘·Hê+XÊ*ï dü«j·T+>± ‘Ó\TdüTø√yê\qï ‘·|üq,
|ü]XÀ~Û+#·&É+˝À ÄdüøÏÔ ñqï n<Ûë´|ü≈£î&ÉT ñ‘·ÔeT n<Ûë´|ü≈£î&ÉT>± sêDÏ+#·>∑\&ÉT.
uÀ<Ûäq˝À Ä<ÛäTìø£‘·:$wüj·T+ MT<ä n~Ûø±s¡+‘√ bÕ≥T Äj·÷$wüj·÷ìï $$<Ûä <äX¯\˝Àì
$<ë´s¡Tú\T u≤>± Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ uÀ<ÛäHê|ü<ä∆‘·T\T ‘Ó*dæ ñ+&Ü*. •ø£åD ø±\+˝À
H˚s¡TÃ≈£îqï uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\qT πøåÁ‘· kÕúsTT˝À neT\T |üs¡#ê* @ uÛ≤eq (Concept)qT @
uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹˝À uÀ~Û+#ê˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡Á|üD≤[ø£̋ À ‘·|üŒø£ dü÷∫+#ê*. \øå±´ìï
$düà]+∫ #˚ùd uÀ<Ûäq >∑e÷´ìï ‘Ó*j·T≈£î+&Ü #˚ùd ¬s’\T Á|üj·÷D+ ˝≤+{Ï~.
$<ë´eTH√$C≤„q XÊÁdüÔ C≤„q+: Ä<ÛäTìø£  uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\‘√bÕ≥T yê{Ïì  $ìjÓ÷–+#·Tø=q&ÜìøÏ
$<ë´s¡Tú\ e÷qdæø£ dæú‹>∑‘·T*ï ns¡ú+#˚düTø√>∑\ $C≤„q+ ≈£L&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ nedüüs¡+.
á ne>±Vü≤q •X¯ó πø+Á<ä  $<ä´ ~X¯>± ñbÕ<Ûë´j·TTDÏ í q&ç|æ+#·>∑\<äT. |ü]düsê\T,
Á‘ê>∑T˙s¡T,eTs¡T>∑T<=&ÉT¢, yÓTT<ä\>∑T ÁbÕ<∏ä$Tø£ eqs¡T\qT >∑T]Ô+#ê*. bÂwæºø£ ÄVü‰s¡ ̋ À|ü+ yÓTT<ä\>∑T
düeTdǘ \qT düe]+#ê*.  e+X̄bÕs¡+ |üs¡́ +>± e#̊Ã\ø£åD≤\T ≈£L&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑eTì+#·>∑*–
düeTT∫‘· |ü<ä∆‘·T\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.
\ø£ǻ  kÕ<Ûäq : Á|ü‹bÕsƒêìøÏ ø=ìï uÀ<ÛäHê ˝Àøå±´\TqïfÒ¢ $<ë´\øå±´\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q
ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&˚ n<Ûë´|ü≈£î&ÉT yê{Ïì ‘˚*>±Z kÕ~Û+#·>∑\&ÉT. |ü]|üPs¡í e÷qe‘·«+  kÕe÷õø£
$ø±dü+, ñ»®«\ <˚X¯ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ, ø£s¡Ôe´+ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ñqï >∑Ts¡Te⁄ ñ‘·ÔeTT …̋’q
uÛ≤$bÂs¡T\qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T>∑\T>∑T‘ê&ÉT.
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 �school is a miniature society�  $$<Ûä esêZ\ düe÷C≤\≈£î #Ó+~q |æ\¢\T ã&ç̋ À ñ
+{≤s¡T. ã&ç düe÷C≤ìï Á|ü‹_+_düTÔ+~.
 kÕe÷õø£ düŒèVü≤ :kÕe÷õø£ s¡T>∑à‘·\T ‘Ó*dæ n$ ‘=\>∑&ÜìøÏ »s¡T>∑e\dæq ø£èwæ ≈£L&Ü
‘Ó*dæ ñ+&Ü*. $<ä́ qT düe÷» ø£̋ ≤´D≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ <äø£å‘· nìï{Ïø£Hêï #ê˝≤ >=|üŒ
\ø£åD+. C≤rj·T uÛ≤yê\T ` <˚X¯uÛÑøÏÔ ø£*Zñ+&Ü*. n<Ûë´|ü≈£î&ÉTá kÕe÷q´ \ø£åD≤\T ø£*–
ñ+&Ü*.Çø£ e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&çøÏ ñ+&Ée\dæq Á|ü‘˚́ ø£\ø£åD≤\T  >∑eTì<ë›+. M{Ïì
$•wüº \ø£åD≤\T nì ≈£L&Ü nqe#·TÃ.

$•wüº \ø£åD≤\T :
>∑DÏ‘·+, $C≤„q XÊÁdüÔ+, kÕ+|òæTø£ XÊÁdüÔ+ yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\qT uÀ~Û+#·&É+ e\¢$wüj·T

|ü]C≤„q+ ô|s¡T>∑T‘·T+~ ne>±Vü≤q ø£\T>∑T‘·T+~. C≤„q+, ne>±Vü≤q nH˚$ Çø£ÿ&É
eTTUÀ´<̊›XÊ\T. e÷‘·èuÛ≤wü uÀ<Ûäq ̋ À kÂ+<äs¡́  Á>∑Vü≤DX̄øÏÔ $<ë´s¡Tú\≈£î ø£*–+#·&ÜìøÏ yê]˝À
düŒ+<äq,#Ó’‘·q´+ ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&ÉT #ê˝≤ $•wüº \ø£åD≤\T ø£*–
ñ+&Ü*.
uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\˝À düeTs¡ú‘·:

ÁX¯eD+ : ø£e⁄\T,|ü+&ç‘·T\T,y˚T<Ûëe⁄\T,ø£fi≤ø±s¡T\T yÓTT<ä̋ …’q $•wüºyÓTÆq e´≈£îÔ\T
ñ|üq´dædüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤wü, XË’*,$wüj·T $X‚¢wüD, düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô yÓTT<ä\>∑Tq$ >∑eTì+#ê*.yês¡T
#Ó|ü⁄‘·Tqï $wüj·÷ìï dü+<äsê“¤ìï ã{Ïº ns¡ú+#˚düTø√>∑\>±*. uÛ≤wüDHÓ’|ü⁄D≤´*ï >∑eTì+#ê*.
‘·s¡>∑‹ >∑~˝À e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, bÕsƒ¡+ #·~y˚≥|ü⁄Œ&ÉT C≤Á>∑‘·Ô>± $q&É+ e\¢ e÷Á‘·y˚T
n\ŒÁbÕD+,eTVü‰ÁbÕD≤\ uÛÒ<ë\T, }cÕà\ ‘ês¡Te÷s¡T yÓTT<ä̋ …’q ñ#êÃs¡D ˝ÀbÕ\qT
n<Ûë´|ü≈£î&ÉT >∑eTì+#·>∑\&ÉT. ø=+<äs¡T |æ\¢\T uÛ≤wæ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT düeT‘·qT bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü
yêø£́ +˝Àì ∫e] |ü<ëìï Ò̋<ë nø£åsêìï dü«s¡kÕúsTT ‘·–Z+∫ |ü\ø£&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\
uÛ≤wüD <√cÕ\T >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ düe]+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ #·ø£ÿì ÁX¯eD HÓ’|ü⁄D´+
ñ+&Ü*.
uÛ≤wüD+:

e÷‘·èuÛ≤wü uÀ~Û+#˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç uÛ≤wüD+ düŒwüº+>±qT,ìs¡T›wüº+>±qT ñ+&Ü*.
ñbÕ<Ûë´j·TTì Ä<äs¡ÙuÛ≤wüD≤ìï nqTø£]+∫ $<ë´s¡Tú\T H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T ø£qTø£ e÷‘·èuÛ≤c˛
bÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü¬s’q ñ#êÃs¡D ø£*– ñ+&Ü*. düŒwüº‘· ,ìs¡T›wüº‘· nH̊ ¬s+&ÉT \ø£åD≤\T e÷‘·èuÛ≤wü
ñbÕ<Ûë´j·TT&ç uÛ≤wüD X¯øÏÔì ô|+#·T‘êsTT.
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n) düŒwüº‘· : ø£+sƒ¡+ düŒwüº+>± ñqï|ü⁄Œ&˚ $$<Ûä <Ûä«qT*ï düŒwüº+>± |ü\Tø£ >∑\+. n|ü⁄Œ&˚
$<ë´s¡Tú\T Ä<Ûää«qT*ï düŒwüº+>± $ì dü]>± nqTø£]+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. �X¯µ |ü*øÏHê �wüµ|ü*øÏHê
�düµ |ü*øÏHê düŒwüº+>± ñ+&Ü*. eTVü‰ÁbÕD <Ûä«qT\T K,|òüT, yÓTT<ä\>∑T |ü*øÏq|ü⁄Œ&ÉT n~
n\Œ ÁbÕDyÓ÷ , eTVü‰ÁbÕDyÓ÷, ‘Ó*j·Tq+‘· dü+~>∑∆ kÕúsTT˝À dü«s¡+ ndüŒwüº+>± ñ+&É≈£L&É<äT.
n+<äTπø <Ûä«qT*ï düŒwüº+>± |ü*πø $<Ûä+>± dü«sêìï eT\#·Tø√e&É+ nedüs¡+.
Ä) ìs¡T›wüº‘·: <Ûä«qT*ï <äTwüº+ø±≈£î+&Ü ñ#·Ã]+#·&É+ nedüs¡+. dü«s¡düŒwüº‘·≈£î,dü«s¡ìs¡T›wüº‘·≈£î
düŒwüºyÓTÆq ‘̊&Ü ñ+~. ‘·|ü⁄Œ |ü*øÏHê ̌ |ü⁄Œ|ü*øÏHê düŒwüº+>± |ü\ø£&É+ dü«s¡ düŒwüº‘·. ‘·|ü⁄Œ Ò̋≈£î+&Ü
|ü\ø£&É+ dü«s¡ ìs¡T›wüº‘·. eTVü‰ ÁbÕD≤\≈£î ã<äT\T n\Œ ÁbÕD≤\T |ü\Tø£≈£L&É<äT. n˝≤π>
X¯,wü,dü,#·,`\qT ≈£L&Ü dü]>±Z |ü\ø±*.
Ç) düJeXË’*: bÕsƒ¡+#Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT Á>±+~∏ø£ XË’* |üìøÏsê<äT. $<ë´]úøÏ |ü]#·j·TyÓTÆq düVü≤»yÓTÆq
e´eVü‰]ø£ XË’* nqTdüs¡D°j·T+. n|ü⁄&˚ $wüj·÷ìï düT\uÛÑ+>± Á>∑Væ≤+#·>∑\s¡T. C≤rj·÷\T,
|ü\T≈£îã&ÉT\T ,kÕyÓT‘·\T,˝Àø√≈£îÔ\T ñ|üjÓ÷–dü÷Ô ñ+&É&É+ nedüs¡+. qT&ç ø±s¡+‘√ ≈£L&çq
uÛ≤wü $<ë´s¡Tú*ï Äø£≥Tº≈£î+≥T+~.ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX¯˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ÄÁbÕ+‘·+˝À ñqï
e÷+&É*ø£ uÛ≤cÕ XË’*˝À e÷{≤¢&Ée#·TÃ .  sêqTsêqTkÕúsTTì nqTdü]+∫ yê´eVü‰]ø£ ÁbÕe÷DÏø£
uÛ≤cÕXË’* nqTdü]+#·e#·TÃ.
 |üsƒ¡q+:

düŒwüº+>± ns¡úe+‘·+>± #·~y˚ HÓ’|ü⁄D´+ e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&çøÏ nedüs¡+. ‘Ó\T>∑T
yê#·ø±\˝Àì Hê≥ø£+, e#·q ø£$‘· yÓTT<ä̋ …’q Á|üÁøÏj·T\T+{≤sTT. Äj·÷ Á|üÁøÏj·÷qT>∑TDyÓTÆq
$<Ûëq+˝À #·<äyê*. |ü<ä́ + π>j·T+ \j·Tã<ä∆+>± uÛ≤yêqT>∑TD+>± ÁXÊe´+>± #·<äee\dæ
ñ+~. >∑<ë´ìï düŒwüº+>±,  ìs¡T›wüº+>±  ns¡úe+‘·+>± #·<äe≥+ nedüs¡+.  π>j·÷*ï |ü<ä́ +
ø£Hêï m≈£îÿe \j·÷‘·àø£+>± #·<äyê*. ‘·|üŒø£ sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&Ü\ì ìj·TeT+ ̋ Ò<äT. düeTT∫‘·
sê>∑ kÕúsTT es¡≈£î bÕ&ç‘˚ ÁXÀ‘·*ï u≤>± Äø£≥Tºø=+≥T+~.  e#·q ø£$‘·qT yêø£́ \j·T <äèwæº̋ À
ô|≥Tºø=ì #·<äyê*. yêø£́ \j·T n+fÒ yêø£́  ìsêàD düeT‘·. uÛ≤yêìøÏ ‘·–q yê∫ø±_Ûqj·T+
≈£L&Ü bÕ{Ï+#ê*. $T˙ ø£$‘·*ï Ä˝À∫+|ü #˚ùd $<Ûä+>± ˇø£{Ï ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ #·~$+#·e\dæ
ñ+≥T+~. eTT–+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT dü«s¡+˝À ˇø£ }|ü⁄ ø£ì|æ+#ê*. yês¡Ô\qT, Á|üdü+>∑yê´kÕ\qT
düMTø£å\qT, ìy˚~ø£\qT ÁXÀ‘·\≈£î u≤>± ns¡ú+ nj˚T´˝≤ #·~y˚ HÓ’|ü⁄D´+≈£L&Ü nedüs¡+.
˝ÒKq+:

e÷‘·èuÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TTì <ädü÷Ô] n+<ä+>± ñ+&Ü*. ‘Ó\T>∑T nø£åsê\T >∑T+Á&É+>±
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 ‘·>∑T |ü]e÷D+˝À Ä<äs¡Ùe+‘·+>± ñ+&Ü* q\¢ã\¢ô|’ Áyêùd≥|ü⁄Œ&ÉT n<Ûë´|ü≈£î&ç #˚‹Áyê‘·
eTH√Vü≤s¡+>± ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T uÛ≤cÕ<√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü ñ+&Ü*.
$X‚¢wüD≤‘·àø£ X¯øÏÔ:

$wüj·÷ìï $$<Ûä ø√D≤\˝À Ä˝À∫+∫ $X‚¢wæ+#̊ X̄øÏÔ e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&çøÏ nedüs¡+.
ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ ˇø£ |ü<ä́  bÕsƒêìï uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT n+<äT˝Àì uÛ≤yêìï #Ó|üŒ&É+‘√ bÕ≥T
<ëìï $X‚¢wæ+∫ #Óù|Œ kÕeTs¡ú́ + ≈£L&Ü ñ+&Ü*. ø£$‘·«+ Ä˝À#·HêeTè‘·+ nHêïs¡T $E„\T.
Ä˝À∫ùdÔ >±ì uÛ≤e kÂ+<äs¡́ + düTŒ¤]+#·<äT,uÛ≤yê\T ‘Ó*j·Te⁄. $X‚¢wüD≤‘·àø£ X¯øÏÔ ø£*–q
n<Ûë´|ü≈£î&˚ uÛ≤cÕC≤„Hêìï ,ne>±Vü≤qqT ( Knowledge, Understanding) ,kÕVæ≤‘·´ C≤„Hêìï ,
ne>±Vü≤qqT $<ë´s¡Tú\≈£î ø£*Z+#·>∑\&ÉT. ˝À‘·T>± Ä˝À∫+∫ $X‚¢wüD #˚j·T>∑\ X¯øÏÔø£\yê&˚
á˝À‘Ó’q uÛ≤yê\qT $<ë´s¡Tú\≈£î n+~+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT. Ç+‘·{Ï $X‚¢wüD X̄øÏÔ ø£*–q n<Ûë´|ü≈£î&̊
$<ë´s¡Tú\˝À $X‚¢wüD X¯øÏÔ ô|+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT.
kÂ+<¡sê´kÕ«<äq:

uÛ≤wü̋ ÀqT, uÛ≤e+˝ÀqT ñqï kÂ+<äsê´ìï Á>∑Væ≤+∫ ÄkÕ«~+#·>∑\ X̄øÏÔ ñ+&Ü*. n+<ä*
n\+ø±s¡+, W∫‘·́ + ‘Ó\TdüT ø√e&É+ e\¢ Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~. ˇø£ n<äT“¤‘· ∫Á‘êìï
#·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT >±ì,ñ‘·ÔeT ø£$‘ê«ìï #·~$q|ü⁄&ÉT ˝Òø£ $qï|ü⁄Œ&ÉTø±ì,Äq+<ëqT uÛÑ÷‹
bı+<˚\ø£åD+ Á|ü‹ e÷‘·èuÛ≤cÕ n<Ûë´|ü≈£î&ÉT ‘·|üŒø£ ø£*– ñ+&Ü*.

$X‚¢wüDX¯øÏÔøÏ,kÂ+<äs¡́  s¡kÕkÕ«<äq X¯øÏÔøÏ <ä>∑Zs¡ dü+ã+<Ûä+ ñ+~. n˝≤π> uÛÒ<ä+ ≈£L&Ü
ø=+‘· ñ+~. ˇø£ uÛ≤yêìï ˇø£ ø£$ ˇø£ |ü<ä́ +˝À mìï ‘·≈£îÿe e÷≥\‘√ mìï m≈£îÿe
uÛ≤yê*ï #Ó|üŒ>∑*>±&Éì Ä˝À∫+#· >∑*π>~ $X‚¢wüD X¯øÏÔøÏ ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D. uÛ≤yêìï |ü<ä́ +˝À
n+<ä+>± #Ó|æŒq rs¡T≈£î |üs¡e•+#˚ Vü≤è<äj·T>∑‘· \ø£åD+. s¡kÕkÕ«<äq X¯øÏÔ >∑*–q yê&ÉT
m≈£îÿe>± Äq+<ëqT uÛÑ÷‹ bı+<˚ neø±X¯+ ñ+~. $X‚¢wüD X¯øÏÔ y˚T<Ûë \ø£åD+.  kÂ+<äsê´ìï
ÄkÕ«+~+#·&É+ Vü≤è<äj·T >∑‘· \ø£åD+.
s¡#·HêX¯øÏÔ:

düè»q n+fÒ düèwæº+#·&É+.eTH√ $C≤„q XÊÁdüÔ+˝À düè»Hê‘·àø£‘·qT ãVüQeTTU≤\T>±
ìs¡«∫+#ês¡T. $$<Ûä kÕVæ≤‘·́  Á|üÁøÏj·T\˝À s¡#·q\T #˚j·T&É+ düè»Hê‘·àø£‘·>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.
|ü<ë´\T π>j·÷\T,e#·q ø£$‘·\T,$T˙ ø£$‘·\T,Hê{Ïø£\T, Hê≥ø±\T, ø£<∏ëìø£\T, qe\\T
yÓTT<ä̋ …’q Á|üÁøÏj·T\˝À Á|üy˚X¯+‘√u≤≥T  Äj·÷ Á|üÁøÏj·T\˝À j·T<∏ëX¯øÏÔ s¡#·q\T #˚ùdX¯øÏÔ
e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£îì≈£î+&Ü*.
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�yÓqTø£<ä>±
eTT+<äT <ä>±
≈£î&ç m&ÉeT\
<ä>± <ä>±�

á π>j·T+˝À kÕe÷qT´ìøÏ nìï yÓ’|ü⁄\ qT+&ç yÓ÷dü+ »]–b˛‘·Tqï<äì ø£$ Äy˚<äq. eT÷&Ée
bÕ<ä+˝À ≈£î&ç <ä>±, m&ÉeT<ä>± nì #Ó|üŒ≈£î+&Ü ≈£î&ç m&ÉeT\ <ä>± <ä>± n+≥÷  uÛ≤ey˚>±ìï
ô|+#ê&ÉT. Ä $<Ûä+>± Äy˚<äq˝Àì rÁe‘·qT ≈£L&Ü ôV≤∫Ã+#ê&ÉT. n<Ûë´|ü≈£îìøÏ s¡#·q\T #˚j·T&É+˝À
ÄdüøÏÔ
ñ+&Ü*. n|üð&˚ Ä n<Ûë´|ü≈£î&ÉT $<ë´s¡Tú∆\˝À <ë– ñqï düè»Hê‘·àø£‘·qT ãVæ≤s¡Z‘· |üs¡#·&ÜìøÏ,
$$<Ûä s¡#·q\T #˚j·T&ÜìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·>∑\&ÉT.
s¡#·Hê ìs¡«Vü≤D˝À ø=ìï kÕ<Ûäø£ u≤<Ûäø±\T+{≤sTT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú∆\˝Àì $$<Ûä s¡ø±\ X¯øÏÔ
j·TT≈£îÔ*ï ìsêàD≤‘·àø£+ ø±$+#·&É+ <ë«sê düe÷C≤ìøÏ y˚T\T #˚≈£Ls¡Ã>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

kÕ+düÿè‹ø£ Á|ü‹ì~Û : ̌ ø£ C≤‹  dü+düÿè‹øÏ dü+Á|ü<ëj·÷\≈£î e÷‘·è uÛ≤ùw eT÷˝≤<Ûës¡+. kÕ+düÿè‹ø£
$ø±dü+ ø±s¡D+>±H˚ eTìwæ »+‘·Te⁄ ø£+fÒ _Ûqï+>± ñqï‘·+>± yÓ\T>=+<ä >∑\T>∑T‘·THêï&ÉT. dü+düÿè‹
n+fÒ e÷qe Jeq $<ÛëHê\ dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤yê\T, yê{Ï $ø±dü+. á dü+düÿè‹ì Á|ü<Ûëq+>± ¬s+&ÉT
s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.1) uÛÖ‹ø£ dü+düÿè‹ 2) e÷qdæø£  dü+düÿè‹. kÕ+düÿè‹ø£ ne>±Vü≤q ø£*–q
e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&̊ bÕsƒê´+XÊ\qT uÀ~Û+#̊≥|üð&ÉT $<ë´s¡Tú∆\≈£î ìsêàD≤‘·àø£, kÕ+düÿè‹ø£n+XÊ\T
Á>∑Væ≤+#˚̋ ≤ düVü≤ø£]+#·>∑\&ÉT.

uÛ≤cÕ|üs¡yÓTÆqC≤„q+: uÛ≤wü≈£î dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä n+XÊ\T e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&çøÏ ‘Ó*dæ
ñ+&Ü*.
1) uÛ≤wü̋ Àì |ü<äC≤\+ ô|’ n~Ûø±s¡+ kÕ~Û+#ê*.
2) ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À @$ dü+düÿè‘· |ü<ë\T, @$ <˚X¯́ |ü<ë\T, @y˚$ nq´uÛ≤cÕ|ü<ë\T nì >∑T]Ô+#·
>∑*– ñ+&Ü*.
3) qT&çø±s¡+ MT<ä |ü≥Tº kÕ~Û+#ê*. 4) yêø£́ ìsêàD yÓ’$<Ûä́ + ‘Ó*dæ ñ+&Ü*.
5) <Ûä«qT\T, |ü<ë\T, |ü<ë+XÊ\ |ü]C≤„q+ô|’ ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&Ü*.
6) e⁄´‘·Œ‹Ô nsêú\T, s¡÷bÕ+‘·sê\T, HêHêsêú\T, |üsê´j·T|ü<ë\T, Á|üø£è‹`$ø£è‹,
dü«s¡÷|ǜ dü«uÛ≤yê\T ‘Ó*dæ ñ+&Ü*. 7) X¯ã›, ns¡ú |ü]D≤e÷\T, ø±s¡D≤\T ‘Ó*j·÷*.
8) uÛ≤wü |ü⁄≥Tº |üPs√«‘·Ôsê\ >∑T]+∫ #·ø£ÿì ne>±Vü≤q ñ+&Ü*.
9) yê´ø£s¡D+˝À #·ø£ÿì bÕ+&ç‘·́ + ñ+&Ü*.
10) n+‘·sê®rj·T uÛ≤wü nsTTq Ä+>∑¢uÛ≤cÕ C≤„q+ ‘·–q+‘· ñ+&Ü*.
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ø£è‘·́ + : uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TTìøÏ m+<äT≈£î Á|ü‘˚́ ø£ \ø£åD≤\T+&Ü˝À
#·]Ã+#·+&ç. ìjÓ÷»q+>± düeT]Œ+#·+&ç.



 kÕVæ≤‘·́  |ü]C≤„q+ : e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&çøÏ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́  |ü]C≤„q+ yÓT+&ÉT>± ñ+&Ü*.
1. ÁbÕNq , Ä<ÛäTìø£ kÕVæ≤‘·́  #·]Á‘·\ dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤yê\T ‘Ó*dæ ñ+&Ü*. $$<Ûä kÕVæ≤‘·́
ñ<ä́ e÷\ >∑T]+∫ ‘Ó*dæ ñ+&Ü*.
2. |ü⁄sêD+, ø±e´+, Á|üã+<Ûä+, Ç‹Vü‰dü+, yêvàj·T+ yÓTT<ä̋ …’q ÁbÕNq ø±e´ uÛÒ<ë\T, Ä<ÛäTìø£
Á|üÁøÏj·T …̋’q e#·q ø£$‘·, π>j·T+, $T˙ø£$‘·, Hê{Ïø£, Hê≥ø£+, ø£<∏ëìø£, qe\ yÓTTˆˆ Á|üÁøÏj·T\
uÛÒ<ë\T ‘Ó*dæ ñ+&Ü*.
3. XË’*,bÕø£+,>∑TD+,Ø‹,<Ûä«ì,#·eT‘êÿs¡+,e´+>∑+ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\ ne>±Vü≤q ñ+&Ü*.
4. s¡kÕ\T,s¡düuÛÒ<ë\T,s¡k˛‘·Œ‹Ô u≤>± ‘Ó*dæ ñ+&Ü*.
5. X¯u≤›\+ø±sê\T, nsêú\+ø±sê\ dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤yê\T ‘Ó*dæ ñ+&Ü*.
6. eè‘êÔ\T, C≤‘·T\T, ñ|üC≤‘·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ä́  #Û·+<ädüT‡, π>j·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q
e÷Á‘ê #Û·+<ädüT‡ ≈£L&Ü u≤>± ‘Ó*dæ ñ+&Ü*.
 ø±s¡́  düeTq«j·T ø£s¡Ô : e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£îì ø£s¡Ôe´+ bÕsƒê\T uÀ~Û+#·&É+. n+‘·{Ï‘√ n‘·ì
u≤<Ûä´‘· |üP]Ô nsTTq≥T¢ uÛ≤$+#·sê<äT. n‘·&ÉT e÷‘·èuÛ≤wü bÕsƒ¡´Á|üD≤[ø£ ñ<˚›XÊ*ï düeTÁ>∑+>±
kÕ~Û+#·&ÜìøÏ düVü≤bÕsƒ¡́ ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D<ä≈£åî&ÉT>± ≈£L&Ü ñ+&Ü*.ñ<ëVü≤s¡D≈£î  bÕsƒ¡XÊ\ kÕs¡dü«‘·
dü+|òüT düe÷ẙX̄ ìs¡«Vü≤D  Ä ø±s¡́ Áø£e÷ìï Ä˝À∫+∫ s¡÷|üø£\Œq #̊j·T&É+, eqs¡T\qT düMTø£]+#·&É+,
Ä ø±s¡´Áø£e÷ìï #·ø£ÿ>± ìs¡«Væ≤+#·&É+, ∫es¡>± |òü*‘ê\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚düTø√e&É+, Ä
eT÷˝≤´+ø£Hêìï nqTdü]+∫ ‘·–q+‘· dü+K´˝À ÁXÀ‘·*ï düeT≈£Ls¡TÃø√e&É+, ẙ~ø£ neTs¡Ã&É+ n‹<∏äT\≈£î
kÕ«>∑‘·+ |ü\ø£&É+, |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+, edü‘·T\T @sêŒ≥T #˚j·T&É+, C≤„|æø£\T m˝≤ ñ+&Ü*,
me¬se]øÏ Çyê«* yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷ …̋H√ï eTT+<˚ Á|üD≤[ø£ dæ<ä∆+ #˚düTø√yê*. ‘Ó\T>∑T kÕs¡dü«‘·
ø±s¡́ Áø£e÷\T, ª‘Ó\T>∑T ø£¢uŸµ ø±s¡́ Áø£e÷\T, ̋ Òø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À »]π> Ç‘·s¡ ø±s¡́ Áø£e÷\T »j·TÁ|ü<ä+ ø±yê\+fÒ
ø±s¡́ ø£s¡Ô #ê˝≤ Á|üeTTK bÕÁ‘· eVæ≤kÕÔ&ÉT. ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D˝À Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTìøÏ ≈£î&çuÛÑT»+>± düVü≤ø£]+#·
e\dæ+~ uÛ≤c˛bÕ<Ûë´j·TT&̊. ø±s¡́ ø£s¡Ô \ø£åD≤\Tqï e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&̊ $<ë´s¡Tú∆\˝À ø±s¡́ ø£s¡Ô \ø£åD≤\T
ô|+bı+~+#·>∑\&ÉT.
$•wüº u≤<Ûä́ ‘· : ‘Ó\T>∑T ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒê´+XÊ\T uÀ~Û+#·≥+‘√ Ä–b˛sê<äT.ìs¡+‘·s¡+ ‘·q
#·T≥÷º dü+uÛÑ$düTÔqï ÁbÕ|ü+∫ø£ |ü]D≤e÷\qT Á|ü>∑‹ o\ <äèø£Œ<∏ä+‘√ ns¡ú+#˚düTø=H˚ ì‘·́  $<ë´]ú>±
ñ+&Ü*. sêqTqï e÷s¡TŒ Ò̋$T{À ≈£L&Ü ne>±Vü≤q #˚düTø√yê*.  n|üð&˚ e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&ÉT
ñ‘·ÔeT bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ë\ s¡÷|üø£\Œq˝À ≈£L&Ü Á|ü<Ûëq bÕÁ‘· eVæ≤+#·>∑\&ÉT. $wüj·T |ü]C≤„Hêìï n+~+#·&ÜìøÏ
$<ë´s¡Tú\≈£î düT\uÛÑ+>± Äø£]¸D°j·T+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ $C≤„Hêìï uÛ≤cÕuÀ<Ûä≈£î&ÉT
≈£L&Ü düeTs¡úe+‘·+>± ñ|üjÓ÷–+#ê*. $<ë´s¡Tú*ï Vü≤è<äj·TeTTqï e÷qe eT÷s¡TÔ\T>±, #Ó’‘·q´
e+‘·T\T>± ô|+bı+~#·&ÜìøÏ $•wüº \ø£åD≤\‘√ eT÷ØÔuÛÑ$+∫q e÷‘·èuÛ≤wü n<Ûë´|ü≈£î&̊ düeTs¡Tú&Í‘ê&ÉT.
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n<Ûë´j·T+ - 2

   uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T

2.0  |ü]#·j·T+
2.1  ñ|üHê´dü |ü<ä∆‹

2.2  Hê≥ø°ø£s¡D+

2.3  #·sêÃ|ü<ä∆‹

2.4  Åø°&Ü Á|ü<ä∆‹
2.5  &Ü\ºHé |ü<ä∆‹ (ìjÓ÷»q |ü<ä∆‹)
2.6  ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq
2.7  ÁøÏj·÷o\ nuÛÑ́ düq $<Ûëq+
2.8  ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq.
2.9  e÷+{Ïk˛] |ü<ä∆‹
2.10  Ò̋U≤s¡#·q uÀ<Ûäq
2.11  yê´düs¡¡#·quÀ<Ûäq
2.12  dü÷ø£åàuÀ<Ûäq

2.13  uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\

2.0 |ü]#·j·T+
ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒê\qT $<ë´s¡Tú\≈£î uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ñ<˚›XÊ\qT, \øå±´\qT

eTT+<äT>∑H˚ ìs¡ísTT+#·Tø=+{≤s¡T.nfÒ¢ uÀ<Ûäq @ |ü<ä∆‹˝À, @ dü+$<ÛëHê\‘√ ñ+&Ü˝À ≈£L&É
ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.uÀ<Ûäq nq>± ø=ìï ìs¡T›wüºyÓTÆq nedüsê\qT (\øå±´\qT)
<äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ˇø£ $wüj·÷ìï ˇø£ Áø£eT+˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ  ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+.|ü<ä∆‹ì
(Method) nqTdü]+∫ uÀ<Ûäq˝À  dü+<äsê“¤qTkÕs¡+ j·TT≈£îÔ\qT (Techniques) ≈£L&É ñ
|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
 á j·TT≈£îÔ\qT � dü+$<ÛëHê\�ì n+{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î uÀ<Ûäq˝À Á|ü•ï+#·&É+,ñ|üø£s¡D
 $ìjÓ÷>∑+ ˇø£ dü+$<Ûëq+.
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Ä<ÛäTìø£ $<ë´y˚‘·Ô\T $$<Ûä $<ë´ $<ÛëHê\qT |ü]o*+∫, yê{Ï̋ Àì >∑TD≤\qT Á>∑Væ≤+∫
yê{Ïì ‘·eT <˚X¯ |ü]dæú‘·T\ø£qT>∑TD+>± eT\T#·Tø=ì yê{Ïì Ä#·s¡D˝À ô|≥Tºø√e&É+
ø£qT>=Hêïs¡T. $<ë´$<Ûëq+˝À uÀ<Ûäq ˇø£ eTTU≤´+X¯+. ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD≤s¡Tú∆\≈£î •ø£åD
düeTj·T+˝À uÀ<ÛäHê dü+ã+<ÛäyÓTÆq ÁbÕNq,Ä<ÛäTìø£ |ü<ä∆‘·T\ >∑T]+∫ $]$>± n<Ûä́ j·Tq+
#˚j·Te\dæ ñ+~. yê{Ïì yês¡T ñ‘·Ôs√‘·Ôs¡ nqTdü]+∫ Ä•+∫q \øå±´\qT kÕ~Û+#·>∑\s¡T.

   ÁbÕNq ø±\+˝À m≥Te+{Ï uÀ<ÛäHê|ü<Û ä ∆‘·T\T nqTdü]+|üã&çqy√
‘ Ó*j·T< äT>±˙,ÄHê{Ïd üe÷»+˝À >=| üŒ Hêj·T≈ £î\T, ø £e⁄\T, | ü+& ç‘ ·T\T,
ø£fi≤ø±s¡T\T,XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T, yê´bÕs¡ <ä≈£åî\T,j·TT<ä∆Ms¡T\T,˙‹ $XÊs¡<äT\T,>=|üŒ e÷qe‘ê
$\Te\T >∑*–q{Ïº e´≈£îÔ\qT ÄHê{Ï $<ë´$<Ûëq+ s¡÷bı+~+#·>∑*–q<äì #Ó|ü⁄Œ≥≈£î nH˚ø£
ã\yÓTÆq kÕøå±´<Ûësê\T eTq y˚<ä |ü⁄sêD kÕVæ≤‘ê´\˝À ñHêïsTT.

Hê&ÉT $<ä́  eT‘·πø+Å<äeTT>± kÕ–Hê Äj·TTπs«<ä+, K>√fi¯+, CÀ´‹wü+ yÓTT<ä̋ …’q nìï
n+XÊ\qT uÀ~Û+#˚yês¡T. •wüß´\≈£î >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ düs¡«dü«+. ø±•, q\+<ä, ‘·ø£å•\, Hê>±s¡T®q
yÓTT<ä̋ …’q $<ë π́ø+Å<ë\T #ê]Å‘·ø£ ø±˝≤ìøÏ #Ó+~q$. Hê&ÉT Ä\j·÷\T $<ë π́ø+Å<ë\T>±
ñ+&˚$. $<ä´ eTÚœø£+>± #Ó|üŒã&˚~. $<ë´s¡Tú\T $wüj·÷ìï <Ûës¡D˝À (memory) ñ
+#·Tø=H˚yês¡T. ÁbÕNq uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹˝À >∑Ts¡T•wü´ dü+ã+<Ûä+ eTôVAqï‘·yÓTÆq~,
n|üPs¡«yÓTÆq~. á dü+ã+<Ûä Wüqï‘ê´ìï @ bÕXÊÃ‘·T´\T }Væ≤+#·̋ Òs¡T. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À
M~Ûã&ÉT\ kÕúHêìï bÕsƒ¡XÊ\\T ÄÅø£$T+#·Tø=HêïsTT. Hê&ÉT πøe\+ |ü⁄sêD ø±yê´\T  Á|ü<Ûëq+>±
uÀ~Û+|üã&É>± H˚&ÉT kÕVæ≤‘·́  uÀ<Ûäq düqïã&ç,$C≤„q+,>∑DÏ‘·+,#·]Á‘· yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\≈£î
ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«ã&ç+~.

ÁbÕNq $<ë´|ü<ä∆‹ XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq~ ø±<äT. ø±˝≤qT>∑TD+>± $<ë´ uÀ<Ûäq \øå±´\qT
düeTs¡úe+‘·+>± düT\uÛÑ+>± kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Ä<ÛäTìø£ $<ë´y˚‘·Ô\T ø=ìï Ä<ÛäTìø£yÓTÆq uÀ<ÛäHê
|ü<ä∆‘·T\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. á |ü<ä∆‘·T\≈£î Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·yÓTÆq Á|ü<Ûëq dü÷Á‘ê\T.
1. ‘Ó*dæq $wüj·TeTT qT+&ç ‘Ó*j·Tì $wüj·÷ìøÏ yÓfi¯ófl≥.
 (Known to Unknown) (Familiar to Remote)

ñ<ë : Äe⁄,π><Ó, ≈£îø£ÿ  yÓTT<ä\>∑Tq$  |ü⁄*, dæ+Vü≤eTT, @qT>∑T yÓTT<ä\>∑Tq$.
2. düT\uÛÑyÓTÆq $wüj·TeTT qT+&ç ø£]ƒqyÓTÆq $wüj·÷ìøÏ kÕ>∑T≥(Easy to Difficult).

ñ<ë : |ü<äeTT\T           yêø£́ eTT\T.
         ≈£L&çø£\T           >∑TDø±s¡+.
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3. eT÷s¡Ô $wüj·TeTT qT+&ç  neT÷s¡Ô  $wüj·T+ yÓ’|ü⁄ yÓfi¯ófl≥.(Concrete to Abstract)

ñ<ë :`>∑T&ç, >∑Ti¿eTT, |ü\ø£           <Ûäs¡àeTT, dü‘·́ eTT, Væ≤+dü, düVü≤qeTT.
4. $X‚¢wüD≤+XÊ\ qT+&ç düeTq«j·T n+X¯+ô|’ >∑Ts¡TÔô|≥Tº≥. (Analysis to Synthesis)

ñ<ë : dü+~Û:` yê&ÉTHêï&ÉT          yê&ÉTGñHêï&ÉT.
                   ˙yÓø£ÿ&É             ˙e⁄Gmø£ÿ&É. $X‚¢wüD+
      ñø±s¡eTT ô|’q n#·TÃ|üs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT ‘·|üŒø£ dü+~Û edüTÔ+~.
          (düeTq«j·T+).
#Û·+<ädüT‡ : Ç∫Ãq |ü<ä́  bÕ<ëìï >∑Ts¡Te⁄,\|òüTTe⁄\qT >∑T]Ô+∫ >∑D$uÛÑ»q #˚dæ ∫e]øÏ n~
@ |ü<ä́ bÕ<äyÓ÷ \ø£åDeTT\‘√ düeTq«sTT+#·T≥.
5. dü+|üPs¡í‘·«+ qT+&ç $$<Ûä uÛ≤>±\qT Ä˝À∫+#·T≥.
(Whole to Parts).

ñ<ë :` X¯Øs¡eTT ø£qTï, eTTKeTT, #Ó$.
          uÛÑ÷$T  |üs¡«‘ê\T, q<äT\T, n&Ée⁄\T.
         $X¯«eTT Å>∑Vü≤eTT\T, qø£åÁ‘·eTT\T, ñ\ÿ\T.
     Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq, düeTs¡úe+‘·yÓTÆq Ä<ÛäTìø£ uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T á n<Ûë´j·T+˝À
$e]+|üã&çq$. (#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡|ü⁄ Äø£s¡ Å>∑+<∏äeTT q+<äT ì>∑yÓ÷|ü
|ü<ä∆‹, nqTe÷H√|ü|ü<ä∆‹ yÓTT<ä̋ …’q |ü<ä∆‘·T\T ø=ìï $e]+|üã&çqeì >∑T]Ô+#·>∑\s¡T.)
2.1 ñ|üHê´dü |ü<ä∆‹

 |üPs¡«+ $<ë´uÀ<Ûäq >∑Ts¡T≈£î\+˝À »]π>~. Hê&ÉT m≥Te+{Ï eTTÁ~‘· Á>∑+<∏ë\T
ñ+&˚$ ø±e⁄.  >∑Ts¡Te⁄\T ‘·eTe<ä›qTqï ‘ê{≤≈£î\ô|’ |òüT+{≤\‘√ Áyêdæq Á>∑+<∏ë\˝Àì yêvàj·÷ìï
(kÕVæ≤‘·́ +, XÊÁdüÔ+, #·]Á‘· yÓTTˆˆ) $<ë´s¡Tú\≈£î uÀ~Û+#˚yês¡T. $<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ m≥Te+{Ï |ü⁄düÔø±\qT
n+~+#˚ neø±X¯+ Ò̋≈£î+&˚~. $<ë´s¡Tú\T $qï $wüj·÷ìï <Ûës¡D˝À ñ+#·Tø=H˚yês¡T. BìH˚ >∑Ts¡T
πø+Á<ä$<ä́ >± #Ó|üŒe#·TÃ. ÄHê&ÉT ñ|üHê´dü |ü<ä∆‹˝À uÀ<Ûäq »]π>~. á |ü<ä∆‹˝À $<ë´s¡Tú\T πøe\+
ÁXÀ‘·\T>± ñ+&˚yês¡T.

ñ|üHê´dü|ü<ä∆‹˝À n<Ûë´|ü≈£î&ÉT bÕsƒê´+XÊìï ‘·s¡>∑‹˝À $e]+∫ #Ó|üŒ>± $<ë´s¡Tú∆\T, yê{Ïì
$ì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. ‘·s¡>∑‹ |üP]Ô>± ñbÕ<Ûë´j·TTì ÄBÛq+˝À ñ+≥T+~. $<ë´s¡Tú\ bÕÁ‘· $q&Éy˚T ø±ì
yês¡T #˚ùd ø£è‘ê´\T @M ñ+&Ée⁄. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\ ÄeX¯́ ø£‘·\qT <äèwæº˝À ô|≥Tºø=ì uÀ~Û+#·
q+<äT e\¢ $<ë´s¡Tú\˝À <ë–j·TT+&˚ düè»Hê‘·àø·‘·£, |ü]o\q , Ä˝À#·q  yÓTT<ä̋ …’q X¯≈£îÔ\qT n_Ûeè~∆
|üs¡#·&ÜìøÏ neø±X¯eTT+&˚~  ø±<äT.
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ñ|üHê´dü |ü<ä∆‹˝Àì >∑TD≤\T ` |ü]$T‘·T\T :-
1. ñ|üHê´dü |ü<ä∆‹˝À m≈£îÿe $wüj·÷\qT ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À #Ó|üŒe#·TÃ.
2. Ç~ ñqï‘·‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú∆\≈£î ø=+‘· es¡≈£î, ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú∆\≈£î n~Ûø£+>± ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>±
ñ+≥T+~.
3. ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ á |ü<ä∆‹ düT\uÛÑø£s¡yÓTÆq~. Ç~ m≥Te+{Ï #·sê´‘·àø£yÓTÆq~ ø±<äT. $<ë´s¡Tú\T
düÔã›‘·‘√ πøe\ ÁXÀ‘·\T>± ñ+&çb˛‘ês¡T. nuÛÑ́ düq ÁøÏj·T˝À bÕ˝§Zq Ò̋s¡T.
4. á |ü<ä∆‹˝À $<ë´s¡Tú∆\˝À d”«j·÷uÛÑ́ düq »s¡>∑&ÜìøÏ M\T+&É<äT.
5. $C≤„q XÊÁdüÔ $wüj·÷\qT uÀ~Û+#·Tq|üŒ&ÉT Ç~ Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆq~ ø±<äT. #·]Á‘ê+XÊ\qT
uÀ~Û+#·Tq|üð&ÉT ø=+‘·es¡≈£î ñ|üHê´dü |ü<ä∆‹ì bÕ{Ï+#·e#·TÃ.
6. ø£<∏ä\T, bÕsƒê´+XÊìøÏ dü+ã+<ÛäyÓTÆq $wüj·÷\qT #·]Ã+#˚≥|üð&ÉT uÛ≤cÕ uÀ<Ûä≈£î\T á|ü<ä∆‹ì ‘·–q
$<Ûä+>± bÕ{Ï+#·e#·TÃqT.

2.2  Hê≥ø°ø£s¡D+ (Dramatisation)

$<ë´s¡Tú\ nuÛÑ´düq düeTÅ>∑+>± »s¡>±\H˚ ÄX¯j·T+‘√ uÀ<Ûäq kÕ>∑T‘·T+~. bÕsƒ¡´
$wüj·÷ìï $<ë´s¡Tú∆\#˚ Å>∑Væ≤+|ü#˚j·T&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $$<Ûä |ü<ä∆‘·T\qqTdü]+∫
uÀ~ÛkÕÔ&ÉT. ˇø£ n+XÊìï uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT @|ü<ä∆‹ nqTdüs¡D°j·TyÓ÷ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
ìs¡ísTT+#·Tø=+{≤&ÉT. |ü<ä∆‹ì mìïø£CÒj·T&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì Å|ü‹uÛÑ nqTuÛÑe+ $TøÏÿ*>±
düVü≤ø£]kÕÔsTT. ø=ìï n+XÊ\qT ø£<∏ä>± eT*∫ #Ó|üŒe#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î nXÀ≈£îì ø£[+>∑j·TT<ä∆
|òüT≥º+. Äø£<∏ë+XÊìï dü+uÛ≤wüD≤‘·àø£+>± e÷s¡TÃ≥ <ë«sê $<ë´s¡Tú\nuÛÑ́ düq+  eT]+‘·
ÄdüøÏÔ ø£s¡+>±, X¯øÏÔe+‘·+>± kÕ>∑T‘·T+~.$<ë´s¡Tú\≈£î bÕsƒ¡+ uÀ~Û+∫q ‘·s¡Tyê‘· Ä bÕsƒêìï
dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷]Œ+∫, Ä bÕÅ‘·\qT $<ë´s¡Tú∆\‘√ n_ÛqsTT+|üCÒj·T&Éy˚T
Hê≥ø°ø£s¡D+. Hê≥ø£Å|ü<äs¡Ùq ẙs¡T,Hê≥ø°ø£s¡D ẙs¡T. bÕsƒ¡+ dü+uÛ≤wüD\ s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡Ã{≤ìøÏ
M\sTTq|ü⁄Œ&˚ á  Hê≥ø°ø£s¡D+ #˚sTT+#·{≤ìøÏ M\e⁄‘·T+~. uÀ~Û+∫q bÕsƒêìï ns¡ú+
#˚düTø√e&É+ e\¢ $<ë´s¡Tú∆\T ‘˚*ø£>± Hê≥ø°ø£s¡D #˚j·T>∑\TZ‘ês¡T.uÀ~Û+∫q Hê≥ø°ø£s¡D
|ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷>∑+#·Tø√e&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú∆\ ÄdüøÏÔì ÇqTeT&ç+|ü#˚j·Te#·TÃ.

uÀ~Û+∫q bÕsƒêìï dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝ÀøÏ $<ë´s¡Tú∆\#˚‘· e÷]Œ+∫>±ì,‘êH˚
e÷]Ã>±ì  Hê≥ø°ø£s¡D+ #̊j·Te#·TÃ. M\sTT+q‘·es¡≈£î $<ë´s¡Tú∆\#̊‘· dü+uÛ≤wüD\T ÅyêsTTùdÔ
eT+∫~. nedüs¡+ nì|æ+∫q e÷s¡TŒ\T, ≈£Ls¡TŒ\T n<Ûë´|ü≈£î&ÉT ‘·s¡Tyê‘· #˚j·Te#·TÃ.
‘·s¡>∑‹ >∑~ì s¡+>∑düú\+>± rdüTø√yê*. bÕÅ‘·\≈£î y˚wü<Ûës¡D Ò̋<äT. $<ë´s¡Tú∆̋ Ò Åù|ø£å≈£î\T.
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$<ë´s¡Tú\qT yê] s¡÷|ü⁄πsK\qT ã{Ïº>±ø£, yê∫ø£ uÛÒ<ëìï ã{Ïº (Hêj·Tø£ bÕÅ‘·≈£î >∑+;Ûs¡yÓTÆq
dü«s¡+>∑\) $<ë´]úì b+#·Tø√e&É+ eTTK´+. $<ë´s¡Tú\T dü+uÛ≤wüD\T |ü*πø≥|ü⁄&ÉT
yê∫ø±_Ûqj·T+‘√bÕ≥T ‘·–q+‘· Ä+–ø±_Ûqj·T+ ≈£L&É ñ+&Ü*. Åd”Ô |ü⁄s¡Twü bÕÅ‘·\qT
u≤\u≤*ø£̋ …e¬s’q b˛wæ+#·e#·TÃ.
ìs¡«Vü≤D˝À C≤Å>∑‘·Ô\T :
1.u≤\u≤*ø£\Tqï ‘·s¡>∑‹˝À bÕÅ‘·\T m+|æø£ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ C≤>∑s¡÷ø£‘· #ê˝≤
nedüs¡+.
2.uÛ≤s¡́  bÕÅ‘·≈£î ne÷àsTTì, uÛÑs¡Ô bÕÅ‘·≈£î nu≤“sTTì m+|æø£ CÒj·Tsê<äT. nu≤“sTT\qT,
ne÷àsTT\qT $&ç$&ç esêZ\T>± $uÛÑõ+∫ $&ç>± Hê≥ø°ø£s¡D+ #˚j·÷*.
3.$<ë´s¡Tú\T dü+uÛ≤wædüTÔqï|ü⁄&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Åø£eT•ø£åD H˚s¡Œ&É+ nedüs¡+.
4.<√cÕ\qT n<Ûë´|ü≈£î&ÉT $<ë´s¡Tú∆\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü qyÓ÷<äT #˚düT≈£î+≥÷ ñ+&Ü*.
5.e´øÏÔ>∑‘· <√cÕ\qT Å|ü‘˚́ øÏ+∫ #·÷|ü≈£î+&Ü kÕe÷q´ <√cÕ\T>±  ù|s=ÿì yê{ÏøÏ ìyês¡D
e÷sêZ\qT n<Ûë´|ü≈£î&ÉT dü÷∫+#·e#·TÃ.
Å|üjÓ÷»Hê\T:
1.$<ë´s¡Tú\≈£î bÕsƒêìï dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡Ã&É+ e\¢ #·ø£ÿì s¡#·Hê HÓ’|ü⁄D´+
ô|s¡T>∑T‘·T+~.
2.|ü{ÏwüºyÓTÆq uÛ≤cÕHÓ’|ü⁄D´+ e]∆\T¢‘·T+~.
3.nuÛÑ́ düq+˝À ÄdüøÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
4.$_Ûqï bÕÅ‘·\‘√ e´eVü≤]+#·&É+ e\¢ ì‘·́ J$‘·+˝À kÕe÷õ≈£î\‘√ #·ø£ÿì dü+ã+<Ûë\T
ô|≥Tºø=H˚ neø±X¯+ ø£\T>∑T‘·T+~.
5.$<ë´s¡Tú\˝À Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ ø£\T>∑T‘·T+~.
6.H˚s¡TÃ≈£îqï bÕsƒ¡+ u≤>± >∑Ts¡TÔ ñ+≥T+~.
7.kÕeT÷Væ≤ø£ ø±s¡́ Åø£eT ìs¡«Vü≤D n\e&ÉT‘·T+~.

 ø£è‘·́ + :
 @<Ó’Hê ˇø£ bÕsƒê´+XÊìï Hê≥ø°ø£s¡D
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2.3 #·sêÃ|ü<ä∆‹
$<ë´s¡Tú\ |üsƒ¡q Ò̋Kq HÓ’|ü⁄D≤´\qT e÷Å‘·y˚T n_Ûeè~∆|üs¡#˚ #·s¡́ \T ì‘·́ + ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·THêïsTT. uÛ≤wüDHÓ’|ü⁄D≤´ìï ìs¡¢ø£ǻ + #˚j·T&É+  »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤
ø±≈£î+&Ü  uÛ≤wüDHÓ’|ü⁄D´+ n_Ûeè~∆ |üs¡#˚+<äT≈£î #·sêÃ|ü<ä∆‹ #ê˝≤ ñ|üj·TTø£ÔyÓTÆq~.
n<Ûë´|ü≈£î&ÉT ‘·q n_ÛÅbÕj·÷\qT $<ë´s¡Tú\ MT<ä ã\e+‘·+>± s¡T<ä›≈£L&É<äT. bÕsƒ¡+˝Àì
$wüj·÷\qT $<ë´s¡Tú\+<ä] #˚‘· Ä˝À∫+|üCÒdæ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·]Ã+#˚ |ü<ä∆‹ì #·sêÃ|ü<ä∆‹
nqe#·TÃ.e÷‘·èuÛ≤wü uÀ<Ûäq˝À e÷<Ûä́ $Tø£,ñqï‘· <äX¯\˝À #·sêÃ|ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì
uÀ~Û+#·e#·TÃ . ÅbÕ<∏ä$Tø£ä <äX¯̋ À •X¯óe⁄\T n_ÛÅbÕj·÷\qT #·]Ã+#·≥+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT  .
ø£qTø£ á |ü<ä∆‹ qTdüs¡D°j·T+ ø±<äT.
e÷<Ûä́ $Tø£ <äX¯ : e÷<Ûä́ $Tø£ <äX̄˝À $<ë´s¡Tú\≈£î bÕsƒ¡+ uÀ~Û+∫q ‘·s¡Tyê‘· $<ë´s¡Tú\‘√
#·]Ã+|üCÒj·Te#·TÃ. |”]j·T&é ∫es¡ ø=+‘· düeTj·÷ìï $<ë´s¡Tú\ #·s¡Ã≈£î πø{≤sTT+∫ n+‘·es¡≈£î
uÀ~Û+∫q bÕsƒ¡+ MT<ä #·s¡Ã≈£î neø±X¯+ ø£*Œ+#·e#·TÃ. ̌ ø£ |ü<ä́ + uÀ<ÛäHê+‘·s¡+ n+<äT˝Àì
$wüj·TC≤„q+, uÛ≤cÕC≤„q+ $<ë´s¡Tú\T Å>∑Væ≤+∫q ‘·s¡Tyê‘· Ä |ü<ä´ n+‘·:kÂ+<äsê´ìï
$<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+|üCÒdæ sêã≥ºe#·TÃ. Ç+<äTe\¢ $<ë´s¡Tú\T   ‘·eT≈£î düTŒ¤]+∫q ø£$‘ê|üs¡yÓTÆq
kÂ+<äsê´+XÊ\qT $T–*q $<ë´s¡Tú\≈£î ≈£L&É ‘Ó*j·TCÒùd neø±X¯+ ñ+≥T+~. n˝≤π>
$T–*q $<ë´s¡Tú\T #Óù|Œ >∑+;Ûs¡yÓTÆq n+XÊ\qT ≈£L&É ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.n˝≤π>
>∑<ä́ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+|üCÒj·Te#·TÃ. ñ|üyê#·ø£+ #·~$+∫  n+<äT˝Àì
bÕÅ‘·\ >∑T]+∫, dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫, XË’*ì >∑T]+∫ #·ø£ÿ>±  #·]Ã+|üCÒj·Te#·TÃ. n˝≤π>
yê´dü+, ñ|üHê´dü+ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì #̊sTT+#·<ä*∫q|ü⁄Œ&ÉT Äj·÷ $wüj·÷\ MT<ä ‘·s¡>∑‹˝À
#·ø£ÿ>± #·]Ã+|üCÒj·Te#·TÃ.
ñqï‘· <äX¯ :  ñqï‘· <äX¯̋ À n<Ûë´|ü≈£î&ç  bÕÁ‘·\ø£+fÒ $<ë´s¡Tú\ bÕÅ‘· b≈£îÿe ñ+≥÷
#·sêÃ|ü<ä∆‹ ìs¡«Væ≤+#·≥+ nedüs¡+. n<Ûë´|ü≈£î&ÉT eTT+<äT>±H˚ ‘·q n_ÛÅbÕj·÷\qT
Å|üø£{Ï+#·≈£L&É<äT.‘·s¡>∑‹>∑~˝À  |”]j·T&é̋ À <ë<ë|ü⁄ dü>∑+ düeTj·÷ìï #·s¡Ã≈£î πø{≤sTT+#·e#·TÃ.
|ü<ä́ , >∑<ä́  bÕsƒê\T,yê´ø£s¡D+,#Û·+<ädüT‡,n\+ø±sê\T yÓTT<ä\>∑Tq$ n˙ï #·sêÃ|ü<ä∆‹ <ë«sê
uÀ~Û+#·e#·TÃ.|ü<ë´ìï ˇø£{Ï ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ n<Ûë´|ü≈£î&ÉT Ä<äs¡Ù |üsƒ¡q+ #˚XÊø£ n+<äT˝Àì
uÀ<ÛäHê \øå±´\T nìï+{Ï MT<ä n<Ûë´|ü≈£î&ÉT Å|üX̄ï\T ẙdü÷Ô $<ë´s¡Tú∆\ #·s¡ÃqT ìsêàD≤‘·àø£+>±
ø=qkÕ–+#·e#·TÃ. |ü<ä́  uÛ≤e+˝Àì kı>∑düT\T,#·eT‘êÿs¡+,|ü<ä́  ìsêàD•\Œ+ yÓTT<ä̋ …’q  Ç+ø±
yê] düeTdǘ \T n_Ûs¡T#·T\T yÓTT<ä̋ …’q nH˚ø£ $wüj·÷\ô|’ #·s¡Ã\T @sêŒ≥T #˚j·Te#·TÃ.
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kÕVæ≤‘·́ n+XÊ\qT $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+|üCÒj·Te#·TÃ. n˝≤π> n+<äT˝À e#̊Ã  yê´ø£s¡D≤+XÊ\T
nìï+{Ïì ≈£L&É $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+#·e#·TÃ.bÕsƒ¡XÊ\˝À »]π> $$<Ûä Å|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Åø£e÷\qT
>∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+#·e#·TÃ. yê´düs¡#·q, eø£Ôè‘·« b˛{°\≈£î  $<ë´s¡Tú\qT
dü+dæ<ä∆|üs¡#·&ÜìøÏ>±qT s¡ø£s¡ø±\ $wüj·÷\ MT<ä ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã\T @sêŒ≥T #˚j·Te#·TÃ.
ìs¡«Vü≤D˝À C≤Å>∑‘·Ô\T: á |ü<ä∆‹ì nqTdü]+#·Tq|ü⁄&ÉT rdüTø√e\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T
1. n~Ûø£ Å|üdü+>∑+ #˚ùd$<ë´s¡Tú\≈£î ÅbÕ<Ûëq´‘· Çe«≈£L&É<äT. eT+∫ n_ÛÅbÕj·÷\qT
>ös¡$+#ê*.
2. n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\T #·s¡Ã˝À bÕ˝§ZH˚̋ ≤ Åb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
3. n_ÛÅbÕj·÷\qT $<ë´s¡Tú\T düŒwüº+>± dü÷{Ï>± Å|üø£{Ï+#˚˝≤ Åb˛‘ê‡Væ≤+#ê*. yê]˝À
yÓTTVü≤e÷≥+, uÛÑj·T+, ñ+&É≈£L&É<äT.
4. n<Ûë´|ü≈£î&ÉT #·sêÃ|ü<ä∆‹ ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ‘·q≈£î q∫Ãq n_ÛÅbÕj·÷\qT #Ó|æŒq
$<ë´s¡Tú∆\qT bı>∑&É&É+, Ò̋<ë q#·Ãì  $wüj·÷\qT #Ó|æŒq yê]ì ‘Ó>∑&É&É+ #˚j·T≈£L&É<äT.
ñbÕ<Ûë´j·TT\T ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>± ìwüŒø£åbÕ‘· yÓ’K]‘√ e´eVü≤]+#ê*.
5. $<ë´s¡Tú∆\ <√cÕ\qT ìsêàD≤‘·àø£+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $eT]Ù+#ê*.
6.  ás¡̧´<˚«cÕ\T Ò̋ì ÄVü‰¢<äø£s¡ yê‘êes¡D+˝À #·s¡Ã »]π>≥≥T¢ #·÷&Ü*.
#·sêÃ|ü<ä∆‹ Å|üjÓ÷»Hê\T:
1.$<ë´s¡Tú\≈£î uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D HÓ’|ü⁄D´+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
2. düuÛ≤ø£+|ü+, _&çj·T+ e+{Ï ne\ø£åD≤\T ‘=\–b˛‘êsTT. H˚s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\T u≤>±
>∑Ts¡TÔ+{≤sTT.
3. $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT e´ø°Ôø£]+∫q uÛ≤yê\≈£î Ç‘·s¡T\T m˝≤ düŒ+~kÕÔs√ ‘Ó\TdüTø=H̊ neø±X̄+
ñ+~. ‘·eT <√cÕ\qT ~<äT›ø=q&ÜìøÏ H˚s¡TÃø=+{≤s¡T.
4.  $<ë´s¡Tú∆\ Ä˝À#·Hê |ü]~Ûì $XÊ\ <äèø£Œ<∏ëìï ô|+#·T‘·T+~.
5. Ç‘·s¡T\ n_ÛÅbÕj·÷\qT >ös¡$+#·&É+ n\yê≥e⁄‘·T+~.
6. H˚s¡TÃ≈£îqï bÕsƒê\T u≤>± >∑Ts¡TÔ+{≤sTT.

ø£è‘·́ +: e÷<Ûä́ $Tø£ ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\≈£î ˇø£
  ñ|üyê#·ø£+˝Àì bÕsƒê´+XÊìï
  #·]Ã+|üCÒdæ ˇø£ ìy˚~ø£qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.
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2.4 Åø°&Ü  Á|ü<ä∆‹
            $<ë´s¡Tú\ e÷qdæø£ Å|üeè‘·TÔ\≈£î nqT>∑TD+>± yê] jÓTTø£ÿ ÄdüøÏÔ, n_Ûs¡T∫,
eTH√$ø±dü <äX¯\qT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&çq uÀ<Ûäq |ü<ä∆‹j˚T  Åø°&Ü|ü<äú‹.

�Åø°&É� n+fÒ Ä≥. n+fÒ ˇø£]  ìj·T+Å‘·D Ò̋≈£î+&Ü dü«‘·+Å‘·+>±,ñ˝≤¢dü+‘√ Å|ü‹|òü̋ ≤ù|ø£å
Ò̋≈£î+&Ü #˚ùd|üì �Åø°&É� .(ñ‘ê‡Vü≤+‘√ #˚ùd |üìì  �Åø°&É� n+{≤s¡T.ñ‘ê‡Vü≤+ ̋ Ò≈£î+&Ü  #˚ùd

ÁøÏj·TqT �|üì� n+{≤s¡T.) |æ\¢\T Åø°&Ü Å|æj·TT\T.ø±e⁄q yê] düeTj·÷ìï Ä≥\‘√ >∑&É|ü&ÜìøÏ
Çwüº|ü&É‘ês¡T.Ä≥˝≤&ÉT≥˝À b≥Te+{Ï n\dü≥ ø£*–q≥T¢>± ø£ì|æ+#·s¡T.ø±ã{Ïº Ç≥Te+{Ï
Åø°&Ü düeTj·÷ìï $<ë´ uÀ<Ûäq≈£î ≈£L&É ñ|üjÓ÷–+∫ yê] nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·e#·TÃqì
eTqdüÔ‘·« XÊÅdüÔy˚‘·Ô\,$<ë´y˚‘·Ô\ n_ÛÅbÕj·T+.

 �Åø°&É� n+fÒ J$‘·+˝À eTTqTà+<äT Bøå±_Ûìy˚XÊ\‘√ Ä#·]+#·<ä–q ø±sê´\≈£î
düe÷j·T‘·Ô|ü]#̊ |”]ƒø±ÅbÕj·TyÓTÆq �kÕ<Ûäq�nì ø±s¡̋ Ÿ Å>∑÷dt [karl groos] ìs¡«∫+#ê&ÉT. n+<äT≈£î
ñ<ëVü≤s¡D>± Ä&É|æ\¢\T u§eTà˝≤≥˝≤&É≥+ yê] e÷‘·è‘·« >∑TD≤_Ûe´ø°Ôø£s¡D≈£î
dü÷#·ø£eT+{≤&ÉT. e÷qe C≤‹ ‘·s¡‘·sê\T>± bı+~q |ü]D≤eT |ü⁄qs¡_Ûqj·Ty˚T •X¯ó Åø°&É̋ À
ø£ì|ædüTÔ+<äì, e÷qe C≤‹˝Àì ≈£åîÅ<äÅ|üeè‘·TÔ\T XË’X¯e<äX¯̋ À Å|ü‹ e´øÏÔ̋ Àq÷ Åø°&Üs¡÷|ü+˝À
ãVæ≤s¡Z‘·eTe⁄‘êj·Tì �kÕº̇ ¢Vü‰ Ÿ̋� (Stanly Hall) Åø°&É\ >∑T]+∫ n_ÛÅbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT.
          e÷qe⁄ì˝Àì Å|üø£è‹ dæ<ë∆̋ …’q düVü‰C≤‘ê\ n|ü]|üø£«yÓTÆq s¡÷|üy˚T �Åø°&É�nì e÷´ø˘
&É÷>∑˝Ÿ(Mac Dougal)  Åø°&É*ï ìs¡«∫+#ês¡T.|æ\¢\ dü+|üPsêí_Ûeè~∆ ø√dü+  Åø°&Ü |ü<ä∆‹
neT÷\´yÓTÆq �kÕ<ÛäqeTT� nì Åbǫ̀ u…̋ Ÿ >∑{Ïº>± n_ÛÅbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT.  Åø°&É\˝À ãVæ≤s¡Z‘·eTj˚T´
e÷qdæø£ X̄øÏÔì $<ë´$<Ûëq+˝À  ñ|üjÓ÷–+#·Tø=+fÒ uÀ<Ûäq $<Ûëq+ ‘·|üŒø£ |òü\eTe⁄‘·T+~nì
�ô|Ø‡qHé� (Percy Nunn)ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T. $<ë´ $<ÛëHê\ìï+{Ï̋ ÀqT Åø°&Ü   |ü<ä∆‹ ñ‘·ÔeTeTì
�ø± Ÿ̋yÓ̋ Ÿ≈£îø˘�(Caldwell Cook) uÛ≤$+#ê&ÉT. >∑*¢ø˘ (Gullick) nqT $<ë´ y˚‘·Ô ‘·q �Philoso-

phy of Play�,nH˚ Å>∑+<∏ä+˝À �play is what we do,when we are free to do,when we will� nì
#ÓbÕŒs¡T. ô|’ ìs¡«#·Hê\qT, $es¡D\qT,  kÕsê+XÊ\qT |ü]o*ùdÔ ùd«#·Ã¤>±, dü«‘·+Å‘·+>±,
Å|ü‹|òü̋ ≤ù|ø£å Ò̋≈£î+&Ü #˚ùd ÅøÏj·T �Åø°&É�nì düŒwüºeTe⁄‘·T+~.  �dæ̋ ≤¢sY� eT]j·TT  � ôV≤s¡“sYº
ôdŒq‡sY � (Schilar and Herbert Spencer).,   n<˚ $<Ûä+>± �Lord Kim� eT]j·TT �Kil patric�

nqT $<ë´ y˚‘· Ô\T $<ë´s¡T ú\ nuÛ Ñ´düHêìøÏ Åø°&Ü dü ú\y˚T nqTyÓ ’q<äì, nø£ÿ&˚
nuÛÑ́ düHêìøÏ|ü⁄Hê<äT\T ì]à+#ê\ì #ÓbÕŒs¡T.ÅbÕ<∏ä$Tø£ <äX¯̋ Àì $<ë´s¡Tú\≈£î C≤„H˚+Å~j·T,
ø£πsà+Å~j·T •ø£åD\qT  Åø°&Ü |ü<ä∆‹ <ë«sê uÀ<Ûäq #˚j·T&É+ eT+∫~. uÛ≤cÕuÀ<Ûäq˝À
nqTdü]+|üe\dæq  Åø°&É\T á

62



Äø£s¡ Å>∑+<∏ä+˝À bı+<äT|üs¡#·ã&ç ñHêïsTT. e÷<Ûä́ $Tø£ <äX¯̋ À $wüj·÷\qT ã{Ïº,nedüsêìï
ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT á |ü<ä∆‹ì ne\+_+|üe#·TÃqT. ø£<∏ëø£<∏äHê\T, dü+uÛ≤wüD≤
yê´dü+>±\T,Hê≥ø°ø£s¡D bÕsƒê\T, ‘·bıŒ|ü⁄Œ\qT ø£qT>=H˚ kÕ<Ûäq nuÛ≤´kÕ\T,yêø±´\
|üs¡düŒs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ yÓTT<ä̋ …’q$  Åø°&Ü |ü<ä∆‹ <ë«sê uÀ~Û+#·e#·TÃqT. e÷‘·è uÛ≤cÕuÀ<Ûäq˝À
uÛ≤wüD,|üsƒ¡q, Ò̋KHê\qT Åø°&É\T>± uÀ~Û+#·e#·TÃ..
uÛ≤wüD+ :

$<ë´]ú ã&ç̋ À #˚]q ‘·sê«‘· bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêe&É+˝À ÄdüøÏÔì ô|+bı+~+|ü CÒj·T&ÜìøÏ
n‘·ìøÏ q∫Ãq $wüj·÷\qT >∑÷]Ã dü+uÛ≤wüD\qT ìs¡«Væ≤+#·&É·+,∫Å‘ê\qT #·÷|æ+∫ ø£<∏ä\qT
#Ó|æŒ+#·&É+,u≤\π>j·÷\qT bÕ&ç+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ #˚|ü{≤º*. Hê≥ø°ø£s¡D, Å|ü<äs¡Ùq\T,
ø£$ düy˚Tàfi¯Hê\T,nqTø£s¡D Hê´j·T kÕúHê\T,$<Ûëq düuÛÑ\T yÓTT<ä˝…’q$ Åø°&Ü |ü<ä∆‹
nqTdü]+∫qy˚. Çy˚ ø±≈£î+&Ü π>j·÷\T,bı&ÉT|ü⁄ ø£<∏ä\T,π>j·THê{Ïø£\T, Å|üXÀï ‘·Ôs¡
ø±s¡́ Åø£e÷\T,#·sêÃy˚~ø£\T,ñ|üHê´kÕ\T,@s¡Œs¡∫ $<ë´s¡Tú\ uÛ≤eq\qT,}Vü‰ X¯øÏÔì,yê]
HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·e#·TÃ.

|ü<ä́  |üsƒ¡q+,d”«j·T ø£$‘ê |üsƒ¡q+ e+{Ï yê{Ïì ≈£L&É e÷‘·èuÛ≤cÕuÀ<Ûä≈£î&ÉT Åø°&É\T>±
ø=qkÕ–+#·e#·TÃqT.Åø°&Ü |ü<ä∆‹ $<ë´ uÀ<Ûäq˝Àì >∑+;Ûs¡‘·qT <Óã“rdüTÔ+<äì ø=+<ä]
n_ÛÅbÕj·T+.b+<äTø£+fÒ Åø°&É  πøe\+ $sêeT+, Å|üjÓ÷»q+ ̋ Òì #˚wüº , Çwüº+ e∫Ãq≥T¢ #˚ùd
|üì nì yê] uÛ≤eq. eT] ø=+<äs¡T ø£èwæ‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Òì Å|ü‹ #·s¡´ Åø°&˚qì
n_ÛÅbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ø±˙á n_ÛÅbÕj·÷˝ÒM düs¡sTTq$ ø±e⁄. ø£wüº|ü&ç |üì#˚dæq|ü⁄&ÉT
>±¢ì  ø£\T>∑T‘·T+~.n~ ¬s+&ÉT $<Ûë\T.1)e÷qdæø£+  2)XÊØs¡ø£+. á ~«$<Ûä >±¢ìì
‘=\–+#·Tø√e&ÜìøÏ Ä#·]+#˚ ÅøÏj·÷ ø£̋ ≤|üy˚T �Åø°&É� nì #Ó|üŒe#·TÃ..
|üsƒ¡q+ :Åø°&É\ <ë«sê uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+|üe#·TÃ . eT+∫ |ü<ë´\qT
#·~$+#·&É+,d”«j·T ø£$‘·\T,yê´kÕ\T,ø£<∏ä\T,ìẙ~ø£\T #·~$+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q ÅøÏj·T\ <ë«sê
e÷<Ûä́ $Tø£,ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ |üsƒ¡q HÓ’|ü⁄D≤´ìï ÄdüøÏÔø£s¡+>±,ñ‘ê‡Vü≤+>± ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.

Ò̋Kq+ :|æ\¢\≈£î nø£åsê\T H˚s¡Œ&ÜìøÏ eTT+<äT>±,yê]#˚ s¡ø£s¡ø±\ ^‘·\qT,u§eTà\qT
^sTT+∫,ø±–‘·+eTTø£ÿ\ ø£‹Ô]+|ü⁄\‘√ nø£åsê\qT #·÷|æ+#·e#·TÃqT.|üPdü\T,<ës¡|ü⁄
eTTø£ÿ\T,|æ+&ç‘√ nø£åsê\qT ≈£L]Ã #·÷|æ+#·e#·TÃ. |ü<ä+˝Àì nø£åsê\qT,yêø£́ +˝Àì
|ü<ë\qT ‘ês¡Te÷s¡T>± #˚dæ $<ë´s¡Tú\#˚ dü]#˚j·T&É+ e\¢ $<ë´s¡Tú\˝À ñ‘ê‡Vü≤+>±

Ò̋Kq kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+#·>∑\+.
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|üsƒ¡q+ :
yÓTs¡T|ü⁄ n{º\qT #·÷|æ+∫,#·~$+∫ |üsƒ¡q HÓ’|ü⁄D≤´ìï ø£*–+#·e#·TÃqT.

ñ<ë :  |ü\ø£                |ü &É  ø£
 ø£\|ü                ø£ &É |ü
 ‘·\T|ü⁄             ‘· ã \.
|ü<ë´\qT bÕ<äuÛÑ+>∑+ ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷∫ Áyêj·T≥+, ∫Å‘·|ü{≤\qT #·÷|æ+∫ }Vü≤X¯øÏÔøÏ

‘·–q≥T¢ $<ë´s¡Tú\ n_ÛÅbÕj·÷\qT ø£qT>=q&É+, ø=ìï |ü<ë\T,ø=ìï yêø±´\ì∫Ã ø£<∏ää\qT
ÁyêsTT+#·&É+, ø£$‘·\T, Ò̋K\T,yê´kÕ\T yÓTT<ä\>∑T ø±s¡́ Åø£e÷\qT ñ‘ê‡Vü‰+>± e÷<Ûä́ $Tø£
<äX¯̋ À ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.
bÕsƒ¡ uÀ<Ûäq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ |ü]ø£sê\T :

Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À |æ\¢\≈£î #ê˝≤ ÇwüºyÓTÆq$ fÒ|ü⁄ ]ø±s¡¶sY, f…*$»Hé e+{Ï kÕ<ÛäHê\T.
Ç≥Te+{Ï$ ñ|üjÓ÷–+∫q|ü⁄Œ&ÉT $<ë´s¡Tú\T bÕsƒêìï ˇø£ Åø°&É>±  H˚s¡«>∑\s¡T.
düVü≤ bÕsƒ¡́ ø±s¡́ Åø£e÷\T :

bÕsƒ¡XÊ\˝À uÀ<Ûäq e÷Å‘·y˚T ø±≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\≈£î Ç‘·s¡ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ …̋’q kÕs¡dü«‘·
kÕ+düÿè‹ø£ ø±s¡´Åø£e÷\T,bÕsƒ¡XÊ\ |üÅ‹ø£,|ü⁄dü Ôø£ Å|ü<äs¡Ùq XÊ\\T,uÛ≤cÕ  Åø°&É\qT
ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Å|üj·T‹ï+#ê*.uÛ≤cÕÅ|üjÓ÷>∑XÊ\\T yÓTT<ä˝…’q yê{Ïì
ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê uÛ≤cÕuÀ<ÛäqqT düeTÅ>∑+>± kÕ~Û+#·e#·TÃ.uÛ≤cÕuÀ<Ûä≈£îì Å|ü‹uÛÑqT ã{Ïº
s¡ø£s¡ø±\ düVü≤ bÕsƒ¡́  ø±s¡́ Åø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.e÷‘·è uÛ≤wü̋ À Åø°&É\qT ¬s+&ÉT s¡ø±\T>±
eØZø£]+#·e#·TÃ . n$ 1)uÛ≤cÕ Åø°&É\T 2)kÕVæ≤‘·́  Åø°&É\T.
1.uÛ≤cÕ Åø°&É\T :
ÅbÕ<∏ä$Tø£,ñqï‘· kÕúsTT $<ë´s¡Tú\ ej·TdüT‡qT ã{Ïº e÷qdæø£ $ø±kÕìï ã{Ïº $$<Ûä Åø°&É\T.
ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX¯ :` á <äX¯̋ Àì $<ë´s¡Tú\≈£î ÅX¯eD,uÛ≤wüD,|üsƒ¡q, Ò̋Kq HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+
~+#·&ÜìøÏ  Åø°&Ü |ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
e÷<Ûä́ $Tø√qï‘·<äX¯ : á <äX¯̋ À uÛ≤cÕC≤„q+, yê´ø£s¡D |ü]C≤„q+, ô|+bı+~+#·T≥≈£î Ç$
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT.
ñ<ë : 1)u≤\ π>j·÷\T, 2)n_Ûqj·T π>j·÷\T, 3)|ü<ä́ |üsƒ¡q b˛{°\T, 4)n+‘·́ ÅbÕdü |ü<ë\T,
5)n+‘ê´ø£å] |ü<ë´\T, 6)@ø£ bÕÅ‘ê_Ûqj·÷\T, 8)ø£<∏ä\T, 9)b≥T yÓ’|ü⁄ qT+∫ #·~$Hê π̌ø
$<Ûä+>± qT+&˚ |ü<ë\T. ñ<ë :`s¡+>∑q>∑s¡+,$ø£≥ø£$, ≈£îs¡Ty˚s¡T≈£î............yÓTT<ä\>∑Tq$.
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2)kÕVæ≤‘·́  Åø°&É\T :
π>j·÷\T,ø£<∏ä\T, $T˙ ø£$‘·\T,e#·q ø£$‘·\T,yÓTT<ä̋ …’q Å|üÅøÏj·T\qT $<ë´s¡Tú\#˚

ÅyêsTT+#·e#·TÃ.
ñ<ë : 1)ø=ìï ∫Å‘· |ü{≤\qT Ç∫Ã yê] }Vü≤≈£î ‘√∫q≥T¢ ø£<∏ä\qT #Ó|æŒ+#·e#·TÃ.
2)ø=ìï π>j·T uÛ≤>±\qT Ç∫Ã $T–*q bÕ<ë\T |üP]+|ü#˚j·Te#·TÃ.
3)ø=ìï |ü<ë\ì∫Ã,yê{Ï Hê<Ûës¡+>± ∫qï ∫qï ø£<∏ä\qT #Ó|æŒ+#·e#·TÃ.
4) ø=ìï |ü<ë\ì∫Ã ø£$‘·«+ #Ó|æŒ+#·e#·TÃ. Ç+ø£qT uÛ≤cÕÅø°&É̋ …’qnø£ås¡ Åø°&É\T,|ü<ä
ìsêàD Åø°&É\T,yêø£́  Åø°&É\T.>∑&ç̀ qT&ç—|ü<äã+<Ûä Å|üùV≤[ø£ |ü<ä́  |üsƒ¡q Åø°&É, s¡#·Hê Åø°&É\T
yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì |æ\¢\#˚ ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.
 Åø°&Ü |ü<ä∆‹ Å|üjÓ÷»Hê\T :
♦ Ç~ |æ\¢\ XÊØs¡ø£ $ø±kÕìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
♦ |æ\¢\˝Àì uÛ≤eHêX¯øÏÔì ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
♦      Åø°&É\ <ë«sê ãVæ≤s¡Z‘·eT>∑T ø=ìï e÷qdæø£ X¯≈£îÔ*ï $<ë´uÛ≤´kÕìøÏ
ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
♦ $<ä́  H˚s¡Œ&É+˝À $<ë´s¡Tú\˝À ÄdüøÏÔì  ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
♦ uÀ<Ûäqô|’ $düT>∑T #Ó+<ä≈£î+&Ü,b≈£îÿe ùd|ü⁄ nuÛÑ́ düqô|’ ÅX¯<ä∆qT #·÷|æ+#·e#·TÃ.
♦ nuÛÑ́ dæ+∫q $wüj·÷\T b≈£îÿe ø±\+ C≤„|üø£eTT+#·Tø√&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉqT.
♦ $<ë´s¡Tú\ düè»Hê‘·àø£X¯≈£îÔ\qT ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
♦ düeTj·T dü÷Œ¤]Ô,$y˚#·q, C≤„q+,düàè‹ C≤„Hêìï ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
♦ Ä˝À#·q,Ä#·s¡D,nqTuÛÑyê\qT ø£*–+#·e#·TÃ.
♦ |æ\¢\˝À düVü≤è<äj·T‘·,kÕqTuÛÑ÷‹,düVü≤ø±s¡ uÛ≤yê\T n_Ûeè~∆ #˚j·Te#·TÃ..
♦ Vü‰dǘ  |üP]‘· Å|üdü+>∑ <Û√s¡DÏ,yêø±Ã‘·Ts¡́ +(eø£Ôè‘·«+), q≥Hê øöX¯̋ ≤\qT
        ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
♦ •X¯óe⁄\˝À Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ì ø£*–+|üe#·TÃ.
♦ $<ë´s¡Tú\ düeTÅ>∑ eT÷]ÔeT‘ê«ìï ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
♦ Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæyÓT*dæ J$+#˚ dü«uÛ≤e+ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.
♦      $<ë´s¡Tú\ô|’ Ç‘·s¡T\ ˇ‹Ô&ç,Ä~Ûø£́ ‘· e+{Ï$ ñ+&Ée⁄.
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♦  Hê´j·Tø£‘·« \ø£åD≤\qT H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.
♦  düeTdǘ \ |ü]cÕÿsêìï ø£qT>=q&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
♦  dü«‘·+Å‘· Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï nuÛÑ́ düq+ yÓ’|ü⁄ eT[fl+|üe#·TÃ.
♦  $<ë´s¡Tú\ nqTuÛÑyê\qqTdü]+∫ yê] nuÛÑ́ düqqT y˚>∑+>± ø=qkÕ–+|üe#·TÃ.
♦  $<ë´s¡Tú\˝À Ä‘·à $XÊ«dü+,Ä‘·à ìÅ>∑Vü≤+ ø£*–,n|ü»j·÷qïsTTHê dü+‘√wü+>±
n+^ø£]kÕÔs¡T.
Åø°&Ü |ü<ä∆‹`|ü]$T‘·T\T :

á Åø°&Ü |ü<ä∆‹ $<ë´uÀ<Ûäq˝Àì >∑+;Ûs¡‘·qT <Óã“rdüTÔ+<äì ø=+<ä] n_ÛÅbÕj·T+.
$<ä́  πøe\+ Åø°&É̋ ≤>± e÷πsdü]øÏ m≥Te+{Ï Å|üjÓ÷»q+ Ò̋<äì yê] nqTe÷q+.

ø±˙ Ç~ nb˛Vü≤ e÷Å‘·y˚T.
$<ë´s¡Tú\≈£î ã\e+‘·+>± uÀ~Û+#·&É+ e\¢  uÀ<ÛäH√<›̊XÊ\qT kÕ~Û+#·&É+ ø£wüº+.ø±ã{Ïº

$<ë´s¡Tú∆\˝À $<ä́ ô|’ düVü≤»+>± ÄdüøÏÔ, @ø±Å>∑‘·\qT ø£*Z+∫ b+‘· ùd|ü⁄ nuÛÑ́ düq˝À bÕ˝§ZHêï
n\dü≥ #Ó+<ä≈£î+&Ü ñ+&Ü\H̊ Åø°&Ü dü÷Å‘êìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ìs¡«Væ≤+#̊ uÀ<Ûäq |ü<ä∆‹j̊T
� Åø°&Ü |ü<ä∆‹� .n+‘˚>±ì πøe\+ Åø°&É\T e÷Å‘·+ Åø°&Ü |ü<ä∆‹ ø±<äT.

Åø°&Ü |ü<ä∆‹ e\¢ $<ë´s¡Tú\ C≤„Hêìï ô|+bı+~+#·Tø√e&É+‘√ u≤≥T $wüj·T+ |ü≥¢,$<ä́
|ü≥¢, J$‘·+ |ü≥¢ ≈£L&É ̌ ø£ ìsêàD≤‘·àø£ yÓ’K] yê]˝À n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. $<ä́ qT|üP]Ô>±
Åø°&Ü |ü<ä∆‹˝ÀH˚ uÀ~Û+#·˝Òø£b˛sTTHê,nuÛÑ´düq˝À $<ë´s¡Tú\T b≈£îÿe ùd|ü⁄ñ‘ê‡Vü≤+‘√
bÕ˝§Zq&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹j˚T á �Åø°&Ü |ü<ä∆‹�

         ø£è‘·́ +:‘Ó\T>∑T yê#·ø£+˝À (Hê\T>∑T ◊<äT ‘·s¡>∑‹) bÕsƒê\˝À @<Ó’Hê ˇø£ bÕsƒêìï Áø°&Ü
               |ü<ä∆‹˝À  s¡÷bı+~+#·+&ç.
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2.5  &Ü\ºHé |ü<ä∆‹ (ìjÓ÷»q |ü<ä∆‹):
e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  ‘Ó*$ ‘˚≥\˝À e´‘ê´dü+ ø£ì|ædüTÔ+~. ∫es¡≈£î @ø£s¡÷|ü⁄ …̋’q ø£e\ |æ\¢\
Å|ües¡Ôq˝À ≈£L&É yÓ’$<Ûä´+>± ø£ì|ædüTÔ+~.  nq+‘·yÓTÆq yÓ’j·TTøÏÔø£  uÛÒ<ë\Tqï|ü⁄Œ&ÉT
$<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ kÕeT÷Væ≤ø£+>± π̌ø |ü<ä∆‹˝À uÀ~Û+#·&É+ m+‘·es¡≈£î  düããT?

$<ë´s¡Tú\˝Àì yÓ’j·TTøÏÔø£ kÕeTsêú́ \qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì Ä X¯øÏÔj·TTøÏÔ*ï
yê]˝À ô|+bı+~+#˚+<äT≈£î ìjÓ÷»q |ü<ä∆‹ #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø±].ôV≤*Hé bÕsYÿ Vü≤sYº‡ nH˚
ñbÕ<Ûë´sTTì á q÷‘·q |ü<ä∆‹ì s¡÷bı+~+∫+~. nyÓT]ø±˝À &Ü\ºHé q>∑s¡+˝À ÄyÓT
‘êqT |üì #˚düTÔqï bÕsƒ¡XÊ\˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ á |ü<ä∆‹ì Å|üy˚X¯ô|≥º&É+ e\¢ á |ü<ä∆‹øÏ
&Ü\ºHé |ü<ä∆‹ nH˚ ù|s¡T e∫Ã+~.$<ë´s¡Tú\ e´øÏÔ>∑‘· kÕeTsêú∆́ \qT >∑T]Ô+∫,e´øÏÔ>∑‘· $<ë´s¡®q
nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢>± uÀ~Û+#˚ |ü<ä∆‹. ø±ã{Ïº Bìï e´øÏÔ>∑‘·∑ |ü<ä∆‹ nì ≈£L&É n+{≤s¡T.
 á |ü<ä∆‹˝À ìjÓ÷»Hê\ düVü‰j·T+‘√ uÀ<Ûäq kÕ>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº ìjÓ÷»Hê\ |ü<ä∆‹ nì
≈£L&É Bìì n+{≤s¡T. á |ü<ä∆‹ì e÷<Ûä́ $Tø£ <äX¯̋ À ø=+‘· es¡≈£î,ñqï‘· <äX¯̋ À b≈£îÿe>±
$ìjÓ÷–+#·e#·TÃ. X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\qT,ãT~∆ $ø±kÕìï ã{Ïº ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\qT ñ‘·ÔeT, eT<Ûä́ eT,
n\ŒkÕúsTT\T>± eØZø£]+#ê*. ‘·s¡>∑‹ bÕsƒê´+XÊìøÏ >∑]wüòü,̃ø£ìwü ̃Å|üD≤[ø£\T ‘·j·÷s¡T #̊düTø=ì
yê{Ïì dü+e‘·‡sêìøÏ,eT÷&ÉTe÷kÕ\≈£î,HÓ\≈£î,yêsêìøÏ ‘·–q≥T¢ eØZø£]+#·Tø√yê*. ‘·s¡>∑‹
bÕsƒê´+XÊ\˝À >∑DÏ‘·+,uÛ≤wü,$C≤„qXÊÅdü Ô+,kÕ+|ò æTø£XÊÅdü Ô+,Ä+>∑ ¢+ Å|ü<ÛëqyÓT Æq$>±
eØZø£]+#·Tø√yê*.∫Å‘·̋ ÒKq+,#˚‹ |üqT\T,Åø°&É\T,‘√≥ |üì yÓTT<ä\>∑Tq$ nÅ|ü<Ûëq es¡Z+>±
ù|s=ÿHê*. yÓTT<ä≥ esêZìøÏ b≈£îÿe ø±\+ πø{≤sTT+#ê*. nÅ|ü<Ûëq esêZìøÏ ‘·≈£îÿe ø±\+
πø{≤sTT+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ˇø=ÿø£ÿ $wüj·÷ìøÏ ˇø=ÿø£ÿ >∑~ Å|ü‘˚́ øÏ+#·ã&ç ñ+≥T+~.
n+<äT˝À dü+ã+~Û‘· ñ|üø£s¡D≤\‘√ bÕ≥T Å>∑+<∏ë\j·T+ ñ+≥T+~.
ñbÕ<Ûë´j·TT&ç dü\Vü‰ dü+Å|ü~+|ü⁄\sTTq ‘·s¡Tyê‘· $<ë´s¡Tú\T ø£̇ dü+ ¬s+&ÉT eT÷&ÉT >∑+≥\T
Å>∑+<∏ë\j·T+˝À ø£èwæ #˚kÕÔs¡T. yê] ø£èwæì ø=*#˚ πsU≤|ü{≤\T ñ+{≤sTT.  Ä πsU≤|ü{≤\T
e´øÏÔ>∑‘· ø£èwæì, ‘·s¡>∑‹ dü$Twæº ø£èwæì ‘Ó*ù|≥≥T¢>± $&ç$&ç>± ñ+{≤sTT.ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
‘·s¡>∑‹˝Àì bÕsƒê´+XÊ\ìï+{Ïì  ìjÓ÷»Hê\T>± dæ<ä∆+ #˚dæ $<ë´s¡Tú\øÏkÕÔ&ÉT. $<ë´]ú
ìjÓ÷»Hê\qT |üP]Ô #˚dæq yÓ+≥H˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT yê{Ïì |ü]o*+∫, e´øÏÔ>∑‘·+>±qT,

Ò̋<ë kÕeT÷Væ≤ø£+>±q÷ ‘·s¡Tyê‹ ìjÓ÷»Hêìï Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.á ìjÓ÷»Hê |ü<ä∆‹˝À
Å|ü‹uÛ≤XÊ*jÓÆTq $<ë´]ú dü+e‘·‡s¡ø±\ |ü]$T‹ >∑\ ø√s¡T‡qT Äs¡T HÓ\˝À¢H̊ |üP]Ô #̊dæ eTT+<äT≈£î
kÕ>∑e#·TÃ.eT+<ä >∑eTq+˝À nuÛÑ́ dæ+#̊ $<ë´]ú Ä ø√s¡T‡qT |üP]Ô#̊j·T&ÜìøÏ ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T
≈£L&Ü |ü≥ºe#·TÃ.
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ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ ˇø£ es¡Z+˝Àì ø=+<äs¡T $<ë´s¡Tú\T ‘Ó\T>∑T˝À 8e ‘·s¡>∑‹ ìjÓ÷»Hê\qT,
Ä+>∑¢+˝À 6e ‘·s¡>∑‹ ìjÓ÷»Hê\qT, >∑DÏ‘·+˝À 9e ‘·s¡>∑‹ ìjÓ÷»Hê\qT |üP]Ô#˚dü÷Ô
ñ+&Ée#·TÃ. á ñ<ëVü≤s¡D˝Àì n+XÊ\T >∑eTìùdÔ  nuÛÑ́ düq+˝Àì yÓ’j·TTøÏÔø£ uÛÒ<ä+ düŒwüº+>±
>∑T]Ô+#·e#·TÃ.
ìjÓ÷»Hê\qT Çe«&É+˝À C≤Å>∑‘·Ô\T :
1. kÕúsTT ø£qT>∑TD+>± $<ë´s¡Tú\≈£î ìjÓ÷»Hê\T Çyê«*.
2. ìjÓ÷»Hê\‘√ bÕ≥T ‘·s¡>∑‹ Å>∑+<∏ë\j·÷\T yê{ÏøÏ düVü≤ø£]+#˚ |ü⁄düÔø±\T ‘Ó\bÕ*.
3. $<ë´s¡Tú\T #˚j·÷*‡q $<ÛäT\qT ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
4. $<ë´s¡Tú\ dü+<˚Vü‰\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ìeè‹Ô #˚j·÷*.
5. $<ë´s¡Tú\T ˇø£]ø=ø£s¡T #·÷dæ Áyêj·T≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*.
6. Å|ü‘˚́ ø£ $wüj·÷\qT dü÷∫+#ê*.
7. $<ë´s¡Tú\T ø£+sƒ¡düú+ #˚j·Te\dæq uÛ≤>±\qT dü÷∫+#ê*.

e÷‘·èuÛ≤wü ìjÓ÷»Hê\T:
ÅbÕ<∏ä$Tø£ <äX£̋ Àì $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·–q+‘· |ü]DÏ‹ ñ+&É<äT. ø£qTø£ áìjÓ÷»q

|ü<ä∆‹ á <äX£̋ À neT\T »s¡|ü&ÜìøÏ M\Tø±<äT. e÷<Ûä́ $Tø£ <äX£̋ À ø=+‘·es¡≈£î, ñqï‘·
<äX£̋ À #ê˝≤es¡≈£î á |ü<ä∆‹ $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.e÷<Ûä́ $Tø£ <äX£̋ À bÕsƒ¡́ Å>∑+<∏ä+˝Àì bÕsƒê\qT
n<Ûë´|ü≈£î&˚ uÀ~ÛkÕÔ&ÉT. ø±ì ñ|üyê#·ø£+ uÀ<Ûäq≈£î á |ü<ä∆‹ì nqTdü]+#·e#·TÃqT.
yê´düs¡#·q, Ò̋U≤s¡#·q yÓTT<ä̋ …’q *œ‘·s¡#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´ìï ô|+bı+~+#·{≤ìøÏ,$kÕÔs¡|üsƒ¡Hêìï,
eTÚq |üsƒ¡Hêìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ø=ìï ìjÓ÷»Hê\T Çe«e#·TÃ.

 Å|ü‹ ìjÓ÷»q+˝ÀqT |ü<ä́ +, >∑<ä́ +, ñ|üyê#·ø£+, yê´ø£s¡D+ yÓTT<ä\>∑T
yê{Ï̋ Àì n+XÊ\qT |ü]>∑D˝ÀìøÏ rdüTø√yê*. á$<Ûä+>± nìï s¡ø±\≈£î #Ó+~q bÕsƒê´+XÊ\T
nìï ìjÓ÷»Hê\˝À ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*.á $<ÛäyÓTÆq Å|üÅøÏj·÷ yÓ’$<Ûä́ eTTqï ìjÓ÷»Hê\
e\¢ e÷qdæø£+>± >±¢ì @s¡Œ&É<äT. m≈£îÿe ñ‘ê‡Vü≤+>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.
Å|üjÓ÷»Hê\T: 1. $<ë´s¡Tú\˝À dü«j·T+ø£èwæì ô|+bı+~düTÔ+~.
2. Å|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q $<ë´s¡Tú\T $<ë´s¡®q˝À eT+<äãT<äT∆\‘√ Ä– ñ+&Ée\dæq |üì Ò̋<äT.
‘·«s¡‘·«s¡>± ‘·s¡>∑‘·T\qT |üP]Ô #˚düTø√e#·TÃ.
3.  ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\˝Àì düu…®≈£îº\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·Te#·TÃ.
4. uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\T eè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. 5. Å>∑+<∏ä |ü]o\Hê kÕeTs¡ú́ + ô|s¡T>∑T‘·T+~.
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6. ø±\ ìs¡íj·T |ü{Ïºø£\H˚$ Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢ ùd«#·Ã¤>± #·<äTe⁄ø√e#·TÃ.
7.$$<Ûä n+XÊ\˝À yÓ\Te&çq eT+∫ s¡#·q\qT |ü]ƒ+#ê\H˚̊ n_Û̋ ≤wü,ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq b˛{°
uÛ≤e+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
|ü]$T‘·T\T:
1. ìjÓ÷»Hê\T ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+,yê{Ïì yÓqTyÓ+≥H˚~<ä›≥+ e\¢ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ |üì
uÛ≤s¡+ m≈£îÿe ne⁄‘·T+~.
2. ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\qT #·÷dæ Áyêùd neø±X¯+ ñ+~.
3. ìjÓ÷»Hê\T #˚j·T&É+˝À m≈£îÿe ø±\Vü≤s¡D+, <Ûäqe´j·T+ »s¡T>∑T‘êsTT.
4. ø=+<äs¡T m≈£îÿe bÕsƒê\T, eT]ø=+<äs¡T ‘·≈£îÿe bÕsƒê\T nuÛÑ́ dæ+#·&É+e\¢ düeTej·TdüTÿ …̋’q
$<ë´s¡Tú\˝À ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ uÛ≤yê\T ø£\T>∑T‘êsTT.
5. Ç~ eT+<äÅ>±Vü≤≈£î\≈£î |üìøÏ sê<äT.
6. Å>∑+<∏ë\j·T+˝Àì |ü⁄düÔø±\qT uÛÑÅ<ä+>± #·÷düTø√e&É+ ø£wüº+.
7. $<ë´s¡Tú\˝À kÕeT÷Væ≤ø£ ø£èwæøÏ neø±X¯+ ‘·≈£îÿe. ø±ã{Ïº kÕ+|òæTø°ø£s¡D+ »s¡>∑&ÜìøÏ
neø±X¯+ ñ+&É<äT.
8. yê∫ø£ #·s¡́ ≈£î neø±X¯+ ñ+&É<äT.
9. Ç~ πøe\+ e÷<Ûä́ $Tø£ ñqï‘· <äX¯\˝Àì $<ë´s¡Tú∆\πø ñ|üø£]düTÔ+~.
|ü]$T‘·T\qT n~Û>∑$T+#˚ $<ÛëHê\T:
1. $<ë´s¡Tú\+<ä]ì n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ >∑~˝À ≈£Ls√Ãu…{Ïº kÕe÷q´ $wüj·÷\T MT<ä
kÕeT÷Væ≤ø£+>± ñ|üq´dædü÷Ô dü$Twæº uÛ≤yêìï ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
2. ìjÓ÷»Hê\T ~<̊›|ü⁄Œ&ÉT eT<Ûä́ eT<Ûä́ ˝À yê] ø£èwæì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Å|ü•ïdü÷Ô ø±|”ø={Ïºq~,

Ò̋ì~ ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃ.
3. $<ë´s¡Tú*ï ø=ìï esêZ\T>± $uÛÑõkÕÔ+. ø±ã{Ïº Äj·÷ esêZ\˝À ˇ+≥]‘·HêìøÏ neø±X¯+
˝Ò<äT.
4. eT+<äÅ>±Vü≤≈£î\sTTq $<ë´s¡Tú\ô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT\T Å|ü‘˚́ ø£ ÅX¯<ä∆  eVæ≤+#·T≥≈£î neø±X¯+
rdüTø√e#·TÃ.

   ø£è‘·́ + : $<ë´s¡Tú\≈£î ìjÓ÷»q |ü<ä∆‹˝À ø=ìï ìjÓ÷»Hê\ì∫Ã, yê]
   nuÛÑ́ düq y˚>±ìï>∑eTì+∫ »≥Tº̋ À #·]Ã+#·+&ç.
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 2.6 ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq
ø£è‘ê´\qT ÁbÕ‹|ü~ø£>± rdüTø=ì uÀ<Ûäq #˚ùd |ü<ä∆‹ì  �ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹�  n+{≤s¡T.

BìH̊ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ |ü<ä∆‹ nì ≈£L&É n+{≤s¡T. $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTì,e÷qdæø£ X̄≈£îÔ\qT,kÕe÷õø£
|ü]düsê\qT, Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì yê]ì d”«j·T nuÛÑ́ düq≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÉẙT
á |ü<ä∆‹ jÓTTø£ÿ eTTUÀ´<˚›X¯+. ‘·s¡>∑‹˝À ìs¡+‘·s¡+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ~Ûdü÷Ô ñ+fÒ
$<ë´s¡Tú\T ≈£Ls√Ãìm|ü⁄Œ&É÷ @ #·s¡́ \T Ò̋ø£ $q&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. ø±ã{Ïº @<Ó’q #·s¡́ \
eT÷\+>± (ø£è‘ê´\ <ë«sê)   $wüj·÷\qT uÀ~ÛùdÔ yês¡T ÄdüøÏÔø£s¡+>± n\dü≥ ˝Ò≈£
nuÛÑ́ dækÕÔs¡T.ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTøÏ,n_Ûs¡T#·T\≈£î ‘·–q≥T¢ ø£è‘ê´\qT
‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*.ñbÕ<Ûë´j·T πø+Á<ä $<ë´ $<Ûëq+ ø±≈£î+&Ü �•X̄óπø+Á<ä$<ä́ �>± ø£è‘ê´\qT
‘·j·÷s¡T #˚j·÷* nì  �ã÷¢yéT� n_ÛÁbÕj·T+.á Á|ü‹bÕ<äq Ä<Ûës¡+>± yÓTT<ä≥ ÁbÕ<∏ä$Tø£
<äX¯̋ À ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq |ü<ä∆‹ì Á|üy˚X¯ô|≥º&É+ »]–+~.

ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq ` H˚|ü<∏ä́ + :
$<ë´s¡Tú\˝À dü«j·T+n<Ûä´j·Tq o˝≤ìï,Ä‘·à>ös¡yêìï , Ä‘·à dü+‘·è|æÔì

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ kÕe÷õø£ ø£èÛ‘ê´\qT nqTdü]+#ê\ì áX¯«sY uÛ≤jYT |üfÒ˝Ÿ ø£$T{°Ï
n_ÛÁbÕÛj·T|ü&ç+~.1977 dü+..˝À áø£$T{° kÕ+|ò”Tø√|üj·TTøÔ£  (SUPW) ø±s¡´ Áø£e÷\qT
bÕsƒ¡XÊ\˝À Á|üy˚X¯ ô|{≤º\ì dæbòÕs¡T‡ #˚dæ+~. >±+BÛJ, C≤ø°sY VüQùdHé e+{Ï eTVü≤˙j·TT\T
Á|ü‹bÕ~+∫q ÁbÕ‹bÕ~ø£ $<ä´(Basic Education)  ≈£L&É |üìnqTuÛÑyêìπø ÁbÕ<Ûëq´‘·
Ç∫Ã+~.C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+ (1986) ≈£L&É bÕsƒ¡XÊ\˝À  |üì nqTuÛÑyêìï (Work Expe-

rience) ø£*Œ+#ê\ì dü÷∫+∫+~.

$<ë´ uÀ<Ûäq˝À ø£è‘ê´\≈£î >∑\ kÕúq+:
ø=sƒê] dü+|òüT+(1964`66) $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·s¡>∑£‹ >∑~˝À Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À,Áø°&Ü

düú\+˝À,πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q˝À yÓ’$<Ûä́  uÛÑ]‘·yÓTÆq  nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\qT ø£*Œ+#ê\ì #Ó|æŒ+~.
düè»Hê‘·àø£ X¯øÏÔ,yÓ’j·TTøÏÔø£ düeT÷Vü≤ø£è‘ê´\≈£î  eTTK´‘ê«ì∫Ã,$<ë´s¡Tú\˝Àì n+‘·s¡Z‘·
düè»Hê‘·àø£ X¯≈£îÔ\qT yÓ*øÏ rj·÷\ì,M{ÏøÏ dü«‘·+Å‘· , ùd«#êÃ¤ yê‘êes¡D≤ìï $<ë´ dü+düúü∆\T
ø£*Œ+#ê\ì ‘Ó*|æ+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq≈£î ÁbÕ‹ |ü~ø£jÓÆTq ø£è‘ê´\qT
eT÷&ÉT s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ.
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      1. XÀ<Ûäq ø£è‘ê´\T (Exploratory Activities)

2. ìsêàD≤‘·àø£ ø£è‘ê´\T  (Constructive Activities)

3. Á|ü<äs¡ÙHê‘·àø£ ø£è‘ê´\T (Demonstrative Activities)

1. XÀ<Ûäq ø£è‘ê´\T (Exploratory Activities) : $<ë´s ¡T ú\ X ¯ø Ï Ô  kÕeTsê ú´\qT,
n_Ûs¡T#·T\qT,  Ädü≈£îÔ\qT HÓ’|ü⁄D≤´\qT yÓ*øÏ ‘Ó∫Ã yê]˝À |ü]o\HêX̄øÏÔì ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ
Ç$ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT. bÕ&É≥+, Hê≥ø±\T y˚j·T&É+, edüTÔe⁄\qT ùdø£]+#·&É+,
dü+uÛ≤wæ+#·&É+, Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T&É+ yÓTT<ä̋ …’q dü+<äsê“¤\˝À $<ë´s¡Tú\ X¯øÏÔj·TT≈£îÔ\qT
yÓ*øÏ rj·Te#·TÃ.
2. ìsêàD≤‘·àø£ ø£è‘ê´\T  (Constructive Activities) :  πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q, #˚‹ |üqT\T
#˚sTT+#·&É+ <ë«sê á ø£è‘ê´\qT »s¡T|üe#·TÃ.
3. Á|ü<äs¡ÙHê‘·àø£ ø£è‘ê´\T (Demonstrative Activities) :$<ë´s¡Tú\˝À <ë– ñ+&˚ Á|ü‹uÛ≤
e⁄´‘·Œ‘·TÔ\qT yÓ*øÏ ‘Ó∫Ã Á|ü<ä]Ù+|ü>∑*Zq   ø=ìï eTTK´ ø£è‘ê´\T yê´kÕ\T,ø£$‘·\T yÓTT<ä̋ …’q$
ÁyêsTT+#·&É+,ø£<∏ä\qT Hê≥ø°ø£s¡D #̊j·T&É+  yÓTT<ä̋ …’q$. ìs¡«Vü≤D $<ÛëHêìï ã{Ïº ø£è‘ê´\qT
eT÷&ÉT $<Ûë\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.
1. yÓ’j·TTøÏÔø£ ø£è‘ê´\T 2. »≥Tº ø£è‘ê´\T 3. kÕeT÷Væ≤ø£ ø£è‘ê´\T.
1) yÓ’j·TøÏÔø£ ø£è‘ê´\T : Ç$ Ç+{Ï̋ ÀqT,‘·s¡>∑‹˝À >±ì ìs¡«Væ≤+#·T ø£è‘ê´\T. Ç$ $<ë´s¡Tú\T
e´øÏÔ>∑‘·+>± ìs¡«Væ≤+#˚ ø£è‘ê´\T. ˙‹ ø£<∏ä·\T ùdø£]+#·T≥. ‘·s¡>∑‹˝À yê{Ïì #Ó|ü⁄Œ≥.
2) »≥Tº ø£è‘ê´\T : $<ë´s¡Tú\T »≥T¢>± @s¡Œ&ç ̌ ø£]ø=ø£s¡T düVü≤ø±s¡+‘√ ìs¡«Væ≤+#·T ø£è‘ê´\T.
|üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡ uÛ≤yêìï á ø£è‘ê´\ <ë«sê $<ë´s¡Tú\ j·T+<äT ô|+bı+~+|üe#·TÃ.
ñ<ë: ã&ç‘√≥ ìs¡«Vü≤D,bÕsƒ¡XÊ\|üÁ‹ø£ ìs¡«Vü≤D.
3) kÕeT÷Væ≤ø£ ø£è‘ê´\T : ‘·s¡>∑‹ yÓTT‘·Ô+ MT<ä>±ì, ô|<ä› »≥¢̋ À >±ì ìs¡«Væ≤+#·T ø£è‘ê´\T
kÕeT÷Væ≤ø£ ø£è‘ê´\T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î bÕsƒ¡XÊ\~H√‘·‡e+ .
ñ<ëVü≤s¡D:` ø£è‘ê´\qT s¡÷bı+~+#·T≥˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT  nqTdü]+#·e\dæq n+XÊ\T.
�  $<ë´s¡Tú\ yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\T.
�  $<ë´s¡Tú\  kÕe÷õø£ nedüsê\T.
�  $<ë´s¡Tú\ n_Ûs¡T#·T\T.
�  $<ë´s¡Tú\ |ü]düsê\T.
�  $<ë´s¡Tú\ uÛ≤eq\T.
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�  ìπs›•+|üã&çq bÕsƒê´+XÊ\T.
�  n+<äTu≤≥T˝À ñqï ñ|üø£s¡D≤\T.
�  uÛ≤cÕedüsê\T.

$<ë´s¡Tú\ eTH√$C≤„qXÊÅdüÔ dæ<ë∆+‘ê\qT nqTdü]+∫ �s¡÷k˛� yÓTT<ä\>∑T $<ë´y˚‘·Ô\
n_ÛÁbÕj·÷\qqTdü]+∫ $<ë´uÀ<Ûäq˝À •X̄óπø+Á<ä$<ä́  #ê\ ÁbÕeTTK´‘·qT dü+‘·]+#·Tø=qï~.
ø±ã{Ïº ÁbÕ<∏ä$Tø£  <äX¯̋ À á$<Ûëq+ eTTK´ bÕÁ‘· eVæ≤düTÔqï~.‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡Tú\≈£î
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #˚ùd yê∫ø£ uÀ<Ûäq $düT>∑T ø£*–düTÔ+~. n+<äTe\¢ nuÛÑ́ düq˝À ÄdüøÏÔ
ñ‘ê‡Vü≤+ ‘·>∑TZ‘·T+~. ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À $<ë´s¡Tú\T ã&çøÏ sêø£ e÷qTø=H˚ Á|üe÷<ä+
ø£\T>∑T‘·T+~. $<ë´s¡Tú\ ã&çe÷ìẙ‘·qT(drop out)n]ø£≥º&ÜìøÏ,ã&çøÏ e∫Ã $<ë´uÛ≤´düqqT
ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ á uÀ<Ûäq$ü<ÛëHêìï ñ|üjÓ÷–+#·T ø=qe#·TÃqT.

yê] nuÛÑ́ düqqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ nuÛÑ́ düqô|’ ÄdüøÏÔ ø£*Z+#·&ÜìøÏ ã&çøÏ düÁø£eT+>±
sêe&ÜìøÏ á$<Ûëq+ m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq~.M{Ï \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T
ø£èwæ #˚ùdÔ nuÛÑ́ düq düT\uÛÑeTsTT, XÊX¯«‘·eTe⁄‘·T+~.
 ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq |ü<ä∆‹˝Àì uÛ≤eq\T:
♦ ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ dü«j·T+>± nuÛÑ́ düHê ø£è‘ê´\T s¡÷bı+~+#·&É+.
♦ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T,nH˚«wüD\T, Á|üjÓ÷>±\ <ë«sê nuÛÑ́ düHêìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.
♦ e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq, Ò̋ø£ »≥Tº ø£è‘ê´\qT n_Ûeè~∆|üs¡#·&É+.
♦ yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\ ø£qT>∑TD+>± ø£è‘ê´\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+.
♦ ø£è‘·́ ìs¡«Vü≤D≈£î kÕúìø£ |ü]düsê\qT $ìjÓ÷–+#·&É+.
♦ ø£è‘·́ ìs¡«Vü≤D ‘·sê«‘· ø£è‘·́ kÕøå±ìï,nuÛÑ́ düq kÕøå±´ìï Á|ü<ä]Ù+#·&É+ <ë«sê ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq
‘·s¡>∑‹ >∑~ì @sêŒ≥T #˚j·T&É+.
ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq˝À ` k˛bÕHê\T:
♦ uÀ<Ûäq n+XÊìï ≈£åîDí+>± #·<äe&É+.
♦ eTTU≤´+XÊ\qT >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+.
♦ ˇø=ÿø£ÿ n+XÊìï uÀ~Û+#·T≥≈£î nqTyÓ’q ø£è‘ê´\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+.
♦ ‘·s¡>∑‹˝À ø£è‘ê´\qT neT\T |üs¡#˚ $<ÛëHêìï ìs¡ísTT+#·&É+.
♦ nuÛÑ́ düHê kÕeTÁ–ì, uÀ<ÛäHê kÕeTÁ–ì  düeT≈£Ls¡TÃø√e&É+.
♦ ø£è‘ê´\T #˚dæ uÀ<Ûäq #˚j·T&É+.
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♦ dü«j·T+ nuÛÑ́ düqqT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.
♦ |ü]o\q, |ü]XÀ<Ûäq\qT Áø£eTã<ä∆+ #˚j·T&É+.
♦ ø£è‘ê´\ Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&É+.
ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq ` »≥¢ @sêŒ≥T¢
♦ $<ë´s¡Tú\qT »≥T¢>± $uÛ·»q. (Ä $uÛÑ»q $<ë´s¡Tú\ yÓ’j·TøÏÔø£  n_Ûs¡T#·T\T, Ädü≈£îÔ\T,
ej·TdüT‡qT ã{Ïº ñ+&Ü*).
♦ »≥Tº≈£î ˇø£ Hêj·T≈£îDÏí ìj·T$T+#ê*.
♦ #˚j·T<ä–q ø£è‘ê´\qT m+|æø£#˚dæ $<ë´s¡Tú\≈£î Çyê«*.
♦ Ä˝À#·q, |ü]o\q\qT ô|+bı+~+#·T ø£è‘ê´\T>± ñ+&Ü*.
♦ $<ë´s¡Tú˝À¢ düK´‘·qT,|üs¡düŒs¡ düVü≤ø±sêìï ô|+bı+~+#˚ $<Ûä+>± »≥Tº$uÛÑ»q
@s¡Œs¡#ê*. ♦         ø£è‘ê´\qT Ä˝À∫+#·&É+˝À, |ü]o*+#·&É+, |üì#˚j·T&É+,
|ü]e÷D≤\qT ‘Ó*j·T#̊j·T&É+  yÓTT<ä̋ …’q nìï #·s¡́ \˝ÀqT $<ë´s¡Tú\T ø£*dæ |üì #̊ùd˝≤>±
#·÷&Ü*.
ìs¡«Vü≤D˝À  >∑eTì+#·e\dæq n+XÊ\T:
♦ $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq n_Ûeè~∆ <äX¯\T.
♦ $<ë´s¡Tú\ nqTuÛÑ÷‘·T\T, n_Ûeè~∆øÏ dü+ã+~Û+∫q n+‘·s¡ <äèwæº.
♦ $<ë´s¡Tú\˝À >∑T]Ô+#·<ä–q Äs¡®q\T / ñ|ü\_∆ (Achievement).
♦ bÕsƒ¡XÊ\ yÓ\T|ü\ #˚ùd ø£è‘ê´\T.
♦ ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+∫q ‘·s¡Tyê‘· yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q $esê\qT nuÛÑ́ düq kÕø£ǻ +,
        ø£è‘·́  kÕø£ǻ + s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT #˚j·T&É+.
 ø£è‘·́  kÕø£å ´+  :
♦ ^dæq ∫Á‘ê\T.
♦ |ü<∏äø±\T, Á>±|òü⁄\T, #ês¡Tº\T.
♦         Áyê‘· s¡÷|ü+˝Àì uÛ≤eq\ |üs¡+|üs¡.
♦ ø£è‘ê´\T #˚düTÔqï|üŒ{Ï b˛{°\T, dü+bÕ~+∫q n_Ûq+<äq |üÁ‘ê\T.
♦ |ü⁄qØø£åD |ü⁄≥\T(Review sheets).
♦ ø£è‘·́  n_Û̋ ÒK\T(Records of Work).
♦ ~q #·s¡́  |ü⁄düÔø±\T (Diaries). ♦ $<ë´s¡Tú\ nqTuÛÑyê\  Áø√&ûø£s¡D.
♦ $<ë´s¡Tú\ n\yê≥T¢,Ädü≈£Ôî\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡+.
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uÀ<ÛäH√|üjÓ÷>±\T
♦ $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ ñ|üj·TTø£Ô+>± ñ+≥T+~.
♦ $<ë´s¡Tú\ Ä‘·à$XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.
♦ nuÛÑ́ düq >∑e÷´\qT ìs¡«∫+#·&ÜìøÏ düT\uÛÑeTe⁄‘·T+~..
♦ $<ë´s¡Tú\qT nuÛÑ́ düH√qTàKT\T>± #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
ñbÕ<Ûë´j·TTì $<ÛäT\T:
♦ $<ë´s¡Tú\qT ≈£åîDí+>± |ü]o*+#ê*.
♦ $<ë´s¡Tú\ uÛ≤wüD XË’*ì >∑eTì+#ê*.
♦ yê] |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡ $<ÛëHêìï  >∑eTì+#ê*.
♦ düVü‰j·Tø±]>± ñ+&ç yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
♦ $<ë´s¡Tú\T ‘·eT nuÛÑ́ düHê |òü*‘ê\qT‘êẙT $X‚¢wæ+#·Tø√e&ÜìøÏ dü+dæ<äT∆\qT #̊j·÷*.
♦ ø£è‘·́  ìs¡«Vü≤D ‘·s¡Tyê‘·  $<ë´s¡Tú\nuÛÑ́ düHê |òü*‘ê\qT ]ø±s¡T¶ #˚dæ ñ+#ê*.
e÷‘·èuÛ≤wü̋ À ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq: uÛ≤cÕ uÀ<Ûäq nuÛÑ´düHê\T #·Ts¡T≈£î>± kÕ>∑&ÜìøÏ á
ø£è‘ê´\T ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+{≤sTT.
1. ø£<∏ä\T : ø£<∏ä̋ Àì eTTK´ $wüj·÷ìï yêø±´\˝À Áyêdæ yê{Ï̋ À  U≤∞\T ô|{Ïº yê{Ïì
$<ë´s¡Tú\#˚ |üP]+|ü#˚j·Te#·TÃ. ø£<∏ä̋ Àì eTTK´yÓTÆq |ü<ë\T /bÕÁ‘·\, ù|s¡¢qT U≤∞\˝À
ÁyêsTT+#·e#·TÃ.
2. ∫Á‘ê\‘√ø£<∏ä\qT n\¢≥+ : ø=ìï u§eTà\qT $<ë´s¡Tú\øÏ∫Ã yê]#˚‘· kı+‘· yêø±´\˝À
ø£<∏ä\T ÁyêsTT+#·e#·TÃ. á ø£è‘ê´ìï kÕeT÷Væ≤ø£+>±qT, e´øÏÔ>∑‘·+>±qT #˚sTT+#·e#·TÃ.
3.|ü]düsê\qT <ä]Ù+#·&É+ : $<ë´s¡Tú\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~ qT+&ç u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ rdüTø√ì
yÓfi≤¢*.yês¡T #·÷dæq n+XÊ\qT / edüTÔe⁄\ ù|s¡¢qT ÁyêsTT+#·&É+#˚j·÷*.
4. uÛ≤cÕÁø°&É\T : á ø£è‘·́ +˝À ø=ìï n≥ºeTTø£ÿ\ ø±–‘ê\ô|’ nø£åsê\T Áyêdæ yê{Ïì ˇø£
ãT≥º̋ À y˚dæ $<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  ñ+#ê*. yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ̌ ø£ ø±–‘êìï $<ë´]ú #˚‘· rsTT+∫
Ä n≥º̋ Àì nø£ås¡+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑeTj˚T´ ø=ìï |ü<ë\qT $<ë´s¡Tú\ #˚‘· ÁyêsTT+#ê*.á ø£è‘·́ +˝À
$<ë´s¡Tú\T kÕeT÷Væ≤ø£+>± / e´øÏÔ>∑‘·+>± bÕ˝§Z+{≤s¡T.

ñ<ëVü≤s¡D: n - neTà ,n‘·Ô ,nqï ,nø£ÿ ,nø£ås¡+..........
                       ø£  -  ø£‘·,ø£eT\,ø£qTï......................
5. $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\ |üsƒ¡q+ : |ü<ë´\qT, π>j·÷\qT, dü+uÛ≤wüD\qT >∑<ä́  uÛ≤>±\qT Á|üÁøÏj·÷qT
>∑TD+>± |üsƒ¡q+ #˚sTT+#·e#·TÃ.
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6. Hê≥ø°ø£s¡D+ :  ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @yÓ’q ˇø£ n+XÊìï  Á|üy˚X¯ô|{Ïº <ëìï $<ë´s¡Tú\ #˚‘·
Hê≥ø£s¡÷|ü+>±  Á|ü<ä]Ù+|üCÒdæ nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\qT ø=qkÕ–+#·e#·TÃ. M{Ïe\q $<ë´s¡Tú\
dü+uÛ≤wüD HÓ’|ü⁄D´+, uÛ≤eHê X̄øÏÔ ,  q≥Hê HÓ’|ü⁄D≤´\qT, kÕ+|òæTø°ø£s¡DqT ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
7. ‘·qqT >∑T]+∫ |ü]#·j·T+: Hê ≈£î≥T+ã+,Hê $TÁ‘·T&ÉT, H˚qT #˚dæq eT+∫ |üì yÓTT<ä̋ …’q
n+XÊ\ MT<ä ø=ìï yêø£́ \T ÁyêsTT+∫, ˇø£ ∫qï |ü⁄düÔø±ìï ‘·j·÷s¡T#˚sTT+#·e#·TÃ. Ç~
ñ‘·Ôs√‘·Ôs¡ ~q#·s¡́ , d”«j·T #·]Á‘· Áyêj·T&ÜìøÏ e÷s¡Z+ #·÷|ü⁄‘·T+~.
    ø£è‘·́ +: yÓTT<ä{Ï, ¬s+&ÉT ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq≈£î @$<Ûä+>±
           ìs¡«Væ≤+#·>∑\s¡T.#·]Ã+∫ ìy˚~ø£>± düeT]Œ+#·+&ç.
2.7 ÁøÏj·÷o\ nuÛÑ́ düq $<Ûëq+(Active Learning methodology):
               $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü‰j·T |ü&É&É+, nuÛÑ́ düq kÕeTsêú́ \T,
d”«j·÷uÛÑ´düq+,d”«j·T|üsƒ¡q+,dü«j·T+>± Á>∑Væ≤+#·&É+,‘êy˚T |üP]Ô>± ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zq&É+,
$wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q ∫Á‘ê\qT eTqdüT˝À }Væ≤+∫ ∫Á‹+#·&É+ (Mind Mapping), ∫Á‘êìï^dæ
uÛ≤>±\qT >∑T]Ô+#·&É+, #·<äe&É+, Áyêj·T&É+, dü+X‚¢wæ+#·&É+,dü+uÛ≤wæ+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q <äX¯\T
Ç+<äT˝À ñHêïsTT. M{Ïì #·ø£ÿ>± ‘Ó\TdüTø=ì ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À neT\T #˚j·T&É+ #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TTì
u≤<Ûä́ ‘·. Á|ü‹ uÀ<ÛäHê $<ÛëHêìï |ü]o*+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<ÛäHê $<Ûëq+,<äèø£Œ<∏ä+
(Approach)  yÓT\≈£îe\T, Vü‰dǘ k˛Œ¤s¡D,$wüj·÷\qT $e]+#˚  $<Ûëq+,b˛*Ã #Óù|Œ $<Ûëq+,
Á|ü•ï+#˚ $<Ûëq+, uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT ‘·–q düeTj·T+˝À ñ|üjÓ÷–+#˚$<Ûëq+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ À
ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ eT<Ûä´ uÛÒ<ë\T+{≤sTT. |ü]o\q ø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î yÓfi‚fl
#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T ‘·s¡>∑‹>∑~ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq\˝À ñqï ˝À≥TbÕ≥¢qT ‘·eT$>± uÛ≤$+#·Tø√yê*.
Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TTì˝À,Á|ü‹ $<ë´]ú˝À @<√ ˇø£ ˝Ò<ë |ü\T kÕeTsêú´\T+&Ée#·TÃ. yê{Ïì
#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T Á>∑Væ≤+#ê*.ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√,$<ë´s¡Tú\‘√ |ü]#·j·÷\T,dü‘·‡+ã+<Ûë\qT |ü{Ïwüº+
#˚düTø√yê*. yê] HÓ’|ü⁄D≤´\qT, kÕeTsêú´\qT, n\yê≥¢qT, eT+∫  >∑TD>∑D≤\qT nqTdü]+#ê*.
bÕsƒ¡XÊ\ X¯óÁuÛÑ‘·,$<ë´s¡Tú\ Áø£eT•ø£åD, uÀ<ÛääHê$<Ûëq+,e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+,d”«j·T Áø£eT•ø£åD,Ç‘·s¡T\≈£î
düVü‰j·T|ü&É≥+,$<ë´_Ûeè~∆ ,dü‘·‡+ã+<Ûë\T, yêø±Ã‘·Ts¡´+, Vü‰k˛´øÏÔ, Áyêj·T&É+˝À HÓ’|ü⁄D´+
#·~y˚$<Ûëq+,uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT #˚ùd |ü<ä∆‘·T\T, $<ë´|üs¡yÓTÆq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, düe÷»|üs¡yÓTÆq
ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T,düyÓTÆø£´‘êuÛ≤eq,Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T, $ø±düe+‘·yÓTÆq uÀ<ÛäHê $<Ûëq+, bÕsƒ¡XÊ\
ñ‘·‡yê\qT ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT eTT+<äT+&ç ìs¡«Væ≤+#·>∑*π> X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T, ≈£î≥T+u≤\˝À »s¡T|ü⁄ø=H̊
|ü+&ÉT>∑\˝À bÕ˝§Zq&É+, bı<äT|ü⁄ $<ÛëHê\T, Ä≥\T nuÛÑ´düq˝À  Á|ü>∑‹ì dü÷∫+#˚
]ø±s¡T¶\ìs¡«Vü≤D,bÕsƒ¡|ü<∏äø£+ (Lesson plan) Áyêùd$<Ûëq+
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á $<Ûä+>± mHÓïH√ï Á|ü‘˚́ ø£‘·\qT |ü]o*+#·>∑\s¡T.  nìï+{Ï̇  Á>∑Væ≤+∫, Áø£eT|üs¡∫
n<Ûä´j·Tq+ #˚j·T&Üìπø  bÕsƒ ¡XÊ\\≈£î ‘êeTT yÓfi¯ó¢‘·Tqï≥T¢ •ø£ åD≤s¡Tú\T Á>∑Væ≤+#ê*.
#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T Á|ü‹s√E bÕsƒ¡XÊ\Äes¡D˝À »]π> ÁbÕs¡úq yÓTT<ä̋ …’q ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT
|ü]o*+#ê*.  nedüs¡yÓTÆq yê{ÏøÏ rdüTø=ì nedüs¡+ Ò̋ì yê{Ïì e~*ô|{≤º*. ˝ÀbÕ Ò̋yÓ’Hê
ñ+fÒ yê{Ïì ‘=\–+#·Tø=ì dü¬s’q yê{Ïì nqTdü]ùdÔ Á|ü‹|üì, Á|ü‹~q+, X¯óuÛÑ Á|ü<ä+>±
ñ+≥T+~.
    ø£è‘·́ +:  (n) •ø£åD ø√dü+ MTs¡T yÓfi‚fl bÕsƒ¡XÊ\˝À uÀ<Ûäq˝À MT eTqdüT‡qT Äø£≥Tº≈£îqï
                 n+XÊìï >∑T]+∫ ìy˚~ø£qT düeT]Œ+#·+&ç.

(Ä) MT uÀ<Ûäq ˝À MTπs Á>∑Væ≤+∫q ˝ÀbÕ\qT yê{Ï ø±s¡D≤\qT »≥Tº\T>±
#˚]#·]Ã+#·+&ç. ìjÓ÷»q+>± düeT]Œ+#·+&ç.

    ø£è‘·́ +:MT Ä<ääs¡Ù ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT / ñbÕ<Ûë´j·TTsê\T mes¡T?
   MTs¡T m+<äT≈£î Ä<äs¡Ù+>± rdüTø=Hêïs¡T ìjÓ÷»q+>± düeT]Œ+#·+&ç.

 @ø√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î nedüs¡yÓTÆq  \ø£åD≤\qT |ü{Ïºø£ |üs¡#·+&ç.

2.8 ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq.
(Multigrade Teaching)

uÛ≤s¡‘·<˚X¯ sê»´+>∑+˝Àì ìã+<Ûäq 45 Ä]ºø£̋ Ÿ Á|üø±s¡+ 14 dü+e‘·‡sê\˝À|ü⁄ |æ\¢\+<ä]øÏ
ìs¡“+<Ûä ñ∫‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́  n+~+#ê*. ˇø=ÿø£ÿ ‘·s¡>∑‹øÏ ˇø=ÿø£ÿ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìj·T$T+#·
ã&Ü*. ø±ì ø=ìï ø±s¡D≤\ e\¢ Á>±e÷\ bÕsƒ¡XÊ\˝À ˇø=ÿø£ÿ ‘·s¡>∑‹øÏ ˇø=ÿø£ÿ ñbÕ<Ûë´j·TTì
ìj·T$T+#·&É+ Ä]úø£ |üs¡+>± M\T|ü&É<äT. Ç˝≤+{Ï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ¬s+&ÉT ̋ Ò<ë n+‘·ø£+fÒ
m≈£îÿe ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú∆\≈£î uÀ~Û+#·e\dæ ñ+≥T+~. Ç{Ïº uÀ<ÛäqH̊ ãVüQfī ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq n+{≤s¡T.
$$<Ûä uÀ<Ûäq Á|üÁøÏj·T\T : ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q≈£î πø{≤sTT+∫q yÓTT‘·Ô+
ø±˝≤ìï ̌ πø ‘·s¡>∑‹øÏ ñ|üjÓ÷–+#·Tø=q ̋ Ò&ÉT. ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹˝À ‘êqT uÀ~Û+#·Tq|üð&ÉT $T–*q ‘·s¡>∑‘·T\qT
@yÓ’q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À bÕ˝§¢H˚≥≥T¢ #˚j·÷*. n+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |ü\T$<Ûë …̋’q
uÀ<Ûäq Á|üÁøÏj·T\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=q&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. á Á|üø£s¡D+˝À ø=ìï ãVüQfi¯ uÀ<Ûäq
Á|üÁøÏj·T\T $e]+#·&ÉyÓTÆq~, Ç$ e÷Á‘·y˚T>±ø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q düè»Hê‘·àø£ X¯øÏÔì ñ|üjÓ÷–+∫
eT]ø=ìï ø=‘·Ô |ü<ä∆‘·T\qT s¡÷bı+~+#·Tø√e#·TÃ.
1. Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq
2. »≥Tº ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D
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3. ‘·s¡>∑‹ Hêj·T≈£îì düVü‰j·T+.
4. düeTej·TdüTÿ\ uÀ<Ûäq (Peer Group Teaching)

5. d”«j·÷uÛÑ́ düq (Self Learning)

6. nqTã+<Ûä |üsƒ¡q+
7. ‘·s¡>∑‹ yÓ\T|ü\ ìs¡«Væ≤+#˚ ø£è‘ê´\T, (πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q\T)
8. yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹ |üì $ìjÓ÷>∑+.
1. Á|ü‘·´ø£å uÀ<Ûäq :ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q |üP]Ô ø±˝≤ìï ˇπø ‘·s¡>∑‹øÏ
$ìjÓ÷–+#·Tø=q Ò̋&ÉT. ø±ã{Ïº |üìuÛ≤sêìï ã{Ïº ˇø£ Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq |ü<∏äø£+ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*.
<ëì Á|üø±s¡+ ‘·q ø±˝≤ìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*. ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À @ ‘·s¡>∑‹ nsTTHê bÕsƒ¡XÊ\
|üìø±\+˝À ø=+‘·es¡≈£î e÷Á‘·y˚T Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq≈£î neø±X¯+ ñ+≥T+~. $T–*q ø±\+˝À |æ\¢\T
Ç‘·s¡ s¡ø± …̋’q Á|üÁøÏj·T˝À bÕ˝§ZH˚≥≥T¢ #˚j·÷*.Á|ü‹ ø=‘·Ô bÕsƒê´+XÊìï Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq˝À ÁbÕs¡+_Û+∫,Ä
bÕsƒ¡+ düeTÁ>∑s¡÷bÕìï |üP]Ô uÛ≤eq>± n+~+#̊≥≥T¢ #̊j·÷*. n+‘̊ ø±≈£î+&Ü bÕsƒê´+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q
$$<Ûä ñ|ü n+XÊ\qT $e]+#·&É+,$<ë´s¡Tú\≈£î ÄdüøÏÔ ø£*–+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, d”«j·÷<Ûä´j·Tq
ìjÓ÷»Hê\ ìe«&É+, yÓTT<ä̋ …’q$ ≈£L&Ü Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq <ë«sê #˚j·÷*. bÕsƒê´+X¯+ eTT–+∫q ‘·s¡yê‘·
eT÷˝≤´+ø£q+ #˚dæ n+<äT≈£î nqT>∑TD+>± ˝À|üdües¡D uÀ<Ûäq#˚dæ  ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTs¡\ Á|ü‘·́ ø£å
uÀ<ÛäqqT
ñ|üjÓ÷–+#ê*.
2. »≥Tº ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D : Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq ‘·s¡yê‘· $<ë´s¡Tú\qT nuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£eT+˝À ìeT>∑ï+
#˚j·T&ÜìøÏ #ê\ es¡≈£î á|ü<ä∆‹ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ‘·s¡>∑‹ì ã{Ïº »≥¢qT ìs¡ísTT+#ê*. Á|ü‹
»≥Tº˝ÀqT ‘Ó*yÓ’qyês¡T, kÕ<Ûës¡DT\T, eT+<äÁ>±Vü≤≈£î\T+&˚≥T≥T¢ $TÁX¯eT kÕeTsêú́  ìï bı+<˚Ø‹˝À
@sêŒ≥T #˚j·÷*. yês¡T |üs¡düŒs¡+ düVü≤ø£]+#·Tø√H˚≥T¢ #·÷&Ü*. ˇø£ s¡+>∑+˝À ÁbÕMD´‘·qT bı+~q
$<ë´]ú Ä s¡+>∑+˝Àì ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#˚≥|üð&ÉT »≥Tº Hêj·T≈£î&ç>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT. yπ̊s s¡+>∑+˝Àì
ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#˚≥|üð&ÉT y˚s=ø£&ÉT »≥Tº Hêj·T≈£î&ÉT>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.
3. ‘·s¡>∑‹ Hêj·T≈£îì bÕÁ‘· : ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‘·T\qT ìs¡«Væ≤+#˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü‘·́ ø£å
uÀ<Ûäq˝À ìeT>∑ïeTsTTq|üð&ÉT y˚s=ø£ ‘·s¡>∑‹ì, ‘·s¡>∑‹ Hêj·T≈£îì düVü‰j·T+‘√ ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.‘·s¡>∑‹
Hêj·T≈£î&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TTì |üìuÛ≤sêìï |ü+#·Tø√e&É+ <ë«sê n‘·ì |üìì düT\uÛÑ‘·s¡+ #˚kÕÔ&ÉT. nuÛÑ́ düq
n+X¯+˝À Hêj·T≈£îìøÏ >∑\ kÕeTsêú∆́ ìï ã{Ïº n‘·&ÉT Ç‘·s¡ $<ë´s¡Tú\ qT+&ç bı+<˚ n_Ûe÷Hêìï ã{Ïº
‘·s¡>∑‹ Hêj·T≈£îì ìj·T$T+#ê*. n|ü⁄Œ&É|üð&ÉT Hêj·T≈£îì e÷s¡Tdü÷Ô ñ+&Ü*. ‘·s¡>∑‹ Hêj·T≈£îì ô|’
‘·s¡>∑‹ qT+∫ rdüTø√e&É+ ÁX‚wü̃+. ≈£î<äs¡ì |üø£å+˝À Ä ‘·s¡>∑‹ qT+&ç ìj·T$T+#·e#·TÃqT.  »≥Tº
|üì,dü«j·T+
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nuÛÑ´düq yÓTT<ä\>∑T ø£è‘ê´\qT ìs¡«Væ≤+#˚|üð&ÉT,ìsê«Vü≤≈£î&ç>±,dü+<Ûëqø£s¡Ô>±, düVü≤ø±]>±,
e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ÉT>±,|üs¡́ y˚ø£å≈£î&ÉT>± ‘·s¡>∑‹ Hêj·T≈£î&ÉT e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.

$<ë´s¡Tú∆\qT Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq≈£î dæ<ä∆ää›ä›+#˚j·T&É+,ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq ñ|üø£s¡D≤\qT
ùdø£]+#·&É+, yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·&É+,$<ë´s¡Tú∆\T #˚dæq |üìì e´ed”úø£è‘·+ #˚dæ Á|ü<ä]Ù+#·&É+˝ÀqT
‘·s¡>∑‹ Hêj·T≈£î&ÉT düVü‰j·T|ü&É‘ê&ÉT. $<ë´s¡Tú\ Áø£eT •ø£åD‘√ u≤≥T |òü*‘ê\T >∑T]+∫ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ
‘Ó*j·TCÒj·T>∑\&ÉT. πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q ìs¡«Vü≤D˝ÀqT düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&ÉT. ñbÕ<Ûë´j·TTì |üì uÛ≤s¡+ düT\uÛÑ‘·s¡+
ne⁄‘·T+<äqï uÛ≤eq‘√, nìï |üqT\≈£î á |ü<ä∆‹ì $ìjÓ÷–+#·&É+ >±˙, π̌ø Hêj·T≈£îì nìï
|üqT\≈£î $ìjÓ÷–+#·&É+ >±˙ eT+∫ |ü<ä∆‹ ø±<äT.
4. düeTej·TdüTÿ\ uÀ<Ûäq : ( Peer Group Learning)

‘·s¡>∑‹˝Àì ˇø£ $<ë´]ú eTs=ø£ $<ë´]úøÏ>±˙, m≈£îÿe eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î>±˙ uÀ~Û+#˚ #·s¡´qT
düeTej·TdüTÿ\ uÀ<Ûäq n+{≤s¡T. Ç+<äT düeTej·TdüTÿ\T uÀ<Ûä≈£î\T>± nuÛ≤´dü≈£î\T>± ñ+{≤s¡T.
düeTej·TdüTÿ\ uÀ<Ûäq ~«$<Ûä Á|üÁøÏj·T. ˇø£ bÕsƒ¡́ $wüj·T+˝À ÁbÕMD´‘· ñqï $<ë´] úÄ bÕsƒ¡́ $wüj·T
uÀ<Ûä≈£î&ç>± e´eVü≤]+#·>∑\&ÉT. n<˚ $<ë´]ú eTs=ø£ bÕsƒ¡́ $wüj·T uÀ<Ûäq˝À nuÛ≤´dü≈£î&ç>± ñ+{≤&ÉT.
$<ë´s¡Tú∆\ nuÛÑ́ düq ̋ ÀbÕ\qT >∑T]Ô+∫˝À|ü ìyês¡D+ ø√dü+ düeTej·TdüTÿ\ uÀ<Ûä≈£î\T ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√
dü+Á|ü~+#·>∑\s¡T. ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\˝À düVü≤ø±s¡ uÛ≤yêìï ô|+bı+~+∫ nuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£eT+˝À #·Ts¡T≈£î>±
bÕ˝§ZH˚≥≥T¢ #˚kÕÔs¡T.
5. d”«j·÷uÛÑ́ düq :

ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq˝À bÕ˝§Zq Ò̋ì ‘·s¡>∑‘·T\˝À nuÛÑ́ düq
kÕeTÁ–ì ̋ Ò<ë ø£è‘·́ ìs¡«Vü≤D kÕeTÁ–ì ñ|üjÓ÷–+∫ $<ë´s¡Tú∆\qT ‘·eT+‘·≥‘êy˚T (»≥¢˝À) nuÛÑ́ düq
Á|üÁøÏj·T˝À bÕ˝§ZH˚≥≥T¢ #˚dæ nuÛÑ́ düq+bı+<˚ $<ÛëHêìï d”«j·÷uÛÑ́ düq+ n+{≤s¡T.
ñ<ëVü≤s¡D:` á d”«j·÷uÛÑ́ düqqT á$<Ûä+>± ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï ‘·s¡>∑‹˝Àì yÓTT<ä{Ï »≥Tº
ôd’Hé‡ bÕsƒ¡+˝Àì |ü≈£åî\qT,»+‘·Te⁄\qT >∑T]Ô+#·e#·TÃ. ¬s+&Ée »≥Tº ø=ìï s¡+>∑T\T, yÓTTø£ÿ\T, |ü+&ÉT¢
s¡ø±\qT »‘·#˚j·T&É+,eT÷&Ée »≥Tº >∑DÏ‘·+˝Àì ≈£L&çø£\T, rdæy˚‘·\T >∑T]Ô+#·&É+,Hê\Ze »≥Tº ø=ìï
∫Á‘·|ü{≤\qT #·÷dæ ^j·T&É+, Çy˚ ø±≈£î+&É  ø=ìï Ä≥\ <ë«sê nuÛÑ́ düq bı+<˚≥≥T¢ yê]øÏ &Ü$TH√,
_+>√, n+‘ê´ø£å] yÓTT<ä̋ …’q Áø°&É\ <ë«sê nuÛÑ́ düq bı+<˚̋ ≤>∑ yê]ì Áb˛‘ê‡Væ≤+#·e#·TÃ. Ç+ø£qT
yê]øÏ ø£è‘ê´\ <ë«s¡ Á|üjÓ÷>±\T #˚dæ nuÛÑ́ düq bı+<ä&ÜìøÏ M\Tø£*–+#˚ $C≤„q XÊÁdüÔ |ü]ø£sê\
ù|{Ïø£qT n+~+∫ yê] nuÛÑ́ düq ø=qkÕ–+#·e#·TÃqT.
     ø£è‘·́ + :` ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À Á|üjÓ÷»Hê\qT, ˝ÀbÕ\qT ìjÓ÷»q+>± düeT]Œ+#·+&ç.
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6. πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q <ë«sê nuÛÑ́ düq :
πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q $<ë´s¡Tú∆\≈£î ˇø£ ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq #·s¡́ . ãVüQfi¯‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À Bìï ≈£L&É ˇø£

eT+∫ nuÛÑ́ düq+>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. Ç~ Áø=‘·Ô ø£è‘ê´\qT, ÁbÕs¡+_Û+#˚+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ
düVü≤ø£]düTÔ+~.
πøåÁ‘·|üs¡´≥q˝À $<ë´s¡Tú\T @y˚T$T |ü]o*+#ê* nH˚ yê{Ïô|’ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#ê*. yês¡T
>∑eTì+∫q $wüj·÷\qT qyÓ÷<äT #˚düTø=ì, yê{Ïì >∑T]+∫ ‘·s¡>∑‹>∑~˝À nH˚ø£ ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú∆\‘√
#·]Ã+|ü#˚dæ nuÛÑ́ düq>±$+#·e#·TÃqT.
7. nqTã+<Ûä|üsƒ¡q+ :

nqTã+<Ûä |üsƒ¡Hêìï ãVüQfi¯‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À d”«j·÷uÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T <ë«sê  »s¡|üe#·TÃ. á
|üsƒ¡q+ <ë«sê $<ë´s¡Tú∆\˝À nuÛÑ́ düHê kÕeTsêú́ ìï n~Ûø£|üs¡#·e#·TÃ. |üsƒ¡HêX¯øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~. nqTã+<Ûä
|üsƒ¡Hê\T>± q\¢ã\¢Á|üÁøÏj·T (Operation Black Board) <ë«sê Ç∫Ãq |ü⁄düÔø±\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì,
Á>∑+<∏ë\j·T+, ~q|üÁ‹ø£\T, yês¡|üÁ‹ø£\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ nqTã+<Ûä |üsƒ¡q+˝À
$<ë´s¡Tú∆\qT ìeT>∑Tï\T>± #˚dæ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä düeTj·÷ìï Ç‘·s¡ uÀ<Ûäq ø±s¡´Áø£e÷\≈£î
$ìjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ.
8.  ‘·s¡>∑‹ #·s¡́  :

ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À »≥Tº ø£è‘ê´ Ò̋ø±ø£ ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹ ø±s¡́ Áø£e÷\qT
ìs¡«Væ≤+#·e\dæq neX¯́ ø£‘· ñ+≥T+~. n{Ïº dü+<äsê“¤\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @ø£bÕÁ‘ê_Ûqj·Tq+, Hê≥ø°
ø£s¡D+, M&çjÓ÷ |òæ\Tà\ Á|ü<äs¡Ùq, πs&çjÓ÷ Á|üdü+>±\T, fÒ|Y]ø±s¡¶sY <ë«sê Á|üdü+>±\T yÓTT<ä̋ …’q $$<Ûä
ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT #˚|ü{Ïº $<ë´s¡Tú∆∆\ nuÛÑ́ düq ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.  Á|ü‘·́ ø£å uÀ<Ûäq ‘·s¡Tyê‘· Ç≥Te+{Ï
ø±s¡́ Áø£e÷\qT »]|æ+#·e#·TÃ.
            ø£è‘·́ + :` MTs¡T uÀ<Ûäq •ø£åD≈£î yÓ[flq bÕsƒ¡XÊ\˝À ãVüQfi¯‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq

m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ês√ $e]+∫ ˇø£ ìy˚~ø£qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.

2.9 e÷+{Ïk˛] |ü<ä∆‹:
|ü]#·j·T+: &Üø£ºsY y˚T]j·÷ e÷+{Ïk˛] •X¯ó $<ë π́øåÁ‘·+˝À Á|üdæ<äT∆sê\T. ÄyÓT •X¯ó

eTqdüÔ‘·Ô «+ Ä<Ûës¡+>± Á|ü‹bÕ~+∫q uÀ<Ûäq $<Ûëqy˚T e÷+{Ïk˛] |ü<ä∆‹.Ç≥© <˚X¯+˝À
»ìà+∫q y˚T]j·÷ e÷+{Ïk˛] (1870 ` 1952 ) eè‹ÔØ‘ê´ yÓ’<äT´sê\T. áyÓT Á|ü|ü+#·
Á|üdæ~∆ #Ó+~q $<ë´y˚‘·Ô>± Á|üdæ~∆>±+#ês¡T. áyÓT s√yéT $X¯«$<ë´\j·÷ìøÏ nqTã+<Ûä+>±
ñqï feeble minded children πø+Á<ëìøÏ ÇHé#ê]®>± ñ+&˚yês¡T. á πø+Á<ä+˝Àì |æ\¢*ï
s√p |ü]o*+∫q e÷+{Ïk˛] yê] C≤„H˚+Á~j·÷\ X¯øÏÔ ˝ÀbÕ*ï >∑T]Ô+∫+~.
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 Ä $<ë´s¡Tú\ X¯øÏÔj·TTøÏÔ*ï ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ yê] C≤„H˚+Á~j·÷\qT Áù|πs|æùdÔ
düeTs¡úe+‘·+>± nuÛÑ́ dæ+#·>∑\s¡ì ÄyÓT  uÛ≤$+∫+~.nkÕ<Ûës¡D X̄øÏÔ>∑\ •X̄óe⁄\qT |ü]o*dü÷Ô
n<Ûä´j·Tq+ #˚dæq e÷+{Ïk˛] kÕ<Ûës¡D •X¯óe⁄\T eT]+‘· düeTs¡ú+>± $<ë´uÛ≤´düq+
#˚j·T&ÜìøÏ ‘·q<Ó’q |ü<ä∆‹ì Á|ü‹bÕ~+#ês¡T. |òü*‘êìï kÕ~Û+#·>∑̋ ≤Zs¡T . Ç~j˚T e÷+{Ïk˛]
|ü<ä∆‹>± Á|üdæ<ä∆eTsTT+~.

s√yéT q>∑s¡+˝Àì ˇø£ e÷qdæø£ ∫øÏ‘ê‡\j·T+˝À yÓ’<äT´sê*>± |üì#˚dæq
e÷+{Ïk˛] m&É«sY¶ d”»Hé nH˚ $<ë´y˚‘·Ô $ø£̋ ≤+>∑T\T ã~Ûsê+<ÛäT …̋’q u≤\u≤*ø£\T ø√dü+
ìs¡«Væ≤düTÔqï $<ë´XÊ\ô|’ nqTs¡øÏÔ ø£\>∑&É+ e\¢ n+<äT˝À ñbÕ<Ûë´sTTì>± #˚] |üì#˚dæ+~.
ÄyÓT nø£ÿ&É uÀ~Û+#˚ n+XÊ\qT |ü<ä∆‘·T\qT ÄdüøÏÔ‘√ |ü]o*dü÷Ô Ä<ÛäTìø£ $<ë´y˚‘·Ô\sTTq
s¡÷k˛, Ábǫ̀ u…̋ Ÿ e÷sêZ\qT, dü÷#·q\qT dü+düÿs¡D\qT ne>±Vü≤q   #˚düT≈£î+~.áyÓT  s√yéT
Á|üuÛÑT‘·«+ yê] Ä]úø£ düVü‰j·T+‘√ �The children�s home�nH̊ ̌ ø£ •X̄ó >∑èVü‰ìï ìs¡«Væ≤+#ês¡T.
ÄyÓT J$‘êX¯j·T+ |òü*+∫, e÷+{Ïk˛] |ü<ä∆‹ $<ë π́øåÁ‘·+˝À neT\T˝ÀøÏ e∫Ã+~.

˝À| üu Û Ñ÷sTTw ü ºy Ó T Æq C≤ „H ˚+ Á~j·÷\ ø±s ¡D+>± | æ\ ¢\ e÷qdæø £
$ø£̋ ≤+>∑T\e⁄‘ês¡T. ø±ã{Ïº Ç+Á~j·÷\≈£î dü]jÓÆTq •ø£åD   Çe«&É+ <ë«sê n≥Te+{Ï
|æ\¢\T eT+∫ C≤„Hêìï eT]j·TT $ø±kÕìï bı+<ä>∑\s¡ì ÄyÓT Á|üjÓ÷>±\T ìs¡÷|æ+#êsTT.
ø±ã{Ïº á |ü<ä∆‹ XÊÅd”Ôj·TyÓTÆq~>± |ü]>∑DÏ+|üã&çq~. øÏ+&ÉsY >±¬s¶Hé,qs¡‡Ø bÕsƒ¡XÊ\,
|æ\¢\ >∑èVü≤+(Children�s home) nH˚$ kÕ<Ûës¡D+>± π̌ø C≤‹øÏ #Ó+~q bÕsƒ¡XÊ\\T.

�The Montessori system is a  distinct step forward on Frobelion lines

in the history of Educational methods� nì á |ü<ä∆‹ì Á|üX¯+dæ+#·&É+ »]–+~.
uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À XÊÅd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ëìï CÀ&ç+∫q e÷+{Ïk˛] $<ÛëHêìï  �Scientific

concept of child education� nì e´eVü≤]düTÔHêïs¡T.
ñ<›̊XÊ\T / \øå±´\T:
♦  |æ\¢\ düVü≤» J$‘êìøÏ $<ä́  ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì e÷+{Ïk˛] ñ<›̊X¯+.
♦ ˇø=ÿø£ÿ •X¯óe⁄ e÷qdæø£+>±, XÊØs¡ø£+>±   yÓ’$<Ûä́ + ø£*Z ñ+{≤s¡T.
ˇø=ÿø£ÿs¡T ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ X¯øÏÔì e´øÏÔ‘ê«ìï >∑*Z ñ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº $<ë´s¡Tú\  (|æ\¢\) jÓTTø£ÿ
e´øÏÔ‘ê«ìï düeT÷Vü≤+˝À q•+|ü #̊j·T≈£L&É<äT. ø±ã{Ïº ̌ ø=ÿø£ÿ $<ë´]úøÏ Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#ê*.

n+‘˚ø±ø£ $<ë´s¡Tú\ Çwüº Á|üø±s¡+ yê] e÷s¡Z+˝ÀH˚ #·s¡´\qT »s¡|ü&ÜìøÏ
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♦ ˇø=ÿø£ÿs¡T ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ y˚>∑+‘√ $<ä́  H˚s¡Œ>∑\s¡T.
♦ ˇø=ÿø£ÿs¡T Á|ü‘˚́ ø£ n_Ûs¡T#·T\T, Ädü≈£îÔ\T ø£*Z ñ+{≤s¡T.
♦ XÊØs¡ø£+>± eT]j·TT e÷qdæø£+>± ‘˚&Ü\Tqï |æ\¢\+<ä]øÏ ̌ πø y˚>∑+‘√ H˚s¡Œ&É+ n+‘·
ÁX‚wü̃+ ø±<äT.
♦ $<ë´s¡Tú\ Á>∑Vü≤DX¯øÏÔ, e´ø°Ôø£s¡D(Expressing capacity)X¯øÏÔ  Ä#·s¡D X¯øÏÔ nH˚ yê{Ïì
>∑eTì+∫ eT÷&ç+{ÏøÏ ‘·>∑Z≥Tº Á|üj·T‹ï+#·&É+ ñbÕ<Ûë´j·TTì u≤<Ûä́ ‘· ne⁄‘·T+~.
♦ C≤„H˚+Á~j·T •ø£åD:

 �Five senses are the gate ways of knowledge�

C≤„Hê_Ûeè~∆øÏ, C≤„H˚+Á~j·÷ Ò̋ eTTK´ ø±s¡DyÓTÆq$. J$‘ê+‘·+ C≤„q+ bı+<ä&É+˝À
C≤„H˚+Á~j·÷\T #ê˝≤ eTTK´‘·«+ eVæ≤kÕÔsTT. ø±ã{Ïº yê{ÏøÏ ‘·–q •ø£åD Çyê«\qï~  ÄyÓT
ñ<›̊X¯+. XË’X¯e <äX¯̋ À C≤„Hê_Ûeè~∆ »s¡>∑&É+ e\¢ Ç+Á~j·÷\≈£î (senses ) •ø£åD Çe«&É+
»s¡>±*.C≤„Hê_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&˚$ ø£qTï, #Ó$, #·s¡à+, eTT≈£îÿ, Hê\Tø£. á |ü+#˚Á~j·÷\≈£î
•ø£åD sTTe«&ÜìøÏ &Ó’&Ü´øÏºø˘ (Didactic apparatus) kÕ<ÛäHê\T |æ\¢\≈£î Çe«ã&ÉT‘êsTT.
d”«j·T nuÛÑ́ düq (self learning ) : bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·T uÀ<Ûäq≈£î eTTK´‘·«+ ‘·–Z+∫,
•X¯ó  nuÛÑ́ düq≈£î yÓTT<ä{Ï kÕúq+ Çe«ã&ç+~. áyÓT n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ d”«j·T nuÛÑ́ düH˚
ì»yÓTÆq nuÛÑ́ düq. $$<Ûä uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ñ|üø£s¡D≤\qT (Learning Materials ) ˝À‘·T>±
|ü]o*+∫ Á|üjÓ÷>∑ |üPs¡«+>± yê{Ïì ‘·q bÕsƒ¡XÊ\˝À Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T.

|æ\¢\T |ü]ø£sê\qT  ñ|üjÓ÷–+∫ $$<Ûä $wüj·÷\qT nuÛÑ´dæ+#·&ÜìøÏ
M\e⁄‘·T+~. ‘·|ü⁄Œ\T+fÒ  |ü]ø£sê Ò̋ Ä ‘·|ü⁄Œ\qT dü]~<ä›&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT. Ç‘·s¡T\
düVü‰j·T+˝Ò≈£î+&ÉH˚ düT\uÛÑ+>± #·<äe&ÜìøÏ Áyêj·T&ÜìøÏ >∑DÏ‘ê+XÊ\qT y˚j·T&ÜìøÏ Ä
|ü]ø£sê\T ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+{≤sTT. nuÛÑ́ düq˝À ˝ÀbÕ\Tqï (Dyslexia) $<ë´s¡Tú\T
≈£L&É düTHêj·÷dü+>± y˚>∑+>±  nuÛÑ́ düq #˚j·T&ÜìøÏ á |ü<ä∆‹ neø±X¯+ ø£*ZdüTÔ+~.
ùd«#·Ã¤ ̀  ìj·TeT+ : kÕ«‘·+Å‘·́ + |æ\¢\ jÓTTø£ÿ »qàVü≤≈£îÿ. ø±ã{Ïº |æ\¢\≈£î |üPs¡í kÕ«‘·+Å‘·́ +
Ç∫Ãq≥¢sTT‘̊ yê] kÕeTs¡ú́ + ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~.ø£]ƒqyÓTÆq ø£≥Tº u≤≥T¢
(#˚‘·T\T ø£≥Tºø=ì ì\ã&Ü*, H√{ÏøÏ ‘êfi¯+ y˚j·÷*, e÷{≤¢&É≈£L&É<äT) e´‹πsø£ $<ÛäT\T
ã&ç |ü]düsê\qT+&ç ‘=\–+#ê\ì ÄyÓT ñ<˚›•+#ês¡T. H˚&ÉT ‘·$Tfi¯Hê≥ bÕsƒ¡XÊ\˝À
$<ë´s¡Tú\qT XÊØs¡ø£+>± ø±ì e÷qdæø£+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T •øÏå+#·sê<äì Á|üuÛÑT‘·«+ #·{≤ºìï
‘˚e&É+ á dü+<Ûäs¡“¤+˝À >∑eTHês¡Ω+.
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e÷+{Ïk˛] |ü<ä∆‹˝Àì #·s¡́ \T : e÷+{Ïk˛] bÕsƒ¡XÊ\\qT  �|æ\¢\ >∑èVü≤+� nì
n+{≤s¡T. n+<äT˝À Ç+{Ï |ü]düsê\T˝≤π> ã&ç |ü]düsê\T ≈£L&É ñ+{≤sTT. m≥¢sTT‘˚
Ç+{Ï̋ À Á|ü‘˚́ ø£ >∑<äT\T neTs¡Ãã&ç ñ+{≤jÓ÷ Ä  $<Ûä+>± á bÕsƒ¡XÊ\˝À ˇø=ÿø£ÿ >∑~
ˇø=ÿø£ÿ #·s¡́ ≈£î πø{≤sTT+#·ã&ÉT‘·T+~.
ñ<ëVü≤s¡D :|üsƒ¡q eT+~s¡+(Reading Room),uÛÑTõ+#˚ >∑~,#˚‹ |üqT\ >∑~ yÓTT<ä̋ …’q$
ñ+{≤sTT. nìï >∑<äT\˝À ø±e\dæq ÄdüHê\T ã\¢\T Áø£eT+>± neTs¡Ãã&ç ñ+{≤sTT.á
|ü<ä∆‹˝À ø±\ ìs¡íj·T |ü{Ïºø£ Ò̋<äT. Çø£ÿ&É •ø£å\T Ò̋e⁄. ãVüQeT‘·T\T Ò̋e⁄.  C≤„H˚+Á~j·T
•ø£åD≈£î kÕ<ÛäHê\T ñ+{≤sTT. ˇø=ÿø£ÿ $<ë´]ú∆øÏ ‘·q≈£î q∫Ãq ø£è‘ê´\T #˚j·T&ÜìøÏ ùd«#·Ã¤
Çe«ã&ÉT‘·T+~. 6dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î ˝À|ü\ ñ+&˚ $<ë´s¡Tú\≈£î eT÷&ÉT $<Ûë …̋’q •ø£åD\T
Çe«ã&ÉT‘êsTT.
ì‘·´ J$‘êìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ •ø£åD : Ç‘·s¡T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü yê] |üqT\T yêπs
#˚düTø√e&ÜìøÏ •ø£åD Çe«ã&ÉT‘·T+~. ì‘·´ J$‘·+˝À |æ\¢\T Äs√>∑´+>±,Áø£eT•ø£åD>±
ô|s¡>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&˚, #˚‘·T\T X¯óÁuÛÑ|üs¡#·Tø√e&É+,  ã≥º\T ñ‘·ø£&É+,>∑<äT\qT X¯óÁuÛÑ|üs¡#·&É+,
>√fīó¢ ø£‹Ô]+#·T ø√e&É+, |ü+&ÉT¢‘√eT&É+,bÕ<äs¡ø£å\≈£î s¡+>∑T\T ẙj·T&É+, ‘·\<äTe«&É+, bÂ&És¡T
|üPdüT  ø√e&É+ yÓTT<ä̋ …’q ø£è‘ê´\ •ø£åD≈£î eTTK´‘·«$Te«ã&ç+~.
ñ<ëVü≤s¡D : õe÷ïdæºø̆‡ (Áø°&Ü $Hê´kÕ\T), yê´j·÷eT+, edüTÔe⁄\qT ‘·–q$<Ûä+>± neTs¡Ã&É+,
#˚‹|üqT\T, bÕ≥\T bÕ&É&É+ e+{Ï J$‘êìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ø£è‘ê´\T H˚]Œ+#·ã&ÉT‘êsTT.
C≤„H˚+Á~j·T •ø£åD ‘·s¡Tyê‘· Áyêj·T&É+, #·<äe&É+ eT]j·TT >∑DÏ‘·+[Reading - wRiting -

aRithmetic - 3 R�s] uÀ~Û+#·ã&ÉT‘êsTT.
ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘· : e÷+{Ïk˛] bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘· kÕ+Á|ü<ëj·Tø£ Ø‹˝À
uÀ<Ûäq #˚j·T&É+ ø±<äT. |æ\¢\qT |üs¡́ y˚øÏå+#·&É+,yê]øÏ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ç>± e´Vü≤]+#·&É+. á
ã&ÉT\˝À uÀ~Û+#˚yê]ì düVü≤ø±]  (Facilitator) nì n+{≤s¡T.
e÷+{Ïk˛] |ü<ä∆‹ ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘ê\T :
1.Ç~ Ä<ÛäTìø£ eTqdüÔ‘·Ô« XÊÅdüÔ dæ<ëú+‘·+ ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç+~. e÷qdæø£ $ø±düÁø£e÷ìï nqTdü]+∫
uÀ~Û+#ê\H˚ dæ<ëú+‘·+ Ä<Ûës¡+>± ñ+~.
2.•X¯óe⁄\ eT<Ûä́ >∑\ e´øÏÔ>∑‘· uÛÒ<ë\T, Ädü≈£îÔ\qT >∑eTì+∫ $<ë´ uÀ<Ûäq »s¡T|ü&É+.
3. Ç~ kÕeT÷Væ≤ø£ uÀ<Ûäq≈£î e´‹πsø£yÓTÆq uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹. e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq ÁX¯<ä∆ #·÷|üã&ÉT‘·T+~.
4. $C≤„H√|üø£s¡D≤\≈£î, kÕ«$wüÿs¡D≤ìøÏ á |ü<ä∆‹˝À ÁbÕeTTK´‘· sTTe«ã&ç+~.
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5. Áô|ò&ç]#Y, Ábǫ̀ u…̋ Ÿ ,øÏ+&ÉsY>±¬s¶Hé |ü<ä∆‘·T\qqTdü]+∫ ã\|üs¡#·ã&ç+~.
6. Ç~$<ë´]ú dü«j·T+ ø£èwæô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.
7. $C≤„q düeTTbÕs¡®q+˝À |æ\¢\ ‘·eT≈£î ‘êeTT>± <√wüdües¡D #˚düTø√e\dæ ñ+≥T+~.
Ç+<äT˝À C≤„H˚+Á~j·÷\ •ø£åD≈£î ÁbÕ<Ûëq´+ n~Ûø£+>± ñ+&É&É+ e\¢ $<ä́ ≈£î n‹ ‘·≈£îÿe
ÁbÕ<Ûëq´‘·ìe«&É+ »]–+~.
e÷+{Ïk˛] $<ë´$<Ûëq+˝Àì Ä<äsêÙ\T :
1. ‘·≈£îÿe XÊØs¡ø£#·s¡́ \T
2. |ü+#˚+Á~j·T dü+ã+~Û‘· C≤„Hê_Ûeè~∆.
3. dü«j·T+ nuÛÑ́ düq+ <ë«sê $<ä́ .
4. dü«j·T+ $ø±dü+ ` ùd«#·Ã¤.
5. ø£+&Ésê\ •ø£åD <ë«sê $<ä́ .
6. yÓ’j·TTøÏÔø£ n_Ûeè~∆øÏ ùd«#·Ã¤.
7. ‘·|ü⁄Œ\qT dü«j·T+>± >∑T]Ô+∫ düe]+#·Tø√e&É+.
e÷+{Ïk˛] $<ë´$<Ûëq+˝Àì •X¯óe⁄q≈£î H˚s¡Œe\dæq n+XÊ\T :
1. #·ø£ÿ>± uÛ≤wæ+#·&É+ ` edüTÔe⁄\ ù|s¡T¢,dü«uÛ≤yê\qT >∑T]Ô+#·&É+.
2. |üìeTT≥¢ yê&Éø±ìï ‘Ó\TdüTø√e&É+.
3. ø£‘ÓÔs¡,õ>∑Ts¡T,düT<ä›eTTø£ÿ,s¡+>∑T\TyÓTT<ä̋ …’q yê{Ï‘√ ø£‹Ô]+#·&É+,∫Á‹+#·&É+,
   ^j·T&É+,H˚s¡Œ&É+.
4. Ç+Á~j·T •ø£åD,#˚‹ |üqT\qT #˚sTT+#·&É+.
5. <˚Vü≤ bÕ]X¯ó<ä∆¡́ +,‘·eT <äTdüTÔ\qT,|ü⁄düÔø±\qT düÁø£eT+>±  ñ+#·Tø=H˚≥T¢ #˚j·T&É+.
6. @j˚T edüTÔe⁄\qT mø£ÿ&Éø£ÿ&É ñ+#ê˝À ‘Ó*j·T C…|üŒ&É+.
7. Ä≥\T, bÕ≥\T, ø£<∏ä\T H˚s¡Œ&É+.
8. es¡Tdü̋ À q&Ée&É+, |üs¡T¬>‘·Ô&É+, ∫qï∫qï ãs¡Te⁄\qT yÓ÷j·T&É+, <äTdüTÔ\T <Ûä]+#·&É+,
$dü]®+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ H˚s¡Œ&É+.
9. ñ#êÃdü,ìXÊ«kÕ\T >∑T]Ô+#·&É+.
10. ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\qT, |üP\ yÓTTø£ÿ\qT ô|+#·&É+ ˝≤+{Ï kÕe÷q´˝Àø£C≤„HêìøÏ
dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT H˚]Œ+#·&É+.
11. Á|üø£è‹ kÂ+<äsê´ìï >∑T]Ô+|üCÒj·T&É+.
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ô|’ n+XÊ\‘√ u≤≥T bı&ÉT>∑T`bı{Ïº, ̋ ≤e⁄`düqï+, >∑T+Á&É+`#·<äs¡+,‘̊*ø£̀ ãs¡Te⁄
‘˚&Ü\qT ø=\‘·\T, ñC≤®sTT+|ü⁄\T, s¡T#·T\T, yêdüq\T, s¡+>∑T\T >∑T]Ô+|ü#˚j·T&É+,
dü«s¡eTT\T, <Ûä«qT\T`<Ûä«ì e÷s¡TŒ\T yÓTT<ä\sTTq ÁX¯eD kÕeTsêú´ìøÏ,ne<ÛëHêìøÏ
dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT H̊s¡Œ&É+.. ÇM nìï $C≤„H√|üø£s¡D≤\(Teaching apparatus) <ë«sê
H˚s¡Œ&É+ »s¡T>∑T‘·T+~..
e÷+{Ïk˛] $<ë´$<Ûëq+˝Àì Á|üjÓ÷»Hê\T:
1. |æ\¢\≈£î ùd«#·Ã¤, dü«‘·+Á‘·‘·\T+&É&É+.
2. |ü⁄sê‘·q $<ë´ $<ÛëHêìï e<ä* Ä<ÛäTìø£ XÊÅd”Ôj·T uÛ≤eqø£*– ñ+&É&É+.
3. d”«j·T ø±s¡́ #·s¡D |òüTq‘·qT >∑T]Ô+#·&É+.(Dignity of labour)

4. HÓ’‹ø£ $\Te\qT ô|+bı+~+|üã&ÉT‘êsTT.
5. Áø£eT •ø£åD ô|+bı+~+|üã&ÉT‘·T+~.
6. |üs¡düŒs¡ >ös¡yê<ë\T+{≤sTT.
7. ø£*dæ yÓT*dæ ñ+&˚ n\yê≥TqT ø£*– ñ+{≤s¡T.
8. düK´‘·qT, ùdïVü≤uÛ≤yêìï  ô|+bı+~+#·Tø=+{≤s¡T.
9. Bø£åqT, n_Ûìy˚XÊìï bı+~ dü+uÛ≤wüD≈£îX¯\T¬s’ ñ+{≤s¡T.
10. düK´‘·qT, jÓ÷>∑́ ‘·qT n\es¡#·Tø=+{≤s¡T.
11. <äj·÷Ås¡› Vü≤è<äj·TT …̋’ düT•ø£å‘·T …̋’ ñ+{≤s¡T.
|ü]$T‘·T\T :
1. ø±\ ìj·TeT+ Ò̋<äT.
2. ñ|üø£s¡D≤\T m≈£îÿe ø±yê*.
3. m≈£îÿe ô|≥Tºã&ç ø±yê*.
4. düeTq«j·T uÀ<Ûäq≈£î M\T ø±<äT.
5. Ç+Á~j·T •ø£åDπø ÁbÕ<Ûëq´‘· m≈£îÿe. uÛ≤eHê •ø£å |ü≥¢ ìs¡¢ø£ǻ +.

ø£è‘·́ + :`1 Áø°&Ü |ü<ä∆‹˝À |æ\¢≈£î s¡+>∑T\T, yêdüq\T, |ü]#·j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ @$T
#˚j·T>∑\s√ $e]+#·+&ç.

ø£è‘·́ + :`2    MT düMT|ü+˝Àì øÏ+&ÉsY >±¬s¶Hé / e÷+{Ïk˛] bÕsƒ¡XÊ\qT dü+<ä]Ù+∫
n#·{Ï uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\ >∑T]+∫ |ü]o\Hê‘·àø£yÓTÆq ˇø£ yê´dü+ Áyêj·T+&ç.
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e÷+{Ïk˛] |ü<ä∆‹øÏ ` øÏ+&ÉsY >±s¡¶Hé |ü<ä∆‹øÏ >∑\ uÛÒ<ë\T
       e÷+{Ïk˛] øÏ+&ÉsY >±s¡¶Hé
1. |üs¡́ y˚ø£å≈£îsê\T ˇø£ Á|üø£ÿ         1. >∑Ts¡Te⁄ πø+Á<ä+>±qT,
ˇ~– #·÷dü÷Ô ñ+≥T+~.    rs¡Œ]>±qT e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.
(ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘· ‘·≈£îÿe).    ñbÕ<Ûë´j·TTì e÷s¡Z<äs¡Ùø£+

   ñ+≥T+~.
2. e´øÏÔ>∑‘·+>± |æ\¢*ï   2. •X¯óe⁄\+<ä]ô|’ <äèwæº
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑eTì+#ê*.      ñ+≥T+~.
3. ø±\ ìs¡íj·T |ü{Ïºø£ Ò̋≈£î+&Ü   3. ø±\ ìs¡íj·T |ü{Ïºø£ Á|üø±s¡+
$<ë´s¡Tú\T ø£èwæ #˚j·T>∑\s¡T.      ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT 30 ì$TcÕ\

      bÕ≥T uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.
4. •X¯óe⁄ Ç∫Ãq |ü]ø£sê\‘√           4. ìØí‘· kÕe÷Á–ì ìØí‘·
Ä&ÉT≈£î+≥T+~. $düT>∑T ø£*–‘˚      |ü<ä∆‹˝À ñ|üjÓ÷–dü÷Ô
eTÚq+>± ≈£Ls¡TÃ+≥T+~.      ñbÕ<Ûë´j·TTìô|’ Ä<Ûës¡
                                                                          |ü&Ée\dæ ñ+≥T+~.
5. •X¯óe⁄ Ä‘·à$XÊ«kÕìï ‘·è|æÔì            5. ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|üuÛ≤e+ ñ+&É&É+
 bı+<äT‘·T+~.                                    e\¢ |ü]$T‘·yÓTÆq Ä‘·à$XÊ«dü+

                                             ø£\T>∑T‘·T+~.
6. nuÛÑ́ düq≈£î|üø£]+#˚ kÕ<Ûäq                      6. n+<äs¡÷ ø£*dæ |üì
dü+|ü‹Ô e´øÏÔ>∑‘·+>± @sêŒ≥T                      #˚j·T&ÜìøÏ ã\¢\T @sêŒ≥T
 #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.                           #˚j·T&É+  »s¡T>∑T‘·T+~.
7. ø±\+, <Ûäq e´j·T+ m≈£îÿe.             7. ø±\+, <Ûäq e´j·T+ ‘·≈£îÿe.
8.•X¯óe⁄\≈£î ùd«#·Ã¤  m≈£îÿe.             8. •X¯óe⁄\≈£î ùd«#·Ã¤   ‘·≈£îÿe
9. ø£èwæ e´øÏÔ>∑‘·+>± kÕ>∑T‘·T+~.             9. ø£èwæ dü$Twæº s¡÷|ü+>± kÕ>∑T‘·T+~.

Áø°&Ü |ü<ä∆‹˝Àì Áø°&Ü dü÷Á‘êìï ÁbÕ‹|ü~ø£>± s¡÷|üø£\Œq #˚dæq á ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T*ï
düeTq«sTT+∫ ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX¯̋ Àì $<ë´s¡Tú\≈£î uÀ~ÛùdÔ dü‘·Œ¤*‘ê\qT kÕ~Û+#·e#·TÃ.
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2.10 Ò̋U≤s¡#·q uÀ<Ûäq  : e÷qe⁄&ÉT dü+|òüTJ$. |üs¡düŒs¡ uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D uÛ≤eÁ>∑Vü≤D\≈£î
uÛ≤wü ˇø£ Á|ü<ÛëqkÕ<Ûäq+. uÛ≤wü ¬s+&ÉT s¡÷bÕ\˝À ñ+≥T+~.

1. eTÚœø£+.
2. *œ‘·+.
ì‘·́  e´eVü‰s¡+˝À uÛ≤wüD≤ìøÏ n‘·́ ~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´+ ñqï|üŒ{ÏøÏ yêÁ>∑÷|üs¡#·q≈£î

dæús¡‘·«+, XÊX¯«‘·s¡÷|ü+ ñ+&É≥+ M\T|ü&É<äT. ø±ã{Ïº e´ø°Ôø£s¡D˝À uÛ≤>∑+>± ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq
<ë«sê uÛ≤wüDkÕeTs¡ú́ + ô|+bı+~+#·T≈£îqï Á|ü‹ $<ë´]ú ‘·<äq+‘·s¡+ Ò̋Kq kÕeTsêú́ ìï
eè~∆ |üs¡#·Tø=+{≤&ÉT. n{Ïº kÕeTsêú́ ìï  bı+~q $<ë´s¡Tú\qT yê]kÕúsTTì ã{Ïº $$<Ûä
s¡÷bÕ\˝À *œ‘· s¡#·q\qT #˚j·T>∑*–q yê]>± r]Ã~<ë›*. Ç+<äT≈£î ‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
#˚j·T&É+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç u≤<Ûä́ ‘·. uÛ≤wüD+ s¡#·q≈£î |ü⁄Hê~ nsTT‘˚ Ò̋Kq+ Ä |ü⁄Hê~ô|’
ì]à+#̊ uÛÑeq ìsêàD+ e+{Ï~. ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\ #̊‘· ̋ ÒK\T ÁyêsTT+#·&É+
e+{Ï ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT *œ‘· s¡÷|ü s¡#·q\qT+∫ ø£<∏ä,yê´dü+,$eTs¡Ù yÓTT<ä̋ …’q n‘·T´qï‘·kÕúsTT
s¡#·q\ es¡≈£î #̊sTT+#ê*. eTqdüT˝Àì uÛ≤yê\qT ̋ ÒKq s¡÷|ü+˝À yÓ\Te]ùdÔ n<̊ *œ‘·s¡#·q
ne⁄‘·T+~. @<Ó’q ̌ ø£ n+XÊìï >∑T]+∫q uÛ≤eq\qT $X̄Bø£]+∫, Áø£eT|üs¡∫ #·ø£ÿì uÛ≤cÕXË’*˝À
Áyêj·T&Éy˚T s¡#·q nqe#·TÃ. *œ‘· s¡÷|ü s¡#·q˝À¢ ̌ ø£ s¡ø£y˚T ̋ ÒU≤s¡#·q. ñ‘·Ôs¡+,C≤ãT,ø£eTà,
N{Ï yÓTT<ä̋ …’q$ Ò̋K≈£î |üsê´j·T|ü<ë\T. ‘·eTm<äT≥ Ò̋ø£ |üs√ø£å+˝À ñqï yê]‘√ Á|ü‘˚́ ø£
Á|üjÓ÷»Hês¡ú+ #˚ùd Áyê‘· |üPs¡«ø£yÓTÆq  e´ø°Ôø£s¡D Ò̋U≤s¡#·q.»eVü≤sY̋ ≤ Ÿ̋ HÓÁVüQ >±s¡T ‘·q
≈£îe÷¬sÔ Ç+~sêÁ|æj·T<äs¡ÙìøÏ Áyêdæq Ò̋K\T Á|ü|ü+#·Á|üdæ~∆ bı+<ësTT. ‘Ó\T>∑T˝À >∑Ts¡C≤&É,
ÁoÁo yÓTT<ä̋ …’q Á|üeTTKT\ Ò̋K\T kÕVæ≤‘·́  kÕúsTTì dü+‘·]+#·Tø=HêïsTT.

Ò̋U≤s¡#·q neX¯́ ø£‘·
$$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À ˝ÒU≤s¡#·q ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. <Ó’q+~q Jeq

e´eVü‰sê\T |üs√ø£å+˝À ñqï e´≈£îÔ\‘√ dü+düú\‘√ düe´+>± ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ Ò̋U≤s¡#·q
#ê˝≤ ñ|üj·TTø£Ô+. nfÒ¢ <ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\˝Àì ã+<ÛäT$TÁ‘·T\T jÓ÷>∑πøåe÷\T |üs¡düŒs¡+
‘Ó\T|ü⁄ø√e&ÜìøÏ ̋ ÒK\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT. $<ë ś¡Tú\T bÕsƒ¡XÊ\ dü+ã+~Û‘· e´eVü‰sê\T
≈£L&É ñ‘·Ôsê\ <ë«sê ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. yês¡T ‘·eT nedüsêìï ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ
ôd\e⁄ø±yê\ì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ̋ ÒU≤s¡#·q #̊j·Te#·TÃ. ø±e*dæq |ü⁄düÔø±\T, yÓ’C≤„ìø£, Áø°&Ü|ü]ø£sê\T
<ä÷s¡ÁbÕ+‘·+ qT+∫ Ò̋Ksêdæ  ‘Ó|æŒ+#·e#·TÃ.
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kÕs¡dü«‘· dü+|òüT düe÷y˚XÊ\≈£î, C≤rj·T~H√‘·‡yê\≈£î <ä÷s¡ÁbÕ+‘ê\ Á|üeTTKT\qT ñ‘·Ôsê\
<ë«sê ÄVü‰«ì+#·e#·TÃ. $<ë´]ú<äX¯ |üPs¡Ôj·÷´ø£ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À ñ<√´>±s¡ú+ ø±sê´\j·÷\≈£î
<äs¡U≤düTÔ\T ô|≥Tºø=H˚ nedüs¡+ ø£*–q|ü⁄&ÉT ,n~Ûø±s¡T\≈£î Áyê‘·eT÷\ø£yÓTÆq $»„|ü⁄Ô\T
#˚j·T&ÜìøÏ, yêsêÔ|üÁ‹ø£\ dü+bÕ<ä≈£î\(Editors)≈£î ‘·eT e´øÏÔ>∑‘·,kÕe÷õø£düeTdü´\T,
n_ÛÁbÕj·÷\T ‘Ó\Œ&ÜìøÏ ˝ÒU≤s¡#·q H˚s¡«&É+ m+‘√ nedüs¡+.Ç+‘· $dü Ôè‘·yÓT Æq
Á|üjÓ÷»qeTTqï~ ø£qTø£H˚ bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡T∆\≈£î $$<Ûä Ò̋U≤s¡#·q\˝À •ø£åD Çe«e\dæ
ñqï<äì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑T]Ô+#ê*.
ñ<˚›X¯+/\ø£å´+
♦ $<ë´s¡Tú\˝À *œ‘·s¡#·Hê kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+|ü#˚j·T&É+.
♦ ‘·eT düeTø£å+˝À ˝Òì yê]‘√ düe÷#êsê\ Ä<ëqÁ|ü<ëHêìøÏ düVü≤ø£]+#˚ ñ‘·Ôs¡
Á|ü‘·T´‘·Ôsê\T »s¡|ü&ÜìøÏ ø±e\dæq *œ‘·s¡#·Hê kÕeTsêúìï eè~∆ #˚j·T&É+.

Ò̋K\˝Àì s¡ø±\T : Ò̋K\qT eT÷&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+|üe#·TÃ.
1. e´øÏÔ>∑‘· Ò̋K\T. 2. kÕ+|òæTø£ Ò̋K\T. 3. yê´bÕs¡ Ò̋K\T.

1. e´øÏÔ>∑‘· Ò̋K\T : ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î,$TÁ‘·T\≈£î,ã+<ÛäTe⁄\≈£î Äràj·TT\≈£î Áyêùd Ò̋K\T
e´øÏÔ>∑‘· Ò̋K\T. M{Ï̋ À e´øÏÔ>∑‘·, ≈£î≥T+ã πøåeTeTT\T, düe÷#êsê\T ñ+{≤sTT.
2. kÕ+|òæTø£ Ò̋K\T : kÕ+|òæTø£ Ò̋K\qT ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ. yÓTT<ä{Ïs¡ø£+
düe÷» dü+ã+~Û‘·yÓTÆq$( Social). ¬s+&Ées¡ø£+ ø±sê´\j·÷\(Official)≈£î #Ó+~q$. $<ë´s¡Tú\T
ã&çøÏ sêì dü+<äsê“¤q ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ôd\e⁄ N{Ï |ü+|ü&ÜìøÏ, bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́
Áø£e÷\≈£î Á|üeTTKT\qT ÄVü‰«ì+#·&ÜìøÏ, $$<Ûä yêsêÔ|üÁ‹ø£\≈£î n_ÛÁbÕj·÷\T ‘Ó\Œ&ÜìøÏ

Ò̋K\T Áyêj·T≥+ nedüs¡+ ne⁄‘·T+~. á Ò̋K*ï kÕ+|òæTø£ Ò̋K\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.
ñ<√´>±ìøÏ <äs¡U≤düTÔ #˚j·T≥+, düeTdü´*ï n~Ûø±s¡T\ <äèwæºøÏ rdüTø=ìb˛e&É+ e+{Ï$
¬s+&Ées¡ø±ìøÏ #Ó+~q Ò̋K\e⁄‘êsTT.
3. yê´bÕs¡ Ò̋K\T : eTq≈£î ø±e\dæq |ü⁄düÔø±\qT $$<Ûä edüTÔkÕe÷Á–ì yê´bÕs¡ dü+düú\
qT+&ç ‘Ó|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ, ‘·‘·‡+ã+<ÛäyÓTÆq düe÷#êsê\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ˝ÒK\qT
ÁyêsTT+#·e#·TÃ.

ø£è‘·́ +: $$<Ûä Ò̋K\ qeT÷Hê\qT 5e ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\qT
  <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.
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Ò̋U≤s¡#·q uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T: $$<Ûä <äX¯\˝À |ü\Ts¡ø± …̋’q Ò̋K\qT Áyêj·T&É+ H˚s¡Œ&ÜìøÏ
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø=ìï |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+#ê*. n$
1) nqTø£s¡D |ü<ä∆‹. 2) Á|üXÀï‘·Ôs¡ |ü<ä∆‹. 3) #·sêÃ |ü<ä∆‹.
1) nqTø£s¡D |ü<ä∆‹:

nqTø£s¡D|ü<ä∆‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\≈£î H˚]Œ+#·<ä\∫q Ò̋K qeT÷HêqT
q\¢ã\¢ô|’ Áyêdæ #·÷|æ+#ê*. Ò̋U≤ s¡#·q˝À bÕ{Ï+#·e\dæq dü÷#·q\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
#Ó|üŒ>±$ì,qeT÷HêqT nqTdü]+∫ Ò̋KqT Áyêj·T>∑\s¡T. á Ò̋U≤ |ü<ä∆‹ì nqTø£s¡D |ü<ä∆‹
n+{≤s¡T. Ç+<äT˝Àì ñbÕ<Ûë´j·TTì s¡#·q Ä<äs¡Ù+>± ñ+≥T+~. Ç+<äT˝À$<ë´s¡Tú\T
nuÛÑ́ düq˝À n~Ûø£ uÛ≤>∑ kÕ«e÷´ìï eVæ≤+#·s¡T. ôd\e⁄ ø√s¡T‘·÷ ̋ ÒKqT ÁyêsTT+#·&É+ Ç+<äT≈£î
ñ<ëVü≤s¡D>± #Ó|üŒe#·TÃ. ø=+<äs¡T ñbÕ<Ûë´j·TT\T düπs«düs¡«Á‘ê á |ü<ä∆‹ì e÷Á‘·y˚T
nqTdü]+#·&É+ düeTs¡ú̇ j·T+ ø±<äT. ø±s¡D+ á |ü<ä∆‹øÏ |ü]$T‘·T\T b≈£îÿe>± ñHêïsTT.
2) Á|üXÀï‘·Ôs¡ |ü<ä∆‹:

ø=ìï dü+|òüT≥q\T, n+XÊ\T #Ó|æŒ yê{Ïô|’ ø=ìï Á|üX¯ï\T dü+~Ûdü÷Ô n+<äT≈£î $<ë´s¡Tú\
düŒ+<äq\qT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ò̋U≤s¡#·qqT H˚]Œ+#˚ |ü<ä∆‹ Á|üXÀï‘·Ôs¡
|ü<ä∆‹ n+{≤s¡T. düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&É+˝À $<ë´]úøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT  ‘·–q Ä<Ûësê\T(≈£L¢)
Ç∫Ã düVü≤ø£]+#ê*. yês¡T #Ó|æŒq düe÷<ÛëHê\‘√ u≤≥T m˝≤ Ò̋KqT Áyêj·÷\H˚ dü÷#·q\T
≈£L&É ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Çe«>∑\&ÉT. á |ü<ä∆‹˝À $<ë´s¡Tú\T ñ‘ê‡Vü≤+>± nuÛÑ´düq˝À
bÕ˝§Z+{≤s¡T.
3)#·sêÃ |ü<ä∆‹:

Ò̋K me]øÏ? m+<äT≈£î?m˝≤ Áyêj·÷*? eTT+<äT>± $<ë´s¡Tú\#̊ #·]Ã+|üCÒdæ ‘·s¡Tyê‘·
Ò̋KqT ÁyêsTT+#ê*. $<ë´s¡Tú\qT »≥T¢>± $uÛÑõ+∫, ˇø=ÿø£ÿ »≥Tº≈£î ˇø=ÿø£ÿ $wüj·T+

Çyê«*. $wüj·÷ìï m˝≤ Áyêj·÷*? Ò̋U≤ dü«s¡÷|ü+ m˝≤ ñ+&Ü*? nqï $wüj·÷\qT
#·]Ã+∫ ‘·s¡Tyê‘· ˝ÒK ÁyêsTT+#ê*. $wüj·÷\qT dü÷{Ï>± #Ó|üŒ&ÜìøÏ á |ü<ä∆‹˝À
kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT kÕ+|òæTø£ Ò̋K\T, yêDÏ»´ Ò̋K\T á |ü<ä∆‹˝À #·ø£ÿ>±
uÀ~Û+#·e#·TÃ. Ç+<äT˝À $<ë´s¡Tú\T #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Zì, nuÛÑ́ düq+ |ü{Ïwüº+>± kÕ–kÕÔs¡T.

Ò̋U≤ s¡#·q˝À bÕ{Ï+#·e\dæq k˛bÕHê\T:
1. Ò̋K ÁyêdüTÔqïyê] ∫s¡THêe÷ Ò̋K≈£î m&ÉeTyÓ’|ü⁄q Áyêj·÷*. ‘˚~,düú\+ Ò̋K jÓTTø£ÿ ≈£î&ç
Á|üø£ÿ ô|’uÛ≤>±q Áyêj·÷*.
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2. me]øÏ Ò̋KqT ÁyêdüTÔHêï+, <ëìøÏ ‘·>∑Z≥T¢ yê]ì dü+uÀ~Ûdü÷Ô Ò̋K m&ÉeTyÓ’|ü⁄q Áyêj·÷*.
nj·÷´! ne÷à! eTVü‰X¯j·÷! $TÁ‘·e÷! Á|æj·TyÓTÆq k˛<äsê! yÓTT<ä˝…’q dü+uÀ<Ûäq\T
dü+<äs√“¤∫‘·+>± ñ|üjÓ÷–+#ê*.
3. ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î Áyêùd ˝ÒK˝À ‘·eT πøåe÷ìï ‘Ó*|æ be]øÏ ÁyêdüTÔHêïs√ yê] πøåeT
düe÷#êsê\qT ‘Ó\T|ü>√s¡T‘·÷ yÓTT<ä\T ô|{≤º*.
4.‘Ó\T|üe\dæq $wüj·÷ìï |ü]#˚Ã¤<ë\T>± $uÛÑõ+∫ Áyêj·÷*.
5.düe÷#ês¡+ ‘˚*ø£>± ns¡ú eTj˚T´≥≥T¢ dü÷{Ï>± $e]+∫ #ÓbÕŒ*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î |ü⁄düÔø±\
dü+düú≈£î Ò̋K nsTT‘˚ ‘·≈£îÿe |ü]#˚Ã¤<ë\‘√ nedüs¡yÓTÆq $wüj·÷\qT e÷Á‘·+ ‘Ó\bÕ*.
6. Ò̋K Áyêdæq ‘·s¡Tyê‘· Ò̋K≈£î ≈£î&çyÓ’|ü⁄ ÁøÏ+~ uÛ≤>±q be]øÏ Ò̋KqT ÁyêkÕÔs√ yê]‘√ >∑\
dü+ã+<Ûëìï ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ [‘·eT $<Û̊j·TT&ÉT / $X¯«dü̇ j·TT&ÉT / ‘·eT $TÁ‘·T&ÉT / ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wæ
yÓTT<ä̋ …’q$] Áyêdæ <ëì ÁøÏ+<ä dü+‘·ø£+ #˚j·÷*. #˚Áyê\T Ò̋K≈£î ÁbÕD+ e+{Ï~. �N{ÏøÏ
ÁbÕD+ãT Áyê\T dæ<ä∆eTT düTeTr!� nHêï&ÉT ã<Ó›q ø£$.
7. ˝ÒKqT ‘·bÕ\˝À e+|æ+#·&ÜìøÏ >±qT me]øÏ |ü+|æ+#ê˝À yê] ∫s¡THêe÷
(ù|s¡T,Ç+{ÏHÓ+ãs¡T, M~Û,}s¡T,õ˝≤¢ yÓTT<ä̋ …’qn+XÊ\T) Ò̋Kô|’q Áyêj·÷*.
8. Ò̋K yÓqTø£ uÛ≤>±q mes¡T ÁyêdüTÔHêïs√ yê] ù|s¡T, ∫s¡THêe÷ ñ+&Ü*.
9. Ò̋KqT e+|æ+#·&ÜìøÏ ‘·–qìï b˛düTº kÕº+|ü⁄\T n‹øÏ+∫ b˛düTº &Éu≤“˝À y˚j·÷*.

á $<Ûä+>± Ò̋U≤s¡#·q˝À bÕ{Ï+#·e\dæq ìj·Te÷\qT, ñbÕ<Ûë´j·TT\T
uÀ~Û+#ê*.eT÷&Ée ‘·s¡>∑‹˝À ÁbÕs¡+_Û+#·ã&˚ Ò̋U≤s¡#·Hê HÓ’|ü⁄D´+ (ôd\e⁄N{Ï)
Hê\T>∑T, ◊<äe‘·s¡>∑‘·T\˝À (e´øÏÔ>∑‘· Ò̋K\T,yê´bÕs¡̋ ÒK\T) $düÔ]+#ê*.
ns¡úe+‘·+>±,düs¡fi¯+>±,nedüsê\ø£qT>∑TD+>± yê∫ø£#·s¡́  <ë«sê ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ò̋K\qT
H˚sêŒ*. n˝≤ »]–q|ü⁄&˚ dü«‘·+Á‘·+>± Ò̋U≤s¡#·q#˚j·T&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\T ÄdüøÏÔì

#·÷|ækÕÔs¡T.

2.11 yê´düs¡¡#·quÀ<Ûäq
yê´dü+ ˇø£ q÷‘·q >∑<ä́  Á|üÁøÏj·T. Ç~ ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À Ä+>∑¢uÛ≤cÕ kÕVæ≤‘·́   Á|üuÛ≤e+ e\¢

s¡÷bı+~+~. Bìì Ä+>∑¢+˝À Essay  nì n+{≤s¡T.
yê´dü+ n+fÒ $wüj·T $X‚¢wüD nì Ç\e⁄≥T] ø±y˚TX¯«s¡+ nHêïs¡T. $wüj·÷\qT #·ø£ÿ>±

$e]+#·&É+ nì ns¡ú+.ˇø£ n+X¯+ô|’ $]$>± ÁyêùdÔ Ä s¡#·qqT yê´düeT+{≤s¡ì Ä+Á<ÛäX¯ã›s‘êïø£s¡+˝À
$e]+#·ã&ç+~. n‹ ÁbÕNq ø±\+˝À y˚<ë\˙ï ˇø£{Ï>± ø£*dæ b˛sTT ñ+&˚$.
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n{Ïº y˚<ë\qT $uÛÑõ+∫ Hê\T>∑T y˚<ë\T>± @s¡Œs¡∫q+<äT e\¢ ø£èwüí<Ó’«bÕj·TTìøÏ ªy˚<äyê´düT&ÉTµ nH˚
ù|s¡T e∫Ã+~. ªø£$øÏ ^≥TsêsTT >∑<ä́ +µ nsTT‘˚ ª>∑<ë´ìøÏ ^≥TsêsTT yê´dü+µ nì Á|üU≤´‘· Væ≤+Bø£$
sêeT#·+Á<ä X¯óø±¢ >±] n_ÛÁbÕj·T+. ø£$‘·«+˝À Lyric  ≈£î m+‘· ÁbÕ<Ûëq´+ ñ+≥T+<√ e#·q s¡#·q\˝À
yê´kÕìøÏ n+‘·ø£qï m≈£îÿe  ÁbÕ<Ûëq´+ ñ+<äì uÛ≤cÕy˚‘·Ô\ n_ÛÁbÕj·T+.The true essay is

essentiality nì uÛ≤cÕy˚‘·Ô\T n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.
ªyê´dü+µ nqï |ü<ä+ ‘Ó\T>∑T˝À yÓTT<ä≥ yê&ÉTø£̋ À ̋ Ò<äT. ªyê´dü #·+Á~ø£µ ø£s¡Ô >∑Ts¡C≤&É nbÕŒsêe⁄

|ü+‘·T\T>±s¡T yê´dü+ nH˚ |ü<ëìï 1910 ˝À Á|üjÓ÷–+#ê&ÉT. Á|ü|ü+#·kÕVæ≤‘·́ +˝À Áô|ò+∫ s¡#·sTT‘·
e÷Héf…ÆHé (1571) s¡∫+∫q yê´dü+ yÓTT<ä{Ï~>± #Ó|ü⁄‘·THêïs¡T.Ä+>∑¢+˝À steal eT]j·TT Edison

spectator |üÁ‹ø£≈£î Áyêdæq yê´kÕ\ Áù|s¡D‘√ bÕqT>∑+{Ï \ø°åà qs¡dæ+Vü‰sêe⁄ ‘Ó\T>∑T˝À s¡∫+#·q kÕøÏå
yê´kÕ\T $\ø£åDyÓTÆq$>± ù|s=ÿqe#·TÃ. Ç$ ‘Ó\T>∑T˝À yê´dü Á|üÁøÏj·T≈£î ˇø£ >∑T]Ô+|ü⁄qT ‘Ó#êÃsTT.

ÁuÖHé ì|òüT+≥Te⁄˝À ªyê´dü+µ nH˚ |ü<ä+ #Ó|üŒã&ç+~. ‘Ó\T>∑T˝À 19 eX¯‘ê_› ~«rj·÷s¡ú¡∆+
qT+&ç ªyê´dü+µ m≈£îÿe>± yê&ÉTø£̋ ÀøÏ e∫Ã+~. $<ë´s¡Tú\ uÛ≤yê\qT, Ä˝À#·q\qT e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ
düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ yê´düs¡#·q uÀ<Ûäq  #ê\ nedüs¡+. á Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´s¡Tú\
yê∫ø£ #·s¡´qT u≤>± eè~∆|üs¡#ê*. eT÷&Ée ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î $<ë´s¡Tú\˝À #·ø£ÿì ˝ÒKqHÓ’|ü⁄D´+
ô|+bı+~+∫q ‘·s¡Tyê‘· Hê\T>∑T, nsTT<äT ‘·s¡>∑‘·T\ qT+∫ ∫qï |æ\¢\≈£î |ü]#·j·TyÓTÆq, u≤>±q#˚Ã
n+XÊ\ô|’ yê] kı+‘·e÷≥\‘√ ∫qï∫qï yê´kÕ\qT ÁyêsTT+#·e#·TÃ. e÷<Ûä́ $Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú\≈£î
yê´dü+ sêsTT+#·&ÜìøÏ eTT+<äT yê∫ø£ #·s¡́  ìs¡«Væ≤+#ê*.

yê]øÏ q∫Ãq $wüj·÷\ MT<ä  ÁyêsTT+#ê*. yê´dü+˝Àì $wüj·÷ìï eØZø£s¡D #̊dæ |ü]#̊Ã¤<ë\T>±
Áyêj·÷\ì n<Ûë´|ü≈£î&ÉT eTT+<äT>± dü÷∫+#·e#·TÃ .yê´kÕì≈£îqï ÁbÕs¡+uÛÑ+ ,$wüj·T$es¡D, eTT–+|ü⁄
nH˚ Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\T ‘Ó*j·TCÒj·÷*. n<Ûë´|ü≈£î&ÉT yê´dü $wüj·÷ìï düeTÁ>∑+>± #Ó|üŒe\dæq
|üì Ò̋<äT. Ä yê´kÕ\T Áyêj·T&ÜìøÏ nedüs¡eTsTTq |ü]o\Hê Á>∑+<∏ë\qT dü÷∫+#ê*. Á>∑+<∏ë\j·÷ìï
dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£îH˚̋ ≤ Áb˛‘ê‡Væ≤+#ê*. á <äX¯̋ À düs¡fi¯eTsTTq uÛ≤wü, C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T,
n\+ø±sê\T, dü+<äs√“¤∫‘·+>± Á|üjÓ÷–+#·&É+, ìs¡T›wüºyÓTÆq yêø£́ ìsêàD+, $wüj·T e´ø°Ôø£s¡D˝À es¡Tdü
Áø£eT+, yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\ô|’ $<ë´s¡Tú∆\≈£î ‘·–q ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

ñqï‘· ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú\˝À yê´dü+ ÁyêsTT+#̊≥|ü⁄&ÉT kÕúsTTøÏ ‘·–q n+XÊ\˝À ≈£L&ÉTø=qï$,
(Ád”Ô$<ä́ ) düeTkÕ´‘·àø£yÓTÆq$, (ìs¡T<√´>∑ düeTdǘ ) m+|æø£ #̊j·Te#·TÃ. }Vü‰‘·àø£yÓTÆq (H̊qT <̊XÊ<Ûä́ ≈£åî&Ó’‘̊)
yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT ÁyêsTT+#·e#·TÃ.
yê´dü uÀ<Ûäq ñ<›̊XÊ\T :`
♦      $wüj·T C≤„Hêìï ô|+bı+~+#·&É+.
♦      $kÕÔs¡ |üsƒ¡q C≤„q+ ô|+bı+~+#·&É+.
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♦      uÛ≤yêqTÁø£eT+>± |ü]#˚Ã¤<ë\T>± $uÛÑõ+∫ Áyêùd n\yê≥T ô|+bı+~+#·&É+.
♦      *K‘· s¡#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+.
♦       $wüj·T ùdø£s¡D $<ÛëHê\qT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.
♦      eT÷\Á>∑+<∏ë\qT |üsêeTs¡Ù (reference) Á>∑+<∏ë\qT |ü]ƒ+#˚ n\yê≥T ô|+bı+~+#·&É+.
♦       $<ë´s¡Tú\˝Àì düè»Hê‘·àø£ X¯øÏÔì yÓ*øÏ rj·T&É+.
♦       |ü<äÁ|üjÓ÷>∑ HÓ’|ü⁄D≤´ìï eè~∆|üs¡#·&É+. ♦       s¡#·q\T $eTs¡ÙHê‘·àø£ <√Ûs¡DÏ̋ À ñ+&É&É+.
♦     |ü]o\Hê X¯øÏÔì ô|+bı+~+#·&É+.  ♦      ø£\ŒHê X¯øÏÔì, Ä˝À#·Hê X¯øÏÔì Áø£eTã<ä∆+ #˚j·T&É+.
♦     $<ë´s¡Tú\ #˚‘· ‘·eT kı+‘·XË’*‘√ s¡#·q\T #˚sTT+#·&É+.
♦     $$<Ûä s¡#·HêØ‘·T\qT |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+.
yê´dü+ Á|ü<ÛëqyÓTÆq s¡ø±\T : Ò̋Kq≈£î rdüTø=qï n+XÊ\qT ã{Ïº yê´kÕ\qT $$<Ûäs¡ø±\T>±
$uÛÑõ+|üüe#·TÃ. n+<äT˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆq$ ø=ìï |ü]øÏ<ë›+.
1. es¡íHê‘·àø£ yê´kÕ\T :` $<ë´s¡Tú∆\≈£î |ü]#·j·TyÓTÆq n+XÊ\qT, yê] nqTuÛÑyê\qT, ø=ìï düìïẙXÊ\qT
yê]øÏwüºyÓTÆq $wüj·÷\qT, düú̋ ≤\qT, Á|üeTTK e´≈£îÔ\qT, ùdïVæ≤‘·T\qT, XÊÁdüÔy˚‘·Ô\qT, düT+<äs¡yÓTÆq
Á|üø£è‹ <äèXÊ´\qT $e]+∫ es¡íHê‘·àø£yÓTÆq yê´kÕ\T ÁyêsTT+#·e#·TÃ.
2. ø£<∏äHê‘·àø£ yê´kÕ\T :` yê´dü+ ̌ ø£ ø£<∏ä>± Áyêùd |ü<ä∆‹ #·÷|æ yê]#˚‘· yê∫ø£ #·s¡́  #˚sTT+∫q |æ<ä|ü
yê´dü s¡#·q #˚sTT+#·e#·TÃ. bÂsêDÏø£ ø£<∏ä\qT, ˙‹ø£<∏ä\qT kúÕsTTøÏ ‘·–q≥T¢ ÁyêsTT+#·e#·TÃ.
3. #·]Á‘ê‘·àø£ yê´kÕ\T :` <˚X¯ kÕ«‘·+Á‘·́ b˛sê≥+ dü+|òüT≥q\T, >±+BÛJ, düTuÛ≤dt, HÓÁVüA e+{Ï
C≤rj·T Hêj·T≈£î\T, eTVü‰ã*|ü⁄s¡+, Vü≤+|æ e+{Ï Á|üdæ<ä∆ #ê]Á‘·ø£ düúü∆̋ ≤\T, yÓTT<ä\sTTq yê{Ï ∫Á‘ê\T
#·÷|æ+∫, #·]Ã+∫ |æ<ä|ü ÁyêsTT+#˚ yê´kÕ\T á esêZìøÏ #Ó+~q$.
4. uÛ≤eHê‘·àø£ yê´kÕ\T :` ˇø£ ã\yÓTÆq düìïy˚X¯+ #·÷|æq|üð&ÉT, #·ø£ÿì ø£<∏ä\qT $ìq|üð&ÉT,
$<ë´s¡Tú∆\≈£î ø=ìï Ä˝À#·q\T, Ädü≈£îÔ\T, ø£\T>∑T‘êsTT, Ç≥Te+{Ï uÛ≤eq\qT Ä˝À#·q\qT Áø£eT|üs¡∫
ÁyêsTT+#˚$ uÛ≤eHê‘·àø£ yê´kÕ\T. Ç$ $<ë´]ú d”«j·÷qTuÛÑyêìøÏ dü+ã+~Û+∫q yÓ’qqT ø±e#·TÃ.
$<ë´s¡Tú∆\ e÷qdæø£ dæú‘·T\T,yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\T,Äq+<ëqTuÛÑ÷‹,dü+kÕÿs¡+ Ç˝≤+{Ï yê´kÕ\˝À
yÓ\¢&Ée⁄‘êsTT.
5. }Vü‰‘·àø£ yê´kÕ\T :` $<ë´s¡Tú∆\T ‘·eT uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT >∑T]+∫, \øå±´\ >∑T]+∫ }Væ≤+∫ ‘·eT
n_Ûs¡T∫øÏ ‘·–q≥T¢ m≥Te+{Ï eè‹ÔøÏ yÓfi≤fl* (ñ<ëˆˆ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, yÓ’<äT´&ÉT, Hêj·T≈£î&ÉT,
Á|üC≤ùde≈£î&ÉT yÓTTˆˆ) }Væ≤+∫ ÁyêsTT+#˚ yê´kÕ\T á ø√e≈£î #Ó+~q$.
6. dü+yê<ë‘·àø£ yê´kÕ\T :` ô|’ }Vü‰‘·àø£ yê´kÕ\T˝≤π> ‘ê]ÿø£X¯øÏÔì ô|+#˚ #·s¡Ã˙j·÷+X¯eTT\ô|’q
≈£L&É  yê´kÕ\qT ÁyêsTT+#·e#·TÃqT.
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 ñ<ëˆˆ Ád”Ô $<ä́  nedüs¡e÷? ø£‹Ô>=bÕŒ ø£\+>=bÕŒ? Ä<ÛäTìø£ $C≤„q+ y˚T\T #˚düTÔqï<ë Ò̋ø£ ø°&ÉT
#˚düTÔqï<ë? yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT d”«ø£]+#·e#·TÃqT.
7. $eTs¡ÙHê‘·àø£ yê´kÕ\T :` ‘êeTT #·~$q |ü⁄düÔø±\ >∑T]+∫ >∑eTì+∫q eTTK´ dü+|òüT≥q\qT
>∑T]+∫ Ò̋<ë kÕe÷õø£ n+XÊ\qT>∑T]+∫ e÷<Ûä́ $Tø£, ñqï‘· ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú∆\T $eT]Ù+#·>∑\s¡T.
$eTs¡ÙHê‘·àø£ yê´kÕ\qT ÁyêsTT+#·&É+ e\¢ $<ë´s¡Tú∆\ |ü]o\Hê C≤„q+,$eTs¡ÙHêX¯øÏÔ ô|+bı+<äT‘êsTT.
8. yÓ’C≤„ìø£ yê´kÕ\T :`  yÓ’C≤„ìø£ n_Ûeè~∆, düe÷»+ô|’ <ëì Á|üuÛ≤e+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì >∑T]+∫
yê´kÕ\T ÁyêsTT+#·e#·TÃ. $<ë´s¡Tú∆\˝À |ü]o\q, |ü]XÀ<Ûäq Ädü≈£îÔ\qT ô|+bı+<äT‘êsTT.
9. sê»ø°j·T yê´kÕ\T :` $<ë´s¡Tú∆∆\T sê»ø°j·÷\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*. n+‘˚ø±ì sê»ø°j·÷\˝À
Á|üy˚•+#·sê<äT. |üÁ‹ø£\˝À Á|ü#·T]+#˚ sê»ø°j·T $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤+|üCÒdæ Ä n+XÊ\ô|’ e÷<Ûä́ $Tø£
ñqï‘·kÕúsTT $<ë´s¡Tú∆∆\#˚‘· yê´kÕ\qT ÁyêsTT+#·e#·TÃ.
10. kÕVæ≤‘·́  yê´kÕ\T :` $$<Ûä s¡#·q\qT, kÕVæ≤‘·́  |ü⁄düÔø±\qT #·<äeeTì yê{Ïì $X‚¢wæ+∫ yê´kÕ\qT
ÁyêsTT+#·e#·TÃ.
ñ<ëˆˆ ˙≈£î q∫Ãq Á>∑+<∏ä+, ˙≈£î q∫Ãq ø£$ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT d”«ø£]+∫ yê´kÕ\T ÁyêsTT+#ê*.
yê´dü\ø£åD≤\T :` $<ë´s¡Tú∆∆\T #·ø£ÿ>± yê´kÕ\T Áyêj·T&ÜìøÏ n<Ûë´|ü≈£î&ÉT ñ‘·ÔeT yê´kÕ\qT, yê{Ï
\ø£åD≤\qT $<ë´s¡Tú∆\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷*. yê´dü+ Áyêùd≥|üð&ÉT yê´kÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q ÁøÏ+~
u≤Vü≤´\ø£åD≤\qT $<ë´s¡Tú∆∆\T bÕ{Ï+#˚̋ ≤ n<Ûë´|ü≈£î&ÉT dü÷∫+#ê*.
1. neø±X¯+ (e÷]®Hé) ø£è‘·´+:`
2.o]¸ø£                                  Á|üeTTK s¡#·sTT‘·\
3. |ü]#˚Ã¤<ä (ù|sê)$uÛÑ»q          yê´kÕ\qT ùdø£]+#·+&ç
4. ñ|ü o]¸ø£\ >∑T]Ô+|ü⁄ ìjÓ÷»q\T>± düeT]Œ+#·+&ç.
5. ìs¡T›wüºyÓTÆq, düŒwüºyÓTÆq Ò̋Kq+
6. eT+∫ <ädü÷Ô]
7. $sêeT ∫Vü‰ï\ bÕ{Ï+|ü⁄

yê´kÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q n+‘·s¡ \ø£åD≤\T>± á ÁøÏ+~ $wüj·÷\qT ù|s=ÿqe#·TÃqT.
1. $wüj·T|üs¡eTsTTq \ø£åD≤\T :` yê´kÕìøÏ Çe«ã&çq o]¸ø£qT >∑T]+∫ Ä n+XÊìï $e]+∫
e´ø°Ôø£]+#˚ Áø£e÷ìï $<ë´s¡Tú∆∆\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
` e´ø°Ôø£s¡D+˝À ÁbÕs¡+uÛÑ+, $wüj·T$es¡D, eTT–+|ü⁄ nH˚ eT÷&ÉT Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\T ñ+&Ü*.
` yê´düÁbÕs¡+uÛ≤ìï ñb˛<ëÈ‘·+, |ü]#·j·T+ nì ≈£L&Ü nqe#·TÃ.
` yê´dü ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ø£èwæ‘√ HêdæÔ <äT]“¤ø£å+, $<ë«Hé düs¡«Á‘·|üP»´‘˚ e+{Ï dü÷øÏÔ‘√>±˙, ˇø£
ø£<∏ä‘√>±˙, bÕsƒ¡≈£îìøÏ ÄdüøÏÔì ø£*–+#˚ $<Ûä+>± yÓTT<ä\T ô|≥ºe#·TÃ.
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¬s+&Ée Á|ü<Ûëq \ø£åDyÓTÆq $wüj·T$es¡D˝À $wüj·÷ìï dü÷{Ï>±qT, $X‚¢wüD #˚dæ $e]+#ê*.
$wüj·T+˝À $$<Ûä uÛ≤yê\T ˇø£ Áø£eT+˝À #Ó|üŒ&É+ »s¡>±*. Á|ü‹ ñ|ün+XÊìøÏ ˇø=ÿø£ÿ |ü]#˚Ã¤<ä+
ñ+&˚≥≥T¢ #·÷&Ü*.

eT÷&Ée \ø£ åDyÓT Æq eTT–+|ü⁄‘√ eTTU≤´+XÊìï dü÷∫+#˚ e÷≥\‘√ >±˙, d”«j·T
n_ÛÁbÕj·T+‘√>±˙, dü+<˚X¯+‘√>±˙, ø£$‘√øÏÔ‘√>±˙ (düπs«»Hê:düTœH˚uÛÑeqTÔ◊ø£́ eT‘·́ y˚T eTVü‰ã\+ )
yê´kÕìï eTT–+#·e#·TÃ.
2. •\Œ|üs¡yÓTÆq \ø£åD≤\T :` yê´dü+˝À yê&˚ uÛ≤cÕ XË’*,$wüj·÷ìï $X‚¢wüD+ #˚dæq  rs¡T, uÛ≤yê\qT
Áø£eT+˝À yÓ\¢&ç+#˚ HÓ’|ü⁄D´+ Çe˙ï •\Œ|üs¡yÓTÆq \ø£åD≤\T. yê´düs¡#·q˝À »{Ï\ düe÷kÕ\‘√ ≈£L&çq
uÛ≤wü yê&Ésê<äT. düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤wü̋ À ‘·s¡>∑‹ kÕúsTTøÏ ‘·–qXË’*˝À yê´kÕ\T ÁyêsTT+#ê*. e÷s¡TeT÷\
|ü<ë\qT >∑T|æŒ+#·sê<äT. C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T, ̋ Àø√≈£îÔ\T, dü+<äs√“¤∫‘·+>± ñ|üjÓ÷–+#ê*. uÛ≤yê\qT
Áø£eT|üs¡∫ düs¡fi¯yÓTÆqXË’*˝À #Ó|üŒ&É+ e\¢ yê´dü+ #·~$+#˚ \ø£åD+ (Readability ) ø£*– ñ+≥T+~.
 <√wüdües¡D\T

$<ë´s¡Tú\ yê´kÕ\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü]~<›̊≥|üð&ÉT ‘·>∑TC≤Á>∑‘·Ô‘√ ‘·|üð\qT >∑T]Ô+#ê*.
$<ë´s¡Tú\  <√cÕ\qT e´øÏÔ>∑‘·, kÕeT÷Væ≤ø£ <√cÕ\T>± eØZø£]+#·Tø√yê*. kÕeT÷V æ ≤ø £  <√cÕ\qT
‘·s¡>∑‹>∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú∆\+<ä]øÏ $e]+∫ ìyês¡D≈£î ‘·>∑T dü÷#·q*yê«*. e´øÏÔ>∑‘·
<√cÕ\qT $<ë´s¡Tú\ ù|s¡T¢ #Ó|üŒ≈£î+&Ü ù|s=ÿì düe]+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\ yê´kÕ\qT
~<›̊≥|ü⁄ð&ÉT yês¡T ‘·eT ‘·|üð\qT ‘Ó\TdüTø=q&ÜìøÏ M\T>± ø=ìï nø£ås¡ dü+πø‘ê\qT ñ|üjÓ÷–+#ê*.

n R nø£ås¡<√wü+.
yê R yêø£́ <√wü+.
yê´ R yê´ø£s¡D <√wü+
$ R $wüj·T<√wü+.
yê´düs¡#·q \ø£ǻ + $<ë´s¡Tú\ *œ‘· s¡#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´ìï, düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+bı+~+#·&Éy˚T

ø=+<äs¡T uÛ≤$düTÔq≥T¢>± yê´düs¡#·q πøe\+ nø£ås¡<√cÕ\qT dü]~<ä›&ÜìøÏ ø±<äT. nø£ås¡<√cÕ\qT dü]~<ä›&ÜìøÏ
ñø£Ô Ò̋Kq+ ( Dictation ), <üèwüº Ò̋Kq+ (copy writing)\qT #˚sTT+#ê*.

yê´düs¡#·q ` uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T:  $<ë´s¡Tú\˝À yê´düs¡#·q n_Ûeè~∆ #˚j·T&ÜìøÏ á ÁøÏ+~
|ü<ä∆‘·T\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ<Ûäq˝À bÕ{Ï+#·e#·TÃqT.
1. nqTø£s¡D |ü<ä∆‹: Ç~ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·–q~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T @<Ó’q ˇø£
n+X¯+ô|’ yê´dü+ Áyêdæ #·÷|æ <ëìì Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì Ç+ø=ø£ n+X¯+ô|’ $<ë´s¡Tú\qT
Áyêj·TeTì #Ó|üŒe#·TÃ.
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ñ<ëˆˆ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø£ »+‘·Te⁄qT >∑T]+∫ Áyêdæq yê´kÕìï nqTdü]+∫ $<ë´s¡Tú\T ẙs=ø£ »+‘·Te⁄qT
>∑T]+∫ Áyêj·T>∑\s¡T.
ñ<ëˆˆ Äe⁄, ≈£îø£ÿ,|æ*¢ yÓTTˆˆ |ü]∫‘· n+XÊ\qT >∑÷]Ã ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT yê´kÕ*e«e#·TÃ.
2. n_Ûes¡íq |ü<ä∆‹ :á |ü<ä∆‹ e÷<Ûä́ $Tø£ <äX¯ $<ë´s¡Tú\≈£î #ê\ ñ|üjÓ÷>∑yÓTÆq~.
ñbÕ<Ûë´j·TT\T @<Ó’q ˇø£ ∫Á‘·+ Ò̋<ë Á|üø£è‹ <äèXÊ´ìï #·÷|æ+∫ ø=ìï $wüj·÷\T #Ó|æŒ‘˚ yê{Ïì
Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì $<ë´s¡Tú\T s¡#·q #˚ùd |ü<ä∆‹ á n_Ûes¡íq |ü<ä∆‹. $<ë´s¡Tú\ }Vü‰X¯øÏÔì
eè~∆|üs¡#·&ÜìøÏ Ç~ ñ‘·ÔeTyÓTÆq |ü<ä∆‹. ñ<ë : e÷Á>±eT+.
3. #·sêÃ|ü<ä∆‹ : ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·]Ã+#·uÀj˚T n+XÊ\qT yÓTT<ä≥ $e]+#ê*. $<ë´]ú düeT÷Vü‰\
eT<Ûä́  $<ë´s¡Tú\#˚ ÁyêsTT+#·e#·TÃ. Ç~ e÷<Ûä́ $Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
ñ<ë :` Ád”Ô\≈£î $<ä́  nedüs¡e÷?
4. Á|üj·T‘·ï|ü<ä∆‹ : $<ë´s¡Tú\Ò dü«j·T+>± ˇø£ n+XÊìï rdüTø=ì nedüs¡yÓTÆqe⁄&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\
dü\Vü‰\T rdüTø=ì yê´dü+ Áyêj·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+ á |ü<ä∆‹ eTTK´‘·«+.
5. düìïy˚X¯ |ü<ä∆‹ : (Situation method ): $<ë´s¡Tú\≈£î ø=ìï ∫Á‘ê\qT #·÷|æ ø£<∏ä\qT #Ó|æŒ,
ø=ìï düìïy˚XÊ\qT Á|ü<ä]Ù+∫ yê{Ï Ä<Ûës¡+>± yê´dü+ Áyêj·TeTq&É+ á |ü<ä∆‹ Á|ü‘˚́ ø£‘·.
6. Á|üX¯+kÕ |ü<ä∆‹ : á |ü<ä∆‹˝À ˇø£ s¡#·sTT‘·, Á|üeTTK e´øÏÔ yÓTTˆˆ ˇø£ n+XÊìï >∑T]+∫ Á|üX¯+dædü÷Ô
ÁyêsTT+#·&É+.
7. ø£è‘ê´<Ûës¡|ü<ä∆‹ : á |ü<ä∆‹˝À eTTK´+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\#˚ yê´dü+ ÁyêsTT+#·&ÜìøÏ
ñ<›̊•+∫q n+XÊ\qT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì $<ë´s¡Tú\qT ø=ìï »≥T¢>± $uÛÑõ+#ê*. ˇø=ÿø£ÿ n+XÊìï
ˇø=ÿø£ÿ |ü]#˚Ã¤<ä+>± yê]‘√ ÁyêsTT+#ê*. Ç˝≤ nìï |ü]#˚Ã¤<ë\qT »≥¢ qT+&ç Áø√&ûø£]+∫ ∫e]øÏ
yê´kÕìï ÁyêsTT+#·e#·TÃ.
8. düè»Hê‘·àø£ |ü<ä∆‹ : $<ë´s¡Tú\H˚ @<Ó’q ˇø£ n+XÊìï yqTïø√eTì <ëìøÏ  ‘·–q $wüj·÷\qT
Áø£eT+>± ùdø£]+∫ dü«j·T+>± Áyêj·T&É+ á |ü<ä∆‹ ÁbÕ<Ûëq´+. á |ü<ä∆‹˝À $<ë´]úøÏ ùd«#·Ã¤ n~Ûø£+>±
ñ+≥T+~. d”«j·÷_Ûs¡T∫øÏ ‘·–q n+XÊìï d”«ø£]+#·&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+≥T+~.
ñ<ëˆˆ H˚qT ˇø£ &Üø£ºs¡THÓ’‘˚ ..... H˚qT <˚X¯ Á|ü<Ûëq eT+Á‹HÓ’‘˚....

yê´düs¡#·q uÀ<Ûäq Áø£eT+ :` yê´düs¡#·q uÀ<Ûäq˝À 4 k˛bÕHê\T bÕ{Ï+#·e#·TÃ.
1. ÁbÕs¡+uÛÑ+ 2. Á|ü<äs¡Ùq 3. |ü⁄q]«eTs¡Ù 4. Ç+{Ï|üì

1. ÁbÕs¡+uÛÑ+ : á k˛bÕq+˝À @ n+XÊìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ~Û+|üuÀ‘·THêï&√ Ä n+XÊìï <äèwæº˝À
ô|≥Tºø=ì ñqTàFø£s¡D+  #˚j·÷*. |üPs¡« C≤„q+ ô|’ ø=ìï Á|üX¯ï\T y˚dæ ‘·–q uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT
#·÷|æ+∫ Áù|s¡D Çyê«*. ‘·s¡Tyê‘· Á|üdüTÔ‘· yê´dü+ o]¸ø£qT |ü]#·j·T+ #˚j·÷*.
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2. Á|ü<äs¡Ùq+ : á k˛bÕq+˝À uÀ~Û+#˚ $wüj·÷ìï #·]Ãdü÷Ô $wüj·÷\qT eØZø£]+∫ #ÓbÕŒ*. ‘·sê«‘·
$wüj·÷\qT, |ü]#˚Ã¤<ë\T>± q\¢ã\¢ô|’ Áyêj·÷*. Áyêdæq n+XÊ\ô|’ #·]Ã+|ü#˚j·÷*.
Ä #·s¡ÃqT Ä<Ûës¡+>± #˚düTø=ì $<ë´s¡Tú\qT ‘·s¡>∑‹˝À yê´düs¡#·q #˚j·T&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
Áb˛‘ê‡Væ≤+#ê*. Áyêdæq yê´kÕ\ <√cÕ\qT >∑T]Ô+∫ $<ë´s¡Tú\ #˚‘·H˚ yê{Ïì düe]+|ü#˚j·÷*.
3. |ü⁄q]«eTs¡Ù : yê´dü s¡#·q uÀ<Ûäq ‘·s¡Tyê‘· eTTK´yÓTÆq n+XÊ\qT >∑T]+∫, yê´düs¡#·q˝Àì   ìj·Te÷\
>∑T]+∫ ø=ìï Á|üX¯ï\T n&É>∑e#·TÃ.
4. Ç+{Ï|üì : Ç~ ∫e] k˛bÕq+. uÀ<Ûäq|üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· ndü+|üPs¡í yê´kÕ\qT |üP]Ô #˚j·TeTì
Ç+{Ï|üì>± Çe«e#·TÃ. ø=ìï n+XÊ\ô|’ yê´kÕ\qT Áyêj·TeTqe#·TÃ. $<ë´s¡Tú\H˚ o]¸ø£\qT m+|æø£
#˚düTø=ì yê´kÕ\T ÁyêdüTø=ì s¡eTàì #Ó|üŒe#·TÃ.

ø£è‘·́ + :` Á|üdæ<ä∆yÓTÆq ‘Ó\T>∑T yê´dü dü+ø£\Hê\qT ùdø£]+∫, |ü{Ïºø£ Çe«+&ç.

2.12     dü÷ø£åàuÀ<Ûäq (Micro Teaching)

#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T •ø£åD˝À uÛ≤>∑+>± uÀ<Ûääq nqTuÛÑe+ ø√dü+ ø=+‘·ø±\+ ã&ÉT\≈£î
yÓ[¢ uÀ~ÛkÕÔs¡T.bÕsƒ¡XÊ\˝Àì ‘·s¡>∑‹˝À Á|üy˚•+#·>±H˚ »+≈£î≈£î ˝Àqe⁄‘ês¡T. uÀ<Ûäq≈£î
ñ|üÁø£$T+#· >±H˚ ‘·&Éã&É≥+, Ä–b˛e≥+, ̌ ø£{Ï #Ó|üŒ&ÜìøÏ y˚s=ø£{Ï #Ó|üŒ&É+, k˛bÕHê\qT
eTs¡∫ b˛e&É+ ˝≤+{Ï düŒ+<äq\T @s¡Œ&É&É+ düVü≤»+. BìøÏ |ü]cÕÿs¡y˚T$T{Ï? nì m+<äs√
Ä˝À∫+#ês¡T. nyÓT]ø± dü+j·TTø£Ô sêÁcÕº\˝Àì kÕºHé bòÕsY¶ $X¯´$<ë´\j·TeTT˝Àì øÏyéT
s√$Tï&Ó’«{Ÿ m …̋Hé nH̊yês¡T eT] ø=+<ä]‘√ ø£\dæ uÀ<Ûäq˝À •ø£åD≤s¡Tú\T m<äTs√ÿH̊ Çã“+<äT\qT
ìyê]+#·&ÜìøÏ Áø=‘·Ô e÷sêZ\qT nH˚«wæ+#ês¡T.

n<˚ ‘·s¡Tyê‹ ø±\+˝À µdü÷ø£åàuÀ<Ûäqµ uÛ≤eq>± s¡÷bı+~+~. µdü÷ø£åàuÀ<Ûäqµ nH˚
bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ä+ 1963˝À yê&Éã&ç+~. ás¡+>∑+˝À »]–q |ü\T Á|üjÓ÷>±\T, |ü]XÀ<Ûäq\T
»]– |òü*‘ê\T ÄXÊ»qø£+>± e#êÃsTT. ø£qTø£ áuÀ<Ûäq |ü<ä∆‹ eTq <˚X¯+˝À ≈£L&Ü
ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD dü+düú\˝À neT\T|üs¡#ês¡T. dü÷ø£åàuÀ<Ûäq uÛ≤e+ >∑‹o\yÓTÆ+~.

•ø£åD dü+düú̋ Àì #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î es¡Á|ükÕ<ä+ nsTT+~. Ç~ uÀ<ÛäHêqTuÛÑyêìï
ø£*–+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü $$<äÛä uÀ<ÛäHêHÓ’|ü⁄D≤´\ n_Ûeè~∆øÏ #·ø£ÿì e÷s¡Z+ y˚ùd kÕ<Ûäq+>±
ìs¡÷|æ+#·ã&ç+~ .ôVAsêdt Äã¬s’ºHé Bìï dæ<ë∆+rø£]+∫ •ø£åDø£qT≈£L\+#̊XÊs¡T. dü÷ø£åàuÀ<Ûäq
ˇø£ uÀ<Ûäq |ü<ä∆‹ ø±<äT . Ç~ ˇø£ uÀ<ÛäHê|üs¡yÓTÆq yÓTfi¯≈£îe (Technique) e÷Á‘·y˚T .
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Ç~  •ø£åD≤ dü+düú̋ Àì #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eTuÀ<Ûäq HÓ’|ü⁄D≤´\qT eè~∆#˚düTø√e&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷–+#˚ $<Ûëqy˚T ø±ì •ø£åD≤q+‘·s¡+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡XÊ\˝À nqTdü]+#˚
uÀ<Ûäq|ü<ä∆‹ m+‘· e÷Á‘·+ ø±<äT. •ø£åD≤s¡Tú\T ‘·s¡>∑‹˝À Á|üy˚•+#·&ÜìøÏ |üPs¡«y˚T
uÀ<ÛäHêHÓ’|ü⁄D≤´\qT Ä]®+#·&ÜìøÏ~ ˇø£ e÷s¡Z+. Bìe\¢ •ø£åD≤s¡Tú\≈£î uÛÑj·T+‘=\–
Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ uÀ~Û+#·>∑\T>∑T‘ês¡T .

\øå±´\T :
1. #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T dü÷ø£åàuÀ<Ûäq dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤yê\qT,ñ<̊›XÊ\qT ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.
2. dü÷ø£åàuÀ<Ûäq Á|üjÓ÷»Hê\qT ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.
3.dü÷ø£åàuÀ<Ûäq $<ÛëHêìï nqTdü]+∫ uÀ~Û+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.eè‹Ô |üPs¡« (Pre- Service)

ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq HÓ’|ü⁄D´ $ø±kÕìøÏ <√Vü≤<ä |ü&̊•ø£åDÒ á dü÷ø£åà uÀ<Ûäq. ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT m<äTs=ÿH˚ dü+øÏ¢wüº‘·\qT <ä÷s¡+ #˚dæ,uÀ<Ûäq˝À |ü]|ü⁄wæºì n+~+#·&ÜìøÏ
dü÷ø£åàuÀ<Ûäq ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. Bì˝À bÕsƒ¡+ ì&ç$,|ü]~Û ≈£î~+#·ã&ÉT‘·T+~. dü÷ø£åàuÀ<Ûäq˝À
30`40 $<ë´s¡Tú\≈£î ã<äT\T πøe\+ ø=~›eT+~øÏ e÷Á‘·y˚T ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.
ñ<˚›X¯´+:
1. ñbÕ<Ûë´j·T•ø£åD≤dü+düú˝À •ø£åD bı+<˚ yê]øÏ uÛÑj·÷ìï b˛>=≥º&ÜìøÏ ‘·≈£îÿeeT+~
$<ë´s¡Tú\≈£î ̋ Ò<ë k˛<äs¡ •ø£åD≤s¡Tú\≈£î 5ì$TcÕ\ e´e~Û̋ À ̌ ø£ uÛ≤eqqT nuÛ≤´dü+#̊j·T&ÜìøÏ
‘√&ÉŒ&˚Á|üÁøÏj·T.
2. dü÷ø£åàuÀ<ÛäHê $<ÛëqeTT˝À πøe\+ π̌ø ˇø£ HÓ’|ü⁄D≤´ìï rdüTø=ì <ëìï dü+|üPs¡íeTT>±
kÕ~Û+#˚es¡≈£î nuÛ≤´dü+#˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. nfÒ¢ ˇø£ÿø=ÿ{Ï>± nìï HÓ’|ü⁄D≤´\T
kÕ~Û+#·e#·TÃ.
3. •ø£åD≤s¡Tú\T #˚ùd ‘·|ü⁄Œ\qT yÓ+≥H˚ ø£qT>=ì |ü⁄qs¡“\Hêìï #˚j·Te#·TÃ. X¯ó<ä∆yÓTÆq uÀ<ÛäqqT
kÕ~Û+∫ Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|+bı+~+#·Tø√e#·TÃ. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düHêìøÏ dü÷ø£åà uÀ<Ûäq eT+∫
kÕ<Ûäq+. $<ë´y˚‘·Ô\ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ eTq $<ë´ e÷qdæø£ XÊÁdüÔ+,kÕe÷õø£ XÊÁdüÔ+
Á|üe∫+∫q dæ<ë∆›+‘ê\ yêdüÔe s¡÷|ü ø£\Œq≈£î nuÛ≤´düy˚T dü÷ø£åà uÀ<Ûäq. •ø£åD≤ ø±\eTT˝À
uÀ<ÛäHêuÛ≤´dü+ #˚j·T&ÜìøÏ nqTdü]+#˚ $•wüº Á|üÁøÏj·T dü÷ø£åàuÀ<Ûäq. Bì˝À ◊<äT
eTTK´\ø£åD≤\T+{≤sTT.
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dü÷ø£åàuÀ<Ûäq k˛bÕHê\T:
#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT •ø£åD≤]ú>± dü÷ø£åàuÀ<Ûäq #˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT ø=ìï n+XÊ\qT

‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡eTT+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Çe«ã&çq dü÷#·q\qT $<ÛëHêìï ns¡ú+
#˚düTø√yê*.
1. dü÷ø£åà bÕsƒ¡+

◊<äT ì$TcÕ\˝À |üP]Ô #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± ñ+&˚ n+XÊ\T Ò̋<ë ˇø£ uÛ≤yêìïmqTï
ø√yê*. n+<äT≈£î ‘·–q uÀ<Ûäq |ü<∏äø£+ dæ<ä›+ #˚düTø√yê*.
2. ø±\+:

dü÷ø£åà uÀ<Ûäq øÏ+~ $<Ûä+>± ìs¡«Væ≤+#· e\dæ ñ+≥T+~.
1. uÀ<Ûäq  `   5 ì$TcÕ\T

       2. $eT]Ù+#·&É+ Ò̋<ë `  10 ì$TcÕ\T
   |ü]|ü⁄wüº+
3. Ä˝À∫+∫ ‹]–

          bÕsƒêìï sêdüTø√e&É+  `   15 ì$TcÕ\T
4. |ü⁄qs√“<Ûäq  `    5 ì$TcÕ\T
5. |ü⁄q]«eTs¡Ù Ò̋<ë
    |ü⁄qsY |ü]|ü⁄wüº+  `    10 ì$TcÕ\T

                Plan                   Teach             Feedback

dü+dæ<äT∆&ÉT ø±e&É+  uÀ<Ûäq                  |ü]|ü⁄wüº+
 bÕsƒêìï ‘·j·÷s¡T #˚düTø√e&É+ 5ì$TcÕ\T           10 ì$TcÕ\T

    Refeed Reteach                 Replan

|ü⁄qsY |ü]|ü⁄wüº+            |ü⁄qs√“<Ûäq       bÕsƒêìï ‹]– ‘·j·÷s¡T
10 ì$TcÕ\T 5 ì$TcÕ\T    #˚düTø√e&É+15 ì$TcÕ\T
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á$<Ûä+>± ˇø£ HÓ’|ü⁄D≤´ìï  kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Hê\T>∑T kÕs¡T¢ uÀ<Ûäq #˚j·Te\dæ
ñ+≥T+~.  uÀ<Ûäq düeTj·T+˝À M&çjÓ÷ ¬øyÓTsêqT yê&ç uÀ<ÛäqqT ]ø±s¡T¶ #˚j·Te#·TÃ.
‘·<äq+‘·s¡ düMTø£å≈£î n~ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
3. $<ë´s¡Tú\ dü+K´: dü÷ø£Î ‘·s¡>∑‹˝À ◊<äT>∑Ts¡T Ò̋<ë Äs¡T>∑Ts¡T $<ë´s¡Tú\T+fÒ #ê\T.

Ò̋<ë •ø£åD≤s¡Tú̋ Ò  ◊<äT>∑Ts¡T Ò̋<ë Äs¡T>∑Ts¡T ˇø£ ãè+<ä+>± @s¡Œ&ç dü÷ø£Î uÀ<ÛäqqT
ìs¡«Væ≤+#·Tø√e#·TÃ. $<ë´s¡Tú\ dü+K´ ‘·≈£îÿe>± ñ+&É&É+e\¢ Áø£eT•ø£åD düeTdǘ ñ
+&É<äT.
4. HÓ’|ü⁄D´+ :

Ç+<äT˝Àì ˇø£ HÓ’|ü⁄D≤´ìï d”«ø£]+∫ <ëìï kÕ~Û+#˚+‘· es¡≈£î uÀ<ÛäHê ø±s¡́ Áø£e÷ìï
ìs¡«Væ≤dü÷ÔH˚ ñ+&Ü*, nuÛ≤´dü+ ≈£LdüT $<ä́  ø£<ë! |ü\T nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\ <ë«sê
#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T Äj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\‘√ H˚s¡TŒqT dü+bÕ~kÕÔs¡T.
5. |ü]|ü⁄wæºì Ò̋<ë eT÷˝≤´+ø£q+ (Feed back or Evaluation)

         dü÷ø£Î uÀ<Ûäq˝À yÓqT yÓ+≥H˚ eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&ÜìøÏ neø±X¯eTT+~. Bìe\¢
uÀ<Ûäq ˝ÀbÕ\qT ‘Ó\TdüTø=ì yÓ+≥H˚ düe]+#·Tø=H˚ neø±X¯+ ø£\T>∑T‘·T+~.

uÀ<ÛäHê HÓ’|ü⁄D≤´\T:
uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\T y˚s¡T, uÀ<ÛäHêHÓ’|ü⁄D≤´\T y˚s¡T . ø=ìï eTTK´yÓTÆq uÀ<ÛäHê

HÓ’|ü⁄D≤´\qT ÁøÏ+<ä ù|s=ÿq&É+ »]–+~.$$<Ûä n+XÊ\qT uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT y˚s¡T y˚s¡T
uÀ<ÛäHê HÓ’|ü⁄D≤´\ nedüs¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. @ kÕúsTT˝À @HÓ’|ü⁄D≤´ìï
$ìjÓ÷–+#·Tø√yê˝À ‘Ó\TdüTø√e&É+ eTTK´+ .
1. Á|ü‹ düŒ+<äq  e´‘ê´dü+. 2. |üPs¡«uÀ<ÛäH√b˛<ëÈ‘·+ (uÀ<Ûäq≈£î |üPs¡«+ ñb˛<ëÈ‘·+)
3. kÕMT|ǘ + 4. eTÚq+ ` nXÊ_›ø£ #·s¡́ \T 5.|ü]|ü⁄wüº HÓ’|ü⁄D≤´\T 6. y˚>∑+>± Á|üX¯ï\&É>∑&É+
7. Á|üX¯ï\qT ‘·j·÷s¡T#˚ùd HÓ’|ü⁄D´+.

dü÷ø£Î uÀ<Ûäq Á|üjÓ÷»Hê\T :
1. dü÷ø£ÎuÀ<Ûäq |ü<ä∆ä›‹ kÕ<Ûës¡D ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq˝À >∑\ øÏ¢wüº‘·qT ‘·–ZdüTÔ+~. π̌økÕ]>± ô|<ä›
‘·s¡>∑‹, ô|<ä› n+XÊ\qT m<äTs=ÿH˚ Çã“+~ ñ+&É<äT.
2. HÓ’|ü⁄D´+ kÕ<Ûäq˝À •ø£åD bı+~q n<Ûë´|ü≈£î&ÉT Ä‘·à $XÊ«dü+‘√ uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.
3. |æ\¢\ dü+K´,uÀ~Û+#·e\dæq n+X¯+,ø±\+ |ü]$T‘·+>± ñ+&É≥+ e\¢ uÀ<Ûäq
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HÓ’|ü⁄D≤´\T Ä]®+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\ yê‘êes¡D+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
4. dü÷ø£Î uÀ<Ûäq Á|ü<Ûëq+>± ì]›wüº uÀ<ÛäHêHÓ’|ü⁄D≤´\qT dü+bÕ~+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+#·ã&ç+~.
   ø£qTø£ Bì˝À nedüs¡ $wüj·÷uÀ<Ûäq≈£î ‘êe⁄ Ò̋<äT. Ç~ yêdüÔ$ø£ uÀ<Ûäq.
5. dü÷ø£Î+ qT+&ç dü÷ú̋ ≤ìøÏ düT\uÛÑ+>± e÷s¡e#·TÃ.
6. <äèX¯́ ,ÁX¯eD |ü]ø£sê\ <ë«sê $<ë´]ú •ø£åD≤]ú ‘·q uÀ<ÛäHê $<Ûëq+˝À ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+∫
  düe]+#·Tø√e&ÜìøÏ M\T ø£\T>∑T‘·T+~ .Bì e\¢ uÀ<ÛäHê kÕeTs¡ú́ + ô|s¡T>∑T‘·T+~.
7. n~Ûø±s¡T\≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ‘·s¡>∑‘·T\qT @sêŒ≥T #˚ùd Çã“+~ ñ+&É<äT.
   ìs¡«Vü≤D Ks¡TÃ\T ‘·>∑TZ‘êsTT.
8. |üs¡́ y˚ø£åD ùdïVü≤ |üPs¡«ø£+>± ñ+&É&É+ e\¢ uÛÑj·T+ ‘=\–b˛‘·T+~ .<√cÕ\qT düT\uÛÑ+>±
   #·]Ã+∫ ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.
9. Ç+<äT˝À ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+∫ yÓ+≥H˚ düe]+#·Tø√e&ÜìøÏ neø±X¯+ñ+~.

|ü]$T‘·T\T:
 1. uÀ<Ûäq HÓ’|ü⁄D≤´\πø ô|<ä› |”≥. uÀ<ÛäHê+XÊ\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ‘·>∑TZ‘·T+~.
 2. nìï uÀ<Ûäq Á|üÁøÏj·T\≈£î dü]b˛<äT.
 3. dü÷ø£Î uÀ<Ûäq nuÛ≤´kÕ\≈£î Á|üÁøÏj·T neT\T≈£î #ê˝≤ ø±\+ |ü&ÉT‘·T+~.
 4. uÀ<Ûäq ∫qï ∫qï eTTø£ÿ\T>± kÕ>∑&É+ e\¢ Ädü≈£îÔ\T düqï–\T¢‘êsTT.
 5. ]ø±s¡T¶ #˚j·T&É+, ‹]– #·÷&É&É+ Ks¡TÃ‘√ ø£wüº+‘√ ≈£L&çq |üì.

2.13 uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ : (Language Laboratory)

Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À $<ë´kÕ+πø‹ø£  XÊÁdüÔ+ uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq  Á|üÁøÏj·T˝À $|ü¢yê*ï
‘Ó∫Ã+~. $<ë´ kÕ+πø‹ø£ XÊÁdüÔ+ uÛ≤cÕ uÀ<Ûäq≈£î ˇø£ es¡+ ˝≤+{Ï~. uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ˇø£
q÷‘·q Ä$wüÿs¡D. e÷‘·èuÛ≤wüqT ø±ì, eTs=ø£ uÛ≤wüqT ø±ì H˚s¡TÃø=H˚ yê]øÏ áuÛ≤cÕ
Á|üjÓ÷>∑XÊ\ m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø±]. Ç+<äT˝À $q&É+, e÷{≤¢&É&É+ nH̊ ¬s+&ÉT uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î
ÁbÕ<Ûëq´+ ñ+≥T+~. nsTT‘˚ #·<äe&É+,Áyêj·T&É+ nH˚ HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À
‘·–q kÕúq+ ˝Ò<äH˚ #ÓbÕŒ*.$<ë´s¡Tú˝À¢ì yÓ’$<Ûë´\T, uÛ≤cÕ_Ûs¡T#·T\˝À ‘˚&Ü\T, uÛ≤cÕ
kÕeTsêú́ \˝À kÕúsTT uÛÒ<ë*ï >∑T]Ô+∫q  $<ë´y˚‘·Ô\T $<ë´s¡Tú\ e´øÏÔ>∑‘· nuÛÑ́ düHêìøÏ Ç~
‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì uÛ≤$+#ês¡T. #·Ts¡T¬ø’q $<ë´]ú ‘·q nuÛÑ́ düq y˚>∑+‘√ eTT+<äT≈£î yÓfi¯fle#·TÃ.
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 yÓqø£ã&çq $<ë´]ú ‘·q<Ó’q ẙ>∑+‘√ ì<ëq+>± nuÛ≤´kÕ\T eT∞fl eT∞fl #̊dü÷Ô eTT+<äT≈£î
kÕ>∑e#·TÃ. ̌ ø£]ø√dü+ eTs=ø£s¡T ẙ∫ ñ+&Ü*‡q |üüì ̋ Ò<äT.  ‘·s¡>∑‹  yÓTT‘êÔìøÏ ø£*|æ  ̌ πøbÕsƒ¡+,
π̌ø kÕúsTT˝ÀÏ #Ó|üŒ&É+ e\¢ ø=+<äs¡T dü]>± Á>∑Væ≤+#·̋ Òø£b˛e#·TÃ. ñbÕ<Ûë´j·TTì uÛ≤wüD+,|üsƒ¡q+

n+<ä]øÏ π̌ø˝≤ $ì|æ+#·ø£b˛e#·TÃ. Ç˝≤+{Ï ˝ÀbÕ*ï düe]+#·&ÜìøÏ á uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\
|üìøÏ edüTÔ+~. Á|ü‹ $<ë´]ú ‘·eTkı+‘· $ìøÏ&ç j·T+Á‘ê*ï (Ear Phones) $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.
nedüs¡yÓTÆ‘̊ ø±´ôd{Ÿ (cassette) \T ‹]– $q>∑\T>∑T‘ê&ÉT,  ‘·qø£s¡úeTsTT´+<äì nqTø=qï|ü⁄Œ&̊
‘·s¡Tyê‹ nuÛ≤´kÕìøÏ yÓfi¯ó‘ê&ÉT.

n˝≤ Á|ü‹ $<ë´]ú ‘·q Á|ü>∑‹ì ne>±Vü≤qqT ‘êH˚ ìsêú]+#·Tø√>∑\&ÉT.  eT∞fl eT∞fl
ˇπø $wüj·T+ #Óù|Œ ÁX¯eT ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ‘·|ü⁄Œ‘·T+~.uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ uÀ<Ûäq≈£î,
nuÛÑ́ düHêìøÏ, eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ ≈£L&Ü ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ø=ìï nuÛ≤´kÕ*ï $ì $<ë´]ú ‘·q
»yêãT*ï ]ø±s ¡T ¶  # ˚kÕ Ô& É T . ‘ ·s ¡ Tyê‘ · ñbÕ< Û ë´j·TT\ »yêãT\‘√
yê{Ïìdü]#·÷düTø=+{≤&ÉT,‘·qqT ‘êqT düe]+#·Tø=+{≤&ÉT.

‘Ó\T>∑T e÷‘·èuÛ≤wü>±>∑\yês¡T Ä+>∑¢+,Áôô|ò+∫,»s¡àHé e+{Ï nq´uÛ≤wü\T H̊s¡TÃø√yê\+fÒ
ÄuÛ≤wü\ ñ#êÃs¡D M]øÏ ø=‘·Ô ø±ã{Ïº ns¡ú+ ø±e&É+, n\yê≥T |ü&É≥+ ø£wüºeTe⁄‘·T+~.
Ä+>∑¢+,Áôô|ò+∫,»s¡àHé uÛ≤wü\T e÷‘·èuÛ≤wü>± ø£*–q yês¡T uÛ≤wüqT ]ø±s¡T¶ #˚dæ ñ#êÃs¡D
$<ÛëHêìï $<ë´s¡Tú\≈£î $ì|æùdÔ Äj·÷ uÛ≤wü\T H˚s¡TÃø=H˚ yê]øÏ  #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>±
ñ+≥T+~. eTq+ m+‘· Ä+>∑¢+ H˚]ÃHê,Ä+π>¢j·TT˝≤¢ ñ#·Ã]+#·&É+ ø£wüºy˚T >∑<ë! n+<äTe\¢
Ä+>±¢ìï Ä+π>¢j·TT\ ñ#êÃs¡D\ ]ø±s¡T¶\ <ë«sê $q&É+ eT+∫~. n˝≤π> uÛ≤wü̋ Àì yπ̊s«s¡T
|ü<ë\T, qT&çø±sê\T, C≤rj·÷\ Á|üjÓ÷>∑+ nH˚$ e÷‘·èuÛ≤wü>∑\ yê] H√{ÏyÓ+≥ $q&É+e\¢
Ä |ü\T≈£îãfi¯ófl |ü≥Tºã&É‘êsTT.

n+<äTπø uÛ≤cÕÁ|üjÓ÷>∑XÊ\˝À H˚s¡TÃø√<ä*∫q uÛ≤wüqT e÷‘·èuÛ≤wü>± ø£*–q
ì|ü⁄DT\T  e÷{≤¢&É>± ]ø±s¡T¶ #˚dæ ñ+#·T‘ês¡T. Ä ]ø±s¡T¶\T $+≥÷ $<ë´s¡Tú\T yê{Ïì
nqTdü]+∫ ñ#·Ã]kÕÔs¡T. Ç˝≤ yê] ñ#êÃs¡D u≤>∑T|ü&ÉT‘·T+~. ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü̋ À nø£åsê\dü+K´
n~Ûø£+. Á|ü‹ ñ#êÃs¡D≈£î *|æ ñ+~. e÷{≤¢&É{≤ìøÏ, Áyêj·T&ÜìøÏ kÕìïVæ≤‘·́ + ñ+~.
Ä+>∑¢+˝À Áyêdæq nø£åsê\T ø=ìï |ü\ø£s¡T. ø=ìï nø£åsê\qT nH˚ø£ s¡ø±\T>± |ü\T≈£î‘ês¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î :Cut, Chalk, Call á |ü<ë\˝À  �C� m˝≤|ü\T≈£î‘ês√ >∑eTì+#·+&ç. ‘Ó\T>∑T˝À
Ç˝≤+{Ï Çã“+~ Ò̋<äT ø±ì ‘Ó\T>∑T e÷‘·èuÛ≤wü ø±ìyê]øÏ eTq ñ#êÃs¡D }ìø£ e+{Ï$
Çã“+~ø£s¡+>± ñ+&Ée#·TÃ. ‘ê{≤≈£î nH˚~ Áyêj·T&ÜìøÏ, |ü\ø£&ÜìøÏ ‘˚&Ü ñqï |ü<ä+.
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 Ç˝≤π> Ä+>∑¢+ qT+∫ e∫Ãq  �Bank�  e+{Ï$ |ü<ë\ ñ#êÃs¡D˝À yÓ’$<Ûä́ + ñ+~. ‘Ó\T>∑T˝À
ñqï  �|òü�  �Coffee� nH̊ #√≥ X̄ã›+ �|òü� ≈£î <ä>∑Zs¡>± ñHêï n~ |òü\+˝Àì�|òü� ø±<äT. ÁãVü≤à,eVæ≤ï
nH˚ |ü<ë\T Áyêj·T&É+˝À,|ü\ø£&É+˝À ‘˚&Ü\THêïsTT.
ñ<ë:`  �eT+∫~� nH˚~ �eTHé∫~� nì |ü\T≈£î‘ê+. <ä+‘·́  #·,»,\T Áyêj·T+. ø±ì
|ü\T≈£î‘ê+. #·+<äe÷eT,#ê|ü,#·*,˝≤+{Ï |ü<ë\˝À ø=ìï ñ#êÃs¡D dü+ã+<ÛäyÓTÆq uÛÒ<ë\T
‘Ó\T>∑T e÷‘·è uÛ≤wü ø±ì yêfi¯fløÏ ø=‘·Ô ø±e#·TÃ. M{Ïì n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ uÛ≤wü Á|üjÓ÷>∑XÊ\
|üìøÏ edüTÔ+~. ‘Ó\T>∑T qT&çø±s¡+, |ü\T≈£îãfi¯ófl, C≤rj·÷\T, kÕyÓT‘·\T, HêqT&ÉT\T
yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì #·ø£ÿ>± H˚s¡TÃ ø√e&ÜìøÏ �‘Ó\T>∑T |ü+&ç‘·T\ e÷≥\� πøôd≥Tº
$<ë´s¡Tú\≈£î á Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À \_ÛkÕÔsTT.yê{Ïì Ä<äs¡Ù+>± rdüTø=ì eT+∫uÛ≤wüqT
H˚s¡TÃø√>∑\s¡T. Á|ü‹ e´øÏÔ MT<ä e÷‘·èuÛ≤cÕ Á|üuÛ≤e+ ñ+≥T+~. Ç‘·s¡ uÛ≤wü̋ À¢ì X¯u≤›\qT
ñ#·Ã]+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT e÷‘·èuÛ≤c˛#êÃs¡D ‘·q Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~.ñ<ëVü≤s¡D≈£î ø=+<äs¡T
�dü÷ÿ\ t� nqø£ �Çdü÷ÿ˝ t� nq&É+ �|üfi¯ì�nqø£ �|ü\ì� nq&É+ �fi¯�ã<äT\T �\� |ü\ø£&É+
�X̄� qT �wü� ˝≤>± |ü\ø£&É+ eTq+ >∑eTì+#·e#·TÃ. Ç˝≤+{Ï <√cÕ\T ñqï yê]øÏ
uÛ≤cÕÁ|üjÓ÷>∑XÊ\ <ë«sê eT+∫ uÛ≤c˛#êÃs¡D H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ neø±X¯+ ø£*ZdüTÔ+~.

uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À ñ+&˚ kÕe÷Á– ` n~ |üì #˚ùd$<Ûëq+ :  uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À
ÁX̄eD $uÛ≤>∑+ (Booth), dü\Vü‰<ës¡T $uÛ≤>∑+, ø£+Á{À Ÿ̋ s¡÷yéT nH̊ eT÷&ÉT $uÛ≤>±\T+{≤sTT.

1.  ÁX¯eD $uÛ≤>∑+ (Listening Booth) :
           uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À Çs¡yÓ’ eT+~ $<ë´s¡Tú\T ˇπøkÕ] nuÛÑ´dæ+#·&ÜìøÏ
M\T+≥T+~. n+<äT˝À  $<ë´]úøÏ ø±e\dæq ã\¢,≈£îØÃ, dü\Vü‰<ës¡T\‘√ e÷{≤¢&ÜìøÏ M\T>±
nuÛÑ́ düq≈£î bǫ̀ qT, #Ó$˝À ô|≥Tºø=ì $q&ÜìøÏ �Çj·TsYbǫ̀ qT‡�‘·q≈£î nedüs¡yÓTÆq fÒ|ü⁄qT ø£+Á{À Ÿ̋
s¡÷yéT qT+∫ H˚s¡T>± $q&ÜìøÏ, $<ë´]ú ‘·q e÷≥*ï ]ø±s¡T¶ #˚j·T&ÜìøÏ,‘êqT $H˚ ]ø±s¡T¶qT
Ä|æ,yÓqøÏÿ Á‹|æŒ eT∞fl $H˚+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq MT≥ (dæ«#Y)\T ñ+{≤sTT. Á|ü‹ $<ë´]úøÏ
πø{≤sTT+∫q á $uÛ≤>∑+ $T–*q Hê\T>∑T $uÛ≤>±\‘√ Hê\T>∑T n&ÉT>∑T\ m‘·TÔq πs≈£î\
>√&É\‘√ y˚s¡T|üs¡∫ ñ+&ç,$<ë´]ú Ç‘·s¡T\ Á|üy˚Tj·T+ Ò̋≈£î+&Ü,Ç‘·s¡T\ e\¢ ‘·q |üìøÏ
uÛÑ+>∑+ ø£\>∑≈£î+&Ü ‘·q nuÛ≤´kÕ*ï  ‘êqT #˚düTø√e&ÜìøÏ M\T>± ñ+≥T+~.$<ë´]ú ‘·q≈£î
q∫Ãq, nedüs¡yÓTÆq fÒ|ü⁄qT mqTïø=ì $+≥÷, nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT dü\Vü‰<ës¡T\‘√ bǫ̀ Hé̋ À
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e÷{≤¢&ÉT‘·÷‘·–q dü\Vü‰\T dü÷#·q\T bı+<ä&ÜìøÏ #˚ùd �]ø±s¡¶sY�, $<ë´s¡Tú\T ø√]q fÒ|ü⁄*ï
$ì|æ+#̊j·T+Á‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q$ ñ+{≤sTT.  uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |üì #̊ùd rs¡T: dü\Vü‰<ës¡T
�e÷düºsY� fÒ|ü⁄qT $ì|ækÕÔ&ÉT. <ëìï Á|ü‹ $<ë´]ú ‘·q $uÛ≤>∑+˝À ]ø±s¡T¶ #˚düT≈£î+{≤&ÉT.
‘·s¡Tyê‘· Á|ü‹ $<ë´]ú ‘êqT ]ø±s¡T¶ #˚düT≈£îqï fÒ|ü⁄qT $+{≤&ÉT. <ëqïqTdü]+∫ ‘êqT ‹]–
|ü\T≈£î‘ê&ÉT. ‘·q ñ#êÃs¡DqT ‘êH˚ ]ø±s¡T¶ #˚düT≈£î+{≤&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· ‘êqT e÷düºsY fÒ|ü⁄‘√
‘·q ñ#êÃs¡D dü]#·÷düT≈£î+{≤&ÉT. nedüs¡yÓTÆ‘̊ á nuÛ≤´kÕìï ø=qkÕ–kÕÔ&ÉT. Ç‘·s¡ $<ë´s¡Tú\
Á|üy˚Tj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü ‘êqT #·ø£ÿ>± ñ#êÃs¡D #˚j·T>∑*π> es¡≈£î ‘·q nuÛ≤´kÕìï ø=qkÕ–kÕÔ&ÉT.
‘·q≈£î nedüs¡yÓTÆq fÒ|ü⁄*ï mqTïø=ì $H̊ùd«#·Ã¤ $<ë´]úøÏ ñ+≥T+~. n‘·ì X̄øÏÔ,ẙ>∑+,kÕeTs¡ú́ +
Ä<Ûës¡+>± nuÛ≤´kÕ\T #˚kÕÔ&ÉT. Ç‘·s¡T\ ø√dü+ Ä>∑&É+, yÓqøÏÿ yÓfi¯fl&É+ y˚>∑+ ô|+#·&É+
ñ+&É<äT.á Á|üÁøÏj·T e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq~. ‘êqT $H̊ fÒ|ü⁄ ‘·q ÄBÛq+˝ÀH̊ ñ+≥T+~. n+<äTe\q
‘·q≈£î nedüs¡+ nì|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT ‹]– ÄfÒ|ü⁄qT $q&É+, eT<Ûä́ ˝À �ØyÓ’+&ç+>Y� #˚dæ ‹]–
$q&É+ e+{Ï #·s¡́ \T #˚|üfÒº M\T+≥T+~.

 uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ e\¢ ø£*π> Á|ü<Ûëq Á|üjÓ÷»Hê\T
1) uÛ≤wü̋ Àì ø£eTà<äq+ $<ë´]úì Áù|πs|æ+∫,uÛ≤wüqT H˚sê«\H˚ ‘·|üq ÄdüøÏÔ πs¬ø‹ÔdüTÔ+~.
2) ‘êqT H˚s¡TÃø=H˚ uÛ≤wü e÷‘·èuÛ≤wü>± >∑\ ì|ü⁄DT\qT+∫ H˚s¡T>± $H˚ neø±X¯+ ñ+~.
3) nuÛ≤´kÕ*ï u≤>± #˚j·T&ÜìøÏ ‘·qqT ‘êqT yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·Tø√e&Üìπø M\T+≥T+~.
4) $<ë´]ú ‘·q≈£î ‘êH˚ <√cÕ\qT dü]#˚düTø=H˚  M\T+≥T+~.
5) Ç‘·s¡T\ Á|üy˚Tj·T+ Ò̋<äT ø±ã{Ïº _&çj·T+, dæ>∑TZ e+{Ï$ ñ+&Ée⁄. ‘·s¡>∑‹˝À
Ç‘·s¡T\≈£î uÛÑj·T|ü&ç dæ>∑TZ‘√ e÷{≤¢&É̋ Òì yês¡T+{≤s¡T.
6) $<ë´]ú yÓ’j·TøÏÔø£ X¯≈£îÔ\≈£î ‘·–q+‘· y˚>∑+‘√ nuÛ≤´kÕ\T ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.
    ‘·q≈£î nedüs¡yÓTÆq+‘· düeTj·T+ \_ÛdüTÔ+~.‘·s¡>∑‹˝À Ç˝≤+{Ï neø±X¯+ ñ+&É<äT.
7) u Û ≤cÕ Á| üjÓ÷> ∑+,e´eVü‰]ø £ u Û ≤cÕ $ìjÓ÷> ∑+ nH˚$ Ä#·s ¡D≤‘ ·àø £+>±
\_ÛkÕÔsTT.�Language is Caught�  nH˚ yêdüÔyêìøÏ Ç~ ì<äs¡Ùq+.yê´ø£s¡D+,uÛ≤cÕ ìsêàD+
e+{Ï XÊÁkÕÔ+XÊ\qT H˚s¡«&É+ø£+fÒ uÛ≤wüqT $ì $$<Ûä düìïy˚XÊ\˝À Á|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sêH˚
uÛ≤wü |ü≥Tº|ü&ÉT‘·T+~. n˝≤+{Ï neø±X¯+ á Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À¢ \_ÛdüTÔ+~. $<ë´]ú H˚s¡T>±
eT+∫uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>±ìï yêø±´\s¡÷|ü+˝À $+{≤&ÉT. n˝≤π> nuÛÑ´dæ+∫ ñ#êÃs¡D,
|ü<äÁ|üjÓ÷>∑+, yêø£́ ìsêàD+ nqTuÛÑe |üPs¡«ø£+>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. n~ dæús¡+>± ñ+&É&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.
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8) Ç‘·s¡ $<ë´s¡Tú\ nuÛ≤´kÕ\qT Ä|ü≈£î+&Ü,nedüs¡yÓTÆq $<ë´]úøÏ dü\Vü‰<ës¡T dü÷#·q*kÕÔ&ÉT.
ˇø√ÿ $<ë´]ú ô|’ ÁX¯<ä∆ #·÷|æ,yê]˝Àì ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+∫ yÓ+≥H˚ düe]kÕÔ&ÉT.
9) yÓqTø£ ã&çq $<ë´s¡Tú\ø√dü+ #Ó|æŒq bÕsƒêH˚ï ‹]– nH˚ø£ kÕs¡T¢ #Ó|üŒ&É+, #·<äe&É+ e+{Ï
ÁX¯eT ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î  ñ+&É<äT. ˇø£kÕ] á]ø±s¡T¶ #˚ùdÔ dü]b˛‘·T+~. n˝≤π> $<ë´s¡Tú\≈£î
dü]>± $ì|æ+#·ø£ b˛e&É+ nH˚ düeTdǘ  ñ+&É<äT.
 10) $<ë´]úøÏ ùd«#·Ã¤ ñ+≥T+~. n‘·ì uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñ+≥T+~. Çwüº|üPs¡«ø£+>± ‘·qqT
‘êqT düe]+#·Tø=+≥÷ eTT+<äT≈£î yÓfi‚ËflM\T+~. n+<äTe\¢ nuÛ≤´düqø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ $<ë´]ú
#·Ts¡T>±Z bÕ\T|ü+#·Tø=+{≤&ÉT. uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ e\¢ nH˚ø£ Á|üjÓ÷»Hê\Tqï|üŒ{ÏøÏ Bì˝À
ø=ìï Çã“+<äT\T≈£L&Ü Ò̋ø£ b˛ Ò̋<äT.
|ü]$T‘·T\T :
1. á$<Ûëq+ Ks¡TÃ‘√ ≈£L&çq~.  2. ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\πø |ü]$T‘·yÓTÆ+~. $<ë´s¡Tú\
dü+K´ ô|]–‘˚ Ç~ |üìøÏsê<äT.    3. ]ø±s¡T¶\qT  ‘·s¡T#·T>± e÷s¡Tdü÷Ô ñ+&Ü*.$<ë´s¡Tú\
nedüsê\qT,»]π> e÷s¡TŒ\qT >∑T]Ô+∫ bÕsƒê\˝À ‘·s¡#·T>± e÷s¡TŒ\T rdüTø√yê*.
4. uÛ≤wü̋ À Á|ü<ÛëqyÓTÆq,|üsƒ¡q+, Ò̋Kq+ nH˚ ¬s+&ÉT HÓ’|ü⁄D≤´\ $wüj·T+˝À Ç~ |üìøÏ sê<äT.
á ¬s+&ÉT HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î <äèX¯́ |ü]ø£sê\T nedüs¡+ ne⁄‘êsTT. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À á Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À
$ìøÏ&ç j·T+Á‘ê\‘√bÕ≥T <äèX¯´|ü]ø£sê\T,M&çjÓ÷,{Ï.$.( ãT*¢‘Ós¡\T) eùdÔ #·<äe&É+
Áyêj·T&É+ nH̊ HÓ’|ü⁄D≤´\ n_Ûeè~∆øÏ Bìï $<ë´s¡Tú\T $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ. uÛ≤cÕ Á|üjÓ÷>∑XÊ\\T
Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&˚ yê´|æÔ̋ ÀøÏ edüTÔHêïsTT. eTTK´+>± CIEFL, CIIL e+{Ï dü+düú\T ‘êeTT uÀ~Û+#˚
nH̊ø£ uÛ≤wü\ $wüj·T+˝À M{Ïì yê&ÉT‘·THêïsTT. Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&̊ bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À¢ M{Ï $ìjÓ÷>∑+
ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTT+~. ‘Ó\T>∑T e÷‘·èuÛ≤wü ø±ì ‘Ó\T>∑TqT ~«rj·T uÛ≤wü>± >±ì H˚s¡TÃø=H˚yê]øÏ
Ç˝≤+{Ï Á|üjÓ÷>∑XÊ\\T HÓ\ø=\Œ&É+ n‘·́ edüs¡+. |ü<ä́ ,π>j·T,ø±yê´*ï  $ì|æ+∫ ‘Ó\T>∑T
>=|üŒ<äq+, ø£eTà<äq+ $<ë´s¡Tú\≈£î n+~+#·&ÜìøÏ ø£èwæ »s¡>±*.  >=|üŒø£e⁄\, s¡#·sTT‘·\,
e´≈£îÔ\, |ü+&ç‘·T\ Á|üdü+>±*ï ,ø±e´ >±Hê*ï , |ü<ä́ |üsƒ¡Hêìï, ]ø±s¡T¶ #˚dæ n+~+#ê*. eTq
uÛ≤wü ˝Àì dü«#·Ã¤yÓTÆq ñ#êÃs¡D ñìøÏì yê]øÏ ‘Ó\bÕ*. ‘Ó\T>∑T Á|ü<∏äeT uÛ≤wü>± ñqï
$<ë´s¡Tú\≈£î ôd’‘·+ n˝≤+{Ï ]ø±s¡T¶\T $H˚ ns¡T<Ó’q neø±X¯+ ø£*–+#ê*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
dæ. Hêsêj·TD¬s&ç¶ d”«j·T ø±e´ >±q+ $H˚ neø±X¯+ ø£*Œ+#·e#·TÃ. |òüT+≥kÕ\ bÕ&çq
ø£s¡TDl,|ü⁄wüŒ$˝≤|ü+,≈£î+r≈£îe÷],eT˝≤¢~ #·+Á<äX‚Ks¡ XÊÁdæÔ e+{Ï |ü+&ç‘·T\  |ü<ä́  |üsƒ¡q+
]ø±s¡T¶ #˚dæ $ì|æ+∫ $<ë´s¡Tú\˝À #·ø£ÿì uÛ≤cÕ C≤„Hêìï ñ#êÃs¡D HÓ’|ü⁄D≤´ìï n_Ûeè~∆
|üs¡#·e#·TÃ.
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  @µ³yù Ŗ¶VLi c 3

    xmsµR¶N][aRPLi
3.0. xmsLji¿RÁ¸R¶VLi
3.1 ¾»½ÌÁVxqsVNRPV©«sõ xmsµR¶ÇØÌÁLi c Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi
3.2 Ë³Øuy ryª«sVLóSQùÌÁV c xmsµR¶ÇØÌÁLi
3.3 FyhSÌÁV c xmsµR¶ÇØÌÁLi
3.4 xmsµR¶ÇØÌÁLi c @Õ³Áª«sXµôðj¶ sµ³y©yÌÁV
3.5 ÇØ¼d½¸R¶WÌÁV (©«sV²T¶NSLSÌÁV)/ ry®ªsV»R½ÌÁV / xqsWNRPVòÌÁV
3.6    aS{qsòQû¸R¶V c ryLiZNP[¼½NRP xmsµyÌÁV
3.7 @Ë³ØùryÌÁV c Ë³ØuyúNUP²R¶ÌÁV

3.0. xmsLji¿RÁ Ŗ¶VLi
Ë³ØxtsQ ª«sW©«sª«s ÇØ¼½NTPª«s*ÊÁ²T¶©«s INRP ª«sLRiLi. »R½ª«sV \®µ¶©«sLiµj¶©«s @ª«sxqsLSÌÁ©«sV ®©sLRi®ªs[LRiVèN][ª«s²y¬sNTP »R½©«s

@Õ³ÁúFy¸R¶WÌÁ©«sV B»R½LRiVÌÁ»][ xmsLi¿RÁVN][ª«s²y¬sNTP, Ë³ØªyÌÁ©«sV ª«sùQQNUPòNRPLjiLi¿RÁ²y¬sNTP Ë³ØxtsQÍÜ[¬sxmsµyÌÁ»][ ¿RÁNRPä¬s
xmsLji¿RÁ¸R¶VLi DLi²yÖÁ. AxmsLji¿RÁ¸R¶VLi Ë³ØxtsQßá, ÛÍÁ[ÅÁ©«s \®©sxmsoßØùÌÁ©«sV @Õ³Áª«sXµôðj¶xmsLRi¿RÁ²y¬sZNP[ gSNRP A\®©sxmsoßØùÌÁÍÜ[
\®©sbP»yù¬sõ (Sharpness) ryµ³j¶Li¿RÁ²y¬sNTP  Dxms¹¸¶WgRixms²R¶V»R½VLiµj¶.

B»R½LRiVÌÁV ª«sWÉýØ®²¶[µy¬s¬s s¬s @LóRiLi Â¿Á[xqsVN][ª«s²y¬sNTP ªyLRiVxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[  xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ
¾»½ÌÁVxqsVN][ªyÖÁ. @®µ¶[ sµ³R¶LigS úgRiLi´yÌÁ©«sV ¿RÁµj¶s @LóRiLi Â¿Á[xqsVN][ª«s²y¬sNTP ªyÉÓÁ xmsµyÌÁNRPV @LóSÌÁ©«sV
¾»½ÌÁVxqsVN][ªyÖÁ. Ë³Øuy ryª«sVLóSQùÌÁ xqsª«sVúgRiryµ³R¶©«sNRPV úFy¼½xmsµj¶NRPgS DLi²R¶ª«sÌÁzqs©«sµj¶ xmsµR¶ÇØÌÁ xmsLjiÇìØ©«sLi.
¾»½ÌÁVxqsVNRPV©«sõ xmsµR¶N][aRP xmsLjiª«sWßáLi FsLi»R½? @LiµR¶VÍÜ[ ª«sV©«sLi Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi FsLi»R½? @ÍØlgi[
xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ @Õ³Áª«sXµôð j¶ xmsLRiÂ¿Á[ xmsµôð R¶»R½VÛÍÁ[s? C úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁ©«sV C @µ³yù Ŗ¶VLiÍÜ[ ¾»½ÌÁVxqsVN]LiµyLi.

xmsµR¶ÇØÌÁLi
N]¬sõ @ORPQLSÌÁV NRPÖÁzqs xmsµyÌÁVgS LRiWF~LiµR¶V»yLiVV. N]¬sõ xmsµyÌÁV NRPÖÁzqs ªyNSùÌÁVgS

LRiWF~LiµR¶V»yLiVV. GNSORPQLSÌÁV NRPW²y N]¬sõ xqsª«sV¸R¶WÌÁÍÜ[ xmspLjiò @LóS¬sõQryòLiVV. Dµy: LS, F¡ ®ªsVV:
@ÌÁ, ª«sWª«sV²T¶, ©«sÌÁVgRiVLRiV, HLSª«s»R½ª«sVV. Bs lLiLi²R¶V, ª«sVW²R¶V, ©yÌÁVgRiV, HµR¶V @ORPQLSÌÁV NRPÖÁzqs @LóRiª«sLi»R½\®ªsV©«s
xmsµyÌÁVgS LRiWF~LiµyLiVV. @LóS¬sõ ª«s*¬s @ORPQLSÌÁ xqsª«sVVµy¸R¶VLi xmsµR¶LiNSµR¶V.DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V N]»R½ò
xmsµyÌÁ©«sV xmsLji¿RÁ¸R¶VLi Â¿Á[}qsÈÁxmso²R¶V sµyùLóRiVÌÁNRPV úxms»R½ùQORPQ @©«sVË³ÏÁªy¬sõ NRPÖÁöLi¿RÁ²R¶Li ª«sVVÅÁùLi. ª«sxqsVò
©yª«sVªy¿RÁNSÌÁLiVV¾»½[ A Ŗ¶W ª«sxqsVòª«soÌÁ©«sV ¿RÁWzms ÛÍÁ[µy xqsLiÊÁLiµ³j¶»R½ ÀÁú»yÌÁ©«sV ¿RÁWzmsLiÀÁ xmsµyÌÁ©«sV ËÜ[µ³j¶Li¿yÖÁ.
úNTP¸R¶W xmsµyÌÁLiVV¾»½[ A úNTP¸R¶VÌÁ©«sV Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li µy*LS ÛÍÁ[µy Â¿Á[zqs ¿RÁWzmsLi¿RÁ²R¶Li µy*LS ËÜ[µ³j¶Li¿RÁª«s¿RÁVè.
@LiµR¶VËØÈÁVÍÜ[¬s ª«sxqsVòª«soÌÁ»][ xqsLi»R½©«sV GLSöÈÁV Â¿Á[̧ R¶Vª«s¿RÁVè. A xqsLi»R½ÍÜ[ NRPWLRigS¸R¶VÌÁV, ª«sxqsVòª«soÌÁV
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@ª«sVø²R¶LiÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁ©«sV Ë³ØgRiry*ª«sVVÌÁVgS Â¿Á[̧ R¶WÖÁ. @xmsöV²R¶V A¸R¶W ª«sxqsVòª«soÌÁ }msLýRi©«sV
 ¾»½ÌÁVxqsVN][gRiÌÁLRiV. xmsLRiVlgi»R½ò²R¶Li, ©«s²R¶ª«s²R¶Li, úªy¸R¶V²R¶Li, ¿RÁµR¶ª«s²R¶Li ÍØLiÉÓÁ úNTP Ŗ¶VÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁ©«sV Â¿Á[¸R¶Vª«sV¬s
Â¿Ázmsö úNTP¸R¶W xmsµyÌÁ\|ms @ª«sgSx¤¦¦¦©«s NRPÖÁöLi¿yÖÁ.

C sµ³R¶LigS úNTP¸R¶W xmsµyÌÁ gRiVLjiLiÀÁ úxms»R½ùQ Q©«sVË³ÏÁª«sLi NRPÖÁöLi¿RÁª«s¿RÁVè.  ¬s»R½ùÒÁs»R½LiÍÜ[¬s
NSLRiùNRPÍØFyÌÁ Aµ³yLRiLigS Ë³ØuyË³ØgSÌÁ©«sV  ËÜ[µ³j¶Li¿RÁª«s¿RÁVè. BLiµR¶V ª«sVWÌÁLigS xmsµR¶ÇØÍØÕ³Áª«sXµôð j¶
NRPÖÁgjiLi¿RÁ²R¶Li»][ FyÈÁV ªyùNRPLRißáLi @LiÛÉÁ[ @LiVVxtísQ»R½©«sV »]ÌÁgjiLi¿RÁª«s¿RÁVè©«sV.

3.1. ¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ xmsµR¶ÇØÌÁLi c Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi
B»R½LRiVÌÁ ª«sWÈÁÌÁ©«sV s®©s[ÈÁxmsöV²R¶V, xmsoxqsòNSÌÁ©«sV ¿RÁµj¶®ªs[ÈÁxmso²R¶V ª«sV©«sNRPV ¾»½ÖÁ¸R¶V¬ss

¾»½ÌÁVxqsVN]LiÈÁVLiÉØLi. @LiVV¾»½[ C sµ³R¶LigS ª«sV©«sLi ¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ xmsµyÌÁ©«sV @¬sõLiÉÓÁ¬ds ªy²R¶VNRPÍÜ[
Dxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²R¶Li ÛÍÁ[µR¶V. ªyÉÓÁÍÜ[ N]¬sõLiÉÓÁ®©s[ Dxms¹¸¶WgjixqsVò©yõLi.  s¬s ¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ ÛÍÁ[NRP ¿RÁµj¶s
¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ xmsµyÌÁV "¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ xmsµyÌÁV' @¬s, ª«sùª«s¥¦¦¦LRiLiÍÜ[ ª«sWÉýØ²R¶²y¬sNTP, úªy¸R¶V²y¬sNTP
Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµyÌÁ©«sV "Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµyÌÁV' @¬s @LiÉØLRiV.

¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõxmsµyÌÁV Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµyÌÁV
Dµy: NRPª«sVÌÁLi, xmsµR¶øLi, »yª«sVLRi
¬dsLRiÇÁLi, »yª«sVLRi,
©«s¸R¶V©«sLi, @OTPQ, NRP©«sVõ
®©s[ú»R½Li, NRP©«sVõ

3.2. Ë³Øuy ryª«sVLóSQùÌÁVcxmsµR¶ÇØÌÁLi
Ë³Øuy ryª«sVLóSQùÌÁV ©yÌÁVgjiLiÉÓÁÍÜ[ úaRPª«sßáLi, xmshRi©«sLi sxtsQ¸R¶V úgRix¤¦¦¦ßá ryª«sVLóSQùÍ ¬s gRi»R½LiÍÜ[

¾»½ÌÁVxqsVN]©yõLi. B»R½LRiVÌÁ ª«sWÈÁÌÁ©«sV s®©s[ÈÁxmso²R¶V ¾»½ÖÁ¸R¶V¬s N]»R½ò xmsµyÌÁ©«sV Dxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²y¬sõ
úgRiz¤¦¦¦Li¿RÁª«s¿RÁVè. INRP ª«sxqsVòª«so©«sV ÛÍÁ[µy úNTP¸R¶V©«sV ÛÍÁ[µy INRP xqs¬sõ®ªs[aS¬sõ sª«sLjiLiÂ¿Á[ÈÁxmso²R¶V N]»R½ò xmsµyÌÁ©«sV
Dxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²R¶Li ÇÁLRigRiª«s¿RÁVè©«sV. N]»R½ò xmsµyÌÁ©«sV Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xqsLiµR¶LS÷é¬sõ ÊÁÉíÓÁ ªyÉÓÁ @LóS¬sõ
¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s¿RÁVè.  xmsoxqsòNSÌÁ©«sV / úgRiLi´yÌÁ©«sV ¿RÁµj¶®ªs[ÈÁxmso²R¶V N]»R½ò xmsµyÌÁ @LóSÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s¿RÁVè.
B»R½LRiVÌÁ Ë³ØxtsQßáÍÜ[¬s xmsµyÌÁ©«sV xqsLiµR¶LS÷é¬sõ  ÊÁÉíÓÁ @LóRiLi úgRiz¤¦¦¦Li¿RÁgRiÌÁLi. @LiVV¾»½[ xmshRi©«s xqsª«sV¸R¶VLiÍÜ[
N]»R½ò xmsµyÌÁNRPV xqsLiµR¶LS÷é¬sõ ÊÁÉíÓÁ @LóRiLi ¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s²R¶Li»][FyÈÁV @ª«sxqsLRi\®ªsV¾»½[ ¬sxmnsVLiÈÁVª«so©«sV ¿RÁWzqs
NRPW²y @LóRiLi ¾»½ÌÁVxqsVN]¬s ¿RÁµR¶ª«s²R¶Li N]©«srygjiLi¿RÁª«s¿RÁVè.  C sµ³R¶LigS úaRPª«sßá, xmshRi©«s ryª«sVLóSQùÌÁ
µy*LS ©«sW»R½©«s xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ @Õ³Áª«sXµôðj¶ Â¿Á[xqsVN][ª«s²y¬sNTP @ª«sNSaRPLi DLiµj¶.

Ë³ØxtsQßáLi, ÛÍÁ[ÅÁ©«sLi ryª«sVLóSQùÌÁ©«sV Ë³Øª«s ª«sùQQNUPòNRPLRißá ÛÍÁ[µy sxtsQ¸R¶V ª«sùQQNUPòNRPLRißá ryª«sVLóSQùÌÁV @¬s
ª«sùª«sx¤¦¦¦LjiryòLRiV. Ë³ØªyÌÁ©«sV C ryª«sVLóSQùÌÁ µy*LS ª«sùQQNUPòNRPLjiLiÂ¿Á[ÈÁxmso²R¶V ª«sV©«sLi ¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ
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xmsµR¶ÇØÌÁ¬sõLiÉÓÁ¬ds Dxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²R¶Li ÛÍÁ[µR¶©«sõµj¶ xmsLjibdPÌÁ©«s µy*LS úgRiz¤¦¦¦Li¿RÁª«s¿RÁVè. Dµy: "Ë³ØLRiù' @®©s[
@LóRiLiÍÜ[ BÍýØÌÁV, xms¼½õ, xqs¼½,@Ligji, AÌÁV ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV xmsLSù¸R¶V xmsµyÌÁV D©yõLiVV. NS¬s ª«sùª«s¥¦¦¦LRiLiÍÜ[
"Ë³ØLRiù' @®©s[ xmsµy¬sõ Ë³ØxtsQßáÍÜ[ »R½LRi¿RÁV Dxms¹¸¶WgjiryòLRiV.  sVgjiÖÁ©«s xmsLji¿RÁ¸R¶V xmsµyÌÁÍÜ[ N]¬sõLiÉÓÁ¬s
úªy}qsÈÁxmsöV²R¶V Dxms¹¸¶Wgji xqsVòLiÉØLRiV. ryµ³yLRißáLigS Ë³ØxtsQßáÍÜ[ N RPLiÛÉÁ[ ÛÍÁ[ÅÁ©«sÍÜ[ FsNRP Väª«sgS
xmsLji¿RÁ¸R¶VxmsµR¶ÇØÍØ¬sõ Dxms¹¸¶WgjixqsVòLiÉØLRiV.Dµyx¤¦¦¦LRißáNRPV LSÇÁÙ©«sV gRiVLjiLiÀÁ INRP NRP Ŕ¶ Â¿Áxmsöª«sV©«sõxmso²R¶V
LSÇÁÙ, FyÌÁNRPV²R¶V ÍØLiÉÓÁ xmsµyÌÁ©«sV Dxms¹¸¶WgjiryòLRiV. NS¬ds NRP Ŕ¶©«sV úªy¸R¶Vª«sV©«sõxmsöV²R¶V ©«sLRixms¼½, Ë³ÏÁWFyÌÁV²R¶V,
©«slLi[LiúµR¶V²R¶V ... ÍØLiÉÓÁ xmsµyÌÁ©«sV Dxms¹¸¶WgjiryòLRiV.  ª«sWÉýØ²R¶²R¶Li µy*LS NRPLiÛÉÁ[ úªy¸R¶V²R¶Li µy*LS
Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi FsNRPVäª«sgS @Õ³Áª«sXµôðj¶ Â¿ÁLiµR¶V»R½VLiµR¶¬s úgRiz¤¦¦¦Li¿RÁª«s¿RÁVè.

NRPX»R½ùLi:c¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ xmsµR¶ÇØÌÁLi c Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi xmsÉíÓÁNRP©«sV LRiWF~Liµj¶Li¿RÁLi²T¶.

3.3. FyhSÌÁVcxmsµR¶ÇØÌÁLi
úaRPª«sßá, Ë³ØxtsQßá, xmshRi©«s, ÛÍÁ[ÅÁ©«s ryª«sVLóSQùÌÁ©«sV ryµ³j¶Li¿RÁ²y¬sNTP sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ xmsµR¶ÇØÌÁ xmsLjiÇìØ©«sLi

¿RÁNRPägS DLi²yÖÁ. BLiµR¶VNRPV »R½gji©«sÈýÁV ªy¿RÁNSÌÁV LRiWF~Liµj¶Li¿RÁÊÁ²ïyLiVV. gRiµR¶ù, Dxmsªy¿RÁNRP FyhSÌÁÍÜ[
©«sW»R½©«s aRPÊôÁÇØÍØÕ³Áª«sXµôðj¶NTP úxms¾»½[ùNRP úaRPµôðR¶ ¼d½xqsVN][ª«s²R¶Li ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶. xmsµR¶ù FyhSÌÁ µy*LS NRPW²y N]»R½ò
xmsµyÌÁV xmsLji¿RÁ Ŗ¶Vª«sVª«so»yLiVV.gRiµR¶ù FyhSÌÁÍÜ[¬s N]»R½ò xmsµyÌÁNRPV @LóSÌÁ©«sV xqsLiµR¶LS÷é¬sõ ÊÁÉíÓÁ ¾»½ÌÁVxqsVN]LiÉØLRiV.
FyhSLi»R½LiÍÜ[ xmsµyÌÁNRPV @LóSÌÁ©«sV Â¿Áxmsö²R¶Li, r~Li»R½ ªyNSùÌÁÍÜ[ úxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²R¶Li, ª«sù¼½lLi[NRP xmsµyÌÁ©«sV
Â¿Áxmsö²R¶Li ÍØLiÉÓÁ @Ë³ØùryÌÁ µy*LS N]»R½ò xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ @Õ³Áª«sXµôðj¶ xmsLRi¿RÁVN][ª«s¿RÁVè. B®µ¶[ sµ³R¶LigS Dxmsªy¿RÁNRPLi
µy*LS NRPW²y sµyùLóRiVÌÁ xmsµR¶ÇØÌÁLi N]Li»R½®ªs[VLRiNRPV @Õ³Áª«sXµôðj¶ Â¿ÁLiµR¶²y¬sNTP @ª«sNSaSÌÁV D©yõLiVV.

gRiµR¶ùË³ØgRiLi ËÜ[µ³j¶LiÂ¿Á[ÈÁxmsöV²R¶V ©«sW»R½©«s xmsµyÌÁV, xmsLSù Ŗ¶V xmsµyÌÁV, ©y©yLóSÌÁV, ª«soù»R½ö¼½ò @LóSÌÁV,
úxmsNRPX¼½ c sNRPX»R½VÌÁV, xqsLiµ³R¶VÌÁV, xqsª«sWryÌÁV, r~Li»R½ ªyNSùÌÁÍÜ[ úxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²R¶Li ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«sª«s¬dsõ xmsLji¿RÁ¸R¶V
xmsµR¶ÇØÌÁLigS ª«sWLjiF¡»yLiVV. xmsµR¶ùË³Øªy¬sõ úªy}qsÈÁxmso²R¶V xmsµR¶ùLiÍÜ[ NRPs Dxms¹¸¶WgjiLiÀÁ©«s ©«sW»R½©«s
úxms¹¸¶WgSÖÁõ ªy²R¶VN]LiÉØLRiV. C xqsLiµR¶LRi÷éLiÍÜ[ sµyùLójiNTP ¾»½ÖÁzqs©«s xmsµR¶ÇØÌÁLi Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLigS
xmsLjiª«sLRiò©«sLi Â¿ÁLiµR¶V»R½VLiµj¶.@®µ¶[sµ³R¶LigS Dxmsªy¿RÁNRPLiÍÜ[¬s xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ Dxms¹¸¶WgjiLiÀÁ Dxmsªy¿RÁNRP ªyùry¬sõ
úªy Ŗ¶V²R¶Li ª«sÌýÁ ¾»½ÖÁzqs©«s xmsµR¶ÇØÌÁLi Dxms¹̧ ¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLigS ª«sWLRiV»R½VLiµj¶. C sµ³R¶LigS FyhRiùxmsoxqsòNRPLiÍÜ[¬s
FyhSÌÁ©«sV ËÜ[µ³j¶LiÂ¿Á[ xqsLiµR¶LRi÷éLiÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁNRPV "¾»½ÖÁzqs©«s xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ' |msLiF~Liµj¶LiÀÁ, »R½µR¶©«sVgRiVßáLigS
úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªyLiVVLi¿RÁ²R¶Li, »R½gji©«s @Ë³ØùryÌÁV Â¿Á[LiVVLi¿RÁ²R¶Li µy*LS "Dxms¹̧ ¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi'
@Õ³Áª«sXµôðj¶ Â¿ÁLiµR¶V»R½VLiµj¶. xmsµR¶ÇØÌÁLi @Õ³Áª«sXµôðj¶ Â¿Á[̧ R¶V²y¬sNTP N]¬sõ NRPX»yùÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxqsVN]LiµyLi.
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3.4. xmsµR¶ÇØÌÁLi c @Õ³Áª«sXµôðj¶ sµ³y©yÌÁV
1. ÀÁú»yÌÁ©«sV ÛÍÁ[µy ª«sxqsVòª«soÌÁ©«sV ¿RÁWxmsoÈÁ.

ÇÁLi»R½Vª«soÌÁV, xmsORPVÌÁV, ®ªsVVNRPäÌÁV, Â¿ÁÈýÁV, xmspª«soÌÁV, xmsLi²ýR¶V, ¬s»R½ùLi BLi²ýR¶ÍÜ[ Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ ª«sxqsVòª«soÌÁ©«sV
ÛÍÁ[NRP ªyÉÓÁ ÀÁú»yÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁNRPV ¿RÁWzms, ªyÉÓÁ }msLýRi©«sV Â¿Á}msöÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶Vª«s¿RÁVè.  úªyLiVVLi¿RÁª«s¿RÁVè.
úFy Ŕ¶sVNRPµR¶aRPÍÜ[¬s sµyùLóRiVÌÁNRPV ËØgS ¾»½ÖÁzqs©«s ÛÍÁ[µy xmsLjixqsLSÌÁÍÜ[ s©«sõ ªyÉÓÁ®©s[ ®ªsVVµR¶ÈÁ ¿RÁWFyÖÁ.
2. N]»R½ò xmsµyÌÁNRPV @LóSÌÁV Â¿ÁzmsöLi¿RÁ²R¶Li:

xmsµR¶ù, gRiµR¶ù FyhRiùË³ØgSÌÁÍÜ[ D©«sõ xmsµyÌÁNRPV @LóSÌÁV sµyùLóRiVÌÁ©«sVLi²T¶ LSÊÁÈíÁ²R¶Li µy*LS xmsµR¶ÇØÌÁLi
@Õ³Áª«sXµôðj¶ Â¿ÁLiµR¶V»R½VLiµj¶.

Dµyx¤¦¦¦LRißá saRP*Li c úxmsxmsLi¿RÁLi
sVú»R½V²R¶V c }qsõz¤¦¦¦»R½V²R¶V, xqsWLRiVù²R¶V
NRPLRiª«sVV c Â¿Á[LiVV, G©«sVgRiV »]Li²R¶ª«sVV.

sVú»R½V²R¶V   X  aRPú»R½Vª«so xqs*LæRiLi     X ©«sLRiNRPLi
FyxmsLi     X  xmsoßáùLi xqsLi»][xtsQLi X µR¶V:ÅÁLi
@ÛÉýÁ[ ¾»½ÖÁzqs©«s xmsµyÌÁNRPV »R½gji©«s ª«sù¼½lLi[NRP xmsµyÌÁ©«sV Â¿Áxmsöª«sV©«s²R¶Li, úªy¸R¶Vª«sV©«s²R¶Li Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.

    NRPX»R½ùLi:c \|ms xmsµyÌÁ©«sV r~Li»R½ ªyNSùÌÁÍÜ[ Dxms¹¸¶WgjiLiÀÁ úªy¸R¶VLi²T¶.
3. aRPLkiLRiË³ØgSÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿RÁVÈÁ:

ª«sW©«sª«so¬s aRPLkiLRiLiÍÜ[ NRPÎýÏÁ§, Â¿Áª«soÌÁV, ª«sVVNRPVä, ©yÌÁVNRP, µR¶Li»yÌÁV, ®ªsV²R¶, Â¿Á[»R½VÌÁV, ®ªs[ÎÏÁ§þ, ¿³y¼d½,
NRP²R¶Vxmso/DµR¶LRiLi, NSÎÏÁ§þ @ÛÉýÁ[ Â¿ÁÈíÁV ¹¸¶VVNRPä Ë³ØgSÌÁV ®ªs[LýRiV, NSLi²R¶Li, N]ª«sVøÌÁV, lLiª«sVøÌÁV, ANRPVÌÁV,
xmsoª«so*ÌÁV, NS¸R¶VÌÁV, xmsLi²ýR¶V ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV Ë³ØgSÌÁ©«sV Â¿ÁzmsöLi¿RÁ²R¶Li, úªyLiVVLi¿RÁ²R¶Li Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.
4. D¿yèLRißá ÛË³Á[µR¶Li c @LóRiÛË³Á[µR¶Li D©«sõ xmsµyÌÁV:

NRPV²T¶ c gRiV²T¶ NRPÎýÏÁ§ c gRiVÎýÏÁ§
NSÌÁLi c gSÌÁLi NRPLRiLi  c ÅÁLRiLi
xms²T¶ c ÊÁ²T¶, ¿RÁÌýÁV c ÇÁÌýÁV, FyÈÁ c ËØÉØ

C sµ³R¶\®ªsV©«s xmsµyÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁÂ¿Á[ Â¿ÁzmsöLiÀÁ, úªyLiVVLi¿yÖÁ.
5. ©y©yLóRi (@®©s[ NSLóSÌÁ¬sÂ¿Á[è) xmsµyÌÁV

1. LSÇÁÙ c Ë³ÏÁWxms¼½, (¿RÁVNRPäÌÁLSÇÁÙ)¿RÁLiúµR¶V²R¶V
2. µ³R¶LRi c Ë³ÏÁWsV, ®ªsÌÁ
3. NRPLRiª«sVV c Â¿Á[LiVV, »]Li²R¶ª«sVV, sVNTPäÖÁ
4. gki»R½ c Ë³ÏÁgRiª«sµæk¶»R½, NSgji»R½Li\|ms©«s gkizqs©«s gki»R½
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BÍØ Dµyx¤¦¦¦LRißá Â¿ÁzmsöLiÀÁ, úªyLiVVLi¿RÁ²R¶Li Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.
6. xmsLSù¸R¶V xmsµyÌÁV:

1. CaRP*LRiV²R¶V c bPª«so²R¶V, FyLRi*¼d½xms¼½
2. gjiLjiÇÁ c FyLRi*¼½, CaRP*Lji
3. xmsoxqsòNRPª«sVV c F~»R½òª«sVV, úgRiLi Ŕ¶ª«sVV
4. gRiVLRiVª«so c DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V, A¿yLRiVù²R¶V.

7. ª«soù»R½ö¼½ò @LóSÌÁV:
¬dsLRiÇÁª«sVV c ¬dsÉÓÁÍÜ[ xmsoÉíÓÁ©«sµj¶ (ÇÁ¬sLiÀÁ©«sµj¶) »yª«sVLRi
úxmsxmsLi¿RÁª«sVV c xmsLi¿RÁË³ÏÁW»R½ª«sVVÌÁ (Ë³ÏÁWsV, ANSaRPLi, ¬dsLRiV, gSÖÁ, @gjiõ) »][

NRPW²R¶VN]©«sõµj¶.
®µ¶[x¤¦¦¦ª«sVV c µR¶z¤¦¦¦Li¿RÁÊÁ²R¶V©«sµj¶(aRPLkiLRiª«sVV)
ª«s©«s¿RÁLRiª«sVV c ª«s©«sª«sVV©«s ¿RÁLjiLi¿RÁV©«sµj¶ (N][¼½)

8. úxmsNRPX¼½ csNRPX¼½:c
1. LSÇÁÙ c âàá[²R¶V NRPX»R½ùLi
2. @gjiõ c @gæji ©y©yLóSÌÁV, xmsLSù¸R¶VxmsµyÌÁV
3. NRP Ŕ¶ c NRP»R½ ª«soù»R½ö¼½ò @LóSÌÁ ª«sVµ³R¶ùgRiÌÁ
4. ¸R¶Vª«sVV©«s c ÇÁª«sVV©«s ÛË³Á[µyÌ ©«sV gRiª«sV¬sLi¿RÁLi²T¶.

9. úx¤¦¦¦xqs*Li c µk¶LçRiLi xmsÉíÓÁNRPgS »R½¸R¶WLRiV Â¿Á[̧ R¶VLi²T¶.
1. xms»R½NRPLi c xms»yNRPLi
2. ª«sLRiLi c ªyLRiLi
3. ®©sÌÁ c ®©s[ÌÁ
4. BÌÁ c CÌÁ
úx¤¦¦¦xqs* µk¶LçRi ÛË³Á[µyÌÁV FyÉÓÁLi¿RÁNRPF¡¾»½[ xmsµyÌÁ @LóSÌÁV, Ë³ØªyÌÁV ª«sWLjiF¡»y¸R¶V¬s ¾»½ÌÁVFyÖÁ.

10. xqsLiµ³R¶VÌÁV:
Dµy: ª«sV}¤¦¦¦aRP*LRiV²R¶V c ª«sV¥¦¦¦ + CaRP*LRiV²R¶V

sµyùË³Øùxqsª«sVV c sµR¶ù + @Ë³Øùxqsª«sVV
xmsLiµ]sVøµj¶ c xmsµj¶ + »]sVøµj¶
ÀÁLi»yNRPV c ÀÁLi»R½ +  ANRPV

xqsLiµ³R¶VÌÁ©«sV s²R¶µk¶¸R¶VVÈÁ µy*LS ©«sW»R½©«s xmsµR¶xqs*LRiWxmsLi @ª«sgRi»R½Li @ª«so»R½VLiµj¶.
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11. xqsª«sWryÌÁV:
Dµy:c LSª«sVÌÁORPQQøßáVÌÁV

lLi[LiVVLiÊÁª«sÎýÏÁ§
xmsLi¿RÁFyLi²R¶ª«soÌÁV
ª«sVVNRPäLiÉÓÁ
ª«sXµôðR¶NRPF¡»R½ª«sVV

xqsª«sWxqsLiÍÜ[¬s xmsµR¶ xqs*LRiWxmsLi, @LóRiLi sµyùLóRiVÌÁNRPV ËÜ[µ³R¶xmsLRi¿yÖÁ.

3.5 ÇØ¼d½ Ŗ¶WÌÁV (©«sV²T¶NSLSÌÁV)/ ry®ªsV»R½ÌÁV / xqsWNRPVòÌÁV
Dµy:c 1. NRP»R½ÌÁLiÛÉÁ[ zmsÌýÁÌÁV Â¿ÁsN][xqsVN]LiÉØLRiV(Â¿ÁsN][xqsVN]©«sVÈÁ)

gki»R½ AaRPèLRiùLi»][ ª«sVVNRPVäQ\|ms ú®ªs[ÌÁV |msÈíÁVN]©«sõµj¶ (ª«sVVNRPVäQ\|ms ú®ªs[ÌÁV |msÈíÁVN]©«sVÈÁ.)
»y»R½NRPV µR¶gæRiVÌÁV ®©s[LRiVöÈÁ,
@²R¶VgRiVÌÁNRPV ª«sV²R¶VgRiVÍÜ»R½VòÈÁ.

2. NRPxtísQxqsVÅÁª«sVVÌÁV NSª«s²T¶NRPVLi²R¶ÌÁV
@²R¶VxqsV»]NRPä®©s[ÌÁ NSÎýÏÁ§NRP²R¶VgRi®©s[ÌÁ

3. ®ªs[Vµ³j¶¬sgRiÌÁ sµR¶ùÛÍÁÌýÁ ®ªsV»R½VNRPVÌÁN]LRiZNP[
xmsL][xmsNSLRiLi BµR¶Li aRPLkiLRiLi
Ë³ØxtsQÍÜ[¬s @LóRi r¢LiµR¶LSù¬sõ |msLiÂ¿Á[ BÉíÓÁ úxms¹¸¶WgSÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁNRPV xmsLji¿RÁ¸R¶VLi
Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.

# ’ ÇÁLi»R½Vª«soÌÁcxmsORPVÌÁ @LRiVxmsoÌÁV:
NRPVNRPä c ®ªsVVLRiVgRiV»R½VLiµj¶
zqsLix¤¦¦¦Li c gRiLêjixqsVòLiµj¶
gS²T¶µR¶ c JLiú²R¶|ms²R¶V»R½VLiµj¶
N][LiVVÌÁ         c  NRPWxqsVòLiµj¶
‘ µ³R¶*¬s @©«sVNRPLRißá:
ÊÁVxqsÊÁVxqs, ÀÁÈÁÀÁÈÁ
¿RÁNRP¿RÁNRP, ²³R¶ª«sV²³R¶ª«sV ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV ªyÉÓÁ¬s xmsLji¿RÁ¸R¶VLi Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.
¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQÍÜ[ xqsLixqsäQX»R½ Ë³Øuy xmsµyÌÁV FsNRPVäª«sgS NRPÖÁzqs D©yõLiVV.  BLiµR¶VÍÜ[ ALigýRi Ë³Øuy

xmsµyÌÁV z¤¦¦¦LiµR¶Wryò¬ds xmsµyÌÁV NRPW²y ¿][ÈÁ Â¿Á[xqsVN]©yõLiVV. ªyÉÓÁNTP  xqsª«sW©yLóRi ¾»½ÌÁVgRiV xmsµyÌÁ©«sV
NRPW²y ¾»½ÌÁVxqsVN]®©s[ÍØ Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li  xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²R¶LiÍÜ[ INRP Ë³ØgRi®ªs[V. Dµyx¤¦¦¦LRißáNRPV

lgi[̧ R¶VLi(xqsLi) c FyÈÁ(¾»½)
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FyhRiaSÌÁ(xqsLi) c ÊÁ²T¶
NSÛÍÁ[ÒÁ (BLi) c NRPÎØaSÌÁ
}msxmsLRiV (BLi) c NSgji»R½Li
NRPVLkiè(z¤¦¦¦Li) c Axqs©«sª«sVV

3.6 aS{qsòQû¸R¶VcryLiZNP[¼½NRP xmsµyÌÁV:
Aµ³R¶V¬sNRP aSxqsòQû, ryLiZNP[¼½NRP LRiLigSÌÁÍÜ[ Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµyÌÁ©«sV ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[̧ R¶V²R¶Li.
gRißÓá»R½, Ë³Ý¼½NRP, LRiry¸R¶V¬sNRP, ÒÁª«s B»yùµj¶ aS{qsòQû Ŗ¶V xmsµyÌÁ©«sV, xqsª«sW¿yLRi ryLiZNP[¼½NRPLi, NRPLixmspùÈÁL̀i

(xqsLigRißáNRPLi), ªyßÓáÇÁùLi ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s LRiLigSÌÁÍÜ[ Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ sµyùLóRiVÌÁNRPV ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[̧ R¶V²R¶Li

µy*LS ªyLji xmsµR¶ÇØÌÁLi |msLiF~Liµj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè.

3.7 @Ë³ØùryÌÁV c Ë³ØuyúNUP²R¶ÌÁV
FyhRiaSÌÁÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁV ¾»½ÖÁzqs©«s xmsµR¶ÇØÌÁLi Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi NRPLiÛÉÁ[ FsNRPVäª«sgS DLiÈÁVLiµj¶.

ª«s¹¸¶WÇÁ©«sVÌÁ sxtsQ¸R¶VLiÍÜ[ NRPW²y C sµ³R¶LigS®©s[ DLiÈÁVLiµj¶. Fsª«sLRiV C lLiLi²T¶LiÉÓÁ ª«sVµ³R¶ù (¾»½ÖÁzqs©«s
xmsµR¶ÇØÌÁLi/Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi) »R½NRPVäª«s sLSª«sVLi (@Li»R½LRiLi) NRPÖæÁ DLiÉØL][ ªyLRiV xmsµR¶ÇØÌÁLi \|ms
gRiÉíÓÁ xmsÈíÁV©«sV ryµ³j¶LiÀÁ©«sÈýÁV gRiVLjiòLi¿RÁª«s¿RÁVè©«sV. NSÊÁÉíÓÁ sµyùLóRiVÌÁV ¾»½ÖÁzqs©«s xmsµR¶ÇØÍØ¬sõ |msLixmso Â¿Á[xqsVN][ª«s²R¶Li»][
FyÈÁV ªyÉÓÁ¬s Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLigS ª«sWLRiègRiÍæØÖÁ. µk¶¬sNTP »R½gji©«s @Ë³ØùryÌÁV DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV
Bªy*ÖÁ.
Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁV : FyhRiLi ª«sVVgjiaSNRP sµyùLóRiVÌÁNTP BÂ¿Á[è @Ë³ØùryÌÁNRPV »R½LRigRi¼½ÍÜ[ ¬sLRi*z¤¦¦¦LiÂ¿Á[ Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁNRPV
ÛË³Á[µR¶Li FsNRPVäª«sgS ÛÍÁ[µR¶V.  INRP sµ³R¶LigS Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁV NRPW²y Ë³ØuyË³ØùryÛÍÁ[. Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁNRPV
@ÌÁxqsÈÁ DLi²R¶µR¶V.  ©«sW»R½©«s xmsµyÌÁ @Ë³ÏÁùxqs©«sÍÜ[ ªyLjiNTP AxqsNTPò¬s NRPÖæÁLi¿RÁ²R¶Li»][ FyÈÁV D»y=x¤¦¦¦LigS
@LiµR¶VÍÜ[ ªyLji¬s FyÍæÜ®©s[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶V²R¶®ªs[V Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁ ÌÁORPQQùLi. Bs Ë³Øuy ryª«sVLóSQùÌÁ©«sVÁ xqsVÌÁË³ÏÁLigS
F~LiµR¶²y¬sNTP sVNTPäÖÁ  Dxms¹̧ ¶WgRiNSLRiVÌÁª«so»yLiVV. Ë³ØuyË³ØùryÌÁ©«sV NRPW²y Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁVgS ª«sWLRièª«s¿RÁVè.
AL][gRiùNRPLRi\®ªsV©«s F¡ÉÔÁ ª«sV©«sxqsò»yò*¬sõ sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ GLRiöLRi¿RÁª«s¿RÁVè©«sV. \®ªs¸R¶VNTPòNRPLigS©¯[ ÛÍÁ[µy ÇÁÈýÁVgS©¯[
C Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁ©«sV ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁª«s¿RÁVè. xqsLiµR¶L][÷éÀÁ»R½ xmsµR¶ úxms¹¸¶WgRiN_aRPÍØ¬sõ sµyùLóRiVÌÁNRPV NRPÖæÁLi¿RÁ²R¶Li
Ë³Øu¡Fyµ³yù¸R¶VV¬s INRP ª«sVVÅÁùsµ³j¶.
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@µ³yù¸R¶VLi c 4

D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóSQùÌÁV c |msLixmsoµR¶ÌÁ
4.0. xmsLji¿RÁ¸R¶VLi
4.1. ÛÍÁ[ÅÁÌÁV úªy¸R¶V²R¶Li
4.2. ªyùxqs LRi¿RÁ©«s
4.3. xqsLiË³ØxtsQßá ¿y»R½VLRiùLi
4.4. ¿RÁLSè®ªs[µj¶NRPÌÁ©«sV ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁ²R¶Li
4.5. xqsXÇÁ©y»R½øNRP aRPNTPò¬s |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²y¬sNTP ª«sWLæSÌÁV
4.6. ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁV
4.7. NRP Ŕ¶ c NRP´y¬sNRP
4.8. NRPs»R½*Li

 4.0. xmsLji¿RÁ¸R¶VLi
ÇÁLi»R½VÇØÌÁLi ©«sVLi²T¶ ª«sV©«sVxtsvùÌÁ©«sV ®ªs[LRiVÂ¿Á[}qsµj¶ Ë³ØxtsQ. FsµR¶VgRiV»R½V©«sõ bPaRPVª«soÌÁV »R½©«s xmsLjixqsLSÌÁ

©«sVLi²T¶ Ë³ØxtsQ ®©s[LRiVèN]LiÉØLRiV. FyhRiaSÌÁNRPV ª«sÀÁè©«s »R½LS*»R½ xmshRi©«sLi, ÛÍÁ[ÅÁ©«sLi \® ©sxmsoßØùÌÁÍÜ[
bPORPQßáF~LiµR¶V»yLRiV. úaRPª«sßáLi, Ë³ØxtsQßáLi, xmshRi©«sLi, ÛÍÁ[ÅÁ©«sLi ª«sLiÉÓÁ \®©sxmsoßØùÌÁÍÜ[ FyÈÁªy¬sõ NRPÖÁgjiDLiÛÉÁ[
Ë³ØxtsQ©«sV xqsª«sVLóRiª«sLi»R½LigS Dxms¹¸¶WgjiLi¿RÁVN][ª«s¿RÁVè.

Ë³Øª«súgRix¤¦¦¦ßá, Ë³Øª«s ª«sùQQNUPòNRPLRißáNRPV Ë³Øuy\®©sxmsoßØùÌÁV µ][x¤¦¦¦µR¶xms²R¶V»yLiVV. INRP ª«sùQQNTPòNTP Ë³ØxtsQÍÜ[
xqsLi xmspLñ Ri»yòQ*¬sõ NRPÖÁgjiLiÂ¿Á[s C \®©sxmsoßØùÛÍÁ[. Ë³ØuyË³Øùxqs©«sLiÍÜ[ AxqsN TP ò, D»y=¥¦¦¦ÌÁ© «sV
|msLiF~Liµj¶Li¿RÁVN][ª«s²R¶Li»][ ËØÈÁV »yª«sVV ®©s[LRiVèN]©«sõ Ë³ØxtsQ ¹¸¶VVNRPä úxms¹¸¶WÇÁ©yÌÁ©«sV F~LiµR¶²y¬sNTP
xqs¥¦¦¦¸R¶Vxms®²¶[ NSLRiNRP®ªs[V D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóSQùÌÁV. dsÉÓÁNTP úFy Ŕ¶sVNRP \®©sxmsoßØùÛÍÁ[ xmso©yµj¶.

Ë³ØxtsQÍÜ[ D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóSQùÌÁVgS ¿yÍØ ªyÉÓÁ¬s }msL]ä©«sª«s¿RÁVè. ª«sV©«s sµyù sµ³y©«sLiÍÜ[
¬sLRi*ÀÁLi¿RÁÊÁ²T¶©«s ryª«sVLóSQùÌÁÍÜ[ D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóSQùÌÁV ALRiVgS }msL]ä©yõLRiV. C ryª«sVLóSQùÌÁ©«sV
bPORPQßá NSÌÁLiÍÜ[ ¿³yú»][Fyµ³yù¸R¶VVÌÁV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁVN][ªyÖÁ.

1. ÛÍÁ[ÅÁÌÁV úªy¸R¶V²R¶Li
2. ªyùryÌÁV úªy¸R¶V²R¶Li
3. ªyNSè»R½VLRiùLi
4. xqsLiË³ØxtsQßØ ¿y»R½VLRiùLi
5. Ë³ØxtsQ\|ms @µ³j¶NSLRiLi ryµ³j¶Li¿RÁ²R¶Li
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6. xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV©«ss.
4.1. ÛÍÁ[ÅÁÌÁV úªy Ŗ¶V²R¶Li:

ÛÍÁ[ÅÁ INRP ryz¤¦¦¦»R½ùúxmsúNTP¸R¶V. ÛÍÁ[ÅÁÌÁV úªy¸R¶V²R¶Li INRP NRPÎÏÁ. ª«sV©«s Ë³ØªyÌÁ©«sV B»R½LRiVÌÁNRPV
¾»½ÖÁ Ŗ¶VÛÇÁ[¸R¶Vª«sÌÁzqs ª«sÀÁè©«sxmso²R¶V ª«sV©«s FsµR¶VLRiVgS DLiÛÉÁ[ Ë³ØxtsQßá µy*LS ¾»½ÖÁ Ŗ¶VÂ¿Á[ryòLi. ª«sùQQNTPò FsµR¶VLRiVgS
ÛÍÁ[¬s xmsORPQLiÍÜ[ (®ªs[lLi[¿][ÈÁ ÛÍÁ[µy ®ªs[lLi[ úFyLi»R½LiÍÜ[) DLiÛÉÁ[ ÛÍÁ[ÅÁÌÁ (ÇØÊÁVÌÁ) µy*LS ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[ryòLi.
ÊÁLiµ³R¶Vª«soÌÁNRPV, sVú»R½VÌÁNRPV ZOP[Qª«sVxqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[̧ R¶V²R¶Li, ªyLji ZOP[Qª«sVxqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV
¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s²R¶Li, B»R½LRiVÌÁNRPV xqs¥¦¦¦ Ŗ¶VLi Â¿Á[ Ŗ¶V²y¬sNTP zqsFnyLRixqsV Â¿Á[ Ŗ¶V²R¶Li, AbdP*LRi¿RÁ©yÌÁV, aRPVË³ØNSLiORPQÌÁV
¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[̧ R¶V²R¶Li ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s ªyÉÓÁNTP ÛÍÁ[ÅÁÌÁ©«sV Dxms¹¸¶WgjiryòLi. Dµ][ùgSÌÁ N][xqsLi µR¶LRiÆØxqsVòÂ¿Á[̧ R¶V²R¶Li,
s© «  õsLi¿RÁVN][ª«s²R¶Li, zmnsLSùµR¶V Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li ª«sLiÉÓÁ ªyÉÓÁ N][xqsLi NRPW²y ÛÍÁ[ÅÁÌÁ©«sV Dxms¹¸¶WgjixqsVòLiÉØLi.

¿RÁLjiú»R½ÌÁÍÜ[, ryz¤¦¦¦»R½ùNRP Ŕ¶ÌÁÍÜ[ ÛÍÁ[ÅÁÌÁ gRiVLjiLiÀÁ úxmsryòª«s©«sÌÁV©yõLiVV. ALigýRiË³ØxtsQÍÜ[ "ÛÍÁ[ÅÁ' INRP
úxms¾»½[ùNRP ryz¤¦¦¦»R½ùúxmsúNTP¸R¶VgS AsLRi÷éLiÀÁLiµj¶. µy¬s úxmsË³Øª«sLi Ë³ØLRi¼d½¸R¶V Ë³ØxtsQÌÁ\|ms©«s xms²T¶Liµj¶.

ÇÁª«s¥¦¦¦Lì ÍØÍÞ ®©súxx¤¦¦¦§ NSLSgSLRiªyxqsLiÍÜ[ »R½©«s NRPVª«sWlLiò BLiµj¶LRiNRPV LSzqs©«s "ÛÍÁ[ÅÁÌÁV' g]xmsö
ÛÍÁ[ÆØryz¤¦¦¦»yù¬sNTP ¬sµR¶LRi+©«sLi.
ÛÍÁ[ÆØLRi¿RÁ©«s c D®µô¶[aSÌÁV:
c µR¶WLRi úFyLi»yÌÁÍÜ[ D©«sõªyLjiNTP xqsª«sW¿yLSÌÁV ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[̧ R¶V²R¶Li
c B»R½LRiVÌÁNRPV ª«s°ÐÁNRPLigS Â¿ÁxmsöÛÍÁ[¬s ªyÉÓÁ¬s ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[̧ R¶V²R¶Li
c úxms¸R¶WßáÅÁLRiVèÌÁ©«sV, NSÍØ¬sõ Aµy Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li
c xqsLiÊÁLiµ³R¶ ËØLiµ³R¶ªyùÌÁ©«sV |msLi¿RÁVN][ª«s²R¶Li
c »R½ª«sV ÒÁs»R½ @ª«sxqsLSÌÁ©«sV ®©sLRi®ªs[LRiVèN][ª«s²R¶Li
c úxmsaRPLizqsLi¿RÁ²R¶Li
c NRPX»R½ÇìÁ»R½ÌÁV ¾»½ÌÁVxms²R¶Li
c ª«sV© [̄Ë³ØªyÌÁNRPV @ORPQLSÌÁ ANRPX¼½ NRPÖÁöLi¿RÁ²R¶Li
c NSÌÁö¬sNRPaRPNTPò¬s |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²R¶Li.
c ©«sV²T¶NSLS¬sõ Dxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²R¶Li.
c ANRPL<RißÔá¸R¶V\®ªsV©«s µR¶xqsWòLji¬s @ÌÁªyÈÁV Â¿Á[xqsVN][ª«s²R¶Li.
ÛÍÁ[ÅÁÌÁÍÜ[¬s LRiNSÌÁV:

ÛÍÁ[ÅÁÌÁÍÜ[ LRiNSÌÁV: 1. ª«sùQQNTPògRi»R½ ÛÍÁ[ÅÁÌÁV, 2. ryLi{mnsVNRP  ÛÍÁ[ÅÁÌÁV
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4.2. ªyùxqsLRi¿RÁ©«s:
Ë³Øª«sª«sùQQNUPòNRPLRißá lLiLi²R¶V sµ³yÌÁVgS ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶.  INRPÉÓÁ ªyúgRiWxmsLi. lLiLi²R¶ª«sµj¶ ÖÁÐÁ»R½LRiWxmsLi.

C lLiLi²R¶V LRiWFyÌÁ Ë³Øª«sª«sùQQNUPòNRPLRißáÌÁÍÜ[ ®µ¶[¬s úxms¾»½[ùNRP»R½ µy¬sNRPVLiÈÁVLiµj¶. ÖÁÐÁ»R½LRiWxmsLi aSaRP*»R½Li.
ª«sW©«sª«sË³ØªyÌÁNRPV ÖÁÐÁ»R½LRiWxmsLi ª«sVVúµR¶ßáLi ª«sLiÉÓÁµj¶. ÖÁÐÁ»R½LRiWxms®ªs[V ÛÍÁ[NRPF¡¾»½[ Aµ³R¶V¬sNRP ª«sW©«sª«so¬s
ÒÁs»R½LiÍÜ[ BLi»R½ @Õ³Áª«sXµôðj¶ ÇÁLRigjiDLi®²¶[µj¶NSµR¶V. ®©s[ÉÓÁ ª«sW©«sª«so¬s ÒÁs»y¬sõ ÀdÁNRPÉÓÁ ©«sVLi²T¶ ®ªsÌÁVgRiV©«sNRPV
¼d½xqsVN]¬s ª«sÀÁè©«s xmnsV©«s»R½ ÖÁÐÁ»R½LRiWFy¬sµj¶. úFyÀdÁ©«s ªyÃÁø¸R¶VLi ¿yÍØª«sLRiNRPV ÖÁÐÁ»R½LRiWxmsª«sVVÍÜ[
DLi²R¶²R¶Li ª«sÌýÁ®©s[ ª«sV©«sNRPV ÌÁÕ³ÁLiÀÁLiµj¶. xqsLixqsäQX¼½, xqsLiúxmsµy¸R¶WÌÁV, ¿RÁLjiú»R½, B¼½¥¦¦¦xqsxmsoLSßØÌÁV
dsÉÓÁ©«sVLi²T¶ ª«sVLiÀÁ Â¿Á²R¶VÌÁ©«sV lLiLi²T¶LiÉÓÁ¬s úgRiz¤¦¦¦xqsVòLiÉØLi. ÖÁÐÁ»R½LRiWxmsLiÍÜ[¬s ªyùxqsLi NRPW²y Aµ³R¶V¬sNRP
ryz¤¦¦¦»R½ùLiÍÜ[ INRP @Li»R½LS÷égRi®ªs[V.
ªyùxqsLRi¿RÁ©«s D®µô¶[aSÌÁV:

1. ÛÍÁ[ÅÁ©«s ryª«sVLóSQù¬sõ |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²R¶Li
2. xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV }qsNRPLjiLiÂ¿Á[ ryª«sVLóSQù¬sõ NRPÖÁgjiLi¿RÁ²R¶Li
3. xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV sZaýP[ztsQLi¿RÁ²R¶Li
4. xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV sª«sLjiLi¿RÁ²R¶Li
5. xmsµR¶ÇØÍØÕ³Áª«sXµôðj¶¬s NRPÖÁgjiLi¿RÁ²R¶Li.
6. xmsLjiÂ¿Á[èéµyÌÁV (}msLSÌÁV)gS sË³ÏÁÑÁLiÀÁ úªy¸R¶V²R¶Li.
7. ¬sLñki»R½ xqsª«sV¸R¶VLiÍÜ[ úªy¸R¶V²R¶LiÍÜ[ »R½LkiöéµR¶V¬sª«s*²R¶Li.
8. xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½©«sV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²R¶Li
9. D©«sõ»R½µR¶aRPÍÜ[ xmsLjia][µ³R¶©y ryª«sVLóSQù¬sõ NRPÖÁgjiLi¿RÁ²R¶Li.
ªyùryÌÁV @LiµR¶VÍÜ[¬s sxtsQ¸R¶W¬sõ ÊÁÉíÓÁ ssµ³R¶ LRiNSÌÁVgS sË³ÏÁÑÁLixmsÊÁ²R¶V»yLiVV. úxmsxqsVò»R½Li

FyhRiaSÌÁÍÜ[ úxms¾»½[ùNRP {msLji¸R¶V²ýR¶V ªyùxqsLRi¿RÁ©«sNRPV ZNP[ÉØLiVVLi¿RÁÊÁ²T¶©yLiVV. @LiVV©«sxmsöÉÓÁNTP ¿yÍØ ª«sVLiµj¶
sµyùLóRiVÌÁV ªyùryÌÁ©«sV xqs*»R½Liú»R½LigS úNRPª«sVsµ³y©«sLiÍÜ[ úªy¸R¶V²y¬sNTP @ÌÁªyÈÁV Â¿Á[xqsVN][ª«s²R¶Li ÛÍÁ[µR¶V.
\lgiQ²ýR¶ÍÜ[ Bª«s*ÊÁ²T¶©«s ªyùryÌÁ©«sV NRPLihRixqósLi Â¿Á[zqs ÛÍÁ[µy ¿RÁWÀÁ úªy¸R¶V²R¶®ªs[V xmsLjiFyÉÓÁ @LiVVùLiµj¶. sVgRi»y
ryª«sVLóSQùÌÁVÍØgS C ryª«sVLóRiQùLi  sµyùLóRiVÌÁNRPV ¿yÍØ @ª«sxqsLRi\®ªsV©«s®µ¶[. ªyùxqsLi úªy¸R¶V²y¬sõ
úNRPª«sVxmsµôðR¶¼½ÍÜ[ ®©s[LRiVèN][ªyÖÁ.
1. xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV }qsNRPLjiLi¿RÁ²R¶Li: ªyùry¬sõ úªy¸R¶V²y¬sNTP úFyLRiLiÕ³ÁLi¿RÁ²y¬sNTP ª«sVVLiµR¶V
sµyùLóRiVÌÁ©«sV xqsª«sW¿yLSÌÁ }qsNRPLRißáNRPV ú}mslLi[zmsLi¿yÖÁ.  ÊÁ²T¶ÍÜ[¬s úgRiLi´yÌÁ¸R¶VLiÍÜ[ G¹¸¶[V
xmsoxqsòNSÌÁV ªyùxqsLi úªy¸R¶V²y¬sNTP @ª«sxqsLRi®ªsW DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V xqsWÀÁLi¿yÖÁ.
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 DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V »y©«sV }qsNRPLjiLiÀÁ©«s sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV, xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁNRPLiµj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè.
sµyùLóRiVÌÁ ª«sVµj¶ÍÜ[ ¿yÍØª«sLRiNRPV }qsNRPLjiLiÀÁ©«s xqsª«sW¿yLSÌÁV xmsµj¶ÌÁ\®ªsV¾»½[ ªyùryÌÁV úªy¸R¶V²R¶Li, ª«s°ÐÁNRP
@Ë³ØùryÌÁV Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li xqsVÌÁË³ÏÁ»R½LRiª«sVª«so»R½VLiµj¶.
2. ª«s°ÐÁNRP @Ë³ØùxqsLi:

ªyùryÌÁV úªy¸R¶V²y¬sNTP ®ªsVVµR¶ÉÓÁ ®ªsVÈíÁV ª«s°ÐÁNRP @Ë³ØùxqsLi. ªyùxqsLRi¿RÁ©«sNRPV G®µ¶[¬s INRP
bdPL<jiNRP xqsWÀÁLi¿RÁª«sV¬s sµyùLóRiVÌÁ©«sV N][LRiª«s¿RÁVè. ÛÍÁ[µy DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V bdPL<jiNRP©«sV xqsWÀÁLi¿RÁª«s¿RÁVè.
sµyùLóRiVÌÁV BÀÁè©«s xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV Aµ³yLRiLigS Â¿Á[xqsVN]¬s ªyÉÓÁNTP DxmsbdPL<jiNRPÌÁ©«sV xqsWÀÁLi¿yÖÁ. @ÈÁVzmsµR¶xms
ªyùxqsLi úªy}qsÈÁxmsöV²R¶V xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV xqsöxtísQLigS  INRP úNRPª«sVxmsµôðR¶¼½ÍÜ[ @ª«sVLjiè¾»½[ @µj¶ ª«sVLiÀÁ
ªyùxqsLi @ª«so»R½VLiµj¶.
3. \ZaPÖÁ:

ªyùxqsLiÍÜ[¬s sxtsQ¸R¶W¬sõ @©«sVxqsLjiLiÀÁ \ZaPÖÁª«sWLRiV»R½W DLiÈÁVLiµj¶. sxtsQ̧ R¶VxqsöxtísQ»R½, DÀÁ»R½xmsµR¶
úxms¹¸¶WgRiLi, xqsÒÁª«sË³ØxtsQ LRi¿RÁ©«sÍÜ[ @ª«sxqsLRiLi. INRP ªyùxqsLiÍÜ[ @©«sVNRPWÖÁLiÀÁ©«s \ZaPÖÁ BLiN]NRP ªyùry¬sNTP
NRPVµR¶LRiNRPF¡ª«s¿RÁVè.

4.3. xqsLiË³ØxtsQßá ¿y»R½VLRiùLi:
Ë³Øuy ryª«sVLóSQùÌÁV ©yÖÁgjiLiÉÓÁÍÜ[ INRPÉÓÁ Ë³ØxtsQßáLi. Bµj¶ Ë³Øª«sª«sùQQNUPòNRPLRißá ryª«sVLóRiQùLigS

xmsLjigRißÓáLixmsÊÁ²R¶V»R½VLiµj¶.  xqsLiË³ØztsQLi¿RÁ²R¶LiÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁ©«sV xqsª«sVLóRiª«sLi»R½VÌÁVgS ¼d½Ljièµj¶µôyÖÁ. xqsLiË³ØxtsQßáLi
INRP úxms¾»½[ùNRP ¿y»R½VLRiùLigS xmsLjigRißÓáLi¿RÁÊÁ²R¶V»R½VLiµj¶.

xmsÉÓÁxtísQË³Øª«s s¬sª«sV¸R¶W¬sNTP ¿RÁNRPä¬s Ë³ØxtsQßáLi @ª«sxqsLRiLi. Ë³ØxtsQßáLiÍÜ[ \®©sxmsoßØù¬sõ úxmsµR¶Lji+Li¿RÁ²R¶Li
µy*LS ª«sV©«sLi B»R½LRiVÌÁ©«sV ANRPÈíÁVN][gRiÌÁLi. xqsª«sVLóRi»R½»][ NRPW²T¶©«sxmso²R¶V ª«sWú»R½®ªs[V Ë³ØxtsQßØ¬sõ INRP NRPÎÏÁgS
gRiVLjiòLi¿RÁ²R¶Li ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶.

ryµ³yLRißáLigS @LiµR¶LRiV ª«sWÉýØ²R¶V»yLRiV. xqsË³ØNRPLixmsLi ÛÍÁ[NRPVLi²y »R½©«s ª«sWÈÁÌÁ»][ ú}msORPQNRPVÌÁ©«sV
ANRPÈíÁVN][ª«s²R¶Li @LiµR¶LjiNUP xqsVÌÁË³ÏÁ ryµ³R¶ùLi NSNRPF¡ª«s¿RÁVè. C úxms¾»½[ùNRP\®©sxmsoßáùryµ³R¶©«sNRPV ®ªs[µj¶NRPÌÁ\|ms
ª«sWÈÁÍØ²R¶²R¶Li ª«sVVÅÁù úFy¼½xmsµj¶NRP. ª«sV©«s Ë³Øuy\®©sxmsoßØùÌÁÍÜ[ lLiLi²R¶ª«sµj¶ Ë³ØxtsQßáLi. C Ë³ØxtsQßØ¬sNTP
»R½gji©«sLi»R½ bPORPQßá ¾»½ÌÁVgRiV ªy¿RÁNSÌÁÍÜ[ LRiWF~Liµj¶Li¿RÁÊÁ²T¶Liµj¶.

¿yLjiú»R½NRP NSÌÁLiÍÜ[ LSÇÁNUP¸R¶V xqsLiÊÁLiµ³R¶\®ªsV©«s NSLRiùNRPÍØFyÌÁNRPV, FyÌÁ©yxmsLRi\®ªsV©«s sxtsQ¸R¶WÌÁNRPV
Ë³ØxtsQßá ¿y»R½VLRiùLi ËØgS Dxms¹¸¶WgRixms®²¶[µj¶. ry*»R½Li»R½ûQù F¡LSÈÁLiÍÜ[ FyÍæÜ©«sõ ©y¸R¶VNRPVÌÁ g]xmsö
Dxms©yùryÌÁV s©«sõ FsLiµR¶L][ Ë³ØLRi¼d½¸R¶VVÌÁV D¾»½[òÑÁ»R½V\ÛÍÁ A©yÉÓÁ ry*»R½Li»R½ûQù F¡LSÈÁLiÍÜ[ ¿RÁVLRiVNRPVgS
FyÍæÜ©yõLRiV.
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Ë³ØxtsQßá ¿y»R½VLSù¬sõ |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²y¬sNTP ª«sWLæSÌÁV:
1. sµyùLóRiVÌÁ©«sV ÇÁÈýÁVgS sË³ÏÁÑÁLi¿yÖÁ. @¬sõ ÇÁÈýÁVNRPV bdPL<jiNRPÌÁ©«sV xqsWÀÁLi¿RÁª«sV¬s Â¿ÁFyöÖÁ.

bdPL<jiNRPÌÁNRPV »R½gji©«s xqsª«sW¿yLSÌÁ©«sV }qsNRPLjiLi¿RÁVN]¬s LRiª«sVø©yÖÁ.  }qsNRPLjiLiÀÁ©«s sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV
sVgRi»y ÇÁÈýÁ©«sV  ¿RÁLjièLi¿RÁª«sV©yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁ ª«sVµ³R¶ù xqsLiË³ØxtsQßáÌÁV
¿][ÈÁVÂ¿Á[xqsVN]®©s[ÈÁxmsöV²R¶V DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V gRiª«sV¬sxqsWò »R½gji©«s xqsW¿RÁ©«sÌÁV Bªy*ÖÁ.

2. ÇÁÈýÁÍÜ[¬s  úxms¼½ INRPäLji¬s A bdPL<jiNRP\|ms©«s ª«sWÉýØ²T¶Li¿yÖÁ.
3. ¿RÁLSè®ªs[µj¶NRPÌÁV, ryLRixqs*»R½ xqsª«sW®ªs[aSÌÁV ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁV @LiµR¶LRiW

FyÍæÜ®©s[ÈÁÈýÁV ¿RÁW²yÖÁ.
4. úxmsª«sVVÅÁVÌÁ©«sV A¥¦¦¦*¬sLiÀÁ ªyLji Dxms©yùryÌÁ©«sV s¬szmsLixmsÛÇÁ[̧ R¶WÖÁ.
5. B»R½LRi úFyLi»yÌÁÍÜ[ ÇÁLjilgi[ ryLRixqs*»R½ xqsª«sW®ªs[aSÌÁÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁV FyÍæÜ®©s[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.
6. ªyùxqsLRi¿RÁ©«sF¡ÉÔÁ, ª«sNRPòQX»R½*xmso F¡ÉÔÁÌÁÍÜ[ FyÍæÜ®©s[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.
7. ANSaRPªyßÓá, µR¶WLRiµR¶LRi+©±s ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s ªyÉÓÁÍÜ[ úxmsryLRiª«sV¹¸¶[Vù ¿RÁNRPä¬s @LóRiª«sLi»R½\®ªsV©«s

¿RÁLSè®ªs[µj¶NRPÌÁV ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s ªyÉÓÁ¬s ¼½ÌÁNTPLiÀÁ xmsLjibdPÖÁLi¿RÁª«sV¬s Â¿ÁFyöÖÁ.
8. úgRiLi´yÌÁ¸R¶WÌÁÍÜ[ xmsoxqsòNSÌÁ©«sV ¿RÁµj¶s sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV úgRiz¤¦¦¦Li¿RÁ²R¶Li µy*LS xmshRi©«sLiÍÜ[

AxqsNTPò¬s NRPÖÁgjiLi¿yÖÁ.

¿RÁNRPägS ª«sWÉýØ²R¶²R¶Li, Ë³ØªyÌÁ©«sV FsµR¶VÉÓÁªyLjiNTP @LóRiª«sV¹¸¶[Vùsµ³R¶LigS xqsöxtísQLigS Â¿Áxmsö²R¶Li
µ][uyÌÁVÛÍÁ[¬s D¿yèLRißá ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«sªyÉÓÁ¬s  Ë³ØxtsQßá ryª«sVLóRiQùLigS }msL]ä©«sª«s¿RÁVè©«sV. xqsª«sW®ªs[aSÌÁÍÜ[
Dxms©«sùzqsLi¿RÁ²R¶Li ®ªs[µj¶NRPÌÁ\|ms G\®µ¶©y INRP @LiaRPLi\|ms ¿RÁLjièLi¿RÁ²R¶Li, BÀÁè©«s bdPL<jiN RPÌÁ\|ms ®ªsLiÈÁ®©s[
Dxms©«sùzqsLi¿RÁ²R¶Li ®ªsVVµR¶ÌÁLiVV©«ss D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóSQùÌÁVgS }msL]ä©«sª«s¿RÁVè©«sV. INRP ª«sùQQNTPò ¹¸¶VVNRPä
ª«sVWLjiòª«sV»R½*Li @»R½¬s Ë³ØxtsQßá ryª«sVLóRiQùLi Aµ³yLRiLigS ¬sLñRiLiVVLi¿RÁ²y¬sNTP dsÌÁVLiµj¶.

xqsLiË³ØxtsQßá: BLRiVª«soLji ª«sVµ³R¶ù xqsLiË³ØxtsQßá ÇÁLjilgi[ÈÁxmsöV²R¶V Ë³ØxtsQßáryª«sVLóRiQùLi N]LRiª«s²R¶²y¬sõ N]¬sõ

xqsLiµR¶LS÷éÌÁÍÜ[ ¿RÁWxqsVòLiÉØLi.  úxmsbPõLiÀÁ©«sxmsöV²R¶V ªyÉÓÁNTP xqsª«sWµ³y©yÌÁV FsÍØ Â¿ÁFyöÖÁ @®©s[ ÇØgRiLRiWNRP»R½
ÛÍÁ[NRP Fsª«sLji© [̄ ¿RÁWxqsWò ÇÁªyÊÁVÌÁV Â¿Áxmsö²R¶Li, ª«sù¼½lLi[NRP\®ªsV©«s ÇÁªyÊÁVÌÁV Â¿Áxmsö²R¶Li ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ss Â¿Á[ Ŗ¶VNRPW²R¶µR¶V.
úxmsaRPõNRPV »R½gji©«s ÇÁªyÊÁV Â¿Áxmsö²R¶Li, @²T¶gji©«s ªyÉÓÁNTP ª«sWú»R½Li ÇÁªyÊÁVÂ¿Áxmsö²R¶Li, @LóRiª«sV¹¸¶[Vùsµ³R¶LigS,
¿RÁNRPä¬s Ë³Øª«sª«sùQQNUPòNRPLRißá DLi®²¶[ sµ³R¶LigS Ë³ØztsQLi¿RÁ²R¶Li @ª«sxqsLRiLi. @ÍØlgi[ ¥¦¦¦ryù¬sõ NRPÖÁgjiLiÂ¿Á[ sxtsQ̧ R¶WÌÁ©«sV
a][NRPLigS Â¿Áxmsö²R¶Li, ËØµ³R¶©«sV NRPÖÁgjiLiÂ¿Á[ xqs¬sõ®ªs[aSÌÁ©«sV ¥¦¦¦xqsùLigS Â¿Áxmsö²R¶Li DÀÁ»R½Li NSµR¶V.
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BLiÈÁLRiW*Qù ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV xqsLiµR¶LS÷éÌÁÍÜ[ úxmsaRPõÌÁ©«sV xqsLiµ³j¶LiÂ¿Á[ ªyLji¬s AaRPèLRiùLiÍÜ[ ª«sVVLiÂ¿Á¾»½[ò sµ³R¶LigS
ÇÁªyÊÁVÌÁV Â¿ÁxmsögRiÌÁgSÖÁ. úxmsbPõLi¿RÁ²R¶Li, ÇÁªyÊÁVÌÁV Â¿Áxmsö²R¶Li ®ªs[ÉÓÁ úxms¾»½[ùNRP»R½ÌÁV ªyÉÓÁNRPV©yõLiVV.

INRP ª«s°ÐÁNRP xmsLkiORPQÍÜ[ ""¬ds®ªs¬sõ ®ªsVÛÉýÁNTPä ª«s¿yèª«so?'' @©«sõ úxmsaRPõNRPV ""®©s[©«sV Fs¬sõ ®ªsVÈýÁV µj¶gji
®ªsÎÏÁþª«sÌÁzqs DLiÈÁVLiµ][ @¬sõ ®ªsVÈýÁV'' @¬s ¿RÁª«sV»yäLRiLigS Â¿Áxmsö²R¶Li  xqsª«sV¸R¶VxqsWöéQQL jiò»][ NRPW²T¶©«s
INRP ÇÁªyÛËÁ[ @ª«so»R½VLiµj¶. xqsË³ÏÁÌÁÍÜ[, xqsª«sW®ªs[aSÌÁÍÜ[ Dxms©«sùzqsLi¿RÁ²R¶Li úxms¾»½[ùNRP\®ªsV©«s NRPÎÏÁ. »R½©«s gRiLiÕ³dÁLRi
NRPLihRixqs*LRiLi»][, xqsöxtísQ\®ªsV©«s sxtsQ̧ R¶V ª«sùQQNUPòNRPLRißá»][ AxqsNTPòNRPLRiLigS ª«sWÉýØ²yÖÁ. Dxms©yùxqsLiÍÜ[ xqsLiµR¶LS÷é¬sõ
ÊÁÉíÓÁ ¥¦¦¦ryù¬sõ NRPW²y ÇÜ[²T¶Li¿yÖÁ.  xqsdsVxmsLiÍÜ[ xqsLiË³ÏÁsLiÀÁ©«s xqsLixmnsVÈÁ©«sÌÁ©«sV ÇÜ[²T¶Li¿RÁ²R¶Li ËØgRiVLiÈÁVLiµj¶.
AµR¶LRi+ª«sLi»R½V\ÛÍÁ©«s D©«sõ»R½ª«sùNRPVòÌÁ©«sV, ªyLji ÒÁs»yÌÁÍÜ[ ÇÁLjigji©«s N]¬sõ ª«sVVÅÁùQ\®ªsV©«s xqsLixmnsVÈÁ©«sÌÁ©«sV,
ªyÉÓÁ úxmsË³Øªy¬sõ Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè.  F¡ÖÁNRPÌÁV (Dxmsª«sW©yÌÁV) Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. {qs*¸R¶W©«sVË³ÏÁªyÌÁ©«sV
Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. ry®ªsV»R½ÌÁV, ÇØ¼d½ Ŗ¶WÌÁV, ©«sV²T¶NSLSÌÁV xqsLiµR¶LS÷é¬sõ ÊÁÉíÓÁ Dxms¹̧ ¶WgjiLi¿yÖÁ. Dxms©yùry¬sõ
ª«sVVgjiLi¿RÁ²y¬sNTP ª«sVVLiµR¶V  @Li»R½ª«sLRiNRPV }msL]ä©«sõ @LiaSÌÁ©«sV NýRPVxmsòLigS Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. INRP ÀÁ©«sõ úxmsaRPõ
ÛÍÁ[µy INRP ÀÁ©«sõ xqsW¿RÁ©«s / xqsLi®µ¶[aRPLi»][ ª«sVVgjiLi¿RÁ²R¶Li ª«sVLiÀÁµj¶.  úa][»R½ÌÁ©«sV ANRPÈíÁVN][ª«s²R¶®ªs[V Dxms©yùxqs
ryª«sVLóRiQùLigS }msL]ä©«sª«s¿RÁVè.

bdPL<jiNRP©«sV BÀÁè ª«sWÉýØ²R¶²R¶Li (ª«sNRPòQX»R½*Li):
xqsª«sW®ªs[aSÌÁÍÜ[ Dxms©«sùzqsLiÂ¿Á[ªyLRiV ª«sVVLiµR¶VgS »R½ª«sV©«sV »yª«sVV zqsµôðR¶xmsLRi¿RÁVN]LiÉØLRiV. G

sxtsQ¸R¶W¬sõ FsxmsöV²R¶V G xqsLiµR¶LRi÷éLi ÍÜ[ Â¿ÁFyöÍÜ[ ¬sLñRiLiVVLi¿RÁVN]LiÉØLRiV. NS¬ds bdPL<jiNRP©«sV BÀÁè ®ªsLiÈÁ®©s[
(N]¬sõ ¬ssVuyÌÁ xqsª«sV¸R¶VLi ZNP[ÉØLiVVLiÀÁ) ª«sWÉýØ²R¶ª«sV©«s²R¶Li ª«sNRPòNRPV xqsªyÌÁVgS DLiÈÁVLiµj¶.  C
sµ³R¶LigS ª«sWÉýØ²R¶²y¬sNTP ÊÁx¤¦¦¦§úgRiLi Ŕ¶ xmsLji¿RÁ Ŗ¶VLi DLi²yÖÁ.  xmsÌÁV xqs¬sõ®ªs[aSÌÁÍÜ[ FyÍæÜ©«sõ @©«sVË³ÏÁªyÖÁõ
NRPÖÁgji DLi²yÖÁ. ¾»½ÖÁzqs©«s sxtsQ¸R¶WÌÁV ®ªsLiÈÁ®©s[ xqsVöéLRißáNRPV ¾»½¿RÁVèN][ªyÖÁ. sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV úNRPª«sVxmsLRiÀÁ
¿RÁNRPägS ª«sùQQNUPòNRPLjiLi¿yÖÁ. ª«sVVÅÁùLigS @Õ³Áª«sùQQNTPòÍÜ[ »R½²R¶ËØÈÁV DLi²R¶LSµR¶V. dsÈÁ¬sõLiÉÓÁ»][ FyÈÁV ª«sNRPòNRPV
A»R½øsaS*xqsLi ®ªsVLi²R¶VgS DLi²yÖÁ. BÍØ ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁgRiÖæÁ©«sxmso²R¶V ª«sNRPòQX»R½*Li INRP D©«sõ»R½róyLiVV
ryª«sVLóRiQùLigS xmsLjißásVxqsVòLiµj¶.

NRPX»R½ùLi:c úxmsª«sVVÅÁNRPs, LRi¿RÁLiVV»R½©«sV dsVLRiV NRPÖÁzqs©«sxmsöV²R¶V ªyLji»][ G sµ³R¶LigS
                         xqsLiË³ØztsQLi¿RÁgRiÌÁLRiV? N]¬sõ xqsLiË³ØxtsQßØÌÁ©«sV Ez¤¦¦¦LiÀÁ úªy¸R¶VLi²T¶.

4.4. ¿RÁLSè®ªs[µj¶NRP©«sV ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁ²R¶Li:
¿RÁLSè®ªs[µj¶NRPÌÁÍÜ[ FyÍæÜ¬s úxmsxqsLigjiLi¿RÁ²R¶Li INRP D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóRiQùLi. G @LiaRPLi\|ms
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¿RÁLSè®ªs[µj¶NRP ¬sLRi*z¤¦¦¦xqsVò©yõLRiV, @LiµR¶VÍÜ[ »R½ª«sV Fyú»R½ GsVÉÓÁ? @¬s ¬sLóSLjiLi¿RÁVN][ªyÖÁ. ¿RÁLSèLiaS¬sNTP
xqsLiÊÁLiµ³j¶LiÀÁ @©«sVNRPWÌÁ\®ªsV©«s @LiaSÌÁV, úxms¼½NRPWÌÁ\®ªsV©«s @LiaSÌÁV lLiLi²T¶LiÉÓÁ\|ms©«s ª«sVVLiµR¶VgS®©s[ ª«sVLiÀÁ
@ª«sgSx¤¦¦¦©«s DLi²yÖÁ. »R½ª«sV BuíyLiVVuíyÌÁ»][ úxms®ªs[V¸R¶VLi DLi²R¶NRPW²R¶µR¶V. ¿RÁLRiè xmsORPQFy»R½ µ³][LRißÓá»][
DLi²R¶LSµR¶V.  ª«sùQQNTPògRi»R½ @Õ³ÁúFy¸R¶WÌÁNRPV »yª«soLi²R¶NRPW²R¶µR¶V. sryòLRi\®ªsV©«s ÇìØ©«sLi N][xqsLi xqsLiÊÁLiµ³j¶»R½
úgRiLi´yÌÁ©«sV ¿RÁµj¶s DLi²yÖÁ. sxtsQ¸R¶VLi\|ms©«s xqsöxtísQ\®ªsV©«s @ª«sgSx¤¦¦¦©«s DLi²yÖÁ. sxtsQ¸R¶WÌÁV xqsöxtísQLi
gS Â¿ÁxmsögRiÌÁgSÖÁ. »R½gji©«s Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ©«sV }msL]ä©«sgRiÌÁgSÖÁ. F¡ÖÁNRPÌÁV Â¿Áxmsö²R¶Li ª«sVLiÀÁµj¶. FsµR¶VÉÓÁ
ª«sNRPò Â¿Ázmsö©«s @LiaSÌÁ©«sV ª«sù¼½lLi[NTPLi¿RÁ²y¬sNTP gRiÌÁ NSLRißØÌÁ©«sV saRPµk¶NRPLjiLi¿yÖÁ. »y©«sV Â¿ÁxmsöµR¶ÌÁÀÁ©«s
sxtsQ¸R¶WÌÁNRPV ÊÁÍØ¬sõ Â¿Á[NRPWlLi[è @LiaSÌÁ©«sV xqsöxtísQLigS Â¿ÁFyöÖÁ. @ª«sxqsLRi\®ªsV©«s xqsLiµ R¶LRi÷éLiÍÜ[
AµR¶LRi+ª«sVWLRiVòÌÁ Ë³ØªyÌÁ©«sV, ª«sWÈÁÌÁ©«sV }msL]ä©«sª«s¿RÁVè©«sV.

»y©«sV ª«sù¼½lLi[NTPLiÂ¿Á[ @LiaSÌÁ ÊÁÌÁ{¤¦¦¦©«s»R½ÌÁ©«sV xqsVxqsöxtísQLigS sZaýP[ztsQLiÀÁ Â¿ÁxmsögRiÌÁgSÖÁ. @xmso²R¶µj¶
LRixqsª«sLi»R½\®ªsV©«s Ë³Øª«s Ŗ¶VV»R½\®ªsV©«s ¿RÁLSè®ªs[µj¶NRP @ª«so»R½VLiµj¶.  ZNP[ª«sÌÁLi ¿RÁµR¶ª«sgRiÌÁgRi²R¶Li, úªy¸R¶VgRiÌÁgRi²R¶Liª«sÌýÁ
¿RÁLSèryª«sVLóRiQùLi @ÌÁª«s²R¶µR¶V. C ryª«sVLóSQù¬sõ ryµ³j¶Li¿RÁ²y¬sNTP bPORPQßá DLi²yÖÁ.  xqsª«sW®ªs[aSÌÁÍÜ[
ª«sWÉýØ®²¶[ ryª«sVLóRiQùLi INRPäryLjigS @ÌÁª«s²R¶µR¶V.  BLiµR¶VN][xqsLi »R½LRigRi¼½gRiµj¶ÍÜ[ ÀÁ©«sõÀÁ©«sõ bdPL<jiNRPÌÁ©«sV
Â¿Ázmsö sµyùLóRiVÌÁÂ¿Á[ ¿RÁLjièLixmsÛÇÁ[̧ R¶Vª«s¿RÁVè.  FyhRiaSÌÁ róyLiVVÌÁÍÜ[ ÇÁLjilgi[ ¿RÁLSè®ªs[µj¶NRPÌÁÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁ©«sV
FyÍæÜ©«sÛÇÁ[̧ R¶Vª«s¿RÁVè. @Li»R½LRi FyhRiaSÌÁÌÁ F¡ÉÔÁÌÁÍÜ[ FyÍæÜ®©s[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶Vª«s¿RÁVè.
     NRPX»R½ùLi:c dsV sµyù xqsLixqósÍÜ[ ¿RÁLSè®ªs[µj¶NRP©«sV ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁLi²T¶. ¬s®ªs[µj¶NRP©«sV xqsª«sVLjiöLi¿RÁLi²T¶.
xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½:

úFyßÓáN][ÉÓÁÍÜ[ ª«sW©«sª«so²R¶V ª«sWú»R½®ªs[V xqsXÇÁ©y»R½øNRPaRPNTP ò¬s F~Liµj¶¸R¶VV©yõ²R¶V. @LiµR¶Vª«sÌýÁ®©s[
@©«sLi»R½\®ªsV©«s úxmsgRi¼½¬s ryµ³j¶Li¿RÁgRiÍæØ²R¶V. C xqsXÇÁ©y»R½øNRPaRPNTPò sNSry¬sNTP Ë³ØxtsQ INRP aRPNTPòª«sLi»R½\®ªsV©«s
ª«sWµ³R¶ùª«sVLi. úN]Liúg]»R½ò Ë³Øª«s©«sÌÁ©«sV, Ex¤¦¦¦ÌÁ©«sV ¿RÁNRPä¬s Ë³Øuy LRiWxmsLiÍÜ[ Â¿Áxmsö²R¶®ªs[V xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½.
NRPÌÁö©yaRPNTPò»][ ËØÈÁV Ë³ØxtsQ\|ms©«s xmsÈíÁV DLiÛÉÁ[®©s[ Bµj¶ ryµ³R¶ùª«sVª«so»R½VLiµj¶. N]»R½ò Ë³ØªyÌÁNRPV LRiWxmsNRPÌÁö©«s
ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶. ª«sV¥¦¦¦Ë³ØLRi»R½Li, LSª«sW¸R¶VßáLi, Ë³ÏÁgRiª«sµæk¶»R½, NRP©yùaRPVÌÁäLi ÍØLiÉÓÁ  úgRiLi´yÌÁ¬dsõ
xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ÍÜ[ LRiÀÁLi¿RÁÊÁ²T¶©«s®ªs[. xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ @LiµR¶LjiÍÜ[©«sW xqsx¤¦¦¦ÇÁLigS D©«sõ®µ¶[. sµyùLóRiVÌÁÍÜ[
µk¶¬s¬s |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²y¬sNTP  DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V µ][x¤¦¦¦µR¶xms²yÖÁ. @xmso®²¶[ sµyùLóRiVÌÁÍÜ [¬s  xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½
aRPNTPò ÊÁz¤¦¦¦LæRi»R½Li NSgRiÌÁµR¶V. ryz¤¦¦¦»R½ùLiÍÜ[¬s xmsµR¶ù, gRiµyùÌÁÍÜ[ Fs© [̄õ xqsXÇÁ©y»R½øNRP LRi¿RÁ©«sÌÁV©yõLiVV.
gRiµR¶ùLiÍÜ[¬s NRP Ŕ¶ÌÁV, NRP´y¬sNRPÌÁV, ©yÈÁNSÌÁV ®ªsVVµR¶ÌÁLiVV©«ss,  xmsµR¶ùË³ØgRiLiÍÜ[ FyÈÁÌÁV, xmsµyùÌÁV
®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ssxqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ÍÜ[ NRPW²R¶VN]©«sõ®ªs[.
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ssµ³R¶ xmsµR¶ù,gRiµR¶ù FyhRiù Ë³ØgSÌÁ ËÜ[µ³R¶©«s µy*LS sµyùLóRiVÌÁÍÜ[¬s xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½©«sV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè.
@©«sVNRPWÌÁ\®ªsV©«s @Ë³ÏÁùxqs©«s xmsLjixqsLSÌÁV, AxqsNTPòNRPLRi\®ªsV©«s ËÜ[µ³R¶©«s, ¬sLR iô  V xtísQ\®ªsV©«s ª«sWLæRiµR¶LRi+NRP»R½*Li µy*LS
sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ C ryª«sVLóSQù¬sõ |msLiF~Liµj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè.

4.5. xqsXÇÁ©y»R½øNRPaRPNTPò¬s |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²y¬sNTP ª«sWLæSÌÁV:
FsÈÁVª«sLiÉÓÁ ryª«sVLóSQùQ\ÛÍÁ©y ¬sLRiLi»R½LRi ryµ³R¶©«s µy*LS @ÌÁª«sLRi¿RÁVN][ª«s¿RÁVè. ryz¤¦¦¦»yùLiaSÌÁ©«sV

ËÜ[µ³j¶LiÂ¿Á[ÈÁxmsöV²R¶V DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V ryz¤¦¦¦»R½ùLiQ\|ms @Õ³ÁÍØxtsQ NRPÖÁlgi[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ. ryz¤¦¦¦»R½ùLi ¹¸¶VVNRPä
K©«sõ»yù¬sõ, úxms¹¸¶WÇÁ©y¬sõ Â¿ÁxmsögRiÍæØÖÁ. sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ ryz¤¦¦¦»yù¬sõ ¿RÁµR¶ªyÌÁ®©s[ NRPV»R½Wx¤¦¦¦ÌÁLi GLRiö®²¶[
sµ³R¶LigS NSLRiùúNRPª«sWÖÁõ LRiWF~Liµj¶Li¿yÖÁ. ª«sW©«sª«s»y sÌÁVª«sÌÁV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²y¬sNTP ryz¤¦¦¦»R½ùLiÍÜ[¬s
@LiaSÌÁV ¿RÁNRPä¬s DxmsNRPLRißØÌÁV. ryz¤¦¦¦»R½ùxmshRi©«sLi NSLRißáLigS xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ ®ªsVVÌÁZNP»R½Vò»R½VLiµj¶. ryz¤¦¦¦»R½ùª«sVLi»y
xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½»][ NRPW²R¶VNRPV©«sõµR¶®©s[ Ë³Øª«s©«s @ÈÁV DFyµ³yù¸R¶VVÌÁÍÜ[ BÈÁV sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ NRPÌÁgSÖÁ. @ÍØ

ÇÁLjigji©«sxmsöV²R¶V ª«sVLiÀÁ ¸R¶VVª«sNRPª«soÌÁV, LRi¿RÁLiVV»R½ÌÁV |msNRPVäª«sVLiµj¶ LRiWF~LiµR¶gRiÌÁLRiV.
úFy Ŕ¶sVNRPróyLiVVÍÜ[ lgi[̧ R¶WÌÁ©«sV, xmsµyùÌÁ©«sV zmsÌýÁÌÁÂ¿Á[»R½ NRPLihRixqósLi Â¿Á[LiVVryòLRiV. aRP»R½NRPxmsµyùÌÁV,

lgi[̧ R¶WÌÁV AxqsNTPòNRPLRiLigS DLi²R¶²R¶Li ª«sÌýÁ sµyùLóRiVÌÁNRPV ªyÉÓÁ\|ms sxqsVgRiVNRPÌÁgRiµR¶V.  ¬ds¼½xmsµyùÌÁV, lgi[̧ R¶WÌÁV
úxms¼½ª«sùQQNTPò FsÍØ \®©s¼½NRP ÒÁs»R½Li gRi²R¶FyÍÜ[ s²R¶ª«sVLRiÀÁ Â¿ÁÊÁV»yLiVV. NRPLihRixqósLi Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li µy*LS sµyùLóRiVÌÁV
»yª«sVV NRPW²y @ÍØLiÉÓÁ lgi[¸R¶WÌÁ©«sV, xmsµyùÌÁ©«sV úªy Ŗ¶V²y¬sNTP úxms Ŗ¶V¼½õQryòLRiV. DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV lgi[¸R¶WÌÁV,
xmsµyùÌÁV, NRPs»R½ÌÁ©«sV úªy¸R¶V²y¬sNTP  úF¡»R½=z¤¦¦¦xqsWò DLi²yÖÁ. G INRPäª«sùQQNTPòNTP @¬dsõ sxtsQ¸R¶WÌÁ\|ms xmspLjiò
@ª«sgSx¤¦¦¦©«s DLi²R¶NRPF¡ª«s¿RÁVè. BLiNRP©«sV ®©s[LRiVèN][ª«sÌÁzqs©«ss NRPW²y DLi²R¶ª«s¿RÁVè. NS¬ds »yª«sVV ®©s[LRiVèN]©«sõ
sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV B»R½LRiVÌÁ»][ xmsLi¿RÁVN][ª«s²R¶Li ªyLjiNTP A©«sLiµR¶µy¸R¶VNRPLi.

xqsdsVxmsNSÌÁLiÍÜ[ ®ªsÌÁVª«s²T¶©«s ryz¤¦¦¦¼d½ úxms¿RÁVLRißáÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁNRPV úxmsµR¶Lji+Li¿yÖÁ. xmsoxqsòNRPLi }msLRiV,
LRi¿RÁLiVV»R½ ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ss sµyùLóRiVÌÁV ¾»½ÌÁVxqsVN]LiÉØLRiV. @ÛÉýÁ[ xmsoxqsòNRPLi ÍÜ[xmsÌÁ D©«sõ sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV
¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s²y¬sNTP NRPV»R½Wx¤¦¦¦ÌÁxms²R¶V»yLRiV. µy¬s ª«sVWÌÁLigS NRPW²y xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ |msLiF~LiµR¶V»R½VLiµj¶.
sµyùLóRiVÌÁ©«sV  úxmsª«sVVÅÁVÌÁ LRi¿RÁ©«sÌÁÍÜ[ ZNP[Liúµk¶NRPX»R½\®ªsV©«s Ë³Øª«s©«sÌÁ©«sV, @LiaSÌÁ©«sV r~Li»R½ª«sWÈÁÍýÜ[ úªy Ŗ¶Vª«sV©yÖÁ.
ªyLRiV úªyzqs©«s ªyÉÓÁ¬s DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV xmsLjibdPÖÁLi¿yÖÁ. ""¿RÁNRPägS úªy¸R¶V²y¬sNTP úxms¸R¶V¼½õLi¿yª«so'' @¬s
@Õ³Á©«sLiµR¶©«s ª«s¿RÁ©yÌÁV xmsÌÁNRP²R¶Li @ª«sxqsLRiLi. @µj¶ sµyùLóRiVÌÁ©«sV úF¡»y=z¤¦¦¦LiÀÁ©«sÈýÁV @ª«so»R½VLiµj¶.
DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V »R½©«s xqsÌÁ¥¦¦¦ÌÁ©«sV NRPW²y Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. úªyzqs©«s ªyÉÓÁ¬s xmsLRixqsöLRiLi ª«sWLRiVèN]¬s
¿RÁW²R¶ª«sV©«sª«s¿RÁVè. »R½µôy*LS B»R½LRi sµyùLóRiVÌÁ \ZaPÖÁ¬s ¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s²y¬sNTP @ª«sNSaRPLi GLRiö²R¶V»R½VLiµj¶. G
sµ³R¶LigS úªy¸R¶WÖÁ,  úªy¸R¶VNRPW²R¶µR¶V @®©s[ ¬sLóSLRißáNRPV ªyLRiV LSgRiÌÁLRiV.  AL][gRiùNRPLRi\®ªsV©«s F¡ÉÔÁ »R½»R½òQ*Li»][
sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ |msLiF~LiµR¶V»R½VLiµj¶.
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sµyùLóRiVÌÁ ÇÁÈýÁNRPV N]¬sõ xqsW¿RÁ©«sÌÁ¬sÀÁè NRP´R¶ÌÁV, ªyùryÌÁV úªy¸R¶Vª«sV¬s Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè.  úªy¸R¶V²R¶Li
xmspLjiò @LiVV©«s »R½LS*»R½ ÇÁÈýÁ ª«sVµ³R¶ù ¿RÁLRiè GLSöÈÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ. ªyLRiV »R½ª«sV @Õ³ÁúFy¸R¶WÌÁ©«sV G sµ³R¶LigS
ª«sVÖÁ¿yL][ Â¿Áxmsöª«sV©yÖÁ. ¿RÁLRiè xmspLjiò @LiVV©«s »R½LS*»R½ DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V ÇÁÈýÁ©«sV @Õ³Á©«sLiµj¶xqsWò »R½©«s
@Õ³ÁúFy¸R¶WÌÁ©«sV Â¿ÁFyöÖÁ. C NRPX»R½ùLi µy*LS NRPW²y sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ |msLiF~Liµj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè.

@ÍØlgi[ sµyùLóRiVÌÁNRPV INRP NRP´R¶©«sV Â¿ÁFyöÖÁ. ª«sVVgjiLixmso Â¿ÁxmsöNRPW²R¶µR¶V. @LiµR¶VÍÜ[¬s ¬ds¼½¬s NRPW²y
DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V Â¿ÁxmsöNRPW²R¶µR¶V.  ®ªs[LRiV®ªs[LRiVgS IN]äNRPä ÇÁÈíÁV©«sV NRP´R¶©«sV ª«sVVgjiLi¿RÁª«sV¬s xqsWÀÁLi¿yÖÁ.
BÍØ Â¿Á[LiVVLi¿RÁ²R¶Li ª«sÌýÁ G ÇÁÈíÁV G sµ³R¶LigS ª«sVVgjiLixmso©«sV Bª«s*gRiÌÁµ][ NRP´R¶ÍÜ[¬s ¬ds¼½¬s gRiVLjiLiÀÁ FsÍØ
AÍÜ[ÀÁLi¿RÁ²R¶Li ÇÁLjigjiLiµ][ ¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s¿RÁVè. xqs\lLi©«s ª«sVVgjiLixmso©«sV, ¬ds¼½¬s Â¿Ázmsö©«s ÇÁÈíÁV©«sV @Õ³Á©«sLiµj¶Li¿yÖÁ.
FyÍæÜ©«sõLiµR¶VÌÁNRPV B»R½LRiVÌÁ©«sV ®ªsV¿RÁVèN][ªyÖÁ. xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½ |msLiF~LiµR¶²y¬sNTP Bµk¶ INRP ª«sWLæRi®ªs[V. NRP´R¶ÌÁ
LRiWxmsLiÍÜ[ DLi®²¶[ ªyÉÓÁ¬s ©yÈÁNSÌÁVgS, xqsLiË³ØxtsQßáÌÁVgS D©«sõ ªyÉÓÁ¬s ªyùryÌÁVgS ª«sWLRièª«sV¬s sµyùLóRiVÌÁNRPV
Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. sµyùLóRiVÌÁV A¸R¶WúxmsúNTP¸R¶VÖÁõ FsÍØ ¬sLRi*z¤¦¦¦ryòL][ gRiª«sV¬sLi¿RÁª«s¿RÁVè.  úxmsª«sVVÅÁVÌÁ ÒÁs»R½
¿RÁLjiú»R½ÌÁV, A»R½øNRP´R¶ÌÁV ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ss úªyLiVVLiÀÁ ¿RÁµj¶sLi¿RÁª«s¿RÁVè©«sV. ÀÁª«sLRigS DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V úxms¼½ÇÁÈíÁVNRPV
»R½©«s xqsÌÁ¥¦¦¦ÌÁ¬s Bªy*ÖÁ.

 NRPX»R½ùLi:c úxmsª«sVVÅÁ LRi¿RÁLiVV»R½ÌÁ ÒÁs»R½ ¿RÁLjiú»R½ÌÁV, A»R½øNRP´R¶ÌÁ©«sV }qsNRPLjiLi¿RÁLi²T¶

4.6. ËØÌÁ lgi[̧ R¶WÌÁV:
ryz¤¦¦¦»R½ùLiÍÜ[ ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁV INRP úxms¾»½[ùNRP aSÅÁ. ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁ©«sV ALigýRiLiÍÜ[ "©«sLRi=Lki\lLiª±sV=' @¬s

@LiÉØLRiV. xmszqszmsÌýÁÌÁ x¤¦¦¦XµR¶¸R¶WÌÁV ¬sxtsQäxmsÈÁLigS, ¬sLRiøÌÁLigS, xqs*¿RÁèéLigS, ª«sVXµR¶Vª«sogS DLiÉØLiVV.
@LiµR¶VNRPV »R½gji©«sÈýÁVgS®©s[ ªyLjiNRPV®µô¶[bPLiÀÁ©«s lgi[̧ R¶WÌÁV NRPW²y ª«sVXµR¶Vª«sVµ³R¶VLRiLigS DLiÉØLiVV.  ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁ©«sV
lLiLi²R¶V sµ³yÌÁVgS sË³ÏÁÑÁLi¿RÁª«s¿RÁVè. 1. ËØÌÁËØÖÁNRPÌÁ N][xqsLi, NRPª«soÌÁV, LRi¿RÁLiVV»R½ÌÁV LRiWF~Liµj¶Li©«ss . 2.
ËØÌÁËØÖÁNRPÛÍÁ[ @ÖýÁ©«ss. zmsÌýÁÌÁ©«sV ÍØÖÁLi¿RÁ²y¬sNTP, ¬súµR¶xmso¿RÁè²y¬sNTP.  »R½ÌýÁVÌÁVFy®²¶[ ÍØÖÁFyÈÁÌÁV, ÇÜ[ÌÁFyÈÁÌÁV
®ªsVVµR¶ÉÓÁ N][ª«sNRPV Â¿ÁLiµj¶©«s®ªs[. zmsÌýÁÌÁV aSÕôÁNRP ª«sWµ³R¶VLSù¬sNTP, gS©«s ª«sWµ³R¶VLSù¬sNTP ANRPL<jiLixmsÊÁ²T¶ A©«sLiµj¶ryòLRiV.
ËØÌÁËØÖÁNRPÌÁNRPV @LóRiª«sV¹¸¶[VùÈÁÈýÁV ANRPL<RißÔá¸R¶V\®ªsV©«s NRP Ŕ¶ÌÁ©¯[, sxtsQ¸R¶WÌÁ©¯[ ª«sLñjixqsWò zmsÌýÁÌÁNRPV A©«sLiµR¶Li
NRPÖÁgjiLiÂ¿Á[LiµR¶VNRPV |msµôR¶ÌÁV LRiÀÁLiÀÁ©«s lgi[ Ŗ¶WÌÁV ¾»½ÌÁVgRiVÍÜ[ ¿yÍØ D©yõLiVV. @©«sõª«sV Ŗ¶VùgSLji "¿RÁLiµR¶ª«sWª«sVLS®ªs[
ÇØÕÁÖýÁLS®ªs[' ¿yÍØ úxmszqsµôðR¶\®ªsV©«s ËØÌÁlgi[̧ R¶VLi.  ËØÌÁùµR¶aRPÍÜ[ zmsÌýÁÌÁV, |msµôR¶ÌÁ FyÈÁÌÁ©«sV @©«sVxqsLjiLiÀÁ
Fy²R¶ÉØ¬sNTP úFyLRiLiÕ³ÁryòLRiV. lgi[̧ R¶WÌÁÍÜ[ @LóRiË³ØªyÌÁNRPLiÛÉÁ[ Â¿ÁxmsoÌÁNTPLi\|ms©«s xmsµyÌÁNRPWLRiVöNRPV D»y=¥¦¦¦¬sõ
NRPÖÁgjiLiÂ¿Á[ ÌÁ¸R¶VNRPV úFyµ³y©«sù»R½ DLi²yÖÁ. @ÍØlgi[ ËØÌÁËØÖÁNRPÌÁ úNUP²R¶ÌÁNRPV xqsLiÊÁLiµ³j¶LiÀÁ FyÈÁÌÁV, Â¿Áª«sVøÂ¿ÁNRPä,
ÀÁúLRig][®©s[, gRiV²R¶VgRiV²R¶V gRiVLi¿RÁLi, ÊÁVÇÁÊÁVÇÁlLi[NRPVÌÁV, NSÎýÏÁgRiÑêÁ, g]ÕÁ÷ÎÏÁ§þ ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ss AÈÁÌÁ»][FyÈÁV Fy®²¶[
FyÈÁÌÁV.dsÉÓÁÍÜ[ \®ªsµyùµj¶aSxqsòQû LRi¥¦¦¦ryùÌÁV BsV²T¶ D©yõLiVV.
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zmsÌýÁÌÁV Fy²R¶VN]®©s[ FyÈÁÌÁ©«sV ²y. ¸R¶VLi.ZNP. ®µ¶[ª«sNTPgSLRiV AÈÁs²R¶Vxmso FyÈÁÌÁV, xmsLi²R¶VgRi FyÈÁÌÁV,
FsgRi»y×Á FyÈÁÌÁV, F~²R¶VxmsoNRP Ŕ¶ÌÁV @¬s sË³ÏÁÑÁLi¿yLRiV. C ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁ©«sV gRiVLjiLiÀÁ©«s @ª«sgSx¤¦¦¦©«s©«sV
DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ GLRiöLRi¿yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁ©«sV ªyLji NRPÌÁö©yaRPNTPò»][ BÍØLiÉÓÁ lgi[̧ R¶WÌÁ©«sV
úªy¸R¶V²y¬sNTP úF¡»R½=z¤¦¦¦Li¿yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½©«sV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²y¬sNTP ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁV
¿yÍØ ª«sLRiNRPV »][²R¶ö²R¶»yLiVV.

NRPX»R½ùLi: ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁV N]¬sõLiÉÓÁ¬s LRiÀÁLi¿RÁLi²T¶.

4.7. NRP Ŕ¶ c NRP´y¬sNRP:
"NRP´̀¶' @©«sV xqsLixqsäQX»R½ µ³y»R½Vª«soNRPV xqsLiË³ØztsQLi¿RÁVÈÁ, Â¿ÁxmsöVÈÁ @®©s[ @LóSÌÁV©yõLiVV. NRPÖÁö»R½ ª«sX»yòLi»R½Li

NRPÌÁµj¶ "NRP Ŕ¶' @¬s  Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. NRP Ŕ¶ÍÜ[ ª«sxqsVòª«so (B¼½ª«sX»R½òLi) @LiµR¶ÖÁ xqsLixmnsVÈÁ©«sÌÁV ª«sLRiVxqsúNRPª«sVLiÍÜ[
Â¿ÁxmsöÊÁ²R¶V»yLiVV. ª«sLñRi©«sÌÁV @µ³j¶NRPLigS DLi²R¶ª«s¿RÁVè. NRP Ŕ¶ ¿yÍØ µk¶LçRiQQ\®ªsV©«sµj¶ NSª«s¿RÁVè. ª«sVµ³R¶ùÍÜ[ DxmsNRP Ŕ¶ÌÁVLi²R¶
ª«s¿RÁVè©«sV. xmsLi¿RÁ»R½Liú»R½NRP Ŕ¶ÌÁV BLiµR¶VNRPV úxmsª«sVVÅÁ Dµyx¤¦¦¦LRißá. BLiµR¶VÍÜ[ NRP Ŕ¶ÌÁV NRPsÂ¿Á[»R½®©s[ NRP»R½©«sLi (Nar-
rate) Â¿Á[̧ R¶VÊÁ²T¶©yLiVV. "NRP Ŕ¶' INRP úFyÀdÁ©«s úxmsúNTP¸R¶V NSgS "NRP´y¬sNRP' INRP Aµ³R¶V¬sNRP úxmsúNTP¸R¶V @ª«so»R½VLiµj¶.

NRP´y¬sNRP µk¶LçRiLigS rygjiF¡NRPVLi²y F~Liµj¶NRPgS DLi²yÖÁ. µk¶LçRiª«sLñRi©«sÌÁVLi²yÌÁ¬s ¬s¸R¶Vª«sVLi ÛÍÁ[µR¶V.
ªyùª«s¥¦¦¦LjiNRP Ë³ØxtsQÍÜ[®©s[ NRP´y¬sNRPÌÁVLiÉØLiVV.  xmshji»R½ÌÁNRPV xqsLiúË³ÏÁª«sVaRPèLSùµR¶VÌÁV NRPÖÁgjiLiÂ¿Á[ xqsLixmnsVÈÁ©«sÌÁV
ssµ³R¶ LRiry»R½øNRP\®ªsV©«s xqs¬sõ®ªs[aSÌÁV dsÉÓÁÍÜ[ DLi²R¶ª«s¿RÁVè. FyhRiNRPVÌÁV Ez¤¦¦¦Li¿RÁ¬s @µR¶V÷é»R½\®ªsV©«s ª«sVÌÁVxmso»][
ª«sVVgji Ŗ¶WÖÁ.  súNRPª«sWLRiä¿RÁLjiú»R½, z¤¦¦¦»][xms®µ¶[aRPª«sVV, µR¶aRPNRPVª«sWLRi ¿RÁLjiú»R½ ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s NRP Ŕ¶ÌÁÍÜ[ NRP´y¬sNRP ÌÁORPQßØÌÁV
N]¬sõ NS©«sª«sxqsVò©yõ¸R¶V¬s, ªyÉÓÁ¬s ¼d½Ljièµj¶µôj¶¾»½[ ¿RÁNRPä¬s NRP´y¬sNRPÌÁª«so»y¸R¶V¬s BLiúµR¶gRiLiÉÓÁ x¤¦¦¦©«sVª«sV¿yèzqsòQû
gSLji @Õ³ÁúFy¸R¶VLi.  "NRP´y¬sNRP' ALigýRiLiÍÜ[¬s "uyLí̀iQrí¡Lki' @®©s[ xmsµy¬sNTP xqsª«sW©yLóRiNRPLigS ªy²R¶ÊÁ²R¶V»R½V©«sõµj¶.

úFyÀdÁ©«s NSÌÁLiÍÜ[¬s "@gjiõ xmsoLSßáLi'ÍÜ[ @LS*ÀdÁ©«s NSÌÁLiÍÜ[ FyaSè»R½ù sª«sVLRi+NRP úgRiLi´yÌÁÍÜ[
Â¿Ázmsö©«s NRP´y¬sNRP ÌÁORPQßØÌÁ©«sV xqsª«sV©«s*¸R¶VLi Â¿Á[xqsVN]¬s, "NRP´y¬sNRP' LRi¿RÁ©y bPÍØö¬sõ C sµ³R¶LigS Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè.
INRP LRiNRP\®ªsV©«s Fs»R½VògRi²R¶, ©«s²R¶NRP¼d½LRiV, ª«sVVgjiLixmso, xmsLjisV»R½ Fyú»R½ÌÁV, A Fyú»R½ÌÁ ¿RÁNRPä¬s F¡xtsQßá, FyhRiNRPV¬sNTP
BÊÁ÷Liµj¶¬s NRPÖæÁLi¿RÁ¬s Ë³Øuy\ZaPÖÁ, ÒÁs»R½ xqs»yùÌÁ©«sV úxms¼½Fyµj¶Li¿RÁVÈÁ, ds¬s»][FyÈÁV s©¯[µy¬sõ, sÇìØ©«s
sNSry¬sõ, NRPÖæÁLi¿RÁgRiÌÁµj¶ NRP´y¬sNRP. Aµ³R¶V¬sNRP "NRP´y¬sNRP'  xmsµj¶ ¬sª«sVVryÌÁ ©«sVLi²T¶ INRP gRiLiÈÁ NSÌÁxmsLjisV¼½ÍÜ[
¿RÁµR¶ª«sµR¶gji©«s sxqsòQX¼½ NRPÌÁµj¶. úFyÀdÁ©«s\®ªsV©«s NRP Ŕ¶ ¹¸¶VVNRPä Aµ³R¶V¬sNUPLRiâßá[ "NRP´y¬sNRP' @©«sª«s¿RÁVè. úxms¼½ xqsª«sWÇÁLiÍÜ[©«sV
NRP Ŕ¶ÌÁV ÖÁÐÁ»R½ryLRixqs*»y¬sNTP ª«sVV©«sV}ms ª«s°ÐÁNRP úxms¿yLRiLiÍÜ[ D©yõLiVV. ÇØ©«sxmsµR¶VÌÁV ¼d½LjiNRP xqsª«sV¸R¶WÌÁÍÜ[
@µR¶V÷é»R½\®ªsV©«s AxqsNTPòNRPLRi\®ªsV©«s sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV NRP Ŕ¶ÌÁVgS Â¿ÁxmsöVN][ª«s²R¶Li xmsLjiFyÉÓÁ. ®ªs[µyÌÁÍÜ[ ÛÍÁ[aRPª«sWú»R½LigS
D©«sõ NRP Ŕ¶ÌÁV xmsoLSâßá[¼½¥¦¦¦ryÌÁÍÜ[ @µ³j¶NRPLigS ¿][ÈÁV Â¿Á[xqsVN]©yõLiVV. Ë³ØLRi»R½LiÍÜ[¬s DFyÆØù©yÛÍÁ[ BLiµR¶VNRPV
ryORPQQùLi. úFyÀdÁ©«s\®ªsV©«s xmsLi¿RÁ»R½Liú»R½ NRP Ŕ¶ÌÁV, NSbdPª«sVÇÁÖdÁ NRP Ŕ¶ÌÁV, ÛËÁ[»yÎÏÁ xmsLi¿RÁsLiaRP¼½ NRP Ŕ¶ÌÁV úxmszqsµôðj¶ F~LiµyLiVV.
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 ¾»½ÌÁVgRiVÍÜ[¬s xmsoLSâßá[¼½¥¦¦¦ryÌÁ¬dsõ NRP´yLRiWxmsLiÍÜ[®©s[ D©yõLiVV.  ¾»½©yÖÁ LSª«sVÖÁLigRi¬s NRP´R¶ÌÁV, ª«sVLSùµR¶
LSª«sV©«sõNRP´R¶ÌÁV, »y»y¿yLýRi NRP´R¶ÌÁV, }msµR¶LSbP |msµôR¶ª«sVø NRP´R¶ÌÁV ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ss úxmsÇØ¬dsNRPLiÍÜ[ ÊÁx¤¦¦¦§ÎÏÁ
úxms¿yLS¬sõ AµR¶LRißá©«sV F~LiµyLiVV.

NRPX»R½ùLi:c "¬ds¼½¿RÁLiúµj¶NRP' ÍÜ[¬s NRP´R¶ÌÁ©«sV N]¬sõLiÉÓÁ¬s }qsNRPLjiLi¿RÁLi²T¶.

4.8. NRPs»R½*Li:
ÌÁÖÁ»R½ NRPÎÏÁÌÁÍÜ[ @úgRi{mshRiLi NRPs»y*¬sZNP[ Bª«s*ÊÁ²T¶Liµj¶. xqsLigki»R½Li s¬s©«sLi»R½}qsxmso, ÀÁú»R½ÛÍÁ[ÅÁ©«sLi, bPÌÁöLi,

©yÈÁùLi, ¿RÁWzqs©«sLi»R½}qsxmso ª«sWú»R½®ªs[V A©«sLiµy¬sõ NRPÖÁgjiryòLiVV. NS¬ds NRPs»R½*Li AÍÜ[¿RÁ©yª«sVX»R½Li. »R½µy*LS
ÌÁÕ³ÁLiÂ¿Á[ A©«sLiµR¶Li ¬sLRiLi»R½LRi\®ªsV©«sµj¶. xqsLigki»R½Li,©yÈÁùLiÍÜ[ ÛÍÁ[¬s zqósLRi»R½*Li, NRPs»R½*LiÍÜ[ DLiµj¶. D»R½òª«sV NRPs»R½*Li
ª«sLRiòª«sW©«s, Ë³ÏÁW»R½, Ë³ÏÁsxtsQù»R½Vò NSÍØÌÁ NRP¼d½»R½\®ªsV©«sµj¶. NRPs»R½*Li @®©s[ Ë³Øª«s©«s ¿yÍØ xmsoLS»R½©«s\®ªsV©«sµj¶. NRPs»R½*Li
®ªs[Vµ³][xmsLRiLigS NRP©yõ x¤¦¦¦XµR¶¸R¶VxqsLiÊÁLiµ³j¶gS Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. BLiµR¶VÍÜ[ ª«sLñRi©y aRPNTPò úFyµ³y©«sùLi ª«sz¤¦¦¦xqsVòLiµj¶.
Bµj¶ úxmsµ³y©«sLigS ª«sW©«sª«so¬s @©«sVË³ÏÁW»R½VÌÁ\|ms Aµ³yLRixms²T¶©«s INRP ÌÁÖÁ»R½NRPÎÏÁ.

NRPs»R½*Li ¹¸¶VVNRPä @xqsöxtísQ\®ªsV©«s xqs*LRiWFy¬sõ gRiVLjiLiÀÁ \|qsLiÉÞ @gRizqís©±s BÍØ @©yõ²R¶V.
 (If not asked, I know. If you ask me, I know not.)
NRPs»R½*Li ¹¸¶VVNRPä xqsª«sVúgRi xqs*LRiWFy¬sõ ¬sLRi*ÀÁLi¿RÁ²R¶Li NRPxtísQLi. (ssµ³R¶ ¬sLRi*¿RÁ©yÌÁV ²T¶. Fs²̀¶.

®ªsVVµR¶ÉÓÁ xqsLiª«s»R½=LRiLi ANRPLRi úgRiLi Ŕ¶LiÍÜ[ }msL]ä©«sÊÁ²ïyLiVV).
ª«sV©«s ryz¤¦¦¦»R½ùLiÍÜ[ Fs©¯[õ LRiNS\ÛÍÁ©«s NRPs»y*ÌÁV ®ªsÖÁaSLiVV. ¼½LRiVxms¼½ ®ªs[LiNRPÈÁ NRPª«soÌÁV NRPs»y*¬sõ

INRP DµR¶ùª«sVLigS ©«s²T¶zmsLi¿yLRiV. NRPs»R½©«sV xmsLi²T¶»R½VÌÁ róyLiVV©«sVLi²T¶ ÇÁ©«sryª«sW©«sùLiÍÜ[¬sNTP ¼d½xqsVN]¬s ª«sÀÁè©«s
ª«sV¥¦¦¦ª«sVx¤¦¦¦§ÌÁV dsLRiV. NRPs»y úxqsª«sLi¼½ÍÜ[ úxmsßá¸R¶V NRPs»R½*Li, úxmsNRPX¼½ NRPs»R½*Li, Aµ³yù¼½øNRP NRPs»R½*Li,
®µ¶[aRPË³ÏÁNTPò NRPs»R½*Li, xqsLixmnsVxqsLixqsäLRißá NRPs»R½*Li, ª«sW©«sª«s»yªyµR¶ NRPs»R½*Li, xqsW{mns»R½»R½òQ* NRPs»R½*Li, xqsVò¼½
NRPs»R½*Li, xqsøX¼½ NRPs»R½*Li @¬s ¿yÍØ sË³ÏÁÇÁ©«sÌÁV©yõLiVV. xqsLixmnsVxqsLixqsäLRißá NRPs»R½*Li "@ÊÁÍØsÍØxmsLi'ÍÜ[.
»R½VLigRixmsp²T¶ ®ªsLiNRPÈÁ aRPLRiø (1914 DgSµj¶ xqsLiÀÁNRP).

"ËØÌÁVLRi ZNPÈíÁVÍÜ[ ËØÌÁÌÁ NRPÈíÁVÛÍÁ[ ¸R¶VV©«sõ»R½sµR¶ùÌÁ ©¯xqsgRiV²R¶¸R¶Vù
¸R¶VVª«sNRPVÌÁ ZNPÈíÁVÍÜ[ ¸R¶VVª«s»R½VÌÁ NRPÈíÁVÛÍÁ[ }qs*¿yèé úxmsµ³y©«sLiÊÁV }qs¸R¶VLRi¸R¶Vù' @¬s ®µ¶[bdP¸R¶VVÌÁ©«sV

úxmsËÜ[µ³j¶Li¿y²R¶V. ®µ¶[ª«soÌÁxmsÖýÁ NRPXxtñsQaSzqsòQûgSLRiV »R½©«s NRPs»R½ÍÜ[ "bP´j¶ÍØÌÁ¸R¶Vª«sVVøÍÜ[ bPª«so²R¶V ÛÍÁ[µ][LiVV
úFyLigRißáª«sVVø©«s gRiLiÈÁ xmsÌÁVNRPÛÍÁ[µ][LiVV/ µj¶ª«sùaRPLiÅÁª«sVVg]Li»R½V ¾»½LRiª«sÛÍÁ[µ][LiVV/ xmspÇØLji gRiV²T¶ ©«sVLi²T¶
F¡ª«sÛÍÁ[µ][LiVV/ ÀÁú»R½ ÀÁú»R½xmso xmspÌÁV \Â¿Áú»R½ª«sWxqsxmsoxmspÌÁV /ELRiWLRi BLiÉÓÁLiÈÁ ELRiZNP[ xmsp¿yLiVV/
bP j́¶ÍØÌÁ¸R¶Vª«sVVøÍÜ[ bPÌÁ®©sµR¶VLRiVgS/ NRPV©«sVNRPV xmspÇØLji N]NRPÛÉÁ[¬s xmspª«so ÛÍÁ[µ][LiVV'.
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Ë³ÏÁNTPò Ë³Øª«sª«sVV©«sõ¿][ÈÁ xmsLRiª«sW»R½Vø²R¶V©yõ²R¶¬s, @»R½²R¶V AÌÁ Ŗ¶VLiÍÜ[ ÊÁLiµ³k¶gS DLi²R¶²R¶¬s súgRi¥¦¦¦LSµ³R¶©y»R½»yòQ*¬sõ
ª«sùLigRiùLigS Fs¼½ò F~²T¶¿yLRiV.

saRP*©y Ŕ¶ xqs»R½ù©yLS¸R¶VßágSLji NTP®©sõLRiry¬s FyÈÁÌÁV c Ë³Øª«sNRPs»y*¬sNTP ÊÁx¤¦¦¦§¿RÁNRPä¬s Dµyx¤¦¦¦LRißá.
EgRiVÍØ²R¶V ZNPLRiÉØÌÁ ©yxmsoN]©«s
rygRiVÍØ²R¶V »R½LRigRiÌýÁV ¬sÌÁVöN]©«s
 úFyNTPF¡ª«so »R½©«sgRiVßáª«sVV ¿RÁLixmsoN]©«s
¿yÌÁNRP ¿yÌÁNRP ¿yÌÁNRP ¿yÌÁNRP c @¬s NTP®©sõLRiry¬s @®©s[ ©«sµj¶ @LiVVxtísQLigS xqsª«sVVúµR¶V¬sÍÜ[

NRPÖÁzqsF¡ª«s²y¬sõ ª«sLñjiLi¿y²R¶V saRP*©y Ŕ¶.
@Ë³ÏÁVùµR¶¸R¶V NRPs»y*¬sNTP "ª«sV¥¦¦¦úxmsróy©«sLi' Dµyx¤¦¦¦LRißágS }msL]ä©«sª«s¿RÁVè.
 "$$' "ËØÈÁryLji' ©«sVLi²T¶ Dµyx¤¦¦¦LRißá

NRPWÉÓÁ N][xqsLi, NRPWÖÁ N][xqsLi
ccccccccccccccccccccccccc
ÊÁ¸R¶VÌÁV ®µ¶[Lji©«s ËØÈÁryLjiNTP NRPX»R½ùLi:
ª«sVÊÁV÷xmsÛÉíÁ[ gSÖÁN]ÛÉíÁ[ úxmsNRPX¼½ gRiVLjiLiÀÁ INRP NRPs»R½
ªy©«s ª«s}qsò, ª«sLRiµR¶ ª«s}qsò úªy¸R¶VLi²T¶.
ÀÁª«sVøÀdÁNRPÉÓÁ úNRPª«sVVøN]}qsò
µyLji »R½zmsö©«s ËØÈÁryLjiNTP
FsLi»R½ NRPxtísQLi
ccccccccccccccccccccccccccc
ªy©«s ®ªsÖÁ{qs ª«sVÊÁV÷ÍÜ[ INRP
®ªsVLRiVxmso ®ªsVLjizqsLiµj¶.

BÍØLiÉÓÁ ª«sV¿RÁVè»R½V©«sNRPÖÁõ ®ªsV¿RÁVè»R½V©«sNRPÖÁõ Fs©¯[õ }msL]ä©«sª«s¿RÁVè.  Aµ³R¶V¬sNRP NRPs»R½ÖÁõ @µ³R¶ù¸R¶V©«sLi
Â¿Á[̧ R¶V²y¬sNTP DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV úF¡»R½=z¤¦¦¦Li¿yÖÁ. D»R½òª«sV NRPs»R½ÌÁ µy*LS sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ xqsXÇÁ©y»R½øNRP aRPNRPVòÌÁ©«sV
|msLiF~Liµj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè. ªyÉÓÁ µy*LS sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ A©«sLiµR¶Li, @©«sVË³ÏÁW¼½ NRPÌÁgRi²y¬sNTP, xqs»R½öQûª«sLRiò©«s
GLRiöLRi¿RÁVN][ª«s²y¬sNTP dsÍÝ»R½VLiµj¶.

xqsXÇÁ©y»R½øNRP»R½©«sV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁ²y¬sNTP DFyµ³yù¸R¶VV¬s sµ³R¶VÌÁV:
c NRPs»R½ÌÁ\|ms©«s DFyµ³yù¸R¶VV¬sNTP @Õ³ÁLRiVÀÁ DLi²yÖÁ.
c úFyÀdÁ©«s Aµ³R¶V¬sNRP NRPs»R½ÌÁ\|ms©«s sµyùLóRiVÌÁNRPV @Õ³ÁLRiVÀÁ NRPÖÁlgi[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ.
c xmsµyùÌÁV, lgi[̧ R¶WÌÁV, NRPs»R½ÌÁ ª«sVµ³R¶ù gRiÌÁ ÛË³Á[µyÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVFyÖÁ.
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c @NSLSµj¶ úNRPª«sVLiÍÜ[ NRPs»R½ÌÁV úªy¸R¶V²y¬sNTP úF¡»R½=z¤¦¦¦Li¿yÖÁ.
c ®ªsVVµR¶ÈÁ lLiLi²R¶V FyµyÌÁ»][  úªy¸R¶Vª«sV¬s A »R½LS*»R½ FyµyÌÁV |msLi¿RÁVNRPVLiÈÁW F¡¹¸¶[VÈÁÈýÁV

DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV ¿RÁW²yÖÁ.
c ¿³RÁLiµR¶xqsV=, ¸R¶V¼½, úFyxqs, ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s @LiaSÌÁÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁNRPV @ª«sgSx¤¦¦¦©«s ª«sVLji¸R¶VV ªyÉÓÁ
        úxms¹¸¶WgRiLiÍÜ[ ª«sVLiÀÁ »R½LkiöéµR¶V©«sV Bªy*ÖÁ.
c úxmsNRPX¼½, sµR¶ù, ryª«sWÑÁNRP @LiaSÌÁ\|ms NRPs»R½ÌÁV úªy¸R¶Vª«sV¬s úF¡»R½=z¤¦¦¦Li¿yÖÁ.
c G\®ªs©y sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV ORPVQßñáLigS xmsLjibdPÖÁLiÀÁ A sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV NRPs»y LRiWFy¬sNTP ª«sWLRièª«sV¬s

Â¿Áxmsö²R¶Li.
c ryLRixqs*»R½ xqsª«sW®ªs[aSÌÁ\ZNP NRPs»R½ÌÁ©«sV úªy¸R¶Vª«sV¬s, gS©«sLi Â¿Á[̧ R¶Vª«sV¬s Â¿Áxmsö²R¶Li.
c NRPs»R½ÌÁ LRi¿RÁ©«sÌÁ F¡ÉÔÁÌÁ©«sV ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁ²R¶Li.
c FyhRiaSÌÁ xmsú¼½NRPÍÜ[ D»R½òª«sV LRi¿RÁ©«sÖÁõ úxms¿RÁVLjiLi¿RÁ²R¶Li.
c D©«sõ»R½ úxmsª«sWßØÌÁ©«sV gRiVLjiòLiÀÁ ÊÁx¤¦¦¦¨NRPLjiLi¿RÁ²R¶Li.

NRPX»R½ùLi:c ÊÁ²T¶ª«sWxqsxmsú¼½NRP©«sV »R½¸R¶WLRiV Â¿Á[̧ R¶VLi²T¶.
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     @µ³yù Ŗ¶VLic5

Ë³Øuy µ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿RÁ²R¶Lic ¬sªyLRißá ª«sWLæSÌÁV
5.0 xmsLji¿RÁ¸R¶VLi
5.1 »R½xmsöVÌÁVc µ][uyÌÁV
5.2 µ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿RÁ²R¶Li
5.3 µ][uyÌÁVc LRiNSÌÁV
5.4 µ][uyÌÁNRPV NSLRißØÌÁV
5.5 µ][uyÌÁ ¬sªyLRißá ª«sWLæSÌÁV
5.6 ¿³yú»][ Fyµ³yù¸R¶VVÌÁNRPV ªyùNRPLRißá ËÜ[µ³R¶©«sÍÜ[ N]¬sõ ®ªsVÎÏÁNRPVª«sÌÁV

5.0 xmsLji¿RÁ Ŗ¶VLi:
Ë³ØxtsQ úFy Ŕ¶sVNRP \®©sxmsoßØùÌÁÍÜ[ Ë³ØxtsQßáLi, ÛÍÁ[ÅÁ©«sLi, Ë³Øª«sª«sùQQNUPòNRPLRißá ryª«sVLóSQùÌÁVgS D©yõLiVV.

xqsLiË³ØxtsQßáÍÜ[ »R½xmsöVÌÁV ¿][ÈÁV Â¿Á[xqsVN]©yõ, µ][uyÌÁV µ]Lýji©y ªyÉÓÁ¬s xqsLjiµj¶µôR¶VN][ª«s¿RÁVè. NS¬ds úªy»R½
xmspLRi*NRPLigS @LiVV¾»½[ @s zqósLRiLigS DLi²T¶F¡»yLiVV. NSÊÁÉíÓÁ µ][uyÌÁV ÛÍÁ[NRPVLi²y úªy¸R¶V²R¶Li ÇÁLRigSÖÁ.

ÛÍÁ[ÅÁ©«sLi INRP ª«sùQQNTPò¬s g]xmsöªy¬sgS ª«sVÌÁ¿RÁgRiÌÁµR¶¬s úxmsª«sVVÅÁ ALigýRi LRi¿RÁLiVV»R½ ÛËÁ[NRP©±s @Õ³ÁúFy¸R¶Vxms²ïyLRiV.
sµyùLóRiVÌÁV ªyùryÌÁV úªy}qsÈÁxmsöV²R¶V, B»R½LRi ÛÍÁ[ÅÁ©«s @Ë³ØùryÌÁV Â¿Á[}qsÈÁxmsöV²R¶V µ][uyÌÁV ÛÍÁ[NRPVLi²y
úªy Ŗ¶V²R¶Li ÇÁLRigSÖÁ.  ªyLRiV Â¿Á[}qs µ][uyÌÁV G¹̧ ¶[V xqsLiµR¶LS÷éÌÁÍÜ[ Â¿Á[xqsVò©yõL][ DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV úgRiz¤¦¦¦Li¿yÖÁ.
sµyùLóRiVÌÁNRPV ªyLRiV Â¿Á[}qs µ][uyÌÁ©«sV ¿RÁWzms, ®ªsLiÈÁ®©s[ xqsLjiµj¶µôyÖÁ. A ¿RÁLRiù ®ªsLiÈÁ®©s[ ÇÁLRigRiNRPF¡¾»½[ µj¶µôR¶²R¶Liª«sÌýÁ
AbPLiÂ¿Á[ xmnsÖÁ»yÌÁV zqsµôðj¶Li¿RÁNRPF¡ª«s¿RÁVè©«sV. µ][uyÌÁV FsLiµR¶VNRPV GLRiö²R¶V»R½V©yõLiVV, FsÍØLiÉÓÁ µ][uyÌÁV
ÇÁLRiVgRiV»R½V©yõLiVV. ªyÉÓÁ¬s G sµ³R¶LigS xqsLjiµj¶µôyÍÜ[ ¿RÁWµôyLi.

5.1. »R½xmsöVÌÁV c µ][uyÌÁV:
ª«s°ÐÁNRPLigS©«sW, ÖÁÐÁ»R½xmspLRi*NRPLigS©«sW Ë³Øª«sª«sùQQNUPòNRPLRißá ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶. sµyùLóRiVÌÁ ÛÍÁ[ÅÁ©«sLiÍÜ[

»R½xmsöVÌÁV, µ][uyÌÁV ¿][ÈÁV Â¿Á[xqsVN][ª«s²R¶Li xqsx¤¦¦¦ÇÁLi. @LiµR¶Vª«sÌýÁ ¿RÁµj¶®ªs[ ªyLjiNTP ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[¸R¶WÌÁ©«sVNRPV®©s[ Ë³ØªyÌÁ
ª«sùQQNUPòNRPLRißá xmspLjiògS ÇÁLRigRiµR¶V. @Li¾»½[NSNRP Ë³ØuyxmsLRi\®ªsV©«s ¬s¸R¶Vª«sV, ¬sÊÁLiµ³R¶©«sÌÁV ¾»½ÖÁ¸R¶V¬s ªyLRiVgS gRiVLjiòLixmso
F~LiµR¶²R¶Li ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶. INRP xmsµy¬sõ INRP¿][ÈÁ xqsLjigæS úªyzqs lLiLi²R¶ª«s ¿][ÈÁ LRiWFy¬sõ ª«sWLjiè úªyzqs©«s
@µj¶ "»R½xmsöV'gS xmsLjigRißÓáLi¿RÁÊÁ²R¶V»R½VLiµj¶. úªyzqs©«s ª«sùQQNTPòNTP xqs\lLi©«s xmsµR¶Li Gµ][ ¾»½ÌÁVxqsV c @LiVV©y sxtsQ¸R¶W¬sõ
ª«sùQQNUPòNRPLjiLiÂ¿Á[ xqsLiµR¶LRi÷éLiÍÜ, ¿RÁNRPä¬s GNSúgRi»R½ ÛÍÁ[NRPF¡ª«s²R¶Li, ®ªs[gRiLigS úªy¸R¶V²R¶Li, ¿RÁVÈíÁW D©«sõ xmsLjixqsLSÌÁV
BÊÁ÷Liµj¶NRPLRiLigS DLi²R¶²R¶Li ª«sÌýÁ BÍØLiÉÓÁ »R½xmsöVÌÁV ÇÁLRigRiª«s¿RÁVè. N][ª«sVÌÁLi,AÌÁ¸R¶VLi @®©s[ xmsµyÖÁõ xqsLjigæS
úªyzqs N][ª«sVÎÏÁLi, AÎÏÁ¸R¶VLi @¬s ®ªs[L]NRP ¿][ÈÁ úªyzqs¾»½[ @µj¶ »R½xmsöVgS
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xmsLjigRißÓáLi¿RÁÊÁ²R¶V»R½VLiµj¶. úªyzqs©«s ª«sùQQNTPò úªyzqs©«s µy¬s¬s ª«sVL]NRPäryLji ¿RÁµj¶s »R½xmsöVÌÁ©«sV gRiVLjiòLiÀÁ ¬sªyLjiLi¿RÁª«s¿RÁVè.
úªy}qsÈÁxmsöV²R¶V »R½©«s ¿RÁVÈíÁW @ª«sµ³y©y¬sNTP Ë³ÏÁLigRiNRPLRi\®ªsV©«s aRPËôØÌÁV Gds ÛÍÁ[NRPVLi²y ¿RÁWxqsVN][ªyÖÁ. GNSúgRi»R½NRPV
Ë³ÏÁLigRiLi NRPÖÁgjiLiÂ¿Á[ FyÈÁÌÁV, xqsLiË³ØxtsQßáÌÁV  ÛÍÁ[NRPVLi²y ¿RÁW¿RÁVN][ªyÖÁ. ¾»½ÖÁzqs©«s sxtsQ¸R¶WÌÁ®©s[ NRPW²y @úaRPµôðR¶
®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s NSLRißØÌÁª«sÌýÁ ÍÜ[xmsLigS úªy¸R¶V²y¬sõ "»R½xmsöV' @¬s, Ë³Øuyxqs*LRiWxmsLi ¾»½ÖÁ¸R¶VNRPVLi²y
Â¿Á[}qsF~LRiFyÈýÁV©«sV "µ][xtsQLi' @¬s ª«sùª«sx¤¦¦¦LjiLi¿RÁª«s¿RÁVè©«sV. "»R½xmsöV c µ][xtsQLi' C lLiLi²R¶V xmsµyÌÁ©«sV  sxtsQ¸R¶V
xqsöxtísQ»R½ N][xqsLi BNRPä²R¶ úxms¾»½[ùNSLóRiLiÍÜ[ Dxms¹¸¶WgjiLi¿RÁ²R¶Li ÇÁLjigjiLiµj¶.

¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQÍÜ[¬s @¿RÁVèÌÁV, x¤¦¦¦ÌýÁVÌÁV ¬sLôRiVxtísQLigS xmsÌÁNSÖÁ, úªy¸R¶WÖÁ. »R½xmsöVgS xmsÖÁNTP©y,
úªyzqs©y @LóRiLi ÛË³Á[µR¶LigS¬s, @LóRiË³ÏÁLigRiLiNS¬s ¿][ÈÁV Â¿Á[xqsVN][ª«s¿RÁVè.
Dµyx¤¦¦¦LRißáNRPV NRP,ÅÁ, D¿yèLRißáÍÜ[ ÛË³Á[µR¶Li DLiµj¶. "NRP' @ÌÁö úFyßáLi ¾»½[ÖÁNRPgS, "ÅÁ' ª«sV¥¦¦¦úFyßáLi I¼½ò
xmsÌÁVNRPVÊÁ²R¶V»yLiVV. C @ORPQLSÌÁ©«sV Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ÈÁxmso²R¶V ÇØúgRi»R½ò ª«sz¤¦¦¦Li¿yÖÁ.
ª«sLñRiÛË³Á[µR¶Liª«sÌýÁ @LóRiÛË³Á[µR¶Li D©«sõ N]¬sõ xmsµyÌÁV.
ÅÁLRiª«sVV c xmnsÌÁª«sVV NRPX»R½ùLi: ÛÍÁ[ÅÁ©«sLiÍÜ[ »R½xmsöVÌÁV c µ][uyÌÁV
ÛÍÁ[NRP c ÛÍÁ[ÅÁ (ÇØÊÁV) GLRiö²R¶²y¬sNTP NSLRißØÌÁV Gs?
NRPÌÁ c NRPÎÏÁ (ÌÁÖÁ»R½NRPÎÏÁÌÁV)  ¬s¹¸¶WÇÁ©«sLi xqsª«sVLjiöLi¿RÁLi²T¶.
NRPcÅÁ, gRi c xmnsV, ¿RÁc¿³RÁ, ÇÁ c LRi&V
ÈÁ c hRi, ²R¶ c ²³R¶, xms c xmns, ÊÁ c Ë³ÏÁ, ©«s c ßá, LRi c àá, ÌÁcÎÏÁÌÁ D¿yèLRißØ ÛË³Á[µR¶Li ®©s[LSöÖÁ,   C ª«sLñRiÛË³Á[µyÌÁ©«sV
úFy Ŕ¶sVNRP róyLiVVÍÜ[¬s sµyùLóRiVÌÁV gRiVLjiòLiÂ¿Á[ sµ³R¶LigS ËÜ[µ³j¶Li¿yÖÁ. D¿yèLRißá ÛË³Á[µR¶Li, @LóRiÛË³Á[µR¶Li NRPÖæÁLiÂ¿Á[
xmsµyÌÁ ª«sVµ³R¶ù ¾»½[²yÌÁ©«sV zmsÌýÁÌÁV úgRiz¤¦¦¦LiÂ¿Á[ÍØ FsNRPVäª«sgS @Ë³ØùryÌÁV Â¿Á[LiVVLi¿yÖÁ.

ª«sVLiÀÁ úaRPª«sßá\®©sxmsoßáùLi ª«sVLiÀÁ Ë³ØxtsQßáNRPV µyLji¼d½xqsVòLiµj¶. ª«sVLiÀÁ Ë³ØxtsQßáLi (D¿yèLRißá) xqs\lLi©«s
xmshRi©«sNRPV, ¬sLôRiVxtísQ ÛÍÁ[ÅÁ©«sNRPV úFy¼½xmsµj¶NRP @ª«so»R½VLiµj¶. DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V Ë³Øuy\®©sxmsoßØùÌÁ C úNRPª«sV xmsLjißØª«sW¬sõ
gRiWLjiè sxqsöxtísQ\®ªsV©«s @ª«sgSx¤¦¦¦©«s NRPÖæÁ DLi²yÖÁ. AµR¶LRi+ª«sLi»R½V²R¶VgS Ë³ØzqsLi¿yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁV A Ŗ¶W\®©sxmsoßØùÌÁV
ryµ³j¶Li¿RÁ²R¶LiÍÜ[ Â¿Á[}qs  úaRPª«sßá, D¿yèLRißá, xmshRi©«s, ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁV, ¿³yú»][Fyµ³yù¸R¶VVÌÁ N][xqsLi »R½sVÎÏÁ©y²R¶V
FyhRiùúgRiLi Ŕ¶xqsLixqós ®ªsÌÁVª«sLjiLiÀÁ©«s ®ªsVVµR¶ÉÓÁ xqsLiª«s»R½=LRixmso "¾»½ÌÁVgRiV c Ë³ØuyËÜ[µ ³R¶©«s' ANRPLRiúgRiLi´R¶LiÍÜ[
r¡µyx¤¦¦¦LRißágS ¾»½ÌÁVxmsÊÁ²T¶©yLiVV.

@Ë³ÏÁùxqs©«sÍÜ[ »R½xmsöVÌÁV/µ][uyÌÁV ÇÁLRigRi²R¶Li ¿yÍØ ª«sLRiNRPV xqsx¤¦¦¦ÇÁLi. Gª«sWú»R½Li »R½xmsöVÌÁV/µ][uyÌÁV
ÛÍÁ[NRPVLi²y sµyùLóRiVÌÁV @Ë³ÏÁùzqsLi¿yÌÁ¬s AbPLi¿RÁ²R¶Li @Õ³Á©«sLiµj¶Li¿RÁµR¶gji©«s®µ¶[ @LiVV©«sxmsöÉÓÁNTP @µj¶ @¬sõ Fs²R¶ÍØ
A¿RÁLRißá ryµ³R¶ùLi NSNRPF¡ª«s¿RÁVè. INRP sµ³R¶LigS Â¿ÁFyöÌÁLiÛÉÁ[ @Ë³ÏÁùxqs©«s ÇÁLRiVgRiV»R½V©«sõµj¶ @©«s²y¬sNTP A©«sªyÛÍÁ[
»R½xmsöVÌÁV/µ][uyÌÁV. BÍØLiÉÓÁ xqsLiµR¶LS÷éÌÁÍÜ[ DFyµ³yù Ŗ¶VVÌÁ xqsx¤¦¦¦NSLRiLi sµyùLóRiVÌÁNRPV @ª«sxqsLRiª«sVª«so»R½VLiµj¶.
»R½xmsöVÌÁV/µ][uyÌÁV sµyùLóRiVÌÁ @Ë³ÏÁùxqs©«sÍÜ[ GLRiö²T¶©«s ÍÜ[FyÌÁV. NSÊÁÉíÓÁ NSLRißØÌÁ©«sV NRP¬s|msÉíÓÁ ªyÉÓÁ¬s
»]ÌÁgjiLi¿yÖÁ. DFyµ³yù¸R¶VVÌÁNRPV BÍØLiÉÓÁ xqsLiµR¶LS÷éÌÁÍÜ[ xqsx¤¦¦¦©«sLi ¿yÍØ @ª«sxqsLRiLi.
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sµyùLóRiVÌÁV »R½ª«sV »R½xmsöVÌÁV/µ][uyÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxqsVN]¬s xqsLjiµj¶µôR¶VN]®©s[Li»R½ ª«sLRiNRPV DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V ¬sLRiLi»R½LRiLi
úaRPsVLi¿yÖÁ. µ][uyÌÁ©«sV xqsLjiµj¶µôR¶NRP F¡¾»½[ @s zmsÌýÁÌÁ ª«sV©«sxqsVÍÜ[ ÊÁÌÁLigS ©yÈÁVNRPVLiÉØLiVV. D»R½òL][»R½òLRi
ªyÉÓÁ¬s xqsª«sLjiLi¿RÁVN][ª«s²R¶Li NRPxtísQLi.  ªyNRPù®ªs[V Ë³ØxtsQ ¹¸¶VVNRPä úFy Ŕ¶sVNRP ¬sLSøßáLi (sentence is the ba-
sic unit of language). INRP ªyNRPù ¬sLSùßáLiÍÜ[ µ][uyÌÁV ÇÁLjigji¾»½[ @ÍØLiÉÓÁ®µ¶[ B»R½LRi ªyNSùÌÁÍÜ[
ÇÁLRiVgRiª«s¿RÁVè.
Dµyx¤¦¦¦LRißáNRPV

®©s[©«sV ª«s¿yè©«sVNRPV ÊÁµR¶VÌÁVgS c ®©s[©«sV ª«s¿yèLRiV
A®ªsV ª«sÀÁèLiµj¶ ÊÁµR¶VÌÁVgS c A®ªsV ª«s¿yè²R¶V
@»R½²R¶V ª«s¿yè²R¶V ÊÁµR¶VÌÁVgS c @»R½²R¶V ª«sÀÁèLiµj¶
ªyLRiV ª«s¿yèLRiV ÊÁµR¶VÌÁVgS c ªyLRiV ª«s¿yè²R¶V

 @¬s »R½xmsöVgS úªy¸R¶V²R¶Li ÇÁLRigRiª«s¿RÁVè.  úFy Ŕ¶sVNRP »R½LRigRi»R½VÌÁÍÜ[ NRPLRiò, NRPLRiø, úNTP¸R¶VÌÁV, ªyÉÓÁ
xqsLiÊÁLiµ³yÌÁ gRiVLjiLiÀÁ, ª«s¿RÁ©«sª«sVVÌÁ gRiVLjiLiÀÁ, ªyùNRPLRißáLi ËÜ[µ³j¶Li¿RÁ xms¬sÛÍÁ[µR¶V. A ÛË³Á[µyÌÁ©«sV xmsLji¿RÁ¸R¶Vª«sVV©«sõ
Dµyx¤¦¦¦LRißá ªyNSùÌÁ»][ ¾»½ÖÁ¸R¶V Â¿ÁFyöÖÁ. FsNRPVäª«s ª«sVLiµj¶ sµyùLóRiVÌÁV Â¿Á[}qs µ][uyÌÁ ¬sªyLRißáNRPV xqsW¿RÁ©«sÌÁ©«sV
Â¿ÁFyöÖÁ.

 5.2 µ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿RÁ²R¶Li:
Ë³Øu¡Fyµ³yù¸R¶VVÌÁ ËØµ³R¶ù»R½ÌÁÍÜ[ ª«sVVÅÁùQ\®ªsV©«sµj¶ µ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLiÀÁ, NSLRißØÌÁ©«sV úgRiz¤¦¦¦LiÀÁ,

ªyÉÓÁ¬s ¬sªyLjiLi¿RÁ²y¬sNTP ª«sWLæSÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxqsVN][ª«s²R¶Li. DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV sµyùLóRiVÌÁ ªyùxqsLRi¿RÁ©«sÌÁ©«sV
xqsLjiµj¶®µô¶[ÈÁxmso²R¶V, xmsLkiORPQ xmsú»yÌÁ©«sV µj¶®µô¶[ÈÁxmso²R¶V µ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁNRPV ªyLRiV Â¿Á[zqs©«s µ][uyÌÁ©«sV
¾»½ÖÁ¸R¶VÂ¿Á[¸R¶WÖÁ. »R½xmsöLiVV©«s LRiWxms®ªs[Vµ][ µy¬sNTP xqs\lLi©«s ryµ³R¶VLRiWxms®ªs[Vµ][ ¾»½ÖÁ Ŗ¶VÂ¿Á[̧ R¶WÖÁ. úxms¼½ sµyùLójiQ\|ms
úxms¾»½[ùNRP úaRPµôðR¶ ¼d½xqsVN]¬s ¾»½ÖÁ Ŗ¶V Â¿ÁFyöÖÁ. »R½xmsöVÌÁ©«sV xqsLjiµj¶µôR¶VN][ªyÌÁ©«sVN][ªyÌÁ®©s[ @Õ³ÁúFy Ŗ¶VLi sµyùLóRiVÌÁÍÜ[
DLiÈÁVLiµj¶, NRP©«sVNRP DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV Â¿Ázmsö©«s @LiaSÌÁ©«sV úgRiz¤¦¦¦LiÀÁ sµyùLóRiVÌÁV ÍÜ[FyÌÁ©«sV xqsLjiµj¶µôR¶VN][gRiÌÁLRiV.

»R½LRigRi¼½gRiµj¶ÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁ»][ xqsLiË³ØxtsQßáÌÁV ÇÁLjilgi[ÈÁxmsöV²R¶V ªyLji ª«sWÈÁÌÁÍÜ[ µ]lLýi[ µ][uyÌÁ©«sV
gRiVLjiòLi¿yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁV Â¿Á[zqs©«s µ][uyÌÁ©«sV ªyÉÓÁ xqsª«sLRißáÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁ»][ ¿RÁLjièLi¿yÖÁ. µ][uyÌÁ ª«sVWÌÁLigS
Ë³ØxtsQ ¹¸¶VVNRPä LRiWxmsLiÍÜ[ ÇÁLjilgi[ ª«sWLRiVöÌÁV, ªyÉÓÁ ª«sVWÌÁLigS Ë³ØxtsQÌÁÍÜ[ ÇÁLjilgi[ @©«sLóSÌÁ©«sV sª«sLjiLi¿yÖÁ.
Dµy:c lLi[NRPÌÁVclLi[ÅÁÌÁV, NRPÎÏÁÌÁVc NRPÌÁÌÁV, xms¬sc xmnsßÓá ª«sLiÉÓÁ xmsµyÌÁÍÜ[ D¿yèLRißá ÛË³Á[µy¬sõ, @LóRiÛË³Á[µy¬sõ
sµyùLóRiVÌÁV úgRiz¤¦¦¦LiÂ¿Á[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ. Ë³Øuy xmsLRi\®ªsV©«s µ][uyÌÁV INRP sµyùLóji ª«sWú»R½®ªs[V Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li ÛÍÁ[µR¶V.
INRP ÇÁÈíÁV sµyùLóRiVÌÁV ª«sWú»R½®ªs[V Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li ÛÍÁ[µR¶V.»R½LRigRi¼½ gRiµj¶ÍÜ[ ¿yÍØª«sVLiµj¶ Â¿Á[xqsVò©yõLRi©«sõ @LiaS¬sõ
DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V gRiVLjiòLi¿yÖÁ. @xmsöV®²¶[ µ][xtsQ ¬sªyLRißáNRPV @Ë³ØùryÌÁV Â¿Á[LiVVLi¿RÁ²y¬sNTP dsÌÁV DLiÈÁVLiµj¶.
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"®ªsÎØþ²R¶V' @®©s[ µy¬sõ "®ªsÎÏÁþ²R¶V' "ÛÍÁ[µR¶V' @®©s[ µy¬sõ ÛÍÁµR¶V' @¬s µk¶LçRi LRiz¤¦¦¦»R½LigS
úªyxqsVòLiÉØLRiV. úx¤¦¦¦xqs*, µk¶LçSÌÁ sxtsQ¸R¶VLiÍÜ[ µ][uyÌÁV Â¿Á[xqsVò©yõLRiV.

®©sÌÁcINRP ®©sÌÁ L][ÇÁÙÌÁV ®©s[ÌÁc Ë³ÏÁWsV
NRPµR¶W; @ª«so©«sV NRPµy! NSµR¶Vc ÛÍÁ[µR¶V! @ÍØNSµR¶V

5.3 µ][uyÌÁVc LRiNSÌÁV
@) ÖÁzms µ][uyÌÁV/ ÛÍÁ[ÅÁ©«sµ][uyÌÁV:

 ¾»½ÌÁVgRiV ÖÁzms úËØ{¤¦¦¦ø ÖÁzms ©«sVLi²T¶ ª«sÀÁèLiµj¶. úNUP. xmsp 575 ÍÜ[¬s µ³R¶©«sLiÇÁ¸R¶VV¬s NSÌÁLiÍÜ[
®ªs[̧ R¶VÊÁ²T¶©«sµj¶gS Ë³ØsLixmsÊÁ®²¶[ INRP aSxqs©«sLi ¾»½ÌÁVgRiV ÖÁzmsÍÜ[ D©«sõµj¶. @xmsöÉÓÁ ÖÁzms úNRPª«sVxmsLjißØª«sVLi F~Liµj¶
®©s[ÉÓÁ ¾»½ÌÁVgRiV ÖÁzmsgS LRiWF~Liµj¶Liµj¶.

 NRPX»R½ùLi: úNUPaRP.1000NTP ª«sVVLiµR¶ÉÓÁ ¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQ gRiVLjiLiÀÁc úgRiLi´yÌÁ¸R¶WÌÁNRPV
®ªs×Áþ sª«sLSÌÁV }qsNRPLjiLi¿RÁLi²T¶.

Dµy: ELRiVNRPV ÊÁµR¶VÌÁV ª«spLRiV @¬s µ][xtsQ LRiWxmsLi úªyryòLRiV. ¸R¶V, ª«so, ª«sp, ª¯, ª¯[ ÌÁV ¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQ
®ªsVVµR¶ÈÁLSª«so.  Ë³Øuy xqs*LRiWxmsLi G sµ³R¶LigS DLi²yÍÜ[ ªyùNRPLRißá aSxqsòQûLiÍÜ[ Â¿ÁxmsöÊÁ²T¶Liµj¶. µy¬s¬s
¾»½ÌÁVxqsVN][NRPF¡ª«s²R¶Liª«sÌýÁ µ][uyÌÁV ÇÁLRiVgRiV»R½VLiÉØLiVV.
Dµy:

IxmsöV c »R½xmsöV
ELRiV c ª«spLRiV
DLi²R¶VÈÁ c ª«soLi²R¶VÈÁ
Fsª«s²R¶V c ¸R¶Vª«s²R¶V (¹¸¶Vª«s²R¶V)
xmsµyµj¶ÍÜ[®©s[ @¿RÁVèÌÁVLiÉØLiVV. xmsµR¶ ª«sVµ³R¶ùLi, @Li»yÌÁÍÜ[ @¿RÁVèÌÁV LSª«so.

IxmsöV c »R½xmsöV
F¡ª«so c F¡D
F¡LiVV c F¡B
xmspª«soÌÁV c xmspDÌÁV
Â¿Á[»R½ª¯[ÌÁV c Â¿Á[»R½JÌÁV

@ORPQLRi xqs*LRiWFy¬sõ xqsLjigæS úgRiz¤¦¦¦Li¿RÁ ©«sLiµR¶Vª«sÌýÁ µ][uyÌÁV GLRiö²R¶V»R½VLiÉØLiVV. úx¤¦¦¦xqs* µk¶LçSÌÁV ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV
gRiVßÓáLi»yÌÁV úªy¸R¶V²R¶LiÍÜ[ »R½xmsöVÌÁV Â¿Á[xqsVòLiÉØLRiV. Dµy: Â¿Á[µR¶V ª«sVLiµR¶VNRPV Â¿ÁµR¶V ª«sVLiµR¶V, ®©s[©«sV   NRPV ®©s©«sV
@¬s úªy¸R¶V²R¶Li ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶.
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A) @ORPQLRi/xmsµR¶ µ][uyÌÁV:
1. @ORPQLRi µ][uyÌÁV NRP/ÅÁ, ¿RÁ/¿³RÁ, ÇÁ/LRi&V, ÈÁ/hRi, ²R¶/²³R¶, ©«s/ßá, »R½/µR¶, µ³R¶/ Ŕ¶, xms/xmns, ÊÁ/Ë³ÏÁ, ª«sV/¸R¶V,
 LRi/àá/,ÌÁ/ÎÏÁ, aRP/xqs/xtsQ BÍØ ¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQ ª«sLñSÌÁ D¿yèLRißáÍÜ[©«sV, @LóRiLiÍÜ[©«sV ÛË³Á[µyÌÁV D©yõLiVV.

NS¸R¶VLi c aRPLkiLRiLi
ÆØ¸R¶VLi c ÅÁÀÁè»R½Li
NRPLRiLi c Â¿Á[LiVV
ÅÁLRiLi c gS²T¶µR¶
NSÊÁÉíÓÁ @ÌÁö úFyßá, ª«sV¥¦¦¦úFyßá ÛË³Á[µyÌÁ©«sV Â¿ÁFyöÖÁ. ¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQ úxms¾»½[ùNRP»R½ G sµ³R¶LigS

D¿yèLjiryò®ªsW A sµ³R¶LigS®©s[ úªy¸R¶V²R¶Li @ª«so»R½VLiµj¶. BLiµR¶VNRPV N]¬sõ @xmsªyµR¶VÌÁV ÛÍÁ[NRPF¡ÛÍÁ[µR¶V.
Dµy:c "úÊÁx¤¦¦¦ø'©«sV c "úÊÁLix¤¦¦¦'gS©«sV, ª«sVLiÀÁµj¶ c "ª«sV¬sèµj¶' gS©«sV D¿RÁèLjiryòLi

BNRPä²R¶ D¿yèLRißá©«s©«sVxqsLjiLiÀÁ ÛÍÁ[ÅÁ©«sLi ÇÁLRigRi²R¶Li ÛÍÁ[µR¶V.
2. F~ÌýÁV»][ @¿RÁVè Â¿Á[Lji¾»½[ x¤¦¦¦ÌýÁVÌÁV GLRiö²R¶»y¸R¶V¬s sª«sLjiLi¿yÖÁ.

»R½xmsöV --c IxmsöV
¾»½[LRiVNP̀D c ¾»½[LRiVNRPV
ANRPV©±sB c ANRPV¬s

3. úFy Ŕ¶sVNRPróyLiVV ª«sVVgji}qsÈÁxmsöÉÓÁNTP x¤¦¦¦ÌýÁVÌÁ ª«sLækiNRPLRißá©«sV Â¿ÁFyöÖÁ. C x¤¦¦¦ÌýÁVÌÁ ª«sLækiNRPLRißá xmsLRiV
uyÌÁV, xqsLRiÎØÌÁV, ª«sV¥¦¦¦úFyßáVÌÁV, @©«sV©yzqsNSÌÁV, @Li»R½xqósª«sVVÌÁV, ExtsQøª«sVVÌÁV. ª«sWµ³R¶ùsVNRPµR¶aRPÍÜ[
xqsLiµ³j¶NSLSùÌÁV sª«sLjiLi¿RÁ²y¬sNTP NRPW²y Bµj¶ Dxms¹¸¶WgRixms²R¶V»R½VLiµj¶.
x¤¦¦¦ÌýÁVÌÁÍÜ[ ""NRP ©«sVLi²T¶ ª«sV''  ª«sLRiNRPV gRiÌÁ @ORPQLSÌÁ©«sV xmsÉíÓÁNRPgS LRiWF~µj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè.

  xmsLRiVxtsQª«sVVÌÁV    ª«sV¥¦¦¦úFyßáVÌÁV xqsLRiÎÏÁª«sVVÌÁV  ª«sV¥¦¦¦úFyßáVÌÁV   @©«sV©yzqsNSÌÁV     ª«sLæRiª«sVV
NRP ÅÁ gRi xmnsV ÃÁ ""NRP''
¿RÁ ¿³RÁ ÇÁ LRi&V ÄÁ ""¿RÁ''
ÈÁ hRi ²R¶ ²³R¶ ßá ""ÈÁ''
»R½ Ŕ¶ µR¶ µ³R¶ ©«s ""»R½''
xms xmns ÊÁ Ë³ÏÁ ª«sV ""xms''

@Li»R½xqósª«sVVÌÁV c ¸R¶V,LRi,àá,ÌÁ,ª«s ExtsQøª«sVVÌÁV  c   aRP,xqs,xtsQ,x¤¦¦¦
ORPQ c úxms¾»½[ùNRP\®ªsV©«s ª«sLñRiª«sVVNSµR¶V. NP̀ + £tsQ + @ = ORPQ c xqsLi¸R¶VVNSòQORPQLRiLi.
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4. @©«sV©yzqsNSORPQLSÌÁ D¿yèLRißá xqsöxtísQLigS DLi²yÖÁ.
IN]äNRPä @ORPQLS¬sõ Dµyx¤¦¦¦LRißá»][ Â¿Ázms¾»½[ sµyùLóRiVÌÁ ª«sV©«sxqsVÍÜ[ ¬sÖÁÀÁF¡»R½VLiµj¶.

IxmsöV c »R½xmsöV NRPX»R½ùLi: ÛÍÁ[ÅÁ©«sLiÍÜ[ ¿][ÈÁV
ÇìØ©«sª«sVV c gSõ©«sª«sVV Â¿Á[xqsVNRPV®©s[ µ][uyÌÁ©«sV xmsÉíÓÁNRPgS
AÇìÁ c AgRiõ »R½¸R¶WLRiVÂ¿Á[̧ R¶VLi²T¶.

5.4. µ][uyÌÁNRPV NSLRißØÌÁV:
@) xqsLjiNS¬s D¿yèLRißá©«sV s©«s²R¶Li: sµyùLóRiVÌÁV »yª«sVV ¬sª«szqsLiÂ¿Á[ xmsLjixqsLSÌÁÍÜ[ »R½ª«sV»][ÉÓÁªyLji ª«sWÈÁÌÁÍÜ[¬s
xmsµR¶xqs*LRiWFyÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿RÁVN]LiÉØLRiV. zmsÌýÁÌÁV s®©s[ ª«sWÈÁÌÁ¬dsõ xqs\lLi©«s®ªs[ @¬s Â¿ÁxmsöÛÍÁ[Li. @LiµR¶V xqs\lLi©«s
D¿yèLRißá ÛÍÁ[¬ss NRPW²y DLiÉØLiVV. ÊÁ²T¶ ªy»yª«sLRißáLiÍÜ[ xqsx¤¦¦¦sµyùLóRiVÌÁ ª«sVµ³R¶ù NRPW²y xqs\lLi©«s D¿yèLRißá
ÛÍÁ[¬s ªyÉÓÁ¬s s©«s²R¶Li  ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶. @ÍØ s¬s©«s ª«sWÈÁÌÁV úªy»R½ÍÜ[ NRPW²y úxms¼½ÕÁLiÕÁryòLiVV. NSÊÁÉíÓÁ
ÊÁ²T¶ÍÜ[ zmsÌýÁÌÁV xqs\lLi©«s D¿yèLRißá»][ NRPW²T¶©«s xmsµyÌÁ©«sV s®©s[ÈÁÈýÁV DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V ªyLji»][  ªyÀÁNRP¿RÁLRiù
ÇÁLRiFyÖÁ. @xmsöV®²¶[ xqs\lLi©«s D¿yèLRißá©«sV zmsÌýÁÌÁV úgRiz¤¦¦¦LiÂ¿Á[ @ª«sNSaRPLi DLiµj¶.
A) µ][xtsQxmspLji»R½\®ªsV©«s D¿yèLRißáÍÜ[ xmsµyÌÁ©«sV D¿RÁèLjiLi¿RÁ²R¶Li. C µ][uyÌÁV úªy»R½ÍÜ[©«sW ¿][ÈÁV Â¿Á[xqsVNRPVLiÉØLiVV.

xqsLjiNS¬s D¿yèLRißá xqs\lLi©«s D¿yèLRißá
ª«sVµR¶ù©«sõLi ª«sVµ³yùx¤¦¦¦õLi
gSõQQùxmsNRPLi ÇìØxmsNRPLi
ª«sV¥¦¦¦LS¬s ª«sV¥¦¦¦LSßÓá
xqsLixqsVúNRPV»R½Li xqsLixqsäQX»R½Li
FsÎØþ²R¶V ®ªsÎØþ²R¶V
¹¸¶[VLRiV Fsª«sLRiV

      ®ªsLiNRPÛÉÁ[xqsV²R¶V ®ªs[LiNRPÛÉÁ[aRPV²R¶V
NRPX»R½ùLi: D¿yèLRißáÍÜ[ µ][uyÌÁV ÇÁLjilgi[ N]¬sõ xmsµyÌÁ©«sV xmsÉíÓÁNRP xmsLRi¿RÁLi²T¶.

B) @LóRiÛË³Á[µR¶Li ¾»½ÖÁ¸R¶VNRPF¡ª«s²R¶Li:c
@ÌÁöúFyßá, ª«sV¥¦¦¦úFyßá ÛË³Á[µyÌÁV úgRiz¤¦¦¦Li¿RÁNRP F¡ª«s²R¶Li»][ C µ][uyÌÁV ÇÁLRiVgRiV»R½VLiÉØLiVV.

IxmsöV »R½xmsöV
NRPLRiª«sVV (Â¿Á[LiVV) ÅÁLRiª«sVV (gS²T¶µR¶)
xmnsÌÁª«sVV (xmsLi²R¶V) xmsÌÁª«sVV (ª«sWLixqsª«sVV)
úxmsµ³y©«sª«sVV (ª«sVVÅÁùª«sVV) úxmsµy©«sª«sVV (µy©«sª«sVVgS B¿RÁVè)
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NRPX»R½ùLi: sµyùLóRiVÌÁ ªyùxqsLRi¿RÁ©«s xmsoxqsòNSÌÁÍÜ[ NRP¬szmsLiÂ¿Á[ ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLiÀÁ
xqs\lLi©«s xmsµyÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.

D) µ][xtsQ xqsª«sLRißá c D®µô¶[aSÌÁV
sµyùLóRiVÌÁV úªy}qsÈÁxmsöV²R¶V GLRiö®²¶[ µ][uyÌÁ©«sV DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V xqsLjiµj¶µôyÖÁ. µ][uyÌÁ xqsª«sLRißá
D®µô¶[aSÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxqsVN]LiµyLi.

1. ÛÍÁ[ÅÁ©«sµ][uyÌÁV sµyùLóRiVÌÁNRPV ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[zqs ÛÍÁ[ÅÁ©«s @Ë³ØùryÌÁV Â¿Á[LiVVLi¿RÁ²R¶Li. »R½LS*»R½ªyLRiV
ªyÉÓÁ¬s FyÉÓÁxqsVò©yõL][ ÛÍÁ[µ][ gRiª«sV¬sLi¿RÁ²R¶Li.
2. »R½LRigRi¼½gRiµj¶ÍÜ[ sµyùLóRiVÌÁV ª«sùQQNTPògRi»R½LigS ÛÍÁ[µy ÇÁÈíÁVÌÁgS Â¿Á[}qs µ][uyÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁV

úgRiz¤¦¦¦LiÂ¿Á[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li.
3. sµyùLóRiVÌÁLiµR¶LRiW IZNP[ sµ³R¶\®ªsV©«s µ][uyÌÁV Â¿Á[xqsVòLiÛÉÁ[ ËÜ[µ³R¶©y sµ³y©y¬sõ (Teaching

Technique) ª«sWLRiVèN][ª«s²y¬sNTP ª«sWLæRiLi NRPÖÁöLi¿RÁ²R¶Li.
4. xmsLjixqsLSÌÁ Ë³Øuyª«sùª«s¥¦¦¦LRiLiÍÜ[¬s µ][xtsQxmspLji»R½ xmsµyÌÁ©«sV xqsWÀÁLiÀÁ ªyÉÓÁ¬s ¬sªyLjiLi¿RÁ²R¶Li.
xqsLjiµj¶®µô¶[ sµ³y©«sLi:

sµyùLóRiVÌÁV úªyzqs©«s A ªyùry¬sõ µj¶µôj¶©«s »R½LS*»R½ ª«sVL]NRPryLji µ][xtsQLRiz¤¦¦¦»R½LigS A ªyùry¬sõ
úªy¸R¶Vª«sV©yÖÁ. ª«sVµ³R¶ùª«sVµ³R¶ù ¿yÍØ sLSª«sVLi»][ NRPW²T¶©«s gki»R½ÌÁV©«sõ ©¯[ÈÁVxmsoxqsòNS¬sõ ªyùxqsLi úªy¸R¶V²y¬sNTP
Dxms¹¸¶WgjiLi¿yÖÁ. INRP }msÒÁÍÜ[ INRP\®ªsxmso ª«sWú»R½®ªs[V úªy¸R¶Vª«sV©yÖÁ. µ][uyÌÁ©«sV xqsLjiµj¶µôj¶ Fs²R¶ª«sV\®ªsxmso }msÒÁÍÜ[
sµyùLóRiVÌÁÂ¿Á[ úªyLiVVLi¿yÖÁ. µ][uyÖÁõ ©yÌÁVgRiV, HµR¶VryLýRiV ¿RÁWÀÁ úªyLiVVLi¿RÁ²R¶Li DÀÁ»R½Li. µ][uyÌÁVLi®²¶[
xqsLiµ³j¶ ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s ªyùNRPLRißØÌÁ©«sV úªy¸R¶Vª«sV¬s Â¿ÁFyöÖÁ. sµyùLóRiVÌÁ xqsª«sVORPQLiÍÜ[ ÖÁÐÁ»R½ @LiaSÌÁ©«sV µj¶µôyÖÁ.
@xmsöV®²¶[ sµyùLóRiVÌÁV µ][uyÖÁõ úgRiz¤¦¦¦LiÀÁ xqsLjiµj¶µôR¶VN][gRiÌÁLRiV.

5.5 µ][xtsQ ¬sªyLRißá ª«sWLæSÌÁV:
1. DFyµ³yù¸R¶VVÌÁ AµR¶LRi+ xqsLiË³ØxtsQßáÌÁV:

DFyµ³yù¸R¶VVÌÁ ª«sWÈÁÌÁV xqsLiË³ØxtsQßáÌÁV @µR¶LRi+ª«sLi»R½LigS DLi²yÖÁ. @»R½¬s¬s sµyùLóRiVÌÁV
@©«sVNRPLjiryòLRiV. ¿yÍØ ª«sLRiNRPV µ][uyÌÁV »R½gæRi²y¬sNTP AµR¶LRi+xqsLiË³ØxtsQßá »][²R¶ö²R¶V»R½VLiµj¶.
2. ryµ³yLRißáLigS @LiµR¶LRiW Â¿Á[}qs ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁ©«sV úN][²U¶NRPLjiLiÀÁ sZaýP[xtsQßá Â¿Á[zqs sª«sLjiLi¿RÁ²R¶Li. sµyùLóRiVÌÁÍÜ[
ryµ³yLRißáLigS NRP¬szmsLiÂ¿Á[ µ][uyÌÁ»][ NRPW²T¶©«s xmsµyÌÁ©«sV sZaýP[xtsQßáÂ¿Á[zqs µ][uyÌÁ©«sV xqsLjiµj¶µôj¶ ¿yLíRiVÌÁ µy*LS
@LiµR¶L jiNUP úxmsµR¶L ji+Li¿yÖÁ.  C xmsÉí ÓÁN RPÌÁ©«sV sµyùLó RiVÌÁV úxms¼½L][ÇÁÙ ¿RÁW²R¶²R¶Li µy*LS µ] [uyÌÁV
¬sªyLjiLi¿RÁVN][ª«s²y¬sNTP úxms¸R¶V»R½õLi Â¿Á[ryòLRiV.
3. ª«sùQQNTPògRi»R½ xqsª«sLRißá:   N]LiµR¶LRiV sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ ¿yÍØ ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁV NRP©«sÊÁ²R¶V»R½VLiÉØLiVV.
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AFyù¸R¶V»R½»][ ªyLji µ][uyÌÁ©«sV xqsWÀÁLiÀÁ Â¿ÁFyöÖÁ. µ][uyÌÁV FsLiµR¶VNRPV GLRiö²R¶V»R½V©yõ¹¸¶W ¾»½ÌÁVxqsVN]¬s
A NSLRißØÌÁ©«sV ¬sªyLjiLi¿RÁª«s¿RÁVè.
4. xmsÌÁVª«sWLýRiV úªyLiVVLi¿RÁ²R¶Li:

sµyùLóRiVÌÁV @ORPQLSÌÁNRPW²T¶NRP©«sV NRPLiÉÓÁ»][ ¿RÁW²R¶²R¶Li, Â¿Ásµy*LS s©«s²R¶Li, Â¿Á[¼½»][ úªy̧ R¶V²R¶Li®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s
ª«sVW²T¶LiÉÓÁ µy*LS bPORPQßá F~LiµR¶V»yLRiV. úªy¸R¶V²R¶Li ª«sVW²R¶V ÛÍÁ[µy ©yÌæÁV ryLýRiV Â¿Á[LiVVLi¿yÖÁ. Dµy: "bPORPQ'
@®©s[ xmsµy¬sõ  xmspLjiògS úªyLiVVLi¿yÖÁ. bP,bP,bP @¬s INRP µy¬s úNTPLiµR¶ INRPÉÓÁ úªyzqs »R½LS*¼½ @ORPQLRiLi"ORPQ'
INRPµy¬s úNTPLiµR¶ INRPÉÓÁ zmsÌýÁÌÁV úªyryòLRiV. Bµj¶ ¿yÍØ F~LRiFyÈÁV. @ORPQLSÌÁ @LóRiª«sLi»R½\®ªsV©«s  NRPÌÁLiVVNRP sµyùLóRiVÌÁNRPV
¾»½ÖÁ¸R¶VNRPVLi²y  F¡»R½VLiµj¶. C ÍÜ[Fy¬sõ ÊÁ²T¶ÍÜ[ DFyµ³yù¸R¶VVÌÁV, BLiÉÓÁª«sµôR¶»R½ÖýÁµR¶Liú²R¶VÌÁV xmsLRiù®ªs[ORPQßá
Â¿Á[zqs xqsLjiµj¶µôyÖÁ.

INRP xmsµy¬sõ ª«sVW²R¶V ÛÍÁ[µy  ©yÌæÁV ryLýRiV úªy¸R¶Vª«sV¬s Â¿Áxmsöª«s¿RÁVè. xqsLjigæS úªyzqs©«s úxms¼½xmsµy¬sõ
DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V ¿RÁWzqs xqsLjiµj¶µôyÖÁ. ÛÍÁ[NRPVLiÛÉÁ[ sµyùLóRiVÌÁV ®ªsVVµR¶ÈÁryLjigS úªy¸R¶V²R¶Li úFyLRiLiÕ³ÁLiÀÁ »R½LS*»R½
LS©«sVLS©«sV µ][uyÌÁ»][ úªy¸R¶V²R¶Li ÇÁLRigRiª«s¿RÁVè.
5. xqs\lLi©«s D¿yèLRißá gRiÌÁ xmsµyÌÁV úªyzqs©«s @ÈíÁÌÁV:

@ xqsx¤¦¦¦ÇÁ D¿yèLRißá»][ NRPW²T¶©«s xmsµyÌÁ©«sV }qsNRPLjiLiÀÁ ªyÉÓÁ FsµR¶VLRiVgS xqs\lLi©«s ryµ³R¶V LRiWFyÖÁõ
úªyzqs »R½LRigRi¼½gRiµj¶ÍÜ[ ®ªs[ÍØ²R¶µk¶¸R¶WÖÁ. sµyùLóRiVÌÁV ªyÉÓÁ¬s ¿RÁWzqs xqs\lLi©«s LRiWFy¬sõ ¾»½ÌÁVxqsVN]¬s µ][uyÌÁ©«sV
¬sªyLjiLi¿RÁVN][gRiÌÁLRiV.
6. ªyùNRPLRißá ¬sÊÁLiµ³R¶©«sÌÁV: ªyùNRPLRißá µ][uyÌÁ©«sV sª«sLjiLiÂ¿Á[ ¿yLíRiVÌÁ©«sV »R½LRigRi¼½ÍÜ[ ®ªs[ÍØ²R¶µk¶¸R¶WÖÁ.
7. ªyùNRPLRißáËÜ[µ³R¶©«s:

@ª«sxqsLRi\®ªsV©«s ®ªs[VLRiNRPV ªyùNRPLRißáËÜ[µ³R¶©«s @LóRiª«sLi»R½LigS rygSÖÁ. @xmsöV®²¶[ @Ë³ÏÁùxqs©«sLi xqsª«sùLigS
ÇÁLRiVgRiV»R½VLiµj¶. N]LiµR¶LRiV ªyùNRPLRißáËÜ[µ³R¶©«s sµyùLóRiVÌÁNRPV A¥ý¦¦¦µR¶NRPLRiLigS Â¿Á[̧ R¶V²R¶LiÍÜ[ ÇØúgRi»R½òª«sz¤¦¦¦Li¿RÁLRiV.
@LiµR¶Vª«sÌýÁ sµyùLóRiVÌÁ ª«sùQQNUPòNRPLRißáÍÜ[ ªyùNRPLRißáµ][uyÌÁV NRPÌÁVgRiV»yLiVV.

ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁ©«sV ¬sªyLjiLi¿RÁ²y¬sNTP gRiÌÁ sµ³y©yÌÁV
1. sµyùLóRiVÌÁV ¿RÁWÀÁ úªy¸R¶V²R¶Li (µR¶XxtísQÛÍÁ[ÅÁ©«sLi)
2. DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V Â¿Áxmso»R½W sµyùLóRiVÌÁ©«sV úªy¸R¶Vª«sV©«s²R¶Li (DNRPòÛÍÁ[ÅÁ©«sLi)
3. @Ë³ØùryÌÁ µy*LS ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁ©«sV ¬sªyLjiLi¿RÁ²R¶Li
4. úxms¼½L][ÇÁÙ INRP  xmsLjiÂ¿Á[èéµR¶Li ¿RÁWÀÁ úªy»R½ Â¿Á[LiVVLi¿RÁ²R¶Li.
5. sµyùLóRiVÌÁ©«sV xqsWORPQQøxmsLjibdPÌÁ©«s (úaRPµôðR¶gS s©«s²R¶Li) Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li.

sxqsòQX»R½xmshRi©«sLi ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ss NRPW²y ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁV ÇÁLRigRiNRPVLi²y ¬sªyLjiLi¿RÁ²y¬sNTP FsNRPVäª«sgS
xqs¥¦¦¦¸R¶Vxms²R¶V»yLiVV. ªyùxqsLRi¿RÁ©«sÍÜ[,
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@Ë³ØùryÌÁÍÜ[ µ][uyÌÁV FsNRPVäª«sgS DLiÛÉÁ[ A ªyùry¬sõ ÛÍÁ[µy @Ë³Øùry¬sõ xmspLjiògS úªy¸R¶Vª«sV©«s²R¶Li
ª«sVLiÀÁµj¶. @Li¾»½[NS¬s sµyùLóRiVÌÁV úªyzqs©«s ªyÉÓÁ¬sDFyµ³yù¸R¶VV²R¶V ¿RÁW²R¶NRPVLi²y®©s[ xqsLi»R½NRPLi |msÈíÁNRPW²R¶µR¶V.
\|ms xmsµôðR¶»R½VÌÁ©«sV FyÉÓÁLi¿RÁ²R¶Li µy*LS sµyùLóRiVÌÁ ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁ©«sV µyµyxmso ¬sªyLjiLi¿RÁª«s¿RÁVè.

5.6 ¿³yú»][Fyµ³yù¸R¶VVÌÁNRPV ªyùNRPLRißá ËÜ[µ³R¶©«sÍÜ[ N]¬sõ ®ªsVÎÏÁNRPVª«sÌÁV:

xqsLiµ³R¶VÌÁ gRiVLjiLiÀÁ @ª«sgSx¤¦¦¦©«s NRPÖæÁLi¿RÁ²R¶Li
D»R½Vò©«sNRP¿RÁVè xmsLRi\®ªsV©«s xqsLiµ³j¶¸R¶VgRiVcÀÁ©«sõ¸R¶VxqsWLji xqsWú¼d½NRPLRißáLi. Bµj¶ »R½xmsöNRP Â¿Á[̧ R¶Vª«sÌÁzqs©«s

(¬s»R½ù) xqsLiµ³j¶. s²R¶µk¶zqs úªy¸R¶Vxms¬sÛÍÁ[µR¶V. ¾»½ÌÁVgRiVÍÜ[ »R½LRi¿RÁVgS ª«sÂ¿Á[èµj¶ DNSLRixqsLiµ³j¶. DNSLRixqsLiµ³j¶NTP
N]¬sõ Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁV. {qs»yLSª«sVVÌÁNRPV ÌÁORPQQøßáV²R¶V »][\®²¶ @LRißØùÌÁNRPV ®ªsÎØþ²R¶V. ªyLRiLRißáùLiÍÜ[
NS¸R¶VNRPxqsLRiVÌÁV ¼½¬s ÒÁsxqsVòLiÉØLRi¬s @¹¸¶Wµ³R¶ùÍÜ[¬s ªyLRi©«sVN]LiÉØLRiV. @¿RÁÉÓÁ xmsLjizqós¼½ FsÈýÁV©yõ
xqsLôRiVN]¬s ÒÁsLi¿yÖÁ.

\|ms ªyNSùÌÁÍÜ[ gki»R½ÌÁV gkiÀÁ©«s¿][ÈýÁ DNSLRi(¬s»R½ù)xqsLiµ³j¶ ÇÁLjigjiLiµj¶.  xqsLiµ³j¶ NSLSù¬sõ sª«sLjixqsWò
©«sÌýÁÊÁÌýÁ\|ms C sµ³R¶LigS úªy¸R¶WÖÁ.

»][²R¶V  + H  = »][\®²¶
ªyLRiV  + @©«sVN]LiÉØLRiV =  ªyLRi©«sVN]LiÉØLRiV
FsÈýÁV  +D©yõ = FsÈýÁV©yõ
IN]äNRPä Dµyx¤¦¦¦LRißáÍÜ[¬s ®ªsVVµR¶ÉÓÁ xmsµR¶LiÍÜ[ DLi®²¶[ ÀÁª«sLji @¿RÁVè©«sV sµyùLóRiVÌÁV

gRiª«sV¬sLiÂ¿Á[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ. úxms¼½ xmsµR¶Li ÀÁª«sLRi "D' NSLRi®ªs[V DLiµj¶. lLiLi²R¶ª«s xmsµR¶Li ®ªsVVµR¶ÈÁ @¿RÁVèÌÁV
ª«sLRiVxqsgS H, @, D, ÌÁV D©«sõs. B®ªs[NSNRP sVgjiÖÁ©«s @¿RÁVèÌÁ»][  ®ªsVVµR¶ÌÁ¹¸¶[Vù Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁV
FyhRiùxmsoxqsòNRPLiÍÜ[ ©«sVLiÀÁ {qs*NRPLjiLi¿yÖÁ.

Dµy:   1. @LiµR¶VNRPV  + BÈýÁVLiÉÓÁ¬s (B) 3. ¬dsNRPV    + Fs¬sõNSªyÖÁ (Fs)
2. ¬dsNRPV    + Cª«sÌÁzqs©«s (C) 4. dsVNRPV    +  GÌÁ c dsVZNP[ÌÁ (G)
5. ¬dsª«so       +  INRP ¬dsª¯NRP (I)     6. ªyLRiV      +  JLRiVèN]©yõLRiV (J)

BÈýÁV N]¬sõ Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁV }msL]ä©«sõ »R½LRiVªy»R½ "xmspLRi*xmsµR¶LiÍÜ[¬s ÀÁª«sLji @¿RÁVèF¡LiVV »R½LRiVªy»R½
xmsµR¶LiÍÜ[¬s ®ªsVVµR¶ÉÓÁ @¿RÁVè ¬sÌÁVxqsVòLiµR¶¬s'' zmsÌýÁÌÁÂ¿Á[»R½ gRiVLjiòLixmsÛÇÁ[̧ R¶Vª«s¿RÁVè.  »R½LRiVªy»R½ "xmspLRi*xmsLRixqs*LSÌÁNRPV
xmsLRixqsöLRiLi GNS®µ¶[aRPLi NSª«s²R¶Li xqsLiµ³j¶' @LiÉØLRiV, @¬s ÀÁ©«sõ¸R¶VxqsWLji ËØßÔá¬s @©«sVxqsLjiLiÀÁ xqsWú¼d½NRPLRißá
Â¿Á[LiVVLi¿RÁª«s¿RÁVè. xmspLRi*xqs*LRiLi, xmsLRixqs*LRiLi, xmsLRiLi NSª«s²R¶Lic®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s NýTPQxtísQ\®ªsV©«s FyLjiË³ØztsQNRP xmsµyÌÁ©«sV
úxms®ªs[aRP##|msÈíÁNRPW²R¶µR¶V. xqsWú»y¬sõ ªyLji r~Li»R½ ª«sWÈÁÌÁÍÜ[ Â¿ÁzmsöLi¿yÖÁ. \|ms©«s }msL]ä©«sõ Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁV
úgSLi j́¶NRPË³ØxtsQNRPV xqsLiÊÁLiµ³j¶LiÀÁ©«sª«s¬s gRiVLRiVòLi¿RÁVN][ªyÖÁ. @ÍØlgi[ c bPxtísQ ªyùª«s¥¦¦¦LjiNRPLi NRPW²y @LigkiNRPLjiLi¿RÁ¬s
N]¬sõ xqsLiµ³R¶VÌÁV »R½LRi¿RÁV zmsÌýÁÌÁV, |msµôR¶ÌÁV Â¿Á[xqsVòLiÉØLRiV.
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ªyùª«s¥¦¦¦LjiNRP Ë³ØxtsQÍÜ[¬s N]¬sõ xqsLiµ³j¶LRiWFyÌÁV ¿RÁWµôyLi. Dµy: ®©s[©¯ryò©«sV, ®©s[®©sÎýØ©«sV, ©yN]µôR¶V, ªyL]¿yèLRiV,
ÊÁr~=ÀÁèLiµj¶. Bs »R½LRiV¿RÁVgS ª«sùª«s¥¦¦¦LRiLiÍÜ[ @LiµR¶LRiW Â¿Á[}qs xqsLiµ³R¶VÛÍÁ[! dsÉÓÁ¬s s²R¶µk¶¸R¶Vª«sV©«sõxmsöV²R¶V
ª«sWú»R½Li sµyùLóRiVÌÁV xqsúNRPª«sVLigS®©s[ NTPLiµj¶ sµ³R¶LigS s²R¶µk¶ryòLRiV.

®©s[©«sV  ª«sryò©«sV
®ªs[Vª«sVV  ®ªsÎØþª«sVV
©yNRPV  ª«sµôR¶V
ªyLRiV ª«s¿yèLRiV
ÊÁxqsV= ª«sÀÁèLiµj¶
\|ms Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁV sµyùLóRiVÌÁÂ¿Á[ xmsLjibdPÖÁLixmsÂ¿Á[̧ R¶WÖÁ. úxms¼½ µy¬sÍÜ[ lLiLi²R¶ª«s xmsµR¶Li ®ªsVVµR¶ÈÁ x¤¦¦¦ÌýÁV

©«sõµj¶. gS¬s @¿RÁVèÛÍÁ[µR¶V. NSÊÁÉíÓÁ BNRPä²R¶ xqsLiµ³j¶ Â¿Á[̧ R¶V²y¬sNTP dsÌÁVÛÍÁ[µR¶V. CsxtsQ¸R¶VLi sµyùLóRiVÌÁÂ¿Á[
gRiVLjiòLixmsÂ¿Á[̧ R¶WÖÁ. úªy»R½ÍÜ[ C sµ³R¶\®ªsV©«s xqsLiµ³R¶VÌÁV Â¿Á[}qsò ¾»½ÌÁVgRiV ª«sW»R½XË³ØxtsQNS¬s ªyLjiNTP @LóRiLi NSµR¶V.
ªyùN RPL Rißá xmsLjiÇìØ© «sLi FsLiµ R¶VN RPª «s xqsL Ri ®ªsW BÈÁVª«sLiÉ ÓÁ Dµyx¤¦¦ ¦L RißáÌÁ µy*LS sµyùL ó RiVÌÁN RPV
¾»½ÖÁ¸R¶VÂ¿Áxmsöª«s¿RÁVè©«sV."xqs»R½ùªyNRPVä' ª«sLiÉÓÁ xmsµyÌÁ©«sV  N]LiµR¶LRiV sµyùLóRiVÌÁV  @NRPä²R¶ xqsLiµ³j¶ ÛÍÁ[NRPV©yõ
s²R¶µk¶ Ŗ¶V²y¬sNTP xmsp©«sVNRPVLiÉØLRiV. "xqsLiµ³j¶' Ë³Øª«s©«s sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ xqsª«sVúgRiLigS NRPÌÁgRiNRPF¡ª«s²R¶®ªs[V µk¶¬sNTP NSLRißáLi.
ª«sWµ³R¶ùsVNRP»R½LRigRi¼½ sµyùLóRiVÌÁNRPV @®©s[NRP xqsLiµ³R¶VÌÁV ËÜ[µ³j¶Li¿RÁÈÁLi NRPLiÛÉÁ[ @xqsÌÁV "xqsLiµ³j¶' @LiÛÉÁ[ GsVÉÓÁ úgRiz¤¦¦¦LiÂ¿Á[ÈÁÈýÁV
Â¿Á[̧ R¶V²R¶Li ª«sVVÅÁùLi.  C xmsLjiÇìØ©«sLi ¿RÁNRPägS GLRiö²T¶©«sxmso²R¶V xqsLiµR¶LS÷é©«sVryLRiLigS ¾»½ÌÁVgRiV ªy¿RÁNSÌÁÍÜ[
ª«sÂ¿Á[è xqsLiµ³R¶VÌÁ©«sV sµyùLóRiVÛÍÁ[ gRiVLRiVòxmsÈíÁgRiÌÁLRiV.

"@xqsª«sWxmsNRPúNTP¸R¶V' ÌÁ©«sV gRiVLjiLiÀÁ sª«sLjiLiÂ¿Á[ÈÁxmsöV²R¶V NýTPQxtísQ\®ªsV©«s N]¬sõ xqsLixqsäQX»R½ FyLjiË³ØztsQNRP
xmsµyÌÁ©«sV ®©s[LSöÖÁ. ¾»½ÌÁVgRiV ªyùNRPLRißáaSxqsòQûNSLRiVÌÁV xqsLixqsäQX»R½' xqsLiúxmsµy¸R¶W¬sõ ¾»½ÌÁVgRiVÍÜ[ úxms®ªs[aRP
|msÉíØLRiV. NSòQ*LóRiNRPLi, »R½Vª«sVV©«sõQLóRiNRPLi, Ë³ØªyLóRiNRPLi, @©«sLi»R½LSùLóRiNRPLi, Â¿Á[µR¶LóRiNRPLi, aRPú»R½LóRiNRPLi ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«ss
@xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶VÌÁV.

F¡LiVV c NSòQ*LóRiNRPLi F¡ª«s©±s(F¡gS) c @©«sLi»R½LSùLóRiNRPLi
F¡ª«s©±s c »R½Vª«sVV©«sõQLóRiNRPLi F¡LiVV©«s©±s c Â¿Á[µR¶LóRiNRPLi
F¡ª«soÈÁ c Ë³ØªyLóRiNRPLi F¡ª«so¿RÁV©±s c aRPú»R½LóRiNRPLi

\|ms FyLjiË³ØztsQNRP xmsµyÌÁ¬dsõ xF¡LiVV©«s©±s c (Â¿Á[µR¶LóRiNRPLi) xqsLixqsäQX»R½LiÍÜ[ ª«sÂ¿Á[è @xqsª«sWxmsNRP
úNTP¸R¶W LRiWFyÌÁ©yµ³yLRiLi Â¿Á[xqsVN]¬s GLRiöLRi¿RÁÊÁ²T¶©«s xmsµyÌÁV. dsÉÓÁ¬s xqsLixqsäQXË³ØxtsQÍÜ[ xmsLji¿RÁ¸R¶VLi
ÛÍÁ[¬sªyLRiV gRiVLRiVò|msÈíÁVN][ª«s²R¶Li NRPxtísQryµ³R¶ùLi. Dµyx¤¦¦¦LRißáNRPV c "»R½Vª«sVV©«sõQLóRiNRPLi' @®©s[ }msLRiV FsÉýØ
GLRiö²T¶Liµ][ C úNTPLiµj¶ xqsLixqsäQX»R½ ªyNRPùLi ¿RÁW}qsò ¾»½ÌÁVxqsVòLiµj¶.
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úzms¸R¶VLi µR¶aRPLRi Ŕ¶: xqsV»R½Li: ¸R¶°ª«sLSÛÇÁ[ù©«s xqsLi¹¸¶WNRPVòLi B¿RÁèé»½̀ ú{ms»yùª«sV{¤¦¦¦xms¼½:
(µR¶aRPLRi Ŕ¶ ª«sV¥¦¦¦LSÇÁÙ »R½©«s N]²R¶VNRPV©«sV ̧ R¶VVª«sLSÇÁÙgS Â¿Á[¸R¶Vg][Lji©y²R¶V @¬s \|ms aý][NRPLiÍÜ[¬s Ë³Øª«sLi) "xqsLi¹̧ ¶WNRPVòLi'
@®©s[ @xqsª«sWxmsNRPúNTP¸R¶VÍÜ[ ÀÁª«sLRi "»R½VLi' @®©s[ @LiaRPLi Â¿Á[LRiV»R½VLiµj¶. (xqsLi¹¸¶WNRPVòLi  ¬s¹¸¶WgjiLi¿RÁ²y¬sNTP) BÛÉýÁ[
NRPLRiVòLi Â¿Á[̧ R¶V²y¬sNTP, úa][»R½VLi s©«s²y¬sNTP @®©s[ LRiWFyÌÁV GLRiö²ïyLiVV. C sxtsQ¸R¶WÌÁV ¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQÍÜ[
D©«sõ»R½sµR¶ù ©«sË³ÏÁùzqsLiÂ¿Á[ sµyùLóRiVÌÁV ¾»½ÌÁVxqsVN][µR¶gji©«ss.

úFy¹¸¶WgjiNRP ªyùNRPLRißá ËÜ[µ³R¶©«s : ªyùNRPLRißá ËÜ[µ³R¶©«s s²T¶gS Â¿Á[̧ R¶VLSµR¶V. (Grammar should not be

taught in isolation)HµR¶ª«s »R½LRigRi¼½ ª«sLRiNRPV Ë³Øuy ËÜ[µ³R¶©«sÍÜ[ ªyùNRPLRißá úxmsxqsNTPò LSNRPW²R¶µR¶V. ¬sLôRiVxtísQ\®ªsV©«s
ªyNRPù¬sLSøßáLi Ë³ØxtsQßáÍÜ[©«sV, LRi¿RÁ©«sÌÁÍÜ[©«sV @ÌÁª«s®²¶[ÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁ. ¿RÁNRPä¬s ªyNRPùLRi¿RÁ©«sÍÜ[ NRPLRiò, NRPLRiø,
úNTP¸R¶VÌÁNRPV, ÖÁLigRi ª«s¿RÁ©«s sË³ÏÁNRPVòÌÁ©«sV xqsúNRPª«sVLigS @©«s*LiVVLixmsÛÇÁ[}qs ÇìØ©«sLi @ÌÁª«s²yÖÁ. sµyùLóRiVÌÁV ªyÀÁNRP
¿RÁLRiùÍÜ[,  ÛÍÁ[ÅÁ©«sLiÍÜ[, »R½xmsöVÌÁV Â¿Á[zqs©«sxmsöV²R¶V xqsª«sLjiLi¿yÖÁ. "LSª«sVÌÁORPQQøßáVÌÁV @²R¶ª«soÌÁNRPV ®ªsÛÎýÁ©«sV'. @¬s
µ][xtsQxmspLji»R½LigS ªyNRPùLi Â¿Ázms¾»½[ (LSª«sVÌÁORPQQøßáVÌÁV FsNRPä²T¶NTP ®ªsÎØþLRiV? @¬s úxmsbPõLiÂ¿Á[ ªyNRPùLiÍÜ[) NRPLRiò
ÊÁx¤¦¦¦§ª«s¿RÁ©«sLiÍÜ[ DLiµj¶. NSÊÁÉíÓÁ úNTP¸R¶V NRPW²y ÊÁx¤¦¦¦§ª«s¿RÁ©«sLiÍÜ[ DLi²yÖÁ, @¬s ªyùNRPLRißá ËÜ[µ³R¶©«s sµyùLójiNTP
Â¿Á[̧ R¶V©«sª«sxqsLRiLiÛÍÁ[µR¶V.

"LSª«sVV²R¶V bPª«sµ³R¶©«sxqsV=©«sV sLji¿y²R¶V'
"LSª«sVÌÁORPQQøßáVÌÁV saS*sVú»R½V¬s ®ªsLiÈÁ ®ªsÎØþLRiV'
"{qs»R½ LSª«sVV¬s |ms×Áþ Â¿Á[xqsVN]©«sõµj¶' @®©s[ Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ¬sÀÁè Fsª«sLRiV bPª«sµ³R¶©«sxqsV=©«sV sLji¿yLRiV?.

BÍØLiÉÓÁ úxmsaRPõÌÁ µy*LS A ªyNSùÌÁÍÜ[¬s "NRPLRiò'©«sV  sµyùLóRiVÌÁNRPV saRPµR¶xmsLRi¿RÁª«s¿RÁVè©«sV. xqsNRPLRiøNRP úNTP¸R¶VÌÁV,
@NRPLRiøNRP úNTP¸R¶VÌÁV, xqsª«sWxmsNRP, @xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶VÌÁV, ÖÁLigSÌÁV, ª«s¿RÁ©yÌÁV ®ªsVVµR¶\ÛÍÁ©«s ªyùNRPLRißØLiaSÌÁ¬dsõ
Ë³ØxtsQ µy*LS @ª«sgSx¤¦¦¦©«sª«sV¹¸¶[VùÈÁÈýÁV Â¿Á[̧ R¶WÖÁgS¬s FyLjiË³ØztsQNRP xmsµyÌÁ©«sV C µR¶aRPÍÜ[ úxms®ªs[aRP |msÈíÁNRPW²R¶µR¶V.
ALRiV, G²R¶V, Fs¬ssVµj¶ »R½LRigRi»R½VÌÁÍÜ[ FyLjiË³ØztsQNRP xmsµyÌÁ©«sV N]Li»R½ xmsLji¿RÁ¸R¶VLi Â¿Á[̧ R¶WÖÁ. FyhRiù úxmsßØ×ÁNRP
©«s©«sVxqsLjiLiÀÁ úxmsµ³y©«sLigS C úNTPLiµj¶ ªyùNRPLRißØLiaSÌÁ ÇìØ©«sLi ª«sWµ³R¶ùsVNRP »R½LRigRi»R½VÌÁ sµyùLóRiVÌÁV NRPÖÁgji
DLi²yÖÁ.
1. @¿RÁVèÌÁV c x¤¦¦¦ÌýÁVÌÁV
2. x¤¦¦¦ÌýÁVÌÁ ª«sLækiNRPLRißáLi c xmsLRiVxtsQª«sVVÌÁV c xqsLRiÎÏÁª«sVVÌÁV

@©«sV©yzqsNSÌÁV ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV©«ss.
3. ¾»½ÌÁVgRiVÍÜ[ Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµyÌÁ ª«sLækiNRPLRißáª«sVV c »R½»R½=ª«sV, »R½µR¶÷éª«s, ®µ¶[aRPùxmsµyÌÁV,

 úgSª«sWùÌÁV c dsÉÓÁ¬s gRiVLRiVòxmsÈíÁ²R¶Li.
4. ªyNSùÌÁVc µy¬s @LigSÌÁV,  ªyNRPù ÛË³Á[µyÌÁV
5. sË³ÏÁNTPò úxms»R½ù¸R¶WÌÁV c NSÌÁª«sVVÌÁVc ÖÁLigRiª«sVVÌÁV c ª«s¿RÁ©«sª«sVVÌÁV.

c úNTP¸R¶VÌÁÍÜ[ LRiNSÌÁV (Ë³ÏÁW»R½, Ë³ÏÁsxtsQù»½̀, ª«sLRiòª«sW©«s, »R½µôðR¶LSøLóRiNRP úNTP¸R¶WLRiWFyÌÁV)
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c sLSª«sV ÀÁ¥¦¦¦õÌÁ gRiVLjiòLixmso ( . ; : "" '' ? ! )
c Ë³ØuyË³ØgSÌÁV
6. xqsLiµ³R¶VÌÁV c ¾»½ÌÁVgRiVxqsLiµ³R¶VÌÁV s²R¶µk¶¸R¶VVÈÁ

(BNSLRixqsLiµ³j¶, ÈÁVgSgRiª«sVLi, LRiVgSgRiª«sVLi, ©«sVgSgRiª«sVLi, ú¼½NRPxqsLiµ³j¶)
xqsª«sLñRi, gRiVßá, ¸R¶VßØ®µ¶[aRP xqsLixqsäQX»R½ xqsLiµ³R¶VÌÁV s²R¶µk¶¸R¶VVÈÁ.

7. @ÌÁLiNSLSÌÁV Dxmsª«sV, @¼½aRP¹¸¶WNTPò ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV©«ss.
\|ms ªyùNRPLRißØLiaSÌÁV r¡µyx¤¦¦¦LRißáLigS®©s[ ËÜ[µ³j¶Li¿yÖÁ. INRP gRiµR¶ùFyhRiLi ËÜ[µ³j¶Li¿RÁ²R¶Li ª«sVVgjizqs©«s »R½LRiVªy»R½
IN]äNRPä ªyùNRPLRißØLiaRPLi úNTPLiµj¶NTP ª«sÂ¿Á[è Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁV gRiVLjiòLixmsÂ¿Á[̧ R¶WÖÁ. bdPL<jiNRP©«sVgRiVßá\®ªsV©«s Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ©«sV
¿yLíRiVÌÁ\|ms úªyLiVVLiÀÁ úxmsµR¶Lji+LixmsÛÇÁ[̧ R¶WÖÁ. ª«sW»R½XË³ØxtsQÍÜ[ ª«sÀÁè©«s ªyùNRPLRißØ¬sõ FyLjiË³ØztsQNRP xmsµyÌÁ©«sV,
BLigýki£tsQ»][ ªyùNRPLRißáLi F¡ÖÁè Â¿Áxmsö²R¶Li ª«sÌýÁ sµyùLóRiVÌÁNRPV »R½VÌÁ©y»R½øNRP\®ªsV©«s (Comparative) @ª«sgSx¤¦¦¦©«s
NRPÌÁVgRiV»R½VLiµj¶. ªyùNRPLRißá xqsLiÊÁLiµ³R¶\®ªsV©«s Ë³Øª«s©«sÌÁV (Concept) µR¶X²³R¶LigS GLRiö²R¶»yLiVV. µk¶¬sª«sÌÁ©«s
ALigýRiË³ØuyË³ÏÁùxqs©y¬sNTP @ª«sxqsLRi\®ªsV©«s AxqsNTPò, ryª«sVLóRiQùLi, sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ NRPÌÁgRi²y¬sNTP @ª«sNSaRPLi DLiÈÁVLiµj¶.
BLiµR¶Vª«sÌýÁ INRP Ë³ØxtsQ g]xmsöµR¶¬s, ®ªs[L]NRP Ë³ØxtsQ @ÌÁöQ\®ªsV©«sµR¶®©s[ µR¶VLRiÕ³ÁúFy¸R¶VLi sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ F¡»R½VLiµj¶.
úxms¼½Ë³ØxtsQNRPV INRP úxms¾»½[ùNRP»R½, »R½©«s r~Li»R½ xmsÌÁVNRPVÊÁ²T¶ DLiÉØ¸R¶V®©s[ µR¶X²³R¶\®ªsV©«s @Õ³ÁúFy¸R¶VLi ª«sWµ³R¶ùsVNRP,
D©«sõ»R½ FyhRiaSÌÁ sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ NRPÌÁVgRiÛÇÁ[̧ R¶WÖÁ. ª«sVVÅÁùLigS ªyùNRPLRißáËÜ[µ³R¶©«s xqsª«sV¸R¶VLiÍÜ[ C NRPXztsQNTP
FsNRPVäª«sgS dsÌÁVLiÈÁVLiµj¶.
sË³ÏÁNRPVòÌÁV: ªyNRPùLiÍÜ[¬s xmsµR¶ª«sVVÌÁ xqsLiÊÁLiµ³R¶Li ¾»½ÖÁ¸R¶VÛÇÁ[ry ½òLiVV. NSÊÁÉíÓÁ dsÉÓÁ¬s sË³ÏÁNRPVòÌÁLiÉØLRiV. Bs 8
sµ³R¶ª«sVVÌÁV;

úxms»R½ù¸R¶Vª«sVVÌÁV sË³ÏÁNRPVòÌÁV
1. ²R¶V,ª«sVV,ª«so,ÌÁV c úxms Ŕ¶ª«sWsË³ÏÁNTPò
2. ¬s©±s,©«sV©±s,ÌÁ©±s,NRPWLjiè, gRiVLjiLiÀÁ c µj¶*¼d½¸R¶W sË³ÏÁNTPò
3. Â¿Á[»R½©±s, Â¿Á[©±s, »][²R¶©±s, »][©±s c »R½X¼d½¸R¶WsË³ÏÁNTPò
4. N]àáNRPV©±s, \ZNP c ¿RÁ»R½VLókisË³ÏÁNTPò
5. ª«sÌÁ©«s©±s c NRPLiÛÉÁ, xmsÉíÓÁ c xmsLi¿RÁdsVsË³ÏÁNTPò
6. NTP©±s, NRPV©±s, ¹¸¶VVNRPä, ÍÜ[©±s, ÍÜ[xmsÌÁ©±s c xtsQ{tîsQ sË³ÏÁNTPò
7. @LiµR¶V, ©«s©±s c xqsxmsòdsV sË³ÏÁNTPò
8. J, JLiVV, JLji c Jzqs c xqsLiËÜ[µ³R¶©y úxms Ŕ¶ª«sW sË³ÏÁNTPò
xqsW¿RÁ©«s:c ¾»½ÌÁVgRiV aRPËôØÌÁV ryª«sW©«sùLigS ²R¶V, ª«sVV,ª«so,ÌÁV ÛÍÁ[NRP®©s[ úxms Ŕ¶ª«sW sË³ÏÁNTPò @Li»yùÌÁVgS
DLiÉØLiVV. Dµy: ÀÁÌÁVNRP c Â¿ÁÈíÁV c xmsÌÁVNRPV c gjiÌÁNRP ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV©«ss.
ª«s¿RÁ©«sª«sVVÌÁV: xqsLiÅÁù©«sV ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶ ª«s¿RÁ©«sª«sVV. C ª«s¿RÁ©«sª«sVV lLiLi²R¶V sµ³yÌÁV.
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1. GNRPª«s¿RÁ©«sª«sVV ÊÁx¤¦¦¦§ª«s¿RÁ©«sª«sVV
ª«s©«sª«sVV ª«s©«sª«sVVÌÁV
Â¿Á[©«sV Â¿Á[ÌÁV
®ªs[LiVV ®ªs[ÌÁV
gjiLji gjiLRiVÌÁV
NRPLji NRPLRiVÌÁV
¬s\¾»½QùNRP ª«s¿RÁ©«sLi (FsxmsöV²R¶V GNRPª«s¿RÁ©«sLigS DLi²R¶V©«ss)
1. xqsxqsùªy¿RÁNSÌÁV Dµy: ª«sLji, |msxqsLRi, NRPLiµj¶ ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV©«ss.
2. xqsLi¿yLRi ªy¿RÁNRPLi Dµy: ©«sW®©s, DxmsöV (¿RÁª«sVVLRiV) ®ªsVVµR¶ÌÁgRiV©«ss.
3. ÍÜ[x¤¦¦¦ ªy¿RÁNRPLi  Dµy: LSgji, B»R½ò²T¶, ÊÁLigSLRiLi, B©«sVª«sVV.
4. gRiVßá ªy¿RÁNRPLi Dµy: ¾»½ÌÁVxmso c ©«sÌÁVxmso.

2. ¬s»R½ùÊÁx¤¦¦¦§ ª«s¿RÁ©«sª«sVVÌÁV:
1. µ³y©«sù ªy¿RÁNRPª«sVVÌÁV c Dµy: ª«s²ýR¶V, |msxqsÌÁV, LSgRiVÌÁV
2. úNUP²y ªy¿RÁNRPª«sVVÌÁV c Dµy: gRiVÇêÁ©«sgRiWÎÏÁ§þ, Jª«sV©«s gRiVLiÈÁÌÁV

ªy¿RÁNRPª«sVVÌÁV: ({qsòQû xmsoLRiVxtsQ ÇÁ²R¶ ÛË³Á[µR¶ª«sVVÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxmso©«ss)
1. ª«sVx¤¦¦¦µy*¿RÁNRPª«sVV: xmsoLRiVxtsvÌÁ©«sV ªyLji sZaP[xtsQª«sVVÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶ (xmsoLiÖÁLigRiª«sVV)

Dµy: LSª«sVV²R¶V c gRiVßáª«sLi»R½V²R¶V: gRiVßáª«sLi»R½V²R¶V LSª«sVV²R¶V.

2. ª«sVx¤¦¦¦¼d½ªy¿RÁNRPª«sVV: {qsòQûÌÁ©«sV ªyLji sZaP[xtsQßáª«sVVÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶ ({qsòQûÖÁLigRiª«sVV).
Dµy: {qs»R½, gRiVßáª«sLi»R½VLSÌÁV.

3. @ª«sVx¤¦¦¦µy*¿RÁNRPª«sVVÌÁV:c@Â¿Á[»R½©«sª«sVVÌÁ©«sV ªyÉÓÁ sZaP[xtsQßáª«sVVÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶
(©«sxmsoLixqsNRPÖÁLigRiª«sVV) Dµy: Â¿ÁÈÁVíÁ, c xmsLRi*»R½ª«sVV

ªyNRPùª«sVVÌÁV: ªyNRPùª«sV©«sgS xqsLixmspLñSQLóRiª«sVV ¬s¿RÁVè xmsµR¶ª«sVVÌÁ xqsª«sVVµy¸R¶Vª«sVV.
1. ryª«sW©«sù ªyNRPùª«sVV: xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶V»][ NRPW²T¶©«sµj¶. (ªyNRPùª«sVV) xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶VÌÁNRPV
ryµ³yLRißáLigS NSÌÁËÜ[µ³R¶NRP úxms»R½ù¸R¶WÌÁV xmsoLRiVxtsQªy¿RÁNRP úxms»R½ù¸R¶WÌÁV Â¿Á[LRiV»yLiVV.

Dµy: ÌÁÖÁ»R½ FyÈÁ Fy®²¶©«sV.
2. xqsLibýPQxtísQ ªyNRPùª«sVV: @®©s[NRP @xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶VÌÁV NRPÖÁgji, INRP xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶V»][  xmspLjiò
@gRiVªyNRPùª«sVV. @xqsª«sWxmsNRP úNTP Ŗ¶VÌÁNRPV NSÌÁËÜ[µ³R¶ DLi²R¶ª«s¿RÁVè c ÛÍÁ[NRPF¡ª«s¿RÁVè. @s DxmsªyNRPùª«sVVÌÁ ÀÁª«sLRigS¬s,
úxmsµ³y©«s ªyNRPùLiÍÜ[ xmsµR¶ÊÁLiµ³yÌÁ róy©«sLiÍÜ[gS¬s ª«sryòLiVV. úNTP¸R¶WxmsµR¶Li µy*LS xqsWÀÁLi¿RÁª«sÌÁzqs©«s ªyùFyLRiLi
xmspLRiòLiVV¾»½[ @µj¶ xqsª«sWxmsNRPLi. NS©«sÈýÁLiVV¾»½[ @xqsª«sWxmsNRPLi.
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 @xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶VÌÁ©«sVxms¹¸¶WgjiLiÀÁ ªyNSùÌÁ©«sV @©«sLi»R½LigS F~²T¶gjiLi¿RÁª«s¿RÁVè.
Dµy: ÌÁÖÁ»R½ LjiOSQ FsNTPä, ÊÁÇØLRiVNRPV ®ªs×Áþ NRPWLRigS¸R¶VÌÁV ¾»½ÀÁèLiµj¶.
3. ª«sV¥¦¦¦ªyNRPùª«sVV:c \|ms ª«sVW²R¶V ªyNRPùª«sVVÌÁ xqsª«sVVµy¸R¶Vª«sVV.

NSÌÁª«sVVÌÁV: Bµj¶ª«sLRiÍÜ[ ÇÁLjigjiF¡LiVV©«s BxmsöV²R¶V ÇÁLRiVgRiV¿RÁV©«sõ BNRPª«sVVLiµR¶V ÇÁLRigRiËÜ[ª«so©«sÉíÓÁ
sxtsQ¸R¶WÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxmso úNTP¸R¶W xmsµyÌÁ©«sV NSÌÁªy¿RÁNSÌÁLiµR¶VLRiV.

1. Ë³ÏÁW»R½NSÌÁLi:c ÇÁLjigjiF¡LiVV©«s xms¬s¬s ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶. Dµy: ¿RÁµj¶®ªs©«sV cúªy|qs©«sV.
2. ª«sLRiòª«sW©«sNSÌÁLi: ÇÁLRiVgRiV¿RÁV©«sõ xms¬s¬s ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶ Dµy: ¿RÁµR¶Vª«so¿RÁV©yõ²R¶V c

                  úªy¸R¶VV¿RÁV©yõ²R¶V.
3. Ë³ÏÁsxtsQù»yäÌÁLi: ÇÁLRiVgRiVËÜ[ª«so xms¬s¬s ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶ Dµy: ¿RÁµR¶Vª«sgRiÌÁ²R¶V c úªy¸R¶VgRiÌÁ²R¶V.
4. »R½µôðR¶LRiøNSÌÁLi: \|ms ª«sVW²R¶VNSÍØÌÁ µ³R¶LSøÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶.

                Dµy: xqsWLRiVù²R¶V »R½WLRiVö©«s DµR¶LiVVryò²R¶V,gSÖÁ dsxqsVòLiµj¶.

xmsoLRiVxtsQª«sVVÌÁV:
1. D»R½òª«sVxmsoLRiVxtsQ: »R½©«s©«sV gRiWLjiè ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶. ®©s[©«sV, ®ªs[Vª«sVV Dµy: ®©s[©«sV ÊÁ²T¶NTP ®ªsÎØþ©«sV.
2. ª«sVµ³R¶ùª«sV xmsoLRiVxtsQ: FsµR¶VÉÓÁªyLji¬s gRiWLjiè ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶: ¬dsª«so, dsVLRiV Dµy: dsVLRiV xmsLkiORPQÌÁV

úªyxqsVò©yõLRiV.
3. úxms Ŕ¶ª«sV xmsoLRiVxtsQ: FsNRPä²][ D©«sõªy¬s¬s gRiWLjiè ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶. @»R½²R¶V, A®ªsV, @µj¶, @s
ªyLRiV. Dµy: LSª«sVV²R¶V zms»R½XªyNRPù xmsLjiFyÌÁNRPV²R¶V.

NRPLRiò c NRPLRiø c úNTP Ŗ¶VÌÁV:
¾»½ÌÁVgRiV ªyNRPùª«sVVÌÁLiµR¶V ryµ³yLRißáª«sVVgS NRPLRiòcNRPLRiøcúNTP¸R¶VÌÁV ª«sLRiVxqsgS DLiÉØLiVV.

        NRPLRiò úxms Ŕ¶ª«sWsË³ÏÁNTPòÍÜ[, NRPLRiø µj¶*¼d½¸R¶V sË³ÏÁNTPòÍÜ[ DLiÉØLiVV.
NRPLRiò: xms¬s¬s (úNTP¸R¶V©«sV) Â¿Á[̧ R¶VVªy²R¶V (Â¿Á[̧ R¶VV©«sµj¶)

       NRPLRiø: úNTP¸R¶W xmnsÌÁª«sVV©«s©«sVË³ÏÁsLi¿RÁVªy²R¶V (@©«sVË³ÏÁsLi¿RÁV©«sµj¶)
       úNTP¸R¶V: xms¬s¬s ¾»½ÖÁ¸R¶VÂ¿Á[̧ R¶VV©«sµj¶. (LSª«sVV²R¶V LSª«sßáV¬s ¿RÁLi|ms©«sV)

Ë³ØuyË³ØgRiª«sVVÌÁV:
1. ©yª«sVªy¿RÁNRPª«sVV: ©yª«sVª«sVVÌÁV(}msLýRi©«sV) Â¿ÁxmsöV xmsµR¶ª«sVVÌÁV. Dµy: LSª«sVV²R¶V c {qs»R½, gRiLigRi,

z¤¦¦¦ª«sWÌÁ¸R¶Vª«sVV.
2. xqsLRi*©yª«sVª«sVV:c ©yª«sVªy¿RÁNRPª«sVV©«sNRPV ÊÁµR¶VÌÁVgS ªy²R¶ÊÁ²R¶V©«sµj¶. Dµy: @»R½²R¶V c A®ªsV

c@µj¶c@scªyLRiV
3. úNTP¸R¶V: xms¬s¬s ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶. Dµy: ¿RÁµR¶Vª«so c ª«sLi²R¶V
4. sZaP[xtsQßáª«sVV: gRiVßáª«sVVÌÁ©«sV ¾»½ÌÁVxmso©«sµj¶, Dµy: ©«sÌÁVxmso c ¾»½ÌÁVxmso, ª«sVLiÀÁ, Fs»R½Vò.
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5. @ª«sù¸R¶Vª«sVV:c ÖÁLigRi sË³ÏÁNTPò ª«s¿RÁ©«sª«sVVÌÁV ÛÍÁ[¬sµj¶ Dµy: ELRiNRP c A¥¦¦¦; Jx¤¦Ü[!

©yª«sVªy¿RÁNRPª«sVVÌÁV ©yÌÁVgRiV sµ³R¶ª«sVVÌÁV:
1. xqsLiÇìØ©yª«sVªy¿RÁNRPª«sVV: LSª«sVV²R¶V, g][sLiµR¶V²R¶V, $©y Ŕ¶V²R¶V.
2. ÇØ¼½ ©yª«sVªy¿RÁNRPª«sVV: g][ª«so c ª«sXORPQª«sVV
3. gRiVßá ©yª«sVªy¿RÁNRPª«sVV: \®µ³¶LRiùª«sVV c zmsLjiNTP»R½©«sª«sVV
4. úNTP¸R¶W ©yª«sVªy¿RÁNRPª«sVV:c ¼½©«sV, ¿RÁµR¶Vª«so, xmsLRiVLi²R¶V.

sZaP[xtsQßáª«sVV 9 sµ³R¶ª«sVVÌÁV:
1. xqsLiÇìØQúxms¸R¶VVNRPò sZaP[xtsQßáª«sVV: $©y Ŕ¶V²R¶V (ª«sùQQNTPò}msLRiV)
2. ÇØ¼½ úxms¸R¶VVNRPò sZaP[xtsQßáª«sVV: ORPQQú¼½¸R¶VV²R¶V (ORPQQú¼½¸R¶VÇØ¼½)
3. úNTP¸R¶W úxms¸R¶VVNRPò sZaP[xtsQßáª«sVV: FsgjilLi²R¶V xmsOTPQ
4. gRiVßá úxms¸R¶VVNRPò sZaP[xtsQßáª«sVV: ©«sÌýÁ¬s gRiVúLRiª«sVV
5. xqsLiÆØù úxms¸R¶VVNRPò sZaP[xtsQßáª«sVV: xmsLi¿RÁFyLi²R¶ª«soÌÁV
6. úµR¶ª«sùúxms¸R¶VVNRPò sZaP[xtsQßáª«sVV: µ³R¶©«sª«sLi»R½V²R¶V
7. s®µ³¶[̧ R¶V sZaP[xtsQßáª«sVV: NSbdPøLRi xmsLi²T¶»R½V²R¶V
8. úNTP¸R¶W sZaP[xtsQßáª«sVV: ¿RÁNRPägS ¿RÁµj¶®ªs©«sV.
9. úNTP¸R¶W©«s*¸R¶V sZaP[xtsQßáª«sVV: Â¿Á[zqs©«s xms¬sGsV?

@ª«sù Ŗ¶Vª«sVV lLiLi²R¶V sµ³R¶ª«sVVÌÁV:
1. úxms¼½ xmsµ][NRPò @ª«sù¸R¶Vª«sVV: aRPÊôÁª«sVV xmsoÈíÁVNRP»][®©s[ @©«s*¸R¶Vª«sVV,
        Dµy: ELRiNRP c sVNTPäÖÁ; A¥¦¦¦! Jx¤¦Ü[!
2. ÍØOTPQßÓáNSª«sù¸R¶Vª«sVV: ªyùNRPLRißá aSxqsòQûNSLRiùª«sVVÂ¿Á[ GLRiö²R¶V @ª«sù¸R¶VLi;
       Dµy: Â¿Á[zqs c Â¿Á[̧ R¶VNRP.

úNTP Ŗ¶V ©yÌÁVgRiV sµ³R¶ª«sVVÌÁV:
1. xqsNRPLRiøNRP úNTP¸R¶V: NRPLRiø©«sV @}msOTPQLi¿RÁVúNTP¸R¶V; LSª«sVV²R¶V LSª«sßáV¬s ¿RÁLi|ms©«sV.
2. @NRPLRiøNRP úNTP¸R¶V: NRPLRiø©«sV @}msOTPQLi¿RÁ¬s úNTP¸R¶V; $LRiLigRi²R¶V xmsLjilgi¾»½ò©«sV.
3. xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶V: úNTP¸R¶W µ³R¶LRiøª«sVV xmspLjiòQ\¹¸¶V©«sµj¶. ª«sLi®²¶©«sV c ¼½®©s©«sV.
4. @xqsª«sWxmsNRP úNTP¸R¶V: úNTP¸R¶W µ³R¶LRiøª«sVV xmspLjiò NS¬sµj¶. ¼½¬s c ª«sLi²T¶.
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“Evaluation is a measurement of the all round growth of a child, including his
physcial, mental, social and cultural development as well as his interests, aptitudes
and abilities” - Quillan & Hanna. Evaluation means a continuous assessment of
the personality of an individual and all around development of a child.
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( Formative Evaluation )

      


(Remedial Teaching

( Summative Evaluation )



       
(Remedial Teaching




        


Competency Based Evaluation
HRD
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(Test
(Test) Latin(Some Special Type of Earthern

pot)         
         
 


test)



      



Examination,Examine      ‘Examiner’
LatinExaminerThe pointer of a balance
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(Formalities)

 
 
 
 

 
 


          
 


(subject)Not reliable)




      (Examination dominates its

curriculum
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(Essay Type
        


 
 
Internal Assessment


          

          


 

Diagnostic Tests
        


        (Remedial Teaching)
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(Types of Test items and their Preparation)

(Test items)
         

Essay type Questions)

short answer type
Objective type
Essay type







                                                              
   
 



(subjectivity
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(Points


 






           
        
         

        

(subjectivity)
        






(objective type)




 True or False
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    Blue Print      
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4. ‹ VŸQÞøe s ÁD  ( Multiple choice 








Matching 
    ( Recall and

Recognition 
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Objectivity 

 
       

(Reliability

      
           
       
 
 Validity 

        
      


(Practicability)



(Practicability)
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       úxmsaRPõ xmsú»R½Li c xqsª«sVúgRi xms´R¶NRPLi 
 

  

@µ³yù Ŗ¶VLi 

xqsLiOTPQxmsò xqsª«sWµ³y©yÌÁV úxmsaRPõÌÁV ÌÁxmnsVVxqsª«sWµ³y©yÌÁV úxmsaRPõÌÁV ªyùxqsLRiWxms xqsª«sWµ³y©yÌÁV 
úxmsaRPõÌÁV 

®ªsVV»R½òLi 
ª«sWLRiVäÌÁV 

40% 40% 20% 
100 ÇìØ©«sLi 

@ª«sgS 
x¤¦¦¦©«s 

@©«s*¸R¶VL/ 
\®©sxmsoßáùLi ÇìØ©«sLi 

@ª«s 
gSx¤¦¦¦©«s 

@©«s*¸R¶VLi/ 
\®©sxmsoßáùLi ÇìØ©«sLi 

@ª«s 
gSx¤¦¦¦©«s 

@©«s*¸R¶VLi/ 
\®©sxmsoßáùLi 

sË³ØgRiLi c@. 
Ë³Øuy ryª«sVLóSQùÌÁV 1(2) 1(2) 9(18) 1(4)* 1(4) 1(4)    34 

1 
sË³ØgRiLi c A 

FyhRiùúgRiLi´R¶¶¬sLSøßáLi 
 1(2)    1(4)* 

1(4)   1(10)*  10 

2 ËÜ[µ³R¶©y xmsµôðR¶»R½VÌÁV 
 1(4)  1(4) 1(4)* 

  1(4)   1(10)*  12 

3 xmsµR¶N][aRPLi     1(4) 1(4)*   1(10) 14 

4 
D©«sõ»R½róyLiVV 
ryª«sVLóSQùÌÁV c 
|msLixmsoµR¶ÌÁ 

 3(6)    1(4)* 1(10)   16 

5 
Ë³Øuyµ][uyÌÁ©«sV 
gRiVLjiòLi¿RÁ²R¶Li c 
¬sªyLRißá ª«sWLæSÌÁV 

2(4)     1(4)    8 

6 xmsLkiORPQÌÁV c 
ª«sVWÍØùLiNRP©«sLi  1(2)    1(4)* 

1(4)     6 

 ®ªsVV»R½òLi ª«sWLRiVäÌÁV 6 16 18 4 24 12 10  10 100 

    ÇìØ©«sLi       = 20%         xqsLiOTPQxmsò xqsª«sWµ³y©yÌÁV     20x2=40       *@µ³j¶NRPLigS D©«sõ úxmsaRPõÌÁ xqsLiÅÁùÌÁ xqsLiÅÁù©«sV xqsWÀÁxqsVòLiµj¶ 
    @ª«sgSx¤¦¦¦©«s      = 40%  ÌÁxmnsVVxqsª«sWµ³y©yÌÁV               10x4=40          * úËØZNPÈíÁVÍÜ[ D©«sõ @LiZNPÌÁV   ª«sWLRiVäÌÁ©«sV xqsWÀÁxqsVòLiµj¶. 
    @©«s* Ŗ¶VLi/ \®©sxmsoßáùLi     -= 40%  ªyùxqsLRiWxms xqsª«sWµ³y©yÌÁV        2x10=20  
                   ®ªsVV»R½òLi         =100  
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¾»½ÌÁVgRiV Ë³Øuy ËÜ[µ³R¶©«s
lLiLi²R¶ª«s xqsLiª«s»R½=LRiLi
ª«sWµj¶Lji úxmsaRPõ xmsú»R½Li

xqsª«sV¸R¶VLi: 3 gRiLiÈÁÌÁV                                                 gRiLjixtîsQ gRiVßáª«sVVÌÁV c 100

    sË³ØgRiLi c @
I. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁ¬sõLiÉÓÁNTP xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶ IN]äNRPä xqsª«sWµ³y©«sLi ©«sWLRiV xmsµyÌÁNRPV
sVLi¿RÁLSµR¶V 10x2=20sª«sWLRiVäÌÁV

1. µj¶*»R½*ª«sVV, µj¶*LRiVNRPòª«sVV c C lLiLi²T¶LiÉÓÁ¬s Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
2. ©yÈÁNUPNRPLRißáLi µy*LS sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ GG sÌÁVª«sÌÁV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁª«s¿RÁVè?
3. Ë³Øuy Ë³ØgSÌÁ©«sV úNUP²y xmsµôðR¶¼½ÍÜ[ G sµ³R¶LigS ËÜ[µ³j¶Li¿RÁgRiÌÁL][ úªy¸R¶VLi²T¶.
4. ªy¿RÁNSÌÁ D®µô¶[aSÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
5. sµyùLóRiVÌÁNRPV ªyùNRPLRißáLi @LiÛÉÁ[ gRiÌÁ @LiVVxtísQ»R½©«sV Gsµ³R¶LigS »]ÌÁgjiLi¿RÁgRiÌÁLRiV.
6. ¬sNRPxtsQ @LiÛÉÁ[ GsV? ¬sNRPxtsQ ÌÁORPQßØÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶
7. @Õ³Á©«sª«s Ë³Ü[ÇÁLSÇÁÙ Fsª«sLRiV? @»R½²R¶V LRiÀÁLiÀÁ©«s úxmszqsµôðR¶ NSª«sù®ªs[Vµj¶? A NSªyù¬sõ

gRiVLjiLiÀÁ  ORPVQßñáLigS úªy¸R¶VLi²T¶.
8. ªyNSùÌÁV Fs¬sõ LRiNSÌÁV? @s Gs? Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ úªy¸R¶VLi²T¶.
9. ©«s¸R¶Vª«sVV ÛÍÁ[¬s ¸R¶W ¿yLRiù! µyc©«sª«sVV©«sV Â¿Áàá¿RÁV

 NRPXxmsßá ! ¹¸¶VVNRPäL]NRPLjiZNP¼½ò cLiVV¿RÁVè¿RÁVLi²R¶
 Ë³ÏÁLigRixmsàá¿RÁVÈÁ µR¶gRiV®©s? ¬ds c ÊÁLiµ³R¶V xqssV¼½
 NRPW²R¶V gRiV²ïR¶¸R¶VV ÛÍÁ[NRP ¸R¶VÍýØ²R¶V gSNRP.
\|ms ª«sWÈÁÌÁV Fsª«sLRiV Fsª«sLji»][ Â¿ÁFyöLRiV?
G xqsLiµR¶LS÷©«s   Â¿ÁFyöLRiV?

10. ª«sVW²R¶ORPQLRi  gRißØÌÁV, BLiúµR¶, xqsWLRiù gRißØÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
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II. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁÍÜ[ G\®ªs©y HµR¶V úxmsaRPõÌÁNRPV ÇÁªyÊÁVÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä
xqsª«sWµ³y©«sLi lLiLi²R¶V ª«sLiµR¶ÌÁ xmsµyÌÁNRPV sVLi¿RÁLSµR¶V. 5x4=20ª«sWLRiVäÌÁV

11. µ][uyÌÁV Fs¬sõ LRiNSÌÁV? @s Gs?
úªy¸R¶VgRiW²R¶©«ss, úªy¸R¶V»R½gji©«ss Gª¯[ xmsÉíÓÁNRP©«sV LRiWF~Liµj¶LiÀÁ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.

12. Ë³Øu¡Fyµ³yù¸R¶VV¬s ÌÁORPQßØÌÁV Gs?
13. ÊÁx¤¦¦¦§ÎÏÁ »R½LRigRi¼½ ËÜ[µ³R¶©«s©«sV gRiVLjiLiÀÁ úªy¸R¶VLi²T¶.
14. LRix¤¦¦¦µyLjiNRPW²R¶ÖÁÍÜ[ dsµ³j¶ µk¶FyÌÁV ÛÍÁ[ª«so. LSú¼½xmspÈÁ dsµ³j¶µk¶FyÌÁV ÛÍÁ[©«sLiµR¶Vª«sÌýÁ

Fs©¯[õ úxmsª«sWµyÌÁV ÇÁLRiVgRiV»R½V©yõLiVV. C sxtsQ¸R¶W¬sõ úxmsryòsxqsWò INRP úxmsª«sVVÅÁ
µj¶©«sxmsú¼½NRPNRPV INRP ÛÍÁ[ÅÁ úªy¸R¶VLi²T¶.

15. »R½»R½VöLRiVxtsQ xqsª«sWryÌÁV Fs¬sõ sµ³yÌÁV? Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
16. ÛÍÁ[ÆØLRi¿RÁ©«s©«sV GG xmsµôðR¶»R½VÌÁÍÜ[ dsVLRiV ËÜ[µ³j¶Li¿RÁgRiÌÁL][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
17. úxmsaRPõÌÁ LRiNSÌÁV Gs? úxmsaRPõÌÁ©«sV »R½¸R¶WLRiV Â¿Á[}qsÈÁxmso²R¶V ¼d½xqsVN][ª«sÌÁzqs©«s

ÇØúgRi»R½òÛÍÁ[s?
18. "gRiÕÁ÷ÌÁLi' LRi¿RÁLiVV»R½ Fsª«sLRiV? ryz¤¦¦¦»R½ùLi µy*LS @»R½©«sV xqsª«sWÇØ¬sNTP @Liµj¶LiÀÁ©«s

xqsLi®µ¶[aRP##®ªs[VsVÉÓÁ?

sË³ØgRiLi c A

III.. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁ¬sõLiÉÓÁNTP xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä xqsª«sWµ³y©«sLi ©«sWLRiV
xmsµyÌÁNRPV sVLi¿RÁLSµR¶V . 10xx2=20 ª«sWLRiVäÌÁV

19. ¿RÁLSè ®ªs[µj¶NRP ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁ²R¶Li ª«sÌýÁ úxms¹¸¶WÇÁ©yÛÍÁ[s?
20. sZaP[xtsQßáª«sVV @LiÛÉÁ[ GsVÉÓÁ? @s Fs¬sõ sµ³yÌÁV? @s Gs?
21. NRPLRiVßá$ Fsª«sLRiV? @»R½¬s B»R½LRi LRi¿RÁ©«sÌÁV Gs? LRi¿RÁ©y \ZaPÖÁ¬s sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
22. sxqsLæRi xqsLiµ³j¶¬s Dµyx¤¦¦¦LRißá»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
23. @LóSLi»R½LRi ©yùryÌÁLiNSLS¬sõ Dµyx¤¦¦¦LRißá»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
24. NRP´R¶ÌÁV, NRP´y¬sNRPÌÁ µy*LS sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ GG ryª«sVLóSQùÌÁ©«sV |msLiF~Liµj¶Li¿RÁgRiÌÁLRiV.
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25. @»R½²R¶V xmsª«s²T¶Lixms ª«sVV©«sV N_LRiªyµ³j¶ ©y´R¶V·
        ²R¶Ljigji »R½ÌÁ¸R¶VLizms ®µ¶xqs ©«sV©«sõ »yxqsª«sVV©«s

\|ms Fyµy¬sõ gRißá sË³ÏÁÇÁ©«s Â¿Á[zqs ÌÁORPQßØÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶.
26. NRPLiµR¶ xmsµR¶ù ÌÁORPQßØÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
27. s©«sV·®²¶[ z¤¦¦¦LRißáù µ³R¶©«sV*Li

²R¶©«sV ª«s©«s ¿RÁLRi©yµ³R¶V N]²R¶VNRP ©y¿yLRiVù·²R¶V úµ][ßáV©«sNRPV©±s bPxtsQù²R¶ ®©sLiµR¶V©«sV
©«s©«s ª«sµR¶Vù²R¶ ®©s[NRPÌÁª«soù·²R¶©«sV ªy²R¶ ª«sVz¤¦¦¦©±s
\|ms xmsµR¶ùLiÍÜ[ Fsª«sLRiV Fsª«sLji»][ FsLiµR¶VN][xqsLi Â¿ÁFyöLRiV?

28. sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ ª«sNRPòQX»R½* ryª«sVLóSQù¬sõ G sµ³R¶LigS |msLiF~Liµj¶Li¿RÁgRiÌÁLRiV.

IV. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁÍÜ[ G\®ªs©y HµR¶V úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä
xqsª«sWµ³y©«sLi lLiLi²R¶V ª«sLiµR¶ÌÁ xmsµyÌÁNRPV sVLi¿RÁLSµR¶V. 5 x 4 = 20 ª«sWLRiVäÌÁV

29. ¿³yú»][Fyµ³yù¸R¶VVÌÁV xmsµR¶ÇØÌÁ @Õ³Áª«sXµôðj¶NTP GG sµ³y©yÌÁ©«sV FyÉÓÁLi¿yÖÁ.
30. sµyù úxmsßØ×ÁNRPNRPV, sxtsQ¸R¶V úxmsßØ×ÁNRPNRPV gRiÌÁ ÛË³Á[µyÛÍÁ[s?
31. NRPLiµR¶VNRPWLji dslLi[aRPÖÁLigRiLi ryz¤¦¦¦»R½ù }qsª«s©«sV sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
32. xmsLkiORPQNRPV, ª«sVWÌÁùLiNRP©y¬sNTP gRiÌÁ ÛË³Á[µyÛÍÁ[s?
33. ¬s¹¸¶WÇÁ©«s xmsµôðR¶¼½ úxms¹¸¶WÇÁ©yÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
34. DxmsxqsLæRiÌÁV gRiVLjiLiÀÁ úªy¸R¶VLi²T¶.
35. Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁ Aª«saRPùNRP»R½©«sV Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
36. xqsLiË³ØxtsQßá ¿y»R½VLSù¬sõ sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ G sµ³R¶LigS |msLiF~Liµj¶Li¿RÁgRiÌÁL][

sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.

V. C úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶.  IN]äNRPä xqsª«sWµ³y©«sLi HµR¶V ª«sLiµR¶ÌÁ
xmsµyÌÁNRPV sVLi¿RÁLSµR¶V. 2 x 10 = 20  ª«sWLRiVäÌÁV

37. @) @Ë³ÏÁùxqs©«sÍÜ[ Ë³ØuyúNUP²R¶ÌÁ Fyú»R½©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
Ë³ØuyúNUP²R¶ÌÁV N]¬sõLiÉÓÁ¬s LRiWF~Liµj¶LiÀÁ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
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ÛÍÁ[µy

A) FyhRiùúgRiLiµ³R¶Li Aª«saRPùNRP»R½©«sV úªy¸R¶VLi²T¶. FyhRiùúgRiLi´R¶ ¬sLSøßáLi G
sµ³R¶LigS  DLi²yÍÜ[  sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.

38. @) D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóSQùÌÁ©«sV sµyùLóRiVÌÁÍÜ[
G G xmsµôðR¶»R½VÌÁ µy*LS G sµ³R¶LigS  |msLiF~Liµj¶Li¿RÁgRiÌÁLRiV?

ÛÍÁ[µy

A) Ë³Øuy úxms¹¸¶WgRiaSÌÁ©«sV gRiVLjiLiÀÁ úªy¸R¶VLi²T¶.

............................................
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úxmsaRPõ xmsú»R½Li c xqsª«sVúgRi xms´R¶NRPLi 
 

 

@µ³yù Ŗ¶VLi 

xqsLiOTPQxmsò xqsª«sWµ³y©yÌÁV úxmsaRPõÌÁV ÌÁxmnsVVxqsª«sWµ³y©yÌÁV úxmsaRPõÌÁV ªyùxqsLRiWxms xqsª«sWµ³y©yÌÁV úxmsaRPõÌÁV ®ªsVV»R½òLi 
ª«sWLRiVäÌÁV 

40% 40% 20% 
100 ÇìØ©«sLi @ª«s 

gSx¤¦¦¦©«s 
@©«s*¸R¶VL/i 
\®©sxmsoßáùLi ÇìØ©«sLi @ª«s 

gSx¤¦¦¦©«s 
@©«s*¸R¶VLi/ 
\®©sxmsoßáùLi ÇìØ©«sLi @ª«s 

gSx¤¦¦¦©«s 
@©«s*¸R¶VL/i 
\®©sxmsoßáùLi 

sË³ØgRiLi c@ Ë³Øuy 
ryª«sVLóSQùÌÁV 2(4) 1(2) 8(16) 1(4)*  

1(4) 
1(4) 

 1(4)* 
   34 

1 
sË³ØgRiLi c A  FyhRiùúgRiLiµ³R¶ 
¬sLSøßáLi    

1(4) 
 1(4)* 

 

 1(4)* 
1(4) 
1(4) 

  1(10)*  8 

2 ËÜ[µ³R¶©y xmsµôðR¶»R½VÌÁV 
 2(4)  1(4) 1(4)  1(1

0)  1(10) 22 

3 xmsµR¶N][aRPLi 1(2) 1(2)  1(4) 1(4)    1(10) 8 

4 D©«sõ»R½róyLiVV ryª«sVLóSQùÌÁV 
c |msLixmsoµR¶ÌÁ   1(2)   1(4)*    6 

5 
Ë³Øuyµ][uyÌÁ©«sV 
gRiVLjiòLi¿RÁ²R¶Li c ¬sªyLRißá 
ª«sWLæSÌÁV 

1(2)    1(4) 
1(4)*   1(10) 1(10)* 16 

6 xmsLkiORPQÌÁV c ª«sVWÍØùLiNRP©«sLi  1(2)   1(4)     6 

 ®ªsVV»R½òLi ª«sWLRiVäÌÁV 8 10 18 12 20 12  10 10 100 

ÇìØ©«sLi   = 20%   xqsLiOTPQxmsò xqsª«sWµ³y©yÌÁV 20x2=40      *@µ³j¶NRPLigS D©«sõ úxmsaRPõÌÁ xqsLiÅÁùÌÁ xqsLiÅÁù©«sV xqsWÀÁxqsVòLiµj¶  
@ª«sgSx¤¦¦¦©«s -= 40%   ÌÁxmnsVVxqsª«sWµ³y©yÌÁV  10x4=40      * úËØZNPÈíÁVÍÜ[ D©«sõ @LiZNPÌÁV   ª«sWLRiVäÌÁ©«sV xqsWÀÁxqsVòLiµj¶.   
@©«s* Ŗ¶VL/©yxmsoßáùLi  -= 40%  ªyùxqsLRiWxms xqsª«sWµ³y©yÌÁV  2x10=20   

 ®ªsVV»R½òLi = 100 
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¾»½ÌÁVgRiV Ë³Øuy ËÜ[µ³R¶©«s
lLiLi²R¶ª«s xqsLiª«s»R½=LRiLi
ª«sWµj¶Lji úxmsaRPõ xmsú»R½Li

xqsª«sV¸R¶VLi: 3 gRiLiÈÁÌÁV                                                 gRiLjixtîsQ gRiVßáª«sVVÌÁV c 100

   sË³ØgRiLi c @

I. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁ¬sõLiÉÓÁNTP xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä xqsª«sWµ³y©«sLi ©«sWLRiV xmsµyÌÁNRPV
sVLi¿RÁLSµR¶V.  10 x 2 =20 ª«sWLRiVäÌÁV

1. ¾»½ÌÁVxqsVN]©«sõ xmsµR¶ÇØÌÁLi c Dxms¹¸¶WgjiLiÂ¿Á[ xmsµR¶ÇØÌÁLi ÛË³Á[µyÌÁ©«sV  sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
2. @©«sVry*LRiLi @LiÛÉÁ[ GsVÉÓÁ? @©«sVry*LRiLi gRiÌÁ xmsµyÌÁ©«sV @©«sVry*LRiLi ÛÍÁ[¬s

xmsµyÌÁ©«sV xmsÉíÓÁNRPgS »R½¸R¶WLRiVÂ¿Á[̧ R¶VLi²T¶.
3. Dxmsªy¿RÁNRP úxms¹¸¶WÇÁ©yÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
4. ¬s¹¸¶WÇÁ©yÌÁ©«sV Bª«s*²R¶LiÍÜ[ G¹¸¶[V ÇØúgRi»R½òÌÁV ¼d½xqsVN][ªyÖÁ?
5. xmsoLiFy*®µ¶[aRP xqsLiµ³j¶¬s Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
6. NSªyù¬sNTP @ÌÁLiNSLSÌÁV FsLiµR¶VNRPV? @ÌÁLiNSLSÌÁV Fs¬sõ? @s Gs?
7. ©«sLiµR¶hSLSÇÁÙ dsVÌÁÌÁ lLi²R¶V ªyLRi

ÌÁLiµR¶ LRiNRPV©«sV ®ªs[VÉÓÁ \¹¸¶V ¸R¶VVLi²R¶V sÇÁ¸R¶V
\|ms Fyµy¬sõ gRißásË³ÏÁÇÁ©«s Â¿Á[̧ R¶VLi²T¶. ÌÁORPQßØÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶.

8. ª«sLñ][»R½ö¼½ò róy©yÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
9. ©y¸R¶V©«sVÇÁ©«sVø²]NRPäLRiV ²]©«sLjiè©«s µR¶VxtsQäQX¼½ Â¿Á[»R½ ®©s[ÌÁ Fy

ÍØ¹¸¶V Ë³ÏÁª«sµj¶*¥¦¦¦¸R¶Vxqs s¥¦¦¦LRi ª«sVx¤¦Ü[»R½=ª«s ª«sVÌýÁ©y²R¶V; ¬ds
¸R¶W¸R¶VVª«so gRiÉíÓÁ µj¶Li»R½NRPV©«sV x¤¦¦¦Lixqsª«sV; gS¸R¶Vª«sVV ª«sW®©s¬sLiNRP\|ms
¥¦¦¦LiVVgRi ª¯[LiVV ¸R¶W²R¶V N]©«sVª«sW! NRP©«sVª«sW ¬sÇÁ ÊÁLiµ³R¶V sVú»R½VÌÁ©±s
\|ms xmsµR¶ùLiÍÜ[ Fsª«sLRiV Fsª«sLji»][ Gª«sV©yõLRiV?

10. ¸R¶V¼½ @LiÛÉÁ[ GsVÉÓÁ? úFyxqs @LiÛÉÁ[ GsVÉÓÁ? úFyxqs ¸R¶V¼½ @LiÛÉÁ[ GsVÉÓÁ?
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II. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁÍÜ[ G\®ªs©y HµR¶V úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä xqsª«sWµ³y©«sLi
lLiLi²R¶V ª«sLiµR¶ÌÁ xmsµyÌÁNRPV sVLi¿RÁLSµR¶V. 5 x 4 = 20 ª«sWLRiVäÌÁV

11. Ë³Øuy úNUP²R¶ÌÁ úxms¹¸¶WÇÁ©yÛÍÁ[s?
12. ®µ¶[ª«soÌÁxmsÖýÁ NRPXxtñsQaSzqsòQû gRiVLjiLiÀÁ úªy¸R¶VLi²T¶.
13. D»R½òª«sV úxmsaRPõ xmsú»R½ ÌÁORPQßØÌÁ©«sV sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
14. µ][uyÌÁNRPV ¬sªyLRißá ª«sWLæSÌÁ©«sV xqsWÀÁLi¿RÁLi²T¶.
15. sµyù úxmsßØ×ÁNRP Aª«saRPùNRP»R½©«sV sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
16. xmsµR¶ÇØÌÁ xmsLjiÇìØ©«sLi DFyµ³yù¸R¶VVÌÁZNPLiµR¶VNRPV @ª«sxqsLRiLi?
17. Ë³Øu¡Fyµ³yù¸R¶VV¬s ËØµ³R¶ù»R½ÛÍÁ[s?
18. sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ NRPs»R½ÌÁ\|ms AxqsNTPò¬s Gsµ³R¶LigS |msLiF~Liµj¶Li¿RÁgRiÌÁLRiV?

sË³ØgRiLi cA

III. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁ¬sõLiÉÓÁNTP xqsª«sWµ³y©«sÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä xqsª«sWµ³y©«sLi  ©«sWLRiV xmsµyÌÁNRPV
sVLi¿RÁLSµR¶V . 10 x 2 = 20ª«sWLRiVäÌÁV
19. xmsLkiORPQÌÁNRPV ¬sNRPxtsQÌÁNRPV ÛË³Á[µyÛÍÁ[s?
20. sµyùLóRiVÌÁÍÜ[ xqs*¸R¶VLigS ªyùxqsLRi¿RÁ©«s Â¿Á[̧ R¶V²y¬sNTP AxqsNTPò¬s G sµ³R¶LigS

NRPÖÁgjiLi¿RÁgRiÌÁLRiV?
21. ËØÌÁlgi[̧ R¶WÌÁV lLiLi²T¶LiÉÓÁ¬s úªy¸R¶VLi²T¶.
22. ÊÁx¤¦¦¦§údsz¤¦¦¦, µR¶*LiµR¶* xqsª«sWryÌÁ©«sV Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ úªy¸R¶VLi²T¶.
23. µR¶XuíyLi»yÌÁLiNSLS¬sõ Dµyx¤¦¦¦LRißá»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
24. AÈÁ®ªsÌÁµj¶ xmsµR¶ù ÌÁORPQßØÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶.
25. ©«sWÌÁV µyLSÌÁ»][ g]Li»R½V NRPVLji ÕÁgjiLiÀÁ

gRiVLi®²¶ÍÜ[ ©«sVLi²T¶ xqsWµR¶VÌÁV úgRiVÀÁè NRPWLjiè
ª«sVV²R¶V¿RÁV N]LiµR¶VLRiV ª«sVV¿RÁèÈÁ NRPVLRiVÌÁ ª«sVª«sVVø
@NRPÈÁ! µR¶¸R¶VÛÍÁ[¬s ªyLRiV dsV ¸R¶W²R¶VªyLRiV
C xmsµR¶ùLiÍÜ[ Fsª«sLRiV µR¶¸R¶VÛÍÁ[¬sªyLRiV? FsLiµR¶VNRPV?
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NRPs Fsª«sLji¬s gRiVLjiLiÀÁ BLi»R½gS A®ªs[µR¶©«s Â¿ÁLiµy²R¶V?

26. ©yÈÁNS¬sõ ¬sLRi*z¤¦¦¦LiÂ¿Á[ÈÁxmso²R¶V G¹¸¶[V ÇØúgRi»R½òÌÁV ¼d½xqsVN][ªyÖÁ.
27. µj¶*gRiV xqsª«sWxqsLi, @ª«sùLiVW Ë³Øª«s xqsª«sWryÌÁ©«sV Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ úªy¸R¶VLi²T¶.
28. ©yª«sVªy¿RÁNSÌÁV @LiÛÉÁ[ Gs? @s Fs¬sõ sµ³R¶ª«sVVÌÁV Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ úªy¸R¶VLi²T¶.

IV. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁÍÜ[ G\®ªs©y HµR¶V úxmsaRPõÌÁNRPV  xqsª«sWµ³y©«sÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä
xqsª«sWµ³y©«sLi  lLiLi²R¶Vª«sLiµR¶ÌÁ xmsµyÌÁNRPV sVLi¿RÁLSµR¶V. 5 x 4 = 20 ª«sWLRiVäÌÁV

29. xqsWORPQQø ËÜ[µ³R¶©«s Aª«saRPùNRP»R½©«sV sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
30. NRPX»yùµ³yLRi ËÜ[µ³R¶©«s ¬sLRi*x¤¦¦¦ßá µR¶aRPÍÜ[ DFyµ³yù¸R¶VV²R¶V gRiª«sV¬sLi¿RÁª«sÌÁzqs©«s

@LiaSÛÍÁ[s?
31. ª«sVVLjiNTP NSÌÁVª«sÌÁV Â¿Á»yòÂ¿ÁµyLSÌÁ»][ xmsp²R¶VN]¬s F¡¸R¶WLiVV. ª«sVVLjiNTP ¬dsÎÏÁ§þ

L][²ïR¶V\|ms®©s[ úxmsª«sz¤¦¦¦xqsWò D©yõLiVV c C sxtsQ¸R¶W¬sõ Fsª«sLjiNTP zmnsLSùµR¶V Â¿Á[ryòLRiV?
zmnsLSùµR¶V ÛÍÁ[ÅÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.

32. Ë³Øuy úxms¹¸¶WgRiaSÌÁÌÁ ª«sÌÁ©«s úxms¹¸¶WÇÁ©yÌÁV sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
33. ¾»½ÌÁVgRiV xqsLiµ³R¶VÌÁÍÜ[ ©yÖÁgjiLiÉÓÁ¬s Dµyx¤¦¦¦LRißáÌÁ»][ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
34. ªy¿RÁNS¬sNTP DLi²R¶ª«sÌÁzqs©«s @Li»R½LRi, ËØz¤¦¦¦LRi ÌÁORPQßØÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
35. »R½xmsöV c µ][uyÌÁ ª«sVµ³R¶ù D©«sõ ÛË³Á[µyÌÁV Gs?
36. ®µ¶[aRPª«sVV©«sV ú}mssVLi¿RÁVª«sV©yõ c ª«sVLiÀÁ @©«sõµj¶ |msLi¿RÁVª«sV©yõ

C lgi[̧ R¶VLiÍÜ[ gRiVLRiÇØ²R¶ @Liµj¶LiÀÁ©«s xqsLi®µ¶[aRP##®ªs[VsVÉÓÁ?

V. úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. IN]äNRPä xqsª«sWµ³y©«sLi HµR¶V ª«sLiµR¶ÌÁ
xmsµyÌÁNRPV sVLi¿RÁLSµR¶V.  2 x 10 = 20 ª«sWLRiVäÌÁV

37. @) NRPX»yùµ³yLRi @Ë³ÏÁùxqs©«s gRiVLjiLiÀÁ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
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ÛÍÁ[µy

A) ªyùNRPLRißá ËÜ[µ³R¶©«sÍÜ[ ®ªsVÎÏÁNRPVª«sÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.

38. @) ÊÁx¤¦¦¦§ÎÏÁ »R½LRigRi¼½ ËÜ[µ³R¶©«s©«sV gRiVLjiLiÀÁ sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.

ÛÍÁ[µy

A) Ë³Øuyµ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿RÁLi²T¶. ªyÉÓÁNTP ¬sªyLRißáÌÁ©«sV Dµyx¤¦¦¦LRißá x
mspLRi*NRPLigS sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.

..............
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¾»½ÌÁVgRiV Ë³Øuy ËÜ[µ³R¶©«s 
lLiLi²R¶ª«s xqsLiª«s»R½=LRiLi 

@Li»R½LRi ª«sVWÍØùLiNRP©«sLi 
 

ª«s.xqsLiÅÁù sª«sLSÌÁV ª«sWLRiVäÌÁV 

1 
@. xmsLjibdPÌÁ©«s xmsú»yÌÁ©«sV xmspLjiòÂ¿Á[̧ R¶VLi²T¶. 

5 
A. FyhRi xms Ŕ¶NSÌÁ©«sV »R½¸R¶WLRiV Â¿Á[̧ R¶VLi²T¶. 

2 

@. xqsx¤¦¦¦FyhRiù NSLRiùúNRPª«sWÌÁ µy*LS Ë³ØuyÕ³Áª«sXµôðj¶NTP 
       dsVLRiV Â¿Á[zqs©«s NRPXztsQ¬s ¬s¹¸¶WÇÁ©«sLi xqsª«sVLjiöLi¿RÁLi²T¶. 5 

 A. ZOP[QQú»R½ xmsLRiùÈÁ©«s©«sV ¬sLRi*z¤¦¦¦Li¿RÁLi²T¶. µy¬s µy*LS   
        Ë³Øuy xmsLRiLigS GLi ryµ³j¶Li¿yL][ ¬s®ªs[µj¶NRP xqsª«sVLjiöLi¿RÁLi²T¶. 

3 

@. ª«sWµ³R¶ùsVNRP, D©«sõ»R½ »R½LRigRi»R½VÌÁ xmspLRi* úxmsaRPõ    
        xmsú»yÌÁ©«sV }qsNRPLjiLi¿RÁLi²T¶. Ë³Øuy ÌÁOSQQùÌÁ Aµ³yLRiLigS   
        ªyÉÓÁ¬s sZaýP[ztsQLi¿RÁLi²T¶. 5 

 
A. Ë³Øuy ËÜ[µ³R¶©«sNRPV ËÜ[µ³R¶©yË³Øùxqs©«s ryª«sVúgRiVÌÁ©«sV 
        }qsNRPLjiLi¿RÁLi²T¶. 

4 

@. ry®ªsV»R½ÌÁV / ÇØ¼d½¸R¶WÌÁV/ F~²R¶Vxmso NRP´R¶ÌÁ©«sV 
        }qsNRPLjiLi¿RÁLi²T¶. 5 

 A. úxmsª«sVVÅÁ NRPª«soÌÁV/LRi¿RÁLiVV»R½ÌÁ ÒÁs»R½ sZaP[uyÌÁ©«sV 
        }qsNRPLjiLiÀÁ AÌÁ÷ª±sV »R½¸R¶WLRiVÂ¿Á[̧ R¶VLi²T¶. 

5 

@. xqsx¤¦¦¦ ¿³yú»][Fyµ³yù¸R¶VVÌÁ ËÜ[µ³R¶©«s©«sV xmsLjibdPÖÁLi¿RÁLi²T¶. 
        ¬s®ªs[µj¶NRPÌÁV xqsª«sVLjiöLi¿RÁLi²T¶. 

5 
 A. sµyùLóRiVÌÁ D¿yèLRißá µ][uyÌÁV, xmshRi©«s µ][uyÌÁV, 

 ÛÍÁ[ÅÁ©«s µ][uyÌÁ©«sV gRiVLjiòLi¿RÁLi²T¶. ªyÉÓÁ ¬sªyLRißáNRPV 
        ¼d½xqsVN]©«sõ ¿RÁLRiùÌÁ\|ms ¬s®ªs[µj¶NRPÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. 

 ®ªsVV»R½òLi ª«sWLRiVäÌÁV 25 
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xqsx¤¦¦¦NRPLjiLiÀÁ©«s úgRiLi´yÌÁV (Bibliography) 

 
1 ¾»½ÌÁVgRiV Ë³Øuy ¿RÁLjiú»R½ ²yee Ë³ÏÁúµj¶LSÇÁÙ NRPXxtñsQª«sVWLjiò 
2 ryz¤¦¦¦»R½ùbPÌÁö xqsdsVORPQ A¿yLRiù zmsLigRi×Á ÌÁOUPQQøNSLi»R½Li 

3. Aµ³R¶V¬sNSLiúµ³R¶ NRPs»R½*Li 
(xqsLiúxmsµy¸R¶Vª«sVV úxms¹¸¶WgRiª«sVV) ²yee zqs. ©yLS¸R¶Vßá lLi²ïT¶ 

4. ¾»½ÌÁVgRiV ryz¤¦¦¦»R½ù xqsdsVO RPQ 
(®ªsVVµR¶ÉÓÁ lLiLi²R¶V  xqsLixmsoÉØÌÁV) ²yee ÑÁ. ©ygRi¸R¶Vù 

5. ALiúµ³R¶ ªyÃÁø¸R¶Vi ¿RÁLjiú»R½ A¿yLRiù µj¶ªyNRPLýRi ®ªs[LiNRPÉØª«sµ³y¬s 
6. ËØÌÁ ªyùNRPLRißáLi xmsLRiª«sxqsVò ÀÁ©«sõ¸R¶VxqsWLji. 
7. ALiúµ³R¶Ë³Øuy sNSxqsLi ²yee gRiLiÉÓÁÇÜ[gji r¡ª«sV¸R¶WÇÁÙÌÁV 
8. Aµ³R¶V¬sNRP Ë³Øuy aSxqsòQû zqsµôðyLi»yÌÁV ²yee zms.Fs£qs. xqsVúÊÁx¤¦¦¦øßáùLi 
9. ¾»½ÌÁVgRiV Ë³ØxtsQÍÜ[ ®ªsVÌÁNRPVª«sÌÁV ²yee »R½Wª«sWÉÓÁ xqsLiÒÁª«sLSª«so 
10. ¾»½ÌÁVgRiV Ë³Øuy ¿RÁLjiú»R½ xqsWöéQQLjiò$ 
11. ¾»½ÌÁVgRiV ryz¤¦¦¦»R½ù ¿RÁLjiú»R½ µy*. ©y. aSzqsòQû 
12. ¾»½ÌÁVgRiV ËÜ[µ³R¶©«s xmsµôðR¶»R½VÌÁV (²T¶.Fs²̀¶) ¾»½ÌÁVgRiV @NS²R¶sV, \|¤¦¦¦µR¶LSËØµ¶̀. 
13. ¾»½ÌÁVgRiV ËÜ[µ³R¶©«s xmsµôðR¶»R½VÌÁV (ÕÁ.Fs²̀¶.) ¾»½ÌÁVgRiV @NS²R¶sV, \|¤¦¦¦µR¶LSËØµ¶̀. 

14. ²T¶Fý~ª«sW B©±s Fs²R¶VùZNP[xtsQ©±s 
(µR¶WLRisµyùsµ³y©«sLi) 

LSxtísQûsµyù xmsLjia][µ³R¶©y bPORPQßØxqsLixqós 
\|¤¦¦¦µR¶LSËØµ̀¶. 

15. ¾»½ÌÁVgRiV ËÜ[µ³R¶©«s xmsµôðR¶»R½VÌÁV ÀÁLi»yµk¶OTPQ»R½VÌÁV 
16. ¾»½ÌÁVgRiV ËÜ[µ³R¶©«s xmsµôðR¶»R½VÌÁV BÌÁFyª«soÌÁWLji NS®ªs[VaRP*LRiLSª«so 
17. ¾»½ÌÁVgRiV ËÜ[µ³R¶©«s úxmsµk¶zmsNRP ²yee LSs LRiLigSLSª«so 
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