
ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯?

éò¿ìð çÆ ́ »åÆ- éò¿ìð çÆ ́ »åÆ ù Ã¯òÆÁå ÃÅÇÔå Çò¼Ú ÃðÕÅðÆ å½ð Óå¶ ÒÁÕå±ìð çÆ ì×ÅòåÓ Ü» 
ÒÒì¯ñôÇòÕ ́ »åÆÓÓ ç¶ é» éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ðÈÃ À°Ã ò¶ñ¶ ×ðÆ×¯ðÆÁÅÂÆ ÕË¦âð çÆ ìÜÅÂ¶ ÜÈñÆÁé 
ÕË¦âð Áé°ÃÅð Ú¼ñçÅ ÃÆÍ Ü¯ ÇÕ ×ðÆ×¯ðÆÁÅÂÆ ÕË¦âð å¯º AC Ççé Çê¼Û¶ ÃÆÍ 

CA ÜéòðÆ AIAH ÂÆ. å¯º ðÈÃ é¶ ×ðÆ×¯ðÆÁÅÂÆ ÕË¦âð ÁêäÅ ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ù éòÆº ôËñÆ ÕðÅð Çç¼åÅÍ 
À°ç¯º å¼Õ ðÈÃ Çò¼Ú ÜÈñÆÁé ÕË¦âð òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù À°Ô Ô¹ä ê¹ðÅäÆ ôËñÆ çÅ ÕÇÔä ñ¼× êÂ¶ ÃéÍ 
ç¯é¯º ÕË¦âð» Çò¼Ú å¶ð» Ççé» çÅ ëðÕ ÃÆÍ

ÁÅð÷Æ ÃðÕÅð Áå¶ ì¯ñôÇòÕ» Çò¼Ú Ã¿Øðô òÇèÁÅ, ñËÇéé ù ÇÂÔ ÖåðÅ ñ¼×ä ñ¼×Å ÇÕ ÁÅðÜÆ 
ÃðÕÅð åÅéÅôÅÔÆ ñÅ×È Õð ç¶ò¶×ÆÍ Ãå¿ìð Çò¼Ú ñËÇéé é¶ ÃðÕÅð ç¶ ÇÖñÅø ì×Åòå çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅÀ°äÆ ô¹ðÈ 
Õð Çç¼åÆÍ ÃËéÅ, Ã¯òÆÁå» Áå¶ À°çï¯×» Çò¼Ú Õ¿î Õðé òÅñ¶ ì¯ñôÇòÕ» ç¶ ÃîðæÕ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í AF 
ÁÕå±ìð AIAGÂÆ. ù ñËÇéé é¶ êËàð¯×ÌÅâ (Petrograd) Ã¯òÆÁå Áå¶ ì¯ñôÇòÕ êÅðàÆ ç¶ îËºìð» ù ÇÂÕ¼áÅ 
ÕðÕ¶ Ã¼åÅ ÔÅÇÃñ Õðé ñÂÆ Áå¶ ÁÅêäÆ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä çÆ ï¯ÜéÅ ù Á³Çåî ðÈê Çç¼åÅÍ Çñúé àð½ÃàÕÆ 
(Leon�Trostsky)�çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Ã¼åÅ ÔÅÇÃñ Õðé ñÂÆ Ã¯òÆÁå» é¶ ÇÂÕ ÃËÇéÕ ´»åÆÕÅðÆ Ã¿îåÆ çÅ 
×áé ÕÆåÅÍ ÕÅðòÅÂÆ çÆ åÅðÆÖ ù ×¹êå ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ

BE ÁÕå±ìð (G éò¿ìð ×ðÆ×¯ðÆÁé ÕË¦âð Áé°ÃÅð) çÆ ç¶ð ðÅå å¼Õ Ã¶ºà êÆàÃìð× ôÇÔð ÃËÇéÕ 
´»åÆÕÅðÆ ÃÇîåÆ ç¶ ñÅñ ×Åðâ�(Red�Guards) ç¶ Õì÷¶ Çò¼Ú ÁÅ Ú¹¼ÕÅ ÃÆ Áå¶ ÁÅðÜÆ ÃðÕÅð Áå¶ î³åðÆ 
ÁÅåî-Ãîðêä Õð Ú¹¼Õ¶ ÃéÍ çÃ¿ìð AIAG å¼Õ ì¯ñôÇòÕ» é¶ ðÈÃ ç¶ ç¯ î¹¼Ö ôÇÔð» îÅÃÕ¯ Áå¶ êËàð¯×ÌÅâ ù 
ÁÅêä¶ Çéï¿åðé Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ ñËÇéé çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú éòÆº ì¯ñôÇòÕ ÃðÕÅð é¶ Ãå·Å Ã¿íÅñ ñÂÆÍ

C.B ÁÕå±ìð çÆ ́ »åÆ å¯º ìÅÁç êÇðòðåé: Ã¯òÆÁå» çÆ Õ»×ðÃ é¶ Ô¹Õî ÜÅðÆ ÕÆåÅ-

- ÇÂÃ Ô¹Õî ðÅÔÆº ðÈÃ êÇÔñ¶ Çòôò ï°¼è å¯º Áñ¼× Ô¯ Ç×ÁÅÍ ìÅÁç Çò¼Ú ÜðîéÆ éÅñ ô»åÆ Ã¿èÆ 
Ô¯ÂÆ, ÇÂÃ Ã¿èÆ Çò¼Ú ðÈÃ é¶ ÜðîéÆ ù ÁÅêä¶ ÕÂÆ ÇÂñÅÕ¶ ô»åÆ çÆ ÕÆîå òÜ¯º Çç¼å¶Í

- ÷Åð, ÚðÚ Áå¶ ÇÜ¿îÆçÅð» çÆÁ» Ã¿êåÆÁ» ÷ìå ÕðÕ¶ ÇÕÃÅé» ù ç¶ Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í ÇÕÀ°ºÇÕ 
éòÆº ÃðÕÅð Çé¼ÜÆ Ã¿êåÆ ð¼Öä ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú éÔÆº ÃÆÍ 

- À°çï¯×» çÅ Çéï¿åðé î÷çÈð ÃÇîåÆÁ» ù ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

- ìËÕ», ìÆîÅ Õ¿êéÆÁ», ÖÅä», êÅäÆ, ÁÅòÅÜÅÂÆ ç¶ ÃÅèé» Áå¶ ð¶ñò¶ çÅ Õ½îÆÕðé Õð Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅÍ 

- Çòç¶ôÆ Çéò¶ô ÷ìå Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ

D. ì¯ñôÇòÕ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ êÇðòðåé: ì¯ñôÇòÕ êÅðàÆ çÅ é» ìçñ Õ¶ ÒðÈÃÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆÓ ð¼Ö 
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ AIAG ÂÆ. Çò¼Ú Ã¿ÇòèÅé ÃíÅ ñÂÆ Ú¯ä» Ô¯ÂÆÁ» êð ì¯ñôÇòÕ» ù ìÔ¹îå ÔÅÃñ éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅÍ 

ÃîÅÜòÅçÆÁ» çÅ ÇÂÕ èóÅ îËéôÇòÕ Ø¼à Ç×äåÆ ÕÔÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ

îËéôÇòÕ êÅðàÆ ç¶ é¶åÅ àðÅÃÕÆ (Trolsky) À°çÅðòÅçÆ Ãé å¶ À°é·» é¶ ëð»Ã 
Áå¶ ÜðîéÆ Çò¼Ú î½ÜÈç ÃîÅÜòÅçÆ êÅðàÆÁ» òð×Æ êÅðàÆ çÅ ×áé ÕÆåÅÍ À°Ô Ã¿ÃçÆ 
Ú¯ä» Çò¼Ú òÆ íÅ× ñËäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÃéÍ ÁÕå±ìð ́ »åÆ å¯º æ¯ó¶ Ççé êÇÔñ» À°Ô ìÅñôÇòÕ 
êÅðàÆ ÓÚ ôÅÇîñ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ 
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AIAH ÂÆ. Çò¼Ú ðÅÜéÆÇåÕ ÃÇÔï¯×ÆÁ» ç¶ Çòð¯è ç¶ ìÅòÜÈç ì¯ñôÇòÕ» é¶ ÜðîéÆ éÅñ Ã¿èÆ Õð ñÂÆ Áå¶ Ú¯ä» 
Çò¼Ú íÅ× ñËä òÅñÆ ÇÂ¼Õ¯ êÅðàÆ ðÇÔ ×ÂÆÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ ðÈÃ ÇÂ¼Õ êÅðàÆ ç¶ ðÅÜ òÅñÅ ç¶ô ìä Ç×ÁÅÍ 
ì¯ñôÇòÕ» ç¶ Ã¼åÅ ÔÅÃñ Õðé éÅñ ðÈÃ Çò¼Ú ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÃîÅÇÜÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ åìçÆñÆÁ» ÁÅÂÆÁ»Í 
ì¯ñôÇòÕ» é¶ åìçÆñÆÁ» éÅñ Ãì¿Çèå ÇòÚÅð» çÅ ÒêÌÅòèÅÓ éÅî çÆ ÁõìÅð ðÅÔÆº êÌÚÅð ÕÆåÅ Òï°¼è ð¯Õ¯, 
ÇÕÃÅé» ù Ö¶å Ççú Áå¶ ×ðÆì» ù ð¯àÆ ÇçúÓÍ ÇÂÔ ÁòÅ÷ êÈð¶ ðÈÃ Çò¼Ú ×¿ÈÜÆ; ì¯ñôÇòÕ» ç¶ ðÈÃ Óå¶ Çéï¿åðé 
Õðé å¯º ìÅÁç ÕÂÆ ìçñÅÁ ÇñÁ»ç¶ ×Â¶Í

éò¿ìð AIAG ÂÆ. Çò¼Ú Ã¿ÇòèÅé ÃíÅ çÆÁ» Ú¯ä» ÇòÚ ì¯ñôÇòÕ (Bolsheviks) ìÔ¹îå ÔÅÃñ éÔÆº Õð 
ÃÕ¶Í ÜéòðÆ AIAH ÂÆ. Çò¼Ú Ã¿ÇòèÅé ÃíÅ é¶ ì¯ñôÇòÕ» ç¶ Õ°Þ Ô¯ð îå¶ ð¼ç Õð Çç¼å¶ Áå¶ ÇÂÃ éÅñ ñËÇéé é¶ 
Ã¿ÇòèÅé ÃíÅ ù í¿× Õð ÇçåÅÍ À°ÃçÅ î³éäÅ ÃÆ ÇÕ âÅò»â¯ñ ÔÅñÅå Çò¼Ú Ú¹äÆ ×ÂÆ Ã¿ÇòèÅé ÃíÅ éÅñ¯º 
Ã¯òÆÁå» çÆ Õ°ñ ðÈÃÆ Õ»×ðÃ ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õå¿åÇðÕ ÔËÍ

×ÌÇÔ ï¼°è- ÇÜò¶º ÔÆ ì¯ñôÇòÕ» é¶ ÷îÆé çÆ î¹ó ò¿â çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ, ÇÕÃÅé êÇðòÅð» éÅñ Ã¿ì¿Çèå 

ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃËÇéÕ» é¶ ÷îÆé êÌÅêå Õðé ñÂÆ ø½Ü Û¼â Çç¼åÆÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ×Ëð-ì¯ñôÇòÕ ÃîÅÜòÅçÆÁ», 

À°çÅðòÅçÆÁ» Áå¶ ÷ÅðôÅÔÆ ç¶ Ô¯ð ÃîðæÕ» é¶ ì¯ñôÇòÕ» çÆ ì×Åòå çÅ Çòð¯è ÕÆåÅÍ À°é·» ç¶ é¶åÅ ç¼ÖäÆ ðÈÃ 

Úñ¶ ×Â¶ Áå¶ À°é·» é¶ ì¯ñôÇòÕ» éÅñ ñóé ñÂÆ ÃËÇéÕ à¹ÕóÆÁ» çÅ ×áé ÕÆåÅÍ AIAH ÂÆ². Áå¶ AIAI ÂÆ. ç¶ 

ç½ðÅé ÒÔð¶Ó�(Greens) ÃîÅÜòÅçÆ ÕÌ»åÆÕÅðÆÁ» Áå¶ ÒÇÚ¼à¶Ó (Pro-Tsarists) ÷Åð ÃîðæÕ» é¶ ðÈÃÆ ÃÅîðÅÜ ç¶ 

ìÔ¹å ÇÔ¼ÇÃÁ» å¶ Õì÷Å Õð ÇñÁÅÍ

çÃ¿ìð AIBB ÂÆ. ÇòÚ ì¯ñôÇòÕ» é¶ ðÈÃÆ ÃîðÅÜ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» ù ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ Ã¯òÆÁå Ã¿Ø 

(USSR)�çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆÍ ò¼Ö-ò¼Ö Õ½îÆÁå» ù ÇÂÕ¼áÅ Õðé çÅ ÇÂÔ êÌï¯× Á¿ÇôÕ å½ð Óå¶ Ãëñ Ô¯ÇÂÁÅ 

ÇÕÀ°ºÇÕ ì¯ñôÇòÕ ÃðÕÅð é¶ ÃæÅéÕ ÃðÕÅð» ù ÕÂÆ ÁÇÜÔÆÁ» éÆåÆÁ» çÅ êÅñä Õðé Óå¶ îÜìÈð ÕÆåÅ 

ÇÜÔóÆÁ» ñ¯Õ» ù êÃ¿ç éÔÆº Ãé ÇÜò¶º ÇÕ ÖÅéÅìç¯ô ÜÆòé ôËñÆ ù çÅ ÃõåÆ éÅñ ð¯ÕäÅÍ 

 

ì¯ñôÇòÕ Çé¼ÜÆ Ã¿êåÆ ð¼Öä ç¶ 
ÇìñÕ°¼ñ Çòð¹¼è ÃéÍ 

ÃðÕÅð é¶ ÇÂé·» çÆ îñÕÆÁå å¶ êÌì¿è 
ù Áêä¶ ÇéÁ³åðé Çò¼Ú ñË ÇñÁÅÍ

AIAG ÇòÚ À°çï¯×» å¶ ìËÕ» çÅ 
ðÅôàðÆ Õðé Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ 

Õ°ñÆé òð× òñ¯º ÇÂÃå¶îÅñ ÕÆå¶ 
ÜÅä òÅñ¶ ÇÖåÅì» å¶ ð¯Õ ñ×Å 

Çç¼åÆ ×ÂÆÍ 

 

ì¯ñôÇòÕ êÅðàÆ çÅ éÅî ìçñ Õ¶ ðÈÃÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ ð¼Ö Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
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ÇÃ¼àÅ :

ðÈÃÆ ́ »åÆ òÆÔòÆº ÃçÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÇÂÕ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé ØàéÅ ÔËÍ ÇÂÔ ́ »åÆ  AIAG ÂÆ. ÇòÚ Ô¯ÂÆÍ 
ÇÂÃ éÅñ Çéð³Õ°ô ÷ÅðôÅÔÆ çÅ Á³å Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ñ¯Õå¿åð çÆ ÃæÅêéÅ Ô¯ ×ÂÆÍ ÇÂÃ éÅñ ðÈÃ ç¶ ÃîÅÇÜÕ ÁÅðÇæÕ 
Áå¶ Ö¶åÆìÅóÆ ç¶ Ö¶åð» ÇòÚ Õ°ñÆé òð× ê³ÈÜÆêåÆÁ» Áå¶ ÇÜîÆçÅð» çÆ ôÕåÆ çÅ Á³å Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ´»åÆ é¶ 
ÃðòÔÅðÅ (êÌ¯ñåÅðÆ) òð× çÆ åÅéÅôÅÔÆ ù ÃæÅÇêå ÕÆåÅÍ ÇÂÃé¶ Ã¿ÃÅð Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅðÆ ÃîÅÜòÅç çÆ 
ÇòÚÅðèÅðÅ ù Ãêôà ðÈê ÇòÚ ñÅ×È ÕÆåÅÍ 

I²². òÃå±Çéôá êÌôé 

(À) ìÔ¹ ÇòÕñêÆ êÌôé -

A. ðÈÃ çÆ ´»åÆ ç½ðÅé ì¯ñôÇòÕ» çÆ Á×òÅÂÆ ÇÕÃ 

é¶ ÕÆåÆ?

À) ÕÅðñ îÅðÕÃ Á) ëðËâÇðÕ Â¶ºÜñÃ

Â) ñËÇéé Ã) àð¯ÃàÕÆ

B. ðÈÃ çÆ ´»åÆ ç°ÁÅðÅ ÃîÅÜ ç¶ ê¹éð-×áé ñÂÆ 

ÇÕÔóÅ ÇòÚÅð Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé ÔË?

À) ÃîÅÜòÅç Á) ðÅôàðòÅç

Â) À°çÅðòÅç Ã) ÇÂé·» ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ éÔÆº

C. îËéôÇòÕ ÃîÈÔ çÅ é¶åÅ Õ½ä ÃÆ?

À) àðÅÃÕÆ     Á) ÕÅðñ îÅðÕÃ

Â) ÷Åð ÇéÕ¯ñÃ II  Ã) ÇÂé·» ÓÚ¯º Õ¯ÂÆ éÔÆº

D. ÇÕÔó¶ ç¶ô é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÇÔñ¶ Çòôò ï°è 

ÇòÚ¯º ìÅÔð Õã ÇñÁÅ Áå¶ ÜðîéÆ éÅñ Ã¿èÆ Õð 

ñÂÆ?

À) ÁîðÆÕÅ     Á) ðÈÃ

Â) ëð»Ã     Ã) ÇÂ³×ñËºâ

(Á) õÅñÆ æÅò» íð¯: 
A. ................... é¶ ðÈÃÆ ´»åÆ Ãî¶º ðÈÃ ç¶ 
ì¯ñôÇòÕ Ã¿×áé çÆ Á×òÅÂÆ ÕÆåÆÍ 
B. ...................  çÅ Áðæ ÔË- êÇðôç Ü» 
ÃæÅéÕ ÃðÕÅðÍ 
C. ðÈÃ ÇòÚ Ú¹äÆ ×ÂÆ ÃñÅÔÕÅð Ã¿Ãç ù 
²....................ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆÍ 
D. ÷Åð çÅ ôìÇçÕ Áðæ ÔË..............Í 

(Â) Á³åð ç¼Ã¯ :

A. ì¯ñôÇòÕ Áå¶ îËéôÇòÕÍ

B. À°çÅðòÅçÆ Áå¶ ðÈóÆòÅçÆÍ

(Ã) ÃÔÆ ÇîñÅé Õð¯ : 
A. ñËÇéé A. îËÕôÇòÕ

B. àð¯ÃàÕÆ B. ÁÖìÅð

C. ðÈÃ çÆ ÕÌ»åÆ C. ðÈÃÆ Ã¿Ãç

D. â±¿î» D. ì¯ñôÇòÕ

E. êÌÅòèÅ E. AIAA ÂÆ: 

II². ìÔ¹å Û¯à¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé

A. òÆÔòÆº ÃçÆ Çò¼Ú ÃîÜ ç¶ ê¹éð ×áé ñÂÆ ÇÕÔóÅ 

ÇòÚÅð Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé î³³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

B. â±¿î» ÕÆ ÃÆ?

C. AIAG ÂÆ. çÆ ðÈÃÆ ÕÌ»åÆ ç¶ Ãî¶º ðÈÃ çÅ ôÅÃÕ Õ½ä 

ÃÆÍ

D. AI@E ÂÆ: Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆ ðÈÃÆ ´»åÆ çÅ î¹¼Ö ÕÅðé 

ÕÆ ÃÆ?

E. ðÈÃ çÆ ÔÅð ÇÕÃ ç¶ô å¯º Ô¯ÂÆ?

III. Û¯à¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé
A. ÁÕå±ìð AIAG ÂÆ: çÆ ðÈÃÆ ´»åÆ ç¶ å¼åÕÅñÆé 

éåÆÇÜÁ» çÅ òðäé Õð¯Í 

B. ì¯ñôÇòÕ Áå¶ îËéôÇòÕ å¶ é¯à ÇñÖ¯? 

C. ðÈÃ Çò¼Ú ÁÃæÅÂÆ ÃðÕÅð çÆ ÁÃëñåÅ ç¶ ÕÅðé 

Ãé?

D. ñËÇéé çÅ ÒÁêÌËñ îåÅÓ ÕÆ ÃÆ?

E. ì¯ñôÇòÕ ´»åÆ å¯º ìÅÁç ðÈÃ Çò¼Ú Ö¶åÆìÅóÆ ç¶ 

Ö¶åð Çò¼Ú ÕÆ êÇðòðåé ÁÅÂ¶?
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Ô¶á ÇñÖ¶ ÇòÇôÁ» å¶ ÁÅêä¶ ÁÇèÁÅêÕ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ 

éÅñ ÚðÚÅ Õð¯ :-

A. ëðòðÆ çÆ ́ »åÆ

B. ÁÕå±ìð çÆ ́ »åÆ

C. ì¯ñôÇòÕ ÃðÕÅð çÆ ÃæÅêéÅ

êÌ¯ÜËÕà

D.  ò¼â¶ À°µåð» òÅñ¶ êÌôé 

A. AI@E ÂÆ. çÆ ´»åÆ å¯º êÇÔñ» ðÈÃ ç¶ ÃîÅÇÜÕ, ÁÅðÇæÕ å¶ ðÅÜéÆÇåÕ ÔÅñÅå» ìÅð¶ òðäé Õð¯?

B.  À°çï¯×ÆÕðé éÅñ ðÈÃ ç¶ ÁÅî ñ¯Õ» å¶ ÕÆ êÌíÅò êÂ¶?

C.  ÃîÅÜòÅç å¶ ÇòÃæÅð ÃÇÔå é¯à ÇñÖ¯?

D.  ÇÕ¿é·» ÕÅðé» ÕðÕ¶ ÁÅî ÜéåÅ é¶ ì¯ñôÇòÕ çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ?

E.  ÁÕå±ìð çÆ ´»åÆ å¯º ìÅÁç ì¯ñôÇòÕ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÕÔóÆÁ» åìçÆñÆÁ» ÇñÁ»çÆÁ» ×ÂÆÁ»? ÇòÃæÅð 

ÃÇÔå ç¼Ã¯Í 
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 ØàéÅò» Áå¶ êÌÇÕÁÅò» 

Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ êÇÔÚÅé Áå¶ ÃîÅÜ 

ÇÂÕÅÂÆ ÇÂÕÅÂÆ -IIIÇÂÕÅÂÆ -III





1

òä-ÃîÅÜ Áå¶ ìÃåÆòÅçòä-ÃîÅÜ Áå¶ ìÃåÆòÅçòä-ÃîÅÜ Áå¶ ìÃåÆòÅçG

òä çÅ Ççzô

òä- 

òä ÃÅâ¶ ñÂÆ ò¼â¶ êËîÅé¶ Óå¶ À°êï¯×Æ Ãð¯å 

ÔéÍ ÁÅÇç ÕÅñ å¯º ñË Õ¶ îé°¼Ö ÇÂé·» é³± ðÇÔä 

ñÂÆ Øð ìäÅÀ°ä Áå¶ ìÅñä ñÂÆ ñ¼Õó 

Üó·ÆÁ»-ì±àÆÁ» ÁÅÇç ñÂÆ òðåçÅ 

ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê¶â± Óå¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ð¯÷Æ-ð¯àÆ 

ñÂÆ òÆ îÔ¼åòê±ðé ÃÅèé ÔËÍ ÇÂÃ å¯º 

ÇÂñÅòÅ ÇÂÔ êô±Á» ñÂÆ ÚÅð¶ Áå¶ Ü³×ñÆ 

ÜÅéòÅð» ñÂÆ êéÅÔ×ÅÔ òÆ ìäç¶ ÔéÍ 

òä-ÃîÅÜ- òä ÃîÅÜ å¯º íÅò 
À°é·» ñ¯Õ» å¯º ÔË ÇÜÔó¶ òä» ç¶ 
ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶ 
ÁÅêäÆ ð ¯÷Æ  ð ¯à Æ  ñÂÆ 
Ç÷ÁÅçÅåð òä» å¶ Çéðíð 
ÔéÍ 

ìÃåÆòÅç- ÇÕÃ¶ ôÕåÆôÅñÆ ç¶Ã ç°ÁÅðÅ ÁÅêä¶ ÇÔ¼å» 
çÆ ê±ðåÆ ñÂÆ ÇÕÃ¶ Õî÷¯ð Áå¶ Õ°çðåÆ ÃÅèé» éÅñ 
íðê±ð ç¶Ã ç¶ ÃÅèé» çÅ ìñê±ðòÕ êÌï¯× ìÃåÆòÅç 
ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔË Ü» Çëð ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ í±×¯ÇñÕ Ö¶åð ç¶ ñ¯Õ» 
ç°ÁÅðÅ ÇÕÃ¶ ç±Ãð¶ í±×¯ÇñÕ Ö¶åð Çò¼Ú À°ê-Çéò¶ô 
(ìÃåÆ/ÕÅñ¯éÆ) ÃæÅÇêå ÕðéÅ, ìÃåÆòÅç ÕÔÅÀ°ºçÅ 
ÔËÍ À°çÅÔðé òÜ¯º Á÷ÅçÆ å¯º êÇÔñ» íÅðå ÇÂ³×ñËºâ 
çÆ ÇÂ¼Õ ìÃåÆ (Õñ¯éÆ) ÃÆÍ

Ü¿×ñ» å¯º êÌÅêå Ô¯ä òÅñÆÁ» Õ¯ÂÆ

Û¶ òÃå» ç¶ é» ÇñÖ¯? 

×åÆÇòèÆ Õñ¯ÇéÁñÇÂ÷î ôìç ñÅåÆéÆ íÅôÅ ç¶ ôìç Õ¯ñ¯éÆÁÅ 
å¯º ìÇäÁÅ ÔË, ÇÜÃçÅ Áðæ ÇÂ¼Õ ÁËÃÆ ÜÅÇÂçÅç å¯º ÔË, 
ÇÜÃ ù ï¯ÜéÅì¼è åðÆÕ¶ éÅñ Çòç¶ô ÓÚ ÕÅÇÂî ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í
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À) òä» Áå¶ ÜÆÇòÕÅ ÓÚ Ãì³è- 

ÃÅâ¶ ÃîÅÜ Çò¼Ú Üñ Áå¶ Ü³×ñ» ù ÜÆòé çÅ ÁèÅð î³ÇéÁÅ 

Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü³×ñ» å¯º ÃÅù ë�, ë°¼ñ, Üó·Æ-ì±àÆÁ», ðìó, 

ÇÂîÅðåÆ ñ¼Õó, ìÅñä ñÂÆ ñ¼Õó ÁÅÇç ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÂÔ 

Ü³×ñÆ-ÜÆò» çÅ ðËä-ìÃ¶ðÅ (êéÅÔ×ÅÔ) ÔéÍ êô±-êÅñä 

òÅñ¶ ìÔ°å¶ ñ¯Õ ÇÂé·» Óå¶ Çéðíð ÔéÍ ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ Ü³×ñ 

òÅåÅòðé ù ÃÅø ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÔ òðÖÅ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ òÆ 

î¼çç×Åð ÔéÍ ÇÂÔ òðÖÅ î¯óò¶º ð±ê Çò¼Ú òä» ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶ 

ñ¯Õ» çÆ Ö¶åÆ, êô±-êÅñä ÁÅÇç Õ³î» ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕ ÇÃ¼è Ô°³çÆ 

ÔËÍ ï±ðê çÆ À°çï¯Ç×Õ ÕÌ»åÆ å¯º êÇÔñ» òä» ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ 

ê±ðé å½ð Óå¶ ÇÂé·» Óå¶ ÔÆ Çéðíð ÃéÍ À°é·» çÅ ìÅÔðñÆ ç°éÆÁÅ 

éÅñ ìÔ°åÅ Ãì³è éÔÆº Ô°³çÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêäÅ ×°÷ÅðÅ òä» å¯º ÔÆ 

Õðç¶ ÃéÍ

Á) ìÃåÆòÅç ÁèÆé òä-ÃîÅÜ» ÓÚ êÇðòðåé- À°çï¯Ç×Õ ÕÌ»åÆ ÕÅðé Ã³ÃÅð Çò¼Ú ñ¼Õó Áå¶ Ü³×ñÆ 
Ã¯ÇîÁ» çÆ î³× òè ×ÂÆ, Ü³×ñ» çÆ ÕàÅÂÆ Ô¯ä ñ¼×Æ Áå¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ñ¼Õó çÆ ØÅà îÇÔÃ±Ã Ô¯ä ñ¼×ÆÍ 
ï±ðêÆ ç¶ô» çÆ Á¼Ö íÅðå Ãî¶å Ã³ÃÅð ç¶ À°é·» ç¶ô» Óå¶ ×ÂÆ, ÇÜÔó¶ òä-Ã³êåÆ Áå¶ Ô¯ð Õ°çðåÆ Ã¯ÇîÁ» 
éÅñ íðê±ð ÃéÍ ÇÂÃ¶ À°ç¶ô çÆ ê±ðåÆ ñÂÆ â¼Ú», ê°ðå×ÅñÆÁ», ëð»ÃÆÃÆÁ» Áå¶ Á³×ð¶÷» ÁÅÇç é¶ éÅ ÇÃðë 
òä-Ã³êåÆ, Ã×¯º Ô¯ð Õ°çðåÆ ÃÅèé» çÆ ñ°¼à-ÖÃ°¼à ÕðéÆ ô°ð± Õð Çç¼åÆÍ ÇÜÃ ç¶ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º Ã³ÃÅð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö 
òä-ÃîÅÜ» Çò¼Ú Çòçð¯Ô Ô¯Â¶Í

ìÃåÆòÅç ÁèÆé òä» çÆ ÕàÅÂÆ ç¶ ÕÅðé-

A. Ö¶åÆ çÅ ÇòÃæÅð  B. ð¶ñò¶ çÅ ÇòÃæÅð   

C. Ãî¹¿çðÆ ÜÔÅÜ» ìäÅÀ°ä ñÂÆ ñ¼Õó çÆ ÷ðÈðå  D. òêÅðÕ ëÃñ» çÆ Ö¶åÆ

Ò

  

Ö¶åÆ çÅ ÇòÃæÅðÖ¶åÆ çÅ ÇòÃæÅðÖ¶åÆ çÅ ÇòÃæÅð

òä» çÆ ÕàÅÂÆ ç¶ ÕÅðé òä» çÆ ÕàÅÂÆ ç¶ ÕÅðé òä» çÆ ÕàÅÂÆ ç¶ ÕÅðé 

ÜÔÅÜ» ñÂÆ ñ¼Õó ÜÔÅÜ» ñÂÆ ñ¼Õó ÜÔÅÜ» ñÂÆ ñ¼Õó òêÅðÕ ëÃñ» çÆ Ö¶åÆ òêÅðÕ ëÃñ» çÆ Ö¶åÆ òêÅðÕ ëÃñ» çÆ Ö¶åÆ ð¶ñò¶ çÅ ÇòÃæÅðð¶ñò¶ çÅ ÇòÃæÅðð¶ñò¶ çÅ ÇòÃæÅð

×åÆÇòèÆ
-  òä Ã³êåÆ å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð 
Õ°çðåÆ ÃÅèé» ìÅð¶ ÜÅä¯ Áå¶ 
ÁÅêä¶ ÁÇèÁÅêÕ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ 
éÅñ  ÇÂÃ Çòô¶ å¶ ÚðÚÅ Õð¯Í

À°çï¯Ç×Õ ÕÌ»åÆ-    
AGE@ ÂÆ. å¯º AHE@ÂÆ. ç¶ çðÇîÁÅé ÇÂ³×ñËºâ Áå¶ ï±ðê ç¶ çÈÜ¶ ç¶ô» Áå¶ Ã¿ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú 
åÕéÆÕÆ ÁÇòôÕÅð» çÆ î¼çç éÅñ À°µåêÅçé êÌÇ´ÁÅ Çò¼Ú ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÇòÁÅêÕ ìçñÅò» é§È 
À°µçï¯Ç×Õ ́ »åÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°çï¯Ç×Õ ́ »åÆ ç¶ ÕÅðé Ô¼æ» Ü» Ô¼æ» éÅ� ÚñÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ Á½÷ÅðÅ çÆ 
æ» À°µåêÅçé îôÆé» éÅ� ò¼â¶ ê¼èð å¶ Ô¯ä ñ¼×ÅÍ ï±ðê çÆ À°çï¯Ç×Õ ÕÌ»åÆ éÅñ Õ¼Ú¶ îÅñ Áå¶ í¯Üé 
çÆÁ» òèçÆÁ» ñ¯ó» ÕÅðé Ü³×ñ» çÆ ÕàÅÂÆ çÅ Õ³î ô°ð± Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ã³ÃÅð ç¶ Ôð¶Õ Ö¶åð Çò¼Ú¯º Ü³×ñ» çÆ 
ÕàÅÂÆ å¶÷Æ éÅñ Ô¯ä ñ¼×Æ, ÇÜÃ é¶ òä-ÃîÅÜ Áå¶ òÅåÅòðé Óå¶ ÁÅêä¶ êÌíÅò êÅÇÂÁÅÍ

Ü¿×ñÆ ÜÆò» çÅ ðËä-ìÃ¶ðÅ 

òä òÅÃÆÁ» ç¶ ÇéòÅÃ ÁÃæÅé 
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A. Ö¶åÆ ñÂÆ í±îÆ çÆ ñ¯ó- ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º ç°éÆÁÅ Çò¼Ú ÁìÅçÆ òèä ñ¼×Æ, ÇåÀ°º-ÇåÀ°º í¯Üé/ÁéÅÜ çÆ î³× 
òèä ñ¼×ÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ñ¯Õ» é¶ í¯Üé çÆ ê±ðåÆ ñÂÆ Ü³×ñ» çÆ ÕàÅÂÆ ô°ð± Õð Çç¼åÆ Áå¶ À°Ã í±îÆ ù Ö¶åÆ 
ñÂÆ òðÇåÁÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ

B. ð¶ñò¶ çÅ ÇòÃæÅð- Á³×ð¶÷» ç¶ íÅðå Çò¼Ú ÁÅÀ¹°ä Ãî¶º ÕÂÆ ç¶ô» Çò¼Ú ð¶ñò¶ ðÅÔÆº ÁÅòÅÜÅÂÆ ô¹ðÈ Ô¯ 
Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ Á³×ð¶÷» ù íÅðå Çò¼Ú òÆ ÃËÇéÕ Áå¶ òêÅðÕ ÇÔ¼å» Áå¶ ç¶ô ç¶ êÌôÅÃÕÆ ã»Ú¶ Óå¶ î÷ì±åÆ ñÂÆ 
ð¶ñò¶ çÆ ñ¯ó îÇÔÃ±Ã Ô¯ÂÆÍ À°é·» é¶ ð¶ñò¶ çÅ ÇòÃæÅð ÕðéÅ ô°ð± Õð Çç¼åÅ, Ü¯ ÇÕ ìóÆ å¶÷Æ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅÍ 
ÇÜò¶º ÇÕ AHI@ ÂÆ. Çò¼Ú ð¶ñò¶ ñÅÂÆé» çÆ ñ³ìÅÂÆ ñ×í× BE@@@ ÇÕñ¯îÆàð ÃÆ, Ü¯ ÇÕ AIDF ÂÆÃòÆ Çò¼Ú 
ò¼è Õ¶ G,FE,@@@ ÇÕñ¯îÆàð Ô¯ ×ÂÆÍ

         

          
ð¶ñò¶ ê¼àóÆ ìäÅÀ¹°ä ñÂÆ ÃñÆêð» çÆ òðå¯º ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ Ô¯ä ñ¼×ÆÍ ÃñÆêð ñ¼ÕóÆ ç¶ ìäç¶ ÃéÍ 

ÃñÆêð» ñÂÆ ñ¼ÕóÆ çÆ íÅðÆ îÅåðÅ Çò¼Ú Öêå çÅ Á³çÅ÷Å ÇÂÃ å¼æ å¯º ÔÆ ñ¼× ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇÕñ¯îÆàð ð¶ñò¶ 
ê¼àóÆ ñÂÆ DE@ ÃñÆêð÷ çÆ ñ¯ó êËºçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ð¶ñò¶ â¼ÇìÁ» ñÂÆ Áå¶ ìÅñä ç¶ ð±ê Çò¼Ú ñ¼Õó çÆ 
òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ

I

Ü çÅ Æé   Á ò Æ ¼èÂ çñ Æ  îé ³×Ü¯  í Æ Õç » àÅñ Â×¿ Æ Ü  ñÂÆå¶ Æ Ö À Å ê° ïç Æ ×̄îÈ  í

 Ö¶åÆ çÅ ÇòÃæÅð 

ð¶ñò¶ ñÅÂÆé» çÆ ñ³ìÅÂÆ

ð¶ñò¶ Çò¼Ú ñ¼Õó 

çÆ òðå¯º 

  ð¶ñ ×¼âÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ é§È çðÃÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ 
  ÇÂ¼Õ ÚÅðà ìäÅúÍ

×åÆÇòèÆ 

 AHI@ ÂÆÃòÆ
BE,@@@ 

AIDF ÂÆÃòÆ
G,FE,@@@ ÇÕñ¯îÆàð
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3C. Ãî¹¿çðÆ ÜÔÅ÷» ñÂÆ ñ¼Õó- ï±ðê ç¶ Çò¼Ú úÕ ç¶ çðõå å¯º ÜÔÅ÷ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ãé, ÇÜé·» çÆ 

À°îð ò¼è å¯º ò¼è AH Õ° ÃÅñ Ô°³çÆ ÃÆÍ íÅðå Çò¼Ú ÜÔÅ÷ ñÂÆ ÃÅ×òÅé çÆ ñ¼Õó òðåÆ Ü»çÆ ÃÆ, ÇÜÃ çÆ 

ÇîÁÅç ñ×í× E@ ÃÅñ Ô°³çÆ ÃÆÍ ÃÅ×òÅé ç¶ çðõå» ç¶ åä¶ çÆ ñ³ìÅÂÆ Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé 

ÜÔÅ÷ î÷ì±å ìäç¶ ÃéÍ ÇÂÃ ÕÅðé ï±ðê ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú ÃÅ×òÅé çÆ ñ¼Õó çÆ î³× ìÔ°å 

ò¼è ×ÂÆÍ ÇÂ³×ñËºâ ç°ÁÅðÅ ñ¼Õó ÁÅïÅå ÕðÕ¶ ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ ÜÔÅ÷ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñ¼×¶Í Á³×ð¶÷» é¶ 

íÅðå Çò¼Ú ÃÅ×òÅé ç¶ Ü³×ñ» Óå¶ ÁÅêäÅ  Â¶ÕÅÇèÕÅð ÁÇèÕÅð ÜîÅ ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂé·» çÆ ÕàÅÂÆ ÕðÕ¶ 

òèÆÁÅ ñ¼Õó é³± ÇÂ³×ñËºâ í¶Üä ñ¼×¶Í

D. òêÅðÕ ëÃñ» çÆ Ö¶åÆ- AIòÆº ÃçÆ 

Çò¼Ú ï±ðê çÆ ÁìÅçÆ Çò¼Ú å¶÷Æ éÅñ 

òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ òêÅðÕ øÃñ» ÇÜò¶º- 

ÕêÅÔ, êàÃé, ÚÅÔ, Õ½øÆ, ðìó, ÕäÕ 

ÁÅÇç çÆ î³× À°µæ¶ ìÔ°å òè ×ÂÆÍ ÇÂé·» 

øÃñ» çÅ À°åêÅçé òèÅÀ°ä ñÂÆ 

ÃðÕÅð é¶ éÅ ÇÃðë ÇÕÃÅé» ù 

À°åôÅÇÔå ÕÆåÅ, Ã×¯º òä-Ö¶åð ù ÃÅø 

ÕðÕ¶ ðìó, ÚÅÔ, Õ½øÆ ÁÅÇç ç¶ ìÅö 

ñ×ÅÀ°ä ñÂÆ ìÅöìÅéÆ îÅÇÔð ì°ñÅ 

ñÂ¶Í Ü³×ñ» çÆ ÕàÅÂÆ ÕðÕ¶ À°Ã í±îÆ ù 

òêÅðÕ Ö¶åÆ ñÂÆ òðåäÅ ÁÅð³í Õð Çç¼åÅÍ

  

úÕ çÅ çðõå ÃÅöòÅé ç¶ çðõå

ÕêÅÔ çÅ Ö¶å ÕÅøÆ çÅ ìÈàÅ 

ðìó çÅ çðÖå  ÚÅÔ çÅ ìÅö
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ñÅðâ âñÔ½÷Æ

òä ÕÅùé

òêÅðÕ ìÅöìÅéÆ-òä-Ãê³ åÆ Óå ¶ Õì÷Å Õðé ñÂÆ Á×³ ð÷¶ » é ¶ òä-ÕÅùé ìäÅÂÍ¶  Àé° »·  ç ¶
îÖ¼°  Àç° ô¶  ÃæÅÇéÕ ñȬ» Áå ¶ òêÅðÆÁ» ù Ü×³ ñ» çÆ ÕàÅÂÆ åº̄ ðȬäÅ ÃÆÍ (ÇÂÔ ÃÇæåÆ ÁÜ¼  
åÆÕ ÇÜÀº° çÆ ÇåÀº° ÔÍË ) ñÅðâ âñÔ÷½ Æ é ¶ AHEE ÂÆÃòÆ ÇòÚ¼  êð±  ¶ çô¶  ÇòÚ¼  òä-Ãð° Ç¼ ÖÁÅ ñÂÆ 
Çéïî ìäÅÂÍ¶  ÇÂÃ ¶ åÇÔå ÀÃ° é ¶ îÅñÅìÅð çÆÁ» êÔÅóÆÁ» ÓÚ Ã×½ Åé (ÃÅ×òÅé) å ¶ éÆñÇ×ðÆ 
çÆÁ» êÔÅóÆÁ» ÓÚ ììñ±  (ÇÕÕ¼ ð) Áå ¶ éÆñÇ×ðÆ ç ¶ çðõå ñ×ÅÂÍ¶  òÖ¼ -òÖ¼  ÕÅùé» åÇÔå 
Ü×³ ñ» çÆ ÕàÅÂÆ Áå ¶ ÇÂé»·  ÓÚ êô ± ÚÅðé Óå ¶ êÅìç³ Æ ñ×Å Ççå¼ ÆÍ âÅÇÂÇàÚÌ  ìÇËÌ âÃ éÅîÆ ÇÂÕ¼  
Üðîé îÅÇÔð ù òä îÔ»Çéðçô¶ Õ âÅÇÂðÕË àð Üéðñ ÇéïÕ° å Õð Ççå¼ ÅÍ (ÀÃ° ù íÅðå çÆ 
ÁÅèÇ° éÕ ìÅöìÅéÆ çÅ îã̄Æ îÇ³ éÁÅ Ü»çÅ ÔÍË ) ÀÃ°  çÅ îÖ¼°  Õî¿  Ü×³ ñ» çÆ Ãð° Ç¼ ÖÁÅ ñÂÆ ìäÅÂ ¶
ÕÅùé» çÅ êÅñä ÕðòÅÀä° Å Áå ¶ ìÅöìÅéÆ ù òêÅðÕ ñÆÔ» Óå ¶ êÅÀä° Å ÃÆÍ ÀÃ°  é ¶ íÅðåÆ òä-Ãò¶ Å éÅî çÆ 
ÃÃ³ æÅ ìäÅ Õ ¶ òêÅðÕ òä» çÆ Öå¶ Æ ù Àå° ôÅÇÔå ÕÆåÅÍ ÇòÇ×ÁÅéÕ ìÅ×òÅéÆ ÇòÚ¼  îÜ½ ç± Å òä» ÇòÚº̄ òÖ¼ -
òÖ¼  ÇÕÃî» ç ¶ çðõå» çÆ ÕàÅÂÆ ÕðÕ ¶
ÇÂÕ¼  ̄ÇÕÃî ç ¶ çðõå» ù ÇÂÕ¼  ̄ÕåÅð ÇòÚ¼  
ñ×ÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ

òä ÕÅùé- ìÃåÆòÅç ÁèÆé ìä¶ 

Çéïî»/ÕÅùé» å¶ ÇÂ¼Õ ÞÅå:

AHEE ÂÆÃòÆ- ñÅðâ âñÔ½÷Æ ç¶ òä» 
çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÂÆ ÕÅùé ìäÅÂ¶Í ÇÂÃ 
åÇÔå îÅñÅìÅð çÆÁ» êÔÅóÆÁ» ÓÚ 
ÃÅ×òÅé Áå¶ éÆñÇ×ðÆ çÆÁ» 
êÔÅóÆÁ» ÓÚ ìì±ñ (ÇÕ¼Õð) ç¶ ð°¼Ö 
ñ×ÅÂ¶Í 

×åÆÇòèÆ 

Øð» çÅ ÇéðîÅä ð¶ñò¶ êàóÆ çÅ ÇéðîÅä 

Ô¶á» Çç¼å¶ ÇÚ¼åð» é§È ç¶Ö Õ¶ Áå¶ ÇÂé·» ç¶ ÁèÅð å¶ òä» ç¶ ò¼Ö ò¼Ö 

ñÅí» ìÅð¶ ÜîÅå Çò¼Ú ÚðÚÅ Õð¯Í  

òêÅðÕ ìÅöìÅéÆ çÅ ÇòÃæÅð 

ÇòÇ×ÁÅÇéÕ 

ìÅöìÅéÆ 

ÇÂ¼Õ êÌÕÅð 

ç¶ ð¹¼Ö 

ò¼Ö ò¼Ö êÌÕÅð
ç¶ ð¼¹Ö 

ÇÂ¼Õ ÕåÅð Çò¼Ú 

ð¹¼Ö ñ×ÅÀ°äÅ ÕðéÅ

Áñ¼× Áñ¼× Çò¼æ 

å¶ ð¹¼Ö ñ×ÅÀ°ä¶

Õ°çðåÆ  

òä 
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ÇÂÔ òä ñÕóÆ ç¶ 
òêÅÇðÕ À°åêÅçé ñÂÆ 
ð¼Ö¶ ×Â¶ ÃÆÍ ÇÂé·» òä» 
Çò¼Ú êôÈ ÚÅðé Áå¶ Ö¶åÆ 
Õðé çÆ ÃÖå îéÅÔÆ 
ÃÆÍ 

ÇÂé·» òä» Çò¼Ú êôÈ ÚðÅÀ°ä 
Áå¶ Ö¶åÆ Õðé Óå¶ ð¯Õ ÃÆÍ 
ñ¯Õ» ù òä» çÆ òðå¯º Õðé 
ìçñ¶ ÃðÕÅð ù Õ°Þ ç¶äÅ 
êËºçÅ ÃÆÍ  ÕÂÆ òÅð ñ¯Õ» ù 
òä» çÆ òðå¯º Õðé çÆ 
êÌòÅé×Æ ñËä ìçñ¶ òÆ òä 
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù Çðôòå ç¶äÆ 
êËºçÆ ÃÆÍ

òä» ç¶ é¶ó¶ ðÇÔä òÅñ¶ 
ñ¯Õ ÇÂé·» òä» å¯º Øð 
ìäÅÀ°ä Áå¶ ÜñÅÀ°ä 
òÅÃå¶ ñÕóÆ êÌÅêå Õð 
ÃÕç¶ ÃÆÍ 

ðÅÖò¶ òä Ã¹ð¼ÇÖÁå òä ê¶ºâ± òä

òä» çÆÁ» ÇÕÃî»

Ü¿×ñ ç¶ êÌì¿èé 
ñÂÆ ÃðÕÅð 

Õ¯ÂÆ ÕÅé§Èé ìäÅ   
ÃÕçÆ ÃÆÍ 

ÇÂÔ ÕÅé§Èé À°é·» 
Ü¿×ñ»/òä» å¶ 
ñÅ×È Ô¹¿çÅ ÃÆ, Ü¯ 

ÃðÕÅð ç¶ 
Çéï¿åðä Çò¼Ú 

Ãé

íÅðåÆ òä 
ÕÅé§Èé 

ÃðÕÅð ð¼¹Ö» ç¹ÁðÅ 

ÇØðÆ Ô¯ÂÆ ÇÕÃ¶ çÆ 
÷îÆé é§§ ÃðÕÅðÆ 
òä Ø¯Çôå Õð 

ÃÕçÆ ÃÆÍ

Ü×¿ ñ» çÆ òðåº̄ 
Õðé òÅñ ¶ ñȬ» ç ¶
ÁÇèÕÅð» ìÅð ¶ ÕÞ¼°   
òÆ éÔÆº  ÇÕÔÅ 

Ç×ÁÅÍ 

AHFD ÂÆÃòÆ- òä» çÆ ð¼ÇÖÁÅ Ãì³èÆ ÕÅùé»/Çéïî» çÆ êÅñäÅ ÇÔ¼å íÅðåÆ òä ÇòíÅ× çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ 
×ÂÆÍ ÇÂÃçÅ î°¼Ö À°ç¶ô òêÅðÕ ìÅ×ìÅéÆ ù À°åôÅÇÔå ÕðéÅ ÃÆÍ

AHFE ÂÆÃòÆ- íÅðå òä ÕÅùé AHFE ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

AHGH ÂÆÃòÆ- íÅðåÆ òä ÁËÕà AHGH, ÇÂÃ ÕÅùé ÁèÆé òä çÆÁ» Çå³é ôÌ¶äÆÁ» ìäÅ Çç¼åÆÁ»- A. 
ðÅÖò¶º òä, B. Ã°ð¼ÇÖÁå òä, C. ×ÌÅîÆä òäÍ

Ü³×ñ» ù ÇéÜÆ Ã³êåÆ å¯º ÃðÕÅðÆ Ã³êåÆ ìäÅÀ°ä ç¶ ÁÇèÕÅð ÇÂÃ ÕÅùé ðÅÔÆº ç¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ 
Ü³×ñ» Çò¼Ú ÜÅä Áå¶ À°é·» çÆ òðå¯º Õðé Óå¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» êÅì³çÆÁ» ñ×Å Çç¼åÆÁ»Í 

òðåîÅé íÅðå Çò¼Ú î½ÜÈçÅ òä ÕÅé§Èé Ã¿ì¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ ÔÅÃñ Õð¯ Áå¶ ôÌ¶äÆ Çò¼Ú ÚðÚÅ Õð¯Í 

×åÆÇòèÆ 
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ÇÂ³êÆðÆÁñ òä Áé°Ã³èÅé, ç¶ÔðÅç±é

ÇÂÔ ÕÅùé ù å¯óé òÅñ¶ é±¿ ÕËç Áå¶ ÷°ðîÅéÅ Õðé çÆ  Ã÷Å ç¶ä çÆ åÜòÆ÷ ÃÆÍ

Â) ÃîÕÅñÆ íÅðå Çò¼Ú òä» çÆ ÃÇæåÆ- íÅðå ÇðôÆÁ», î°éÆÁ» Áå¶ í×å» çÆ èðåÆ ÔËÍ ÇÂé·» Ãí çÅ òä» 

éÅñ ×±ó·Å Ãì³è ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÔÆ ÃÅâ¶ ÇÂ¼æ¶ òä» Áå¶ òä-ÜÆò» çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÆ ÃÅâÆ êð³êðÅ ðÔÆ 

ÔËÍ 

ÂÆÃÅ ê±ðò å¯º Çå³é ÃçÆÁ» êÇÔñ» ÃîðÅà Áô¯Õ é¶ ÇÂ¼Õ ÇôñÅñ¶Ö Óå¶ ÇñÖòÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ Ô¶á ÇñÖ¶ 

ÜÆò-Ü³å±Á» ù îÅÇðÁÅ éÔÆº ÜÅò¶×Å-å¯åÅ, îËéÅ, Áð°äÅ ÕñÔ³Ã, é³çÆî°Ö, ÃÅðÃ, Çìé» Õ³â¶ òÅñÆÁ» 

î¼ÛÆÁ», ×Ëºâ¶ Áå¶ ÃÅð¶ À°Ô ÜÅéòð, Ü¯ À°êï¯×Æ Áå¶ ÖÅä ç¶ ÕÅìñ éÔÆº Ôé Áå¶ òä» ù ÃÅÇóÁÅ éÔÆº 

ÜÅò¶×ÅÍ

ìÃåÆòÅç å¯º êÇÔñ» íÅðå Çò¼Ú òä» Áå¶ òä-ÃîÅÜ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ò¼âÆ åìçÆñÆ ç¶Öä ù éÔÆº ÇîñÆÍ ÇÂé·» 

ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶ ÃÅð¶ ñ¯Õ ê±ðé å½ð Óå¶ òä» Óå¶ Çéðíð ÃéÍ êð³å± Çòç¶ôÆÁ» çÆ ÁÅîç é¶ íÅðå ç¶ òä» Áå¶ 

òä-ÃîÅÜ çÅ ê±ðÅ ã»ÚÅ ÔÆ ìçñ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ

ìÃåÆòÅç ÁèÆé ÁÅÂ¶ ÕÅùé» çÅ òä-ÃîÅÜ Óå¶ êÌíÅò-

A.  îé°¼ÖÆ ÜÆòé Óå¶ êÌíÅò- Ü³×ñ» ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ ÃçÆÁ» å¯º Ü³×ñ» Óå¶ Çéðíð ÃéÍ À°Ô ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ 

çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÷ð±ðå» Ü³×ñ» ÓÚ¯º ê±ðÆÁ» Õðç¶ ÃéÍ ÁÅêä¶ ×°÷Åð¶ ñÂÆ ë�, ðÇÔä ñÂÆ Þ½êóÆÁ», ìÅñä ñÂÆ 

ñ¼Õó, êô±Á» ñÂÆ ÚÅð¶ Áå¶ Ö¶åÆ ç¶ Ã³ç» ñÂÆ ñ¼Õó ÁÅÇç ñÂÆ Ü³×ñ» Óå¶ Çéðíð ÃéÍ ìÃåÆòÅç ç¶ Ãî¶º ñÅ×± 

ð¹¼Ö» çÆ êÈÜÅ Õðç¶ ñ¯Õ ÜÆò êÈÜÅ çÅ ÇÂ¼Õ Ççzô

AI@F ÂÆÃòÆ- ç¶ÔðÅç±é ÓÚ ÇÂ³êÆðÆÁñ òä Ö¯Ü Õ¶ºçð, ç¶ÔðÅç±é çÆ 

ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ 

AIBG ÂÆÃòÆ: Ü³×ñ» éÅñ Ãì³èå ÕÅùé» ù î÷ì±å Õðé, Ü³×ñÆ 

ñ¼Õó çÅ À°åêÅçé òèÅÀ°ä, ÇÂîÅðåÆ ñ¼Õó Áå¶ Ô¯ð Ü³×ñÆ À°êÜ» Óå¶ 

Õð ñ×ÅÀ°ä ç¶ À°ç¶ô éÅñ íÅðåÆ òä ÕÅùé AIBG ñÅ×± ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 
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Ü¿×ñ» Çò¼Ú¯º êôÈÁ» ñÂÆ ÚÅð¶ çÅ êðì¿è ÕðéÅ  Ü¿×ñ» Çò¼Ú¯º ìÅñä ñÂÆ ñÕó Ú¯ðÆ ÕðçÅ ÇòÁÕåÆ 

ÞÈî êÌæÅ ç½ðÅé ð¹¼Ö» çÆ ÕàÅÂÆ ÞÈîÆ Ö¶åÆ 

ÕÆå¶ òä-ÕÅùé» é¶ À°é·» çÆ ÇÂÃ Á÷ÅçÆ Óå¶ êÅì³çÆ ñ×Å Çç¼åÆÍ ñ¯ÕÆ Ú¯ðÆ-Û°ê¶ Ü³×ñ» ÓÚ¯º ñ¼Õó Õ¼àä 

ñ¼×¶Í Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇòÁÕåÆ ëÇóÁÅ Ü»çÅ ÃÆ,  Ü» å» À°Ãù Ü¶ñ· í¶ÇÜÁÅ Ü»çÅ ÃÆ Ü» Çëð Çðôòå ç¶äÆ êËºçÆ 

ÃÆÍ

B. Ö¶åÆ Óå¶ êÌíÅò- ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» òä» Çò¼Ú ðòÅÇÂåÆ ÇÕÃî çÆ Ö¶åÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ, ÇÜÃ ù Þ±î êÌæÅ Ü» 

Þ±îÆ Ö¶åÆ (ìçñòÆº Ö¶åÆ) ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Ö¶åÆ çÆ ÇÂÃ êÌæÅ Çò¼Ú Ü³×ñ» ç¶ Õ°Þ íÅ× ÓÚ¯º ð°¼Ö» ù Õ¼à Õ¶ Á¼× 

ñ×Å Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆÍ îÅéÃ±é å¯º ìÅÁç À°Ã Ö¶åð Çò¼Ú øÃñ ìÆÜ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆ, ÇÜÃ ù ÁÕå±ìð-

éò³ìð ÓÚ Õ¼à ÇñÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ç¯-Çå³é ÃÅñ ÇÂÃ Ö¶åð ÓÚ¯º øÃñ êËçÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ Üç¯º ÇÂÃ çÆ 

À°êÜÅÀ± ôÕåÆ Øà Ü»çÆ ÃÆ, å» ÇÂÃ Ö¶åð ÓÚ ð°¼Ö ñ×Å Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ãé, å» Ü¯ Çëð Ü³×ñ ÇåÁÅð Ô¯ ÃÕ¶Í 

ÁÇÜÔÅ Ü³×ñ AG-AH ÃÅñ» ÓÚ ç°ìÅðÅ ÇåÁÅð Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ òäòÅÃÆ Ü³×ñ ÓÚ Ö¶åÆ Õðé ñÂÆ Ô¯ð Ü×·Å 

Ú°ä ñËºç¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Çîôðå Ö¶åÆ  òÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ À°Ô ÕÂÆ øÃñ» ù ÇîñÅ Õ¶ ìÆÜ Çç³ç¶ Ãé, 

ÇÜò¶º- ÜòÅð, ìÅÜðÅ ÁÅÇçÍ Á³×ð¶÷ ÃðÕÅð é¶ ÇÜ¼æ¶ Þ±î êÌæÅ/ðòÅÇÂåÆ Ö¶åÆ Óå¶ òä-ÕÅùé» ðÅÔÆº ð¯Õ 

ñ×ÅÂÆ, À°æ¶ òêÅðÕ øÃñ» çÆ Ö¶åÆ ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅÍ ÇÂÃ éÅñ Ü³×ñ» Çò¼Ú Ö¶åÆ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú 

ð¯Ã å¶ ×°¼ÃÅ ëËñ Ç×ÁÅÍ 
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C.   òä ÕÅùé çÅ ÇôÕÅð Óå¶ êÌíÅò- êÇÔñ» Ü³×ñ» ç¶ é¶ó¶-å¶ó¶ ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ Ü³×ñ» ÓÚ¯º Û¯à¶-Û¯à¶ ÜÅéòð» 
Áå¶ ê³ÛÆÁ» çÅ ÇôÕÅð ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ ÜÆòé ÇéðìÅÔ Õðç¶ Ãé, êð³å± Á³×ð¶÷ ÃðÕÅð ç¶ òä-ÕÅùé» é¶ À°é·» 
ç¶ Ü³×ñ» Çò¼Ú çÅÖñ Ô¯ä Óå¶ êÅì³çÆ ñÅ Çç¼åÆÍ ç±Ü¶ êÅÃ¶ ÃðÕÅð é¶ îÅÃÖ¯ð¶ õåðéÅÕ ÜÅéòð», ÇÜò¶º-ô¶ð, 
ìÇØÁÅó, ÚÆåÅ ÁÅÇç ç¶ ÇôÕÅð ù À°åôÅÇÔå ÕÆåÅÍ ÇÂé·» çÅ ÇôÕÅð Õðé òÅÇñÁ» ù éÕç ÇÂéÅî Çç¼åÅ 
Ü»çÅ ÃÆÍ Ü¶Õð ÇÕÃ¶ Çê³â ç¶ ñ¯Õ ÇÂé·» ÕÅùé» çÆ À°ñ³ØäÅ Õðç¶, å» ÃÅð¶ Çê³â çÅ Ü³×ñ Çò¼Ú çÅÖñÅ ð¯Õ 
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆÍ

ÇôÕÅð ÕÆå¶ ×Â¶ ÜÅéòðÅ çÅ ÇÂ¼Õ ÇÚ¼åð 

ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯?
ÇÂÕ Áé°îÅé Áé°ÃÅð ñ×í× ÇÂé·» E@-F@ ÃÅñ» (AHGE ÂÆ. -AIBEÂÆ.) ÓÚ B,@@,@@@ í¶óÆÂ¶, 
H@,@@@ ìÅØ Áå¶ A,E@,@@@ å¶ºç±Â¶ îÅð î°ÕÅÂ¶ ×Â¶Í

ÃîÕÅñÆ íÅðå Çò¼Ú òä-òÅÃÆÁ» çÆ ÃÇæåÆ : 

Á÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç çÆ AIEB çÆ òä-éÆåÆ éÅ� òÆ íÅðåÆ òä-òÅÃÆÁ» çÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ìÔ¹åÅ 
Á³åð éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ òä-éÆåÆ Çò¼Ú òÆ òä» ç¶ òð×ÆÕðé À°µêð ìÃåÆòÅç ÁèÆé òä -ÕÅé§Èé» 
çÅ êðÛÅò» ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ éÆåÆ Çò¼Ú ÒÃðòÜéÕ ÇÔ¼åÓ çÆ æ» ÒðÅôàðÆ ÇÔ¼åÓ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ 
×ÂÆ ÇÜÃçÅ À°ç¶ô À°çï¯×» ñÂÆ Õ¼Ú¶ îÅñ çÆ êÌÅêåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» ôÇÔðÆ Áå¶ À°çï¯Ç×Õ ñ¯ó» çÆ êÈðåÆ 
ñÂÆ Ü¿×ñ» çÆ «¼à-ÖÃ¹¼à ÜÅðÆ ðÔÆÍ ÇÂÃ éÆåÆ Çò¼Ú ÇÂÔ ÇÃëÅðô çÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕ À°µÇÚå Õð ñË Õ¶ 
êôÈÁ» é§È òÅðÆ-òÅðÆ ÚðÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅÜå Çç¼åÆ ÜÅò¶ Áå¶ í¶â-ì¼ÕðÆÁ» é§È ÚÅðé Óå¶ êÈðÆ åð·» êÅì¿çÆ ñÅ 
Çç¼åÆ ÜÅò¶Í 

ÁÅ÷ÅçÆ å¯º ìÅÁç Ã¿ÇòèÅéÕ Ã¯è» ç¹ÁðÅ òä» é§È ÃîòðåÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ 
ÁèÆé Ô¹ä Õ¶ºçð Áå¶ ðÅÜ ç¯ò¶º òä» ç¶ Ã¿ì¿è Çò¼Ú ÕÅé§Èé ìäÅÀ°ä ç¶ Ãîð¼æ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ À°ç¯º å¯º Ô¹ä åÆÕ 
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ðÅôàðÆ éÆåÆ Áå¶ ÕÅé§ÈéÆ ã»ÚÅ ìäÅÀ°ºçÆ ÔË Ü¯ ÇÕ ðÅÜ ÃðÕÅð» ñÂÆ îÅð×-çðôÕ çÅ Õ¿î 
Õðç¶ ÔéÍ 
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AIH@ Çò¼Ú òä Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕÅé§Èé ÓÚ Ã¯è ÕÆåÆ 
×ÂÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂÃ ×¼ñ é§È ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ°Þ ÃÅñ» Çò¼Ú Ü¿×ñ» çÆ 
ÕàÅÂÆ ìÔ¹å å¶÷Æ éÅ� Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅé§Èé çÆ 
Çòô¶ôåÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú òä-òÅÃÆÁ» 
ñÂÆ ìÅñä ñÂÆ ñ¼ÕóÆ, ÚÅð¶, Û¯à¶ ê¼èð Óå¶ 
Ü¿×ñÆ òÃå» ç¶ À°åêÅçé Áå¶ ÇÂîÅðåÆ ñ¼ÕóÆ 
ç¶ Ô¼Õ é§È ÃòÆÕÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ òÆ 
ÃòÆÕÅÇðÁ» Ç×ÁÅ ÇÕ òä» Áå¶ òä-òÅÃÆÁ» 
ç¶ ÁÅêÃÆ Ã¿ì¿è ìÔ¹å ×Èó¶ Ôé Áå¶ òä» ç¶ 
ì¶Ôåð êÌì¿èé Çò¼Ú òä ÇòíÅ× ç¶ éÅ�-éÅ� 
ÃæÅéÕ òÅÃÆÁ» çÅ ÃÇÔï¯× çÆ òÆ ÷ðÈðå ÔËÍ 
ÇÂÃ ÕÅé§Èé çÅ À°ç¶ô òä» ç¶ ÇòéÅô Áå¶ òä 
íÈîÆ é§È ×Ëð-òÇäÕ Õ¿î» çÆ òðå¯º å¯º ð¯ÕäÅ ÃÆÍ

ÇÜ¼æ¶ AIòÆº ÃçÆ ç¶ Á³å å¼Õ H@ êÌåÆôå Ü¿×ñ 
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê Çò¼Ú ÇéÜÆ Ã¿êåÆ Áå¶ ÃîÈçÅÇÂ 
ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú ÃÆ À°ÔÆ Á¼Ü BAòÆº ÃçÆ Çò¼Ú I@ 
êÌåÆôå Ü¿×ñ» À°µêð ÃðÕÅð» çÅ ÁÇèÕÅð Ô¯ 
Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯?
òä ÁÇèÕÅð ÕÅé§Èé B@@F, Ü¯ ÇÕ AH çÃ¿ìð 

B@@F é§È êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, òä» Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ 
ñ¯Õ» ç¶ ÁÇèÕÅð» éÅ� Ü¹ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ 
ÕÅé§Èé çÅ À°ç¶ô ÇÜ¼æ¶ òä» çÆ ðÅÖÆ ÕðéÅ ÔË, À°µæ¶ 
òä» Çò¼Ú ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ» é§È À°é·» ç¶ ÁÇèÕÅð 
ÇçòÅÀ°äÅ òÆ ÔË Ü¯ ÃçÆÁ» å¯º À¹Ôé» é§È Çîñ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ 
ÇÂÔ ÕÅé³±é À°Ôé» é¿È À°Ôé» ç¹ÁÅðÅ òðå¯º Çò¼Ú 
ÇñÁ»çÆ ÜÅ ðÔÆ íÈîÆ çÅ ÁÇèÕÅð êÌçÅé ÕðçÅ ÔË, 
À°µæ¶ À°Ôé» é§È ê²ôÈ ÚðÅÀ±ä çÅ ÁÇèÕÅð òÆ Çç³çÅ ÔËÍ 
ÇÂÔ ÕÅé§Èé À°Ôé» é§È À°ÜÅóÅ Ô¯ä çÆ ÃÇæåÆ ÓÚ î¹ó-
òÃ¶ìÅ Õðé çÅ Ô¼Õ Çç³çÅ ÔË Áå¶ éÅñ ÔÆ òä-
êÌì¿èé ÓÚ ÃæÅéÕ íÅ×ÆçÅðÆ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ 
ÇÂé·» ÕÅé§Èé» ç¶ ìäé ç¶ ìÅòÜ±ç Á¼Ü òÆ ç¶ô ç¶ ò¼Ö-
ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú òä-òÅÃÆ ÁÅêä¶ òè¶ð¶ ÁÇèÕÅð» 
çÆ êÌÅêåÆ ñÂÆ Ã¿Øðô Õð ðÔ¶ ÔéÍ 

À°êð¯Õå ÚðÚÅ ç¶ éÅ� ÇÂÔ òÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ 
ÁÃÆº òä-òÅÃÆÁ» ç¹ÁÅðÅ ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅðÅ é§È ñË Õ¶ 
ÕÆå¶ Òî°³âÅ Á³ç¯ñéÓ ìÅð¶ òÆ ÜÅäÆÂ¶Í

�

ÇìðÃÅ î¹¿âÅ  (ÜÅä êÛÅä)

ÁÅÇçòÅÃÆ é¶åÅ ÇìðÃÅ î¹¿âÅ çÅ Üéî AHGE ÂÆ. é§È 
ð»ÚÆ(ÞÅóÖ³â) ç¶ é¶ó¶ ÇñÔÅå± éÅîÕ Çê³â Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã 
ç¶ ÇêåÅ çÅ éÅî Ã¹×éÅ î¹¿âÅ Áå¶ îÅåÅ éÅî ðÕîÆ ÔÅàÈ ÃÆÍ 
À°Ã çÅ êÇðòÅð Ø¹î¼Õó ÜÆòé ìåÆå ÕðçÅ ÃÆ êð À°ÃçÅ 
ìÚêé çÅ Ãî» ÚñÕó Çê¿³â Çò¼Ú ìÆÇåÁÅÍ À°Ô í¶â»-
ì¼ÕðÆÁ» ÚÅÇðÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ ×ðÆìÆ ç¶ ÕÅðé À°Ãç¶ îÅÇêÁ» 
é¶ À°Ãé§È À°Ãç¶ îÅî¶ Õ¯� í¶Ü Çç¼åÅ, ÇÜ¼æ¶ À¹Ãé¶ Ç´ôÚÆÁé 
ÃÕ±ñ ÓÚ çÅÖñÅ ñË ÇñÁÅÍ ÂÆÃÅÂÆ èðî ×ÌÇÔä ÕðÕ¶ À°°Ã 
çÅ éÅî ÇìðÃÅ â¶Çòâ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Á³×ð¶÷» ç°ÁÅðÅ ÕÆå¶ Ü»ç¶ 
éÃñÆ í¶çíÅò ÕÅðé À°Ã ç¶ îé Áå¶ ÇòÚÅð» Çò¼Ú Á³×ð¶÷» 
êÌåÆ ×¹¼ÃÅ ÃÆÍ À°Ãé¶ ÇÂÔ ÃÕ±ñ Û¼â Çç¼åÅ Áå¶ ÇÂÃ Ãî¶º 
ç½ðÅé À°Ã òËôéò í×å ÁÅé§ç ê»â¶ ç¶ Ã¿êðÕ Çò¼Ú 
ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°°Ôé» ÇÔ¿çÈ èðî çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌÅêå ÕÆåÆÍ

î¹¿âÅ Á³ç¯ñé 
î¹¿âÅ Á³ç¯ñé : Üñ, Ü¿×ñ Áå¶ ÷îÆé çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ 
ÕÆå¶ ×Â¶, Á³ç¯ñé» Çò¼Ú¯º î¹¿âÅ Á³ç¯ñé ÁÇÔî ÃæÅé 
ð¼ÖçÅ ÔËÍ Ü¯ ÇÕ ÁÅÇç òÅÃÆ é¶åÅ ÇìðÃÅ î¹¿âÅ çÆ 
Á×òÅÂÆ Çò¼Ú ÚñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ 
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AHHF ÂÆ. å¯º AHI@ ÂÆ. çÅ Ãî» À°Ôé» ç¶ ÜÆòé çÅ ÇéðäÅÇÂÕ î¯ó ÇðÔÅÍ À°Ôé» ç¶ îé Çò¼Ú Á³×ð¶Ü» 

ç¶ êÌåÆ Çòçð¯Ô çÆ íÅòéÅ êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ Á³×ð¶Ü» ç¹ÁÅðÅ ìäÅÂ¶ ÕÅé§Èé òä-òÅÃÆÁ» é§È Üñ-Ü¿×ñ-ÜîÆé 

å¯º çÈð Õð ðÔ¶ ÃéÍ À°Ô Ü¿×ñ» é§È ÇêåÅ Áå¶ ÜîÆé é§È îÅåÅ çÆ åð·» êÈÜç¶ ÃéÍ Ü¿×ñ» Ã¿ì¿èÆ ìäÅÂ¶ éò¶º ÕÅé§Èé 

é¶ À°Ôé» é§È ÇÂÔé» å¯º çÈð Õð Çç¼åÅÍ âÅ. é¯àð¶à é» ç¶ ÂÆÃÅÂÆ êÅçðÆ é¶ ñ¯Õ»/ ÕìÆñÅ ÁÅ×ÈÁ» é§È ÂÆÃÅÂÆ èðî 

ÁêäÅÀ°ä ñÂÆ êÌ¶Çðå ÕÆåÅ Áå¶ ñÅñÚ Çç¼åÅ ÇÕ À°°Ôé» çÆÁ» ÜîÆé» À°Ôé» éÈ¿ òÅêÃ ÕðòÅ Çç¼åÆÁ» 

ÜÅä×ÆÁ»Í êð ÃðÕÅð ÇÂÔé» çÆÁ» î³×» î³éä å¯º Çê¼Û¶ Ôà ×ÂÆÍ ÇìðÃÅ î¹¿âÅ é¶ ÁÅêä¶ Á³ç¯ñé Çò¼Ú Çå¿é 

ê¼Ö» ÃîÅÇÜÕ, ÁÅðÇæÕ Áå¶ Ã¿ÃÇ´å é§È ôÅÇîñ Õð ÇñÁÅ À°Ã é¶ ñ¯Õ» é§§ òÇÔî»-íðî» ÓÚ¯º Õ¼ã ç¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅ� 

Ü¹óé ñÂÆ êÌ¶Çðå ÕÆåÅÍ Üñ-Ü¿×ñ-ÜîÆé çÆ ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ À°Ôé» Óå¶ ÁÅÇçòÅÃÆÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð çÆ ×¼ñ ÕðÕ¶ 

À°Ãé¶ ÁÅðÇæÕ ê¼Ö å¯º ñ¯Õ» é§È éÅ� Ü¯ó ÇñÁÅÍ ÁÅêä¶ èðî Áå¶ Ã¿ÃÇ´åÆ çÆ ð¼ÇÖÁÅ çÅ éÅÁðÅ ç¶ Õ¶ À°é·» é³± 

ìÚÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÕÆåÆÍ À°°Ã é¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ðÅÔÆ ÁÅÇçòÅÃÆÁ» é§È Ã¿×Çáå Õð ÇñÁÅÍ 

AHIE ÂÆ. Çò¼Ú òä Ã¿ì¿èÆ ìÕÅÂ¶ çÆ îÅëÆ çÅ Á³ç¯ñé Ú¼ÇñÁÅ, ÃðÕÅð é¶ Á³ç¯ñéÕÅðÆÁ» çÆ î³×» é§È 

á°ÕðÅ Çç¼åÅÍ ÇìðÃÅ î¹¿âÅ é¶ ÒÁìÈÁ» ç¶ô î¶º ÁìÈÁ» ðÅÜÓ çÅ éÅÁðÅ ç¶ Õ¶ Á³×ð¶Ü» ç¶ ÇÖñÅø Ã¿Øðô çÅ Çì×ñ 

òÜÅ Çç¼åÅÍ H Á×Ãå AHIE ÂÆ. é§È ÀÃé§È ÒÚñÕàÓ ÃæÅé å¯º Ç×ÌëåÅð ÕðÕ¶ B ÃÅñ ñÂÆ Ü¶ñ· í¶Ü Çç¼åÅÍ AHIG 

ÂÆ. Çò¼Ú À°Ã çÆ ÇðÔÅÂÆ å¯º ìÅÁç À°Ã Ö¶åð Ã¯ÕÅ ÇêÁÅÍ ÇìðÃÅ î¹¿âÅ é¶ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» é§È éÅ� ñË Õ¶ ñ¯Õ» çÆ 

Ã¶òÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» éÅ� ñ¯Õ» é§È ÜÅÇ×Ìå ÕÆåÅÍ ñ¯Õ À°Ã é§È ÒèðåÆ ìÅìÅÓ ç¶ å½ð Óå¶ êÈÜä ñ¼×¶Í 

AHIG å¯º AI@@ ÂÆ. ç½ðÅé Á³×ð¶Ü» å¶ î¹¿âÅ Çòçð¯ÔÆÁ» ÇòÚÕÅð ñóÅÂÆÁ» Ô°³çÆÁ» ðÔÆÁ»Í AHIG ÂÆ. ÓÚ 

ñ×í× D@@ î¹¿âÅ Çòçð¯ÔÆÁ» é¶ ÖÈ¿àÆ æÅä¶ Óå¶ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅÍ AHIH ÂÆ. Çò¼Ú å»×Å éçÆ ç¶ ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ 

Çòçð¯ÔÆÁ» é¶ Á³×ð¶÷Æ ÃËéÅ é§È ÇêÛ»Ô è¼Õ Çç¼åÅ êÌ³å± ìÅÁç Çò¼Ú Á³×ð¶÷Æ ÃËéÅ é¶ ÃËºÕó¶ ÁÅÇçòÅÃÆÁ» é§È î½å 

ç¶ ØÅà À°åÅð Çç¼åÅÍ  

AD çÃ¿ìð AHII ÂÆ. é§È ÇìðÃÅ é¶ Á³×ð¶Ü» ç¶ ÇÖñÅë ï°¼è 

çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ Ü¯ ÇÕ ÜéòðÆ AI@@ Çò¼Ú ÃÅð¶ ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ 

ëËñ Ç×ÁÅÍ Á³×ð¶÷» é¶ ÇìðÃÅ î¹¿âÅ çÆ Ç×ÌëåÅðÆ Óå¶ ÇÂéÅî çÅ 

ÁËñÅé Õð Çç¼åÅÍ Õ°Þ ÃæÅéÕ ñ¯Õ» é¶ ñÅñÚ ÓÚ ÁÅ Õ¶ C ëðòðÆ 

AI@@ ÂÆ. é§È À°Ã é§È è¯Ö¶ éÅñ ëóòÅ Çç¼åÅÍ À°Ã é§È ð»ÚÆ Ü¶ñ· í¶Ü 

Çç¼åÅÍ À°Ãé³± Á³×ð¶Ü» é¶ Ô½ñÆ-Ô½�Æ ÁÃð Õðé òÅñÅ ÷ÇÔð ç¶ 

Çç¼åÅ, ÇÜÃ ÕÅðé À°ÃçÆ I ÜÈé AI@@ ÂÆ. é§È î½å Ô¯ ×ÂÆÍ ÀÃ çÆ 

î½å çÅ ÕÅðé ÔË÷Å ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ å» Ü¯ î¹³âÅ Ãî¹çÅÇÂ ç¶ ñ¯Õ íóÕ 

éÅ ÜÅäÍ À°ÃçÆ êåéÆ, ì¼ÇÚÁ» Áå¶ ÃÅæÆÁ» Óå¶ î¹¼Õçî¶ ÚñÅ Õ¶ 

ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆÁ» Ã÷Åò» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í 

ÁÅêä¶ BE ÃÅñ ç¶ ÇÂÃ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ ÜÆòé Çò¼Ú ÔÆ òä-òÅÃÆÁ» é§È ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅð» çÆ ð¼ÇÖÁÅ, 

Ã¿ÃÇ´åÆ Áå¶ èðî êÌåÆ Ü¯ó Õ¶ ð¼Öä Áå¶ Ü¿×ñ» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ç¶ êÌåÆ ÜÅÇ×Ìå Õðé Ã³ì¿èÆ À°°é» çÆ ç¶ä Áå¶ 

ÇòôÅñ Á¿ç¯ñé ÕÆ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÇìðÃÅ î¹³âÅ çÅ é» Ôî¶ôÅ ïÅç ð¼ÇÎÖÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ     

ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌÅêå Õðé ñÂÆ êÌ¶Çðå Õðç¶ 
ÁÅÇçòÅÃÆ é¶åÅ ÇìðÃÅ î¹¿âÅ 
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Ü³â ç¶ ð°¼Ö çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Ã³Øðô

ðÅÜÃæÅé (æÅð îÅðÈæñ)  Çò¼Ú ìéÃêåÆ çÆ ØÅà 
ÕÅðé ñ¯Õ ð¹¼Ö» çÆ ìÔ¹å Õçð Õðç¶ ÔéÍ ÇÂ¼æ¯º ç¶ ñ¯Õ Ü¿â 
(Ö¶ÜóÆ) ç¶ ð¹¼Ö çÆ êÈÜÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ð¹¼Ö ìéÃêåÆ çÆ 
ØÅà ÕÅðé À°Ôé» ç¶ ÜÆòé çÅ ÁèÅð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô 
ÇÂÃçÆÁ» ëñÆÁ» çÆ òðå¯º ðÅÇÂå¶ Çò¼Ú Ü» ÖÅä ñÂÆ Õðç¶ 
ÃéÍ ê¼ÇåÁ» çÆ òðå¯º êôÈÁ» ç¶ ÚÅð¶ ñÂÆ Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÃ 
ð¹¼Ö çÆ Û×»ÂÆ å¯º ìÅÁç çÆ ñ¼ÕóÆ ìÅñä ñÂÆ òðå ñËºç¶ 
ÃéÍ ñ×í× C@@ ÃÅñ êÇÔñ» ðÅÜÃæÅé ç¶ îÅðòÅó ç¶ 
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÇÂÃ ð¹¼Ö çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ñ¯Õ» é¶ Ã¿Øðô ÕÆåÅÍ 
Ü¯èê¹ð ç¶ ðÅÜ¶ ÁíË ÇÃ¿Ø é§È ÁÅêä¶ éò¶º îÇÔñ» ñÂÆ ñ¼ÕóÆ 
çÆ ÷ðÈðå ÃÆÍ AGHG ÂÆ. Çò¼Ú À°Ã é¶ Ö¶ÜóñÆ éÅîÕ Çê¿³â 
Çò¼Ú Ü¿â» çÆ ÕàÅÂÆ ñÂÆ ÃËÇéÕ í¶Ü¶Í ÇÂÃ Çê³â çÆ ÇÂ¼Õ 
Á½ðå Á³ÇîÌåÅ ç¶òÆ Çìôé¯ÂÆ é¶ ð¹¼Ö Õàä çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ 
Áå¶ À°Ô ð¹¼Ö» éÅ� Çñêà ×ÂÆÍ À°ÃçÆÁ» Çå¿é ê¹¼åðÆÁ» é¶ 
òÆ À°ÃçÅ ÃÇÔï¯× ÕÆåÅÍ ÃËÇéÕ» é¶ À°°Ôé» ç¶ ÇÃð èó éÅñ¯º 
Áñ¼× Õð Çç¼å¶ ÇÂÃ Óå¶ Çìôé¯ÂÆ íÅÂÆÚÅðÅ é¶ Çå¼ÖÅ Çòð¯è 

ÕÆåÅÍ ð¹¼Ö» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÇÂÔ Ã¿Øðô ÇÔ³ÃÕ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ðÅÜ¶ ç¶ ÃËÇéÕ» é¶ ÇÂÃ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ CFC 
ñ¯Õ» çÆ Ô¼ÇåÁÅ Õð Çç¼åÆÍ ñ¯Õ-ð¯Ô é§È ç¶ÖÇçÁ» ðÅÜ¶ é¶ ð¹¼Ö» çÆ ÕàÅÂÆ Óå¶ ð¯Õ Çç¼åÆ Áå¶ ÇÂÃ 
ÇÂñÅÕ¶ é§È ð¹¼Ö» Áå¶ ÜÅéòð» ñÂÆ Ã¹ð¼ÇÖÁå Õð Çç¼åÅÍ Á¼Ü òÆ Çìôé¯ÂÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ ð¹¼Ö 
Áå¶ ÜÅéòð» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ î¯ÔðÆ ÔéÍ 

ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ»
A. òä ÃîÅÜ- ÇÂÃ çÅ Ãì³è òä», ÇÂé·» ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ», Áå¶ À°é·» çÆ ð¯÷Æ-ð¯àÆ (À°ê-

ÜÆÇòÕÅ) ÁÅÇç ç¶ Ãì³è å¯º ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
B òêÅðÕ ëÃñ» - ÕêÅÔ, êàÃé, ÚÅÔ, Õ½øÆ, ðìó, ÕäÕ
C âÅÇÂÇàÌÚ ìÌËÇâÃ éÅîÆ ÇÂ¼Õ Üðîé îÅÇÔð ù òä îÔ»Çéðç¶ôÕ (âÅÇÂðËÕàð Üéðñ) 

Çéï°Õå Õð Çç¼åÅÍ À°Ãù íÅðå çÆ ÁÅè°ÇéÕ ìÅöìÅéÆ çÅ î¯ãÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
D. AHEE ÂÆ. Çò¼Ú ñÅðâ âñÔ½÷Æ é¶ òä» çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÅé³±é ìäÅÂ¶Í
E. íÅðåÆ òä ÕÅé³±é AHGH Áé°ÃÅð òä» çÆÁ» Çå³é ôÌ¶äÆÁ» ìäÅ Çç¼åÆÁ»- ðÅÖò¶º 

Ã°ð¼ÇÖÁå Áå¶ ×ÌÅîÆä òäÍ
F. òä ÁÇèÕÅð ÕÅé³±é AH çÃ³ìð B@@F é³± êÅÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Ü¯ òä-òÅÃÆÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð» é³± 

ÕÅëÆ Ôç åÕ Ã°ð¼ÇÖÁå ÕðçÅ ÔËÍ
G. î¹¿âÅ Á³ç¯ñé çÅ ÁÅ×È ÒÇìðÃÅ î°³âÅÓ  ÃÆÍ 

À°êð¯Õå Á³ç¯ñé» å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÂÆ Ô¯ð Á³ç¯ñé Ôé Ü¯ ð¹¼Ö» Áå¶ òÅåÅòðé çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ô¹ðÈ ÕÆå¶ 
×Â¶Í ñ¯Õ òÅåÅòðé ç¶ êÌåÆ ÜÅ×ðÈÕ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Õ¶òñ Ü¿×ñ òÅÃÆÁ» ç¶ ÜÆòé ð¼ÇÖÁÕ ÔÆ éÔÆº 
Ã×¯º ÃÅâ¶ òÅåÅòðé ç¶ ð¼ÇÖÁÕ òÆ ÔéÍ 
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A²². òÃå±Çéôá êÌôé:

(À) ìÔ¹ ÇòÕñêÆ êÌôé -

A. À°çï¯Ç×Õ ÕÌ»åÆ ÇÕÃ îÔ»çÆê ô°ð± Ô¯ÂÆ?

À) Â¶ôÆÁÅ Á) ï±ðê

Â) ÁÅÃàÌ¶ñÆÁÅ Ã)  À°µåðÆ ÁîðÆÕÅ

B. ÇÂ³êÆðÆÁñ òä Ö¯÷ Ã¿ÃæÅ ÇÕ¼æ¶ ÔË?

À) Çç¼ñÆ Á) î¹¿ìÂÆ

Â) ç¶ÔðÅç±é Ã) Áì¯Ôð

C. íÅðå çÆ ÁÅè°ÇéÕ ìÅ×ìÅéÆ çÅ î¯ãÆ Õ½ä 

î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË?

À) ñÅðâ âñÔ½÷Æ Á) âÅÇÂÇàÌÚ ìÌËÇâÃ

Â) ÕËêàé òÅàÃé Ã) ñÅðâ ÔÅðÇâ³×

D. íÅðå Çò¼Ú Ãî°³çðÆ ÜÔÅ÷» ñÂÆ ÇÕÔó¶ ð°¼Ö çÆ 

ñ¼Õó Ãí å¯º òèÆÁÅ î³éÆ Ü»çÆ ÃÆ?

À) ìì±ñ Á) úÕ

Â) Çé³î Ã) ÃÅ×òÅé

E. î°³âÅ Á³ç¯ñé ÇÕÔó¶ ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ?

À) ðÅÜÃæÅé Á) Û¯àÅ éÅ×ê°ð

Â) îçðÅÃ Ã) ê³ÜÅì

ÖÅñÆ æÅò» íð¯: 
A. ....... Áå¶.......... îé°¼Ö ç¶ ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé 

ÃÅèé ÔËÍ

B. Õñ¯ÇéÁñÇÂ÷î ôìç ñÅåÆéÆ íÅôÅ ç¶ ôìç 

..... å¯º ìÇäÁÅ ÔËÍ

C. ï±ðê Çò¼Ú.......... ç¶ çð¼Öå çÆ ñ¼ÕóÆ å¯º 

Ãî¹¿çðÆ ÜÔÅ÷ ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ ÃéÍ

D. ÇìðÃÅ î¹¿âÅ ù H Á×Ãå AHIE ÂÆ. 

.........ÃæÅé å¯º Ç×ÌëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

E. ........ ù Ö¶åÆìÅóÆ çÅ ðòÅÇÂåÆ ã¿× î³ÇéÁÅ 

Ç×ÁÅÍ

(Â) ÃÔÆ ÇîñÅé Õð¯:
        À    Á

A. ÇìðÃÅ î°³âÅ B@@F 

B. Ãî³°çðÆ ÜÔÅ÷ ìì±ñ

C. Ü³â èðåÆ ìÅìÅ

D. òä ÁÇèÕÅð ÕÅé³±é Ö¶ÜóÆ
E. îÅñìÅð êÔÅóÆÁ» ÃÅ×òÅé 

Á³åð ç¼Ã¯:

A. Ã¹¼ðÇÖÁå òä  Áå¶ ðÅÖò¶º òä

B. ÁÅè¹ÇéÕ ìÅ×ìÅéÆ Áå¶ Õ°çðåÆ òä

B. ìÔ¹å Û¯à¶ À°µåð» òÅñ¶ êÌôé: 

A. òä ÃîÅÜ å¯º ÕÆ íÅò ÔË?

B. ìÃåÆòÅç å¯º å°ÃÆº ÕÆ ÃîÞç¶ Ô¯?

C. Ü³×ñ» çÆ ÕàÅÂÆ ç¶ ç¯ ÕÅðé ÇñÖ¯Í

D. íÅðåÆ Ãî¹¿çðÆ ÜÔÅ÷ ÇÕÃ çð¼Öå çÆ ñ¼ÕóÆ 

å¯º ìäÅÂ¶ Ü»ç¶ Ãé?

E. ÇÕÃ êÌÅÚÆé ðÅÜ¶ é¶ ÜÆò Ô¼ÇåÁ» Óå¶ êÅì¿çÆ 

ñ×ÅÂÆ ÃÆ?

F. éÆñÇ×ðÆ çÆÁ» êÔÅóÆÁ» Óå¶ ÇÕÔó¶ ð°¼Ö 

ñ×ÅÂ¶ ×Â¶?

G. ÚÅð òêÅðÕ ëÃñ» ç¶ é» ç¼Ã¯Í

H. ÇìðÃÅ î°³âÅ é¶ ÇÕÔóÅ éÅÁðÅ Çç¼åÅ?

I. Ü¯èê°ð ç¶ ðÅÜ¶ é³± ÇÕÃ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ 

Õ°ðìÅéÆ ç¶ Õ¶ ð°¼Ö» çÆ ÕàÅÂÆ å¯º ð¯ÇÕÁÅ?

3.  Û¯à¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé

A. ÒÀ°êÇéò¶ôÓ ÇÕÃ é³± ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË? À°çÅÔðé 
òÆ ÇçúÍ

B. òä Áå¶ ÜÆÇòÕÅ Çò¼Ú ÕÆ Ãì³è ÔË?

C. ð¶ñò¶ ç¶ ÇòÃæÅð ñÂÆ Ü³×ñ» é³± ÇÕò¶º 

òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ?

D. AHGH ç¶ òä ÕÅé³±é Áé°ÃÅð Ü³×ñ» çÆÁ» 

ò¼Ö-ò¼Ö ôÌ¶äÆÁ» ìÅð¶ ç¼Ã¯Í
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E. ÃîÕÅñÆ íÅðå Çò¼Ú òä» çÆ ÕÆ ÃÇæåÆ ÔË?

F. ÒÞ±î êÌæÅÓ Ó é¯à ÇñÖ¯Í

D. ò¼â¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé

A. Ü³×ñ» çÆ ÕàÅÂÆ ç¶ ÕÆ ÕÅðé Ãé? òðäé Õð¯Í

B. ìÃåÆòÅç ÁèÆé ìä¶ ÕÅé³±é» çÅ òä-ÃîÅÜ 

Óå¶ ÕÆ ÁÃð ÇêÁÅ?

C. î°³âÅ Á³ç¯ñé Óå¶ ÇòÃÇåÌå é¯à ÇñÖ¯Í

êÌ¯ÜËÕà

83êÇÔðÅò¶ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ 

A. Ü¿×ñ» çÆ ð¼ÎÇÖÁÅ Áå¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ å°ÃÆº ÕÆ Õð ÃÕç¶ Ô¯? ÃÈÚÆ ìäÅúÍ

B. ÁÅêä¶ ÃÕ±ñ Çò¼Ú îéÅÂ¶ ×Â¶ òÅåÅòðé ÇçòÃ À°µå¶ Ã¿Ö¶ê Çðê¯ðà ÇåÁÅð Õð¯Í

C. ÒÇÚêÕ¯ Á¿ç¯ñéÓ ç¶ Çòô¶ Çò¼Ú ÇòÃæÅð ÃÇÔå ÜÅäÕÅðÆ êÌÅêå Õð¯ Áå¶ ÚÅðà ìä» Õ¶ 
ÁÅêäÆ ÜîÅå Çò¼Ú ñ×ÅúÍ 
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8

î¹¼ãñÆ ÁòÃæÅ ÓÚ 
Çìé» êÇÔðÅò¶ å¯º îé°¼Ö 

ÇÕÃ¶ òÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ êÛÅä À¹Ãç¶ êÇÔðÅò¶ å¯º Ô¹¿çÆ 

ÔËÍ  ÇÕÃ¶ îé°¼Ö ç¶ êÇÔðÅò¶ å¯º ÇÂÔ êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ 

À¹Ô ÇÕÃ  ÇÂñÅÕ¶ çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÔË Ü» ÇÕÃ Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅ� 

Ã¿ì¿è ðÖçÅ ÔËÍ  ÇòÁÕåÆ çÅ êÇÔðÅòÅ À°ÃçÆ ì½ÇèÕ, îÅéÇÃÕ 

Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ çÅ êÌ×àÅòÅ òÆ ÕðçÅ ÔËÍ êÇÔðÅò¶ çÆ 

òðå¯º Õ¶òñ ÃðÆð ãÕä ñÂÆ ÔÆ éÔÆº ÕÆåÆ Ü»çÆ Ã×¯º ÇÂÃ å¯º 

îé°¼Ö ç¶ ð¹åì¶, Ã¼ÇíÁÅÚÅð, ÃîÅÇÜÕ ê¼èð ÁÅÇç çÅ êÌ×àÅòÅ 

òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ å°ÔÅé³± ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ Õ°°Þ ÔËðÅéÆ Ô¯ò¯×Æ ÇÕ êÇÔðÅò¶ 

çÅ òÆ ÁÅêäÅ ÇÂ¼Õ ÃîÅÇÜÕ ÇÂÇåÔÅÃ ÔËÍ ÇÂÃ êÅá Çò¼Ú ÁÃÆº 

îé°¼ÖÆ êÇÔðÅò¶  ìÅð¶ ÚðÚÅ Õð»×¶Í 

êÇÔðÅòÅ : ÃîÅÇÜÕ ÇÂÇåÔÅÃ 
êÅÌ ÚÆé ÕÅñ ÇòÚ¼  îéÖ¼°  ×ðîÆ-ÃðçÆ Áå ¶ ÁäÃÖ¹ Åò» 

ÁÅÇç åº̄ ìÚä ñÂÆ ×ë¹ Åò» ÇòÚ¼  ÜÆòé-ìåÆå ÕðçÅ ÃÆÍ Çëð 

ÀÃ° é ¶ ÃðÆð é È§ ãÕä ñÂÆ êÇ¼ åÁ», çðõå» çÆ ÇÛñ¼  Áå ¶ ÜÅéòð» ç ¶

Öñ¼  çÆ òðåº̄ ÕðéÆ ôð¹  È Õð Ççå¼ ÆÍ 

Ô¶á» Çç¼åÆÁ» åÃòÆð» é§È ò¶Ö¯ Áå¶ ç¼Ã¯ ÇÕ  

ÇÂÔé» ç¶ êÇÔðÅò¶ å¯º å°ÔÅé§È ÕÆ êåÅ ñ¼×çÅ ÔË? 

×åÆÇòèÆ 

êÇÔðÅò¶ çÅ ÃîÅÇÜÕ ÇÂÇåÔÅÃ êÇÔðÅò¶ çÅ ÃîÅÇÜÕ ÇÂÇåÔÅÃ êÇÔðÅò¶ çÅ ÃîÅÇÜÕ ÇÂÇåÔÅÃ 
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� éò¶º ð¶ÇôÁ» çÆ Ö¯Ü ÕÅðé ñ¯Õ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî ç¶ ð¶ÇôÁ» å¯º ìä¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä ñ¼×¶Í î½Ãî, ÃîÅÇÜÕ 

Ã¼ÇíÁÅÚÅÇðÕ, ÁÅðÇæÕ, ðÅÜéÆÇåÕ   ÁÅÇç 

êÌíÅò» ÕÅðé ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú Á³åð ÁÅÀ¹°ºçÅ 

ÇðÔÅ Ü¯ ÇÕ Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ ÃîÅÜ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö 

òð×» ç¶ ê¹ðô, ÇÂÃåðÆÁ», ì¼Ú¶ Áå¶ ì÷¹ð× ñ¯Õ 

ÁÅêä¶ -ÁÅêä¶ òð× ò¼ñ¯º ÇéðèÅÇðå Çéïî» 

Áé°ÃÅð ÔÆ êÇÔðÅòÅ êÅÀ°ºç¶ Ãé ÇÜÃ å¯º À°Ôé» çÆ 

êÛÅä Ô¹¿çÆ ÃÆÍ ñ¯Õ» ç¶ ÇòÚÅð» Çò¼Ú ÁÅÂÆ 

êÇðòðåéôÆñåÅ çÆ ÞñÕ À ° Ô é »  ç ¶  

êÇÔðÅò¶ å¯º Ãêôà ðÈê Çò¼Ú ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ 

êÇÔðÅò¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÜÅäÕÅðÆ êÌÅêå Õðé å¯º 

ê Ç Ô ñ »  

ê ¹ðÅååò ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é ³ ±  
Õ¯Ãå¯éÕÆ  (ðÈÃ)  ç¶ é¶ó¶ ÕÆåÆÁ» 
Ö¹çÅÂÆÁ» Çò¼Ú¯º Ô¼âÆÁ» Áå¶ ÔÅæÆ-
ç¿ç çÆÁ» ìäÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃÈÂÆÁ» 
êÌÅêå Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ÇÜé·» å¯º 
ÜÅäÕÅðÆ Çî�çÆ ÔË ÇÕ Ô÷Åð» ÃÅñ 
êÇÔñ» å¯º ÔÆ Ô¼æ éÅ� Õ¼êó¶ ÇÃÀ±ä 
çÅ ÇðòÅÜ ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃ å¯º 
êÇÔñ» ôÅÇÂç Çìé» ÇÃñÅÂÆ å¯º 
Õ¼êó¶ êÇÔé¶ Ü»ç¶ Ô¯ä×¶Í 

ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî ç¶ ð¶ô¶ å¯º ìä¶ Õ¼êó¶

ð¶ô¶

ÃÈåÆ

ð¶ôîÆ

À±éÆ

ìäÅÀ°àÆ
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ÕêÅÔ çÅ ê½çÅÚðÖÅ

îËðÆé¯ í¶â»

ÕÆ å°ÃÆ ÜÅäç¶ Ô¯?  

îËðÆé¯ ÇÕÃî çÆÁ» 

í¶â» çÆ À°µé Ãí å¯. 

òèÆÁ» î³éÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ü

 ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯? 

ÇÂ¼Õ êÌÚÇñå ÕÔÅäÆ Áé°ÃÅð ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ ÚÆé ÓÚ¯º  ìÅÔð ñË Õ¶ ÜÅä çÆ îéÅÔÆ ÃÆ êÌ³å±± À°æ¯º çÆ ÇÂ¼Õ 
ðÅÜÕ¹°îÅðÆ é¶ ÁÅêäÆ ôÅçÆ Ãî¶ ÇÂ¼Õ ì»Ã ç¶ Ö¯ñ Çò¼Ú ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ Û°êÅ Õ¶ ç¶ô å¯º ìÅÔð ñË ×ÂÆÍ ÇÂÃ 
åð·» êÈð¶ Ã¿ÃÅð Çò¼Ú ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ ìäÅÂ¶ ÜÅä ñ¼×¶Í

ÃÅé§È ò¼Ö ò¼Ö åð·» ç¶ ð¶ÇôÁ» ìÅð¶ ÜÅäéÅ ÷ðÈðÆ ÔË 

ÇÜé·» å¯º ò¼Ö ò¼Ö ÇÕÃî ç¶ Õ¼êó¶ ìäç¶ ÔéÍ

ò¼Ö- ò¼Ö ÇÕÃî ç¶ ð¶ÇôÁ» å¯º ìä¶ Õ¼êó¶
ÃÈåÆ Õ¼êóÅ

ÃÈåÆ Õ¼êóÅ ÕêÅÔ å¯º ìäÅÇÂÁÅ Ü»çÅ 

ÔËÍ íÅðå ç¶ ñ¯Õ ÃçÆÁ» å¯º ÃÈåÆ Õ¼êóÅ êÇÔéç¶ 

ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ô¯ð êÌÅÚÆé Ã¼ÇíÁåÅò» Çò¼Ú¯º òÆ 

ÕêÅÔ Áå¶ Ã±åÆ Õ¼êó¶ çÆ òðå¯º ç¶ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ 

Ãì±å Çî�¶ ÔéÍ ê°ðÅååò ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» é³± 

ÇÃ³è± ØÅàÆ çÆ Ã¼ÇíÁåÅ Çò¼Ú¯º òÆ ÕêÅÔ Áå¶ 

Ã±åÆ Õ¼êó¶ çÆ òðå¯º ìÅð¶ Ãì±å Çî�¶ ÔéÍ 
Çð×ò¶ç ç¶ î³åð» Çò¼Ú òÆ ÕêÅÔ ìÅð¶ Ç÷Õð 

ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÀÈéÆ Õ¼êóÅ: 

À°µé ÁÃñ Çò¼Ú ð¶ô¶çÅð êÌ¯àÆé ÔË Ü¯ Çòô¶ô 

êÌÕÅð çÆ ÚîóÆ çÆÁ» Õ¯ôÕÅò» å¯º ìäçÆ ÔËÍ í¶â» 

å¯º Çìé» ì¼ÕðÆ, ïÅÕ, õð×¯ô ÁÅÇç ÜÅéòð» å¯º òÆ 

ÀÈµé êÌÅêå ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ À±éÆ  òÃåð» ç¶ Áòô¶ô 

ÇîÃð, ìËìÆñ¯é, ÇÃ³èÈ ØÅàÆ çÆ Ã¼ÇíÁåÅ ÓÚ¯º Çî�¶ 

ÔéÍ ÇÂÃ å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°Ã Ãî¶ ç¶ ñ¯Õ òÆ 

ÀÈéÆ Õ¼êóÅ êÇÔéç¶ ÃéÍ 

ð¶ôîÆ Õ¼êóÅ :   

ð¶ôî çÅ Õ¼êóÅ ð¶ôî ç¶ ÕÆÇóÁ» å¯º ÇåÁÅð 

ð¶ÇôÁ» å¯º ìÇäÁÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÁÃñ Çò¼Ú ð¶ôî çÅ 

ÕÆóÅ ÁÅêäÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅ�¶-ç¹ÁÅ�¶ 

ÇÂ¼Õ ÕòÚ  ÇåÁÅð ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ é§È À°Ô ÁÅêäÆ 

ñÅð ç¹ÁÅðÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕòÚ å¯º ÔÆ ð¶ôîÆ 

èÅ×Å ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ôî çÅ ÕÆóÅ ÁÅî 

å½ð Óå¶ ôÇÔå±å ç¶ çðÖå» Óå¶ êÅÇ�ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¶ôî çÅ ÕÆó¶ 

ð¶ôî ç¶ ÕÆó¶ ç¹ÁÅðÅ ìäÅÇÂÁÅ ÕòÚ
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ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ Áå¶ À°Ôé» é§È ìäÅÀ°ä çÆ êÌÇ´ÁÅ 

ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ é§È ìäÅÀ°ä çÆ êÌÇÕÇðÁÅ é§È ÇÚ¼åð ÃÇÔå

ÚÅðà À°µå¶ ñ×Åú Áå¶ ÁÅêäÆ ²ôÌ¶äÆ ç¶ Õîð¶ Çò¼Ú ñ×ÅÀ°Í 

×åÆÇòèÆ 

ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ é§È ìäÅÀ°ä çÆ åÕéÆÕ Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÃðø ÚÆéÆÁ» Õ¯� ÔÆ ÃÆÍ

  íÅðå Çò¼Ú òÆ ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ çÆ òðå¯º Ô÷Åð» ÃÅñ» å¯º ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ êÇÔñ»-êÇÔñ Õ¶òñ ÁîÆð ñ¯Õ ÔÆ 

ð¶ôîÆ Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ ÃéÍ 

ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ å¯º ìä¶ Õ¼êó¶ :  

Á¼Ü-Õ¼ñ· ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ìäÅÀ°àÆ ð¶ÇôÁ» 

å¯º ìä¶ Õ¼êÇóÁ» çÆ òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ 

ìäÅÀ°ä çÅ ÇòÚÅð Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÂ¼Õ Á³×ð¶÷ 

ÇòÇ×ÁÅéÆ ðÅìðà Ô¹¼Õ ç¶ îé Çò¼Ú êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ 

À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÂ¼Õ ëð»ÃÆÃÆ ÇòÇ×ÁÅéÆ é¶ òÆ ÇÂÃ 

ìÅð¶ ÇñÇÖÁÅ êð À°Ô ÇÂÃ é§È ÇòÔÅÇðÕ ðÈê éÅ ç¶ 

ÃÇÕÁÅÍ 

Ã¿é AHDB ÂÆ. é§È Á³×ð¶÷ ÇòÇ×ÁÅéÆ ¬ÂÆÃ 

Ã¹ìÅì é¶ ìäÅÀ°àÆ ð¶ÇôÁ» å¯º Õ¼êó¶ ÇåÁÅð Õðé çÆ 

îôÆé ÇåÁÅð ÕÆåÆÍ ìäÅÀ°àÆ ð¶ÇôÁ» ç¶ À°åêÅçé 

ñÂÆ ÁñÕ¯Ôñ, ðìó, ð¶ÇÜé, ÚðìÆ, ôÇÔå±å Áå¶ 

Ô¯ð ìéÃêåÆ, ÁÅÇç òÃå±Á» òðå¯º ÓÚ ÇñÁ»çÆÁ» 

Ü»çÆÁ» ÔéÍ éÅÂÆñ¯é ê½ÇñÃàð Áå¶ ð¶ÁÅé  î¹¼Ö 

ìéÅòàÆ ð¶ô¶ ÔéÍ ê½ÇñÃàð Áå¶ ÃÈå å¯º ìÇäÁÅ 

Õ¼êóÅ ÒàËðÆÕÅàÓ íÅðå Çò¼Ú ìÔ¹å òðÇåÁÅ ÜÅä 

ñ¼Ç×ÁÅÍ 

À°çï¯Ç×Õ ́ »åÆ Áå¶ êÇÔðÅòÅ 

ÃçÆÁ» å¯º ñ¯Õ Õ¼êó¶ çÆ òðå¯º åé ãÕä ñÂÆ ÔÆ Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÇÂñÅÕÅÂÆ êÌíÅò ç¶ 

Áé°ÃÅð ÔÆ Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ Ôé êð AH-AIòÆº ÃçÆ çÆÁ» ÃîÅÇÜÕ-ðÅÜéÆÇåÕ åìçÆñÆÁ» Áå¶ À°çï¯Ç×Õ 

´»åÆ é¶ êÈð¶ Çòôò ç¶ ÃîÅÇÜÕ, ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÁÅðÇæÕ 

ã»Ú¶ Óå¶ â±¿ØÅ ÁÃð êÅÇÂÁÅÍ ñ¯Õ» ç¶ ÇòÚÅð» Áå¶ ÜÆòé-

ôËñÆ ÓÚ êÇðòðåé ÁÅÇÂÁÅ, ÇÃ¼à¶ ò¼Ü¯º ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ ÓÚ 

òÆ êÇðòðåé ç¶Öä é§È ÇîÇ�ÁÅÍ 

Ô¹ä Õ¼êó¶ çÅ À°åêÅçé îôÆé» éÅ� Ô¯ä ñ¼Ç×ÁÅÍ 

ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õ¼êóÅ ÃÃåÅ òÆ Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã çÆ ìÅ÷Åð Çò¼Ú 

ìÔ¹åÅå òÆ Ô¯ ×ÂÆÍ îôÆéÆ Õ¼êóÅ ò¼Ö-ò¼Ö Çâ÷ÅÂÆé» Çò¼Ú 

ÁÅ Ç×ÁÅÍ Õ¼êóÅ ÃÃåÅ Ô¯ä ÕÅðé ñ¯Õ» Õ¯� ê¹ôÅÕ» çÆ 

ÕÆ å°ÃÆ ÜÅäç¶ Ô¯?  

À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ çÅ ÁÅð¿í ï±ðê îÔ»çÆê 
Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ï±ðêÆ ç¶Ã» é¶ 
Ã¿ÃÅð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö íÅ×» Çò¼Ú ÁÅêäÆÁ» 
ìÃåÆÁ» ÕÅÇÂî ÕÆåÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ãé, ÇÂÃ 
ÕðÕ¶ ÇÂÃ À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ é¶ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ç¶ 
ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú êÇðòðåé ÇñÁÅ 
Çç¼åÅÍ 
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êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú êÇðòðåé ç¶ ÕÅðé 

Çò¼ÇçÁÅ çÅ êÌÃÅð 

ñ¯Õå¿åðÆ ÇòÚÅð 
çÅ ëËñÅÁ

À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ 

ï±ÈðêÆÁé ìÃåÆÁ» 

Ç×äåÆ òè ×ÂÆÍ êÇÔñ» À°Ôé» Õ¯� êÇÔéä ñÂÆ Ø¼à ê°ôÅÕ» 

Ô¹¿çÆÁ» Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã Ãî¶º Õ¼êóÅ îÇÔ³×Å ÃÆÍ

A.  ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Óå¶ êÌíÅò :  ÁáÅð·òÆº ÃçÆ 

Çò¼Ú ï±ðê ç¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÃîÅÇÜÕ ð¹åì¶, òð× Ü» Ç¦× ç¶ 

Áé°ÃÅð Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ ÃéÍ îðç» Áå¶ Á½ðå» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú 

ÕÅøÆ Á³åð ÃÆÍ Á½ðå» êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú ÃÕðà» Áå¶ À°µÚÆ Á¼âÆ 

òÅ�Æ Ü¹¼åÆ êÇÔéçÆÁ» ÃéÍ Üç¯º ÇÕ îðç êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú 

éËµÕàÅÂÆ çÆ òðå¯º Õðç¶ ÃéÍ ÃîÅÜ ç¶ À°µÚ òð× çÅ êÇÔðÅòÅ 

ÁÅî ñ¯Õ» å¯º ò¼ÖðÅ Ô¹¿çÅ ÃÆÍ AGHI ÂÆ: çÆ ëð»ÃÆÃÆ ´»åÆ é¶ 

Õ°ñÆé òð× ç¶ ñ¯Õ» ç¶ Çòô¶ô ÁÇèÕÅð» é§È õåî Õð Çç¼åÅÍ 

ÇÂÃ ÕðÕ¶ öðÆì Áå¶ Çéîé òð× ç¶ ñ¯Õ òÆ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ 

î¹åÅÇìÕ ð¿×-Çìð¿×¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä ñ¼×¶Í ëð»Ã ç¶ ñ¯Õ 

ÁÅêä¶-ÁÅê é§È ç¶ô í×å Áå¶ ´»åÆÕÅðÆ ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ éÆñ¶, 

ÇÚ¼à¶ Áå¶ ñÅñ ð¿× ç¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä ñ¼×¶Í À°Ô Ã¹å¿åðåÅ ç¶ 

ÇÚ¿é· ò¼Ü¯º ñÅñ à¯êÆ êÇÔéç¶ ÃéÍ ÁÅî ñ¯Õ» ò¼ñ¯º ð¿×-Çìð¿×¶ 

Õ¼êó¶ êÇÔéä çÅ ÇðòÅ÷ êÈð¶ Ã¿ÃÅð Çò¼Ú Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

øð»ÃÆÃÆ ´»åÆ å¶ ø÷Èñ-õðÚÆ  ð¯Õ± ÕÅé§Èé» 

Áé°ÃÅð êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú ÕÆå¶ Ã¹èÅð» é§È ÃÅðÆÁ» ÇÂÃåðÆÁ» 

é¶ ÃòÆÕÅð éÔÆº ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç¶ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ 

îÇÔñÅ-Ã×¿áé» é¶ êÇÔðÅò¶ Ã¿ì¿èÆ Ã¹èÅð» çÅ Çòð¯è ÕðéÅ 

ô¹ðÈ Õð Çç¼åÅÍ AHC@ÂÆ. Çò¼Ú ÇÂ³×ñËºâ  Çò¼Ú Õ°Þ îÇÔñÅ-

Ã¿ÃæÅò» é¶ ÇÂÃåðÆÁ» ñÂÆ ñ¯Õå¿åÇðÕ ÁÇèÕÅð» çÆ î³× 

ÕðéÆ ô¹ðÈ ÕÆåÆÍ ÇÜú ÔÆ Ãëð¶Ü Á³ç¯ñé çÅ êÌÃÅð Ô¯ÇÂÁÅ 

å» ÁîðÆÕÅ çÆÁ» AC ÇìÌÇàô ìÃåÆÁ» Çò¼Ú êÇÔðÅòÅ -

Ã¹èÅð Á³ç¯ñé ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ êÌËÃ å¶ ÃÅÇÔå é¶ å¿× Õ¼êó¶ 

Ãõå ëÆÇåÁ» éÅñ ÇÖ¼Ú¶ Ô¯Â¶ 
Õ¼êó¶ êÇÔéçÆ ÇÂÃåðÆ

B². ÇÂÃåðÆÁ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Óå¶ êÌíÅò : ï±ðêÆ 

ç¶Ã» Çò¼Ú ñóÕÆÁ» é§È ìÚêé å¯º ÔÆ Ãõå 

ëÆå¶ éÅ� ÇÖ¼Ú¶ Ô¯Â¶ Õ¼êó¶ êÇÔéÅÂ¶ Ü»ç¶ Ãé 

å» Ü¯ À°Ôé» ç¶ ÃðÆð çÅ ëËñÅÁ éÅ Ô¯ ÃÕ¶ 

Áå¶ À°Ô Ã¹¿çð Áå¶ ÁÅÕðôÕ ñ¼×äÍ À°Ô 

ÚÅÔ¹¿ç¶ Ãé ÇÕ Á½ðå» ÁÇ×ÁÅÕÅðÆ, 

ÃÇÔäôÆñ Áå¶ Ã³ÃÕÅðÆ Ô¯äÍ ÇÂÃåð·» 

ÇòÕà¯ðÆÁÅ ç¶ ôÅÃé ÕÅñ Çò¼Ú êÌÚ¼Çñå 

êÇÔðÅòÅ Á½ðå» çÆ ç¼ìÈ ÛìÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ 

ÕÅøÆ Ô¼ç å¼Õ Ç÷¿î¶òÅð ÃÆÍ

ëð»ÃÆÃÆ ñ¯Õ» çÅ êÇÔðÅòÅ
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ÕÆ å°ÃÆº ÜÅäç¶ Ô¯ ?

êÇÔéä ÕðÕ¶ ÜòÅé ñóÕÆÁ» é§È ñ¼×ÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ å¿× êÇÔðÅò¶ ÕðÕ¶ À°Ôé» ç¶ 

ÃðÆð çÅ ÇòÕÅÃ å¶ ñÔÈ Ã¿ÚÅð ð¹Õ Ü»çÅ ÔËÍ ñóÕÆÁ» ç¶ ÃðÆð çÆÁ» îÅÃê¶ôÆÁ» çÅ  ÇòÕÅÃ òÆ éÔÆº Ô¹¿çÅ 

Áå¶ À°Ôé» çÆ ðÆó· çÆ Ô¼âÆ òÆ õðÅì Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ìÔ¹å ÃÅð¶ îÇÔñÅ-Ã¿×áé» é¶ ÃðÕÅð å¯º 

ñóÕÆÁ» ç¶ ÃðÆÇðÕ, ÃîÅÇÜÕ å¶ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ é§È Ã¹èÅðé ñÂÆ ê¹ôÅÕ Çò¼Ú Ã¹èÅð Õðé çÆ  î³× ÕÆåÆÍ 

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú òÆ ìÔ¹å ÃÅð¶ îÇÔñÅ Ã¿×áé» é¶ ÇÂÃåðÆÁ» ñÂÆ êð³êÇðÕ ê¹ôÅÕ çÆ Çé§çÅ ÕÆåÆÍ 

À°çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ ÇÂÃåðÆÁ» é³± Øð å¯º ìÅÔð ÜÅä ñÂÆ ¦î¶ ×ÅÀ°é êÇÔéä¶ ñÅ÷îÆ ÃéÍ ÁÇÜÔÅ ÇÂÃ ñÂÆ 

ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å» Ü¯ À°Ô Øð å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÕ¼èð¶ ìÅÔð éÅ ÜÅ ÃÕäÍ ÕÂÆ îÇÔñÅ-Ã¿ÃæÅò» é¶ ÇÂÃ ×ÅÀ±é çÆ 

ìÜÅÂ¶ ÇÂÃåðÆÁ» ñÂÆ ÁÅðÅîçÅÇÂÕ ê¹ôÅÕ çÆ î³× ÕÆåÆ ÇÕÀ¹°ºÇÕ Ü¶Õð ÇÂÃåðÆÁ» çÆ ê¹ôÅÕ 

ÁÅðÅîçÅÇÂÕ Ô¯ò¶×Æ å» ÔÆ À°Ô ÁÅÃÅéÆ éÅ� Õ¿î Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ  AHG@ ÂÆ. Çò¼Ú ç¯ 

Ã¿ÃæÅò»-éËôéñ ò¹Çîé Ãëð¶÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé (National Women Suffrage Association) å¶ ÒÁî¶ÇðÕé 

ò¹Çîé Ãëð¶÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ é¶ Çî� Õ¶ ÇÂÃåðÆÁ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú Ã¹èÅð Õðé ñÂÆ î¹ÇÔ³î ô¹ðÈ ÕÆåÆ, Ü¯ 

ÁÃøñ ðÔÆ ÇÕÀ¹°ºÎÇÕ ðÈó·ÆòÅçÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ ñ¯Õ ÇÂÔé» îÇÔñÅ-Ã¿ÃæÅò» çÅ Çòð¯è Õðç¶ Ãé Çëð òÆ 

AIòÆº ÃçÆ Çò¼Ú ÇÂÃåðÆÁ» çÆ Ã¹¿çðåÅ Óå¶ êÇÔðÅò¶ Ã¿ì¿èÆ ÇòÚÅð» çÅ êÌÃÅð Ô¯äÅ ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º 

ÇÂÃåðÆÁ» çÆ Ã¹¿çðåÅ Áå¶ êÇÔðÅò¶ ç¶ éîÈÇéÁ» Çò¼Ú êÇðòðåé Ô¯ÇÂÁÅÍ

AIòÆº ÃçÆ çÆ ô°ð±ÁÅå å¯º êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú êÇðòðåé : ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú À°°çï¯Ç×Õ ́ »åÆ ÁÅÀ°ä Çê¼Û¯º êÇÔðÅò¶ 

Ã¿ì¿èÆ éòÆº Ãî×ðÆ å¶ åÕéÆÕ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ êÌÅêå Ô¯ä éÅ� ñ¯Õ» ç¶ ÜÆòé Çò¼Ú ÔËðÅéÆ ÜéÕ 

êÇðòðåé Ô¯ÇÂÁÅÍ AGòÆº ÃçÆ å¯º êÇÔñ» ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú Ç÷ÁÅçÅåð Á½ðå» À±¼é å¯º ÇåÁÅð ÕÆå¶ Õ¼êó¶ 

êÇÔéçÆÁ» Ãé ÇÜé·» é§È è¯äÅ Á½ÖÅ Ô¹¿çÅ ÃÆÍ AFòÆº ÃçÆ Çê¼Û¯º ï±ðêÆ ç¶ô» é¶ Â¶ôÆÁÅÂÆ ç¶ô» Çòô¶ô å½ð å¶ 

 Ãëð¶÷ Á³ç¯ñé çÅ ÇÂ¼Õ ÇÚ¼åð 

Ãëð¶÷ Á³ç¯ñé : 

Á½ðå» ç¶ ò¯à ç¶ä ç¶ ÁÇèÕÅð 

çÆ êÌÅêåÆ ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Á³ç¯ñé 
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À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ å¯º êÇÔñ» çÅ Ççzô

À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ å¯º ìÅÁç  çÅ Ççzô

íÅðå éÅ� ÃÈåÆ Õ¼êó¶ çÅ òêÅð ÕðéÅ ô¹ðÈ ÕÆåÅÍ À°Ã Ãî¶ íÅðå ÃÈåÆ 

Õ¼êó¶ çÅ À°åêÅçé Õðé Çò¼Ú Çòôò íð Çò¼Ú êÌÇÃ¼è ÃÆÍ ï±ðêÆé 

òêÅðÆÁ» é¶ íÅðå çÆ ÛÆà (Õ¼êó¶ çÆ ÇÂ¼Õ ÇÕÃî) çÅ ÁÅïÅå ô¹ðÈ ÕÆåÅ, 

ÇÂÔ Õ¼êóÅ ìÔ¹å ÃÃåÅ Óå¶ ÇÂÃé§È Ã¿íÅñéÅ òÆ ÁÅÃÅé Ô¹¿çÅ ÃÆÍ 

À°çï¯Ç×Õ ́ »åÆ Çê¼Û¯º ÇÂ³×ñËºâ Çò¼Ú ÃÈåÆ Õ¼êó¶ çÅ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ 

À°åêÅçé Ô¯ä ñ¼Ç×ÁÅ, Ü¯ íÅðå Ãî¶å Ã¿ÃÅð ç¶ Ô¯ð ìÔ¹å ÃÅð¶ ç¶ô» Çò¼Ú 

ÇéðïÅå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ AIòÆº ÃçÆ ç¶ Á³å Çò¼Ú íÅðÆ  Õ¼êó¶ Ô½�Æ-Ô½�Æ 

Áñ¯ê Ô¯ä¶ ô¹ðÈ Ô¯ ×Â¶ ÇÕÀ¹°ºÇÕ B@òÆº ÃçÆ ç¶ ô¹ðÈ Çò¼Ú ìéÅòàÆ ð¶ÇôÁ» å¯º 

ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Õ¼êó¶ ÃÃå¶ Ô¯ä ç¶ éÅ� è¯ä¶ òÆ ÁÅÃÅé ÃéÍ Ô°ä êÇÔñ» 

éÅ�¯º Õ¼êó¶ Û¯à¶, ÔñÕ¶ êåñ¶ ìäé ñ¼×¶ êð¿å± Çëð òÆ AIAD ÂÆ: å¼Õ å» 

×ÅÀ±é çÆ ¦îÅÂÆ Á¼âÆ å¼Õ Ô¹¿çÆ ÃÆÍ AIAE ÂÆ. Çò¼Ú ÃÕðà çÆ ¦ìÅÂÆ 

Çê³ÜäÆÁ» å¼Õ ÃÆÍ êÇÔñ¶ Áå¶ çÈÜ¶ îÔ»ï°¼è ÕÅðé ÇÂÃåðÆÁ» çÆÁ» Õ¿î 

Õðé çÆÁ» ÃÇæåÆÁ» Çò¼Ú ìÔ¹å êÇðòðåé Ô¯ÇÂÁÅÍ 

êÇÔñ¶ Çòôò ï°¼è çÅ Á½ðå» ç¶ êÇÔðÅò¶ 

Óå¶ ìÔ¹å ÁÃð ÇêÁÅÍ îðç» ç¶ ï°¼è Çò¼Ú 

íÅ× ñÂ¶ ÜÅä ÕÅðé Õ¿î Õðé çÆ Ü¹¿î¶òÅðÆ Á½ðå»  Óå¶  ÁÅ ×ÂÆÍ À°Ô 

À°çï¯Ç×Õ Ö¶åð Çò¼Ú òÆ Õ¿î Óå¶ ÜÅä ñ¼×ÆÁ» À°Ôé» ç¶ Ö¹¼ñ·¶ Áå¶ ¦î¶ Õ¼êó¶ 

ëËÕàðÆÁ» Çò¼Ú Õ¿î Õðç¶ Ãî¶ ÁÇóÕÅ êËçÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅêäÆ ñ¯ó 

î¹åÅÇìÕ Á½ðå» é¶ å¿× Áå¶ Û¯à¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä¶ ô¹ðÈ Õð Çç¼å¶Í  À°Ô À°°çï¯×» 

Çò¼Ú òðçÆ ç¶ å½ð å¶ ìñÅÀ°÷ êËºà Áå¶ à¯êÆ çÆ 

òðå¯º Õðé ñ¼×ÆÁ»Í Ô¹ä À°Ôé» çÆ ÁÅðÇæÕ 

ÃÇæåÆ êÇÔñ» éÅ�¯º Ú¿×Æ Ô¯ ×ÂÆÍ ÁÅðÇæÕ ÃÇæåÆ 

Çò¼Ú Ã¹èÅð ÁÅÀ°ä ÕðÕ¶ Á½ðå» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú 

Á³åð ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÃåðÆÁ» é¶ 

ÁÅêä¶ òÅ� Û¯à¶ ð¼Öä¶ ô°ð± Õð Çç¼åÅÍ

B@òÆº ÃçÆ Çò¼Ú ÃÅçÅ îé°¼ÖÆ ÜÆòé ð¹Þ¶ÇòÁ» 

íðêÈð Áå¶ ÇÕ¼åÅî¹ÖÆ ìä Ç×ÁÅÍ ÃÕ±ñ» Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é§È ÚîÕÆñÆ-

íóÕÆñÆ òðçÆ çÆ ìÜÅÇÂ ÃÅçÆ òðçÆ êÇÔéäÅ ñÅ÷îÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Çò¼ÇçÁÕ 

ÇòíÅ× é¶ êÅá´î Çò¼Ú ÜîéÅÃÇàÕ Áå¶ Ö¶â» ç¶ Çòô¶ ôÅîñ Õð Çç¼å¶ Ü¯ ñóÕÆÁ» 

ñÂÆ êó·é¶ ñÅ÷îÆº ÃéÍ Ö¶âä Ãî¶ ñóÕÆÁ» ÁÇÜÔ¶ Õ¼êó¶ êÇÔéçÆÁ» Ãé, Ü¯ À°Ôé» ñÂÆ 

ÁðÅîçÅÇÂÕ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ À°Ôé» é§È À°çï¯×» Çò¼Ú Õ¿î Õðé Ãî¶ ÁðÅîçÅÇÂÕ ê¹ôÅÕ êÇÔéä çÆ 

÷ðÈðå ÃÆÍ Ô½�Æ Ô½�Æ ñ¯ó Áé°ÃÅð éòÆº åÕéÆÕ, ÁÅðÎÇæÕ ×åÆÇòèÆÁ», Çò¼ÇçÁÅ ç¶ êÃÅð ÁÅÇç ç¶ êÌíÅò é¶ 

ñ¯Õ» çÆ Ã¯Ú é§È ìçÇñÁÅ, ÇÜÃ çÅ ÁÃð À°Ôé» ç¶ êÇÔðÅò¶ å¶ ç¶Öä é§± ÇîÇ�ÁÅÍ 

Õ¿îÕÅÜÆ Á½ðå çÅ 
éò» êÇÔðÅòÅ  

AIAD ÂÆ. å¯º êÇÔñ» ï±ðêÆ 
Á½ðå» çÅ êÇÔðÅòÅ
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íÅðåÆ ìÃåÆòÅçÆ Ãî¶ ç¶ êÇÔðÅò¶ Óå¶ ÚðÚÅ :

íÅðåÆ ÃîÅÜ Çò¼Ú ÜÅåÆ í¶ç ÕÅðé ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶, í¯Üé, ðÇÔä-ÃÇÔä Ã¿ì¿èÆ ò¼Ö-ò¼Ö 

ÃîÅÇÜÕ Çéïî ÇéðèÅÇðå ÃéÍ Üç¯º Çéîé ÜÅåÆ ç¶ ñ¯Õ ÇÂÔé» Çéïî» çÆ À°¦ØäÅ Õðç¶ Ãé å» À°Ôé» 

ù ÃÖå Ã÷Å Çç¼åÆ Ü»çÆ   ÃÆÍ íÅðå Çò¼Ú ìÃåÆòÅçÆ Ãî¶ ç½ðÅé ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú ìÔ¹å êÇðòðåé 

Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÃåðÆÁ» ðòÅÇÂåÆ êÇÔðÅò¶ Áé°ÃÅð Õ¼êó¶ êÇÔéçÆÁ» Ãé ÇÜÔó¶ ÁÅçîÆ Á³×ð¶÷Æ íÅôÅ ÇÃ¼Ö Õ¶ 

ÃðÕÅðÆ é½ÕðÆ Õðç¶ Ãé, À°é·» é¶ ê¼ÛîÆ êÇÔðÅò¶ Áé°ÃÅð Õ¼êó¶ êÇÔéä¶ ô¹ðÈ Õð Çç¼å¶ ÃéÍ ÃÅð¶ íÅðå Çò¼Ú 

ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú åìçÆñÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÆ éÔÆº ÃÆ Ô¯ÂÆÍ ÇÜÔó¶ íÅðåÆ ñ¯Õ Á³×ð¶÷ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÁèÆé 

ÁÅÃÅîÆÁ» Óå¶ Çéï°Õå Ãé, À°Ô Õ°óå¶ ç¶ À°µêð ÇÃñÅÂÆ ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÜËÕà êÇÔéç¶ Ãé Üç¯º ÇÕ íÅðå ç¶ 

ÇÜÔó¶ ñ¯Õ îÔ¼åòêÈðé ÁÔ¹ÇçÁ» å¶ Çéï°Õå Ãé, À°°Ô Á³×ð¶÷Æ ÃÈà êÇÔéç¶ ÃéÍ ÇâÀ±àÆ Óå¶ åËéÅå ÁøÃð 

ñ¯Õ ×ðîÆ ç¶ î½Ãî Çò¼Ú Á¼èÆ êËºà êÇÔéç¶ ÃéÍ Á³×ð¶÷ ÁÇèÕÅðÆ Áå¶ À°Ôé» ç¶ ÃÔÅÇÂÕ íÅðåÆ ÕðîÚÅðÆ 

Ã¯ñ¯ ÔËà êÇÔéç¶ ÃéÍ 

ÇìÌÇàô ôÅÃé Áå¶ ê¹ôÅÕ-ÇéïîÅòñÆ : 

Õ°Þ íÅðåÆ ñ¯Õ ê¼ÛîÆ êÇÔðÅò¶ çÆ éÕñ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ãé 

Üç¯º ÇÕ Õ°Þ Ô¯ð ñ¯Õ ÇÂÃ êÇÔðÅò¶ ç¶ ÇìñÕ°ñ Çòð¹¼è ÃéÍ ÁÅîå½ð Óå¶ íÅðåÆ 

ñ¯Õ ÇÕÃ¶ íòé Çò¼Ú çÅõñ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ Ü¹¼å¶ À°åÅðç¶ Ãé Üç¯º ÇÕ 

Á³×ð¶÷» é§È ÁÇÜÔÅ Õðé çÆ ÷ðÈðå éÔÆº ÃÆ Ô¹¿çÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» íÅðåÆ ñ¯Õ 

ÁÅêä¶ ÇÃð Óå¶ ÃéîÅé ç¶ å½ð å¶ ê¼×óÆ ì¿é·ç¶ Ãé, Ü¯ ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ é§È 

ÃéîÅé ç¶ä ñÂÆ À°åÅðéÆ ÷ðÈðÆ éÔÆº ÃÆÍ Á³×ð¶÷ ñ¯Õ Áêä¶ ÇÃð é§È ã¼Õä 

ñÂÆ à¯ê (ÔËà) êÇÔéç¶ ÃéÍ À°Ô ê¼ÛîÆ êÌ¿êðÅ Áé°ÃÅð ÇÕÃ¶ é§È ÃéîÅé ç¶ä 

ñÂÆ ÁÅêäÆ à¯êÆ À°åÅð Çç³ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ Ã¼ÇíÁÅÚÅÇðÕ Çí¿éåÅ é¶ ç¯Ô» Õ½î» 

Çò¼Ú öñå øÇÔîÆ êËçÅ Õð Çç¼åÆÍ Á³×ð¶÷  íÅðåÆ ñ¯Õ» éÅ� ìÔ¹å éðÅ÷ 

Ãé ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º À°Ô À°êÇéò¶ôòÅçÆ ÁøÃð» é§È Çî�é Ü»ç¶ Ãé å» À¹Ô ÁøÃð» é§È ÃéîÅé ç¶ä ñÂÆ 

ÁÅêäÆ ê¼×óÆ éÔÆº À°åÅðç¶ ÃéÍ 

     ÇÂÃ ç¶ ÇÂñÅòÅ íÅðå ç¶ ñ¯Õ» Áå¶ ï±ðêÆ ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ» çðÇîÁÅé Þ×ó¶ çÅ çÈÜÅ ÕÅðé Ü¹¼å¶ êÇÔéä 

éÅ� Ã¿ì¿Çèå ÃÆÍ AIòÆº ÃçÆ ç¶ ô¹ðÈ Çò¼Ú Á³×ð¶÷ ñ¯Õ íÅðåÆ êÌ¿êðÅ Áé°ÃÅð ðÅÇÜÁ» ç¶ çðìÅð Çò¼Ú Ü¹¼å¶ 

Ö¯ñ· Õ¶ Ü»ç¶ ÃéÍ Õ°Þ ÇìÌÇàô ÁøÃð òÆ íÅðåÆ êÇÔðÅòÅ êÃ¿ç Õðç¶ Ãé êð¿å± AIòÆº ÃçÆ Çò¼Ú ï±ðêÆÁé» 

é§È ÃðÕÅðÆ êÅðàÆÁ» Çò¼Ú íÅðåÆ ê¹ôÅÕ êÇÔé Õ¶ ÜÅä Óå¶ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ Ãî¶ ç½ðÅé íÅðåÆÁ» 

çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÃÆ ÇÕ ñ¯Õ çøåð» Çò¼Ú íÅðåÆ êÇÔðÅò¶ òÆ ÇéïîÅòñÆ Áé°ÃÅð Õ¼êó¶ êÇÔéäÍ íÅðåÆ ×òðéð 

Üéðñ ÁËîÔðÃà é¶ ÷¯ðçÅð ôìç» Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ Üç¯º íÅðåÆ ñ¯Õ À°Ã Ü» ÇÕÃ¶ Ô¯ð Á³×ð¶÷ ÁÇèÕÅðÆ 

ÃÅî·ä¶ ê¶ô Ô¹¿ç¶ Ôé å» À°Ô À°Ã ç¶ ÃéîÅé òÜ¯º ÁÅêä¶ Ü¹¼å¶ À°åÅðéÍ êð¿å± íÅðåÆ ñ¯Õ» é¶ À°Ã ç¶ ÇÂÃ ÁÅç¶ô 

çÆ À°¦ØäÅ ÕÆåÆÍ AIòÆº ÃçÆ Çò¼Ú ñÅðâ âñÔ½ÜÆ ç¶ ôÅÃé ÕÅ� (AHDHÂÆ.-AHEF ÂÆ.) ç½ðÅé Üç¯º 

íÅðåÆ ñ¯Õ ÇÕÃ¶ ÃðÕÅðÆ çøåð Çò¼Ú Ü»ç¶ Ãé å» êÇÔñ» À°Ô ÁÅêäÆ Ü¹¼åÆ À°åðç¶ ÃéÍ íÅðåÆ ÃðÕÅð ç¶ 

ìÔ¹å ÃÅð¶ î¹ñÅ÷î êÇÔðÅò¶ ç¶ ÇÂÔé» Çéïî» ç¶ Çòð¹¼è ÃéÍ 
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ðÅôàðÆ ê¹ôÅÕ ÇåÁÅð ÕðéÅ : 

 AIòÆº ÃçÆ ç¶ Á³å å¼Õ ÃÅèÅðé ²ôÅÃé êÌì¿è, êÌËµÃ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ  Áå¶ ÃÅð¶ ç¶ô Çò¼Ú ÕÅé§Èé çÆ 

ÇÂÕÅÃðåÅ é¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú ðÅôàðòÅç å¶ Â¶ÕåÅ çÆ íÅòéÅ êËçÅ ÕÆåÆÍ íÅðåÆ ñ¯Õ» é¶ Ã¼ÇíÁÅ ÚÅÇðÕ ÇÚ¿é· 

ÇåÁÅð ÕÆå¶, Ü¯ ðÅôàðÆ Â¶ÕåÅ çÅ êÌ×àÅòÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÃ Ãî¶ ç½ðÅé ðÅôàðÆ ×Æå ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ 

ðÅôàðÆ Þ¿â¶ çÅ éîÈéÅ ÇåÁÅð Õðé Ã¿ì¿èÆ ÇòÚÅð-òà»çðÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇòÚÅð-òà»çð¶ ç½ðÅé Õ°Þ ÇòçòÅé» 

Áå¶ çðôé ôÅÃåðÆÁ» é¶ ÇÂ¼æ¯º çÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅÇðÕ êÛÅä çðÃÅÀ°ä òÅ�¶ ðÅôàðÆ êÇÔðÅò¶ çÅ Ãîðæé 

ÕÆåÅÍ ðÅÇò¿çð éÅæ àË×¯ð Áé°ÃÅð íÅðå çÅ ðÅôàðÆ êÇÔðÅòÅ íÅðåÆ å¶ ï±ðêÆÁé êÇÔðÅò¶ ç¶ Çî� Ü¹� 

Ô¯ä çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÔ³çÈ Áå¶ î¹ÃÇñî êÇÔðÅò¶ ç¶ å¼å» çÅ Ã¹î¶ñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ê¹ðô» ñÂÆ ÁÚÕé 

(ìàé» òÅ�Å ¦ìÅ Õ¯à) ÇÂ¼æ¶ çÆ ï¯× ê¹ôÅÕ ÃîÞÆ Ü»çÆ ÃÆÍ Ç×ÁÅéçÅéçÆéÆ 

(ÃÇå³çðéÅæ àË×¯ð çÆ êåéÆ) é¶ ðÅôàðÆ 

êÇÔðÅòÅ ÇåÁÅð Õðé Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé 

ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ À°Ô êÅðÃÆ ã¿× éÅ� 

ÃÅó·Æ ñ×ÅÀ°ºçÆ ÃÆ, Ü¯ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ å¯º î¯ã¶ å¯º 

Çê³é ÕÆåÆ Ô¹¿çÆ ÃÆÍ À°Ã ò¼ñ¯º ÃÅó·Æ éÅ� îËÚ 

ÕðçÅ ìñÅÀ±÷ Áå¶ Ü¹¼å¶ òÆ êÇÔé¶ Ü»ç¶ 

ÃéÍ ÇÂÃ é§È ÒìÌÔîÕÅ ÃÅó·ÆÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÃÆ 

ÇÕÀ¹°ºÇÕ ÇÂÔ ìÌÔî¯ ÃÅîÅÜÆ ÇÂÃåðÆÁ» 

êÇÔéçÆÁ» ÃéÍ ìÅÁç Çò¼Ú ê¹ôÅÕ çÅ ÇÂÔ 

éîÈéÅ îÔÅðÅôàð Áå¶ À°µåð-êÌç¶ô Çò¼Ú 

ìÌÔî¯ å¶ öËð-ìÌÔî¯ ÃîÅÜÆ ÇÂÃåðÆÁ» Çò¼Ú òÆ êÌÚÇñå Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

Ãòç¶ôÆ ñÇÔð Áå¶ ÖÅçÆ :  

Ãòç¶ôÆ ñÇÔð AI@E ÂÆ: Çò¼Ú ñÅðâ ÕðÜé ò¼ñ¯º ì¿×Åñ çÆ ò¿â Õðé ÕðÕ¶ Ô¯ºç Çò¼Ú ÁÅÂÆÍ ÇÂÔ 

ñÇÔð íÅðåÆ Ã¹å¿åðåÅ Á³ç¯ñé çÅ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ êÌî¹¼Ö À°ç¶ô ì³×Åñ çÆ ò³â é³± ð¯ÕäÅ íÅðå çÆ 

ÁÅðÎÇæÕ ÃÇæåÆ çÅ Ã¹èÅð ÕðéÅ Áå¶ íÅðå Çò¼Ú¯º ÇìÌÇàô ôÅÃé é§È õåî Õðé çÆ ÇÂ¼Õ Ãøñ ï¯ÜéÅ ÇåÁÅð 

ÕðéÅ ÃÆÍ 

ÁÅêä¶ ç¶ô ç¶ ÃÅèé» å¯º ìäÆÁ» òÃå±Á» çÆ òðå¯º ÕðéÅ ÔÆ Ãòç¶ôÆ ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

Ãòç¶ôÆ ñÇÔð çÅ À°ç¶ô íÅðåÆ À°°çï¯×» çÅ ÇòÃæÅð ÕðéÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÜñçÆ ÔÆ ÇÂÔ ñÇÔð 

ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ ÁÅðÎÇæÕ ñÇÔð çÅ ðÈê èÅðé Õð ×ÂÆÍ ô¹ðÈ Çò¼Ú ÇÂÔ ñÇÔð ì¿×Åñ Çò¼Ú Áå¶ Çëð ç¶ô ç¶ 

ìÅÕÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú ëËñ ×ÂÆÍ ìÅÁç Çò¼Ú ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Ô¯ð  Ã¿ÃæÅò» ÇÜò¶º ÇÕ ì¿×Åñ çÅ Ç÷îÆçÅð Õ°ñÆé 

òð× ÇÜÔóÅ ðÅÜéÆåÆ é§È éøðå ÕðçÅ ÃÆ, À°Ô òÆ Ãòç¶ôÆ ñÇÔð Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯ Ç×ÁÅÍ 

AIB@ ÂÆ. Çò¼Ú îÔÅåîÅ ×»èÆ ÜÆ é¶ Ãòç¶ôÆ ñÇÔð çÆ ÕÅðÜ-ÃÈÚÆ ÜÅðÆ Õðé ñÂÆ ÖÅçÆ ñÇÔð ô¹ðÈ 

ÕÆåÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ ñÇÔð é¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ð¹÷×Åð À°åê³é ÕÆåÅÍ Ã¹å¿åðåÅ Ã¿Øðô ÖÅçÆ çÆ òðå¯º Õðé 

Áå¶ Çòç¶ôÆ ÚÆ÷» çÅ ìÇÔôÕÅð Õðé Óå¶ ÁÅèÅðå ÃÆÍ ×»èÆ ÜÆ Ã¼ç¶ Óå¶ ñ¯Õ» é¶ éÅ Õ¶òñ Çòç¶ôÆ Õ¼êÇóÁ» Áå¶ 

Ç×ÁÅéçÅéçÆéÆ àË×¯ð Í 
êÅðÃÆ ôËñÆ çÆ ÃÅó·Æ 
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òÃå±Á» çÅ ìÅÂÆÕÅà ÕÆåÅ Ã×¯º À°é·» é§È ÃÅó òÆ Çç¼åÅÍ  ÒÃòç¶ôÆ ñÇÔðÓ é¶ íÅðåÆ À°çï¯×» é§È ìÔ¹å 

À°åôÅÇÔå ÕÆåÅÍ ÖÅçÆ ñÇÔð çÅ À°ç¶ô ÃÆ ÇÕ íÅðå çÅ Ôð¶Õ ÇòÁÕåÆ ÖÅçÆ ç¶ Õ¼êó¶ êÇÔé¶Í 

îÔÅåîÅ ×»èÆ ÜÆ Ãòç¶ôÆ ñÇÔð ç¶ îÔÅé Ãîð¼æÕ ÃéÍ À°Ôé» é¶ ÁÅêä¶ Á³ç¯ñé» Çò¼Ú Á³×ð¶÷» 

ò¼ñ¯º ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» òÃå±Á» çÆ ìÜÅÂ¶ íÅðå Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» òÃå»-í¯Üé, Õ¼êóÅ ÁÅÇç çÆ òðå¯º  

Õðé Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ ÇÂÃ çÅ î¹¼Ö À°ç¶ô íÅðå çÆ ê¶ºâ± ÜéåÅ ñÂÆ ð°÷×Åð ç¶ î½Õ¶ êÌçÅé Õðé¶ Áå¶ íÅðåÆ 

ÖÅçÆ À°çï¯× é³± êåé å¯º ìÚÅÀ°äÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÇÔð ðÅÔÆº À°Ôé» é¶  ñ¯Õ» é³± Á÷ÅçÆ Á³ç¯ñé éÅ� Ü¯ÇóÁÅÍ

 ê³ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð Çò¼Ú êÇÔðÅòÅ :

Ì ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ êÇÔðÅò¶ çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» ÇÂ¼æ¯º ç¶ îðç» 

çÅ î¹¼Ö êÇÔðÅòÅ Õ°óåÅ-êÜÅîÅ Áå¶ ÇÂÃåðÆÁ» çÅ êÇÔðÅòÅ 

ÃñòÅð-ÕîÆ÷ ÔÆ ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÃð Óå¶ ê¼× ì¿é·ç¶ 

ÔéÍ ê¶ºâ± Ö¶åð Çò¼Ú îðç ê¼× çÆ æ» Óå¶ êðé¶ (ÃÅë¶) çÆ òðå¯º òÆ 

Õðç¶ ÔéÍ ê¼× å°¼ð·¶ òÅ�Æ Áå¶ îÅòÅ ñÅ Õ¶ ì¿é·ä çÅ ÇðòÅÜ òÆ 

ÇðÔÅ ÔËÍ  êÇÔñ» ÇÂÕÇÔðÆ ê¼× ì¿é·ä çÅ ÇðòÅÜ ÃÆÍ ÁÅè°ÇéÕ 

Ãî¶ Çò¼Ú ÇÂÔ çÈÔðÆ Ü» ÇÃÀ°ä òÅ�Æ ê¼× ì¿é·ä Çò¼Ú ìçñ 

Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅîå½ð Óå¶ îðç ê¼× Ô¶á ÒÇëëàÆÓ òÆ ì¿é·ç¶ ÔéÍ

ÇëëàÆ- ç±Ü¶ Çòôò ï°¼è Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ÃËÇéÕ» é³± òðçÆ éÅñ 

ê³Ü îÆàð Õ¼êóÅ ê×óÆ ì³é·ä ñÂÆ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆ êð¿å± ï°¼è 

Çò¼Ú Ôî¶ôÅ ¦îÆ Áå¶ íÅðÆ ê¼×óÆ êÇÔéäÅ Ã¿íò éÔÆº ÃÆ ÇÂÃ 

ñÂÆ ãÅÂÆ îÆàð Õ¼êóÅ Û¯àÆ ê¼×óÆ ç¶ ðÈê Çò¼Ú Çç¼åÅ ÜÅä ñ¼×Å 

Ü¯ ÇÕ ÇëëàÆ ç¶ é» éÅ� êÌ¼ÇÃè Ô¯ÂÆÍ ô×é» Ü» ÇòÁÅÔ î½Õ¶ 

ÁÅçîÆ ñÅñ, ×¹ñÅìÆ Ü» Ã¿èÈðÆ ð¿× çÆ ê¼×, öîÆ Ü» Ã¯× Ãî¶ 

ÇÚ¼à¶ ÜÅ ÇÕÃ¶ ÇëÕ¶ ð¿× çÆ ê¼× ÇÃð¶ Óå¶ ì¿é·ç¶ ÃéÍ ÇÂÔ ÇðòÅ÷ 

Á¼Ü òÆ êÌÚñå ÔËÍ îðç ¦î¶ Õ°óå¶ ç¶ éÅ� å¶ó ÚÅçð¶ êÇÔéç¶ 

ÃéÍ Ô½�Æ-Ô½�Æ Õ°óå¶-ÚÅçð¶ çÆ æ» Õ°óå¶-êÜÅî¶ é¶ ñË ñÂÆÍ  

Ô¹ä êó·¶ ÇñÖ¶ Áå¶ é½ÕðÆ ê¶ôÅ ñ¯Õ êËºà-ôðà êÇÔéç¶ ÔéÍ  À°Ô 

êËð» Çò¼Ú ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆÁ» Ü¹¼åÆÁ» êÇÔéç¶ Ôé ÇÜò¶º ê¿ÜÅìÆ 

Ü¹¼åÆ, ÃËºâñ å¶ ìÈà ÁÅÇçÍ

îÔÅåîÅ ×»èÆ ÜÆ çÅ 
ÚðÚÅ Õ¼åç¶ Ô¯Â¶Í 

ÁÅèÇ¹ éÕ ï×¼°  çð½ Åé ìÅñ ××¿ Åèð ÇåñÕ ÜÆ òÆ 
Ãòçô¶ Æ ñÇÔð ç ¶ ÇÂÕ¼  Ôð̄ îÔÅé Ãîð¼ æÕ ÃéÍ ÀÔ°° é» é ¶ íÅôä» 
Óå ¶ ÁõìÅð» ðÅÔÆº Ãòçô¶ Æ ñÇÔð ç ¶ ÇÃè»å» çÅ êÚÌ Åð ÕÆåÅÍ 
ÀÔ° é» ç ¶ Øð ç ¶ ÃÅ· îä ¶ Ãòçô¶ Æ òÃåÁ± » çÅ ÇÂÕ¼  ìÔå¹  òâ¼ Å 
ìÅ÷Åð ÃÆÍ 

ÁÅè¹ÇéÕ ê³³ÜÅìÆ êÇÔðÅò¶ çÆÁ» 
À°çÅÔðé» Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÚ¼åð» Ãî¶å 
ÇÂ¼Õ ÚÅðà å¶ çðÜ Õð¯Í  

×åÆÇòèÆ 
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ê³ÜÅìä» çÅ î¹¼Ö êÇÔðÅò» ÃñòÅð-ÕîÆ÷ ÔÆ ÇðÔÅ ÔËÍ êÇÔñ» Á½ðå» ÕîÆ÷ çÆ æ» ¦î¶ Õ°óå¶ 

êÅÀ±ºçÆÁ» ÃéÍ Çëð ÕÅñð òÅ�¶ ×�¶ Áå¶ Õë» çÆÁ» ìÅÔ» òÅ�ÆÁ» Õ°óåÆÁ» (ÕîÆ÷) çÅ ÇðòÅÜ òÆ 

ÇðÔÅÍ ÇÂÃåðÆÁ» ÇÃð Ú¹¿éÆ éÅ� ãÕ Õ¶ ð¼ÖçÆÁ» ÃéÍ ÇòÁÅÔÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Á½ðå» ò¼ñ¯º ÇÂÃ¶ Ú¹¿éÆ çÆ òðå¯º 

ÃÔ¹ð¶ êÇðòÅð ç¶ òâ¶ÇðÁ» å¯º Ø¹³â Õ¼ãä ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ ÇÕèð¶-ÇÕèð¶ Ø¹¿â Õ¼ãä çÅ ÇðòÅÜ Á¼Ü òÆ 

ÔËÍ Ú¿¹éÆÁ» é§È Ã¹¿çð Áå¶ Ççñ ÇÖ¼Úò» ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°Ôé» À°µêð ×¯à¶, ÇÃåÅð, î¹ÕËô Áå¶ ôÆô¶ ÁÅÇç òÆ 

ñÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ð¿×-Çìð¿×ÆÁ» Ú¿¹éÆÁ» ñËä çÅ ÇðòÅÜ òÆ êÌÚ¼Çñå ÇðÔÅ ÔËÍ Õ°ÁÅðÆÁÅ Õ°óÆÁ» ìó¶ ô½Õ 

éÅ� ÇòÁÅÔ ñÂÆ ë¹ñÕÅðÆ Õ¼ãçÆÁ» ÃéÍ ÃÈà» éÅ� ÇîñçÆÁ»-Ü¹ñçÆÁ» Ú¹¿éÆÁ» ñÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ 

ÃÈà» Óå¶ ÕãÅÂÆ òÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ Áå¶ Õç¶-Õç¶ ê¶ºà éÅ� òÆ ë¹¼ñ-ìÈà¶ êÅ ñÂ¶ Ü»ç¶ ÃéÍ Ú¹¿éÆÁ» é§È ×¯à¶ 

ñÅ Õ¶ Ô¯ð òÆ ÁÅÕðÇôå ìäÅ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ôÇÔðÆ Á½ðå» ÃÅó·Æ Áå¶ ìñÅÀ±÷ òÆ êÇÔéçÆÁ» ÃéÍ 

ÃðçÆÁ» Çò¼Ú ÃòËàð, Õ¯àÆ Áå¶ ÃÕÆòÆ êÅÀ°ä çÅ ÇðòÅÜ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃðçÆ å¯º ìÚä ñÂÆ Á½ðå» ôÅñ çÆ 

òðå¯º òÆ ÕðçÆÁ» ÃéÍ Çô³×Åð ñÂÆ ×ÇÔÇäÁ» çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ, ÇÜ¿é·» Çò¼Ú Çà¼ÕÅ, î¯Ôð», Õ¯ÕÅ, 

Þ¹îÕ¶, òÅ�ÆÁ», Õ»à¶, ÛÅê», ÕÇñ¼ê ÚÈóÆÁ»-ÚÈó¶ ÁÅÇç ôÅÇîñ Ãé ÇÂÔ ÇðòÅ÷ Á¼Ü ë¶ð ÇÃ¼Öð å¶ ÔËÍ 

ê¼ÛîÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ç¶ êÌíÅò Ô¶á Á¼Ü-Õ¼ñ· ñ¯Õ ÜÆé÷ çÆ òðå¯² Õðé ñ¼× êÂ¶ Ôé, êð ÇÂÃçÅ êÌíÅò ÁÜ¶ 

ôÇÔðÆ Ö¶åð Çò¼Ú òè¶ð¶ ç¶Öä é±¿ Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ

     êÇÔðÅò¶ À°µå¶ ÃîÅÇÜÕ Áå¶ èÅðÇîÕ êÌíÅò ç¶Öä ù ÇîñçÅ ÔËÍ ÇéÔ¿× ÇÃ³Ø» çÅ ìÅäÅ éÆñÅ Ü» Õ¶ÃðÆ 

ÔÆ ÇðÔÅÍ À°Ô ¦ìÅ Ú¯�Å êÇÔéç¶ ÔéÍ ÇÃð À°êð ò¼âÆ À°µÚÆ ÃÅðÆ ×¯� ê¼× ì¿é·ä çÅ ÇðòÅÜ ÇðÔÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ 

Á¼Ü-Õ¼ñ· çÆ êÌÚÇñå ÔËÍ ê¼× À°µêð Ú¼Õð Áå¶ Ö³â¶ Ü» ÇÕðêÅé» ç¶ Û¯à¶ Û¯à¶ ÇÚ¿é· ñ×ÅÀ°º²ç¶ ÔéÍ éÅîèÅðÆ 

Ã¿êðçÅ ç¶ ñ¯Õ ÇÚ¼à¶ ð¿× ç¶ Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ ÔéÍ À°Ô ÇÃð À°µêð ×¯� 

ê¼× ì¿é·ç¶ ÔéÍ ¦ì¶ ÕîÆ÷ Áå¶ å¿× êÜÅî¶ êÇÔéç¶ ÔéÍ ê³Çâå Áå¶ 

ÇÔ³çÈ èðî ç¶ ñ¯Õ ÁÅî å½ð Óå¶ Õ°óåÅ è¯åÆ êÇÔéç¶ ÔéÍ í×å ÃÅèÈ, 

Ü¯×ÆÁ» çÅ êÇÔðÅòÅ ò¼ÖðÅ ÃÆÍ À°Ô ¦ì¶-¦ì¶ Ú¯�¶ êÇÔéç¶ Ãé Ü¯ 

ÁÅî å½ð Óå¶ ×¶ðÈÁÅ ð¿× ç¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÕÃÅé î÷çÈð Õ°óåÅ Áå¶ 

ÚÅçðÅ êÇÔéç¶ ÃéÍ ÁîÆð ñ¯Õ îÇÔ³×¶ Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ ÃéÍ ÁÅî ñ¯Õ 

ÃÈåÆ Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ ÃéÍ Øð» Çò¼Ú ÔÆ Õ¼êó¶ çÆ ì¹äÅÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ 

ÃÆÍ Ô½�Æ-Ô½�Æ ÇÂÃ Õ¼êó¶ çÆ æ» îôÆéÆ Õ¼êó¶ é¶ ñË ñÂÆÍ ìéÅòàÆ 

ð¶ÇôÁ» çÆ ÁÅîç é¶ òÆ ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Óå¶ ÁÃð êÅÇÂÁÅÍ 

îôÆéÆÕðé, ê¼ÛîÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð, îÆâÆÁÅ Áå¶ ôÇÔðÆÕðé é¶ òÆ 

ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ å¶ ÁÃð êÅÇÂÁÅÍ êÇÔñ» ñ¯Õ ÇåÀ°ÔÅð» î¶ÇñÁ» 

Çòô¶ô î½ÇÕÁ» Óå¶ éò¶² å¶ ð¿× Çìð¿×¶ Õ¼êó¶ ìó¶ ÚÅÁ éÅ� êÅÀ°ºç¶ 

ÃéÍ êð ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º² ñ¯Õ» çÆ Ú¶åéåÅ òèÆ, ÁÅîçé òèÆ, À°Ô 

ÁÅî å½ð å¶ ÔÆ Ú¿×¶ Áå¶ ÃÅø Ã¹æð¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä ñ¼× êÂ¶Í

Ô¹ä ôÇÔð» Áå¶ ÕÃÇìÁ» ÓÚ Õ¼êÇóÁ» çÆ îñàÆéËôéñ 

Õ¿êéÆÁ» ç¶ Ö¹¼�¶ ô¯Á ðÈî, îÅñ Áå¶ êÅðñð ê³ÜÅìÆÁ» ç¶ êÇÔðÅò¶ 

Áå¶ ÜÆòé-ôËñÆ Óå¶ â¿ÈØÅ ÁÃð êÅ ðÔ¶ ÔéÍ

ÇéÔ¿× ÇÃ³Ø» çÅ ìÅäÅ 
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A²². òÃå±Çéôá êÌôé  

(À) ìÔ¹ ÇòÕñêÆ êÌôé -

A.      ÃÈåÆ Õ¼êóÅ ÇÕÃ å¯º ìäçÅ ÔË? 

(À)  ÕêÅÔ (Á) ÜÅéòð» çÆ Ö¼ñ 

(Â)  ðô¶ î ç ¶ ÕÆó ¶ (Ã) Àµ°é

B. ìäÅÀ°àÆ ð¶ô¶ çÅ ÇòÚÅð Ãí å¯º êÇÔñ» ÇÕÔó¶ 

ÇòÇ×ÁÅéÆ é§È ÁÅÇÂÁÅ? 

(À) îËðÆ ÇÕÀ±ðÆ (Á) ðÅìðà Ô¹¼Õ

(Â)  ¬ÂÆÃ Ã¹ìÅì (Ã) ñÅðâ Õð÷é 

C. ÇÕÔóÆ ÃçÆ Çò¼Ú ï±ðê ç¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶ ÃîÅÇÜÕ 

ð¹åì¶, òð× Ü» Ç¦× ç¶ Áé°ÃÅð Õ¼êó¶ êÇÔéç¶ 

Ãé?  

(À)  ê³çðòÆº   (Á) Ã½ñòÆº ÃçÆ 

(Â)  ÃåÅðòÆº   (Ã) ÁáÅðòÆº 

D. ÇÕÔó¶ òêÅðÆÁ» é¶ íÅðå çÆ ÛÆà çÅ ÁÅïÅå 

ô¹ðÈ ÕÆåÅ ? 

(À)  ÚÆé  (Á) ï±ðêÆé 

(Â)  Áî¶ðÇÕé  (Ã) ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ òÆ éÔÆº

º(Á) õÅñÆ æÅò» íð¯: 

A)   ê¹ðÅå¼åò ÇòÇ×ÁÅéÕ» é±¿........... ç¶ 
é÷çÆÕ ÅæÆ ç¿ç çÆÁ» ìäÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» 
ÃÈÂÆÁ» êÌÅêå Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

B)   ð¶ôî çÅ ÕÆóÅ ÁÅî å½ð å¶ ..........çð¼Öå» 

À°µå¶ êÅÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

C)  .............Õ¼êÇóÁ» ç¶ Áò¶ôô ÇîÃð, ì¶ìÆñ¯é, 

ÇÃ¿è ØÅàÆ çÆ Ã¼ÇíÁåÅ å¯º Çîñ¶ ÔéÍ  

D)     À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ çÅ ÁÅð¿í .........îÔ»çÆê 

Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

E.   Ãòç¶ôÆ Á³ç¯ñé ..........ÂÆÃòÆ Çò¼Ú ÁÅð¿í 

Ô¯ÇÂÁÅÍ

(Â) ÃÔÆ ÇîñÅé Õð¯:
� À� � ������ �Á

ì¿×Åñ çÆ ò¿â ðÇì¿çð éÅæ àË×¯ð

ð¶ôîÆ Õ¼êóÅ ÚÆé

ðÅôàðÆ ×Åä AGHI ÂÆ. 

ëð»ÃÆÃÆ ´»åÆ îÔÅåîÅ ×»èÆ 

Ãòç¶ôÆ ñ¶Ôð ñÅðâ Õð÷é  

ïÅç ð¼Öä ï¯× ×¼ñ» : 

A. îé¹°¼Ö é¶ À°êï¯×åÅ å¶ ÃîÅÇÜÕ ÕÅðé» ÕðÕ¶ Õ¼êó¶ êÇÔéä¶ ô¹ðÈ ÕÆå¶Í

B. Õ¼êó¶ ÁÅî å½ð å¶ ÚÅð åð·» ç¶ ð¶ÇôÁ» å¯º ìä¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÃÈåÆ, À±¼éÆ, ð¶ôîÆ Áå¶ ìäÅòàÆÍ

C. îðÆé¯ í¶â» çÆ À°µé Ãí å¯º À°µåî î³éÆ Ü»çÆ ÔËÍ

D. À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ Áå¶ Çòôò ï°¼è é¶ òÆ ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ å¶ ÁÅêäÅ êÌíÅò êÅÇÂÁÅÍ

E. Á³×ð¶÷» ç¶ íÅðå ÁÅÀ°ä å¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú ìÔ¹å êÇðòðåé ÁÅÇÂÁÅÍ 

F. Ç×ÁÅéçÅéçÆéÆ é¶ ðÅôàðÆ ê¹ôÅÕ ÇåÁÅð Õðé Çò¼Ú ìÔ¹å ï¯×çÅé Çç¼åÅ ÔËÍ

G. ÖÅçÆ ñÇÔð ç¹ÁÅðÅ ×»èÆ ÜÆ é¶ ñ¯Õ» é±¿ Á÷ÅçÆ Á³ç¯ñé éÅñ Ü¯ÇóÁÅÍ

H. ÇëëàÆ ì¿éä çÅ ÇðòÅ÷ Á³×ð¶÷» ç¶ Ãî¶º å¯º ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅÍ
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(Ã) Á³åð ç¼Ã¯:
A. À±éÆ Áå¶ ð¶ôîÆ

B. ÃÈåÆ Õ¼êóÅ Áå¶ ìäÅòàÆ ð¶ÇôÁ» å¯º ìÇäÁÅ 

Õ¼êóÅÍ

B.  ìÔ¹å Û¯à¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé :
A. ÁÅÇç ÕÅñ Çò¼Ú îé°¼Ö ÃðÆð ãÕä ñÂÆ ÇÕÃ çÆ 

òðå¯º ÕðçÅ ÃÆ?

B. Õ¼êó¶ ÇÕ³é¶ åð·» ç¶ ð¶ÇôÁ» å¯º ìäç¶ Ôé?

C. ÇÕÃ ÇÕÃî çÆÁ» íâ¶ » çÆ Àµ° é Ãí åº̄ òèÆÁÅ Ôç³° Æ 
Ô?Ë

D. ÇÕÃ ç¶ô çÆÁ» ÇÂÃåðÆÁ» é¶ Ãí å¯º êÇÔñ» 
êÇÔðÅò¶ çÆ ÁÅ÷ÅçÆ Ã¿ì¿èÆ ÁÅòÅ÷ À°µáÅÂÆÍ

E. À°çï¯Ç×Õ ´»åÆ å¯º êÇÔñ» ÇÂ¿×ñËºâ ÇÕÃ ç¶ô å¯º 
ÃÈåÆ Õ¼êó¶ çÅ ÁÅïÅå ÕðçÅ ÃÆÍ

F. ÖÅçÆ ñÇÔð ÚñÅÀ°ä òÅñ¶ êÌî¹¼Ö íÅðåÆ é¶åÅò» ç¶ 
é» ÇñÖ¯?

G. éÅîèÅðÆ Ã¿êðçÅÇÂ ç¶ ñ¯Õ ÇÕÃ ð¿× ç¶ Õ¼êó¶ 
êÇÔéç¶ ÃéÍ 

C. Û¯à¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé:
A. îé°¼Ö é³± êÇÔðÅò¶ çÆ ñ¯ó ÇÕÀ°º êÂÆ?

B. ð¶ôîÆ Õ¼êóÅ ÇÕò¶º ÇåÁÅð Ô°³çÅ ÔË?

C. À°çï¯Ç×Õ ÕÌ»åÆ çÅ êÇÔðÅò¶ À°µå¶ ÕÆ êÌíÅò 
ÇêÁÅ?

D. ÇÂÃåðÆÁ» ç¶ êÇÔðÅò¶ å¶ îÔ»ï°¼è» çÅ ÕÆ 
ÁÃð ÇêÁÅ?

E. Ãòç¶ôÆ ñÇÔð ìÅð¶ å°ÃÆº ÕÆ ÜÅäç¶ Ô¯?

F. ðÅôàðÆ ê°ôÅÕ ÇåÁÅð Õðé Ãì³èÆ ÕÆå¶ 
×Â¶ ïåé» çÅ òðéä Õð¯Í

G. ê³ÜÅì Çò¼Ú ÇÂÃåðÆÁ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Óå¶ 
Ã³Ö¶ê é¯à ÇñÖ¯Í

D. ò¼â¶ À°µåð òÅñ¶ êÌôé:
A. Õ¼êÇóÁ» Çò¼Ú òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ Áñ¼× 

Áñ¼×  ð¶ÇôÁ» çÅ òðäé Õð¯?

B. À°çï¯Ç×Õ ÕÌ»åÆ é¶ ÁÅî ñ¯Õ» Áå¶ 

ÇÂÃåðÆÁ» ç¶ êÇÔðÅò¶ À°µå¶ ÕÆ ÁÃð 

ÇêÁÅ?

C. íÅðå Çò¼Ú ìÃåÆòÅç ç½ðÅé êÇÔðÅò¶ 

Çò¼Ú Ô¯Â¶ êÇðòðåé çÅ òðäé Õð¯Í

D. íÅðåÆ ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú Ãòç¶ôÆ 

Á¿ç¯ñé çÅ  ÕÆ êÌíÅò ÇêÁÅ?

E. ê³ÜÅìÆ ñ¯Õ» ç¶ êÇÔðÅò¶ Ãì³èÆ ÁÅêä¶ 

ÇòÚÅð ÇñÖ¯Í

êÌ¯ÜËÕà

A. å°ÔÅâ¶ Áå¶ å°ÔÅâ¶ êÇðòÅð ç¶ êÇÔðÅò¶ Çò¼Ú ìçñç¶ Ãî¶º éÅñ ÕÆ-ÕÆ 

êÇðòðåé ÁÅÂ¶ ÜÅä¯ Áå¶ ÇñÖ¯Í ÇÂÃ ìÅð¶ ÁÅêäÆ ÜîÅå Çò¼Ú ÚðÚÅ Õð¯Í

B. ÒÃÅçÅ êÇÔðÅòÅ Áå¶ À°µÚÆ Ã¯ÚÓ å¯º ÕÆ íÅò ÔË? ÇÂ¼Õ ð¿×Æé ÚÅðà ìäÅúÍ

C. íÅðå ç¶ ÇÕÃ¶ ê³Ü ðÅÜ» ç¶ êÇÔðÅò¶ ç¶ ÇÚ¼åð ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ ÕÅêÆ Çò¼Ú 

ñ×ÅúÍ
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